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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) ศึึกษาหลัักการเทศนาและพุุทธวิิธีีการสอนที่่�ปรากฏในการ

เทศน์แหล่่อีีสานในประเพณีีบุุญแจกข้้าวตามแนวพระพุุทธศาสนา 2) ศึึกษารููปแบบการเทศน์แหล่่อีีสาน

ในประเพณีีบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี และ 3) ศึึกษาค่่านิิยมที่่�สะท้้อนผ่่านการ

เทศน์แหล่่อีีสานในประเพณีีบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำ ำ�นวน  25 รู ป/คน  วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้วยการ

วิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาตามแนวอุปนััยวิิธีี และนำำ�เสนอผลการวิิจััยเชิิงพรรณนา

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1.	 หลัักการเทศนาและพุุทธวิิธีีการสอนที่่�ปรากฏในการเทศน์์แหล่่อีีสานมีีรากฐานมาจากพุุทธ

ประเพณีีการแสดงธรรมตั้้�งแต่่สมััยพุุทธกาล  โดยเฉพาะการแสดงธรรมของพระโสณกุฏิิกััณณะ ผู้้� มีีความ

สามารถในการสาธยายพระธรรมด้ว้ยถ้้อยคำำ�และท่ว่งทำำ�นองอันัไพเราะ การเทศน์แ์หล่่อีีสานจึงึเป็็นรูปแบบ

การเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาที่่�ประยุุกต์์ให้้สอดคล้้องกัับบริบทวััฒนธรรมท้องถิ่่�น 
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	 2. 	 การเทศน์แหล่่อีีสานในประเพณีีบุุญแจกข้้าวเป็็นกระบวนการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาที่่�ผสาน

หลัักธรรมเข้้ากัับศิลปวััฒนธรรมพื้้�นบ้าน ผ่่านทำำ�นองแหล่่และสรภััญญะ โดยเนื้้�อหามุ่่�งส่่งเสริิมหลัักกตััญญูู

กตเวทีี บุุญ กรรม การอุุทิิศส่วนกุศล และความสามััคคีีของชุุมชน พร้อมทั้้�งใช้้ภาษาถิ่่�นและคติิชนท้องถิ่่�น

เป็็นสื่่�อในการถ่่ายทอดธรรมะ 

	 3. 	 ค่่านิิยมที่่�สะท้้อนผ่่านการเทศน์แหล่่อีีสาน  ประกอบด้วย ความกตััญญููกตเวทีีต่อบรรพบุุรุุษ 

ศรัทธาในพระพุุทธศาสนา ความสามััคคีีของชุุมชน  ความสัมพันธ์ในครอบครััวและเครืือญาติิ และการ

อนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญา ศิลปวััฒนธรรม และประเพณีีท้องถิ่่�นอีีสาน 

คำำ�สำำ�คััญ: หลัักการเทศน์; การเทศน์แหล่่; บุุญแจกข้้าว; ความกตััญญูู

Abstract

	 This research aimed to: 1) study the principles of Buddhist preaching and Buddhist 

teaching methods reflected in Isan melodic preaching (Thesn Lae Isan) in the Boon Chaek 

Khao merit-making tradition according to Buddhist teachings; 2) investigate the forms of 

Isan melodic preaching practiced in the Boon Chaek Khao tradition of communities in 

Mueang District, Udon Thani Province; and 3) examine the values reflected through Isan 

melodic preaching in the Boon Chaek Khao tradition of these communities. This qualitative 

research collected data through in-depth interviews with 25 key informants, including 

monks and laypersons. The data were analyzed using inductive content analysis and 

presented through descriptive interpretation.

	 The findings revealed that:

	 1. 	 The principles of preaching and Buddhist teaching methods reflected in Isan 

melodic preaching are rooted in the Buddhist tradition of Dhamma exposition dating back 

to the time of the Buddha, particularly the example of Venerable Soṇa Kuṭikaṇṇa, who 

was renowned for his eloquent and melodious recitation of the Dhamma. Consequently, 

Isan melodic preaching has evolved as a form of Buddhist propagation adapted to local 

cultural contexts while preserving the essence of Buddhist teachings.

	 2. 	 Isan melodic preaching in the Boon Chaek Khao tradition serves as a process 

of Buddhist dissemination that integrates Dhamma principles with local folk arts and 

culture through melodic chanting and Saraphanya-style recitation. Its content emphasizes 
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gratitude, merit-making, the law of kamma, dedication of merit, and communal harmony, 

while employing local dialects and folk wisdom as effective media for conveying Buddhist 

teachings.

	 3. 	 The values reflected through Isan melodic preaching include gratitude toward 

ancestors, faith in Buddhism, community solidarity, the strengthening of family and kinship 

relationships, and the preservation of local wisdom, cultural heritage, and Isan traditions. 

Keywords: Principles of Preaching; Isan Melodic Preaching; Boon Chaek Khao Tradition; 

Gratitude

1. 	บทนำำ�
	 การทำำ�บุุญในพระพุุทธศาสนาเป็็นศาสนพิธีีที่่�พุุทธศาสนิิกชนปฏิิบััติิสืืบต่อกัันมา ทั้้ �งในงานมงคล

และงานอวมงคล  โดยมีีรากฐานจากหลัักคำำ�สอนสำำ�คัญในพระพุุทธศาสนา ได้้แก่่ โอวาทปาติิโมกข์์  

3 ประการ คืือ การไม่่ทำำ�ความชั่่�วทั้้�งปวง การทำำ�ความดีีให้้ถึึงพร้อม และการทำำ�จิตใจให้้ผ่่องใส (ทีี.ม. (ไทย) 

10/90/50) ตลอดจนสอดคล้้องกัับหลัักบุุญกิิริิยาวััตถุุ 3 ได้้แก่่ ทาน ศีีล และภาวนา ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางใน

การสร้้างกุุศลและพััฒนาชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชน (ทีี.ปา. (ไทย) 11/305/269)

	 ในบริบทสัังคมไทย โดยเฉพาะภาคอีีสาน การทำำ�บุุญมิิได้้เป็็นเพีียงพิิธีีกรรมทางศาสนาเท่่านั้้�น หาก

ยังัเป็็นกลไกทางสัังคมที่่�เชื่่�อมโยงความสัมพันธ์ระหว่่างบุุคคล ครอบครััว เครืือญาติิ และชุุมชน การทำำ�บุุญ

สามารถจำำ�แนกตามลัักษณะความมุ่่�งหมายได้้เป็็น 3 ประการ ได้้แก่่ 1) การทำำ�บุุญเอา คืือ การทำำ�บุุญเพื่่�อ

ตนเอง 2) การทำำ�บุุญให้้ คืือ การทำำ�บุุญเพื่่�อมอบกุศลแก่่ผู้้�อื่่�นที่่�ยัังมีีชีีวิิตอยู่่� และ 3) การทำำ�บุุญแจกข้้าวหา 

คืือ การทำำ�บุุญอุุทิิศส่วนกุศลแก่่ผู้้�ล่วงลัับ ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะสำำ�คัญของงานบุุญอวมงคลในสังคมอีีสาน

	 บุุญแจกข้้าวเป็น็ประเพณีกีารทำำ�บุุญหาให้แ้ก่่ผู้้�ตายที่่�มีีความสำำ�คัญในสังัคมอีีสาน โดยมีีเป้้าหมาย

เพื่่�ออุุทิิศส่วนกุศล  ระลึึกถึึงคุุณงามความดีีของผู้้�ล่วงลัับ  และแสดงความกตััญญููกตเวทีีของลููกหลานและ

ญาติิพี่่�น้้อง ความเชื่่�อน้ี้�สััมพันธ์กัับแนวคิดเรื่่�องการให้้ทัักษิิณาทานแก่่ญาติิผู้้�ล่วงลัับ ดังปรากฏในติโรกุุฑฑ

สููตรว่่า เมื่่�อระลึึกถึึงอุุปการคุุณของญาติิ มิตร และสหายผู้้�ล่วงลัับ กุลบุุตรควรให้้ทัักษิิณาทานอุทิิศแก่่ผู้้�ตาย 

(ขุุ.ธ. (ไทย) 25/9/16) ดังนั้้�น  บุุญแจกข้้าวจึงเป็็นพิธีีกรรมที่่�สะท้้อนทั้้�งมิิติิทางศาสนา มิติิทางวััฒนธรรม 

และมิิติิทางความสัมพันธ์ของชุุมชน

	 องค์์ประกอบสำำ�คัญประการหนึ่่�งของบุุญแจกข้้าวในชุุมชนอีีสาน คืือ การฟัังเทศน์ โดยเฉพาะการ

เทศน์แหล่่อีีสาน ซ่ึ่�งเป็็นรูปแบบการแสดงธรรมที่่�ใช้้ท่่วงทำำ�นอง ภาษา และลีีลาการขัับแหล่่เป็็นสื่่�อในการ

ถ่่ายทอดหลัักธรรม การเทศน์แหล่่มีีลัักษณะเด่่นคืือ การใช้้เสีียง จัังหวะ ถ้อยคำำ� และเรื่่�องเล่่าประกอบการ

สอนธรรม ทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังเกิิดความเข้้าใจ จดจำำ� และซาบซึ้้�งในหลัักธรรมได้้ง่่ายกว่่าการเทศน์แบบบรรยายทั่่�วไป 
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การเทศน์ใ์นพระพุุทธศาสนาสามารถจำำ�แนกได้เ้ป็็น 2 รูปแบบ คืือ การเทศน์แ์บบธรรมปมาณิกิา ซ่ึ่�งเป็็นการ

เทศน์์ทั่่�วไปโดยใช้้คำำ�พูดธรรมดา และการเทศน์์แบบโฆสััพปมาณิิกา ซ่ึ่�งใช้้เสีียง ทำ ำ�นอง หรืือการร้้องใน

ลัักษณะร้้อยกรอง การเทศน์แหล่่จึึงจััดอยู่่�ในลัักษณะโฆสััพปมาณิิกา (ปรีีชา พิณทอง, 2532) การเทศน์

แหล่่มีีทำำ�นองแตกต่่างกัันไปตามภูมิิภาค โดยภาคอีีสานเรีียกว่่าแหล่่อีีสานส่วนภาคกลางเรีียกว่่าแหล่่ภาค

กลาง ลัักษณะดัังกล่่าวแสดงให้เ้ห็็นว่าการเทศน์แ์หล่่เป็็นภูมิิปััญญาการสื่่�อสารธรรมที่่�ปรัับให้ส้อดคล้้องกัับ

ภาษา สำำ�เนีียง และวััฒนธรรมของแต่่ละท้้องถิ่่�น (ฤดีีมน ปรีีดีีสนิิท, ม.ป.ป., หน้้า 27)

	 รููปแบบการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวโดยทั่่�วไปมัักจััดขึ้้�นที่่�วััด ศาลาการเปรีียญ หรืือสถาน

ที่่�ประกอบพิธีีของชุุมชน พระนัักเทศน์อาจใช้้บทเทศน์ในลัักษณะบทบรรยาย บทเจรจา และบทแหล่่ โดย

บางกรณีมีีีพระนัักเทศน์หลายรููปแสดงบทบาทโต้ต้อบกันคล้้ายการดำำ�เนินิเรื่่�องผ่่านตัวัละคร เพื่่�อให้้เนื้้�อหา

ธรรมมีีความน่าสนใจ  การเทศน์มัักเริ่่�มจากการบููชาพระรััตนตรััย นำ ำ�เข้้าสู่่�เรื่่�องบุุญแจกข้้าว  กล่่าวถึงคุุณ

ของผู้้�ล่วงลัับ  แสดงหลัักธรรมเกี่่�ยวกับกตััญญููกตเวทีี  กรรม ผลข องบุุญ และการอุุทิิศส่วนกุศล จ ากนั้้�น 

จึึงเชื่่�อมโยงข้้อคิิดให้้ญาติิพี่่�น้้องและชุุมชนนำำ�ไปใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิต

	 เนื้้�อหาของการเทศน์์แหล่่อีีสานมัักใช้้เรื่่�องเล่่าหรืือนิิทานธรรมเป็็นสื่่�อในการอบรมสั่่�งสอน  โดยมีี

ทั้้�งบทบรรยาย บทเจรจา และบทแสดงอารมณ์ของตััวละคร เช่่น ความโศกเศร้า ความเสีียใจ ความอาลััย 

และการสำำ�นึกผิิด เพื่่�อให้้ผู้้�ฟัังเกิิดความสะเทืือนใจและเข้้าใจหลัักธรรมผ่่านเหตุุการณ์์ในเรื่่�อง หลัักธรรมที่่�

แทรกอยู่่�ในบทเทศน์ ได้้แก่่ กฎแห่่งกรรม ความกตััญญููกตเวทีี การทำำ�ทาน และการละกิิเลส ได้้แก่่ โลภะ 

โทสะ และโมหะ ทั้้�งน้ี้� การนำำ�เสนอคติิธรรมมีีทั้้�งทางตรงผ่่านแก่่นเรื่่�อง และทางอ้้อมผ่่านพฤติิกรรมของตััว

ละครและข้้อขััดแย้้งในเรื่่�อง ซ่ึ่�งช่่วยให้้การสอนธรรมมีีทั้้�งสาระและความบัันเทิิงควบคู่่�กััน  (ตรีีศิลป์  

บุุญขจร, 2555, หน้้า 128) ค่านิิยมที่่�ปรากฏในการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าว ได้้แก่่ 1) ค่านิิยมด้าน

ความกตััญญููกตเวทีีต่อบรรพบุุรุุษ 2) ค่านิิยมด้านศรัทธาในพระพุุทธศาสนา 3) ค่านิิยมด้านการทำำ�บุุญอุุทิิศ

ส่่วนกุศล 4) ค่านิิยมด้านความสามััคคีีของครอบครััว เครืือญาติิ และชุุมชน 5) ค่านิิยมด้านการอบรมศีีล

ธรรมผ่่านวรรณกรรมและนิิทานธรรม และ 6) ค่านิิยมด้านการอนุุรัักษ์์ภาษา ทำำ�นองแหล่่ และภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นอีีสาน

	 สำำ�หรัับชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวยัังคงมีีบทบาท

สำำ�คัญในการถ่่ายทอดหลัักธรรมและธำำ�รงอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของชุุมชน  แม้้สัังคมปัจจุบัันจะ

เปลี่่�ยนแปลงไปตามกระแสความทัันสมััย แต่่การเทศน์์แหล่่ยัังได้้รัับการสืืบทอดและปรัับใช้้ให้้สอดคล้้อง

กัับบริบทปััจจุบััน เช่่น การบัันทึกภาพ การเผยแพร่ผ่่านสื่่�อออนไลน์ และการใช้้รููปแบบการเทศน์ที่่�เข้้าถึึง

คนรุ่่�นใหม่่มากขึ้้�น  อย่่างไรก็็ตาม ยั ังมีีประเด็็นที่่�ควรศึึกษาอย่่างเป็็นระบบว่า การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญ

แจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  มีีความเป็็นมา รู ปแบบการเทศน์ หลัักธรรมที่่�ถ่่ายทอด  

ค่่านิิยมทางสังัคม และบทบาทต่อ่การเสริมิสร้า้งความสัมัพันธ์ของชุุมชนอย่า่งไร การศึึกษาประเด็น็ดังกล่่าว
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จึึงมีีความสำำ�คัญต่่อการอนุุรัักษ์์ พั ฒนา และสืืบทอดภููมิิปััญญาการเทศน์แหล่่อีีสานให้้ดำำ�รงอยู่่�ควบคู่่�กับ

พระพุุทธศาสนาและวััฒนธรรมท้องถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน

	 จากที่่�กล่่าวมาเบื้้�องต้้น ผู้้� วิิจััยจึึงสนใจในการศึึกษาค่่านิิยมเทศน์์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของ

ชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี เพื่่�อทราบถึงประวััติิความเป็็นมาของเทศน์แหล่่อีีสาน เนื้้�อหาสาระที่่�มีีอยู่่�

ในเทศน์แหล่่อีีสานตามหลัักพระพุุทธศาสนา บุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี และค่่า

นิิยมเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี และนำำ�เสนอต่่อสัังคมตามลำำ�ดับ

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาหลัักการเทศน์และพุุทธวิิธีีการสอน การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าว ในคัมภีีร์

พระพุุทธศาสนา 

	 2. 	 เพื่่�อศึึกษาการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี

	 3. 	 เพื่่�อศึึกษาค่่านิิยมเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative research) โดยจำำ�แนกขอบเขตการวิิจััย ดังน้ี้�

	 1. 	 ขอบเขตด้้านเอกสาร ได้้แก่่ 1) ข้้อมููลปฐมภูมิิ คืือ การศึึกษาจากพระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับ

มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พ.ศ. 2539 2) ข้้อมููลทุติิยภููมิิ คืือ การศึึกษาจากอรรถกถา ฎีีกา ตำำ�ราทาง

พระพุุทธศาสนา เอกสารงานวิิจััย หนัังสืือวิิชาการ เอกสารและบทความต่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยน้ี้�

	 2. 	 ขอบเขตด้า้นเนื้้�อหา ออกเป็น็ 3 ประเด็็นหลััก คืือ ศึึกษาบุุญแจกข้้าว ในคัมัภีีร์พระพุุทธศาสนา 

เทศน์์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  แล้้ววิิเคราะห์์ค่่านิิยมเทศน์์แหล่่

อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี

	 3. 	 ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญคืือ ประชากรพื้้�นที่่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  โดยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก  

วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำำ�นวน 25 รูป/คน ประกอบด้วย 1) ผู้้�เทศน์แหล่่ จำำ�นวน 

3 รูป 2) ผู้้�ฟัังเทศน์แหล่่ จำำ�นวน 12 คน 3) ปราชญ์ชาวบ้าน จำำ�นวน 2 คน 4) ผู้้�นำำ�ชุุมชน จำำ�นวน 3 คน 

และ 5) เจ้้าภาพบุุญแจกข้้าวจำำ�นวน 5 คน  

	 4. 	 เครื่่�องมืือการทำำ�วิิจััย เป็็นแบบสัมภาษณ์์เชิิงลึึก ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้� วิิจััยได้้แบ่่ง

ออกแบบสัมภาษณ์์เป็็น 3 ส่วน ดังน้ี้� ส่วนที่่� 1 คืือ ข้้อคำำ�ถามข้้อมููลทั่่�วไปผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ ส่วนที่่� 2 คืือ การ

ทำำ�บุุญแจกข้้าวในคัมภีีร์พระพุุทธศาสนา ส่วนที่่� 3 คืือ การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอ

เมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี ส่วนที่่� 4 คืือ วิิเคราะห์์ค่า่นิิยมเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง 

จัังหวััดอุุดรธานีี
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	 การสร้้างเครื่่�องมืือในการวิิจััย ขั้้ �นตอนการสร้้างแบบสัมภาษณ์์ ผู้้� วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการสร้้างแบบ

สััมภาษณ์์ในการวิิจััย โดยมีีขั้้�นตอนดังน้ี้� 1) สร้้างแบบสัมภาษณ์์ จ ากกรอบเนื้้�อหาของวััตถุุประสงค์์และ

นิิยามศัพท์ที่่�ใช้้ในการวิิจััยเพื่่�อตอบโจทย์์การวิิจััย 2) เสนอร่่างแบบสััมภาษณ์์ต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา  

3) นำ ำ�แบบสัมภาษณ์์มาปรัับปรุุงแก้้ไขตามที่่�อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาแนะนำำ�  4) นำ ำ�ข้้อมููลที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้ว 

เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ เที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา (Content Validity) เพื่่�อความถูก

ต้้องของแบบสัมภาษณ์์ 5) นำ ำ�แบบสัมภาษณ์์ไปปรัับปรุุงแก้้ไขอีีกครั้้�งหนึ่่�งตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

และ ดำำ�เนิินการสััมภาษณ์์เพื่่�อเก็็บรวบรวมข้้อมููลต่อไป

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการ ดังน้ี้� 1) รวบรวมข้้อมููลชั้้�นปฐมภูมิิ (Primary Source) 

ได้้แก่่ พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย พ.ศ. 2539 และ 2) รวบรวมข้้อมููลชั้้�น

ทุุติิยภููมิิ (Secondary Source) ได้้แก่่ การศึึกษาจากอรรถกถา ฎีีกา ตำำ�ราทางพระพุุทธศาสนา เอกสาร

งานวิิจััย หนัังสืือวิิชาการ เอกสารและบทความต่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยในครั้้�งน้ี้� 3) รวบรวมข้้อมููล

จากภาคสนามซึ่่�งเป็็นข้้อมููลจากการสัมัภาษณ์์ จากการลงพื้้�นที่่�ในการทำำ�วิิจััย 4) ผู้้�วิิจััยติิดต่่อบััณฑิตวิิทยาลััย 

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย เพื่่�อขอหนัังสืือความร่วมมืือในการทำำ�วิิจััยจากบััณฑิตวิิทยาลััย 

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย ไปยัังกลุ่่�มเป้้าหมาย จำ ำ�นวน  25 รู ป/คน  5) ผู้้� วิิจััยนำำ�แบบ

สััมภาษณ์์ ไปสััมภาษณ์์เชิิงลึึก กลุ่่�มเป้้าหมายเลืือกแบบเจาะจง จำำ�นวน 25 รูป/คน จำำ�นวน 25 ฉบัับ และ

รัับคืืนมาด้้วยตนเองทั้้�งหมดแล้้ว ตรวจสอบความถูกต้้อง สมบูรณ์์ 4 เมื่่�อได้้แบบสัมภาษณ์์ จำำ�นวน 25 ฉบัับ 

ถืือว่่าเป็็นแบบสัมัภาษณ์์ที่่�สมบูรณ์์แล้้ว นำำ�ไปวิิเคราะห์ข้์้อมููลตามวัตัถุุประสงค์ใ์นการวิิจััย 6) การสัมัภาษณ์์

แบบมีีส่วนร่ว่ม ซ่ึ่�งเป็็นการสังัเกตพฤติกิรรมและการแสดงออกของฝ่่ายต่่างๆ ที่่�จะทำำ�ควบคู่่�กับัการสััมภาษณ์์

กลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาด้้านทฤษฎีี  และภาคสนามโดยใช้้วิิธีีอธิิบาย การวิิจััย 

เชิิงพรรณนา ตามวัตัถุุประสงค์ใ์นประเด็น็ต่างๆ คืือ ศึึกษาวิิเคราะห์ค่์่านิิยมการเทศน์แ์หล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าว 

ของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการการสััมภาษณ์์และการสัังเกตการณ์์

จากการลงพื้้�นที่่�ในการทำำ�วิิจััย เมื่่�อวิิเคราะห์์ข้้อมููลสำำ�เร็็จเรีียบร้อยแล้้ว ผู้้�วิิจััยนำำ�ผลที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์

ในแต่่ละประเด็็นมาสรุุป เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ขั้้�นตอนของการเขีียนรายงานการวิิจััย สรุุปผลการวิิจััย และข้้อเสนอ

แนะในการทำำ�วิิจััยในครั้้�งต่่อไป

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเรื่่�อง ศึึกษาค่า่นิิยมการเทศน์แ์หล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

อุุดรธานีีสามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�
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	 1. 	 หลัักการเทศน์และพุุทธวิิธีีการสอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเทศน์แ์หล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวมีีรากฐาน

จากการแสดงธรรมในพระพุุทธศาสนาที่่�มุ่่�งให้้ผู้้�ฟัังเกิิดความเข้้าใจธรรม นำ ำ�ไปประพฤติิปฏิิบััติิ และเกิิด

ศรัทธาในพระรััตนตรััย หลัักการเทศน์ที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ การแสดงธรรมให้้ถููกต้้องตามพระธรรมวิินััย การใช้้

ถ้้อยคำำ�เหมาะสมกับผู้้�ฟััง การลำำ�ดับเนื้้�อหาจากง่่ายไปหายาก การยกตััวอย่่างประกอบ และการเชื่่�อมโยง

หลัักธรรมกับวิิถีีชีีวิิตของชุุมชน พุทธวิิธีีการสอนที่่�ปรากฏ ได้้แก่่ การสอนโดยอธิิบายให้้เข้้าใจ การสอนโดย

ยกอุุปมาอุุปไมย การสอนผ่่านเรื่่�องเล่่าหรืือนิิทานธรรม  การกระตุ้้�นให้้ผู้้�ฟัังเกิิดศรัทธาและสำำ�นึกทางศีีล

ธรรม ตลอดจนการสอนให้้เห็็นผลของกรรม ความกตััญญููกตเวทีี การทำำ�บุุญอุุทิิศส่วนกุศล และการดำำ�เนิิน

ชีีวิิตด้้วยความไม่ป่ระมาท เมื่่�อนำำ�มาพิิจารณากัับการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าว พบว่า การเทศน์แหล่่

เป็็นการประยุกุต์์พุุทธวิิธีีการสอนให้้สอดคล้้องกัับบริบทท้้องถิ่่�น โดยใช้้ภาษาถิ่่�นอีีสาน ทำำ�นองแหล่่ จัังหวะ 

น้ำำ��เสีียง และเรื่่�องเล่่าที่่�ใกล้้ชิิดกัับชีีวิิตของผู้้�ฟัังเป็็นสื่่�อในการถ่่ายทอดธรรม ขั้้�นตอนการเทศน์โดยทั่่�วไปเริ่่�ม

จากการไหว้พ้ระรััตนตรััย สมาทานศีีล นำำ�เข้้าสู่่�เรื่่�องบุุญแจกข้้าว กล่่าวถึงคุุณของผู้้�ล่วงลัับ แสดงหลัักธรรม

เรื่่�องกตััญญูู กรรม บุุญ และการอุุทิิศส่วนกุศล แล้้วสรุุปข้้อคิิดให้้ญาติิพี่่�น้้องนำำ�ไปปฏิิบััติิในครอบครััวและ

ชุุมชน ดังนั้้�น  การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวจึงมิิใช่่เพีียงการขัับทำำ�นองเพื่่�อความไพเราะเท่่านั้้�น  แต่่

เป็็นกระบวนการสอนธรรมตามแนวพระพุุทธศาสนาที่่�ปรัับให้้เหมาะกัับผู้้�ฟัังในท้องถิ่่�น  มีีบทบาททั้้�งด้้าน

การเผยแผ่่ธรรม การปลููกฝัังความกตััญญููกตเวทีี การเสริิมสร้้างศีีลธรรม และการธำำ�รงวััฒนธรรมอีีสานให้้

ดำำ�รงอยู่่�ควบคู่่�กับพระพุุทธศาสนา

	 2. 	 การเทศน์แ์หล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี พบว่า่ การทำำ�บุุญ

แจกข้้าวของชาวอีีสานสะท้อ้นถึงความกตัญัญููกตเวทีีและความเชื่่�อมโยงระหว่า่งชุุมชนกับศาสนา โดยเฉพาะ

การอุุทิิศบุุญให้้แก่่บรรพบุุรุุษที่่�ล่่วงลัับ  ซ่ึ่�งมีีเป้้าหมายหลัักในการเสริิมสร้้างความสามััคคีีและส่่งเสริิม

คุุณธรรม จริ ยธรรม  การทำำ�บุุญน้ี้�ปรัับเปลี่่�ยนตามยุุคสมััยเพื่่�อให้้สะดวกและกระชัับขึ้้�น  แม้้ว่่าจะลดลงใน

บางพื้้�นที่่� แต่่ยังัคงสะท้้อนถึงการแบ่่งปัันและเสีียสละที่่�เป็็นหัวใจสำำ�คัญของชาวอีีสาน การฟัังเทศน์แ์หล่่ใน

การทำำ�บุุญช่่วยให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจธรรมะและมีีแรงจููงใจในการทำำ�ความดีี  โดยมีีเงื่่�อนไขสำำ�คัญในการอุุทิิศบุุญ 

ได้้แก่่ ผู้้�ทำำ�การอุุทิิศต้องมีีศีีล สมาธิิ และปััญญาบริสุุทธิ์์� และการอนุุโมทนาของเปรตที่่�จะทำำ�ให้้การรัับบุุญ

สำำ�เร็็จ นอกจากน้ี้�ยัังมีีประเพณีีสำำ�คัญ เช่่น บุุญกฐิิน ซ่ึ่�งจััดในช่วงที่่�พระสงฆ์์จำำ�พรรษาครบไตรมาส เพื่่�อให้้

บุุญกุุศลมีีผลสูงสุุด และบุุญผะเหวด หรืือบุุญเทศน์มหาชาติิ ซ่ึ่�งมุ่่�งเสริิมสร้้างศีีลธรรมและความร่วมมืือใน

ชุุมชน ทั้้ �งสองประเพณีีน้ี้�สะท้้อนถึงความเชื่่�อทางศาสนาและวััฒนธรรมของชาวอีีสานที่่�เชื่่�อมโยงกัับการ

เรีียนรู้้�ชีีวิิตและการทำำ�ความดีีตามขนบธรรมเนีียม “ฮีีตสิิบสอง คองสิิบสี่่�” ที่่�สืืบทอดมาอย่่างยาวนานใน

ภููมิิภาคน้ี้�

	 ประเพณีีบุุญแจกข้้าวของชาวอีีสานสะท้้อนถึงความกตััญญููกตเวทีีและการเชื่่�อมโยงชุุมชนกับ

ศาสนา โดยเน้้นการอุุทิิศบุุญให้้แก่่ผู้้�ตายเพื่่�อเสริิมสร้้างความสามััคคีีและส่่งเสริิมคุณธรรม จริยธรรม การ
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ฟัังเทศน์แหล่่ช่่วยให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจธรรมะและกระตุ้้�นการทำำ�ความดีี ในการทำำ�บุุญแจกข้้าวมีีเงื่่�อนไขสามประการ

ในการรัับบุุญ ได้้แก่่ ผู้้�ทำ ำ�การอุุทิิศต้องมีีศีีล  สมาธิิ และปััญญาบริิสุุทธิ์์� รวมถึึงการอนุุโมทนาของเปรต 

นอกจากน้ี้� บุุญกฐิินและบุุญผะเหวดเป็็นประเพณีีสำำ�คัญที่่�สะท้้อนศีีลธรรมและคุุณธรรมในชุุมชน โดยบุุญ

กฐิินมุ่่�งเน้้นความบริสุุทธิ์์�ในวัตถุุ เจตนา และบุุคคล ส่วนบุุญผะเหวดส่่งเสริิมการเสีียสละ การให้้ทาน และ

ความกตััญญูู ทั้้�งสองประเพณีีน้ี้�สะท้้อนความเชื่่�อและวััฒนธรรมของชาวอีีสานตามหลัักฮีีตสิิบสอง คองสิิบสี่่�

การทำำ�บุุญของชาวอีีสานสะท้้อนความเชื่่�อและประเพณีีทางศาสนา โดยเน้้นการอุุทิิศบุุญให้้แก่่ผู้้�ตาย เช่่น 

บุุญข้้าวประดัับดินและบุุญข้้าวสลาก ซ่ึ่�งมีีการปรัับรูปแบบให้้เหมาะสมกับยุุคสมััย การทำำ�บุุญแบ่่งเป็็น 4 

ประเภทหลััก ได้้แก่่ บุุญครอบครััว บุุญส่่วนรวม บุุญท้้องถิ่่�น และบุุญที่่�รััฐบาลจััดขึ้้�น การเทศน์แหล่่ในงาน

บุุญอีีสานมีีบทบาทสำำ�คัญในการสะท้้อนศรัทธาและค่่านิิยม เช่่น ความกตััญญูู การให้้ทาน และความเสีีย

สละ โดยใช้้ทำำ�นองและกลอนเฉพาะ เช่่น ทำำ�นองสรภััญญะ เพื่่�อถ่่ายทอดคำำ�สอนจากพระเวสสัันดรชาดก 

และนิิทานคติิธรรม  การทำำ�บุุญและการเทศน์์แหล่่ไม่่เพีียงแต่่เสริิมศาสนา แต่่ยัังช่่วยส่่งเสริิมคุณธรรมใน

ชุุมชน

	 การเทศน์แ์หล่่ในจัังหวัดัอุุดรธานีีมีีเอกลัักษณ์เ์ฉพาะตัวั โดยใช้้ทำำ�นองสรภัญัญะที่่�มีีเสีียงเอื้้�อนยาว

และลููกคอบ้้าง ผสมผสานทำำ�นองจากขอนแก่่นและอุุดรธานีีเอง ซ่ึ่�งมีีลัักษณะเร็็วกว่่าเทศน์ในจัังหวััดอื่่�นๆ 

การเทศน์์แหล่่ในอุดรธานีียัังคงใช้้ในการงานบุุญต่่างๆ เช่่น  บุุญแจกข้้าว  โดยมัักมีีการสอดแทรกมุุขตลก

เพื่่�อดึึงดููดความสนใจของผู้้�ฟัังทุุกวััย แม้้ว่่าเทศน์แหล่่จะลดลงในปัจัจุบััน แต่่ยังัคงรัักษาความเป็็นเอกลัักษณ์์

และบทบาทสำำ�คัญในการเผยแพร่ธ่รรมะและค่า่นิิยมในชุุมชน ทำำ�นองเทศน์แ์หล่่อีีสานมีหีลายประเภท เช่่น 

ทำำ�นองดั้้�งเดิิม (การเต้้นก้อน ลมพัดพร้าว) ทำำ�นองประยุุกต์์ (จากภาคกลางหรืือเพลงลููกทุ่่�ง) ทำำ�นองเสริิม 

(ผสมหมอลำำ�) ทำำ�นองพููดบรรยาย และทำำ�นองอ่่านกลอนสุภาพ การพััฒนาการเทศน์แหล่่ในปัจจุบัันยัังคง

สืืบสานวัฒนธรรมอีีสานและปรัับทำำ�นองให้้เหมาะสมกับผู้้�ฟัังในแต่่ละยุุค

	 3. 	 การเทศน์แ์หล่่ในงานบุุญแจกข้้าวในชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี พบว่า่ การเทศน์แ์หล่่

อีีสานเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการสะท้้อนค่านิิยมและความเชื่่�อของชาวอีีสาน โดยใช้้เสีียงเทศน์แหล่่ที่่�มีีความ

สนุุกสนานและแปลกใหม่่เพื่่�อดึึงดููดความสนใจของผู้้�ฟััง เนื้้�อหาของเทศน์เน้้น ความกตััญญูู ต่อบิิดามารดา

และบรรพบุุรุุษ รวมถึงความเชื่่�อที่่�ว่า่ผู้้�ล่วงลัับยังัต้้องได้้รัับบุุญกุุศลจากลููกหลาน เทศน์น้ี้�ยังัส่่งเสริิมศีีลธรรม 

ความสามัคัคีี ความเสีียสละ และการแบ่ง่ปััน ในชุุมชน การเทศน์แ์หล่่มีีบทบาทในการอนุรัุักษ์์และสืืบสาน 

วััฒนธรรมท้องถิ่่�น  โดยช่่วยให้้คนในชุุมชนเข้้าใจความหมายของการทำำ�บุุญและความสำำ�คัญของการช่่วย

เหลืือกัันในครอบครััวและสัังคม การเทศน์ยังัช่่วยเผยแพร่ ธรรมทาน ที่่�เข้้าใจง่ายและใกล้้เคีียงกัับชีีวิิตจริง 

ทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังได้้ทั้้�งความพึงพอใจและความรู้้�จากคำำ�สอน การเทศน์แหล่่ยังัเป็็นเครื่่�องมืือในการปลููกฝัังค่่านิิยม

ดีีๆ ในชุุมชน โดยการเรีียนรู้้�จากปากต่่อปากและการศึึกษาจากอาจารย์์ ทำำ�ให้้กลายเป็็น ประเพณีีนิยมที่่�

ได้้รัับความนิยมในชุุมชน ค่านิิยมหลัักจากการเทศน์แหล่่อีีสาน ได้้แก่่ 1) ความกตััญญูู การระลึึกถึึงบุุญคุุณ
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บรรพบุุรุุษและผู้้�ล่ว่งลัับ 2) การทำำ�บุุญ สอนให้้ทำำ�บุุญเพื่่�อประโยชน์ทั้้�งในโลกน้ี้�และโลกหน้า้ 3) ความสามัคัคีี 

การฟัังเทศน์และทำำ�บุุญร่่วมกันสร้้างความสัมพันธ์ในชุุมชน  การเผยแพร่พระพุุทธศาสนา: ส่ งเสริิมการ

ปฏิิบััติิธรรมและสอนคำำ�สอนของพระพุทุธศาสนา แม้้ว่่าการเทศน์แหล่่จะมีีอิทธิิพลลดลงในสังคมสมััยใหม่่ 

แต่่ยังัคงมีีบทบาทสำำ�คัญในชุุมชนชนบท โดยเฉพาะในกิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการทำำ�บุุญ การเทศน์แหล่่ยังั

ช่่วยเสริิมสร้้าง ความสมานฉันท์ ในชุุมชนและทำำ�ให้้ชาวบ้านเข้้าใจหลัักธรรมคำำ�สอนทางพระพุุทธศาสนา

ได้้อย่่างง่่ายดาย เนื้้�อหาการเทศน์แหล่่ในปัจจุบัันผสมผสานระหว่่างเนื้้�อหาดั้้�งเดิิมและเนื้้�อหาจากชาดก 

นิิทานคติิธรรม  และสถานการณ์์ในสังคมอีีสาน  เช่่น นิ ทานก่องข้้าวน้อยฆ่่าแม่่ หรืือคนลืืมตัววัวลืืมตีีน  

ซ่ึ่�งยังัได้้รัับความนิยมในหมู่่�พุทธศาสนิิกชนในภาคอีีสาน ดังนั้้�น การเทศน์แหล่่ในบุุญแจกข้้าวยังคงมีีบทบาท

สำำ�คัญในการ ปลููกฝัังค่่านิิยมดีี  และเป็็นเครื่่�องมืือในการ อนุุรัักษ์์และสืืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่่�น ในชุุมชน

อีีสาน แม้้จะมีีการเปลี่่�ยนแปลงในสังคมสมััยใหม่่

	 การเทศน์แหล่่อีีสานในปัจจุบัันมีีการปรัับเปลี่่�ยนตามยุคสมััย โดยเพิ่่�มบทโศก บทโกง และบทตลก 

เพื่่�อดึึงดููดความสนใจของผู้้�ฟััง โดยเฉพาะคนรุ่่�นใหม่่ที่่�ชื่่�นชอบการทำำ�บุุญในรูปแบบที่่�เรีียบง่ายและประหยััด

เวลา แต่่ยัังคงเน้้นค่านิิยมสำำ�คัญ เช่่น บาปบุุญคุุณโทษ ความกตััญญูู และการแบ่่งปััน ซ่ึ่�งเป็็นหลัักที่่�สอน

ผ่่านการเทศน์แหล่่ในงานบุุญแจกข้้าว การเทศน์แหล่่ยัังช่่วยสร้้างความสามััคคีีและความร่วมมืือในชุุมชน 

รวมทั้้�งรัักษาวััฒนธรรมท้องถิ่่�นด้วยการใช้้เสีียงและจัังหวะที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ การเปลี่่�ยนแปลงเหล่่าน้ี้�ทำำ�ให้้

เทศน์แหล่่เข้้าถึึงผู้้�ฟัังในยุุคปััจจุบัันได้้ดีีขึ้้�น  โดยไม่่สููญเสีียความหมาย และยัังคงสร้้างความสัมพันธ์ที่่�ดีีใน

ชุุมชนผ่่านการร่่วมทำำ�บุุญและฟัังเทศน์

	 การเทศน์แหล่่อีีสานสะท้้อนถึงค่่านิิยมสำำ�คัญ เช่่น บ าปบุุญคุุณโทษ ศีีล ธรรม  และจริยธรรม  

โดยมุ่่�งเน้้นการสอนให้้ผู้้�ฟัังมีีความกตััญญูู การเสีียสละ และการแบ่่งปััน ผ่่านการสอนการทดแทนบุุญคุุณ

พ่่อแม่่และการปฏิิบััติิตามคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้า เช่่น  การรัักษาสััจจะและการไม่่เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�น  การ

เทศน์แหล่่ยังัส่่งเสริิมการร่่วมมืือและสามััคคีีในชุุมชน โดยผู้้�ฟัังและผู้้�จััดงานจะได้้รัับอานิิสงส์์จากการทำำ�บุุญ

ร่่วมกัน เนื้้�อหาของเทศน์จะปรัับให้้ทัันสมััยและเชื่่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิตปััจจุบััน เช่่น นิทานพื้้�นบ้านและเรื่่�องราว

ในครอบครััว  การใช้้ทำำ�นองและบทกลอนที่่�เหมาะสมทำำ�ให้้เทศน์แหล่่เป็็นกิจกรรมที่่�รัักษาและส่่งเสริิม

วััฒนธรรมท้อ้งถิ่่�น พร้อมปลูกูฝัังคุุณธรรมในเยาวชน แม้้การฟัังเทศน์แ์หล่่จะได้รั้ับความนิยิมลดลงในกลุ่่�ม

เยาวชน แต่่การปรัับเนื้้�อหาให้้ทัันสมััยช่่วยเพิ่่�มความสนใจและการมีีส่วนร่วมจากพวกเขา ทำำ�ให้้การเทศน์

แหล่่ยัังคงมีีบทบาทสำำ�คัญในการสืืบสานวัฒนธรรมและคุุณธรรมในสังคมอีีสาน

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง ศึึกษาค่่านิิยมการเทศน์์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

อุุดรธานีี สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�
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	 1. 	 หลัักการเทศน์และพุุทธวิิธีีการสอนในการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวพบว่า การเทศน์

แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวมีีลัักษณะเป็็นการสอนธรรมที่่�ประยุุกต์์พุุทธวิิธีีการสอนให้้เหมาะสมกับผู้้�ฟัังใน

ท้้องถิ่่�น โดยใช้้ภาษาถิ่่�นอีีสาน ทำำ�นองแหล่่ เรื่่�องเล่่า นิทานธรรม และจัังหวะเสีียงเป็็นสื่่�อในการถ่่ายทอด

หลัักธรรม ทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังเข้้าใจง่าย เกิิดความซาบซึ้้�ง และสามารถนำำ�ข้้อคิิดไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ ลัักษณะ

ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับหลัักการแสดงธรรมในพระพุุทธศาสนาที่่�มุ่่�งให้้ผู้้�ฟัังเกิิดความเข้้าใจในธรรมและนำำ�ไป

ปฏิิบััติิ โดยเฉพาะหลัักโอวาทปาติิโมกข์์ 3 ประการ คืือ การไม่่ทำำ�ความชั่่�ว การทำำ�ความดีี และการทำำ�จิตใจ

ให้้ผ่่องใส รวมทั้้�งหลัักบุุญกิิริิยาวััตถุุ 3 คืือ ทาน ศีีล และภาวนา ซ่ึ่�งเป็็นฐานสำำ�คัญของการทำำ�บุุญและการ

ฟัังธรรม สอดคล้้องกัับงานของพระวิิรััช กิวขุนทด (2552) ที่่�ศึึกษาเรื่่�องเทศน์มหาชาติิและพบว่า ภูมิิปััญญา

การเทศน์มีีบทบาทในการส่่งเสริิมความเชื่่�อ ประเพณีี  และพิิธีีกรรมของชุุมชน  โดยใช้้เรื่่�องเล่่า ตั วละคร 

และคติิธรรมเป็็นเครื่่�องมืือในการปลููกฝัังศีีลธรรมแก่่ประชาชน ความสอดคล้้องน้ี้�แสดงให้้เห็็นว่า การเทศน์

แหล่่อีีสานมิใช่่เพีียงการแสดงด้้วยทำำ�นองไพเราะ แต่่เป็็นกระบวนการสื่่�อสารธรรมที่่�ใช้้ศิิลปะการพููด การ

ขัับแหล่่ และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเพื่่�อให้้หลัักธรรมเข้้าถึึงจิิตใจของผู้้�ฟัังได้้อย่่างเหมาะสม นอกจากน้ี้� ผลการ

วิิจััยยัังพบว่า พระนัักเทศน์ต้้องมีีความรู้้�ในเนื้้�อหาธรรม  มีีน้ำำ��เสีียงไพเราะ กล้้าแสดงออก รู้้� จัักกาลเทศะ 

และเข้้าใจผู้้�ฟััง ซ่ึ่�งสััมพันธ์กัับหลัักธรรมสำำ�หรัับผู้้�สอนที่่�ต้้องรู้้�ธรรม รู้้�เนื้้�อหา รู้้�ตน รู้้�ประมาณ รู้้�เวลา รู้้�ชุุมชน 

และรู้้�ความแตกต่่างของบุุคคล คุณสมบัติิดัังกล่่าวทำำ�ให้้การเทศน์แหล่่สามารถทำำ�หน้้าที่่�เป็็นทั้้�งการเผยแผ่่

พระพุุทธศาสนาและการอบรมคุณธรรมแก่่ชุุมชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 2. 	 การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีีพบว่า การเทศน์

แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี มีีบทบาทสำำ�คัญในการอุุทิิศส่วนกุศลแก่่

ผู้้�ล่วงลัับ  ระลึึกถึึงคุุณของบรรพบุุรุุษ และเชื่่�อมโยงความสัมพันธ์ของครอบครััว  เครืือญาติิ และชุุมชน 

พิิธีีกรรมดังกล่่าวสะท้้อนความเชื่่�อเรื่่�องการทำำ�บุุญหา หรืือการทำำ�บุุญอุุทิิศให้้แก่่ผู้้�ตาย โดยมีีการประกอบ

พิิธีีตามลำำ�ดับ เช่่น การไหว้้พระรััตนตรััย การสมาทานศีีล การอาราธนาธรรม การฟัังเทศน์แหล่่ และการ

อุุทิิศส่วนกุศลให้้แก่่ผู้้�ล่วงลัับ สอดคล้้องกัับงานของพระราชธรรมโสภณ (จำำ�ปี พงไทยสง) (2551) ที่่�ศึึกษา

ประเพณีีการทำำ�บุุญแจกข้้าวของชาวพุทธบ้้านคูเมืือง จัังหวััดร้้อยเอ็็ด และพบว่า การทำำ�บุุญแจกข้้าวมีี

รากฐานจากความเชื่่�อทางพระพุุทธศาสนา เรื่่�องการอุุทิิศส่วนบุุญแก่่ญาติิผู้้�ล่วงลัับ  ความกตััญญููกตเวทีี 

และความเชื่่�อท้้องถิ่่�นเกี่่�ยวกับผู้้�ตาย แสดงให้้เห็็นว่า บุุญแจกข้้าวในสังคมอีีสานมีีแก่่นสำำ�คัญร่่วมกัน คืื อ 

การทำำ�บุุญเพื่่�อระลึึกถึึงผู้้�ล่วงลัับและรัักษาความสัมพันธ์ระหว่่างคนเป็็นกับผู้้�ตายผ่่านพิธีีกรรมทางศาสนา 

อีีกทั้้�งยัังสอดคล้้องกัับแนวคิดเรื่่�องปุุพพเปตพลีี  ซ่ึ่�งหมายถึึงการทำำ�บุุญอุุทิิศให้้แก่่ผู้้�ล่วงลัับ  โดยพระครูู 

จิิรธรรมนุกููล (ธมฺฺมงฺกโร โฉมจัังหรีีด) (2562) อธิิบายว่่า ปุพพเปตพลีีเป็็นการเชื่่�อมโยงความสัมพันธ์ระหว่่าง

ผู้้�มีีชีีวิิตอยู่่�กับผู้้�ล่วงลัับผ่่านการทำำ�บุุญ อันเป็็นคติิที่่�มีีอิทธิิพลต่อวิิถีีชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชนไทย ประเด็็นน้ี้�

ช่่วยอธิิบายได้้ว่่า เหตุุใดบุุญแจกข้้าวจึงยัังดำำ�รงอยู่่�ในชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี  แม้้บริบททาง
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เศรษฐกิิจและสัังคมจะเปลี่่�ยนแปลงไป เพราะพิิธีีกรรมดังกล่่าวมิได้้เป็็นเพีียงประเพณีี แต่่เป็็นพื้้�นที่่�แสดง

ความกตััญญูู ความผูกพััน และความรับผิดชอบทางศีีลธรรมของลููกหลานต่อบรรพบุุรุุษ นอกจากน้ี้� งาน

ของพระครููใบฎีีกาเฉลิิมพล อริิยวํํโส (คำำ�เชื้้�อ) (2547) ยังช้ี้�ให้้เห็็นว่า หลัักปุุพพเปตพลีีมีีรากฐานสัมพันธ์

กัับการทำำ�บุุญอุุทิิศแก่่ผู้้�ล่่วงลัับ  และเป็็นการแสดงออกถึึงความกตััญญููกตเวทีีต่อญาติิที่่�เสีียชีีวิิตไปแล้้ว  

จึึงอธิิบายได้้ว่่า การเทศน์แหล่่ในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอุดรธานีีมีีบทบาทมากกว่่าการประกอบพิธีี ซ่ึ่�งเป็็น 

กระบวนการสื่่�อสารความหมายของการทำำ�บุุญให้้ผู้้�ร่วมพิธีีเข้้าใจคุณค่าของการอุุทิิศส่วนกุศลอย่่างลึึกซึ้้�ง

	 3. 	 ค่่านิิยมการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี พบว่ า  

ค่่านิิยมสำำ�คัญที่่�ปรากฏในการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าว  ได้้แก่่ ความกตััญญููกตเวทีีต่อบรรพบุุรุุษ 

ความศรัทธาในพระพุุทธศาสนา การทำำ�บุุญอุุทิิศส่วนกุศล ความสามััคคีีของครอบครััวและชุุมชน การช่่วย

เหลืือเกื้้�อกููลกัน และการอนุุรัักษ์์ภาษา ทำำ�นองแหล่่ และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอีีสาน ค่านิิยมเหล่่าน้ี้�สะท้้อน

ให้้เห็็นว่า การเทศน์แหล่่ไม่่ได้้ทำำ�หน้้าที่่�เฉพาะการสอนธรรมเท่่านั้้�น  แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือในการธำำ�รง

วััฒนธรรมและเสริิมสร้้างจริยธรรมของชุุมชน  สอดคล้้องกัับงานของพระมหาสุุพจน์์ คำ ำ�น้อย (2547)  

พบว่า การอุุทิิศส่วนบุุญเป็็นพิธีีกรรมที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญในวิิถีีชีีวิิตของพุุทธศาสนิิกชน  และมีีคุณค่าทาง

จริยธรรม เพราะเป็็นการทำำ�ความดีีที่่�มุ่่�งประโยชน์ทั้้�งต่่อตนเอง ผู้้�อื่่�น และผู้้� นอกจากน้ี้� ผลการวิิจััยที่่�พบ

ว่่า การเทศน์แ์หล่่ช่่วยปลููกฝัังความดีี ความเสีียสละ และความสามัคัคีี ยังัสอดคล้อ้งกัับงานของพระสุรุชาติิ 

ปฏิิภาโน (โนนวังไทร) (2556) ที่่�อธิิบายว่่า บุุญในพระพุุทธศาสนาเถรวาทหมายถึึงเครื่่�องชำำ�ระกิิเลสและ

การทำำ�ความดีีทางกาย วาจา และใจ โดยครอบคลุุมบุุญกิิริิยาวััตถุุ 10 เช่่น การให้้ทาน การรัักษาศีีล การ

ฟัังธรรม การแสดงธรรม การอุุทิิศส่วนบุุญ และการอนุุโมทนา ชี้�ให้้เห็็นว่า การเทศน์แหล่่ในบุุญแจกข้้าวมีี

ความสัมพันธ์โดยตรงกัับการสร้้างบุุญทั้้�งฝ่่ายผู้้�จััดงาน ผู้้�ฟััง และพระนัักเทศน์ เพราะทุุกฝ่่ายมีีส่วนร่วมใน

กระบวนการทำำ�บุุญ ฟัังธรรม  และอุุทิิศส่วนกุศล อีี กประเด็็นหนึ่่�งที่่�สำำ�คัญคืือ การเทศน์แหล่่อีีสานเป็็น

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�ใช้้ภาษา ทำ ำ�นอง และลีีลาการแสดงธรรมเพื่่�อดึึงดููดผู้้�ฟััง ผล การวิิจััยพบว่่า ทำ ำ�นอง

แหล่่ในจัังหวััดอุุดรธานีีมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะ เช่่น การใช้้ทำำ�นองสรภััญญะ เสีียงเอื้้�อนยาว ลูกคอ และการ

ผสมผสานทำำ�นองจากพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง ทำ ำ�ให้้การเทศน์มีีความน่่าสนใจและเข้้าถึึงผู้้�ฟัังหลายวััย ลัักษณะดััง

กล่่าวใกล้้เคีียงกัับแนวคิดของตรีีศิลป์ บุุญขจร (2555) ที่่�กล่่าวถึงบทบาทของวรรณกรรมและการใช้้ถ้้อยคำำ�

แสดงอารมณ์ในเรื่่�องเล่่า ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้้�ฟัังเกิิดความรู้้�สึกร่่วมและเข้้าใจคติิธรรมผ่่านพฤติิกรรมของตััวละคร การ

เทศน์แหล่่เป็็นทั้้�งศิิลปะการใช้้ภาษาและกระบวนการถ่่ายทอดค่่านิิยมทางศีีลธรรมผ่่านวรรณกรรมท้องถิ่่�น

	 ดัังนั้้�น การเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี มีีความสัมพันธ์

กัับหลัักคำำ�สอนในพระพุทุธศาสนา พิธิีีกรรมการทำำ�บุุญอุุทิิศแก่ผู่้้�ล่วงลัับ และภูมิูิปััญญาท้อ้งถิ่่�นอีีสานอย่า่ง

ชััดเจน ผลการวิิจััยจึึงสอดคล้้องกัับแนวคิดและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องในประเด็็นเรื่่�องการเผยแผ่่ธรรมะ การ

อุุทิิศส่วนบุุญ ความกตััญญููกตเวทีี ความสามััคคีี และการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้องถิ่่�น  โดยมีีมูลเหตุุร่่วมกัน
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คืือ การใช้้ศาสนพิธีีและศิิลปะการเทศน์เป็็นเครื่่�องมืือสร้้างความหมายทางศาสนาและสัังคมให้้แก่่ชุุมชน

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 ควรจััดทำำ�เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประวััติิและความเป็็นมาของบุุญแจกข้้าว ไว้้เป็็นแหล่่ง

ข้้อมููลทั้้�งรููปเล่่มเอกสาร และข้้อมููลเผยแพร่ในรูปแบบออนไลน์

	 	 1.2 	ควรจััดทำำ�เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรูปแบบและวิิธีีการเทศน์แหล่่อีีสาน ไว้้เป็็นแหล่่งข้้อมููล

ทั้้�งรููปเล่่มเอกสาร และข้้อมููลเผยแพร่ในรูปแบบออนไลน์ 

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิชาการ

	 	 2.1 	ควรมีีการจััดกิิจกรรมแสดงนิิทรรศการ เผยแพร่ประวััติิความเป็็นมาของบุุญแจกข้้าว 

และประวััติิความเป็็นมา รูปแบบและวิิธีีการเทศน์แหล่่อีีสาน ไว้้สำำ�หรัับผู้้�สนใจในการศึึกษาเรีียนรู้้� สืืบทอด

วััฒนธรรมของชาวอีีสานให้้คงอยู่่�อย่่างยั่่�งยืืน

	 	 2.2 	การจััดทำำ�หนัังสืือรวบรวมฐานข้้อมููลประวััติิความเป็็นมาของบุุญแจกข้้าว  และประวััติิ

ความเป็็นมา รูปแบบและวิิธีีการเทศน์แหล่่อีีสาน

	 3. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 3.1 	ควรศึึกษาค่่านิิยมการเทศน์แหล่่อีีสานของเด็็กและเยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ เพื่่�อการสืืบทอด

ประเพณีี วัฒนธรรมของชาวอีีสาน

	 	 3.2 	ควรศึึกษาความสัมพันธ์ของการเปลี่่�ยนแปลงของชุุมชนที่่�ส่่งผลต่อค่่านิิยมในการทำำ�บุุญ

แจกข้้าวของชาวอีีสาน

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การศึึกษาวิิจััย เรื่่�อง ค่ านิิยมการเทศน์แหล่่อีีสานในบุุญแจกข้้าวของชุุมชนอำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

อุุดรธานีี ทำำ�ให้้เกิิดองค์์ความรู้้�จากการวิิจััย ดังน้ี้� ดังนั้้�น การเทศน์แหล่่เป็็นการเผยแผ่่พระพุุทธศาสนาที่่�มีี

มาตั้้�งแต่่พุุทธกาล โดยมีีพระโสณกุฏิิกััณณะเป็็นแบบอย่่างของการสวดสาธยายธรรมด้วยทำำ�นองที่่�ไพเราะ 

การเทศน์แหล่่ได้้รัับการดััดแปลงให้้เข้้ากัับยุุคสมััย แต่่ยัังคงเอกลัักษณ์์ด้้านภาษาและท่่วงทำำ�นอง โดยการ

เทศน์แหล่่อีีสานช่วยให้้เกิิดความสนใจและสามารถอนุุรัักษ์์สืืบต่อมาจนถึงปััจจุบััน พระนัักเทศน์ที่่�ดีีต้องมีี

คุุณสมบัติัิ คืือ มีีใจรักในงานเทศนา มีีความกล้า้แสดงออก มีีศิษย์มี์ีครูู และมีเีสีียงดัังกัังวาน นอกจากน้ี้�ต้้อง

มีีธรรม 7 ประการ ได้้แก่่ รู้้�ธรรม รู้้�เนื้้�อหาสาระ รู้้�จัักตนเอง รู้้�จัักประมาณ รู้้�จัักเวลา รู้้�จัักชุุมชน และรู้้�จััก

ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล คุ ุณสมบััติิเหล่่าน้ี้�ช่่วยให้้พระนัักเทศน์สามารถถ่่ายทอดธรรมะได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพและเข้้าถึงึจิิตใจของผู้้�ฟััง การฟัังเทศน์แหล่่ในบุุญแจกข้้าวถืือเป็็นประเพณีีสำำ�คัญของครอบครัวั
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และสัังคม  โดยต้้องปฏิิบััติิตามหลัักศาสนพิิธีี  เนื้้�อหาของเทศน์์แหล่่มัักสะท้้อนหลัักคุุณธรรมจริิยธรรม  

การเสีียสละ ความสามััคคีี และการอนุุเคราะห์์ผู้้�อื่่�น ผ่่านการใช้้ภาษาท้้องถิ่่�นและไหวพริบในการแสดงธรรม 

พระสงฆ์์ที่่�มีีความรู้้�และเชี่่�ยวชาญจะนำำ�เสนอคติิธรรมผ่่านทำำ�นองสรภััญญะเทศนา ทำ ำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจ

และความศรัทธาในพระพุุทธศาสนา น อกจากการเผยแผ่่ธรรมะแล้้ว  การเทศน์แหล่่ยัังเป็็นส่วนหนึ่่�งของ

การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมพื้้�นบ้าน พ ระนัักเทศน์ต้้องฝึึกฝนและแสวงหาความรู้้�เพิ่่�มเติิมเพื่่�อพััฒนาตนเองให้้

สามารถถ่ายทอดธรรมะได้้อย่า่งมีีพลัังและน่่าสนใจ ด้วยบทบาทสำำ�คัญในการสืืบทอดพระพุุทธศาสนาและ

ขนบธรรมเนีียมประเพณีี การเทศน์แหล่่จึึงยัังคงได้้รัับความนิยมและเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�ควรค่่าแก่่

การอนุุรัักษ์์ต่่อไป ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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