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	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) ศึึกษามโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู 2) ศึึกษามโนทััศน์

เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทย 3) วิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทย 

เป็็นวิิจััยคุุณภาพ  เก็็บรวบรวมจากเอกสารปฐมภูมิิ และทุุติิยภููมิิ มีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำำ�นวน 30 รู ป/คน 

วิิเคราะห์์ด้้วยการพรรณนาตามหลักอุุปนััยวิิธีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1.	 ศัักตะคืือเทพตรีีมูรูติิ ได้้แก่่ พระพรหมผู้้�สร้้างมีีพระสรัสัวดีีเป็็นศักติิเทพีีแห่่งความรู้้� พระวิิษณุุ

ผู้้�รักัษามีีพระลัักษมีีเป็็นศักติิเทพีีแห่่งความสุข และพระศิิวะผู้้�ทำำ�ลายมีีพระอุุมาเป็็นศักติิเทพีีแห่่งความงาม

และความมีีอำำ�นาจ

	 2.	 ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทยสะท้้อนถึงความเชื่่�อในพลังของเทพเจ้้าและเทพีีที่่�เชื่่�อมโยงกัับการ

ดำำ�เนิินชีีวิิต โดยศัักตะหมายถึึงอำำ�นาจและพลังของเทพตรีีมูรติิและเทพศักติิที่่�ช่่วยปกป้้องและเสริิมสร้้าง

ความเจริญรุ่่�งเรืืองในชีีวิิตผู้้�คน. การนัับถืือศัักติิเทพีีในสังคมไทยสะท้้อนถึงความเคารพในความสมดุุล

ระหว่างพลังสร้้างสรรค์์และทำำ�ลาย.

	 3. 	 ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทยเป็็นสัญลัักษณ์์ที่่�มีีอิทธิิพลในหลายด้้านได้้แก่่ ด้้ านศาสนาและความ

เชื่่�อที่่�สะท้้อนถึงพลังในการปกป้้องและเสริิมสร้้างชีีวิิตประจำำ�วัน ด้้ านการปกครองและอำำ�นาจที่่�แสดงถึึง
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การเชื่่�อมโยงระหว่่างเทพเจ้้ากัับการปกครอง, ด้้ านศิิลปะและวััฒนธรรมที่่�นำำ�มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์งาน

ศิิลปะที่่�มีีความหมายลึึกซ้ึ้�ง ด้้านการศึึกษาและปรััชญาที่่�สะท้้อนถึงความเชื่่�อในการพััฒนาความรู้้�และการ

พััฒนาตนเอง และด้้านชีีวิิตประจำำ�วันและพิธิีีกรรมที่่�มีีบทบาทในการสร้้างความสงบสุขุและความสมดุลุในชีีวิิต 

คำำ�สำำ�คััญ: มโนทััศน์; ศักตะ; ศักติิ; ปรััชญาฮิินดูู; อิทธิิพล

Abstract

	 The objectives of this research are: 1) to study the concept of Sakta-Sakti in 

Hindu philosophy, 2) to study the concept of Sakta-Sakti in Thai society, and 3) to analyze 

the influence of the concept of Sakta-Sakti in Hindu philosophy on Thai society. This is 

a qualitative research study, collecting data from primary and secondary sources. The 

key informants consisted of 30 individuals, and the analysis was done through descriptive 

analysis using an inductive approach.

	 The research findings are as follows:

	 1. 	 Sakta refers to the Trimurti gods, consisting of Brahma, the creator, with  

Saraswati as the Sakti goddess of knowledge; Vishnu, the preserver, with Lakshmi as the 

Sakti goddess of prosperity; and Shiva, the destroyer, with Uma as the Sakti goddess of 

beauty and power.

	 2. 	 Sakta-Sakti in Thai society reflects belief in the power of gods and goddesses, 

which is connected to daily life. Sakta signifies the power and energy of the Trimurti gods 

and their consort goddesses that help protect and foster prosperity in people's lives. The 

worship of Sakti goddesses in Thai society reflects respect for the balance between 

creation and destruction.

	 3. 	 Sakta-Sakti in Thai society serves as a symbol with influence in many areas, 

including: religion and belief, reflecting the power to protect and enhance daily life; 

governance and authority, showing the connection between the gods and rulers; art and 

culture, used to create works with deep meanings; education and philosophy, reflecting 

the belief in the development of knowledge and self; and daily life and rituals, playing 

a role in creating peace and balance in life. 

Keywords: concept; Sakta; sakti; Hindu philosophy; influences
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1. 	บทนำำ�
	 สัังคมโลกในปัจจุบัันแม้้จะเจริญก้้าวหน้้าในด้้านวิิทยาศาสตร์์ที่่�ทำำ�ให้้มนุษย์์มีีความรู้้�ที่่�สามารถ

พิิสููจน์และยอมรับได้้  แต่่ในขณะเดีียวกันมนุษย์์ยัังคงมีีความเชื่่�อในสิ่่�งล้ี้�ลัับที่่�ได้้รับการถ่่ายทอดจาก

บรรพบุรุุษและเกิิดจากคติิความเชื่่�อส่่วนบุคคล การเชื่่�อในสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิยัังคงมีีอิทธิิพลในชีีวิิตประจำำ�

วััน  และเป็็นปัจจััยสำำ�คัญที่่�สร้้างความหลากหลายทางความคิดและวััฒนธรรม ซึ่่ �งรวมไปถึึงการสร้้างรููป

เคารพหรืือเทวรูปเพื่่�อสัักการบููชา แนวคิดเหล่าน้ี้�ได้้รับอิิทธิิพลจากอารยธรรมอินเดีียที่่�แพร่กระจายไปยััง

เอเชีียใต้้และเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้เมื่่�อพัันปีก่่อนพุทธกาล ชาวอารยันัที่่�อพยพมายังัดิินแดนน้ี้�ได้้นำำ�ศาสนา

พระเวทที่่�เน้้นการเคารพบูชาเทพเจ้้าและธรรมชาติิ แต่่ไม่่มีีการสร้้างรููปเคารพเพราะเป็็นชนที่่�เคลื่่�อนย้้าย

ตลอดเวลา ต่อมาศาสนาพราหมณ์ได้้พัฒนาขึ้้�นจากการผสมผสานกับความเชื่่�อของชนพื้้�นเมืือง และมีีการ

บููชาเทพตรีีมููรติิซึ่่�งประกอบด้้วยพระพรหม พ ระศิิวะ และพระนารายณ์์ (นัักรบ น าคสุุวรรณ์์, 2562)  

ซึ่่�งแนวคิดิดังกล่่าวได้้แพร่ข่ยายและมีีอิทธิิพลต่อ่การดำำ�เนินิชีีวิิตของมนุษุย์ใ์นสังคมปัจัจุบัันอย่า่งลึึกซ้ึ้�ง ทั้้�ง

ในด้้านความเชื่่�อและการปฏิิบััติิทางศาสนา

	 แม้้ว่าศาสนาพราหมณ์-ฮิินดููจะเคารพเทพเจ้้าหลายองค์์ แต่่ในเชิิงปรััชญานั้้�นมีีการนัับถืือเทพเจ้้า

ผู้้�สููงสุุดเพีียงองค์์เดีียว ซึ่่�งเป็็นผู้้�สร้้างจัักรวาลและทุุกสิ่่�งจะต้้องกลัับไปหาท่่านในที่่�สุุด พระเจ้้าทรงปรากฏ

ในรููปของอวตารที่่�สามารถรับัรู้้�ได้้ในระดับัรููปธรรม เนื่่�องจากภาวะนามธรรมมิอิาจเข้า้ถึึงได้้โดยตรง รูปูธรรม

จึึงเป็็นสื่่�อกลางสำำ�คัญในการพััฒนาภููมิิปััญญาของมนุษย์์ ด้้วยเหตุน้ี้� เทวรูปทั้้�งหญิงและชายจึึงเป็็นที่่�เคารพ

สัักการะของผู้้�ศรัทธา ต่อมาในเทพนิยายฮิินดูู พระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงอวตารในรูปแบบต่่างๆ ตั้้�งแต่่สััตว์์จนถึง

มนุษย์์ เช่่น พ ระกฤษณะและพระพุุทธเจ้้า (กรุุณา-เรืืองอุุไร กุ ศลาสััย, 2550, หน้้ า 125) ซึ่่ �งสะท้้อน

พััฒนาการของแนวคิดจากรููปธรรมไปสู่่�นามธรรม เป็็นกระบวนการทำำ�ความเข้้าใจความจริงสููงสุุดในเชิิงปรััชญา

	 ในช่วงพุุทธศักราช 1,200 ถึ ง 1,740 ลั ทธิิฮิินดููเจริญขึ้้�น  แต่่พระพุุทธศาสนากลัับเสื่่�อมลง การ

ปฏิิบััติิทางศาสนาฮิินดููในยุุคน้ี้�มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม โดยมีีการเพิ่่�มลัทธิิและพิิธีีกรรมใหม่ๆ รวมถึง

การบููชาศัักติิในฐานะเทพีีคู่่�บารมีีของมหาเทพ เช่่น พระอุุมาในนิกายไศวะ และพระลัักษมีีในนิกายไวษณพ 

(พระยาอนุุมานราชธน (เสฐีียรโกเศศ), 2507, หน้้า 147) จากพััฒนาการดัังกล่่าวทำำ�ให้้แนวคิดเรื่่�องศัักตะ

และศัักติิปรากฏชัดัเจนในศาสนาพราหมณ์–์ฮิินดูู โดยเฉพาะในกรณีีเทพตรีีมูรูติิ ซึ่่�งประกอบด้้วยพระพรหม 

พระวิิษณุุหรืือพระนารายณ์์ และพระศิิวะ (พระอิิศวร) โดยมีีเทพีีศักติิเป็็นพลังคู่่�บารมีี ได้้แก่่ พระสุุรััสวดีี 

พระลัักษมีี และพระอุุมา (ณััฎฐจิิตต์์ เลาห์์วีีระ, 2548, หน้้า 31)

	 ในอภิิปรััชญา แนวคิดเรื่่�องศัักตะและศัักติิไม่่ควรถููกจำำ�กัดเพีียงความสัมพันธ์เชิิงบุุคลาธิิษฐาน

ระหว่่างเทพและเทพีีเท่่านั้้�น ห ากแต่่ควรทำำ�ความเข้้าใจในฐานะความสััมพันธ์ระหว่างภาวะสููงสุุดกับพลัง

แห่่งการปรากฏ  กล่่าวคืือ ศั กตะเป็็นสภาวะแห่่งความจริงสููงสุุดที่่�สััมพันธ์กัับพรหมัน  ในขณะที่่�ศัักติิเป็็น

พลังเชิิงพลวัตัที่่�ทำำ�ให้้ความจริงินั้้�นปรากฏในจัักรวาล ความสัมัพันธ์ดัังกล่่าวสอดคล้้องกับัแนวคิดิปุรุุษะและ
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ประกฤตในปรััชญาสางขยะ ซึ่่�งอธิิบายความเป็็นคู่่�ที่่�เกื้้�อหนุนกันของภาวะจิิตและวััตถุุ (สุุมาลีี มหณรงค์์ชััย, 

2546, หน้้า 33-35) ดังนั้้�น ความสัมพันธ์ระหว่างศัักตะและศัักติิจึึงมิิใช่่เพีียงความเป็็นคู่่�ตรงข้้าม หากแต่่

เป็็นเอกภาพเชิิงสััมพันธ์ที่่�ดำำ�รงอยู่่�ในลักษณะอาศััยซึ่่�งกัันและกััน อันสะท้้อนหลักความสมดุลของจัักรวาล 

ทั้้�งในระดัับอภิิปรััชญาและปรากฏการณ์์ อย่า่งไรก็็ตามธรรมะที่่�กล่่าวถึงในบริิบทน้ี้� มิได้้หมายถึึงธรรมะใน

พระพุทุธศาสนา หากแต่ห่มายถึึง ฤตะ (Ṛta) ซึ่่�งเป็็นกฎระเบีียบแห่่งจัักรวาลในคติพิราหมณ์-ฮิินดูู อันเป็็น

หลักการที่่�กำำ�กับความเป็็นระเบีียบของสรรพสิ่่�ง (จรัส ลีีกา, สุมิิตรา ไอยรา และดาริิกาญจน์ วิิชาเดช, 2564, 

หน้้า 185-196) แนวคิดการบููชาเทพศักตะ-ศัักติิในศาสนาฮิินดููเพื่่�อเข้้าถึึงอัันติมะสััจจะได้้พัฒนาอย่่างต่่อ

เนื่่�องจนถึงปััจจุบััน โดยในสังคมไทย การบููชาเทพดังกล่่าวได้้กลายเป็็นปรากฏการณ์์ทางสัังคมที่่�สำำ�คัญ เช่่น 

พิิธีีนวราตรีี ณ วัดพระศรีีมหาอุุมาเทวีี ซึ่่�งสะท้้อนพลังศรัทธาของประชาชน และแสดงให้้เห็็นถึงการดำำ�รง

อยู่่�ของมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในวิิถีีชีีวิิตไทย (กฤติิยา วโรดม, 2560, หน้้า 160-171)

	 อย่า่งไรก็็ตาม แม้้งานศึึกษาที่่�ผ่่านมาจะอธิิบายบทบาทของเทพและพิิธีีกรรมในเชิิงวััฒนธรรมและ

สัังคมอย่่างกว้้างขวาง แต่่ยัังขาดการวิิเคราะห์์เชิิงอภิิปรััชญาที่่�อธิิบายความสััมพันธ์ของศัักตะและศัักติิ 

ในฐานะโครงสร้้างความคิดพื้้�นฐานของจัักรวาล อีีกทั้้�งยัังมิิได้้เชื่่�อมโยงแนวคิดดังกล่่าวกับมิิติิทางจริยศาสตร์์ 

เช่่น ความเสมอภาคและความยุติิธรรมในสังคมไทยอย่่างเป็็นระบบ 

	 จากเหตุุผลดัังกล่่าว  ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความประสงค์์ที่่�จะศึึกษาวิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิ 

ในปรััชญาฮิินดูู โดยอธิิบายทั้้�งในระดัับอภิิปรััชญาและระดัับสัังคม  เพื่่�อให้้เข้้าใจถึงพลังที่่�ทำำ�หน้้าที่่�กำำ�กับ

การดำำ�รงอยู่่�ของมนุษย์์ ทั้้�งในเชิิงความเชื่่�อ โครงสร้้างอำำ�นาจ และวิิถีีชีีวิิต รวมถึงการพิิจารณาว่่าแนวคิด

ยัังคงมีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทยอย่่างไร

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษามโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู

 	 2. 	 เพื่่�อศึึกษามโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทย

 	 3. 	 เพื่่�อวิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) โดยศึึกษามโนทััศน์เรื่่�อง 

ศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููและอิิทธิิพลที่่�มีีต่อการดำำ�เนิินชีีวิิตของมนุษย์์ในสังคมไทย โดยกำำ�หนด

กระบวนการวิิจััยอย่่างเป็็นระบบ ดังน้ี้�

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การศึึกษาแนวคิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง เป็็นการวิิเคราะห์์เอกสาร (Documentary 

Study) เพื่่�อสร้้างกรอบแนวคิดเชิิงทฤษฎีี อันเป็็นฐานในการตอบวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย โดยมีีประเด็็น
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ศึึกษาดัังน้ี้� 1) แนวคิดเกี่่�ยวกับมโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู ในมิติิของความเป็น็มา ความหมาย 

และความสำำ�คัญเชิิงอภิิปรััชญา 2) แนวคิดเกี่่�ยวกับตรีีมูรติิในปรััชญาพราหมณ์-ฮิินดูู โดยวิิเคราะห์์ในฐานะ

โครงสร้้างของภาวะสููงสุุดและการปรากฏของพลัง 3) แนวคิดเกี่่�ยวกับมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทย 

โดยพิิจารณาในบริิบทของการดำำ�เนิินชีีวิิต เป้้าหมายชีีวิิต และการพััฒนาตนเอง ซึ่่�งสััมพันธ์กัับการสำำ�นึก

ในคุณค่่าความเป็็นมนุษย์์ และ 4) อิทธิิพลของแนวคิดศักตะ-ศัักติิที่่�มีีต่อโครงสร้้างทางสัังคม วัฒนธรรม 

และวิิถีีชีีวิิตในสังคมไทย

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การดำำ�เนิินการวิิจััยและการเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยศึึกษาข้้อมููลจากทั้้�งเอกสารและ

ภาคสนาม  เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมทั้้�งเชิิงทฤษฎีีและเชิิงประจัักษ์์ โดยมีีรายละเอีียดดังน้ี้� 1) ศึึกษา

เอกสารชั้้�นปฐมภููมิิที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู เพื่่�อใช้้ตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1  

2) ศึึกษาเอกสารชั้้�นปฐมภูมิิและข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทย เพื่่�อใช้้

ตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 3) ศึึกษาเอกสารชั้้�นทุติิยภููมิิ ได้้แก่่ แนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น 

แนวคิดศักติิ-ศัักตะ แนวคิดตรีีมูรติิ และแนวคิดศักตะ-ศัักติิในสังคมไทย เพื่่�อนำำ�มาประกอบการวิิเคราะห์์

เชิิงเปรีียบเทีียบ และ 4) การเก็็บข้้อมููลภาคสนาม  โดยใช้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ (Key Informants) จำ ำ�นวน  

30 รู ป/คน ซึ่่ �งได้้มาจากการคััดเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกำำ�หนดเกณฑ์์ ได้้แก่่  

นัักวิิชาการด้้านศาสนาและปรัชัญา พระสงฆ์์หรืือผู้้�ปฏิิบััติิศาสนกิจ และผู้้�มีีประสบการณ์เ์กี่่�ยวกับความเชื่่�อ

หรืือพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเทพฮิินดูู เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมทั้้�งเชิิงแนวคิดและเชิิงปฏิิบััติิ และ 5) 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง (Semi-structured Interview) และแนว

คำำ�ถามสำำ�หรัับการสนทนากลุ่่�ม  (Focus Group) ซึ่่ �งผ่่านการตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content 

Validity) โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและการนำำ�เสนอผลการวิิจััยใช้้แนวทางเชิิงคุุณภาพ  โดยอาศััย

กระบวนการตีีความเชิิงปรััชญา (Interpretative Analysis) ควบคู่่�กับการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content 

Analysis) และการวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ตามหลักอุุปนััยวิิธีี  (Inductive 

Method) โดยมีีขั้้�นตอนดังัน้ี้� 1) จััดหมวดหมู่่�ข้้อมููลจากเอกสารและข้อ้มููลภาคสนามตามประเด็น็มโนทััศน์

ศัักตะ-ศัักติิ 2) จำำ�แนกข้้อมููลตามวัตถุุประสงค์ข์องการวิิจััยอย่า่งเป็็นระบบ 3) วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบข้้อมููล

ในลักษณะของความเหมืือนและความแตกต่่าง เพื่่�อให้้เห็็นพัฒนาการและการแปรความหมายของแนวคิด 

4) วิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงเนื้้�อหา โดยมุ่่�งอธิิบายความสัมพันธ์ระหว่างศัักตะและศัักติิในมิติิ

อภิิปรััชญา และอิิทธิิพลต่่อสัังคมไทย 5) สรุุปผลการวิิจััยและอภิิปรายผล โดยเปรีียบเทีียบกัับแนวคิด 

ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อตรวจสอบความสอดคล้้องและความแตกต่่างเชิิงองค์์ความรู้้� และ 6) 

นำำ�เสนอข้้อค้้นพบในลักษณะองค์์ความรู้้�เชิิงบููรณาการ พร้้ อมทั้้�งเสนอข้้อเสนอแนะสำำ�หรับการวิิจััย 

ในอนาคต เนื่่�องจากข้้อจำำ�กัดด้้านขอบเขตเนื้้�อหาและระยะเวลาอาจทำำ�ให้้บางประเด็็นยัังไม่่สมบูรณ์์
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4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการทำำ�วิิจััยเรื่่�อง การวิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทย 

สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดังน้ี้�

	 1. 	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู สรุุปผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์

การวิิจััยข้้อที่่� 1 ซึ่่�งมีีผลการวิิเคราะห์์ 3 ประเด็็นดังน้ี้� 

	 	 1.1	 วิิเคราะห์์ตามการนิิยามความหมาย ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า 1) คำำ�ว่า ศักตะ ในปรััชญา

ฮิินดููหมายถึึงพลังความสามารถของฝ่่ายบุุรุุษเพศที่่�มีีต้้นกำำ�เนิิดจากตรีีมููรติิ ซึ่่ �งประกอบด้้วยพระพรหม  

(ผู้้�สร้้างโลก) พระวิิษณุุ (ผู้้�รัักษาโลก), และพระศิิวะ (ผู้้�ทำำ�ลายและสร้้างใหม่) ศักตะสะท้้อนถึงพลังที่่�สำำ�คัญ

ในการรัักษาความสมดุลของจัักรวาลและชีีวิิตมนุษย์์ โดยการมีีบทบาทในทั้้�งการสร้้าง การรัักษา และการ

ทำำ�ลายเพื่่�อปรัับสมดุลุ การเข้า้ใจศักตะจึงึสำำ�คัญในการศึึกษาพลังัธรรมชาติทิี่่�เชื่่�อมโยงกับัความสามารถใน

การดำำ�เนิินชีีวิิตและจัักรวาล และ 2) คำำ�ว่า ศักติิ หรืือ เทพีี ในปรััชญาฮิินดููหมายถึึงพลังที่่�มาจากเทพเจ้้า 

ซึ่่�งแสดงออกในรููปของชายาของเทวะ โดยมีีบทบาทในการเสริิมสร้้างและรัักษาชีีวิิต ศั กติิเป็็นพลังในรูป

ของสตรีีเพศที่่�ช่่วยเสริิมพลังและคุ้้�มครองเทพเจ้้าและสิ่่�งต่่างๆ ในจัักรวาล โดยการทำำ�งานของศัักติิจะช่่วย

สนัับสนุุนการสร้้าง การบำำ�รุงรัักษา และการทำำ�ลายจัักรวาล ศั กติิยัังมีีบทบาทในการรัักษาความสมดุล

ระหว่างพลังชายและหญิงในจัักรวาล การบููชาศัักติิไม่่เพีียงแต่่เป็็นการเคารพพลังที่่�สร้้างชีีวิิต แต่่ยัังสะท้้อนถึง

การเข้้าใจธรรมชาติิของจัักรวาล เช่่น  การบููชาพระสรััสวดีี พ ระลัักษมีี  และพระอุุมา ที่่ �เป็็นตัวแทนของ

ความรู้้� ความมั่่�งคั่่�ง พลังอำำ�นาจ การบููชาพลังเหล่าน้ี้�แสดงถึึงการรัักษาความสมดุลในจัักรวาลและชีีวิิตมนุษย์์

	 	 1.2 	วิิเคราะห์์ตามคุณสมบัติิ ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า 1) พระพรหม มีีคุณสมบัติิ คืือ ความ

เมตตากรุุณา ที่่�สะท้้อนถึงการสร้้างสรรค์์และดููแลจัักรวาลและสิ่่�งมีีชีีวิิตด้้วยความเมตตา โดยมีีการให้้พร

และนำำ�ความสมบููรณ์์มาสู่่�ทุกสิ่่�งทุุกอย่่างในจัักรวาล การมีีสี่่�พัักตร์์และสี่่�กรของพระพรหมแสดงถึึงความ

สามารถในการดููแลและเข้้าใจทุกมุุมมองของชีีวิิตมนุษย์์ 2) พ ระวิิษณุุ หรืื อพระนารายณ์์ พ ระวิิษณุุจึึงมีี

คุุณสมบัติิในการคุ้้�มครองโลกและดููแลให้้เกิิดความสงบสุุขโดยการลงมาในรูปอวตารต่่างๆ เพื่่�อกำำ�จััดความ

ชั่่�วร้้ายและฟ้ื้�นฟูความยุุติิธรรม การรัักษาความสมดุลในจัักรวาลเป็็นการคงความสงบเรีียบร้้อยและความ

ยุุติิธรรมในโลก พ ระวิิษณุุจึึงเป็็นเทพเจ้้าที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญในการปกป้้องความสมดุลและความสงบใน

จัักรวาล 3) พระศิิวะ หรืือ อิศวร เป็็นเทพเจ้้าผู้้�มีีคุณสมบัติิที่่�สะท้้อนถึงพลังของการทำำ�ลายเพื่่�อการเริ่่�มต้้น

ใหม่ ่โดยการทำำ�ลายสิ่่�งที่่�เสื่่�อมสลาย และไม่ส่มดุลในจัักรวาล เพื่่�อให้้เกิิดการสร้้างสิ่่�งใหม่ท่ี่่�มีีชีีวิิตและความ

สมดุล การทำำ�ลายน้ี้�ไม่่ใช่่เพีียงการทำำ�ลายอย่่างไม่่มีีเหตุผล แต่่เป็็นการสร้้างสมดุลในจัักรวาลให้้ดำำ�เนิินไป

อย่่างต่่อเนื่่�อง 4) พ ระสุุรััสวดีี  มีีคุณสมบัติิในการเป็็นผู้้�ส่่งเสริิมพลังแห่่งความรู้้�ที่่�สามารถทำำ�ให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงและพััฒนาความสามารถของมนุษย์์ในด้้านต่างๆ และเป็็นสัญลัักษณ์์ของการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่มีีที่่�

สิ้้�นสุดในจัักรวาล 5) พระลัักษมีี มีีคุณสมบัติิที่่�สะท้้อนถึงบทบาทที่่�สำำ�คัญในการให้้พรและเสริิมสร้้างความ
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เจริญในชีีวิิตการบููชาพระลัักษมีีถืือเป็็นการแสวงหาความมั่่�งคั่่�งและโชคลาภทั้้�งในแง่่ของทรัพย์์สมบัติิและ

คุุณธรรมทางจิิตใจ การบููชาพระลัักษมีีจึงไม่่เพีียงแค่่ขอพรทางวััตถุุ แต่่ยัังแสวงหาความเจริญรุ่่�งเรืืองทาง

จิิตใจและการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�ดีี  และ 6) พ ระอุุมา หรืื อพระแม่่กาลีี  มีีคุณสมบัติิ คืื อ ความเมตตาและการ

ทำำ�ลายที่่�นำำ�ไปสู่่�การฟ้ื้�นฟูและการสร้้างใหม่ จึ งทำำ�ให้้พระอุุมาและพระแม่่กาลีีมีีบทบาทสำำ�คัญใน

กระบวนการรัักษาจัักรวาลให้้สมดุล และเป็็นสัญลัักษณ์์ของพลังแห่่งการสร้้างและการทำำ�ลายที่่�ต้้องทำำ�ไป

พร้้อมกันในจัักรวาล

	 	 จากผลการวิิเคราะห์์ดัังกล่่าว  สามารถสังเคราะห์์ได้้ว่า ม โนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู

มิิได้้เป็็นเพีียงระบบความเชื่่�อเกี่่�ยวกับเทพเจ้้า หากแต่เ่ป็็นโครงสร้้างความคิดิเชิิงอภิิปรััชญาที่่�อธิิบายความ

สััมพันธ์ระหว่างภาวะสูงูสุุดกับการปรากฏของจัักรวาล ซึ่่�งถููกถ่่ายทอดผ่า่นสัญลัักษณ์์ของเทพและเทพีี และ

มีีนัยสำำ�คัญต่่อการทำำ�ความเข้้าใจความสมดุลของชีีวิิตและจัักรวาล

	 2. 	 วิิเคราะห์์ศัักตะและศัักติิในมิติิปรััชญา ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า

	 	 2.1 	วิิเคราะห์์ในมิติิอภิิปรััชญา ศักตะและศัักติิในทางอภิิปรััชญาเป็็นพลังที่่�เสริิมสร้้างซึ่่�งกััน

และกัันในจัักรวาล โดยศัักตะเป็น็พลังัชายที่่�มีีบทบาทในการสร้้างและทำำ�ลาย ในขณะที่่�ศัักติิเป็็นพลังัหญิง

ที่่�ช่่วยรัักษาความสมดุลและเสริิมบารมีีให้้กับเทพฝ่่ายชาย ทั้้�งสองพลังทำำ�งานร่วมกันในการสร้้างจัักรวาล

และรัักษาความสมดุลในธรรมชาติิ พลั งทั้้�งสองสะท้้อนถึงความสัมพันธ์ที่่�สำำ�คัญระหว่างฝ่่ายชายและฝ่่าย

หญิง ซึ่่ �งการประสานกันระหว่างพลังเหล่าน้ี้�ทำำ�ให้้เกิิดการสร้้าง การบำำ�รุงรัักษา และการทำำ�ลายจัักรวาล

อย่า่งสมดุล การเข้้าใจบทบาทของศัักตะและศัักติิในมุมมองอภิิปรััชญาจึึงช่่วยให้้เห็็นถึงหลักการของความ

สมดุลในจัักรวาล และการเสริิมสร้้างความยั่่�งยืืนในชีีวิิตและธรรมชาติิ อย่า่งไรก็็ตาม การอธิิบายศัักตะและ

ศัักติิในลักษณะของพลังฝ่่ายชาย และพลัังฝ่่ายหญิง เป็็นเพีียงการอธิิบายในระดัับปรากฏการณ์์เพื่่�อให้้

เข้้าใจง่าย ในเชิิงอภิิปรััชญา ศักตะควรทำำ�ความเข้้าใจในฐานะภาวะแห่่งความจริงสููงสุุดที่่�สััมพันธ์กัับพรหมัน 

ขณะที่่�ศัักติิเป็็นพลังแห่่งการปรากฏ ที่่�ทำำ�ให้้ความจริงปรากฏในจัักรวาล ดั งนั้้�น  ความสัมพันธ์ของศัักตะ

และศัักติิจึึงเป็็นเอกภาพเชิิงสััมพันธ์ มิใช่่เพีียงความเป็็นคู่่�ตรงข้้ามของเพศสภาวะ

	 	 2.2 	วิิเคราะห์์ในมิติิิจริยศาสตร์ ์ศักตะ และศักัติิสะท้้อนถึงความสำำ�คัญของการสมดุลุระหว่าง

อำำ�นาจและความเมตตา ซึ่่ �งเชื่่�อมโยงกัับการพััฒนาคุุณธรรมในระดัับปััจเจกบุุคคล ครอบครััว  และสัังคม 

การมีีศักตะและศัักติิช่่วยเสริิมสร้้างความร่่วมมืือและเคารพซึ่่�งกัันและกัันระหว่่างฝ่่ายชายและฝ่่ายหญิง 

ในสังคมและครอบครััว การแบ่่งปัันบทบาทและความรับผิิดชอบในครอบครััวช่วยเสริิมสร้้างความสงบสุุข

และความยั่่�งยืืน  การเสริิมสร้้างคุุณธรรมทั้้�งในด้้านความแข็็งแกร่่งและความอ่อนโยนยัังช่่วยให้้เกิิดความ

สมดุลในชีีวิิตและสัังคม  โดยพลังของศัักตะ และศัักติิช่่วยทำำ�ให้้การดำำ�เนิินชีีวิิตในสังคมมีีความยุติิธรรม 

ความยั่่�งยืืน และความสงบสุุข การใช้้พลังอำำ�นาจควบคู่่�กับความเมตตาจะนำำ�ไปสู่่�การกระทำำ�ที่่�มีีจริยธรรม

และไม่่ทำำ�ร้้ายผู้้�อื่่�นในครอบครัวัและสังัคม การประสานพลังัทั้้�งสองฝ่่ายจึึงมีีบทบาทสำำ�คัญในการสร้้างความ



102 Dhammathas Academic Journal           Vol. 26 No. 1 (January - March 2026)

สััมพันธ์ที่่�ดีีและความยั่่�งยืืนในทุกระดัับ

	 	 นอกจากน้ี้� เมื่่�อพิิจารณาในเชิิงจริยศาสตร์์เชิิงสัังคม มโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิสามารถตีีความไป

สู่่�หลักความเสมอภาคระหว่างเพศ และความยุติิธรรมเชิิงโครงสร้้างได้้ กล่่าวคืือ ศักติิในฐานะพลังสตรีีมิได้้

เป็็นเพีียงองค์์ประกอบเสริิมของศัักตะ หากแต่่มีีสถานะเชิิง ontological ที่่�เท่่าเทีียมกัน การทำำ�ความเข้้าใจ

เช่่นน้ี้�จะนำำ�ไปสู่่�การตีีความใหม่ในบริิบทสังคมไทย ที่่�เน้้นความเสมอภาค การเคารพศักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุษย์์

	 	 2.3 	การวิิเคราะห์์ตามทฤษฎีีการพิิสููจน์ความมีีอยู่่�ของพระเจ้้า สามารถทำำ�ได้้ผ่านข้้อพิิสููจน์

ต่่างๆ ที่่�มีีการเชื่่�อมโยงกัับแนวคิดของพลังศัักตะและศัักติิในการรัักษาความสมดุลของจัักรวาล ซึ่่�งสามารถ

แยกออกเป็็นข้้อพิิสููจน์ได้้ 4 ลักษณะ ดังน้ี้� 1) ข้้อพิิสููจน์เชิิงภววิิทยา (Ontological Argument) ข้้อพิิสููจน์

เชิิงภววิิทยามุ่่�งเน้้นการพิิสููจน์การมีีอยู่่�ของพระเจ้้าผ่่านแนวคิดที่่�พระเจ้้าเป็็นความจริงที่่�จำำ�เป็็นที่่�สุุด ในที่่�น้ี้�

การมีีอยู่่�ของพระเจ้้าไม่่ขึ้้�นอยู่่�กับประสบการณ์์หรืือสิ่่�งที่่�สามารถสัมผัสได้้ แต่่เป็็นการแสดงถึึงการมีีอยู่่�ของ

สิ่่�งที่่�สมบูรณ์์แบบในทุกุด้้าน โดยเชื่่�อว่่าพระเจ้้าต้้องมีอียู่่�เพราะพระเจ้้าเป็น็สิ่่�งที่่�สมบูรณ์์แบบที่่�สุุดที่่�สามารถ

มีีอยู่่�ได้้  ในแง่่น้ี้�ศัักตะและศัักติิที่่�มีีการร่่วมมืือกัันในการสร้้างความสมดุลของจัักรวาลสามารถเป็็นการ

สะท้้อนถึึงพลังสมบููรณ์์แบบที่่�จำำ�เป็็นในการรัักษาความสมดุุลของโลกและชีีวิิต 2) ข้้อพิิสููจน์เชิิงจัักรวาล

วิิทยา (Cosmological Argument) ข้้อพิิสููจน์เชิิงจัักรวาลวิิทยาส่่วนใหญ่จะอ้้างอิิงถึึงต้้นกำำ�เนิิดและเหตุผล

ที่่�จัักรวาลมีีอยู่่� โดยแสดงว่่าจัักรวาลต้้องมีีผู้้�สร้้างที่่�เป็็นต้้นเหตุของการเกิิดสิ่่�งต่่างๆ ศักตะ และศัักติิในที่่�น้ี้�

สามารถเชื่่�อมโยงกัับความคิดที่่�จัักรวาลมีีผู้้�สร้้างที่่�ทรงพลังและมีีการรัักษาความสมดุลระหว่างพลังฝ่่ายชาย

และหญิง เช่่นเดีียวกับการที่่�พระพรหม (ผู้้�สร้้าง) พระวิิษณุ ุ(ผู้้�รัักษา) และพระศิวิะ (ผู้้�ทำำ�ลายและสร้้างใหม่)่ 

ทำำ�หน้้าที่่�ร่่วมกันในการรัักษาสมดุลของจัักรวาล 3) ข้้อพิิสููจน์เชิิงวััตถุุประสงค์์ (Teleological Argument) 

ข้้อพิิสููจน์เชิิงวััตถุุประสงค์์อ้้างถึึงการจััดระเบีียบและจุุดประสงค์์ที่่�มีีในธรรมชาติิหรืือจัักรวาล การที่่�จัักรวาล

และสิ่่�งมีีชีีวิิตมีีการจััดการที่่�สมดุลและเป็็นระเบีียบอย่่างน่่าประทัับใจ สะท้้อนถึงการมีีจุดประสงค์์ที่่�สููงสุุด 

และต้้องมีีการวางแผนหรืือการสร้้างโดยพระเจ้้า ซึ่่ �งศัักตะและศัักติิะทำำ�งานร่วมกันเพื่่�อสร้้างและรัักษา

ความสมดุลในจัักรวาล การบููชาศัักตะและศัักติิที่่�ช่่วยเสริิมพลังให้้กันและกััน สามารถถืือเป็็นการสะท้้อน

ถึึงการมีีพระเจ้้าที่่�คอยควบคุุมและดููแลสิ่่�งต่่างๆ ในจัักรวาล และ 4) ข้้อพิิสููจน์เชิิงจริยธรรม  (Moral  

Argument) ข้้อพิิสููจน์เชิิงจริยธรรมอ้้างถึึงหลักจริยธรรมและกฎหมายที่่�สููงสุุดที่่�มนุษย์รั์ับรู้้�และปฏิิบััติิตาม 

การมีีอยู่่�ของพระเจ้้าเป็็นผู้้�ให้้มาตรฐานทางจริยธรรม และเป็็นผู้้�ที่่�ควบคุุมความดีีและความชั่่�ว ศักตะและ

ศัักติิสามารถเชื่่�อมโยงกัับข้้อพิิสููจน์น้ี้�โดยที่่�ศัักติิทำำ�หน้้าที่่�เป็็นพลัังที่่�ช่่วยเสริิมสร้้างความดีีและความสมดุุล

ในชีีวิิตมนุษย์์ ขณะที่่�ศัักตะเป็็นพลังฝ่่ายชายที่่�มีีการปกครองและคุ้้�มครอง เพื่่�อให้้ชีีวิิตมนุษย์์ดำำ�เนิินไปตาม

มาตรฐานทางจริยธรรมที่่�ถููกกำำ�หนดโดยพระเจ้้า ทั้้ �งน้ี้� การนำำ�กรอบการพิิสููจน์การมีีอยู่่�ของพระเจ้้ามาใช้้ 

มิิได้้มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อพิิสููจน์เชิิงเทววิิทยาโดยตรง หากแต่่เป็็นการใช้้เป็็นกรอบแนวคิดเพื่่�ออธิิบายโครงสร้้าง

ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับศัักตะ-ศัักติิในฐานะหลักการอธิิบายความจริงของจัักรวาล ซึ่่�งปรากฏในทั้้�งระดัับแนวคิด
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และการปฏิิบััติิในสังคมไทย

	 	 ดัังนั้้�นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกับมโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดูู เพื่่�อตอบ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััยข้้อที่่� 1 ศั กตะ-ศัักติิสะท้้อนถึึงพลังที่่�เสริิมสร้้างและสมดุุลระหว่่างฝ่่ายชาย (ศัักตะ) 

และฝ่่ายหญิง (ศัักติิ) ในการรัักษาความสมดุลของจัักรวาล และชีีวิิตมนุษย์์ ศักตะเป็็นพลังจากเทพตรีีมูรติิ

ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ในการสร้้าง รักษา และทำำ�ลาย ส่วนศักติิเป็็นพลังฝ่่ายหญิงที่่�คุ้้�มครองและเสริิมพลังให้้กับเทพ

ตรีีมูรติิ การบููชาศัักติิสะท้้อนถึงการเข้้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทั้้�งสองพลังในการสร้้างความยั่่�งยืืนและ

สมดุลในชีีวิิตและสัังคม

	 3. 	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทย สรุุปผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลวััตถุุประสงค์์การวิิจััยข้้อที่่� 

2 ซึ่่�งมีีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล พบว่่า

	 	 3.1	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศักัติิในสังคมไทยสมัยัโบราณ สรุุปได้้ว่า ศาสนาฮิินดููมีีบทบาทสำำ�คัญ

ในอาณาจัักรโบราณ เช่่น ฟูนััน เจนละ และขอม โดยมีีอิทธิิพลต่่อโครงสร้้างสัังคม การเมืือง และศิิลปะใน

ภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้  โดยเฉพาะการบููชาพระศิิวะและการสร้้างวััดนครวััดในอาณาจัักรขอม  

ซึ่่�งสะท้้อนคติิฮิินดููผ่่านสถาปััตยกรรมและการเชื่่�อมโยงพระราชากับัเทพบนโลกมนุษุย์์ การเผยแพร่ศาสนา

ฮิินดููผ่่านเส้้นทางการค้้าและวััฒนธรรมทั้้�งทางทะเลและบก ส่ งผลให้้เกิิดการผสมผสานระหว่างความเชื่่�อ

ฮิินดููและพุุทธศาสนาในสัังคมไทย โดยสะท้้อนให้้เห็็นในการพััฒนาแนวคิิดทางศาสนา การบููชาเทพเจ้้า 

เช่่น พระพรหม พระวิิษณุุ และพระศิิวะ รวมถึงเทพีีหรืือศัักติิ การเคารพในพลังสมดุลของจัักรวาลและ

ชีีวิิตมนุษย์์ช่่วยรัักษาความสมดุลในสังคม การรัับอิิทธิิพลน้ี้�ยังัส่่งผลต่่อการพััฒนาศิิลปกรรม สถาปััตยกรรม 

และการปกครองในอาณาจัักรไทยและภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้

	 	 3.2	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทยสมััยสุุโขทััย สรุุปได้้ว่า ในสมััยสุุโขทััย ศ าสนา

พราหมณ์ยังัคงมีีบทบาทสำำ�คัญแม้้จะเน้้นการนัับถืือพระพุุทธศาสนาเป็็นหลัก โดยมีีอิทธิิพลในการปกครอง

และพิิธีีกรรมทางราชสำำ�นัก เช่่น การใช้้พิธีีพราหมณ์ในราชาภิิเษกและการตััดสินคดีีต่างๆ ซึ่่�งช่่วยเสริิมสร้้าง

ความมั่่�นคงให้้กับอาณาจัักร ศิ ิลปะและวรรณกรรมในยุุคน้ี้�สะท้้อนถึงอิิทธิิพลของศาสนาพราหมณ์์ ผ่ าน

การสร้้างเทวรูปูและงานศิลิปะที่่�มีีลักษณะเทพฮิินดูู การผสมผสานความเชื่่�อทั้้�งสองศาสนาในสังัคมสุโขทััย

สะท้้อนถึงการรัักษาความสมดุลระหว่างศาสนาและอำำ�นาจทางการเมืืองการรัับมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิเข้้าสู่่�

สัังคมไทยส่่วนใหญ่่เป็็นการรัับในเชิิงพิิธีีกรรมและความเชื่่�อ ม ากกว่่าการรัับในเชิิงปรััชญาอย่่างลึึกซ้ึ้�ง  

ส่่งผลให้้เกิิดการตีีความที่่�เน้้นผลประโยชน์์เชิิงปััจเจก เช่่น การขอพรและความสำำ�เร็็จ มากกว่่าการพััฒนา

ปััญญาและจริยธรรมตามกรอบปรััชญาดั้้�งเดิิม

	 	 3.3	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในสมััยกรุุงศรีีอยุธุยา สะท้้อนถึงึการผสมผสานระหว่า่งศาสนา

พราหมณ์์และพุุทธศาสนาในสัังคมไทย โดยศัักตะ หม ายถึึงอำำ�นาจที่่�มาจากเทพเจ้้าในศาสนาพราหมณ์์  

ซึ่่�งใช้้ในการเสริิมสร้้างความมั่่�นคงทางการปกครอง ส่วน ศักติิหมายถึึงพลังแห่่งความศักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ได้้รับการ
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เคารพในเทพหรืือพระศาสนา การมีีศักตะและศักัติิในยุคุอยุธุยาเชื่่�อมโยงกับัการปกครองและพิธิีีกรรม โดย

พระมหากษััตริิย์จ์ะใช้้พิธีีพราหมณ์ในการเสริิมสร้้างความชอบธรรมให้้กับการปกครอง เช่่น พิธีีราชาภิิเษก

และการเลืือกฤกษ์์ยาม ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือในการรัักษาความมั่่�นคงในราชสำำ�นักและการปกครองโดยรวม

	 	 3.4	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในสมััยกรุุงธนบุรีีและรัตันโกสิินทร์ สรุุปได้้ว่า ในสมัยักรุุงธนบุรีี

และกรุุงรััตนโกสิินทร์ มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะและศัักติิได้้ผสมผสานระหว่างศาสนาพราหมณ์และพุุทธศาสนา

อย่่างแนบแน่่น ทั้้ �งพระสงฆ์์และพราหมณ์ร่่วมกันประกอบพิิธีีกรรมตามประเพณีีที่่�สืืบทอดมา แนวคิดน้ี้� 

ยังัคงมีีอิทธิิพลในรัชสมััยต่่างๆ ของกรุุงรััตนโกสิินทร์ โดยเฉพาะการบููชาเทพเจ้้าที่่�มีีอำำ�นาจในการสร้้างและ

ทำำ�ลาย เช่่น พระอิศิวร พระวิิษณุ ุและพระคเณศ ซึ่่�งสะท้้อนถึงึความเชื่่�อในพลังัของเทพเจ้้าในการกำำ�หนด

ชะตากรรม การประกอบพิิธีีกรรมต่างๆ จึงเป็็นการผสมผสานความเชื่่�อทางพราหมณ์และพุุทธศาสนาใน

การดำำ�เนิินชีีวิิตและการปกครอง ซึ่่ �งแนวคิดดังกล่่าวน้ี้�ได้้ปรากฏอยู่่�ในรูปของวรรณกรรม  ปฏิิมากรรม 

วััฒนธรรมประเพณีี และการปกครอง ในทุกรััชสมััยจนถึงปััจจุบััน

	 	 3.5	 มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�ปรากฏในสังคมไทย สรุุปได้้ว่า มโนทััศน์เรื่่�อง

ศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�ปรากฏในสังคมไทยสะท้้อนถึงการผสมผสานพลังของเทพเจ้้าชายและเทพเจ้้า

หญิงในการรัักษาความสมดุลของจัักรวาล ในแนวคิดน้ี้� พระพรหมเป็็นเทพผู้้�สร้้างโลก, พระวิิษณุุเป็็นเทพ

ผู้้�รัักษาและปกป้้องจัักรวาล, พ ระศิิวะเป็็นเทพผู้้�ทำำ�ลายเพื่่�อการเกิิดใหม่ พระสรััสวดีีเป็็นเทพีีแห่่งปััญญา

และการเรีียนรู้้�, พ ระลัักษมีีเป็็นเทพีีแห่่งความมั่่�งคั่่�งและโชคลาภ, พ ระอุุมาเป็็นเทพีีแห่่งพลังสร้้างและ

ทำำ�ลาย, และพระพิฆิเนศเป็น็เทพแห่ง่ปััญญาและการขจััดอุปสรรค แนวคิดิน้ี้�ยังัปรากฏในพิธิีีกรรมและการ

บููชาเทพเจ้้าที่่�สะท้้อนถึงความเชื่่�อในพลังทั้้�งของชายและหญิงในสังคมไทย โดยเชื่่�อว่่าการบููชาศัักติิ และ

ศัักตะสามารถเสริิมสร้้างความสมดุลและความเจริญรุ่่�งเรืืองในชีีวิิต

	 4.	 การวิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทย สรุุปผลการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััยข้้อที่่� 3 ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ผลจากการสนทนากลุ่่�มถึึงประเด็็น 

เกี่่�ยวกับมโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทยซึ่่�งสรุุปได้้ 5 ด้้าน และข้้อมููลที่่�ได้้

จากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญมาเป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์ สรุุปได้้ดังน้ี้� 1) ด้้านศาสนา

และความเชื่่�อมีีอิทธิิพลสำำ�คัญต่่อสัังคมไทย โดยการบูชูาเทพเจ้้าและศัักติิเป็็นการแสดงออกถึงึความศรัทัธา

ในพลังศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ช่่วยคุ้้�มครองและเสริิมสร้้างความเจริญรุ่่�งเรืืองในชีีวิิต การบููชาเทพเจ้้าหลายองค์์ เช่่น 

พระพิิฆเนศ พระแม่่กาลีี และพระอุุมา เป็็นการขอพรและเสริิมความมั่่�นคงให้้กับชีีวิิต ทั้้�งในด้้านการงาน

และการป้อ้งกัันสิ่่�งไม่่ดีี ความเชื่่�อเหล่า่น้ี้�ฝัังรากลึกึในสังัคมไทยและสะท้้อนถึงความสัมัพันธ์ระหว่า่งศาสนา

และชีีวิิตประจำำ�วันของประชาชน 2) ด้้านการปกครองและอำำ�นาจ มีีบทบาทสำำ�คัญในการเสริมิสร้้างความ

มั่่�นคงทั้้�งในระดัับสัังคมและการปกครอง การบููชาเทพเจ้้าผ่่านพิธีีกรรมต่างๆ เช่่น พิธีียกเสาหลักเมืือง และ

พิิธีีบรมราชาภิิเษก ช่ วยเสริิมสร้้างความศักดิ์์�สิิทธิ์์�และอำำ�นาจของพระมหากษััตริิย์์ การเชื่่�อมโยงระหว่าง
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เทพเจ้้ากัับการปกครองทำำ�ให้้สถาบัันพระมหากษััตริิย์์มีีความมั่่�นคงและได้้รับการยอมรับจากประชาชน 

นอกจากน้ี้� ยั งสะท้้อนถึงความสำำ�คัญของความศรััทธาในการรัักษาอำำ�นาจและความสงบเรีียบร้้อยของ 

บ้้านเมืือง 3) ด้้ านศิลปะและวััฒนธรรมมีีอิทธิิพลต่่อการสร้้างสรรค์์งานศิลปะในสังคมไทย ทั้้ �งในด้้าน

สถาปััตยกรรม ว รรณกรรม  และศิิลปะการแสดง เทพเจ้้าฮิินดููและศัักติิถููกนำำ�มาถ่่ายทอดผ่านรูปปั้้�น  

ภาพเขีียน และสิ่่�งก่่อสร้้างที่่�มีีความงดงามและลึึกซ้ึ้�ง การบููชาเทพเจ้้าผ่่านศิลปะเป็็นการสะท้้อนความเชื่่�อ

และค่่านิิยมของสัังคมไทยที่่�ผสมผสานกับอิิทธิิพลจากฮิินดูู ทำ ำ�ให้้เกิิดความหลากหลายและมีีความหมาย

เชิิงลึึกในงานศิลปะไทย	 4) ด้้านการศึึกษาและปรััชญามีีอิทธิิพลต่่อการพััฒนาความคิดและการเรีียนรู้้�ใน

สัังคมไทย โดยการเชื่่�อมโยงปรััชญาของการต่่อสู้้�กัับอุุปสรรคและการยอมรับความแตกต่่าง การศึึกษาได้้

รัับอิิทธิิพลจากการบููชาเทพเจ้้าผ่่านแนวคิดในการพััฒนาจิิตใจและการเอาชนะความท้้าทายในชีีวิิต การนำำ�

หลักปรััชญาฮิินดููมาใช้้ในการสอนและการฝึึกอบรมช่วยเสริิมสร้้างความมั่่�นคงทางจิิตใจและการเผชิญกัับ

ปััญหาของชีีวิิตได้้อย่่างมีีสติิและสมดุล และ 5) ด้้านการดำำ�เนิินชีีวิิต และพิิธีีกรรม มีีอิทธิิพลต่่อการดำำ�เนิิน

ชีีวิิตของคนไทยในหลายๆ ด้้ าน  การบููชาเทพเจ้้าและการปฏิิบััติิพิิธีีกรรมต่างๆ เช่่น พิ ธีียกเสาหลักเมืือง 

หรืือพิิธีีบรมราชาภิเิษก ช่วยเสริิมสร้้างความเชื่่�อมั่่�นและความมั่่�นคงในชีีวิิต การทำำ�พิธีีกรรมเหล่า่น้ี้�ไม่่เพีียง

แต่่สะท้้อนความเชื่่�อทางศาสนา แต่่ยัังเป็็นการเสริิมสร้้างความสงบเรีียบร้้อยและความเจริญรุ่่�งเรืืองให้้กับ

บุุคคลและสัังคม ทั้้ �งในระดัับครอบครััวและชาติิ ดั งนั้้�น อิ ทธิิพลของมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทย

สามารถทำำ�ความเข้้าใจได้้ในฐานะกลไกทางความหมายที่่�เชื่่�อมโยงระหว่างความเชื่่�อ ศาสนา อำำ�นาจ และ

วิิถีีชีีวิิต ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�สร้้างความชอบธรรม ความสมดุล และความมั่่�นคงทั้้�งในระดัับปััจเจกและสัังคม

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การวิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทย  

โดยผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากเอกสารและข้้อมููลภาคสนาม แล้้วนำำ�มาสัังเคราะห์์เชิิงปรััชญาเพื่่�ออภิิปราย

ผลให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์ข์องการวิิจััย และเชื่่�อมโยงกัับแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดังน้ี้�

	 1. 	 มโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููในอภิิปรััชญามีีความสััมพันธ์กัับเทพตรีีมููรติิ ได้้แก่่  

พระพรหม พระวิิษณุุ และพระศิิวะ ซึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�สร้้าง รักษา และทำำ�ลายจัักรวาล โดยมีีเทพีี ได้้แก่่ พระสรััสวดีี 

พระลัักษมีี และพระอุุมา ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นศักติิในการเกื้้�อหนุนพลังดัังกล่่าว อันสะท้้อนโครงสร้้างของความ

สััมพันธ์เชิิงสมดุลในจัักรวาล เมื่่�อพิิจารณาในอภิิปรััชญา มโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิไม่่ควรถููกจำำ�กัดอยู่่�เพีียงการ

อธิิบายในลักษณะของพลังฝ่่ายบุุรุุษและสตรีี ห ากแต่่ควรเข้้าใจในฐานะความสัมพันธ์ระหว่างภาวะแห่่ง

ความจริงสููงสุุดกับ พลังแห่่งการปรากฏ กล่่าวคืือ ศักตะมีีลักษณะสััมพันธ์กัับพรหมันในฐานะสััจภาวะสููงสุุด 

ส่่วนศักติิเป็็นพลวััตที่่�ทำำ�ให้้สัจภาวะนั้้�นปรากฏในจัักรวาล ความสัมพันธ์ดัังกล่่าวจึงเป็็นเอกภาพเชิิงสััมพันธ์ 

มิิใช่่เพีียงคู่่�ตรงข้้ามในเชิิงปรากฏการณ์์ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของวิิจิิตตรีี ธรรมรักษ์์, สุวิิน ทองปั้้�น และ
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จัักรพรรณ วงศ์์พรพวัณ (2567, หน้้า 295-310) พบว่่า แนวคิดตรีีมูรติิสะท้้อนกระบวนการเกิิด ดำำ�รงอยู่่� 

และดัับไปของจัักรวาล ตลอดจนสอดคล้้องกัับพระชาติิชาย ชาตวุุฑฺฺโฒ (สุุขเอก) (2550) ที่่ �อธิิบายว่่า 

พรหมัันเป็็นสัจธรรมสููงสุุดซึ่่�งปรากฏผ่่านเทพทั้้�งสาม  และยัังสอดคล้้องกัับพระมหาบุุญทััน ธีี รงกุุโร  

(จำำ�ปาทอง) (2558) ที่่�แสดงให้้เห็็นบทบาทของตรีีมูรติิในฐานะกลไกของการสร้้างและการฟ้ื้�นฟูจัักรวาล

	 2. 	 มโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทยในมิติิจริยศาสตร์์และวััฒนธรรมผ่านการบููชาเทพเจ้้าและ

เทพีี เช่่น พระสรััสวดีี พระลัักษมีี และพระอุุมา รวมถึงเทพบริิวาร เช่่น พระพิิฆเนศ โดยการบููชาดัังกล่่าว

เป็็นกระบวนการเชื่่�อมโยงระหว่างมนุษย์์กัับพลังแห่่งจัักรวาลและธรรมชาติิ เพื่่�อสร้้างความสมดุลทั้้�งใน

ระดัับจิิตใจและการดำำ�เนิินชีีวิิตในเชิิงจริยศาสตร์ ์มโนทััศน์ศัักตะ–ศัักติิสามารถตีีความได้้ในฐานะหลักแห่่ง

ความสมดุุล ความเสมอภาค และความยุุติิธรรม  กล่่าวคืือ ศั กติิในฐานะพลัังแห่่งสตรีีมิได้้เป็็นเพีียงองค์์

ประกอบรองของศัักตะ ห ากแต่่มีีสถานะเชิิงภาวะที่่�เท่่าเทีียมกัน  การทำำ�ความเข้้าใจเช่่นน้ี้�สะท้้อนถึงหลัก

การเคารพศักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุษย์์ และสามารถนำำ�ไปสู่่�การตีีความใหม่ในบริิบทสังคมไทย จากผลการวิิจััย

ยัังช้ี้�ให้้เห็็นว่า การรัับมโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทยส่่วนใหญ่่เป็็นการรัับในเชิิงพิิธีีกรรมและความเชื่่�อ 

มากกว่่าการรัับในเชิิงปรััชญาอย่่างลึึกซ้ึ้�ง ส่งผลให้้การตีีความมุ่่�งไปที่่�การขอพร ความสำำ�เร็็จ และความมั่่�นคง

ในชีีวิิต มากกว่า่การพััฒนาปััญญาและจริยิธรรมตามแนวคิดิดั้้�งเดิิม ซึ่่�งสอดคล้้องกับัชนาภััทร วงศ์์โรจนภรณ์์ 

(2558, หน้้า 157) ที่่�อธิิบายถึึงแนวคิดพรหมในฐานะความจริงสููงสุุด และธีีระนัันท์ วิิชััยดิิษฐ์์ (2558, หน้้า 

157) ที่่�พบว่่าความเชื่่�อเกี่่�ยวกับพระศิิวะมีีการปรัับเปลี่่�ยนตามบริิบททางสัังคม เศรษฐกิิจ และวััฒนธรรม

	 3. 	 อิิทธิิพลของศัักตะ-ศัักติิในสังคมไทยมีีอิทธิิพลในหลายมิิติิ ได้้แก่่ ด้้ านศาสนาและความเชื่่�อ 

ด้้านการปกครอง ด้้านศิลปะและวััฒนธรรม ด้้านการศึึกษา และด้้านวิิถีีชีีวิิต โดยทำำ�หน้้าที่่�เป็็นสัญลัักษณ์์

ที่่�สะท้้อนพลังแห่่งการคุ้้�มครอง การสร้้างความชอบธรรม  และการสร้้างสมดุลในชีีวิิต ในการสัังเคราะห์์

อิิทธิิพลของมโนทััศน์ศัักตะศัักติิสามารถทำำ�ความเข้้าใจได้้ในฐานะกลไกทางความหมายที่่�เชื่่�อมโยงระหว่าง

ความเชื่่�อ ศาสนา อำำ�นาจ และวััฒนธรรม ซึ่่�งมีีบทบาทในการกำำ�หนดโครงสร้้างความคิดและวิิถีีชีีวิิตของ

สัังคมไทย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับบำำ�รุง คำำ�เอก (2558, หน้้า 2399-2421) ที่่�ช้ี้�ให้้เห็็นอิทธิิพลของศาสนาพราหมณ์-์

ฮิินดููในสมััยรััตนโกสิินทร์ตอนต้้น และสอดคล้้องกัับนราวััลย์์ พูลพิิพััฒน์์ (2562, หน้้า 69-82) ที่่�อธิิบาย

บทบาทของเทพเจ้้าในวรรณคดีีไทย และวิิจิิตตรีี ธรรมรักษ์์ และคณะ (2567, หน้้า 295-310) ที่่�แสดงให้้

เห็็นอิทธิิพลของเทพตรีีมูรติิในหลายมิิติิของสัังคมไทย

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 1.1	 ควรทำำ�การศึึกษาเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับการประยุุกต์์ใช้้มโนทััศน์ศัักตะ-ศัักติิในชีีวิิตประจำำ�วัน

ของคนไทยในยุคปััจจุบััน เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจถึงการเปลี่่�ยนแปลงในแง่่มุุมต่างๆ เช่่น ความสัมพันธ์ระหว่าง
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เพศ การปฏิิสััมพันธ์ทางสังัคม การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต โดยเฉพาะในบริบิทของการเมืือง เศรษฐกิจิ และวัฒันธรรม

	 	 1.2 	การศึึกษาผลกระทบจากการนำำ�แนวคิดศักตะ-ศัักติิไปใช้้ในหลายๆ ด้้าน เช่่น ด้้านการ

ศึึกษา การปฏิิบััติิตามพิธีีกรรม หรืือการพััฒนาตนเอง สามารถดำำ�เนิินการในลักษณะการสำำ�รวจหรืือวิิจััย

เชิิงปริิมาณ เพื่่�อวััดผลและเปรีียบเทีียบการเปลี่่�ยนแปลงในพฤติิกรรมหรืือทััศนคติิของประชาชนที่่�ได้้รับ

ผลกระทบ

	 	 1.3 	ควรทำำ�วิิจััยเกี่่�ยวกับการศึึกษาแนวทางการพััฒนาแหล่งเรีียนรู้้�และศููนย์์การปฏิิบััติิที่่� 

เชื่่�อมโยงศัักตะ-ศัักติิ 

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การวิิจััยเรื่่�อง การวิิเคราะห์์มโนทััศน์เรื่่�องศัักตะ-ศัักติิในปรััชญาฮิินดููที่่�มีีอิทธิิพลต่่อสัังคมไทย ทำำ�ให้้

ผู้้�วิิจััยได้้เห็็นความเชื่่�อมโยงระหว่างแนวคิดอภิิปรััชญาและจริยศาสตร์์ผ่่านการแสดงพลังัของศัักติิและศัักตะ

ในตรีีมูรูติิ สะท้้อนถึงึการสร้้างสมดุลุในจัักรวาลและในชีีวิิตมนุษย์ ์ศักตะเป็น็พลังัชายที่่�ทำำ�หน้้าที่่�สร้้างและ

ทำำ�ลาย ส่วนศักติิเป็็นพลังหญิงที่่�เสริิมสมดุลุและบารมีีให้้แก่่ฝ่่ายชาย แนวคิดิน้ี้�สอดคล้้องกัับหลักอภิิปรััชญา

ที่่�เน้้นการเข้้าใจสภาวะแห่่งธรรมชาติิและความสมดุลระหว่างความเป็็นชายและหญิงในจัักรวาล ในแง่่ของ

จริยศาสตร์์ การประสานพลังทั้้�งสองแสดงถึึงการเคารพในความเมตตาและการใช้้พลังอำำ�นาจเพื่่�อความ

ยุติุิธรรม การแบ่ง่ปัันบทบาทในครอบครัวัและสังัคมช่วยเสริิมสร้้างคุณุธรรม เช่่น ความร่ว่มมืือ ความยั่่�งยืืน

ความสงบสุุข ซึ่่�งเป็็นหลักการของการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�มีีความสมดุลและความมีีจริยธรรมในสังคม ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
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