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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) ศึึกษาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 70/70 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่าน

จัับใจความ รายวิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อนเรีียนและหลังเรีียน โดยใช้้แผนการ

จััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดิสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกับัภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น และ 3) ศึึกษา

ความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง 

คุุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือ นักเรีียน

* ได้้รับบทความ: 21 กรกฏาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 31 มีีนาคม 2569; ตอบรับตีีพิมพ์: 31 มีีนาคม 2569

	     Received: July 21, 2025; Revised: March 31, 2026; Accepted: March 31, 2026 



370 Dhammathas Academic Journal           Vol. 26 No. 1 (January - March 2026)

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนห้้วยพลูู ต.แก่่งโสภา อ.วัังทอง จ.พิิษณุุโลก ปีการศึึกษา 2567 จำำ�นวน 23 คน 

ซ่ึ่�งได้้มาโดยวิิธีีการแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการ

เรีียนรู้� 2) แบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนและหลังเรีียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิิติิที่่�ใช้้

ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าทีี (t-test) 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�กะเพรา 

บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4  

มีีค่าเท่่ากัับ 72.70/84.13

	 2. 	 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ  รายวิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับ

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 

	 3. 	 ความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่ �มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

คำำ�สำำ�คััญ: การพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความ; แนวคิดสตีีมศึึกษา; ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น

Abstract

	 The purposes of this research were: 1) to study the effectiveness of a Thai language 

learning management plan based on the STEM approach on the topic “Holy Basil Cookies” 

integrated with local wisdom toward the reading comprehension achievement of Grade 

4 students, targeting an efficiency criterion of 70/70 ; 2) to compare the Thai reading 

comprehension achievement of Grade 4 students before and after learning using the Thai 

language learning management plan based on the STEM approach on the topic “Holy 

Basil Cookies” integrated with local wisdom; and 3) to study the satisfaction of Grade 4 

students toward the Thai language learning activities based on the STEM approach on 

the topic “Holy Basil Cookies” integrated with local wisdom. This research employed a 

mixed-methods design. The population consisted of 23 Grade 4 students at Huai Phlu 

School, Kaeng Sopha Sub-district, Wang Thong District, Phitsanulok Province, in the  

academic year 2024, selected through purposive sampling. The research instruments 

included: 1) a learning management plan, 2) pre- and post-learning achievement tests, 
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and 3) a satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, percentage, standard 

deviation (S.D.), and t-test.

	 The result revealed the following:

	 1. 	 The effectiveness of the Thai language learning management plan based on 

the STEM approach on the topic “Holy Basil Cookies” integrated with local wisdom  

toward the reading comprehension achievement of Grade 4 students was 72.70/84.13.

	 2. 	 The Thai reading comprehension achievement of Grade 4 students after learning 

with the plan was significantly higher than before learning at the .05 level.

	 3. 	 The students’ satisfaction toward the Thai language learning activities based 

on the STEM approach on the topic “Holy Basil Cookies” integrated with local wisdom 

was at the highest level. 

Keywords: Reading comprehension skill development; STEM education; local wisdom

1. 	บทนำำ�
	 การอ่า่นจะเป็น็ทักษะพื้้�นฐานสำำ�คัญที่่�ส่่งผลต่่อการเรีียนรู้�ในทุกกลุ่่�มสาระ แต่่จากสถานการณ์ก์าร

ศึึกษาทั้้�งในระดัับประเทศและระดัับนานาชาติิยังัสะท้้อนให้้เห็็นว่าผู้้�เรีียนจำำ�นวนมากยังัมีีปัญหาในการอ่่าน

เพื่่�อความเข้้าใจ โดยเฉพาะการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญ ซ่ึ่�งเป็็นทักษะที่่�ช่่วยให้้ผู้�อ่่านสามารถวิิเคราะห์์ สรุุป 

และตีีความสาระสำำ�คัญจากเรื่่�องที่่�อ่่านได้้อย่า่งถููกต้้อง การอ่่านจัับใจความจึงถืือเป็็นทักษะสำำ�คัญที่่�ส่่งเสริิม

การเรีียนรู้�ตลอดชีีวิิตและการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียน (OECD, 2023) ดังันั้้�น การอ่่านมีีความ

สำำ�คัญมากต่่อการเรีียนรู้� ถ้้ าผู้้�เรีียนมีีทักษะการอ่่านที่่�ดีีแล้้วก็จะสามารถใช้้ประโยชน์ในการแสวงหาความ

รู้้�ในการพััฒนาตนเองได้้ดีีตามไปด้้วย โดยเฉพาะการอ่่านจัับใจความหรืือการอ่่าน จัับใจความเป็็นทักษะที่่�

มีีความสำำ�คัญมาก ทำำ�ให้้ผู้�อ่่านได้้รับรับรู้�เรื่่�องราวจากเรื่่�องที่่�อ่่านและเข้้าใจเรื่่�อง ที่่�อ่่านได้้ถููกต้้องตรงตามที่่�

มีีผู้�เขีียนสื่่�อความหมาย ทำำ�ให้้ผู้�อ่่านสามารถนำำ�ความรู้�แนวคิดที่่�ได้้รับจากการอ่่านไปใช้้ประโยชน์สามารถ

ถ่่ายทอดความรู้�ที่่�ได้้ไปใช้้ในปัจจุบัันและอนาคต (บัันลืือ พฤกษะวััน, 2562, หน้้า 44)

	 ผลการประเมิินความสามารถด้้านการอ่่านของผู้้�เรีียนไทยจากโครงการประเมิินผลนัักเรีียน 

ร่่วมกับนานาชาติิ (PISA) พบว่ า นั กเรีียนไทยจำำ�นวนมากยัังมีีความสามารถด้้านการอ่่านต่ำำ��กว่่าค่่าเฉลี่่�ย

ของประเทศสมาชิิก โดยเฉพาะความสามารถในการตีีความและสรุุปสาระสำำ�คัญจากข้้อความ ซ่ึ่�งสะท้้อน

ถึึงปััญหาทัักษะการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนไทย (OECD, 2023) น อกจากน้ี้�รายงานผลการประเมิิน

คุุณภาพการศึึกษาระดับัชาติขิองประเทศไทยยังัพบว่าผู้้�เรีียนจำำ�นวนไม่น่้้อยยังัไม่่สามารถอ่า่นเพื่่�อทำำ�ความ
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เข้้าใจเนื้้�อหาและจัับประเด็็นสำำ�คัญของเรื่่�องได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ส่งผลให้้เกิิดข้้อจำำ�กัดต่่อการเรีียนรู้�ใน

รายวิิชาอื่่�นๆ ที่่ �ต้้องอาศััยการอ่่านเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญ (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การ

มหาชน), 2566) ปัญหาดัังกล่่าวอาจเกิิดจากรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�ยังัเน้้นการถ่่ายทอดความ

รู้้�เป็็นหลักมากกว่่าการส่่งเสริิมการคิิด วิิเคราะห์์ และการสร้้างความเข้้าใจจากการอ่่าน ส่ งผลให้้ผู้�เรีียน 

ขาดโอกาสในการฝึึกฝนทักษะการอ่่านอย่่างมีีความหมาย ดังนั้้�นจึงมีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องพััฒนา

รููปแบบการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการคิิดและการมีีส่วนร่วมของผู้้�เรีียน เพื่่�อให้้ผู้�เรีียนสามารถพัฒนา

ทัักษะการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2564)

	 แนวคิดิหนึ่่�งที่่�ได้้รับความสนใจอย่า่งกว้้างขวางในการพัฒันาการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 คืือ แนวคิดิ 

STEAM Education ซ่ึ่�งเป็็นการจััดการเรีียนรู้�แบบบููรณาการระหว่างศาสตร์์ด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี 

วิิศวกรรมศาสตร์์ ศิ ลปะ และคณิิตศาสตร์์ โดยเน้้นการเชื่่�อมโยงความรู้้�จากหลายศาสตร์์เข้้าด้้วยกัันผ่าน

การเรีียนรู้�จากปััญหาหรืือสถานการณ์์จริง ทำ ำ�ให้้ผู้�เรีียนเกิิดการคิิดวิิเคราะห์์ การแก้้ปัญหา และการ

สร้้างสรรค์์องค์์ความรู้้�ใหม่ (Perignat & Katz-Buonincontro, 2019, pp. 31-43) แนวคิิด STEAM  

จึึงเป็็นแนวทางสำำ�คัญที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะการคิดิขั้้�นสููงและส่่งเสริิมการเรีียนรู้�เชิิงบููรณาการที่่�สอดคล้้องกับั

ทัักษะในศตวรรษที่่� 21

	 ในบริบทของการเรีียนการสอนภาษาไทย แนวคิด STEAM สามารถนำำ�มาประยุกุต์์ใช้้เพื่่�อพััฒนา

ทัักษะการอ่่านได้้ โดยการออกแบบกิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�เชื่่�อมโยงการอ่่านกับการคิิดวิิเคราะห์์ การสืืบค้้น

ข้้อมููล และการสร้้างองค์์ความรู้�จากสถานการณ์์จริง ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจเนื้้�อหาอย่่างลึึก

ซึ้้�งและสามารถจัับใจความสำำ�คัญจากเรื่่�องที่่�อ่่านได้้อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ (Quigley & Herro, 2022, pp. 

1-15) นอกจากน้ี้� การนำำ�ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นมาใช้้เป็็นบริบทในการจััดการเรีียนรู้�ยัังเป็็นแนวทางสำำ�คัญที่่�

ช่่วยให้้ผู้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจและความภาคภููมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง รวมทั้้�งช่่วยให้้การเรีียนรู้�มีี

ความหมายและใกล้้ตัวผู้�เรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น การเรีียนรู้�จากภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นยังัช่่วยส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ 

การแก้้ปัญหา และการเรีียนรู้�จากประสบการณ์์จริงของชุุมชน ซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญของการพััฒนาทัักษะ

การเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 (UNESCO, 2021) อีี กทั้้�งยัังช่่วยสร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่างโรงเรีียนกับ

ชุุมชน  และส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์และสืืบทอดองค์์ความรู้�ท้้องถิ่่�นให้้กับคนรุ่่�นใหม่ (สำำ�นักงานเลขาธิิการ

สภาการศึึกษา, 2565)

	 การจััดการเรีียนรู้�โดยบููรณาการแนวคิด STEAM Education ร่วมกับการใช้้เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น จึ งเป็็นแนวทางที่่�เหมาะสมในการพััฒนาทัักษะการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญของผู้้�เรีียน 

เนื่่�องจากเป็็นการเชื่่�อมโยงการเรีียนรู้�กัับบริบทจริงของผู้้�เรีียน ส่งเสริิมการคิิด วิิเคราะห์์ และการสร้้างองค์์

ความรู้�จากประสบการณ์์ใกล้้ตัว  ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้�เรีียนสามารถอ่านเพื่่�อความเข้้าใจได้้ดีีขึ้้�น  มีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนสููงขึ้้�น และสามารถนำำ�ความรู้�ที่่�ได้้รับไปประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียนรู้�และการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้อย่่าง
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มีีประสิิทธิิภาพ จ ะเห็็นได้้ว่า ความสำำ�คัญการจััดการเรีียนรู้�โดยบููรณาการแนวคิด STEAM Education  

ร่่วมกับการใช้้เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น จึงเป็็นแนวทางที่่�เหมาะสมในการพััฒนาทัักษะการ

อ่่านจัับใจความสำำ�คัญของผู้้�เรีียน  เนื่่�องจากเป็็นการเชื่่�อมโยงการเรีียนรู้�กัับบริบทจริงของผู้้�เรีียน ส่ ่งเสริิม

การคิิด วิิเคราะห์์ และการสร้้างองค์์ความรู้�จากประสบการณ์์ใกล้้ตัว  ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้�เรีียนสามารถอ่าน 

เพื่่�อความเข้้าใจได้้ดีีขึ้้�น มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น และสามารถนำำ�ความรู้�ที่่�ได้้รับไปประยุกุต์์ใช้้ในการ

เรีียนรู้�และการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 จากการศึึกษาสภาพการจััดการเรีียนการสอน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีการศึึกษา 2566 พบว่านัักเรีียน

ส่่วนใหญ่ไม่่สามารถอ่านจัับใจความสำำ�คัญได้้ ผู้ �วิิจััยจึึงได้้ศึึกษาแนวทางในการพััฒนา และเล็็งเห็็นว่า 

สิ่่�งที่่�จะสามารถนำำ�มาพััฒนานัักเรีียนในการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญ คืื อ การนำำ�แนวคิดการจััดการเรีียนรู้� 

บููรณาการสะเต็็ม  โดยใช้้ข้้อมููลภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นเป็็นเนื้้�อหาในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนสำำ�หรับ

นัักเรีียนขั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 เพื่่�อช่่วยให้้นักเรีียนอ่านจัับใจความสำำ�คัญได้้อย่า่งถููกต้้องชััดเจน มีีผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนสููงขึ้้�น และสามารถนำำ�ความรู้�ที่่�ได้้จากการอ่่านจัับใจความสำำ�คัญไปพััฒนาทัักษะต่่อไปได้้

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�

กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 4 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 70/70

	 2. 	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ  รายวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 ก่อนเรีียนและหลังเรีียน  โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุกก้ี้�

กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น

	 3. 	 เพื่่�อศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษา

ไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Research) โดยมีีวิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััยดัังน้ี้�

	 1. 	 ประชากร ได้้แก่่ นักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ปีการศึึกษา 2567 โรงเรีียนห้้วยพลูู สังกััด

สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาพิิษณุุโลกเขต 2 จำำ�นวน 23 คน โดยใช้้วิิธีีเลืือกแบบเจาะจง

	 2. 	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� แบบทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�

การอ่่านจัับใจความก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  และแบบสอบถามความพึึงพอใจ  โดยแผน  แบบทดสอบวััด 

และแบบสอบถามความพึงพอใจ มีีค่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) อยู่่�ระหว่าง 0.60-1.00 ทุกฉบัับ
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	 3. 	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล มีีดังน้ี้� 1) ขั้้ �นก่อนการทดลอง เป็็นการเตรีียมสถานที่่�และติิดต่่อ

ประสานงานกับทางโรงเรีียนและท่่านผู้�อำำ�นวยการ จััดเตรีียมเครื่่�องมืือในการทดลอง จััดเตรีียมสื่่�อประกอบ

การเรีียนรู้� เตรีียมประชากร แจ้้งสถานที่่� วันและเวลาที่่�ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนให้้ประชากรรับัทราบ 

จััดเตรีียมห้้องเรีียน จััดสภาพห้้องเรีียนให้้เหมาะสมกับการทดลองในรายวิิชาภาษาไทย ปฐมนิเทศนักเรีียน 

ช้ี้�แจงรายละเอีียดวััตถุุประสงค์์ในการเรีียน ให้้นักเรีียนทำำ�ความเข้้าใจ และกำำ�หนดข้้อตกลง ทดสอบก่อน

เรีียน  (Pre-test) จำ ำ�นวน  20 ข้้ อ ตามลำำ�ดับ  2) ขั้้ �นการทดลอง ดำ ำ�เนิินการตามแผนการจััดการเรีียนรู้�  

5 แผนๆ ละ 1 ชั่่�วโมง รวม 5 ชั่่�วโมง พร้้อมเก็บ็คะแนนแผนละ 20 คะแนน รวมคะแนนระหว่า่งเรีียนเท่่ากัับ 

100 คะแนน ประกอบด้้วยแผนดังน้ี้� แผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่� 1 นักสืืบตัวจิ๋๋�ว แผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่� 2 ชุมชน

ของฉััน แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 3 ร่วมคิดิ ร่วมออกแบบ แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่� 4 หนูู  รู้�ขั้้�นตอน แผนการ

จััดการเรีียนรู้�ที่่� 5 กำ ำ�เนิิดคุุกก้ี้�กะเพรา ตามลำำ�ดับ  3) ขั้้ �นหลังการทดลอง (Post-test) จำ ำ�นวน  20 ข้้ อ  

ทำำ�แบบสอบถามความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�มีีต่อ่กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความและ

เก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�ได้้ไปวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิต่่อไป ตามลำำ�ดับ

	 4. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดั งน้ี้� 1) การหาประสิิทธิิภาพของแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�  

ตามเกณฑ์์มาตรฐาน 70/ 70 คำำ�นวณจากสููตร E
1
/ E

2
 2) การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ 

โดยการหาค่่า t-test (Dependent Samples) และ 3) ศึึกษาความพึงพอใจของนัักเรีียน วิิเคราะห์์ข้้อมููล

โดยใช้้ค่าเฉลี่่�ย (Mean) ร้้อยละ (Percentage) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�กะเพรา 

บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

สรุุปผลได้้ดังตารางต่่อไปน้ี้�

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง 

คุุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกับัภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ ของนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 70/70

การประเมิิน N คะแนนเต็็ม คะแนนรวม µ ร้้อยละ ประสิิทธิิภาพ

ระหว่่างเรีียน 23 100 1672 72.70 72.70 72.70/84.13

หลัังเรีียน 20 387 16.83 84.13
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	 จากตารางที่่� 1 พบว่า ค่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 72.70 และ ประสิิทธิิภาพ

ของผลลััพธ์ (E
2
) เท่่ากัับ 84.13 แสดงให้้เห็็นว่าแผนการการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ใช้้ในการจััดกิิจกรรมการเรีียน

รู้้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่าน

จัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการและประสิิทธิิภาพของ

ผลลััพธ์ (E
1
/ E

2
) สููงกว่่าเกณฑ์์ 70/70 ที่่�กำำ�หนดไว้้

ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์ข์้้อมููลเพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ ก่อ่นเรีียนและหลังเรีียน

ด้้วยแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดิสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกับัภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน N คะแนนเต็็ม µ σ t p

ระหว่่างเรีียน 23 20 7.00 1.85 14.69* 0.00*

หลัังเรีียน 20 16.83 2.18
* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่ า นั กเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่ �จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 7.00 คะแนน และคะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียน

เท่่ากัับ 16.83 คะแนน เมื่่�อทดสอบความแตกต่า่งของค่า่เฉลี่่�ย พบว่า ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังัเรีียนสููง

กว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ตารางที่่� 3 ผลการศึึกษาความพึงึพอใจของนักัเรีียน มีีต่อการแผนการจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ ของ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4

รายการ µ σ ระดัับความพึงพอใจ

1. มีีส่่วนร่่วมในการทำำ�กิจกรรม 4.75 0.38 มากที่่�สุุด

2. การจััดบรรยากาศห้้องเรีียนเอ้ื้�อต่่อการเรีียนการรู้้� 4.88 0.22 มากที่่�สุุด

3. มีีความกล้้าแสดงออกมากข้ึ้�น 4.77 0.38 มากที่่�สุุด

4. สื่่�อประกอบการเรีียนรู้้�มีีความน่าสนใจ 4.38 0.47 มาก

5. เน้ื้�อหามีีความน่าสนใจ 4.75 0.38 มากที่่�สุุด
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รายการ µ σ ระดัับความพึงพอใจ

6. ไม่่เบื่่�อหน่่ายที่่�ได้้อ่่านจัับใจความในขั้้�นอ่่าน 4.63 0.47 มากที่่�สุุด

7. การอ่่านจัับใจความมีีขั้้�นตอนการอ่่านที่่�ชััดเจน 4.75 0.38 มากที่่�สุุด

8. สรุปใจความเป็็นภาษาของตนเอง 4.75 0.38 มากที่่�สุุด

9. นำำ�ความรู้�ที่่�ได้้จากการอ่่านไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน 4.63 0.47 มากที่่�สุุด

10. มีีความสุขในการร่่วมกิจกรรม 5.00 1.00 มากที่่�สุุด

ความพึงพอใจในภาพรวม 4.73 0.35 มากที่่�สุุด

	 จากตารางที่่� 3 พบว่ า ในภาพรวมผู้้�เรีียนมีีความพึงพอใจต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (µ = 4.73, σ = 0.35) เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายการ  

พบว่่า ข้้อที่่� 10 มีีความสุขในการร่่วมกิจกรรม (µ = 5.00  σ = 1.00) มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด รองลงมา คืือ ข้้อที่่� 2 

การจััดบรรยากาศห้อ้งเรีียนเอื้้�อต่่อการเรีียนการรู้้� (µ = 4.88, σ = 0.22) และข้้อที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด คืือ 

ข้้อที่่� 4 สื่่�อประกอบการเรีียนรู้�มีีความน่าสนใจ (µ = 4.38, σ = 0.47)

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�กะเพรา 

บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4  

ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการอภิิปรายผลการวิิจััยตามลำำ�ดับดังน้ี้�

	 1. 	 ประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณ

าการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีคะแนน

เฉลี่่�ยจากการประเมินิพฤติิกรรม ผลงาน และการทดสอบย่อ่ยระหว่างเรีียนเท่่ากัับ 72.70 จากคะแนนเต็ม็ 

100 คะแนน คิ ดเป็็นร้้อยละ 72.70 และคะแนนจากการทดสอบวัดผลสััมฤทธิ์์�ทางเรีียนหลังเรีียนจาก

คะแนนเต็็ม 20 คะแนน มีีคะแนนเฉลี่่�ยรวม เท่่ากัับ 16.83 คิดเป็็นร้้อยละ 84.13 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�

กำำ�หนดไว้้ แสดงว่่าแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา บููรณาการ

กัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น มีีประสิิทธิิภาพ เท่่ากัับ 72.70/84.13 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 70/70 ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะรููปแบบของการจััดการเรีียนรู้�มีีลำำ�ดับขั้้�นตอนที่่�กระตุ้้�นให้้นักเรีียนเกิิดการพััฒนาชุุดความคิิดและ

เสริิมสร้้างความรู้� ความเข้้าใจในเรื่่�องที่่�เรีียนได้้ด้้วยตนเอง ทั้้�งยัังส่่งผลให้้เกิิดความเข้้าใจในการอ่่านรู้�เรื่่�อง

และเพิ่่�มพููนทักษะภาษาไทยมากยิ่่�งขึ้้�น  สอดคล้้องกัับแนวคิดของจุุไรรััตน์์ ลั กษณะศิิริิ และบาหยัน  
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อิ่่�มสำำ�ราญ (2547) กล่่าวว่า การอ่่านจัับใจความสำำ�คัญควรอ่่านเนื้้�อเรื่่�องทั้้�งหมด โดยอ่่านเนื้้�อเรื่่�องทั้้�งเรื่่�อง

โดยตลอด แล้้วจึงอ่่านโดยละเอีียดเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจเนื้้�อหาในแต่่ละย่่อหน้้า เพื่่�อหาใจความสำำ�คัญและ 

ตััดพลความออก จ ากนั้้�นจึงจัับใจความสำำ�คัญของเรื่่�อง แล้้วนำำ�มาเรีียบเรีียงใหม่ สอดคล้้องกัับพิมพ์ใจ  

แสงสอน  (2565) ทำ ำ�วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�วิิทยาศาสตร์์ตามแนวคิดสะตีีมศึึกษา 

ร่่วมกับการเรีียนรู้�แบบร่วมมืือเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการแก้้ปััญหา ทั กษะการทำำ�งานเป็็นทีีม  และ

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน สำำ�หรับนักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่า มีีความเหมาะสมในภาพรวมของ

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� ในระดัับมาก และมีีประสิิทธิิภาพ  81.49/81.00 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้  80/80 

สอดคล้้องกัับอัครวิินท์ คํําตััน และทรงภพ ขุนมธุรส (2567) ทำำ�วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียน

รู้้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีมศึึกษาเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถด้้านการเขีียนเรื่่�องตามจินตนาการของนัักเรีียน

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่า ชุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีมศึึกษามีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

81.54/81.15 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 

	 2. 	 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ  รายวิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 4 โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�กะเพรา บููรณาการกัับ

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ได้้คะแนนเฉลี่่�ยจากการทำำ�แบบ

ทดสอบก่อนเรีียน เท่่ากัับ 7.00 คะแนนหลังเรีียนเท่่ากัับ 16.83 ค่าทีี เท่่ากัับ 14.69 แสดงว่่า ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05 ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะการจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพรา ทำำ�ให้้ผู้�เรีียนสามารถวางแผนเป็็นขั้้�นตอน ผ่าน

กระบวนการตั้้�งคำำ�ถามและค้้นหาคำำ�ตอบด้้วยวิิธีีที่่�หลากหลาย จนนำำ�ไปสู่่�การสร้้างองค์ค์วามรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง 

อีีกทั้้�งได้้นำำ�ผลงานของตนเองเข้้าร่่วมอภิิปราย เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนกับเพื่่�อนร่วมช้ั้�นเรีียน ทำำ�ให้้ได้้เห็็นมุมมอง

ที่่�แตกต่่างกััน และสามารถนำำ�ไปพััฒนาต่่อยอดในผลงานของตนในครั้้�งต่่อไปได้้ สอดคล้้องกัับศููนย์์สะเต็็ม

ศึึกษาแห่่งชาติิ (2557) กล่่าวว่า ขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้�ตามแนวทางสตีีมศึึกษา มีี 5 ขั้้�นตอน ไว้้ดังน้ี้�  

1) การระบุุปััญหา 2) รวบรวมข้้อมููลเพื่่�อพิิจารณาหาแนวทางที่่�เหมาะสม  3) ออกแบบวางแผนพัฒนา  

4) ประเมิินผล 5) การนำำ�เสนอผลลััพธ์เป็็นการนำำ�เสนอข้้อมููลที่่�เข้้าใจง่ายและน่่าสนใจเพื่่�อให้้เกิิดการใช้้งาน

ในวงกว้้างต่อ่ไป โดยผู้้�เรีียนได้้ฝึึกกระบวนการทางภาษาด้้านการอ่่านเรื่่�องในท้้องถิ่่�น อีีกทั้้�งผู้้�สอนได้้พยายาม

ช้ี้�ให้้เห็็นว่าการฝึึกอ่่านในท้้องถิ่่�นไม่่ได้้เป็็นเรื่่�องที่่�ไกลตััวผู้�เรีียนโดยอาจทำำ�เป็็นนิทานท้้องถิ่่�น เรื่่�อง กระเพรา

ในชุมชนของฉััน  เป็็นเรื่่�องราวของชุุมชนของเรามีีการนำำ�  ใบกระเพรา ซ่ึ่�งเป็็นพืืชสมุุนไพรที่่�ปลููกง่่าย  

มาประยุุกต์์ทำำ�เป็็นอาหารและขนมหลายชนิด สามารถที่่�จะนำำ�ไปบููรณาการกัับทักษะจากการอ่่านมา 

ต่่อยอดในงานอ่านอื่่�นๆ หรืือนำำ�องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับมาบููรณาการให้้เกิิดชิ้้�นงาน สอดคล้้องเอื้้�อมพร โชคสุุชาติิ 

(2565) กล่่าวว่า จุดมุ่่�งหมายของการอ่่านจัับใจความไว้้ว่า ต้้องการให้้ผู้�อ่่านเข้้าใจเรื่่�องที่่�อ่่าน สามารถค้้นหา

สาระสำำ�คัญของเรื่่�องได้้ บอกรายละเอีียดของเรื่่�องรวมถึงสามารถวิิเคราะห์์ข้้อความหรืือเรื่่�องที่่�อ่่านนำำ�ข้้อคิิด
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ที่่�ได้้จากการอ่่านไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้ สอดคล้้องกัับภิญโญ วงษ์์ทอง (2562) ทำำ�วิิจััยเรื่่�อง ผลของการ

จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�บููรณาการสตรีีมศึึกษาที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ทัักษะการคิิดอย่า่ง

มีีวิิจารณญาณ และความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีี ที่่� 4 พบว่า นักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนวิิทยาศาสตร์์หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน สอดคล้้องกัับอัครวิินท์ คํําตััน และทรงภพ ขุนมธุรส (2567) 

ทำำ�วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีมศึึกษาเพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ

ด้้านการเขีียนเรื่่�องตามจินตนาการของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 พบว่า คะแนนการทดสอบหลังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 3. 	 ความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่ �มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตาม

แนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพราบููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะ

การจััดการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�กะเพราบููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เป็็นวิิธีีการที่่�จะช่่วย

ให้้นักเรีียนมีีการพัฒันาทัักษะการอ่่าน และเข้้าใจเรื่่�องที่่�อ่่านด้้วยตนเอง และผู้้�วิิจััยได้้คิดหาวิิธีีนำำ�ภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�นมาผสมผสานในขั้้�นตอนการอ่่านด้้วยการจััดการเรีียนรู้�แบบการสอนตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�

กะเพราอย่่างหลากหลาย ทำำ�ให้้นักเรีียนสนุุกสนานเพลิดเพลิน บรรยากาศในการเรีียนไม่่ตึึงเครีียด และยััง

ได้้รับความรู้�เพิ่่�มเติิมในเรื่่�องภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นเพิ่่�มขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องพััฒนา พรหมณีี, ยุพิิน พิทยาวััฒนชัย 

และ จีี ระศัักดิ์์� ทั พผา (2563, หน้้ า 59-66) กล่่าวว่า ความพึึงพอใจเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดจากแรงจููงใจซ่ึ่�งเป็็น

พฤติิกรรมภายในที่่�ผลัักดัันให้้เกิิดความรู้�สึึกเมื่่�อได้้รับการตอบสนองความต้้องการและความคาดหวังที่่�เกิิด

จากการประมาณค่า่อัันเป็็นการเรีียนรู้�ประสบการณ์จ์ากการกระทำำ�กิจกรรมเพื่่�อให้้เกิิดการตอบสนองความ

ต้้องการตามเป้้าหมายของแต่่ละบุุคคล สอดคล้้องกัับภููธเนศ ม่วงราม และแววดาว ดาทอง (2566, หน้้า 

19-31) ทำ ำ�วิิจััยเรื่่�อง ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน จิ ตวิิทยาศาสตร์์ และความพึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้�  

ตามรููปแบบสะตีีมศึึกษา เรื่่�อง อาหารและสารอาหารของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 พบว่า ความพึง

พอใจของนักัเรีียนอยู่่�ในระดับัมาก สอดคล้้องกัับดารุณุีี เพ็็งน้้อย และนิวัิัฒน์์ บุญสม (2564, หน้้า 238-257) 

ทำำ�วิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาความสามารถในการแก้้ปัญหาอย่า่งสร้้างสรรค์์และการสร้้างผลงานทางวิิทยาศาสตร์์ 

ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ด้้ว ยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิิด STEAM Education  

พบว่า ความพึงพอใจของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 ที่่�มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามแนวคิดสตรีีมศึึกษา

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 กระทรวงศึึกษาธิิการควรสนัับสนุุนการพััฒนาและจััดทำำ�หลักสููตรหรืือแนวทางการสอน

ที่่�เน้้นการบููรณาการแนวคิด STEAM กับบริบทของท้้องถิ่่�น เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับความต้้องการของผู้้�เรีียน
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และชุุมชน ช่วยเสริิมสร้้างทัักษะแห่่งศตวรรษที่่� 21 และปลููกฝัังอััตลัักษณ์์ความเป็็นไทย

	 	 1.2 	โรงเรีียนควรพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�เชิิงสร้้างสรรค์์โดยใช้้บริบทจริงในพื้้�นที่่� มีีนโยบาย

กระตุ้้�นให้้โรงเรีียนในแต่ล่ะพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์กิ์ิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�ใช้้บริบทของชุมุชน เช่่น ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น 

วััฒนธรรม หรืือทรััพยากรธรรมชาติิในพื้้�นที่่� เพื่่�อให้้นักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้�จากประสบการณ์์ตรง และสร้้าง

ความเชื่่�อมโยงระหว่างห้้องเรีียนกับชีีวิิตจริง

	 	 1.3 	หน่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องควรส่ง่เสริมิการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการให้้กับครููในเรื่่�องการออกแบบ

แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบ STEAM และการบููรณาการภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อให้้ครููมีีความรู้� ความเข้้าใจ 

และสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะด้้านการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	ควรมีีการศึึกษาและพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�

กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ ร่วมกับการสอนแบบ

ที่่�หลากหลาก

	 	 2.2 	ควรมีีการศึึกษาและการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม เรื่่�อง คุกก้ี้�

กะเพรา บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความ ร่วมกับการสอนแบบ 

อื่่�นๆ ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�อื่่�นๆ เช่่น กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาอัังกฤษ เป็็นต้้น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยตามแนวคิดสตีีม  เรื่่�อง คุ กก้ี้�กะเพรา 

บููรณาการกัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 

ทำำ�ให้้ผู้�วิิจััยได้้องค์ค์วามรู้�ที่่�เป็็นแบบจำำ�ลองการจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้�ภาษาไทยที่่�บููรณาการแนวคิดิ STEAM 

กัับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น งานวิิจััยได้้สร้้างรููปแบบการจััดการเรีียนรู้�ที่่�มีีโครงสร้้างชััดเจน โดยผสานองค์์ประกอบ

ของ STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) เข้้ากัับเนื้้�อหาภููมิปััญญาท้้อง

ถิ่่�น ทำำ�ให้้เนื้้�อหาการเรีียนรู้�มีีความใกล้้ตัวและนัักเรีียนสามารถเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตประจำำ�วันได้้ กระบวนการ

เรีียนรู้�บููรณาการแนวคิด STEAM กับภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น โดยสรุุป 5 ขั้้�นตอน STEAM บููรณาการภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�น (โมเดลคุุกก้ี้�กะเพรา) ดังน้ี้�	 1)วิิทยาศาสตร์์ (Science) การเริ่่�มต้้นค้้นหา หัวใจสำำ�คัญ เป็็นการตั้้�ง

คำำ�ถาม สำ ำ�รวจ  และค้้นหาความรู้�จากสิ่่�งรอบตัว ตั วอย่่างปฏิิบััติิ เช่่น  ให้้นักเรีียนศึึกษาและสอบถาม 

ผู้้�ปกครองเพื่่�อค้้นหา ประโยชน์ของกะเพรา จ ากภููมิิปััญญาในครอบครััว  2) เทคโนโลยีี  (Technology) 

ความเป็็นเหตุเป็็นผล หั วใจสำำ�คัญ เป็็นการนำำ�ความรู้�มาจััดระบบเป็็นขั้้�นตอนและกระบวนการที่่�นำำ�ไปสู่่�

ผลลััพธ์ ตัวอย่่างปฏิิบััติิ เช่่น การทำำ�ความเข้้าใจขั้้�นตอนและจำำ�นวนส่วนผสมอย่่างเป็็นระบบ จนสามารถ

ลงมืือทำำ�คุกก้ี้�กะเพราได้้จริง 3) วิิศวกรรมศาสตร์์ (Engineering) การออกแบบและการวางแผน หั วใจ
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สำำ�คัญ การแก้้ปัญหาและสร้้างสรรค์์ผลงานผ่านการวางแผนการทำำ�งานและการใช้้เครื่่�องมืือ ตัวอย่า่งปฏิิบััติิ 

เช่่น การหาวิิธีีการบดผสมวัตถุุดิิบให้้เข้้ากััน และการวางแผนใช้้งานเตาอบคุกก้ี้�อย่่างถููกต้้อง 4) ศิลปะ (Arts) 

ความคิดสร้้างสรรค์์ หัวใจสำำ�คัญ การใช้้จินตนาการเพื่่�อถ่่ายทอดความคิดและเพิ่่�มความน่าสนใจให้้ชิ้้�นงาน 

ตััวอย่่างปฏิิบััติิ เช่่น  การท้้าทายให้้นักเรีียนออกแบบและปั้้�นคุกก้ี้�กะเพราให้้เป็็นรููปทรงต่่างๆ ตาม

จิินตนาการ และ 5) คณิิตศาสตร์์ (Mathematics) การลงมืือปฏิิบััติิ หัวใจสำำ�คัญ เป็็นการประยุุกต์์ใช้้การ

คำำ�นวณและตรรกะเพื่่�อให้้เกิิดความแม่่นยำำ�ในการทำำ�งานจริง ตัวอย่า่งปฏิิบััติิ เช่่น การชั่่�ง ตวง วัด ปริิมาณ

ส่่วนผสมต่างๆ อย่่างพอดีีและเหมาะสมเพื่่�อให้้ได้้สููตรที่่�ลงตััว ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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