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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์เ์พิื่ิ��อ 1) พัฒนาชุุดกิจิกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่ว่มมืือเทคนิคิ 

CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ�ให้้ได้้ตามเกณฑ์์ 80/80 และดััชนีีประสิิทธิิผลเท่่ากัับ 0.50 ข้ึ้�นไป 

2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านสะกดคำำ�ก่อนและหลังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมดังกล่่าว  3) เปรีียบเทีียบ

ทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ก่อนและหลังเรีียน  และ 4) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการ 

เรีียนรู้� เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง กลุ่่�มเป้้าหมายคืือ นั กเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบ้้านแม่่โมกข์์  

ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึกึษา 2568 จำำ�นวน 15 คน โดยวิิธีกีารแบบเจาะจง เครื่่�องมืือวิิจััยได้้แก่่ 1) ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้� 3 ชุุด 2) แผนการจััดการเรีียนรู้� 10 แผน 3) แบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์� 20 ข้้อ 4) แบบวัดัทัักษะ

การอ่่านสะกดคำำ� 20 ข้้อ 5) แบบวััดความพึึงพอใจ 10 ข้้อ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย 

ร้้อยละ และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกด

คำำ�สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �พััฒนาข้ึ้�นมีีประสิิทธิิภาพโดยรวม  83.60/81.25 มีีค่าดััชนีี

ประสิิทธิิผล 0.68 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำำ�หนด 

* ได้้รับบทความ: 8 กันยายน 2568; แก้้ไขบทความ: 4 มิถุุนายน 2569; ตอบรัับตีีพิมพ์: 8 มิถุุนายน 2569
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	 2. 	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �ได้้รัับการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ�หลัังเรีียน  

(µ = 17.60, σ = 1.24) สููงกว่่าก่่อนเรีียน (µ = 7.47, σ = 1.68) 

	 3. 	 ทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �ได้้รับการเรีียนรู้�โดยใช้้ชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ�หลัังเรีียน  

(µ = 17.27, σ = 1.16) สููงกว่่าก่่อนเรีียน (µ = 8.40, σ = 1.24) 

	 4. 	 ความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือ

เทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 อยู่่�ในระดัับมาก  

(µ = 4.44, σ = 0.63) 

คำำ�สำำ�คััญ: ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�; เทคนิิค CIRC; ทักษะการอ่่านสะกดคำำ�; ความพึึงพอใจ

Abstract

	 The purposes of this research were: 1) to develop learning activity packages based 

on the Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) instructional method to 

enhance students’ word reading and spelling skills, with an efficiency criterion of 80/80 

and an effectiveness index of 0.50 or higher; 2) to compare students’ learning achievement 

in word reading and spelling before and after instruction; 3) to compare students’ word 

reading and spelling skills before and after instruction; and 4) to examine students’  

satisfaction with the learning management. This study employed a quasi-experimental 

research design. The target group consisted of 15 first-grade students from Ban Mae Mok 

School during the first semester of the 2025 academic year, selected through purposive 

sampling. The research instruments included: 1) three sets of learning activity packages, 

2) ten lesson plans, 3) a 20-item learning achievement test, 4) a 20-item word reading 

and spelling skills test, and 5) a 10-item student satisfaction questionnaire. Data were 

analyzed using mean, percentage, and standard deviation.

	 The results of the research found that:

	 1.	 The CIRC-based cooperative learning activity packages developed for Grade 

1 student demonstrated an overall efficiency of 83.60 / 81.25 and an effectiveness index 

of 0.68, exceeding the prescribed standard. 
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	 2. 	 Student’ post-instruction reading-achievement scores (µ = 17.60, σ = 1.24) 

were significantly higher than their pre-instruction scores (µ = 7.47, σ = 1.68).

	 3. 	 Student’ reading-and-spelling skills after instruction (µ = 17.27, σ = 1.16) 

likewise surpassed their pre-instruction skills (µ = 8.40, σ = 1.24). 

	 4. 	 Learner satisfaction with the CIRC-based activities was rated at a high level  

(µ = 4.44, σ = 0.63). These results confirm that the cooperative CIRC technique is highly 

effective in enhancing first-grade student’ reading and spelling proficiency while fostering 

strong learner satisfaction 

Keywords: learning activity package; CIRC technique; reading and spelling skills; learner 

satisfaction

1. 	บทนำำ�
	 การศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 มุ่่�งเน้้นการพัฒันาทักัษะการเรีียนรู้�และนวัตักรรม โดยเฉพาะการอ่า่น 

การเขีียน การคิิดวิิเคราะห์์ การสื่่�อสาร และการร่่วมมืือ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560) สอดคล้้องกัับแผนการ

ศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2560-2579 ที่่�เน้้น  3Rs ได้้แก่่ Reading, Writing และ Arithmetic (สำำ�นักงาน

เลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560) หลักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 จึึงกำำ�หนดมาตรฐาน

การเรีียนรู้�ด้้านภาษาไทยไว้้ครอบคลุุมทั้้�งการฟััง พูู ด อ่ าน  และเขีียน  (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560)  

โดยทัักษะการอ่่านและการเขีียนเป็็นรากฐานสำำ�คัญของการเรีียนรู้�ตลอดชีีวิิต

	 การอ่่านมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งในสังคมปัจจุบัันที่่�เต็็มไปด้้วยข้้อมููลข่่าวสาร ผู้ �เรีียนที่่�อ่่านไม่่คล่่อง

มัักประสบปัญัหาด้้านผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน เกิิดความเบื่่�อหน่าย และส่ง่ผลต่่อวิิชาอื่่�น (วรรณีี โสมประยููร, 

2553) โดยเฉพาะนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่ �ยัังไม่่เข้้าใจหลักการประสมคำำ�และการสะกดคำำ�  

(กรมวิิชาการ, 2551) ปัญหาน้ี้�สะท้้อนจากงานวิิจััยที่่�พบว่่านัักเรีียนไทยมีีผลสััมฤทธิ์์�ต่ำำ��ด้้านการอ่่านสะกด

คำำ�  สาเหตุุจากพื้้�นฐานภาษาอ่่อน  การสอนซ่่อมเสริิมไม่่เพีียงพอ และการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นท่องจำำ�  

(พิิมลพร พงษ์์ประเสริิฐ, 2563)

	 ข้้อมููลจากโรงเรีียนบ้้านแม่่โมกข์์พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการอ่่านของนัักเรีียน  ป.1 ต่ำ ำ��กว่่าเกณฑ์์ 

ร้้อยละ 80 (สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2566; สำ ำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษา 

ขั้้�นพื้้�นฐาน, 2567) ทั้้�งจากการประเมิินผลการเรีียนภายในและการทดสอบ Reading Test (RT) ของ สพฐ. 

ในปี 2566–2567 คะแนนการอ่่านออกเสีียงและการอ่่านรู้�เรื่่�องเฉลี่่�ยเพีียงร้้อยละ 70-79 ซ่ึ่�งต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์

คุุณภาพที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดไว้้ ดั งนั้้�น  ครููจึึงจำำ�เป็็นต้้องปรัับรููปแบบการสอน  โดยใช้้วิิธีีการเรีียนรู้�ที่่�เน้้น 

ผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ หนึ่่�งในนั้้�นคืือการสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC (Cooperative Integrated Reading 
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and Composition) ซ่ึ่�งเน้้นการอ่่านและเขีียนผ่านกิจกรรมกลุ่่�ม ส่งเสริิมการฝึึกฝนทั้้�งรายบุุคคลและทีีม 

มีีการประเมิินและให้้รางวััลเพื่่�อกระตุ้้�นแรงจููงใจ  (Slavin, 1987) งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องช้ี้�ว่่าการใช้้เทคนิิค 

CIRC สามารถพัฒนาทัักษะการอ่่าน  การเขีียน  และผลสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ (นภาเพ็็ญ 

แสนสามารถ, 2562)

	 การนำำ�เทคนิิค CIRC มาใช้้กับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 เนื่่�องจากนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 1 จ ะมีีสมาธิิจดจ่่อในการเรีียนค่อนข้้างน้้อย เมื่่�อไม่่เข้้าใจเนื้้�อหาในบทเรีียนจะไม่่กล้้าถามครูู  ซ่ึ่�งใน

รายวิิชาภาษาไทยที่่�มีีเนื้้�อหาแบบบรรยายทำำ�ให้้นักเรีียนเกิิดความเบื่่�อหน่าย ไม่่อยากเรีียนส่งผลกระทบต่่อ

การอ่่านออกเขีียนได้้ของนัักเรีียน ครููจะต้้องมีีเทคนิิคการสอนเพื่่�อดึึงดููดความสนใจนักเรีียน เน้้นนักเรีียน

เป็็นศููนย์์กลาง ซ่ึ่�งจากที่่�กล่่าวมาเทคนิิค CIRC เป็็นเทคนิิคที่่�ใช้้ในด้้านการอ่่านและการเขีียนโดยเฉพาะ

สามารถพัฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนได้้ ทั้้�งเด็็กที่่�เรีียนเก่่ง ปานกลาง และอ่่อน เพื่่�อนช่วยเพื่่�อนเด็็กเก่่ง

ช่่วยเหลืือเด็็กอ่่อน  (สุุรีีรัตน์์ แย้้มศรีี, 2554) เป็็นเทคนิิคที่่�ออกแบบเพื่่�อให้้สอนอ่านและเขีียน  และการ

สะกดคำำ�โดยเฉพาะตั้้�งแต่่ระดัับประถมศึกึษาถึึงมััธยมศึึกษาตอนปลาย เป็็นต้้นไป (วััชรา เล่่าเรีียนดีี, 2552) 

	 ผู้้�วิิจััยจึึงได้้ใช้้ชุุดกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC (Cooperative  

Integrated Reading and Composition) เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� โดยสร้้างชุุดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 

3 ชุุด ดำำ�เนิินการทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมฉบัับปรัับปรุุงในการทดลองใช้้ครั้้�งที่่� 1 โดยใช้้วิิธีีทดลองรายบุุคคล 

(One-to-One Tryout) ผลจากการทดลองพบว่่า ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ดัังกล่่าวมีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

75.57/73.35 ซ่ึ่�งยัังไม่่ถึึงเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 จึึงได้้มีีการทดลองใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ครั้้�งที่่� 2 แบบ

กลุ่่�มย่อย (Small Group Tryout) มีีระดัับประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 81.46/79.45 ซ่ึ่�งเกืือบถึึงเกณฑ์์มาตรฐาน 

80/80 และได้้ทดลองใช้้ครั้้�งที่่� 3 แบบภาคสนาม  (Field Tryout) ต่ อ พบว่่ามีีค่าประสิิทธิิภาพของชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�เท่่ากัับ 83.60/81.25 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 แสดงให้้เห็็นถึึงความพร้้อมใน

การนำำ�ไปใช้้จริงในการจััดการเรีียนรู้�เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ในกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย

	 ดัังนั้้�น ผู้�วิิจััยจึึงมุ่่�งพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�การอ่่านสะกดคำำ�โดยใช้้เทคนิิค CIRC เพื่่�อเปรีียบ

เทีียบผลสััมฤทธิ์์�และทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ก่อน-หลังเรีียน รวมทั้้�งศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียน เพื่่�อ

เป็็นแนวทางในการยกระดัับคุุณภาพการเรีียนรู้�ภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งเสริิมทักษะการ

อ่่านสะกดคำำ�ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80
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	 2. 	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการอ่า่นสะกดคำำ�ก่อนเรีียนและหลังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้�โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษา

ไทย ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

	 3. 	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ก่อนเรีียนและหลังเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�

โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่ �ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ�  กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย 

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1

	 4. 	 เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� 

โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยกึ่่�งทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใช้้รููปแบบกลุ่่�ม

เดีียว  ทดสอบก่่อนและหลังการทดลอง (The One Group Pretest-Posttest Design) เพื่่�อประเมิิน

ประสิิทธิิผลของชุุดกิิจกรรม CIRC ต่ อทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�  (Slavin, 1987) ประชากร คืื อ นั กเรีียน

ประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบ้้านแม่่โมกข์์ ภาคเรีียนที่่� 1/2568 ทั้้�งห้้อง 1 ห้้อง จำำ�นวน 15 คน

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ประกอบด้้วย 1) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการจััดการเรีียนรู้� ได้้แก่่ (1) ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�

โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ที่่�ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ�สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 1 จำ ำ�นวน  3 ชุุด ซ่ึ่�งผลจากการวิิเคราะห์์ความเหมาะสมของชุุดกิิจกรรมทั้้�ง 3 ชุุดจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ  

มีีคะแนนค่าเฉลี่่�ย 4.64 จากคะแนนเต็็ม 5 ซ่ึ่�งมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (2) แผนการจััดการ

เรีียนรู้� โดยวิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 จำำ�นวน 10 แผนการ

จััดการเรีียนรู้� ซ่ึ่�งผลจากการวิิเคราะห์์ความเหมาะสมแผนการจััดการเรีียนรู้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีีคะแนน 

ค่่าเฉลี่่�ย 4.52 จ ากคะแนนเต็็ม  5 ซ่ึ่�งมีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 2) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บ

รวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ (1) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านสะกดคำำ� แบบปรนััยชนิดข้้อสอบเลืือกตอบ  

3 ตั วเลืือก จำ ำ�นวน  20 ข้้ อ มีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) อยู่่�ระหว่าง 0.60-1.00 มีีค่่าความยากง่่า 

ยอยู่่�ที่่� 0.46-0.75 และมีีค่าความเชื่่�อมั่่�นโดยใช้้สููตร KR-20 มีีค่าเท่่ากัับ 0.79 (2) แบบวััดทัักษะการอ่่าน

สะกดคำำ� จำำ�นวน 20 ข้้อ มีีค่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) อยู่่�ระหว่าง 0.60 - 1.00 มีีค่าความยากง่่าย 

อยู่่�ที่่� 0.46-0.75 และมีีค่าความเชื่่�อมั่่�นโดยใช้้สููตร KR-20 มีีค่าเท่่ากัับ 0.85 (3) แบบวััดความพึึงพอใจ  

แบบมาตราส่่วนประเมิินค่า (Rating Scale) 5 ระดัับของลิิเคิิร์์ท (Likert Scale) จำำ�นวน 10 ข้้อ มีีค่าดััชนีี

ความสอดคล้้อง (IOC) อยู่่�ที่่� 1.00ทุุกข้้อ 

	 การสร้้างและตรวจคุณภาพเครื่่�องมืือ ดั งน้ี้� 1) ชุุดกิิจกรรมและแผนการสอน: ทบทวนเอกสาร 

แนวคิด CIRC และหลักสููตร สร้้างต้้นแบบ ผู้�เชี่่�ยวชาญประเมิินด้้วยแบบประเมิิน 5 ระดัับ ตามเกณฑ์์ของ 
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Best ปรัับปรุุง ทดลองใช้้แบบทีีละคน  (n = 3), กลุ่่�มเล็็ก (n = 9) และภาคสนาม  (n = 24) จน ได้้

ประสิิทธิิภาพถึึงเกณฑ์์ E1/E2 ≥ 80/80 (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2559) 2) แบบทดสอบ/แบบวััด ผู้�เชี่่�ยวชาญ

ตรวจความตรงเชิิงเนื้้�อหา คำำ�นวณ IOC ≥ .50 (นวลอนงค์์ บุญฤทธิิพงศ์์, 2553) วิิเคราะห์์คุุณภาพข้้อสอบ 

ค่่าความยาก (p) 0.20-0.80, อำำ�นาจจำำ�แนก (r) ≥ .20, ความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับด้้วย KR-20 ≥ .60 (ล้้วน สายยศ 

และอัังคณา สายยศ, 2543)

	 กระบวนการทดลอง มีีดังน้ี้� 1) ขั้้�นเตรีียมการก่อ่นทดลอง อธิิบายหลักการ เหตุผล และประโยชน์

ของการศึึกษาให้้กับนัักเรีียนเข้้าใจอย่่างชััดเจน พร้้อมชี้้�แจงขั้้�นตอนต่่างๆ ที่่ �เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดกิิจกรรม

การเรีียนรู้� 2) การทดสอบก่่อนเรีียน (Pre-test) นักเรีียนได้้รับการทดสอบก่่อนเรีียนด้้วยเครื่่�องมืือ 2 ชุุด 

ได้้แก่่ แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและแบบทดสอบวััดทัักษะการอ่่านสะกดคำำ� 3) การจััดการ

เรีียนรู้� ดำำ�เนินิการสอนตามแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ออกแบบโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ตามเทคนิคิ CIRC 

รวมทั้้�งหมด 10 แผน ใช้้เวลาเรีียนรวมทั้้�งสิ้้�น 10 ชั่่�วโมง 4) การทดสอบหลังเรีียน (Post-test) ภายหลัง

การเรีียนรู้�ครบตามแผน นักัเรีียนจะเข้้าสู่่�การทดสอบหลังัเรีียนด้้วยเครื่่�องมืือชุุดเดีียวกับที่่�ใช้้ในการทดสอบ

ก่่อนเพื่่�อใช้้ในการเปรีียบเทีียบกัับคะแนนก่อนเรีียน  5) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงสถิิติิ นำ ำ�คะแนนจากการ

ทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนมาวิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิที่่�เหมาะสม  6) การเก็็บข้้อมููลความพึึงพอใจของ

นัักเรีียน ข้้อมููลจากแบบสอบถามจะถููกนำำ�มาวิิเคราะห์์เพิ่่�มเติิมเพื่่�อใช้้ประกอบการพิิจารณาความเหมาะสม

และความน่าสนใจของสื่่�อการเรีียนรู้�ที่่�พััฒนา

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ประกอบด้้วย 1) วิิเคราะห์์หาคุุณภาพเครื่่�องมืือประกอบด้้วย ค่ าเฉลี่่�ย  

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่า่ดััชนีีความสอดคล้้องระหว่างข้้อคำำ�ถามกับจุุดประสงค์์การเรีียน (IOC) ค่า่ความ

ยาก (p) ค่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) 2) การหาประสิิทธิิภาพของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� ตามเกณฑ์์ 80/80 ผู้�วิิจััย

ได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากสููตร E1/E2 และ 3) วิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบผล ค่าคะแนนเฉลี่่�ยการทดสอบก่่อนเรีียน 

(Pre-test) และการทดสอบหลังเรีียน (Post-test)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิม

ทัักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบ้้านแม่่โมกข์์ ผู้�วิิจััยได้้นำำ�เสนอผล

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามลำำ�ดับวััตถุุประสงค์์ 

	 1. 	 การวิิจััยเพื่่�อพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิม

ทัักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำ ำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 พ บว่่า ประสิิทธิิภาพของการพััฒนาชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำ ำ�หรับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 83.60/81.25 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ 80/80 และมีี
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ค่่าประสิิทธิิผล (E.I.) เท่่ากัับ 0.68 เป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำำ�หนด 0.5 ข้ึ้�นไป 

	 2. 	 ผลของการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านสะกดคำำ�ก่อนเรีียนและหลัังการเรีียนด้้วยชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำ ำ�หรับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 พบว่่า นักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 3. 	 ผลของการเปรีียบเทีียบทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ก่อนเรีียนและหลังการเรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำ ำ�หรับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 พบว่่า นักเรีียนมีีทักษะการอ่่านจัับใจความหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

	 4. 	 ผลของการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมการ 

เรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำ ำ�หรับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 อยู่่�ในระดัับมาก ซ่ึ่�งด้้านที่่�มีีผลของความพึึงพอใจสููงสุุดมีีค่าเฉลี่่�ย 4.73 คะแนน คืือ 

ข้้อที่่� 5 นักเรีียนชอบกิิจกรรมที่่�ครููจััดและการเรีียนแบบกลุ่่�ม (µ = 4.44, σ = 0.63)

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ผลการพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะ

การอ่่านสะกดคำำ� สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ผู้�วิิจััยได้้อภิิปรายผลโดยแยกประเด็็นดังน้ี้�

	 1. 	 จากผลของการวิิจััยพบว่่าชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อ

ส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1 ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้จััดทำำ�ข้ึ้�นมามีปีระสิทิธิิภาพ

เท่่ากัับ 83.60/81.25 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามสมมติฐานข้้อ 1 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ 80/80 และมีีค่าประสิิทธิิผล 

(E.I.) เท่่ากัับ 0.68 เป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำำ�หนด 0.5 ข้ึ้�นไป เนื่่�องจากชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้

วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการอ่่านสะกดคำำ� สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 1 ที่่�ผู้้�วิิจััยออกแบบสร้้างพััฒนาข้ึ้�นมาอย่่างเป็็นระบบ หาค่่าประสิิทธิิภาพตามขั้้�นตอน ผ่านการประเมิิน

จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีีการแก้้ไข และปรัับปรุุงชุุดฝึึกทัักษะตามคำำ�แนะนำำ� โดยแบ่่งออกเป็็น 3 ชุุด ในแต่่ละชุุด

จะประกอบด้้วยใบความรู้้� ใบกิิจกรรม  ซ่ึ่�งช่่วยฝึึกให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้�ผ่่านวิิธีีการอ่่านแบบ CIRC ทั้้ �ง 5  

ขั้้�นตอน มีีการทดลองที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัเนื้้�อหาตามผลการเรีียนรู้�ในทุกชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� ผู้�วิิจััยได้้ทดลอง

นำำ�ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ไปใช้้กับนัักเรีียนกลุ่่�มเล็็ก กลุ่่�มกลาง แล้้วปรัับปรุุงแก้้ไขข้้อบกพร่่องของเนื้้�อหา

และกิิจกรรมให้้มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งข้ึ้�น จนทำ ำ�ให้้ค่าเฉลี่่�ยของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�กลุ่่�มใหญ่ มีีค่า

ประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดก่่อนนำำ�ใช้้จริง สอดคล้้องกัับแนวคิดของสุุจิิต เหมวัล (2555) กล่่าวถึึง 

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้� เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญในการพััฒนาผู้้�เรีียนอย่่างรอบด้้าน ฝึึกให้้ผู้�เรีียน คิดอย่่างเป็็น

ระบบ วิิเคราะห์์ ประยุุกต์์ความรู้� ตัดสิินใจอย่่างมีีเหตุผล และเผชิิญสถานการณ์์ รวมถึึงส่่งเสริิมให้้ แสวงหา

ความรู้�และพััฒนาตนเอง อย่่างต่่อเนื่่�อง เน้้นการเรีียนรู้�จากประสบการณ์์จริงและการลงมืือปฏิิบััติิ ช่ วย
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สร้้างสภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้�ได้้ทุกที่่�ทุุกเวลา เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ได้้ทั้้�งสอนซ่อ่มเสริมินักเรีียนที่่�เรีียนอ่อน/

ช้้า รวมถึึงใช้้ในการทบทวนและฝึึกซ้ำำ�� ให้้เกิิดความชำำ�นาญ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของของสุุภาพร มีีอาษา 

(2560) ได้้ทำำ�การศึึกษาเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ ด้้วยเทคนิิค CIRCเพื่่�อส่่งเสริิม

ความสามารถในการอ่า่นและการเขีียนภาษาไทยสำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 3 พบว่่า ประสิทิธิิภาพ

ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ ด้้วยเทคนิิค CIRC เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการอ่่านและการเขีียน

ภาษาไทยสำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 เท่่ากัับ 75.93/77.04 สููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน (75/75) 

และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของศิิราณีี แพทอง (2561) ได้้ศึึกษาการพััฒนาทัักษะการอ่่าน และการเขีียนคำำ�

ในภาษาไทยโดยใช้้ชุุดกิิจกรรมการเรีียน เรื่่�อง อ่านหรรษา พาเขีียนเพลิน สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษา

ปีีที่่� 1 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภัฏเชีียงใหม่ พบว่่า ชุุดกิิจกรรมการเรีียน เรื่่�อง อ่านหรรษา พาเขีียน

เพลิน สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 84.84/85.83 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 80/80 

เนื่่�องจากชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�สามารถช่วยพััฒนาทัักษะการอ่่านของนัักเรีียนให้้ดีีข้ึ้�นได้้

	 2. 	 ผลของการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านสะกดคำำ�  ปรากฏว่าผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านสะกดคำำ�

หลังเรีียนสููงกว่า่ก่่อนเรีียน ซ่ึ่�งเป็็นไปตามสมมติฐิานข้้อที่่� 2 เนื่่�องจากการพัฒันาชุุดกิจิกรรมการเรีียนรู้�การ

อ่่านสะกดคำำ�ผู้�วิิจััยได้้ออกแบบการจััดกระบวนการเรีียนรู้� เป็็นลำำ�ดับขั้้�นชัดเจน โดยทุุกๆ ชุุดกิิจกรรมจะมีี

การเร้้าความสนใจ คำำ�อธิิบาย ตลอดจนการแนะนำำ� จึึงทำำ�ให้้นักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้�ผ่่านชุุดกิิจกรรม อีีกทั้้�ง

วิิธีีการสอนแบบ CIRC มีีขั้้�นตอนอย่า่งเป็น็ระบบ มีีการจััดการเรีียนกาสอนที่่�มีีการแบ่ง่กลุ่่�ม สมาชิกิในกลุ่่�ม

จำำ�นวน 4-6 คน โดยในกลุ่่�มจะคละนัักเรีียน เก่่ง ปานกลาง และอ่่อน ซ่ึ่�งเทคนิิค CIRC เป็็นเทคนิิคที่่�ออกแบบ

มาสำำ�หรับการจััดการเรีียนรู้�ด้้านการอ่่านและการเขีียนโดยเฉพาะเป็็นการฝึึกให้้ผู้�เรีียนรู้�จัักการทำำ�งานร่วม

กัันช่วยเหลืือกััน และได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริง เป็็นเทคนิิคการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ผู้้�เรีียนเกิิดความความสนุุกสนาน 

ดึึงดููดความสนใจผู้�เรีียนจึึงส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนประสบความสำำ�เร็็จในด้้านการอ่่านและการเขีียน จึึ งทำำ�ให้้มีีผล

การเรีียนหลัง เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของนภาเพ็็ญ แสนสามารถ (2562) ได้้ศึึกษา

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถด้้านการอ่า่นการเขีียน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาที่่� 1 โดยใช้้

การเรีียนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ร่ วมกับการอ่่านการเขีียนแบบแจกลููกสะกดคำำ� พ บว่่า มีีคะแนนผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้้องกัับ

สมมติฐานที่่�ตั้้�งไว้้  และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ ขวัญชนก อยู่่�ศรีี  (2565) ที่่�ได้้วิิจััยเรื่่�อง ผลการจััดการ

เรีียนรู้�แบบการสอนเขีียนที่่�เน้้นกระบวนการร่่วมกับเทคนิิค CIRC ที่่�มีีต่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา

ไทย และความสามารถในการเขีียนสื่่�อความ ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ผลการวิิจััยพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 หลั งได้้รับการจััดการเรีียนรู้�แบบการสอน

เขีียน ที่่�เน้้นกระบวนการร่่วมกับเทคนิิค CIRC สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 ของคะแนนเต็็ม อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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	 3. 	 นัักเรีียนมีีทักษะการอ่่านสะกดคำำ�หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  เป็็นไปตามสมมติฐานข้้อที่่� 3 

เนื่่�องจากการจััดกระบวนการเรีียนรู้�เป็็นการฝึึกให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้�เป็็นลำำ�ดับขั้้�น  โดยนัักเรีียนเริ่่�ม  1)  

ขั้้�นเตรีียม ผู้�สอนจะแจ้้งจุุดประสงค์ใ์นการเรีียนและแนะนำำ�คำำ�ศัพท์ในเนื้้�อเรื่่�องที่่�อ่่าน 2) ขั้้�นสอน ผู้้�สอนจะ

นำำ�เสนอความรู้�เกี่่�ยวกับการอ่่านการเขีียน ผู้�สอนจะสอนการอ่่านและเขีียนสะกดคำำ� 3) ขั้้�นทำำ�กิจกรรมกลุ่่�ม 

ผู้้�สอนจะแบ่่งกลุ่่�มหรืือจัับคู่่�ตามความสามารถในการอ่่าน  คละเด็็กเก่่ง ปานกลาง และอ่่อนให้้ได้้อยู่่�กลุ่่�ม

เดีียวกัน และแจกคำำ�ศัพท์ใหม่ให้้ผู้�เรีียนได้้ตับคู่่�กับสมาชิิกในทีีมฝึึกอ่่านออกเสีียง จากนั้้�นสมาชิิกในกลุ่่�มจะ

ร่่วมกันทำำ�ชุุดกิิจกรรมที่่�ครููเตรีียมไว้้และร่่วมกันอภิิปรายเรื่่�องที่่�อ่่าน  4) ขั้้ �นตรวจสอบผลงาน  โดยสมาชิิก

ในกลุ่่�มจะร่่วมกันตรวจชุุดกิิจกรรมและช่่วยกัันแก้้ไขปรัับปรุุงให้้ถููกต้้อง 5) ขั้้�นสรุุปบทเรีียน ผู้�สอนจะตรวจ

สอบความถููกต้้องของชุุดกิิจกรรมและตรวจสอบความรู้�การอ่่านและการเขีียนซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ 

Slavin (1987) ว่าเทคนิิค CIRC เป็็นการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือที่่�ออกแบบมาเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านและ

การเขีียนโดยเฉพาะ อีีกทั้้�งการทำำ�ใบกิิจกรรมในชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ทั้้�ง 3 ชุุด โดยที่่�ใน 1 ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้�จะมีีใบความรู้�และใบกิิจกรรม  ให้้นักเรีียนได้้ฝึึกอ่่านสะกดคำำ� จากการออกแบบโดยเน้้นผู้�เรีียน

เป็็นสำำ�คัญ เมื่่�อนัักเรีียนได้้ฝึึกการอ่่านสะกดคำำ�ตามกิจกรรมที่่�ผู้้�วิิจััยออกแบบทำำ�ให้้ตอบแบบทดสอบได้้ และ

พบว่่าทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�หลังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของนวพร เทพมณีี  (2565) ได้้ศึึกษาทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�มาตราตััวสะกด แม่่กง แม่่กม  

แม่่เกย แม่่เกอว ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนเวีียงเชีียงรุ้้�งวิิทยา โดยใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้�

แบบ Active Learning ร่วมกับเทคนิิค CIRC พบว่่า ทักษะการอ่่านสะกดของนัักเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของปพััชญา คำำ�เกิ่่�ง (2564) ได้้ศึึกษา

ผลการพััฒนาทัักษะอ่่านจัับใจความโดยใช้้กิจกรรมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC ประกอบนิิทาน

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 พบว่่า ความสามารถการอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่า

ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 4. 	 ผลของการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนในภาพรวมมีีระดัับความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก

เนื่่�องจากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีสอนแบบร่่วมมืือเทคนิิค CIRC สำ ำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 1 มีีการออกแบบการจััดการเรีียนรู้�อย่่างหลากหลาย มีีความน่าสนใจ  แตกต่่างกัันในแต่่ละ 

ขั้้�นตอน  เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ นั กเรีียนได้้ปฏิิบััติิเรีียนรู้�จากชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�มีีสื่่�อ มีีใบความรู้�  

ใบกิิจกรรมเรีียงลำำ�ดับจากง่่ายไปยาก สอดคล้้องและเหมาะสมกับความสามารถของผู้้�เรีียน  ได้้ร่วมทำำ�

กิิจกรรมแบบกลุ่่�ม  มีีการช่่วยเหลืือกัันของสมาชิิกในกลุ่่�ม  ได้้ร่วมกันอภิิปรายและแสดงความคิดเห็็นกับ

เพื่่�อนในกลุ่่�ม จึึงทำำ�ให้้นักเรีียนไม่่เกิิดความเบื่่�อหน่ายจนสามารถทำำ�กิจกรรมได้้จนครบกระบวนการ ส่งผล

ให้้การอ่า่นบรรลุุตามวัตถุุประสงค์ ์และนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่อการเรีียนรู้� ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับเบญจวรรณ 

วรรณบุุตร (2563) ได้้ศึึกษาการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค CIRC ร่ วมกับผัังกราฟิิกเพื่่�อ 
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ส่่งเสริิมความสามารถในการอ่่านเพื่่�อความเข้้าใจภาษาไทยสำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ผลการ

ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่อการเรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิค CIRC ร่ ่วมกัับผััง

กราฟิิก สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 พบว่่านัักเรีียนมีีความพึึงพอใจที่่�ค่่าเฉลี่่�ย 4.50 อยู่่�ในระดัับ

พึึงพอใจมากที่่�สุุด โดยผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนโดยมีีหัวข้้อดัังน้ี้� 1) นักเรีียนมีีความเข้้าใจ

ในการทำำ�กิจกรรม 2) นักเรีียนได้้รับความรู้�คำำ�ศัพท์ใหม่ 3) นักเรีียนได้้รับความรู้�เกี่่�ยวกับการอ่่านและการ

เขีียนจากครูู 4) นักเรีียนมีีส่วนร่วมในการทำำ�กิจกรรมกลุ่่�ม 5) นักเรีียนชอบกิิจกรรมที่่�ครููจััดและการเรีียน

แบบกลุ่่�ม  6) นั กเรีียนอยากให้้ครููจััดกิิจกรรมการเรีียนแบบกลุ่่�มอีีก 7) การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ทำำ�ให้้

นัักเรีียนกล้้าแสดงออกมากข้ึ้�น 8) การร่่วมกันัตรวจสอบผลงานของสมาชิิกในกลุ่่�มทำำ�ให้้นักัเรีียนเข้้าใจการ

อ่่านสะกดคำำ�มากข้ึ้�น 9) นักเรีียนมีีส่วนร่วมในการทำำ�งานกลุ่่�มการประเมิินสมาชิิกในกลุ่่�ม 10) การจััดการ

เรีียนรู้�ช่่วยให้้นักเรีียนสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจด้้วยตนเอง ผลการวิิเคราะห์แ์สดงความพึึงพอใจของนักัเรีียน

พบว่่าด้้านการจััดการเรีียนรู้� ข้้อที่่� 5 นักเรีียนชอบกิิจกรรมที่่�ครููจััดและการเรีียนแบบกลุ่่�ม มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด 

คืือ 4.73 ซ่ึ่�งมีีระดับัความพึึงพอใจอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุุด รองลงมาคืือ ข้้อที่่� 6 นักเรีียนอยากให้ค้รููจััดกิิจกรรม

การเรีียนแบบกลุ่่�มอีีก มีีค่าเฉลี่่�ยคืือ 4.67 ซ่ึ่�งมีีระดัับความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดเช่่นกัน ส่วนข้้อที่่� 

7 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ทำำ�ให้้นักเรีียนกล้้าแสดงออกมากข้ึ้�น เป็็นข้้อที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยต่ำำ��ที่่�สุุด คืือ 4.13 

ซ่ึ่�งมีีระดัับความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก (µ = 4.44, σ = 0.63)

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 	 1.1	 ในการนำำ�ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ไปใช้้ครููผู้�สอนควรเน้้นย้ำำ��ถึึงคำำ�อธิบิายก่่อนใช้้ชุุดกิิจกรรม

การเรีียนรู้�ให้้นักเรีียนก่อนจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ทุุกครั้้�ง เพื่่�อให้้การจััดการเรีียนการสอนบรรลุุเป้้าหมายที่่�

ได้้วางไว้้

	 	 1.2 	 ในการออกแบบการจััดการเรีียนรู้�ของแต่่ละชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ครููผู้�สอนต้้องคำำ�นึึง

ถึึงความพร้้อมของห้้องเรีียนว่ามีีเครื่่�องมืือ อุปกรณ์์ต่่างๆ พร้้อมที่่�จะเรีียนรู้�ตามชุุดฝึึกทัักษะที่่�ครููผู้�สอนได้้

ออกแบบไว้้

	 	 1.3 	 ครููผู้�สอนที่่�นำำ�ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ไปใช้้ควรออกแบบกิิจกรรมที่่�หลากหลายจะทำำ�ให้้

นัักเรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่อการเรีียนภาษาไทยและสนุุกสนาน  ไม่่เบื่่�อในการเรีียนซ่ึ่�งจะส่่งผลให้้การเรีียนของ 

ผู้้�เรีียนดีีข้ึ้�น 
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	 	 1.4 	 ครููผู้�สอนควรวางแผนเรื่่�องของเวลาในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ให้้เหมาะสมกับเนื้้�อหา

จะช่่วยให้้นักเรีียนฝึึกทัักษะการอ่่านจัับใจความได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 	 1.5 	 ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนครููควรเดิินดููนักเรีียนขณะจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�

เพื่่�อที่่�จะสัังเกตพฤติิกรรม สอบถาม และช่่วยเหลืือนัักเรีียนได้้อย่่างทั่่�วถึึง

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	 ควรมีีการบููรณาการเทคนิคิการสอนอื่่�นๆ ร่วมกับวิิธีีการสอนแบบ CIRC ในการออกแบบ

การจััดการเรีียนรู้� เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�และทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ให้้สููงยิ่่�งข้ึ้�น 

	 	 2.2 	 ควรมีีการศึึกษาวิิธีีการสอนอ่านแบบ CIRC ในหน่วยการเรีียนรู้�อื่่�นๆ หรืื อในรายวิิชา

อื่่�นๆ ที่่ �มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับการอ่่าน  เช่่น  วิิชาภาษาต่่างประเทศ  วิิชาสัังคมศึึกษา หรืื อวิิชาวิิทยาศาสตร์์ 

เป็็นต้้น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการวิิจััย การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�เทคนิิค CIRC เพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่�1 ทำำ�ให้้รู้�เกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ชุุดกิิจกรรมร่วมกับเทคนิิค CIRC 

เป็็นแนวทางที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะการอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

โดยเน้้นการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ การทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม และการช่่วยเหลืือกัันระหว่างผู้้�เรีียน ส่งผลให้้นักเรีียน

เกิิดการเรีียนรู้�อย่่างมีีส่วนร่วมและกล้้าแสดงออกมากข้ึ้�น ซ่ึ่�งการจััดกิิจกรรมที่่�เปิิดโอกาสให้้นักเรีียนได้้ฝึึก

อ่่าน ฝึึกเขีียน และแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นกับเพื่่�อนอย่่างต่่อเนื่่�อง ช่วยให้้ผู้�เรีียนมีีความเข้้าใจในการอ่่าน

สะกดคำำ�ดีีข้ึ้�น  สามารถนำำ�ความรู้�ไปใช้้ได้้อย่่างถููกต้้อง และเกิิดการเรีียนรู้�จากการลงมืือปฏิิบััติิจริง อีีกทั้้�ง

การใช้้เทคนิิค CIRC ยั ังช่่วยสร้้างบรรยากาศการเรีียนรู้�ที่่�สนุุกสนาน ส่ งเสริิมความสัมพันธ์อัันดีีระหว่าง 

ผู้้�เรีียน ทำำ�ให้้นักเรีียนมีีความสนใจและมีีเจตคติิที่่�ดีีต่อการเรีียนภาษาไทยมากข้ึ้�น ส่งผลให้้เกิิดแรงจููงใจใน

การเรีียนรู้�และพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง 

	 ดัังนั้้�น องค์์ความรู้�สำำ�คัญจากงานวิิจััยน้ี้�คืือ การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมเทคนิิค CIRC เป็็น

นวัตกรรมการสอนที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะการอ่่านสะกดคำำ� ส่งเสริิมการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ สร้้างแรงจููงใจใน

การเรีียน และยกระดัับคุุณภาพการเรีียนรู้�ของผู้้�เรีียนได้้อย่า่งเหมาะสม ซ่ึ่�งสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการ

จััดการเรีียนการสอนภาษาไทยและวิิชาอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทัักษะการอ่่านและการเขีียนได้้ ดังภาพที่่� 1
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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