
  

การพััฒนาทักัษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์แ์ละผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ
เรีียนของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีีที่่� 1 หน่ว่ยแรง

และการเคลื่่�อนที่่� โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบโครงงาน 
เป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง*

 Development of Science Process Skills and Learning 
Achievement of First-Year Vocational Certificate Students 
on the Unit of Force and Motion by Using Project-Based 

Learning Integrated with Philosophy of Sufficiency Economy   

          นิิกร น้อ้ยตะริ,ิ อรุุณรัตัน์ ์คำำ�แหงพล, หรรษกร วรรธนะสาร1 และสกลรัตัน์ ์สวัสัดิ์์�มูลู2

Nikorn Noitari, Arunrat Khamhaengpol, Hassakorn Wattanasarn and Sakolrat Sawatmool 

มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัสกลนคร, ประเทศไทย1  

โรงเรียีนสกลราชวิทิยานุกููล สังักัดัสำำ�นักังานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามัธัยมศึกษาสกลนคร, ประเทศไทย2 

Sakon Nakhon Rajabhat University, Thailand 

Sakolraj Wittayanukul School, Secondary Educational Service Area Office Sakon Nakhon, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: nikorn1993@tbacud.ac.th

บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) พัฒนาแผนการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณา

การกัับปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� สำำ�หรัับนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตร

วิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 75/75 2) เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 3) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังเรีียน และ 4) ศึกษา

คุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาท่ี่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�ดัังกล่่าว กลุ่่�มตัวอย่่างเป็็นนักศึึกษาระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 สาขาวิิชาการบััญชีี วิิทยาลััยเทคโนโลยีีบริิหารธุุรกิิจอุดรธานีี ภาคเรีียน

ท่ี่� 1 ปีการศึึกษา 2568 จำำ�นวน 21 คน ได้้จากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือวิิจััยประกอบด้้วยแผนการจััดการ
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เรีียนรู้� 4 แผน แบบทดสอบวัดัทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์แ์บบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

และแบบประเมิินคุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่่าทีีแบบกลุ่่�มตัวอย่่างสััมพันธ์กััน

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 แผนการจััดการเรีียนรู้�มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 78.57/76.99 เป็็นไปตามเกณฑ์์ 75/75 ท่ี่�กำำ�หนด

	 2. 	 ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�

ระดัับ .01 โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ยเพิ่่�มจาก 10.90 เป็็น 23.14 

	 3. 	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01  

โดยมีีคะแนนเฉลี่่�ยเพิ่่�มจาก 10.38 เป็็น 23.05 คะแนน 

	 4. 	 คุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาหลัังเรีียนมีีค่าเฉลี่่�ยโดยรวมเท่่ากัับ 2.83 จากคะแนน

เต็็ม 3 คะแนน 

คำำ�สำำ�คััญ: การจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน; ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง; ทั กษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์; ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

Abstract

	 This research aimed to: (1) develop project-based learning lesson plans integrated 

with the Sufficiency Economy Philosophy for the Force and Motion unit for first-year 

vocational certificate students, meeting the 75/75 efficiency criterion; (2) compare students' 

science process skills before and after instruction; (3) compare their learning achievement 

before and after instruction; and (4) examine their desirable characteristics following the 

learning activities. The sample consisted of 21 first-year vocational certificate students 

majoring in accounting at Udon Thani Business Administration Technology College during 

the first semester of the 2025 academic year, selected through cluster random sampling. 

The research instruments included four lesson plans, a science process skills test, a learning 

achievement test, and a desirable characteristics assessment form. Data were analyzed 

using percentages, means, standard deviations, and a paired-samples t-test.

	 The findings revealed that: 

	 1. 	 The lesson plans achieved an efficiency value of 78.57/76.99, meeting the 

prescribed criterion of 75/75.
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	 2. 	 Students' science process skills scores increased significantly from a pretest 

mean of 10.90 to a posttest mean of 23.14 (p < .01).

	 3. 	 Their learning achievement scores increased significantly from a pretest mean 

of 10.38 to a posttest mean of 23.05 (p < .01).

	 4. 	 The overall mean score for students' desirable characteristics after instruction 

was 2.83 out of 3 points. 

Keywords: Project-Based Learning; Sufficiency Economy Philosophy; Science Process 

Skills; Learning Achievement

1. 	บทนำำ�
	 การศึึกษาในศตวรรษท่ี่� 21 กำำ�ลังเผชิิญกัับการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่จากเทคโนโลยีีท่ี่�ก้้าวหน้้าและ

ความท้้าทายใหม่่ๆ ซ่ึ่�งส่่งผลต่่อระบบการศึึกษาแบบดั้้�งเดิิม  การพััฒนาเทคโนโลยีีมีีการเปลี่่�ยนแปลงไป

อย่า่งรวดเร็็ว ส่งผลต่่อชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของคนในสังคมไทย ประเทศไทยจึึงจำำ�เป็็นต้้องปรัับตััว โดยจะต้้อง

เร่่งพััฒนาวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี การวิิจััย และนวัตกรรมให้้เป็็นปัจจััยหลัักในการขัับเคลื่่�อนการพััฒนา

ในทุกด้้านเพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศ ซ่ึ่�งต้้องดำำ�เนิินการควบคู่่�กับการเร่่งยกระดัับ

ทัักษะฝีีมืือแรงงานกลุ่่�มท่ี่�กำำ�ลังจะเข้้าสู่่�ตลาดแรงงาน และกลุ่่�มท่ี่�อยู่่�ในตลาดแรงงานในปัจัจุบัันให้้สอดคล้้อง

กัับสาขาการผลิิต และบริิการเป้้าหมาย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแผนพัฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับท่ี่� 

13 (สำำ�นักงานสภาพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2566)

	 การพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศไทยรััฐบาลมีีนโยบายเดิินหน้้าด้้วยแนวทางของประเทศไทย 4.0 

มุ่่�งสู่่�อนาคตเศรษฐกิิจดิจิิทััล ท่ี่�สร้้างศัักยภาพในการแข่่งขัันด้้วยนวัตกรรม  ความคิดสร้้างสรรค์์ และ

เทคโนโลยีี ซ่ึ่�งเป็็นส่วนหนึ่่�งของการพัฒันาความต้้องการแรงงานที่่�เรีียนจบสายอาชีีวะในด้้านต่า่งๆ แต่่ฝีีมืือ

แรงงานระดัับอาชีีพที่่�จบสายอาชีีวะยัังขาดแคลนเป็็นจำำ�นวนมาก จำ ำ�เป็็นต้้องพััฒนาอาชีีวศึึกษาเพื่่�อผลิิต

ฝีีมืือแรงงานระดับัอาชีีพ รองรับัการเติบิโตของเศรษฐกิจิทั้้�งทางด้้านปริมิาณและคุณุภาพเพื่่�อความสัมัฤทธิ์์�

ในการพััฒนาเศรษฐกิิจตามแนวคิิดของประเทศไทย 4.0 มุ่่� งพััฒนาการเรีียนการสอนด้้านอาชีีวศึึกษาให้้

เป็็นส่วนหนึ่่�งท่ี่�ขาดไม่่ได้้ในการสร้้างความมั่่�นคง มั่่ �งคั่่�ง และยั่่�งยืืนให้้ประชาชนในจัังหวััดท่ี่�เป็็นพื้้�นท่ี่�

อุุตสาหกรรมของประเทศไทย (เสรีี วงษ์์มณฑา, 2562, หน้้า 16) นอกจากนั้้�นคณะกรรมการการอาชีีวศึกษา

ยัังได้้ส่งเสริิมนโยบาย การจััดการเรีียนการสอนให้้นักศึึกษาอาชีีวศึกษาได้้ฝึกฝนทักษะชีีวิิตตามปรััชญา

เศรษฐกิิจพอเพีียงไว้้ในทุกหลัักสููตร เพื่่�อส่่งผลให้้เกิิดการพััฒนาคน การพััฒนางาน และการพััฒนาองค์์การ

ของวิิทยาลััยอาชีีวศึกษา (พระศรีีรัตน์์ สิริิรตโน (ศรีีสง่่า), สิน งามประโคน และอิินถา ศิริิวรรณ, 2561, 

หน้้า 77-86) 
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	 ในปัจัจุบัันสถานประกอบการมีคีวามต้้องการนักัศึึกษาด้้านอาชีีวศึกึษาที่่�มีีความรู้้�สามารถแก้้ปัญัหา

ได้้  เข้้าไปทำำ�งานในสถานประกอบการ แต่่อย่่างไรก็็ตามยังพบว่่านัักศึึกษาอาชีีวศึกษาท่ี่�จะนำำ�เข้้าสู่่�ตลาด

แรงงานนั้้�นยัังขาดคุุณภาพ โดยเฉพาะในด้้านกระบวนการคิิดแก้้ปัญหา (วรัตถ์์พััชร์์ ทวีีเจริญกิิจ และวิิชิิต 

สุุรััชเรืืองชััย, 2562, หน้้า 86-93) จ ากรายงานผลการทดสอบการศึึกษาระดัับชาติิด้้านอาชีีวศึกษา  

(Vocational National Education Test: V-NET) ซ่ึ่�งเป็็นการทดสอบวััดความรู้�มาตรฐานทางวิิชาการ

และวิิชาชีีพตามหลักัสููตรประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ (ปวช.) และประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นสููง (ปวส.) ผลการ

ทดสอบการศึึกษาระดัับชาติิด้้านอาชีีวศึกษาของวิิทยาลััยบริิหารธุุรกิิจเทคโนโลยีีอุดรธานีี ปี การศึึกษา 

2567 วิิชาความรู้�ด้้านสมรรถนะจำำ�เป็็นในการเข้้าสู่่�อาชีีพ ปวช. คะแนนเต็็ม 100 คะแนน พบว่่านัักศึึกษา 

ปวช. 3 วิิทยาลััยบริิหารธุุรกิิจเทคโนโลยีีอุดรธานีี มีีคะแนนเฉลี่่�ย 40.31 คะแนน ซ่ึ่�งจััดว่่ามีีคะแนนต่ำำ��กว่่า

คะแนนเฉลี่่�ยระดัับประเทศซึ่่�งมีีคะแนนเท่่ากัับ 41.02 คะแนน  (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ 

(องค์์การมหาชน), 2568) ดังนั้้�นจึงจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งท่ี่�จะต้้องเร่่งพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนและทัักษะ

การคิิดและการแก้้ปัญหาของนัักศึึกษาระดัับ ปวช. เพื่่�อให้้นักศึึกษาอาชีีวศึกษามีีความรู้� สามารถแก้้ปัญหาได้้ 

และสามารถเข้้าทำำ�งานในสถานประกอบการเป็็นแรงงานท่ี่�มีีคุณภาพ

	 การจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐาน เป็็นกระบวนการท่ี่�เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียนได้้เลืือกศึึกษา

เรื่่�องท่ี่�สนใจด้้วยตนเอง ได้้ฝึกแก้้ปัญหาอย่่างเป็็นระบบ และนำำ�เสนอผลการศึึกษาอย่่างเป็็นขั้้�นตอน โดยมีี

ครููเป็็นผู้�ช้ี้�แนะ ซ่ึ่�งการวััดและประเมิินผลจะมีีความครอบคลุุมทั้้�งด้้านความคิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ ทั กษะ

กระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ความรู้�ความเข้้าใจในเนื้้�อหา การบัันทึกข้้อมููล ตลอดจนการเขีียนรายงาน

และการนำำ�เสนอผลงาน  (จีีรนัันท์ ปุ มพิมาย, 2562, หน้้า 3-15) ขณะเดีียวกันแผนการศึึกษาแห่่งชาติิ  

พ.ศ. 2560-2579 (ยุุทธศาสตร์์ท่ี่� 5) ได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับการจััดการศึึกษาเพื่่�อสร้้างเสริิมคุณภาพชีีวิิตท่ี่�

เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม มุ่่�งเน้้นให้้ผู้�เรีียนประยุุกต์์ใช้้หลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงในการดำำ�เนิินชีีวิิต 

บนพื้้�นฐานของความพอประมาณ ความมีีเหตุุผล และการมีีภููมิคุ้้�มกันในตัวท่ี่�ดีี ภายใต้้เงื่่�อนไขความรู้�และ

คุุณธรรม  (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560; วิิมาณ วิิชวารีีย์์, พิ ทัักษ์์ ว งษ์์ชาลีี  และอนัันต์  

ปานศุภวััชร, 2561, หน้้า 213-225)

	 เมื่่�อพิิจารณาความสอดคล้้องของทั้้�งสองแนวคิดพบว่่า การจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐาน

เป็็นเครื่่�องมืือเชิิงกระบวนการ (Process) ท่ี่�ทรงประสิิทธิิภาพในการขัับเคลื่่�อนหลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอ

เพีียงไปสู่่�การปฏิิบััติิจริง เนื่่�องจากกระบวนการทำำ�โครงงานบัังคัับให้้ผู้�เรีียนต้้องคิิดวิิเคราะห์์และตััดสิินใจ

แก้้ปัญหาด้้วยเหตุุผล (ความมีีเหตุุผล) ต้้ องวางแผนบริิหารจััดการทรััพยากรและเวลาที่่�มีีอยู่่�จำำ�กัดอย่่าง 

คุ้้�มค่า (ความพอประมาณ) และต้้องคาดการณ์์ความเสี่่�ยงพร้้อมรับมืือกัับอุุปสรรคในการทดลองหรืือลงมืือ

ทำำ�  (การมีีภููมิคุ้้�มกันท่ี่�ดีี) โดยทั้้�งหมดน้ี้�ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของการค้้นคว้้าหาข้้อมููลอย่่างเป็็นวิิทยาศาสตร์์ 

(เงื่่�อนไขความรู้�) และการทำำ�งานร่วมกันอย่่างซื่่�อสััตย์์รัับผิิดชอบ (เงื่่�อนไขคุุณธรรม) ดังนั้้�น การบููรณาการ
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การจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานร่วมกับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง จึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่การสอด

แทรกเนื้้�อหา แต่่เป็็นการใช้้กระบวนการลงมืือทำำ�เพื่่�อหล่่อหลอมพฤติิกรรม  ซ่ึ่�งจะช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้�เรีียน 

เกิิด ทั กษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ควบคู่่�กับพฤติิกรรมการดำำ�รงชีีวิิตท่ี่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม  

ได้้อย่า่งเป็็นรููปธรรม ช่วยให้้ผู้�เรีียนสามารถคิดแก้้ปัญหาและนำำ�องค์์ความรู้�ไปปรัับใช้้ในการประกอบอาชีีพ

และการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

	 จากเหตุุผล และความสำำ�คัญดัังกล่่าวข้้างต้้นผู้�วิิจััยจึึงสนใจศึกษา การพััฒนาทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 หน่่วย  

แรงและการเคลื่่�อนท่ี่� โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง เพื่่�อให้้ผู้�เรีียนมีีความรู้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� มีีการพััฒนาทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์ ์มีีความคิดิสร้้างสรรค์เ์พื่่�อสร้้างแนวคิดิ และนวัตักรรม สามารถดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่า่งมีีเหตุผุล  

มีีความพอประมาณ และมีีภููมิคุ้้�มกันในตัวท่ี่�ดีี อีีกทั้้�งช่่วยทำำ�ให้้ผู้�เรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง 

หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่�ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีที่่� 1 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตาม

เกณฑ์์ 75/75

	 2. 	 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ

ชั้้�นปีท่ี่� 1 ก่อนเรีียนและหลัังเรีียน หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน

บููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง

	 3. 	 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1  

ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการ

กัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง

	 4. 	 ศึึกษาคุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบัตัรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ท่ี่�มีีต่อการ

จััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ (Quantitative Research) โดยใช้้แบบแผนการวิิจััยก่่อน

ทดลอง (Pre-experimental Research) แบบกลุ่่�มเดีียววัดผลก่่อนและหลัังการทดลอง (One-Group 

Pretest-Posttest Design) ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง ได้้แก่่ นักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�น

ปีีท่ี่� 1 วิิทยาลััยเทคโนโลยีีบริิหารธุุรกิิจอุดรธานีี  จัังหวััดอุุดรธานีี สั งกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการ
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อาชีีวศึกษา ในประเภทวิิชาพาณิิชยกรรมและอุุตสาหกรรม ได้้แก่่ สาขาช่่างยนต์ สาขาช่่างอิิเล็็กทรอนิิกส์์ 

สาขาไฟฟ้้ากำำ�ลัง สาขาการบััญชีี  สาขาการตลาด และสาขาภาษาต่่างประเทศ สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการอาชีีวศึกษา ในภาคเรีียนท่ี่� 1 ปีการศึึกษา 2568 รวมทั้้�งสิ้้�น 12 ห้้องเรีียน จำำ�นวน 339 คน 

และกลุ่่�มตัวอย่่างท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ นักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ประเภทวิิชาพาณิิช

ยกรรม สาขาวิิชาการบััญชีี วิิทยาลััยเทคโนโลยีีบริิหารธุุรกิิจอุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี ในภาคเรีียนท่ี่� 1 ปี

การศึึกษา 2568 จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน รวมทั้้�งหมด จำำ�นวน 21 คน โดยได้้มาจากการสุ่่�มตัวอย่่างแบบกลุ่่�ม 

(Cluster Random Sampling) โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยในการสุ่่�ม

	 เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณา

การกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� จำำ�นวน 4 แผน โดยมีีค่าดััชนีีความสอดคล้้อง

ระหว่่างองค์์ประกอบของแผนกับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้� (IOC) จากผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง จำำ�นวน 3 คน เท่่ากัับ 

0.67 2) แบบทดสอบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เป็็นแบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ จำ ำ�นวน  4  

ตััวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ โดยมีีค่าความยาก (p) ตั้้�งแต่่ 0.30-0.70 และค่า่อำำ�นาจจำำ�แนก (r) ตั้้�งแต่่ 0.20-1.00 

และค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับ (rtt) เท่่ากัับ 0.69 3) แบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

เป็็นแบบปรนััยชนิิดเลืือกตอบ จำำ�นวน 4 ตัวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ โดยมีีค่าความยากมีี (p) ตั้้�งแต่่ 0.35-0.75 

อำำ�นาจจำำ�แนก (r) ตั้้�งแต่่ 0.20-0.50 และค่่าความเชื่่�อมั่่�น (rtt) เท่่ากัับ 0.98 4) แบบประเมิินคุณลัักษณะ

ท่ี่�พึึงประสงค์์ต่่อการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงเป็็นแบบ

ประเมิิน 3 ระดัับ (ดีี พอใช้้ และปรัับปรุุง) โดยผู้้�วิิจััยกำำ�หนดคุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษา คืือ (1) 

ความมีีมนุษยสััมพันธ์ (2) ความมีีวิินััย (3) ความรับผิิดชอบ (4) ความซื่่�อสััตย์์สุุจริต 5) ความเชื่่�อมั่่�นใน

ตนเอง (6) การประหยััด (7) ความสนใจใฝ่่รู้้� (8) การละเว้้นสิ่่�งเสพติดและการพนัน (9) ความรักสามััคคีี 

10) ความกตััญญููกตเวทีี

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้ดำำ�เนิินการตามขั้้�นตอน ดังน้ี้� 1) ดำำ�เนิินการขอจริยธรรมการวิิจััยในมนุษย์์

จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิิจััยในมนุษย์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร เลขท่ี่� HE67-088 2) จััดทำำ�

หนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์เก็็บข้้อมููลจากมหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนครไปยังัวิิทยาลััยเทคโนโลยีีบริิหารธุุรกิิจ

อุุดรธานีี 3) ชี้�แจงและอธิิบายวิิธีีการเรีียนการสอนให้้นักศึึกษาเข้้าใจ 4) ทดสอบวััดผลก่่อนเรีียนกับนัักเรีียน

กลุ่่�มตัวอย่่างโดยใช้้แบบทดสอบวััดทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน  5) ดำ ำ�เนิินการทดลองกัับกลุ่่�มตัวอย่่างโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐาน

บููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� จำ ำ�นวน  4 แผน  ใช้้เวลาทั้้�งสิ้้�น  12 

ชั่่�วโมง 6) เมื่่�อสิ้้�นสุดการสอนครบทุุกแผนแล้้ว จึงดำำ�เนิินการสอบหลัังเรีียน โดยใช้้แบบทดสอบฉบัับเดีียวกัน

กัับการวัดัผลก่่อนเรีียน 7) เมื่่�อสิ้้�นสุดการสอนครบทุกุแผนการจััดการเรีียนรู้�แล้้ว ผู้�วิิจััยประเมินิคุณลัักษณะ

ท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษา 8) ผู้�วิิจััยนำำ�ผลคะแนนท่ี่�ได้้มาวิิเคราะห์์ข้้อมููล สรุุป และอภิิปรายผลต่่อไป
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	 สถิิติิท่ี่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดั งน้ี้� 1) สถิิติิพื้้�นฐาน  ใช้้ค่าร้้อยละ ค่ าเฉลี่่�ย (x̄)̄ ส่ วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 2) การหาค่่า IOC 3) การหาค่่าความเชื่่�อมั่่�น (Reliability) ของแบบทดสอบ 4) การหา

ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (Discrimination Power) ของแบบทดสอบ และ 5) การหาค่่าความยาก (Difficulty) 

ของแบบทดสอบ และสถิิติทิี่่�ใช้้ในการทดสอบ ดังน้ี้� 1) สมมติฐานท่ี่� 1 วิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพของแผนการ

จััดการเรีียนรู้� โดยใช้้สููตรคำำ�นวณ E1/E2 2) สมมติฐานท่ี่� 2 และ 3 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์ ์และผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้สถิิตทดสอบค่า่ทีีแบบกลุ่่�มตัวัอย่่าง

ท่ี่�ไม่่เป็็นอิสระต่่อกััน

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบ

โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดังน้ี้�

	 1.	 วิิเคราะห์์หาค่่าประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการ

กัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�น

ปีีท่ี่� 1 (E1/E2) ดังตารางท่ี่� 1

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์์หาประสิิทธิิภาพ (E1/E2) ของแผนการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐาน

บููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตร

วิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1

กระบวนการ/ผลลััพธ์์ คะแนนเต็็ม N x̄ S.D. ร้้อยละ

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) 80 21 62.86 2.89 78.57

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ (E
2
) 60 21 46.19 2.63 76.99

E
1
/E

2
 = 78.57/76.99

	 จากตารางท่ี่� 1 พ บว่่า ประสิิทธิิภาพของการจััดการเรีียนรู้� โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบ 

โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� ของนัักศึึกษาระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ตามเกณฑ์์ 75/75 พบว่่า ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) คิดเป็็น

ร้้อยละ 78.57 และประสิิทธิิภาพผลลััพธ์ (E
2
) คิ ดเป็็นร้้อยละ 76.99 ดั งนั้้�น  การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้ 

โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่�ของนัักศึึกษาระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีที่่� 1 ท่ี่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น  มีีประสิิทธิิภาพ  78.57/76.99 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 
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75/75 ท่ี่�กำำ�หนดไว้้

	 2.	 เปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ ก่อนเรีียนและหลัังเรีียนของนัักศึึกษาระดัับ

ประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ดังตารางท่ี่� 2

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตร

วิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� ก่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงาน

เป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ N คะแนนเต็็ม x̄ S.D. t

ก่่อนเรีียน 21 30 10.90 2.07
49.37**

หลัังเรีียน 21 30 23.14 2.71
** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 (t .01; df = 20 t20 = 2.53)

	 จากตารางท่ี่� 2 พบว่่า นักศึึกษามีีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ก่่อนเรีียนและหลััง

เรีียน มีีค่าเฉลี่่�ย และส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กัับ 10.90, 2.07 และ 23.14, 2.71 ตามลำำ�ดับ จากคะแนน

เต็็ม 30 คะแนน ผลการวิิเคราะห์์ค่่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการคำำ�นวณมีีค่าเท่่ากัับ 49.37 เมื่่�อพิิจารณา

ค่่า t จากตารางค่่าวิิกฤต (df เท่่ากัับ 20) มีีค่า t เท่่ากัับ 2.53 แสดงว่่านัักศึึกษาท่ี่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�

แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� มีีคะแนน

ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05

	 3.	 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 

หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� ก่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการ

กัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ดังตารางท่ี่� 3

ตารางที่่� 3 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปี 

ท่ี่� 1 หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� ก่อนเรีียนและหลัังเรีียน  โดยการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐาน

บููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน N คะแนนเต็็ม x̄ S.D. t

ก่่อนเรีียน 21 30 10.38 1.83
54.52**

หลัังเรีียน 21 30 23.05 2.54
** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 (t .01; df = 20 t20 = 2.53)
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	 จากตารางที่่� 3 พ บว่่า นั กศึึกษามีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนและหลัังเรีียน  

มีีค่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 10.38, 1.83 และ 23.05, 2.54 ตามลำำ�ดับ จากคะแนนเต็็ม 

30 คะแนน ผลการวิิเคราะห์์ค่่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการคำำ�นวณมีีค่าเท่่ากัับ 54.52 เมื่่�อพิิจารณาค่่า t 

จากตารางค่่าวิิกฤต (df เท่่ากัับ 20) มีีค่า t เท่่ากัับ 2.53 แสดงว่่านัักศึึกษาท่ี่�ได้้รับการจััดการเรีียนรู้�แบบ

ใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� มีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05

	 4.	 คุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ท่ี่�มีีต่อการ

จััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� 

ดัังตารางท่ี่� 4

ตารางที่่� 4 คุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ท่ี่�มีีต่อการจััดการ

เรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่�

รายการประเมิิน
ก่่อนเรีียน พฤติิกรรม

ที่่�ปฏิิบััติิ

หลัังเรีียน พฤติิกรรม

ที่่�ปฏิิบััติิx̄ S.D. x̄ S.D.

1. ความมีีมนุษยสััมพันธ์

  1.1 แสดงกิิริิยาท่่าทางสุุภาพต่อผู้้�อื่่�น 2.75 0.50 ดีีมาก 3.00 0.00 ดีีมาก

  1.2 รับฟัังความคิดเห็็นของผู้้�อื่่�น 2.75 0.50 ดีีมาก 2.75 0.50 ดีีมาก

2. ความมีีวิินััย

  2.1 ปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบ ข้้อบัังคัับ

และข้้อตกลงต่่างๆ ของวิิทยาลััย ได้้แก่่ 

แต่่งกายถููกต้้องตามระเบีียบและข้้อ

บัังคัับ ตรงต่่อเวลา รักษาสาธารณสมบัติิ 

สิ่่�งแวดล้้อมและเข้้าร่่วมกิจกรรมท่ี่�ครูู 

อาจารย์์ผู้้�สอนกำำ�หนด

3.00 0.50 ดีีมาก 3.00 0.00 ดีีมาก

  2.2 ประพฤติิตนถููกต้้องตามศีีลธรรม

อัันดีีงาม

2.75 0.50 ดีีมาก 2.75 0.50 ดีีมาก

3. ความรัับผิิดชอบ

  3.1 ปฏิิบััติิงานตามขั้้�นตอนท่ี่�วางไว้้ 2.00 0.00 ดีี 2.75 0.50 ดีีมาก
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รายการประเมิิน
ก่่อนเรีียน พฤติิกรรม

ที่่�ปฏิิบััติิ

หลัังเรีียน พฤติิกรรม

ที่่�ปฏิิบััติิx̄ S.D. x̄ S.D.

  3.2 ปฏิิบััติิงานท่ี่�ได้้รับมอบหมายเสร็็จ

ตามกำำ�หนด

2.5 0.58 ดีีมาก 2.75 0.50 ดีีมาก

4. ความซื่่�อสััตย์์สุุจริต

  4.1 ไม่่นำำ�ผลงานของผู้้�อื่่�นมาแอบอ้้าง

เป็็นของตนเอง

2.00 0.00 ดีี 3.00 0.00 ดีีมาก

  4.2 ไม่่ทุุจริตในการสอบ 2.00 0.00 ดีี 3.00 0.00 ดีีมาก

5. ความเชื่่�อมั่่�นในตนเอง

  5.1 กล้้าแสดงความคิิดเห็็นอย่่างมีี

เหตุผล

2.25 0.50 ดีีมาก 2.50 0.58 ดีีมาก

  5.2 กล้้าทัักท้้วงในสิ่่�งที่่�ไม่่ถููกต้้อง 2.00 0.00 ดีี 2.50 0.58 ดีีมาก

6. การประหยััด

  6.1 ใช้้วัสดุุถููกต้้องและเหมาะสมกับ

งาน

1.00 0.00 พอใช้้ 2.75 0.50 ดีีมาก

  6.2 ใช้้จ่ายเงิินของส่่วนรวมให้้เกิิด

ประโยชน์์สููงสุุด

2.50 0.58 ดีีมาก 2.50 0.58 ดีีมาก

7. ความสนใจใฝ่่รู้้�

  7.1 ศึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเอง 1.00 0.00 พอใช้้ 2.75 0.50 ดีีมาก

  7.2 แสวงหาประสบการณ์์และค้้นหา

ความรู้�ใหม่่

2.75 0.50 ดีีมาก 2.75 0.50 ดีีมาก

8. การละเว้้นสิ่่�งเสพติดและการพนัน

  8.1 ไม่่เสพสิ่่�งเสพติดอื่่�นๆ 3.00 0.00 ดีีมาก 3.00 0.00 ดีีมาก

  8.2 ไม่่เล่่นการพนัน 3.00 0.00 ดีีมาก 3.00 0.00 ดีีมาก

9. ความรักสามััคคีี

  9.1 ไม่่ทะเลาะวิิวาท 3.00 0.00 ดีีมาก 3.00 0.00 ดีีมาก

  9.2 ร่วมมืือในการทำำ�งาน 2.50 0.58 ดีีมาก 2.75 0.50 ดีีมาก
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รายการประเมิิน
ก่่อนเรีียน พฤติิกรรม

ที่่�ปฏิิบััติิ

หลัังเรีียน พฤติิกรรม

ที่่�ปฏิิบััติิx̄ S.D. x̄ S.D.

10. ความกตััญญููกตเวทีี

    10.1 มีีสััมมาคารวะต่่อครูู อาจารย์์

อย่่างสม่ำำ��เสมอ ทั้้�งต่่อหน้าและลัับหลัง

3.00 0.00 ดีีมาก 3.00 0.00 ดีีมาก

    10.2 อาสาช่่วยเหลืองานครูู 

อาจารย์์

2.00 0.00 ดีี 3.00 0.00 ดีีมาก

รวม 2.39 0.67 ดีีมาก 2.83 0.38 ดีีมาก

	 จากตารางท่ี่� 4 พ บว่่า หลัังเรีียนคุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตร

วิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ท่ี่�มีีต่อการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง 

หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� พบว่่า มีีค่าเฉลี่่�ยรวม เท่่ากัับ 2.83 เมื่่�อพิิจารณารายด้้านสามารถเรีียงลำำ�ดับ

จากค่่าเฉลี่่�ยมากไปน้้อยได้้ดังน้ี้� ค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.00 คืือ แสดงกิิริิยาท่่าทางสุุภาพต่อผู้้�อื่่�น ปฏิิบััติิตามกฎ

ระเบีียบ ข้้ อบัังคัับและข้้อตกลงต่่างๆ ของวิิทยาลััย ได้้แก่่ แต่่งกายถููกต้้องตามระเบีียบและข้้อบัังคัับ  

ตรงต่่อเวลา รักษาสาธารณสมบัติิ สิ่่�งแวดล้้อมและเข้้าร่่วมกิจกรรมท่ี่�ครูู อาจารย์์ผู้้�สอนกำำ�หนด ไม่่นำำ�ผล

งานของผู้้�อื่่�นมาแอบอ้้างเป็็นของตนเอง ไม่่ทุุจริตในการสอบ ไม่่เสพสิ่่�งเสพติดอื่่�นๆ ไม่่เล่่นการพนัน  

ไม่่ทะเลาะวิิวาท มีีสัมมาคารวะต่่อครูู อาจารย์์อย่า่งสม่ำำ��เสมอ ทั้้�งต่่อหน้้าและลัับหลััง และอาสาช่่วยเหลืือ

งานครูู อาจารย์์ ค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.75 คืือ รับฟัังความคิดเห็็นของผู้้�อื่่�น ประพฤติิตนถููกต้้องตามศีีลธรรม

อัันดีีงาม ปฏิิบััติิงานตามขั้้�นตอนท่ี่�วางไว้้ ปฏิิบััติิงานท่ี่�ได้้รับมอบหมายเสร็็จตามกำำ�หนด ใช้้วัสดุุถููกต้้องและ

เหมาะสมกับังาน ศึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเอง แสวงหาประสบการณ์แ์ละค้้นหาความรู้้�ใหม่่ และร่่วมมืือในการ

ทำำ�งาน ค่ าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.50 คืื อ กล้้าแสดงความคิดเห็็นอย่่างมีีเหตุุผล กล้้าทัักท้้วงในสิ่่�งท่ี่�ไม่่ถููกต้้อง  

และใช้้จ่ายเงิินของส่่วนรวมให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของ

นัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบ

โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดังน้ี้�

	 ผลจากการวิิจััยวััตถุุประสงค์์ข้้อท่ี่� 1 พบว่่า ประสิิทธิิภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครง

งานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 

หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 78.57/76.99 ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ 75/75 ตามท่ี่�กำำ�หนดไว้้ 
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ทั้้�งน้ี้�เพราะ แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ท่ี่�ผู้้�วิิจััย

สร้้างขึ้้�นมีีกระบวนการตรวจสอบจากอาจารย์์ท่ี่�ปรึึกษาและผู้้�เชี่่�ยวชาญ เป็็นไปตามขั้้�นตอนอย่่างมีีระบบ 

ซ่ึ่�งยึึดเนื้้�อหาตััวชี้�วััดตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�

วิิทยาศาสตร์์ และหลัักสููตรประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพพุทธศักราช 2562 โดยศึึกษาวิิเคราะห์์ความสัมพันธ์

ระหว่่างตััวชี้�วััด สาระการเรีียนรู้� สาระสำำ�คัญ ของนัักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 โดยมีี

การศึึกษาควบคู่่�ไปพร้้อมกับหลัักการ แนวคิิด ท ฤษฎีี  เอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อเป็็นแนวทางการ

สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้� กำำ�หนดจุดุประสงค์ก์ารเรีียนรู้� วิิเคราะห์ตั์ัวชี้�วััดการเรีียนรู้� และสมรรถนะ ทักัษะ

กระบวนการ วิิธีีการสอน/กิิจกรรมการสอน  ตามแนวคิดโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาของ

เศรษฐกิิจพอเพีียง ภาระงานชิ้้�นงาน และเครื่่�องมืือวััดประเมิินผล จากนั้้�นผู้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการสร้้างแผนการ

จััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็น็ฐานบููรณาการกับัปรััชญาของเศรษฐกิจิพอเพีียง หน่่วยแรงและการเคลื่่�อนท่ี่� 

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของณััฐวิิภา ลองจำำ�นงค์์ และไพศาล วรคํํา (2564, หน้้า 32-41) ได้้ศึกษา 

การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน เรื่่�อง แสงเชิิงรัังสีี เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการคิิดแก้้ปัญหา

และเจตคติิทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีท่ี่� 5/10 โรงเรีียนสารคามพิทยาคม อำำ�เภอเมืือง 

จัังหวััดมหาสารคาม ภาคเรีียนท่ี่� 1 ปีการศึึกษา 2563 จำำ�นวน 42 คน พบว่่า 1) การเรีียนรู้�แบบโครงงาน

เป็็นฐาน  เรื่่�อง แสงเชิิงรัังสีี  มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 88.51/82.25 เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้โครง

งานเป็็นฐานนักเรีียนได้้ทำำ�กิจกรรมด้้วยตนเอง ครููมีีหน้้าท่ี่�เพีียงกระตุ้้�น และให้้คำำ�แนะนำำ� เพื่่�อให้้นักเรีียน

เกิิดการเรีียนรู้�อย่า่งเต็็มท่ี่� โดยครููคอยกำำ�กับดููแล อำำ�นวยความสะดวกอุุปกรณ์์ในการเรีียนรู้� เพื่่�อส่่งเสริิมให้้

นัักเรีียนเกิิดความสามารถในการแก้้ปัญหาเฉพาะหน้้า นักเรีียนได้้เรีียนรู้�ภาวะผู้้�นำำ� และผู้้�ตามท่ี่�ดีี รวมทั้้�ง

นัักเรีียนนำำ�การเรีียนรู้�ไปประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ในชีีวิิตประจำำ�วัน 2) นักเรีียนท่ี่�ได้้รับการจััดการเรีียน

รู้้�โดยใช้้โครงงานเป็็นฐาน  มีีความสามารถในการคิิดแก้้ปัญหาหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01

	 ผลจากการวิิจััยวััตถุุประสงค์์ข้้อท่ี่� 2 พบว่่า ทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ก่่อนเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย 

เท่่ากัับ 10.90 คะแนน  และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน  เท่่ากัับ 23.14 คะแนน  ซ่ึ่�งทัักษะกระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 เป็็นไปตามสมมติฐาน 

ท่ี่�ตั้้�งไว้้ เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ช่วยพััฒนา

ทัักษะการสัังเกต การตั้้�งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุุปผลได้้จริง ช่วยให้้ผู้�เรีียนสร้้างความรู้�ด้้วยการ

สืืบค้้นและลงมืือปฏิิบััติิ นักศึึกษามีีพัฒนาการด้้านทักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ท่ี่�ดีีขึ้้�นอย่า่งชััดเจน 

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ Tias, & Octaviani (2018, pp. 25-30) ได้้ศึกษา ผลของการใช้้การ

เรีียนรู้�แบบโครงงานเป็น็ฐานต่อทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์ ์พบว่่า การพััฒนาทัักษะกระบวนการ

ทางวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนกลุ่่�มท่ี่�เรีียนแบบโครงงานเป็็นฐานสููงกว่่านัักเรีียนกลุ่่�มท่ี่�เรีียนแบบปกติิ
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	 ผลจากการวิิจััยวััตถุุประสงค์์ข้้อท่ี่� 3 พ บว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย

ก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 10.38 คะแนน และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน เท่่ากัับ 23.05 คะแนน ซ่ึ่�งผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 เป็็นไปตามสมมติฐานท่ี่�ตั้้�งไว้้ เนื่่�องจาก

การจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง เป็็นกิจกรรมการเรีียน

รู้้�ท่ี่�เน้้นให้้ผู้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิกิิจกรรมด้้วยตนเอง เปิิดโอกาสให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้�กัับสถานการณ์์จริง  

ฝึึกคิิด แก้้ปัญหาอย่่างมีีระบบ รวมถึงการบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ยัังส่่งเสริิมการคิิดอย่่าง

มีีเหตุุผล รอบคอบ และมีีจิตสำำ�นึกต่่อการใช้้ทรัพยากรอย่่างคุ้้�มค่า จึงช่่วยให้้ผู้�เรีียนสามารถ เชื่่�อมโยงความ

รู้้�กัับบริิบทชีีวิิตจริงได้้ดีีขึ้้�นทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจท่ี่�ลึึกซึ้้�ง ส่งผลต่อ่การพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนในภาพ

รวมอย่่างชััดเจน  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของสุุดารััตน์์ สั นจรรััตน์์ และดุุจเดืือน  ไชยพิิชิิต (2564, 

หน้้า 160-175) ได้้ศึกษา การพััฒนาความสามารถในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และความสามารถในการ

แก้้ปัญหาโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ปััญหาเป็น็ฐานร่ว่มกับผัังกราฟิกิ ของนักัเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีท่ีี่� 5 จำำ�นวน 

28 คน พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนโดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ปััญหาเป็็นฐานร่วมกับผัังกราฟิิก 

นัักเรีียนมีีคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ร้้อยละ 84.05 ของคะแนนเต็็ม  และมีีนักเรีียนท่ี่�ผ่่านเกณฑ์์ประเมิินร้้อยละ 

89.29 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ท่ี่�กำำ�หนด การท่ี่�ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงขึ้้�น อาจเกิิดจาก

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ได้้ส่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้เผชิิญกัับปััญหา หาวิิธีีแก้้ปััญหา และสร้้างองค์์ความรู้�

ด้้วยตนเอง โดยนํําความรู้�และประสบการณ์์ท่ี่�นัักเรีียนมีีอยู่่�มาใช้้ในการแก้้ปัญหาอย่่างเป็็นขั้้�นตอน และมีี

การทำำ�งานกลุ่่�ม ซ่ึ่�งเป็็นการส่่งเสริิมให้้นักเรีียนมีีทักษะในการทำำ�งานร่วมกัน มีีความรับผิิดชอบ และสามารถ 

นํําองค์์ความรู้�ไปใช้้ประโยชน์์ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้

	 ผลการวิิจััยตามวัตถุุประสงค์์ข้้อท่ี่� 4 พบว่่า นักศึึกษาระดัับประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพชั้้�นปีท่ี่� 1 ท่ี่�ได้้

รัับการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง หน่่วยแรงและการ

เคลื่่�อนที่่� มีีคุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์หลัังเรีียนโดยรวมอยู่่�ในระดัับดีีมาก โดยคุุณลัักษณะที่่�มีีคะแนนเพิ่่�ม

ขึ้้�นสููงสุุด ได้้แก่่ การประหยััดด้้านการใช้้วัสดุุอย่่างเหมาะสม  และความสนใจใฝ่่รู้้�ด้้านการศึึกษาค้้นคว้้า 

ด้้วยตนเอง ซ่ึ่�งมีีคะแนนเฉลี่่�ยเพิ่่�มจาก 1.00 เป็็น 2.75 เท่่ากัันทั้้�งสองด้้าน ส่วนความซื่่�อสััตย์์สุุจริตด้้านการ

ไม่่ทุุจริตในการสอบมีีคะแนนเฉลี่่�ยเพิ่่�มจาก 2.00 เป็็น 3.00 การเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าวอาจเป็็นผลจากการ

จััดกิิจกรรมโครงงานท่ี่�เปิิดโอกาสให้้นักศึึกษาได้้วางแผนการทำำ�งาน เลืือกใช้้ทรัพยากรอย่่างเหมาะสม ศึกษา

ค้้นคว้้าด้้วยตนเอง และฝึึกความรับผิิดชอบในการทำำ�งานร่วมกับผู้้�อื่่�น โดยนำำ�หลัักความพอประมาณ ความ

มีีเหตุุผล และเงื่่�อนไขคุุณธรรมมาใช้้ประกอบการปฏิิบััติิงาน  ซ่ึ่�งมีีความสััมพันธ์กัับแนวทางการพััฒนา

คุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ตามหลัักสููตรประกาศนีียบััตรวิิชาชีีพ พุทธศักราช 2562 (สำำ�นักงานคณะกรรมการ

การอาชีีวศึกษา, 2562, หน้้า 12-13) และผลการศึึกษาของณััฐกานต์ รุ่่�งเรืือง และคณะ (2562, หน้้า 39-

48) ได้้ศึกษา องค์์ประกอบของคุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาการจััดการโรงแรม
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มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุดรธานีี พบว่่าคุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ของนัักศึึกษาประกอบด้้วยองค์์ประกอบด้้าน

ความคิดสร้้างสรรค์์ การคิิดวิิเคราะห์์อย่่างมีีเหตุุผล ความมุ่่�งมั่่�นในการทำำ�งาน การยอมรับกฎระเบีียบของ

สัังคม ทักษะการใช้้เครื่่�องมืือ และการสื่่�อสาร ซ่ึ่�งเป็็นคุณลัักษณะท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียนรู้�ผ่่านการลงมืือ

ปฏิิบััติิ การแก้้ปัญหา และการทำำ�งานร่วมกัน อันเป็็นลักษณะสำำ�คัญของกิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบโครงงาน

ท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััย

	 	 การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง เป็็น

กิิจกรรมท่ี่�ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริง ในแต่่ละขั้้�นตอนมีีกิจกรรมท่ี่�ต้้องใช้้เวลามาก ผู้�สอนอาจจะต้้องยืืดหยุ่่�น

เวลาตามความเหมาะสม และให้้สอดคล้้องกัับเวลาตามแผนการจััดการเรีียนรู้�ท่ี่�กำำ�หนด

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 ควรมีีการศึึกษาการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�แบบใช้้โครงงานเป็็นฐานบููรณาการกัับปรััชญา

เศรษฐกิิจพอเพีียงกัับนัักศึึกษาในระดัับชั้้�นอื่่�นๆ หรืือพััฒนาทัักษะอื่่�นๆ 

ในศตวรรษท่ี่� 21

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้รับองค์์ความรู้�ใหม่่เกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�แบบโครงงานเป็็นฐานบููรณาการ

กัับปรััชญาเศรษฐกิจิพอเพีียง 6 ขั้้�นตอน ดังัน้ี้� (1) ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม (2) ขั้้�นการกำำ�หนดและเลืือกหัวัข้้อ 

(3) ขั้้�นการเขีียนเค้้าโครงของโครงงาน (4) ขั้้�นการปฏิิบััติิงานโครงงาน (5) ขั้้�นการนำำ�เสนอผลงาน และ (6) 

ขั้้�นการประเมิินโครงงาน  ซ่ึ่�งทั้้�ง 6 ขั้้ �นตอนเน้้นให้้นักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิและแสวงหาคำำ�ตอบด้้วยตนเอง 

เพื่่�อแก้้ปัญหาในสถานการณ์์ต่่างๆ น อกจากน้ี้�ยัังส่่งเสริิมการทำำ�งานเป็็นทีีม  ยอมรับในการตััดสิินใจของ

เพื่่�อนในกลุ่่�ม  และร่่วมมืือกัันแก้้ปัญหาท่ี่�ได้้รับมอบหมาย รวมถึงการบููรณาการกัับปรััชญาของเศรษฐกิิจ

พอเพีียง ยังส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีเหตุุผล รอบคอบ และมีีจิตสำำ�นึกต่่อการใช้้ทรัพยากรอย่่างคุ้้�มค่า จึงช่่วย

ให้้ผู้�เรีียนสามารถเชื่่�อมโยงความรู้�กัับบริิบทชีีวิิตจริงได้้ดีีขึ้้�น ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจท่ี่�ลึึกซึ้้�ง ส่งผลต่่อการพััฒนา

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในภาพรวมอย่่างชััดเจน โดยสามารถสรุุปองค์์ความรู้�ใหม่่จากงานวิิจััยได้้ 1) ขั้้�นเตรีียม

ความพร้้อมต่างจากเดิิมท่ี่�เตรีียมแค่่ทัักษะหรืือแบ่่งกลุ่่�ม แต่่เป็็นการปููพื้้�นฐานเงื่่�อนไขความรู้�และคุุณธรรม

ปลููกฝัังความรับผิิดชอบและจิิตสาธารณะก่่อนเริ่่�มงาน 2) ขั้้�นการกำำ�หนดและเลืือกหััวข้้อ ไม่่ได้้เลืือกตาม

ความสนใจหรืือความแปลกใหม่่ แต่่ใช้้หลัักความมีีเหตุุผลบัังคัับให้้นักศึึกษาตระหนัักถึึงการแก้้ปัญหาใน

ชีีวิิตจริงและบริิบทของตนเองเป็็นหลััก 3) ขั้้�นการเขีียนเค้้าโครงของโครงงาน เพิ่่�มการวางแผนเชิิงรุุกด้้วย 
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หลัักความพอประมาณ และการมีีภููมิคุ้้�มกันท่ี่�ดีี โดยคำำ�นวณทรัพยากรท่ี่�มีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัดให้้คุ้้�มค่า ไม่่เกิินตัว 

และวิิเคราะห์์ความเสี่่�ยงเพื่่�อเตรีียมแผนสำำ�รองรองรัับความผิดพลาด 4) ขั้้ �นการปฏิิบััติิงานโครงงาน 

ต่่างจากเดิิมท่ี่�มุ่่�งทดลองให้้เสร็็จ แต่่ขั้้�นตอนน้ี้�นัักศึึกษาจะถููกขััดเกลาให้้มีีจิตสำำ�นึกใช้้วัตถุุดิิบ/อุุปกรณ์์อย่า่ง

คุ้้�มค่า (พอประมาณ) และใช้้เงื่่�อนไขคุุณธรรมในการยอมรับความเห็็นต่างและร่่วมมืือกัันแก้้ปัญหาเฉพาะ

หน้้าในทีีม  5) ขั้้ �นการนำำ�เสนอผลงาน  ไม่่ได้้เสนอแค่่ความสำำ�เร็็จของนวัตกรรม  แต่่เน้้นการถอดบทเรีียน 

(Reflection) ให้้เห็็นกระบวนการแก้้ไขปััญหา การวางตััวและการสื่่�อสารท่ี่�เหมาะสมกับกาลเทศะ 6) ขั้้�น

การประเมิินโครงงาน เปลี่่�ยนจากการวััดคะแนนชิ้้�นงานหรืือผลสััมฤทธิ์์�ปลายทางแบบเดิิม เป็็นการประเมิิน

องค์์รวม (Holistic) ท่ี่�วััดพฤติิกรรมการตััดสิินใจบนพื้้�นฐานความพอประมาณ ความมีีเหตุุผล และภููมิคุ้้�มกัน

ตลอดเส้้นทางการทำำ�โครงงาน ลักษณเฉพาะของการบููรณาการทั้้�ง 6 ขั้้�นตอนน้ี้� จึงเป็็นเครื่่�องมืือขััดเกลา

พฤติิกรรมและวิิธีีคิดของผู้้�เรีียนในสถานการณ์์จริง ส่ งผลให้้เกิิดความเข้้าใจท่ี่�ลึึกซึ้้�ง พั ฒนาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน และยกระดัับคุุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม ดังภาพท่ี่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ท่ี่�ได้้รับ
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