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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) ศึึกษาสภาพปััญหาการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง 

อำำ�เภออุบุลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น 2) ศึึกษาหลัักพุุทธจริยิศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะในชุุมชน และ 

3) บู รณาการหลัักพุุทธจริยศาสตร์์กัับแนวทางการจััดการขยะของชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง เป็็นการวิิจััย 

เชิิงคุุณภาพ ศึึกษาข้้อมููลจากเอกสารปฐมภูมิิ เอกสารทุุติิยภููมิิ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง ร่่วมกับข้้อมููลจาก

ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญจำำ�นวน  30 รู ป/คน  เก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยการสนทนากลุ่่�มและการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก  

แล้้วจััดหมวดหมู่่� เปรีียบเทีียบ วิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููลตามวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย โดยใช้้การ

พรรณนาวิิเคราะห์์ตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ปััญหาการจััดการขยะของชุุมชนประกอบด้้วยปริิมาณขยะที่่�เพิ่่�มขึ้้�น การขาดการคััดแยกขยะ 

ระบบจััดการขยะของท้้องถิ่่�นที่่�ไม่่เพีียงพอ การขาดจิิตสำำ�นึกและการมีีส่่วนร่่วม และการขาดความร่่วมมืือ

ระหว่่างหน่่วยงาน ส่่วน แนวทางการจััดการของชุุมชนประกอบด้้วยการลดปริิมาณขยะ การคััดแยกขยะ 

การนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์ การจััดเก็็บและกำำ�จััดอย่่างมีีประสิิทธิภาพ  และการให้้ความรู้้�เพื่่�อสร้้าง

* ได้้รัับบทความ: 5 พฤษภาคม 2569; แก้้ไขบทความ: 29 กันยายน 2569; ตอบรัับตีีพิมพ์: 30 กันยายน 2569
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จิิตสำำ�นึก 

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะ ได้้แก่่  อริิยมรรคมีีองค์์ 8 สั งคหวััตถุุ 4  

อิิทธิบาท 4 และปธาน 4 โดยอริิยมรรคมีีองค์์ 8 ใช้้กำำ�กับความเข้้าใจและพฤติิกรรม สังคหวััตถุุ 4 สนัับสนุุน

ความสัมพันธ์และการมีีส่่วนร่่วม อิทธิบาท 4 ส่่งเสริิมแรงจููงใจและความเพีียรในการปฏิิบััติิ และปธาน 4 

ใช้้กำำ�กับการละ ป้องกััน และพััฒนาพฤติิกรรม 

	 3. 	 การบููรณาการมิิใช่่การนำำ�หลัักธรรมทั้้�งสี่่�ชุุดมาใช้้ในลักษณะเดีียวกันทุกกิิจกรรม แต่่เป็็นการ

เชื่่�อมหลัักธรรมที่่�มีีหน้้าที่่�สััมพันธ์กัันเข้้ากัับปััญหาและกระบวนการจััดการขยะทั้้�ง 5 ด้ าน  ได้้แก่่  การลด

ปริิมาณขยะ การคััดแยกขยะ การนำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์ การจััดเก็็บและกำำ�จััด และการให้้ความรู้้�เพื่่�อสร้้าง

จิิตสำำ�นึก ทำำ�ให้้เกิิดกรอบการจััดการที่่�เชื่่�อมโยงความเข้้าใจทางจริยธรรม แรงจููงใจ การมีีส่่วนร่่วม และการ

กำำ�กับพฤติิกรรมเข้้ากัับการปฏิิบััติิด้้านการจััดการขยะของชุุมชน

คำำ�สำำ�คััญ: พุทธจริยศาสตร์์; การจััดการขยะ; การบููรณาการ

Abstract

	 This research aimed to: (1) examine waste management problems in Thung Pong 

Subdistrict Community, Ubonrattana District, Khon Kaen Province; (2) investigate Buddhist 

ethical principles related to community waste management; and (3) integrate Buddhist 

ethical principles with waste management practices in the community. A qualitative  

research design was employed. Data were obtained from primary and secondary  

documents, related studies, and 30 key informants consisting of monks and laypersons. 

Data were collected through focus group discussions and in-depth interviews. The data 

were categorized, compared, analyzed, and synthesized according to the research  

objectives using descriptive and inductive analysis.

	 The findings were as follows: 

	 1. 	 The major waste management problems involved increasing waste volume, 

inadequate waste segregation, limitations of the local waste management system,  

insufficient public awareness and participation, and a lack of cooperation among relevant 

sectors. Community waste management comprised five areas: waste reduction, waste 

separation, reuse and recycling, effective collection and disposal, and education for 

public awareness. 
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	 2. 	 The Buddhist ethical principles related to waste management consisted of 

the Noble Eightfold Path, the Four Bases of Social Solidarity (Saṅgahavatthu), the Four 
Bases of Success (Iddhipāda), and the Four Right Efforts (Padhāna). The Noble Eightfold 

Path guided understanding and conduct; Saṅgahavatthu supported social relations and 
participation; Iddhipāda strengthened motivation and perseverance; and Padhāna  
provided a framework for preventing, abandoning, and cultivating behaviors. 

	 3. 	 The integration did not involve applying all four sets of Buddhist principles 

uniformly to every waste management activity. Instead, principles with relevant functions 

were connected with five areas of community waste management: waste reduction, waste 

separation, reuse and recycling, collection and disposal, and education for awareness. 

This integration linked ethical understanding, motivation, participation, and behavioral 

regulation with practical community waste management. 

Keywords: Buddhist Ethics; Waste Management; Integration

1. 	บทนำำ�
	 การจััดการขยะมููลฝอยเป็็นปัญหาที่่�เกี่่�ยวข้องทั้้�งกัับสภาพแวดล้้อม ระบบการจััดการของท้้องถิ่่�น 

และพฤติิกรรมของประชาชน ปริิมาณขยะที่่�เพิ่่�มขึ้้�นตามการเปลี่่�ยนแปลงของประชากรและรููปแบบการ

บริิโภคส่่งผลให้ร้ะบบจััดเก็็บและกำำ�จััดต้้องรองรัับภาระมากขึ้้�น ผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นครอบคลุุมด้านสุขภาพ 

การปนเป้ื้�อนของสิ่่�งแวดล้้อม และความเสื่่�อมโทรมของระบบนิิเวศ (สมประสงค์์ กลิ่่�นจัันทร์ และจัักรวาล 

สุุขไมตรีี, 2568, หน้้า 1181-1195) ปั ญหาการจััดการขยะจึึงต้้องพิิจารณาทั้้�งระบบการจััดการและ

พฤติิกรรมของผู้้�ก่่อให้้เกิิดขยะ ไม่่อาจจำำ�กัดเฉพาะขั้้�นตอนการจััดเก็็บและกำำ�จััดปลายทาง 

	 ปััจจััยที่่�สััมพันธ์กัับปััญหาการจััดการขยะประกอบด้้วยปริิมาณขยะที่่�เพิ่่�มขึ้้�น  การไม่่คัดแยกขยะ

ตั้้�งแต่่ต้นทาง ข้ อจำำ�กัดของระบบจััดการขยะขององค์์กรปกครองส่่วนท้องถิ่่�น  ตลอดจนการขาดจิิตสำำ�นึก

และการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน ศุภกิิจ ศรีีสำำ�ราญ และคณะ (2565, หน้้า 46-59) อธิิบายถึึงพฤติิกรรม

และปััจจััยเชิิงสาเหตุุที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดการขยะของประชาชนในชุุมชน  แสดงให้้เห็็นว่่าการแก้้ปััญหา

ต้้องดำำ�เนิินทั้้�งด้้านระบบและด้้านพฤติิกรรม ตั้้ �งแต่่การลดการเกิิดขยะ การคััดแยก การนำำ�กลัับมาใช้้

ประโยชน์ การจััดเก็็บและกำำ�จััด ไปจนถึึงการสร้้างความรู้้�และความรัับผิิดชอบของประชาชน  แนวทาง 

ดัังกล่่าวสัมพันธ์กัับทิิศทางการจััดการทรัพยากรที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับการลดของเสีีย การใช้้ทรัพยากรให้้

เกิิดประโยชน์ และการมีีส่่วนร่่วมของประชาชน การจััดการขยะในระดัับชุุมชนจึงมิิได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับกลไกของ

หน่่วยงานท้องถิ่่�นเพีียงฝ่่ายเดีียว แต่่เกี่่�ยวข้องกัับการตััดสิินใจและการปฏิิบััติิของประชาชนตั้้�งแต่่การบริิโภค 
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การคััดแยก ไปจนถึงการนำำ�วัสดุุกลัับมาใช้้ประโยชน์

	 ในมิติิด้้านพฤติิกรรม พุทธจริยศาสตร์์เป็็นกรอบสำำ�หรัับพิิจารณาความคิด การตััดสิินใจ ความรับ

ผิิดชอบ และความสัมพันธ์ระหว่่างบุุคคลกัับชุุมชน งานของพระมหาปรััชญ์ อัตถาพร และคณะ (2567, 

หน้้า 341-354) กล่่าวถึงแนวทางการบริิหารจััดการขยะมููลฝอยในพื้้�นที่่�เทศบาลนครขอนแก่่น ขณะที่่�งาน

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดการขยะเชิิงพุุทธแสดงให้้เห็็นความเป็็นไปได้้ของการเชื่่�อมหลัักธรรมกับการจััดการ

ขยะ อย่่างไรก็็ตาม การนำำ�หลัักธรรมมาใช้้กัับบริิบทของชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่งจำำ�เป็็นต้องพิิจารณาจากสภาพ

ปััญหา วิิธีีจััดการขยะ และข้้อมููลที่่�ได้้จากพื้้�นที่่� มิใช่่กำำ�หนดหลัักธรรมและผลของการบููรณาการไว้้ล่่วงหน้้า 

จึึงพิิจารณาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์จากข้้อมููลเอกสารร่่วมกับข้้อมููลภาคสนาม  แล้้ววิิเคราะห์์ความสัมพันธ์

ระหว่่างหน้้าที่่�ของหลัักธรรมกับประเด็็นการจััดการขยะที่่�ปรากฏในชุุมชน ผลการวิิเคราะห์์พบหลัักธรรม

ที่่�สััมพันธ์กัับประเด็็นดังกล่่าว ได้้แก่่ อริิยมรรคมีีองค์์ 8 สังคหวััตถุุ 4 อิทธิบาท 4 และปธาน 4 การใช้้หลััก

ธรรมทั้้�งสี่่�ชุุดไม่่ได้้หมายถึึงการนำำ�ทุกหลัักมาใช้้พร้อมกันในทุกกิิจกรรม  แต่่พิจารณาหน้้าที่่�ของหลัักธรรม

แต่่ละด้้านให้้สััมพันธ์กัับปััญหาและกระบวนการจััดการขยะ การบููรณาการในงานวิิจััยน้ี้�จึึงหมายถึึง  

การเชื่่�อมองค์์ประกอบของหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�มีีหน้้าที่่�สอดคล้้องกัันเข้้ากัับกระบวนการจััดการขยะของ

ชุุมชน เพื่่�อให้้มิิติิด้้านความเข้้าใจ จิตสำำ�นึก แรงจููงใจ ความร่่วมมืือ และการกำำ�กับพฤติิกรรมทำำ�งานสัมพันธ์

กัับการปฏิิบััติิด้้านการจััดการขยะ

	 ด้้วยเหตุุน้ี้� ผู้้�วิิจััยจึึงศึึกษาการบูรูณาการพุทุธจริยิศาสตร์์เพื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง 

อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น โดยเริ่่�มจากการศึึกษาสภาพปัญหาและวิิธีีจััดการขยะของชุุมชน ศึึกษา

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับข้้อมููลดัังกล่่าว  และสัังเคราะห์์ความสัมพันธ์ระหว่่างหลัักธรรมกับการ

จััดการขยะ เพื่่�อให้้ข้้อค้้นพบทั้้�งสามส่่วนมีีลำำ�ดับและตอบวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยในทิศทางเดีียวกัน

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาสภาพปัญหาการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น

	 2. 	 เพื่่�อศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์เพื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำ ำ�เภออุุบลรััตน์์ 

จัังหวััดขอนแก่่น

	 3. 	 เพื่่�อบููรณาการหลัักพุุทธจริยศาสตร์์เพื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุุบลรััตน์์ 

จัังหวััดขอนแก่่น 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร

ร่่วมกับข้้อมููลจากผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญในพื้้�นที่่�ตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น การดำำ�เนิินการ
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วิิจััยแบ่่งเป็็นขั้้�นตอนดังน้ี้�

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การศึึกษาเอกสาร ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีี หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ เอกสาร และงานวิิจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดการขยะ เพื่่�อนำำ�มาใช้้กำำ�หนดประเด็็นการศึึกษาและประกอบการสร้้างเครื่่�องมืือ 

เก็็บรวบรวมข้อมููล โดยยัังไม่่กำำ�หนดผลการบููรณาการไว้้ล่่วงหน้้า

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การกำำ�หนดผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ คั ดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�อาศััยอยู่่�ในตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำ ำ�เภอ

อุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น จำำ�นวน 30 รูป/คน ตามขอบเขตกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้้ในการวิิจััย

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ดำ ำ�เนิินการสนทนากลุ่่�ม  (Focus Group) และสััมภาษณ์์ 

เชิิงลึึก (In-depth Interview) ด้ วยเครื่่�องมืือที่่�สร้้างขึ้้�นและผ่่านการตรวจสอบแล้้ว  เพื่่�อรวบรวมข้อมููล 

เกี่่�ยวกับสภาพปัญหา วิิธีีการจััดการขยะ และประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพฤติิกรรม จิตสำำ�นึก และการมีีส่่วนร่่วม

ของชุุมชน

	 ขั้้�นตอนที่่� 4 การจััดระบบและวิิเคราะห์์ข้้อมููล นำำ�ข้อมููลจากเอกสาร การสนทนากลุ่่�ม และการ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึกมาจััดหมวดหมู่่�ตามวัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย แยกแยะประเด็็น  เปรีียบเทีียบลัักษณะที่่�

เหมืือนและแตกต่่าง และวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยวิิธีีพรรณนาวิิเคราะห์์ตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	 ขั้้�นตอนที่่� 5 การสัังเคราะห์์การบููรณาการ นำำ�ผลการวิิเคราะห์์สภาพปัญหาและวิิธีีการจััดการขยะ

มาพิิจารณาร่่วมกับหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ได้้จากการศึึกษาเอกสารและข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้อง วิิเคราะห์์หน้้าที่่�

ของหลัักธรรมแต่่ละด้้านว่่ามีีความสัมพันธ์กัับปััญหาและกระบวนการจััดการขยะอย่่างไร แล้้วสังเคราะห์์

เป็็นแนวทางการบููรณาการ โดยไม่่ถืือว่่าหลัักธรรมทุกชุุดต้้องนำำ�มาใช้้พร้อมกันในทุกกิิจกรรม

	 ขั้้�นตอนที่่� 6 การนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ เรีียบเรีียงข้้อค้้นพบให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ 

ทั้้�งสามข้อ ได้้แก่่ สภาพปัญหาและการจััดการขยะ หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะ และ

การบููรณาการหลัักพุุทธจริยศาสตร์์กัับกระบวนการจััดการขยะของชุุมชน

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�องการบููรณาการพุุทธจริยศาสตร์์เพื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำ ำ�เภอ

อุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 สภาพปัญหาการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น พบว่่า 

สภาพปัญหาการจััดการขยะของชุุมชนมีี  5 ประเด็็น  ได้้แก่่  1) ปริิมาณขยะเพิ่่�มขึ้้�นจากการขยายตััวของ

ประชากรและพฤติิกรรมการบริิโภคแบบใช้้ครั้้�งเดีียวทิ้้�ง ทำ ำ�ให้้มีีการใช้้ทรัพยากรและเกิิดขยะเพิ่่�มขึ้้�น  

2) การขาดการคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้นทาง ทำ ำ�ให้้การจััดการขยะมีีข้อจำำ�กัดและมีีต้นทุนในการดำำ�เนิินงาน

เพิ่่�มขึ้้�น  3) ระบบจััดการขยะของท้้องถิ่่�นยัังมีีข้อจำำ�กัดด้้านงบประมาณ บุคลากร และโครงสร้้างพื้้�นฐาน 

ทำำ�ให้้การจััดการขยะไม่่ครอบคลุมุ 4) ประชาชนบางส่่วนยังัขาดจิิตสำำ�นึกและการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการ
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ขยะ และ 5) การดำำ�เนิินงานระหว่่างหน่่วยงานและผู้้�เกี่่�ยวข้องยัังขาดการประสานความร่่วมมืืออย่่างเป็็น

ระบบ ประเด็น็เหล่่าน้ี้�แสดงให้เ้ห็็นว่่าปััญหาขยะในชุุมชนสัมัพันธ์ทั้้�งกัับพฤติกิรรมของประชาชนและระบบ

การจััดการของท้้องถิ่่�น การจััดการขยะของชุุมชนที่่�พบจากการศึึกษาแบ่่งออกเป็็น 5 ด้าน ได้้แก่่ 1) การ

ลดปริิมาณขยะ โดยลดการใช้้ทรัพยากรอย่่างฟุ่่�มเฟืือยและปรัับพฤติิกรรมการบริิโภค 2) การคััดแยกขยะ 

เพื่่�อจำำ�แนกขยะและจััดการให้้เหมาะสม 3) การนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์ เพื่่�อลดการใช้้ทรัพยากรและ

เพิ่่�มคุณค่่าของวััสดุุที่่�ยัังสามารถใช้้ประโยชน์ได้้ 4) การจััดเก็็บและกำำ�จััดอย่่างมีีประสิิทธิภาพ เพื่่�อลดผลก

ระทบที่่�เกิิดขึ้้�นต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อม และ 5) การให้้ความรู้้�และสร้้างจิิตสำำ�นึก เพื่่�อให้้ประชาชนมีีความ

เข้้าใจและความรับผิิดชอบต่่อการจััดการขยะของตนเองและชุุมชน 

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำ ำ�เภออุุบลรััตน์์ 

จัังหวััดขอนแก่่น พ บว่่า หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะ 4 หลััก ได้้แก่่  อริิยมรรคมีี 

องค์์ 8 สังคหวััตถุุ 4 อิทธิบาท 4 และปธาน 4 โดยแต่่ละหลัักมีีบทบาทแตกต่่างกัันในการกำำ�กับความคิด

และพฤติิกรรมของบุุคคลและชุุมชน 1) อริิยมรรคมีีองค์์ 8 มีีความสัมพันธ์กัับการพััฒนาความเข้้าใจและ

การปฏิิบััติิของบุุคคล ทำ ำ�ให้้การจััดการขยะเริ่่�มจากการเห็็นความสัมพันธ์ระหว่่างพฤติิกรรมของตนกับ 

ผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น และนำำ�ความเข้้าใจนั้้�นไปกำำ�กับการปฏิิบััติิที่่�เหมาะสม 2) สังคหวััตถุุ 4 มีีความสัมพันธ์

กัับการสร้้างความร่่วมมืือและการมีีส่่วนร่่วมในชุุมชน ทำำ�ให้้การจััดการขยะไม่่จำำ�กัดอยู่่�ที่่�ความรับผิิดชอบ

ของบุุคคล แต่่เชื่่�อมโยงกัับการช่่วยเหลืือ การสื่่�อสาร และการทำำ�งานร่่วมกันของสมาชิิกในชุุมชน  

3) อิทธิบาท 4 มีีความสัมพันธ์กัับแรงจููงใจและความต่่อเนื่่�องในการปฏิิบััติิ ช่่วยสนัับสนุุนให้้ประชาชนมีี

ความตั้้�งใจ ความเพีียร ความเอาใจใส่่ และการพิิจารณาปรัับปรุุงการจััดการขยะให้้เหมาะสมกับสภาพของ

ชุุมชน 4) ปธาน 4 มีีความสัมัพันธ์กัับการกำำ�กับและพัฒันาพฤติกิรรม โดยมุ่่�งป้้องกัันพฤติกิรรมที่่�ก่่อให้้เกิิด

ปััญหา ลดหรืือละพฤติกิรรมที่่�ไม่่เหมาะสม ส่่งเสริมิพฤติิกรรมที่่�เอื้้�อต่่อการจััดการขยะ และรักัษาพฤติกิรรม

ที่่�เหมาะสมให้้ดำำ�เนิินต่่อเนื่่�อง หลัักธรรมทั้้�ง 4 ชุุดจึึงมีีหน้้าที่่�ต่่างกััน แต่่สัมพันธ์กัันในด้านการพััฒนาความ

เข้้าใจ การสร้้างความร่่วมมืือ การเสริิมแรงจููงใจ และการกำำ�กับพฤติิกรรม ซ่ึ่�งเป็็นองค์์ประกอบที่่�เกี่่�ยวข้อง

กัับการจััดการขยะในระดัับบุุคคลและชุุมชน

	 3. 	 การบูรูณาการหลักัพุุทธจริยิศาสตร์เ์พื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุบุลรััตน์์ 

จัังหวััดขอนแก่่น พ บว่่า การบููรณาการพุุทธจริยศาสตร์์ในการจััดการขยะ มิ ิใช่่การนำำ�อริิยมรรคมีีองค์์ 8 

สัังคหวััตถุุ 4 อิทธิบาท 4 และปธาน 4 มาใช้้รวมกันโดยไม่่มีีการจำำ�แนกหน้้าที่่� แต่่เป็็นการเชื่่�อมหลัักธรรม

ที่่�มีีหน้้าที่่�สััมพันธ์กัันเข้้ากัับกิิจกรรมการจััดการขยะแต่่ละด้้าน  โดยพิิจารณาจากลัักษณะของปััญหาและ

พฤติิกรรมที่่�ต้้องการพััฒนา การบููรณาการจึึงเกิิดจากความสัมพันธ์ระหว่่างหลัักธรรม พ ฤติิกรรม 

กระบวนการจััดการขยะ เพื่่�อให้้การพััฒนาความคิดิและจิิตสำำ�นึกสััมพันธ์กัับการปฏิิบััติิจริงของบุุคคลและ

ชุุมชน
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การบููรณาการดัังกล่่าวปรากฏในกระบวนการจััดการขยะ 5 ด้ าน ดังน้ี้� 1) การลดปริิมาณขยะ เป็็นการ

จััดการตั้้�งแต่่ต้นทาง โดยเชื่่�อมการพััฒนาความเข้้าใจและการกำำ�กับพฤติิกรรมเข้้ากัับการใช้้ทรัพยากรอย่่าง

เหมาะสม มุ่่ �งให้้บุุคคลพิิจารณาความจำำ�เป็็นก่่อนการบริิโภค ลดการใช้้สิ่่�งของที่่�ก่่อให้้เกิิดขยะ และปรัับ

พฤติิกรรมที่่�ทำำ�ให้้เกิิดขยะเกิินความจำำ�เป็็น 2) การคััดแยกขยะ เป็็นการเชื่่�อมความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกับ

ประเภทและคุุณค่่าของขยะเข้้ากัับความรับผิิดชอบในการปฏิิบััติิ การคััดแยกต้้องอาศััยทั้้�งการปฏิิบััติิของ

แต่่ละบุุคคลและความร่่วมมืือของสมาชิิกในชุุมชน เพื่่�อให้้ขยะสามารถเข้้าสู่่�กระบวนการจััดการที่่�เหมาะสม 

3) การนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์ เป็็นการเชื่่�อมความรับผิิดชอบต่่อการใช้้ทรัพยากรกัับความตั้้�งใจและ

ความเพีียรในการนำำ�วัสดุุที่่�ยัังใช้้ประโยชน์ได้้กลัับมาใช้้ซ้ำำ��หรืือเข้้าสู่่�กระบวนการรีีไซเคิิล ลดการทิ้้�งวััสดุุที่่�

ยัังมีีคุณค่่าและลดปริิมาณขยะที่่�ต้้องนำำ�ไปกำำ�จััด 4) การจััดเก็็บและกำำ�จััดอย่่างมีีประสิิทธิภาพ  เป็็นการ

เชื่่�อมความรับัผิิดชอบของบุคุคลกัับการดำำ�เนินิงานร่่วมกันัของชุุมชน การจััดเก็บ็และกำำ�จััดขยะจึงึต้้องอาศัยั

การปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้อง การประสานความร่่วมมืือ และการกำำ�กับพฤติิกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อลดผลกระทบ

ต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อม  และ 5) การให้้ความรู้้�และสร้้างจิิตสำำ�นึก เป็็นการเชื่่�อมความรู้้�กับการพััฒนา

พฤติิกรรม  โดยใช้้อริิยมรรคมีีองค์์ 8 ในด้านสัมมาทิิฏฐิเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจที่่�ถููกต้้อง และสััมมาวาจาใน

การสื่่�อสาร ใช้้สัังคหวััตถุุ 4 โดยเฉพาะปิิยวาจาเพื่่�อสนัับสนุุนการสื่่�อสารในชุุมชน ใช้้อิิทธิบาท 4 เพื่่�อเสริิม

แรงจููงใจในการเรีียนรู้้�  และใช้้ปธาน 4 เพื่่�อกำำ�กับการปรัับและพััฒนาพฤติิกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง ประเด็็นน้ี้�

ปรากฏชัดในผลการวิิจััยเดิิม จึงสามารถคงรายละเอีียดไว้้โดยไม่่ต้องสร้้างข้้อมููลเพิ่่�มเติิม 

	 เมื่่�อพิิจารณาร่่วมกััน  การบููรณาการในงานวิิจััยน้ี้�จึึงมีีลักษณะเป็็นการนำำ�  หน้้าที่่�ของหลัักธรรม

แต่่ละชุุดมาเชื่่�อมกับขั้้�นตอนและพฤติิกรรมที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดการขยะ อริิยมรรคมีีองค์์ 8 ทำำ�หน้้าที่่�ด้้าน

ความเข้้าใจและการกำำ�กับการปฏิิบััติิ สังคหวััตถุุ 4 สนัับสนุุนความสัมพันธ์และความร่่วมมืือ อิทธิบาท 4 

สนัับสนุุนแรงจููงใจและความต่่อเนื่่�องในการปฏิิบััติิ ส่่วนปธาน 4 ทำำ�หน้า้ที่่�กำำ�กับการป้้องกััน ลด และพััฒนา

พฤติิกรรม เมื่่�อนำำ�หน้้าที่่�เหล่่าน้ี้�มาสััมพันธ์กัับการลดขยะ การคััดแยก การนำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์ การจััดเก็็บ

และกำำ�จััด และการสร้้างความรู้้�และจิิตสำำ�นึก จึ งเกิิดเป็็นแนวทางการจััดการขยะที่่�ครอบคลุุมทั้้�งระดัับ

บุุคคลและระดัับชุุมชน

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเรื่่�อง การบููรณาการหลัักพุุทธจริยศาสตร์์เพื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง 

อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 สภาพปัญหาการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น พบว่่า 

ปััญหาการจััดการขยะของชุุมชนมีีทั้้�งปััจจััยด้้านพฤติิกรรมของประชาชนและข้้อจำำ�กัดด้้านระบบการจััดการ 

ได้้แก่่  ปริิมาณขยะที่่�เพิ่่�มขึ้้�น  การไม่่คัดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้นทาง ข้ อจำำ�กัดของระบบจััดการขยะของท้้องถิ่่�น 
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การขาดจิิตสำำ�นึกและการมีีส่่วนร่่วม ตลอดจนการขาดความร่่วมมืือระหว่่างผู้้�เกี่่�ยวข้อง ข้อค้้นพบดัังกล่่าว

แสดงให้้เห็็นว่่า ปั ญหาขยะของชุุมชนไม่่ได้้เกิิดจากปริิมาณขยะเพีียงประการเดีียว  แต่่เกี่่�ยวข้องกัับความ

สามารถของระบบในการรองรัับขยะและพฤติิกรรมของประชาชนในฐานะผู้้�ก่่อให้้เกิิดขยะด้้วย การจััดการ

ที่่�มุ่่�งเฉพาะการเก็็บและกำำ�จััดจึึงไม่่ครอบคลุุมสาเหตุุของปััญหาทั้้�งหมด ด้านพฤติิกรรมสัมพันธ์กับัข้้อเสนอ

ของศุุภกิิจ ศรีีสำำ�ราญ และคณะ (2565, หน้้า 46-59) ซ่ึ่�งศึึกษาพฤติิกรรมและปััจจััยเชิิงสาเหตุุในการจััดการ

ขยะมููลฝอยของประชาชนในชุุมชน  โดยให้้ความสำำ�คัญกัับปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพฤติิกรรมการจััดการขยะ 

ขณะที่่�นภัทร์ แก้้วนาค และสัมัพันธ์ สุกใส (2563, หน้้า 89-104) ศึึกษาระบบการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการ

ขยะในชุุมชนเชิิงบููรณาการ และให้ค้วามสำำ�คัญกัับการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการปัญัหาในระดัับชุุมชน จำำ�เป็็น

ต้้องพิิจารณาควบคู่่�กัันระหว่่างพฤติิกรรมของประชาชนกับกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เกี่่�ยวข้อง 

	 ผลการวิิจััยพบแนวทางการจััดการขยะ 5 ด้าน ได้้แก่่ การลดปริิมาณขยะ การคััดแยกขยะ การนำำ�

ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์ การจััดเก็็บและกำำ�จััดอย่่างมีีประสิิทธิภาพ และการให้้ความรู้้�เพื่่�อสร้้างจิิตสำำ�นึก 

การจััดการตั้้�งแต่่ต้นทางจนถึงปลายทาง โดยให้้ความสำำ�คัญกัับการลดการเกิิดขยะก่่อนเข้้าสู่่�กระบวนการ

กำำ�จััด มีีทิศทางเดีียวกับการศึึกษาของนัันทวุฒิิ จำ ำ�ปางาม  และพรทิิพย์์ พุ ทธโส (2564, หน้้า 75-89)  

ที่่�ศึึกษาการจััดการขยะมููลฝอยในชุุมชน  และงานของพระมหาปรััชญ์ อั ตถาพร และคณะ (2567, หน้้า 

341-354) ที่่�ศึึกษาแนวทางการบริิหารจััดการขยะมููลฝอยในพื้้�นที่่�เทศบาลนครขอนแก่่น ดังนั้้�นความสัมพันธ์

ระหว่่าง ระบบจััดการกัับพฤติิกรรมของคน กล่่าวคืือ แม้้ชุุมชนจะมีีระบบจััดเก็็บและกำำ�จััด แต่่หากขาด

การลดและคััดแยกขยะตั้้�งแต่่ต้นทาง ภาระจะถููกส่่งต่่อไปยัังระบบปลายทาง ในทางกลัับกััน  การปรัับ

พฤติิกรรมของประชาชนเพีียงด้้านเดีียวก็มีีข้อจำำ�กัดหากไม่่มีีระบบรองรัับการคััดแยก การนำำ�กลัับมาใช้้

ประโยชน์ และการกำำ�จััดที่่�เหมาะสม การจััดการขยะของชุุมชนจึงต้้องดำำ�เนิินการทั้้�งสองด้้านควบคู่่�กััน

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำ ำ�เภออุุบลรััตน์์ 

จัังหวััดขอนแก่่น พบหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับการจััดการขยะ 4 หลััก ได้้แก่่ อริิยมรรคมีีองค์์ 8 

สัังคหวััตถุุ 4 อิ ทธิบาท  4 และปธาน  4 เมื่่�อนำำ�มาวิิเคราะห์์ตามหน้้าที่่�พบว่่า หลัักธรรมแต่่ละชุุดมิิได้้ทำำ�

หน้้าที่่�ซ้ำำ��กันทั้้�งหมด อริิยมรรคมีีองค์์ 8 เกี่่�ยวข้องกัับการพััฒนาความเข้้าใจและกำำ�กับการปฏิิบััติิ สังคหวััตถุุ 

4 เกี่่�ยวข้องกัับความสัมพันธ์และการมีีส่่วนร่่วม อิ ิทธิบาท  4 เกี่่�ยวข้องกัับแรงจููงใจและความเพีียร  

ส่่วนปธาน 4 เกี่่�ยวข้องกัับการป้้องกััน ละ และพััฒนาพฤติิกรรม การจำำ�แนกหน้้าที่่�เช่่นน้ี้�ทำำ�ให้้การนำำ�หลััก

พุุทธจริยศาสตร์์มาใช้้กัับการจััดการขยะมีีฐานในการอธิิบายมากกว่่าการนำำ�รายชื่่�อหลัักธรรมหลายชุุดมา

รวมกัน สอดคล้้องกัับงานของแม่่ชีีกฤษณา รักษาโฉม, อรชร ไกรจัักร์์ และกรรณิิการ์์ ขาวเงิิน (2566, หน้้า 

40-50) ซ่ึ่�งเสนอแนวทางการจััดการขยะในชุุมชนตามหลักัไตรสิกิขา โดยใช้้หลัักธรรมเป็น็ฐานในการพัฒันา

พฤติิกรรมและการเรีียนรู้้�ของชุุมชน แม้้งานดังกล่่าวใช้้ไตรสิิกขา การวิิจััยครั้้�งน้ี้�พบหลัักธรรม 4 ชุุด แต่่มีี

ประเด็็นร่่วมกันตรงที่่�การจััดการขยะสามารถพิจารณาในมิติิของการพััฒนาพฤติิกรรมมนุษย์์ ไม่่จำำ�กัดเฉพาะ
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เทคนิิคการจััดการวััสดุุเหลืือทิ้้�ง ส่่วน ของอิิทธิบาท  4 ผ ลการวิิจััยมีีความสัมพันธ์กัับงานของเกศีี  จัันทรา

ประภาวััฒน์์, สุรพล สุยะพรหม และเกีียรติิศัักดิ์์� สุขเหลืือง (2566, หน้้า 59-73) การจััดการขยะที่่�ต้้องทำำ�

อย่่างต่่อเนื่่�อง เช่่น การคััดแยก การลดการใช้้วััสดุุ และการนำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์ ต้องอาศััยมากกว่่าความ

รู้้�เกี่่�ยวกับวิิธีีจััดการ แต่่ยังเกี่่�ยวข้องกัับความตั้้�งใจ ความเอาใจใส่่ และการพิิจารณาปรัับปรุุงการปฏิิบััติิด้้วย 

เมื่่�อพิิจารณาร่่วมกันั หลัักธรรมทั้้�ง 4 ชุุดจึึงไม่่ได้้ถููกนำำ�มาใช้้เพราะเป็น็หลักัธรรมทางพระพุทุธศาสนาโดยทั่่�วไป 

แต่่ผลการวิิเคราะห์์ของการวิิจััยทำำ�ให้้เห็็นหน้้าที่่�ที่่�แตกต่่างกัันของแต่่ละหลัักต่่อประเด็็นการจััดการขยะ 

	 3. 	 การบูรูณาการหลักัพุุทธจริยิศาสตร์เ์พื่่�อการจััดการขยะในชุุมชนตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุบุลรััตน์์ 

จัังหวััดขอนแก่่น พบว่่า การนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์มาใช้้ในการจััดการขยะมิิใช่่การนำำ�อริิยมรรคมีีองค์์ 8 

สัังคหวััตถุุ 4 อิทธิบาท 4 และปธาน 4 มารวมกันในทุกกิิจกรรม แต่่เป็็นการพิิจารณาหน้้าที่่�ของหลัักธรรม

แต่่ละชุุดแล้้วเชื่่�อมเข้้ากัับปััญหาและกระบวนการจััดการขยะที่่�ต้้องการพััฒนาระหว่่างหลัักธรรม พฤติิกรรม 

และกระบวนการจััดการขยะ ความสัมพันธ์ดัังกล่่าวปรากฏในกระบวนการจััดการขยะทั้้�ง 5 ด้าน การลด

ปริิมาณขยะต้้องอาศััยความเข้้าใจและการกำำ�กับพฤติิกรรมการบริิโภค การคััดแยกขยะต้้องอาศััยความรู้้�

ควบคู่่�กัับความรับผิิดชอบและความร่่วมมืือ การนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์ต้้องอาศััยแรงจููงใจและความ

ต่่อเนื่่�องในการปฏิิบััติิ การจััดเก็็บและกำำ�จััดต้้องอาศััยความรับผิิดชอบร่่วมกัันระหว่่างบุุคคลกัับชุุมชน  

ส่่วนการให้้ความรู้้�และสร้้างจิิตสำำ�นึกเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�หลัักธรรมหลายด้้านทำำ�งานสัมพันธ์กััน  โดยต้้นฉบัับพบ 

การใช้้อริิยมรรคมีีองค์์ 8 ในด้านสัมมาทิิฏฐิและสััมมาวาจา สังคหวััตถุุ 4 โดยเฉพาะปิิยวาจา อิทธิบาท 4 

ในการเสริิมแรงจููงใจ และปธาน 4 ในการพััฒนาพฤติิกรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง 

	 ลัักษณะการบููรณาการดัังกล่่าวสามารถอภิิปรายร่่วมกับงานของพระเมธีีวชิรคุุณ และคณะ (2566) 

เรื่่�อง ขยะแลกบุุญ: การจััดการขยะในชุุมชนเชิิงพุุทธบููรณาการในจัังหวััดพะเยา ซ่ึ่�งเป็็นงานที่่�นำำ�มิติิทาง

พระพุุทธศาสนาเข้้าสู่่�การจััดการขยะระดัับชุุมชน และงานของแม่่ชีีกฤษณา รักษาโฉม และคณะ (2566, 

หน้้า 40-50) ที่่ �ใช้้หลัักไตรสิิกขาเป็็นฐานของการจััดการขยะในชุุมชน  งานทั้้�งสองเรื่่�องแสดงให้้เห็็นพื้้�นที่่�

เชื่่�อมโยงระหว่่างหลัักพุุทธธรรมกับการปฏิิบััติิด้้านการจััดการขยะ แม้้หลัักธรรมและบริิบทของแต่่ละการ

ศึึกษาจะแตกต่่างกััน การบููรณาการที่่�ได้้จากการวิิจััยจึึงมีีลักษณะเป็็นกระบวนการหลายระดัับ ระดัับบุุคคล

มุ่่�งพััฒนาความเข้้าใจ การตััดสิินใจ และการกำำ�กับพฤติิกรรม ระดัับความสัมพันธ์มุ่่�งสร้้างการสื่่�อสารและ

ความร่่วมมืือ ส่่วนระดัับการปฏิิบััติิมุ่่�งสร้้างแรงจููงใจและความต่่อเนื่่�องในการลด คัดแยก ใช้้ประโยชน์ และ

จััดการขยะ เมื่่�อองค์์ประกอบเหล่่าน้ี้�เชื่่�อมโยงกััน การจััดการขยะจึงึไม่่ได้้แยกการพััฒนาคนออกจากระบบ

จััดการของชุุมชน แต่่ทำำ�ให้้พฤติิกรรมของบุุคคล การมีีส่่วนร่่วม และกิิจกรรมจััดการขยะทำำ�งานในทิศทาง

เดีียวกัน
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1	 ชุุมชนควรส่่งเสริิมให้้ประชาชนลดการเกิิดขยะตั้้�งแต่่ต้้นทางและคััดแยกขยะอย่่าง 

ถููกต้้อง โดยนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์มาใช้้ประกอบการสร้้างความเข้้าใจและการปรัับพฤติิกรรม  เน้้นการ

พิิจารณาความจำำ�เป็็นในการบริิโภค การใช้้ทรัพยากรอย่่างเหมาะสม  และความรัับผิิดชอบต่่อขยะที่่�เกิิด

จากการดำำ�เนิินชีีวิิตของแต่่ละบุุคคล

	 	 1.2 	ชุุมชนควรส่่งเสริิมการนำำ�วัสดุุที่่�ยัังสามารถใช้้ประโยชน์ได้้กลัับมาใช้้ซ้ำำ��หรืือเข้้าสู่่�

กระบวนการรีีไซเคิิล โดยสร้้างแรงจููงใจและความต่่อเนื่่�องในการปฏิิบััติิ เพื่่�อให้้การใช้้ทรัพยากรเกิิด

ประโยชน์และช่่วยลดปริิมาณขยะที่่�ต้้องนำำ�ไปกำำ�จััด

	 	 1.3 	องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นและชุุมชนควรร่่วมกันพัฒนาการจััดเก็็บและกำำ�จััดขยะให้้

สอดคล้้องกัับสภาพปัญหาของพื้้�นที่่� โดยให้้ความสำำ�คัญกัับการประสานความร่่วมมืือระหว่่างประชาชน 

ชุุมชน และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อง เนื่่�องจากผลการวิิจััยพบว่่าข้้อจำำ�กัดของระบบท้้องถิ่่�นและการขาดความ

ร่่วมมืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของปััญหาการจััดการขยะ

	 	 1.4 	ควรจััดกิิจกรรมให้้ความรู้้�เรื่่�องการลด คัดแยก ใช้้ประโยชน์ และจััดการขยะอย่่างต่่อเนื่่�อง 

โดยเชื่่�อมความรู้้�ด้านการจััดการขยะกัับการพััฒนาความรับผิิดชอบของบุุคคล การสื่่�อสารที่่�เหมาะสม การ

มีีส่่วนร่่วม และการกำำ�กับพฤติิกรรม เพื่่�อให้้ประชาชนสามารถนำำ�ความรู้้�ไปใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วัน

	 	 1.5 	การนำำ�อริยิมรรคมีีองค์ ์8 สังคหวััตถุุ 4 อิทธิบาท 4 และปธาน 4 ไปใช้้ควรพิิจารณาตาม

หน้้าที่่�ของหลัักธรรมและลัักษณะของกิิจกรรม ไม่่ควรนำำ�หลัักธรรมทุกชุุดมาใช้้ในลักษณะเดีียวกันทั้้�งหมด 

โดยอริิยมรรคมีีองค์์ 8 ใช้้สนัับสนุุนความเข้้าใจและการกำำ�กับการปฏิิบััติิ สังคหวััตถุุ 4 ใช้้สนัับสนุุนความ

สััมพันธ์และการมีีส่่วนร่่วม อิทธิบาท 4 ใช้้เสริิมแรงจููงใจและความต่่อเนื่่�องในการปฏิิบััติิ และปธาน 4 ใช้้

กำำ�กับการป้้องกััน ลด และพััฒนาพฤติิกรรม

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	ควรศึึกษาปัจัจััยเชิิงลึึกที่่�ส่่งผลต่่อพฤติกิรรมการจััดการขยะของประชาชนในชุุมชนชนบท

โดยใช้้กรอบพุุทธจริิยศาสตร์์ เพื่่�ออธิิบายปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการปรัับเปลี่่�ยนและความต่่อเนื่่�องของ

พฤติิกรรมการจััดการขยะ

	 	 2.2 	ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบรููปแบบการบููรณาการหลัักพุุทธจริิยศาสตร์์ในการจััดการขยะ

ของชุุมชนที่่�มีีบริิบทแตกต่่างกััน  เพื่่�อพิิจารณาลัักษณะร่่วมและลัักษณะเฉพาะของการประยุุกต์์หลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ในแต่่ละพื้้�นที่่�

	 	 2.3 	ควรศึึกษาการพััฒนาโมเดลการจััดการขยะชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืนโดยบููรณาการหลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ในมิิติิพหุองค์์ประกอบ และศึึกษากระบวนการนำำ�โมเดลไปประยุกุต์์ใช้้ให้้เหมาะสมกับบริิบทของชุุมชน
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7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััยเรื่่�องการบููรณาการพุุทธจริยศาสตร์์เพื่่�อการจััดการขยะในชุุมชน

ตำำ�บลทุ่่�งโป่่ง อำำ�เภออุุบลรััตน์์ จัังหวััดขอนแก่่น เกิิดจากการสัังเคราะห์์ผลการศึึกษาสภาพปัญหาการจััดการ

ขยะ หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สััมพันธ์กัับปััญหา และวิิธีีการจััดการขยะของชุุมชน ผลการสัังเคราะห์์แสดง

ให้้เห็็นว่่า การจััดการขยะในชุุมชนไม่่ควรพิิจารณาเฉพาะกระบวนการทางกายภาพ ได้้แก่่ การลด คัดแยก 

นำำ�กลัับมาใช้้ประโยชน์ จััดเก็็บ และกำำ�จััด แต่่ต้องพิิจารณาพฤติิกรรมของบุุคคล ความสัมพันธ์ของสมาชิิก

ในชุุมชน แรงจููงใจในการปฏิิบััติิ และความต่่อเนื่่�องของการปรับัพฤติิกรรมร่่วมด้ว้ย ในการเชื่่�อมหน้้าที่่�ของ

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์แต่่ละชุุดเข้้ากัับพฤติิกรรมและกระบวนการจััดการขยะที่่�สััมพันธ์กััน ไม่่ใช่่การนำำ�หลััก

ธรรมหลายชุุดมารวมกันโดยใช้้ทุุกหลัักในลักษณะเดีียวกัน  หลัักธรรมทั้้�ง 4 ชุุดจึึงมีีบทบาทเฉพาะและ

ทำำ�งานสัมพันธ์กััน ได้้แก่่ อริิยมรรคมีีองค์์ 8 เป็็นฐานด้านความเข้้าใจและการกำำ�กับการปฏิิบััติิ สังคหวััตถุุ 

4 เป็็นฐานด้านความสัมพันธ์ ความร่่วมมืือ และการมีีส่่วนร่่วม อิทธิบาท 4 เป็็นฐานด้านแรงจููงใจ ความ

เพีียร และความต่่อเนื่่�องในการปฏิิบััติิ และ ปธาน 4 เป็็นฐานด้านการป้้องกััน ลด ละ และพััฒนาพฤติิกรรม

เมื่่�อเชื่่�อมหลัักพุุทธจริยิศาสตร์กั์ับกระบวนการจััดการขยะ พบความสัมัพันธ์กัับการดำำ�เนินิงาน 5 ด้าน ได้้แก่่ 

1) การลดปริิมาณขยะ 2) การคััดแยกขยะ 3) การนำำ�ขยะกลัับมาใช้้ประโยชน์ 4) การจััดเก็็บและกำำ�จััด

อย่่างมีปีระสิิทธิภาพ และ 5) การให้้ความรู้้�และสร้า้งจิิตสำำ�นึกทำำ�ให้ก้ารจััดการขยะมีีทั้้�งมิิติิด้้านบุคคลและ

มิิติิด้้านชุุมชน กล่่าวคืือ ระดัับบุุคคลมุ่่�งพััฒนาความเข้้าใจ จิตสำำ�นึก และการปรัับพฤติิกรรม ส่่วนระดัับ

ชุุมชนมุ่่�งสร้้างการมีีส่่วนร่่วม ความร่่วมมืือ และการจััดการอย่่างต่่อเนื่่�องการบููรณาการจึึงสามารถอธิิบาย

เป็็นความสัมพันธ์ 3 ระดัับ ได้้แก่่ หลัักธรรม  พฤติิกรรม และการจััดการขยะ หลัักธรรมเป็็นกรอบกำำ�กับ

ความเข้้าใจ แรงจููงใจ ความสัมพันธ์ และการพััฒนาพฤติิกรรม พฤติิกรรมเป็็นตัวเชื่่�อมจากหลัักจริยธรรม

ไปสู่่�การปฏิิบััติิ ส่่วน การจััดการขยะเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�แสดงผลของการปฏิิบััติิผ่่านการลด คั ดแยก ใช้้ประโยชน์ 

จััดเก็็บ กำ ำ�จััด และสร้้างจิิตสำำ�นึก กระบวนการทั้้�งสามระดัับต้้องสััมพันธ์กัันจึงจะทำำ�ให้้การบููรณาการมีี

ความหมายในทางปฏิิบััติิ ดังภาพที่่� 1 
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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