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บทคัดยอ

 การศึกษานี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ ๑) ศึกษาแนวคิดดานเศรษฐศาสตรและการบริโภคในพระพุทธ

ศาสนาเถรวาท ๒) ศกึษาการใชสอยผาไตรจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทและ ๓) เพือ่วเิคราะหการใชสอย

ผาไตรจีวรของพระสงฆที่สงผลตอระบบเศรษฐศาสตรในจังหวัดอุดรธาน

 ผลการวิจัยพบวา การใชสอยผาไตรจีวรของพระสงฆที่สงผลตอระบบเศรษฐศาสตรในจังหวัด

อุดรธานีพระสงฆในประเทศไทย เรามีการเปลี่ยนแปลงไปบางในการนุงหมผาบังสุกุลจีวร แตคงรูปแบบ

เดมิเอาไวในดานโครงสรางเปนจวีร ๕ ขนัธ ๙ ขนัธ ผาจวีรจะไดมาในลักษณะของการทอดกฐินทอดผาปา

ก็ตาม ที่แตก็เหมาะตามสังคมยุคใหมเปนไปตามโลกเพียงพอตามอัตภาพเปนชีวิตที่สันโดษ เหมาะสม

สําหรับผูที่ออกจากเรือน เปาหมายในการบริโภคใชสอยจีวรใหพระภิกษุไดพิจารณา โดยใชสติปญญาใน

การบริโภคปจจยัมใิหตกเปนทาสของตัณหาราคะ กอนการใชสอยพจิารณาใหเหน็คณุคาแทดวยการสํารวม
ระวังไมใหเกิดอกุศลหากผิดพลาดอันตรายทางธรรมจะเกิดทันที และเปนอกุศลทางใจ จึงไมควรบริโภค

ปจจัยอยางคฤหัสถผูเสพกาม ใหเอาแบบอยางพระพุทธองคที่ประพฤติปฏิบัติตามอริยมรรคคือ สัมมา

อาชีวะ มุงประกาศพระธรรมคําสอน เพื่อปลดทุกขใหชาวโลก มิไดแสวงหาความสุขเฉพาะตน

คําสําคัญ: การใชสอยผาไตรจีวร, ระบบเศรษฐศาสตร
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Abstract

 The aims of this study were to (1) study the concept of economics and consumption

in Theravada Buddhism, (2) study the three yellow robes and other clothes in Theravada 

Buddhism, and (3) analyze the three yellow robes and other clothes of the Buddhist 

monks impacting the systems of economics in Udonthani Province.

 Last but not least, the Buddhist monks in Thailand, there is a little change in 

dressing the yellow robes but still keeping the former features in the aspect of structures 

of yellow robes by dividing into 2 types, that is, 5 categories and 9 categories. Whether 

the yellow robes can be received from Kathina andPha Pa ceremony or not depends on 

the suitability of modern period declining to Dhamma, suffi cient for one’s self and 

contentment life suitable for one who renounces the family to consume the yellow 

robes and Buddhist monks should take it into consideration in consumption of 

necessities, not to be slave of desire and lust. Before using the necessary materials the 

Buddhist monks should consider the real values by self-controlled from all 

unwholesome, if it is fault, Dhamma ruins will occur at once and mental unwholesome. 

So the ascetics should consume the material necessities like the laymen who indulge in 

sexual conducts and should practice like the Buddha who practiced the body of the 

Noble Eightfold Path, that is, the Right Livelihood by emphasizing the propaganda of his 

teaching in order to release the sufferings of worldly people, not to search for selfi sh 

happiness

Keywords: The Cloth Consumption Of Buddhist, Economic System

๑ อภิชัยพันธเสน, พุทธเศรษฐศาสตรฉบับนิสิตนักศึกษาและประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสํานัก
พิมพดอกหญาวิชาการ จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๐.

๑.  บทนํา
 เศรษฐศาสตรกระแสหลักที่มีการพัฒนา

ขึ้นมาจากอารยธรรมตะวันตก ก็มีแนวคิดเกี่ยวกับ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจทั้ง ๔ ประการ เชนเดียวกัน

กลาว คือ ๑) การแสวงหาทรัพยคือการประกอบ

อาชีพการงาน เพื่อใหไดทรัพยมาเลี้ยงชีพ ๒) การ

บริโภคคือการซื้อสินคาและบริการตางๆ มา เพื่อ
ใชบาํบดัความตองการใหไดรบัความพงึพอใจสงูสุด๑

๓) การออม คือ สวนของรายไดที่เหลือจากการ

บรโิภค และ ๔) การสรางเครือขายคือการประสาน
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งานทํางานรวมกัน เพื่อสนองความตองการหรือ

แกไขปญหาท่ีเหมือนกันซึ่งในภาคธุรกิจมีความ

นิยมกันมากข้ึนในปจจุบันทําใหสังคมไทยใน

ปจจุบันจึงเกิดกระแสบริโภคนิยมข้ึนบริโภค เพื่อ

โออวดฐานะความโกเกไมไดคาํนงึถึงคุณคาแท หรือ

ประโยชนของสินคานั้นอยางแทจริงบริโภคเพื่อ

สนองกิเลสตัณหาของตนเปนหลักจนบางครั้งตอง

ใชสินเช่ือ เชน บัตรเครดิตซื้อสินคาเพราะมีรายได

ไมเพียงพอ ซึ่งเหลานี้เปนผลมาจากการพัฒนา

ประเทศสูระบบอุตสาหกรรมนิยมดวยแนวคิด

ทุนนิยมโดยที่วิชาเศรษฐศาสตรกระแสหลัก เนน

ความพึงพอใจสูงสุดของผูบริโภคหรือกามสุขเปน

สําคัญและถือวาเปนเปาหมายหลักของการมีชีวิต

ของมนุษย๒

 จวีรเปนเครือ่งนุงหมของพระภกิษสุามเณร

ในพระพุทธศาสนา ดังที่ปรากฏในพระไตรปฎกวา 

ผาบังสุกุลจีวร คือ ผาเกาที่เปอนฝุนเก็บจากที่เขา

ทิ้งตามกองขยะ หรือหอศพไปท้ิงไวในปาชา๓ แลว

นําเอามาซักลางตัดเย็บเปนจีวรที่เปนเครื่องนุงหม 

ซึ่งเปนสิ่งที่จําเปนและสําคัญตอการดํารงชีวิตของ

มนษุย ในทางพระพทุธศาสนาทานมจีดุมุงหมายให

ภิกษุอาศัย เครื่องนุงหม เพื่อบําบัดความหนาว
ความรอนอันเกิดจากดินฟาอากาศ และบําบัด

สัมผัสเหลือบยุงลมแดด และสัตวเล้ือยคลานท้ัง

หลาย และเพ่ือปกปดอวัยวะอันใหเกดิความละอาย
และผาจีวรก็เปนสวนหน่ึงในปจจัยสี่ที่เกื้อกูลตอ

การประพฤติพรหมจรรยของพระภิกษุในพระพุทธ

ศาสนาเถรวาท

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย
 ๑. เพื่อศึกษาแนวคิดดานเศรษฐศาสตร

และการบริโภคในพระพุทธศาสนาเถรวาท

 ๒. เพ่ือศึกษาการใชสอยผาไตรจีวรใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทและพระสงฆในเขตจังหวัด

อุดรธานี

 ๓. เพ่ือศึกษาการใชสอยผาไตรจีวรใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทและพระสงฆในเขตจังหวัด

อุดรธานี

๓. วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยนี้ มุงศึกษาการใชผาในพระพุทธ

ศาสนาเถรวาท ความสัมพนัธของการใชสอยผากบั

หลกัเศรษฐศาสตรแนวพุทธและแนวตะวันตก และ

วิเคราะหการใชสอยผาของพระสงฆที่มีผลตอวิถี

การดําเนินชีวิตในสังคมไทยปจจุบัน และการ

จําหนายผาไตรจีวรตามหลักเศรษฐศาสตรแนว
พุทธและแนวตะวันตกของประชาชนจังหวัด

อดุรธานี ผูวจิยัไดเลอืกพระภกิษ-ุสามเณรและ กลุม

ผูประกอบธุรกจิจาํหนายผาไตรจีวรของประชาชน

ในจังหวัดอุดรธานี โดยมีการสัมภาษณภาคสนาม 

(Field work) โดยการใชแบบสมัภาษณเชงิลกึ เพือ่
สัมภาษณกลุมเปาหมาย จํานวน ๕๖ รูป/คน

๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙.
๓ พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดยสมเด็จพุฒาจารย (อาจอาสภมหาเถร), พิมพครั้งที่ ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : พิมพที่บริษัทประยูรวงศพริ้นทติ้ง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๙๐.
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 ขอบเขตดานเน้ือหา (Content Area) 

เปนการศึกษาการใชผาไตรจีวรในพระพุทธ ศาสนา

กับที่มีผลตอเศรษฐกิจของไทยปจจุบัน โดยไดมา

ของขอมลู คอื ๑) ขอมลูปฐมภมู ิ(Primary Sourc-

es) รวบรวมขอมูลจากหลักฐานสําคัญ คือ พระ

ไตรปฎกท้ังฉบบัภาษาบาลีและภาษาไทย มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย อรรถกถา คัมภีรวิสุทธิมรรค 

มงคลทีปนี และ ๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary 

Sources) รวบรวมขอมูลจากหนังสือ และเอกสาร

รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของซึ่งเปนผลงานของนัก

วิชาการและทานผูรูทางพระพุทธศาสนา

 เคร่ืองมือท่ีใชเก็บขอมูล ไดแก แบบ

สมัภาษณอยางมโีครงสราง, สมดุจดบันทกึ, เคร่ือง

บนัทึกเสียง, กลองถายภาพ, ผูชวยเก็บขอมูลภาค

สนาม ๒ ทาน

 ขั้นนํามาสรุปวิเคราะห โดยการนําขอมูล

ที่ไดจากการศึกษามาสรุปวิเคราะห และนําเสนอ

สรปุผลการวิจยั ดวยวธิกีารนาํเสนอผลการวจิยัเชงิ

พรรณนา (Descriptive Method) และนําเสนอผล

การวิจัย รวมทั้งขอเสนอแนะการศึกษาวิจัยเพิ่ม
เติมในโอกาสตอไป มีขั้นตอน ดังนี้

 ๑. รวบรวมและเรียบเรยีง ตลอดจนการ

จดัหมวดหมูขอมูลท่ีเกีย่วของจากดานตําราเอกสาร
งานวิจัย

 ๒. แยกแยะและวิเคราะหขอมูลที่ไดมา

ทั้งหมด ตามจุดประสงคของการศึกษาวิจัย ทั้งใน

ดานเอกสารและการสัมภาษณภาคสนาม

 ๓.  จัดทําเปนรูปเลมสมบูรณ เพื่อนํา
เสนอผลการวจิยัสรปุ และขอเสนอแนะโดยวธิกีาร

พรรณนาวิเคราะห

๔. สรุปผลการวิจัย
 เศรษฐศาสตรเปนวชิาทีก่ลาวถงึทรพัยากร

การผลิตอันมีอยูจํานวนจํากัดแตจะตองนํามา

ทําการผลิตเปนสินคาและบริการเพ่ือสนองความ

ตองการของคนอันมีอยูอยางไมจํากัดจึงสงผลให

บคุคลในสังคมทุกคนไมสามารถไดรบัสิง่ท่ีตองการ

ทั้งหมดไดบุคคลจึงจําเปนจะตองมีการเลือกกลาว

คือจะตองยอมเสียสละการไดมาซึ่งส่ิงของบางส่ิง

บางอยางเพ่ือใหตนไดรับสิ่งที่ตนเองตองการองค

ประกอบของทรัพยากรการผลิตประกอบดวย ๔ 

ประเภทคือ ที่ดิน (land) แรงงาน (labor) ทุน 

(capital) และผูประกอบการ (entrepreneur) ซึง่

มีปญหาพื้นฐานของหลักเศรษฐศาสตร ไดแก

 ๑.  ปญหาผลิตอะไร (what) เปนปญหา

ทีว่าควรจะผลติสินคาและบริการอะไรบางตองผลติ

สนิคาจาํนวนเทาไรปญหาการผลิตอะไรเกิดมาจาก

จํานวนทรัพยากรมีจํานวนจํากัด

 ๒. ปญหาผลิตอยางไร (how) เปนการ

พจิารณาวาจะตองใชเทคนิควธิกีารอยางไรแบบใด

ในการผลิตสินคาและบริการใชปจจัยการผลิต

แตละชนิดในสัดสวนเทาไรจึงจะสามารถผลิตสนิคา

แตละชนิดไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด
 ๓.  ปญหาผลิตเพื่อใคร (for whom) 

เปนการพิจารณาถึงสินคาและบริการที่ผลิตไดจะ

จดัสรรใหกลุมบคุคลใดในสงัคมชนชัน้คนจนคนรวย
หรือคนระดับกลางบุคคลกลุมใดควรจะไดรับการ

จัดสรรอยางเรงดวนดวยวิธีการอยางไร

 ๔. ปญหาการเสริมสรางความเจริญเติม

โตของระบบเศรษฐกิจ (how to provide the 

economic growth) ระบบเศรษฐกจิจะตองเจรญิ
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เตบิโตเนือ่งจากในระบบเศรษฐกจิประชาชนทกุคน

จะตองบรโิภคทกุวนัการกาํหนดปรมิาณการผลิตที่

พอเหมาะในแตละชวงเวลาไดอยางไร

 พระพุทธศาสนากับเศรษฐศาสตรตางก็มี

จดุมุงหมาย คอื ใหความสขุเหมอืนกนัแตพระพทุธ

ศาสนาไดใหความสุขท่ีกวางขวางกวาเศรษฐศาสตร

มากมาย แมจะสอนเรื่องความสุขที่สูงกวาวิชา

เศรษฐศาสตรกต็าม แตพระพทุธศาสนาไมเคยมอง

ขามโลกิยสุขที่ถือวาเปนความสุขสําหรับฆราวาส

ตามหลกัเศรษฐศาสตร ดงัมหีลกัธรรมทีก่ลาวไวใน

เบื้องตนแลว เพราะท้ังสองมีวิธีการท่ีแตกตางกัน

อุปมาเหมือนคนเดินดวยเทาเปลา และคนนั่ง

รถยนต เพื่อไปสูเปาหมายที่กําหนดไว หรือที่

ตองการจะตางกันท่ีประสิทธิภาพในการดําเนินไป

คนเดินก็จะชา เปรียบเหมือนโลกิยสุขแตคนนั่ง

รถยนตก็จะสามารถไปไดเร็วเปรียบเหมือนโลกุตต

รสุขที่เปนความสุข ที่เปนอมตเศรษฐศาสตรอุปมา

เหมือนคนเดินดวยเทาเปลาสวนพระพุทธศาสนา

อุปมาเหมือนคนนั่งรถยนตที่เหมือนกันคือ เพื่อไป

สูความตองการ ถึงแมวาพระพุทธศาสนาจะเนนที่
โลกุตตรสุขมากกวาโลกิยสุขก็ตาม แตพระพุทธ

ศาสนาไมเคยมองขามโลกิยสขุเพราะถือวาโลกิยสขุ

เปนจุดมุงหมายของเศรษฐกิจทั่วไป จึงพยายาม
สอนหลักศีลธรรม เพื่อใหเปนคนดีมีคุณภาพของ

สงัคมประเทศชาตพิระพทุธศาสนาตระหนกัดวีาศลี

ธรรมจะดีไดยากถามนุษยยังทุกขยาก

 การใชสอยผาไตรจีวรของพระสงฆในเขต

จงัหวดัอุดรธาน ีพบวา การใชสอยจวีร มถีอืวาเปน

รากฐานที่สําคัญยิ่งของพระพุทธศาสนา เพราะ

บคุคลใดทีร่กัษาพระธรรมวนิยัหลกัในการประพฤติ

ปฏบิตัติามพระพทุธองคทรงบญัญตัพิระธรรมวนิยั

กํากับไวดวยเหตุผลเพราะอาสวะ หรือความเสื่อม

เกิดขึ้นในสงฆไดชื่อวารักษาพระพุทธศาสนาหลัก

ในการประพฤติปฏบิตัพิระพุทธเจาทรงบัญญตัพิระ

วินัยกํากับเอาไว มีความสัมพันธกับความรูสึกของ

พุทธศาสนิกชนผูที่พบเห็นหรือการอยูรวมกันนั้น

กอใหเกิดความเคารพนานับถือนาเล่ือมใสศรัทธา

นาเกรงขาม เพราะวาการแตงกายจะบงบอกถึง

ลักษณะอุปนิสัยของแตละบุคคลนับไดวาการแตง

กายท่ีมีสวนสัมพันธกับความม่ันคงของศาสนาน้ัน 

เพราะพุทธศาสนาเถรวาทไดรักษาการนุงหมจีวร

ยึดตามแนวทางแบบด่ังเดิมมาต้ังแตสมัยพุทธกาล 

คือประพฤติวัตรปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่

พระพุทธองคทรงบัญญัติไว ถึงแมการไดมาซึ่งจีวร

ที่ทําจากผาบังสุกุล จะเปลี่ยนไปตามกระแส

เศรษฐกิจโลก โดยใชผาท่ีตัดเย็บมาจากโรงงาน

อุตสาหกรรม หรือในครัวเรือน เชนในยุคนี้การจะ

หาผาไตรจีวรใชสอยหรือในงานอุปสมบท หรือใช

ในการประกอบพธิกีรรมใดๆ กต็ามเพยีงแตมปีจจยั 

จํานวน ๒๐๐๐-๒๕๐๐ บาท ก็ไปซ้ือในรานขาย
สงัฆภณัฑ หรอืผูประกอบการทีเ่กีย่วกบัผาไตรจวีรได

 พระสงฆในเขตจังหวัดอุดรธานีสวนใหญ 

เชือ่วาการบรโิภคจวีรมสีวนสาํคญัตอการพฒันาศลี

โดยสงผลใหมอีนิทรีสงัวร และเอ้ือเฟอตอพระธรรม

วินัยตามที่พระพุทธองคทรงบัญญัติการใชบริขาร
ตางๆ เมื่อเปนพระวินัยภิกษุก็จําเปนตองเอื้อเฟอ

ในแงการปฏิบัติและพัฒนาไปสูการประพฤติตาม

ปาติโมกขสังวรศีล คือ การเวนขอท่ีพระพุทธเจา

หามทําตามขอที่พระองคทรงอนุญาตสงผลใหเกิด

การพัฒนาทางกายทางวาจาและทําใหสภาวะศีล
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งอกงามขึ้นจุดมุงหมาย เพื่อใหมองเห็นคุณคาของ

ผาไตรจีวร แทคือการใชผาไตรจีวรใหเอื้อตอการ

คลายจากการยึดถือที่เรียกวา คุณคาสนองปญญา

สวนการขัดเกลาจิตใหรูจกัการประหยัดคอืการรูจกั

มองเห็นคุณคาในบริขารเทาที่จําเปน ไมใชเกิน

ความพอดีเมือ่มผีาไตรจีวรก็รูจกัใชอยางถนอมและ

รักษาตองระมัดระวังนอกจากผาไตรจีวรจะเปน

เพียงเคร่ืองนุงหมเพ่ือปกปดรางกายแลว การ

บริโภคจีวรเพื่อใชในการประกอบพิธีกรรมตาม

วฒันธรรมประเพณทีางพระพทุธศาสนา ทีอ่ยูคูกบั

สังคมมาตั้งแตโบราณกาล มีประเพณีที่เกี่ยวของ

กบัผาจวีร อยางเชน การถวายผาจาํนาํพรรษา การ

ถวายผากฐิน รวมไปถึงพิธีกรรมการบรรพชา

อุปสมบทเปนตน 

 ดวยประเพณีวัฒนธรรมที่กลาวมานี้

ผูประกอบการธุรกิจที่เกี่ยวกับการจําหนาย หรือ

ผลิตผาจีวรและผาบริขารอื่นๆ ในจังหวัดอุดรธานี

เปนจังหวัดที่ขนาดคอนขางใหญ และเปนดนิแดน

ที่มีพระสงฆที่พุทธศาสนิกชนศรัทธาอยางมาก 

ประกอบกับในจังหวัดอุดรธานีมวีดัอีกหลายรอยวัด 

จงึทาํใหผูประกอบการรานคาหรอืผูผลติมคีวามวธิี

การหลากหลายในการนําเสนอสินคาแกผูบริโภค 
ซึง่ไดแกพระสงฆและศาสนกิชนทีม่สีวนในวฒันธรรม

ประเพณี ซึ่งในแตละปมีจํานวนคอนขางมาก การ

ใชสอยผาไตรจีวรของพระสงฆที่สงผลตอระบบ
เศรษฐศาสตรในจงัหวดัอดุรธานี การใชสอยผาไตร

จีวรของพระสงฆที่สงผลตอระบบเศรษฐศาสตรใน

จังหวัดอุดรธานี เมื่อพิจารณาท่ีกิจกรรมภายใน

กระบวนการผลติปจจยัทีเ่กีย่วของกบักระบวนการ

ผลิตมีอยู ๓ สวนดวยกัน คือ ทรัพยากรที่ใชในการ

ผลิตผลผลิตและของเสียจากการผลิตตัวช้ีวัดท่ี

แสดงความสัมพันธเปรียบเทียบระหวางผลผลิต 

และทรัพยากรท่ีใชในการผลิต คือ ประสิทธิภาพ

การผลิตซ่ึงเปนตัวช้ีวัดผลผลิตและตัวช้ีวัดที่แสดง

ความสมัพนัธเปรยีบเทยีบระหวางผลผลติ และของ

เสียจากการผลิตคือประสิทธิผลการผลิตซ่ึงเปนตัว

ชี้วัดผลลัพธในลักษณะเดียวกันกับการพิจารณาท่ี

กิจกรรมภายในกระบวนการบริโภคตัวชี้วัดท่ีเกิด

ขึน้ภายในกระบวนการบริโภคคอืประสทิธภิาพการ

บรโิภคและประสทิธผิลการบรโิภคตัวชีว้ดัความพอ

ประมาณ ๔ ตัวนี้เปน “ตัวชี้วัดเชิงเปรียบเทียบ” 

(Comparative Indicator) ที่เกิดจากการเปรียบ
เทยีบคาของปจจยัสงออกกับปจจัยนาํเขา (ประสิทธิภาพ)
และเปรียบเทียบคาของปจจยัสงออกท่ีใชการไดกบั

ที่ใชการไมได (ประสิทธิผล) เมื่อพิจารณาท่ีความ

สมัพนัธระหวางกระบวนการผลติและกระบวนการ

บริโภคตัวช้ีวัดความพอประมาณในกรณีนี้จะ

เปรียบเทียบระหวางปริมาณของผลผลิตที่คิด

คํานวณเปนมูลคาจากการผลิตกับปริมาณของ
สนิคาและบรกิารทีใ่ชบริโภคทีค่ดิคาํนวณเปนคาใช

จายในการบริโภคโดยหนวยเศรษฐกิจซ่ึงอยูใน

ฐานะผูผลิตและผูบริโภคเปนไดทั้ งในระดับ
ปจเจกบุคคลครอบครัวชุมชนไปจนถึงระดับ

ประเทศ
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