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บทคัดยอ

 วทิยานพินธเรือ่งนี ้มวีตัถปุระสงค ๑) เพือ่ศกึษาแนวคิดทฤษฎีและกระบวนการเรียนรูทีย่ดึผูเรยีน

เปนสาํคัญ ๒) เพือ่ศกึษาสภาพการจดัการเรยีนรูทีย่ดึผูเรยีนโดยใชหลกัไตรสกิขาเปนฐานของโรงเรยีนพระ

ปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศกึษา ในเขตอาํเภอเมอืง จงัหวดัขอนแกน และ ๓) เพือ่ศกึษาแนวทางการจัดการ

เรยีนรูทีย่ดึผูเรยีนเปนสาํคญัโดยใชหลกัไตรสิกขาเปนฐานของโรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามัญศกึษา 

ในเขตอาํเภอเมอืงขอนแกน จงัหวดัขอนแกนเปนการวจิยัเชงิเอกสาร และศกึษาภาคสนามสมัภาษณกลุม

เปาหมาย ไดแก ผูบรหิาร ผูจดัการ ผูเชีย่วชาญทางดานการศกึษา นกัวชิาการ และครผููสอน สรปุวเิคราะห

โดยวิธีการนําเสนอผลการวิจัยเชิงพรรณนา
 ผลการศึกษาพบวา 

 ๑.  แนวคิดทฤษฎีและกระบวนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญท่ีมาจากแนวคิดทางการศึกษา

ของจอหนดิวอี้ (John Dewey) ซึ่งเปนตนคิดในเรื่องของ “การเรียนรูโดยการกระทํา” หรือ “Learning 

by doing” เปนการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัดกระทําเองนับวาเปนการ

เปลี่ยนแปลงบทบาทในการเรียนรูของผูเรียนจากการเปน “ผูรับ” มาเปน “ผูเรียน” และเปลี่ยนบทบาท
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ของครจูาก “ผูสอน” มาเปน “ผูจดัประสบการณการเรยีนรู” ลดการสอนใหนอยลงใหผูเรียนไดเรียนรูให

มาก 

 ๒.  สภาพการจัดการเรียนรูตามหลักไตรสิกขาท่ียดึผูเรียนเปนสาํคญัของโรงเรียนพระปริยตัธิรรม 

แผนกสามัญศึกษา ในเขตอําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกนครูมีประสบการณในการสอนตามหลัก

ไตรสิกขาท่ีแตกตางกัน เทคนิควิธีการสอนของแตละทานจึงไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับวุฒิการศึกษาและ

ประสบการณแตละทาน นอกจากน้ีนักเรียนมีความเช่ือมั่นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา

กาย ศีล จิตและปญญากับทางโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ การจัดการเรียนการสอนตามหลักไตรสิกขาที่ให

ไดผลมากท่ีสุดและมีประสิทธิผล ควรประสานงานขอความรวมมือจากผูปกครองนักเรียนในการเขารวม

จัดกิจกรรมทุกคร้ัง การดึงศักยภาพของผูเรียนใหออกมาใหมากท่ีสุดท้ังในเร่ืองของกระบวนการคิดท่ีคิด

อยางเปนระบบ ความกลาคิดกลาทํา 

 ๓.  แนวทางการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญโดยใชหลักไตรสิกขาเปนฐานของโรงเรียน

พระปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศกึษา ในเขตอาํเภอเมอืงขอนแกน จงัหวดัขอนแกนการศกึษาความคดิเกีย่ว

กบัผูเรยีนเปนศนูยกลางในพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยยึดแนวทางการจัดการศึกษาพระปริยตัธิรรมมีตอ

การเรียนการสอนตามระเบียบสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติวาดวยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๖ โรงเรียนพระปริยตัธิรรมแผนกสามัญศกึษา ตองจัดการศึกษาตามหลักสตูรการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาการจัดการเรียน

การสอนท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ ควรจัดใหผูเรียนสรางความรูใหมโดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง ครู

ควรเปนพีเ่ลีย้งทาํใหผูเรยีนไดเรยีนรูดวยการลงมือปฏบิตั ิเกดิความเขาใจเปนประสบการณ และสามารถ

นําความรูไปบูรณาการใชในชีวิตประจําวัน และมีคุณสมบัติตามกับเปาหมายของการจัดการศึกษาท่ี

ตองการใหผูเรียนเปนคนเกง คนดี และมีความสุข ควรปรับกระบวนทัศน (Paradaigm) ในการจัดการ
เรียนรูในแตละดาน คือ ๑) ครูผูสอน ๒) หลักสูตร ยืดหยุนใหเหมาะสมกับบริบท ๓) กิจกรรมสงเสริมการ

เรียนรู ที่สอดคลองกับหลักไตรสิกขา ๔) สื่อการเรียนรู และ ๕) การวัดผลและประเมินผล

ความสําคัญ: แนวทางการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ, หลักไตรสิกขา, โรงเรียน พระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา

Abstract

 The aims of this dissertation were 1) to study the conceptual theory of the 

learning process emphasized on the student-centered, 2) to study the learning process 
emphasized on the student-centered by applying the Threefold Trainings (Pāli: tisikkhā) 
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as the foundation of Pariyattidhamma schools of General Education Section in Mueang 

district, KhonKaen province, and 3) to study the guideline of learning management 

emphasized on the student-centered by application of the Threefold Training as the 

foundation of Pariyattidhamma schools. This research was a documentary research 

employed a fi eld study with the purposive groups. 

 The results of study were found as follows:

 1.  The concept and learning process emphasized on the student-centered 

resulting from John Dewey’s educational concept that focuses on ‘learning by doing’ by 

organizing the learning and teaching activities which let learners to practice themselves. 

It was regarded that it is to changed the learners’ roles in learning from being ‘receptors’ 

to be ‘learners’ and to change the teachers’ roles from being ‘teachers’ to be 

‘organizers of learning experience for the learners.’ This is reduction of teaching and 

increase of the learning by making the learners learn more.

 2.  The situation of learning management in accordance with the principle of the 

Threefold Training by emphasizing the student-centered of Pariyattidhamma schools of 

General Education Section in the territory of Maung District, Khonkaen Province. The 

teachers have some more experience in teaching according to the different principle of 

Threefold Training. The technical teaching of each person is not the same. It depends 

on the qualifi cation and the experience of each person. In addition, the students have 

confi dence in organizing the teaching activities in order to develop the physical fi gure, 

precepts, mentality and wisdom with schools continuously. to organize the teaching in 
accordance with the principle of the Threefold Training that produces the most products 

and effectiveness should coordinate with the students’ parents to participate in the 

activities every time. The most potentiality of the students should be pulled out in the 

conceptual process systemically, that is, to dare to think and dare to do.

 3.  The guidelines of learning management emphasized on the student-centered 
by the application of Threefold Training as the foundation of PhraPairyattidhamma schools 

of General Education Section in Maung District, Khonkaen Province. The study of concept 

is related to the student-centered in Theravada Buddhism by holding the guideline of 
organizing the educational management of PhraPariyattidhamma schools towards the 
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teaching according to the regulation of the Offi ce of National Buddhism saying about 

PhraPariyattidhamma of General Education B.E. 2546. PhraPariyattidhamma schools of 

General Education must manage the education in accordance with the curriculum of 

educational foundation in B.E. 2551. By PhraPariyattidhamma schools of General 

Education, the management of learning and teaching that emphasizes on the 

student-centered should encourage the students to create the new knowledge through 

their conceptual process. The teachers should be mentors and encourage them to learn 

by doing. They have the experiences and to be able to integrate their knowledge in 

daily life and to have qualifi cation in accordance with the goal of required educational 

management in order to make them profi cient, good and happy. The paradigm should 

be improved in managing learning in each aspect, that is, 1) teachers 2) curriculum, 

fl exible and suitable with context 3) the activities enhancing learning and compliance 

with the Threefold Training 4) learning instruments and 5) assessment and evaluation.

Keywords: guideline of learning management emphasized on the student-centered, 

Pariyattidhamma schools of General Education Section

๑. บทนํา
 การเรียนโดยการทองหนงัสอืหรอืเอาวิชา

เปนตัวตั้ง ไมสามารถทําใหมนุษยเผชิญและแก

ปญหาเหลานี้ได เพราะโลกแหงวิชากับโลกแหง
ความจริงตางกันการเรียนโดยเอาวิชาเปนตัวตั้ง

ทําใหแยกตัวออกจากความเปนจริงของชีวิตและ

สังคมท่ีซับซอน และเคลื่อนไหวเปล่ียนแปลงอยาง

รวดเรว็สถานการณจรงิจะเปลีย่นแปลงไปอยางไรๆ 

มนษุยกอ็ยูในความเปล่ียนแปลงนัน้เรยีนรูในความ

เปลี่ยนแปลงน้ัน ใหรูพอรูทันรูเผชิญและรูการจัด

ระบบชวีติและสงัคม ใหอยูในดลุยภาพในทามกลาง

สถานการณที่เปลี่ยนแปลงไดการเรียนรูที่ผูเรียน

เปนตัวตั้งหรือยึดผูเรียนสําคัญที่สุด หมายถึง การ

เรียนรูในสถานการณจริง ซึ่งสถานการณจริงของ
แตละคนไมเหมือนกัน จึงตองเอาผูเรียนแตละคน

เปนตวัตัง้ ครจูดัใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณ

กิจกรรม และการทํางาน อันนําไปสูการพัฒนาผู

เรียนครบทุกดานท้ังทางกาย ทางจิตหรืออารมณ 
ทางสังคม และทางสติปญญา ซึง่รวมถึงพัฒนาการ

ทางจิตวิญญาณดวย๑ ดังนั้น พระราชบัญญัติการ

๑ ประเวศ วสี, ปฐมกถาในปฏิรูปการเรียนรูผูเรียนสําคัญที่สุด, รวบรวมและจัดพิมพโดยคณะอนุกรรมการ
ปฏิรูปการเรียนรูสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๓) , 
หนา ก.
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ศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ หมวด ๔ มาตรา ๒๒ 

ระบุวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุก

คนมคีวามสามารถเรยีนรู และพฒันาตนเองได และ

ถอืวาผูเรยีนมคีวามสาํคญัทีส่ดุ กระบวนการจดัการ

ศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ”๒ ในเดือนสงิหาคม 

พ.ศ. ๒๕๔๒ รัฐสภาไดใหความเห็นชอบพระราช

บัญญัติการศึกษาแหงชาติ พระราชบัญญัติฉบับนี้

ไดกาํหนดความมุงหมายแนวทางโครงสราง และวิธี

การจัดการศึกษาซึ่งมุงใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา

อยางจริงจัง
 แนวคดิเรือ่งการจดัการศกึษาทีเ่นนผูเรยีนนี ้

ถอืเปนการเปลีย่นรปูแบบและวธิกีารเรยีนการสอน

อยางสําคัญ แตก็เปนเรื่องยากที่จะดําเนินการ

เพราะตองปรับเปลีย่นทศันคตแิละวิธกีารสอนของ

ครูอยางสําคัญ๓ กฎหมายสงเสริมใหมีการระดม

ทรัพยากรตางๆ เพื่อการศึกษาไมวาจะเปน

ทรัพยากรการเงินวัสดุอุปกรณและทรัพยสินอื่นที่

นาสนใจ คือ ระดมทรัพยากรบุคคลในชุมชนใหมี

สวนรวมในการจัดการศึกษา (มาตรา ๕๗) บุคคล
เหลานี้อาจเรียกวา ครูภูมิปญญาทองถ่ิน ซึ่งหาก

สามารถระดมทรัพยากรสวนนี้ไดอยางเปนระบบ
และตอเน่ือง กย็อมทําใหมกีารรับรูความสําคญัและ

นาํความรูทองถิน่มาเสรมิความรูปกตทิีม่อียู อนัจะ

ชวยใหเกิดความสมบูรณและความสมดุลของการ
พัฒนาความรูที่จะเปนประโยชนตอผูเรียนทุก

ระดับ๔ การพฒันาผูเรียนตามมุมมองทางพระพทุธ

ศาสนานั้น เปนการลดกิเลสตัณหา พระพุทธ

ศาสนาสอนใหลดกิเลสตัณหาเพราะมุงใหทํา

ประโยชนใหตนเอง และทําประโยชนใหคนอื่น ไม

ใหเห็นแกตัว เมื่อสอนใหลดกิเลสตัณหาใหเหลือ

นอยลง เพือ่ใหทาํความดมีากขึน้ ลดการเบยีดเบยีน

ทํารายคนอื่นลง การละกิเลสเปนการนําไปสูเปา

หมายของพระพทุธศาสนา คอื นพิพานความสขุอนั

เกิดจากการดับทุกข ซึ่งพระพุทธศาสนามีปรัชญา

ใหยึดถือคือทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) โดย

ดําเนินตามมรรคมีองค ๘ เปนการแปลงปรัชญา

หรืออดุมการณออกมาเปนแนวทางปฏบิตัใิหบรรลุ

ผลสําเร็จไดจริงคือการพัฒนาผูเรียนใหมีปญญา 

เปนคนดีของสังคม ในทางพระพุทธศาสนามีหลัก

ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ในการพัฒนา

ผูเรียน

 สําหรับแนวคิดทฤษฎีกระบวนการเรียนรู

ที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ มีที่มาจากแนวคิดทางการ

ศกึษาของจอหนดิวอี้ (John Dewey) ซึ่งเปนตน

คิดในเร่ืองของ “การเรียนรูโดยการกระทํา” หรือ 

“Learning by doing” อนัเปนแนวคดิทีแ่พรหลาย

และไดรบัการยอมรับทัว่โลกมานานแลวการจัดการ
เรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัด

กระทํานีน้บัวาเปนการเปล่ียนแปลงบทบาทในการ

เรียนรูของผูเรียนจากการเปน “ผูรับ” มาเปน 
“ผูเรยีน” และเปลีย่นบทบาทของครจูาก “ผูสอน” 

๒ สาํนักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาตสิาํนักนายกรฐัมนตร,ี พระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สยามสปอรตซินดิเคท จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๒๕-๒๖. 

๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙. 
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐.
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หรือ “ผูถายทอดขอมูลความรู” มาเปน “ผูจัด

ประสบการณการเรยีนรู” ใหผูเรยีนผูเรยีนจงึกลาย

เปนศนูยกลางของการเรยีนการสอนเพราะบทบาท

ในการเรียนรูสวนใหญจะอยูที่ตัวผูเรียนเปนสําคัญ

ตอมาไดมีผูพัฒนาแนวคิดใหมๆ ขึ้นจํานวนมากซึ่ง

ลวนแตสนบัสนนุแนวคดิพืน้ฐานของดิวอีท้ัง้สิน้ตาง

ชวยสงเสริมใหสามารถนําไปปฏิบัติไดจริงเปนรูป

ธรรมชัดเจนกวางและหลากหลาย นาสนใจและได

ผลมากยิ่งขึ้น๕

 ดังน้ัน การศึกษาในยุคปจจุบัน มีการบู

รณาการพัฒนาคุณภาพผูเรียนท่ีสําคัญคือ การดึง

ศักยภาพของผูเรียนใหออกมามากที่สุดท้ังในเรื่อง

ของกระบวนการคิดท่ีคดิอยางเปนระบบ ความกลา

คิดกลาทํา เพราะหากผูเรียนมีศักยภาพดานนี้จะ

เปนการกําหนดอนาคตและเปาหมายในชีวิตของ

ตนเองไดดียิ่งขึ้นดวย ซึ่งผูเรียนท่ีศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษาจะเปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอที่สําคัญใน

การพฒันาตนเองสูความเปนเลศิหรอืเสีย่งตอความ

ลมเหลวในชีวติ ดงันัน้การพัฒนาคณุภาพจึงควรมุง

ใหความสําคญัผูเรยีนในระดบัน้ี เพราะเปนชวงชัน้
ทีส่ามารถแกไขขอบกพรองจากระดบัประถมศกึษา 

และเสริมความแข็งแกรงสูระดับอุดมศึกษาได๖ 

เนื่องจากการศึกษาของบานเราไดกาวเขากระโคก

สูยุคศตวรรษท่ี ๒๑ ทําใหหนวยงานทางดานการ

ศกึษาไดตืน่ตวัปรบัปรุงหลกัสตูร โครงสรางผูบริหารใหม

สรางแรงจูงใจใหครูผูสอน เพราะท่ีผานมาโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จะมีปญหา

เรื่องการจัดการเรียนรูมาโดยตลอด ทําใหไมมี

คุณภาพดานการเรียนการสอน โดยเฉพาะในเมือง

ขอนแกนเมื่อป ๒๕๕๗ สํานักงานพระพุทธศาสนา

จังหวัดขอนแกน ไดมีการออกสํารวจตามโรงเรียน

พระปริยตัธิรรมในเขตอําเภอเมืองจังหวัดขอนแกน 
พบวา สามเณรระดับมัธยมศึกษาตอนตน อาน

หนงัสอืไมออก เขยีนภาษาไทยไมได ปญหาเกดิจาก

เนนครเูปนศนูยกลางการเรียนรู หลกัสตูรเดิม และ

อีกอยางหนึ่งครูขาดแรงจูงใจที่จะถายทอดความรู
ใหแกสามเณร ทางภาครัฐไมเหลียวแล ขาดสนับสนุน

งบประมาณ 

 จากการศึกษากระบวนการเรียนรู ทําให

ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะทําการศึกษาการจัดการ

เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญตามหลักไตรสิกขาใน
การจดักจิกรรมการเรยีนรูของโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม 

แผนกสามัญศึกษา ในการจัดการศึกษาคณะสงฆไทย

ทัง้นีถ้าเราพิสจูนใหเหน็วาลักษณะของกิจกรรมการ

เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญตามหลักไตรสิกขา 

มีความสอดคลองกับการพัฒนาดานผูเรียน นาจะ

เปนทางหนึ่งที่ชวยใหครูผูสอน ผูปกครอง ตลอด
จนผูเกีย่วของทําความเขาใจหลักการความเช่ือของ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปน

สําคัญตามหลักไตรสิกขา และมีการปรับเปล่ียน

๕ วรีะเดชเชือ้นาม, เจาะแกน “Child-Centered” : การจดัการเรียนการสอนโดยยึดผูเรยีนเปนศนูยกลาง
คืออะไร. แหลงที่มา : http://web 1.dara.ac.th/ dara/ cornerteacher/ page/ childcentered. hrml/ [๑๔ 
มกราคม ๒๕๕๘].

๖ สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคกรมหาชน), จุลสารประชาคมประกัน
คุณภาพการศึกษา, ปที่ ๘ ฉบับท่ี ๙ (๙ สิงหาคม ๒๕๕๓).
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พฤติกรรมในการสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการ

สอนตามหลกัการดงักลาวไดอยางถูกตองเหมาะสม

ยิ่งขึ้น 

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย
 ๑. เพือ่ศกึษาแนวคดิทฤษฎแีละกระบวนการ

เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ

 ๒. เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูที่

ยึดผู เรียนโดยใชหลักไตรสิกขาเปนฐานของ

โรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศกึษา ในเขต

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน

 ๓. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู

ทีย่ดึผูเรยีนเปนสาํคัญโดยใชหลกัไตรสกิขาเปนฐาน
ของโรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามัญศกึษา ใน

เขตอําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกน

๓. วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาแนวทางการ

จัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญโดยใชหลัก

ไตรสิกขาเปนฐานของโรงเรียนพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา ในเขตอําเภอเมืองขอนแกน 

จังหวัดขอนแกนการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
เอกสาร (Documentary Research) และการวิจยั

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษา

วิเคราะหการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ
ตามหลักไตรสิกขาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

และนาํเสนอผลการวจิยัเชงิพรรณนา (Descriptive 
Method) ใชขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของ โดย

เฉพาะขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary 

Sources) และชัน้ทตุยิภมู ิ(Secondary Sources) 

ดังนี้

 ๑. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 

รวบรวมขอมลูจากหลักฐานสําคญั คอื พระไตรปฎก

อรรถกถา คัมภีรวิสุทธิมรรค ฎีกา เปนตน

 ๒. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Sourc-

es) รวบรวมขอมูลจากหนังสือ ตํารา และเอกสาร

รายงานการวิจัยที่เก่ียวของ ซึ่งเปนผลงานของ

นักวิชาการและทานผูรูทางการศึกษาและดาน

พระพุทธศาสนา

 ๓. การวจิยัภาคสนาม (Field Research) 

เปนขัน้ตอนการเกบ็ขอมลู โดยการเลอืกประชากร

กลุมเปาหมาย (Target group) ดวยการสัมภาษณ 

(Purposive sampling) จําแนกออกเปน ดังนี้ ๑) 

ผูจัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

ศกึษา จาํนวน ๘ รปู/คน ๒) ผูบรหิาร โรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา จํานวน ๘ รูป/คน 

๓) ผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษา โรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมฯ จํานวน ๘ รูป/คน ๔) นักวิชาการ 
โรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามัญศึกษา จาํนวน
๘ รูป/คน และ ๕) ครูผูสอนโรงเรียนพระปริยัติ

ธรรม แผนกสามัญศึกษา จํานวน ๘ รูป/คน รวม
ทั้งหมด จํานวน ๔๐ รูป/คน

 ๔. การสนทนากลุม (Focus group) 

ผูวจิยัจดัสนทนากลุม โดยนิมนต/เชญิ กลุมผูจดัการ
โรงเรียน นักวิชาการ ผูบริหารโรงเรียน ครูผูสอน 

ทัง้กลุมบรรพชิตและคฤหัสถ โรงเรียนพระปริยตัธิรรม

แผนกสามัญศึกษา ในเขตอําเภอเมืองขอนแกน 

จังหวัดขอนแกนมารวมสนทนากลุม เพื่อนําผลไป

วิเคราะหไปเปนแนวทางพัฒนากระบวนการเรียน
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รูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญตามหลักไตรสิกขา

 ๕. เครื่องมือในการวิจัย แบบสัมภาษณ

เชิงลึกแบบมีโครงสราง โดยผูวิจัยสรางขึ้นแลวนํา

ไปปรึกษาอาจารยทีป่รกึษาและผูเชีย่วชาญ จาํนวน 

๕ ทานตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ ทั้งในเชิง

เนื้อหา ภาษา โครงสรางการวิจัย กอนนําไปใช

สัมภาษณ

 ๖. ขั้นนํามาสรุปวิเคราะหโดย การนํา

ขอมูลที่ไดจากการศึกษามาสรุปวิเคราะห และนํา

เสนอสรุปผลการวิจัย ดวยวิธีการนําเสนอผลการ

วจิยัเชงิพรรณนา (Descriptive Method) และนาํ

เสนอผลการวิจัย รวมทั้งขอเสนอแนะการศึกษา

วิจัยเพิ่มเติมในโอกาสตอไป 

๔.  สรุปผลการวิจัย
 การวิจยัเรือ่ง แนวทางการจัดการเรียนรูที่

ยึดผูเรียนเปนสําคัญโดยใชหลักไตรสิกขาเปนฐาน

ของโรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามัญศกึษา ใน

เขตอาํเภอเมอืงขอนแกน จงัหวดัขอนแกนผูวจิยัจึง

สรุปผลการศึกษาได ดังตอไปน้ี
 ๑. แนวคิดทฤษฎีและกระบวนการเรียน

รูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญที่มาจากแนวคิดทางการ

ศึกษาของจอหนดิวอี้ (John Dewey) ซึ่งเปนตน

คิดในเรื่องของ “การเรียนรูโดยการกระทํา” หรือ 

“Learning by doing” เปนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัดกระทําเอง

นับวาเปนการเปล่ียนแปลงบทบาทในการเรียนรู

ของผูเรียนจากการเปน “ผูรับ” มาเปน “ผูเรียน” 
และเปลี่ยนบทบาทของครูจาก “ผูสอน” มาเปน 

“ผูจดัประสบการณการเรียนรู” ลดการสอนใหนอย

ลงใหผูเรียนไดเรียนรูใหมาก 

 ๒.  สภาพการจัดการเรียนรูตามหลัก

ไตรสิกขาท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญของโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ในเขตอําเภอเมือง

ขอนแกน จงัหวดัขอนแกนครมูปีระสบการณในการ

สอนตามหลักไตรสิกขาท่ีแตกตางกัน เทคนิควธิกีาร

สอนของแตละทานจึงไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับวุฒิ

การศกึษาและประสบการณแตละทาน นอกจากนี้

นักเรียนมีความเช่ือมั่นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนเพือ่พัฒนากาย ศลี จติและปญญากบัทาง

โรงเรียนอยางสมํ่าเสมอ การจัดการเรียนการสอน

ตามหลักไตรสิกขาที่ ใหไดผลมากที่สุดและมี

ประสิทธิผล ควรประสานงานขอความรวมมือจาก

ผูปกครองนักเรียนในการเขารวมจัดกิจกรรมทุก

ครั้งการดึงศักยภาพของผูเรียนใหออกมาใหมาก

ที่สุดทั้งในเรื่องของกระบวนการคิดที่คิดอยางเปน

ระบบ ความกลาคิดกลาทํา 

 ๓. แนวทางการจดัการเรยีนรูทีย่ดึผูเรยีน

เปนสําคัญโดยใชหลักไตรสิกขาเปนฐานของ

โรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศกึษา ในเขต

อําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกนการศึกษา

ความคิดเกี่ยวกับผูเรียนเปนศูนยกลางในพระพุทธ
ศาสนาเถรวาท โดยยึดแนวทางการจัดการศึกษา

พระปริยตัธิรรมมตีอการเรียนการสอนตามระเบียบ

สาํนกังานพระพุทธศาสนาแหงชาติวาดวยโรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา พ.ศ.๒๕๔๖ 

โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา ตอง

จัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษา ขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยโรงเรียนพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษาการจัดการเรียนการสอนท่ียึดผู
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เรียนเปนสําคัญ ควรจัดใหผูเรียนสรางความรูใหม

โดยผานกระบวนการคิดดวยตนเอง ครูควรเปนพี่

เลี้ยงทําใหผูเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ 

เกิดความเขาใจเปนประสบการณ และสามารถนํา

ความรูไปบูรณาการใชในชีวิตประจําวัน และมี

คณุสมบัตติามกับเปาหมายของการจัดการศึกษาท่ี

ตองการใหผูเรียนเปนคนเกง คนดี และมีความสุข

ควรปรบักระบวนทศัน (Paradaigm) ในการจดัการ

เรียนรูในแตละดาน คือ ๑) ครูผูสอน ๒) หลักสูตร 

ยดืหยุนใหเหมาะสมกบับรบิท ๓) กจิกรรมสงเสรมิ

การเรียนรู ที่สอดคลองกับหลักไตรสิกขา ๔) สื่อ

การเรียนรู และ ๕) การวัดผลและประเมินผล

๕.  สรุปผลการวิจัย
 กระบวนการเรียนรูทีย่ดึผูเรยีนเปนสาํคญั

เปนการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปน

ผูลงมือปฏิบัติจัดกระทําเองเปนการเปล่ียนแปลง

บทบาทในการเรียนรูของผู เรียนจากการเปน 

“ผูรับ” มาเปน “ผูเรียน” และเปลี่ยนบทบาทของ

ครูจาก “ผูสอน” มาเปน “ผูจัดประสบการณการ
เรียนรู” ลดการสอนใหนอยลงใหผูเรียนไดเรียนรู

ใหมากสภาพการจัดการเรียนรูครูมีประสบการณ
ในการสอนตามหลกัไตรสกิขาท่ีแตกตางกนั เทคนคิ

วิธีการสอนของแตละทานจึงไมเหมือนกัน ขึ้นอยู

กับวุฒิการศึกษาและประสบการณแตละทานอีก
ประเด็นที่นาสนใจ คือ ครูมีลักษณะและทัศนคติ

ตางกันในการจัดการเรียนการสอนตามหลัก

ไตรสกิขาการจดัการเรยีนการสอนทีย่ดึผูเรยีนเปน

สําคัญ ควรจัดใหผูเรียนสรางความรูใหมโดยผาน

กระบวนการคิดดวยตนเอง ครคูวรเปนพีเ่ลีย้งทาํให

ผูเรียนไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ เกิดความ

เขาใจเปนประสบการณ และสามารถนําความรูไป

บรูณาการใชในชีวติประจําวนั และมีคณุสมบัตติาม

กับเปาหมายของการจัดการศึกษาที่ตองการใหผู

เรียนเปนคนเกง คนดี และมีความสุขสามารถนํา

ความรูไปประยุกตใชในชีวติประจําวนัและสังคมได

๖.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย
 ๑.  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  การศึกษา แนวทางการจัดการเรียนรู

ทีย่ดึผูเรยีนเปนสาํคัญโดยใชหลกัไตรสกิขาเปนฐาน

ของโรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามัญศกึษา ใน

เขตอําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกน ควร

บรรจุแผนพัฒนาและยุทธศาสตร ดังนี้

  ๑. ดานครูผูสอน ผูไดรบัการสงเสริม

ใหพัฒนาตัวเองในหลายรูปแบบ เชน การอบรม

การจัดการเรียนรูระยะส้ันหรือศึกษาตอระดับสูง

  ๒.  ดานหลักสูตร ควรปรับปรุง

เนื้อหาหลักสูตรใหมีความทันสมัยและมีคุณภาพ 

เหมาะสมกับผูเรียน จัดทํา หนังสือสําหรับคนควา
เพิ่มขึ้น และเนนการสอนท่ีนําไปใชไดจริงในชีวิต

ประจําวัน เปนประโยชนตอการนําไปปฏิบัติ
  ๓.  ดานการจัดการเรียนการสอน 

ควรมแีผนพฒันาอบรมครสูอนอยางเปนระบบและ

ตอเน่ือง ควรมีการติดตาม ประเมินผล และพัฒนา
บุคลากรใหมีประสิทธิภาพอยางสมํ่าเสมอการจัด

กจิกรรมท่ีสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน มนีอยเกิน

ไปและการจัดกจิกรรมควรมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน

  ๔.  ดานสือ่การเรียนรูสือ่ทีท่นัสมยัมี

ไมเพียงพอ สื่อที่มีอยูขาดคุณภาพควรจัดใหมีสื่อที่
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ทันสมัย เชนคอมพิวเตอรและเครื่องฉายโปรเจค

เตอรมาชวยสนับสนุนการเรียนการสอน

  ๕. ดานการวัดผลและประเมินผล

การเรียนรูควรวัดผล และประเมินผลตามสภาพ

จริงใหครอบคลุมหลายวิธีเพื่อจะไดนําผลการ

ประเมินมาปรับปรุงการเรียนการสอน

 ๒. ขอเสนอแนะเพือ่การทาํวจิยัในครัง้ตอไป

  ๑. ควรศึกษาครูผูสอนโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษากับการจัดการเรียน

รูโดยใชทฤษฎีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญสูการปฏิบัติ 

  ๒. ควรศึกษาผลสัมฤทธ์ิการจัดการ

เรียนรูทีม่ตีอการสอบ B-Net ของนักเรียนโรงเรียน

พระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 

  ๓. ควรมีการศึกษาแนวทางการ

บรหิารโรงเรียนพระปริยตัธิรรมแผนกสามัญศกึษา 

กับสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียน 

บรรณานุกรม

๑. ภาษาไทย

  (๑) หนังสือ :
ทิศนา แขมมณี. ศาสตรการสอนองคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ.กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

ณฐัวฒุ ิกจิรุงเรอืง. ผูเรียนเปนสาํคญัและการเขียนแผนจัดการเรียนรูของครูมอือาชีพ. กรงุเทพมหานคร 

: สถาพรบุกส, ๒๕๔๕. 

ประเวศ วส.ี ปฐมกถาในปฏิรปูการเรียนรูผูเรยีนสาํคญัทีส่ดุ. รวบรวมและจดัพมิพโดยคณะอนกุรรมการ

ปฏิรปูการเรยีนรูสาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาต.ิ กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพครุสุภา
ลาดพราว, ๒๕๔๓.

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติสํานักนายกรัฐมนตรี. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สยามสปอรตซินดิเคท จํากัด, ๒๕๔๕.
  (๒) วารสาร :

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคกรมหาชน). จุลสารประชาคมประกัน
คุณภาพการศึกษา, ปที่ ๘ ฉบับท่ี ๙ (๙ สิงหาคม ๒๕๕๓).

  (๓) สื่ออิเล็กทรอนิกส :

วีระเดช เช้ือนาม. เจาะแกน “Child-Centered” : การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลางคืออะไร. แหลงที่มา : http://web 1.dara.ac.th/ dara/ cornerteacher/ page/ 

childcentered. hrml/ [๑๔ มกราคม ๒๕๕๘].


