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บทคัดย่อ

	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความเป็นมาของข้าวและความเชื่อของประเพณีบุญข้าว 

ของชาวพุทธ เพื่อศึกษารูปแบบประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธในจังหวัดขอนแก่น และศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธในจังหวัดขอนแก่น 

	 ประเพณีบุญข้าวเป็นสื่อสะท้อนเรื่องราวของข้าวและสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับข้าวที่มีความผูกพันใกล้ชิด 

กับคนไทยมาตั้งแต่โบราณ จึงต้องหาวิธีการที่จะท�ำให้ได้มาซ่ึงข้าว ไม่ว่าจะเป็นด้านคุณภาพหรือปริมาณ  

วิธีการต่างๆที่ท�ำให้เกิดประเพณี พิธีกรรม คติความเชื่อเกี่ยวกับข้าวอย่างมากมาย

	 รูปแบบประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธ ในจังหวัดขอนแก่น พบว่าแต่ละประเพณีก็จะมีรายละเอียด

ของกิจกรรมที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงเวลาแต่ละกระบวนการขั้นตอนของประเพณี ดังนี้ บุญคูณลาน 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อท�ำขวัญข้าว เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ชาวบ้าน ประเพณีบุญข้าวจี่มีจุดมุ่งหมายเพื่อน�ำข้าว

เหนียวมาปั้นแล้วจี่ข้าวไปถวายพระ หากท�ำก็จะให้ได้บุญกุศลมาก หากไม่ท�ำจะท�ำให้เกิดภัยร้ายแก่หมู่บ้าน

ชุมชนได้ ประเพณีบุญข้าวประดับดินมีจุดมุ่งหมาย คือ เป็นวันที่ประตูนรกเปิดยมบาลจะปล่อยให้ผีนรก 

ออกมาเยี่ยมญาติในโลกมนุษย์ ดังน้ันจึงพากันจัดห่อข้าวไว้ให้ญาติพี่น้องที่ตายไปแล้ว ถือว่าเป็นงานบุญ 

เพือ่อทุศิส่วนกศุลให้แก่ญาตพิีน้่องผูล่้วงลบัไปแล้ว บญุข้าวสากมจีดุมุง่หมายเพือ่เป็นบญุทีใ่ห้พระให้เณรทัง้วดั

จับสลาก เพือ่จะรับปัจจยัไทยทานตลอดจนส�ำรบักบัข้าวทีญ่าตโิยมน�ำมาถวาย เพือ่อทุศิส่วนกศุลถงึบรรพบรุษุ

ที่ล่วงลับไปแล้ว
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	 ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธ ในจังหวัดขอนแก่น  

พบว่า จะมีหลักธรรมที่มีความสัมพันธ์กับประเพณีบุญข้าวก็คือ ความกตัญญูกตเวที บุญกิริยาวัตถุ 10  

สัมปรายิกัตถประโยชน์ ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญคูณลาน คือ หลักธรรม 

ความกตัญญูกตเวที ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญข้าวจี่ คือ ทาน ศีล ภาวนา  

ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญข้าวประดับดิน คือ ความกตัญญูกตเวที ความสัมพันธ์

ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญข้าวสาก คือ ความกตัญญูกตเวที

ค�ำส�ำคัญ: ความสัมพันธ์; ประเพณี; บุญข้าว  

Abstract

	 The purposes of this study were 1) to study the background of rice and its belief 

of Buddhist, 2) to study the pattern of Bun Kao Tradition of Buddhist in KhonKaen  

province, and 3) to study the relations between Buddhism and Bun Kao tradition of  

Buddhist in KhonKaen province.

	 Bun Kao, which was mutual to Thai people since the ancient, was involved to 

rice and related things of rice; so people sought several ways to get rice qualitatively and 

quantitatively which made the tradition, ceremony, ad belief in rice really happened.

	 The pattern of Bun Kao Tradition of Buddhist in KhonKaen province was found 

that each tradition would have its own description differently depending on time  

of the process of a tradition. Bun Khun Lann was aimed to perform ceremony for  

encouragement of rice for being auspicious to villagers. Bun Kao Ji was aimed to mold 

sticky rice and get it roasted and offer then to the monks; it was believed that who had 

made it would be fortuned but if not, it would cause some harm for the village. Bun Kao 

Pra Dub Din was believed that it was the day that prince of devils would open the  

underworld door for ghosts to visit their families; so people would cook and make some 

rice packs to sacrifice to their deceased family members. Bun Kao Saak was aimed for 

monks to receive some necessaries as well as trays of food that folks offered to and for 

making merit for their ancestors.

	 The relations between Buddhism and Bun Kao tradition of Buddhist in KhonKaen 

Province revealed that there were the principles which were involved to the relations: 
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Kataññūkatavedī (gratitude), Tenfold Puññakiriyā-vatthu (bases of meritorious action), 

and Samparāyikattha (spiritual welfare). The relations between Buddhism and Bun Kun 

Lann, Bun Kao Pra Dub Din, and Bun Kao Saak were involved by Kataññūkatavedī. And 
for Bun Kao Ji, there were Dāna (giving), Sīla (rules of morality), and Bhāvanā (mental 

development).

Keywords: Relations; Tradition; Bun Kao  

1. 	บทน�ำ
 	 ศาสนาความเชือ่เป็นส่วนหนึง่ของวฒันธรรม

ที่มนุษย ์สร ้างขึ้นมา เ พ่ือเป ็นค�ำอธิบายป ัญหา 

ความอยากรู ้อยากเหน็ และหากเป็นพิธีกรรมท่ีตอกย�ำ้ 

ความส�ำคัญของศีลธรรมจรรยาจารีตการจัดพิธ ี 

ทั้ ง น้ี ก็ เพราะศีลธรรมจรรยาจารีต จะน�ำมาซึ่ ง

สวสัดภิาพของสงัคมเป็นส�ำคญั เชือ่กนัว่าการผดิพลาด 

ประเด็นใดประเด็นหน่ึงในการประกอบกิจพิธีอาจ 

ส่งผลไม่น่าปรารถนาท่ีท�ำให้ต้องแก้ไขข้อผิดพลาด 

ในเร็ววันก่อนที่ความหวั่นไหว จะแพร่ไกลเกินกว่า 

จะควบคุมได้ในแง่ของการคาดหวังผล จากการ

ประกอบพิธกีรรมแล้ว ศาสนาความเช่ือโดยท่ัวไปตอบ

สนองความต้องการของผูเ้ลือ่มใส เป็นสองระยะใหญ่ๆ  

คือ การหวังผลตอบสนองระยะใกล้ๆ ในปัจจุบัน 

และการหวังผลตอบสนองในภาพหน้า ความเชื่อทาง

พิธีกรรมที่รองรับความเช่ือประเภทหวังผลตอบสนอง

ระยะไกลในภพหน้าเป็นการกระท�ำชนิดสะสมท่ีต้อง

หมั่นเพียรปฏิบัติอยู่อย่างสม�่ำเสมอ

	 พธีิกรรมจะกระท�ำพร้อมกนัไปในรปูหมูค่ณะ 

กระน้ันผลทีจ่ะได้รบัจะในภายภาคหน้า กเ็ป็นเร่ืองของ

ปัจเจกที่ทราบกันดีว่าใครท�ำใครได้ ประเพณีท่ีเช่ือว่า

จะส่งผลตอบรบัในภายภาคหน้าจงึเป็นทีน่ยิมถอืปฏบัิติ

กันมาอย่างแพร่หลาย มีข้อน่าสังเกต 3 ประการ  

เกีย่วกบัการกระท�ำตามแนว ความเชือ่ เพือ่ผลตอบรบั

ระยะยาว 1) เป็นการกระท�ำในกลุ ่มคนปฐมภูมิ  

โดยเฉพาะครอบครัว เครือญาติ 2) เป็นการประกอบ

พธิจีะด�ำเนนิไปอย่างเคร่งครดัในสงัคมทีใ่ห้ความส�ำคญั

กับอนุรักษ์นิยมในสังคมเช่นนี้ ผู้น�ำ  ผู้อาวุโส มักเป็น 

ผู ้ชี้การกระท�ำตามพิธีกรรมศาสนาความเชื่อนั้น 

ดูจะเป็นการกระท�ำท่ียอมรับสภาพความเป็นจริง 

ในชาตนิี ้แม้จะยอมรบัในชะตากรรม กระนัน้ความเชือ่

ก็มีแนวปฏิบัติให้ด�ำเนินตามเพื่อผลที่น่าอภิรมย์กว่า 

ในชาตหิน้า สาระหลกัของแนวทางปฏบิตัดิงักล่าวเป็น

อยู่ที่การให้ เพราะการให้คือท่ีมาแห่งสันติท่ีสามารถ

บังเกิดได ้ในทุกๆกลุ ่มไม ่ว ่าจะเป ็นกลุ ่มปฐมภูม ิ 

หรอืทตุยิภมู ิ(Lawsuit Study Institute of Thailand, 

2013 : 5) ข้าวมีความส�ำคัญต่อสังคมและวัฒนธรรม

ของอีสานเป็นอย่างยิ่ง การท�ำนาหรือการผลิตข้าว  

จะมีพิธีกรรมทางศาสนาเป็นพื้นฐาน ข้าวจึงแสดง 

ให้เหน็ถงึความสมัพันธ์ของข้าวกบัสงัคมและวฒันธรรม

ของชาวอสีาน ประเพณบีญุทัง้มคีณุค่าและบทบาททาง

สังคมและวัฒนธรรม เพราะเป็นประเพณีที่เกี่ยวข้อง

กับวิถีชีวิตของคนอีสานโดยตรง ตั้งแต่เริ่มหว่านไถ  

ปักด�ำ  จนกระทั่งเก็บเกี่ยว คนอีสานเชื่อว่าข้าวคือ  

สิ่งที่มีบุญคุณต่อมนุษย์ ควรแก่การยกย่องบูชา ฉะนั้น

คนอสีานจงึมพีธิกีรรมเกีย่วกบัข้าวต้ังแต่แรก ประเพณี
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บญุข้าวเป็นการตอบแทนพระคณุของข้าว ช่วยให้ชวีติ

ยืนยาวอยู่รอด ซึ่งประเพณีท�ำบุญข้าวก็จะมี ประเพณี

บุญคูณลาน บุญข้าวจี่ บุญข้าวปุ้น บุญข้าวประดับดิน 

บุญข้าวสาก บุญแจกข้าว การแสดงออกในพิธีกรรม 

ต่างๆ ส่วนเป็นสัญลักษณ์ที่สะท้อนความเชื่อและ 

ความยึดถือ ชาวอีสานใช้พิธีกรรมเป็นพลังสื่อความ

หมายตอกย�้ำคุณค่า อุดมการณ์ ตลอดจนบรรทัดฐาน

ทางศีลธรรมที่ตนนับถือ พิธีกรรมและความเชื่อ 

อนัแสดงถึงระบบความสมัพนัธ์ท่ีผสมผสานอย่างลงตวั 

และมีดุลยภาพกับสิ่งแวดล้อมของเศรษฐกิจชาวนา  

ดังนั้นอีสานจึงเป็นแผ่นดินที่อุดมไปด้วยสมบัติทาง

ภมูปัิญญา ซึง่แสดงออกถงึความเช่ือและความสมัพันธ์

ระหว่างผู้คนในสังคม ดังกรณีงานบุญประเพณีท�ำบุญ

ข้าวของชาวพุทธ จนไม่อาจประเมินค่าได้ที่สามารถ

เห็นได้จนถึงปัจจุบันท้ังศิลปะและวัฒนธรรมต่างๆ 

พธิกีรรมทางศาสนาท่ีมอียู่มากมาย ประเพณก็ีเป็นหนึง่

ในมวลมรดกที่บ่งบอกให้ถึงความเจริญของชาวอีสาน

(Phraariyavath Khemcarithera, 1987 : 15-18) 

ด้วยเหตุดังกล่าวผู้เขียนบทความจึงสนใจท่ีจะศึกษา

ความเป็นมาของข้าว และความเชื่อของประเพณี 

บุญข้าวของชาวพุทธ ในจังหวัดขอนแก่น เพ่ือศึกษา 

รูปแบบประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธ ในจังหวัด

ขอนแก่น และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธ

ศาสนากับประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธ ในจังหวัด

ขอนแก่น

2. 	ความเป็นมาของการก�ำเนิดข้าว
 	 ดังที่ ได ้รับทราบกันแล้วว ่าสังคมไทย 

เป็นสังคมเกษตรกรรม ยังชีพด้วยการท�ำไร่ ท�ำนา 

ผลผลิตที่ได้จากไร่นาเป็นสิ่งส�ำคัญต่อการด�ำรงชีพ 

และผลผลิตที่ส�ำคัญ คือ ข้าว ชีวิตกับข้าวจึง

เกี่ยวข้องกันอย่างแน่นแฟ้น ยากท่ีจะแยกออก 

จากกันได้ ด้วยเหตุนี้วิถีชีวิตของคนไทยจึงผูกพัน

กับข้าวมาโดยตลอด คนในสังคมไทยยกย่อง 

และนบัถอืข้าวว่า เป็นส่ิงมคีณุและเป็นปัจจัยส�ำคญั

แก่ชีวิตคนทั้งหลายมาตั้งแต่สมัยโบราณ ดังนั้น 

หากปีใดผลิตผลได้น ้อยไม่เพียงพอกับความ

ต้องการ สงัคมเกษตรกรรม สงัคมไทยจะเกดิปัญหา

หลายด้าน เมื่อเป็นเช่นนี้  สมาชิกของสังคม 

ในชุมชนนั้นๆ จึงต้องหาวิธีการที่จะท�ำให้ได้มา 

ซ่ึงข้าว ไม่ว่าจะเป็นด้านคุณภาพหรือปริมาณ  

วิธีการต่างๆ ที่ท�ำนี้  ท�ำให้เกิดเป็นประเพณ ี

พิธีกรรม คติความเชื่อเกี่ยวกับข้าวอย่างมากมาย

	 แฮกนา : ชาวอีสานได้ถูกฟ้าบันดาล 

ให้เป็นชาวไร่ชาวนา ตัง้แต่สมยัดกึด�ำบรรพ์และฟ้า

นั้นก็คือ “แถนฟ้า” หรือ “พญาแถน” มิใช่แต่

เท่านัน้ พญาแถนยงัให้วศิกุรรมเทพบตุร มาสัง่สอน

การท�ำไร่ไถนาตลอดการด�ำเนนิชวีติ เรือ่งนีม้บีนัทกึ

ไว้ในพงศาวดารล้านช้างอย่างชัดเจน	

	 จึงไม่แปลกที่ชาวอีสานเกิดมาก็มีงานท�ำ

โดยไม ่ต ้องไปหางานจากกระทรวงแรงงาน  

หรือจากส�ำนักงานเถ่ือนตามหัวล�ำโพง ให้เขาต้ม

เขาตุน๋ ทีช่าวอสีานเรยีกว่า “ตกอ่างกะปิ” นัน่แหละ 

อาชีพหรืองานที่ว่านั้นก็คือ “การท�ำนา”

	 เมื่อชีวิตท�ำนา คนอีสานก็ต้องคิดถึงส่ิงที่

เก่ียวข้องกันกับนานั่นก็คือ น�้ำ  สัตว์ ข้าว ปลา  

ผู ้คุ ้มครองรักษา และความอุดมสมบูรณ์อื่นๆ  

ซ่ึงหากท�ำให้ดี ท�ำให้ถูกต้องแล้ว ก็จะท�ำให้การ 

ท�ำนาได้ผลมีข้าวกิน มีเพื่อนพ้องบริวาร ไม่อด 

ไม่อยาก ไม่ทุกข์ ไม่ยาก เพราะคนอีสานกลัวทุกข์
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อยู่ 3 ทุกข์คือ ทุกข์บ่มีข้าวกิน ทุกข์บ่มีดินอยู่  

ทุกข์บ่มีคู่นอนน�ำ	

	 หากสามารถก�ำจัดทุกข์ 3 ประการนี้ได ้ 

คนอีสานก็จะมีแต่ความสุข สมบูรณ์ อยู่ดี มีแฮง  

ดังค�ำกลอนที่ว่า

	 สุขเพราะมีข้าวกิน สุขเพราะมีดินอยู่

	 สขุเพราะมคีูน่อนน�ำ สขุเพราะมคีาเต็มไถ่

	 จึงปรากฏว่า พิธีกรรมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน 

ในอีสานจึงมักจะเกี่ยวข้องกับฟ้าฝน ข้าวกล้า  

และความอยู่รอด เพื่อให้ตนเองอยู่ดีมีแฮงนั่นเอง 

ซึ่ ง เราจะพบได ้จากประเพณีฮีตสิบสองของ 

ชาวอีสาน ซึ่งมีเรื่องเกี่ยวกับฟ้าฝนต้นข้าวอยู ่ 

แทบทุกประเพณี เช่น

	 เดือนยี่ บุญคูณลาน ก็เป็นประเพณีที่ 

เกี่ยวกับการท�ำขวัญข้าว ฉลองการท�ำนาได้ผล 

ขอบคุณบุคคลและสัตว์เลี้ยงที่ช่วยให้ท�ำนาได้ผลดี

	 เดอืนสาม บญุข้าวจี ่กเ็ป็นการท�ำบุญถวาย

ข้าวจี่ เพื่อถวายผลจากการท�ำนา ที่ เรียกว่า  

“ผลแรกได้” เพือ่จะได้ทคีวามสขุสมบรูณ์ ปรารถนา

ในสิ่งที่เป็นเลิศเป็นเอกดั่งท่าน อัญญาโกณฑัญญะ

	 เดือนหก บุญบ้ังไฟ ก็เป็นการท�ำบุญ 

และจุดบั้งไฟเพื่อขอฝนจากพญาแถน เพื่อจะได ้

ท�ำไร่ไถนาตามปกติและฝน จะได้ตกตามปกต ิ

ตลอดฤดูท�ำนา

	 เดือนเจ็ด บุญช�ำฮะ เป็นการบุญบ้าน  

เล้ียงมเหศักดิ์ หลักเมืองเพื่อความอุดมสมบูรณ์ 

และอยู่เย็นเป็นสุขตลอดปี

	 เดือนสิบ บุญข้าวสาก เป็นการท�ำบุญ

ถวายสลากภตั แด่พระสงฆ์แล้ว เลีย้งตาแฮกเพือ่ให้

ตาแฮกช่วยดูแลนาข้าวให้อุดมสมบูรณ์ (Bausri, 

2007 : 15-18)

	 1.	 ความเชื่อเกี่ยวกับข้าว ประเทศไทย 

มีลักษณะของผู้คนที่อยู่อย่างกระจายไม่หนาแน่น 

ความเชื่อที่พบในสังคมไทย จะไม่มีลักษณะเป็น 

อันหนึ่งอันเดียวกัน พิธีกรรมและความเชื่อจึงขึ้น

อยูก่บัสภาพของสงัคมในแต่ละท้องถิน่ที ่ผูป้กครอง

บ้านเมืองจึงต้องสร้างและบูรณาการให้ผู ้คนที่ 

เต็มไปด้วยชนเผ่าต่างๆ ที่หลากหลายมีความเป็น

อันหนึ่งอันเดียวกัน จ�ำเป็นต้องน�ำระบบความเชื่อ

อทิธฤิทธ์ิทีมี่ประสทิธภิาพสามารถทีจ่ะเอาชนะหรอื

สร้างความเคารพยอมรับจากชนเผ่าต่างๆ ได ้ 

ดังนั้น เมื่อสังคมพัฒนาเป็นบ้านเป็นเมืองลักษณะ

ของพธิกีรรมเกีย่วกบัข้าวจงึเกดิการน�ำเอาพธิพีทุธ

ซ่ึงมกีารนมินต์พระสงฆ์มาสวด ท�ำบญุท�ำทาน และ

พิธีพราหมณ์มาผสมผสานเข้ามาเพื่อสร้างเป็น

พธิกีรรมทีค่วามอลงัการ มคีวามศกัดิส์ทิธิ ์ความน่า

เชื่อถือให้กับราชส�ำนัก และพิธีกรรมอันนี้เอง 

ที่ส่งผลอิทธิพล และสะท้อนกลับไปยังความเชื่อ

ของชาวบ้านอีกต่อหนึ่ง 

	 พิธีกรรมเกี่ยวกับข้าวในปัจจุบัน จึงเป็น

เรื่องราวของความเชื่อที่ผสมผสานกันระหว่าง

ความเชือ่ในเรือ่งของผ ีความเชือ่ท้องถิน่ ความเชือ่

ในเรื่องพุทธศาสนาและศาสนาฮินดูด้วย เช่น  

พิธีจุดบั้งไฟ มีความเชื่อว่า “แถน” เป็นเทพดั้งเดิม

ของชนเผ่าไทเป็นผู้ที่สร้างทุกสิ่งทุกอย่างในโลก 

ไม่ว่าจะเป็นดิน น�้ำ ลม ไฟ หรือเครื่องมือเครื่องใช้

ทุกอย่าง มีอิทธิพลต่อการท�ำมาหากิน ความเป็น

อยู่ของผู้คน ท�ำให้ผู้คนกลัวมาก เมื่อมีปัญหาอะไร

ต้องไปขอให้พระยาแถนช่วย พิธีกรรมนี้มีความ

ส�ำคญัมากต่อการท�ำมาหากนิและการปลูกข้าวของ
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คนไทยหรือคนถิ่นไทยลาว เพื่อส่งสาส์นไปถึง

พระยาแถน ขอให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล พิธีกรรม

ในประเพณีจุดบั้งไฟนี้ เป็นพิธีที่ไม่สามารถท�ำขึ้น

โดยคนเพียงไม่ก่ีคน แต่เป็นเรื่องของคนทั้งชุมชน

ทั้งสังคมต้องให้ความร่วมมือร่วมใจกันท่ีจะแก้

ปัญหาวิกฤตในสังคมตัวเอง บทบาทของพิธีกรรม

ไม่ใช่เพียงแต่จะบันดาลให้ฝนตกมาได้ตามความ

เชื่อของท้องถิ่นเท่านั้น แต่เป็นพิธีกรรมที่ท�ำให้คน

ทั้งชุมชนมีความสามัคคีและร่วมแรงร่วมใจกัน

ท�ำงานเพื่อสังคมส่วนรวมด้วย “แม่โพสพ”  

เป็นความเชือ่นบัแต่อดีตถงึปัจจบัุนว่าเป็น เทพธดิา

แห่งข้าว โดยมทีีม่าของความเช่ือว่า แม่นัน้เป็นผู้ให้

ก�ำเนิด เป็นผู ้ที่มีบทบาทสูงที่สุดในครอบครัว 

และส่ิงท่ีมีคุณประโยชน์ท้ังหลายในสังคมไทยนั้น

มักจะใช้ค�ำว่าแม่เป็นค�ำเรียกชื่อไม่ว่าจะเป็นแม่น�้ำ 

แม่ธรณี ฯลฯ การใช้ค�ำว่า “แม่” เรียกข้าวก็คือ

เป็นการให้การยกย่องมากที่สุด ข้าวมีความส�ำคัญ

ก็เพราะว่าข้าวเป็นผู้ให้ชีวิตแก่มนุษย์ 

	 เพราะฉะนัน้ หน้าทีท่ีม่นษุย์ต้องตอบแทน

คือมนุษย ์ต ้องเลี้ยงดู ฟูมฟ ักเลี้ยงดูข ้าวด ้วย  

ข้าวมีขวัญข้าว ซึ่งเหมือนกับมนุษย์ท่ียังมีชีวิตอยู ่

ต้องมีขวัญ ขวัญนั้นสามารถที่จะกระทบกระเทือน

เจ็บไข้ได้ป่วยหรอืไม่พงึพอใจได้ ถ้าต้องการให้อยูด่ี

มีสุข ต้องเอาอกเอาใจขวัญของข้าว นับแต่อดีต

สงัคมไทยเป็นสงัคมเกษตรกรรม คอื การเพาะปลกู 

พิธีกรรมที่เกี่ยวกับข้าวจึงมีความส�ำคัญต่อชีวิต 

ในการท�ำเกษตรกรรม เพื่อให้เกิดความอุดม

สมบู รณ ์  พิ ธี กรรมจึ งมี จุ ดประสงค ์หลั กที ่

เกี่ยวกับข้าวแสดงให้เห็นถึงวิธีการแก้ปัญหาของ

ชาวบ้านทีส่ะท้อนให้เหน็ถงึภมูปัิญญาของชาวบ้าน

ในการเผชิญกับป ัญหาเรื่ องปากเรื่ องท ้อง  

เรื่องความอยู ่รอด พิธีกรรมข้าวมีความส�ำคัญ 

ต่อชาวบ้านมากทีส่ดุ เพราะเกีย่วข้องกบัการท�ำมา

หากินเลี้ยงชีพ ดังนั้น พิธีกรรมข้าวจะมีการจัดขึ้น

อย่างต่อเนื่องตลอดปี โดยช่วงที่ส�ำคัญที่สุดจะอยู่

ระหว่างหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตและก่อนเร่ิม

ฤดูกาลใหม่ (Buasri, 2012 : 10-12)

3.	 รูปแบบประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธ
	 1.	 ประเพณีบุญคณูลาน ถือเป็นประเพณี

ที่มีความส�ำคัญมากประเพณีหนึ่งของชาวอีสาน 

เพราะเป็นบุญท่ีท�ำขึ้นเกี่ยวกับการแสดงออก 

ถึงความเคารพบูชา ในสิ่งที่ เป ็นปัจจัยยังชีพ 

อันส�ำคัญของผู้คน คือ ข้าว เพราะความจริงของ 

พิธีนี้ต้องการจะเน้นให้ผู้คนลูกหลานได้ทราบว่า 

กว ่าข ้าวแต ่ละเม็ดจะมากองอยู ่บนลานนั้น  

มีความเป็นมายุ่งยากล�ำบากเพียงใด และเป็นการ

แสดงให ้ เห็นถึ งความปล้ืมป ี ติยิน ดีแต ่ละป ี 

ข้าว ปลา อาหาร มีความอุดมสมบูรณ์เพียงใด 

เพราะหากกองข ้ า วอยู ่ บนลานบุญมี ม าก  

นั่นแสดงว่าปีนั้นมีความอุดมสมบูรณ์ ชาวบ้าน 

ได ้ข ้าวมากมายงานบุญในป ี น้ีนั้นย ่อมมีแต  ่

ความสดชื่น เบิกบานตามมา

	 บุญคูณลาน หากจะให้ความหมายตาม

สาระพิธีแล้วก็ คือ บุญที่ท�ำขึ้นเพื่อท�ำขวัญข้าว 

เพื่อให้เกิดสิริมงคลแก่ชาวบ้านและเป็นการบูชา

ขอบคุณสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลายที่มีส่วนเกี่ยวข้อง

กับข้าวไม่ว่าจะเป็นผีปู่ตา ผีตาแฮก หรือเจ้าแม่

โพสพ เป็นต้น ทีป่ระทานข้าวมาอย่างอดุมสมบรูณ์ 

(Raksuthee, 2103 : 18-23)	



355วารสารวิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2560) ฉบับพิเศษ

	 2.	 ประเพณีบุญข้าวจี่ (บุญเดือนสาม)

ข้าวจี่ คือ ข้าวเหนียวนึ่งให้สุก แล้วน�ำมาปั ้น 

เป็นก้อนโตประมาณเท่าไข่เป็ดขนาดใหญ่หรือ 

ผลมะตมูขนาดกลาง ป้ันให้แน่นแล้วทาเกลือให้ทัว่

เสียบไม้ย่างไฟ หรือจะย่างบนตะแกรงเหล็กก็ได้

ด้วยไฟถ่าน พลกิไปมาให้สกุเหลอืงพอดีจนเอาออก

มาทาด้วยไข่ ซึง่ไข่นัน้จะต้องตใีห้ไข่ขาวและไข่แดง

เข้ากันดีแล้วทาจนทั่ว ปั้นข้าวเอาไปย่างไฟให้สุก 

อกีทหีนึง่ บางแห่งนยิมใส่น�ำ้อ้อยด้วย ดงัค�ำโบราณ

ทีว่่า “เดอืนสามค้อยเจ้าหวัคอยป้ันข้าวจีบ่่มนี�ำ้อ้อย

จัวน้อยเช็ดน�้ำตา” เหตุท่ีการจี่ข้าวมาเกี่ยวข้อง 

กับพระเป็นเพราะชาวอีสานเป็นคนมีนิสัยชอบ

ท�ำบุญกุศลอยู่แล้ว เมื่อมีอาหารของขบเขี้ยวอะไร

ดีๆ  ก็มักจะคิดถงึพระ ข้าวจีก่เ็ป็นอาหารอย่างหนึง่

ทีช่าวอสีานชอบเมือ่ตนเองชอบและเหน็ว่า พระท�ำ

ฉนัเองไม่ได้ จงึได้น�ำข้าวจีไ่ปถวายพระและกระท�ำ

กนัจนเป็นประเพณีตราบจนปัจจบัุน (Raksuthee, 

2103 : 27-29) 

	 3.	 ประเพณีการท�ำบุญข้าวประดับดิน 

ค�ำว่า “บุญข้าวประดับดิน (หรือบุญเดือนเก้า 

ข้าวประดบัดนิตามพจนานกุรมภาษาถิน่ภาคตะวนั

ออกเฉียงเหนือ ของส�ำนักงานคณะกรรมการ 

ทางวัฒนธรรมแห่งชาติ ฉบับพิมพ์คร้ังที่ 2 พ.ศ. 

2537 ได้ให้ความหมายไว้ว่า “ข้าวประดับดิน น. 

ช่ืองานบุญสิ้นเดือน 9 บุญข้าวสากน้อยก็เรียก  

ช่ืออาหารคาวหวาน หมากพล ูบุหรี ่ทีจ่ดัใส่กระทง

หรือภาชนะอ่ืนๆ วางไว้ตามพื้นดินหรือโคนต้นไม ้

เพื่อเป ็นการเซ ่นดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  

ได้ให้ความหมายไว้ว่า “ข้าวประดบัดิน” (ถิน่อสีาน) 

ของเล็กๆ น ้อยๆ ท่ีเอาไปบูชาตามต ้นโพธิ์ 

และพระเจดีย์เวลาเข้ามืดเดือน 9” วัดจะนุกรม 

พาสาลาวกรม ของ ดร.ทองค�ำ  อ่อนมะนีสอน  

พิมพ์โรงพิมพ์เวียงจันทร์ ปี ค.ศ. 1992 ได้ให ้

ความหมายว่า เข้าประดับดิน น. บุญประเพณ ี 

อันหนึ่งของลาว มีอยู่ใน ฮีตสิบสอง เฮ็ดกันในมื้อ

เดือนเก้าดับ โดยการห่อของคาวและหวานใส่ 

ใบกล้วยเฮด็เป็นห่อทัง้นี ้การท�ำบญุข้าวประดบัดนิ 

ถือว่าเป็นประเพณีหนึ่งในฮีตสิบสอง นิยมท�ำกัน 

ในวันแรม 14 ค�่ำ  เดือน 9 หรือที่ เ รียกว ่า  

บุญเดือนเก้า บุญข้าวประดับดินเป็นบุญท่ีท�ำ 

เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่ เปรต (ชาวอีสานบางถิ่น

เรียก เผต) หรือญาติมติรท่ีตายไปแล้ว ข้าวประดับดิน 

ได้แก่ ข้าว และอาหารคาวหวาน พร้อมหมากพลู 

บุหร่ีท่ีห่อด้วยใบตองกล้วย น�ำไปวางไว้ตามต้นไม้ 

แขวนไว้ตามกิ่งไม้ ตามบริเวณก�ำแพงวัดบ้าง  

(คนอีสานโบราณเรียกด�ำแพงวัดว่า ด้ายวัด)  

หรือวางไว้ตามพ้ืนดิน เรียกว่า “ห่อข้าวน้อย” 

พร้อมกับเชิญวิญญาณของญาติมิตร น�ำภัตตาหาร

ไปถวายแด่พระภิกษุสามเณร แล้วอุทิศส่วนกุศล 

แก่ผู้ตาย โดยการหยาดน�้ำ (กรวดน�้ำ) ไปให้ด้วย

	 สรุปได้ว่า บญุเดือนเก้า บญุข้าวประดับดนิ

เป ็นบุญที่ท�ำเพื่ออุทิศส ่วนกุศลให ้แก ่ เปรต  

หรือญาติมิตรที่ตายไปแล้ว ข้าวประดับดิน ได้แก ่

ข้าวและอาหารคาวหวาน พร้อมหมากพลู บุหรี ่ 

ที่ห่อใบตองกล้วย น�ำไปวางไว้ตามต้นไม้แขวนไว้

ตามกิ่งไม้ ตามบริเวณก�ำแพงวัดบ้างหรือวางไว ้

ตามพื้นดิน

	 4.	 ประเพณกีารท�ำบญุข้าวสาก ประเพณี

การท�ำบุญข้าวสาก (สลากภัต) นิยมท�ำในวันข้ึน  
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15 ค�่ำ  เดือน 10 เป็นการท�ำบุญเพื่ออุทิศให้แก ่

ผูต้าย หรือเปรต บางท่านว่าเป็นการท�ำบุญให้เปรต 

อีกครั้งหน่ึง โดยมีเวลาจากบุญข้าวประดับดิน   

ซึ่งเป็นระยะเวลาที่เปรตต้องกลับไป ณ ที่อยู  ่

ของตน ก่อนท�ำบุญข้าวสาก ชาวบ้านจะเตรียม

ข้าวเม่า ข้าวพอง ข้าวตอก ขนม และอาหาร 

คาวหวานอื่นๆ ตลอดผลไม้ต่างๆ ไว้ส�ำหรับท�ำบุญ 

อย่างคึกคักในวันงาน ส�ำหรับข้าวเม่า ข้าวพอง  

และข้าวตอกนั้น จะคลุกเข้ากันและใส่น�้ำอ้อย 

น�้ำตาล ถั่วงา มะพร้าวให้เป็นข้าวสาก (ภาคกลาง

เรียกว่า ข้าวกระยาสารท) แต่บางแห่งเรียกว่า

ข้าวเม่า ข้าวพอง และข้าวตอกมไิด้คลกุเข้าด้วยกัน

คงแยกไปท�ำบญุเป็นอย่างๆ ไปตามเดิม เมือ่เตรยีม

ของท�ำบุญแล้ว ชาวบ้านจะเอาข้าวปลาอาหาร 

ที่ มีอยู ่ ไปส ่งญาติพี่น ้อง และผู ้ รักใคร ่นับถือ  

อาจส่งก่อนวันท�ำบุญหรือส่วนในวันบุญเลยก็ได้

แล้วแต่สะดวก สิ่งของเหล่านี้มักแลกเปลี่ยนกัน 

ไปมาระหว่างญาติพี่น้อง และชาวบ้านที่อยู่ใกล้

เรือนเคียง ถือเป ็นการได ้บุญและเป ็นการ 

ผูกมิตรไมตรีกันไปในตัวด้วย (Machima, 1994)

4.	 ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา
กับประเพณีบุญข้าว

	 ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา 

กับประเพณีบุญข้าว จะมีหลักธรรมของบุญกิริยา

วัตถุ 10 อริยทรัพย์ 7 ความกตัญญูกตเวท ี 

ความสมัพันธ์ระหว่างพระพทุธศาสนากบัประเพณี

บุญคูณลาน คือ หลักธรรมกตัญญูกตเวที มีความ

กตัญญูกตเวทีต่อข้าวที่เราได้กินทุกวัน

	 ความสมัพนัธ์ระหว่างพระพทุธศาสนากบั

ประเพณบีญุข้าวจี ่คอื ทาน ศลี ภาวนา การให้ทาน 

หมายถึง การแบ่งปันผู้อ่ืนด้วยสิ่งของ เป็นการ

ขัดเกลาความเห็นแก่ตัว การรักษาศีล หมายถึง 

เป็นการลดละ เลิกความชั่ว ไม่เบียดเบียนใคร  

การเจริญภาวนา หมายถึง การภาวนาพัฒนาจิต 

และปัญญา ท�ำให้จิตสงบไม่มีกิเลส 

	 ความสมัพนัธ์ระหว่างพระพทุธศาสนากบั

ประเพณีบุญข้าวประดับดิน คือ ความกตัญญู

กตเวท ีซึง่หมายถงึบคุคลผูรู้ค้ณุท่าน และตอบแทน

คุณท่าน 

	 ความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนา 

กับประเพณีบุญข้าวสาก คือ ความกตัญญูกตเวที 

ซึ่งหมายถึง บุคคลผู ้รู ้คุณท่านและตอบแทน 

คุณท่าน ซึ่งในที่นี้บุญข้าวสากนั้น เป็นการกตัญญู

ท�ำบญุให้บรรพบรุษุ กตัญญตู่อผตีาแฮกทีค่อยดูแล

รักษาที่ดินท�ำกินให้เกิดความสมบูรณ์ และมีความ

สมัพันธ์อกีอย่างคอื บญุกิรยิาวตัถ ุทาน ศลี ภาวนา 

ประเพณีบุญข้าวสาก จะตรงกับวันพระขึ้น 15 ค�่ำ

เดือน 10 ทุกคนจะมาท�ำบุญที่วัด รักษา ศีล เจริญ

ภาวนา

	 ความแตกต่างของการท�ำบุญคูณลาน 

ในสมัยอดีตและปัจจุบัน ในสมัยก่อนจะใช้ศาลา

กลางบ้านจะเป็นพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา 

แต่ในสมัยปัจจุบนัพธิกีรรมจะใช้สถานทีว่ดั และจะ

น� ำมารวมกัน ท่ีวั ด  จะมีคณะกรรมการวัด  

เป็นผู้จ�ำหน่ายเป็นรายได้ของวดัต่อไป กลางคนืกม็ี

มหรสพมาฉลอง เช่น หมอล�ำกลอน หรอือืน่ๆ แล้ว

แต่จะจัดมาฉลอง
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	 ความแตกต่างของการท�ำบุญประเพณี 

บุญข้าวจี่ในสมัยอดีตกาลและปัจจุบัน คือ ในสมัย

ก่อนใช้ศาลากลางบ้าน เป็นสภาพท่ีจดัในการจดัพธิี 

นอกจากศาลากลางบ้านแล้ว สภาพทีต้่องจดัเตรยีม

อีกทีหนึ่ง คือ ศาลาหลักบ้าน เพราะเมื่อถึงวันงาน 

ชาวบ้านจะน�ำอาหารส่วนหนึ่งมาไว้ที่นี่ แต่ใน

ปัจจุบันจะท�ำข้าวจี่ที่บ้าน แล้วตอนเช้าในวันรุ่งขึ้น

จึงน�ำไปท�ำบุญถวายพระสงฆ์ที่วัด

	 ความแตกต่างของการท�ำบุญประเพณี 

บุญข้าวประดับดิน ในสมัยอดีตและปัจจุบัน คือ  

ในสมัยอดีตทุกคนจะพร้อมหน้าพร้อมตากัน 

ทั้งครอบครัว แต่ในปัจจุบันหลายครอบครัว 

ต้องมีหน้าที่ท�ำงาน บางคนก็ส่งเงินมาร่วมท�ำบุญ 

กับครอบครัวอาจจะไม ่ได ้ท�ำบุญพร ้อมหน้า 

พร้อมตากนั คนรุน่หลงัอาจจะยงัไม่รูจ้กัและเข้าใจ

ประเพณีบุญข้าวประดับดินมากนัก เพราะพ่อแม่ 

บางครอบครัวต้องไปท�ำงาน เลยไม่ค่อยได้พา 

ลูกหลานเข้าวัด ท�ำให้ไม่เข้าใจประเพณีบุญข้าว

ประดับดินอย่างชัดเจน

	 ความแตกต่างของการท�ำบุญประเพณี 

บุญข้าวสาก ในสมัยอดีตและปัจจุบัน คือ ในสมัย

อดตี ถอืว่าเป็นการท�ำบญุร่วมกนั สร้างความผกูพัน

ระหว่างญาตพิีน้่องให้แนบแน่นยิง่ขึน้ แต่ในปัจจบัุน 

ผูไ้ปรบัจ้างหรอืไปท�ำงานต่างจังหวดัแต่ไม่สามารถ

มาร่วมพิธีได้ จึงส่งเงินมาท�ำบุญเพื่อเป็นค่าใช้จ่าย

แทนการมาร่วมพธิกีรรม บางครอบครวัทีไ่ปท�ำงาน

ที่อื่นแล้วสะดวกมาร่วมพิธีได้ก็จะท�ำสิ่งของต่างๆ 

มาร่วมท�ำบุญกับครอบครัวเดิม แล้วกลับไปร่วม

พิธีกรรมกับครอบครัวของตนเอง ที่ย้ายไปอันเป็น

ที่อยู ่ของตนเอง ผู ้ ท่ีย้ายถ่ินฐานไม่อยู ่ในเมือง  

ท่ีไม่ไกลจากบ้านเดิมนัก สามารถกลับไปเตรียม

สิ่งของและอยู่ร่วมพิธีกรรมกับครอบครัวเดิมได้

5. 	สรุป
	 1.	 ความเป็นมาของข้าวและความเชื่อ

ของประเพณีบุญข้าวของชาวพุทธ ประเพณี 

บุญข้าวเป็นสื่อสะท้อนเรื่องราวของข้าวและสิ่งที่

เกีย่วเนือ่งกบัข้าวทีม่คีวามผกูพนัใกล้ชิดกบัคนไทย

มาแต่โบราณ ข้าวเป็นวฒันธรรมท่ีอยูก่บัคนไทยมา

ตั้งแต่เกิดจนตาย เนื่องจากข้าวเป็นพืชหลักส�ำคัญ

ของชีวิตคนไทย ดังนั้น ประเพณีบุญข้าวจึงเป็นตัว

ก�ำหนดลกัษณะทางสังคมเศรษฐกจิและวฒันธรรม

ชาติไทยอย ่างกว ้างขวางและละเอียดลึกซ้ึง 

ประเพณีบุญข้าวมีความสัมพันธ์กับการตั้งถิ่นฐาน

ของคนไทยจากหลักฐานทางโบราณคดีต่างๆ  

พบว่า การเคลือ่นย้ายของกลุม่คนในการสร้างบ้าน

ตั้ ง เมือง เป ็นการเคลื่ อนย ้ ายแสวงหาที่ ลุ ่ ม 

เพ่ือท�ำการเพาะปลกูข้าว ซึง่เป็นอาหารหลกัทัง้ส้ิน 

สังคมของชุมชนในท้องถิ่นและสัมพันธ์กับวงจร 

ในรอบปีของการปลูกข้าวฤดูกาลต่างๆ จะถูก

ก�ำหนดโดยการปลูกข้าวทั้งส้ิน เช่นในภาคกลาง 

ฤดูกาลท�ำนาจะเร่ิมต้นต้ังแต่ชัน้ 1 ค�ำ่เดือน 6 และ

ปักด�ำข้าวในเดือน 8 ในขณะที่ภาคเหนือจะนับ

ฤดูกาลแตกต่างไปจากภาคกลาง คือ จะเริ่ม 

แฮกนา-ไถนา ในราวเดือนสิบและปักด�ำในเดือน 

11 (เดือนสิงหาคม) เป็นต้น 

	 งานบญุประเพณท่ีีท�ำข้ึนต้ังแต่ก่อนฤดูกาล

เพาะปลูกจนถึงหลังจากการเก็บเกี่ยว พิธีกรรม 

ดงักล่าวเริม่ตัง้แต่ พธิแีรกนา ประเพณแีห่นางแมว

ขอฝน ประเพณไีถอาสา ประเพณที�ำขวญัแม่โพสพ
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ประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าว ประเพณีเชิญขวัญข้าว 

สู่ลาน ประเพณีท�ำบุญลาน ประเพณีพิธีปิดยุ ้ง 

ประเพณีเปิดยุ้ง ข้าวกับคนไทยผูกพันใกล้ชิดมา

ตั้งแต่ดึกด�ำบรรพ์จนถึงปัจจุบัน ความผูกพัน

ระหว่างคนไทยกับข้าวนั้น ไม่ได้อยู่แต่ในจิตใจ

เท ่านั้นแต ่ยังอยู ่ ในรูปธรรมเนียม ประเพณ ี 

ความเชือ่ต่างๆ คนไทยอาศยัข้าวเป็นสิง่แสดงออก

สนองความเชื่อตามประเพณีนิยม ท�ำให้เกิด

พิธีกรรมต่างๆ ขึ้น เพื่อเป็นการพึ่งพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ให ้ช ่วยเหลือให้ได ้ผลผลิตเต็มเม็ดเต็มหน่วย  

และเฉลมิฉลองเพือ่สร้างความม่ันใจว่าการผลตินัน้

จะได้สมบูรณ์ประเพณีต่างๆ 	  

	 ซึ่งพิธีกรรมเหล่านี้จะมีในทุกภูมิภาคของ

ประเทศและมีอยู่เกือบตลอดทั้งปี เช่น พิธีขอฝน 

ประเพณีกรรมแรกนาขวัญข้าวบูชาแม่โพสพ  

พิธีเอาข้าวขึ้นยุ้ง พิธีปิดยุ้งและพิธีเปิดยุ้ง เป็นต้น 

พิธีกรรมต่างๆ มีบทบาทส�ำคัญต่อวิถีชีวิตชาวนา

โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาทในการเพาะปลูกฝัง

พฤติกรรมทางจริยธรรม ให้สังคมมีพฤติกรรม

อ่อนน้อม ครอบครวั และสงัคมอยูใ่นลกัษณะพึง่พา

อาศัยกัน จึงถือได ้ว ่าเป ็นบ่อเกิดและเสาค�้ำ

วัฒนธรรมไทยที่ส�ำคัญ เมื่อทราบถึงประวัติความ

เป็นมาของข้าวแล้วก็ต้องรู ้จักถึงพิธีกรรมเก่ียว

กับข้าวด้วยเช่นเดียวกัน 

 	 2.	 รปูแบบประเพณีบุญข้าวของชาวพทุธ

ในจังหวัดขอนแก่น เช่น ประเพณีบุญคูณลาน  

มีจุดมุ ่งหมายและความส�ำคัญ คือ บุญท่ีท�ำขึ้น 

เพื่อท�ำขวัญข้าวเพื่อให้เกิดสิริมงคลแก่ชาวบ้าน 

และเป็นการบูชาขอบคุณสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ท่ีมีส ่วน

เกี่ยวข้องกับข้าว ไม่ว่าจะเป็นผีปู ่ตา ผีตาแฮก  

หรือเจ้าแม่โพสพเป็นต้น ที่ประทานข้าวมาอย่าง

อุดมสมบูรณ์ ประเพณีบุญข้าวจ่ีมีจุดมุ ่งหมาย 

และความส�ำคญัคอื ข้าวเหนยีวนึง่ให้สกุ แล้วน�ำมา

ปั ้นเป็นก้อนโตประมาณเท่าไข่เป็ดขนาดใหญ ่

หรือผลมะตูมขนาดกลาง ปั้นให้แน่นแล้วทาเกลือ

ให้ทั่วเสียบไม้ย่างไฟหรือจะย่างบนตะแกรงเหล็ก

ก็ได้ พลิกไปมาให้สุกเหลืองพอดีจนเอาออกมาทา

ด้วยไข่ น�ำข้าวจี่ไปถวายพระแล้วปฏิบัติจนเป็น

ประเพณีจนถึงปัจจุบัน ซึ่งคนอีสานพึงปฏิบัต ิ

เป็นประจ�ำทุกปี หากท�ำเสร็จแล้วจะท�ำให้ได้ 

บุญกุศลมาก

	 ประเพณบีญุข้าวประดับดิน มจุีดมุง่หมาย

และความส�ำคัญ คือ บุญนี้ มีความส�ำคัญต่อ 

ชาวอีสานมาก เพราะชาวอีสานจะมีความเชื่อเดิม

เกี่ยวกับผีมาตั้งแต่โบราณกาลนาน จัดอาหารคาว

หวาน หมากพูล บุหร่ี ที่จัดใส่กระทงหรือภาชนะ

อื่นๆ วางไว้ตามพื้นดินหรือโคนต้นไม้ เพื่อเป็นการ

ไหว้ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ ประเพณีบุญข้าว

สากมีจุดมุ่งหมายและความส�ำคัญคือ ชาวบ้าน 

จะจับสลากชื่อพระภิกษุ สามเณร จับถูกชื่อ 

พระภิกษุ สามเณรรูปใด ก็น�ำไปถวายพระภิกษุ 

รูปนั้น แล้วกรวดน�้ำอุทิศส่วนกุศลไปให้เปรต 

และญาติผู ้ล่วงลับไปแล้ว นอกจากนี้ผู ้ที่มีที่นา 

จะน�ำข้าวสากไปเลี้ยง “ตาแฮก” ที่นาของตน 

เพื่อให้ตาแฮกช่วยดูแลข้าวกล้าในนาและบันดาล

ความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ตนเอง 

	 3.	 ความสมัพนัธ์ระหว่างพระพทุธศาสนา

กับประเพณีบุญข ้าวของชาวพุทธในจังหวัด

ขอนแก่น จะมีหลักธรรมของบุญกิริยาวัตถุ 10  

อริยทรัพย์ 7 ความกตัญญูกตเวที ความสัมพันธ์
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ระหว่างพระพุทธศาสนากับประเพณีบุญคูณลาน 

คือ หลักธรรมกตัญญูกตเวที มีความกตัญญูกตเวที

ต่อข้าวที่เราได้กินทุกวัน

	 ความสมัพนัธ์ระหว่างพระพทุธศาสนากบั

ประเพณบีญุข้าวจ่ี คอื ทาน ศลี ภาวนา การให้ทาน 

เป็นการแบ่งปันผู้อื่นด้วยสิ่งของ เป็นการขัดเกลา

ความเห็นแก่ตัว การรักษาศีล เป็นการลดละ  

เลิกความชั่ว ไม่เบียดเบียนใคร การเจริญภาวนา 

เป็นการภาวนาพฒันาจติ และปัญญา ท�ำให้จติสงบ

ไม่มีกิเลส

	 ความสมัพนัธ์ระหว่างพระพทุธศาสนากบั

ประเพณีบุญข้าวประดับดิน คือ ความกตัญญู

กตเวท ีซึง่หมายถงึบคุคลผูรู้ค้ณุท่าน และตอบแทน

คุณท่าน

	 ความสมัพนัธ์ระหว่างพระพทุธศาสนากบั

ประเพณีบุญข้าวสาก คือ ความกตัญญูกตเวที  

แก่บคุคลผูรู้ค้ณุท่านและตอบแทนคณุท่าน กตญัญู

ต่อบรรพบุรุษ กตัญญูต่อผีตาแฮกที่คอยดูแลรักษา

ที่ดินท�ำกินให้เกิดความสมบูรณ์ และมีความ

สมัพันธ์อกีอย่างคอื บญุกิรยิาวตัถ ุทาน ศลี ภาวนา 

ประเพณีบุญข้าวสาก จะตรงกับวันพระขึ้น 15 ค�่ำ

เดือน 10 ทุกคนจะมาท�ำบุญที่วัด รักษา ศีล เจริญ

ภาวนา

	 คุณค ่ าของประเพณีบุญข ้ าวที่ มีต ่อ 

ชาวพุทธ ได้แก่ ด้านครอบครัว ทุกคนได้ท�ำบุญ 

ร่วมกัน เข้าวัดฟังธรรมทั้งครอบครัว ท�ำให้เกิด

ปฏิสัมพันธ์กันในครอบครัว ด้านชุมชน เกิดความ

สามคัคกีนัในชมุชน ทกุคนเข้าวดัท�ำบญุทัง้หมูบ้่าน

ตั้งแต่ผู้น�ำหมู่บ้าน ลูกบ้าน พบปะพูดคุยกันได้เห็น

ภาพทีป่ระทบัใจ บ่งบอกถงึความพร้อมเพรียงและ

สามัคคีกัน และด้านเศรษฐกิจ ทุกครอบครัวก็จะ

ท�ำบญุตามก�ำลังทีจ่ะสะดวกมาท�ำ ส่วนหนึง่ทีถ่วาย

ให้แด่พระสงฆ์ อีกส่วนหนึ่งให้บูรณะวัด ซ่ึงจะมี

กรรมการวัดเป็นผู้ดูแล
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