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บทคัดยŠอ
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคŤเพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม การวิจัยเปŨนการวิจัยแบบผสานวิธี กลุŠมเปŜาหมายท่ีใชš
ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีภาคปกติ ชั้นปŘที่ ๒ คณะมนุษยŤศาสตรŤและสังคมศาสตรŤ 
ปŘการศึกษา ๒๕๕๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม
       ผลการวิจัยพบวŠา 
 ๑.  ผลการพฒันาหลกัสตูรเสรมิสรšางจติสาธารณะสาํหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยั
ราชภัฏมหาสารคาม
  ๑.๑  การศึกษาและวิเคราะหŤขšอมลูพืน้ฐาน ผลการศึกษาพบวŠา จติสาธารณะ เปŨนคณุลกัษณะ
สาํคัญและจาํเปŨนตšองเสรมิสรšางใหšแกŠนกัศกึษา ตามองคŤประกอบของการมจิีตสาธารณะ ทัง้ ๓ ดšาน ไดšแกŠ 
ดšานการรูšคิด (Cognition) ดšานเจตคติ (Attitude) และดšานพฤติกรรม (Behavior)
  ๑.๒  การสรšางหลักสูตร เปŨนการนําผลการศึกษาที่ไดšจากขั้นตอนที่ ๑ มากําหนดเปŨน
รายละเอียดตŠางๆ ของหลักสูตรฉบับรŠาง ผลประเมินความเหมาะสม และความสอดคลšองของหลักสูตร
หลักรŠางโดยผูšเช่ียวชาญ พบวŠา ทุกองคŤประกอบของหลักสูตร เหมาะสมและสอดคลšองกับการเสริมสรšาง
จิตสาธารณะใหšแกŠนิสิต จากนั้นนําขšอเสนอแนะจากการประเมินหลักสูตรฉบับรŠางมาปรับปรุง เพ่ือใหš
หลักสูตรมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น
 ๒. ผลการศึกษาประสิทธิผลของการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะสําหรับนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

*  นกัศกึษาหลักสตูรปรัชญาดุษฎีบณัฑติ สาขาวิชายทุธศาสตรŤการพัฒนาภูมภิาค มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม
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  ๒.๑  การทดลองใชšหลักสูตร เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตร ผลการวิจัยพบวŠา 
ระดับจิตสาธารณะของนักศึกษากลุŠมเปŜาหมายกŠอนการทดลอง และหลังการทดลองใชšหลักสูตรแตกตŠาง
กันอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๐๑ 
  ๒.๒  การประเมนิ แกšไข และปรบัปรงุหลักสตูร พบวŠา ทกุองคŤประกอบของหลกัสตูรมีความ
เหมาะสม 
  ๒.๓  โมเดลปŦจจยัทีม่อีทิธพิลตŠอจติสาธารณะสําหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคามมีความสอดคลšองกับขšอมูลเชิงประจักษŤ (x2 = ๕๓.๖๑, df = ๕๘, p = ๐.๖๓๙) ดัชนี
วัดระดับความกลมกลืน (GFI) เทŠากับ ๐.๙๙๕ ดัชนีความคลาดเคลื่อนในการประมาณคŠาพารามิเตอรŤ 
(RMSEA) เทŠากับ ๐.๐๐๐
  ๒.๔  ปŦจจัยที่มีอิทธิพลตŠอจิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม ปŦจจยัท่ีมอิีทธพิลทางตรงคอืดšานการคดิปŦจจัยทีม่อีทิธพิลทัง้ทางตรงและทางอšอมคอื 
ดšานพฤติกรรม ดšานอื่นๆ (การอบรมเลี้ยงดู) และปŦจจัยที่มีอิทธิพลทางอšอมคือดšานเจตคติ

คําสําคัญ: จิตสาธารณะ, นักศึกษาระดับปริญญาตรี 

Abstract

 The research aimed to develop a public mind enhancement curriculum for 
undergraduate students of Rajabhat MahaSarakham University and study the effectiveness 
of the development of the public mind enhancement curriculum for undergraduate 
students of Rajabhat MahaSarakham University. The research was Mixed Method. The sample 
was regular undergraduate students of the Faculty of Humanities and Social Sciences of 
Rajabhat MahaSarakham University in the academic year 2014 with 30 2nd year. 
 The results are concluded as follows:
 1.  The results of the development of the public mind enhancement curriculum 
for undergraduate students of Rajabhat MahaSarakham University:
  1.1  The study and analysis of the baseline data: this step was collection of 
data from related documents and researches, interviewing concerned individuals, 
students’ focus group, and service club members’ focus group. The results reveled that 
public mind is an important characteristic and is needed to be enhanced in the minds 
of students, with all the 3 components of public mind: cognition, attitude, and behavior.
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  1.2  Curriculum construction: this was carried out by putting the results of 
the study in step 1 into details in the draft curriculum, comprising basic concepts, 
rationale, curriculum objectives, curriculum structure, learning experience organization, 
and measurement and evaluation of the curriculum developed. The content structure 
consisted of 4 learning units, with 8 activities. The learning experiences were organized 
according to the 4 steps of public mind development: perceiving, responding, seeing the 
value, and organizing the system and building the habit. The length of time used was 40 
hours. The results of the suitability and congruence evaluation of the draft curriculum 
by experts revealed that every component of the curriculum was suitable and congruent 
with public mind enhancement for the students. Then suggestions collected from the 
evaluation of the draft curriculum were used in the improvement of the curriculum.
 2.  The results of the study of the effectiveness of the development of the 
public mind enhancement curriculum for undergraduate students of Rajabhat Maha
Sarakham University. 
  2.1  The curriculum tryout: the curriculum tryout was method out to 
examine the effectiveness of the curriculum. The research was the one group 
quasi-experimental design with one-group pretest-posttest design with 30 2nd year 
regular undergraduate students of the Faculty of Humanities and Social Sciences of 
Rajabhat MahaSarakham University in the academic year 2014, obtained through 
application and selection of those who had the qualification as specified. The results 
revealed that the level of public mind of the target group before and after the curriculum 
tryout differed with statistical significance at the level of .001. The results of doing the 
practical public mind project passed the criteria in every step. In addition, the students 
were satisfied with the curriculum in the high level.
  2.2  Curriculum assessment, correction and improvement: from the results 
of the curriculum tryout, it was found that every component of the curriculum was 
suitable. However, after the developed curriculum tryout, there was an improvement of 
the developed curriculum by extending the length of time for activities, improving the 
language used, and improving the learning organization plans as to make them 
continuous. Then the complete version of the public mind enhancement curriculum for 
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undergraduate students of Rajabhat MahaSarakham University curriculum was constructed.
  2.3  The model of factors influencing the public mind of the undergraduate 
students of Rajabhat MahaSarakham University was consistent with the empirical data
(x2 = 53.61, df =58, p = 0.639), the Goodness of Fit Index (GFI) was 0.995, the Root Mean 
Square Error of Approximation was 0.000. 
  2.4  The factor having direct influence on the public mind of the 
undergraduate students of Rajabhat MahaSarakham University was cognition. The factor 
having both direct and indirect influence was behavior. Others (rearing) and the factor 
having indirect influence was attitude.

Keywords: The Public Mind Enhancement, Undergraduate Students 

๑.  บทนํา
 จิตสาธารณะพฒันามาจากความรูš ความคดิ 
ประสบการณŤทางสงัคม การอบรมสัง่สอน และการ
มีปฏิสัมพันธŤกันในครอบครัวหรือสังคม ทําใหšเกิด
ความรบัผดิชอบตŠอหนšาท่ีของตนเองและการปฏบิตัติน
เพื่อประโยชนŤของสŠวนรวม๑ ปŦจจุบันในพระราช
บญัญตักิารศกึษาแหŠงชาต ิพ.ศ. ๒๕๔๒ และทีแ่กšไข
เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) มาตรา ๗ ซึ่งมุ ŠงปลูกฝŦง
จิตสํานึกที่ถูกตšองในดšานตŠางๆ รวมถึงการรูšจัก
รักษาผลประโยชนŤสŠวนรวม และของประเทศชาติ
ผŠานกระบวนการเรียนรูš โดยมีการกําหนดตัวบŠงชี้ 
๑.๕ คณุธรรม จติสาธารณะ และจิตสํานกึในความ

เปŨนพลเมืองไทย และพลโลกเปŨนคุณลักษณะ
ประการหน่ึงของคนไทยท่ีพึงประสงคŤ๒ โดยใหš
สอดคลšองกบัพทุธวธิกีารสอนกบักระบวนการเรยีน
รูšทีเ่นšนผูšเรียนเปŨนสาํคญั เปŨนการพฒันาการสอนที่
ต้ังอยูŠบนพื้นฐานของหลักการสําคัญคือ เนšนความ
แตกตŠางระหวŠางบุคคล เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมใน
การคิด และมุŠงใหšผูšเรียนไดšรับประโยชนŤสูงสุดจาก
การเรียนรูš๓ 
 ในสถาบนัอดุมศกึษานักศกึษาบางคนยังมี
พฤติกรรมขาดจิตสาธารณะ เชŠน ฉีกหนังสือหšอง
สมดุเพ่ือประโยชนŤสŠวนตน การใชšนํา้ประปา การใชš
ไฟฟŜาอยŠางฟุśมเฟŚอยของนักศึกษาในอาคารเรียน

๑ วิทยพฒันŤ สหีา และคณะ, “ปŦจจยัท่ีสมัพันธŤกบัจิตสาธารณะของนสิติระดบัปรญิญาตรี”, วารสารพฤตกิรรม
ศาสตรŤเพื่อการพัฒนา, ปŘที่ ๑ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม ๒๕๕๒) : หนšา ๑๗๐-๑๗๙.

๒ สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, มาตรฐานการศกึษาของชาต,ิ (กรุงเทพมหานคร : สาํนักงานเลขาธิการ
สภาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๘), หนšา ๓-๔.

๓ หวัน จําปานิน, “วิธีการสอนของพระพุทธเจšา”, วารสารวิชาการธรรมทรรศนŤ, ปŘที่ ๑๓ ฉบับท่ี ๒ 
(กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๖) : หนšา ๗๔.
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และหอพัก พฤติกรรมของนักศึกษาที่ไรšนํ้าใจ ไมŠมี
ความเอื้อเฟŚŪอเผื่อแผŠ ไมŠชŠวยกันรักษาสมบัติของ
มหาวิทยาลัย ดšวยเหตุนี้มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ตระหนักถงึความสําคญัของการผลิต
บัณฑิตใหšมีคุณธรรม จริยธรรม และไดšกําหนดไวš
ในวัตถุประสงคŤของการสŠงเสริมกิจกรรมนักศึกษา
อยŠางชัดเจนวŠาเพื่อปลูกฝŦงคุณธรรมและจริยธรรม
และรักษาไวšซ่ึงคŠานยิมในตัวนักศึกษาดšานวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีและยังใหšความสนใจตŠอ
การพัฒนาหลักสตูร เพ่ือตอบสนองการผลิตบณัฑติ
ใหšเปŨนผู šที่มีความรู šมีจริยธรรมมีบุคลิกภาพที่ดี
ผูšวจัิยจึงสนใจในการศกึษาการพฒันาหลกัสตูรการ
เสริมสรšางจิตสาธารณะ สาํหรับนักศึกษาปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใชšแนวคิด
ของบลูม๔ ไดšแกŠ ดšานการรูšคิด (Cognitive) ดšาน
เจตคติ (Attitude) ดšานพฤติกรรม (Behavior) 
ควบคู Šกันไป จากกระบวนการพัฒนาจิตพิสัย 
(Affective Domain) ทฤษฎกีารเรยีนรูšเชงิประสบการณŤ 
(Experiential Learning) ตามแนวคิดของเดวิด 
โคลŤบ๕ การเรียนรูšจากการทําโครงการ (Project 
Method) ตามแนวคิดของแคทซŤและชารŤด๖ และ
กระบวนการทําความกระจŠางในคŠานิยม (Value 

Clarification) ตามแนวคิดของแรธสŤฮาริมิน และ
ไซมอน๗ เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักศึกษาใหš
เกิดขึ้นอยŠางเปŨนระบบ ซ่ึงไมŠใหšเกิดความสับสน
วุŠนวาย ไมŠกŠอใหšเกิดความเดือดรšอนทั้งตŠอตนเอง
และหมู Šคณะ โดยมีศีลเป Ũนคุณธรรมพื้นฐาน 
เปŨนเคร่ืองชŠวยควบคุมกาย วาจา และใจ เพ่ือใหš
มนุษยŤอยูŠรŠวมกันในสังคมอยŠางสงบสุข๘ 
 ในการศกึษาคร้ังนี ้ผูšวจัิยมุŠงเนšนการศกึษา
จิตสาธารณะของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรŤและ
สังคมศาสตรŤ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
โดยศึกษาพัฒนาหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะ 
และศึกษาประสิทธิผลของการพัฒนาหลักสูตร
เสริมสรšางจิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ซ่ึงผูšบรหิารมหาวทิยาลยั และบคุลากรผูšเกีย่วขšองใน
สถาบันอุดมศึกษา ไดšใชšเปŨนขšอมูลประกอบการ
พจิารณาหาแนวทางจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
และกจิกรรมเสรมิหลกัสตูร เพือ่ปลกูฝŦงและพฒันา
จติสาธารณะแกŠนกัศกึษาใหšออกไปประกอบอาชีพ
และรับใชšสังคมสŠวนรวมเพ่ือเปŨนพลเมืองที่ดีของ
ประเทศชาติตŠอไป 

๔ Bloom, Benjamin Samuel, Taxonomy of Educational Objectives : The Classification of 
Educational Goals, (New York : David Mckey, 1956), p. 172. 

๕ Kolb, David A., Rubin, Irwin M. & Mclntyre, James M., Organizational Psychology : a book 
of readings, 4th ed, (Englewood Cliffs, N. J. : Prentice-Hall, 1984), p. 198. 

๖ Katz, L. G. & Chard S. C. (Eds.), Engaging Children’s Minds : The Project Approach, 
(Norwood, NJ : Ablex, 2000), p. 122.

๗ Raths, L. E., Harmin, M., & Simon, S. B., Values and Teaching, Columbus, (OH : Charles E. 
Merrill, 1996), p. 12. 

๘ พวงเพชร ทองหม่ืนไวย, “ศีลในฐานะเปŨนพื้นฐานของมนุษยŤ”, วารสารวิชาการธรรมทรรศนŤ, ปŘที่ ๑๖ 
ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๙) : หนšา ๑๙๗.
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๒.  วัตถุประสงคŤของการวิจัย
 ๑. เพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมสรšางจิต
สาธารณะสําหรบันกัศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม 
 ๒. เพ่ือศกึษาประสิทธิผลของการพัฒนา
หลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะสําหรับนักศึกษา
ระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

๓.  วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้ เปŨนการวิจัยแบบผสานวิธี 
(Mixed Method)๙ แบŠงออกเปŨน ๒ ระยะ คือ 
ระยะที่ ๑ พัฒนาหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะ
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม ประกอบดšวย ข้ันตอนที่ ๑ 
การศึกษาและวิเคราะหŤขšอมูลพื้นฐาน โดยศึกษา
ความคิดเห็นของผูšเกี่ยวขšอง และการสนทนากลุŠม
นักศึกษา และกลุ Šมกิจกรรมชมรมฝśายบําเพ็ญ
ประโยชนŤ เกีย่วกบัการมจีติสาธารณะของนกัศกึษา
ในปŦจจุบนั และแนวทางการเสรมิสรšางจติสาธารณะ 
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม โดยการสัมภาษณŤ ข้ันตอนที่ 
๒ การสรšางหลักสูตร ประกอบดšวย ๒ ขั้นคือ ขั้นที่ 
๑ การรŠางหลักสูตรเปŨนการนําผลการศึกษาที่ไดš
จากข้ันตอนท่ี ๑ มากําหนด เปŨนรายละเอียดตŠางๆ 
ของหลักสูตรฉบับรŠาง และข้ันที่ ๒ การประเมิน
หลกัสตูรฉบับรŠาง เปŨนการตรวจสอบการรŠางหลักสูตร
ทีไ่ดšจากขัน้ที ่๑ ขัน้ตอนที ่๓ การทดลองใชšหลกัสูตร 

เปŨนการนาํผลการสรšางหลกัสตูรทีไ่ดšจากขัน้ตอนท่ี 
๒ ไปใชš ทดลองกับกลุŠมตัวอยŠางนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตรŤและสังคมศาสตรŤ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม จํานวน ๓๐ คน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของหลักสูตร และขั้นตอนท่ี ๔ 
การประเมินแกšไขและปรับปรุงหลักสูตร เปŨนการ
นําผลที่ไดšจากการทดลองใชšหลักสูตรในขั้นตอนท่ี 
๓ มาแกšไขปรับปรุง เพือ่ใหšหลกัสตูรมีความสมบูรณŤ 
พรšอมที่จะนําไปใชšตŠอไป
 ประชากรและกลุŠมเปŜาหมาย ไดšแกŠ นกัศกึษา
ภาคปกติ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม และ
กลุŠมเปŜาหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต สาขาสังคมศาสตรŤเพื่อการพัฒนาทšองถ่ิน 
คณะมนุษยศาสตรŤและสังคมศาสตรŤ ชั้นปŘที่ ๒ 
ปŘการศึกษา ๒๕๕๗ จํานวน ๓๐ คน ไดšมาโดยการ
สุŠมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครือ่งมอื
ทีใ่ชšในการเกบ็รวบรวมขšอมลู ไดšแกŠ แบบสมัภาษณŤ
เชิงโครงสรšางท่ีสรšางข้ึน 
 การเกบ็รวบรวมขšอมูล ผูšวจิยัใชšการสัมภาษณŤ 
๒ ลกัษณะ ดงันี ้๑) การสัมภาษณŤอยŠางไมŠมโีครงสรšาง 
(Unstructured Interview) สําหรบัผูšบริหาร ตัวแทน 
คณาจารยŤ และหัวหนšาฝśายกิจการนักศึกษา โดย
การสนทนาเก่ียวกับปŦญหาดšานคุณธรรม จริยธรรม
ของนักศกึษา และ ๒) การสัมภาษณŤอยŠางมีโครงสรšาง
(Structured Interview) สาํหรับบคุลากรฝśายกจิการ
นักศึกษา และผูšนํานักศึกษา โดยใหšผูšถูกสัมภาษณŤ
เขียนตอบแบบสอบถามการวิเคราะหŤขšอมูล ผูšวิจัย

๙ นาคพล เกินชัย, “วิธีวิทยาการวิจัยแบบผสม : วิธีวิทยาการวิจัยแบบที่สาม”, วารสารวิชาการธรรมทรรศนŤ,
ปŘที่ ๑๖ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๙) : หนšา ๓๐๐.
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นําข šอมูลที่ ได šจากการสัมภาษณŤ ๑ และ ๒ 
มาวเิคราะหŤเนือ้หา (Content Analysis) และตคีวาม
(Interpretation) และระยะท่ี ๒ ศกึษาประสทิธิผล
ของการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะ
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม 

๔.  สรุปผลการวิจัย
 ๑.  ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรšาง
จิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบวŠา หลักสูตร
มีความเหมาะสมในระดับมาก มีวัตถุประสงคŤเพื่อ
เสรมิสรšางจิตสาธารณะใหšแกŠนสิติใน ๓ ดšาน ไดšแกŠ 
การรูšคดิ (Cognition) ดšานเจตคติ (Attitude) และ
ดšานพฤติกรรม (Behavior) ซึ่งสรุปเปŨนลักษณะ
กิจกรรมตามโครงสรšางหลักสูตรไดš ๕ ประเภท 
รวมทั้งสิ้น ๔๐ ชั่วโมง 
 ๒.  การศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร
เสริมสรšางจิตสาธารณะ สําหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบวŠา 
  ๒.๑ กลุ Šม เป Ŝ าหมายมีระดับจิต
สาธารณะในภาพรวม และรายดšาน ไดšแกŠ ดšานการ
รูšคิด ดšานเจตคติ และดšานพฤติกรรม กŠอนการ
ทดลอง และหลงัการทดลองใชšหลกัสตูรแตกตŠางกัน
อยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๐๑ 
  ๒.๒  ผลการปฏบัิติโครงการเสรมิสรšาง
จิตสาธารณะผŠานเกณฑŤการประเมินทุกขั้นตอน 

  ๒.๓  กลุŠมเปŜาหมาย มคีวามพึงพอใจ
ตŠอหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะ สาํหรับนกัศึกษา
ระดับปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 
ในภาพรวมและรายดšานทกุดšาน ไดšแกŠ ดšานเจตคติ
ตŠอหลักสูตรเสริม ( = ๔.๒๕) ดšานเน้ือหาหลักสตูร
เสริม ( = ๔.๑๒) ดšานกระบวนการจัดการเรียนรูš 
( = ๔.๑๐) ดšานความสามารถของวิทยากรดําเนิน
การ ( = ๔.๐๓) ดšานส่ือการเรียนรูš ( =๓.๙๗) และ
ดšานการวดัและประเมนิผลในระดับมาก ( = ๓.๙๓)
  ๒.๔ โมเดลปŦจจัยที่มีอิทธิพลตŠอ
จิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคามมีความสอดคลšอง
กับขšอมูลเชิงประจักษŤ (x2 = ๕๓.๖๑, df =๕๘, p 
= ๐.๖๓๙) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) 
เทŠากับ ๐.๙๙๕ ดัชนีความคลาดเคลื่อนในการ
ประมาณคŠาพารามิเตอรŤ (RMSEA) เทŠากบั ๐.๐๐๐ 

๕.  อภิปรายผลการวิจัย
 ๑.  การท่ีผูšเชี่ยวชาญเห็นวŠาหลักสูตรท่ี
พัฒนาขึ้นมาความเหมาะสมสําหรับการนําไปใชš
เสริมสรšางจิตสาธารณะไดš อาจเปŨนเพราะผูšวิจัย
ดําเนินการพัฒนาหลักสูตรตามหลักวิชาการ และ
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ 
ตามรปูแบบการพฒันาหลกัสตูรเสรมิของวชิยั วงษŤใหญŠ
และมารุต พัฒนผล๑๐ ใน ๔ ขั้นตอน เริ่มจาก ๑) 
การศกึษาและวเิคราะหŤขšอมลูพ้ืนฐาน ๒) การสรšาง
หลักสูตร ประกอบดšวย การรŠางหลักสูตร และการ

๑๐ วชิยั วงษŤใหญŠ และมารตุ พฒันผล, รปูแบบการจดัการเรยีนการสอนโดยเนšนสมรรถนะผูšเรยีนเปŨนสําคญั
และการประเมินผลมิติใหมŠ, เอกสารประกอบการสัมมนา, (นครปฐม : คณะเทคนิคการแพทยŤ มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๕๒), หนšา ๑.



40 ¸ÃÃÁ·ÃÃÈ¹ � ป�ท่ี ๑๗ ฉบับที่ ๑ ประจําเดือน มกราคม - เมษายน ๒๕๖๐

ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรกŠอนนําไปใชš ๓) 
การทดลองใชšหลกัสตูร และ ๔) การประเมิน แกšไข
และปรับปรุงหลักสูตร จึงทําใหšหลักสูตรมีองคŤ
ประกอบครบถšวนเหมาะสม ทําใหšการเสริมสรšาง
จติสาธารณะแกŠนกัศกึษาดาํเนนิไปอยŠางเปŨนระบบ
และตŠอเน่ือง สŠงเสริมการรูšคิด (Cognition) ดšาน
เจตคต ิ(Attitude) และดšานพฤตกิรรม (Behavior) 
สอดคลšองกับแนวคิดของวารุณี วงศŤวิรุฬหรักษŤ๑๑ 
และสอดคลšองกบัผลการวิจยัของอุรสา พรหมทา๑๒ 
ที่วŠาการพัฒนาจิตสาธารณะกับบุคคลใหšเกิดผล
แบบสมบูรณŤนั้น จะตšองพัฒนาแบบองคŤรวม คือ 
ความคิด จิตใจ และการกระทํา โดยการสรšางใหš
บุคคลเกิดความรูšความเขšาใจ มีเจตคติท่ีดีตŠอการมี
จิตสาธารณะ และสนับสนุนใหšมีการกระทําเปŨน
ประโยชนŤตŠอสŠวนรวม จึงจะทําใหšการพัฒนาจิต
สาธารณะมีความสมบูรณŤและยั่งยืน
 ๒.  ผลการทดลองใชšหลักสูตรเสริมสรšาง
จิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม อภิปรายผลไดš
ดังนี้
  ๒.๑  ระดับจิตสาธารณะของกลุ Šม
เปŜาหมายในภาพรวม และรายดšาน กŠอนการทดลอง

และหลังการทดลอง แตกตŠางกันอยŠางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .๐๐๑ ทั้งนี้อาจเปŨนเพราะกลุŠม
เปŜาหมายในการวิจัยคร้ังนี้ มีลักษณะเปŨนอาสาสมัคร
ซึ่งโดยปกติจะมีความรูšความเขšาใจ และเจตคติที่ดี
ในเรื่องจิตสาธารณะอยูŠแลšว จึงอาจสŠงผลใหšระดับ
จติสาธารณะดšานการรูšคดิ และดšานเจตติ กŠอนและ
หลังการทดลองใชšหลักสูตร มีการเปล่ียนแปลงไป
มาก ทําใหšประสบการณŤเดิมในเร่ืองจิตสาธารณะ
ของนักศึกษา ดšานการรูšคิด และเจตคติ ไดšรับการ
พัฒนาอยŠางเปŨนระบบและตŠอเนื่อง 
  ๒.๒  นกัศกึษาสามารถเขียนโครงการ
ตามแบบฟอรŤมที่กําหนดไดšถูกตšองตามหลักการ
เขยีนโครงการและมีการนําความรูšดšานการประเมิน
โครงการไปใชšในการจัดโครงการ ทัง้นีอ้าจเปŨนเพราะ
วิทยากรมีความเชี่ยวชาญเร่ืองการเขียนโครงการ 
จึงสามารถถŠายทอดความรูšใหšนักศึกษาเขšาใจและ
ปฏิบัติไดšอยŠางถูกตšอง สอดคลšองกับเบญวรรณ 
รอดแกšว๑๓ ที่พบวŠา การใชšโครงการพัฒนาสังคม
เพื่อพัฒนามหาวิทยาลัย และพัฒนาจิตสาธารณะ
ของนักศกึษาสามารถทําใหšนกัศกึษามีจิตสาธารณะ
ที่สูงขึ้นไดš โดยหลังดําเนินโครงการพัฒนาสังคม
นกัศกึษามจีติสาธารณะสงูกวŠากŠอนดาํเนนิโครงการ

๑๑ วารุณี วงศŤวิรุฬหรักษŤ, การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน
โรงเรยีนบšานสามขวั สาํนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษามกุดาหาร, (มกุดาหาร : มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, 
๒๕๕๔), หนšา ๘๓.

๑๒ อุรสา พรหมทา, โปรแกรมพัฒนาจิตสาธารณะสําหรับนักศึกษา, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม, ๒๕๕๕), หนšา ๘๕.

๑๓ เบญวรรณ รอดแกšว, “การพฒันาจติสาธารณะของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร”, วทิยานิพนธŤ
ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร), ๒๕๕๓.
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อยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 
  ๒.๓  นกัศกึษากลุŠมเปŜาหมายมคีวาม
พึงพอใจตŠอหลักสูตรเสริมสรšางจิตสาธารณะใน
ภาพรวมและรายดšานทุกดšาน ทั้งนี้อาจเปŨนเพราะ
วŠาการจัดประสบการณŤการเรียนรูšแตŠละหนŠวยการ
เรยีนรูšในหลักสูตรออกแบบมาใหšนกัศึกษาไดšเรยีนรูš
ควบคูŠกับการปฏิบัติจริงในสิ่งที่แปลกใหมŠ และมี
สŠวนรŠวมในการเรยีนรูšมากทีส่ดุทกุกจิกรรมอยŠางทัว่ถึง
มกีจิกรรมกลุŠมใหšนกัศกึษาไดšฝřกคดิ พดู ถาม แสดง
ความคิดเห็นและแลกเปล่ียนความคิดเห็นไดšอยŠาง
อิสระ สอดคลšองกับสําเนาวŤ ขจรศิลปş๑๔ และวัลลภา
เทพหัสดิน ณ อยุธยา๑๕ ท่ีกลŠาวถึง วัยหนุŠมสาวมี
ความพรšอมในการเรียนรูš กระตือรือรšน สนใจบท
เรยีนทีแ่ปลกใหมŠ สนใจเรือ่งทีจ่ะนาํมาประยกุตŤใชš
ในชวิีตประจาํวนั และนาํไปชŠวยเหลือสงัคมไดš และ
ยงัสอดคลšองกบัลักษณะของคนรุŠนใหมŠในศตวรรษ
ที่ ๒๑ 
  ๒.๔  โมเดลปŦจจัยที่มีอิทธิพลตŠอจิต
สาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พบวŠา ดšานการ
คดิดšานอืน่ๆ (การอบรมเลีย้งด)ู ดšานพฤตกิรรมและ
ดšานเจตคติเป ŨนปŦจจัยท่ีมีอิทธิพลทางตรงตŠอ

จิตสาธารณะสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามโดยสŠงผลในทาง
บวกอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ ทั้งนี้
จิตสาธารณะเปŨนจิตสํานึกท่ีตระหนักถึงความสําคัญ
ในการอยูŠรŠวมกนัหรอืคาํนงึถึงผูšอืน่ในการวางพืน้ฐาน
ใหšการอบรมดšานจริยธรรมซ่ึงจรยิธรรมท่ีแสดงออก
มีท้ังภายในและภายนอก ไดšแกŠ ความเอ้ือเฟŚŪอ
เผ่ือแผŠกตัญťูกตเวที ความมีระเบียบวินัย และ
ความรับผิดชอบ คุณธรรมเหลŠานี้เปŨนพื้นฐานของ
พลเมืองมีบทบาทสําคัญในการรŠวมสรšางใหšสังคม
เขšมแขง็ ซึง่สอดคลšองกบังานวจิยัของเจษฎา หนรูุŠน๑๖ 
พบวŠา ปŦจจัยจติลักษณะท่ีสŠงผลตŠอจิตสาธารณะสŠงผล
ทางบวกอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ 

๖.  ขšอเสนอแนะ
 ๑.  ขšอเสนอแนะในการนําไปใชš ผลการ
วิจัยครั้งน้ี พบวŠา หลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้น สามารถใชš
เสริมสรšางจิตสาธารณะ ดšานการรูšคิด ดšานเจตคติ 
และดšานพฤติกรรม ใหšแกŠ นักศึกษาระดับปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามไดšอยŠางเปŨน
ระบบ ดังนั้น มหาวิทยาลัยสามารถนําหลักสูตรนี้
ไปปรับใชšในการพัฒนานักศึกษา โดยจัดเปŨนกจิกรรม

๑๔ สาํเนาวŤ ขจรศลิปş, มติใิหมŠของกจิการนักศกึษา ๒ : การพฒันานกัศกึษา, (กรงุเทพมหานคร : มหาวทิยาลยั
เกษมบัณฑิต, ๒๕๓๘), หนšา ๑๑๗.

๑๕ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, การพัฒนานิสิตนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาอุดมศึกษา 
คณะครุศาสตรŤ จุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนšา ๑๒.

๑๖ เจษฎา หนูรุŠน, “ปŦจจยัจิตลกัษณะท่ีสŠงผลตŠอจติสาธารณะของนักเรยีนชŠวงชัน้ท่ี ๓ โรงเรยีนสาธิตในสงักดั
มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ”, วทิยานพินธŤการศกึษามหาบณัฑติ, (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ), 
๒๕๕๑.
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นอกช้ันเรียน หรือจัดทําเปŨนรายวิชาเฉพาะ โดย
อาจจะนําไปบูรณาการรŠวมกับรายวิชาศึกษาท่ัวไป 
และเนšนการใหšนักศึกษาไดšลงมือปฏิบัติจริง
 ๒.  ขšอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตŠอไป 
การวิจัยครั้งนี้ เปŨนการวิจัยแบบผสานวิธี โดยใชš
แบบวัดจิตสาธารณะและการสังเกต เพื่อประเมิน
ประสิทธิผลของหลักสูตร ซึ่งอาจจะยังไมŠเพียงพอ
ตŠอการประเมินจติสาธารณะไดšอยŠางมปีระสทิธภิาพ 

ดงันัน้ ในการวจัิยครัง้ตŠอไป ควรเพิม่วธิกีารประเมนิ
ที่หลากหลายแบบหลายๆ มิติ ใหšครอบคลุม 
ทั้งดšานการรูšคิด ดšานเจตคติ และดšานพฤติกรรม 
โดยอาจใชšกระบวนการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative 
Research) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) หรือการใช šการศึกษาระยะยาว 
(Longitudinal Study) เพื่อศึกษาและติดตาม
ความคงทนของจิตสาธารณะ
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๑.  ภาษาไทย
 (๑) หนังสือ :
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