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บทคัดยŠอ
 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงคŤ ๑) เพือ่ศกึษาการนาํหลักพุทธปรชัญาเรือ่ง อริยสัจ ๔ มาใชšในการจดัการ
เรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษา ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ 
๒) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมปŘที่ ๓ ท่ีมีตŠอการจัดกิจกรรมการเรียนรูšรายวิชา
สังคมศึกษา ตามหลักพุทธปรัชญาอริยสัจของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต ๓ และ ๓) เพ่ือศึกษาปŦญหาและขšอเสนอแนะตŠอการนําหลักอริยสัจ ๔ มาใชšในการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูšรายวิชาสงัคมศกึษา ของครใูนสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาศรสีะเกษ 
เขต ๓ กลุŠมประชากรที่ใชšในการวิจัยครั้งน้ีไดšแกŠ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปŘที่ ๑-๓ ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ ภาคเรียนที่ ๒ ปŘการศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน 
๕๖ โรงเรียน จํานวน ๓๕๗ คน โดยใชšตารางของเครซี่และมอรŤแกน (Krejcie and Morgan) และใชš
วิธีการสุŠมตัวอยŠางแบบงŠาย 
 ผลการวิจัยพบวŠา นักเรียนชั้นมัธยมปŘที่ ๑-๓ มีความพึงพอใจตŠอการจัดกิจกรรมการเรียนรูš
รายวิชาสังคมศึกษา ตามหลักพทุธปรัชญาอริยสจั ๔ ของครูในสังกดัสํานกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถม
ศกึษาศรสีะเกษ เขต ๓ โดยรวมอยูŠในระดบัมาก มคีŠาเฉลีย่ ๔.๓๕ และในการจดักิจกรรมการเรยีนรูšรายวชิา
สังคมศึกษาตามหลักอริยสัจ ๔ ยังชŠวยสŠงเสริมใหšผูšเรียนแสวงหาขšอมูล แนวคิด คŠานิยม วิธีการคิด หาเหตุผล 
วิธีการแสดงความคิดเห็นของตนเอง ในขบวนการเรียนรูšผูšเรียนจะคŠอยๆ สะสมความรูšและทักษะความ
สามารถในการเรียนรูšดšวยตนเองอยŠางมีประสิทธิภาพ 

*  นักศึกษาสาขาวิชาพุทธศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตรšอยเอ็ด
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Abstract

 The objectives of this research are 1) to study the application of the Buddhist 
Philosophy’s four noble truths (Ariyasacca) used for the social studies subject teacher’s 
learning management in Sisaket primary education service area office 3. 2) to examine 
the Matthayomsuksa of 3 students’ satisfaction toward the teachers’ learning activities 
in Social Studies subject by applying the four noble truths in Sisaket primary education 
service area office 3 and 3) to study the problems and suggestions by applying the four 
noble truths to use for the Social Studies teachers’ learning management in Sisaket 
primary education service office 3. The sample used in this research consists 357 
Matthayomsuksa 1) Matthayomsuksa 3 students, in the second semester in 2013 
academic year, from 56 schools which belong to Sisaket primary education service area 
office 3. Furthermore, the table of Krejcie and Morgan and random sampling are also 
used as the tool to analyze the data for this study. 
 A result of this research was found that: Matthayomsuksa 3 students satisfied 
to the teachers’ learning activities by means of applying the four noble truths in Social 
Studies subject in Sisaket primary education service area office 3. The overalls have a 
great in level and the mean is 4.35 in percentage. The learning activities in Social Studies 
subjects via the four noble truths further support the learners to acquire the data, 
concept, reasoning, and self-opinion of learners in learning process. The learners 
gradually develop the knowledge and skills in self-learning acquisition effectively. 

Keywords: Philosophy of Education, Buddhist Philosophy, Four Noble Truths 

๑.  บทนํา
 มนษุยŤเปŨนสตัวŤสงัคมท่ีตšองอาศยัการเรยีน
รูš เพือ่การดาํรงชวีติไดšอยŠางมคีณุภาพ ดงันัน้มนษุยŤ
จึงไดšสŠงสมความรูš และประสบการณŤถŠายทอดจาก

บรรพบุรุษตŠอเน่ืองกันมาจนถึงปŦจจุบัน เพ่ือนํา
ความรูšที่ส่ังสมมานั้นมาใชšประโยชนŤตŠอการดําเนิน
ชวีติ ตลอดจนสามารถนํามาปŜองกันและแกšปŦญหา
ตŠางๆ ไดšอยŠางดี ปรัชญาคือศาสตรŤที่วŠาดšวยหลัก
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แหŠงความรูšและความเปŨนจรงิทีเ่นšนศกึษาในสŠวนที่
เก่ียวขšองในดšานตŠางๆ๑ ยิ่งในโลกปŦจจุบันกระแส
ความเปล่ียนแปลงทางดšานวิทยาศาสตรŤและ
เทคโนโลยเีปŨนไปอยŠางอยŠางรวดเรว็และสŠงผลกระทบ
ใหšวิถีชีวิตตšองเปลี่ยนแปลงไปการศึกษาจึงเปŨน
กระบวนการหน่ึงท่ีมีบทบาทสําคัญในฐานะท่ีเปŨน
รากฐานสําคัญที่สุดประการหนึ่งในการแกšปŦญหา 
และสรšางสรรคŤความเจรญิกšาวหนšาในสงัคมใหšเกดิ
ขึ้น ดšวยการศึกษานั้นพัฒนาสŠงเสริมศักยภาพและ
ขดีความสามารถในแตŠละดšานของมนุษยŤใหšเกดิขึน้
ไดš ทั้งในดšานการดํารงชีวิตและประกอบอาชีพไดš
อยŠางเปŨนสุข รูšเทŠาทันการเปล่ียนแปลง และเปŨน
พลังสรšางสรรคŤการพัฒนาประเทศอยŠางยั่งยืนไดš
นอกจากน้ีการศึกษายังเปŨนเคร่ืองมือสําคัญในการ
สรšางชาติใหšเจริญรุŠงเรืองมั่นคง ดังนั้นทุกประเทศ
จึงจัดการศึกษาใหšแกŠประชาชนของตนตามความ
มุ Šงหมายหรือนโยบายที่กําหนดโดยรัฐบาลของ
ประเทศนัน้ๆ สาํหรบัระบบการศกึษาในประเทศไทย
นัน้ไดšแบŠงการศกึษาออกเปŨน ๔ ชŠวงชัน้ คอืชŠวงชัน้
ที่ ๑ ตั้งแตŠระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ ๑-๓ ชŠวงชั้น
ที่ ๒ ตั้งแตŠระดับชั้นประถมศึกษาปŘที่ ๔-๖ ชŠวงชั้น
ที ่๓ คอืระดบัช้ันมธัยมศกึษาตอนตšน (มธัยมศกึษา
ปŘที ่๑-๓) และชŠวงชัน้ท่ี ๔ คอืระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ตอนปลาย (มัธยมศึกษาปŘที่ ๔-๖) โดยในชŠวงช้ัน
ที ่๔ นัน้นอกจากจะมกีารจดัการศกึษาในสายสามญั

แลšว ยังมีการจัดการศึกษาในสายอาชีพดšวย ซ่ึงใน
ระดับชั้น ปวช. ๑-๓ นั้นจะเทียบเทŠากับระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยนักเรียนท่ีเลือกสาย
สามัญมักมีความต้ังใจ ที่จะศึกษาตŠอในระดับ
มหาวิทยาลัย สŠวนนักศึกษาท่ีเลือกสายอาชีพมัก
วางแผนเพื่อเตรียมพรšอมสูŠการจšางงานและศึกษา
เพิ่มเติม ซึ่งมนุษยŤกับการศึกษาถือวŠาเปŨนของคูŠกัน 
การศกึษาทาํใหšมนษุยŤสามารถพฒันาศกัยภาพของ
ตัวมนุษยŤ เพราะการศึกษาเปŨนการฝřกฝนใหšชีวิต
ดําเนินไปในวิถีที่ถูกตšองดีงาม ทําใหšไดšคšนพบ
สิ่งตŠางๆ มากมาย ซ่ึงสิ่งเหลŠานี้คือบรรดาศาสตรŤที่
หลากหลายสาขาท่ีเราพากันศึกษาในปŦจจุบัน๒

 ในการจดัการศกึษาของไทยในแตŠระดบัก็
จะประกอบไปดšวยรายวิชาตŠางๆ ท่ีถูกจัดไวšตาม
ความเหมาะสมตามวัยและศักยภาพของนักเรียนท่ี
สามารถเรียนรูšไดšโดยรายวิชาหน่ึงที่นŠาสนใจคือ
รายวิชาสังคมศึกษาน้ัน ถือเปŨนวิชาสําคัญที่ทําใหš
ผู šเรียนไดšรู šถึงสภาพความเปŨนไปที่แทšจริงของ
สังคมนั้นๆ ทั้งมีสŠวนชŠวยใหšผูšเรียนไดšรูšจักปรับตนเอง
ใหšสอดคลšองกับสภาพสังคมท่ีตนมีสŠวนเก่ียวขšอง 
มีความต่ืนตัวตŠอปŦญหาของสังคมเขšาใจปŦญหามอง
เห็นแนวทางแกšปŦญหาที่เกิดข้ึนในสังคมนั้นๆ และ
ขณะเดียวกันเนšนใหšผูšเรียนไดšสํานึกวŠาสภาพของ
สงัคม เขšาใจปŦญหา มองเห็นแนวทางการแกšปŦญหา
ดšวยการหลักการเนšนใหšผูšเรียนไดšสํานึกถึงสภาพ

๑ จกัรพรรณ วงศŤพรพวัณ, “โลกทัศนŤทางปรัชญาวŠาดšวยบŠอเกิดแหŠงสรรพวิทยา”, วารสารวชิาการธรรมทรรศนŤ, 
ปŘที่ ๑๔ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๗) : หนšา ๑๖.

๒ จักรพรรณ วงศŤพรพวัณ, “ปรัชญาการศึกษากับการเรียนรูšของมนุษยŤ”, วารสารวิชาการธรรมทรรศนŤ, 
ปŘที่ ๑๔ ฉบับที่ ๓ (พฤศจิกายน ๒๕๕๗-กุมภาพันธŤ ๒๕๕๘) : หนšา ๔๒.
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ปŦญหาอ่ืนๆ ของสังคมไทยวŠายังมีอะไรบšาง เพื่อ
เปŨนการฝřกใหšรูšจักสังเกตและมองเห็นเปŨนปŦญหา
จากส่ิงรอบตัววิชาสังคมศึกษา จึงเปŨนวิชาบังคับที่
ผูšเรียนทุกคนตšองเรียนทั้งในระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาเพราะเปŨนวิชาที่วŠาดšวยการอยูŠ
รŠวมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูŠตลอดเวลา 
เชื่อมโยงเศรษฐกิจท่ีแตกตŠางหลากหลาย ชŠวยใหš
เกิดการปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลšอมและ
เปŨนพลเมอืงทีร่บัผดิชอบ มคีวามสามารถทางสังคม 
มีความรูš ทักษะ คุณธรรมและคŠานิยมที่เหมาะสม
เกิดความเจริญงอกงามในทุกๆ ดšาน การศึกษา
นอกจากจะสอนใหšคนเกŠงแลšวจําเปŨนอยŠางยิ่งที่จะ
อบรมใหšดพีรšอมกันไปดšวย ประเทศเราจึงจะไดšคน
ที่มีคุณภาพคือ เปŨนคนเกŠงและคนดีมาเปŨนกําลัง
ของบšานเมืองใหšความเกŠงเปŨนปŦจจัยและพลัง 
สําหรับการสรšางสรรคŤและใหšความดีเปŨนปŦจจยัเพือ่
ประคับประคองหมุนนําความเกŠงไปในทางที่ถูกที่
อํานวยผลประโยชนŤอันพึงประสงคŤ๓
 จากการศึกษาของหนŠวยศึกษานิเทศกŤ 
กรมการศาสนา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต ๒๘ จงัหวดัศรีสะเกษ และจังหวดั
ยโสธร ไดšทําการศึกษาโครงการการติดตามและ
ประเมินผลการใชšหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ของโรงเรียนนํารŠองและโรงเรียนเครือขŠาย พบวŠา 
ในดšานวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู šครูผู šสอน
มากกวŠารšอยละ ๗๐ ใชšการบรรยายเปŨนหลัก 

สŠวนเร่ืองสดัสŠวนเวลาท่ีครูสอนกับนักเรยีนพูดตอบ
ปรากฏวŠาความถ่ีของกิจกรรมของครูมีมากกวŠา
นักเรียน เพราะฉะน้ันครูเปŨนผูšผูกขาดในหšองเรียน
อันจําเจ การเรียนรูšมักเปŨนไปในลักษณะของการ
ถŠายขšอมูล เพื่อใหšจําเหมือนนกแกšวนกขุนทอง
มากกวŠาจะสอนใหšคิดกลŠาวคือ เรียนแบบทŠองจํา
ปรากฏการณŤเชŠนนี้ทําใหšคนไทยไมŠเคยไดšรับการ
ฝřกฝนใหšคิด เชŠน ไมŠรูšจักตั้งคําถาม ไมŠคิดสงสัย 
ไมŠคดิแตกตŠางหรือคดิวพิากษŤ ไมŠสามารถคิดวเิคราะหŤ
ไดš อีกทั้งการทดสอบความรูšที่เรียนมามักจะเปŨน
ลักษณะปรนัยมากกวŠาอัตนัยทําใหšคนไมŠถูกบังคับ
ใหšคิดคมชัดผŠานการเขียนจึงขาดกระบวนการ
บริหารความคิดไมŠมีความคิดที่ชัดเจนเปŨนระบบ
หรือคิดอยŠารอบคอบท้ังในดšานหลักสูตรและ
กระบวนการเรียนการสอน พบวŠายังดšอยในการ
สŠงเสริมลักษณะนิสัยที่พึงประสงคŤ อันไดšแกŠ ความ
มีวินัย ความใฝśรูš ความรับผิดชอบในการทํางานที่
ไดšรับมอบหมายและสามารถทํางานรŠวมกับผูšอื่น 
การเคารพในสิทธิและหนšาที่ การแกšปŦญหาอยŠางมี
หลักการและมีเหตุผลการพัฒนากระบวนการคิด
วิเคราะหŤ สังเคราะหŤ และประเมินคŠา ซ่ึงทําใหšเด็ก
หยŠอนความสามารถในการคิด การทํางาน และการ
แกšปŦญหาอยŠางมปีระสทิธภิาพซึง่ในการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนของนักเรียนในสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ ก็มี
ปŦญหาอยŠางเชŠนเดียวกันในกระบวนการของการ

๓ ยทุธการณŤ พรรมัเดช, “รปูแบบทีพ่งึประสงคŤในการบรหิารจดัการกจิกรรมพฒันาผูšเรยีนเพือ่การเสรมิสรšาง
คุณภาพจริยธรรม สําหรับนักเรียนระดับอาชีวศึกษาเอกชน จังหวัดขอนแกŠน”, วารสารวิชาการธรรมทรรศนŤ, ปŘที่ ๑๕ 
ฉบับที่ ๑ (มีนาคม-มิถุนายน ๒๕๕๘) : หนšา ๒๓.
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ถŠายทอดองคŤความรูšและการจัดการเรียนการสอน 
โดยเฉพาะในกลุŠมเรียนรูšรายวิชาสังคมน้ันยากท่ีจะ
สอนใหšนกัเรียนไดšเขšาใจและมีองคŤความรูšในการคิด
ทีม่เีหตุมีผลสืบคšนคาํตอบท่ีเปŨนจริง เพ่ือใหšนกัเรียน
นั้นสามารถนําความรูšนั้นไปสูŠการปฏิบัติที่ดีงาม
ถูกตšอง เปŨนประโยชนŤแกŠตนเองและสังคมตŠอไป 
ดังน้ันครูผู šสอนจะตšองมีเทคนิคในกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตŠอการสรšาง
องคŤความรูšตามทีก่ลŠาวไวšแลšวขšางตšน หากจะยดึการเรยีน
การสอนแบบการบรรยาย หรือแบบทŠองจําแลšวก็
ไมŠสามารถบรรลุตามเปŜาหมายในรายวิชาไดš
 ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนการ
เรยีนรูšรายวชิาสงัคมน้ัน วธิสีอนตามแนวคดิทฤษฎี
แบบอริยสจั ๔ ถอืเปŨนการเรยีนการสอนทีน่Šาสนใจ
เพราะเปŨนวิธีที่เนšนแนวทางในการพัฒนาผูšเรียน
และครูผูšสอนนั้น ดšวยรูปแบบวิธีการสอนอันเปŨน
กิจกรรมในทางการแกšปŦญหาอยŠางมีเหตุมีผล 
นอกจากปŦจจยัดšานองคŤประกอบในการพฒันาอืน่ๆ 
แลšว ความพรšอมที่จะไดšรับการพัฒนาหรือความ
สามารถในการเรียนรูšก็จะมีไมŠเทŠากัน๔ ซึ่งถือเปŨน
รปูแบบการสอนตามหลกัแหŠงวถิทีางพทุธศาสนาที่
มีความนŠาสนใจเปŨนอยŠางย่ิง เพราะสามารถนํามา
แกšปŦญหาและกระบวนการสรšางองคŤความรู šใน
รูปแบบตŠางๆ ใหšเกิดขึ้นไดš ทั้งยังสŠงเสริมทําใหš
ผูšเรยีนมคีวามสามารถคิดวเิคราะหŤไดšอยŠางมเีหตมุผีล 
ดังนั้นวิธีการสอนแบบอริยสัจหรือการสอนวิธีคิด
แบบอรยิสจั จงึถือเปŨนกิจกรรมวธิกีารจัดเรยีนการสอน
ที่มีความนŠาสนใจเปŨนอยŠางย่ิง ในการนําไปสูŠการ

แกšไขปŦญหา ที่มีอยูŠอยŠางมากมายไดšเปŨนอยŠางดี 
 ดังนั้นผู šวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา
การนําหลักพุทธปรัชญาเร่ือง อริยสัจ ๔ มาใชšใน
การจัดการเรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษาของครูใน
สังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ศรีสะเกษ 
เขต ๓ เพื่อแสวงหาหลักการนําเอาหลักพุทธ
ปรัชญาเรื่อง อริยสัจ ๔ ที่มีตŠอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษาตามหลักพุทธปรัชญา
อริยสัจ เพื่อนําไปสูŠองคŤความรูšในการแกšปŦญหา
ตŠางๆ ในชีวิตตามหลักอริยสัจใหšเกิดผลที่ดีงาม
กŠอเกิดความสุขสงบรŠมเย็นในสังคมไทยตŠอไป

๒.  วัตถุประสงคŤของการวิจัย
 ๑.  เพ่ือศึกษาการนําหลักพุทธปรัชญา
เร่ืองอริยสัจ ๔ มาใชšในการจัดการเรียนรายวิชา
สังคมศึกษาของครูในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓
 ๒. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมปŘที่ ๑-๓ ที่มีตŠอการจัดกิจกรรมการเรียน
รูšรายวชิาสงัคมศึกษาตามหลักพทุธปรชัญาอรยิสจั
ของครูในสังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต ๓ 
 ๓.  เพื่อศึกษาปŦญหาและขšอเสนอแนะ
ตŠอการนําหลักพุทธปรัชญาเรื่อง อริยสัจ ๔ มาใชš
ในการจัดการเรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษาของครูใน
สังกัดเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ 
เขต ๓ 

๔ พระเมธวีชิรษติ, “การพฒันาทรพัยากรมนษุยŤกบัการเสรมิสรšางความเขšมแขง็ขององคŤกร”, วารสารวิชาการ
ธรรมทรรศนŤ, ปŘที่ ๑๔ ฉบับท่ี ๓ (พฤศจิกายน ๒๕๕๗-กุมภาพันธŤ ๒๕๕๘) : หนšา ๘๐.
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๓. วิธีดําเนินการวิจัย
 ประชากรที่ใชšในการวิจัยคร้ังนี้ ไดšแกŠ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปŘที่ ๑-๓ ในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต ๓ ภาคเรียนท่ี ๒ ปŘการศึกษา 
๒๕๕๖ รวมนักเรียนทั้งสิ้น ๔,๘๑๘ คน กลุ Šม
ตัวอยŠาง กลุŠมตัวอยŠางท่ีใชšในการวิจัยครั้งนี้ ไดšแกŠ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ ๑-๓ ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต ๓ จํานวน ๕๖ โรงเรียน ภาคเรียน
ที ่๒ ปŘการศึกษา ๒๕๕๖ จาํนวน ๓๕๗ คน ใชšวธิกีาร
สุŠมอยŠางงŠาย (Simple Random Sampling) 
โดยใชšตารางกําหนดกลุŠมตัวอยŠางสําเร็จรูปของ
เครซ่ีและมอรŤแกน (Krejcie & Morgan)๕

 เคร่ืองมอืทีใ่ชšในการวจิยัเปŨนแบบสอบถาม 
แบŠงเปŨน ๒ ตอน คือ ตอนที่ ๑ เปŨนแบบสอบถาม
ขšอมูลทั่วไปเก่ียวกับปŦจจัยสŠวนบุคคลของผูšตอบ
แบบสอบถาม ประกอบดšวย เพศ อายุ ระดับการ
ศึกษา และตอนที ่๒ เปŨนแบบวดัความพงึพอใจของ
นักเรียนที่มีตŠอจัดกิจกรรมการเรียนรู šรายวิชา
สังคมศึกษา ตามพุทธปรัชญาหลักอริยสัจสี่ของครู
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ มีลักษณะเปŨน
แบบสอบถามมาตราสŠวนประมาณคŠา (Rating 
Scale) ๕ ระดับ มีคŠาอํานาจจําแนกอยูŠระหวŠาง 
๐.๖๐-๑.๐๐ คŠาความเชือ่มัน่ของเครือ่งมอืทัง้ฉบบั

เทŠากับ .๙๑ การเก็บรวบรวมขšอมูล ผูšวิจัยไดšแจก
แบบสอบถามจํานวน ๓๕๗ ฉบับกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปŘที่ ๑-๓ ดšวยตนเอง และไดšรับ
แบบสอบถามคืนมาจํานวน ๓๕๗ ฉบับ คิดเปŨน
รšอยละ ๑๐๐ 
 สถิติที่ใชšในการวิเคราะหŤขšอมูล ไดšแกŠ 
คŠาความถี่ รšอยละ และคŠาเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
มีเกณฑŤการแปลคŠาคะแนนเฉลี่ย ไดšแกŠ คŠาเฉลี่ย
ระหวŠาง ๑.๐๐-๑.๕๐ หมายถงึ ระดบัความคดิเหน็
นšอยที่สุด คŠาเฉลี่ยนšอยที่สุด คŠาเฉลี่ยระหวŠาง 
๑.๕๑-๒.๕๐ หมายถึง ระดับความคิดเห็นนšอย 
คŠาเฉลีย่ระหวŠาง ๒.๕๑-๓.๕๐ หมายถึง ระดบัความ
คิดเห็นปานกลาง คŠาเฉลี่ยระหวŠาง ๓.๕๑-๔.๕๐ 
หมายถึง ระดับความคิดเห็นมาก และคŠาเฉลี่ย
ระหวŠาง ๔.๕๑-๕.๐๐ หมายถงึ ระดบัความคดิเหน็
มากที่สุด 

๔.  สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจยัพบวŠา ผูšตอบแบบสอบถามเปŨน
เพศชาย จํานวน ๑๙๐ คน คิดเปŨนรšอยละ ๕๓.๒ 
เพศหญิง จํานวน ๑๖๗ คน คิดเปŨนรšอยละ ๔๖.๘ 
สŠวนใหญŠมีอายุ ๑๕ ปŘ จํานวน ๑๓๑ คน คิดเปŨน
รšอยละ ๓๖.๗ รองลงมาคือ อายุ ๑๔ ปŘ จํานวน 
๑๑๕ คน คิดเปŨนรšอยละ ๓๒.๒ และนšอยที่สุดคือ 
อายุ ๑๖ ปŘข้ึนไป จาํนวน ๙ คน คน คดิเปŨนรšอยละ 
๒.๕ และสŠวนใหญŠกําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 

๕ ชัยยงคŤ อรรคพงษŤ, “การบริหารกิจกรรมลูกเสือตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานอําเภอ
ชุมแพ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกŠน เขต ๕”, วารสารวิชาการธรรมทรรศนŤ, ปŘที่ ๑๕ ฉบับ
ที่ ๒ (กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๘) : หนšา ๕๕.
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๓ จํานวน ๑๓๖ คน คิดเปŨนรšอยละ ๓๘.๑ รองลง
มาคือ ชั้นมัธยมศึกษา ปŘที่ ๒ จํานวน ๑๑๓ คน 
คิดเปŨนรšอยละ ๓๑.๖ และต่ําท่ีสุดคือ ชั้นมัธยม
ศึกษาปŘที่ ๑ จํานวน ๑๐๘ คิดเปŨนรšอยละ ๓๐.๓ 
 ผลการวเิคราะหŤความพงึพอใจของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมปŘที่ ๑-๓ ที่มีตŠอการจัดกิจกรรมการเรียน
รูšรายวิชาสังคมศึกษา ตามหลักพทุธปรัชญาอริยสจั 
๔ ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ พบวŠา นักเรียน
ชั้นมัธยมปŘที่ ๑-๓ มีความพึงพอใจตŠอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษา ตามหลัก
พุทธปรัชญาอริยสัจ ๔ โดยรวมอยูŠในระดับมาก มี
คŠาเฉลี่ย ๔.๓๕ และเมื่อพิจารณาเปŨนรายขšอ ขšอที่
มีคŠาเฉล่ียสูงที่สุด ไดšแกŠขšอท่ี ๑๖ คือ นักเรียนไดš
แสวงหาความรูšใหมŠๆ ไดšอยŠางหลากหลาย โดยคŠา
เฉลี่ย ๔.๘๓ รองลงมา ไดšแกŠ ขšอท่ี ๒ คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรูšหลักสูตรมีเน้ือหาท่ีเนšนในการ
สรšางคณุลกัษณะทีพ่งึประสงคŤของนกัเรยีน โดยคŠา
เฉล่ีย ๔.๖๓ และขšอท่ีมีคŠาเฉล่ียนšอยท่ีสุด ไดšแกŠ
ขšอที่ ๔ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูšหลักสูตรใน
แตŠละระดับชั้นมีความยากเกินไปสําหรับนักเรียน 
โดยคŠาเฉลี่ย ๓.๖๑ 
 ขšอเสนอแนะเกี่ยวกับการนําหลักพุทธ
ปรชัญาอริยสจั ๔ มาใชšในการจดักจิกรรมการเรียน
รูšรายวชิาสงัคมศกึษาของครใูนสงักดัสาํนกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ 
ผลการวิจัยพบวŠา นักเรียนมัธยมศึกษาปŘที่ ๑-๓ ที่
ตอบแบบสอบถาม ไดšเสนอแนะเก่ียวกับเกี่ยวกับ

การนําหลักพุทธปรัชญาอริยสัจ ๔ มาใชšในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษา มากที่สุด
คือ การนําหลักพุทธปรัชญาอริยสัจ ๔ มาใชšจัด
กิจกรรมการเรียนรูšหลักสูตรในแตŠละระดับชั้นควร
ไมŠยากเกนิไปสําหรบันักเรยีน จาํนวน ๙๓ คน รองลง
มาคือ โรงเรียนควรมีสื่อการสอน และแหลŠงเรียนรูš
ทีท่นัสมัย จาํนวน ๗๗ คน และนšอยท่ีสดุคอื ครูควร
ใชšสื่อเทคโนโลยีไดšอยŠางสรšางสรรคŤและนŠาสนใจ 
สอดคลšองกับหลักพุทธปรัชญาอริยสัจ ๔ จํานวน 
๕๖ คน

๕.  อภิปรายผลการวิจัย
 การนําหลักพุทธปรัชญาอริยสัจมาใชšใน
การจัดกจิกรรมการเรยีนรูšรายวชิาสังคมศกึษาของ
ครูในสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
ศรีสะเกษ เขต ๓ สามารถนํามาอภิปรายผล ดังนี้
 ๑.  การนาํหลักพุทธปรชัญาอรยิสัจมาใชš
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูšรายวิชาสังคมศึกษา
ของครูในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ โดยรวมอยูŠในระดบั
มาก ทั้งน้ีอาจเปŨนเพราะการนําหลักพุทธปรัชญา
อริยสัจมาใชšในการจัดกิจกรรมการเรียนรูšรายวิชา
สังคมศึกษาชŠวยผู šเรียนในการแสวงหาขšอมูล 
แนวคิด คŠานิยม วิธีการคิดหาเหตุผล วิธีการแสดง
ความคิดเห็นของตนเอง และวิธีการเรียนรู šใน
ขบวนการเรียนรูšผู šเรียนจะคŠอยๆ สะสมความรูš
และทักษะที่สําคัญที่สุดของการเรียนการสอนคือ
การเพ่ิมพูนความสามารถในการเรียนรูš เพือ่ผูšเรยีน
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จะมคีวามสามารถในการแสวงหาความรูšผูšเรยีนเปŨน
ผูšทาํใหšเกิดการเรียนรูš ซึง่สอดคลšองกับงานวิจยัของ
พงษŤลดา สังคพิทักษŤ๖ ทําการวิจัยเรื่อง “การวิจัย
และพัฒนาการสอนตามขั้นตอนของอริยสัจเพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการคิดแกšปŦญหาสําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ ๓ โรงเรียนเบ็ญจะมะ
มหาราชจังหวัดอุบลราชธานี” พบวŠา นกัเรียนกลุŠม
ทดลองมีทักษะกระบวนการคิดแกšปŦญหาสูงหลัง
จากการไดšรับการสอน ตามข้ันตอนการสอนของ
อรยิสจักŠอนการทดลองอยŠางมนียัสาํคญัทางสถิตทิี่
ระดับ .๐๑ นักเรียนกลุŠมทดลองท่ีไดšรับการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรูšตามขั้นตอนการสอน 
ของอริยสัจมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว Šา
นักเรียนกลุŠมควบคุมที่ไดšรับการสอนตามรูปแบบ
การสอนแบบปกติ อยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๑ และสอดคลšองกับงานวิจัยของสิงหา 
จันทนŤขาว๗ ไดšวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดการเรียน
การสอนดšวยวิธีอริยสัจสี่ที่มีตŠอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเ ร่ืองเพศศึกษาของนักเรียน ช้ันมัธยม
ชัน้มธัยมศกึษาปŘที ่๑” พบวŠา ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
เรื่องเพศศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ ๑ 
ที่เรียนดšวยวิธีอริยสัจสี่กับการสอนดšวยวิธีปกติ 
พบวŠา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดšานความรูš และ
ดšานเจตคตขิองนกัเรยีนทีเ่รยีนดšวยวธิอีรยิสจัสีห่ลงั

การทดลองมีคะแนน เฉลี่ยสูงกวŠานักเรียนที่เรียน
ดšวยวิธีปกติ สŠวนในดšานการปฏิบัติมีคะแนนเฉลี่ย
นšอยกวŠานักเรยีนทีเ่รยีนดšวยวธิปีกต ิแตŠกม็คีะแนน
เฉลี่ยใกลšเคียงกัน และเม่ือนํามาเปรียบเทียบผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนเรือ่งเพศศกึษาของนกัเรยีนที่ 
เรียนดšวยวิธีอริยสัจ ๔ นักเรียนท่ีเรียนดšวยวิธีปกติ
กพ็บวŠา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนดšานความรูš มคีวาม
แตกตŠางกันอยŠางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
สŠวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดšานเจตคติ และดšาน
การปฏิบัติ ไมŠมีความแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิีร่ะดบั .๐๕ นกัเรียนทีเ่รยีนเร่ืองเพศศึกษา
ดšวยวธิอีรยิสัจ ๔ มคีวามคดิเหน็ตŠอการจัดการเรียน
การสอนดšวยวธิอีริยสจัสี ่โดยรวมอยูŠในระดบัดมีาก
ขšอที่มีคŠาเฉลี่ยสูงสุด คือ นักเรียนไดšแสวงหาความ
รูšใหมŠๆ  ไดšอยŠางหลากหลาย ท้ังนีเ้ปŨนเพราะวิธสีอน
แบบอริยสัจ ๔ มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
เหมาะสม สามารถนาํไปใชšในการเรียนการสอนใหš
บรรลุตามจุดประสงคŤของการเรียนการสอนไดšดี 
ทาํใหšนกัเรยีนไดšฝřกกระบวนการคดิแกšปŦญหาอยŠาง
เปŨนระบบการทาํงานเปŨนกลุŠมมีสŠวนรŠวมในกจิกรรม
การเรยีนการสอน มคีวามเขšาใจบทเรยีนไดšรวดเรว็
และเขšาใจตนเองมากขึน้ จึงควรสนบัสนนุใหšครนูาํ
ไปใชšในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลšองกับ
งานวิจัยของวิลัดดา ชัยเดช๘ ไดšวิจัยเรื่อง “การ

๖ พงษŤลดา สงัคพทิกัษŤ, “การวจิยัและพฒันาการสอนตามขัน้ตอนของอรยิสัจส่ี เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการ
คิดแกšปŦญหา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปŘที่ ๓ โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช จังหวัดอุบลราชธานี”, ปริญญานิพนธŤ
ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี), ๒๕๕๓.

๗ สงิหา จนัทนŤขาว, “ผลของการจัดการเรียนการสอนดšวยวิธอีรยิสจัส่ีทีม่ตีŠอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเพศ
ศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมช้ันมัธยมศึกษาปŘท่ี ๑”, วิทยานิพนธŤครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณŤ
มหาวิทยาลัย), ๒๕๕๐.
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เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูš กลุŠมสาระ
การเรยีนรูšสังคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมเรือ่ง 
ธรรมจากชาดกสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปŘ
ที่ ๒ ระหวŠางการจัดการเรียนรูšโดยใชšวิธีสอนแบบ
อริยสัจ ๔ วิธีสอนแบบ STAD และการสอนปกติ” 
พบวŠา นักเรียนที่เรียนโดยใชšแผนการจัดการเรียนรูš 
กลุŠมสาระการเรียนรู šสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เร่ือง ธรรมชาดก ชั้นประถมศึกษาปŘที่ 
๒ โดยใชšวิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ และวิธีสอนแบบ 
STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูš สูงกวŠากลุŠม
ตัวอยŠางท่ีเรียนดšวยการสอนตามปกติ อยŠางมีนัย
สาํคญัทีร่ะดบั .๐๐๑ แผนการจดัการเรยีนรูš โดยใชš
วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ และวิธีสอนแบบ STAD 
ดังกลŠาวมีคŠาประสิทธิภาพ ๘๒.๕๔/๘๒.๒๖ และ 
๘๑.๖๓/๘๐.๙๑ ตามลําดับ ซึ่งสูงกวŠาเกณฑŤที่
กําหนด และมีดัชนีประสิทธิผลเทŠากับ ๐.๖๙ และ 
๐.๖๕ ตามลําดับ
  ขšอเฉลี่ยท่ีตํ่าสุดคือ นักเรียนสามารถ
นาํความรูšทีไ่ดšจากการเรยีนไปปฏบิติัในชวีติประจาํวนั
ทั้งนี้เปŨนเพราะจัดการเรียนรูšตามข้ันสี่ของอริยสัจ 
๔ เปŨนวิธีการเรียนรูšที่มีความหมายสําหรับผูšเรียน 
เพราะผูšเรียนเปŨนผูšศึกษาคšนควšาหาแนวทางและ
เรยีนรูšดšวยตนเองและผูšเรยีนไดšฝřกการใชšทักษะและ
กระบวนการตŠางๆ ในการเรียนรูš ซึ่งไมŠสอดคลšอง
กับงานวิจัยของสมฤทัย วงศŤเสน๙ ไดšวิจัยเร่ือง 
“รายงานการศกึษา วชิาพระพทุธศาสนา ส ๔๒๑๐๑ 

กลุŠมสาระการเรียนรูšสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
สําหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปŘที ่๕ โดยใชšวธิกีาร
สอนแบบอริยสัจ ๔” พบวŠา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกลุŠมสาระการเรียนรูšสังคมศึกษา ศาสนาและ 
วฒันธรรม โดยใชšวธิกีารสอนแบบอริยสจั ๔ พบวŠา 
นักเรียนรšอยละ ๑๐๐ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รšอยละ ๘๔.๔๐ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ตŠอการจดักจิกรรมการเรยีนรูš วชิาพระพทุธศาสนา 
กลุŠมสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม เรือ่ง 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ ๕ ที่ไดšรับการสอนโดยวิธี
อริยสัจส ๔ อยูŠในระดับเห็นดšวยมากทุกขšอความ 
และจากการสมัภาษณŤนกัเรยีนพบวŠา นกัเรยีนสามารถ
นําผลจากการเรียนไปใชšในการดําเนินชีวิตเพ่ือ
พัฒนาตนเองและพัฒนาสังคมไดšอยŠางเหมาะสม
 ๒. ขšอเสนอแนะของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปŘที่ ๑-๓ เก่ียวกับการนําหลักพุทธปรัชญา
อริยสัจ ๔ มาใชšในการจัดกิจกรรมการเรียนรู š
รายวิชาสังคมศึกษาของครูในสังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต ๓ 
มีรายละเอียดดังนี้ จากผลการวิเคราะหŤขšอมูล
พบวŠา ขšอทีม่คีŠาความถีส่งูสดุคอื ครคูวรเปŗดโอกาส
ใหšนักเรียนไดšแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูš
โดยการเขียนอธบิาย การอธิบาย การอภิปราย และ
การนําเสนอผลงาน ทั้งน้ีเปŨนเพราะการจัดการ

๙ สมฤทัย วงศŤเสน, “รายงานการศึกษา วิชาพระพุทธศาสนา ส ๔๒๑๐๑ กลุŠมสาระการเรียนรูšสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรือ่งหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา สาํหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปŘที ่๕ โดยใชšวธิกีารสอนแบบ
อริยสัจ ๔”, รายงานการวิจัย, (อุดรธานี : เทศบาลนครอุดรธานี), ๒๕๕๐.
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เรียนรูšตามขั้นตอนทั้ง ๔ ของอริยสัจ เปŨนกระบวน
การหาความรู š ท่ีผู š เรียนจะตšองพยายามคšนคิด
แกšปŦญหาตŠางๆ ดšวยตนเองโดยอาศัยหลักการของ
อรยิสจั ๔ ในพระพุทธศาสนาดังนัน้ในข้ันวเิคราะหŤ
ขšอมูลและสรุปผล (ขัน้มรรค) ครจูงึควรเปŗดโอกาส
ใหšผูšเรียนแสดงความคิดเห็น โดยผูšสอนใชšคําถาม
กระตุšนใหšขšอมลูยšอนกลบัทบทวนเสรมิความสาํคญั 
สรุป เชื่อมโยงขšอคิดเห็นของผูšเรียนและบันทึก
ขšอมูลตŠางๆ บนกระดาน ซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัย
ผŠองใส จันทรŤสมคอย ไดšวิจัยเร่ือง “การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู šวิชาสังคมศึกษา สาระที่ ๑ 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ ๔ 
โดยใชšการจัดการเรียนรูšแบบอริยสัจ ๔” พบวŠา 
กิจกรรมการเรียนรู šวิชาสังคมศึกษา สาระที่ ๑ 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ ๔ 
โดยใชšการจดัการเรยีนรูšแบบอรยิสจัส ๔ การนาํรูป
แบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูšดšวยวิธีการเรียนรูš
โดยใชšการจัดการเรียนรูšแบบอริยสจัสี ่มาใชšในการ
สอน ๓ วงจร ทาํใหšนกัเรยีนมกีารพฒันาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา สาระท่ี ๑ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี ๔ สูงกวŠา
เกณฑŤทีก่าํหนดไวš นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปŘท่ี ๔ ที่
ผŠานการเรียนวิชาสังคมศึกษา สาระท่ี ๑ ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ ๔ โดยใชš
การจัดการเรียนรูšแบบอริยสัจสี่ มีความคิดเห็นตŠอ
ตัวบŠงชี้บทบาทในการเรียนการสอนที่เนšนผูšเรียน
เปŨนสําคัญ ทั้งดšานผูšเรียนและดšานผูšสอน อยูŠใน
ระดับมากทุกตัวบŠงช้ี โดยในดšานผูšเรียน บทบาท
และพฤติกรรมที่ผู šเรียนแสดงออกมากที่สุด คือ 
นกัเรียนมีการแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูšโดย

การเขยีนอธบิาย การอธบิาย อภปิราย และการนาํ
เสนอผลงาน ตลอดจนการแสดงออกอยŠางชัดเจน
และมีเหตุผล และนักเรียนฝřกตนเองใหšมีวินัยและ
มีความรับผิดชอบในการทํางาน คิดเปŨนรšอยละ 
๖๓.๑๖ สŠวนดšานผูšสอน บทบาทและพฤติกรรมที่
ผู šสอนแสดงออกมากที่สุดคือ ครูเปŗดโอกาสใหš
นักเรียนไดšแสดงความคิดเห็นจากการเรียนรูšโดย
การเขยีนอธบิาย การอธบิาย อภปิราย และการนาํ
เสนอผลงาน ตลอดจนการแสดงออกอยŠางชัดเจน
และมีเหตุผล คิดเปŨนรšอยละ ๗๑.๐๕

๖.  ขšอเสนอแนะ 
 ขšอเสนอแนะและขšอคšนพบ (Fact Findings) 
จากการวิจัยและการอภิปรายผลแลšวสามารถ
สรุปผล โดยแบŠงเปŨน ๒ ระดับ ดังนี้
 ๑.  ขšอเสนอแนะเชิงนโยบาย
  จากผลการวิจัย จึงมีขšอเสนอแนะ
เชงินโยบาย โดยรวมอยูŠในระดบัสงู ดงันัน้จึงควรสนบัสนนุ
ใหšครนํูาไปใชšในการจัดการเรยีนการสอน เพราะวธิี
สอนแบบอริยสัจสี่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
เหมาะสม สามารถนาํไปใชšในการเรียนการสอนใหš
บรรลุตามจุดประสงคŤของการเรียนการสอนไดšดี 
ทาํใหšนกัเรยีนไดšฝřกกระบวนการคดิแกšปŦญหาอยŠาง
เปŨนระบบการทํางานเปŨนกลุŠมมี สŠวนรŠวมในกิจกรรม
การเรยีนการสอน มคีวามเขšาใจบทเรยีนไดšรวดเรว็
และเขšาใจตนเองมากขึ้น
 ขšอทีม่คีŠาเฉลีย่สูงสุดคือ นกัเรยีนไดšแสวงหา
ความรูšใหมŠๆ ไดšอยŠางหลากหลาย ซึ่งมีคŠาแปลผล
อยูŠในระดับมากที่สุด ดังนั้น ครูควรจัดการเรียนรูš
แบบบูรณาการท่ีนําเอาสาระการเรียนรูšหลายๆ 
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สาระมาเชื่อมโยงกัน โดยจัดการเรียนรู šภายใน
หวัขšอเร่ืองเดียวกัน มกีารผูกเร่ืองเปŨนตอนๆ แตŠละ
ตอนจะมีลําดับเหตุการณŤ และใชšคําถามหลักเปŨน
ตวันาํไปสูŠกจิกรรมการเรียนรูšทีห่ลากหลาย ซึง่กจิกรรม
เหลŠานี้จะสŠงเสริมใหšผูšเรียนมีการเรียนรูšตามสภาพ
จริงลงมือปฏิบัติจริง เนšนทักษะกระบวนการคิด
 การวเิคราะหŤการตดัสนิใจกระบวนการกลุŠม
ตลอดจนการสรšางความรูšดšวยตนเอง จึงเปŨนการ
บูรณาการเน้ือหาสาระพรšอมทักษะกระบวนการ
ตŠางๆ เขšาดšวยกันทําใหšนักเรียนมีการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี 
 ดšานทีม่คีŠาเฉลีย่ตํา่สุด คือ นกัเรียนสามารถ
นาํความรูšทีไ่ดšจากการเรยีนไปปฏบัิตใินชีวติประจาํ
วนั ซึง่มีคŠาแปลผลอยูŠในระดบัมาก ดงันัน้ครจูงึควร
เนšนใหšนกัเรยีนนําผลจากการเรียนไปใชšในการดาํเนิน

ชีวิตเพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคมไดšอยŠาง
เหมาะสมตŠอไป
 ๒.  ขšอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย มีขšอเสนอ
แนะเพื่อทําการศึกษาวิจัย ดังน้ี
  ๒.๑  ควรพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูš
กลุ Šมสาระการเรียนรูšสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมโดยใชšวิธีสอนแบบอริยสัจ ๔
  ๒.๒ ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ Šมสาระการเรียนรูšสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีไดšรับการสอนแบบ
อริยสัจ ๔ กับการสอนตามปกติ
  ๒.๓  ควรวิจัยและพัฒนาการสอน
ตามขัน้ตอนของอรยิสัจเพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการ
คิดแกšปŦญหาสําหรับนักเรียน
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