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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนีม้จีดุประสงค์ ๑) เพือ่ศกึษาลกัษณะการการอยูด่มีสีขุของชมุชนเสีย่งภยัแล้งซ�ำ้ซาก 

๒) เพื่อศึกษาลักษณะการปรับตัวของชุมเสี่ยงภัยแล้งซ�้ำซาก ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเก็บรวมรวม

ข้อมูล โดยการส�ำรวจบริบทชุมชน และสัมภาษณ์และสังเกตผู้รู้ท่ีส�ำคัญ (Key Informants) ในชุมชน

จ�ำนวน ๕๐ คน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น�ำชุมชน

ที่ไม่เป็นทางการ และเกษตรกร วิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความตามสภาพเป็นจริงและน�ำเสนอข้อมูล 

ตามโดยการพรรณนา ตาราง รูปภาพและแผนภูมิประกอบเพื่อให้ได้เข้าใจอย่างชัดเจน

	 ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนอยู่ดีมีสุขได้ด้วยกระบวนการปรับตัวทั้งต่อปัจจัยภายใน คือ ภัยแล้ง 

และต่อปัจจัยภายนอก คือ การไหลเข้ามาของตลาดแรงงาน ตลาดทุนและเทคโนโลยีใหม่ ชุมชนได ้

ปรับเปลี่ยนพืชการเพาะปลูกจากข้าวเป็นอ้อย มีการน�ำเอาเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในกระบวนการเพาะปลูก 

คอื รถไถนา ในขณะเดยีวกนัชมุชนได้ท�ำงานนอกภาคเกษตรมากข้ึนในลักษณะการแบ่งงานกนัท�ำในระดับ

ครัวเรือน คือ สมาชิกบางส่วนออกไปท�ำงานนอกชุมชน และบางส่วนยังคงอยู่ในชุมชน บางครัวเรือน 
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ทีท่�ำงานอยูใ่นชุมชนยงัได้เปิดร้านขายของด้วย ท�ำให้ชมุชนมรีายได้เพิม่หลายทาง ซึง่กระบวนการปรบัตวั

ดังกล่าวท�ำให้ชุมชนอยู่ดีมีสุขตลอดมา

 

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนา, การอยู่ดีมีสุข, เสี่ยงภัยแล้งซ�้ำซาก

Abstract

	 This research aims 1) to study the well-being of the community drought risk  

repetitive 2) to study the adaptation of community drought risk redundant. Qualitative 

research methods data, collected by surveying community context, interview and observe 

the important knowledge (key informants) in the community 50 people, including village 

headman, assistant. Village council, folk wise men, unofficial community leaders and 

farmers.

 	 The data was analyzed and interpreted according to: The actual information 

is presented by descriptive tables and charts accompanying photos to get a clear  

understanding. The study indicated that community well-being is the process by  

adapting to both internal factors is drought and external factors is the influx of labor 

markets and new technologies. The community has adapted to the cultivation of rice, 

sugarcane. Take the technology to be used in the cultivation process is a tractor. At the 

same time community work outside the agricultural sector more in the nature of the 

division of labor in the household is doing some members working outside the community, 

and some are still in the community. Some households who work in the community has 

also opened shop. Many communities have increased. Such adaptation makes community 

living a happy life. 

Keywords: Development, Well-Being, Repeatedly Drought-Prone

๑. 	บทน�ำ
	 การอยู่ดีมสีขุ (Well-Being) ถอืเป็นเป้าหมาย 

สูงสุด (Ultimate Goal) ของการด�ำรงชีวิต 

ของมนุษย์ ซึ่งมีความเชื่อพื้นฐานว่า ผลกระทบ 

ขั้นสุดท ้ ายของการพัฒนาก็คือ  การท� ำ ให ้

ป ัจเจกบุคคลสามารถบรรลุผลส�ำเร็จในสิ่งที่

ต้องการ และปัจเจกบุคคลที่มีสิทธิเสรีภาพในการ

เลือกวิธีการไปสู่ความส�ำเร็จด้วยตัวของเขาเอง 



51ธรรมทรรศน์ปีที่ ๑๗ ฉบับที่ ๒ ประจ�ำเดือน พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๐

๑ ส�ำนักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, กรอบแนวคิด หลักเกณฑ์ และวิธีการ 

วัดความอยู่ดีมีสุขของคนไทย. แหล่งที่มา : http://www.nesdb.go.th/portals/0/eco_datas/evalution [๒๖ เมษายน 

๒๕๕๘].
๒ อัศวิน หนูจ้อย, “การพัฒนาผู้น�ำชุมชนแห่งการเรียนรู้”, วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๒ 

(กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๙) : หน้า ๒๕.
๓ ปิยาภรณ์ ลมิโพธิท์อง, “นโยบายของการรกัษาความมัน่คงของฐานทรพัยากรและการสร้างความสมดลุระหว่าง

การอนุรักษ์กับการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน”, วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๙) 

: หน้า ๑๗๘.

ส่วนการมีรายได้ จะเป็นเพียงเคร่ืองมือหรือทาง

ผ ่านไปสู ่ความส�ำเร็จเท ่านั้น๑ ซึ่งสภาพการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น 

ในประเทศไทยมีการพัฒนาไปอย่างกว้างขวาง  

ส่วนหนึ่งเกิดขึ้นจากการพัฒนาทางด้านสังคม 

ท�ำให้ปัจจัยภายในสังคมเปลี่ยนไป๒ ตามนโยบาย

การรักษาความมั่นคงของฐานทรัพยากรและการ

สร้างความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์กับการใช้

ประโยชน ์อย ่างยั่ งยืน ในระยะเฉพาะหน ้า 

เร่งป้องกันและฟื้นฟูพื้นที่อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้๓ 

แต่อย่างไรก็ตาม การอยู่ดีมีสุขในสังคมปัจจุบัน

ก�ำลังเปลี่ยนแปลงและได้รับผลกระทบมากขึ้น  

โดยเฉพาะผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลง 

ภูมิอากาศ (Climate Change) ท้ังในระดับโลก

และระดับประเทศ 

	 การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกนับ

ตั้งแต่ศตวรรษที่ผ่านมานับคือ ช่วงปี ค.ศ. ๑๙๐๖-

๒๐๐๕ อุณหภูมิของผวิโลกเพิม่ขึน้เฉลีย่ปีละ ๐.๗๔ 

จาก ๐.๕๖ เป็น ๐.๙๒ องศาเซลเซียสและระหว่างป ี

๑๙๙๕-๒๐๐๖ เป็นช่วงท่ีอุณหภูมิของโลกร้อน

ที่สุดนับตั้งแต่ปีศตวรรษ ๑๘๕๐ เป็นต้นมา และที่

ส�ำคัญมนุษย์ท�ำกิจกรรมที่เป็นการปล่อยก๊าช 

เรอืนกระจกมากยิง่ขึน้ ท�ำให้ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจก 

เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี จาก ๒๘.๗ พันล้านตัน 

(Git) ปี ค.ศ. ๑๙๗๐ เป็น ๔๙ พันล้านตัน (Git)  

ปี ค.ศ. ๒๐๐๔ โดยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

ถูกปล่อยมากที่สุดถึง ๘๐% ส�ำหรับสถานการณ์

การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศในประเทศไทย  

มแีนวโน้มทีส่�ำคญัดงันี ้อณุหภมูเิฉลีย่รายปีของไทย

จะเพิม่ขึน้อย่างต่อเนือ่ง คาดการณ์ว่าในปี พ.ศ. ๒๕๕๓-

๒๕๘๒ อณุหภูมิเฉล่ียของทกุภาคจะเพิม่ข้ึนประมาณ 

๑ องศาเซลเซียส พ.ศ. ๒๕๙๓-๒๖๐๒ จะเพิ่มขึ้น

ประมาณ ๒.๐ องศาเซลเซียส พ.ศ. ๒๖๒๓-๒๖๓๒ 

จะเพิม่ขึน้ ๔ องศาเซลเซียส การเพิม่ขึน้ของอณุหภูมิ 

ดังกล่าว มีผลต่อการเพิ่มขึ้นของวันที่มีอากาศร้อน

และวันที่มีอากาศเย็น ดังนี้ จ�ำนวนวันที่มีอากาศ

ร้อนมากกว่า ๓๕ องศาเซลเซียสเฉล่ียต่อปีเพ่ิมจาก 

๓๘% ในปี พ.ศ. ๒๕๑๓-๒๕๓๒ เป็น ๔๗% ปี พ.ศ. 

๒๕๕๓-๒๕๘๒ เพิ่มเป็น ๕๗% ปี พ.ศ. ๒๕๙๓-

๒๖๐๒ และเพิม่เป็น ๗๑% ปี พ.ศ. ๒๖๒๓-๒๖๓๒ 

ส�ำหรับวันที่มีอากาศเย็น คือ อากาศที่มีอุณหภูมิ 

ต�่ำกว่า ๑๕ องศาเซลเซียส มีแนวโน้มที่จะลดลง 

จาก ๓% ปี พ.ศ. ๒๕๑๓-๒๕๓๒ เป็น ๒% ปี พ.ศ. 

๒๕๕๓-๒๕๘๒ ลดลงเป็น ๑% ปี พ.ศ. ๒๕๙๓-
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๒๖๐๒ และลดลงเป็น ๐.๐๓% ปี พ.ศ. ๒๖๒๓-๒๖๓๒ 

เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศดังกล่าว 

ส่งผลต่อการเกิดภัยพิบัติมากขึ้น เช่น ภัยแล้ง  

น�้ำท่วม หิมะละลาย ระดับน�้ำทะเล และอุณหภูมิ

สูงข้ึน เป็นต้น ภัยพิบัติเป็นผลร่วมของอันตราย

เหตุการณ์ทางธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์กับการ 

กระท�ำของมนุษย ์  ภัยพิ บัติจึงกลายมาเป ็น 

ภัยคุกคาม (Threat) ต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ 

(Livelihood) กลายเป็นปัญหาและอุปสรรค 

ต่อการบรรลุสู ่การอยู ่ดีมีสุขของมนุษย์ทุกกลุ ่ม  

ทั้งระดับปัจเจกบุคคล ครัวเรือนและชุมชน๔

	 ส�ำหรับสถานการณ์ภัยพบัิตใินประเทศไทย 

พบว่า มีแนวโน้มในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๓๒-๒๕๕๓  

ภัยพิบัติได้ขยายตัวและส่งผลกระทบต่อชุมชน 

มากขึน้ ทีส่�ำคญัผลกระทบของภยัพบิติัท�ำให้มลูค่า

การสญูเสยีเพิม่มากขึน้ ดงัจะเหน็ว่าในปี พ.ศ. ๒๕๓๒ 

จงัหวดัทีไ่ด้รบัผลกระทบมเีพยีง ๒๙ จงัหวดัเท่านัน้ 

และเพิ่มขึ้นเป็น ๖๔ จังหวัด พ.ศ. ๒๕๕๓ ชุมชน

หมู่บ้านที่ได้รับผลกระทบมีเพียง ๖,๖๒๘ ชุมชน 

พ.ศ. ๒๕๓๒ และเพิม่เป็น ๔๕,๙๕๘ ชมุชน พ.ศ. ๒๕๕๓ 

ประชาชนทีไ่ด้รบัผลกระทบมเีพียง ๑,๗๖๐,๑๙๒ คน 

พ.ศ. ๒๕๓๒ และเพิ่มเป็น ๑๕,๗๔๐,๘๒๔ คน  

พ.ศ. ๒๕๕๓ ครวัเรอืนท่ีได้รบัความเสยีหายมเีพยีง 

๔ ส�ำนกังานนโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม กระทรวงทรพัยากร ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม, 

แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๖๒. แหล่งที่มา : http://abc.phrae.mju.

ac.th/yenlomjai/upload_file/CC-TH_Action_Plan% 20 [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].
๕ ศูนย์อ�ำนวยการบรรเทาสาธารณภัย, สถิติสถานการณ์ภัยแล้งของประเทศไทยตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๓๒-๒๕๕๓. 

แหล่งที่มา : http://www.flood.rmutt.ac.th/?wpfb_dl=170 [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].
๖ คณะกรรมการอ�ำนวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน, รายงานหมู่บ้านชนบทไทย จากข้อมูล 

พื้นฐานระดับหมู่บ้าน (กชช. ๒ค) ปี พ.ศ. ๒๕๕๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทบีทีเอสเพรส จ�ำกัด, ๒๕๕๖), หน้า ๒.

๔๙๖,๐๖๒ ครัวเรือนเท่านัน้ พ.ศ. ๒๕๓๒ และเพ่ิม

เป็น ๔,๐๗๗,๔๑๑ ครัวเรือน พ.ศ. ๒๕๕๓ และหาก

คิดเป็นมูลค่าความเสียหายพบว่า พ.ศ. ๒๕๓๒  

มีมูลค่าเสียหาย ๑๒๑,๙๖๖,๗๐๒ บาทเท่านั้น  

และเพิม่ข้ึนเป็น ๑,๔๑๕,๒๒๓,๔๖๖ บาท พ.ศ. ๒๕๕๓ 

ภยัพบิติัจงึเป็นอนัตรายต่อการด�ำรงชวีติของชมุชน

จ�ำนวนมาก โดยเฉพาะภยัแล้ง (Drought) ทีม่แีนว

โน้มจะขยายเขตพื้นที่เสี่ยงภัยแล้งมากขึ้น๕

	 ภัยแล้งเป็นสภาวะที่ปราศจากน�้ำฝน 

หรอืไม่ตกตามฤดกูาล ตลอดถึงฝนทิง้ช่วงเป็นระยะ

เวลานานท�ำให้ขาดแคลนน�้ำ  ไม่เพียงพอต่อการ

อุปโภคและบริโภค ภัยแล้งจึงกลายมาเป็นปัญหา

และอปุสรรคต่อการด�ำรงชพีของชมุชนจ�ำนวนมาก 

โดยเฉพาะชุมชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เนือ่งจากภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมพีืน้ทีม่ากทีส่ดุ

ครอบคลมุ ๑๙ จงัหวดั หรอืคดิเป็น ๑/๓ ของพืน้ที่

ทัง้หมดของประเทศ มปีระชากร ๑๓,๑๓๕,๒๑๕ คน 

๓,๔๕๖,๒๕๕ ครัวเรือน และ ๓๑,๖๗๗ ชุมชน

หมู่บ้าน๖ ส�ำหรับสถานการณ์ภัยแล้งในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือพบว่า ความถี่ในการเกิดและช่วง

เวลาเกิดภัยแล้งในภาคอีสาน เฉลี่ยอย่างน้อย  

๒ ช่วงต่อปีคือ ช่วงที่ ๑ เกิดภัยแล้งในช่วงเดือน

ธันวาคมถึงต ้นเดือนเมษายน และช ่วงที่  ๒  
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เกิดภัยแล้งในปลายเดือนพฤษภาคมถึงเดือน

ตุลาคม โดยเฉพาะปลายเดือนมิ ถุนายนถึง

กรกฎาคมจะมีความรุนแรงมาก๗ ภัยแล้งเป็นผล 

สบืเนือ่งมาจากภาวการณ์ขาดแคลนน�ำ้ โดยเฉพาะ

น�้ำจากน�้ำฝน คือ ปริมาณน�้ำฝนในแต่ละปีมีน้อย

กว่า ๑,๐๐๐ มม./ปี และชุมชนหลายแห่งตั้งอยู่ใน

พืน้ทีท่ีฝ่นตกน้อยกว่า ๑,๐๐๐ มม./ปี ซึง่มปีระมาณ 

๖.๒๒ ล้านไร่ หรือร้อยละ ๑๖ ของพื้นที่ในชุมชน

อีสานทั้งหมด ที่ส�ำคัญฝนเคยท้ิงช่วงในฤดูฝน 

นานเฉลี่ย ๑๐ วัน/ปี และฝนเคยทิ้งช่วงในฤดูฝน

นานที่สุดถึง ๒๐ วัน นอกจากนี้ปริมาณน�้ำฝน 

ในชุมชนภาคอีสานยงัลดลงเร่ือยๆ นับตัง้แต่ปี ๒๕๔๖ 

คือ จาก ๑,๑๕๓.๐ มิลิลิตร/วัน เหลือเพียง 

๑,๐๕๐.๘ มิลิลติร/วนั ในปี ๒๕๕๕๘ ท�ำให้สามารถ

กักเก็บน�้ำได้เพียงร้อยละ ๑๗.๐ เท่านั้น และที่

ส�ำคัญการพัฒนาระบบชลประทานยังไม่เพียงพอ 

เนื่องจากมีระบบชลประทานเพียง ๘.๑ ล้านไร่ 

หรือร้อยละ ๑๔.๑ ของพื้นที่การเกษตรเท่านั้น  

ส่วนระบบประปาหมู่บ้านยังขาดแคลนอีกกว่า ๙ 

พันแห่ง๙ นอกจากนี้ ระดับความแห้งแรงซ�้ำซาก 

มีประมาณ ๔๐,๖๖๖,๔๑๐ ไร่ โดยแบ่งเป็นภยัแล้ง

๗ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, รายงานฉบับสุดท้ายโครงการศึกษาและพัฒนาวิถีชีวิตและ

บทบาทของชุมชนในพื้นที่วิกฤติอุทกภัย กรณีศึกษาพื้นที่ลุ่มน�้ำวิกฤตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : 

ส�ำนักงานวิจัยพัฒนาและอุทกวิทยา กรมทรัพยากรน�้ำ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ๒๕๕๓), หน้า ๒-๔๐.
๘ ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, สถิติการเกษตรของประเทศไทย ปี พ.ศ. ๒๕๕๕. แหล่งที่มา : http://www.

oae.go.th/download/download_journal/2559/yearbook58.pdf [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].
๙ ส�ำนกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิ(วช.), ยทุธศาสตร์การวจิยั (พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙). แหล่งทีม่า : https://

research.eau.ac.th/pdf/North_Region.pdf [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].
๑๐ กรมพัฒนาที่ดิน, ภัยแล้งซ�้ำซากระดับต�ำบล. แหล่งที่มา : http://irw101.ldd.go.th/lib /images/dro_

perriod_57th.pdf. [๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๗].

ทีเ่กดิขึน้ ๑-๓ ปี/คร้ัง ม ี๒๖,๕๗๒,๖๗๓ ไร่ ๔-๕ ปี/

ครั้ง มี ๘,๓๘๕,๔๘๑ ไร่ และ ๖-๑๐ ปี/ครั้ง  

มี ๕,๗๐๘,๒๕๖ ไร่ ภัยแล้งย่อมส่งผลกระทบ 

ต่อการด�ำรงชวีติของมนษุย์ท้ังด้านเศรษฐกจิ สังคม

และสิ่งแวดล้อม ความมั่นคงทางอาหาร ปศุสัตว์ 

เป็นต้น๑๐

	 จากสถานการณ์ภยัแล้งดงักล่าว ชมุชนใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจึงน่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง  

ที่ส�ำคัญควรจะได้รับการศึกษา เพื่อหาแนวทาง 

การพัฒนาและส่งเสริมให้ชุมชนที่ประสบภัยแล้ง

สามารถด�ำรงชีวิตได้อย่างมั่นคง อยู่ดีมีสุขตลอดไป 

อย่างไรกต็าม แม้ว่าชมุชนในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื 

จะด�ำรงชีพอยู่ท่ามกลางภัยแล้งมาเป็นเวลานาน 

แต่ชุมชนหลายแห่งกลับสามารถด�ำรงชีพอยู่ได้

ตลอดมา แสดงให้เห็นว่า ชุมชนเหล่านั้นมีความ

สามารถในการปรับตัวเพื่อการด�ำรงชีพ อย่างไร

ก็ตาม ความสามารถในการปรับตัวของชุมชน 

ย่อมมีความแตกต่างกัน บางชุมชนอาจมีความ

สามารถในการปรับตัวมาก บางชุมชนอาจมีความ

สามารถในการปรับตัวน้อย ซึ่งชุมชนที่มีความ

สามารถในการปรับตัวน ้อยอาจจะมีป ัญหา 
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และอุปสรรคในการด�ำรงชีพมากกว่าชุมชนที่มี

ความสามารถในการปรับตัวมากกว่า ผู้วิจัยจึงเกิด

มีค�ำถามว่า ชุมชนเหล่านีด้�ำรงอยูไ่ด้อย่างไร ชมุชน

เหล่าน้ีมีการปรบัตัวอย่างไร เช่น ชมุชนหนองบวัเหลอืง 

ต�ำบลหนองโพนงาม อ�ำเภอเกษตรสมบรูณ์ จงัหวดั

ชัยภูมิ เนื่องจากชุมชนหมู่บ้านหนองบัวเหลือง 

ด�ำรงอยู่ท่ามกลางภัยแล้งที่รุนแรงและมีอัตราการ

เกิดภัยแล้งมากกว่า ๖ ครั้งในรอบ ๑๐ ปี และใน

แต่ละปีมีอัตราการเกิดภัย ๑-๓ ครั้ง ดังนั้น ชุมชน

หมู่บ้านหนองบัวเหลือง จึงเป็นชุมชนตัวอย่างที่

สมควรจะได้รับการศึกษามากที่สุด

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ๑.	 เพื่อศึกษาลักษณะการการอยู่ดีมีสุข

ของชุมชนเสี่ยงภัยแล้งซ�้ำซาก

	 ๒.	 เพือ่ศกึษาลกัษณะการปรบัตวัของชมุ

เสี่ยงภัยแล้งซ�้ำซาก	 	

๓. วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 ๑.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 ๑.๑	 ประชากร (Population) ได้แก่ 

ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านหนองบัวเหลือง  

หมู่ ๑๐ ต�ำบลโพนงาม อ�ำเภอเกษตรสมบูรณ์ 

จังหวัดชัยภูมิ จ�ำนวน ๔๕๐ คน 

	 	 ๑.๒	 กลุม่ตวัอย่าง (Sample) ผูว้จิยั

เลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive  

Selection) ในการเลือกลุ่มตัวอย่างซึ่งเห็นว่ามี

ความสอดคล้องทีจ่ะตอบค�ำถามและเป็นผูใ้ห้ข้อมูล

ที่ส�ำคัญหรือเป็นผู้รู ้ (Key Informants) ได้แก่ 

ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน ผู้น�ำชุมชน ปราชญ ์

ชาวบ้าน ผู้น�ำทางศาสนา จ�ำนวน ๕๐ คน

	 ๒.	 วิธีการและเครื่องมือ (Method and 

Tools) การวิจัยในครั้งน้ี ผู ้วิจัยมีวิธีการเก็บ

รวบรวมข้อมลูเชิงคณุภาพ ๒ วธีิ คอื การสมัภาษณ์  

(Interview) และการสังเกต (Observation)  

ซ่ึงบางคร้ังทั้งสองวิธีใช้ร่วมกัน คือ ระหว่างการ

สมัภาษณ์ผูว้จัิยจะสงัเกตด้วย แต่บางคร้ังการสังเกต

อาจจะไม่ได้สัมภาษณ์ โดยมแีนวทางการสัมภาษณ์ 

(Interview Guideline) แบบมีโครงสร ้าง 

แนวค�ำถาม (Structured Interview) เป็นเครื่อง

มือในการเก็บรวมรวมข้อมูลแต่ละครั้ง 

	 ๓.	 การเก็บรวบรวมข ้อมูล  (Data  

Collection) การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ  

ผูว้จิยัแบ่งข้อมลูออกเป็นสองส่วน คอื ข้อมลูทตุยิภูม ิ

(Secondary Data) โดยการทบทวนวรรณกรรม 

ที่เกี่ยวข้อง ทั้งแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที ่ 

เพื่อน�ำมาสร้างเป็นแนวทางการสัมภาษณ์ ซึ่งเป็น

เคร่ืองมือการวิจัยเชิงคุณภาพ และข้อมูลปฐมภูม ิ

(Primary Data) ซึ่งเป็นข้อมูลภาคสนาม หลังจาก

ท่ีผู้วิจัยทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องเรียบร้อย  

ได้ประเด็นที่ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัยแล้ว

น�ำมาสร้างเป็นแนวค�ำถามการวิจัย ผู ้วิจัยจึง 

ลงพื้นที่ (Fieldwork) เก็บข้อมูลการวิจัยด้วย

ตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ใหญ่บ้าน ประธาน

ชมุชน ผูน้�ำชมุชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผูน้�ำทางศาสนา 

ซ่ึงในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์และสังเกตกลุ่ม

ตัวอย่างท้ังแบบมีส ่วนร่วมและไม่มีส ่วนร่วม  

โดยสัมภาษณ์ทั้งเป็นรายบุคคล (Individual) และ

รายกลุ่ม (Group Interview) นอกจากนี้กลุ่ม

ตัวอย่างได้มีส่วนร่วม (Participation) ในการให้
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ข้อมลู โดยกลุม่ตวัอย่างได้มกีารระดมสมอง (Brain 

Storming) เพื่อก�ำหนดแนวทางการพัฒนาการ

อยู่ดีมีสุขของชุมชนร่วมกัน 

	 ๔.	 การวเิคราะห์ข้อมลู (Data Analysis) 

ผูวิ้จยัวิเคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพ การวเิคราะห์เนือ้หา 

(Content Analysis) โดยพรรณนา (Descriptive) 

ตามสภาพความเป็นจริงจากการตีความ การให้

ความหมายในประเด็นตามวัตถุประสงค์การวิจัย

	 ๕.	 การน�ำเสนอข้อมลู (Data Presentation) 

ผู้วิจัยน�ำเสนอข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการบรรยาย 

(Descriptive) ตามสภาพความเป็นจริงจาก

ปรากฏการณ์ทางกายภาพของชุมชน พร้อมกบัการ

ใช้แผนภาพ (Diagrams) และรูปแบบ (Pictures) 

ประกอบการน�ำเสนอด้วย เพื่อให้การน�ำเสนอมี

ความชัดเจนและสามารถเห็นภาพประกอบด้วย

๔. สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยน�ำเสนอเป็น ๔ ส่วน คือ  

๑) บรบิทชมุชน ๒) ลกัษณะและสาเหตขุองการเกดิ

ภัยแล้งซ�ำ้ซาก ๓) ลกัษณะการอยูด่มีสีขุของชมุชน

เสี่ยงภัยแล้งซ�้ำซาก ๔) ลักษณะการปรับตัวของ

ชมุชนเสีย่งภยัแล้งซ�ำ้ซาก ดงัมรีายละเอยีดต่อไปนี้

	 ๑.	 บริบทชุมชน ชุมชนหมู่บ้านหนอง 

บวัเหลอืงอยูห่่างจากต�ำบลหนองโพนงามประมาณ 

๒ กโิลเมตร ห่างจากอ�ำเภอเกษตรสมบรูณ์ประมาณ 

๒๒ กิโลเมตร และห่างจากตัวจังหวัดชัยภูมิ ๑๒๒ 

กโิลเมตร ชมุชนหมูบ้่านหนองบวัเหลอืงเป็นชมุชน

ขนาดเล็กมีจ�ำนวนครัวเรือนท้ังหมด ๑๒๑ ครัว

เรือน มีประชากรทั้งหมด ๔๒๒ คน แบ่งเป็นผู้ชาย

จ�ำนวน ๒๒๐ คน ผู้หญิงจ�ำนวน ๒๐๒ คน ชุมชน

ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คอื การเพาะปลกู 

ในอดีตนิยมปลูกข้าวเป็นหลัก แต่ในปัจจุบันปลูก

อ้อยเป็นหลัก แต่ละครัวเรือนปลูกอ้อยประมาณ 

๘๐-๑๐๐% ปลกูข้าวประมาณ ๐-๒๐ % นอกจาก

ชมุชนประกอบอาชพีเกษตรกรรมแล้ว ชมุชนยงัได้

ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรมด ้ วย  

โดยเฉพาะการขายแรงงานในต่างจังหวัด เช่น 

กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล เป็นต้น ส่วนมาก

มักไปรับจ้างก่อสร้าง ท�ำงานในโรงงาน ชุมชน

หมูบ้่านหนองบวัเหลอืง ต้ังอยูน่อกเขตชลประทาน 

มีแหล่งน�้ำที่ส�ำคัญอยู่ ๒ แห่ง คือหนองบัวเหลือง 

๑ ซึ่งอยู ่ทางทิศตะวันออกและหนองบัวเหลือง  

๒ ซึ่งอยู่ทางทิศตะวันตก 

	 ๒.	 ลักษณะและสาเหตุของการเกิดภัย

แล้งในชุมชนมี ๔ ด้าน คือ 

	 	 ๒.๑	 ภัยแล ้งด ้านอุ ตุ นิยมวิทยา  

พบว่า เป็นผลมากจากการทีส่ภาพอากาศในชมุชน

ร้อนอบอ้าว ฝนไม่ค่อยตก ฝนตกไม่ตามฤดูกาล  

ฝนตกไม่นาน นานๆ ฝนจึงตกครัง้ แม้กระทัง่ในช่วง

ฤดูฝนบางปีฝนยังหยุดตกติดต่อกันเป็นเวลา

มากกว่า ๑๕ วัน

	 	 ๒.๒	 ภัยแล้งด้านอุทกวิทยา พบว่า 

ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากภัยแล้งด้านอุตุนิยมวิทยา 

เพราะปริมาณน�ำ้ฝนน้อย ท�ำให้น�ำ้ในแหล่งน�ำ้ต่างๆ 

ในชมุชนลดน้อยลงไปด้วย บางปีน�ำ้ในแหล่งน�ำ้ คอื 

หนองบัวเหลืองแห้งขอด ขุ่น ไม่สะอาด ท�ำให้ไม่

สามารถในมาใช้ในครวัเรอืนได้ เพราะปกติชมุชนมี

ระบบน�้ำประปาโดยปั่นน�้ำจากหนองบัวเหลือง

	 	 ๒.๓	 ภยัแล้งด้านเกษตรกรรม พบว่า 

เป็นผลมาจากภยัแล้งทัง้สองลกัษณะข้างต้น ท�ำให้
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ชุมชนไม่สามารถเพาะปลูกพืชได้เป็นปกติเหมือน

ในอดีต โดยเฉพาะการปลูกข้าว เพราะชุมชนบาง

ส่วนเริ่มปลูกข้าวโดยวิธีการหว่านแทนการด�ำ 

เพราะไม่มีน�้ำเพียงพอ บางปีฝนตกช้า ท�ำให้ชุมชน

เปลี่ยนวิธีการเพาะปลูกใหม่ จนกระท่ังในที่สุด

ชุมชนส่วนใหญ่เปลีย่นจากการปลกูข้าวไปเป็นการ

ปลกูอ้อยแทน อย่างไรก็ตาม พชืพนัธ์ทีเ่พาะปลกูมี

ลักษณะต้นแคระ ต้นเตี้ย ใบเป็นเพลี้ย เหลืองซีด 

โดยเฉพาะข้าว บางปีไม่สามารถเกบ็เกีย่วได้ เพราะ

ต้นข้าวไม่เจริญเติบโตและแห้งตายในที่สุด

	 	 ๒.๔	 ภัยแล้งด้านเศรษฐกิจ-สังคม 

พบว่า เป็นผลมาจากภัยแล้งท้ังสามประการดัง

กล่าวข้างต้น ส่งผลให้ชุมชนปรับตัวต่อภัยแล้ง  

โดยการท�ำงานนอกภาคเกษตรกรรมากข้ึน ท�ำให้

สภาพเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนเปลี่ยนไป  

จากที่ระบบเศรษฐกิจส่วนใหญ่เป็นการพึ่งพา

ตนเอง พึง่พาธรรมชาต ิกลายมาเป็นพึง่พาภายนอก

มากขึน้ และความสมัพนัธ์ของสมาชกิภายในชมุชน

ลดน้อยลง เพราะสมาชิกส่วนใหญ่อยู่นอกชุมชน 

เหลอืสมาชกิส่วนน้อยเท่านัน้ทีย่งัอาศยัอยูใ่นชมุชน 

โดยเฉพาะสมาชิกกลุ่มท่ีเป็นแรงงานของชุมชนที่

มีอายุระหว่าง ๑๘-๕๐ ปี

	 ๓.	 ลกัษณะการอยูด่มีีสขุของชมุชนเส่ียง

ภัยแล้งซ�้ำซาก ลักษณะการอยู่ดีมีสุขของชุมชน

หมู่บ้านหนองบัวเหลืองเป็นผลมาจากการปรับตัว 

จากการศึกษาพบว่า ลักษณะการอยู่ดีมีสุขของ

ชุมชนมีรายละเอียดดังนี้

	 	 ๓.๑	 สขุภาพอนามยั พบว่า ลกัษณะ

การอยู่ดีมีสุขของชุมชนหมู่บ้านหนองบัวเหลือง 

ด้านสุขภาพอนามัย คือ การที่ชุมชนมีสุขภาพ

อนามยัท่ีแข็งแรง ไม่เจ็บป่วย ไม่มโีรคประจ�ำตัว ใน

อดีตชุมชนมีสุขภาพอนามัยที่ดีได้ด้วยยาสมุนไพร

ต่างๆ ทีส่ามารถหาได้ด้วยตนเองตามธรรมชาติ แต่

ในปัจจุบันการอยู่ดีมีสุขด้านอนามัยเกิดจากการ

พึ่งพาระบบการรักษาจากภายนอกและสวัสดิการ

ของรัฐที่สนับสนุนให้ชุมชนมีสิทธิเข้าถึงการรักษา

เบื้องต้นได้มากขึ้น เช่น บัตรทอง เป็นต้น

	 	 ๓.๒	 การท�ำงานและรายได้ พบว่า 

การอยูดี่มสุีขของชมุชนในด้านการท�ำงานและราย

ได้มีความแตกต่างกันระหว่างอดีตกับปัจจุบัน  

ในอดตีชมุชนเน้นการประกอบอาชพีในภาคเกษตร 

สมาชิกส่วนใหญ่อยู่ในชุมชน ถึงแม้มีรายได้น้อย  

แต่ชมุชนกส็ามารถอยูไ่ด้อย่างสบาย เพราะรายจ่าย

ไม่มากเหมือนในปัจจุบัน ในขณะที่ปัจจุบันชุมชน

ได้ประกอบอาชพีนอกภาคเกษตรมากข้ึน เพือ่ให้มี

รายได้เข้ามาจนุเจอืครอบครวัอย่างเพยีงพอกบัราย

จ่าย จึงสามารถอยู่ในสภาวะที่เรียกว่าอยู่ดีมีสุขได้ 

	 	 ๓.๓.	 ชวีติครอบครวั พบว่า การอยูด่ี

มีสุขในด้านครอบครัวในอดีตคือการท่ีสมาชิกใน

ครอบครัวได้อยูพ่ร้อมหน้าพร้อมตากนั ได้พูดคยุกนั

ตลอดเวลา แม้ในยามท�ำงาน สมาชิกในครอบครัว

ได้ท�ำงานร่วมกันหรือแบ่งงานกันท�ำตามความ

เหมาะสม ท�ำให้ความสัมพันธ์ของสมาชิกใน

ครอบครัวไม่ห่างเหิน มีความอบอุ่น แต่ในปัจจุบัน 

ชีวิตครอบครัวห่างเหินกันมาก เนื่องจากลูกหลาน

ส่วนมากไปท�ำงานต่างจังหวัด ท�ำให้ไม่ได้เจอกัน

เป็นเวลานาน หลายเดอืนหรอืแรมปี อย่างไรก็ตาม

ในปัจจุบันมีเทคโนโลยีสื่อสาร คือ โทรศัพท์มือถือ 

(Mobile Phone) ท�ำให้สมาชิกในครอบครัวมี

โอกาสได้พูดคุยกันมากขึ้น ความห่างเหินเร่ิมลด
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น้อยลง เพราะสมาชิกในครอบครวัสามารถตดิตาม

ข่าวของกันและกันได้อย่างใกล้ชิด ท�ำให้ความ

อบอุ่นของครอบครัวเริ่มมากขึ้น 

	 	 ๓.๔	 สภาพแวดล้อมด้านทรัพยากร 

ธรรมชาติ พบว่า การที่ชุมชนสามารถใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรธรรมชาติได้มากข้ึนโดยไม่ท�ำให้

ทรัพยากรธรรมชาติเสียหายหรือเสื่อมโทรมลง  

ซึง่ในอดตีทรพัยากรธรรมชาตใินชมุชนมคีวามอดุม

สมบูรณ์ ทั้งแหล่งน�้ำ  ป่าและพื้นดิน เต็มไปด้วย

อาหารนานาชนิด คือ เห็ด หน่อไม้ ผักหวาน ปลา 

กบ เขียด นก หนู ฯลฯ ชุมชนสามารถเข้ามาหา

อาหารและใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตใิน

ด้านอ่ืนๆ ได้อย่างง่ายดาย เช่น วสัดสุร้างบ้าน วสัดุ

เชือ้เพลง เล้ียงวัวและควาย เกบ็เหด็ เป็นต้น ความ

อดุมสมบรูณ์ของทรพัยากรธรรมชาตเิหล่านี ้ท�ำให้

ชุมชนอยูด่มีีสขุ แต่ในปัจจบัุน ทรพัยากรธรรมชาติ

ถูกท�ำลายลงอย่างมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการใช้

ประโยชน์ของชุมชนและการเปลี่ยนแปลงของภูมิ

อากาศ ลักษณะการอยู่ดีมีสุขของชุมชนจึงลดลง 

	 ๔.	 ลักษณะการปรับตัวของชุมชนเสี่ยง

ภัยแล้งซ�้ำซาก เป็นการปรับตัวเพื่อการอยู่ดีมีสุข 

ทั้งด้านสุขภาพอนามัย ด้านการท�ำงานและรายได้ 

ด ้านครอบครัวและด้านสภาพแวดล้อมด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติ การปรับตัวเพื่อการอยู่ดีมีสุข

มีความแตกต่างกันดังต่อไปนี้

	 	 ๔.๑	 การเปลี่ยนพืชการเพาะปลูก 

พบว่า ในอดีตชุมชนปลกูข้าวเป็นพชืหลกั โดยนยิม

ปลูกไว้บริโภคในครัวเรือนเป็นหลัก ถ้ามีความ

จ�ำเป็นต้องการใช้เงนิจงึน�ำข้าวออกไปขาย แต่เนือ่ง

ด้วยสภาพแวดล้อมท่ีเปลี่ยนไป คือ ภาวะภัยแล้ง

และราคาข้าวตกต�่ำ  ชุมชนจึงเปลี่ยนจากการปลูก

ข้าวมาปลูกอ้อยแทน เนื่องจากอ้อยมีคุณสมบัติที่

ทนแล้งได้ดีกว่าข้าวและขายได้ราคาดีกว่าข้าว  

การปรบัตวัในลกัษณะดงักล่าวท�ำให้ชมุชนสามารถ

มีเงินเข้ามาใช้จ่ายในชีวิตประจ�ำวันได้มากข้ึน 

ท�ำให้ชุมชนยังคงด�ำรงอยู่ดีมีสุขได้ในระดับหนึ่ง 

	 	 ๔.๒	 การประกอบอาชีพนอกภาค

เกษตรมากขึ้น พบว่า ภายใต้สภาพแวดล้อมที่

เปล่ียนไป ชุมชนได้ปรับตัวต่อภายนอกมากข้ึน  

ซึ่งส่วนหน่ึงเป็นผลจากแรงผลักดันภายในชุมชน 

คือ ภาวะภัยแล้งและส่วนหนึ่งเป็นปัจจัยดึงดูดให้

ชมุชนปรบัตวัสูภ่ายนอกมากขึน้ คอื ความต้องการ

ของตลาดแรงงานภายนอกมีมากข้ึนและงานมี

ความหลากหลาย ซึง่ชมุชนสามารถสร้างรายได้จาก

การท�ำงานนอกภาคเกษตรได้ ชุมชนส่วนหนึ่งโดย

เฉพาะกลุ่มแรงงานจึงได้นิยมออกไปท�ำงานนอก

ชุมชนมากขึ้น 

	 	 ๔.๓	 การแบ่งงานกันท�ำในระดับ

ครอบครัว พบว่า การปรับตัวของชุมชนอย่างหนึ่ง

คอื การแบ่งงานกนัท�ำในระดบัครวัเรอืน ซึง่สมาชิก

ส่วนหนึ่งท่ีมีก�ำลังหรือเป็นกลุ่มวัยแรงงาน นิยม

ออกไปรับจ้างท�ำงานนอกชุมชนหรือนอกภาค

เกษตรมากขึ้น ในขณะที่สมาชิกส่วนหนึ่งท่ีอยู่ที่

บ้านก็ยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก 

ลกัษณะการแบ่งกนัท�ำดงักล่าวท�ำให้ชมุชนมรีายได้

เข้ามาหลายทาง 

	 	 ๔.๔	 การใช้ทุนภายในชุมชนเป็น

หลัก พบว่า ชุมชนปรับตัวเพื่ออยู่ดีมีสุขโดยการใช้

ทุนในด้านต่างๆ แตกต่างกัน คือ ทุนทางธรรมชาติ 

ทุนทางกายภาพ ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคมและทุน
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ด้านการเงนิ ทนุเหล่านีเ้ป็นปัจจยัในการด�ำรงชพีที่

ส�ำคัญที่ท�ำให้ชุมชนอยู่ดีมีสุข

	 	 ๔.๕	 รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิง่แวดล้อม พบว่า ถึงแม้ในอดตีทรพัยากรธรรมชาติ

ภายในชุมชนมีมาก และสามารถเป็นทุนให้ชุมชน

ด�ำรงชีพได้ แต่ต่อมาในช่วงหนึ่งชุมชนทรัพยากร 

ธรรมชาตเิหล่านัน้ได้เสือ่มโทรมลงไปบ้าง ท�ำให้การ

อยูด่มีีสขุของชุมชนลดน้อยลง อย่างไรกต็ามชมุชน

ได้ปรับตัวต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

โดยการเฝ้าดแูลรกัษาและก�ำหนดกฎเกณฑ์ในการ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติร่วมกัน เช่น ไม่น�ำวัวและ

ควายลงในหนองบัวเหลือง ไม่เผาป่า ดูแลรักษา

ความสะอาดบริเวณบ้านเรือนของตนเอง เป็นต้น 

การปรับตัวดังกล่าวท�ำให้ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์และ

ชุมชนมีความสะอาดมากขึ้น

๕. ข้อเสนอแนะ
	 สภาพแวดล้อมที่ ชุมชนประสบอยู ่ใน

ปัจจุบัน คือ ภาวะภัยแล้งท่ีท�ำให้ชีวิตของชุมชน

เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ถึงแม้ชุมชนสามารถ 

ปรับตัวเพื่ออยู่ดีมีสุขได้ตลอด แต่การอยู่ดีมีสุข 

มคีวามแตกต่างกนั ซึง่ขึน้อยูกั่บทนุทีช่มุชนสามารถ

น�ำมาใช้เพื่อการปรับตัว อย่างไรก็ตามยังคงม ี

ความส�ำคัญท่ีจ�ำเป็นต้องพัฒนาให้ชุมชนอยู่ดีมีสุข

ตลอดไป ดังนี้

	 ๑.	 จัดสรรระบบชลประทานให้ทั่วถึง 

เพราะชุมชนไม่ได้อยู่ในระบบชลประทานท�ำให้

ชุมชนขาดแคลนน�้ำเป็นประจ�ำ  ทั้งน�้ำเพื่อการ

อุปโภคและบริโภค 

	 ๒.	 พัฒนาระบบน�้ำประปาให้สะอาด 

และเพียงพอต่อการอุปโภคและบริโภคของชุมชน 

เช่น การขุดเจาะน�้ำบาดาลเพิ่ม เพื่อให้ชุมชนมี 

ทางเลือกในการใช้น�้ำมากขึ้น เป็นต้น 

	 ๓.	 ควรสนบัสนนุให้ชุมชนมกีารรวมกลุม่

ด ้านเศรษฐกิจมากขึ้น เช่น กลุ ่มขายของป่า  

กลุ ่มแม่บ้านทอผ้า กลุ ่มผู ้ปลูกอ้อย เป็นต้น  

เพราะจะท�ำให้ชุมชนมีก�ำลังในการผลิตมากขึ้น 

และสามารถต่อรองกับตลาดได้มากขึ้น

	 ๔.	 ควรมีการสนับสนุนกิจกรรมทางด้าน

สังคมมากขึ้น เช่น การจัดกิจกรรมในช่วงเทศกาล

สงกรานต์ ช่วงปีใหม่ เป็นต้น โดยก�ำหนดให้สมาชกิ

แต่ละครวัเรอืนได้เข้าร่วม เพือ่ให้สมาชกิได้มโีอกาส

พบปะพูดคุยกันมากขึ้น 

	 ๕.	 จัดตั้งกองทุนกู ้ยืมและสวัสดิการ

ภายในชุมชนให้ครอบคลมุ ตัง้แต่การเกดิจนถงึตาย 

เพื่อให้ชุมชนสามารถมีทุนหมุนเวียนและใช้จ่าย 

ในยามฉุกเฉิน เช่น การเจ็บป่วย ค่าท�ำศพ เป็นต้น	



59ธรรมทรรศน์ปีที่ ๑๗ ฉบับที่ ๒ ประจ�ำเดือน พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๐

บรรณานุกรม

๑.	 ภาษาไทย

 	 (๑) หนังสือ :

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. รายงานฉบับสุดท้ายโครงการศึกษาและพัฒนาวิถีชีวิต

และบทบาทของชุมชนในพ้ืนที่วิกฤติอุทกภัย กรณีศึกษาพื้นท่ีลุ่มน�้ำวิกฤตภาคตะวันออก 

เฉียงเหนือ. กรุงเทพมหานคร : ส�ำนักงานวิจัยพัฒนาและอุทกวิทยา กรมทรัพยากรน�้ำ  

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ๒๕๕๓.

คณะกรรมการอ�ำนวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน. รายงานหมู่บ้านชนบทไทยจากข้อมูล

พืน้ฐานระดบัหมูบ้่าน (กชช. ๒ค) ปี พ.ศ. ๒๕๕๖. กรุงเทพมหานคร : บริษทับีทีเอสเพรส จ�ำกดั, 

๒๕๕๖.

	 (๒) วารสาร :

ปิยาภรณ์ ลิมโพธิ์ทอง. “นโยบายของการรักษาความมั่นคงของฐานทรัพยากรและการสร้างความสมดุล

ระหว่างการอนุรักษ์กับการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน”. วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ 

ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๙).

อัศวิน หนูจ้อย. “การพัฒนาผู้น�ำชุมชนแห่งการเรียนรู้”. วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๒ 

(กรกฎาคม-ตุลาคม ๒๕๕๙).

	 (๓) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ : 

กรมพัฒนาที่ดิน. ภัยแล้งซ�้ำซากระดับต�ำบล. แหล่งที่มา : http://irw101.ldd.go.th/lib/images/

dro_perriod_57th.pdf. [๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๗]. 

ศนูย์อ�ำนวยการบรรเทาสาธารณภยั. สถติสิถานการณ์ภยัแล้งของประเทศไทยตัง้แต่ พ.ศ. ๒๕๓๒-๒๕๕๓. 

แหล่งที่มา : http://www.flood.rmutt.ac.th/?wpfb_dl=170 [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].

ส�ำนักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. กรอบแนวคิด หลักเกณฑ์ และวิธีการ

วัดความอยู่ดีมีสุขของคนไทย. แหล่งท่ีมา : http://www.wwnesdb.go.th/portals/0/

eco_datas/evalution [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].

ส�ำนักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่ง

แวดล้อม. แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๖๒. 

แหล่งทีม่า : http://abc.phrae.mju.ac.th/yenlomjai/upload_file/CC-TH_Action_Plan% 

20 [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].
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ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร. สถิติการเกษตรของประเทศไทย ปี พ.ศ. ๒๕๕๕. แหล่งที่มา : http://

www.oae.go.th/download/download_journal/2559/yearbook58.pdf [๒๖ เมษายน 

๒๕๕๘].

ส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.). ยุทธศาสตร์การวิจัย (พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙). แหล่งที่มา : 

https://research.eau.ac.th/pdf/North_Region.pdf [๒๖ เมษายน ๒๕๕๘].


