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แนวทางการจัดการเรียนการสอนระดับขั้นพื้นฐานบนฐานคติสมรรถนะ

Guidelines for the Management of Basic Instruction on the Basis  

of Performance

 พระเชิดพงษ์ ยตินฺธโร*
พระพลากร สุมงฺคโล (อนุพันธ์)**

ภักดี โพธ์สิงห์, สัญญา เคณาภูมิ***

บทคัดย่อ

	 แนวทางการจัดการเรียนการสอนระดับขั้นพื้นฐานบนฐานคติสมรรถนะ เป็นการศึกษาที่ 

มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถขั้นพื้นฐาน การศึกษาช่วยพัฒนาศักยภาพหรือเสริมสร้างพลังที่มีอยู่ 

ในตัวมนุษย์ทุกคน สมรรถนะของการเรียนรู้ ประกอบด้วย ๓ ด้าน ได้แก่ สมรรถนะด้านพุทธิพิสัย  

(Cognitive Domain) ได้แก่ ๑) จ�ำ (Remembering) จะต้องมีความสามารถในการระลึกได้ ๒) เข้าใจ 

(Understanding) จะต้องมีความสามารถในการแปลความหมาย ๓) ประยุกต์ใช้ (Applying) จะต้องมี

ความสามารถในการน�ำไปใช้ประยุกต์ใช้แก้ไขปัญหา ๔) วิเคราะห์ (Analyzing) ความสามารถในการ 

เปรียบเทียบ วิจารณ์ และ ๕) คิดสร้างสรรค์ (Creating) สมรรถนะด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 

ได้แก่ ๑) การรบัรู ้(Receiving) ๒) การตอบสนอง (Responding) ๓) การตค่ีา (Valuing) ๔) การจดัระบบ

ความคิด (Organizing) และ ๕) การแสดงออก (Characterizing) และสมรรถนะด้านทักษะพิสัย  

(Psychomotor Domain) ได้แก่ ๑) การรับรู ้ ๒) กระท�ำตามแบบ ๓) การหาความถูกต้อง  

๔) การกระท�ำอย่างต่อเนื่อง และ ๕) การกระท�ำได้อย่างเป็นธรรมชาติ

	  
ค�ำส�ำคัญ: การจัดการเรียนการสอน, ระดับขั้นพื้นฐาน, คติสมรรถนะ
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Abstract

	 Guidelines for the management of basic instruction on the basis of performance. 

It is a study aimed at providing students with basic knowledge and skills. Education  

promotes the potential of or empowerment in all human beings. The performance of 

learning consists of three aspects: Cognitive domains: 1) Remembering must have the 

ability to remember. 2) Understanding must be able to interpret. 3) Applying must be 

able to apply to solve the problem. 4) Analyzing, the ability to compare, and 5) Creating. 

Affective Domain: 1) Receiving 2) Responding 3) (Valuing) 4) Organizing and 5) Characterizing 

and Psychomotor domains include: 1) perception, 2) action, 3) determination, 4) ongoing 

action, and 5) natural action.

	

Keywords: Teaching Management, Basic Level, Mastery

๑ พิชิต ฤทธิ์จรูญ, พฤติกรรมทางการศึกษา. แหล่งที่มา : http://www.kruchiangrai.net [๒๔ กันยายน 

๒๕๕๙].

๑. 	บทน�ำ
	 พฤตกิรรมทางการศกึษา เป็นคณุลกัษณะ

ที่พึ่งประสงค์จะให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนตามข้ันตอน

ของกระบวนการเรียนการสอนอันประกอบด้วย

ความรู้ความสามารถ ทักษะ และลักษณะนิสัย

ต่างๆ ด้วยเหตุนี้ ในการจัดการเรียนการสอน 

จึงต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะท่ีพึ่งประสงค์ 

และจะต้องมีการตรวจสอบผลด้วย การที่ครูจะ

เก่ียวข้องกับพฤติกรรมทางการศึกษา และความ

สัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมทางการศึกษากับการ

ประเมิน๑ จุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู ้ 

เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนา

คณุภาพผูเ้รยีนให้เป็นคนด ีมปัีญญา มคีณุภาพชวีติ

ที่ดีและมีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวที

ระดับโลก พร้อมกันนี้ได้ปรับกระบวนการพัฒนา

หลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับเจตนารมณ์แห่ง

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ 

และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕  

ท่ีมุ ่งเน้นการกระจายอ�ำนาจทางการศึกษาให้ 

ท้องถิน่และสถานศกึษาได้มบีทบาทและมส่ีวนร่วม

ในการพัฒนาหลักสูตร เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพ

ความต้องการของท้องถิ่น แนวคิดและหลักการ 

ในการส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมได้

สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นท่ีเป็นปัญหาและความไม่

ชัดเจนของหลักสูตรหลายประการ ทั้งในส่วนของ

เอกสารหลักสูตร กระบวนการนําหลักสูตรสู่การ

ปฏบิติั และผลผลิตท่ีเกดิจากการใช้หลักสตูร ได้แก่ 

ปัญหา สถานศึกษาส่วนใหญ่กําหนดสาระและ 
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๒ พระมหาปริญญา วรญาโณ (ทศช่วย), “แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยใช้หลัก

ไตรสกิขาเป็นฐานของโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม แผนกสามญัศึกษาในเขตอ�ำเภอเมอืงขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น”, วารสาร

วิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๑ (มีนาคม-มิถุนายน ๒๕๕๙) : หน้า ๑๑๗.
๓ ชาญชัย ยมดิษฐ์, เทคนิควิธีการสอนร่วมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทหลักพิมพ์ จํากัด, ๒๕๔๘),  

หน้า ๑๕๕.

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังไว้มาก ทําให้เกิดปัญหา

หลักสูตรแน่น การวัดและประเมินผลไม่สะท้อน

มาตรฐาน ดงันัน้ การจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

จึงต้องค�ำนึงถึงการพัฒนาผู้เรียนให้ครบทุกด้าน 

โดยผู ้สอนมีหน้าที่ในการออกแบบการจัดการ 

เรียนรู้ให้ครบกระบวนการ ครูผู้สอนจ�ำเป็นอย่าง

ยิ่งที่จะต้องก�ำหนดจุดประสงค์ในการเรียนให้

ชัดเจน เพื่อให้ง่ายต่อการจัดหลักสูตรในการสอน

ให้ตรงกับวัตถุประสงค์การเรียนการสอนในระดับ

ประถมศกึษา ประกอบด้วย พทุธพสิยั (Cognitive 

Domain) ทักษะพิสัย (Affective Domain)  

จติพสิยั (Psychomotor Domain) ซึง่สถานการณ์

จริงของผู้เรียนแต่ละคนไม่เหมือนกัน จึงต้องเอา 

ผู้เรียนแต่ละคน โดยครูผู้สอนจัดให้ผู้เรียนได้เรียน

รู้ประสบการณ์ กิจกรรม และการท�ำงาน อันน�ำไป

สูก่ารพฒันาผูเ้รยีนครบทุกด้าน ท้ังทางกาย ทางจติ

หรืออารมณ์ ทางสังคม และทางสติปัญญา๒

๒. สมรรถนะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
	 จุดประสงค์การเรยีนการสอนคอืข้อความ

ที่ระบุคุณลักษณะ และความสามารถที่ครูต้องการ

เรียนรู้ให้เกิดขึ้นกับนักเรียน หลังจากท่ีนักเรียน 

ได้ผ่านกิจกรรมการเรยีนการสอนในเรือ่งหรอืบทๆ 

หนึ่งแล้ว ซึ่งมีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งในการท่ีจะ

ท�ำให้สามารถสอนนกัเรยีนได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

และเกิดผลสมัฤทธิ ์จดุประสงค์การเรยีนรู้กบัสาระ

ในหลกัสตูรผูส้อนต้องท�ำความเข้าใจและวิเคราะห์

ให้ตรงกับสาระท่ีสอน ทั้งด้านความรู้ ทักษะและ

เจตคติ การพัฒนามนุษย์ให้สอดคล้องกับหลักการ

จัดการศึกษาตั้งแต ่สมัยโบราณของไทย คือ  

พุทธศึกษา จริยศึกษา และหัตถศึกษาตรงกับเป้า

หมายการจัดการศึกษาสากลที่เน้นความเจริญ

งอกงาม ๔ ด้าน คือ กาย อารมณ์ สังคม และสติ

ปัญญาสอดคล้องกบันโยบายการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย ์  ตามทิศทางของการพัฒนาประเทศ  

และทฤษฎกีารพฒันามนษุย์ตามหลกัของการเรยีน

รู้ ตอบสนองต่อคุณลักษณะ ๓ ประเด็น คือ๓  

	 ๑.	 ด้านพุทธพิิสัย (Cognitive Domain) 

การสอนเพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงด้านพุทธิ

พิสัย หรือด ้านปัญญาความคิด (Cognitive  

Domains) การก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรูไ้ว้ว่า 

การก�ำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ (Objectives) 

เป็นการก�ำหนดส่ิงที่ต้องการให้ผู้เรียนมีหรือบรรลุ

ซ่ึงมีทั้งด้านความรู้ ทักษะและเจตคติ การเขียน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สมบูรณ์นั้น จะต้องเขียน

ให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง ๓ ด้าน คือ ด้านพุทธิ

พสิยั ด้านจติพสิยั และด้านทกัษะพิสยั และได้กล่าว

ถึงจุดประสงค์ด้านพุทธิพิสัย ไว้ว่า จุดประสงค ์

ด ้ านพุทธิ พิสั ย  หรื อด ้ านความรู ้ ความคิด  

(Cognitive Domain) เป็นจุดมุ่งหมายทางการ
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ศึกษา ซึ่ ง เป ็นกระบวนการเรียนรู ้ทางด ้าน 

สติปัญญา เกี่ยวกับความรู ้ ความคิด และการ 

แก้ป ัญหา บลูมและคณะ  ได ้จัดล�ำดับความ 

ซบัซ้อนของพทุธพิสิยั ๖ คอื๔ ความรู้ (Knowledge) 

ความเข้าใจ (Comprehension) การน�ำไปใช ้ 

(Application) การวิ เคราะห ์ (Analysis)  

การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมิน 

(Evaluation) การคิดเป็นความสามารถทางสมอง

ของมนุษย์ ที่สามารถใช้สติปัญญาแปลความจาก

สัญลักษณ์ ทั้งรูปธรรมและนามธรรมออกมา 

เป็นสิ่งต่างๆ ได้ ท�ำให้มนุษย์สร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ 

เกิดนวัตกรรมทางสติปัญญาในสังคมแห่งการ 

เรียนรู้ วิธีคิดของคนเราที่ดีที่สุด คือ 

	 ๑.	 คิดให้ลึกเชิงวิเคราะห์ (Analytical 

Thinking) การคดิแบบนีโ้ดยท่ัวไประบุไว้ ๒ วธิ ีคอื 

	 	 ๑.๑	 ใช ้วิธีของสูตร W2 H คือ  

๑) อะไร (What) มีอะไรเกิดขึ้นบ้าง มีรายละเอียด

เป็นอย่างไร ๒) ใคร (Who) ใครกันที่เป็นต้นเรื่อง 

เจ้าของเรื่อง บุคคลส�ำคัญ ของเรื่อง ผู้ได้รับผล 

กระทบทัง้ทางบวกและทางลบ ๓) ท่ีไหน (Where) 

สถานที่ หรือต�ำแหน่งที่ชัดเจน ๔) เมื่อใด (When) 

ที่เหตุการณ์นั้นได้เกิดขึ้นหรือจะเกิดข้ึน ๕) ท�ำไม 

(Why) ท�ำไมหรือเพราะเหตุใดเรื่องนี้ จึงเกิดขึ้น 

ท�ำไมแต่ละเหตุการณ์จะต้องเป็นไปอย่างนั้น 

อย่างนี้ และ ๖) อย่างไร (How) เป็นรายละเอียด

ในสิ่งที่ได้เกิดไปแล้ว หรือก�ำลังจะเกิดขึ้นว่าจะมี

ความเป็นไปในลักษณะใด

	 	 ๑.๒	 ใช้กระบวนการเปรียบเทียบ 

เชิงวิทยาศาสตร์ เช่น การเปรียบเทียบรูปภาพ  

การเปรียบเทียบคะแนนตามเกณฑ์ การวิเคราะห์

สมรรถนะเทยีบราคา การวเิคราะห์ความเป็นไปได้ 

ทั้งด้านการเงิน เทคนิค ก�ำหนดเวลา

	 ๒.	 คดิให้กว้างอย่างสร้างสรรค์ (Creative 

Thinking) มขีัน้ตอนดงันี ้๑) เตรยีมความพร้อมต่อ

การใช้การคิด ๒) เก็บรวบรวมข้อมูล ๓) จัดหมวด

หมูข่องความคดิออกเป็นด้านๆ ส่วนๆ ตามกลุม่ ๔) 

ผสานเชื่อมต่อแล้วเปรียบเทียบกัน ๕) ทบทวน

ความคิดสร้างสรรค์จนมั่นใจ ๖) คิดมองมุมอื่นๆ  

ที่ต ่างจากคนอื่นๆ และ ๗) ต่อยอดเป็นภาพ

สัญลักษณ์หรือตัวอักษร

	 ๓.	 คิดให้ครบจบเรื่อง (Integrated 

Thinking) มีขั้นตอนการคิดดังนี้ ๑) ก่อนลงมือท�ำ

กิจกรรมต้องต้ังค�ำถามว่า จะจบอย่างไร ๒) ถาม

ตนเองว่า จะมีอะไรตามมาอีกและผลข้างเคียง 

คอือะไร ๓) ถามว่าอะไรจะเกดิข้ึน ๔) ถามว่าหลาย

เร่ืองทีเ่ราก�ำลงัคิดอยูน่ีอ้ะไรส�ำคัญกว่า และ ๕) ถาม

ตัวเองว่า จะมีเหตุการณ์พ้องกันเกิดขึ้นหรือไม่

	 ๔.	 คิดในภาพรวมท้ังหมด (Systems 

Thinking) มข้ัีนตอนการคดิดังนี ้๑) พนิจิเป้าหมาย

และวัตถุประสงค์ในสิ่งที่ก�ำลังคิด ๒) พิจารณา

กิจกรรมโครงการที่จะต้องประกอบด้วยอะไรบ้าง 

และ ๓) คิดถึงระบบ วิธีการ เครื่องมือประเมินผล 

จุดมุ่งหมายการศึกษาด้านพุทธิพิสัย ตามแนวคิด

ของบลูม คือ มาตรฐานท่ีเข้มงวดของพฤติกรรม

๔ ชาญชัย ยมดิษฐ์, เทคนิควิธีการสอนร่วมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทหลักพิมพ์ จํากัด, ๒๕๔๘),  

หน้า ๑๕๗-๑๖๒.
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แต่ละขั้น๕ ท�ำให้เกิดความเข้าใจว่าไม่สามารถ 

ทับซ้อนและเหลื่อมล�้ำกันได้ พฤติกรรมในชั้นต�่ำ

บางพฤติกรรมมีความซับซ้อนมากกว่าขั้นสูง 

การให้ค�ำจ�ำกัดความในพฤติกรรมแต่ละขั้นไม่

สะท้อนแนวคิดการประเมินตามแนวคิดใหม่  

จากข้อจ�ำกัดดังกล่าว เดวิท แครทโวล์ท (David 

Krathwohl) และบรรดาผู้เชี่ยวชาญและลูกศิษย์

ของบลูมได้ร่วมกันปรับปรุงจุดมุ่งหมายการศึกษา

ด้านพทุธพิสิยั โดยสามารถสรุปการเปลีย่นแปลงได้ 

ดงันี ้ในขัน้ของความรู ้(Knowledge) ได้ถูกเปลีย่น

ช่ือใหม่เน่ืองจาก ความรู้คือผลลัพธ์หรือผลผลิต 

ของการคิด ไม่ใช่รูปแบบของการคิด ดังนั้น ค�ำว่า

ความรูจ้งึแทนทีด้่วยค�ำว่า “จ�ำ” (Remembering) 

ความเข้าใจ (Comprehension) ได้ถูกน�ำเข้าไป

รวมไว้ในขัน้ “เข้าใจ” (Understanding) และการ

สังเคราะห์ (Synthesis) เป็น “คิดสร้างสรรค์” 

(Creating) เพื่อให้สามารถสะท้อนธรรมชาติ 

ของการคิดที่นิยามไว้ในแต่ละล�ำดับขั้น 

	 สรปุการเรยีนรูด้้านพทุธพิสัิย เป็นพฤตกิรรม 

การเรยีนรู้ด้านสตปัิญญา หรอืด้านความรูค้วามคดิ 

เป็นการสอนเพื่อพัฒนาปัญญา สอนเพ่ือมุ ่งให ้

ผูเ้รยีนเปลีย่นแปลงด้านปัญญาความคดิ เพือ่ให้เกดิ

สมรรถนะต่อผู้เรียน๖

	 ๒.	 ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 

การสอน เพ่ือมุง่ให้ผู้เรียนเปล่ียนแปลงด้านจิตพิสัย 

หรือทัศนคติ การสอนจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมด้าน

คุณลักษณะเกี่ยวกับจิตใจ อารมณ์ ความรู้สึก 

เจตคติ หรือทัศนคติของบุคคล เป็นคุณลักษณะที่

ส�ำคญัด้านหนึง่ของการพฒันามนษุย์ บางแห่งเรยีก

พฤติกรรมด้านนี้ว่า เจตคติ ทัศนคติ ค่านิยม ความ

ฉลาดทางอารมณ์ เพื่อให้เกิดเจตคติ ให้ความรู้

ข้อมูลอย่างเพียงพอสร้างหรืออ้างบุคคลตัวอย่าง 

อภิปรายถึงการกระท�ำของบุคคล เปิดโอกาสให้

เลือกตัดสินใจให้ท�ำซ�้ำๆ๗ จุดประสงค์การเรียนรู้

ด้านจิตพิสัย หรือด้านอารมณ์ความรู้สึก ไว้ว่า เป็น

จุดมุ ่งหมายทางการศึกษาท่ีแสดงล�ำดับขั้นการ

เรียนรู้ที่เกิดขึ้นในจิตใจ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ทางด้าน

อารมณ์ และความรู้สึก เช่น เจตคติ ค่านิยม ความ

สนใจ ความซาบซึ้ง แบ่งเป็น ๕ ระดับ คือ การรับรู ้

(Receiving) การตอบสนอง (Responding) การตี

ค่า (Valuing) การจดัระบบความคดิ (Organizing) 

การแสดงออก (Characterizing)

	 สรุปด้านจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมการ 

เรียนรู้เกี่ยวกับจิตใจ เป็นการสอนเพื่อมุ่งให้ผู้เรียน

เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ด ้ า น จิ ต พิ สั ย ห รื อ ทั ศ น ค ต ิ 

เป็นพฤติกรรม ด้านคุณลักษณะเก่ียวกับจิตใจ 

๕ วรพนธ์ จนัทรธรีะยานนท์, “การพฒันาหลกัสตูรเสรมิสร้างจติสาธารณะส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม”, วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๐) :  

หน้า ๓๗.
๖ ฉัตรศิริ ปิยะพิมลศิลป์, พฤติกรรม ๖ ด้าน. แหล่งที่มา : http://www.pirun.ku.ac.th/~ g521460032/

Work/Evaluation.docx [๒๔ กันยายน ๒๕๕๙].
๗ กระทรวงศึกษาธิการ อ้างถึงใน ชาญชัย ยมดิษฐ์, เทคนิควิธีการสอนร่วมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

หลักพิมพ์ จํากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๑๙๕.
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๘ เสาวนีย์ พนิชโยวาท, ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระในหลักสูตร. แหล่งที่มา : 

http://www.r-tumdee.net/index.php?option=com_docman&task [๒๔ กันยายน ๒๕๕๙]. 
๙ สัญญา เคณาภูมิ, “ปรัชญาการวิจัย :ปริมาณ: คุณภาพ”, วารสารรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏกาฬสินธุ,์ ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๗) : หน้า ๔๙-๕๑.
๑๐ สญัญา เคณาภมู,ิ “การสร้างกรอบแนวคดิการวจิยัทางรัฐประศาสนศาสตร์โดยการคิดเชงิเหตผุล”, ราชภัฏ

เพชรบูรณ์สาร สถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัราชภัฏเพชรบรูณ์, ปีที ่๑๖ ฉบบัที ่๑ (มกราคม-มถินุายน ๒๕๕๗) 

: หน้า ๑-๑๙.
๑๑ สัญญา เคณาภูมิ, “การสร้างกรอบแนวคิดการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์โดยวิธีการจัดการความรู้”, 

วารสารมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน,ี ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๗) : 

หน้า ๑๓-๓๒.

อารมณ์ ความรู้สึก เจตคติ หรือทัศนคติของบุคคล 

	 ๓.	 ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor 

Domain) การสอนเพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลง

ด้านทักษะพิสัยหรือการปฏิบัติ (Psychomotor 

Domains) พฤติกรรมทกัษะพสิยั (Psychomotor 

Domain) มีลักษณะทีเ่ป็นกระบวนการทางปัญญา

กับสิ่งเร้าภายนอกมาสัมพันธ์กัน ถ้าฝึกบ่อยๆ 

ทักษะนั้นจะมีความช�ำนาญมากยิ่งขึ้น จุดประสงค์

การเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย ท่ีแสดงล�ำดับข้ันการ

เรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับระบบประสาทสัมผัสกล้ามเนื้อ 

และอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย เป็นการเรียนรู้

ทางด้านทักษะการเคลื่อนไหว และใช้ส่วนต่างๆ 

ของร่างกายได้อย่างคล่องแคล่ว โดยมีขั้นตอนของ

การพฒันาคอื การทดลองปฏบิตัโิดยการเลยีนแบบ

หรือท�ำตามคู ่มือมี ๔ ระดับ คือ การสังเกต  

(Observing) การท�ำตามแบบ (Imitating) การ

ปฏบิตั ิ(Practicing) การปรับปรุงแก้ไข (Adapting)๘  

	 สรุปด้านทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมการ

เรียนรู้เก่ียวกับการพัฒนาทักษะทางกายเน้นหนัก

ด้านการวางท่าทางให้ถูกต้องและเหมาะสมกบัการ

ปฏิบัติงานแต่ละชนิดสามารถระบุพฤติกรรมที่

แสดงออกได้จากการตีความทักษะหรือการปฏิบัติ

ออกมาโดยการรับรู้ กระท�ำตามแบบ การหาความ

ถูกต ้อง การกระท�ำอย ่างต ่อเนื่อง และการ 

กระท�ำได้อย่างเป็นธรรมชาติ

	

๓. แนวทางการจัดการเรียนการสอนระดับ	
	 ขั้นพื้นฐานบนฐานคติสมรรถนะ 
	 ผู้เขียนพัฒนาเป็นกรอบแนวคิด โดยเริ่ม

จากการศกึษาปรากฏการณ์ (Phenomenalism)๙ 

เป ็นการ เบื้ อ งต ้นของการพัฒนาขอบเขต 

ด้านเนือ้หาสาระหรือกรอบแนวคดิ จากนัน้ท�ำการ

พัฒนาด้วยวิธีการที่หลากหลาย เริ่มต้นจากวิธีการ

คิดเชิงเหตุผล๑๐ การสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู ้มี

ประสบการณ์ทางการวิจัย และการบริหารงาน

ยุติธรรม ด้วยวิธีการจัดการความรู้ (KM)๑๑ ท�ำการ

ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง เพื่อหาความลงตัว

ของกรอบแนวคิดการวิจัย และท�ำการตรวจสอบ

กรอบแนวคิดการวิจัยให้มีความน่าเชื่อมากยิ่งข้ึน

โดยวิธีการบูรณาการระเบียบวิธีที่หลากหลาย  
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ดังน้ันแนวทางการจัดการการศึกษาระดับขั้น 

พื้ น ฐ านบนฐานคติ สมร รถนะของผู ้ เ รี ยน  

จึงมีลักษณะดังต่อไปนี้

ตารางที่	 ๑	 การวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนการสอนระดับขั้นพื้นฐานบนฐานคติสมรรถนะ

สมรรถนะของ

การเรียนรู้

คุณลักษณะของสมรรถนะ

การเรียนรู้

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

(แนวทางหรือวิธีการพัฒนาให้ผู้เรียนมีสมรรถนะที่ดีขึ้น)

ด้านพุทธิพิสัย 

(Cognitive 

Domain)

๑. จ�ำ (Remembering)  

    จะต้องมีความสามารถใน 

    การระลึกได้  

๒. เข้าใจ (Understanding)  

    จะต้องมีความสามารถใน 

    การแปลความหมาย 

๓. ประยุกต์ใช้ (Applying)  

    จะต้องมีความสามารถใน 

    การน�ำไปใช้ประยุกต์ใช ้

    แก้ไขปัญหา

๔. วิเคราะห์ (Analyzing)  

    ความสามารถในการ    

    เปรียบเทียบ อธิบาย 

    ลักษณะการจัดการ 

    ประเมินค่า (Evaluating)  

    ความสามารถในการตรวจ 

    สอบ วิจารณ์ ตัดสิน 

๕. คิดสร้างสรรค์ (Creating)  

    ความสามารถในการ 

    ออกแบบ (Design)

แนวทางการจัดกรรมการเรียนรู้ (จะท�ำอย่างไร) 

     มีการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง มุ่งเน้น

พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพ

ในการศึกษาต่อ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ (จะท�ำอย่างไร) 

      มกีจิกรรมต่างๆ ทีส่ามารถสนบัสนนุกระบวนการเรียน

รู้ได้ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

ปล่อยให้ผูเ้รยีนได้รูจ้กัแก้ไขปัญหา เปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือความรู้กันได้

การใช้เทคนิควิธีการสอน (จะท�ำอย่างไร)

   กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่ก�ำลัง 

จะเรียน โดยเลือกสื่อให้ตรงกับเนื้อหา และวิธีการสอน  

เพิ่มพูนประไสบการณ์ตรงแก่ผู ้เรียน เพื่อให้ผู ้เรียนได้

ทดลอง น�ำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา สรุปบทเรียน  

เพื่อย�้ำเนื้อหาให้ผู ้เรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องและตรง 

ตามวัตถุประสงค์
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สมรรถนะของ

การเรียนรู้

คุณลักษณะของสมรรถนะ

การเรียนรู้

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

(แนวทางหรือวิธีการพัฒนาให้ผู้เรียนมีสมรรถนะที่ดีขึ้น)

ด้านจิตพิสัย 

(Affective 

Domain)

๑. การรับรู้ (Receiving) 

๒. การตอบสนอง  

    (Responding) 

๓. การตีค่า (Valuing) 

๔. การจัดระบบความคิด   

    (Organizing) 

๕. การแสดงออก  

    (Characterizing)

แนวทางการจัดกรรมการเรียนรู้ (จะท�ำอย่างไร)

   ส่งเสริมในเรื่องคุณธรรม จริยธรรม สอนในเรื่องความ

ความมีเมตตา ความซื่อสัตย์ 

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (จะท�ำอย่างไร)

   จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 

การใช้เทคนิควิธีการสอน (จะท�ำอย่างไร)

     มีการสังเกตพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผู้เรียน  

เช่น การมาเรียนเป็นประจ�ำ  ตั้งใจท�ำกิจกรรมแม้ไม่มีครู

อยู่ด้วย ซักถามครูเม่ือมีปัญหา ร่วมอภิปราย และความ

กระตือรือร้นในการเรียน

ด้านทักษะพิสัย 

(Psychomotor 

Domain)

๑. การรับรู้ 

๒. กระท�ำตามแบบ

๓. การหาความถูกต้อง 

๔. การกระท�ำอย่างต่อเนื่อง 

๕. การกระท�ำได้อย่างเป็น  

    ธรรมชาติ 

แนวทางการจัดกรรมการเรียนรู้ (จะท�ำอย่างไร) 

   พัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้องกับหลักการศึกษา เน้นความ

เจริญงอกงาม เพื่อสนองต่อคุณลักษณะ ๓ ด้าน คือ  

    ๑. การสอนเพื่อพัฒนาปัญญา 

    ๒. การสอนเพื่อพัฒนาจิตลักษณะ 

    ๓. การสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (จะท�ำอย่างไร)

     เพื่อให้มีนิสัยใฝ่หาความรู้ และมีความคิดสร้างสรรค์  

และเพื่อให้มีความรู้ความรู้ ความเข้าใจ 

การใช้เทคนิควิธีการสอน (จะท�ำอย่างไร)

     ฝึกให้ผู้เรียนสามารถจ�ำเนื้อหาความรู้และระลึกได ้

เมือ่ต้องการน�ำมาใช้ สร้างเทคนคิในด้านความเข้าใจความ

หมายของเนื้อหาสาระ
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๔. สรุป
	 องค์ประประกอบของสมรรถนะด้าน 

พทุธพิสิยั (Cognitive Domain) ผูเ้รยีนต้องมคีวาม

จ�ำสามารถระลึกได้ เข้าใจในการแปลความหมาย

สามารถในการน�ำไปประยุกต์แก้ไขปัญหาในการ

เรี ยนรู ้ พร ้ อมทั้ งมี การวิ เ คราะห ์  วิ จ ารณ  ์ 

เปรียบเทียบ และคิดสร้างสรรค์เพื่อสร้างแนวทาง

การจัดกรรมการเรียนรู ้  กระบวนพัฒนาทาง 

ความคิดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑๑๒ มุ่งเน้นพัฒนา 

ผู้เรียนให้มีความรู้ควบคู่กับคุณธรรมเข้าใจเนื้อหา

สาระในรายวิชาสามารถน�ำความรู ้ไปใช้แก้ไข

ปัญหาหรอืสถานการณ์ ทัง้ยงัสามารถคดิวเิคราะห์

เนือ้หาสาระตลอดทัง้การสงัเคราะห์เรือ่งทีไ่ด้ศกึษา

ให้เข้าใจและประเมนิความรูข้องผูเ้รยีน เน้นผูเ้รยีน

เป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้  เพื่อให้สอดคล้อง 

กับนโยบายด้านการศึกษา

	 องค์ประประกอบของสมรรถนะด้าน 

จิตพิสัย (Affective Domain) ผู้เรียนต้องมีการ 

รับรู ้ การจัดระบบความคิดด้านการตอบสนอง  

และการแสดงออก แนวทางการจัดกรรมการ 

เรียนรู้ ควรส่งเสริมในเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม  

สอนในเรื่องความความมีเมตตา ความซื่อสัตย์  

๑๒ ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, แนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 

จ�ำกัด, ๒๕๕๓), หน้า ๔๕.
๑๓ พระพลากร สมุงฺคโล (อนพุนัธ์), “ความสมัพนัธ์ระหว่างกฎหมายกบัศลีธรรม จรยิธรรม ศาสนา และจารตี

ประเพณี”, วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๓ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๕๙) : หน้า ๒๗๙.

ปลูกฝ ังความคิดและทัศนคติด ้านคุณธรรม  

และจริยธรรมต้ังแต่วัยเด็ก เพื่อเจริญงอกงาม 

เป็นเมลด็พนัธุแ์ห่งคุณธรรมจรยิธรรมท่ีจะเผยแพร่

ในสังคมไทย๑๓ ซึ่งเป็นสิ่งที่พึงปรารถนาของสังคม

และจัดกิจกรรม เพ่ือให้ผู ้ เ รียนเกิดจิตส�ำนึก 

ในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ เพ่ือให ้

ผู้เรียนได้รับรู ้และเกิดความสนใจในค่านิยมนั้น 

และผู้เรียนปฏิบัติตนตามค่านิยมอย่างสม�่ำเสมอ 

จนกลายเป็นนิสัย

	 องค์ประประกอบของสมรรถนะด้าน

ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) แนวทาง

การจัดกรรมการเรียนรู ้เพื่อให้ผู ้เรียนผู ้ได้รับรู ้ 

เช่น กระท�ำตามแบบ การหาความถกูต้อง แนวทาง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ สิ่งที่ต้องกระท�ำคือ 

พัฒนาผู ้เรียนให้สอดคล้องกับหลักการศึกษา  

เน้นความเจริญงอกงาม เพื่อสนองต่อคุณลักษณะ 

๓ ด้าน คือ ๑) การสอนเพื่อพัฒนาปัญญา ๒) การ

สอนเพื่อพัฒนาจิตลักษณะ และ ๓) การสอน 

เพื่อพัฒนาทักษะ เทคนิคการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรู้ เพ่ือให้มีนิสัยใฝ่หาความรู้ และมีความคิด

สร้างสรรค์
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บรรณานุกรม

๑.	 ภาษาไทย

 	 (๑) หนังสือ :

ชาญชัย ยมดิษฐ์. เทคนิควิธีการสอนร่วมสมัย. กรุงเทพมหานคร : บริษัทหลักพิมพ์ จํากัด, ๒๕๔๘.

ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. แนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑. กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพ์ชมุนมุสหกรณ์การเกษตร

แห่งประเทศไทย จ�ำกัด, ๒๕๕๓.

	 (๒) วารสาร :

พระพลากร สมุงคฺโล (อนพุนัธ์). “ความสมัพนัธ์ระหว่างกฎหมายกับศลีธรรม จริยธรรม ศาสนา และจารีต

ประเพณี”. วารสารวิชาการธรรมทรรศน,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๓ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๕๙).

พระมหาปริญญา วรญาโณ (ทศช่วย). “แนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยใช้หลัก

ไตรสิกขาเป็นฐานของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาในเขตอ�ำเภอเมืองขอนแก่น 

จังหวัดขอนแก่น”. วารสารวชิาการธรรมทรรศน์, ปีที ่๑๖ ฉบบัที ่๑ (มนีาคม-มถินุายน ๒๕๕๙).

วรพนธ์ จนัทรธรีะยานนท์. “การพฒันาหลกัสตูรเสรมิสร้างจติสาธารณะ ส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปริญญาตร ี

มหาวิทยาลยัราชภฎัมหาสารคาม”. วารสารวชิาการธรรมทรรศน์, ปีที ่๑๗ ฉบบัที ่๑ (มกราคม-

เมษายน ๒๕๖๐).

สญัญา เคณาภมู.ิ “ปรชัญาการวิจยั : ปรมิาณ : คณุภาพ”. วารสารรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวทิยาลัย

ราชภัฏกาฬสินธุ,์ ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๗).

_______. “การสร้างกรอบแนวคิดการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์โดยการคิดเชิงเหตุผล”.  

ราชภัฏเพชรบูรณ์สาร สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ,์ ปีที่ ๑๖ ฉบับ

ที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๗).

_______. “การสร้างกรอบแนวคิดการวิจัยทางรัฐประศาสนศาสตร์โดยวิธีการจัดการความรู้”. วารสาร

มนษุย์ศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี, ปีที ่๕ ฉบบัที ่๒ (กรกฎาคม-ธนัวาคม 

๒๕๕๗).

	 (๓) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ :

ฉตัรศริ ิปิยะพมิลศลิป์. พฤตกิรรม ๖ ด้าน. แหล่งทีม่า : http://www.pirun.ku.ac.th/~ g521460032/

Work/Evaluation.docx [๒๔ กันยายน ๒๕๕๙].

พิชิต ฤทธิ์จรูญ. พฤติกรรมทางการศึกษา. แหล่งที่มา : http://www.kruchiangrai.net [๒๔ กันยายน 

๒๕๕๙].
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เสาวนีย์ พนิชโยวาท. ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับสาระในหลักสูตร. แหล่งที่มา : 

http://www.r-tumdee.net/index.php?option=com_docman&task [๒๔ กันยายน 

๒๕๕๙]. 



  


