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บทคัดย่อ

	 การศึกษาเป็นพ้ืนฐานส�ำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีความรู้ความสามารถ ในการด�ำเนิน

ชวีติและน�ำพาสงัคมประเทศชาตใิห้ก้าวสูค่วามเจรญิรุง่เรอืงได้อย่างม่ันคง รฐับาลจงึได้วางแนวทางการปฏริปู

การศึกษาอยู่เป็นระยะ เพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก การศึกษาจึงเปรียบเสมือนการแข่งขัน

ทางการตลาดมากกว่าเป็นการศกึษาเพือ่การด�ำเนนิชวีติให้ย่ังยืน รัฐบาลควรน�ำเอาหลักไตรสิกขามาเป็นกรอบ 

ประกอบกบัหลกัสปัปรุสิธรรม 7 เป็นแนวคดิ น�ำไปบรูณาการให้เข้ากบัโครงสร้างและระบบการศกึษาของไทย 

เพื่อพัฒนากาย จิตใจ สังคม อารมณ์ สติปัญญาของประชาให้ยั่งยืน

ค�ำส�ำคัญ: การปฏิรูป; การศึกษา; วิถีพุทธ

Abstract

	 The education is an important basis for human resources development to get 

ability for live and bringing to the progressive country. The government has put the strategy 

and the guideline for periodically educational reform. For being awakened to the world 

change. The education is more compared to marketing competition for stability, stable 

life and good quality of life. The government should takes the Buddhist Teaching; Threefold 

Tranining and Sappurisa Dhamma 7 (qualities of a good man) for putting the frame in the 

educational reform, To integrate into the structure and education system of Thailand, 

for physical development, mind, society, emotion and wisdom of the people to sustain.
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1. 	บทน�ำ
 	 การศึกษาเป็นหัวใจส�ำคัญในการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย ์ ให ้มีความรู ้ความสามารถ  

เพิ่มศักยภาพคุณภาพชีวิตให้ดี ข้ึน และสร้าง

บรรทัดฐานหรือความเท่าเทียมกันให้เกิดข้ึน 

ในสังคม เพื่อสร้างสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความ

สงบสุข ซึ่งเป็นสิ่งที่สังคมต้องการและคาดหวังมา

โดยตลอดแต่ในสถานการณ์ปัจจุบัน ประเทศไทย

ก�ำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในมิติ

ต่างๆ เช่น การเมอืง เศรษฐกจิ ประเพณ ีวฒันธรรม

ที่หลากหลายมากขึ้น และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ที่ก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต

และความเป็นอยูข่องประชาชน ทีต้่องปรบัเปลีย่น

วถีิชวีติให้ทนัต่อการเปลีย่นแปลงของสงัคม ซึง่การ

บริหารจัดการศึกษาให ้มีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลเพื่อรองรับและเตรียมความพร้อม

รบัมอืกบัการเปลีย่นแปลงทางการศึกษา (Lakkam 

and Wannakit, 2017 : 133-144) เมื่อเป็นเช่นนี้

กระบวนการศึกษากต้็องปรบัเปลีย่นไปด้วยเพือ่ให้

สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม จึงเป็น

หน้าที่ของนักวิชาการทางการศึกษาท่ีจะต้องดูแล

จัดการเก่ียวกับกระบวนการศึกษา เพื่อแสดง

ศักยภาพในการบริหารงานให้เกิดประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล โดยการร ่างหลักสูตรหรือ 

จัดหลักสูตรให้เหมาะสมกับบริบทของสังคมไทย 

มิใช่เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสของสังคมโลก 

ดงัอดตี อนัเป็นเหตนุ�ำมาซ่ึงปัญหาเกีย่วกบัคณุภาพ

การศึกษาของเด็กและเยาวชนในปัจจุบัน อนึ่ง 

กระแสของการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการศึกษา 

ของไทย ก�ำลังก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ท�ำอย่างไร

ที่จะให้การศึกษาของไทยสอดคล้องกับความ

ต้องการและบริบทของสังคมได้อย่างมีคุณภาพ 

	 บทความนีผู้เ้ขยีนต้องการน�ำเสนอแนวคิด

และมุมมองในการปฏิรูปการศึกษาตามหลัก 

วิถีพุทธ เพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของสังคมไทย 

เป็นการเปิดมุมมอง หรืออีกมิติหนึ่งของการศึกษา 

โดยจะน�ำหลักการ วิธีการทางพระพุทธศาสนา 

มาอธิบายและประยุกต์ใช้ ให้สอดคล้องกับการ

ศึกษาและสภาพของสังคมไทยในศตวรรษท่ี 21 

เพ่ือขับเคลื่อนกระบวนการศึกษาให้เกิดความ

ส�ำเรจ็และพัฒนาได้อย่างยัง่ยนือนัจะเป็นประโยชน์

ต่อวิถีการด�ำเนินชีวิตของพลเมือง รวมถึงสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามความต้องการ 

ของสังคม โดยผ่านกระบวนการศึกษาแบบพุทธ

บูรณาการสืบต่อไป

2. 	ความหมายของการปฏิรูปการศึกษา
 	 การปฏริปูการศกึษามคีวามหมาย 2 อย่าง

คือ 1) ท�ำให้กลับเข้ารูปเดิมปรับรูปหรือปรับให้ 

เข้าที่คือ อาจจะเกิดความเคลื่อนคลาดออกไป 

ก็ท�ำให้เข้ารูปเดิมท่ีถูกต้อง 2) ท�ำให้เหมาะสม

หมายความว่า ปรบัแก้ให้เหมาะกบัสภาพทีเ่ป็นอยู่

เพื่อให้ได้ผลดีตามวัตถุประสงค์ดังนั้นการปฏิรูป

การศึกษาจึงอาจจะมีความหมายได้ท้ัง 2 อย่าง 

(Phrabrahmagunabhorn (P.A. Payutto), 1998 

: 2) เพื่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างรูปแบบ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนการบริหาร

จัดการและระบบสนับสนุนต่างๆ ไม่ว ่าด ้าน 

งบประมาณ อุปกรณ์เครื่องมือหรือเทคโนโลย ี

ท่ีส�ำคัญคือ การเปล่ียนวิธีคิดใหม่ให้สอดรับกับ
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สงัคมใหม่ (Office of Education Reform, 2001 

: 2) จากระบบที่แยกตัวจากสังคมไทยท่องหนังสือ

กันอยู่เฉยๆ มาเป็นระบบการศึกษาท่ีเป็นอันหนึ่ง

อนัเดยีวกนัคอื ร่วมทกุข์ ร่วมสขุ ร่วมรับรู ้ร่วมเรยีนรู้ 

ร่วมแก้ปัญหา ร่วมสร้างสรรค์ (Wasi, 2002 : 7)

เป็นการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษา 

โดยมกีารพฒันาระบบโครงสร้างวธิกีารด�ำเนนิงาน

หลักสูตรกระบวนการเรียนการสอนการจัดสรร 

งบประมาณการบริหาร และการจัดการทางการ

ศกึษา ให้เป็นไปตามแนวทางทีเ่หมาะสมมศัีกยภาพ

ตามทีส่งัคมพงึปรารถนา (Komintarachart, 2009 

: 7) การปฏิรูปการศึกษา จึงเป็นการพัฒนา

โครงสร้างระบบ เกีย่วกบัการศกึษาให้มปีระสทิธภิาพ 

และสอดคล้องกับยุคสมัย เพื่อพัฒนาทรัพยากร 

ในประเทศให้มีความรู้ความสามารถและทักษะ 

ในการด�ำเนินชีวิตได้ 

	 การศึกษาเป ็นกระบวนการเรียนรู ้ที ่

ส่งเสริมศักยภาพ และความเจริญงอกงามของ

ความเป็นอยู ่ของบุคคลและสังคมประเทศชาต ิ

ให้เจริญมั่นคง โดยผ่านทางการให้ความรู้ อบรม

ฝึกฝนด้านวิชาการและวิชาชีพ จนสามารถสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ให้เกิดข้ึน จากประสบการณ์และ

สภาพความเป็นจริงของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

การศึกษาจงึเป็นปัจจยัส�ำคัญในการพฒันาคณุภาพ

ชีวิตของบุคคลเพื่อเติมเต็มความสมบูรณ์ให้กับ

สังคมและสร้างสรรค์อารยธรรมความสัมพันธ์ 

ของสรรพสิง่ให้เป็นไปอย่างยัง่ยนืดงัใจความส�ำคญั

ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงกล่าวถึงการ

ศึกษาไว้ว่า “การศึกษาเป็นปัจจัยส�ำคัญในการ

สร้างและพฒันาองค์ความรูค้วามคดิความประพฤติ

และคุณธรรมของบุคคลสังคมและบ้านเมืองใด

ให้การศึกษาที่ ดีแก่เยาวชนได้อย่างครบถ้วน 

ล้วนพอเหมาะกันทกุๆ ด้านสงัคมและบ้านเมอืงน้ัน

ก็จะมีพลเมืองที่มีคุณภาพซึ่งสามารถธ�ำรงรักษา

ความเจริญมั่นคงของประเทศชาติไว้และพัฒนา 

ให้ก้าวหน้าต่อไปได้โดยตลอด” (King Bhumibol 

Adulyadej, 2009 : 87)

	 ความต้องการพัฒนาบุคคลและสังคม

ประเทศชาติเป็นการพัฒนาหรือปฏิรูปการศึกษา

ของ ไทยมาโดยตลอด เพื่ อ ให ้ทั นต ่ อการ

เปลีย่นแปลงของสงัคมโลก ซึง่การปฏริปูการศกึษา

ได้เกิดขึ้นในประเทศไทยครั้งแรก “โดยสมเด็จ 

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ปัจจัย 

ที่ผลักดันให้เกิดการปฏิรูปในครั้งนั้น มีทั้งปัจจัย

ภายนอกและปัจจัยภายในประเทศ รวมทั้ง 

สายพระเนตรอันยาวไกลของพระองค ์ท ่าน 

ในปัจจุบันประเทศไทยก�ำลังอยู ่ในช่วงของการ

ปฏริปูการศกึษาครัง้ใหญ่อกีคร้ังหนึง่ ภายใต้กระแส

การเปล่ียนแปลงอย ่างมากมายทั้งภายนอก 

และภายในประเทศการปฏริปูระบบการศกึษามใิช่

ก�ำลังเกิดขึ้นเฉพาะในประเทศไทยเท่านั้น หากแต่

ก�ำลังเกิดขึ้นทั่วโลกเพราะประเทศต่างๆ ล้วน

ตระหนักดีว ่าความเข ้มแข็งและความมั่นคง 

ของประเทศมาจากการพัฒนาศักยภาพของคน 

ในชาตแิละจะพฒันาคนต้องอาศยัระบบการศกึษา

ที่ครอบคลุมเข้มแข็งมีคุณภาพและโดยประชาชน 

มีส่วนร่วม” (Office of National Education 

Council, 2002 : 9) จากใจความดังกล่าว แสดง

ให้เห็นถึงความส�ำคัญในการปฏิรูปการศึกษา  

ที่ต้องมองขอบเขตหรือวางขอบข่ายให้ครอบคลุม
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พืน้ทีบ่รบิทแต่ละภมูปิระเทศให้สอดคล้องกับความ

เป็นจริงของประเทศหรือสังคมนั้นๆ เพื่อให้เกิด

ประสิทธิผลอย่างแท้จริง

3.  ปัญหาการปฏิรูปการศึกษา
	 การศกึษาส�ำหรบัโลกแห่งการเปลีย่นแปลง 

(Education for a Changing World) มีองค์

ประกอบ 6 ประการที่ให้ความเสมอภาคกัน

ทางการศึกษา ได้แก่ แนวทางการศึกษาท่ีกว้างๆ 

ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า โดยการกระจายอ�ำนาจ 

การปรับปรุงการสอนของครู ระบบการประกัน

คุณภาพ การตรวจสอบ และการมีส่วนร่วมของ 

ผู้ปกครอง (Brown, Alice, and John Fairley, 

1993 : 34-45) เช่น การน�ำครูเข้ามามีส่วนร่วม 

ในการปฏิรูปการศึกษาว่า ถึงเวลาแล้วท่ีจะต้อง

ผนวกมืออาชีพทางการสอนกับการค้นคว้าวิจัย

ทางการศึกษาด ้วยกัน เป ็น เวลาแห ่ งการ

เปล่ียนแปลงทิศทางและเวลาของหัวใจ ซึ่งหัวใจ

ของการเปลีย่นแปลงกค็อื คร ูซึง่เป็นหวัจกัรส�ำคญั

ในการศึกษาของเยาวชนในศตวรรษที่  21  

(Hargreaves, and Evans, 1998 : 18)

	 นบัตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจบัุน นกัการศกึษา

ทัง้หลายพยายามทีจ่ะปฏริปูเพือ่พฒันาผูเ้รยีนให้มี

ความรู้ ความสามารถ ท้ังวิชาการและวิชาชีพนั้น 

กลับพบว่า ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ 

จึงต้องเร่งแก้ไขปรับปรุงในประเด็นดังต่อไปนี้ 

	 1.	 ปัญหาการจดัการศกึษาข้ันพ้ืนฐานให้

ทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ

	 2.	 ปัญหาความด้อยคุณภาพทั้งในการ

จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศึกษา

	 3.	 ป ัญหาด ้านผู ้ เ รียนในเ ร่ืองความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์ต�่ำ ผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนต�่ำกว่าเกณฑ์ ปัญหาคุณธรรมจริยธรรม 

ในระดับบัณฑิตศึกษามีปัญหาการไม่มีงานท�ำ 

เมื่อส�ำเร็จการศึกษา และการไม่สามารถสร้างงาน

ได้ปัญหาการลอกเลียนผลงาน และการทุจริตใน

การสอบ

	 4.	 ปัญหาเรื่องครูปัญหาการกระจาย 

ของครู ปัญหาการขาดแคลนครู ครูสอนไม่ตรงวุฒิ

ปัญหาครูด้อยคุณภาพ ภาระงานเกนิของครู ปัญหา

สวสัดกิารของครู และปัญหาหนีส้นิของครใูนชนบท

	 5.	 ปัญหาเร่ืองการเรียนการสอนและ

เทคโนโลยีการสื่อสารและสารสนเทศปัญหาการ

ขาดทักษะการสอนของครูการสอนให้จ�ำมากกว่า

คดิการสอนท่ียงัไม่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคญัปัญหาการ

ไม่ใช้เทคโนโลยีในการสอนปัญหาการขาดแคลน

อุปกรณ์การสอนและเทคโนโลยีการศึกษาใน

โรงเรียนขนาดเล็ก

	 6.	 ปัญหาด้านการบริหารจัดการและ 

ผูบ้รหิาร (The Institute of National Research, 

2010 : 14) 

	 จากปัญหาดังกล่าว คณะผู้บริหารด้าน 

การศึกษาจึงร่วมกันวางแผนและก�ำหนดวิสัยทัศน์ 

เจตนารมณ์ หลักการหรือแนวคิด เป้าหมายของ

การศึกษา และร่างกรอบแนวทางการปฏิรูป 

การศกึษาฉบบัปัจจุบนั ไว้ 6 ประเด็น ประกอบด้วย 

ปฏิรปูคร ูปฏริปูการเรยีนรู ้เพิม่-กระจายโอกาสและ

คณุภาพอย่างทัว่ถงึ-ลดความเหลือ่มล�้ำ ปฏริปูระบบ

การบริหารจัดการผลติและพฒันาก�ำลงัคน เพือ่เพ่ิม

ศักยภาพการแข่งขัน และปรับระบบการใช้ ICT 
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เพือ่การศึกษา (Guidelines of Education Reform 
Education Reform Roadmap (B.E. 2015-
2021) 
	 การก�ำหนดนโยบายนั้นมีกระบวนการ 
ที่ส�ำคัญของการพัฒนานโยบาย ประกอบด้วย 3 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การก�ำหนดนโยบาย 
(Policy Formulation) ข้ันตอนท่ี 2 การน�ำ
นโยบายไปปฏิบัติ (Policy Implementation)  
ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลนโยบาย (Policy 
Evaluation) กระบวนการนโยบายก็จะมีลักษณะ
อยู่ในวัฏจักรเป็นวงจรมีก�ำเนิดเติบโตพัฒนาการ
และสิ้นสุดพร้อมเข้าสู่วัฏจักรใหม่ ซึ่งเมื่อสิ้นสุด
นโยบายก็ย่อมมีการประเมินผลและผลจากการ
ประเมนินัน้เพือ่การพฒันาโดยจ�ำแนกกระบวนการ
พัฒนานโยบายออกเป็น 5 ขั้นตอนหลัก ได้แก่  
1) การก่อตัวของนโยบาย 2) การก�ำหนดหรือวาง
นโยบาย 3) การยอมรับหรืออนุมัตินโยบาย  
4) การน�ำนโยบายไปปฏิบัติและ 5) การประเมิน
ผลนโยบาย (Yossomsak, et al., 2012 : 222-
223) 
	 นโยบายดงักล่าว กไ็ม่สามารถท�ำให้ระบบ
การศึกษาของไทยนั้นดีขึ้น ต้องกลับมาทบทวน
นโยบายใหม่ และปฏิรูปการศึกษาใหม่ซ�้ำแล้ว 
ซ�้ำอีก ท�ำให้กระบวนการศึกษาเกิดการชะงัก 
หยุดอยู่กับที่ จะเดินหน้าก็ไม่ได้ถอยหลังก็ไม่ได้ 
จึงเป็นเหตุท�ำให้คุณภาพการศึกษาของไทยไม่เป็น
ไปตามนโยบายทีก่�ำหนดไว้ ตรงข้ามกับกระบวนการ 
ศึกษาทางพระพทุธศาสนา ทีพ่ระพทุธองค์ทรงวาง
ไว้และสามารถศึกษาเรียนรู้แล้วน�ำมาประยุกต์ 
ให้เข้ากับวิถีการด�ำเนินชีวิต และทันสมัยอยู่ตลอด
เวลา ซึ่งพระพุทธองค์ได้วางหลักการ อุดมการณ์ 
และวธิปีฏิบตัไิว้อย่างสมบูรณ์ ให้ผูศ้กึษาและปฏบัิติ

ตามเพ่ือการหลุดพ้น ซ่ึงรูปแบบดังกล่าว แม้จะล่วง
มาถงึ 2600 ปีแล้วกต็าม แต่กถ็อืว่าเป็น Roadmap 
ที่ส�ำคัญในทางพระพุทธศาสนา 
	 นโยบายการศกึษาทางพระพุทธศาสนานัน้ 
ค�ำนึงถึงความเป็นมนุษย์ วิถีชีวิตสุขภาพกาย
สุขภาพจิต และคุณภาพชีวิตที่ดี โดยใช้หลักแห่ง
อริยสัจสี่และปฏิจจสมุปบาทเพื่อจะได้รู ้ปัญหา
ต่างๆ ทางการศึกษาชัดเจนถูกต้องตามความเป็น
จริงและผู้มีส่วนส�ำคัญในการปฏิรูปการศึกษาทุก
คนควรท�ำความเข้าใจอย่างถ่องแท้ด�ำเนนิการอย่าง
มสีตสิมัปชญัญะรูเ้ท่าทนัเรือ่งราวต่างๆ โดยด�ำเนนิ
การให้เหมาะสมแต่ละท้องถิน่การปฏริปูการศกึษา
นั้นจะต้องกระท�ำควบคู ่ไปกับการปฏิรูปหัวใจ 
โดยเฉพาะผู ้บริหารระดับสูงที่เกี่ยวข้องกับการ
ปฏิรูปการศึกษาให้ค�ำนึงถึงผลประโยชน์ของชาติ
เป็นหลักในการปฏิรูปการศึกษาควรน�ำพระพุทธ
ศาสนามาปฏิรปูการศึกษาไม่ใช่น�ำเอาการศกึษามา
ปฏิรูปพระพุทธศาสนา (Office of National  
Education Commission, 2001 : 2-3)

4. 	การปฏิรูปการศึกษาเชิงพุทธ
	 การปฏิรูปการศึกษาเชิงพุทธเป็นแนวคิด
การทีบ่รูณาการพระพทุธศาสนาเข้ากบักระบวนการ 
จัดการศกึษาท่ีมอียูใ่นปัจจุบนั เป็นการศกึษาท่ีเน้น
การพัฒนาตนเองให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ท้ังด้าน
ความรู้และความประพฤติ ส่ิงส�ำคัญคือเป็นการ
จดัการศกึษาทีเ่หมาะสมส�ำหรบัสงัคมไทยในฐานะ
ที่พระพุทธศาสนาด�ำรงอยู ่คู ่กับสังคมไทยมา
ยาวนานและเป็นรากฐานส�ำคัญอย่างยิ่งของสังคม
ไทยพลเมืองส่วนใหญ่ที่เป็นพุทธศาสนิกชนนั้น

สมควรได้ประโยชน์จากพระพุทธศาสนาที่ตน

นับถือโดยได้มีผู ้น�ำแนวคิดการศึกษาวิถีพุทธน้ี 
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ไปด�ำเนินการบริหารจัดการในสถานศึกษา

	 แต่แนวคิดการจัดการศึกษาวิถีพุทธนี ้

ถึงจะมีประโยชน์และมีความส�ำคัญต่อสังคมไทย

เพียงไรก็ตาม แต่กลับเป็นเพียงทางเลือกในการ

จัดการศึกษาตามความสมัครใจของสถานศึกษา

แต่ละแห่งในการน�ำแนวคิดการศึกษาวิถีพุทธนี ้

ไปปรับปรุงและประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาเท่านั้น

อาจเป็นเพราะยังขาดภาพรวมที่ชัดเจนด้าน

นโยบายทางการปฏิบัติ ดังนั้นจึงมีความจ�ำเป็นที่

จะต้องมีการพัฒนา การจัดการศึกษาวิถีพุทธ 

ให้เข้าสู่กระบวนการพัฒนานโยบายจนเกิดเป็น

นโยบายการปฏิรูปการศึกษาเพื่อให้คนไทยส่วน

ใหญ่ที่เป็นพุทธศาสนิกชนนั้นเป็นผู ้ประพฤติดี

ปฏิบตัชิอบมกีารด�ำรงชวีติอยูร่่วมกนัในสงัคมอย่าง

สันติสุขมีคุณสมบัติพร้อมที่จะร่วมแก้ไขปัญหา 

และมส่ีวนร่วมสร้างสรรค์พฒันาสงัคมไทยให้เจรญิ

ยิ่งๆ ขึ้นไป

5.  การปฏิรูปการศึกษาตามหลักไตรสิกขา
	 ไตรสิกขา คือ การศึกษาเรียนรู้ในเรื่อง 

ของอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา  

เป็นข้อปฏิบัติส�ำหรับการฝึกหัดอบรมกาย วาจา 

จิตใจ และปัญญาให้พัฒนายิ่งๆ ขึ้นไปจนบรรล ุ

จุดหมายที่ก�ำหนดไว้ทั้งระดับจุลภาค และมหภาค

	 ระดับจุลภาค คือ การจัดการศึกษาตาม

ไตรสิกขาที่ควรมีและเป็นไปในทุกกิจกรรมหรือ 

ในทุกพฤติกรรมการด�ำเนินชีวิต เป็นการศึกษา 

ในทุกขณะด้วยการให้พ่อแม่ฝึกหัดให้คิดในบ้าน

หรือครูฝึกหัดให้คิดในโรงเรียนโดยมีหลักการ

พิจารณาว่า

	 1)		 กิจกรรมท่ีท�ำนี้จะก่อความเดือดร้อน 

เบียดเบียนแก่ผู ้อื่นหรือแก่สังคมหรือเป็นไป 

เพ่ือช่วยเหลือเกือ้กลูกันสร้างสรรค์อนัเป็นส่ิงดีและ

เป็นกิจกรรมในทางสร้างสรรค์หรือท�ำลายจัดเป็น

ด้านศีล

	 2)	 กิจกรรมที่ท�ำนี้จะท�ำด้วยสภาพจิตใจ

เป็นอย่างไรท�ำด้วยความรู ้สึกเป็นสุขเบิกบาน 

ผ่องใส มคีวามต้ังใจ มแีรงจูงใจท่ีดี อยากจะช่วยเหลือ 

อยากจะท�ำให้เป็นประโยชน์หรือจะท�ำเพียงแต ่

เห็นแก่ตัว อยากจะได้เพื่อตัวเองหรือโกรธเคือง

อยากจะแกล้งหรือท�ำลายใครและมีสภาพจิต 

ของตนเป็นอย่างไร ถ้าสภาพจิตใจดีมีแรงจูงใจที่ดี

เป็นฉันทะใฝ่รู ้ ใฝ่สร้างสรรค์หรือประกอบด้วย

เมตตากรุณา เป็นต้น จัดเป็นด้านจิตหรือด้านสมาธิ

	 3)	 กิจกรรมท่ีท�ำนี้จะท�ำด้วยปัญญารู ้

เข้าใจส่ิงท่ีจะท�ำชัดเจน มีเหตุผลและมองเห็นผล 

ที่จะติดตามมาจากการกระท�ำแค่ไหน ตลอดจนใช้

ปัญญาในการกระท�ำ เพื่อให้กิจกรรมนี้ส�ำเร็จผล

ด้วยดีและท�ำไปแล้วจะเกิดผลดีหรือผลเสียตามมา

อย่างไรจัดเป็นด้านปัญญา

	 ระดับมหัพภาค คือ การจัดการศึกษา 

ตามไตรสิกขาท่ีเป็นการศึกษา พัฒนาคนเป็น 

ขั้นตอนเริ่มต้นจากหยาบไปหาละเอียด โดยแยก

การฝึกคนหรอืจดัแยกการศกึษาเป็นระดบั เป็นการ

พัฒนามนุษย์ท้ังสังคม คือ เป็นวงจรใหญ่ที่เป็น 

วงรอบครอบท้ังสังคมเร่ิมจากการพัฒนาด้านศีล

ด้วยการพัฒนาคนเป็นจ�ำนวนมากแล้วพัฒนาด้าน

สมาธด้ิวยการพัฒนาคนท่ีมจี�ำนวนลดลงตามระดับ

ความยากสุดท้ายพัฒนาด้านปัญญาที่เป็นการ

พัฒนาคนข้ันสูงสุด (Phra Brahmagunabhorn  
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(P.A. Payutto), 2002 : 47-49) การบูรณาการ

พระพทุธศาสนาให้เข้าสูก่ระบวนการศกึษานัน้ต้อง

ให้เข้าไปในชีวิตหรือการด�ำเนินชีวิตที่เป็นอยู่จริง 

ซึ่งควรเน้นวิธีการส�ำคัญ 3 อย่างคือ 

	 1)	 บูรณาการในการเรียนการสอนด้วย

การเรียนการสอนทีถ่งึขัน้ให้เข้าใจมองเหน็ธรรมว่า

เป็นความจริงที่มีอยู่ตามธรรมดาในธรรมชาติ เช่น

ความเป ็นไปตามเหตุป ัจจัยของสิ่ งทั้ งหลาย  

ซึ่งทุกคนจะต้องรู ้เข ้าใจและปฏิบัติให้ถูกต้อง 

จึงจะเป็นอยู่ดีได้ เมื่อเข้าใจธรรมตามความหมาย

ที่แท้อย่างนี้แล้วก็พูดได้ว่า ธรรมในธรรมชาติ 

จะเรยีกร้องเองให้คนเรยีกหาธรรมทีจ่ะต้องปฏบิตัิ

ในชีวิตแล้วการสอนพทุธศาสนากจ็ะเป็นการสนอง

ความต้องการของชีวิตของผู้เรียน

	 2)	 บูรณาการในวิถีชีวิตด้วยการสร้าง

ระบบวิถีชีวิตที่ดีงามที่เรียกว่า วิถีชีวิตแบบพุทธ

หรือวินัยของคฤหัสถ์หรือวินัยชาวพุทธขึ้นมา 

เมื่อมีวิถีชีวิตที่สอดคล้องรองรับแล้วหลักธรรม 

ค�ำสอนต่างๆ ก็สามารถเข้าไปกลมกลืนในวิถีชีวิต

นั้นได้

	 3)	 บรูณาการไตรสกิขาเข้าในชวีติประจ�ำวนั 

หรือท�ำชีวิตให้เป็นการศึกษาด้วยการด�ำเนินชีวิต

ตามปกติธรรมดาทั้ง 3 ด้านให้มีการพัฒนาครบ

ไตรสิกขาเมื่อจะท�ำกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ทุกครั้งให้

มีการเตรียมและตรวจสอบว่ามีสิกขา 3 ด้านครบ

หรือไม่คือ ด้านพฤติกรรมกายวาจาและการใช้

อินทรีย์ว่า กิจกรรมที่จะท�ำหรือได้ท�ำนั้นไม่เป็นไป

เพื่อการเบียดเบียนก่อความเสียหายแต่เป็นไป 

ในทางเก้ือกูลสร้างสรรค์ศีล ด้านจิตใจว่าท�ำ

กิจกรรมนั้น โดยมีแรงจูงใจที่ดีไม่ท�ำด้วยโลภ 

โกรธหลง แต่มีเมตตากรุณาไม่อ่อนแอย่อท้อแต่

แกล้วกล้าเข้มแข็ง มีฉันทะไม่ทุกข์เศร้าขุ่นมัวเศร้า

หมอง แต่ผ่องใสเบิกบานมีความสุขจิต และด้าน

ปัญญาว่า ท�ำกจิกรรมนัน้ๆ ด้วยความรูค้วามเข้าใจ

มองเห็นเหตุผลรู้จักคาดหมายผลดีผลเสียที่จะเกิด

สืบเนื่องต่อไปพร้อมท้ังแนวทางแก้ไขปรับปรุง

ปัญญา (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 

2010 : 170-172) 

	 การปฏิรูปการศึกษาตามหลักไตรสิกขา 

เป็นการศึกษาที่เน้นให้ผู ้เรียนสามารถน�ำไปใช ้

ให้เกิดประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิตได้อย่างแท้จริง 

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางกาย วาจา มีสมาธิที ่

แน่วแน่ยึดมั่นในหลักการ พัฒนาความรู้ให้กลาย

เป็นความสามารถ เพื่อแก้ไขปัญหาชีวิตและให้ 

เข้าถึงอิสระทางกาย จิตใจ ปราศจากอ�ำนาจที่เกิด

จากปัจจัยภายนอกในการครอบง�ำ การศึกษาทาง

พระพุทธศาสนาจึงหมายถึง ยิ่งศึกษา ยิ่งต้องรู้จัก

ตัวเอง ควบคุมตัวเอง แล้วพัฒนาตนให้เป็นมนุษย์

ที่สมบูรณ์

	 การปฏิรูปการศึกษาตามหลักสัปปุริส

ธรรม 7

	 สัปปริุสธรรม 7 เป็นหลักธรรมส�ำหรับผู้น�ำ

หรือผูบ้ริหารทีม่คีณุธรรม จรยิธรรม คณุงามความดี 

ในการปฏบิติัดีปฏบิติัชอบ เพ่ือก้าวไปสูค่วามส�ำเร็จ

ที่ก�ำหนดไว้ หากผู้น�ำหรือผู้บริหารขาดคุณธรรม 

จรยิธรรมแล้วจะปฏิรปูสกักีค่รัง้กต็าม กจ็ะน�ำความ

เดือนร้อนมาสู่กระบวนการศึกษาและก่อให้เกิด

ความเสียหายแก่สังคมในวงกว้าง อาจเนือ่งมาจาก

การใช้อ�ำนาจหน้าที่ไปในทางที่ผิด แสวงหา 

ผลประโยชน์ให้พรรคพวกของตน ดังนั้นเมื่อน�ำ
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หลักสัปปุริสธรรมทั้ง 7 ประการ มาประยุกต์ใช้กับ

การปฏิรปูการศกึษา อาจพฒันากระบวนการศกึษา 

ให้เจริญและเกิดประโยชน์แก่สงัคมประเทศชาตไิด้ 

หลกัธรรมดงักล่าว ประกอบด้วย ธัมมญัญู (ผูรู้้จัก

เหตุ) อัตถัญญู (ผู้รู้จักผล) อัตตัญญู (ผู้รู้จักตน) 

มัตตัญญู (ผู้รู้จักประมาณ) กาลัญญู (ผู้รู้จักกาล)  

ปริสัญญู (ผู้รู ้จักบริษัท) และปุคคลัญญู (ผู้รู้จัก

บุคคล) (Tipitaka 11/330-333) ผู้มีอ�ำนาจด้าน

การศึกษาที่จะเข้ามาปฏิรูปการศึกษา จ�ำเป็น 

ต้องท�ำความเข้าใจหลักการหรือทฤษฏีดังกล่าว 

เพราะเป็นแนวคิดที่จะน�ำพาโครงสร้างและระบบ

การศึกษาให้บรรลุตามเป้าหมายได้

	 คุณสมบัติของผู ้น� ำในความสัมพันธ  ์

กับผู้ร่วมงานที่ไปด้วยกันนั้น คือคุณสมบัติของ 

ผูท้ีจ่ะเป็นผูน้�ำบคุคลทีเ่ป็นผูน้�ำจะต้องมีธรรมะหรือ

คณุสมบตัใินตวัของผูน้�ำม ี7 ประการ ได้แก่ รูจ้กัเหตุ 

รู้จักผล รู้จักตน รู้จักประมาณ รู้จักกาล รู้จักชุมชน 

และรูจ้กับคุคลธมัมญัญตุา หมายความว่า ผูบ้ริหาร

หรือผู้น�ำ ต้องรู้จักเหตุ รู้หลักการ รู้งาน รู้หน้าที่รู้

กติกาที่มีความเกี่ยวข้องในกระบวนการศึกษาให้

ชัดเจน เพื่อจะได้ปฏิรูปการศึกษาให้ถูกต้องเป็น

แนวทางในการปฏิบัติงานให้บรรลุถึงเป้าหมายที ่

ตัง้ไว้ (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 

1997 : 10) 

	 จากใจความนี ้แสดงให้เหน็ถงึกระบวนการ

ในการท่ีจะปฏรูิปการศกึษาได้อย่างชดัเจน กล่าวคอื 

ถึงแม้ว่าจะมีแนวคิดดี ทฤษฏีชัด หลักการเด่น  

แต่ไม่สามารถน�ำมาสร้างประโยชน์ให้เกดิข้ึนได้จริง 

หรอืไม่สามารถยกระดับคณุภาพการศกึษา การอยู่

ร ่วมกันในสังคม และปรับวิถีชีวิตให ้ เข ้ากับ

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ แม้จะปฏิรูปกี่ครั้ง 

ก็ ไม ่ สามารถพัฒนาการศึกษาให ้ยั่ งยืน ได  ้

ตรงกันข้ามหากบุคลากรในประเทศได้ศึกษา 

เรียนรู้ ได้ตระหนักถึงคุณภาพชีวิต การอยู่ร่วมกัน

ในสังคมอย่างมีความสุข และสามารถปรับวิถีชีวิต

ให้เข้ากับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ แสดงว่า 

การศึกษาเกิดผลส�ำเร็จแล้ว เพราะบุคลากร 

ในประเทศสามารถพึ่งตนเองได้อย่างถาวรและ

ยั่งยืน

	 จากการที่น�ำหลักไตรสิกขากับสัปปุริส

ธรรม 7 มาอธิบายเพื่อให้เห็นถึงหลักการในการ

ปฏิ รูปการศึกษาให ้มีประสิทธิภาพและเกิด

ประสิทธิผลต่อประชาชน เพื่อให้เห็นถึงความ

สอดคล้อง จึงได้น�ำกรอบแนวคิดมาเสนอ ดังนี้
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด (Phramaha Yannawat Thitawattano (Buddhawong), 2014 : 220)

	 การศึกษาเป็นหลักฐานส�ำคัญในการ

พฒันาคุณภาพชีวติและความเป็นอยูข่องประชาชน

เพ่ือขับเคลื่อนสังคมประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า

อย่างมีประสิทธิผล และสามารถแข่งขันกับนานา

ประเทศได้อย่างภาคภูมิ แต่การศึกษาในศตวรรษ

ทีผ่่านมายงัไม่ประสบความส�ำเรจ็ดงัทีต่ัง้เป้าหมาย

เอาไว้ เพราะเป็นการศึกษาแบบการแข่งขัน

มากกว่าสอนให้วิเคราะห์เกี่ยวกับวิถีการด�ำเนิน

ชีวิตในสังคมแห่งความเป็นจริง เป ็นเหตุให ้

กระบวนการศึกษาเกิดการสะดุด ต้องหันมา 

ทบทวนปรับปรุงแก้ไขโดยการปฏิรูปการศึกษา 

อยู่เนืองๆ เพื่อให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง

ของสังคมโลกและวถิชีวีติของชมุชน การปฏรูิปการ

ศึกษาควรหันมามองลองน�ำหลักการ อุดมการณ์ 

และวธีิการในทางพระพุทธศาสนามาบรูณาการให้

เข้ากับการศึกษา เช่น หลักไตรสิกขา และสัปปุริส

ธรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาให ้ยั่ งยืน  

และสร้างจิตส�ำนกึให้นกัเรียนได้ยดึมัน่ในคณุธรรม 

จรยิธรรม ให้เป็นคนด ีคนเก่ง มคีวามสขุ และเสรมิ

ทักษะการวิเคราะห์ปัญหาความเป็นจริงที่เกิดขึ้น

ในวิถีชีวิตและสังคมปัจจุบันโดยผ่านกระบวนการ

ทั้งภาคทฤษฏี (ปริยัติ ) ภาคสนาม (ปฏิบัติ )  

และติดตามวัดผลของการศึกษาได้อย่างแท้จริง 

(ปฏิเวธ)
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6.	 ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษา การปฏิรูปการศึกษา 

ให้ถกูทางตามหลกัวถิพีทุธ ท�ำให้ผูเ้ขยีนได้ตระหนกั

ว่าการปฏิรูปการศึกษาเป็นเรื่องส�ำคัญในการ

พฒันาคณุภาพชีวติ และสงัคมประเทศชาตใิห้เจรญิ

มั่นคงแต่ก็ไม่ควรละเลยหรือเพิกเฉยต่อหลักธรรม

ในทางพระพุทธศาสนา เพราะหลักธรรมในทาง

พระพุทธศาสนาจะช่วยขัดเกลาในเรื่องของจิตใจ 

ให้ยึดม่ันในคุณธรรม จริยธรรมในการอยู่ร่วมกัน 

ในสังคมอย่างสร้างสรรค์และสงบสุขได้ ในการนี้ 

จึงใคร่เสนอแนะว่า

	 1.	 ควรศึกษาถึงความสอดคล้องกัน

ระหว่างการปฏิรูปการศึกษาทางตะวันตกกับ 

การปฏิ รู ปการศึกษาทางพระพุทธศาสนา  

เพราะเห็นว่า หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

มีความสอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาในหลาย

ประเด็น

	 2.	 ควรศึกษาถึงประสิทธิผลและเปรียบ

เทียบระหว่างการปฏิรูปการศึกษาทางตะวันตก 

กับการปฏิรูปการศึกษาทางพระพุทธศาสนา		
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