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Abstract

 The purposes of this research were to: 1) study the knowledge and understanding 

of natural resources management of secondary school students and 2) study the attitudes 

towards natural resources management of secondary school students at Srikranuanwit 

tayakom School, located in Kranuan District, Khon Kaen Province. The data was derived 

from quantitative research and obtained from 100 samples of secondary students of 

Srikranuanwittayakom School, who consented and participated in the workshop that 

focused on encouraging young volunteers to conserve natural resources and protect the 

environment of Kranuan District. The pre-and post-workshop questionnaires have been 

administered, and the results analyzed by the Descriptive Statistics method into frequencies, 

percentages, means, standard deviations and t-test for dependent samples. 

	 The	research	results	find	that:	

 1.  The sample group has improved their level of knowledge, understanding after 

the workshop. 

 2.  The attitudes towards natural resources management with post-workshop 

questionnaire scores being higher than pre-workshop scores. When exploring the attitude 

towards each specific resource management, land, forest, and water management showed 

the highest to lowest mean score, respectively. In addition, the difference in the results 
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of pre- and post-workshop questionnaires is statistically significant at the level of 0.01.

Keywords:	Natural Resources Management; Student; Secondary School

1.		Introduction	
 The natural resource and environmental 

issue is one of the major sustainable  

development goals (SDGs), according to the 

Announcement of the United Nation. The 

goal in natural resource and environmental 

development is divided into sub-goals, 

namely Goal No. 13: Climate Action, Goal 

No. 14: Life below Water, and Goal No. 15: 

Life on Land. It can be understood that these 

goals in natural resource and environment 

developmentare continual and have 

multi- dimensional coverages (Office of the  

National Economic and Social Development 

Council, 2021). 

 The global development situation 

in 2020 was affected by the new Corona virus 

(COVID-19), which added to the problematic 

situations related to natural resources and 

environment. Although COVID-19 pandemic 

has reduced roughly 6% of greenhouse 

gases from the production sector while 

marine resources have been restored; the 

situation lasted only a short while. Forest 

land all over the globe still has continuously 

decreasing tendency due to expansion of 

farmland (United Nations, 2020).

 Forest land in Thailand during 2018-

2019 covered 102,484,072.71 rais or 31.68% 

of the total land area of the country, a 

4,229.48-rai decrease from 2017-2018 (Seub 

Nakhasathien Foundation, 2020). For the 

national water resource, the data shows 

230,042 million cubic meters of runoff in 

2017. This amount decreased to 193,321 

million cubic metersin 2018. Solid wastes 

had increasing tendency from 41,532 tons 

daily in 2010 to 78,665 tons per day in 2020 

(National Statistical Office, 2021). These 

statistics data reflect the crisis of the natural 

resource and environmental situation,  

denoting the decreasing tendency of forest 

and water resources as opposed to increasing 

tendency of solid wastes.

 Knowledge, understanding, and 

good attitudes towards management of 

natural resources and environment are 

important in conserving and sustaining 

natural resources and the environment. 

Intensive dissemination of knowledge and 

understanding of the environment and the 

ecological system by incorporating it in 

textbooks or different learning programs 

will result in building good attitudes  
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towards the natural resources and the 

environment among the population,  

especially the youths (Sangchai, 2002).  

The youths, in particular, are the key agents 

with a partial but important role in natural 

resource and environmental conservation. 

Young people usually have public  

mindedness and would readily join the 

activities concerning the environment with 

their community or school (Thuppaen et 

al., 2018, pp. 20-29). It had been found, in 

addition, that the youths are expected  

by their parent generation to acquire 

knowledge and skills for management of 

marine, fishery, and forestry resources in 

their respective region in the future (Zurba 

and Trimble, 2014, pp. 78-87). 

 The area of Kranuan District, Khon 

Kaen Province has been found confronting 

the following inclusive natural resources 

and environment situation: 1) The people still 

lack conscience in conserving and nurturing 

their community natural resources. 2) No 

systematic management is carried out on 

solid waste problems. 3) Wood cutting and 

burning of sugarcane plantation before 

transporting to the sugar mills result in 

black carbon deposit blown all over the 

residential zone. 4) There are problems 

from fetid smells and waste water during 

the runoff season when water discharged 

from the tapioca flour mill flows into the 

farmers’ paddies, although not reaching a 

critical level. 5) There is a problem from 

chemicals used in cropping and animal 

farms. These problems are chronic and 

bring impacts on the living of the people 

in the area (Narongchai, 2020). Srikranuan 

wittayakom School participated in many 

projects, for instance, the astronomy camp 

and boy scout camp in Nampong district, 

Khon Kaen province. Moreover, this school 

is well-known about the To Be Number 

One project, that is the project related drug 

protection. However, the activities related 

the environment aspect is rarely arranged. 

From the above issues and in order to raise 

participation in the management of natural 

resources and environment, the researcher 

saw the importance to study the knowledge, 

understanding, and attitudes of school 

pupils. The study was conducted under a 

workshop project to build young volunteers 

for conservation of natural resources and 

environment of Kranuan District, Khon Kaen 

Province. 

 The Natural Resources Management 

concept (NRM) is adopted to this study, 

NRM is the efficiency procedure as the 

conservation, e.g. utilization, collection, 
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maintenance, revitalization, protection, 

preservation, zoning and development the 

natural resources and environment. This 

concept is focusing on the natural resources 

remaining and increasing both directly and 

indirectly procedure (Jankaew, 2010).

 This paper was an activity under the 

research project on the development of 

an innovation for sustainable management 

of the natural resources and the environment 

at Kranuan District, Khon Kaen Province. 

2.		Research	Objectives	
 1. To study the knowledge and 

understanding of the natural resource and 

environmental management of secondary 

school students of Srikranuanwittayakom 

School, Kranuan District, Khon Kaen Province.

 2. To study the attitudes towards 

the natural resource and environmental 

management of secondary school students 

of Srikranuanwittayakom School, Kranuan 

District, Khon Kaen Province

3.		Research	Methodology
 This research applies quantitative 

research methodology to study the knowledge, 

understanding and attitudes of the natural 

resource and environmental management 

of secondary school students of Srikranu 

anwittayakom School, Kranuan District, 

Khon Kaen Province. The research methodology 

consists of sample group, data collection 

tool, data collection and data analyses. 

 1.  Sample Group. 

  The sample group in this research 

comprised 100 secondary school students 

of Srikranuanwittayakom School, Kranuan 

District, Khon Kaen who were consented in 

the workshop project to build young volunteers 

for conservation of natural resources and 

environment of Kranuan District, Khon Kaen 

Province. 

 2.  Data Collection Tool

  The data collecting tool was the 

questionnaire, which was validated the 

contents by the expert related environmental 

field and divided into 3 parts: Part 1-general 

data of the respondents, Part 2-10 true and false 

questions on the knowledge and understanding 

of the natural resource and environmental 

management, and Part 3-5 questions on 

the attitudes towards the natural resource 

and environmental management, in the 

form of 5 levels Likert Scale.

 3.  Data Collection

  The data was collected twice 

under the workshop project to build young 

volunteers for conservation of natural  

resources and the environment of Kranuan 
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District, Khon Kaen Province, as follows: 1) 

Before the workshop on the management 

of natural resources and environment, by 

means of questionnaire administered with 

the school students, and 2) After the workshop 

for a month, with a new questionnaire that 

consisted of the same questions administered 

with the same group of school students.

 4.  Data Analyses

  The descriptive statistics were 

used, including frequencies, percentages, 

means, standard deviations and t-test for 

dependent samples, which were then  

analyzed to obtain the knowledge, under 

standing and attitudes of the secondary 

school students of Srikranuanwittayakom 

School, Kranuan District, Khon Kaen on the 

management of natural resources and 

environment. 

4.  Results
 The results of the study can be 

divided into 3 parts: 1) the knowledge and 

understanding of the secondary school 

students of Srikranuanwittayakom School, 

Kranuan district, Khon Kaen province on the 

management of natural resources and 

environment; 2) the attitudes of the secondary 

school students of Srikranuanwittayakom 

School, Kranuan District, Khon Kaen on the 

management of natural resources and 

environment; and 3) the results of the pre- 

and post-workshop tests on the knowledge 

and understanding of the secondary school 

students. The details of the results are 

given below: 

 1.  The knowledge and under 

standing of the natural resource and  

environmental management of secondary 

school students of Srikranuanwittayakom 

School, Kranuan district, Khon Kaen province

 Overall, the knowledge and under 

standing of the secondary school students 

were at a high level (8-10 points), with the 

post-workshop scores higher than the  

pre-workshop scores: 67.00% and 50.00%, 

respectively. The average scores of the 

knowledge and understanding from the 

pre-test were 7.29 and 8.07 points,  

respectively, from the full scores both of 

the pre- and post-tests of 10.00 points 

(Table 1) The changes of scores from the 

pre- to the post-tests reflected the changes 

in their knowledge as a result of the workshop.
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Table 1 Percentages of the students, classified by the overall knowledge and understanding 

towards the management of natural resources and environment

Level	of	knowledge	and	

understanding

Percentage

Pre-workshop Post-workshop	

Low (0 – 4 points) 8.00 1.00

Moderate (5 – 7 points) 42.00 32.00

High (8 – 10 points) 50.00 67.00

Total 100.00 (100) 100.00 (100)

Mean 7.29 8.07

S.D. 1.94 1.36

Minimum 0.00 4.00

Maximum 10.00 10.00

 2.  The attitudes towards the natural 

resource and environmental management 

of secondary school students of Srikranu 

anwittayakom School, Kranuan district, 

Khon Kaen province

 Overall, the study of the attitudes 

towards the management of natural  

resources and environment showed that 

most of the school students were not certain 

(34-41 points) towards the knowledge in 

the management of natural resources and 

environment, equally both before and after 

the workshop (56.00%). They agreed (42-49 

points) with the higher level of knowledge in 

managing natural resources and environ 

mentafter the workshop i.e., at 39.00% and 

28.00%, respectively. The average scores 

of the attitudes before and after the workshop 

were 37.94 and 40.03 points, in that order, 

with the highest pre-workshop and post-

workshop scores of 46.00 and 49.00 points, 

respectively (Table 2).
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Table 2 Percentage of school students, classified by the overall attitudes towards the 

management of natural resources and environment

Level	of	attitudes
Percentage

Pre-workshop Post-workshop	

Disagree (25 – 33 points) 16.00 5.00

Not certain (34 – 41 points) 56.00 56.00

Agree (42 – 49points) 28.00 39.00

Total 100.00 (100) 100.00 (100)

Mean 37.94 40.03

S.D. 4.79 4.22

Minimum 25.00 30.00

Maximum 46.00 49.00

 Based on item-by-item analysis, 

most of the school students showed the 

following attitudes towards the management 

of natural resources and environment:  

pre-workshop-disagreeing (6- 10 points) and 

not certain (11- 15 points) at 9.00% and 

59.0%, respectively, whereas only 32.00% 

agreed (16- 20 points). After the workshop, 

the agreeing attitude (16- 20 points)  

increased to 42.00%, while disagreement 

(6- 10 points) decreased to only 2.00%, 

with the means of their pre- and post-

workshop attitude levels at 14.12 and 15.18 

points, respectively, and the highest points 

being 19.00 points before the workshop 

and 20.00 points after the workshop  

(Table 3).

 In so far as the water resource was 

concerned, the attitudes towards management 

prior to the workshop were disagreeing (5-8 

points) and uncertain (9-12 points) at 

21.00% and 51.00%, respectively. However, 

after the workshop, the scores of disagreeing 

attitude (5-8 points) and uncertainty (9-12 

points) decreased whereas the agreeing 

attitude after the training increased, i.e. at 

32.00 and 28.00%, respectively, with the 

pre-workshop and post-workshop means 

being 10.83 and 11.34 points, in that order, 

and the pre- and post-workshop highest 



8 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

scores being equal at 15.00 point (Table 3).

 The school students’ attitudes  

towards the management of forestry  

resource and environment were as follows: 

prior to the training-6.00% disagreed (7-9 

points) and 34.00% were not certain (10-12 

points), whereas only 60.00% showed 

agreeing attitude (13-15 points); after  

training 72.00% were found to agree (13-15 

points, with the pre- and post-workshop 

means scores being 12.99 and 13.51 points, 

respectively, and the pre- and post-work 

shop highest score being equal at 15.00 

points (Table 3).

Table 3 Percentage of school students, classified by the attitudes towards the manage 

ment of natural resources and environment, based on items

Level	of	attitudes	

by	items

Percentage

Pre-workshop Post-workshop	

Soil resource

Disagree (6-10 points) 9.00 2.00

Not certain (11-15 points) 59.00 56.00

Agree (16-20 points) 32.00 42.00

Total 100.00 (100) 100.00 (100)

Mean 14.12 15.18

S.D. 2.59 2.41

Minimum 6.00 9.00

Maximum 19.00 20.00

Water resource

Disagree (5-8 points) 21.00 11.00

Not certain (9-12 points) 51.00 57.00

Agree (13-15 points) 28.00 32.00

Total 100.00 (100) 100.00 (100)

Mean 10.83 11.34

S.D. 2.64 2.30
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Level	of	attitudes	

by	items

Percentage

Pre-workshop Post-workshop	

Minimum 5.00 6.00

Maximum 15.00 15.00

Forest resource

Disagree (7-9 points) 6.00 3.00

Not certain (10-12 points) 34.00 25.00

Agree(13-15 points) 60.00 72.00

Total 100.00 (100) 100.00 (100)

Mean 12.99 13.51

S.D. 1.68 1.75

Minimum 9.00 7.00

Maximum 15.00 15.00

 3.  The results of the pre- and post-

tests onthe students’knowledge and  

understanding 

  3.1 Knowledge and under 

standing of the management of natural 

resources and environment 

  The analysis of the difference  

between the means scores of knowledge 

and understanding of natural resources and 

environmental management showed  

significant difference at 0.01 level. The 

means scores after the workshop were 

higher than before the workshop, i.e., at 

8.10 and 7.29 points, respectively (Table 4).

Table 4 The means scores of knowledge and understanding of natural resources and 

environmental management

Knowledge	and	understanding	scores S.D. Number t

Pre-workshop 7.29 1.94 100 3.52

Post-workshop 8.07 1.36 100

df = 99  level of significance = 0.01
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  3.2  The attitudes towards the 

management of natural resources and 

environment of the school students 

  The analysis of the difference 

between the means scores of the  

attitudes towards natural resources and 

environmental management showed  

significant difference at 0.01 level. The 

means scores after the workshop were 

higher than before the workshop, i.e., at 

40.03 and 37.94 points, respectively (Table 

5).

Table 5 The means scores of the attitudes towards natural resources and environmental 

management

Attitude	score S.D. Number t

Pre-workshop 37.94 4.80 100 3.15

Post-workshop 40.03 4.22 100

df = 99  level of significance = 0.01

5.		Conclusion	and	Discussion
 The study of the knowledge, under 

standing, and attitudes of the management 

of natural resources and environment of 

the secondary school students of Srikranuan 

wittayakom, Kranuan District, Khon Kaen, 

showed that the students had a high level 

of knowledge and understanding of natural 

resources management. This finding agrees 

with Cheatea (2013), who conducted a study 

on factors associated with environmental 

conservation in a secondary school, a case 

study of Thammawittaya Moonnithi School, 

Muang District, Songkhla Province. This 

study showed that the students’ knowledge, 

understanding, and attitudes towards 

school environment conservation were at 

a high level. The result also corresponded 

to a study by Naphan and Sueprasertsith 

(2019, pp. 70-80) on factors affecting  

behaviors in marine resource conservation s 

of people in Chonglom Temple Community, 

Naklua Sub-district, Banglamung District, 

Chonburi Province, which showed that the 

sample group had a very good level of 

knowledge on the coastal ecological system.  

The present study also corresponds to the 

study by Mahaworasiri (2005) on the attitude 

of adolescents towards environmental 

conservation and energy saving: a case study 

of Ramkhamhaeng University students. This 

study showed that the understanding and 



11ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

knowledge related to environmental  

conservation and energy saving is one factor 

that affects the adolescents’ attitudes  

towards environmental conservation. 

 The attitudes towards the management 

of natural resources and environment of 

the secondary school students of Srikranuan 

wittayakom School, Kranuan District, Khon 

Kaen Province were found to be higher 

after the workshop than before, i.e., their 

attitudes changed after they had acquired 

the knowledge and understanding and 

joined the activities. This corresponded to 

a study by Xuto and Prathum (2015, pp. 

52-59) on the perception of high school 

students in the environmental management. 

The study showed that after receiving the 

knowledge and understanding of the  

environmental management, the means of 

perception in this regard significantly  

increased than before the workshop (p < 

0.05). The findings also agreed with a study 

by Rayasawath (2016, pp. 42-48) on natural 

resource management for area development 

based on the participation method. It was 

shown that the participatory environmental 

management of the network allies in  

Makluamai Sub-district, Sungnoen District, 

NakhonRatchasima Province included 8 

steps. Transfer of knowledge in management 

is one of the processes in natural resource 

management. The study also corresponded 

to a study by Ritsriboon (2020, pp. 67-76) 

on environmental literacy and the 21st 

Century skills of the 8th Graders, under the 

project-based learning activity of the  

subject: “World Sciences”, which showed 

that their environmental literacy was 

higher than the criterion level of 80. 

 The knowledge, understanding, and 

attitudes towards natural resources and 

environment management of the school 

students were found at a high level, which 

reflected the importance of natural resources 

management that should be enhanced, 

promoted and instilled among the youths. 

Young generation is important and should 

be involved in the school and community 

activities related to the environment so that 

they would perceive the right ways of 

management (Thuppaen et al., 2018, pp. 

20-29). Moreover, youths are an indicator 

expected by the elder generation to succeed 

in environmental and natural resource 

conservation in their hometown in the 

future (Zurba and Trimble, 2014, pp. 78-87).

6.		Suggestion
 1.  The sample group who participated 

in the workshop to build environmental 
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and natural resource conservation volunteers 

at Kranuan district, Khon Kaen province was 

a group of secondary school students. The 

knowledge and understanding towards the 

management of natural resources and 

environment should be publicized to all 

grades of students and in the schools in other 

areas so that they have the right knowledge 

and understanding that leads to sustainable 

natural resource and environmental  

management in the future. 

 2.  Studies should be conducted 

on factors affecting the behaviors in managing 

natural resources and understanding of 

school students in order to have guidelines 

for promoting and supporting natural  

resources and environmental management 

that is appropriate to specific area conditions.

7.		Knowledge	Assets
 The knowledge assets of this paper 

were 1) after the workshop, the sample group 

has improved their level of knowledge 

under standing and attitudes towards 

natural resources management and 2) the 

workshop was the key for the feedback loop.

Figure	1	Knowledge Assets
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 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 กิจกรรมต้นน�้า	 ดังนี้	 การจัดการความรู้ส่งเสริมศักยภาพเกษตรกรผู้ปลูกกาแฟให้เกิด

ประสิทธิภาพ	 มีข้ันตอนศึกษาปัญหาและอุปสรรคเพื่อค้นหาปัจจัยเอื้ออ�านวยให้ส�าเร็จ	 และร่วมสร้าง

หลกัสตูรท้องถิน่ให้กบัโรงเรยีนรกัไทยร่มเกล้าอปุถมัภ์	สร้างการเรียนรู้ทกัษะการปลูกกาแฟให้แก่เยาวชน

ในพื้นที่	 ผลการทดลองการใช้สารไคโตซานและปุ๋ยเกล็ดมีส่วนช่วยเพิ่มผลผลิตของเมล็ดกาแฟพันธุ์โรบัส

ต้าช่วยให้ดอกออกได้สม�า่เสมอมากกว่า	และการศกึษาได้ท�าการศกึษาเคร่ืองถกูออกแบบเครือ่งเกบ็เกีย่ว

เมล็ดกาแฟเคลื่อนย้ายสะดวก	ขนาดเล็กและน�้าหนักเบา	สะดวกต่อการน�าไปใช้งานบนภูเขา

	 2.		 กิจกรรมกลางน�า้	ดงันี	้การน�าเปลอืกหุม้เมลด็กาแฟไปสกดัได้สารกลุม่ฟีนอลและฟลาโวนอยด์

สูงน�าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์บ�ารุงมือ	 นอกจากนี้น�าผงสารสกัดเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟไปพัฒนาเป็น 

เครื่องดื่มผงลงละลายสมุนไพรชงร้อน	 และเมื่อน�าผงเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟแปรรูปเป็นส่วนผสมของ 

ผลิตภัณฑ์เบเกอรี่	อาทิ	คุกกี้	บราวนี่ขนมปัง	เค้ก	ถ้วยพาย	เป็นต้น

	 3.		 กิจกรรมปลายน�้า	ดังนี้	การค้นหาอัตลักษณ์ของกาแฟชื่อ	กาแฟดอยเผ่าไทย	รสชาติกาแฟ 

มเีอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์ทีด่	ีและรบัรูอ้ตัลกัษณ์ของกาแฟผ่านส่ือมผีลต่อการตัดสินใจเลือกซือ้ผลิตภณัฑ์

เมล็ดกาแฟดอยเผ่าไทย	

ค�าส�าคัญ:	การสร้างนวัตกรรมกาแฟ;	ความเข้มแข็ง;	คุณภาพชีวิตชุมชน	

Abstract

	 The	objective	of	this	research	was	to	investigate	1)	upstream	activities	including	

knowledge	management	and	empowering	farmers,	managing	to	increase	productivity	and	

improve	coffee	bean	quality,	studying	and	designing	coffee	bean	harvesters,	2)	midstream	

activities	including	the	development	of	dietary	supplements	and	cosmetics	from	coffee	

bean	shell	extract,	the	development	of	bakery	products	from	waste	ingredients	in	the	

coffee	production	process,	and	3)	downstream	activities	including	creating	an	identity	

from	coffee	beans	to	develop	market	potential.	The	research	was	divided	into	two	parts:	

quantitative	and	qualitative	research.	Data	collection	was	conducted	through	interviews	

from	samples,	data	analysis	through	content	analysis,	and	inductive	analysis.

 The major findings revealed as follows:

	 1.	 In	terms	of	upstream	activities,	knowledge	management	empowered	coffee	

growers	to	be	effective,	had	steps	to	study	problems	and	obstacles	to	find	contributing	

factors	to	completion	and	contributes	to	the	creation	of	local	curriculum	for	Rak	Thai	



17ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

Rom	Klao	Uppatham	School,	creating	coffee	growing	skills	learning	for	local	youth.	The	

results	of	the	experiment	using	chitosan	and	scale	fertilizer	contributed	to	an	increase	

in	the	yield	of	Robusta	coffee	beans,	allowing	for	more	consistent	flowering,	and	studies	

have	studied	the	machine	being	designed	coffee	bean	harvester,	convenient	to	move,	

small,	lightweight,	and	convenient	for	mountain	use.

	 2.		 In	terms	of	midstream	activities,	the	shell	of	coffee	beans	was	extracted	to	

obtain	high	phenolic	and	flavonoids	to	develop	into	hand	care	products.In	addition,	Took	

the	coffee	bean	shell	extract	powder	to	develop	into	a	drink,	melted	herbs,	brewed	hot.

When	processing	coffee	bean	shell	powder	was	used	as	a	mixture	of	bakery	products	

such	as	cookies,	brownies,	bread,	cakes,	pie	cups,	etc.

	 3.		 In	terms	of	downstream	activities,	finding	the	identity	of	the	coffee	name,	Doi	

Phao	Thai	Coffee,	coffee	taste	was	unique	and	good	identity,	and	perceived	the	identity	

of	the	coffee	through	the	media	affected	the	decision	to	buy	Doi	Phao	Thai	Coffee	bean	

products.

Keywords: The	Creation	of	Coffee	Innovation;	Strength;	Quality	of	Life

1.  บทน�า
	 ประเทศไทยในรฐับาลยคุปัจจบัุนได้เล็งเห็น

ถงึคณุค่าของการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยนืตาม

นโยบายเศรษฐกิจฐานรากสู่ชุมชน	 ลดการพึ่งพิง

จากแหล่งเงินทุนนอกระบบและสารเคมี	 ท�าให้

สามารถพึ่งพาตนเองได้	 ดังจะเห็นได้จากจังหวัด

พิษณุโลกเป็นจังหวัดในกลุ ่มเครือข่ายการวิจัย 

ภาคเหนือตอนล่าง	 ด�าเนินโครงการวิจัยและ

นวัตกรรมเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน	 โดยน�า

องค์ความรู้จากผลงานวิจัยและพัฒนาภูมิปัญญา

ท้องถิน่มาถ่ายทอดทกัษะและเทคโนโลยทีีเ่หมาะสม

แก่ชมุชน	เพือ่ให้สามารถยกระดบัขดีความสามารถ

การผลิตและการจัดการของเศรษฐกิจชุมชน	 

กาแฟมีแนวโน้มในอัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจ

ในอนาคตได้	แม้ว่าเป็นพืชทีป่ลูกง่าย	แต่ยงัขาดการ

ส่งเสริมการวิจัยกาแฟอย่างรอบด้านและใช้

ประโยชน์ได้เท่าเทยีมกบัพชืเศรษฐกจิอืน่ๆ	(ภพูงษ์	

พงษ์เจริญ,	 2556)	 โดยเฉพาะในพื้นที่ต�าบลชมพ	ู

อ�าเภอเนินมะปราง	จังหวัดพิษณุโลก	เป็นพื้นที่ตั้ง

อยู่ในเขตภาคเหนือตอนล่าง	 มีพื้นดินที่เหมาะแก่

การเพาะปลูก	มีแร่ธาตุในดินอุดมสมบูรณ์	ในอดีต

เมื่อปีพ.ศ.	 2550	 กลุ่มเกษตรกรสนใจปลูกกาแฟ

พนัธุโ์รบสัต้าและอาราบก้ิา	ครอบคลมุพ้ืนท่ีทางการ

เกษตรเป็นจ�านวนมากถึง	 200	 ไร่	 แต่การปลูก

กาแฟในพื้นที่ดังกล่าวประสบปัญหาด้านปริมาณ

และคุณภาพผลผลิต	 เนื่องจากสภาพภูมิอากาศ

แปรปรวน	 เกษตรกรยังขาดทักษะความช�านาญ

ด้านเทคโนโลยีการผลิตดูแลรักษา	 ท�าให้ผลผลิต
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เมล็ดกาแฟมีขนาดเล็ก	 ปริมาณผลผลิตมีน้อย 

ไม่สม�่าเสมอ	 และกลิ่นไม่หอมเท่ากับพื้นที่อื่นๆ	

ปัจจัยส�าคัญอย่างหนึ่ง	คือ	การจัดการดูแลรักษาที่

ไม่ถูกต้อง	ได้แก่	 เกษตรกรขาดความรู้ความเข้าใจ

ในการตัดแต่งกิ่ง	 หรือการไม่ตัดฟื้นต้นกาแฟที่ให้

ผลผลติแล้ว	จะส่งผลให้ผลผลติกาแฟทีไ่ด้มปีรมิาณ

น้อยและไม่มีคุณภาพ	 การส่งเสริมให้เกษตรกรรู้

เทคนคิวธิใีนการตดัแต่งกิง่รปูแบบต่างๆ	ตามสภาพ

อายขุองต้นกาแฟเป็นวธิกีารทีส่ามารถเพิม่ผลผลติ

กาแฟให้มากขึ้นได้	

	 อย่างไรกดี็	แม้ว่าชมุชนจะมกี�าลังการผลติ

กาแฟได้ตามศักยภาพของเกษตรกรกต็าม	หากขาด

การสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐ	ภาคีเครือข่าย	

และกลุ่มเกษตรกรไม่ได้ท�าการศึกษากระบวนการ

ห่วงโซ่คุณค่าของกาแฟ	 ท�าให้ได้รับผลกระทบ 

หลังจากผลผลิตกาแฟออกตามฤดูกาล	 ไม่มีตลาด

รองรับ	 ไม่เป็นไปตามเป้าหมายของกลุ่มเกษตรกร

อันจะน�าไปสู่การมองหาเส้นทางใหม่ของการปลูก

พืชโดยไม่ได้ท�าการศึกษาพืชชนิดนั้นอย่างถ่องแท้

ตั้งแต่กระบวนการต้นน�้า	 กลางน�้า	 และปลายน�้า	

กลุ ่มเกษตรกรหลายรายจึงเลิกปลูกกาแฟและ

หันเหไปปลูกพืชเศรษฐกิจอื่นทดแทน	 เช ่น	

ยางพารา	 ทุเรียน	 ล�าไย	 เงาะและอื่นๆ	 เป็นต้น	 

และยังคงเหลือกลุ่มเกษตรกรจ�านวนหนึ่งในต�าบล

ชมพูที่ยังคงปลูกกาแฟ	

	 ดังน้ัน	 นักวิจัยจึงมุ่งศึกษาห่วงโซ่คุณค่า

ของกระบวนการกาแฟเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับ

สนิค้าและบริการ	โดยการวิเคราะห์ถึงกระบวนการ

ที่ เกี่ยวข้องตั้งแต่เริ่มต ้นจนกระท่ังปลายทาง	 

สอดรบักบัแนวคิดการบรหิารการพฒันา	(George,	

1979)	 ท่ีมุ่งเน้นการโครงการต่างๆ	 เพ่ือให้เป็นไป

ตามวัตถุประสงค์ของการพัฒนาบังเกิดความ

เปล่ียนแปลงตามท่ีได้วางแผนไว้ล่วงหน้ามุง่ส่งเสริม

ให้เกดิความเจรญิเตบิโตในระดบัชุมชนและแนวคดิ

การบริหารแบบมีส่วนร่วม	 ซึ่งเป็นหัวใจส�าคัญ 

เสริมสร้างพลังการท�างานร่วมกันเป็นกลุ ่มที่มี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาเพราะท�าให้ผู้เกี่ยวข้อง

เข้าใจสถานการณ์และอทุศิตนเพือ่การเปลีย่นแปลง

(ท�านอง	ภเูกดิพิมพ์,	2551)	รวมทัง้หาช่องทางการ

สร้างคุณค่าและมูลค่าให้กับสินค้า	 ท�าให้ผู้บริโภค

เกิดความพึงพอใจมีความต้องการและยินยอม 

ที่จะจ่ายเงินซื้อ	 เพราะผู้บริโภคมองว่าเมื่อซื้อไป 

เกดิความคุม้ค่าและได้ประโยชน์	เกษตรกรสามารถ

ขายผลิตภัณฑ์ชุมชนได้โดยอาศัยหลักการทาง

วิชาการเข ้าไปช ่วยพัฒนาในกระบวนการท่ี

เกี่ยวข้อง	 น�าไปสู่การสร้างเศรษฐกิจฐานรากเกิด

ความเข้มแขง็สามารถพึง่ตนเองได้อย่างยัง่ยนืต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 การจัดการองค ์ความรู ้และการ 

ส่งเสริมศักยภาพเกษตรกรผู้ปลูกกาแฟเพื่อพัฒนา

เศรษฐกิจฐานราก	

	 2.		 การจดัการเพือ่เพิม่ผลผลติและพฒันา

คุณภาพเมล็ดกาแฟพันธุ์โรบัสต้าและอาราบิก้า

	 3.		 การศึกษาและออกแบบเครื่องเก็บ

เกี่ยวเมล็ดกาแฟ

	 4.		 การพฒันาผลติภณัฑ์เสรมิอาหารและ

เครื่องส�าอางจากสารสกัดเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟ

	 5.		 การพัฒนาผลิตภัณฑ์เบเกอร่ีจาก

วัตถุดิบเหลือทิ้งในกระบวนการผลิตกาแฟ
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	 6.		 การสร้างอัตลักษณ์จากเมล็ดกาแฟ

พันธุ ์บัสต้าและอาราบิก้าเพื่อพัฒนาศักยภาพ

ทางการตลาด

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี	้มรีะเบียบวธิวีจิยัผสมผสาน	

ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ	โดยใช้

แบบสอบถามที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นเครื่องมือ

การวิจัยในการเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้วิจัยอาศัยการเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง	

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	 ได้แก่	 ค่าร้อยละ	 

ค่าความถ่ี	 ค่าเฉลี่ย	 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

และท�าการสมัภาษณ์กลุม่ตวัอย่าง	เพือ่ค้นหาข้อมลู

เชิงลึก	 วิเคราะห์ข้อมูลผ่านการวิเคราะห์เนื้อหา

และวิเคราะห์แบบอุปนัย	 มีข้ันตอนการเก็บข้อมูล

ดังนี้

	 1.		 การจดัประชมุคณะผูว้จิยั	เพือ่ก�าหนด

ขอบเขตพื้นที่	และวางแผนการลงพื้นที่

	 2.		 ส�ารวจพืน้ทีแ่ละจดัเตรยีมความพร้อม

	 3.		 การตดิต่อประสานงานกบัผูน้�าชมุชน	

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกกาแฟ	 เพื่อนัดหมายการลง 

พื้นที่ในแต่ละชุมชน

	 4.		 หัวหน้าโครงการย่อยลงพื้นที่ชุมชน	

แนะน�าตนเอง	 อธิบายให ้คนชุมชนทราบถึง

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย	 สาระส�าคัญของ

โครงการวิจัยการวางแผนลงพื้นที่ชุมชน	 ผลผลิต	

และผลลัพธ์ของงานวิจัย

	 5.	 การประชุ ม เชิ งปฏิ บั ติ ก าร เพื่ อ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ชุดข้อมูล

	 6.	 การวิเคราะห์	จัดเก็บข้อมูล

	 7.	 ประชุมคณะวิจัยเพื่อสรุปผลวิจัย

	 8.	 การถ ่ ายทอดองค ์ ความรู ้ แ ละ

เทคโนโลยีแก่ชุมชน

	 9.		 สรุปผลและเขี ยนรายงานฉบับ

สมบูรณ์ตามวัตถุประสงค์การวิจัยรวมทั้งเขียน

บทความสังเคราะห์

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิ เคราะห ์ห ่วงโซ ่คุณค ่าของ

กระบวนการกาแฟเพื่อความเข้มแข็งและคุณภาพ

ชีวิตชุมชนบ ้านรักไทย	 ต�าบลชมพู	 อ�าเภอ

เนินมะปราง	จังหวัดพิษณุโลก	ผ่านกิจกรรมต่างๆ	

ตามแนวคิดห่วงโซ่คุณค่า	 โดย	 Porter	 (1980)	

แสดงให้เห็นถึงรายละเอียดของกิจกรรมแยกเป็น 

กระบวนการอย่างชัดเจนตั้งแต่ต้นน�้า	 กลางน�้า 

ถึงปลายน�้า	รวม	6	กิจกรรม	ได้แก่

	 1.		 กิจกรรมต้นน�้า	ได้แก่

	 	 กิจกรรมท่ี	 1	 การจัดการความรู้การ

ปลูกกาแฟ	 เก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มเกษตรกรปลูก

กาแฟโรบสัต้า	7	ขัน้ตอน	ได้แก่	1)	การเตรยีมพืน้ที่	

2)	การเพาะต้นกล้า	3)	การดูแลกาแฟ	4)	การเก็บ

เกี่ยวและการรักษาเมล็ดกาแฟ	 5)	 โรคในกาแฟ	 

6)	การเตรยีมเมลด็เพือ่ขาย	7)	มาตรฐานของเมลด็

กาแฟ	เพื่อการจัดท�าคู่มือต่อไป	

	 	 ในส ่วนของแนวทางการพัฒนา

ศักยภาพเกษตรกรผู ้ป ลูกกาแฟเ พ่ือพัฒนา

เศรษฐกิจฐานราก	 พบว่า	 เกษตรกรบางรายไม่

ประสงค์จะรวมกลุ ่มเพื่อจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน	

เพราะเกรงว่าจะโดนหกัค่าส่วนกลางในการบรหิาร

จัดการกลุ่ม	ผู้วจัิยจึงได้ด�าเนนิการให้ความรู้เกีย่วกบั



20 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

ประโยชน์ในการรวมกลุ่มเพื่อป้องกันการกดราคา

ของพ่อค้าคนกลางมีเกษตรกรผู ้สนใจเข้าร่วม	

จ�านวน	35	รายจ�าเป็นต้องได้รับการส่งเสรมิในเรือ่ง

ของการดูแลรักษาและการปลูกต้นกาแฟอย่าง 

ถูกวิธี	 ผู้วิจัยได้ร่วมสร้างหลักสูตรท้องถ่ินให้กับ

โรงเรียนรักไทยร่มเกล้าอุปถัมภ์	 สร้างการเรียนรู้

ทกัษะการปลกูกาแฟให้แก่เยาวชนในพืน้ทีแ่ละเป็น

ศูนย ์รวมองค์ความรู ้ด ้านการปลูกการกาแฟ 

ในชุมชน	 โดยมุ่งเน้นท่ีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี	

1-3	จ�านวน	50	ราย	

	 	 กิจกรรมที่	 2	 การจัดการเพื่อเพิ่ม

ผลผลิตการพัฒนาคุณภาพเมล็ดกาแฟอาราบิก้า

และโรบสัต้า	พบว่า	การตดัแต่งกิง่ต้นกาแฟ	ช่วยเพิม่

การออกดอกได้มากขึ้น	 สามารถพัฒนาเป็นผล

กาแฟต่อไป	 เนื่องจากกาแฟติดดอกต�าแหน่งข้อท่ี

แตกออกมาใหม่ในแต่ละกิ่งแขนง	 และออกดอก

ตามกิ่งที่แตกใหม่	การออกดอกของกาแฟโรบัสต้า

ที่ตัดแต่งกิ่งแบบตัดต้น	(ตัดฟื้นต้น)	เป็นกรรมวิธีที่

ให้การออกดอกได้มากทีส่ดุ	ขณะทีก่าแฟอาราบก้ิา

การตัดยอดไว้กิ่งพี่เลี้ยง	 1	 กิ่ง	 ให้จ�านวนดอก 

ได้มากกว่ากรรมวิธีอื่นๆ	 เป็นเพราะกรรมวิธี 

ดังกล่าวสามารถท�าให้เกิดการแตกกิ่งใหม่ได้มาก	

การออกดอกจึงเพิ่มมากขึ้นด้วย	 เมื่อฉีดไคโตซาน

พบว่าช่วยกระตุน้การเกิดดอกของกาแฟได้	การให้

ปุ๋ยเกล็ดทางใบก็สามารถช่วยเพิ่มปริมาณดอกได้

เช่นเดียวกัน	 เนื่องจากไคโตซานมีไนโตรเจนเป็น

องค์ประกอบ	ซึง่ไนโตรเจนเป็นธาตอุาหารหลกัของ

พชืทีจ่ะเป็นองค์ประกอบส่วนต่างๆ	ในเซลล์ของพืช	

รวมทัง้คลอโรฟิลล์ทีใ่ช้ในการสังเคราะห์แสงของพชื

เม่ือคลอโรฟิลด์มเีป็นจ�านวนมากและปรมิาณเพยีง

พอก็จะสร้างอาหารแก่พืชที่ใช้ในการเจริญเติบโต	

	 	 กจิกรรมที	่3	การทดลองเพือ่ออกแบบ

เครื่องเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟ	 เครื่องเก็บเกี่ยว

ประกอบด้วย	 3	 ส่วน	 คือ	 1)	 ชุดเก็บเก่ียวเมล็ด

กาแฟ	 ท�าหน้าที่ปลิดผลกาแฟให้หลุดออกจาก 

กิง่ก้านของต้นกาแฟ	โดยก้านรูดส่วนบนและก้านรูด

ส่วนล่างยาว	 180	 มิลลิเมตร	 และท่ีปลายก้านรูด 

ทั้งสองติดต้ังซุปเปอร์ลีนขนาด	 32	 มิลลิเมตร	

ส�าหรับลดแรงกระแทก	 2)	 ชุดควบคุมการท�างาน

ชุดเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟ	 ท�าหน้าที่ควบคุมการ

ท�างานของชุดเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟ	 ยาว	 150	

มลิลิเมตร	วสัดุเป็นซุปเปอร์ลีน	เพ่ือให้มีน�า้หนกัเบา	

และ	3)	ชดุมอเตอร์ต้นก�าลงั	ท�าหน้าทีเ่ป็นต้นก�าลงั

เพ่ือขับเคล่ือนชุดควบคุมการท�างานชุดเก็บเกี่ยว

เมลด็กาแฟ	โดยใช้มอเตอร์กระแสตรงเป็นต้นก�าลงั	

เพื่อให้สะดวกและเหมาะสมต่อการน�าไปใช้งานใน

ภูมิประเทศที่เป็นภูเขา

	 2.		 กิจกรรมกลางน�้า	ได้แก่	

	 	 กิจกรรมที่	 4	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์

เสริมอาหารและเครื่องส�าอางจากเปลือกหุ้มเมล็ด

กาแฟน�าสารสกัดเปลือกหุ้มที่สกัดด้วยวิธีการต้ม 

ที่อุณหภูมิ	 92	 องศาเซลเซียสเป็นเวลา	 20	 นาที	 

มปีรมิาณสารส�าคญักลุม่ฟีนอลและฟลาโวนอยด์สงู

ที่สุด	 สารสกัด	 C92M20	 มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 

เมื่อทดสอบด้วยวิธี	DPPH	Radical	Scavenging,	

FRAP	และ	ABTS	มีค่าเท่ากับ	14.75,	21.56	และ	

52.15	mg	 TEAC/	 g	 dry	 weight	 ตามล�าดับ	 

สารสกัดเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟ	 C92M20	 มีความ

เหมาะสมที่สุดที่น�ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ครีม

บ�ารงุผวิมอื	และในกระบวนการท�าผงสารสกดัแห้ง
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นัน้พบว่า	maltodextrin	ท่ีความเข้มข้นร้อยละ	30	

โดยน�้าหนักต่อปริมาตรสารสกัดเปลือก	 มีความ

เหมาะสมทีส่ดุน�ามาพฒันาเป็นผลติภัณฑ์เคร่ืองดืม่

ผงชงร้อน	 ไม่จับตัวเป็นก้อน	 ดูดความชื่นต�่าและ

ละลายน�้าได้ดี	

	 	 กิจกรรมท่ี	 5	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์

ขนมอบจากวัตถุดิบเหลือทิ้งในการกระบวนการ

ผลิตกาแฟ	 ผงเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟและเน้ือผล

กาแฟ	 ใน	 100	 กรัม	 มี	 โปรตีนร้อยละ	 9.44	

คาร์โบไฮเดรตร้อยละ	 76.30	 ไขมันร้อยละ	 1.92	

ความชื้นร้อยละ	3.64	เถ้าร้อยละ	8.70	ใยอาหาร

ที่ไม่ละลายน�้า	35.40	กรัม	พลังงาน	360.24	กิโล

แคลอรี่	และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ	537.97mg	eq	

Trolox	 และจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์เบเกอรี ่

โดยการเสริมผงเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟและเนื้อผล

กาแฟ	 และท�าการทดสอบคุณภาพทางประสาท

สัมผัส	 พบว่า	 ผู้บริโภคให้การยอมรับผลิตภัณฑ์	

ได้แก่	คุกกี้	ร้อยละ	5	บราวนี่	ร้อยละ	40	ขนมปัง

ร้อยละ	3	เค้ก	ร้อยละ	3	และถ้วยพาย	ร้อยละ	5	

การเสรมิผงเปลอืกหุม้เมลด็กาแฟและเนือ้ผลกาแฟ

ลงในผลิตภัณฑ์ท�าให ้ผลิตภัณฑ์มีคุณค่าทาง

โภชนาการ	 มีปริมาณใยอาหารที่ไม่ละลายน�้าและ

ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระเพิ่มขึ้น	

	 3.		 กิจกรรมปลายน�้า	ได้แก่

	 	 กิจกรรมที่	 6	 การค้นหาอัตลักษณ์

ทางการตลาดของกลุ ่มผู ้ปลูกกาแฟอัตลักษณ์

ทางการตลาดมี	 3	 ด้าน	 1)	 ด้านประวัติศาสตร์	 

2)	 ด้านอาหารและผลไม้	 3)	 ด้านธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมการสร้างกลยุทธ์ช่ือ	 “ดอยเผ่าไทย” 

สื่อถึงกาแฟของชุมชนผู้บริโภคเมื่อได้ดูสื่อโฆษณา

มีผลต่อการรับรู ้และมีความชื่นชอบกาแฟดอย 

เผ่าไทย	กลิน่	รสชาติ	พร้อมท้ังอยากสนบัสนนุการซือ้ 

ส่วนผลิตภัณฑ์	ราคา	ช่องทางการจัดจ�าหน่ายและ

การส่งเสริมการตลาดมีนัยส�าคัญทางสถิติที่	0.05

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ผูว้จิยัจงึเลง็เหน็ถงึศกัยภาพกาแฟโรบัสต้า

และอาราบิก้าสามารถสร้างโอกาสในการแข่งขัน

การสร้างชุมชนเข้มแข็ง	 ถือเป็นการท�างานเพื่อให้

บรรลุเป ้าหมายได ้นั้นต ้องสร ้างความเชื่อใจ	

สอดคล้องกับงานวิจัยของพัชนี	ตูเล๊ะ	(2561,	หน้า	

3560-3575)	 พบว่า	 ด้านเศรษฐกิจชุมชนส่งเสริม

การให้ความรู้คนในกลุ่มเพ่ือการเพาะปลูกภายใต้

เศรษฐกิจพอเพียง	 ผู้น�า	 เกษตรกร	 แม่บ้าน	 และ

เยาวชนมีส่วนร่วมในการบริหารชุมชน	 สอดคล้อง

กบัการศกึษาของพระมหาเทวประภาส	มากคล้าย,	

บุญทัน	 ดอกไธสง	 และบุษกร	 วัฒนบุตร	 (2559,	

หน้า	615-630)	พบว่า	ชุมชนเข้มแข็งเกิดจากการ

ช่วยเหลือกนั	การประกอบอาชพีหลักคือเกษตรกรรม

ต้องอาศัยการพ่ึงพากัน	 ผู้น�าและคนในชุมชนมี 

ส่วนร่วมการสร้างอาชพีตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิ

พอเพียง	 เพ่ือให้มีรายได้พอเพียงต่อการด�ารงชีพ 

นกัวชิาการสร้างแรงจงูใจเกดิแรงกระเพ่ือมทีส่�าคญั

ต่อชุมชน	 เร่ิมจากกิจกรรมต้นน�้า	 เป็นการน�าองค์

ความรูท้ีไ่ด้ไปขยายผลแก่เกษตรกรในต�าบลทีส่นใจ

ปลูกกาแฟ	 สอดคล้องกับณฐิตากานต์	 ปินทุกาศ	

และพงษ์ศักดิ์	 อังกสิทธิ์	 (2560,	 หน้า	 521-526)	

กล่าวถึงกระบวนการส่งเสริมการเกษตรมีขั้นตอน

ผู ้ถ ่ายทอดความรู ้ เพื่อส ่งเสริมความรู ้ ให ้แก ่

เกษตรกร	สร้างช่องทางการส่งข้อมูลข่าวสารไปยัง
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เกษตรกร	 แล้วติดตามให้ค�าแนะน�าช่วยเหลือ 

จนเกดิผลส�าเรจ็	และน�าปัญหามาวิเคราะห์หาแนวทาง

แก้ไขเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาเกษตรกร 

มีศักยภาพเพาะปลูกกาแฟเพิ่มข้ึนสร้างหลักสูตร

ท้องถิน่	สอดคล้องกบัวนิยั	ทองภบูาล	(2562,	หน้า	

139-150)	กล่าวถึง	การพฒันาหลกัสตูรอันเกดิจาก

การร่วมรับฟังสภาพปัญหา	 ความต้องการของ

คนในชมุชน	ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้องเพือ่แสวงหาแนวทาง

เหมาะสมในกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมการ

จัดเรียนการสอนหลักสูตรท้องถิ่น	 สอดคล้องกับ

ไพบูลย์	 วัฒนศิริธรรม	 (2553)	 การสร้างชุมชนให้

เกิดความเข้มแข็งได้นั้น	 จ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมี

การแลกเปล่ียนเรียนรู ้	 ปฏิบัติ	 และสร้างเสริม

คุณภาพร่วมกัน	 ช่วยขยายผลการท�างานให้เกิด 

วงกว้างยิ่งขึ้น	 สนับสนุนให้ชุมชนท้องถ่ินมีระบบ

พัฒนาไปสู่การจัดการตนเอง	 พัฒนาศักยภาพคน 

ในขบวนองค์กรชุมชนสู่ชุมชนเข้มแข็ง	 (สถาบัน

พัฒนาองค์กรชุมชน	(องค์การมหาชน),	2564)

	 การจัดการเพื่อเพิ่มผลผลิตและพัฒนา

คุณภาพเมล็ดกาแฟนั้น	 พบว่า	 การตัดแต่งกิ่งต้น

กาแฟสามารถเพิ่มจ�านวนการออกดอกให้กับต้น

กาแฟและพัฒนาไปเป็นผลกาแฟต่อไป	 ทั้งนี้

เนื่องจากกาแฟจะมีการติดดอกให้ต�าแหน่งข้อท่ี

แตกออกมาใหม่ในแต่ละกิ่งแขนง	 และออกดอก

ตามกิง่ทีแ่ตกใหม่	สอดคล้องกบัธดิารตัน์	เมธาวรากุล	

และคณะ	(2560,	หน้า	284-296)	การตัดแต่งกิ่ง

ของต้นกาแฟท�าให้มีอาหารสะสมในล�าต้นมากพอ	

ส่งผลต่อการสังเคราะห์แสงและคาร์โบไฮเดรตที่

ไม่ใช่ส่วนของโครงสร้างซึง่คาร์โบไฮเดรตชนดินีเ้ป็น

ส่วนที่ใช ้เพื่อเป็นพลังงานในการเจริญเติบโต	

สอดคล้องกบัสงัคม	เตชะวงค์เสถยีร	(2547)	กาแฟ

เมื่อติดผลแล้วจะไม่สลัดผลทิ้ง	ท�าให้ต้นโทรมและ

อายกุารให้ผลผลิตส้ันลงจึงควรตัดแต่งกิง่เพ่ือให้ผล

กาแฟได้รับอาหารอย่างเพียงพอ	 สอดคล้องกับ

สถาบันวิจัยพืชสวน	 กรมวิชาการเกษตร	 (2559)	

การตัดฟ้ืนต้นท�าให้สามารถเพ่ิมผลผลิตให้กบักาแฟ

ได้มากขึน้	โดยเหมาะกับต้นกาแฟทีม่อีาย	ุ7	ปีข้ึนไป 

การใช้สารไคโตซานช่วยกระตุ้นการเกิดดอกของ

กาแฟได้	 รวมท้ังการให้ปุ๋ยเกล็ดทางใบก็สามารถ

ช่วยเพิ่มปริมาณดอกได้เช่นเดียวกัน	สอดคล้องกับ

การทดลองการใช้ไคโตซานในนาข้าวร่วมกบัจลุธาตุ	

พบว่า	กรรมวิธีที่ฉีดพ่นไคโตซานจะช่วยให้ผลผลิต

ข้าวต่อไร่สูงข้ึน	 (นุชนาฎ	 ตันวรรณ	 และคณะ,	

2560,	หน้า	1322-1327)

	 ส่วนการศกึษาเครือ่งเกบ็เก่ียวเมลด็กาแฟ

จะช่วยให้เกษตรกรสามารถเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟ 

ได้ทันเวลาเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์	 ลดระยะเวลาการ

เก็บเกี่ยว	 และลดความเสียหายของเมล็ดกาแฟ 

ผู ้ผลิตเครื่องจักรกลเกษตรมีขีดความสามารถ 

ในการผลิตเคร่ืองจักรกลเกษตรสูงขึ้น	 สอดคล้อง

กบัปรชีา	อานนัท์รตันกลุ	(2562)	ต้นแบบเครือ่งมอื

เก็บเกี่ยวผลกาแฟโดยวิธีรูดที่ออกแบบพัฒนาขึ้น	

เครือ่งมคีวามสามารถในการท�างานมากกว่าคนเกบ็	

1.82	 เท่า	 ทั้งนี้ประสิทธิภาพของเครื่องรูดเมื่อน�า

มาดัดแปลงเพื่อให้งาน	 ท�าให้เก็บเกี่ยวได้รวดเร็ว	

ลดปัญหาการขาดแคลนแรงงาน	และลดต้นทนุการ

ผลิตกาแฟได้	

	 กิจกรรมกลางน�้า	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์

เสริมอาหารและเครื่องส�าอางจากสารสกัดเปลือก

หุม้เมลด็กาแฟน�าสารสกดัทีไ่ด้ไปวเิคราะห์ปรมิาณ
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สารส�าคัญสองกลุ ่มคือ	 สารประกอบฟีนอลิก

ทัง้หมด	และสารประกอบฟลาโวนอยด์รวม	มปีรมิาณ

สารส�าคญัทัง้สองกลุม่สงูท่ีสดุ	สอดคล้องกบั	Mirón-	

Mérida	 et	 al.	 (2019,	 pp.	 167-174)	 การใช้

อุณหภูมิที่สูงขึ้นส่งผลให้ร้อยละผลผลิตของสาร

สกัดเปลือกกาแฟและปริมาณสารประกอบ 

ฟีนอลมากขึ้น	 ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสอดคล้องกับ	

Panusaet	 et	 al.	 (2017)	 ปริมาณสารประกอบ 

ฟีนอลทีส่กดัได้จากเปลอืกกาแฟมคีวามแปรผนัตรง

กับฤทธิ์ต้านออกซิเดชัน	 ทั้ง	 3	 วิธี	 ได้แก่	 DPPH	

ABTS	 และ	 FRAP	 เมื่อสารประกอบฟีนอลใน

ปรมิาณทีส่งูกว่าส่งผลให้ฤทธิต้์านออกอนมุลูอสิระ

สูงขึ้นตาม	 การวิเคราะห์ปริมาณสาระส�าคัญและ

การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ	 ผู้วิจัยคัดเลือก

สารสกัด	 C92M20	 ไปเป็นส่วนประกอบของ

ผลิตภัณฑ์ครีมบ�ารุงผิวมือ	 และน�าสารสกัด	

C92M20	 ไปท�าเป็นผงแห้ง	 เป็นส่วนผสมของ

ผลติภณัฑ์เครือ่งดืม่ผงชงร้อนผสมกบัสมุนไพรไทย

	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์เบเกอรี่จากวัตถุดิบ

เหลอืทิง้ในกระบวนการผลติกาแฟเปลอืกหุม้เมลด็

กาแฟและเนื้อผลกาแฟ	มีใยอาหารที่ไม่ละลายน�้า

และฤทธิก์ารต้านออกซเิดชัน่เพิม่ข้ึน	สอดคล้องกบั

ของชตุมิณฑน์	พลอยประดบั,	พทุธพร	เจยีมศภุกติต์	

และนิรมล	ปัญญ์บุศยกุล	(2553,	หน้า	577-580)	

ได้ท�าการศึกษาฤทธิ์การต้านออกซิเดช่ันของส่วน

ต่างๆ	 พบว่า	 ในเนื้อและเปลือกกาแฟมีสารต้าน

ออกซิเดช่ันที่ส�าคัญในเปลือกหุ ้มเมล็ดกาแฟ 

มีสารประกอบอินทรย์ีต่างๆ	เช่น	น�า้ตาลรดีวิส์และ

น�้าตาลไม่รีดิวส์ในประมาณร้อยละ	12.4	และ	2.0	

ของน�้าหนักแห้งตามล�าดับมีใยอาหารท่ีไม่ละลาย

น�า้และมฤีทธิต้์านอนมุลูอสิระเพ่ิมข้ึน	สอดคล้องกบั

ระวิวรรณ	 แก้วอมตวงศ์	 และทรงพร	 จึงมั่นคง	

(2549)	ได้ศึกษาฤทธิ์การต้านออกซิเดชั่นของส่วน

ต่างๆ	 ของเนื้อผลกาแฟเป็นหนึ่งในแหล่งของสาร

ต้านออกซิเดชั่นท่ีส�าคัญสอดคล้องกับ	 Mazza,	

Miniati	 (1993)	 แอนโทไซยานินเป็นรงควัตถุที่ให้ 

สแีดง	สม่ีวง	และสนี�า้เงนิ	ช่วยลดการเกดิโรคเรือ้รงั

ต่างๆ	เช่น	โรคเกีย่วกบัหลอดเลือดหวัใจ	โรคมะเร็ง	

โรคเบาหวาน	(โอภา	วัชรคุปต์,	2550)	

	 กิจกรรมปลายน�้า	 การสร้างอัตลักษณ ์

จากเมล็ดกาแฟเพื่อพัฒนาศักยภาพการตลาดนั้น	

การสร้างกลยุทธ์ทางการสื่อสารโดยส่ือมัลติมีเดีย	

เป็นการพัฒนาและการเพิ่มความรู้ด้านเทคโนโลยี

ในการผลิตในการเพิ่มมูลค่าของสินค้าและบริการ	

(ส�านกังานนวตักรรมแห่งชาต,ิ	2550)	และพนัธุอ์าจ	

ชัยรัตน์	(2547)	การน�าแนวคิดใหม่ไปใช้ประโยชน์

จากสิ่งท่ีมีอยู่แล้วมาใช้ในรูปแบบใหม่	 เพื่อท�าให้

เกดิประโยชน์ในเชงิเศรษฐกจิ	ดงัที	่Porter	(1980)	

กล่าวถงึกจิกรรมในโซ่คณุค่าของแต่ละหน่วยธุรกิจ	

ตั้งแต่การจัดหาแหล่งวัตถุดิบ	 การแปรรูป	 ตลอด

จนถึงกระบวนการส่งมอบสินค้าและบริการให้กับ

ลูกค้าด้วยการวเิคราะห์มลูค่าเพ่ิมท่ีเกดิข้ึนในแต่ละ

ขัน้ตอนหรอืกจิกรรมสอดคล้องกบั	Kotler	(1997)	

คณุค่าทีล่กูค้าได้รับจากการเป็นเจ้าของและการใช้

ผลิตภัณฑ์นั้นเมื่อเทียบกับต้นทุนท่ีต้องจ่ายไปเพ่ือ

ให้ได้มาซึ่งสินค้าหรือบริการได้เน้นห่วงโซ่คุณค่า

เพ่ือใช้ในการวเิคราะห์ต้ังแต่ทีม่าของวตัถดิุบจนถึง

ขัน้ตอนสดุท้ายของการได้ผลติภณัฑ์	ซึง่จะถูกส่งถงึ

มือผู้บริโภคคนสุดท้ายสามารถก�าหนดกลยุทธ์ใน

การสร้างความได้เปรยีบในการแข่งขนัเป็นการวาง
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กรอบกลยุทธ์เหมาะสมต่อการพัฒนาในทุกด้าน

ของชุมชนท้องถิ่น	

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อน�าผล

การวจิยัไปปรบัใช้เป็นแนวทางในการสร้างนวตักรรม

กาแฟเพื่อความเข้มแข็งและคุณภาพชีวิตชุมชน

บ้านรกัไทยต�าบลชมพ	ูอ�าเภอเนนิมะปราง	จงัหวดั

พิษณุโลกมีดังนี้

	 	 1.1	จากการวิจัยพบว่าการศึกษา 

ห่วงโซ่คุณค่าของกระบวนการกาแฟเพื่อความ 

เข้มแข็งต้องอาศัยระยะเวลาในการร่วมคิด	ร่วมท�า	

ร่วมวางแผน	ร่วมตัดสินใจ	ร่วมประเมินผล	อาศัย

ความตั้งใจของเกษตรกรและผู ้มีส่วนเกี่ยวข้อง	

ค้นหาสภาพปัญหา	น�าไปสู่แนวทางแก้ไขเพื่อสร้าง

เป้าหมายร่วมกนัต่อการบรหิารจดัการกระบวนการ

สร้างการมีส่วนร่วม	 ตลอดจนยกระดับการเกษตร

โดยใช้นวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับชุมชนเป็นฐานการ

ผลติ	โดยมอีาจารย์เป็นพีเ่ลีย้ง	เพือ่น�าไปปรบัใช้เป็น

แนวทางในการสร้างเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน

อย่างเข้มแข็ง

	 	 1.2	จากปัญหาของเกษตรกรยังขาด

ทกัษะและความรูเ้ทคโนโลยทีีใ่ช้ในการพฒันาและ

แปรรปูผลติภัณฑ์กาแฟ	ดงันัน้	ผูท้ีเ่กีย่วข้องควรให้

ความรู ้ทางด้านเทคโนโลยีที่เกษตรกรสามารถ

ด�าเนินการได้เอง	 เพื่อให้เกษตรกรมีความรู้และ

ทกัษะเพยีงพอต่อการพฒันาและแปรรปูผลติภัณฑ์

กาแฟ	

	 	 1.3		งานวิจัยท�าให้ได้ความรู้ในการ 

ส่งเสริมศักยภาพเกษตรกรผู้ปลูกกาแฟเพื่อพัฒนา

เศรษฐกิจฐานราก	แสดงให้เห็นถึงการเพิ่มผลผลิต

และการพัฒนาคุณภาพเมล็ดกาแฟพันธุ์โรบัสต้า

และอาราบิก้า	 การออกแบบเครื่องเก็บเก่ียวเมล็ด

กาแฟการพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมอาหารและเคร่ือง

ส�าอางจากสารสกดัเปลือกหุ้มเมล็ดกาแฟ	ตลอดจน

การพัฒนาผลิตภัณฑ์เบเกอร่ีจากวัตถุดิบเหลือท้ิง

ในกระบวนการผลิตกาแฟ	และทราบถึงอัตลักษณ์

จากเมล็ดกาแฟพันธุ์โรบัสต้าและอาราบิก้าเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพทางการตลาดต่อไป

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 	 เพ่ือน�าไปพัฒนางานวจัิยเกีย่วกบัการ

สร ้างนวัตกรรมกาแฟเพื่อความเข ้มแข็งและ

คุณภาพชีวิต	ดังนี้

	 	 2.1	การวิจัยคร้ังนี้	 เป็นการศึกษา

เฉพาะชุมชนบ้านรักไทยต�าบลชมพู	 อ�าเภอ

เนินมะปราง	 จังหวัดพิษณุโลก	 ดังนั้นในการวิจัย

คร้ังต่อไปอาจไปศกึษากลุ่มตัวอย่างอืน่	และท�าการ

เปรียบเทียบกันระหว่างการบริหารจัดการชุมชน

กาแฟ	 เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการ 

วางนโยบายด้านการบริหารจัดการการเกษตร	 

การบริหารทรัพยากรมนุษย์	 การพัฒนาระบบ

การเกษตรปลอดภัย	 และแนวทางการสร้าง

วิสาหกิจชุมชมกาแฟมากยิ่งขึ้น

	 	 2.2	การวิจัยคร้ังนี้	 เป็นการศึกษา

เฉพาะกลุ่มตัวอย่างชุมชนบ้านรักไทย	 ต�าบลชมพู	

อ�าเภอเนนิมะปราง	จังหวดัพิษณโุลก	ดังนัน้ในการ

วิจัยครั้งต่อไปอาจศึกษากลุ่มตัวอย่างพื้นที่อื่นของ

จังหวัดพิษณุโลก	 และพื้นที่ในจังหวัดกลุ ่มภาค

เหนือตอนล่าง	 เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน ์

ต่อการวางแผนเชิงนโยบาย	 เป็นแนวทางพัฒนา



25ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

นวตักรรมกาแฟเพือ่ความเข้มแขง็และคณุภาพชวีติ

ชุมชนต่อไป

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
 จากการศึกษาพบว่า	 การศึกษาห่วงโซ่

คุณค่าของกระบวนการกาแฟ	 เป็นการสร้างความ

เข้มแข็งและคุณภาพชีวิตชุมชนบ้านรักไทยต�าบล

ชมพู	 อ�าเภอเนินมะปราง	 จังหวัดพิษณุโลกนั้น 

มีส่วนช่วยส่งเสริมศักยภาพเกษตรกรผู้ปลูกกาแฟ

ในกระบวนการจัดการความรู้	ร่วมคดิ	ร่วมวางแผน	

ร่วมท�า	 และร่วมประเมินผล	 น�าไปสู ่การสร้าง

หลกัสตูรการปลกูกาแฟให้แก่โรงเรยีน	เพือ่เป็นศนูย์

การเรียนรู้ชมุชนท้องถ่ิน	ตลอดจนเข้าใจวธิกีารเพ่ิม

ผลผลิตและรักษาคุณภาพเมล็ดกาแฟ	 รวมถึงได้

เคร่ืองเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟเพ่ือลดการสูญเสีย	 อีก

ทั้งยังช่วยส่งเสริมการแปรรูปกาแฟให้เป็นสินค้า

และบริการ	 และเสริมสร้างอัตลักษณ์และพัฒนา

ศักยภาพการตลาดของชุมชนท้องถิ่นด้วย
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Abstract

 The objectives of this study were to 1) investigate the purposes for which BYOD 

is being used by the Thai undergraduate students in learning English classes, 2) explore 

the level of students’ satisfaction regarding the BYOD applied in learning English classes, 

and 3) examine the impacts of BYOD on students’ learning English. The study was  

designed as mixed-method research. The samples of this study were 50students,  

selected by applying random sampling technique. They were undergraduate students 

studying English as a university required subject. The opened-ended questionnaire,  

validated by the experts through the IOC, regarding their satisfaction toward their  

learning through their own devices has been employed as a research tool for collecting 

the data which were, then, asked to be completed by the students after they have been 

asked to practice their English skills by typically interacting with the English contents in 

the BYOD classroom context, applying their own technology devices into the classroom 

such as mobile phones, laptops, and tablets during the semester at the end of the  

semester.The data were then both statistically analyzed quantitatively shown in  

percentages, and qualitatively shown through descriptive analysis.
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 The findings showed that:

 1. The purpose of applying BYOD of students for entertainment was ranked the 

highest at 80% followed by communication, collaboration in group work, access course 

materials, and research which was ranked the lowest at 52%.

	 2.	 42%	of	the	students	were	satisfied	with	the	teaching	and	learning	approach	

at the level of fully satisfaction. 

 3. The results unveiled that the implementing BYOD in the classroom had impacts 

on students learning in different ways, namely improving professional competence, inspiring 

learning, and critical thinking, increasing dependency on technology devices, and decreasing 

conventional document use. 

Keywords: BYOD; English Classes, Technology Devices

1.  Introduction
 The rapid evolution of information 

and communication technology has a  

considerable	influence	on	the	societies	and	

education.	Particularly,	educators	in	the	field 

of language teaching or English teachers 

always make conscious and research effort 

to increase the effectiveness of their teaching 

approach. When the technology like  

computers is launched to the market along 

with other useful programs e.g., the internet, 

technology- enhanced education is becoming 

increasingly	 significant.	 Bring	 Your	 Own	

Device (BYOD) pedagogy has been  

implemented to manage and facilitate 

classroom learning not only in the language 

classroom, but also the other subjects in 

general (Hamza & Nurdeen, 2013, pp. 14-20). 

To	be	more	specific,	the	pedagogy	can	be	

defined	 as	 the	 classroom	management	 

tool which allows students to bring their own 

technology devices into the classroom for 

educational purposes (Hamza & Nurdeen, 

2013, pp. 14-20). This phenomenon comes 

into consideration to create a more interactive 

and interesting environment for learners 

and teachers than what was previously 

available in the traditional language  

classroom. The effectiveness of the use of 

technology devices on education has been 

investigated by several researchers in  

numerous settings and contexts in  

many countries. Muchresearchhas been 

specifically	 done	 on	 the	 different	 topics	

about teaching any English skills i.e.,  

reading, speaking, and writing skills.  
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Specially, the digital devices utilized in this 

study including blogs and wikis have  

affirmed	 students’	 accomplishment	 in	 

developing English skills since the students 

can share their ideas to others (Beach, 2012, 

pp. 45-59). 168 teachers from the study by 

Felix (2008, pp. 14-21) have revealed that 

the students’ English performances were 

satisfying.	 89	%	 of	 them	 also	 confirmed	

that the approach they have been applied 

has changed their teaching styles, resulting 

an increasing of students’ collaboration in 

sharing their ideas among students and 

between students and teachers especially 

while giving feedbacks. Since the wiki  

program has been applied, the students 

also uttered that writing on the wiki can  

enhance using engagements markers  

(Kuteeva, 2010, pp. 44-57). In addition, 

some stud ies  a lso revealed that  

implementing digital devices in teaching 

and learning can develop students’ English 

skil ls , especially their writ ing skil l  

(Silvernail & Gritter, 2007). Fulton (2012,  

pp. 12-17), in addition, has applied  

thisclassroom strategy. All the devices 

namely iPads, laptops, and smartphones 

were employed in the classroom in order 

thatthey	 areas	 beneficial	 instruments	 for	

English learningclasses. Fallow (2013) has 

also mentioned in his study that some of 

teachers have changed their traditional 

classroom, solely giving a lecture approach 

in the class by applying the new approach 

and asking students to bring their  

own devices to the classroom. The study 

also showed the students in general  

were	 very	 satisfied	 toward	 the	way	 that	

they can work with their own devices  

in the class. They can also spend their time 

to enhance their knowledge by choosing 

more appropriate contents for various 

specific	situations	or	contexts	by	seeking	

from the internet with ease and promptness. 

All studies mentioned lead to the  

significance	of	this	study	whichis	to mainly 

explorehow thestudents perceive the  

BYOD applied in their learning English 

classes. 

2.  Research Objectives
 1. To investigate the purposes for 

which BYOD is being used by the Thai  

undergraduate students in learning English 

classes.

 2. To explore the level of students’ 

satisfaction regarding the BYOD applied in 

learning English classes.

 3.  To examine the impacts of 

BYOD on students’ learning English.
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3.  Methodology
 The study was designed as mixed-

method research. The participants in  

this study were 50 Thai undergraduate 

students selected through random sampling 

method. They enrolledEnglish, a compulsory 

course in a university in Thailand, and  

studied English preparation course  

before enrollingthis course. Hence, they  

occupiedquite similar level of English  

language knowledge. During the semester, 

students took part in the class twice a 

week, three hours a period. They have 

been always required to bring their own 

technology tools namely a computer  

laptop, a smartphone, an iPad, and any 

other devicesto the class from time to 

time. The students were permitted to  

interact with the devices bought to search 

for the information or any other activities 

implemented in the class. The students 

can also discuss with friends while  

using devices for their group projects or 

assignments. The course was continuous 

lydrilling and learning for the whole  

the semester. When the course had been 

conducted successfully, the online  

questionnaire with open-ended questions, 

validated by the experts through the IOC, 

was distributed to the students forasking 

their satisfaction regarding their learning 

English applied the BYOD strategy. The 

gathered data were, then, analyzed and 

shown quantitatively in percentage with 

the qualitatively descriptive analysis.

4.  Findings  
 After the data gathered from the 

online questionnaire with opened-ended 

questions, they were analyzed and shown 

in the percentage together with the  

descriptive analysis which can be explained 

following the research objectives as follow:

 1. The purposes for which BYOD 

is being used by the Thai undergraduate 

students in learning English classes.
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Diagram 1 Students’ purposes of using technology devices in BYOD context

 The data displayed in Diagram 1 

showed the different purposes of using the 

technology devices in the context of BYOD. 

Though the purpose of entertainment was 

ranked the highest (80%) by the students, 

but the other three main goals of use were 

quite similar. More than a half of the  

students used the technology in BYOD for 

communication, education in general,  

and doing research. Similarly, the study by 

Grussendorf (2013) mentioned similar  

findings.	The	participants	in	this	study	said	

they used the technology in the BYOD 

context for many purposes. However, the 

communication was ranked the highest 

compared to other goals of use by 78% 

while the other purposes of use were  

also ranked at the high level namely for 

collaboration in group work (72%), to  

access course materials (57%), and for  

research (52%).This can show that the  

students’ engagement increased when  

the BYOD implemented in the education 

context (Al-Okaily, 2015) andbecause of  

the availability of information in the  

internet which they can access anytime 

they need, the higher level of learning 

capacity was higher (Vasant & Mehta,  

2015). 

 2. The level  of  s tudents’  

satisfaction regarding the BYOD applied in 

learning English classes
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Diagram 2 Students’ satisfaction toward the class implemented BYOD

 Diagram 2 showed that most of the 

students (42%) in the study were fully  

satisfied	with	the	class	implemented	BYOD.	

21 students ranked the level of fully satisfaction 

toward this pedagogy followed by the 

lower level of partially satisfaction by 34%. 

However, there were 22% of the students 

ranking at the level of no comments. These 

levels	of	satisfaction	can	be	confirmed	by	data 

from the open-ended questions of the 

survey.	Most	of	them	were	satisfied	with this 

method of classroom management as 

mentioned in the survey “I agree with using 

computer or other devices in class”, “I think it 

is very helpful because it can search everything 

that you do not know and cannot ask the 

teacher”, and “I think it is very interesting and 

easier than using a university computer lab”. 

 3. The impacts of BYOD on students’ 

learning English
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Diagram 3 Impacts of BYOD on students’ learning

 The results shown in Diagram 3 

have	confirmed	 that	 they	almost	agreed	

about implementing this kind of pedagogy 

management in the classroom since 52% 

of the students believed that BYOD will 

help them improve their professional 

competence as it was mentioned by the 

student “I can immediately save the data 

directly to my own computer instead of 

using the faculty’s computer”. Moreover, 

the strategy can also inspire students’ 

learning and their critical thinking which  

are very important for the 21st century 

students. 42% of them agreed with this 

perspective, “I found that it is good since 

I feel good and enjoy the class more than 

before”. This phenomenon can also lead 

the students more dependent on the  

technology devices as we can see from 

some perspectives mentioned, “I think I 

like it because if we want to search some 

information about education, we need to 

use the technology devices”, and “I think 

we can use the devices in the classroom 

because we can search some information 

we do not understand and sometimes we 

use it for communication”.

5.  Discussion
 Though the result from the study 

shows many advantages of implementing 

BYOD for classroom management, there 

are some concerns in the way of using the 

technology devices in the classroom since 
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there are some limitations of the use of 

technology in education. To illustrate, the 

inequity in devices has been disused since 

not all the students can afford the  

advanced technology devices and the 

level of personal digital skills and abilities 

of technology devices, and the programs 

are different (Al-Okaily, 2015) except in 

some context which is an exception such 

as the students in this study. Moreover, the 

students’ devices themselves need to be 

considered since some programs can be 

available	in	some	specific	devices,	others	

might not be compatible (Parsons, 2013). 

The availability of the internet connection 

or the peed of the internet in the college 

is another concern since the students in 

the study mentioned that “the internet is 

very low sometimes and it makes me feel 

uncomfortable and I cannot use the device 

to search any information”. However,  

the fast access, coverage, and the quality 

of the network are not always met the 

expectation (Handal et al., 2014). Smith et 

al. (2015) also mentioned that the safety 

of internet or devices usage in BYOD cannot 

be ignored as some programs, or some 

information can harm the personal data or 

be hacked by the hackers while connecting 

through the internet. So that, the careful 

use or access is needed to be advised to 

the students and the faculty needs to pay 

attention to this issue risen during or after 

the strategy implemented.

6.  Suggestions
 For colleges and universities as 

policy makers, the strategy of BYOD is 

highly advised to be applied in all classes 

implemented by the faculties as it can 

value both to the colleges or universities 

themselves in decreasing spending  

expenses in purchasing all the equipment 

tools for teaching and learning.  Especially 

for online learning classes, the educators 

and students can be more convenient and 

familiar with the tools they have already had. 

 It can be, also, clearly seen that 

there are various future interesting research 

topics such as implementing BYOD in 

other areas of teaching and learning and 

how the BYOD can develop the students’ 

needed 21st century skills such as  

problem-solving, and communication are 

encouraged to be conducted.

7.  Knowledge Assets 
 The results from this study not only 

added the valuable research knowledge 

confirmation	of	the	positive	feedbacks	from	
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the learners studying in the class applied the 

BYOD strategy, especially in the context of 

Thai students, learning language environment, 

but possible teaching methodology applying 

BYOD hasalso accelerated the level of 

other skills namely critical thinking and 

digital literacy while participating in such 

learning environment shown in Diagram 4.

Diagram 4 Knowledge assets from applying BYOD in the classroom
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษาผสมผสาน

การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร	 2)	 ศึกษาความสามารถ 

ในการพัฒนาหลักสูตร	 และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษา 

ผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร	 เป็นการวิจัย 

เชิงทดลอง	ด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจงกลุ่มตัวอย่างคือ	นักศึกษาระดับปริญญาตรี	มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกล้าพระนครเหนือ	ที่ลงทะเบียนรายวิชาปรัชญาการศึกษาและการพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษา	

ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2563	จ�านวน	32	คน	เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า	5	ระดับ	

ตามแบบของลิเคิร์ท	 ประกอบด้วย	 แบบประเมินความเหมาะสม	 และความสอดคล้องเพื่อใช้ประเมิน

ประสิทธิภาพของกิจกรรม	แบบประเมินความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรและแบบสอบถามเพื่อใช้ใน

การประเมินความพึงพอใจ	 สถิติที่ใช้	 ได้แก่	 ค่าความถี่	 ค่าร้อยละ	 ค่าคะแนนเฉลี่ย	 ค่าความเบี่ยงเบน

มาตรฐาน	และการเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยด้วยการทดสอบที	(t-test	for	dependent	samples)

* ได้รับบทความ:	10	สิงหาคม	2564;	แก้ไขบทความ:	20	ตุลาคม	2564;	ตอบรับตีพิมพ์:	2	กุมภาพันธ์	2565    

     Received:	August	10,	2021;	Revised:	October	20,	2021;	Accepted:	February	2,	2022  



40 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 การจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร	 มีกระบวนการเรียนรู้	 5	 ขั้น	 ได้แก่	 ขั้นท่ี	 1	 การฟังอย่างลึกซึ้ง	 

ขั้นที่	 2	 วางแผนการปฏิบัติงานอย่างใคร่ครวญ	 ข้ันท่ี	 3	 ปฏิบัติงานด้วยการพิจารณาไตร่ตรอง	 ข้ันท่ี	 4	 

การเฝ้ามองเห็นตามที่เป็นจริง	และขั้นที่	5	การเรียนรู้จากประสบการณ์จริงในการท�างานผลการประเมิน

ความเหมาะสมและสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ	พบว่า	มีคุณภาพสามารถน�าไปใช้ในสถานการณ์จริงได้

	 2.		 ความสามารถในการพฒันาหลกัสตูรของนกัศึกษา	พบว่า	นกัศกึษาหลงัได้รบัการจดัการเรยีน

รูม้ค่ีาคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการพฒันาหลักสูตรสูงกว่าเกณฑ์	อย่างมนียัส�าคญัทางสถิติท่ีระดับ	.01	

โดยภาพรวมมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุดสูงกว่าเกณฑ์	อย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ	.01

ค�าส�าคัญ:	จิตตปัญญาศึกษา;	การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	

Abstract

	 The	purposes	of	this	research	are	as	follows:	1)	to	study	the	results	of	instructional	

contemplative	education	based	blended	on	action	learning	of	strengthen	the	ability	to	

development	of	curriculum,	2)	to	evaluate	ability	to	develop	courses	and	the	level	of	

satisfaction	student	in	instructional	contemplative	education	based	blended	on	action	

learning	 of	 strengthen	 the	 ability	 to	 development	 of	 curriculum.	 This	 study	 was	 

conducted	by	means	of	the	experimental	research	methodology	and	selected	a	specific	

samples	method	included	32	people	undergraduate	students	in	King	Mongkut’s	University	

of	 Technology	 North	 Bangkok	 (KMUTNB)	 enrolling	 in	 the	 Education	 Philosophy	 and	 

Vocational	Curriculum	Development	course	in	the	second	semester	of	2020.	The	instruments	

used	to	collect	the	data	included	a	five-point	Likert	scale	consists	of	the	evaluation	form	

of	questions	to	item	appropriateness	and	congruence	for	efficient	activity	assessment,	

an	evaluation	form	of	the	ability	to	development	of	curriculum	and	an	evaluation	form	

for	effective	activities.	The	statistics	used	for	data	analysis	included	frequency,	percentage,	

means,	standard	deviation	and	a	dependent	t-test.

 The research results found that: 

	 1.		 Instructional	contemplative	education	based	blended	on	action	learning	of	

strengthen	the	ability	 to	development	of	curriculum	activities	was	categorized	 into	5	
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steps	which	were	the	deep	listening,	careful	planning	action,	action	consideration,	follow	

true,	and	relational	action	learning.	Further	results	were	evaluated	by	experts	and	found	

that	such	effective	activities	could	be	implemented	in	real	situations.

	 2.		 The	evaluation	results	of	ability	to	develop	courses	activities	showed	that	the	

students	had	a	higher	significant	score	after	participating	in	the	activity	at	a	level	of	.01	

Overall,	 students’	 satisfaction	 towards	 the	 learning	management	was	 at	 the	 highest	

level,	higher	than	the	criteria,	with	a	significant	level	of	.01.

Keywords: contemplative	education;	action	learning

1.  บทน�า
	 ในภาวะวกิฤตทิางการศกึษาจากสถานการณ์

โรคระบาดโควิด-19	 องค์การยูนิเซฟร่วมกับสภา

เด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย	โครงการพัฒนา

แห่งสหประชาชาติ	 และกองทุนประชากรแห่ง

สหประชาชาติ	 ได้ส�ารวจผลกระทบของวิกฤต 

โควิด-19	ต่อเด็กและเยาวชนในประเทศไทย	และ

ท�าความเข้าใจเกี่ยวกับความต้องการท่ีแท้จริงของ

เด็กและเยาวชน	 โดยเก็บข้อมูลผ่านแบบสอบถาม

ออนไลน์จากเด็กและเยาวชนจ�านวน	 6,771	 คน 

ทั่วประเทศ	 ส่วนใหญ่อายุ	 15-19	 ปี	 ผลส�ารวจ 

พบว่า	 เด็กและเยาวชนเกินครึ่งรู้สึกกังวลด้านการ

เรียนการสอนโอกาสในการศกึษาต่อ	เนือ่งจากการ

ปิดโรงเรียนเป็นระยะเวลานาน	 เด็กและเยาวชน 

ไม่ได้เรียนหนังสือตามปกติ	ส่งผลต่อประสิทธิภาพ

ในการเรียน	 (ยูนิเซฟ	 ประเทศไทย,	 2563,	 หน้า	

1-24)	สถาบันการศึกษาควรเร่งหาแนวทางในการ

แก้ปัญหาและพฒันาทรพัยากรมนษุย์ของประเทศ

ให้มปีระสทิธภิาพเพือ่การขบัเคลือ่นประเทศให้เกดิ

การพฒันา	ดงันัน้การจดัการเรยีนรูใ้ห้กบันกัศกึษา

จึงควรมุ่งเน้นการปรับเปลี่ยนการเรียนจากผู้เรียน

ที่เป็นผู้รับรู้ทางเดียว	 (PassiveLearners)	 ให้เป็น

ผูเ้รยีนท่ีมส่ีวนร่วมอย่างแท้จรงิ	(ActiveLearners)	

และควรพัฒนากระบวนการคิดการตระหนักใน

ตนเองและผู้อื่น	 และการเรียนรู้โดยเน้นการลงมือ

ปฏิบัติ	 ซึ่งประเวศ	 วะสี	 (2553,	 หน้า	 7)	 ได้ให้

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนต้องเน้นทักษะ

มากกว่าความรู้	 “วิชาเป็นตัวตั้ง”	 เป็น	 “เน้นชีวิต 

ผูเ้รยีนเป็นตวัตัง้”	สอดคล้องกับพณิสดุา	สริธิรงัศรี	

(2557,	 หน้า	 21)	 เสนอแนวคิดต่อการยกระดับ

คณุภาพครไูทยในศตวรรษที	่21	ว่าควรเปลีย่นแปลง

วธิกีารสอน	เพราะทีผ่่านมาการศกึษา	คอื	การท่อง

หนังสือหรือท่องวิชา	 เป็นการศึกษาท่ีไม่ได้มีฐาน

การเรียนรู้อยูใ่นความจรงิของชวิีตมผีลร้ายแรงตาม

มาหลายประการ	 เช่น	 คนไทยไม่รู้ความจริงของ

ชีวิตและความจริงของประเทศไทย	ท�าให้มีปัญหา

ชีวิตและแก้ไขปัญหาของประเทศไม่เป็น	ชีวิตและ

ประเทศมีปัญหาเพิ่มขึ้น

	 จากสถานการณ์ที่ได้กล่าวข้างต้น	นักการ

ศึกษาและนักวิชาการจึงได้หาแนวทางแก้ปัญหา 

ดังกล่าวและได้ให้ความสนใจในการจัดการเรียนรู ้

ท่ีก ่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงข้ันพ้ืนฐานในตน	
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(Transformative	Learning)	คอืจติตปัญญาศกึษา	

(Contemplative	 Education)	 มีกระบวนการ 

ได้มาซึ่งความรู้	3	ลักษณะ	คือ	การฟังอย่างลึกซึ้ง	

(Deep	 Listening)	 การน้อมสู่ใจอย่างใคร่ครวญ	

(Contemplation)	และการเฝ้ามองเหน็ตามท่ีเป็น

จริง	(Meditation)	(วิจักขณ์	พานิช,	2550,	หน้า	

18)	 เป็นกระบวนการพัฒนาปัญญาภายในบุคคล	

ซึ่งสัมพันธ์กับวิธีท�าให้เกิดปัญญา	 3	 วิธี	 ของ 

พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.	ปยฺตฺโต)	(2546)	กล่าว

คือ	1)	จินตามยปัญญา	(ปัญญาเกิดแต่การคิดการ

พิจารณาหาเหตุผล)	2)	สฺตมยปัญญา	(ปัญญาเกิด

แต่การสดับการเล่าเรียน)	 3)	 ภาวนามยปัญญา	

(ปัญญาเกิดแต่การฝึกอบรมลงมือปฏิบัติ)	 ทั้งนี้	

ส�าเริง	บุญเรืองรัตน์	(2558,	หน้า	57-59)	กล่าวว่า	

การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	(ActionLearning)	เป็น 

กระบวนการศึกษาท่ีบุคคลท�างานและเรียนรู  ้

ไปด้วยพร้อมๆ	กนั	จากปัญหาจรงิทีเ่กดิขึน้และผล

การแก้ปัญหา	 ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้จาก

การปฏิบัติที่ส�าคัญมีอยู่ว่าผู้เรียนได้รับความรู้ผ่าน

การลงมอืปฏิบติั	ปฏิบัตอิย่างจรงิจงัและฝึกหดัจาก

งานที่ท�ามากกว่าการสอนแบบดั้งเดิมคือการสอน

แบบบรรยาย

	 ผู้วิจัยในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการเรียน 

การสอนรายวิชาปรัชญาการศึกษาและการพัฒนา

หลักสูตรอาชีวศึกษา	 ซึ่งเป็นวิชาทฤษฎีสอนใน

ลักษณะบรรยาย	 ถาม-ตอบ	 ส่วนใหญ่นักศึกษา

เรยีนทฤษฎีแล้วไม่สามารถน�าทฤษฎไีปประยกุต์ใช้

งานจริงได้ขาดการคิดอย่างเป็นระบบไม่สามารถ

เชื่อมโยงส่วนประกอบย่อยไปหาส่วนใหญ่ด้วยวิธี

คดิอย่างมเีหตผุลตามธรรมชาติของเหตกุารณ์ท่ีเกดิ

ขึ้นในสถานการณ์ต่างๆ	 ได้	 ท�าให้คิดอยู่ในกรอบ

ตามเนือ้หาทีเ่รียนส่งผลให้นกัศกึษามคีวามเข้าใจใน

กระบวนการจดัท�าหลกัสตูรทีแ่ท้จรงิมปีระสทิธภิาพ

ไม่เท่าท่ีควร	ผู้วจัิยจึงมแีนวคดิในการแก้ปัญหาการ

สอนรายวชิาทฤษฎีด้วยการจดัการเรยีนรูต้ามแบบ

จิตตปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการ

ปฏิบัติ	เพื่อให้นักศึกษาสามารถน�าความรู้ที่ได้จาก

การเรียนทฤษฎีไปประยุกต์ใช้งานจริงได้อย่าง

เหมาะสม

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 ศึกษาการจัดการเรียนรู ้แบบจิตต

ปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	

เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการพฒันาหลกัสตูร

	 2.	 ศึกษาความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตร	 และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ

การจดัการเรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษาผสมผสาน

การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 เพื่อเสริมสร้างความ

สามารถในการพัฒนาหลักสูตร

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง	

(Experimental	 research)	 มีขั้นตอนการด�าเนิน

การวิจัย	ดังนี้

	 ขั้นตอนที่	 1	 การออกแบบกิจกรรมการ

จดัการเรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษาผสมผสานการ

เรยีนรูจ้ากการปฏบิตั	ิในรายวชิาปรชัญาการศกึษา

และการพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษา	 ในขั้นตอนนี้

เป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูลต่างๆ	 ที่เกี่ยวข้อง	

น�ามาด�าเนินการวางแผนออกแบบกิจกรรมมุ่งเน้น
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การเสรมิสร้างความสามารถในการพฒันาหลกัสตูร	

ก�าหนดเป็น	 (ร่าง)	คู่มือกิจกรรมการจัดการเรียนรู้	

เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ	 จ�านวน	 5	 คนประเมินความ

เหมาะสมและความสอดคล้องกับองค์ประกอบ

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนนี้	

ประกอบด้วย	 เอกสาร	 (ร่าง)	 คู่มือกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้	 แบบประเมินความเหมาะสมของ	

(ร่าง)	 คู่มือกิจกรรมการจัดการเรียนรู้	 เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า	 5	 ระดับ	 ตามแบบของ 

ลิเคิร์ทจ�านวน	 21	 ข้อและแบบประเมินความ

สอดคล้องของ	(ร่าง)	คู่มือกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

3	 ระดับ	 จ�านวน	 19	 ข้อวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ 

พื้นฐานเกี่ยวกับความเหมาะสมของ	 (ร่าง)	 คู่มือ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์ค่า

คะแนนเฉลีย่	(Mean)	ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน	

(S.D.)	ของความเหมาะสมของ	(ร่าง)	คูม่อืกิจกรรม

การจดัการเรยีนรูเ้กณฑ์การประเมนิ	คอื	ค่าคะแนน

เฉลี่ยความเหมาะสมของ	 (ร่าง)	 คู่มือกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้	 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

มากกว่าหรือเท่ากับ	3.51	มีความคิดเห็นว่า	(ร่าง)	

คู่มือกิจกรรมการจัดการเรียนรู้	 มีความเหมาะสม 

อยูใ่นระดบัมาก	ถอืว่าสามารถน�าไปใช้ในสถานการณ์

จริงได้	 ส�าหรับค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานต้อง 

ไม่เกิน	1.00	ซึ่งถือว่ามีความคิดเห็นไปในแนวทาง

เดียวกัน	 และการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง	 IOC	

(IndexofItem-ObjectiveCongruence)	 ของ

ความสอดคล้องของ	(ร่าง)	คูม่อืกจิกรรมการจดัการ

เรยีนรูเ้กณฑ์การประเมนิ	คอื	การพจิารณาค่าดชันี

ความสอดคล้องตั้งแต่	0.5	ขึ้นไป	สามารถน�าไปใช้

ในสถานการณ์จริงได้	 ส่วนข้อที่มีค่าดัชนีความ

สอดคล้องน้อยกว่า	 0.5	 ต้องท�าการปรับปรุงตาม

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ

	 ขั้นตอนที่	2	การประเมินประสิทธิผลของ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษา

ผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 ในรายวิชา

ปรัชญาการศึกษาและการพัฒนาหลักสูตร

อาชีวศึกษา	ด้วยการน�ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้

ไปทดลองใช้จริง	 (Implementation)	 กับกลุ่ม

ตัวอย่าง	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย	ได้แก่	นักศึกษา

ระดับปริญญาตรี	 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม	

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนอื 

ที่ลงทะเบียนรายวิชาปรัชญาการศึกษาและการ

พัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษา	ภาคเรียนท่ี	 2	 ปีการ

ศึกษา	 2563	 จ�านวน	 6	 กลุ่ม	 144	คน	 โดยกลุ่ม

ตวัอย่างได้มาจากการสุม่แบบเจาะจง	(Purposive	

sampling)	จ�านวน	1	กลุ่ม	32	คน	เพื่อสะดวกกับ

การบริหารจัดการเวลาในการจัดกิจกรรมการ

จดัการเรยีนรูเ้ครือ่งมอืทีใ่ช้ในขัน้ตอนนี	้ได้แก่	คูม่อื

กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ท่ีได้จากการสร้างใน 

ขั้นตอนที่	1	ประกอบด้วย	แผนการจัดการเรียนรู้	

ใบกิจกรรม	ใบความรู้	แบบประเมินความสามารถ

ในการพัฒนาหลักสูตรและแบบประเมินความพึง

พอใจ	 ด�าเนินการจัดกิจกรรมตามคู่มือที่ได้พัฒนา

ขึน้ประเมนิผลความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร

ของนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง	 โดยใช้แบบแผนการ

ทดลองกลุม่เดยีวทีม่กีารทดสอบหลงัเรยีนเทยีบกบั

เกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพ้ืนฐานด้วยการ

วิเคราะห์	 ค่าความถี่	 (Frequency)	 ค่าร้อยละ	

(Percentage)	 ค่าคะแนนเฉลี่ย	 (Mean)	 และค่า
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ความเบีย่งเบนมาตรฐาน	(S.D.)	เปรยีบเทยีบความ

แตกต่างของผลต่างระหว่างค่าคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้โดยใช้การทดสอบที	 (t-tes	

for	 dependent	 samples)	 ก�าหนดเกณฑ์การ

ประเมิน	 คือ	 นักศึกษาที่ได้คะแนนมากกว่าหรือ

เท่ากบัร้อยละ	70	ของคะแนนเตม็	มคีวามสามารถ

ในการพัฒนาหลักสูตรอยู่ในระดับดี	 ถือว่าผ่าน

เกณฑ์	2)	การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้แบบจิตตปัญญาศึกษา 

ผสมผสานการเรียนรู ้จากการปฏิบัติ	 วิเคราะห์

ข้อมลูด้วยสถติิพืน้ฐานด้วยการวิเคราะห์ค่าคะแนน

เฉลี่ย	(Mean)	ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(S.D.)	

เปรียบเทียบความแตกต่างค่าคะแนนเฉลี่ยความ 

พึงพอใจกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้	 โดยใช้การทดสอบที 

(t-test	for	dependent	samples)	ก�าหนดเกณฑ์

การประเมิน	คือ	นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้มากกว่าหรือเท่ากับ	

3.51	มีความพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้อยู่ในระดับมาก	 ส�าหรับค่าความเบี่ยงเบน

มาตรฐานต้องไม่เกิน	1.00	ซึ่งถือว่ามีความคิดเห็น

ไปในแนวทางเดียวกัน

4.  สรุปผลการวิจัย
 จากการด�าเนินการวิจัยข้างต้น	 ผู ้วิจัย 

มีประเด็นจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่น�ามาสรุป

ผลการวิจัยได้ดังนี้

	 1.	 ศึกษาการจัดการเรียนรู ้แบบจิตต

ปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	

เพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการพฒันาหลกัสตูร	

จากการประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้	 ผลการประเมินความเหมาะสมและ

สอดคล้องของผูเ้ช่ียวชาญ	พบว่า	มคีวามเหมาะสม 

อยู่ในระดับมาก	( 	=	4.41,	S.D.	=	0.87)	และมี

ความสอดคล้องโดยรวมทุกข้อมีค่าดัชนีความ

สอดคล้องต้ังแต่	 0.6-1.00	 แสดงว่า	 มีคุณภาพ

สามารถน�าไปใช้ในสถานการณ์จริงได้	 ผู ้วิจัย 

ได้ปรับปรุงตามค�าแนะน�าเพิ่มเติมของผู้เชี่ยวชาญ

ได้เป็นกจิกรรมการจัดการเรียนรู้จ�านวน	15	ชัว่โมง	

ใช้เวลาในการด�าเนินการ	 4	 สัปดาห์ต่อเนื่องกัน	

แบ่งเป็นการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีน	12	ชัว่โมง	และนอก

ชั้นเรียน	 3	 ช่ัวโมง	 องค์ประกอบของคู่มือแบ่งเป็น	 

4	ตอน	ได้แก่	ตอนที	่1	บทน�า	ประกอบด้วย	หลกัการ

และเหตุผลความมุ่งหมายของกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้	แนวคดิและทฤษฎพ้ืีนฐานของกจิกรรมการ

จัดการเรียนรู้	ตอนที	่2	รายละเอยีดการจัดกจิกรรม

การจัดการเรียนรู ้	 ประกอบด้วย	 หลักการของ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้	 วัตถุประสงค์ของการ 

จัดกิจกรรม	 กลุ่มเป้าหมาย	 กระบวนการเรียนรู้	 

ค�าแนะน�าการปฏิบตั	ิโครงสร้างกจิกรรมการจดัการ

เรยีนรู	้ตอนที	่3	แผนการจดัการเรยีนรู	้ประกอบด้วย	

สาระส�าคัญ/ความคิดรวบยอด	 จุดประสงค์การ

เรียนรู้	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้	ขั้นที่	1	การฟัง

อย่างลึกซ้ึง	 ข้ันท่ี	 2	 วางแผนปฏิบัติงานอย่าง

ใคร่ครวญ	 ขั้นที่	 3	 ปฏิบัติงานด้วยการพิจารณา

ไตร่ตรองขัน้ท่ี	4	การเฝ้ามองตามทีเ่ป็นจริง	ขัน้ที	่5	

การเรียนรู้จากประสบการณ์จริงในการท�างาน 

ใบความรู้	และตอนที่	4	การวัดผลประเมินผล

	 2.	 ศึกษาความสามารถในการพัฒนา

หลักสูตร	 และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ

การจดัการเรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษาผสมผสาน
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การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 เพื่อเสริมสร้างความ

สามารถในการพัฒนาหลักสูตร	 ผู ้วิจัยแบ่งการ

ประเมินออกเป็น	2	ส่วน	ได้แก่	1)	การประเมินผล

ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรของนักศึกษา	

พบว่า	 ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตรของ

นักศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้มีค่าคะแนน

เฉลี่ยร้อยละ	78.79	สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด	อย่าง

มนียัส�าคญัทางสถิตท่ีิระดับ	.01	2)	การประเมนิผล

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต ่อการจัดการ 

เรียนรู้พบว่า	 นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการ 

จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้	 โดยรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด	( 	=	4.56,	S.D.	=	0.73)	สูงกว่าเกณฑ ์

ที่ก�าหนดอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 

เมือ่พจิารณารายข้อพบว่า	อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ	4	ข้อ	

ได้แก่	กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ท�าให้ผู้เรียนสร้าง

ความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้	 ( 	=	4.69,	S.D.	

=	 0.64)	 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ฝึกให้ผู้เรียน 

ได้ค้นคว้าและปฏิบัติงานด้วยตนเอง	 ( 	 =	 4.66,	

S.D.	=	0.70)	กจิกรรมการจัดการเรียนรู้มปีระโยชน์

ต่อการน�าไปประยุกต์ใช้งานจริง	 ( 	=	4.63,	S.D.	

=	0.87)	และอยูใ่นระดบัมาก	3	ข้อ	ได้แก่	กจิกรรม

การจัดการเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหา	( 	=	4.50,	

S.D.	=	0.67)	กจิกรรมการจัดการเรยีนรูท้�าให้เข้าใจ

เนือ้หาได้ง่ายข้ึน	( 	=	4.44,	S.D.	=	0.88)	กจิกรรม

การจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจ	( 	=	4.41,	S.D.	

=	0.67)	ตามล�าดับ

ภาพท่ี 1	ภาพรวมการจดัโครงการฝึกอบรม/สมัมนาผ่านกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษา

ผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 สามารถน�าผลมาอภิปราย

ได้ดังนี้

	 1.	 การจัดการเรียนรู ้แบบจิตตปัญญา

ศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร	

จากการประเมนิความเหมาะสมและสอดคล้องของ

ผู้เชี่ยวชาญ	 พบว่า	 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มาก	 และมีความสอดคล้องในแต่ละองค์ประกอบ

โดยรวมทุกข้อ	 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยด�าเนิน

การอย่างเป็นระบบมีขั้นตอนก่อนผู ้เชี่ยวชาญ

ประเมนิ	เร่ิมจากการศกึษาข้อมลูฐานด้านหลกัสตูร	

เนื้อหาสาระในหน่วยการเรียนรู้ลักษณะของการ

จัดการเรียนรู้ข้อจ�ากัดต่างๆ	 น�ามาใช้สร้างคู่มือ
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กจิกรรมโดยค�านงึถงึองค์ประกอบพืน้ฐานของคูม่อื

ให้มีความครบถ้วน	 ประกอบด้วย	 4	 ส่วน	 ได้แก	่

ความมุ ่งหมายของกิจกรรม	 รายละเอียดของ

กิจกรรม	 แผนการจัดการเรียนรู้	 การวัดผลและ

ประเมนิผลรวมกันให้มลีกัษณะเข้าใจง่ายเป็นล�าดบั

ชัดเจนอ่านแล้วสามารถปฏบิตัติามได้	ซึง่ข้อค้นพบ

สอดคล้องกับงานวจิยัของมะลิวัน	สมศร	ีและคณะ	

(2558,	หน้า	542-557)	เรือ่งการพฒันาคูม่อืพฒันา

สมรรถนะทางวชิาการของครผููส้อนในสถานศึกษา	

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อดุรธานี	เขต	2	ทีพ่บว่า	คูม่อืท่ีมคีวามเหมาะสมใน

การน�าไปใช้เป็นคู ่มือปฏิบัติงานต้องผ่านการ

ประเมินผลจากผู ้เชี่ยวชาญทั้งด้านจุดประสงค	์

โครงสร้าง	องค์ประกอบของคู่มือ	และด้านเนื้อหา

ภายในคูมื่อ	ซึง่คู่มือท่ีมคีวามเหมาะสมน้ันมค่ีาดชันี

ความสอดคล้อง	(IOC)	ตั้งแต่	0.5	ขึ้นไป

	 2.	 ความสามารถในการพัฒนาหลักสูตร	

และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้

จากการปฏบิตั	ิเพือ่เสรมิสร้างความสามารถในการ

พัฒนาหลักสูตร	พบว่า

	 	 2.1	 นักศึกษาหลังได้รับการจัดการ

เรยีนรูมี้ค่าคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการพฒันา

หลักสูตรสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด	 อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั	.01	ท้ังนีอ้าจเนือ่งมาจาก	กจิกรรม

การจัดการเรียนรู้มีการบูรณาการผสมผสานการ

เรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษาตามแนวทางแห่งพทุธ

วิธีการสอนร่วมกับการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง	 

ซึง่มีการจัดกระบวนการเรยีนรู	้5	ขัน้	ได้แก่	การฟัง

อย่างลกึซึง้	วางแผนการปฏบัิตงิานอย่างใคร่ครวญ	

ปฏิบัติงานด้วยการพิจารณาไตร่ตรอง	การเฝ้ามอง

เหน็ตามทีเ่ป็นจรงิ	และการเรียนรูจ้ากประสบการณ์

จริงในการท�างาน	 ให้ผู้เรียนเรียนรู้ทั้งแบบเดี่ยว 

และกลุ่ม	 รู้จักคิดอย่างสร้างสรรค์	 ได้แสดงออก

พฤตกิรรมในอริยิาบถต่างๆ	ตามหน้าทีค่วามรบัผดิ

ชอบที่ตนเองได้รับมอบหมาย	ท�าให้เกิดการเรียนรู้

น�าไปประยุกต์ใช้งานได้ซึ่งข้อค้นพบสอดคล้องกับ

งานวิจัยของพระศุภเดช	 ธมฺมธโร	 (สัตถาผล),	

สมควร	นามสีฐาน	และประยรู	แสงใส	(2564,	หน้า	

65-74)	ทีพ่บว่า	ชดุการสอนทีพั่ฒนาขึน้ก่อนน�าไป

ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนเรื่องอิทธิบาท	 4	

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 โรงเรียน 

ห้วยยางวิทยาสรรพ์	จงัหวัดขอนแก่น	มีประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ/ผลลพัธ์	(E1/E2)	เท่ากบั	81.25/	

89.38	ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์	80/80	ตามที่ก�าหนด	

โดยได้ศกึษาหลกัสตูร	เอกสารทีเ่กีย่วข้อง	มาตรฐาน

การเรียนรู้	 สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศาสตร์	 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	 2551	 และได้น�าหลัก

ธรรมการสอนของพระพุทธเจ้า	 คือ	 พุทธวิธีการ

สอนของพระพุทธเจ้า	 หรือที่เรียกว่า	 “พุทธลีลา 

ในการสอน”	เป็นข้อมลูพืน้ฐานในการสร้างชดุการ

สอนสอดคล้องกับงานวิจัยของคัทรียา	 รัตนวิมล	

และคณะ	(2563,	หน้า	262-272)	 เรื่องผลการใช้

รูปแบบการเรียนการสอน	S	SMILE	Model	ตาม

แนวคิดจิตตปัญญาศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ	5	ด้าน

ของนิสิตพยาบาล	 ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ	 ที่พบว่าภายหลังใช  ้

รูปแบบนิสิตมีคะแนนทักษะ	 5	 ด้าน	 ตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติทุกด้าน
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สูงกว่าก่อนใช้รูปแบบอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ	 .001	 และมีคะแนนความพึงพอใจสูงกว่า

เกณฑ์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.001	และ

เมื่อผู้วิจัยพิจารณาผลการประเมินความพึงพอใจ

รายข้อพบว่า	 กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ฝึกให ้

ผูเ้รยีนได้ค้นคว้าและปฏิบัตด้ิวยตนเองมค่ีาคะแนน

เฉลี่ยสูงที่สุด	 ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก	 ผู้วิจัยน�าการ

จัดการเรียนรู้จิตตปัญญาศึกษามาผสมผสานกับ

การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	 (Action	 Learning)	 

มาช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอนวิชาทฤษฎี	 

น�าเอาวิธีสอนท่ีเน้นความจริงของธรรมชาติให้ 

ผู ้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงส่งผลให ้

ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถของตนเอง

จากการลงมอืปฏบิติัจรงิสอดคล้องกบัภวิกา	ภกัษา	

(2563,	หน้า	7-18)	ที่ได้ข้อสรุปจิตตปัญญาศึกษา:	

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส�าหรับผู้เรียนในระดับ

อุดมศกึษาว่าจติปัญญาศกึษา	ถอืได้ว่าเป็นเครือ่งมอื

ทางการเรียนรู ้อีกทางเลือกหน่ึงที่ผู ้สอนระดับ

อุดมศึกษาสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ในห้องเรียนส�าหรับพัฒนา 

ผู้เรียนให้ได้ทบทวนตนเอง	 ผู้อื่น	 รวมไปถึงการ

เข้าใจเชื่อมโยงระหว่างกันของสรรพสิ่งผ่านการ 

จัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายซึ่งเน้นไปที่การ

ลงมือปฏิบัติและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

	 	 2.2	 นกัศกึษามคีวามพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้	 โดยรวมอยู่ในระดับ

มากทีส่ดุ	ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจาก	ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการ

สร้างกจิกรรมการจดัการเรยีนรูท่ี้	มกีารจดักิจกรรม

ย่อยท่ีมีความหลากหลายระดมความคิดเห็น

อภิปรายกลุ ่ม	 ลงมือปฏิบัติจัดท�าโครงการฝึก

อบรม/สัมมนาต้ังแต่เร่ิมต้นของการเขียนหลักสูตร	

เสนอขออนุมัติโครงการ	 ด�าเนินการจัดฝึกอบรม/

สัมมนา	จนสิ้นสุดกระบวนการด้วยการรายงานผล

การประเมินโครงการเป็นการเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัิ

จากสถานการณ์จริงสภาพแวดล้อมจริงท่ีเกิดข้ึน 

ในช่วงภาวะวิกฤตโควิด-19	 ท�าให้ผู้เรียนสามารถ

เชือ่มโยงสิง่ต่างๆ	ตามธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้เรยีนรูก้าร

แก้ไขปัญหาด้วยตนเองซ่ึงข้อค้นพบสอดคล้องกับ

แนวคดิของจิรัฐกาล	พงศ์ภคเธยีร	(2550,	หน้า	20)	

ทีก่ล่าวว่า	จติตปัญญาศกึษาคือการศกึษาท่ีมุง่พัฒนา

ภายในด้วยกระบวนการเรยีนรูด้้วยใจอย่างไตร่ตรอง

ใคร่ครวญ	 ได้ฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ศาสตร์ตามที ่

ผู้เรียนสนใจ	 สามารถเชื่อมโยงศาสตร์ต่างๆ	 มา

ประยกุต์ใช้ในชวีติได้อย่างสมดุลท�าให้เข้าใจตนเอง

และผู้อื่น	 ท�าให้จิตขยายกว้างออกจากขอบเขต 

ของความเป็นตัวตน	 เกิดความรักความเมตตา	 

เกิดปัญญาและการตระหนักรู้ในตนเอง	สอดคล้อง

กับวรวรรณ	วาณิชย์เจริญชัย	(2553,	หน้า	36-44)	

ทีก่ล่าวว่า	การน�าแนวคดิการเรียนรูจ้ากการปฏบิตัิ

มาประยุกใช้ในการเรียนการสอน	เป็นรูปแบบการ

เรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ	 เนื่องจากเป็นวิธี

การเรียนการสอนที่สามารถถ่ายโอนความรู้จาก

ทฤษฎีไปสู่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรมอย่าง

แท้จริง	และสามารถน�าไปประยุกต์ใช้กับการเรียน

การสอน	คือ	1)	ผู้สอนจัดประสบการณ์การเรียนรู้

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง	 2)	 ผู้เรียน

ท�ากจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนั	โดยแบ่งกลุม่

ผู ้เรียนออกเป็นกลุ ่มย่อย	 3)	 ผู ้เรียนวางแผน

แนวทางการเรียนรูต้ามประสบการณ์ทีไ่ด้รบั	น�าไป

ใช้ในทางปฏบิตัต่ิอไป	4)	ผูเ้รยีนน�าแนวทางทีไ่ด้จาก
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การเรียนรู้ร่วมกันไปปฏิบัติในสถานการณ์จริง	 5)	 

ผู้สอนและผู้เรียนมีการติดตามผลการเรียนรู้โดย

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนผลการเรียนรู้

ร่วมกัน	สอดคล้องกับส�าเริง	บุญเรืองรัตน์	(2558,	

หน้า	57-59)	ที่กล่าวว่า	การเรียนรู้จากการปฏิบัติ	

เป็นกระบวนการที่บุคคลปฏิบัติงานและเรียนรู้ไป

พร้อมกัน	 เป็นการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนน�า

ประสบการณ์เดมิทีม่อียูม่าผนวกกบัองค์ความรูใ้หม่

ที่สร้างขึ้นด้วยขั้นตอนที่เป็นระบบ	การเรียนรู้จาก

การปฏบิตัทิางการศกึษาจงึเป็นกระบวนการเรยีนรู้

ที่หลอมรวมความรู ้เดิมและประสบการณ์ใหม ่

เข้าด้วยกันจนเกดิเป็นองค์ความรู้ใหม่ทีน่�าไปสูก่าร

แก้ปัญหาหรือพัฒนางานได้ทั้งของครู	 ผู้เรียนและ

กลุม่	โดยมคีรเูป็นพีเ่ลีย้งให้ค�าปรกึษาเพือ่ให้ผูเ้รียน

เกิดการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะน�าผลการวิจัยไปใช้

	 	 จากผลการวิจัยที่พบว่า	 ด้านความ

เหมาะสมสอดคล้องของกจิกรรมการจดัการเรยีนรู้	

ด้านสื่อการเรียนรู้	 มีค่าคะแนนเฉลี่ยรวมต�่าที่สุด	 

ข้อเสนอแนะเพือ่การน�ากจิกรรมการจดัการเรยีนรู้

ไปใช้งาน	ควรเพิม่เตมิสือ่การเรยีนรูใ้ห้มีความหลาก

หลายและมีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น	เช่น	ตัวอย่าง

คลิปวิดีโอระบบการจัดการฝึกอบรมที่ดี

	 2.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 2.1	 จากผลการวิจัยแสดงให้เห็น

ว่าการจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษาผสม

ผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติสามารถแก้ปัญหา

ทางการเรียนในวิชาทฤษฎีของนักศึกษาในด้าน

การน�าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในทางปฏิบัติได้	 จึงควร

ส่งเสริมให้ครูน�าวิธีการจัดการเรียนรู ้แบบจิตต

ปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติ

ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน

	 	 2.2	 จากประสทิธผิลของกจิกรรมการ

จดัการเรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษาผสมผสานการ

เรยีนรูจ้ากการปฏบิตั	ิค่าคะแนนเฉลีย่ความพงึพอใจ

ต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้มีความน่าสนใจ 

มีค่าคะแนนเฉลี่ยต�่าที่สุด	ขอเสนอแนะเพื่อการน�า

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ไปใช้	 ควรเพ่ิมเติมหรือ

เปลี่ยนกิจกรรมบางส่วนให้มีความน่าสนใจมาก 

ยิง่ขึน้	เช่น	กจิกรรมเกมเพือ่ให้เกดิความสนกุสนาน

	 3.	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 3.1	 ควรมกีารวิจยัเกีย่วกบัการจดัการ

เรียนรู้แบบจิตตปัญญาศึกษาผสมผสานการเรียนรู้

จากการปฏิบัติกับรายวิชาอื่นที่เป็นวิชาทฤษฎ	ี 

เพ่ือเป็นการยืนยันว่าการจดัการเรียนรูน้ีใ้ช้แก้ปัญหา

ให้นักศึกษาสามารถน�าความรู้ท่ีได้จากการเรียน

ทฤษฎีไปประยุกต์ใช้งานจริงได้	 เป็นการเพิ่มองค์

ความรู ้ เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ที่มี

ประสิทธิภาพต่อไป

	 	 3.2	 ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบการ

จดัการเรยีนรูแ้บบจติตปัญญาศกึษาผสมผสานการ

เรียนรู้จากการปฏิบัติกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ	

อืน่ๆ	เพือ่ใช้เป็นข้อมลูพ้ืนฐานในการพฒันารปูแบบ

การจัดการเรียนรู้ต่อไป

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 กจิกรรมการจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญา

ศึกษาผสมผสานการเรียนรู้จากการปฏิบัติที่ผู้วิจัย
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สร้างข้ึนท�าให้นกัศกึษาสามารถน�าทฤษฎทีีไ่ด้เรียนรู้

มาประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมเป็น

รูปธรรม	 ดังนั้นผู้สอนในวิชาทฤษฎีสามารถน�าวิธี

การจัดการเรียนรู้นี้ไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางใน

สอนเพือ่ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมทีกัษะในการน�าความรู้

จากทฤษฎีไปประยุกต์ใช้งานได้

ภาพที่ 2 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาหลักพุทธธรรมที่เก่ียวข้องกับการสังคมสงเคราะห ์

เชงิพทุธบรูณาการในพระพทุธศาสนา	2)	ศกึษารปูแบบการสังคมสงเคราะห์เชิงพทุธบรูณาการของสมาคม

สตรอีาเซยีนจงัหวดักาฬสนิธุ	์3)	เสนอรปูแบบสงัคมสงเคราะห์เชงิพทุธบรูณาการของสมาคมสตรอีาเซยีน	

จังหวัดกาฬสินธุ์	เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก	การสังเกต	และการสนทนากลุ่ม	

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวข้องกับการสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการในพระพุทธศาสนา:	

ศึกษาหลกัค�าสอนเรือ่งการสงัคมสงเคราะห์ทีป่รากฏในคมัภร์ีทีเ่หล่าสาวกน�ามาบรูณาการในการสอนสงัคม	

	 2.		 รูปแบบการสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ์:	 

ได้มีการจัดรูปแบบในการด�าเนินการใน	5	ด้าน	ได้แก่	การให้บริการสังคม	การศึกษา	สาธารณะประโยชน์	

การสืบสานวัฒนธรรม	และการเผยแผ่ธรรมะ	

	 3.		 รูปแบบสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ์:	 ได้น�า

สังคหวัตถุ	4	มาเป็นรูปแบบในการท�าสังคมสงเคราะห์	คือ	1)	ทาน	จัดในรูปแบบของโครงการ	kalasin	

Happiness	model	คนกาฬสินธุ์ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง	 โครงการสร้างพลังรักสู่ผู้พิการ	 โครงการปันน�้าใจ

ช่วยกาชาด	 โครงการส่งมอบก�าลังใจในช่วงเทศกาล	 โครงการวัยแก้ว	 วัยใส	 เติมวัคซีนใจ	 สานสายใย	 

ส่งเสริมคุณธรรม	 เป็นต้น	 2)	 ปิยวาจา	 ในรูปแบบโครงการเรียนภาษาเพื่อเตรียมการเมื่อเข้าสู่ประชาคม

* ได้รับบทความ:	31	มกราคม	2565;	แก้ไขบทความ:	18	มีนาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	28	มีนาคม	2565    
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อาเซียน	เป็นต้น	3)	อัตถจริยา	ในรูปแบบโครงการเสริมสร้างอาชีพสตรีเพื่อสร้างโอกาสและความหวังใน

ชวีติ	โครงการทวัร์ท่องเทีย่วพฒันาศกัยภาพ	10	ประเทศในอาเซยีนและทวัร์ภายในประเทศ	4)	สมานตัตตา 

ได้จัดเป็นรูปแบบตามโครงการทั้ง	5	ด้าน

ค�าส�าคัญ:	รูปแบบสังคมสงเคราะห์;	เชิงพุทธบูรณาการ;	สมาคมสตรีอาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ์		

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were:	1)	to	study	principles	related	to	the	integrative	

Buddhist	social	welfare	in	Buddhism;	2)	to	study	the	model	of	the	integrative	Buddhist	

social	welfare	of	the	Kalasin	ASEAN	Women's	Association;	3)	to	propose	a	model	of	the	

integrative	Buddhist	social	welfare	of	the	Kalasin	ASEAN	Women's	Association.	This	study	

is	qualitative	research	by	using	in-depth	interviews,	focus	group	discussion	and	observation	

form	as	its	tools.	

 The research results were as follows:

	 1.		 Principles	related	to	the	integrative	Buddhist	social	welfare	in	Buddhism:	It	is	

a	study	of	the	doctrine	of	social	welfare	in	the	scriptures	the	disciples	integrated	in	social	

teaching.

	 2.		 The	integrative	Buddhist	social	welfare	model	of	the	Kalasin	ASEAN	Women's	

Association:	It	has	been	organized	in	five	areas	of	action:	social	service,	education,	public	

benefit,	cultural	continuation	and	spreading	the	Dhamma.

	 3.		 To	 propose	 the	 integrative	 Buddhist	 social	 welfare	model	 of	 the	 Kalasin	

ASEAN	Women's	Association:	The	Four	Saṅgahavatthu	Dhamma	was	adopted	as	a	model	

for	social	welfare:	1)	Dāna	(giving)	was	organized	in	the	form	of	the	Kalasin	Happiness	

Model	Project,	‘Kalasin	people	leave	no	one	behind’,	the	project	to	build	love	for	the	

disabled,	the	project	to	help	the	Red	Cross,	the	project	to	deliver	encouragement	during	

the	 festival,	 the	project	 for	young	people	called	 ‘Wai	Kaew-Wai	Sai	Term	Waccin	 Jai	

Sansaiyai	Songserm	Khunnatham’,	etc.;	2)	Piyavācā	(kindly	speech)	was	conducted	in	the	

form	of	a	language	learning	project	to	prepare	for	joining	the	ASEAN	community,	etc.;	3)	

Atthacariyā	(useful	conduct)	was	carried	out	in	the	form	of	a	project	to	enhance	women's	

careers	to	create	opportunities	and	hopes	in	life,	a	tourism	project	to	develop	potential	
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of	10	countries	in	ASEAN;	4)	Samānattatā	(equality	consisting	in	impartiality)	was	conducted	

in	the	form	of	the	project	in	five	areas.	

Keywords: model	of	social	welfare;	Buddhist	integration;	the	ASEAN	Women's	Association,	

Kalasin	Province

1.  บทน�า
	 ปัญหาในสังคมไทยปัจจุบัน	มีความเจริญ

ก้าวหน้าอย่างรวดเร็วทางด้านวัตถุ	 แต่เกิดความ

เส่ือมทางด้านจิตใจ	 อย่างเห็นได้ชัดเจนหลาย

ประการ	เช่น	นิยมวัตถุ	นิยมความหรูหราฟุ่มเฟือย	

ยกย่องคนรวย	 โดยไม่ค�านึงถึงว่าจะร�่ารวยมาได้ 

โดยวธิใีด	เกดิการแข่งขันเอารดัเอาเปรยีบ	ไม่ค�านงึ

ถึงคุณธรรม	 จริยธรรม	 การเบียดเบียนเอารัด 

เอาเปรียบ	 นอกจากจะเบียดเบียนกันเองแล้ว	 

ยังเบียดเบียนรุกรานธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอีก

ด้วย	ที่ดิน	ป่าไม้	แม่น�้า	สภาพธรรมชาติ	ถูกรุกราน	

ยึดครอง	ถูกท�าลาย	สภาพน�้าเน่าเสีย	สภาพคนจน

อยูใ่นสลมัท่ามกลางตกึสงูอนัหรหูราใหญ่โต	สภาพ

ความยากจนแร้นแค้นของคนในชนบท	และสภาพ

เสื่อมโทรมทางสังคม	(ทรูปลูกปัญญา,	2563)	

	 ดงันัน้	สมาคมสตรอีาเซยีนจงัหวดักาฬสินธุ	์

(กรมการปกครอง,	2560,	หน้า	1)	จึงได้มีบทบาท

ในการเข้าไปแก้ปัญหาในสังคม	 โดยมุ่งหวังให้ผู้รับ

การสงเคราะห์เกิดความรู้สึกที่ดีไม่มีปมด้อยใน

ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์	 หรือถูกสังคมมองว่าเป็น 

ผูม้ปัีญหา	ต้องรอรบัความช่วยเหลอืจากสงัคมเพยีง

ฝ่ายเดยีว	โดยใช้หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาคอื	

หลกัสงัคหวตัถ	ุ4	“ภกิษุทัง้หลาย	สงัคหวตัถ	ุ(ธรรม

เครื่องยึดเหนี่ยว)	4	ประการ	คือ	1)	ทาน	(การให้)	

2)	 เปยยวัชชะ	 (วาจาเป็นที่รัก)	 3)	 อัตถจริยา	 

(การประพฤติประโยชน์)	4)	สมานัตตตา	(การวาง

ตนสม�า่เสมอ)	ภกิษทุัง้หลาย	สงัคหวตัถุ	4	ประการ

นี้แล	 ทาน	 เปยยวัชชะ	 อัตถจริยาในโลกนี้	 และ

สมานัตตตาในธรรมนั้นๆ	ตามสมควร	สังคหธรรม

เหล่านี้แลช่วยอุ้มชูโลก	 เหมือนลิ่มสลักที่ยึดคุมรถ

ซึ่งแล่นไปไว้ได้	 ฉะนั้น	 ถ้าไม่พึงมีธรรมเหล่านี้	

มารดาหรือบิดา	 ก็ไม่พึงได้การนับถือหรือการบูชา

เพราะบุตรเป็นเหตุ	แต่เพราะบัณฑิตเล็งเห็นความ

ส�าคัญของสงัคหธรรมเหล่านีฉ้ะนัน้	บณัฑติเหล่าน้ัน

จึงถึงความเป็นใหญ่	 และเป็นผู ้น่าสรรเสริญ”	 

(องฺ.จตุกฺก.	(ไทย)	21/32/50-51)	

	 ซึ่งหลักพุทธธรรมนี้	สามารถน�าไปปรับใช้

ในเชิงพุทธบูรณาการ	 เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ต่อสังคม	ซึ่งคณะกรรมการสมาคมฯ	เป็นผู้ก�าหนด

นโยบายและตัดสินใจเรื่องต่างๆ	ที่ไม่แสวงหาก�าไร

และไม่แสวงหาผลประโยชน์	 โดยสมาคมสตรี

อาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ์	 ได้ตระหนักในหน้าที่ของ

ตนอันพึงมีต่อประเทศชาติ	 และต่อสถานการณ์ 

ของโลก	 ร่วมใจกันปฏิบัติงานเพ่ือส่วนรวมและ

สาธารณะประโยชน์อย่างสม�่าเสมอ

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1.	 เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมที่เกี่ยวข้อง

กับการสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการใน

พระพุทธศาสนา	
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	 2.		 เพือ่ศึกษารปูแบบการสงัคมสงเคราะห์

เชิงพุทธบูรณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัด

กาฬสินธุ์	

	 3.		 เพื่อเสนอรูปแบบสังคมสงเคราะห ์

เชิงพุทธบูรณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัด

กาฬสินธุ์	

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี	้ผูว้จิยัใช้ระเบียบวธิกีารวจิยั

เชิงคุณภาพ	(Qualitative	Research)	ภาคสนาม	

โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก	 (In-depth	 Interview)	

การสังเกต	 (Observation)	 และการสนทนากลุ่ม	

(Focus	 Group	 Discussion)	 เพื่อให้ได้ข้อมูล 

เชิงประจักษ์	

	 ผูใ้ห้ข้อมลูหลกั	โดยก�าหนดกลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู

หลัก	จ�านวน	30	คน	ในพื้นที่จังหวัดกาฬสินธุ์	แบ่ง

ออกเป็น	4	กลุม่	ได้แก่	1)	กลุม่ผูบ้รหิารของสมาคม

สตรีอาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ์	 2)	 กลุ่มที่ปรึกษา

สมาคมสตรีอาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ ์	 3)	 กลุ ่ม

สมาชิกสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัดกาฬสินธุ์	 4)	

กลุ่มผู้ที่ได้รับการเยียวยา/สงเคราะห์	

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	มีอยู่	3	แบบ	คือ	

แบบสมัภาษณ์เชงิลกึ	การสงัเกต	และการสนทนากลุม่	

	 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือการ

วิจัย	 น�าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุง	 แก้ไขตามที่

อาจารย์ทีป่รกึษาแนะน�า	น�าข้อมลูทีป่รบัปรุงแก้ไข

แล้วเสนอผูเ้ช่ียวชาญ	เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรง

ของเนือ้หา	(Content	Validity)	และความถกูต้อง

ของแบบสัมภาษณ์แล ้วน�าแบบสัมภาษณ์ไป

ปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล	 ประกอบด้วย 

1)	รวบรวมข้อมูลชั้นปฐมภูมิ	 ได้แก่	พระไตรปิฎก

ภาษาไทย	ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั	พ.ศ.	

2539	 และรวบรวมข้อมูลชั้นทุติยภูมิ	 เอกสาร

วิชาการทางพระพุทธศาสนา	 ท้ังท่ีเป็นหนังสือ	 

ต�ารา	 เอกสาร	 และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง	 รวมถึง

เว็บไซต์ต่างๆ	 น�าไปจัดเรียงล�าดับก่อน	 และหลัง

ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา	 2)	 ผู้วิจัยติดต่อ

บัณฑิตศึกษา	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั	เพือ่ขอหนงัสอืความร่วมมอืในการท�าวจิยั

ไปยังกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก	จ�านวน	30	คน	น�าแบบ

สัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก	

และรบัแบบสมัภาษณ์คนืมาด้วยตนเองเมือ่ได้แบบ

สมัภาษณ์มาแล้ว	น�ามาตรวจสอบความถกูต้องของ

แบบสัมภาษณ์แล้วเรียงล�าดับ	 วันเวลาก่อนหลัง	 

และ	 3)	 รวบรวมข้อมูล	 จากการสัมภาษณ์เชิงลึก	

การสังเกต	และการสนทนากลุ่ม	จากผู้ทรงคุณวุฒิ

ศกึษาในประเดน็	หลกัพทุธธรรมทีเ่กีย่วข้องกับการ

สังคมสงเคราะห์	 เชิงพุทธบูรณาการในพระพุทธ

ศาสนา	 รูปแบบการสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณ

าการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวดักาฬสินธุ	์และ

เสนอรูปแบบสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการ

ของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวดักาฬสินธุ	์เพ่ือน�าไป

วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาในเชิงพรรณนาต่อไป

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 หลักพุทธธรรมที่เก่ียวข้องกับการ

สังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการในพระพุทธ

ศาสนามีหลายหลักพุทธธรรม	 เช่น	 สังคหวัตถุ	 4	

พรหมวิหาร	 4	 อิทธิบาท	 4	 และสัปปุริสธรรม	 7	
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เป็นต้น	 ในงานวิจัยนี้	 น�าหลักสังคหวัตถุ	 4	 ไป 

บูรณาการในการสังคมสงเคราะห์	 ซึ่งการสังคม	

สงเคราะห์นัน้	เริม่จากค�าสอนของพระพทุธเจ้าทีว่่า

ด้วย	 การอนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์สุข 

และการเอื้อเฟื ้อแก่มหาชน	 เมื่อครั้งท่ีตรัสแด ่

พระอรหันต์ที่ออกไปประกาศพระศาสนา	ปรากฏ

ในพระไตรปิฎก	พระวินัยปิฎก	มหาวรรค	มารกถา

ว่าด้วยมาร	 “ภิกษุทั้งหลายพวกเธอจงจาริกไป	 

เพือ่ประโยชน์สขุแก่ชนจ�านวนมาก	เพือ่อนุเคราะห์

ชาวโลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวย

เทพและมนุษย์”	 ดังนั้น	 สังคหวัตถุ	 4	 จึงมีความ

ส�าคัญในการสังคมสงเคราะห์	 ในเรื่องทาน	หมาย

ถึง	 การบริจาคเงิน	 สิ่งของเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบ

ภัยด้วยความจรงิใจกบัประชาชนทีม่ารบัความช่วย

เหลือ	 ตลอดถึงให้ความรู้และค�าแนะน�าสั่งสอน	

ด้านปิยวาจา	 หมายถึง	 การให้บริการทางสังคม	

สงเคราะห์	ความช่วยเหลอืประชาชนผูท้ีเ่ดอืดร้อน

จากภยัพบิตัต่ิางๆ	อย่างสภุาพเรยีบร้อย	พดูจาไพเราะ

อ่อนหวานมีสัมมาคารวะ	 อัตถจริยา	 หมายถึง	 

การช่วยเหลอื	แนะน�า	ให้ค�าปรกึษาทีเ่ป็นประโยชน์

ต่อประชาชนผู้ที่ยากไร้	 ผู้พิการ	 ผู้ขาดโอกาสทาง

สังคม	ให้มีอาชีพหรือฝึกวิชาชีพ	เพื่อการด�ารงชีวิต

พึ่งตนเองได้	 สมานัตตตา	 หมายถึง	 เป็นผู้มีความ

สม�า่เสมอ	หรอืมีความประพฤติเสมอต้นเสมอปลาย

ในการให้บรกิารทางสงัคมสงเคราะห์	โดยเสมอภาค

ไม่แบ่งชนชั้น

	 2.		 รูปแบบการสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธ

บรูณาการของสมาคมสตรอีาเซยีนจงัหวดักาฬสนิธุ	์

ที่ด�าเนินการใน	5	ด้าน	ได้แก่	การให้บริการสังคม	

การศกึษา	สาธารณะประโยชน์	การสบืสานวฒันธรรม	

และ	 การเผยแผ่ธรรมะ	 ผ่านโครงการทั้ง	 13	

โครงการ	ดังนี้

	 	 2.1	 ด้านการให้บริการสังคม	จ�านวน	

3	โครงการ	ได้แก่	1)	โครงการ	“Kalasin	Happiness 

Model	 คนกาฬสินธุ์	 ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง”	 สร้าง

บ้านให้ผูย้ากไร้	จ�านวน	2	หลงั	หลงัแรก	ท่ีต�าบลภปูอ	

อ�าเภอเมือง	 จังหวัดกาฬสินธุ์	 หลังที่สอง	 ที่ต�าบล

โพนงาม	 พร้อมบริจาคข้าวสาร	 เครื่องบริโภค	

อุปโภค	 และผ้าห่ม	 Thai	 Smile	 (ไทยสมายล์)	 

2)	 โครงการสร้างพลังรักสู ่ผู ้พิการสงเคราะห์ 

ผู้พิการทางสายตา	และเยี่ยมเยือนผู้พิการ	บริจาค	

ข้าวสาร	 เครื่องบริโภค	 อุปโภค	 และหน้ากากผ้า	

เพือ่ช่วยเหลอืบรรเทาทกุข์	ให้แก่ผูพ้กิารทางสายตา	

ซึ่งได้รับผลกระทบจากการแพร่ของโรคระบาด

ไวรัสโคโรน่า	 3)	 โครงการ	 ผู้สูงวัยใส่ใจไม่ไร้ค่า 

แบ่งปันเสริมก�าลังใจให้แก่ผู้สูงวัยให้ได้รู้สึกได้ว่า

สังคมไม่ได้ทอดทิ้ง	 และสงเคราะห์เครื่องอุปโภค	

บริโภค	 ที่มีความจ�าเป็นต่อชีวิตผู ้สูงวัยรวมถึง

กิจกรรมต่างๆ	ในการให้บริการสังคม	ได้แก่	มอบ

หน้ากากอนามยัเฟซชวิ	(Face	Shield)	เพือ่ป้องกนั

การแพร่ระบาดของไวรัส	 COVID	 19	 และสมทบ

ทุนซ้ือเคร่ืองมือแพทย์	 ครุภัณฑ์ทางการแพทย์ให้

โรงพยาบาลกาฬสินธุ์	

	 	 2.2	 ด้านการศกึษา	จ�านวน	4	โครงการ	

ได้แก่	 1)	 โครงการเรียนภาษาเพื่อเตรียมการเมื่อ 

เข้าสู ่ประชาคมอาเซียน	 เพื่อเพิ่มศักยภาพและ 

เสริมสร้างความรู้ด้านภาษาจีน	 ให้แก่สมาชิกของ 

สมาคมฯ	และบุคคลทั่วไป	2)	โครงการทอดเทียน

ปัญญาสร้างศาสนทายาท	ต่อลมหายใจพุทธศาสนา	

ณ	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	
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วิทยาเขตขอนแก่น	 (มจร.)	 และที่โรงเรียนพระ

ปรยิตัสิามญั	วดักลาง	จงัหวดักาฬสนิธุ	์3)	โครงการ

หล่อพระเดินได้ต่อลมหายใจพระพุทธศาสนา	 

ได้อุปถัมภ์ทุนการศึกษาต่อเนื่องแก่พระภิกษุ	

สามเณรที่ด้อยโอกาส	 ให้เรียนจบหลักสูตร	 4	 ปี	

จ�านวน	5	ทุนๆ	ละ	50,000	บาท	และมอบถวาย

โทรทัศน์	55	นิ้ว	เพื่อใช้ในการศึกษาที่ห้องบัณฑิต

ศึกษา	 ณ	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย	 วิทยาเขตขอนแก่น	 รวมถึงกิจกรรมการ

การมอบทุนการศึกษาให้แก่นักเรียนในโรงเรียน	

ต่างๆ	เป็นการสนบัสนนุทนุทรพัย์แก่นกัเรยีนท่ีมีผล

การเรียนดี	แต่ยังขาดแคลนทุนทรัพย์	4)	โครงการ

พัฒนาศักยภาพสตรีไทยก ้าวไกลในยุค	 4.0	 

โดยสมาคมฯ	 บูรณาการร่วมกับส�านักงานอัยการ

จังหวัดกาฬสินธุ ์	 ส�านักงานวัฒนธรรมจังหวัด

กาฬสินธุ ์ 	 เทศบาลเมืองกาฬสินธุ ์ 	 วิทยาลัย

สารพัดช่างกาฬสินธุ์	 โดยมุ่งเน้นให้ความรู้ด้าน

กฎหมายน่ารู ้ในชีวิตประจ�าวัน	 เช่น	 กฎหมาย

ครอบครัว	 กฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองสิทธิเด็ก

และสตรี	 การพัฒนาภาวะผู้น�าสตรีการลดความ

รุนแรงในครอบครัว	เป็นต้น

	 	 2.3	 ด้านสาธารณะประโยชน์	จ�านวน	

2	 โครงการ	 ได้แก่	 1)	 โครงการ	 “ปันน�้าใจช่วย

กาชาด”	 มอบรถจักรยานช่วยกาชาด	 มอบแมส	

มอบเจลแอลกอฮอล์ล ้างมือ	 และเฟซชิว	 ณ	

ส�านักงานเหล่ากาชาดกาฬสินธุ ์	 2)	 โครงการ	 

“ส่งมอบก�าลังใจในช่วงเทศกาล”	 ส่งมอบก�าลังใจ	

อาหารส�าเร็จรูป	 และน�้าดื่ม	 พร้อมแสดงความ

ชื่นชม	 เจ้าหน้าท่ีต�ารวจ	 สาธารณสุข	 ทหาร	 ฝ่าย

ปกครอง	ทีป่ฏบัิติหน้าทีป่ระจ�าจุดบรกิารประชาชน

ในช่วงเทศกาลอย่างเข้มแข็งมอบเงินช่วยเหลือ 

วนัรวมน�า้ใจเป็นประจ�าปีรวมถึงกิจกรรมต่างๆ	เช่น	

บริจาคเงิน	ผ้าขาวห่อศพ	โลงศพ	และเคร่ืองอปุโภค	

บริโภค	 ให้กับมูลนิธิสว่างกาฬสินธุ ์	 และมูลนิธิ

คุณธรรมสงเคราะห์กาฬสินธุ ์เต็กก่าจ่ีส่ิงเกาะ	

จงัหวดักาฬสนิธุ	์บ�าเพญ็สาธารณประโยชน์ร่วมมอื

กับภาครัฐในโครงการรณรงค์ป้องกันและลด

อุบัติเหตุทางถนนช่วงเทศกาลต่างๆ	เป็นต้น

	 	 2.4	 ด ้านการสืบสานวัฒนธรรม	

จ�านวน	2	โครงการ	ได้แก่	1)	โครงการ	“ทวัร์ท่องเท่ียว

พัฒนาศักยภาพ	10	ประเทศในอาเซียน	และทัวร์

ภายในประเทศ”	เพือ่ให้สมาชกิสมาคมสตรอีาเซยีน

จังหวัดกาฬสินธุ ์ 	 และผู ้สนใจท่ัวไปได้เรียนรู ้

วัฒนธรรม	10	ประเทศในอาเซียน	และวัฒนธรรม

ประเพณีภายในประเทศของแต่ละภาค	 เพื่อ

สืบสานส่งเสริมงานบุญประเพณีของแต่ละท้องถิ่น

ให้อยู่คู ่กับประเทศไทยต่อไป	 และกิจกรรมเพื่อ

เชื่อมสัมพันธ์ไมตรี	บ้านพี่เมืองน้อง	เพื่อนบ้านการ

ค้า	เข้าสวสัดีปีใหม่และในเทศกาลวนัตรษุจนี	กงสลุ	

3	 ประเทศในอาเซียน	 (ประจ�าจังหวัดขอนแก่น)	 

2)	 โครงการ	 “ส่งเสริมอาชีพปักผ้าแก่กลุ่มสตรี” 

เพื่อส่งเสริมแลกเปลี่ยนด้านวัฒนธรรมทางภาค

เหนือน�ามาบูรณาการกับวัฒนธรรมของทางอีสาน

และสามารถน�าความรูจ้ากการเรยีนวาดเรยีนปักไป

ใช้ในการประกอบอาชพีต่อไปร่วมท�ากจิกรรมทัง้ใน

และนอกพืน้ที	่และให้ความร่วมมอืในการประสาน

กับหน่วยงาน	องค์กร	ชมรม	สมาคม	ในส่วนภาค

รัฐและเอกชน	 ทั้งนี้เพื่อให้เกิดประโยชน์ทางด้าน

อาชีพสตรีในกลุ่มเป้าหมายได้ใช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์	 และรวบรวมผู้มีจิตอาสาและผู้มีใจอัน
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เป็นกศุล	ในกจิกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและ

ต่อสังคมโดยรวม

	 	 2.5	 ด้านการเผยแผ่ธรรมะ	 จ�านวน	 

2	 โครงการ	 คือ	 1)	 โครงการ	 “วัยแก้ว	 วัยใส	 

เติมวัคซีนใจ	 สานสายใย	 ส่งเสริมคุณธรรม”	 เพื่อ

ปลูกฝังคุณธรรม	จริยธรรม	ให้เด็กเยาวชน	รู้จักน�า

หลักธรรมไปใช้ในการด�าเนินชีวิต	 เพ่ือให้เด็ก	

เยาวชนเกิดความตระหนักในการเป็น	 คนดีมี

คุณธรรมน�าชีวิต	มีความเอื้ออาทรกับผู้อื่น/ผู้สูงวัย	

และเพื่อสร้างการเรียนรู้พื้นฐานวัฒนธรรมไทยที่ดี

งาม	 ตลอดจนสร้างภูมิคุ้มกันให้สังคมในมิติทาง

วัฒนธรรม	2)	โครงการ	“ผูกจิต	วัยใส	รักอย่างไร

ไม่ให้เสี่ยง	 (การด�าเนินชีวิตวิถีพุทธ)”	 เพื่อสร้าง

ความตระหนัก	 และองค์ความรู้เรื่องบทบาท	และ

หน้าที่	 คุณค่าของความเป็นชาย	 /หญิงในสังคม	 

ส่งเสริมพัฒนาการทางเพศ	 การจัดการอารมณ์	

สัมพันธภาพทางเพศ	 และลดพฤติกรรมเสี่ยงทาง

เพศของวัยรุ่น	การเสริมสร้างสุขภาพอนามัยวัยรุ่น	

และส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเองของวัยรุ่น	

และมีทักษะในการปฏิเสธต่อพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อ

การด�ารงชีวิต	 มีทักษะในการเอาตัวรอด	 และได้

ศกึษาหลกัธรรมค�าสอนของพระพุทธเจ้า	เพือ่น�าไป

ปรับใช้ในชีวิตประจ�าวัน	 และกิจกรรมหลักสูตร

สมาธิ	 ในโครงการสมาธิพัฒนาปัญญาเด็กไทย	 

ให้ความรู้ในการท�าสมาธิสามารถน�าไปปฏิบัติและ

น�าไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวันได้กิจกรรมสัปดาห์ 

ส่งเสริมพระพุทธศาสนา	 บูชาธงใยแมงมุมท่ีวัด

ประชานิยมในช่วงวันมาฆบูชา	 เข้าวัดปฏิบัติธรรม	

ท�าวัตรสวดมนต์	เดินจงกรม	นั่งสมาธิ	และท�าบุญ

ธงใยแมงมุมเพื่อถวายเป็นพุทธบูชาและประดับ

ภายในวัดประชานิยม	 สมทบทุนสร้างเจดีย์ศรีมิ่ง

เมืองกาฬสินธุ์	และกิจกรรมช่วงเข้าพรรษา	ท�าบุญ	

และถวายเทียนพรรษา	9	วัด	เป็นประจ�าทุกปี

	 3.	 รูปแบบสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธ 

บรูณาการของสมาคมสตรีอาเซยีน	จงัหวดักาฬสินธุ์	

ตามหลักสังคหวัตถุ	4	คือ	

	 	 3.1	 ทาน	 สงเคราะห์	 การให้คือ	

เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่	เสียสละ	แบ่งปัน	ช่วยเหลือกนัด้วย

สิ่งของ	ตลอดถึงให้ความรู้และแนะน�า	สั่งสอนการ

บริจาคเงิน	สิ่งของ	เพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัยด้วย

ความจริงใจกับประชาชนที่มารับความช่วยเหลือ	

ใน	3	ด้าน	ได้แก่	ด้านให้บริการสังคม	ในรูปแบบ

โครงการ	“kalasin	Happiness	model	คนกาฬสนิธ์ุ

ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง”,	โครงการ	“ผู้สูงวัยไม่ไร้ค่า”	

และโครงการ	 “สร้างพลังรักสู ่ผู ้พิการ”	 ด้าน

สาธารณะประโยชน์	ในรูปแบบโครงการ	“ปันน�า้ใจ

ช่วยกาชาด”	และโครงการ	“ส่งมอบก�าลังใจในช่วง

เทศกาล”	 และด้านการเผยแผ่ธรรมะ	 ในรูปแบบ

โครงการ	“วัยแก้ว	วัยใส	เติมวัคซีนใจ	สานสายใย	

ส่งเสริม	 คุณธรรม”	 และโครงการ	 “ผูกจิต	 วัยใส	 

รักอย่างไรไม่ให้เสี่ยง	(การด�าเนินชีวิตวิถีพุทธ)”	

	 	 3.2	 ปิยวาจา	 พูดจาไพเราะ	 การใช้

วาจาประสานไมตรี	 หมายถึง	 การพูดจาที่สุภาพ

ไพเราะอ่อนหวาน	พดูอย่างความจรงิใจ	ไม่ก้าวร้าว	

ไม่หยาบคาย	 พูดในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์และเหมาะ

สมกบักาลเทศะ	การอยูร่่วมกันในชมุชนหรอืสงัคม	

การพูดจากัน	หรือการเจรจาด้วยความปรารถนาดี

ที่มีต่อกัน	จะต้องเว้นจากการพูดเท็จ	เว้นจากการ

พูดส่อเสียด	เว้นจากการพูดค�าหยาบ	และเว้นจาก

การพดูเพ้อเจ้อคอืการให้บรกิารทางสงัคมสงเคราะห์	



58 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

ความช่วยเหลอืประชาชนผูท้ีเ่ดอืดร้อนจากภยัพบิตัิ

ต่างๆ	 อย่างสุภาพเรียบร้อย	 พูดจาไพเราะอ่อน

หวาน	มีสัมมาคารวะ	ใน	1	ด้าน	4	โครงการ	ได้แก่

ด้านการศึกษา	ในรูปแบบโครงการเรียนภาษาเพื่อ

เตรียมการเมื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	 โครงการ

ทอดเทียนปัญญาสร้างศาสนทายาทต่อลมหายใจ

พทุธศาสนา	โครงการหล่อพระเดนิได้ต่อลมหายใจ

พระพทุธศาสนา	โครงการพฒันาศกัยภาพสตรไีทย

ก้าวไกลในยุค	4.0

	 	 3.3	 อัตถจริยา	 ช่วยเหลือแนะน�า	 

การประพฤติประโยชน์	 คือขวนขวายช่วยเหลือ

กิจการ	บ�าเพ็ญสาธารณะประโยชน์	 ตลอดถึงการ

แก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม	 การช่วย

เหลือ	 แนะน�า	 ให้ค�าปรึกษาที่เป็นประโยชน์ต่อ

ประชาชนทั่วไป	 ผู้ที่ยากไร้	 ผู้พิการ	 ผู้ขาดโอกาส

ทางสังคม	ให้มีอาชีพหรือฝึกวิชาชีพ	เพื่อการด�ารง

ชีวิตพึ่งตนเองได้ใน	1	ด้าน	2	โครงการ	ได้แก่	ด้าน

สืบสานวัฒนธรรม	 ในรูปแบบโครงการเสริมสร้าง

อาชีพสตรีเพื่อสร้างโอกาสและความหวังในชีวิต	

และโครงการทัวร์ท่องเที่ยวพัฒนาศักยภาพ	 10	

ประเทศในอาเซียนและทัวร์ภายในประเทศ	

	 	 3.4	 สมานัตตตา	 สม�่าเสมอ	 ความมี

ตนเสมอ	คอื	ท�าตนเสมอด้วยปลาย	ปฏบิตัสิม�า่เสมอ

กันในชนทั้งหลาย	และเสมอในสุขทุกข์โดยร่วมรับ

รู้ร่วมแก้ไข	 เป็นผู้มีความสม�่าเสมอ	 หรือมีความ

ประพฤติเสมอต้นเสมอปลายในการให้บริการทาง

สังคมสงเคราะห์	โดยเสมอภาคไม่แบ่งชนชั้นในรูป

แบบโครงการทั้ง	5	ด้าน	คือ	ด้านให้บริการสังคม

ด้านการศึกษา	 ด้านสาธารณะประโยชน์ด้าน

สืบสานวัฒนธรรมและด้านการเผยแผ่ธรรมะ	

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 จากผลการวิจัย	 สามารถอภิปรายผลได	้

ดังนี้

	 1.	 หลักพุทธธรรมที่เก่ียวข้องกับการ

สังคมสงเคราะห์เชิงพุทธบูรณาการในพระพุทธ

ศาสนา	มีหลายหลักพุทธธรรม	 เช่น	สังคหวัตถุ	 4	

พรหมวิหาร	 4	 อิทธิบาท	 4	 และสัปปุริสธรรม	 7	

เป็นต้น	 ซึ่งในงานวิจัยน้ีน�าหลักสังคหวัตถุ	 4 

ไปบูรณาการในการสังคมสงเคราะห์	 ซึ่งการสังคม	

สงเคราะห์นัน้	เริม่จากค�าสอนของพระพทุธเจ้าทีว่่า

ด้วย	การอนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์สุขและ

การเอื้อเฟื ้อแก่มหาชน	 เมื่อครั้งที่ตรัสแด่พระ

อรหันต์ที่ออกไปประกาศพระศาสนา	 “ภิกษุทั้ง

หลายพวกเธอจงจาริกไป	 เพื่อประโยชน์สุขแก่ชน

จ�านวนมาก	เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์

เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์”	

	 ดังน้ัน	 สังคหวัตถุ	 4	 จึงมีความส�าคัญ 

ในการสังคมสงเคราะห์	 ในเรื่องทาน	 หมายถึง	 

การบริจาคเงิน	สิ่งของ	เพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย

ด้วยความจริงใจกับประชาชนที่มารับความช่วย

เหลอื	ตลอดถงึให้ความรูแ้ละค�าแนะน�าสัง่สอนด้าน

ปิยวาจา	หมายถึง	การให้บรกิารทางสังคมสงเคราะห์ 

ความช่วยเหลอืประชาชนผูท้ีเ่ดอืดร้อนจากภยัพบิตัิ

ต่างๆ	อย่างสภุาพเรียบร้อย	พดูจาไพเราะอ่อนหวาน

มีสัมมาคารวะ	อัตถจริยา	หมายถึง	การช่วยเหลือ	

แนะน�า	ให้ค�าปรึกษาทีเ่ป็นประโยชน์ต่อประชาชน

ผูท้ีย่ากไร้ผูพ้กิาร	ผูข้าดโอกาสทางสงัคม	ให้มอีาชพี

หรือฝึกวิชาชีพ	 เพ่ือการด�ารงชีวิตพ่ึงตนเองได	้

สมานัตตตา	หมายถึง	 เป็นผู้มีความสม�่าเสมอหรือ

มีความประพฤติเสมอต้นเสมอปลายในการให้
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บริการทางสังคมสงเคราะห์	 โดยเสมอภาคไม่แบ่ง

ชนช้ัน	ซึง่สอดคล้องกบัพระครใูบฎกีาสรุพล	อาสโภ	

(แย้มชุ่ม)	(2551)	ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง	การพัฒนารูป

แบบงานสาธารณสงเคราะห์ตามกระบวนทัศน์วิถี

พุทธ	 พบว่า	 การพัฒนารูปแบบการพัฒนางาน

สาธารณสงเคราะห์ตามกระบวนทัศน์วิถีพุทธของ

พระสงฆ ์ต ้องอาศัยหลักพุทธธรรมส�าคัญคือ	

ไตรสกิขา	พรหมวหิาร	4	ราชสงัคหวตัถ	ุจกัรวรรดวิตัร 

อปริหานิยธรรม	 ทศพิธราชธรรม	 สาราณียธรรม	 

สัปปุริสธรรม	 ฯลฯโดยมีจุดมุ่งหมายอันจะน�าไปสู่

การพัฒนาและบูรณาการสังคมอย่างยั่งยืนถาวร	

ภายใต้รูปแบบการพฒันาตามกระบวนทศัน์วถิพีทุธ	

ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ต่างๆ	ที่เกิดขึ้น

ในเขตการปกครองคณะสงฆ์ภาค	15	ในปัจจุบันนี้

ม	ี4	ด้าน	คอื	1)	ปัญหาด้านการด�าเนนิการเพือ่ช่วย

เหลือเกื้อกูล	 2)	 ปัญหาด้านการช่วยเหลือเกื้อกูล

กิจการของผู้อื่นเพื่อสาธารณประโยชน์	 3)	ปัญหา

ด้านการเกื้อกูลสาธารณสมบัติสถานท่ีอันเป็น

สาธารณสมบัติ	 และ	 4)	 ปัญหาด้านการเกื้อกูล

ประชาชนหรือสรรพสัตว์งานด้านการสาธารณ

สงเคราะห์ตามกระบวนทัศน์วิถีพุทธของคณะสงฆ์

ภาค	15	นัน้	เน้นการบรหิารจดัการอย่างเป็นระบบ

ที่ สามารถปฏิบัติ งานออกมาแล ้ว เป ็นสาธารณ 

ประโยชน์จริงอย่างเป็นรูปธรรมและท่ีส�าคัญต้อง

ปรับประยุกต์หลักพุทธธรรมอันเหมาะสมมีหลัก

ไตรสิกขา	 หลักพรหมวิหารธรรมและหลักสังคห

วตัถธุรรมฯลฯมาใช้ในการปฏบัิตงิานทัง้ระบบอย่าง

เหมาะสมดีงาม	 การปฏิบัติงานด้านการสาธารณ

สงเคราะห์ของคณะสงฆ์ภาค	 15	 จึงต้องเน้นหนัก

ไปในทศิทางทีเ่ก่ียวกบัการทีค่ณะสงฆ์ต้องให้ความ

สงเคราะห์ประชาชนในชุมชนและสังคม	 เพื่อมุ่ง

พัฒนาทั้งทางคุณภาพชีวิตของประชาชนท้ังทาง

วัตถุและจิตใจให้มีความสมดุลทั้งกาย	 วาจา	 และ

จิตใจอันจะน�าความสุข	 ความเจริญพัฒนามาสู่วัด

และชมุชนสงัคมประเทศชาตโิดยมวีดัและพระภกิษุ

สามเณรเป็นผู้น�าที่ส�าคัญ	 และเป็นการด�าเนินการ

ช่วยเหลือสังคมทางวัตถุและจิตใจในรูปแบบต่างๆ	

ได้แก่	 ด้านการพัฒนาจิตใจ	 ด้านคุณภาพชีวิต	 

ด้านการพฒันาชมุชนและท้องถิน่	ด้านการส่งเสรมิ

อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม	 ก็จะส่งผลให้ก่อเกิดความ

สุข	สงบ	สว่าง	เป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืน

	 2.		 รูปแบบการสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธ

บรูณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวดักาฬสินธุ	์

เป็นรูปแบบที่ด�าเนินการใน	5	ด้าน	 ได้แก่	การให้

บริการสังคม	 การศึกษา	 สาธารณะประโยชน์	 

การสืบสานวัฒนธรรม	 และการเผยแผ่ธรรมะ	 

ซึง่สอดคล้องกบัสริุยนต์	น้อยสงวน	(2560)	ได้ศกึษา

วจัิยเร่ือง	รปูแบบการปฏบิตังิานสาธารณสงเคราะห์

ของคณะสงฆ์ในจังหวัดศรีสะเกษ	 พบว่า	 รูปแบบ

การปฏบิตังิานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์ใน

จงัหวดัศรสีะเกษ	พระสงฆ์ต้องอาศยัหลกัพทุธธรรม

ทางพุทธศาสนาที่ส�าคัญคือ	ไตรสิกขา	พรหมวิหาร	

เป็นต้น	 โดยพระสงฆ์ควรมีรูปแบบการพัฒนางาน

สงัคมสงเคราะห์ในส่วนทีสั่งคมคาดหวงัไว้ท้ัง	2	นยั	

คอื	การสงเคราะห์ทางวตัถแุละสงเคราะห์ทางจติใจ

ไปพร้อมๆ	กัน	โดยมีจุดมุ่งหมายอันจะน�าไปสู่การ

พัฒนาและบูรณาการสังคมอย่างยั่งยืนถาวร	 

ต้องพัฒนาคุณภาพจิตใจ	 พัฒนาคุณภาพชีวิต	

พัฒนาคุณภาพทรัพยากรมนุษย์	 และพัฒนา

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมภายใต้รูปแบบ
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การปฏิบัติงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์	

เพื่อความหลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง	 ย่อมน�า

ประโยชน์สุขอย่างสูงสุดมาสู่สังคมไทยสืบไป

	 3.		 รปูแบบสงัคมสงเคราะห์เชงิพทุธบรูณ

าการของสมาคมสตรีอาเซียน	 จังหวัดกาฬสินธุ	์ 

ตามหลกัสงัคหวตัถุ	4	คอื	1)	ทาน	สงเคราะห์	ได้แก่	

(1)	 ด้านการให้บริการสังคม	 (2)	 ด้านสาธารณะ

ประโยชน์	 (3)	ด้านการเผยแผ่ธรรมะ	2)	ปิยวาจา	

พูดจาไพเราะ	ด้านการศึกษา	ได้แก่	โครงการเรียน

ภาษาเพ่ือเตรียมการเมื่อเข้าสู่ประชาคมอาเซียน	

โครงการทอดเทยีนปัญญาสร้างศาสนทายาทต่อลม

หายใจพทุธศาสนา	โครงการหล่อพระเดนิได้ต่อลม

หายใจพระพุทธศาสนา	 และโครงการพัฒนา

ศักยภาพสตรีไทยก้าวไกลในยุค	4.0	3)	อัตถจริยา	

ช่วยเหลือแนะน�า	 ด้านสืบสานวัฒนธรรม	 ได้แก่	

โครงการเสรมิสร้างอาชพีสตรเีพือ่สร้างโอกาสและ

ความหวังในชีวิต	 โครงการทัวร์ท่องเท่ียวพัฒนา

ศักยภาพ	 10	 ประเทศในอาเซียนและทัวร์ภายใน

ประเทศ	 4)	 สมานัตตตา	 สม�่าเสมอในโครงการ

ทั้งหมด	5	ด้าน	และสมาคมสามารถน�าหลักธรรม

ไปปรับใช้ในด้านองค์กร	 ด้านผู้บริหาร	 และด้าน

บุคคล	ซึ่งสอดคล้องกับจิดาภา	เร่งมีศรีสุข	(2560)	

ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง	 พุทธภาวะผู้น�าของผู้บริหาร

องค์กรปกครองท้องถิ่นเพื่อสร้างการมีส่วนร่วม 

เชิงบูรณาการ	ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา	พบว่า	

สภาพปัญหาผู ้น�าของผู ้บริหารองค์กรปกครอง 

ท้องถิ่นเพ่ือการสร้างการมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการ	

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา	มี	 2	ประเด็นส�าคัญ	

ได้แก่	 1)	 สภาพปัญหาในการสร้างการมีส่วนร่วม

ของผูบ้รหิารควรสร้างการมส่ีวนร่วมในการท�างาน

ของบุคลากร	 5	 ประเด็นส�าคัญในด้านการระดม

ความคิด	 การวางแผน	 การลงมือท�า	 การติดตาม

ประเมินผล	 และการสร้างแรงจูงใจให้ทุกฝ่ายของ

เทศบาลร่วมกันพัฒนาชุมชนได้อย่างรอบคอบ 

รอบด้าน	2)	แนวคดิ	ทฤษฎ	ีทีเ่หมาะสมในการสร้าง

การมีส่วนร่วมในการท�างานของบุคลากรของ 

ผู้บริหาร	 ประกอบด้วยแนวคิด	 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

กับภาวะผู้น�าทางตะวันตกและทางตะวันออกใน

ส่วนของตะวันออกเป็นการน�าเอาหลักพุทธธรรม	

เพือ่การสร้างการมส่ีวนร่วมเชงิบรูณาการในจงัหวดั

พระนครศรีอยุธยา	 ประกอบด้วย	 3	 หลักธรรม

ส�าคญั	ได้แก่	หลกัปาปณกิธรรม	3	และหลกัสงัคหวตัถ	ุ

4	และหลกัโลกบาลธรรม	3)	รปูแบบพทุธภาวะผู้น�า

ของผู้บริหารองค์กรปกครองท้องถิน่	เพ่ือการสร้าง

ก า ร มี ส ่ ว น ร ่ ว ม เชิ ง บู รณ าก า ร ใ น จั ง ห วั ด

พระนครศรีอยุธยา	ประกอบด้วย	4	รูปแบบ	ได้แก่	

(1)	 รูปแบบการสร้างการการมีส่วนร่วมของผู้น�า

ของผู ้บริหารองค์กรปกครองท้องถิ่นในสภาพ

ปัจจุบัน	 (2)	 รูปแบบการสร้างการการมีส่วนร่วม

ของผู้น�าของผู้บริหารองค์กรปกครองท้องถิ่น	ตาม

หลักปาปณิกธรรม	3	(3)	รูปแบบการสร้างการการ

มีส่วนร่วมของผู้น�าของผู้บริหารองค์กรปกครอง

ท้องถิ่น	 ตามหลักสังคหวัตถุ	 4	 และ	 (4)	 รูปแบบ

พทุธภาวะผูน้�าของผูบ้รหิารองค์กรปกครองท้องถิน่	

เพื่อการสร้างการมีส่วนร่วมเชิงบูรณาการ

6.  ข้อเสนอแนะ
 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 ภาครัฐควรสนับสนุนโครงการ

สังคมสงเคราะห์ของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัด
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กาฬสินธุ์อย่างเป็นรูปธรรม	 ผ่านหน่วยงานของรัฐ	

เช่น	กระทรวง	ทบวง	กรม	กอง	ส�านักงาน	เป็นต้น

	 	 1.2	 ภาครัฐควรร่วมมอืและสนับสนุน

องค์กรสังคมสงเคราะห์	 ในภาคพื้นอาเซียน	 ตาม

อนุสัญญาว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรี

ในทุกรูปแบบ	 ปฏิญญาปักกิ่งและแผนปฏิบัติการ

เพื่อความก้าวหน้าของสตรี	 อนุสัญญาต่อต้านการ

ทรมานและการปฏิบัติหรือการลงโทษที่โหดร้าย 

ไร้มนุษยธรรมหรือย�่ายีศักด์ิศรี	 อนุสัญญาว่าด้วย 

สิทธิคนพิการและส่งเสริมความเสมอภาคทางเพศ

และมอบอ�านาจให้แก่สตรี	 อย่างจริงจังและเป็น 

รูปธรรม

	 	 1.3	 หน ่ วยงานภาครั ฐควร เป ิด 

โอกาสให้ภาคเอกชน	 องค์กรเอกชน	 ด�าเนินการ

สังคมสงเคราะห์ให้มากข้ึน	 ไม่ว่าจะเป็นมูลนิธ	ิ

สมาคม	 หรือชมรม	 โดยจัดตั้งให้ถูกต้องตาม

กฎหมาย	หน่วยงานภาครัฐสามารถตรวจสอบได้	

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้ง 

ต่อไป

	 	 2.1	 ควรศกึษารปูแบบสงัคมสงเคราะห์

เชิงพุทธบูรณาการกับองค์กรอื่น

	 	 2.2	 ควรศกึษารปูแบบสงัคมสงเคราะห์

เชิงพุทธบูรณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัด

กาฬสินธุ์	เปรียบเทียบกับสมาคมอื่น

	 	 2.3	 ควรศกึษาผลกระทบผูไ้ด้รบัการ

สงเคราะห์และเยียวยา	 จากการสังคมสงเคราะห์

เชิงพุทธบูรณาการ

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
 ผลจากการวิจัย	 รูปแบบสังคมสงเคราะห์

เชิงพุทธบูรณาการของสมาคมสตรีอาเซียนจังหวัด

กาฬสินธุ์	ท�าให้เกิดองค์ความรู้	ดังนี ้

ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตา

(1)	ด้านให้บริการสงัคม	

-	โครงการ	kalasin

		Happiness	model

		คนกาฬสินธุ์ไม่ทิ้งใคร	 

		ไว้ข้างหลัง	

-	โครงการสร้างพลังรัก 

		สู่ผู้พิการ

(2)	ด้านการศึกษา	

-	 โครงการเรียนภาษาเพื่อ

	 เ ต รี ย ม ก า ร เ มื่ อ เ ข ้ า สู  ่

			ประชาคมอาเซียน

-	 โครงการทอดเทียนปัญญา

	 	 สร้างศาสนทายาท	 ต่อลม		 

			หายใจพุทธศาสนา

-	 โครงการหล่อพระเดินได้

			ต่อลมหายใจพระพทุธศาสนา

-	 โครงการพัฒนาศักยภาพ

			สตรีไทยก้าวไกล	ในยุค	4.0

(4)	ด้านสบืสานวัฒนธรรม	

-	 โครงการเสริมสร้าง

	 	 อาชีพสตรีเพื่อสร้าง 

			โอกาส	และความหวงั 

			ในชีวิต

-	 โครงการทัวร ์ท ่อง 

	 	 เที่ยวพัฒนาศักยภาพ	 

			10	ประเทศในอาเซียน	 

			และทวัร์ภายในประเทศ

โครงการทั้ง	5	ด้าน	คือ	

(1)	ด้านให้บริการสังคม	

(2)	ด้านการศึกษา	

(3)	ด้านสาธารณะประโยชน์	

(4)	ด้านสืบสานวัฒนธรรม	

(5)	ด้านการเผยแผ่ธรรมะ	
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ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตา

(3 ) 	 ด ้ านสาธารณะ

ประโยชน์	

-	โครงการปันน�า้ใจช่วย		 

		กาชาด	

-	โครงการส่งมอบก�าลงั 

		ใจในช่วงเทศกาล

- - -

(5)	 ด ้านการเผยแผ ่

ธรรมะ	

-	โครงการ	วัยแก้ว	วัยใส  

	เตมิวคัซนีใจ	สานสายใย  

	ส่งเสริม	คุณธรรม	

-	โครงการ	ผูกจิต	วัยใส	 

		รักอย่างไรไม่ให้เสี่ยง	

		(การด�าเนินชวิีตวถิพุีทธ)

- - -
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บทคัดย่อ

	 การวจัิยครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพ่ือ	1)	ศกึษาวเิคราะห์และพฒันาศกัยภาพชมุชน	การน้อมน�าศาสตร์

พระราชาด้วยหลกัสามคัคธีรรมสูก่ารพฒันาชมุชน	2)	สร้างนวตักรรมโดยการน้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วย

หลักสามัคคีธรรมสู่การพัฒนาศักยภาพชุมชน	 และ	 3)	 น�าชุดองค์ความรู้จากศาสตร์พระราชาด้วยหลัก

สามคัคธีรรมไปอบรมชมุชน	ให้เกดิการเปลีย่นแปลง	สร้างความเข้มแขง็ให้กบัชมุชนเผยแพร่ผ่านส่ือต่างๆ	

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก	 การประชุมเชิงปฏิบัติการ	 การจัดท�ากลุ่มสนทนา	 

เพื่อหาข้อมูลในการสนับสนุนการวิจัย	วิเคราะห์เนื้อหา	น�าเสนอผลวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์	

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 ผลการวิเคราะห์และพัฒนาศักยภาพชุมชนตามแนวทาง	 SWOT	 ของชุมชนบ้าน	 ถ�้าผ้ึง	 

พบว่า	ผูน้�ามคีณุลกัษณะของความเป็นผูน้�าสงู	ด้านการจัดการชมุชนท่ีมาจากการรวมกลุ่มกนัของชาวบ้าน

ในพ้ืนที่หมู่บ้านใกล้เคียง	 ด้านงบประมาณและเสริมสร้างความเข้มแข็งจากภายในสู่ภายนอกได้	 ปัจจัย

ภายนอกด้านเครือข่าย	 พบว่า	 มีเครือข่ายที่ให้การสนับสนุนความเข้มแข็งของชุมชนจากภายนอกหลาย

หน่วยงาน	 มีแนวคิดส�าคัญอยู่บนพื้นฐานของการดึงเอาทรัพยากรภายในชุมชนที่มีอยู่มาพัฒนาต่อยอด	

โดยเฉพาะการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ	การน�ามาใช้ประโยชน์เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว	

* ได้รับบทความ:	28	กรกฎาคม	2564;	แก้ไขบทความ:	3	กันยายน	2564;	ตอบรับตีพิมพ์:	15	กุมภาพันธ์	2565    
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	 2.		 การสร้างนวัตกรรมโดยการน้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมสู่การพัฒนา

ศักยภาพชุมชน	 ปัจจัยขับเคลื่อนที่ส�าคัญคือ	 ความสามัคคีร่วมมือร่วมใจกันอันเกิดจากแรงผลักดันจาก

ภายใน	แรงสนบัสนนุจากภายนอก	โดยเป้าหมายความเข้มแขง็ของชมุชนโดยบรูณาการหลักสามคัคธีรรม

ในกระบวนการพฒันาศกัยภาพชมุชนทัง้ภายในและภายนอก	ประกอบด้วย	ด้านความประนปีระนอมและ

การประสานประโยชน์	ด้านความร่วมมอืในการปฏบิติังาน	ด้านความร่วมมอืและความพร้อมเพรียงในการ

ประชุม	และด้านความรับผิดชอบต่อหน้าที่ทั้งส่วนตนและส่วนรวม

 3.		 การน�าชุดองค์ความรูจ้ากศาสตร์พระราชาด้วยหลกัสามคัคีธรรมไปอบรมชมุชนคือ	การน้อมน�า

ศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมสู่การพัฒนาศักยภาพชุมชนท่ีได้จากการวิจัยไปสู่การเผยแพร่เพ่ือ

น�าไปสู่การปฏิบัติต่อไป

ค�าส�าคัญ:	ศาสตร์พระราชา;	หลักสามัคคีธรรม;	การพัฒนาชุมชน	

Abstract

	 This	 research	 has	 the	 objectives	 to:	 1)	 analyze	 and	 develop	 the	 community	 

capacity	 in	applying	the	King’s	philosophy	with	the	harmony	principle	to	community	

development,	2)	to	create	innovation	integrated	the	King’s	philosophy	with	the	harmony	

principle	to	community	development,	3)	to	bring	the	knowledge	sets	from	the	King’s	

philosophy	with	the	harmony	principle	to	train	people	to	get	some	changes	and	increase	

the	 community	 capacity	 through	multiple	media	 publishment.	 This	 research	 was	 

conducted	by	qualitative	 research	by	 in-depth	 interview,	 focus	 group	discussion	and	

workshop	to	find	out	qualitative	data	and	content	analysis	for	qualitative	data	including	

to	produce	the	research	findings	by	descriptive	analysis.	

 The results have been found as the followings:

	 1.	 Results	of	the	analysis	and	development	of	community	potential	according	

to	the	SWOT	guidelines	of	the	home	community	bee	cave	found	that	leaders	have	high	

leadership	qualities.	In	terms	of	community	management	that	comes	from	the	gathering	

of	villagers	in	the	area	and	neighboring	villages	community	forest	conservation	has	been	

established	in	terms	of	budget	and	strength	from	the	inside	out.	It	was	found	that	there	

are	networks	that	support	the	strength	of	the	community	from	various	external	agencies.	

External	factors	have	an	important	concept	based	on	the	extraction	of	resources	with	in	

the	community	to	develop	further,	especially	for	the	conservation	of	natural	resources.	
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and	the	use	of	benefits	to	promote	tourism.

	 2.		 Creation	of	innovation	by	introducing	the	King's	science	with	the	principles	of	

solidarity	to	the	development	of	community	potential.	The	important	driving	factor	of	

the	community	is	unity	and	cooperation	arising	from	internal	and	external	forces,	aiming	

to	achieve	the	goal	of	strengthen	the	community	by	integrating	the	principles	of	solidarity	

in	the	process	of	developing	community	potential	both	internally	and	externally.	Which	

consists	 of	 in	 terms	 of	 compromise	 and	 harmonization	 cooperation	 in	 operation	 on	 

cooperation	and	unison	in	the	meeting	and	responsibility	for	both	personal	and	public	

duties.

	 3.		 Bringing	 the	 knowledge	 set	 from	 the	 King's	 science	with	 the	 principles	 of	

solidarity	to	community	training	is	to	bring	the	King's	science	with	the	principles	of	solidarity	

to	develop	community	potential	from	research	into	dissemination	for	further	practice.

Keywords: King’s	Philosophy;	Harmony	Principle;	Community	Development

1.  บทน�า
	 ในบริบทสังคมไทยปัจจุบันมีการเปลี่ยน	

แปลงไปจากอดีตอย่างเห็นได้ชัด	 โดยเฉพาะการ 

มุ่งเน้นความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่นิยมวัตถุ

ภายใต้ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม	ในขณะท่ีรัฐเอง

จะเน้นการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจเพื่อสนับสนุน

และยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจของประเทศให ้

สูงขึ้น	 ประชาชนที่มีศักยภาพสูงสามารถแสวงหา

ผลประโยชน์ทางเศรษฐกจิได้สงูขึน้เช่นกัน	อย่างไร

กต็ามผลสบืเน่ืองจากความเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิ

ดงักล่าวน้ี	ได้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อความเหลือ่มล�า้

ทางเศรษฐกิจและทางสงัคม	ดงัเช่น	ความแตกต่าง

ของรายได้ระหว่างคนรวยและคนจน	คณุภาพชวีติ

ของประชาชนจึงแตกต่างกัน	 การดิ้นรนเพื่อความ

อยู่รอดทางเศรษฐกิจและสังคมจึงมีหลายรูปแบบ	

ซึง่บางรปูแบบได้ก่อให้ปัญหาทางสงัคมในมติิต่างๆ	

ท่ีมแีนวโน้มท�าให้สังคมอ่อนแอลง	ดังจะเหน็ได้จาก

ปัญหาความยากจน	 ปัญหายาเสพติด	 ปัญหาการ

พนัน	เป็นต้น	

	 ปัญหาอันเกิดจากการพัฒนาท่ีก่อให้เกิด

ปัญหาทางเศรษฐกิจที่ส่งผลให้ประชาชนมีความ

ยากล�าบากในการด�ารงชวีติทางเศรษฐกจิ	กล่าวคอื	

จังหวัดหนองบัวล�าภู	 เป็นจังหวัดท่ีพบว่าประสบ

ปัญหารายได้ต่อหวัต�า่ทีส่ดุในประเทศไทย	ซึง่แสดง

ให้เหน็ถงึการเข้าถงึการพฒันาทางเศรษฐกจิมคีวาม

แตกต่างกันมากกับพื้นที่อื่นๆ	 สะท้อนให้เห็นถึง 

วิถีชีวิตหรือการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ทาง

เศรษฐกิจในด้านการประกอบอาชีพท่ีแสวงหา 

รายได้ทีย่งัพบว่ามอียูน้่อยมาก	ท�าให้การด�ารงชวีติ

ของประชาชนในพืน้ทีม่ปัีญหาในบรบิททีต้่องใช้เงิน

เป็นปัจจยัส�าคญัในการด�ารงชพี	นอกจากนี	้จงัหวดั

สระแก้ว	 พบว่า	 เป็นจังหวัดที่ประชาชนเข้าถึง



66 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

สวัสดิการของรัฐได้น้อยโดยเฉพาะแรงงานหญิง

นอกระบบ	 (แผนพัฒนาจังหวัดสระแก้ว	 พ.ศ.	

2561-2564	 (2561,	หน้า	8)	ซึ่งส่งผลให้มีรายได้ 

ไม่เพียงพอต่อการด�ารงชีวิตที่ยังคงมีความเสี่ยง 

ในมติอิืน่ๆ	เช่น	การเข้าถงึสวสัดกิารทางสงัคมด้าน

การดแูลสขุภาพ	การรกัษาพยาบาล	การเลีย้งดบูตุร	

เป็นต้น	

	 ส�าหรับในบางพืน้ท่ีมปัีญหาทางด้านสงัคม

ทีท่วคีวามรนุแรงมากขึน้และก่อให้เกดิปัญหาอืน่ๆ	

ตามมาได้อีก	 ดังเช ่น	 จังหวัดยโสธรมีป ัญหา 

การพนันที่ท�าให้ชุมชนไม่ได้รับการพัฒนาที่ยั่งยืน	

คนส่วนใหญ่นิยมการเล่นการพนันเพื่อหวังผล

ประโยชน์ทางลดั	ซึง่อาจจะน�าพาไปสู่ความหายนะ

ได้ในที่สุด	การดิ้นรนด้วยรูปแบบนี้เพื่อให้สามารถ

ด�ารงชีวิตได้ในบริบทของการพัฒนาทางเศรษฐกิจ	

ส่งผลให้คนในชุมชน	 ไม่เห็นความส�าคัญของการ

พึง่พาอาศัยกัน	ขาดการมส่ีวนร่วมของคนในชมุชน

อันน�ามาสู่ปัญหาต่างๆ	 เช่น	 ปัญหาหน้ีนอกระบบ	

ปัญหาครอบครัว	ปัญหาสังคม	เป็นต้น	นอกจากนี้	

ปัญหาใหญ่อีกปัญหาหนึง่ทีส่่งผลกระทบอย่างมาก

ต่อสังคม	 คือ	 ปัญหายาเสพติด	 โดยพบว่าจังหวัด

นครปฐมเป็นแหล่งพักพิงยาเสพติด	 เพื่อรอส่งต่อ

ไปยังจังหวัดใกล้เคียง	จากสถานการณ์รายงานผล

ของศูนย์อ�านวยการพลงัแผ่นดนิเอาชนะยาเสพตดิ

จังหวัดนครปฐม	 จะพบว่ามีการจับกุมทั้งคดีเสพ	 

ค้ายาเสพติดเป็นจ�านวนมาก	ส่งเข้าสู่กระบวนการ

บ�าบัดรักษา	 การต้องโทษ	 และผู้เสพและผู้ติดยา

เสพติดส่วนใหญ่เป็นเยาวชน	 ท่ีอยู่ในช่วงก�าลัง

ศกึษาเล่าเรยีนทัง้ในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานและ

ระดับอุดมศึกษา	 (ศูนย์อ�านวยการพลังแผ่นดิน

เอาชนะยาเสพติดแห่งชาติ)	 นอกจากนี้	 จังหวัด

นครปฐมยงัเป็นหนึง่ในจงัหวดัปรมิณฑลทีเ่น้นการ

พัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและมีลักษณะเป็นสังคม

กึง่เมืองท่ีประสบปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพตดิ

จากการมีผู ้จ�าหน่ายและเสพติดอยู ่ในพื้นที่สูง 

ซ่ึงสร้างปัญหาต่อคนในชมุชนเกดิความไม่ปลอดภยั

ในชวีติและทรัพย์สิน	ปัญหาการว่างงาน	และปัญหา

ครอบครัวสูง	 (กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อ

การพัฒนาจังหวัดนครปฐม,	2561,	หน้า	111)

	 จากประเด็นปัญหาดังกล่าว	 เพื่อให้การ

แก้ไขปัญหาประสบความส�าเร็จจึงไม่สามารถ

ด�าเนินการได้โดยล�าพัง	 ความร่วมมือจะเป็น

แนวทางของความส�าเร็จ	 คณะผู้วิจัยจึงน้อมน�า

ศาสตร์พระราชาตามหลักสามัคคีธรรม	โดยชุมชน

เป็นตัวแสดงหลักที่สามารถเข้ามาร่วมด้วยช่วยกัน

ในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้	 คณะผู้วิจัยมีความ

สนใจที่จะเข้าไปศึกษาเพื่อสร้างเครื่องมือป้องกัน

ภัยจากปัญหาทางเศรษฐกิจและปัญหาทางสังคม	

ผ่านการสร้างเครือข่ายจิตอาสาประชารัฐที่สมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว	รัชกาลที่	10	มีพระราชประสงค์ให้

จัดตั้งขึ้นทั่วประเทศ	เพื่อการปลูกฝัง	ส่งเสริมหรือ

พัฒนาจิตอาสาเพื่อสร ้างจิตส�านึกสาธารณะ 

เพือ่ประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าส่วนตน	ซึง่คณะ

ผู้วิจัยจะน�าจิตอาสาเข้าไปเสริมสร้างความร่วมมือ

กับคนชุมชนผ่านศาสตร์พระราชา	 คือ	 การเข้าใจ	

เข้าถึง	 และพัฒนาที่สอดคล้องกับนโยบายของ

รัฐบาลและยุทธศาสตร์ชาติ	20	ปี	ในประเด็นที่	4	

ด้านความมั่นคงข้อ	 4.2	 ที่เน้นการน้อมน�าศาสตร์

พระราชามาประยุกต์ใช้พร้อมด้วยการน�าหลัก

สามัคคีธรรม	 อันหมายถึงความพร้อมเพรียงกันมี
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น�า้หนึง่ใจเดยีวกนั	มคีวามพอใจร่วมกนัพร้อมใจกนั	

(พระธรรมปิฎก	(ป.อปยตุโฺต),	2546)	เข้ามาพฒันา

ความร่วมมือของชุมชน	 เพื่อเสริมสร้างให้ชุมชน 

มีความร่วมมือที่จะป้องกันปัญหาดังกล่าวได้อย่าง

ยั่งยืน	 อันจะเกิดประโยชน์สูงสุดต่อคนในชุมชน

และสามารถน�ารูปแบบการพัฒนาน้ีไปประยุกต์ใช้

ในพืน้ทีอ่ื่นๆ	ทัว่ประเทศโดยการใช้จติอาสาในพืน้ที่

จงัหวดันครปฐมเพือ่ป้องกนัปัญหาสงัคม	ใช้การลด

ปัญหาความเหลื่อมล�้าและพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ในจังหวัดหนองบัวล�าภู	 ใช้การจัดสวัสดิการชุมชน

ในจังหวัดสระแก้ว	โดยการน�าศาสตร์พระราชา	คอื	

ทฤษฎีศาสตร์พระราชาอนั	ประกอบด้วย	การเข้าใจ	

เข้าถึง	 พัฒนา	 ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

รัชกาลที่	 9	 ที่พระองค์ทรงใช้เป็นเครื่องมือในการ

ทรงงานผ่านโครงการในพระราชด�าริกว่า	 4,000	

โครงการ	 ซึ่งท�าให้ชุมชนเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน	

(สรุสัวด	ีหุน่พยนต์,	2556,	หน้า	1-39)	อนัสอดคล้อง

กับแผนยุทธศาสตร์ชาติ	 20	 ปี	 ในประเด็นความ

มั่นคง	ข้อ	4.2	พร้อมทั้งน�าหลักธรรมทางพระพุทธ

ศาสนา	คอื	หลกัสามคัคธีรรม	หมายถงึ	ความพร้อม

เพียงของหมู่	 เป็นเหตุแห่งสุข	 และการสนับสนุน

พร้อมเพรียงกัน	 มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนา

ศกัยภาพชมุชนให้เหมาะสม	(มหาวทิยาลยัมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย,	2553)

 ด้วยเหตุนี้	 คณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการ

น้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมสู่

การพัฒนาศักยภาพชุมชนในพื้นท่ีท่ีประสบความ

ส�าเร็จแล้วไปศึกษาว่า	ชุมชนที่ประสบความส�าเร็จ

นัน้เขามหีลกัการปฏบิตัอิย่างไร	โดยใช้รปูแบบการ

วิจัยแบบ	 (par)	 โดยการเข้าไปมีส่วนร่วมแล้ว 

ถอดบทเรียนจากชุมชนที่ประสบความส�าเร็จ 

โดยดูว่าชุมชนมีหลักการบริหารจัดการชุมชน

อย่างไร	โดยผู้วจัิยได้เข้าไปถอดบทเรียนจากชมุชน

ที่ประสบความส�าเร็จ	1	ชุมชน	โดยชุมชนเหล่านั้น

ได้รับรางวัลซ่ึงอยู ่ในพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฎร์ธานี

จ�านวน	 1	 ชุมชน	 แล้วน�ามาด�าเนินการกับกลุ่ม

ชุมชนที่เป็นเป้าหมายจ�านวน	 1	 ชุมชนต้นแบบ 

โดยการน�าศาสตร์พระราชาตามหลักสามัคคีธรรม

มาประยุกต์ใช้ต่อไปโดยก�าหนดตามวัตถุประสงค์

ในข้อที่	1	เพื่อศึกษาวิเคราะห์และพัฒนาศักยภาพ

ชมุชน	ต่อจากนัน้กส็ร้างนวัตกรรมโดยการน้อมน�า

ศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามคัคธีรรมสู่การพัฒนา

ศักยภาพชุมชนโดยน�าหลักศาสตร์พระราชาเข้าไป

เพื่อให้ได้นวัตกรรม	 เมื่อได้นวัตกรรมแล้วน�าชุด 

องค์ความรู้จากศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามัคคี	

ธรรมไปอบรมชุมชน	 เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง	

สร้างความเข้มแขง็ให้กบัชุมชนและเผยแพร่ผ่านสือ่

ต่างๆ	ต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่ อศึกษาวิ เคราะห ์และพัฒนา

ศักยภาพชุมชน	 การน้อมน�าศาสตร์พระราชา 

ด้วยหลักสามัคคีธรรมสู่การพัฒนาชุมชน

	 2.		 เพื่อสร้างนวัตกรรมโดยการน้อมน�า

ศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามคัคธีรรมสู่การพัฒนา

ศักยภาพชุมชน

	 3.		 เพื่อน�าชุดองค์ความรู ้จากศาสตร์ 

พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมไปอบรมชุมชน	 

เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลง	 สร้างความเข้มแข็ง 

ให้กับชุมชนและเผยแพร่ผ่านสื่อต่างๆ
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3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยแบบการม ี

ส่วนร่วม	 (PAR)	 และด�าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการ

วิจัยในเชิงคุณภาพ	(Qualitative	Research)

	 พ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมายต�าบลบางใบไม้

เป็นต�าบลในอ�าเภอเมือง	 มีจ�านวนประชากร	

จ�านวน	2,344	คน	ประกอบด้วย	5	หมูบ้่าน	จ�านวน

ครัวเรือน	 984	 หลังคาเรือน	 ข้าราชการการเมือง 

ในชุมชน	 ข้าราชการประจ�า	 ในส่วนราชการที่

เกี่ยวข้องในการพัฒนาศักยภาพชุมชน	 ประธาน

ชุมชน	 และคณะกรรมการชุมชน	 ข้าราชการ 

ส่วนท้องที่	ประชาชนในชุมชนที่เกี่ยวข้อง	ปราชญ์

ชุมชน	 นักวิชาการด้านวัดผลประเมินผล	 และ 

พระภิกษุสงฆ์

	 เครื่องมือการวิจัย	 แบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง	 (Structured	 interview	 of	 formal	

interview)	 ในทุกระยะของการวิจัย	 ผู้วิจัยจะใช้

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง	 หรือการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ	

(Structured	interview	or	formal	interview)	

(สภุางค์	จนัทวานชิ,	2549)	แบบสนทนากลุม่	ผูว้จัิย

จะใช้แบบสนทนากลุม่ทีม่กีารก�าหนดข้อค�าถามให้

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล	 ผู้วิจัยด�าเนินการ

เก็บข้อมลูด้วยตนเอง	ด�าเนนิการเกบ็ข้อมลูด้วยการ

สมัภาษณ์	การสงัเกตแบบไม่มส่ีวนร่วม	การสนทนา

กลุ่ม	 การประชุมเชิงปฏิบัติการ	 และศึกษาจาก

เอกสาร	น�าข้อมลูท้ังหมดมาสงัเคราะห์	 สรุปผลการ

วิจัย	การเก็บรวบรวมข้อมลูการสมัภาษณ์	มวีธิกีาร

เก็บรวบรวมข้อมูล	 โดยการจัดท�าหนังสือขอความ

อนเุคราะห์เกบ็ข้อมลูการสมัภาษณ์เชงิลกึ	คณะผูว้จิยั

ลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูลในพ้ืนท่ีและกลุ่มเป้าหมายตาม

วตัถปุระสงค์การวจัิยการสัมภาษณ์	และคณะผู้วจัิย

น�าข้อมูลที่ได้มาสรุป	เรียบเรียง	และวิเคราะห์ตาม

วัตถุประสงค์การวิจัยการเก็บรวบรวมข้อมูลการ

สนทนากลุม่	มวีธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู	การจดัท�า

หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล	การสนทนา

กลุม่	คณะผูว้จิยัลงพ้ืนทีเ่กบ็ข้อมลูในพืน้ทีแ่ละกลุ่ม

เป้าหมายตามวัตถุประสงค์การวิจัยการสัมภาษณ	์

และคณะผูว้จิยัน�าข้อมลูทีไ่ด้มาสรปุ	เรยีบเรยีง	และ

วิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย	 และการเก็บ

รวบรวมข้อมูลโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการ	 มีวิธี

การเก็บรวบรวมข้อมูล

4.  สรุปผลการวิจัย

	 1.		 ผลการวเิคราะห์และพัฒนาศกัยภาพ

ชุมชน	 การน้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลัก

สามัคคีธรรมสู่การพัฒนาชุมชน	 ผลการวิเคราะห์

และพัฒนาศักยภาพชุมชนตามแนวทาง	 SWOT	

ของชุมชนบ้าน	ถ�้าผึ้ง	ประกอบด้วย	ปัจจัยภายใน	

ด้านผู้น�า	 พบว่า	 ผู้น�ามีคุณลักษณะของความเป็น

ผู้น�าสูง	โดยผู้น�ามีหลายระดับ	ตั้งแต่ระดับหมู่บ้าน	

ผู้น�าท้องที่	 ผู้น�าท้องถิ่น	 อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ�าหมู ่บ้าน	 เป็นต้น	 ที่มีเป้าหมายเพื่อการ

พัฒนาชุมชนบ้านถ้าผึ้งให้เข้มแข็งปัจจัยภายใน	

ด้านการจัดการชมุชนท่ีมาจากการรวมกลุ่มกนัของ

ชาวบ้านในพื้นที่และหมู่บ้านใกล้เคียง	มีการจัดตั้ง

อนรุกัษ์ป่าชมุชน	กลุม่ท่องเทีย่วเชิงนเิวศน์และกลุม่

อื่นๆ	 ที่เข้มแข็งขึ้น	 ส่งผลให้หน่วยงานภาครัฐ	

เอกชน	 เข้ามามีการสนับสนุนท้ังเชิงวิชาการ	 
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งบประมาณ	 และเสริมสร้างความเข้มแข็งจาก

ภายในสู่ภายนอกได้	ปัจจยัภายนอก	ด้านเครอืข่าย	

พบว่าชุมชนบ้านถ�้าผึ้ง	 มี เครือข ่ายที่ให ้การ

สนับสนุนความเข้มแข็งของชุมชนจากภายนอก

หลายหน่วยงาน	 ในหลายด้าน	 เช่น	 ด้านส่งเสริม 

การท่องเที่ยว	 ด้านการสนับสนุนงบประมาณ	 

การสนับสนุนความรู้	 รวมถึงการประชาสัมพันธ์

ชุมชนให้เป็นที่รู้จัก	 เป็นต้น	 ในอีกด้านหนึ่ง	 คือ	

ปัจจัยภายนอก	 ด้านการบริหารทรัพยากรของ

ชมุชนบ้านถ�า้ผึง้	มแีนวคดิส�าคญัอยูบ่นพืน้ฐานของ

การดึงเอาทรัพยากรภายในชุมชนท่ีมีอยู่มาพัฒนา

ต่อยอดโดยเฉพาะอย่างยิง่เพือ่การอนรุกัษ์ทรพัยากร 

ธรรมชาติ	 และการน�ามาใช้ประโยชน์เพื่อส่งเสริม

การท่องเทีย่ว	และการพฒันาผลิตภณัฑ์ในรปูแบบ

ต่างๆ	ที่หลากหลาย	โดยความร่วมมือกันของผู้น�า

และประชาชนจากศักยภาพของชุมชนดังกล่าวนี้	

จึงน�าไปสูก่ารพฒันาโมเดลชมุชนเข้มแขง็ของชมุชน

บ้านถ�้าผึ้ง	 ประกอบด้วย	 ปัจจัยความส�าเร็จจาก

ปัจจยัภายในความร่วมมอืระหว่างผูน้�าและประชาชน

ในพ้ืนที่โดยมีประเด็นปัจจัยย่อย	 ได้แก่	 การรวม

กลุม่	การสร้างจติส�านกึร่วม	และการสร้างเครอืข่าย

บริหารจัดการภายในชุมชนอีกมุมหนึ่งคือปัจจัย

ความส�าเร็จจากปัจจัยภายนอก	 เน้นด้านการ

สนับสนุนจากภายนอกชุมชน	ได้แก่	การสนับสนุน

การบริหารจัดการกลุ่มการร่วมผลักดันเป้าหมาย

ของชมุชน	การสนบัสนนุศกัยภาพชมุชนให้เข้มแขง็

	 2.		 ผลการสร้างนวัตกรรมโดยการน้อมน�า

ศาสตร์พระราชาด้วยหลกัสามคัคธีรรมสู่การพฒันา

ศักยภาพชุมชน	 จากการวิเคราะห์ชุมชนต้นแบบ

บ้านถ�้าผึ้งที่มีการพัฒนาชุมชนได้อย่างเข้มแข็ง	 

ซ่ึงได้พัฒนาโมเดลของการพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง	

เพ่ือน�าไปสู ่การพัฒนาศักยภาพของชุมชนให  ้

เข้มแขง็โดยน้อมน�าศาสตร์พระราชาเข้ามาบูรณาการ

โดยอาศัยหลักสามัคคีธรรมสู่การพัฒนาศักยภาพ

ชุมชนกับชุมชนบางใบไม้	ประกอบด้วย	ด้านความ

ประนีประนอมและการประสานประโยชน์	 ด้าน

ความร่วมมือในการปฏิบัติงาน	 ด้านความร่วมมือ

และความพร้อมเพรียงในการประชุม	 และด้าน

ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ทั้งส่วนตนและส่วนรวม

ซึ่งถูกน�าไปรวมกับโมเดลของการพัฒนาชุมชน 

เข้มแข็งของชุมชนบ้านถ�้าผ้ึง	 เกิดเป็นโมเดลใหม่

ของการน้อมน�าหลักสามัคคีธรรมสู่การพัฒนา

ศกัยภาพชมุชนทีไ่ด้น�ามาประยกุต์ใช้กบัชมุชนบาง

ใบไม้ท�าให้เห็นว่าปัจจัยขับเคลื่อนที่ส�าคัญของ

ชุมชนที่ประสบความส�าเร็จคือ	 ความสามัคคี 

ร่วมมอืร่วมใจกนัอนัเกิดจากแรงผลกัดนัจากภายใน

แรงสนับสนุนจากภายนอกโดยมุ่งไปยังเป้าหมาย	

ความเข้มแขง็ของชมุชน	ผลจากการพฒันานวตักรรม

โดยการน้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามัคค	ี

ธรรมสู่การพฒันาศักยภาพชมุชนได้สะท้อนให้เหน็

ผลของการน�านวตักรรมดังกล่าวนีไ้ปประยกุต์ใช้ใน

มุมมองด้านความเหมาะสมที่พบว่าเหมาะสมเป็น

อย่างมากทีจ่ะพฒันาศกัยภาพให้ชมุชนบางใบไม้ได้

มศีกัยภาพมากยิง่ขึน้และน�าไปสูค่วามเป็นชมุชนที่

เข้มแข็ง	 และเป็นแบบอย่างแก่ชุมชนต่างๆ	 ได้ต่อ

ไปในอนาคต	และเหมาะสมต่อการน�ามาพฒันาเป็น

นโยบายและโมเดลต้นแบบของชุมชน

	 3.		 การน�าชุดองค์ความรู ้จากศาสตร  ์

พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมไปอบรมชุมชน	 

เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง	สร้างความเข้มแข็งให้
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กับชุมชนและเผยแพร่ผ่านสื่อต่างๆ	 ความส�าเร็จ

ของการพฒันาชมุชนท่ีเข้มแข็งคอื	การน้อมน�าหลัก

สามัคคีธรรมสู ่การพัฒนาศักยภาพชุมชนเพ่ือ

สนับสนุนให้เกิดทั้งศักยภาพในและการสนับสนุน

จากภายนอกชมุชน	ด้านศักยภาพภายใน	ประกอบ

ด้วย	ความร่วมมอืระหว่างผูน้�าและสมาชกิในชมุชน	

ซึ่งเป็นปัจจัยส�าคัญต่อการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง	

โดยต้องอาศัยปัจจัยการรวมกลุ่ม	เพื่อให้เกิดความ

ร่วมมอืในการผลักดันเป้าหมายของชมุชน	นอกจากนี้

การสร้างจิตส�านึกร่วมยังมีความส�าคัญต่อการร่วม

กันอย่างหนักแน่นต่อการพัฒนาชุมชนในหลาก

หลายมิตเิพือ่สร้างชมุชนทีย่ัง่ยนื	และปัจจยัท่ีส�าคญั

อีกประการหนึ่งนั้นคือ	 การสร้างเครือข่ายบริหาร

จดัการภายในชุมชน	เพือ่ให้เกดิการท�างานประสาน

กันอย่างชัดเจน	 ตามศักยภาพของแต่ละคนแต่ละ

ฝ่ายเพื่อให ้สามารถบริหารชุมชนให้เข ้มแข็ง 

ในหลายด้าน	 ท้ังนี้	 ความส�าเร็จจะเกิดข้ึนได้ต้อง

อาศัยหลักสามัคคีธรรมโดยเฉพาะอย่างย่ิงความ 

รบัผดิชอบต่อหน้าทีท่ัง้ต่อตนเองและส่วนรวมและ

ความร่วมมือในการประชุมอย่างพร้อมเพรียงกัน	

เพ่ือการเสนอแนวคิด	 รับรู ้แนวทางการพัฒนา

ชุมชน	 รวมถึงการหาแนวทางในการพัฒนาชุมชน

ร่วมกัน	ด้านศักยภาพภายนอกชุมชน	ประกอบด้วย

การสนับสนุนจากภายนอก	 ที่ส�าคัญคือการ

สนบัสนนุให้ชมุชนมศีกัยภาพทีส่งูขึน้	เพือ่บรรลเุป้า

หมายได้ง่ายขึ้น	 โดยมีปัจจัยส�าคัญในด้านการ

สนับสนุนการบริหารจัดการกลุ่ม	 การร่วมผลักดัน

เป้าหมายของชุมชน	 และการสนับสนุนศักยภาพ

ของชุมชนให้เข้มแข็ง	 ในด้านศักยภาพภายนอก

ชุมชนน้ีจ�าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีหน่วยงานของ 

ทั้งภาครัฐและภาคเอกชนให้ความส�าคัญกับชุมชน

และเข้ามามบีทบาทส�าคญัในการสนบัสนนุ	ส่งเสรมิ	

และขับเคลื่อนนโยบาย	 เสริมกลไก	 และอ�านวย

ความสะดวกให้ชุมชนเข้าถึงเป้าหมายได้อย่างมี

ประสิทธิผลสูงสุดในหลายด้าน	 ดังเช่น	 ด้านการ

สนับสนุนความรู้	งบประมาณ	เทคโนโลยี	เป็นต้น	

ปัจจัยด้านความร่วมมือจึงมีความส�าคัญในการ

ปฏบิตังิานร่วมกนัระหว่างชมุชนและเครอืข่ายจาก

ภายนอก	 ประสานงานกันอย่างเข้าใจเป้าหมาย 

ร่วมกัน	มีการวางแผนและพัฒนาร่วมกันตามหลัก

สามคัคธีรรม	และการประนปีระนอมและประสาน

ประโยชน์ร่วมกนั	เพือ่ให้ทัง้สองฝ่ายได้รับประโยชน์

ที่ไม่ขัดแย้งกันในผลประโยชน์ระหว่างกัน

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์และพัฒนาศักยภาพ

ชุมชนตามแนวทาง	 SWOT	 ของชุมชนบ้านถ�้าผึ้ง	

น�าไปสู่การพัฒนาโมเดลชุมชนเข้มแข็งของชุมชน

บ้านถ�้าผึ้ง	 อันประกอบด้วยปัจจัยความส�าเร็จ 

จากปัจจัยภายในความร่วมมือระหว่างผู้น�าและ

ประชาชนในพื้นที่	โดยมีประเด็นปัจจัยย่อย	ได้แก่	

การรวมกลุ่ม	การสร้างจิตส�านกึร่วม	และการสร้าง

เครือข่ายบริหารจัดการภายในชมุชนอกีมมุหนึง่คอื	

ปัจจยัความส�าเรจ็จากปัจจยัภายนอก	เน้นด้านการ

สนับสนุนจากภายนอกชุมชน	ได้แก่	การสนับสนุน

การบริหารจัดการกลุ่มการร่วมผลักดันเป้าหมาย

ของชุมชน	 และการสนับสนุนศักยภาพชุมชน 

ให้เข้มแข็ง

	 ปัจจัยความส�าเร็จภายใน	 ด้านการรวม

กลุม่เป็นกระบวนการหนึง่ของการเสรมิพลงัชมุชน
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ทีส่่งผลให้ผูน้�าและประชาชนในชมุชนได้มารวมตวั

กันเพื่อการพัฒนาชุมชนร่วมกันให้ประสบความ

ส�าเร็จ	สอดคล้องกับที่	Freire	(1972)	ได้ให้หมาย

รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยผ่านการจัดตั้ง	 

น�าไปสู่การใช้อ�านาจเชิงบวกเพื่อการเคลื่อนไหว

และเปลีย่นแปลง	ทีม่เีป้าหมายในการฟ้ืนฟศูกัดิศ์รี

และเกียรติภูมิของความเป็นมนุษย์	ความยุติธรรม	

การด�ารงชีพที่ดีกว่าเดิม	เช่นเดียวกับที่	Laverack	

(2007a,	 p.	 20;	 p.	 29)	 ได้นิยามการเสริมพลัง

ชมุชนในแง่หนึง่ว่าเป็นกระบวนการทีช่มุชนได้สร้าง

สิ่งมีค่า	 คุณลักษณะท่ีจะท�าให้พวกเขามีอ�านาจใน	

การก�าหนดชวีติของพวกเขาเอง	มคีวามตัง้ใจอย่าง

ชัดเจนที่น�าไปสู ่การเปลี่ยนแปลงทางสังคม/

การเมือง	 โดยผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใน

นโยบายสาธารณะ	 การตัดสินใจของรัฐ	 และการ 

กระจายทรัพยากร	นอกจากนี้	ในการจัดตั้งองค์กร

ชุมชนขึ้นมาแสดงให้เห็นถึงความสามารถของ

ชุมชนในการก�าหนดโครงสร้างและระดมก�าลังคน

เพื่อก่อให้เกิดการบรรลุเป้าประสงค์	 ประชาชน 

เข้าร่วมตัดสินใจและแก้ไขปัญหา	 โดยวางอยู่บน 

พื้นฐานของการก�าหนดสิ่งต่างๆ	 ด้วยตัวของพวก

เขาเอง	 (self-determination)	 (Laverack,	

2007a,	p.	22)	นอกจากนี	้การรวมกลุม่ยงัสะท้อน

ให้เห็นมุมมองของชุมชนที่น่าสนใจมากขึ้น	ดังเช่น	

ชุมชนบ้านถ�้าผึ้งที่กลายเป็นชุมชนท่องเที่ยว 

เชิงนิเวศ	 เนื่องจากมีกลุ่มการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

เกิดข้ึน	 และส่งผลให้กลุ ่มอ่ืนๆ	 ในชุมชนได้รับ

ประโยชน์ร่วมกนั	ดงัค�ากล่าวของตวัแทนกรรมการ	

(ฝ่ายผลติภัณฑ์)	ท่านหนึง่ท่ีกล่าวว่า	“…แต่เดมิชาว

บ้านที่นี่มีพืชพรรณทางการเกษตรแต่ด้ายความที่

ชุมชนบ้านถ�้าผึ้งตั้งอยู่ริมเขา	 และชาวบ้านก็มีกัน

แทบทุกหลัง	 แต่ภายหลังเมื่อมีผู ้น�าชุมชนและ 

ชาวบ้าน	 รวมกลุ่มกันจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์

ขึ้นมา	 ท�าให้เป็นจุดสนใจแก่นักท่องเที่ยวต่างที่	 

ทางกลุ่มผลิตภัณฑ์	 กลุ่มแม่บ้านของชุมชนบ้าน 

ถ�้าผ้ึงจึงเรียนรู้วิธีการท�าไตปลาแห้ง	 เรียนรู้วิธีการ

ท�าผ้ามัดย้อม	การท�ากล้วยฉาบร่วมกนั	ให้สิง่เหล่านี้

ไม่เน่าเสีย	และเมื่อเรียนรู้วิธีการถนอมอาหารและ

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หลักของชุมชนได้แล้วนั้น	

เมื่อกลุ่มนักท่องเท่ียวเข้ามาพัก	 กลุ่มท่ีดูแลเร่ือง

ผลิตภัณฑ์ของชุมชนก็น�าสิ่งที่เกิดจากการแปรรูป

ไปจ�าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว	 จนน�ามาสู่การสร้าง

รายได้ให้แก่กลุ ่มได้อย่างต่อเนื่อง…”	 (ตัวแทน

กรรมการ	 (ฝ่ายผลิตภัณฑ์),	 ผู้ให้สัมภาษณ์,	 10	

พฤศจิกายน	2563)

	 ป ัจจัยความส�าเร็จภายใน	 การสร ้าง

จิตส�านึกร่วม	 เป็นกระบวนการที่ส�าคัญหนึ่งของ

ผู้น�าและประชาชนในชุมชนที่เห็นความส�าคัญของ

พื้นที่ และพัฒนาให ้ชุมชนมีศักยภาพสู งขึ้ น	

สอดคล้องกับแนวคิดการเสริมพลังชุมชนในด้าน

การที่สมาชิกของชุมชนได้ร่วมมือกัน	 อันจะท�าให้

พวกเขาเพิ่มอิทธิพล	เพิ่มการควบคุม	และสามารถ

ตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องที่ส ่งผลกระทบต ่อผล

ประโยชน์ของพวกเขา	โดยสมาชกิต่างมผีลประโยชน์

ร่วมอย่างเพียงพอ	(sufficient	commonality	of	

interests)	จนสามารถสร้างแรงจงูใจให้พวกเขาเกดิ

การกระท�าร่วมได้	(Brinkerhoff	&	Azfar,	2006,	

pp.	 585-607)	 และน�าไปสู่ปฏิบัติการของชุมชน 

ซึ่งเป็นกระบวนการที่ชุมชนเป็นเจ้าของประเด็น

ปัญหาที่พวกเขาสนใจ	 ในการแก้ไขปัญหานั้น	
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กระท�าผ่านการมีส่วนร่วม	 การสร้างขีดความ

สามารถ	และการพฒันาชมุชน	(Laverack,	2007a,	

p.	 22)	 นอกจากนี้การสร้างจิตส�านึกร่วมถือเป็น

ปัจจัยน�าทางสู่ความส�าเร็จ	 ดังค�าให้สัมภาษณ์ของ

ตวัแทนไกด์น�าเทีย่วท่านหนึง่ทีก่ล่าวว่า	“…หากผูน้�า	

ประชาชน	และถงึทกุคนในชมุชนไม่ได้สมคัรสมาน

สามคัคกีลมเกลยีวกนัแล้วนัน้	ยากทีจ่ะรวมกลุม่ขึน้

มากลายเป็นการสร้างผลิตภัณฑ์	 การสร้างอาชีพ	

จนกระทั่งสร้างท่ีพัก	 กลายมาเป็นรายได้สู่ชุมชน

อย่างทุกวันน้ีได้	 และจากสิ่งเหล่านี้น�ามาสู่แหล่ง

ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แห่งหนึ่งที่มีสร้างชื่อเสียง 

ให้แก่คนในชุมชนมาอย่างยาวนาน…”	 (ตัวแทน 

ไกด์น�าเที่ยว,	 ผู ้ให้สัมภาษณ์,	 10	 พฤศจิกายน	

2563)

	 ปัจจัยความส�าเร็จภายใน	การสร้างเครอืข่าย

บรหิารจดัการภายในชมุชน	เป็นการสร้างโครงสร้าง

และกระบวนการบริหารจัดการชุมชนร่วมกันของ

ผู้น�าและประชาชนในชุมชน	 โดยอาศัยหลักการมี

ส่วนร่วมของประชาชน	สอดคล้องกบัแนวคดิชมุชน

เป็นฐาน	กล่าวคอืประชาชนทีม่คีวามต้องการร่วมกัน 

ได้เข้าร่วมประชมุ	ร่วมแสดงความคดิเหน็เพ่ือแบ่งปัน

ความคิดและประสบการณ์	ซึง่ในกรณทีีไ่ม่สามารถ

ให้สมาชิกทั้งหมดเข้าร่วม	 ก็อาจให้เข้าร่วมเฉพาะ

ตัวแทนก็ได้	 โดยประชาชนเป็นผู้ระบุประเด็นที่

ต้องการแก้ไข	ซึง่มกัส่งผลกระทบต่อชวีติของพวกเขา 

โดยปกติมักร่วมมือกับองค์กรภายนอกในรูปภาคี

เครือข ่ายในการระดมทรัพยากร	 และการ

เปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์กระบวนการดังกล่าวนี้

จะมีชุมชนเป็นเจ้าของประเด็นปัญหาท่ีพวกเขา

สนใจ	โดยในการแก้ไขปัญหานั้น	กระท�าผ่านการมี

ส่วนร่วม	 การสร้างขีดความสามารถ	 และการ

พฒันาชมุชน	และตามแนวทางการเสรมิพลงัชมุชน	

ในกระบวนการที่ชุมชนก้าวข้ึนมาควบคุมการ

ตัดสินใจ	 รวมท้ังควบคุม	 ทรัพยากรท่ีมีอิทธิพล 

ต่อชีวิตของพวกเขาและปัจจัยก�าหนดต่อสุขภาพ	

(The	determinants	of	health)	จุดที่ท�าให้การ

เสริมพลังชุมชนแตกต่างไปจากแนวคิดอื่นๆ	 ก็คือ	

การมีความรู้สึกที่จะต้องต่อสู้เพ่ือการปลดปล่อย 

ให้หลุดพ้นจากพันธนาการที่ผูกมัดพวกเขาอยู	่

(Laverack,	 2007a,	 p.	 22)	 และสอดคล้องกับ

แนวคิดการเป็นภาคี	 (partnership)	 เครือข่าย	

(networks)	 และพันธมิตร	 (alliances)	 กับกลุ่ม

ต ่างๆ	 ทั้ งภายในและภายนอกชุมชนที่มีผล

ประโยชน์ร่วมกัน	 และตกลงท่ีจะด�าเนินกิจกรรม

เพื่อบรรลุเป้าหมายร่วมกัน	(Laverack,	2007a)

	 ป ัจจัยความส�าเร็จภายนอกด้านการ

สนับสนุนการบริหารจัดการกลุ่มที่ส่งผลให้การ

บริหารกลุ่มของชุมชนบ้านถ�้าผึ้งประสบผลส�าเร็จ	

เนื่องจากมีหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาค

เอกชนเข้ามาสนับสนุนให้การบริหารจัดการกลุ่ม 

มปีระสทิธภิาพ	ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิการพฒันา

ชุมชนคือ	กระบวนการที่หน่วยงานภายนอกเข้าไป

ช่วยชมุชนในการปรบัปรงุชวีติความเป็นอยู	่ซึง่ปกติ

จะเชือ่มโยงกับการกระจายทรัพยากร	สร้างโอกาส

ทางเศรษฐกิจ/การเมือง	 โครงสร้างพื้นฐานและ

พัฒนาสังคมรวมไปถึงความพร้อมของชุมชน	

(Community	readiness)	ซึ่งเป็นสภาวะที่ชุมชน

มีการเตรียมความพร้อมส�าหรับการเข้าร่วมเป็น

ภาคีกับหน่วยงานภายนอก	 ในการน�าโครงการ 

ไปด�าเนินงานร่วมกัน	(Laverack,	2007a,	p.	22)
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	 ปัจจัยความส�าเร็จภายนอกด้านการร่วม

ผลักดันเป้าหมายของชุมชนชุมชนบ้านถ�้าผึ้ง

ประสบผลส�าเร็จในการเป็นชุมชนต้นแบบที่มี

ศักยภาพ	เนื่องด้วยการเสริมพลังของการสร้างขีด

ความสามารถชุมชนให้ผลกัดนัเป้าหมายของตนเอง

ให้ประสบผลส�าเร็จ	 สอดคล้องกับแนวคิดชุมชน

เป็นฐานของการสร้างขีดความสามารถซึ่งเป็น

แนวคิดที่เป็นระบบเกี่ยวกับการสร้างสิ่งมีค่าหรือ

คุณลักษณะให้กับชุมชน	 ชุมชนภายใต้บริบทของ

โครงการ	 โดยใช้ยุทธศาสตร์ในการถอดความคิด 

อัน	ซับซ้อนออกเป็น	“มิติ”	(domains)	ต่างๆ	ที่

ประกอบขึน้เป็นการจดัระเบียบและการขับเคลือ่น

เพื่อการเปลี่ยนแปลงชุมชน	 (Laverack,	 2007a,	

p.	22)

	 ป ัจจัยความส�าเร็จภายนอกด้านการ

สนับสนุนศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็งสอดคล้องกับ

แนวคิดการเสริมพลังชุมชนด้านเชื่อมโยงกับ 

เครือข่ายการเป็นภาคี	 (partnership)	 เครือข่าย	

(networks)	 และพันธมิตร	 (alliances)	 กับกลุ่ม

ต่างๆ	 ทั้งภายในและภายนอกชุมชม)	 ท่ีมีผล

ประโยชน์ร่วมกัน	 และตกลงที่จะด�าเนินกิจกรรม

เพื่อบรรลุเป้าหมายร่วมกัน	 (Laverack,	 2007a)

นอกจากนี้การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกที่

สนับสนุนศักยภาพชุมชนให้เข้มแข็ง	สอดคล้องกับ

แนวคิดของ	 Laverack	 ที่กล่าวถึงบทบาทของ

หน่วยงานภายนอก	 ได้แก่	 เจ้าหน้าที่รัฐ	 องค์กร

อิสระ	 NGO	 ฯลฯ	 องค์การภายนอกจะต้องไม่

ครอบง�า	 แต่ควรท�าหน้าท่ีเอื้ออ�านวยให้เกิด	

“อ�านาจจากภายใน”	 (power	 from	 within)	 

เพือ่น�าไปสู	่“อ�านาจร่วม”	(power-with)	(Laverack,	

2007a,	p.	22)

	 จากการวเิคราะห์ชมุชนต้นแบบบ้านถ�า้ผึง้

ที่มีการพัฒนาชุมชนได้อย่างเข้มแข็ง	 ส่งผลให้เกิด

โมเดลของการพัฒนาชุมชนเข้มแข็งข้ึน	 ประกอบ

ด้วยปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก	ดงักล่าวแล้ว

ข้างต้น	 การน้อมน�าศาสตร์พระราชาเข้ามาบูรณา

การโดยอาศัยหลักสามัคคีธรรมสู ่การพัฒนา

ศกัยภาพชมุชนกบัชมุชนบางใบไม้	จากผลการวจิยั

ประกอบด้วย	 ด้านความประนีประนอมและการ

ประสานประโยชน์	ด้านความร่วมมอืในการปฏิบตังิาน	

ด้านความร่วมมือและความพร้อมเพรียงในการ

ประชมุ	และด้านความรับผิดชอบต่อหน้าทีท่ัง้ส่วน

ตนและส่วนรวมซึ่งถูกน�าไปรวมกับโมเดลของการ

พัฒนาชุมชนเข้มแข็งของชุมชนบ้านถ�้าผึ้ง	เกิดเป็น

โมเดลใหม่ของการน้อมน�าหลักสามัคคีธรรมสู่การ

พัฒนาศักยภาพชุมชนที่ได้น�ามาประยุกต์ใช้กับ

ชุมชนบางใบไม้ท�าให้เห็นว่าปัจจัยขับเคล่ือนท่ี

ส�าคัญของชุมชนที่ประสบความส�าเร็จคือความ

สามคัคีร่วมมอืร่วมใจกนัอันเกดิจากแรงผลกัดันจาก

ภายในและแรงสนับสนุนจากภายนอก	 โดยเป้าหมาย	

ความเข ้มแข็งของชุมชน	 ผลจากการพัฒนา

นวัตกรรมโดยการน้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วย

หลกัสามคัคีธรรมสูก่ารพัฒนาศักยภาพชมุชนท่ีพบ

ว่าเหมาะสมเป็นอย่างมากที่จะพัฒนาศักยภาพให้

ชมุชนบางใบไม้ได้มศีกัยภาพมากยิง่ขึน้และน�าไปสู่

ความเป ็นชุมชนที่ เข ้มแข็ง	 ต ่อไปในอนาคต	

สอดคล้องกับหลักสามคัคธีรรมของพระธรรมปิฎก	

(ป.อ.	ปยตฺุโต,	2546)	ทีว่่าความสามคัคนีัน้	หมายถงึ	

ความพร้อมเพรยีงกันมนี�า้หนึง่ใจเดียวกนั	สมานฉันท์	

หมายถึง	มีความพอใจร่วมกันพร้อมใจกัน	
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	 นอกจากนี้	 ยังสอดคล้องกับผลงานวิจัย

ของพระครูปลัดวิชาญ	 ชาตวีโร	 (แดงประไพ)	

(2550)	 ที่กล่าวถึงความสามัคคี	 หมายถึง	 ความ

พร้อมเพรียงกัน	 ไม่ทะเลาะเบาะแว้ง	 ไม่วิวาท

บาดหมางกันความสามัคคีมีอยู่	2	ประเภท	ได้แก่	

ความสามัคคีทางกาย	 และความสามัคคีทางใจ	

ความสามคัคีจะเกิดข้ึนได้กด้็วยความร่วมมอืร่วมใจ

กัน	มีพฤตกิรรมทางกายและแนวคดิ	เหน็เป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน	 เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่า

ของตน	และสอดคล้องกับแนวคิดสุตตันตปิฎกขุท

ทกนิกาย	 ที่กล่าวไว้ว่า	 มนุษย์มีพลังและศักยภาพ

เพยีงพอทีจ่ะสร้างสรรค์สิง่ทีดี่งามให้แก่กนัและกนั	

แก่สังคมและโลกได้	 ด้วยความตั้งใจพากเพียร

พยายามร่วมกนั	มนี�า้ใจมคีวามคดิเหน็เดยีวกนัเพือ่

สร้างสรรค์สงัคมของตนให้ดยีิง่ข้ึน	ท้ังน้ี	ได้มกีารน�า

โมเดลไปทดลองใช้ในชุมชนบางใบไม้	 ซึ่งพบว่าได้

ผลจริงอย่างมีประสิทธิภาพ	 ได้รับการยอมรับว่า

เป็นโมเดลที่ดีในการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งและ

เหมาะสมต่อการน�ามาพัฒนาเป็นนโยบายและ

โมเดลต้นแบบของชุมชน	 สอดคล้องกับศาสตร ์

พระราชาในด้านการทดลองจนได้ผลจรงิ	(Experiment	

till	actionable	results)	พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั	

รัชกาลที่	 9	 ดังเช่นที่ทรงใช้พระต�าหนักจิตรลดา

รโหฐานเป็นห้องทดลองขนาดใหญ่	 ที่มีทางการ

เลี้ยงโคนม	การท�านา	การปลูกพืช	ปลูกป่า	การท�า

โรงสี	การทดลองท�านมผงอัดเม็ด	ผลิตถ่านชีวภาพ	

และอื่นๆ	 ซึ่งพระองค์ทรงทดลองเพื่อทราบว่า

โครงการต่างๆ	 นั้น	 สามารถใช้ได้ผลจริง	 รวมถึง

แนวคิดการเข้าถึง	 หรือ	 การระเบิดจากข้างใน	 

(Inside-out	 blasting)	 ตามแนวทางท่ีพระองค์

ประสงค์ให้ประชาชนหรือชุมชนเข้าไปพัฒนาหรือ

ท�างานเพ่ือเกิดการปรับตัวและพัฒนาตนเอง 

เกิดความต้องการท่ีจะพัฒนาตนเองเสียก่อน	 

เพือ่ความยัง่ยนืทีไ่ม่ใช่การรบันโยบายจากหน่วยงาน

ราชการตัวอย่างเดียว	 พระองค์ยังเน้นการพัฒนา

คนเพื่อสร้างความเปลี่ยนแปลงภายในตัวเองเสีย

ก่อน	กล่าวคือ	การสร้างให้ประชาชนเข้าใจในเรื่อง

ของการพัฒนาเสียก่อน	 เพ่ือสร้างความตระหนัก

และเห็นความส�าคัญของการพัฒนาหรือการ

เปล่ียนแปลง	 (สุรัสวดี	 หุ่นพยนต์,	 2556,	 หน้า	

1-39)

	 การน�าชุดองค์ความรู ้หรือโมเดลการ

น้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมไป

อบรมชุมชน	 เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง	 สร้าง

ความเข้มแขง็ให้กับชมุชน	เผยแพร่ผ่านส่ือต่างๆ	นัน้

เป็นกระบวนการที่จะท�าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน	

จากความส�าเร็จจากต้นแบบชุมชน	โดยโมเดลการ

น้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลักสามคัคธีรรมไปสู่

การพัฒนาชุมชนนั้นประกอบด้วยด้านศักยภาพ

ภายใน	 ประกอบด้วย	 ความร่วมมือระหว่างผู้น�า

และสมาชิกในชุมชน	 ซึ่งเป็นปัจจัยส�าคัญต่อการ

พัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง	 โดยต้องอาศัยปัจจัยการ

รวมกลุ่ม	 เพื่อให้เกิดความร่วมมือในการผลักดัน 

เป้าหมายของชุมชน	นอกจากนี้การสร้างจิตส�านึก

ร่วมยังมีความส�าคัญต่อการร่วมกันอย่างหนักแน่น

ต่อการพฒันาชมุชนในหลากหลายมติิ	และปัจจยัที่

ส�าคัญอีกประการหนึ่งนั้นคือ	 การสร้างเครือข่าย

บริหารจัดการภายในชุมชน	เพื่อให้เกิดการท�างาน

ประสานกันอย่างชัดเจน	 ทั้งนี้	 ความส�าเร็จจะเกิด

ขึ้นได้ต้องอาศัยหลักสามัคคีธรรมโดยเฉพาะอย่าง
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ยิ่งความรับผิดชอบต่อหน้าที่ทั้งต ่อตนเองและ 

ส่วนรวม	 และความร่วมมือในการประชุมอย่าง

พร้อมเพรยีงกนั	เพือ่การเสนอแนวคดิ	รบัรูแ้นวทาง

การพัฒนาชุมชน	 รวมถึงการหาแนวทางในการ

พัฒนาชุมชนร่วมกันด้านศักยภาพภายนอกชุมชน	

ประกอบด้วยการสนับสนุนจากภายนอก	 ท่ีส�าคัญ

คือการสนับสนุนให้ชุมชนมีศักยภาพที่สูงขึ้น	 

เพื่อบรรลุเป้าหมายได้ง่ายขึ้น	 โดยมีปัจจัยส�าคัญ 

ในด้านการสนับสนุนการบริหารจัดการกลุ ่ม 

การร่วมผลักดันเป้าหมายของชุมชน	 และการ

สนับสนุนศักยภาพของชุมชนให้เข้มแข็ง	 จ�าเป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องมีหน่วยงานของท้ังภาครัฐและ

ภาคเอกชนให้ความส�าคัญกับชุมชนและเข้ามา 

มีบทบาทส�าคัญในการสนับสนุน	 ส่งเสริม	 และ 

ขับเคลื่อนนโยบาย	 เสริมกลไก	 และอ�านวยความ

สะดวกให ้ ชุมชนเข ้าถึงเป ้าหมายได ้อย ่างมี

ประสิทธิผลสูงสุดในหลายด้าน	 ด้านความร่วมมือ

ในการปฏบิตังิานจึงมคีวามส�าคญัในการปฏบิตังิาน

ร่วมกันระหว่างชุมชนและเครือข่ายจากภายนอก	

ประสานงานกันอย่างเข้าใจเป้าหมายร่วมกนั	มกีาร

วางแผนและพัฒนาร่วมกันตามหลักสามัคคีธรรม	

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 ชุมชน	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	

หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาศักยภาพ

ชมุชนในมติทิีห่ลากหลาย	ควรน�าโมเดลการน้อมน�า

ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาศักยภาพชุมชน 

ไปถ่ายทอดในวงกว้างในระดับชุมชนท้องถิ่น	

จังหวัดในหลากหลายรูปแบบ	 เพื่อให้เข้าใจใน

แนวทางการขับเคลื่อนชุมชนที่จะพัฒนาได้อย่างมี

ศกัยภาพอย่างมส่ีวนร่วมของคนในชุมชน	ซึง่จะน�า

ไปสู่การพัฒนาท่ียั่งยืนได้ในอนาคต	 โดยเน้นไปสู่

การน�านโยบายหรือโมเดลดงักล่าวนีไ้ปสูก่ารปฏบิตัิ

ให้มากขึ้น	พร้อมกับการประเมินผล	เพื่อปรับปรุง

แก้ไขและพัฒนาได้อย่างมีคุณภาพ	

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการศกึษาหรอืการประยกุต์

ใช้หลักธรรมอื่นๆ	 มาบูรณาการเพื่อเป็นแนวทาง 

ในการพัฒนาศักยภาพชุมชนได้อย่างประสบผล

ส�าเร็จ	เพื่อสร้างการเรียนรู้และปฏิบัติร่วมกัน

	 	 2.2		ควรมกีารศกึษาด้านการประเมนิ

ผลการพัฒนาศักยภาพชุมชนในหลายมุมมอง 

เพื่อสะท้อนให้เห็นแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสม

ตามอัตลักษณ์ของพื้นที่

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิจัยเรื่อง	 การน้อมน�าศาสตร์ 

พระราชาด้วยหลักสามัคคีธรรมสู ่การพัฒนา

ศักยภาพชุมชน	 ท�าให้ผู้วิจัยได้น�าชุดองค์ความรู้

หรือโมเดลการน้อมน�าศาสตร์พระราชาด้วยหลัก

สามัคคีธรรมไปอบรมชุมชน	 เพ่ือให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลง	 สร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและ

เผยแพร่ผ่านสื่อต่างๆ	 นั้น	 เป็นกระบวนการที่จะ

ท�าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน	 จากความส�าเร็จจาก

ต้นแบบชมุชน	โดยโมเดลการน้อมน�าศาสตร์พระราชา

ด้วยหลักสามัคคีธรรมไปสู่การพัฒนาชุมชนด้วย	

ศักยภาพภายใน	 ความร่วมมือระหว่างผู้น�าและ

สมาชิกในชุมชน	ซึ่งเป็นปัจจัยส�าคัญต่อการพัฒนา

ชมุชนให้เข้มแขง็	โดยต้องอาศยัปัจจยัการรวมกลุม่	
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เพื่อให้เกิดความร่วมมือในการผลักดันเป้าหมาย ของชุมชน	ตามแผนภาพดังนี้

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน ์

ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 สามารถน�ามาปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ 

คณะมนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	วิทยาเขตล้านนา	2)	เสนอแนะการพัฒนาทักษะ

การเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ของนกัศึกษาฯ	และ	3)	ศกึษาความพงึพอใจทีม่ต่ีอการเรยีนการสอน

ผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษาฯ	 เป็นการวิจัยแบบผสมวิธี	 ทั้งวิจัยเชิงปริมาณและวิจัยเชิงคุณภาพ	 

กลุม่ตวัอย่างการวจัิยเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง	โดยการเลือกศกึษาเฉพาะนกัศกึษาระดับปริญญาตรี	

สาขาภาษาอังกฤษ	คณะมนุษยศาสตร์	ชั้นปีที่	2,	3	และ	4	ใช้แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ประกอบกับ

การสนทนากลุ่มเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล	 โดยใช้สถิติพรรณนาและสถิติอนุมาณในการ

วิเคราะห์ข้อมูล	 	
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 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 สามารถน�า

มาปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษา	 มี	 3	 รูปแบบ	 คือ	 1)	 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์	 

โดยการพฒันาสือ่การเรยีนการสอนให้เหมาะสม	2)	รปูแบบการเรยีนการสอนผ่านระบบออนไลน์	โดยการ

พฒันากลุม่ผูเ้รยีนและสมาชกิ	และ	3)	รปูแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์	โดยพัฒนาการจัดการ

เรียนการสอนของคณาจารย์

	 2.		 ข้อเสนอแนะการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษา	พบว่า 

ควรเพิ่มเนื้อหาการเรียนการสอนในรูปแบบของคลิปวีดิโอหรือในรูปแบบของพอร์ตแคชหลายช่องทาง 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน	

	 3.		 ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการเรยีนการสอนผ่านระบบออนไลน์ของนกัศกึษาพบว่าความพงึพอใจ

ด้านบทเรยีน	อยูใ่นระดบัปานกลาง	ด้านการออกแบบบทเรียน	อยูใ่นระดับปานกลาง	และด้านการใช้งาน

อยู่ในระดับมาก

ค�าส�าคัญ:	การพัฒนาทักษะ;	การเรียนการสอนระบบออนไลน์;	นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ		

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were	to:	1)	study	the	effective	and	effective	online	

teaching	and	learning	model	can	be	adapted	to	suit	students	in	the	English	language	

Faculty	of	Humanities	Mahamakut	Buddhist	University,	Lanna	campus,	2)	 suggest	 the	

development	of	students'	online	teaching	skills	and	3)	study	the	students'	satisfaction	

with	online	teaching	and	learning.	 It	was	a	mixed-use	research,	both	quantitative	and	

qualitative	research.	The	research	sample	selected	a	specific	sample	group.	By	choosing	

to	study	only	for	bachelor's	degree	students	English	branch	the	Faculty	of	Humanities	

Year	2,	3	and	4	used	questionnaires	and	interview	forms	together	with	group	discussions	

as	tools.	To	collect	information	using	descriptive	statistics	and	inferential	statistics	in	data	

analysis.

 The results of the research were as follows: 

 1.		 An	efficient	and	effective	online	teaching-learning	model.	Which	can	be	adapted 

to	suit	students.	There	are	3	formats:	1)	online	teaching	and	learning	format	by	developing	

appropriate	teaching	media,	2)	an	online	teaching-learning	format	by	developing	a	group	

of	learners	and	members;	and	3)	an	online	teaching	and	learning	model.	
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	 2.		 Improving	the	teaching	and	learning	management	of	the	faculty	found	that	

teaching	content	should	be	added	in	the	form	of	video	clips	or	in	the	form	of	cache	

ports.	Many	channels	to	increase	teaching	efficiency.	

	 3.		 Satisfaction	with	online	teaching	and	learning	of	students.	It	was	found	that	

the	satisfaction	of	the	lessons	moderate	lesson	design	moderate	and	in	terms	of	use	is	

at	a	high	level.

Keywords: Developing	 skill;	Online	 learning	and	 teaching	 system;	 students	of	English	

Department

1.  บทน�า
	 ในศตวรรษที่	21	สถานการณ์โลกมีความ

แตกต่างจากศตวรรษที	่20	และ	19	ระบบการศึกษา 

ต้องมีการพัฒนาเพื่อให้สอดคล้องกับภาวะความ

เป็นจรงิ	ความท้าทายด้านการศกึษาในศตวรรษที	่21  

ในการเตรียมนักเรียนนักศึกษาให้พร้อมกับชีวิต 

ในศตวรรษที่	 21	 เป็นเรื่องส�าคัญของกระแสการ

ปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่	 21	 

ส่งผลต่อวิถีการด�ารงชีพของสังคมอย่างท่ัวถึง 

ครู	อาจารย์	จึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อม

ในการจัดการเรียนรู ้เพื่อเตรียมความพร้อมให้

นกัเรยีนมีทกัษะส�าหรบัการออกไปด�ารงชีวติในโลก

ศตวรรษที	่21	(วจิารณ์	พานชิ,	2555)	เช่นเดยีวกบั

การจัดการเรียนการศึกษาในระดับอุดมศึกษา	

สาขาภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย	 วิทยาเขตล้านนา	 นับเป็น

สาขาท่ีมุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรู้	 ความสามารถ 

ในด้านภาษาอังกฤษ	 เป็นบัณฑิตที่มีความรอบรู้ 

มีทักษะและประสบการณ์การ	 ฝึกเรียนรู้ในสาขา

วิชาภาษาอังกฤษ	 สามารถปฏิบัติงาน	 ในสาขา

อาชีพทางด้านภาษาองักฤษในสถานการณ์ต่างๆ	ได้	 

	 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 

โรค	 COVID	 -19	 ในทั่วโลกส่งผลกระทบต่อการ

ด�ารงชวีติของผูค้นจ�านวนมาก	รวมทัง้ประเทศไทย

ซ่ึงได้รับผลกระทบโดยตรงเป็นอย่างมากต่อการ

จัดการเรียนการศึกษาทุกระดับชั้น	 โดยทุกถาบัน

การศึกษาต้องให้ความตระหนักถึงการป้องกัน 

และยับยั้งการแพร่ระบาดของโรค	 COVID	 -19	 

จึงมีมาตรการทางสังคม	 เว้นระยะห่างทางสังคม	

(Social	 Distancing)	 และการปฏิบัติตนเองให้มี

ความปลอดภัยมากขึ้น	 ส่งผลให้การจัดการเรียน

การสอนในมหาวทิยาลยัต้องมกีารปรบัตวัเข้าสูก่าร

เรยีนในรปูแบบการเรยีนออนไลน์	(วทิยากร	เชียงกุล, 

2542)	 เพ่ือให้ทันกับระบบการจัดการศึกษาภาค

ปกติของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วิทยาเขตล้านนา	 จึงมีแนวทางให้จัดการเรียนการ

สอนในระบบออนไลน์	 (ถนอมพร	 เลาหจรัสแสง,	

2545)	ขึน้เพ่ือสอดรบักบัแนวทางปฏบิติัด้านความ

ปลอดภัยของประเทศ	เพื่อความสะดวก	ปลอดภัย

ของผู้เรียนและผู้ด�าเนินการสอน	

	 ดังนั้น	 จากข้อมูลการพัฒนาการศึกษาใน

ศตวรรษที่	 21	 (ปัญญา	 เปรมปรีด์,	 2544,	 หน้า	
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45-53)	และสถานการณ์ในปัจจุบัน	ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะศึกษาการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนใน

ระบบออนไลน์ของนักศึกษา	 สาขาภาษาอังกฤษ	

คณะมนุษยศาสตร์	 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	เพือ่ศกึษาความพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนักศึกษา	 และน�าไปพัฒนาปรับปรุง

ระบบการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

ซึ่ งผู ้วิจัยคาดหวังว ่าการศึกษาครั้ งนี้จะเป ็น

ประโยชน์ต่อการเรยีนการสอน	สาขาภาษาองักฤษ	

คณะมนุษยศาสตร์	 ส�าหรับนักศึกษาโดยภาพรวม	

และการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนในระบบ

ออนไลน์สืบต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษารูปแบบการเรียนการสอน

ผ่านระบบออนไลน์ท่ีมีประสทิธภิาพและประสทิธผิล	

สามารถน�ามาปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษา	สาขา

ภาษาอังกฤษ	 คณะมนุษยศาสตร์	 มหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย	วิทยาเขตล้านนา	

	 2.		 เพื่อเสนอแนะการพัฒนาทักษะการ

เรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษา	

สาขาภาษาอังกฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย	วิทยาเขตล้านนา	

	 3.		 เพื่อศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการ

เรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษา	

สาขาภาษาอังกฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย	วิทยาเขตล้านนา

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี	้เป็นการวจิยัแบบผสมผสาน

วิธี	ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพใช้แบบสอบถาม

และแบบสัมภาษณ์ประกอบกับการสนทนากลุ่ม

เป็นเครื่องมือ	ในการเก็บรวบรวมข้อมูล	

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	 การวิจัย 

เชิงปริมาณ	กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	ได้แก่	นักศึกษา

ระดับปริญญาตรี	 สาขาภาษาอังกฤษ	 คณะ

มนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วทิยาเขตล้านนา	ชัน้ปีที	่2,	3	และ	4	ภาคการศกึษา

ที่	 1	 ปีการศึกษา	 2563	 เพื่อตอบแบบสอบถาม	

จ�านวน	100	รูป/คน	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย	

โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงและการวิจัย 

เชิงคุณภาพ	กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	ได้แก่	นักศึกษา

ระดับปริญญาตรีฯ	 ชั้นปีท่ี	 2,	 3	 และ	 4	 เพ่ือ

สัมภาษณ์เชิงลึก	จ�านวน	5	รูป/คน	กลุ่มตัวอย่างที่

ใช้ในการวิจัย	 โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง	

โดยการเลือกศึกษาเฉพาะนักศึกษาระดับปริญญา

ตรีฯ	ชั้นปีที่	2,	3	และ	4	ภาคการศึกษาที่	1	ปีการ

ศึกษา	 2563	 ระดับต�าแหน ่งหัวหน ้าห ้อง/ 

รองหวัหน้าห้องและผูท้ีม่ผีลการเรยีนคะแนนระดบั

ดีมาก	จ�านวน	5	รูป	/คน		

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัคอื	แบบสมัภาษณ์

ปลายเปิด	 และแบบสอบถาม	 โดยมีค�าถามแบบ

ปลายปิด	 ที่ก�าหนดค�าตอบไว้ให้ผู้ตอบเลือกตอบ

ค�าถามโดยมขีัน้ตอนในการสร้างแบบสอบถาม	คอื	

	 1.	 แบบสมัภาษณ์ปลายเปิด	คณะวจิยัได้

ท�าการศกึษาค้นคว้าข้อมลูจากเอกสาร	ข้อความทาง
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วิชาการ	ต�าราวิชาการ	วารสาร	สื่อสิ่งพิมพ์	และงาน

วิจัยที่เก่ียวข้อง	 เพื่อก�าหนดขอบเขตและแนวทาง

ในการจดัท�าแบบสมัภาษณ์ให้สอดคล้องกบัประเด็น

ปัญหาและวัตถุประสงค์	 โดยแบบสอบถามแบ่งเป็น	 

2	ตอน	ได้แก่	1)	ข้อมลูทัว่ไปเกีย่วกบันกัศกึษาสาขา

ภาษาอังกฤษ	 คณะมนุษยศาสตร์	 มหาวิทยาลัย 

มหามกฏุราชวิทยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	และ	2)	ข้อ

ค�าถามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์

ที่มีประสิทธิภาพ	 และประสิทธิผล	 สามารถน�ามา

ปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษา	 สาขาภาษาอังกฤษ	

คณะมนุษยศาสตร์	 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วทิยาลยั	วิทยาเขตล้านนา	คอื	(1)	การเรยีนการสอน

ผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษา	 สาขาภาษา

อังกฤษ	คณะมนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	ทีผ่่านมาเป็นอย่างไร	

(2)	 ท่านมีแนวทางและรูปแบบการเรียนการสอน

ผ่านระบบออนไลน์ทีมี่ประสทิธิภาพและ	ประสทิธิผล 

สามารถน�ามาปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษา	สาขา

ภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวิทยาลยัมหา

มกุฏราชวิทยาลัย	วิทยาเขตล้านนา	ได้อย่างไร	(3)	

ท่านมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนาทักษะ

การเรียนการสอนในระบบออนไลน์ของนักศึกษา	

สาขาภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย	วิทยาเขตล้านนาอย่างไร	

	 2.	 แบบสอบถาม	คณะวิจยัท�าการศึกษา

ค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร	 ข้อความทางวิชาการ	

ต�าราวิชาการ	 วารสาร	 สื่อสิ่งพิมพ์	 และงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อก�าหนดขอบเขตและแนวทางใน

การจัดท�าแบบสอบถามให้สอดคล้องกับประเด็น

ปัญหาและวัตถปุระสงค์	โดยแบบสอบถามดงักล่าว

แบ่งเป็น	2	ตอน	ได้แก่	1)	เป็นแบบสอบถามข้อมูล

ทั่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม	 และ	 2)	 เป็นแบบ	

สอบถามให้นักศึกษาท�าการแสดงความคิดเห็น

เกีย่วกบัความพึงพอใจทีม่ต่ีอการพัฒนาทกัษะการ

เรียนการสอนในระบบออนไลน์ของนักศึกษา	

จ�านวน	3	ด้าน	คือ	1)	ด้านบทเรียน	2)	ด้านการ

ออกแบบบทเรียน	และ	3)	ด้านการใช้งาน	ตอนที่	

3	เป็นค�าถามปลายเปิด	คอื	ข้อเสนอแนะทีม่ต่ีอการ

พัฒนาทักษะการเรียนการสอนในระบบออนไลน์

ของนกัศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ	โดยแบบสอบถาม

จะมีลักษณะแบบมาตราส่วนประเมินค่า	 (Rating	

scale)	 ตามวิธีของลิเคิร์ท	 (Likert,	 1932,	 pp.	

1-55)	 (พวงรัตน์	 ทวีรัตน์,	 2543)	 โดยก�าหนด

คะแนนไว้	5	ระดับ	

	 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือผู้วิจัยได้

หาความเทีย่งตรงของเครือ่งมอืวจิยั	โดยจะน�าแบบ

สัมภาษณ์	 และแบบสอบถามที่ได้สร้างขึ้นไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิ	จ�านวน	3	ท่าน	เพื่อตรวจสอบความ

ถูกต้อง	 เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา	 (Content	Validity)	

ของค�าถามในแต่ละข้อว่าตรงตามจุดมุ่งหมายของ

การวิจัยครั้งนี้หรือไม่	หลังจากนั้น	ก็จะน�ามาแก้ไข

ปรับปรุงเพื่อด�าเนินการในขั้นต่อไป	

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลการเก็บรวบรวม

ข้อมลูนัน้	ผู้วจัิยได้แบ่งข้ันตอนการทดลองออกเป็น	

2	 ตอน	 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้	 1)	 ผู้วิจัยท�าการ

รวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์และ

แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล	 โดยจะ

ท�าการเก็บข้อมูลในเทอมการเรียนที่	 1	 เพื่อน�ามา

ใช้ในการวิเคราะห์	และ	2)	ผู้วิจัยน�าข้อมูล	ซึ่งเป็น

ข้อมลูทีไ่ด้จากการค้นคว้า	รวบรวมงานวจิยั	บทความ 
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วารสาร	เอกสารการสัมมนา	สถิติในรายงานต่างๆ	

ทั้งของภาครัฐและเอกชน	 เพ่ือเป็นส่วนประกอบ 

ในเนื้อหาและน�าไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล	

	 การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยใน

ครัง้นี	้เป็นข้อมลูทีม่ทีัง้เชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ

ได้แก่	ข้อมลูเชิงปรมิาณ	เมือ่เกบ็รวบรวมข้อมลูแล้ว	

น�ามาตรวจความครบถ้วนสมบูรณ์และน�าผลมา

ท�าการประมวลผลข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร	์

ข้อมูลจะถูกวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ	โดยมีวิธีการ

ดังนี้	1)	น�าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และแปลผลโดย

ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยคอมพิวเตอร์	 

2)	 น�าข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีได้มา

หาค่าร้อยละ	(Percentage)	ค่าเฉลีย่	(Arithmetic	

Mean)	 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	 (Standard	

Deviation)	และ	3)	น�าข้อมูลคะแนนที่ได้มาด้วย

วิธีดงักล่าว	น�ามาเปรยีบเทียบเพือ่แปลความหมาย

กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้	และข้อมูลเชิงคุณภาพ	วิเคราะห์

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษานั้น	 ผู้ศึกษาได้ใช้วิธีการ

วิเคราะห์เชิงพรรณนาในเนื้อหาสาระ	 (Content	

Analysis)		
	 สถิติที่ ใช ้ ในการวิ เคราะห ์ข ้อมูลการ

วิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาระบบ

งานสารบรรณมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

ให้มีความถูกต้อง	สะดวก	รวดเร็วและเป็นปัจจุบัน

สถิติที่ใช้	 ได้แก่	 สถิติพรรณนา	 (Descriptive	 

Statistics)	เป็นสถิตท่ีิน�ามาใช้บรรยายคณุลกัษณะ

ของข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมมาจากกลุ ่มตัวอย่างที ่

น�ามาศึกษา	 ได้แก่	 1)	 ร้อยละ	 (Percentage)	 

ใช้สูตร	P	ของบุญชม	ศรีสะอาด	(2556)		สูตรและ

สถติอินมุาน	เป็นสถติทิีใ่ช้สรปุถงึความพงึพอใจทีม่ี

ต่อการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ	 คณะ

มนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วทิยาเขตล้านนา	3	ด้านของนกัศกึษา	โดยใช้ข้อมลู

จากกลุ่มตัวอย่างดังนี้	 1)	 การวิเคราะห์โดยวิธี	 

One-Way	 ANOVA	 (Analysis	 of	 variance)	 

ใช้ในการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ

กลุ่มตัวอย่างมากกว่า	 2	 กลุ่มที่ไม่เกี่ยวข้องกัน	

(Independent	 Sample)	 คือ	 เกรดเฉลี่ยของ

นักศึกษากับตัวแปรตาม	 คือ	 ความพึงพอใจที่ม ี

ต่อการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ	 คณะ

มนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วิทยาเขตล้านนา	 3	 ด้าน	 และวิเคราะห์ความ

แปรปรวนโดยใช้สูตร	 One-Way	 ANOVA	 2)	 

การวิเคราะห์	 Least	 Significant	 Difference	

(LSD)	 ใช้ในการเปรียบเทียบความแตกต่างของ 

ค่าเฉลีย่เป็นรายคู่กรณทีีผ่ลการวเิคราะห์ของปัจจยั

จากวิธี	One-way	ANOVA	มีนัยส�าคัญ

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนการ

สอนผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษาสาขาภาษา

อังกฤษ	คณะมนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนาพบว่า	ส่วนใหญ่เป็น

เพศชาย	อายุมากท่ีสุดอยูใ่นช่วง	อายุ	21-23	ปี	เป็น

นักศึกษาชั้นปีท่ี	 4	 มีเกรดเฉล่ียสะสมอยู่ท่ี	 3.02	

และในส่วนของสถานท่ีใช้อนิเตอร์เนต็	มากท่ีสุดอยู่

ที่บ้าน	 ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาทักษะการ

เรยีนการสอนในระบบออนไลน์	ของนกัศกึษาสาขา
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ภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวิทยาลยัมหา

มกุฏราชวิทยาลัย	 วิทยาเขตล้านนา	 โดยท�าการ

วเิคราะห์แยกตามด้าน	ดงันี	้(1)	ด้านบทเรยีน	พบว่า

ผู ้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจที่มีต่อการ

พัฒนาทักษการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ฯ	

อยู่ในระดับปานกลาง	 (2)	 ด้านการออกแบบบท

เรยีน	พบว่ามคีวามพงึพอใจทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะ

การเรียนการสอนในระบบออนไลน์ฯ	 อยู่ในระดับ

ปานกลาง	(3)	ด้านการใช้งานพบว่ามคีวามพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการสอนในระบบ

ออนไลน์ฯ	อยู่ในระดับมาก		

	 2.		 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบ

ออนไลน์ทีมี่ประสทิธภิาพและประสทิธผิล	สามารถ

น�ามาปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษาฯ	พบว่า	 มี	 3	

รปูแบบ	คือ	1)	รปูแบบการเรยีนการสอนผ่านระบบ

ออนไลน์	 โดยการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้

เหมาะสม	 เช่น	 ในการเรียนการสอนในรูปแบบ

ออนไลน์ควรเพิ่มสื่อในการอธิบายเนื้อหา	เช่น	สื่อ

ในรูปแบบเพาเวอร์พ้อย	 และสื่อในรูปแบบของ

พอร์ตแคสต์	2)	รูปแบบการพัฒนากลุ่มผู้เรียนและ

สมาชกิ	เช่น	การปรึกษาเพือ่นร่วมชัน้เรยีนผ่านทาง

กลุ่มเฟสบุ๊ค	 กลุ่มไลน์ช้ันเรียน	 เพื่อช่วยเหลือและ

เป็นทีป่รกึษาระหว่างเรยีน	3)	รปูแบบการเรยีนการ

สอน	โดยการจดัการกระบวนการเรยีนการสอนของ

คณาจารย์	เช่น	การจดัการเวลาในการเรยีนการสอน	

การเจาะประเด็นเพิ่มเน้ือหาเพิ่มรายละเอียดใน

รายวชิาเพือ่ให้การเรยีนการสอนนัน้มปีระสทิธภิาพ

และมีประสิทธิผลมากขึ้น	

	 3.		 สรุปข้อเสนอแนะการพัฒนาทักษะ

การเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ฯ	 พบว่า	

คณาจารย์ผู้สอนควรสรุปบทเรียนเป็นคลิปสัน้ๆ	ให้

เข้าใจง่าย	 ควรเน้นไปที่การพัฒนาในคาบเรียนให้

มากกว่านอกคาบเรยีน	การเรยีนออนไลน์ท�าให้การ

ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในห้องได้น้อย	 การได้เรียน

แบบเจอหน้ากนัจะท�าให้สนทิและปรกึษาเรือ่งงาน

หรอืเร่ืองต่างๆ	ได้ดยีิง่ขึน้	แต่การเรียนออนไลน์นัน้

บางคนอาจจะไม่มีความสะดวกที่จะเรียน	 เพราะ

อาจจะอยู่ในพื้นที่ห่างไกลและล�าบากต่อการใช้

อนิเตอร์เนต็	จงึอาจจะไม่สามารถเรียนได้อย่างเต็ม

ทีแ่ละเข้าถงึเนือ้หาได้ยากกว่า	ดงันัน้ทางคณาจารย์

ผู้สอนควรมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการ

สอนให้มีความหลากหลายมากขึ้น	และควรบันทึก

การสอนในแต่ละคร้ังเป็นคลิปวดิีโอเพ่ือสามารถมา

ศกึษาย้อนหลงัได้	และควรมีการผสมผสานรปูแบบ

ของออนไลน์ร่วมกับการเรียนในห้อง	 4)	 การ

วิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน	 สมมติฐานที่	 1	

ความพงึพอใจทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการ

สอนในระบบออนไลน์ของนักศึกษา	 สาขาภาษา

อังกฤษ	คณะมนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย	 วิทยาเขตล้านนา	 ของนักศึกษาเพศ

ชายมีความแตกต่างกับนักศึกษาเพศหญิง	 ผลการ

ทดสอบสมมติฐานพบว่า	 เพศที่แตกต่างกันนั้น 

มีความพึงพอใจท่ีไม่แตกต่างกัน	 ดังนั้น	 จึงไม่เป็น

ตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้	สมมตฐิานที	่2	ความพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพัฒนาทกัษะการเรียนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนักศึกษา	 สาขาภาษาอังกฤษ	 คณะ

มนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วิทยาเขตล้านนา	ของนักศึกษามีความแตกต่างกัน

กับอายุ	ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่าช่วงอายุที่

แตกต่างกันนั้นมีความพึงพอใจที่ไม่แตกต่างกัน	 
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	 ดังนั้น	 จึงไม่เป็นตามสมมติฐานที่ตั้งไว	้

สมมติฐานที่	 3	 ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนา

ทักษะการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ของ

นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ	 คณะมนุษยศาสตร์	

มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา

ของนักศึกษาแตกต่างกันในนักศึกษาแต่ละชั้นป	ี 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า	ชัน้ปีทีแ่ตกต่างกนั

นัน้มคีวามพงึพอใจทีไ่ม่แตกต่างกัน	ดงันัน้	จงึไม่เป็น

ตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้	สมมตฐิานที	่4	ความพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษ	 คณะ

มนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วทิยาเขตล้านนา	ของนกัศกึษาแตกต่างกนัในเกรด

เฉลี่ยสะสม	 (GPA)	 ของนักศึกษา	 ผลการทดสอบ

สมมติฐานพบว่า	เกรดเฉลี่ยที่ต่างกันมีผลต่อความ

พึงพอใจที่แตกต ่างกัน	 ดัง น้ันจึงเป ็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้	 โดยมีระดับนัยส�าคัญทางสถิติ	

0.05	และสมมติฐานที่	5	ความพึงพอใจที่มีต่อการ

พัฒนาทักษะการเรียนการสอนในระบบออนไลน์

ของนักศกึษาสาขาภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	

สถานทีใ่ช้อนิเตอร์เนต็ของนกัศกึษามคีวามแตกต่างกนั 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า	 สถานที่ที่ใช ้

อินเตอร์เน็ตแตกต่างกันมีผลต่อความพึงพอใจที่

แตกต่างกัน	ดังนั้น	จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

โดยมีระดับนัยส�าคัญทางสถิติ	0.05	

	 การวจิยัเชงิคณุภาพ	สรปุรปูแบบการเรยีน

การสอนผ่านระบบออนไลน์ที่มีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล	 สามารถน�ามาปรับให้เหมาะสมกับ

นักศึกษา	 สาขาภาษาอังกฤษ	 คณะมนุษยศาสตร์	

มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	

พบว่า	มี	3	รปูแบบ	คอื	1)	รปูแบบการเรยีนการสอน

ผ่านระบบออนไลน์	โดยการพฒันาสือ่การเรยีนการ

สอนให้เหมาะสม	เช่น	ในการเรียนการสอนในรปูแบบ

ออนไลน์ควรเพิ่มสื่อในการอธิบายเนื้อหา	เช่น	สื่อ

การเรียนการสอนในรูปแบบเพาเวอร์พ้อย	และสื่อ

ในรูปแบบของพอร์ตแคสต์	 2)	 รูปแบบการเรียน 

การสอนผ่านระบบออนไลน์ที่มีประสิทธิภาพและ

ประสทิธผิล	โดยการพฒันากลุม่ผูเ้รยีนและสมาชกิ

เช่น	 การปรึกษาเพื่อนร่วมช้ันเรียนผ่านทางกลุ่ม 

เฟสบุ๊ค	กลุ่มไลน์ชั้นเรียน	เพื่อช่วยเหลือและเป็นที่

ปรึกษาระหว่างเรียนเป็นต้น	และ	3)	รูปแบบการ

เรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ที่มีประสิทธิภาพ

และประสิทธผิล	โดยการจัดการกระบวนการเรียน

การสอนของคณาจารย์	เช่น	การจดัการเวลาในการ

เรียนการสอน	 การเจาะประเด็นเพิ่มเนื้อหาเพิ่ม 

รายละเอยีดในรายวชิาเพือ่ให้การเรยีนการสอนนัน้

มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากขึ้น

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ว่า	

	 1.		 ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนการ

สอนผ่านระบบออนไลน์ของนักศึกษา	สาขาภาษา

อังกฤษ	คณะมนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	พบว่า	ส่วนใหญ่เป็น

เพศชาย	อายุมากท่ีสุดอยูใ่นช่วง	อายุ	21-23	ปี	เป็น

นักศึกษาชั้นปีท่ี	 4	 มีเกรดเฉล่ียสะสมอยู่ท่ี	 3.02	

และในส่วนของสถานท่ีใช้อนิเตอร์เนต็	มากท่ีสุดอยู่

ที่บ้านความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาทักษะการ

เรยีนการสอนในระบบออนไลน์	ของนกัศกึษาสาขา
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ภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวิทยาลยัมหา

มกุฏราชวิทยาลัย	 วิทยาเขตล้านนา	 โดยท�าการ

วเิคราะห์แยกตามด้าน	ดงันี	้(1)	ด้านบทเรยีน	พบว่า 

ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจที่มีต่อการ

พัฒนาทักษการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ฯ	

อยูใ่นระดบัปานกลาง	(2)	ด้านการออกแบบบทเรียน 

พบว่า	 มีความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาทักษะ 

การเรียนการสอนในระบบออนไลน์ฯ	 อยู่ในระดับ

ปานกลาง	(3)	ด้านการใช้งาน	พบว่า	มคีวามพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการสอนในระบบ

ออนไลน์ฯ	 อยู่ในระดับมาก	 จากสมมติฐานท่ี	 1	

ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเรียน 

การสอนในระบบออนไลน์ของนกัศกึษาฯ	เพศชาย

มีความแตกต่างกับนักศึกษาเพศหญิง	 ผลการ

ทดสอบสมมติฐานพบว่า	 เพศท่ีแตกต่างกันน้ัน 

มีความพึงพอใจที่ไม่แตกต่างกัน	 ดังนั้น	 จึงไม่เป็น

ตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้สมมตฐิานที	่2	ความพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนกัศึกษาฯ	มคีวามแตกต่างกนักบัอายุ	

ผลการทดสอบสมมตฐิาน	พบว่า	ช่วงอายทุีแ่ตกต่าง

กนันัน้มคีวามพงึพอใจทีไ่ม่แตกต่างกนั	ดงันัน้	จงึไม่เป็น

ตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้	สมมตฐิานที	่3	ความพงึพอใจ

ทีม่ต่ีอการพฒันาทกัษะการเรยีนการสอนในระบบ

ออนไลน์ของนักศึกษา	 สาขาภาษาอังกฤษ	 คณะ

มนุษยศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

วิทยาเขตล้านนา	 ของนักศึกษาแตกต่างกันใน

นักศึกษาแต่ละชั้นปี	 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

พบว่า	 ชั้นปีที่แตกต่างกันนั้นมีความพึงพอใจที่ไม่

แตกต่างกัน	ดังนั้น	จึงไม่เป็นตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

ซึง่มคีวามสอดคล้องกบังานวจิยัของ	อโรชา	ทองลาว 

และคณะ	(2563,	หน้า	617-632)	พบว่า	1)	ความ

แตกต่างของเพศ	อายุ	ชั้นปี	และคณะที่สังกัด	ไม่มี

ผลต่อระดับความพึงพอใจ	 และปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ความพึงพอใจ	 ได้แก่	 ช่วงเวลาเรียน	 และรูปแบบ

ของการจดัการเรยีนการสอน	สมมตฐิานที	่4	ความ

พึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาทักษะการเรียนการสอน

ในระบบออนไลน์ของนกัศกึษา	สาขาภาษาองักฤษ	

คณะมนุษยศาสตร์	 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนาของนกัศกึษาแตกต่างกนั

ในเกรดเฉลี่ยสะสม	 (GPA)	 ของนักศึกษา	 ผลการ

ทดสอบสมมติฐาน	พบว่า	เกรดเฉลี่ยที่ต่างกันมีผล

ต่อความพึงพอใจท่ีแตกต่างกัน	 ดังนั้น	 จึงเป็นไป

ตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้โดยมรีะดับนยัส�าคญัทางสถติิ	

0.05	

	 2.		 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบ

ออนไลน์ทีมี่ประสิทธภิาพและประสิทธผิล	สามารถ

น�ามาปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษาฯ	 พบว่า	 

มี	3	รูปแบบ	คือ	1)	รูปแบบการเรียนการสอนผ่าน

ระบบออนไลน์	โดยการพฒันาสือ่การเรยีนการสอน

ให้เหมาะสม	 เช่นในการเรียนการสอนในรูปแบบ

ออนไลน์ควรเพิ่มสื่อในการอธิบายเนื้อหา	 เช่น	 

สื่อในรูปแบบเพาเวอร์พ้อย	และสื่อในรูปแบบของ

พอร์ตแคสต์	2)	รูปแบบการพัฒนากลุ่มผู้เรียนและ

สมาชกิ	เช่น	การปรึกษาเพ่ือนร่วมชัน้เรียนผ่านทาง

กลุ ่มเฟสบุ ๊ค	 กลุ ่มไลน์ชั้นเรียน	 เพื่อช่วยเหลือ 

และเป็นทีป่รกึษาระหว่างเรียน	3)	รปูแบบการเรยีน

การสอน	โดยการจดัการกระบวนการเรยีนการสอน

ของคณาจารย์	 เช่น	 การจัดการเวลาในการเรียน 

การสอน	 การเจาะประเด็นเพิ่มเนื้อหาเพิ่ม 

รายละเอยีดในรายวชิาเพือ่ให้การเรยีนการสอนนัน้
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มีประสิ ทธิ ภ าพและมีประสิ ทธิ ผลมากขึ้ น 

จากสมมตฐิานท่ี	5	ความพงึพอใจท่ีมต่ีอการพฒันา

ทักษะการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ของ 

นกัศึกษาฯ	ต่อสถานทีใ่ช้อนิเตอร์เนต็ของนกัศกึษา

มีความแตกต่างกัน	 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

พบว่า	สถานที่ที่ใช้อินเตอร์เน็ตแตกต่างกันมีผลต่อ

ความพึงพอใจที่แตกต่างกัน	 ดังนั้น	 จึงเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว้โดยมีระดับนัยส�าคัญทางสถิติ	

0.05	ซึง่มคีวามสอดคล้องกบังานวจิยัของวฒันาพร	

จตุรานนท์	(2562,	หน้า	291-310)	พบว่า	ปัญหา

และอุปสรรคของนิสิตที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้

ภาษาจนีผ่านระบบออนไลน์	ภาคการศกึษาฤดรู้อน

ปีการศกึษา	2562	ตามมาตรการและการเฝ้าระวงั

การระบาคของโรคไวรัสโคโรนา	 2019	 ได้แก	่

อินเทอร์เน็ตสภาพแวดล้อมในการเรียนและระยะ

เวลาในการส่งงานหรือส่งข้อสอบ	และยังคล้ายกับ

งานวิจัยของเสถียร	 พูลผล	 และปฏิพล	 อรรณพ

บริบูรณ์	 (2563)	 ได้ท�าการวิจัยเรื่องการส�ารวจ

ความคิดเห็นของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ที่มีต่อการ

เรียนการสอนออนไลน์ช่วงโควิด	19	เพื่อออกแบบ

แนวทางการจัดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ของคณะ

เภสัชศาสตร์	 มหาวิทยาลัยสยาม	พบว่า	 อุปกรณ์ 

ที่ ใช ้ ในการเรียนและการสอบออนไลน ์ 	 คือ	

คอมพิวเตอร์	แท็บเล็ต	และโทรศัพท์เคลื่อนที่และ

นิสิตส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่ามหาวิทยาลัยฯ	 

ควรมีการจัดห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ส�าหรับ 

ให้นิสิตเรียนออนไลน์

	 3.		 สรุปข้อเสนอแนะการพัฒนาทักษะ

การเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ฯ	 พบว่า	

คณาจารย์ผู้สอนควรสรุปบทเรียนเป็นคลิปสั้นๆ	 

ให้เข้าใจง่าย	 ควรเน้นไปที่การพัฒนาในคาบเรียน

ให้มากกว่านอกคาบเรียน	การเรียนออนไลน์ท�าให้

การปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในห้องได้น้อยการได้เรยีน

แบบเจอหน้ากนัจะท�าให้สนทิและปรกึษาเรือ่งงาน

หรอืเรือ่งต่างๆ	ได้ดยีิง่ขึน้	ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยั

ของทวีโภค	เอีย่มจรญู	(2563,	หน้า	26-41)	จากผล

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ประโยชน์	

กับความความพึงพอใจการเรียนแบบออนไลน์	 

พบว่า	ส่ือเสริม	ส่ือเติม	และส่ือหลัก	มคีวามสัมพันธ์

เชงิบวก	อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิทีร่ะดับ	0.01กบั

ความความพึงพอใจการเรียนแบบออนไลน์อยู่ใน

ระดับสูง	 โดยการจัดการเรียนสอนน้ันผู ้สอน

นอกจากจะบรรยายในห้องเรียนแล้วยังให้ผู้เรียน

เข้าไปแต่การเรียนออนไลน์นั้นบางคนอาจจะไม่มี

ความสะดวกที่จะเรียน	 เพราะอาจจะอยู่ในพ้ืนที่

ห่างไกลและล�าบากต่อการใช้อินเตอร์เนต็จึงอาจจะ

ไม่สามารถเรียนได้อย่างเต็มที่และเข้าถึงเนื้อหาได้

ยากกว่า	ดังนัน้ทางคณาจารย์ผู้สอนควรมกีารปรับ

เปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนให้มีความหลาก

หลายมากขึน้	และควรบนัทกึการสอนในแต่ละครัง้

เป็นคลิปวีดิโอเพื่อสามารถมาศึกษาย้อนหลังได	้

และควรมีการผสมผสานรูปแบบของออนไลน์ร่วม

กับการเรียนในห้อง	 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ	

บษุกร	เชีย่วจินดากานต์	(2556)	ท่ีพบว่าปัจจัยท่ีจะ

ท�าให้หลักสูตรการเรียนทางไกลออนไลน์ประสบ

ความส�าเรจ็ม	ี4	ปัจจยัคอื	1)	ปัจจยัด้านการจดัการ

ของสถาบัน	 2)	 ปัจจัยด้านการออกแบบการเรียน

การสอน	 3)	 ปัจจัยด้านบริการสนับสนุนและ	 4)	

ปัจจัยด้านการประเมินหลักสูตรและด้านเนื้อหา

ของโปรแกรม
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะการน�าผลการวิจัยไปใช้	

	 	 1.1	 การศกึษาการพฒันาทกัษะการ

เรยีนการสอนในระบบออนไลน์ของนกัศกึษา	สาขา

ภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวิทยาลยัมหา

มกฏุราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	อาจมกีารเรยีน

การสอนในรูปแบบออนไลน์ในระยะยาว	 ดังนั้น 

เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพรปูแบบการเรยีนการสอนใน

อนาคต	 ทางคณาจารย์และคณะควรมีการเพิ่ม

เนื้อหาการเรียนการสอนในรูปแบบของคลิปวีดิโอ

หรือในรูปแบบของพอร์ตแคช	 เพื่อให้นักศึกษา

สามารถศึกษาค้นคว้าบทเรียนย้อนหลังได้

	 	 1.2		 การศกึษาการพฒันาทกัษะการ

เรียนการสอนในระบบออนไลน์ของนักศึกษา	 

สาขาภาษาองักฤษ	คณะมนษุยศาสตร์	มหาวทิยาลยั

มหามกฏุราชวทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	สถานทีใ่ช้

อินเตอร์เน็ตมีผลต่อความพึงพอใจของนักศึกษา	 

ดงัน้ันทางมหาวทิยาลยัและคณะ	ควรมรีปูแบบการ

เรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ให้หลายช่องทาง

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนและ	

เพื่อให้นักศึกษาสามารถเข้าถึงรูปแบบการเรียน 

การสอนในระบบออนไลน์อย่างทั่วถึง

	 2.		 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจิยัในครัง้ต่อไป

	 	 ควรเพ่ิมข้อค�าถามให้หลากหลาย

เนื่องจากนักศึกษามหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วทิยาลยั	วทิยาเขตล้านนา	มคีวามหลากหลาย	เช่น	

ฆราวาส	พระ	และบรรพชิต

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิจัยการพัฒนาทักษะการเรียน

การสอนในระบบออนไลน์ของนักศึกษาฯ	 พบว่า 

รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ 

ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 สามารถน�ามา

ปรับให้เหมาะสมกับนักศึกษา	 มี	 3	 รูปแบบ	 คือ	 

1)	 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน	์

โดยการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสม 

2)	 รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน	์

โดยการพัฒนากลุ่มผู้เรียนและสมาชิก	 และ	 3)	 

รูปแบบการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์	 

โดยพฒันาการจดัการเรยีนการสอนของคณาจารย์	

และพฒันาสือ่การเรยีนการสอนให้ทนัสมยัสามารถ

ติดตามเรียนรู้ย้อนหลังได้ในรูปแบบคลิปวิดิโอ 

หรือพอร์ตแคชซึง่สามารถสรปุเป็นองค์ความรูต้าม

แผนภาพ	ดังนี้
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	ศึกษาระดับการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	

ภาค	9	2)	ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	และ	3)	สร้างและ

ยืนยันโมเดลการบริหารในมิติการปกครองคณะสงฆ์ภาค	9	ใช้วิธีด�าเนินการวิจัยแบบผสมผสาน	แบ่งการ

วิจัยเป็น	2	 ระยะ	ดังนี้	 การวิจัยระยะที่	 1	 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ	มุ่งศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	กลุ่มตัวอย่างคือ	พระสงฆ์ในคณะสงฆ์	ภาค	9	จ�านวน	396	รูป	

การวิจัยระยะที่	2	เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	เพื่อสร้างและยืนยันโมเดล	บุคคลที่เกี่ยวข้อง	จ�านวน	21	รูป	

บคุคลทีม่คีวามรู	้ประสบการณ์	จ�านวน	5	รปู/คน	ใช้การสุ่มแบบเจาะจง	เคร่ืองมอืการวจัิยใช้แบบสัมภาษณ์

กึ่งโครงสรา้ง	แบบสอบถามเชิงปริมาณ	แบบบนัทึกการประชุมกลุม่	และแบบสอบถามยนืยันความเหมาะสม

ของโมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 ระดับการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

( 	=	3.83)	เมื่อจ�าแนกเป็นรายด้าน	พบว่าด้านโครงสร้างของคณะสงฆ์อยู่ในระดับมากที่สุด	( 	=	3.89)

	 2.		 ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ได้แก่	ปัจจัยองค์การ	

(f1)	ปัจจัยการปฏิบัติงาน	(f2)	และปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	(f3)	มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	0.05

	 3.		 โมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ประกอบด้วย	 การวางแผน	 

การก�าหนดโครงสร้าง	การวางต�าแหน่งบุคลากร	อ�านาจหน้าที่	การมอบหมายงานให้เหมาะสมสอดคล้อง	

ร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก	 รายงานผลการปฏิบัติงาน	 และติดตามตรวจสอบผลการปฏิบัติงานเพื่อ

* ได้รับบทความ:	14	ธันวาคม	2564;	แก้ไขบทความ:	24	มีนาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	31	มีนาคม	2565		  
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ยืนยันความเหมาะสมของโมเดล	 พบว่า	 มีค่าความสอดคล้องระหว่างควอไทล์น้อยกว่า	 1.5	 ทุกข้อ 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่า	 โมเดลมีความเหมาะสมต่อการน�าไปสร้าง	 เป็นโมเดลการบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ต่อไป

ค�าส�าคัญ:	โมเดล;	การบริหาร;	การปกครองคณะสงฆ์	

Abstract

	 The	purpose	of	 this	 research	were;	 1)	 to	 study	 the	 level	of	 administration	 in	

Clergy	dimension,	region	9,	2)	to	study	the	factors	affecting	the	administration	in	Clergy	

dimension,	region	9,	and	3)	to	establish	and	confirm	the	administrative	model	in	Clergy	

dimension	of	the	region	9.	Using	a	mixed	method	research	the	research	was	divided	into	

2	phases	as	follows:	Phase	1	was	a	quantitative	research	which	aimed	to	study	the	factors 

affecting	the	administration	of	affairs	in	the	dimensions	of	Clergy	administration,	region	

9.	The	sample	group	consisted	of	396	monks	in	Clergy,	region	9.	The	second	phase	of	

research	was	qualitative	research	to	create	and	confirm	the	model,	Related	persons:	21	

persons	with	knowledge	and	experience,	5	persons	use	specific	randomness	the	research	

tool	used	a	semi-structured	interview	form.	Quantitative	questionnaire	group	meeting	

recording	 form	 and	 a	 questionnaire	 confirming	 the	 suitability	 of	 the	 administration	

model	in	Clergy	dimension,	region	9.	

	 The	results	showed	that:

	 1.	The	overall	level	of	administration	in	the	dimensions	of	Clergy	administration,	

region	9	was	at	a	high	level	( 	=	3.83)	when	classified	by	aspects.	It	was	found	that	the	

structure	of	Clergy	was	at	the	highest	level	( 	=	3.89).

	 2.	 Factors	 affecting	 administration	 in	 the	dimensions	 of	 Clergy	 administration,	

region	9,	namely	organization	factor	(f1),	performance	factor	(f2)	and	factor	of	performance	

results	(f3)	were	statistically	significant	at	the	0.05	level.	

	 3.	The	administration	model	in	Clergy	dimension,	region	9	consists	of	planning,	

structuring,	Personnel	positioning,	authority,	assignment	of	work	accordingly,	Cooperate	

with	external	agencies	performance,	report	and	monitor	the	performance.	To	confirm	

the	suitability	of	the	model,	 it	was	found	that	all	of	the	quartiles	were	less	than	1.5,	
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indicating	that	the	model	is	suitable	for	building	it	is	a	model	for	administration	in	the	

dimensions	of	Clergy	administration,	Region	9.

Keywords: Model;	Administration;	clergy

1.  บทน�า
	 การพัฒนาคณะสงฆ์ในสมัยพุทธกาล	

พระพทุธองค์ทรงเลอืกทรพัยากรมนษุย์ทีเ่หมาะสม

กับงานเฉพาะด้าน	 เช่น	 พระสารีบุตรเถระผู ้มี

ปัญญามาก	 ทรงแต่งตั้งให้เป็นพระธรรมเสนาบด	ี

ส ่วนพระมหาเถระรูปอื่นทรงแต่งต้ังให้ด�ารง

ต�าแหน่งต่างๆ	 การแต่งตั้งพระองค์ไม่ทรงเห็นว่า 

ผู ้ใดผู้หนึ่งมีใกล้ชิดพระองค์แล้วจะทรงแต่งตั้ง	 

แต่พิจารณาตามคุณสมบัติของแต่ละท่าน	 จะเห็น

ได้ว่าการบริหารคณะสงฆ์ในสมัยนั้น	 กฎเกณฑ์ 

ขัน้ตอนต่างๆ	ง่าย	ไม่สลบัซบัซ้อนมากนกั	เนือ่งจาก

พระพุทธเจ้าทรงเป็นธรรมราชาทรงประกอบด้วย

พุทธคุณ	2	ประการคือ	1)	อัตตหิตสมบัติ	ความถึง

พร้อมประโยชน์ตนทรงบ�าเพ็ญประโยชน์ส่วน

พระองค์เองเสร็จสิ้นสมบูรณ์แล้ว	2)	ปรหิตปฏิบัติ	

การปฏิบัติเพื่อประโยชน์ผู ้อ่ืน	 ทรงบ�าเพ็ญพุทธ

จริยาเพ่ือประโยชน์แก่ผู ้อื่น	 ส่วนพุทธบริษัท	 4	 

ก็ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม	 ปฏิบัติชอบยิ่ง	

ประพฤตติามธรรมตามท่ีพระองค์ให้สมาทานธรรม

จึงเห็นได้ว่าหลักธรรมท่ีมีความส�าคัญอย่างย่ิง	 

(พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.	ปยุตฺโต),	2556)

	 การบรหิารกจิการคณะสงฆ์มคีวามส�าคญั

ต่อการสร้างความเข้มแข็ง	 และความมั่นคงของ

พระพุทธศาสนา	 คณะสงฆ์ถือเป็นตัวแทนส�าคัญ

ขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า	 ในการท�า

หน้าทีใ่นการปฏบิตัภิารกจิ	เผยแผ่พระพทุธศาสนา

ตามที่ได้บัญญัติไว้	 เพื่อให้ผู ้ที่นับถือพระพุทธ

ศาสนาได้น�าพระธรรมค�าสอนไปปฏิบัติในชีวิต

ประจ�าวันให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม	 

ถือเป็นภารกิจส�าคัญที่พระสงฆ์ต้องปฏิบัติ	รวมทั้ง

การด�ารงชีวิตของพระสงฆ์ตามพระธรรมวินัย

เป็นการสร้างศรัทธาความเลื่อมใสให้เกิดขึ้นแก่

พทุธศาสนกิชนและเป็นแรงจงูใจให้พุทธศาสนกิชน

หันมาเข้าวัดปฏิบัติธรรม	 เพื่อให้พุทธศาสนิกชน

สามารถอยู ่ร ่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 

ในการปกครองคณะสงฆ์เป็นการปกครองเพื่อ

บังคับบัญชาดูแลผู้ใต้บังคับบัญชาให้อยู่ในความ

เรียบร้อยดีงาม	ส่วนการบริหารเป็นการบริหารเพ่ือ

ให้ประสบผลส�าเร็จ	โดยยึดหลักธรรมาธิปไตยเป็น

ส�าคัญ	พึงมีประพฤติธรรมใช้ธรรมเป็นหลักในการ

บริหาร	 และต้องค�านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่

ตัง้พงึสละประโยชน์ส่วนตนเพือ่ประโยชน์ส่วนรวม	 

	 ปัจจุบันวัดเป็นหน่วยงานปกครองและ 

เป็นหน่วยงานด�าเนินกิจการคณะสงฆ์และกิจการ

พระศาสนาทีส่�าคญัทีส่ดุ	และเป็นฐานอนัส�าคญัยิง่

ของคณะสงฆ์และพระพทุธศาสนา	เป็นองค์กรหลกั

ในการปกครองคณะสงฆ์	 หลักเกณฑ์และวิธีการ

ต่างๆ	เกีย่วกับวดั	ทรงตราเป็นพระราชบญัญตัคิณะ

สงฆ์ทั้งสิ้น	 เช่นเดียวกับบทบัญญัติว่าด้วยมหาเถร

สมาคม	 ซึ่งเป็นสถาบันหรือองค์กรปกครองคณะ

สงฆ์สงูสดุ	วดัมฐีานะเป็นนติบิคุคล	หรอืเป็นบคุคล

ตามกฎหมายตามความในมาตรา	 31	 วรรคสอง	
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และมาตรา	19	แห่งราชบัญญัติคณะสงฆ์	 (ฉบับที่	

2)	 พ.ศ.	 2535	 (ปัณณธร	 เธียรชัยพฤกษ์,	 2563,	

หน้า	 63-74)	 วัดจึงได้รับความคุ ้มครองจาก

บทบัญญัติแห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพานิชย์

และกฎหมายอื่นๆ	 วัดท้ังหลายย่อมมีสิทธิและ

หน้าที่ตามบทกฎหมาย	ดังเช่น	บุคคลธรรมดาเว้น

แต่สิทธิและหน้าที่ในการต่างๆ	เองมิได้จ�าเป็นต้อง

มีผู้แทน	เพือ่ใช้สทิธแิละหน้าทีห่รอืแสดงเจตนา	ดงั

เช่นบทบัญญัติในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์	มาตรา	

31	 วรรคสาม	 ว่า	 “เจ้าอาวาสเป็นผู้แทนของวัด 

ในกิจการทั่วไป”	(พระครูจริยธรรมานุรักษ์	(วัลลภ	

จริยธมฺโม),	 2563,	 หน้า	 722-782)	 ดังนั้น	 

เจ้าอาวาสเป็นท้ังผูป้กครองวดัตามมาตรา	36	และ

เป็นผู้แทนวัดตามมาตรา	 31	 วรรคสาม	 ทั้งเป็น

ฐานะเจ้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมาย

อาญา	ดงัความแห่งมาตรา	45	แห่งพระราชบญัญติั

คณะสงฆ์และไวยาวัจกร	 เป็นเจ้าพนักงานตาม

ความในประมวลกฎหมายอาญา	 เพราะเหตุนี้

ต�าแหน่งเจ้าอาวาส	 จึงเป็นต�าแหน่งท่ีส�าคัญยิ่ง	

(พระเทพปริยัติสุธี	(วรวิทย์	คงฺคปญฺโญ),	2545)

	 อ�านาจการบริหารวัดสมยัสโุขทัยยังปรากฏ

ให้เห็นในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์	 เช่น	 โครงสร้าง

อ�านาจการปกครองคณะสงฆ์ในสมัยรัชกาลท่ี	 4	 

ว่ากษัตริย์อาจแต่งตั้งสังฆราช	 และสมภารประจ�า

วัดเฉพาะวัดหลวงเท่านั้น	 (พีระศิลป์	 บุญทอง,	

2561,	หน้า	30-44)	ในขณะเดยีวกนัชาวบ้านกเ็ป็น

ผู้มีส่วนในการเลือกหรือแต่งตั้งสมภารวัดราษฎร์ที่

ตนเป็นผูส้ร้างหรือสนบัสนนุอยู	่ซึง่ขอบเขตอ�านาจ

ของสมเด็จพระสังฆราชเองที่ตัดสินใจลงโทษหรือ

ควบคุมพฤติกรรมพระสงฆ์ที่อยู่ในที่ห่างไกลก็เป็น

เรื่องท�าได้ล�าบาก	 หากแต่อาศัยชาวบ้านในชุมชน

เองคอยควบคุมพฤติกรรมพระสงฆ์ของตนเอง	

ส�าหรับหน ้าที่พระสังฆราชและพระสงฆ ์ที่มี

ต�าแหน่งทางการบริหารมุ ่งไปที่กิจการใหญ่ๆ	 

ระดับชาติ	เช่น	การช�าระพระธรรมวินัยให้บริสุทธิ์	

เป็นต้น	 เราย่อมปฏิเสธไม่ได้ว่าปัญหาเหล่านี้ส่วน

หนึ่งมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคม	

ด้วยเหตุผลดังกล่าว	จึงควรให้มีการศึกษาถึงความ

เป็นไปได้ในการหารปูแบบท่ีเหมาะสมและปรบัปรงุ

ระบบบริหารงานของคณะสงฆ์	 เพื่อประสิทธิภาพ

ของการบริหารงานคณะสงฆ์	เนือ่งจากการบริหาร

การจัดการในองค์กรของสงฆ์เอง	 มีอ�านาจตัดสิน

ใจด�าเนินการบริหารจัดการทุกด้านร่วมกับคณะ

พระสังฆาธิการ	 ในภาพรวมจะก่อให้เกิดความ

หลากหลายในทางปฏิบัติเป็นอย่างมาก	แม้ว่าจะมี

ข้อก�าหนดให้ด�าเนินตามนโยบายหรือพระราช

บัญญัติคณะสงฆ์เดียวกัน	 กรมศาสนาได้จัดท�า

แนวทางการบริหารจัดการแนวคิดแนวทางการ

ด�าเนนิงานบรหิารจดัการองค์กรสงฆ์ขึน้ตามยคุตาม

สมัยแต่ในทางปฏิบัติจริงดูเหมือนจะยังมีปัญหา	

(พระธรรมโกศาจารย์	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต),	2549)

	 พระสงฆ์ที่เป็นพระสังฆาธิการ	 มีบทบาท

ในการพัฒนาวดัและประชาชนในเขตการปกครอง

มากน้อยเพียงใด	 การสงเคราะห์ประชาชนเป็น

หน้าที่ส�าคัญของพระสงฆ์	 มีการสงเคราะห์

ประชาชนด้านขวญัก�าลงัใจ	การรกัษาโรคภยัไข้เจบ็	

การให้ค�าปรึกษาในหน้าที่การงาน	การเป็นผู้น�าใน

การก่อสร้างสาธารณะประโยชน์ท้องถิ่นและยังมี

การสงเคราะห์ด้านอื่นๆ	 เป็นต้น	 สอดคล้องกับ

ไพโรจน์	ดวงศรี	(2558)	ทีก่ล่าวไว้ว่า	การสงเคราะห์
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ประชาชนเป็นบทบาทและหน้าท่ีส�าคัญของ 

พระสงฆ์	เป็นกลไกหนึง่ในการขบัเคลือ่นสงัคมไทย

ให้ด�าเนินไปตามครรลองของวิถีไทย		

	 คณะสงฆ์เป็นสถาบนัหนึง่ของไทย	ปัจจบุนั

มีวัด	 42,626	 วัด	 และพระภิกษุ	 205,513	 รูป	

สามเณร	33,510	รูป	ทั่วประเทศไทย	(ส�านักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาต,ิ	2564)	ส่วนของคณะสงฆ์ 

ภาค	 9	 มีพระสงฆ์กว่า	 33,371	 รูป	 มีวัดในการ

ปกครองถึง	4,733	วัด	แบ่งการปกครองคณะสงฆ์

เป็น	4	จงัหวดั	คอื	กาฬสนิธ์ุ	ขอนแก่น	มหาสารคาม	

และร้อยเอ็ด	 ที่ผ่านมามีการประชุมเพื่อรับสนอง

งานจากเจ้าคณะจังหวัด	มีพระสงฆ์เข้าร่วมประชุม

รบัสนองงานในแต่ละครัง้ไม่ถงึกึง่หนึง่ของพระสงัฆ

าธกิารทัง้หมด	ท�าให้การสนองงานต่างๆ	ไม่เป็นไป

ตามวตัถปุระสงค์	เกดิความล่าช้า	ขาดการเอาใจใส่

ตดิตามงานตามก�าหนดนดัหมาย	ตลอดถงึการมอบ

หมายหน้าที่รับผิดชอบการท�างานแก่พระสงฆ์ใน

ความปกครองได้ไม่ทั่วถึง	 น�ามาซึ่งการมีส่วนร่วม

ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ที่น้อยลง

	 เจ้าอาวาสในฐานะท่ีเป็นผู้บริหารของวัด	

จ�าเป็นต้องมีรูปแบบในการจัดการที่พร้อมส�าหรับ

การเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยตลอดเวลา	 แต่ยังคง

ความเลื่อมใสศรัทธาถูกต้องตามพระธรรมวินัย	

ฉะน้ัน	เพือ่ให้ให้บรรลผุลตามเป้าหมายขององค์กร	

ทั้งในเชิงบริหารงาน	 และการพัฒนาองค์กรจึงมี

หลักการบริหารสมัยใหม่เข้ามาเป็นรูปแบบหรือ

หลกัการในการบรหิารจดัการมพีระสงัฆาธกิารเป็น

ผู้บริหารดูแล	หากพระสังฆาธิการที่มีความรู้ความ

สามารถทางบริหารจัดการสามารถท�าให้การ

ด�าเนนิงานของคณะสงฆ์มรีะบบและประสทิธภิาพ

มีผลให้วัดเจริญรุ่งเรืองเป็นท่ีเล่ือมใสศรัทธาของ 

ผู้มาพบเห็น	 และสามารถท�าประโยชน์ให้แก่พุทธ

ศาสนาและสังคมไทยมากขึ้น	

	 ปัญหาและอปุสรรคด้านการบรหิารกจิการ

คณะสงฆ์ในมติิการปกครอง	ได้แก่	เร่ืองบคุคลและ

เร่ืองงาน	 ถือได้ว่าเป็นเร่ืองของจิตใจของแต่ละ

บคุคล	โดยตกอยูใ่นอ�านาจความเกยีจคร้าน	ท�างาน

ไม่เป็นระบบ	 ไม่มีกฎเกณฑ์	 ขาดการเอาใจใส่ใน

หน้าที่	ขาดเป้าหมายในการบริหารงาน	ขาดความรู้

เร่ืองการบริหารจัดการสมยัใหม่ท่ีจะน�าไปประยกุต์

ใช้บริหารจัดการวัด	 จึงเป็นเหตุให้ไม่สามารถ

บริหารวัดอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพได้ 

ในปัจจุบนัพระสงฆ์จึงไม่สามารถดึงคนรุ่นใหม่ให้มา

วัดและไม่สามารถใช้ศักยภาพของตนท�าประโยชน์

ให้แก่วัดและชุมชนได้เต็มที่อย่างมีประสิทธิภาพ	

ตลอดถงึศกัยภาพด้านการบริหารกจิการคณะสงฆ์

ในมิติการปกครองชุมชนก็ลดน้อยถอยลงตาม

ล�าดับ	ซึ่งจะเป็นผลกระทบต่อความเจริญก้าวหน้า

ในการจรรโลงพระพุทธศาสนาให้ยืนยาวสืบไป

 จากปรากฏการณ์การบรหิารกจิการคณะสงฆ์ 

ภาค	 9	 ผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัย 

เรื่องโมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครอง

คณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ซ่ึงกิจการคณะสงฆ์มี	 6	 ด้าน 

ในการวิจัยครั้งนี้	 ผู้วิจัยมุ่งศึกษาด้านการปกครอง	

เพ่ือจะได้โมเดล	 ตลอดจนแนวทางในการบริหาร

กิจการคณะสงฆ์	 เพ่ือน�าผลการศึกษาไปประยุกต์

ใช้โมเดลการบรหิารกิจการในมติกิารปกครองคณะสงฆ์	

ภาค	9	ก่อให้เกดิประสิทธิภาพและประสิทธผิลมาก

ที่สุด	 ในภาพรวมของคณะสงฆ์หน่วยงานและ

ประชาชนโดยส่วนรวม	 เฉพาะอย่างยิ่งเป็นฐาน
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ข้อมูลส�าคัญด้านการบริหารกิจการคณะสงฆ์เพื่อ

เป็นประโยชน์ในการสนับสนนุกจิการของคณะสงฆ์

ให้มีประสิทธิภาพและเจริญรุ่งเรืองสืบต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาระดบัการบรหิารกจิการใน

มิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

	 2.		 เพือ่ศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการบรหิาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

	 3.		 เพือ่สร้างและยนืยนัโมเดลการบรหิาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวจิยัครัง้นี	้เป็นการวจิยัแบบผสมผสาน	

(Mixed	Method	Research)	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการ

วิจัยเป็น	2	ระยะ	ดังนี้

	 การวจิยัระยะที	่1	เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ

ซึง่มุง่ศกึษาปัจจัยท่ีมผีลต่อการบรหิารกจิการในมติิ

การปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 โดยมีรายละเอียด

ของระเบียบวิธีการด�าเนินงานวิจัยระยะที่	1	ดังนี้

	 1.		 ขอบเขตด้านประชากร	 และกลุ ่ม

ตัวอย่าง	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยระยะที่	 1	 นี้	 

คือ	 พระสงฆ์ในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค	 9	

จ�านวน	33,371	รูป

	 2.		 กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัระยะท่ี	1	

คือ	 พระสงฆ์ในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค	 9	 

มีขั้นตอนในการก�าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง	

และการได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง	ดังนี้	1)	การก�าหนด

ขนาดของกลุ ่มตัวอย่างแบบ	 2	 ขั้น	 (2-Stage	 

Sampling)	 (สัญญา	 เคณาภูมิ	 และเสาวลักษณ์	

โกศลกติติอมัพร,	2558,	หน้า	124)	2)	ผู้วจัิยท�าการ

ก�าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยโดยรวม	

โดยการใช้สตูรของ	Yamane	(1973)	ได้ขนาดกลุม่

ตัวอย่าง	โดยรวมจ�านวนเท่ากับ	396	รูป	และ	3)	

ผู้วิจัย	 ท�าการก�าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างใช้ใน

การวิจัย	 ซึ่งใช้การแบ่งชั้นภูมิแบบเป็นสัดส่วน	

(Stratified	Proportional	Sampling	Random)	

ซ่ึงจ�าแนกตามจงัหวดัในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค	

9	จ�านวน	4	จังหวัด	เพื่อกระจายแบบสอบถามให้

ครอบคลุมพ้ืนที่วิจัยในแต่ละจังหวัดคือ	 ร้อยเอ็ด

ขอนแก่น	มหาสารคาม	และกาฬสินธุ์

	 3.	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบ	

สอบถามเชิงปริมาณ	 แบ่งออกเป็น	 3	 ตอน	 ดังนี	้ 

1)	 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของ 

ผู้ตอบแบบสอบถาม	 2)	 แบบสอบถามระดับการ

บริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	

3)	 ข้อค�าถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

	 การวิจัยระยะที่	 2	 การวิเคราะห์ข้อมูล 

และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์แบ่งออกเป็น	3	ส่วน	

ดังนี้	 1)	 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบ	

สอบถามซึ่งใช้การแจกแจงความถี่	 (Frequency)	

ร้อยละ	 (Percentage)	 และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน	(S.D.)	น�าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลูใน

รปูตารางประกอบค�าอธบิาย	2)	การวเิคราะห์ระดบั

การบรหิารกจิการในมติกิารปกครองคณะสงฆ์	ภาค	

9	 สถิติที่ใช้	 คือ	 ค่าเฉลี่ย	 ( )	 ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน	 (S.D.)	 น�าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในรูปตารางประกอบค�าอธิบาย	 3)	 การวิเคราะห์

ป ัจจัยที่มีผลต่อการบริหารกิจการในมิติการ
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ปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์

เส้นทางอิทธิพล	(Path	Analysis)	เพื่อแสดงความ

สมัพนัธ์ของตวัแปรท่ี	ศกึษา	และอธบิายถึงโครงสร้าง

ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของปัจจัยกับการบริหาร

กิจการในมิตกิารปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	และการ

วิเคราะห์โครงสร้างของการบริหารกิจการในมิติ

การปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	โดยใช้การวิเคราะห์

โมเดลสมการโครงสร้าง	 (Structural	 Equation	

Modeling:	SEM)	ความส�าเรจ็การบรหิารกจิการใน

มิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 เป็นการตรวจ

สอบความสอดคล้องความกลมกลนืระหว่างโมเดล

ตามทฤษฎีและข้อมูลเชิงประจักษ์

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิจัยโมเดลการบริหารกิจการใน

มิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ผู้วิจัยสามารถ

สรุปผลการวิจัยได้ตามล�าดับของการศึกษาดังนี้

	 1.	 การศกึษาระดับการบรหิารกิจการใน

มิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	สรุปได้ว่า	ระดับ

การบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ	์ 

ภาค	 9	 โดยรวมอยู ่ในระดับมาก	 ( 	 =	 3.83)	 

เมื่อจ�าแนกเป็นรายด้าน	พบว่า	 ระดับการบริหาร

อยู่ในระดับมากทุกด้าน	ได้แก่	ด้านโครงสร้างของ

คณะสงฆ์	( 	=	3.89)	ด้านอ�านาจหน้าที่	ระเบียบ	

ค�าสั่ง	 ( 	 =	 3.79)	 ด้านการคัดเลือกแต่งตั้งผู ้

ปกครองสงฆ์	 ( 	 =	 3.91)	 ด้านการบริหารจัดการ 

( 	 =	 3.73)	 และด้านการติดตามผลการปฏิบัติ

หน้าที่	( 	=	3.85)

 2.		 การศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อการบรหิาร

กจิการในมติกิารปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	สามารถ

สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้	คือ	ผลการวิเคราะห์ปัจจัย

ที่มีผลต่อการบริหารกิจการในมิติการปกครอง 

คณะสงฆ์	ภาค	9	หรือผลการวเิคราะห์สัมประสิทธิ์

การพยากรณ์	 (R2)	 พบว่า	 ตัวแปรแฝงภายนอก	

(f1-f2)	ได้แก่	ปัจจยัองค์การ	(f1)	ปัจจยัการปฏบัิตงิาน 

(f2)	และปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	(f3)	เป็นตัวแปร

ซ่ึงสามารถอธบิายความผันแปรของตัวแปรส่งผ่าน	

(f3,	 Path	 Factor)	 และตัวแปรแฝงภายใน	 (f4)	

ได้แก่	ปัจจัยผลการปฏบิติังาน	(f3)	และการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 

โดยปัจจัยองค์การ	 (f1)	ปัจจัยการปฏิบัติงาน	(f2)	

และปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	 (f3)	 ทั้ง	 3	 ตัวแปร

สามารถร่วมกันอธิบายความผันแปรของการ

บริหารกิจการคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ได้อย่างถูกต้อง 

ร้อยละ	78.30	 (R2	=	0.783)	นอกจากนี้	 ปัจจัย

องค์การ	 (f1)	 และปัจจัยการปฏิบัติงาน	 (f2)	 

ยงัสามารถอธบิายความผันแปรของตัวแปรส่งผ่าน	

(Path	Factor)	ได้แก่		ปัจจยัผลการปฏิบติังาน	(f3)	

ได้อย่างถูกต้องร้อยละ	94.50	(R2	=	0.945)

	 3.		 ผลการวิเคราะห์การยืนยันความ

เหมาะสมของโมเดลการบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ดังนี้

	 	 3.1	 ผลการวเิคราะห์ความเหมาะสม

ของโมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครอง

คณะสงฆ์	ภาค	9	ในด้านปัจจัยองค์การ	พบว่า	กลุ่ม

เป้าหมายผูใ้ห้ข้อมลูส�าคญั	มคีวามคิดเหน็ต่อโมเดล

การบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ	์ 

ภาค	9	ในด้านปัจจัยองค์การ	โดยรวมอยู่ในระดับ

เห็นด้วยมากที่สุด	 (Mdn.	 =	 4.32)	 และความคิด

เห็นของกลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	 มีความ
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สอดคล้องระหว่างกนัในระดบัสงูมาก	(IQR	=	0.50)	

ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	 

มีความเห็นว่า	 โมเดลการบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ในด้านปัจจัยองค์การ 

โดยรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด

	 	 3.2	 ผลการวเิคราะห์ความเหมาะสม

ของโมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครอง

คณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ในด้านปัจจัยการปฏิบัติงาน	 

พบว่า	 กลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	 มีความคิด

เหน็ต่อโมเดลการบรหิารกจิการในมติกิารปกครอง

คณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ในด้านปัจจัยการปฏิบัติงาน	 

โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด	 (Med.	 =	

4.00)	 ความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูล

ส�าคัญ	 มีความสอดคล้องระหว่างกันในระดับสูง	

(IQR	=	1.00)	ซึง่แสดงให้เหน็ว่ากลุม่เป้าหมายผูใ้ห้

ข้อมูลส�าคัญ	 มีความเห็นว่า	 โมเดลการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ในด้าน

ปัจจัยการปฏิบัติงาน	 โดยรวมมีความเหมาะสมใน

ระดับมากที่สุด

	 	 3.3		ผลการวเิคราะห์ความเหมาะสม

ของโมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครอง

คณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ในด้านปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	

พบว่า	 กลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	 มีความคิด

เหน็ต่อโมเดลการบรหิารกจิการในมติกิารปกครอง

คณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ในด้านปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	

โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก	 (Med.	=	4.27)	

และความคิดเห็นของกลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูล

ส�าคัญ	 มีความสอดคล้องระหว่างกันในระดับสูง	

(IQR	=	0.10)	ซึง่แสดงให้เหน็ว่ากลุม่เป้าหมายผูใ้ห้

ข้อมูลส�าคัญ	 มีความเห็นว่าโมเดลการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ในด้าน

ปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	 โดยรวมมีความเหมาะ

สมในระดับมากที่สุด

	 ทัง้นี	้จากผลการวเิคราะห์ความเหมาะสม

ของโมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครอง

คณะสงฆ์	 ภาค	9	สามารถน�าไปสู่การสร้างโมเดล

การบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ	์ 

ภาค	9	ได้ดังภาพต่อไปนี้

ภาพที่ 1	โมเดลการบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9
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5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาโมเดลการบริหารกิจการ 

ในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ผู้วิจัยสามารถ

อภิปรายผลการวิจัยได้	ดังนี้

	 1.		 ผลการศกึษาระดบัการบรหิารกจิการ

ในมิตกิารปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	จากผลจากการ

ศึกษาระดับการบริหารกิจการในมิติการปกครอง

คณะสงฆ์	ภาค	9	ซึง่	พบว่า	โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก	

( 	=	3.83)	เมื่อจ�าแนกเป็นรายด้าน	พบว่า	ระดับ

การบริหารอยู่ในระดับมากทุกด้าน	 ได้แก่	 ด้าน

โครงสร้างของคณะสงฆ์	 ( 	 =	 3.89)	 ด้านอ�านาจ

หน้าที	่ระเบยีบ	ค�าสัง่	( 	=	3.79)	ด้านการคดัเลอืก

แต่งตั้งผู้ปกครองสงฆ์	( 	=	3.91)	ด้านการบริหาร

จัดการ	 ( 	 =	 3.73)	 และด้านการติดตามผลการ

ปฏิบัติหน้าที่	( 	=	3.85)	โดยผลการวิจัยดังกล่าว

ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน	 ท้ังน้ีเป็นเพราะว่ามีการ

บริหารจัดการที่ดี	 มีโครงสร้างของการบริหาร	 

มีการก�าหนดอ�านาจ	 หน้าที่ในการบริหาร	 มีการ 

กระจายอ�านาจโดยการแบ่งการบริหารงานในทุก

ภาคส่วน	 มีการน�าหลักธรรมาภิบาลมาใช้ในการ

บริหารจัดการมีการติดตามผลการด�าเนินกิจการ

ต่างๆและมกีารรายงานผลการด�าเนนิกจิการต่างๆ	

ตามล�าดับช้ันบังคับบัญชา	 จึงส่งผลให้โดยรวมอยู่

ในระดับมาก	 ซึ่งสอคคล้องกับผลการวิจัยของ 

กฤศดา	มมตะขบ	(2545)	ได้วิจัยเรื่องทัศนคติของ

พระสงฆ์ในจังหวัดเชียงใหม่ต่อโครงสร้างอ�านาจ

การปกครองวัดตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์	 

พ.ศ.2505	 พบว่า	 ทัศนคติของพระสงฆ์โดยทั่วไป 

มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโครงสร้างอ�านาจเห็น

ว่าโครงสร้างอ�านาจเดิมไม่สอดคล้องกับโครงสร้าง

ทางเศรษฐกิจ	 สังคม	 การเมืองของประเทศ 

เจ้าอาวาสมีอ�านาจมากเกินไป	 ควรน�าพระธรรม

วินัยมายึดเป็นหลักในการตัดสินปัญหา	 ควรมีการ 

กระจายอ�านาจให้พระสงฆ์ภูมิภาคในทุกขั้นตอน

ของการบริหาร	การแต่งตั้ง	และถอดถอน	รัฐควร

เข้ามามีบทบาทช่วยเหลือสถาบันศาสนามากขึ้น	

และนอกจากนี้ประชาชนควรเข้ามามีอ�านาจใน

ระดับที่เหมาะสม		 	

	 2.		 ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ

บริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	

จากผลการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการบริหารกิจ 

ในมิติการปกครองการคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ที่พบว่า	

ปัจจัยองค์การ	(f1)	ปัจจัยการปฏิบัติงาน	(f2)	และ

ปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	 (f3)	 เป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อ

การบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ	์ 

ภาค	9	ทัง้	3	ตวัแปร	โดยผลการวจิยัดงักล่าวเป็นไป

ตามสมมติฐาน	 ทั้งนี้เป็นเพราะกลุ่มปัจจัยทั้ง	 3	

ปัจจัย	 เป็นปัจจัยซ่ึงได้รับอิทธิพลจากตัวแปรย่อย	

จ�านวน	 7	 ตัวแปร	 ได้แก่	 ปัจจัยด้านการวางแผน	

ปัจจยัด้านการจดัองค์การ	ปัจจยัด้านการจดับุคคล

เข้าท�างาน	 ปัจจัยด้านการสั่งการ	 ปัจจัยด้านการ

ประสานงาน	ปัจจยัด้านการงบประมาณ	และปัจจัย

ด้านการรายงานผลการปฏิบัติงาน	ซึ่งตัวแปรย่อย

ทัง้	7	ปัจจยันัน้	เป็นองค์ประกอบของปัจจยัองค์การ	

(f1)	 ปัจจัยการปฏิบัติงาน	 (f2)	 และปัจจัยผลการ

ปฏิบัติงาน	 (f3)	 ซ่ึงเป็นปัจจัยหรือตัวแปรที่ก่อให้

เกิดการขับเคลื่อนในการบริหาร	 โดยเฉพาะการ

บริหารกจิการคณะสงฆ์	ภาค	9	ซ่ึงสอคคล้องกับผล

การวิจัยของพระปลัดสมพงศ์	กวิว�โส	(หรรษาธาร)	

(2557)	 ได้วิจัยเรื่อง	 รูปแบบการบริหารจัดการวัด
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เพื่อเป ็นศูนย ์การเรียนรู ้ของชุมชน	 จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา	 พบว่า	 หลักการพัฒนาวัด

ประกอบด้วย	 กิจการคณะสงฆ์ท้ัง	 6	 ด้าน	 คือ	 

การปกครองคณะสงฆ์	การศาสนศกึษา	การเผยแผ่

พระพุทธศาสนา	 การสาธารณูปการ	 การศึกษา	

สงเคราะห์	และการสาธารณะสงเคราะห์	งานทัง้	6	

ด้านน้ันวัดจ�าเป็นต้องพัฒนาควบคู่กับการพัฒนา

สภาพแวดล้อม	 บุคคล	 กิจกรรมการเรียนรู้และ

กระบวนการด�าเนินงาน	 โดยใช้หลักในการบริหาร

จัดการ	คือ	1)	การวางแผน	2)	การจัดองค์การ	3)	

การแต่งตั้งบุคลากร	 4)	 การอ�านวยการ	 5)	 การ

ควบคุม	ควบคู่กันไป

	 3.		 ผลการยืนยันความเหมาะสมของ

โมเดลการบรหิารกจิการในมติกิารปกครองคณะสงฆ์ 

ภาค	9	จากผลการยนืยนัความเหมาะสมของโมเดล

การบริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ	์ 

ภาค	 9	 พบว่า	 ซึ่งกลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	 

มีความคิดเห็นต่อโมเดลการบริหารกิจการในมิติ

การปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ในปัจจัยองค์การ	

ปัจจัยการปฏิบัติงาน	และปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	

อยูใ่นระดบัเหน็ด้วยมากถึงเหน็ด้วยมากท่ีสดุและมี

ค่าความสอดคล้องระหว่างควอไทล์	น้อยกว่า	1.5	

ทุกแนวทาง	 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า	 โมเดลการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ใน

ปัจจัยองค์การ	ปัจจัยการปฏิบัติงาน	และปัจจัยผล

การปฏิบัติงาน	 นั้นมีความเหมาะสมต่อการน�าไป

สร้างเป็นโมเดลการบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ในปัจจัยองค์การ	ปัจจัย

การปฏิบัติงาน	 และปัจจัยผลการปฏิบัติงาน	 

ในระดับมาก	 เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย	 

สอคคล้องกบัผลการวจัิยของพระมหาวิรุธ	นลิเพ็ชร

และคณะ	 (2560)	 ได้ศึกษาเรื่องบทบาทของ 

พระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ	์

อ�าเภอวารินช�าราบ	 จังหวัดอุบลราชธานี	 พบว่า	

พระสังฆาธิการมีบทบาทในการบริหารกิจการ 

คณะสงฆ์ด้านการปกครอง	 ด้านการศาสนศึกษา	

และด้านการเผยแผ่	 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ทกุด้าน	โดยด�าเนนิการดแูลคุม้ครอง	โดยเจ้าอาวาส

หรอืเจ้าคณะปกครอง	ต้องด�าเนนิการสอดส่องดแูล

รักษาความเรียบร้อยดีงาม	 เพื่อให้พระภิกษุ

สามเณรที่อยู ่ในวัดหรือในปกครองปฏิบัติตาม 

พระธรรมวินัย	 กฎหมาย	 กฎ	 ข้อบังคับ	 ระเบียบ	 

ค�าส่ัง	ประกาศของมหาเถรสมาคม	หรือพระบญัชา

ของสมเด็จพระสังฆราช

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 ข้อเสนอแนะเพือ่น�าผลการวจิยั

คร้ังนี้ไปใช้	 ได้แก่	 การบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ควรมุ่งเน้นการไปที่การ

วางแผนในการบรหิารงาน	หรอืการวางแผนในการ

ด�าเนนิงานต่างๆ	ควรมกีารก�าหนดโครงสร้างในการ

บริหาร	ก�าหนดสายการบงัคบับัญชาให้ชดัเจน	ควร

มีการจัดวางต�าแหน่งบุคลากรให้เหมาะสมกับงาน	

ก�าหนดอ�านาจหน้าที่ให้การด�าเนินงานให้ชัดเจน	

ควรมกีารมอบหมายงานให้เหมาะสมสอดคล้องกบั

บริบทและเหมาะสมสอดคล้องกับสถานการณ์ใน

ปัจจุบัน	 ควรมีการประสานร่วมมือกับหน่วยงาน

ภายนอก	ควรมกีารรายงานผลการปฏบิตังิาน	และ

การติดตามตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน	อันจะน�า
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ไปสู ่สัมฤทธิ์ผลในการบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ต่อไป

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการวิจัยเพื่อติดตามและ

ประเมินผลของการน�าโมเดลการบริหารกิจการใน

มติกิารปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	ไปใช้เพือ่พฒันาการ

บริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

	 	 2.2		ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาถึง

สภาพปัญหา	และอปุสรรคต่างๆ	ของการน�าโมเดล

การบรหิารกิจการในมติกิารปกครองคณะสงฆ์	ภาค	

9	 ไปใช้เพื่อพัฒนาการบริหารกิจการในมิติการ

ปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9

	 	 2.3		โดยบริบทของคณะสงฆ์แต่ละ

จงัหวดัแตกต่างกัน	จงึควรมกีารศกึษาอย่างเจาะลกึ

ในคณะสงฆ์แต่ละจังหวัด	 เพื่อให้ได้โมเดลการ

บริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	

ที่มีความเหมาะสมส�าหรับคณะสงฆ์แต่ละจังหวัด

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
 หลังจากท่ีได้น�าเอาโมเดลการบริหาร

กิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	 ภาค	 9	 ไปใช้ 

ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ในกลุ ่มตัวอย่าง	

ท�าให้ทราบถงึประสทิธภิาพในการบรหิารด้านการ

ปกครองของคณะสงฆ์	 ก่อนท่ีจะน�าเอาโมเดลการ

บริหารกิจการในมิติการปกครองคณะสงฆ์	ภาค	9	

ไปใช้ในการบริหารด้านการปกครอง	 ส่งผลให้การ

บริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านการปกครองเกิด

ประสิทธิผลดี ข้ึนเป็นล�าดับและเป็นแนวทาง 

ในการน�าไปประยุกต์ใช้ในการการบริหารกิจการ

คณะสงฆ์ในภาคอื่นๆ	ต่อไป

ภาพที่ 2 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ
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จากผู้ให้ข้อมูลส�าคัญซึ่งเป็นผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงบประมาณทั้งทางตรงและทางอ้อม 

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	6	แห่งในเขตพืน้ทีอ่�าเภอสชีมพ	ูจังหวดัขอนแก่น	ประกอบด้วย	ปลดัองค์กร
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 ผลการวิจัยพบว่า	 ในข้ันตอนการจัดเตรียมงบประมาณและการบริหารงบประมาณ	มีการสอด

ส่องดแูลจากเจ้าหน้าทีฝ่่ายปกครองมากขึน้และมกีารปรากฏตัวของเจ้าหน้าทีท่หารในกระบวนการดังกล่าว
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Abstract

	 The	current	study	aimed	to	examine	the	budget	process	of	local	government	in	

Thailand	after	the	2014	coup	launched	by	the	National	Council	for	Peace	and	Order.	 

The	authors	employed	a	qualitative	research	design	by	analysing	related	documents	and	

in-depth	interviews	of	18	key	informants	who	were	directly	and	indirectly	responsible	for	

local	budget	administration-including,	municipal	clerks,	finance	division	directors,	plan	

and	 policy	 analysts-in	 six	 local	 administrative	 organizations	 in	 Si	 Chomphu	 district,	 

KhonKaen	province.	

 Findings reveal that: the	budget	process	 that	comprises	budget	 formulation,	

budget	approval,	and	budget	execution	has	remained	similar	before	and	after	the	2014	

coup.	However,	despite	 the	 intact	 formal	budget	process,	after	 the	coup	there	were	 

irregularities	 in	 the	budget	 formulation	and	execution	steps,	 in	which	 regional	public	

authorities’	scrutiny	and	military	officers’	presence	became	more	commonplace.

Keywords: Local	government;	Fiscal	decentralization;	Intervention;	National	Council	for	

Peace	and	Order

1.  บทน�า
	 การปกครองท้องถิน่	คอื	การปกครองของ

ชุมชนหนึ่ง	 ซึ่งมีลักษณะท่ีแตกต่างกันออกไปด้วย

ความแตกต่างทางด้านความเจริญทางเศรษฐกิจ	

ขนาดของพืน้ที	่และจ�านวนประชากรทีอ่าศยัอยู่ใน

พืน้ที	่โดยกลไกหรอืคณะผูป้กครองท่ีมอิีสระในการ

บริหารกิจการสาธารณะในพื้นท่ีท่ีรับผิดชอบ 

(โกวิทย์	พวงงาม,	2550)	ในประเทศไทย	การปกครอง

ส่วนท้องถิ่นแบ่งเป็น	2	รูปแบบ	รูปแบบแรก	ได้แก่	

การปกครองท้องถิ่นแบบทั่วไป	 ประกอบด้วย	

องค์การบริหารส่วนจังหวัด	เทศบาล	และองค์การ

บริหารส่วนต�าบล	รูปแบบที่	2	ได้แก่	การปกครอง

ส่วนท้องถิ่นแบบพิเศษ	 คือ	 กรุงเทพมหานครและ

เมอืงพทัยา	(ชวูงศ์	ฉายะบตุร,	2539)	ตัง้แต่ปี	พ.ศ.	

2540	 ได้มีการเพิ่มอ�านาจและบทบาทขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นด้วยกฎหมายเกี่ยวกับการ 

กระจายอ�านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ขึน้ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง	 พระราชบัญญัติก�าหนดแผน

และขั้นตอนการกระจายอ�านาจให้แก่องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	พ.ศ.	2542	ซึ่งมีสาระส�าคัญ	

คอื	1)	มกีารก�าหนดให้มคีณะกรรมการการกระจาย	

อ�านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	มีหน้าท่ี

วิเคราะห์	ศึกษา	และประเมินติดตามกระบวนการ

กระจายอ�านาจ	 2)	 มีการก�าหนดให้มีการจัดท�า

แผนการกระจายอ�านาจให้แก่องค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่นและแผนปฏิบัติการก�าหนดขั้นตอน

การกระจายอ�านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วน 

ท้องถิ่น	 โดยจะก�าหนดรายละเอียดของอ�านาจ
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หน้าท่ีในการให้บริการขององค์กรปกครองส่วน 

ท้องถิ่นแต่ละรูปแบบ	 3)	 มีการก�าหนดอ�านาจ

หน้าทีใ่นการจัดระบบบรกิารสาธารณะขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	 โดยจะก�าหนดอ�านาจหน้าที่

ในการบริหารสาธารณะแก่องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นแต่ละรูปแบบ	พร้อมทั้งการเปิดช่องในการ

มอบอ�านาจของรัฐบาล	 เพื่อให้องค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิน่สามารถด�าเนนิการแทนได้	และ	4)	การ

ก�าหนดแผนการกระจายอ�านาจให้แก่องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นและกรอบระยะเวลาในการ

ด�าเนินงาน	 เพื่อกรอบการด�าเนินงานท่ีชัดเจน 

และจัดสรรงบประมาณที่มีประสิทธิภาพ	 (วุฒิสาร	

ตันไชย,	2557)	

	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่	จงึเป็นองค์กร

ที่ท�าให้การบริหารงานในท้องถิ่นตลอดจนการมี

ส่วนร่วมของประชาชนในท้องถิ่นได้คิด	 ริเริ่มและ

หาวิธีการบริหารจัดการต่างๆ	 ในการแก้ไขปัญหา

และพัฒนาท้องถิ่นโดยประชาชนท่ีด�าเนินชีวิตอยู่

ภายในท้องถิ่นนั้นๆ	 จึงถือได้ว่าองค์กรปกครอง 

ท้องถิ่นมีความส�าคัญอย่างยิ่งต่อการศึกษา	 เรียนรู้	

การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย	 

และท�าให ้การเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับวิถี

ชีวิตของประชาชนอย่างแท้จริง	(โกวิทย์	พวงงาม,	

2555;	วีรวรรณ	สีทน,	2558)	

	 เพือ่การบรหิารกจิกรรมหรอืโครงการต่างๆ 

ขององค์กรบริหารส่วนท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์	

และประสิทธิภาพน้ัน	 จะต ้องมีการบริหาร 

งบประมาณรายจ่ายให้สอดคล้องกบัความต้องการ

ของประชาชนในท้องถ่ินอย่างแท้จริง	 การบริหาร

งบประมาณรายจ่ายเป็นเครื่องมือทางการคลังที่มี

ความส�าคัญที่จะช่วยให้การบริหารจัดการประสบ

ความส�าเร็จบรรลุตามนโยบาย	 และวัตถุประสงค์ 

ทีต่ัง้ไว้	ผูบ้รหิารท้องถิน่มหีน้าทีต้่องเสนอข้อบญัญตัิ

งบประมาณต่อสภาท้องถิ่นเพื่อขอความเห็นชอบ

กระบวนการงบประมาณของท้องถิ่น	ซึ่งมีขั้นตอน

การท�างานเรยีกว่า	วงจรงบประมาณ	ประกอบด้วย	

4	 ขั้นตอน	 ได้แก่	 ขั้นตอนการเตรียมงบประมาณ	

ขัน้ตอนการอนมัุตงิบประมาณ	ขัน้ตอนการบรหิาร

งบประมาณ	และขัน้ตอนการตรวจสอบงบประมาณ 

ทัง้นีก้ระบวนการต่างๆ	จะต้องให้เป็นไปตามระเบยีบ

ของกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยวิธีการงบประมาณ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 พ.ศ.	 2541	 ที่มีการ

ก�าหนดให้มีการเชื่อมโยงและสอดรับกันอย่าง 

สมเหตุสมผลและเกิดประโยชน์สงูสุดต่อประชาชน

ในท้องถิ่นให้มากที่สุด	ดังนั้น	กระบวนการบริหาร

งบประมาณทีดี่	จะช่วยป้องกนัการร่ัวไหลและการ

ปฏบิติังานทีไ่ม่จ�าเป็นได้	และสามารถพัฒนาความ

เป็นอยู ่ของประชาชนในท้องถิ่นและส่งผลต่อ

เศรษฐกิจของประเทศ	 แต่หากองค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิน่ใดมกีระบวนการบริหารงบประมาณที่

ไม่ดีไม่มีประสิทธิภาพก็ย่อมส่งผลตรงกันข้าม	 

การบรหิารจดัการขาดประสิทธภิาพ	ไม่สามารถพฒันา

และแก้ไขปัญหาให้กับประชาชนในท้องถิ่นได้	

(ดิเรก	ปัทมสิริวัฒน์,	2550;	นิชาภา	ชูสิงห์,	2555;	

วีรวรรณ	สีทน,	2558)

	 ในปี	 พ.ศ.	 2557	 คณะรักษาความสงบ 

แห่งชาติ	(คสช.)	ได้ท�าการรัฐประหารและควบคุม

การปกครองประเทศตั้งแต่วันที่	 22	 พฤษภาคม	

พ.ศ.	 2557	 โดยอ้างวัตถุประสงค์เพื่อเข้ามาแก้
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ปัญหาของประเทศ	 เช่น	 ปัญหาคอรัปชั่นของ

นกัการเมอืง	การทจุรติและการประพฤตมิชิอบของ

ข้าราชการ	 ปัญหาความขัดแย้งแบ่งแยกของภาค

ประชาชน	เป็นต้น	ซึง่นโยบายทีส่�าคญัประการหนึง่

คอื	นโยบายเกีย่วกบัการปฏริปูทีเ่น้นให้มกีารปฏรูิป

การบริหารจัดการภาครัฐในทุกระดับ	 ทั้งในระดับ

ประเทศ	ภูมิภาค	และท้องถิน่	โดยเฉพาะการใช้จ่าย

งบประมาณของส่วนราชการและองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น	 รวมทั้งมีมาตรการตรวจสอบและ

ก�ากบัการใช้จ่ายงบประมาณให้เป็นไปอย่างถกูต้อง

ตามกฎหมายและระเบียบแบบแผนของทาง

ราชการ	(โกวิทย์	พวงงาม,	2557)

	 ดังนั้น	 ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษา

แนวทางการบรหิารงบประมาณขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิน่ในเขตพืน้ท่ีจงัหวัดขอนแก่นภายใต้การ

ควบคุมของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ	 (คสช.)	

ว่ามีการด�าเนินงานเป็นไปตามกระบวนการและ

ระเบียบกฎหมายหรือไม่	 แตกต่างจากเดิมอย่างไร	

รวมทั้งการศึกษาปัญหาและอุปสรรคต่างๆ	 ที่เกิด

ขึ้นในกระบวนการบริหารงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	 เพื่อใช้เป็นฐานข้อมูลในการ

ศึกษาค้นคว้าต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่ อศึกษาสภาพการด� า เนินงานใน

กระบวนการบริหารงบประมาณขององค ์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	 ในเขตพื้นที่จังหวัดขอนแก่น	

หลังจากคณะรักษาความสงบแห่งชาติเข ้ามา 

บริหารประเทศ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

(Qualitative	Research)	แบบกรณีศึกษา	(Case	

Study)	โดยก�าหนดพ้ืนทีศึ่กษา	คอื	องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นในเขตอ�าเภอสีชมพู	 จังหวัดขอนแก่น 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบ 

เชิงลึก	 (In-Depth	 Interview)	 จากผู้ให้ข้อมูล

ส�าคัญ	 ซ่ึงผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย	 ปลัดองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	จ�านวน	6	คน	ผู้อ�านวยการ 

กองคลัง	จ�านวน	6	คน	และนักวิเคราะห์นโยบาย

และแผน	จ�านวน	6	คน	รวมจ�านวนทัง้หมด	18	คน	

	 เครื่ องมือที่ ใช ้ ในการวิจั ย 	 คือแบบ

สัมภาษณ์เกี่ยวกับผู้ที่มีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับ

การบรหิารงานด้านงบประมาณแบ่งออกเป็น	3	ส่วน 

ดังนี้	 ส่วนที่	 1	 ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับข้อมูล

ทัว่ไปในเร่ืองเพศ	อาย	ุระดับการศึกษา	อายใุนการ

รับราชการ	 รายได้	 และสายงานที่ด�ารงต�าแหน่ง	

ส่วนที่	 2	 ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับความเข้าใจ 

ในกระบวนการงบประมาณขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น	 ส่วนที่	 3	 ประเด็นสอบถามเกี่ยวกับ

ผลกระทบของกระบวนการบรหิารงบประมาณของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 เมื่อคณะรักษาความ

สงบแห่งชาติ	(คสช.)	เข้ามาบริหารประเทศ

	 การเกบ็รวบรวมข้อมลู	ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการ

เกบ็รวบรวมข้อมลู	คอื	1)	แบบทตุยิภมู	ิ(Secondary	

data)	 โดยได้ศึกษา	 ค้นคว้า	 เก็บรวบรวมข้อมูล 

จากเอกสารงานวจิยับทความวชิาการ	วารสาร	และ

หนังสือ	2)	แบบปฐมภูมิ	(Primary	data)	โดยการ

ใช้แบบสอบถามการสัมภาษณ์เชิงลึก	 (In-Depth	

Interview)	 จากเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับ 
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งบประมาณ	การเงนิ	การคลงั	ขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น	คือ	ปลัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	

ผูอ้�านวยการองคลงั	นกัวเิคราะห์นโยบายและแผน	

ซึ่ งผู ้ศึกษาได ้ก�าหนดแนวทางการสัมภาษณ  ์

เป็นเครือ่งมอืส�าหรบัเกบ็ข้อมลู	พร้อมให้ผูใ้ห้ข้อมลู

แสดงข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ	เมือ่เก็บข้อมลูเรยีบร้อย

แล้ว	ผูศึ้กษาน�าประเดน็ทีส่มัภาษณ์มาแยกประเภท

ข้อมูล	และน�าเสนอข้อมูลในเชิงพรรณนา

	 การวิเคราะห์ข้อมูล	 ผู้วิจัยน�าข้อมูลที่ได้

จากกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก	 จากผู ้ท่ีมีหน้าท่ีเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการบริหารงบประมาณขององค ์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นมาวิเคราะห์ข้อมูล	 โดยใช้

แนวคิดทฤษฎีเป็นกรอบในการวิเคราะห์	และตาม

วัตถุประสงค์	 น�าข้อมูลมาสรุปในรูปแบบการ

บรรยายเชิงพรรณนา

4.  สรุปผลการวิจัย
 1.	 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ให้ข้อมูลที่ผู้วิจัย

ได้สัมภาษณ์มีจ�านวนทั้งหมด	18	คน	จากองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ิน	 จ�านวน	 6	 แห่ง	 แยกเป็น

องค์การบริหารส่วนต�าบล	 3	 แห่ง	 และเทศบาล

ต�าบล	 3	 แห่ง	 ซึ่งผู้ให้ข้อมูลมีต�าแหน่งในสายงาน

ประเภทบรหิารท้องถิน่	ประเภทอ�านวยการท้องถิน่	

และสายงานประเภทวิชาการ	 โดยผู้ให้สัมภาษณ์

เป็นผู ้ที่มีหน้าที่และบทบาทในการปฏิบัติงาน 

เกีย่วกับการบรหิารงบประมาณขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นทั้งในทางตรงและทางอ้อม	 โดยผู้ให้

ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นเพศชาย	จ�านวน	11	คน	และ

เพศหญิง	 จ�านวน	7	คน	ผู้ให้ข้อมูลอยู่ในช่วงอายุ

ระหว่าง	41-50	ปี	จ�านวน	9	คน	ช่วงอายุระหว่าง	

51-60	ปี	จ�านวน	6	คน	และช่วงอายุระหว่าง	31-

40	ปี	จ�านวน	3	คน	ตามล�าดับ	ระดับการศึกษา

ของผู้ให้ข้อมูล	 วุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท	

จ�านวน	10	คน	และ	จบการศึกษาระดับปริญญา

ตร	ีจ�านวน	8	คน	ตามล�าดับ	อายใุนการรบัราชการ	

ตั้งแต่	11-15	ปี	จ�านวน	9	คน	รับราชการมากกว่า	

15	ปี	จ�านวน	7	คน	และอายุราชการตั้งแต่	5-10	ปี	

จ�านวน	2	คน	ตามล�าดับ

	 ในส่วนรายได้ต่อเดือน	 พบว่า	 ส่วนใหญ่

รายได้ต่อเดือน	อยู่ระหว่าง	30,001-35,000	บาท	

มีจ�านวน	6	คน	รองลงมา	คือ	 ระหว่าง	25,001-	

30,000	บาท	มากกว่า40,000	บาท	จ�านวน	4	คน	

และรายได้	 35,001-40,000	บาท	จ�านวน	4	คน	

ตามล�าดับ	 การด�ารงต�าแหน่งในปัจจุบัน	 สายงาน

วชิาการ	ระดบัช�านาญการ	จ�านวน	5	คน	และระดบั

ปฏิบัติการ	จ�านวน	1	คน	ตามล�าดับ	 ในสายงาน

ประเภทอ�านวยการท้องถิน่	ระดับต้น	จ�านวน	6	คน	

และ	ประเภทบริหารท้องถิ่น	 ระดับกลาง	จ�านวน	

6	คน	ตามล�าดับ

 2.		 ความเข้าใจในกระบวนการงบประมาณ 

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

	 	 2.1	 ความรู้ความเข้าใจในขัน้ตอนการ

จดัเตรยีมงบประมาณ	จากการสมัภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมลู

ในขั้นตอนการจัดเตรียมงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น	 ผู้ให้ข้อมูลส่วนมากมีความ

เข้าใจในขัน้ตอนการจดัเตรยีมงบประมาณ	โดยการ

จัดเตรียมงบประมาณจะต้องดูสถานะการเงินการ

คลังของท้องถิ่น	รายรับ-รายจ่าย	ในปีงบประมาณ

ที่ผ่านมา	 และดูปฏิทินงานเพื่อวางแผนการใช้งบ
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ประมาณได้ถูกต้อง	 และการจัดท�าแผนพัฒนา 

ท้องถิ่น	ที่ได้ผ่านการประชาคม	คัดกรองโครงการ	

แผนงาน	 และกิจกรรมต่างๆ	 เพื่อจัดเตรียมการใช้

จ่ายงบประมาณ	 ทั้งนี้ต้องมีความสอดคล้องกับ

นโยบายของผู้บริหารท้องถ่ิน	 นโยบายของรัฐบาล	

ความต้องการของประชาชนในพื้นที่	 ดังตัวอย่าง 

ค�าให้สัมภาษณ์ดังต่อไปนี้	

	 	 “การจัดเตรียมงบประมาณ	 ต้องดู

สถานการณ์การคลังในปีงบประมาณท่ีผ่านมา	 ดู

นโยบายและความต้องการของประชาชนในพ้ืนที	่

โดยรวบรวมปัญหาและความต้องการมาจดัท�าแผน

พัฒนาท้องถิ่น	 เพื่อน�าไปใช ้ในการจัดท�างบ

ประมาณ”	(ผู้ให้ข้อมูล	A1,	การสื่อสารส่วนบุคคล,	

30	มีนาคม	2563)	

	 	 “ในขัน้ตอนการจดัเตรยีมงบประมาณ

นั้นคือ	 การจัดท�าแผนงานในการใช้งบประมาณที่

ชัดเจน	 ตรงตามความต้องการของพื้นที่และ

ประชาชน	และนโยบายของนายกฯ	พร้อมกับต้อง

ดูขีดความสามารถของท้องถ่ินด้วย	 เนื่องจาก 

งบประมาณในแต่ละปีนั้นมีไม่มาก	 ต้องดูอันไหน 

มีความจ�าเป็นเร่งด่วนที่สุด”	 (ผู ้ให้ข้อมูล	 C2,	 

การสื่อสารส่วนบุคคล,	30	มีนาคม	2563)

	 	 2.2		ความรูค้วามเข้าใจในขัน้ตอนการ

อนุมัติงบประมาณ	 ในการอนุมัติงบประมาณ 

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	ผู้ให้ข้อมูลทั้งจาก

องค์การบริหารส่วนต�าบลและเทศบาลต�าบล	 

มีความเข้าใจด�าเนินท�าตามขั้นตอนและระเบียบ	

โดยการอนมุตัข้ิอบญัญตัหิรอืเทศบญัญตัทิีเ่กีย่วกบั

งบประมาณ	 จะต้องผ่านสภาท้องถิ่น	 โดยนายก

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 เป็นผู้เสนอร่างข้อ

บญัญติังบประมาณต่อสภาท้องถิน่	ซ่ึงจะต้องเสนอ

ภายในวนัที	่15	สงิหาคม	ของปีงบประมาณโดยร่าง

ข้อบัญญัติท่ีเก่ียวกับงบประมาณ	 จะพิจารณา	 3	

วาระ	 โดยการพิจารณาร่างข้อบัญญัติงบประมาณ

ท้องถิ่นนั้น	จะพิจารณา	3	วาระ	ภายในครั้งเดี่ยว

ไม่ได้	 เมื่อนายกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 

เสนอร่างข้อบัญญัติต่อประธานสภาท้องถิ่นและ

ประธานสภาท้องถิน่น�าเข้าทีป่ระชมุ	เพือ่ให้สมาชกิ

สภาท้องถิ่นได้พิจารณา	3	วาระ	คือ	วาระการรับ

หลักการ	 วาระการแปรญัตติ	 และวาระการเห็น

ชอบจากสภาท้องถ่ิน	 เม่ือได้รับการเห็นชอบจาก

สภาท้องถิ่น	 ประธานสภาท้องถิ่นน�าเสนอร่างข้อ

บัญญัติต่อนายอ�าเภอเพ่ือขออนุมัติ	 และให้นายก

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่น�าไปประกาศใช้ต่อไป	

ดังตัวอย่างค�าให้สัมภาษณ์ดังต่อไปนี้	

	 	 “การอนมุตังิบประมาณ	นายกองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินจะต้องยืน่ต่อสภาท้องถ่ิน	เพ่ือ

ให้สภาท้องถิน่พจิารณาเหน็ชอบก่อน”	(ผูใ้ห้ข้อมลู	

C3,	การสื่อสารส่วนบุคคล,	30	มีนาคม	2563)	

	 	 “การอนุมัติงบประมาณรายจ่ายของ

ท้องถิน่	จะต้องยืน่เร่ืองเข้าสภาท้องถิน่	ภายในวนัที่	

15	 สิงหาคมของปีงบประมาณนั้น	 โดยจะมีการ

พิจารณาอยู่	3	วาระ	คือ	การรับหลักการ	การแปร

ญตัต	ิและการเห็นชอบ	ร่างขอ้บัญญตัิงบประมาณ

รายจ่าย	 แต่	 3	 วาระนี้	 ห้ามพิจารณาให้เสร็จใน 

คร้ังเดียว	 เพราะจะต้องเว้นระยะเวลาในการให้

สมาชิกสภาได้แปรญัตติเสียก่อน”	(ผู้ให้ข้อมูล	A3,	

การสื่อสารส่วนบุคคล,	30	มีนาคม	2563)

	 	 “งบประมาณรายจ่ายประจ�าปีของ

ท้องถิ่น	 ถ้าอบต.	 เรียกว่า	 ข้อบัญญัติงบประมาณ
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รายจ่าย	 แต่เทศบาลต�าบล	 เรียกว่า	 เทศบัญญัต ิ

งบประมาณรายจ่าย	 ซึ่งการอนุมัติข ้อบัญญัติ 

งบประมาณของท้องถิ่น	 จะต้องผ่านสภาท้องถิ่น

ก่อน	 เพื่อให้สภาท้องถิ่นได้พิจารณาเห็นชอบ”	 

(ผู้ให้ข้อมูล	B4,การสื่อสารส่วนบุคคล,	19	มีนาคม	

2563)

	 	 2.3	 ความรู ้ความเข้าใจในข้ันตอน

การบรหิารงบประมาณ	จากการสมัภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมลู	

ในขั้นตอนการบริหารงบประมาณขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ินนั้น	 ผู้วิจัยพบว่าผู้ให้ข้อมูล 

ส่วนใหญ่จะใช้แผนการด�าเนินงานประจ�าปีเป็น

แนวทางในการใช้จ่ายงบประมาณ	โดยรายละเอียด

ของโครงการและกจิกรรมต่างๆ	ได้มาจากโครงการ

ที่อยู่ในแผนพัฒนาท้องถ่ิน	 ซึ่งแผนการด�าเนินงาน

จะบอกรายละเอียดโครงการ	 งบประมาณ	 กรอบ

ระยะเวลาในการด�าเนนิงาน	ใช้เป็นแนวทางในการ

ใช้จ่ายงบประมาณ	การด�าเนนิงานจะต้องดสูถานะ

ของการคลังของท้องถิ่นประกอบ	 ซึ่งบางครั้ง 

งบประมาณที่ตั้งไว้ตามแผนงานต่างๆ	 ไม่สามารถ

ท�าได้ภายในครั้งเดียวพร้อมกันหลายๆ	 โครงการได้	

เนือ่งจากงบประมาณของท้องถิน่ต้องรอการจัดสรร

จากหน่วยงานอ่ืน	นัน้คอื	กรมส่งเสรมิหารปกครอง

ท้องถิ่นจัดสรรให้	ซึ่งงบประมาณจะจัดสรรมาเป็น

งวดหรือเป็นไตรมาส	 ดังนั้น	 ในการใช้จ่ายงบ

ประมาณ	 จะต้องด�าเนินในโครงการที่ส�าคัญๆ 

และจ�าเป็นก่อน	 ทั้งนี้การบริหารงบประมาณ 

จะต้องมกีารตดิตามและประเมนิผลของการใช้จ่าย

งบประมาณ	 เพื่อดูว่าการใช้จ่ายงบประมาณนั้น	 

มีความคุ ้มค่า	 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 

และตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่

ดังตัวอย่างค�าให้สัมภาษณ์ดังต่อไปนี้	

	 	 “การบริหารงบประมาณ	 จะต้องมี

แผนงานที่จะใช้จ่ายงบประมาณที่ชัดเจน	 มีการ

ตรวจสอบและประเมนิผลได้”	(ผู้ให้ข้อมลู	C4,	การ

สื่อสารส่วนบุคคล,	19	มีนาคม	2563)	

	 	 “องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะใช้

แผนพัฒนาท ้องถิ่ น เป ็นไกด ์ ไลน ์ ในการตั้ ง 

งบประมาณ	 และน�าโครงการจากแผนพัฒนา 

ท้องถ่ินมาจัดท�าข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่าย	

เมื่อมีประประกาศใช้ข้อบัญญัติแล้ว	 ต่อไปก็จัดท�า

แผนการด�าเนนิงานประจ�าปี	เพือ่ดวู่าปีงบประมาณนี้	

จะท�าโครงการอะไร	 ใช ้งบประมาณเท่าไหร	่ 

และดูงบประมาณเทียบเคยีงกบังบประมาณในปีที่

ผ่านมา”	(ผู้ให้ข้อมลูA5,	การส่ือสารส่วนบคุคล,	31	

มีนาคม	2563)	

	 	 2.4	 การบริหารงบประมาณของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลังการรัฐประหาร	

พ.ศ.	 2557	 ขั้นตอนการจัดเตรียมงบประมาณ	

ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ชี้ให้เห็นว่า	 เมื่อคณะ

รักษาความสงบแห่งชาติได้เข้ามาบริหารประเทศ	

ได้เกิดการเปลีย่นแปลงในเรือ่งระบบการปกครองขัน้	

ซึ่งในด้านการท�างานขององค์ปกครองส่วนท้องถิ่น	

ก็ได้ผลกระทบในด้านการเมืองไปด้วย	ในเรื่องการ

เลือกตั้งผู้บริหารท้องถิ่น	 ไม่มีการเลือกตั้งเกิดขึ้น 

ในห้วงการเกิดรัฐประหาร	 แต่การด�าเนินงานของ

ท้องถิ่นยังต้องด�าเนินต่อไป	 การพัฒนาท้องถิ่น 

ยังต้องด�าเนินการต่อ	 ในการจัดเตรียมการจัดท�า 

งบประมาณของท้องถิ่น	 ยังคงได้เป็นไปตาม 

ขัน้ตอน	ระเบยีบและกฎหมายเดิมตามทีเ่คยเป็นมา 

ดังตัวอย่างค�าให้สัมภาษณ์ที่ว่า
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“ตอนที่มีการรัฐประหารโดย	 คสช.ขึ้น	 ในแง่ของ

เรื่องเกี่ยวกับการจัดท�างบประมาณ	 ในเรื่องการ 

เตรยีมงบประมาณ	ไม่มอีะไรเปลีย่นแปลง	ขัน้ตอน

ก็ยังเป็นไปตามระเบียบเดิม”	(ผู้ให้ข้อมูล	B5,	การ

สื่อสารส่วนบุคคล,31	มีนาคม	2563)	

	 	 อย ่างไรก็ดี 	 ในการจัดเตรียมงบ

ประมาณนั้น	 ในตัวรายละเอียดและการท�างาน 

ด้านแผนพัฒนาท้องถิ่นได้ถูกก�ากับดูแลมากข้ึน	

เพราะเมือ่มกีารจดัท�าแผนพัฒนาท้องถ่ินข้ึน	กต้็อง

มกีารจดัท�าประชาชนหมูบ้่านหรอืประชาคมท้องถิน่	

ซึ่งนั้นจะเกิดการชุมนุมขนาดใหญ่	ท�าให้เมื่อมีการ

ชุมนุมและมีคนหมู่มากมารวมตัวกัน	 จึงท�าให้ฝ่าย

ปกครองของมาก�ากับดูแล	 บ้างก็มีทหารเข้ามา 

สอดส่องเมื่อมีการประชาคมเกิดขึ้น	 บ้างก็มีเจ้า

หน ้าที่ ฝ ่ ายปกครองของอ�า เภอเข ้ ามาดูแล	 

ทั้งน้ี	 เน่ืองจากการเฝ้าระวังการชุมนุมที่อาจจะมี

การเมืองเข้ามาเกีย่วข้อง	จงึท�าให้บางครัง้การแสดง

ความคดิเหน็ของประชนชนทีม่าร่วมประชาคมเกดิ

ความเกรงใจในการออกความคิดเห็น	 ดังตัวอย่าง

ค�าให้สัมภาษณ์ที่ว่า

	 	 “ผลกระทบหรือการเปล่ียนแปลงใน

ช่วงที่	คสช.	เข้ามาบริหารประเทศ	ถ้าเกี่ยวกับการ

จดัเตรยีมงบประมาณ	กไ็ม่มผีลกระทบโดยตรง	ยงั

ด�าเนินการตามระเบียบเดิม	แต่จะส่วนมากจะเป็น

ผลกระทบทางอ้อม	เช่น	เมือ่ออกประชาคมท้องถ่ิน	

ซึ่งมันต้องเอาคนมารวมกัน	ซึ่งก็เป็นการชุมนุมอีก

แบบหน่ึง	 ท�าให้ต้องมีทหารหรือไม่ก็ฝ่ายปกครอง

จากทางอ�าเภอมาดูการประชาคมของเรา	 เขาคง

กลัวเกิดการชุมนุมทางการเมือง”	(ผู้ให้ข้อมูล	C5,	

การสื่อสารส่วนบุคคล,	31	มีนาคม	2563)	

ขั้นตอนการอนุมัติงบประมาณ	

	 	 จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมลู	เกีย่วกบั

การอนุมัติงบประมาณขององค์กรปกครองส่วน 

ท้องถิ่นว่า	 เมื่อคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 

เข้ามาบริหาร	ในการจัดท�างบประมาฯของท้องถิ่น	

ในเรื่องขั้นตอนการอนุมัติงบประมาณนั้น	 ไม่มีผล 

กระทบหรือการเปล่ียนแปลงในเร่ืองระเบียบและ

กฎหมาย	ยังคงเป็นไปตามขั้นตอนเดิม	ดังตัวอย่าง

ค�าให้สัมภาษณ์ดังต่อไปนี้	

	 	 “ขั้นตอนอนุมัติงบประมาณในการ 

จัดท�าข้อบัญญัติงบประมาณของท้องถิ่น	 ก็ยัง

เหมอืนเดิม	ไม่ได้มรีะเบยีบในการเปล่ียนแปลงไร”	

(ผู้ให้ข้อมูลB1,	การสื่อสารส่วนบุคคล,	30	มีนาคม	

2563)	

	 	 “การอนมุตังิบประมาณ	ในการจดัท�า

เทศบัญญัติงบประมาณของเทศบาล	 ก็ยังเป็นไป

ตามระเบียบเดิม	 ขั้นตอนทุกอย่างก็ต้องเข้าสภา

ท้องถ่ินเพื่อพิจารณาเห็นชอบเหมือนเดิม”	 (ผู้ให้

ข้อมูล	 A3,	 การสื่อสารส่วนบุคคล,	 31	 มีนาคม	

2563)

	 	 “การจัดท�าข้อบัญญัติงบประมาณ

ประจ�าปี	 ก็ยังใช้ระเบียบเดิมนะ	 ไม่ได้มีการ

เปล่ียนแปลงอะไร”	 (ผู้ให้ข้อมูล	 C1,	 การส่ือสาร

ส่วนบุคคล,	30	มีนาคม	2563)

	 	 ขั้นตอนการบริหารงบประมาณจาก

การสัมภาษณ์ผู ้ให้ข้อมูลในขั้นตอนการบริหาร 

งบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 

ยังคงเป็นไปตามระเบียบและกฎหมาย	 แต่ในช่วง	

คสช.	เข้ามา	ส่วนกลางจดัสรรและโอนงบประมาณ

มาให้ท้องถิ่นช้ากว่าที่เคย	 จนบางครั้งท�าให้การ
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ท�างานมคีวามล่าช้าบ้าง	แต่ในส่วนทีม่กีารเพิม่เตมิ

ในการบรหิารงาน	คอืมกีารสอดส่องดแูลจากหน่วย

งานภายนอกมากขึ้นในข้ันตอนการจัดซื้อจัดจ้าง

ของโครงการที่มีขนาดใหญ่	 จะมีฝ่ายปกครอง 

เข้ามาดใูนพืน้ทีท่ีก่่อสร้าง	และสอบถามข้อมลู	รวม

ไปถึงหน ่วยงานของทหาร	 ท่ีเข ้ามาในพื้นที่ 

เพือ่สอบถามข้อมลู	และขอดสูถานท่ีในการก่อสร้าง

โครงการนั้นๆ	ดังตัวอย่างค�าให้สัมภาษณ์ดังนี้	

	 	 “การบรหิารงบประมาณ	ยงัคงเป็นไป

ตามระเบียบเดิม	 แต่ในการใช้งบประมาณต้องรอ

เงินทีก่รมฯ	จัดสรรมาให้	ซึง่บางไตรมาสเงนิจะมาช้า” 

(ผู้ให้ข้อมูลB4,	การสื่อสารส่วนบุคคล,	19	มีนาคม	

2563)

	 	 “ขัน้ตอนการบรหิารงบประมาณของ

ท้องถิ่น	 ยังคงเป็นไปตามระเบียบเดิม	 ไม่มีอะไร

เปลี่ยนแปลงในตัวกระบวนการ”	 (ผู้ให้ข้อมูล	C6,	

การสื่อสารส่วนบุคคล,	30	มีนาคม	2563)	

	 	 “ไม่มกีารเปลีย่นแปลง	ยงัใช้ระเบยีบเดมิ	

แต่จะมีความยากมากขึ้นในเรื่องการจัดซื้อจัดจ้าง	

และมกีารเข้ามาสอดส่องจากหน่วยงานอืน่มากขึน้	

เช่น	 ตัวแทนจากทหาร	 ขอเข้ามาดูพื้นที่ในการ

ก่อสร้างฝายน�้าล้น	 และสอบถามข้อมูลการจัดซื้อ

จัดจ้าง”	(ผูใ้ห้ข้อมลูA4,	การสือ่สารส่วนบุคคล,	19	

มีนาคม	2563)

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาแนวทางการบริหารงบ

ประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขต

พื้นที่อ�าเภอสีชมพู	 จังหวัดขอนแก่น	 ภายใต้การ

ควบคุมของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ	 โดยใช้

รูปแบบการวจัิยเชงิคณุภาพ	(Qualitative	Research)	

โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก	 (In-Depth	 Interview)	

จากผู้ให้ข้อมูล	ประกอบด้วย	ปลัดองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิน่	ผูอ้�านวยการกองคลงั	และนกัวเิคราะห์

นโยบายละแผน	ผู้วิจัยสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้

	 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นเพศชาย	ช่วงอายุ

ระหว่าง	41-50	ปี	ระดับการศกึษาส่วนใหญ่จบการ

ศกึษาในระดับปริญญาโท	และมอีายกุารรับราชการ	

ตั้งแต่	 11-15	 ปี	 มีรายได้ต่อเดือนอยู ่ระหว่าง	

30,001-35,000	 บาท	 เป็นส่วนใหญ่	 โดยพบว่า	 

ในการปฏิบัติงานด้านงบประมาณนั้น	 มีความรู้

ความเข้าใจในกระบวนการบรหิารงบประมาณของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 ทั้งในขั้นตอนการ 

จัดเตรียมงบประมาณ	 พบว่า	 ผู้ให้ข้อมูลมีความ

เข้าใจในขั้นตอนการจัดเตรียมงบประมาณ	 ต้ังแต่

การศึกษาปฏิทินงานหรือปฏิทินงบประมาณ 

ในแต่ละปี	 สอดคล้องกับการศึกษาของณรงค์ฤทธิ์	

หอมอ่อน	(2562)	ทีไ่ด้ศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาการ

ด�าเนินงานตามกระบวนการงบประมาณของ

ประเทศไทย	 ซ่ึงข้ันตอนแรกในการจัดเตรียม 

งบประมาณ	 คือ	 การก�าหนดปฏิทินงานท่ีชัดเจน

ก่อนการจัดท�าค�าขอรับงบประมาณ	ตามด้วยการ

ดูรายละเอียดของข ้อมูลรายรับ-รายจ ่ายใน

ปีงบประมาณทีผ่่าน	ว่าสถานการณ์คลังของท้องถ่ิน

ตนเป็นอย่างไร	ต่อด้วยการด�าเนนิงานตามนโยบาย

ของผู้บริหารท้องถิ่น	 ที่ประกอบไปด้วยนโยบาย

ของท้องถิ่นและแผนพัฒนาท้องถิ่นที่ผ ่านการ 

คัดกรองจากคณะกรรมการจัดท�าแผนพัฒนา 

ท้องถ่ิน	 คณะกรรมการสนับสนุนการจัดท�าแผน

พัฒนาท้องถิ่น	 และสิ่งที่ส�าคัญที่สุดคือแผนพัฒนา
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ที่ผ่านการประชาคมท้องถิ่นมาแล้ว

	 ในด้านกระบวนการบริหารงบประมาณ

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	ในเขตพืน้ท่ีอ�าเภอ

สีชมพู	จังหวัดขอนแก่น	ในห้วงที่คณะรักษาความ

สงบแห่งชาติ	 (คสช.)	 เข้ามาบริหารประเทศนั้น 

ยังคงเป็นไปตามระเบียบและขั้นตอนเดิม	 แต่จะ

เพิ่มเติมในส่วนการติดตามและการสอดส่องดูแล

จากหน่วยงานอื่นมากข้ึน	 โดยการลงพ้ืนท่ีของ

หน่วยงานทางกรมการปกครอง	 เมื่อมีการด�าเนิน

การก่อสร้างโครงการที่มีขนาดใหญ่ในพื้นที่	ทั้งเจ้า

หน้าที่จากที่ว่าการอ�าเภอและทหารที่ดูแลในเขต

พื้นที่	ผลการศึกษาดังกล่าวนี้ขยายความรู้เกี่ยวกับ

ข้อค้นพบเบื้องต้นของวรรณทิพา	นุชล�ายอง	 และ

กฤชวรรธน์	 โล่ห์วัชรินทร์	 (2563)	 ที่ชี้ให้เห็นถึง 

ผลกระทบต่อการเมืองท้องถิ่นของการรัฐประหาร

ในปี	พ.ศ.	2557

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 การวิจัยมีข้อเสนอแนะในส่วนของ

นโยบายการติดตามและสอดส่องดูแลการใช้จ่าย 

งบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 

เพื่อให้การจัดสรรงบประมาณและการใช้จ่าย 

งบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

มีประสิทธิภาพ	 ประสิทธิผล	 และสอดคล้องกับ

ความต้องการของประชาชนมากขึ้น	 รัฐบาลควร

เพ่ิมกลไกและส่งเสริมบทบาทให้ประชาชนใน 

ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการก�ากับติดตาม	 ในขณะท่ี

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรเปิดเผยข้อมูลให้

ประชาชนเข้าถึงได้ผ่านช่องทางดัง้เดมิและช่องทาง

ออนไลน์มากขึ้น

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป

	 	 ผู ้วิ จัยมีข ้อเสนอแนะต่อการวิจัย 

ครัง้ต่อไป	ควรมกีารศกึษาเกีย่วกบัการปฏบิตัหิน้าที่

ของหน่วยตรวจสอบภายนอกที่มีหน้าที่เข้ามา 

สอดส่องดูแลการด�าเนินงานเกี่ยวกับงบประมาณ

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 เพื่อให้มีความ 

เท่าเทียมและเป็นการน�าไปสู่การแก้ไขปัญหาต่อไป

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพบว่า	 การด�าเนิน

การตามระเบียบและขั้นตอนของกระบวนการ 

งบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ยังคงเป็นไปตามขั้นตอนเดิม	 แต่เมื่อคณะรักษา

ความสงบแห่งชาติได ้ เข ้ามาบริหารประเทศ	 

ได้มนีโยบายการเกีย่วกบัด้านการต่อต้านการทจุรติ	

จึงท�าให้มีทหารเข้ามาสอดส่องการใช้จ ่ายงบ

ประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมากขึ้น	

ทั้งนี้การสอดส่องดูแลของทหารไม่มีผลกระทบใน

เชิงลบหรือไม่ท�าให้ขั้นตอนการด�าเนินงานเพื่อ

พฒันาท้องถิน่ขดัข้อง	ทกุฝ่ายกค็วรให้ความร่วมมอื

ซึ่งกันและกัน
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลักปรัชญาในวรรณกรรมพระมาลัย	 ได้แก่	 

หลักอภิปรัชญา	ญาณวิทยาและจริยศาสตร์	 โดยใช้วิธีการศึกษา	วิเคราะห์	สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นหลัก

 ผลการวิจัยพบว่า	 วรรณกรรมพระมาลัยนี้ประกอบด้วยส่วนย่อย	 3	 ส่วน	 ได้แก่	 อภิปรัชญา	

ญาณวิทยา	และจริยศาสตร์	ซึ่งส่วนย่อยแต่ละส่วนก็มีสถานะเป็นส่วนรวมที่รวบรวมเนื้อหาย่อยในแต่ละ

ส่วนประกอบกันเป็นส่วนรวม	ซึ่งทั้ง	2	ส่วนมีหน้าที่ท�าให้เนื้อหามีความเชื่อมโยงกันอย่างสมบูรณ์

	 ในแง่อภิปรัชญา	 แม้ว่าวรรณกรรมพระมาลัยไม่ยอมรับว่ามีพระเจ้าผู้สร้างโลก	 แต่ก็ยอมรับว่า	 

มเีทวดาอยูจ่รงิ	การเป็นเทวดานัน้เป็นผลมาจากการบ�าเพญ็บญุในขณะทีม่ชีวีติเป็นมนษุย์	ความเป็นเทวดา

ไม่ใช่ลักษณะความเป็นสิ่งสูงสุด	 และไม่มีอ�านาจดลบันดาลตามแนวคิดว่าด้วยเทพเจ้าในปรัชญาฮินดู	 

และยอมรับการเวียนว่ายตายเกิดเป็นวัฏฏจักรแบบปรัชญาฮินดูด้วย	 แต่การเวียนว่ายตายเกิดนั้นเป็นไป

ตามกรรมของตัวเขาและอยู่นอกเหนือการก�าหนดโดยพระเจ้า	 ญาณวิทยาในวรรณกรรมพระมาลัย 

เป็นความรู้เกี่ยวกับความประพฤติทางจริยธรรมเป็นหลัก	 กล่าวคือการกระท�าเช่นใดได้ไปเกิดในนรก	 

การกระท�าเช่นใดได้ไปเกิดในสวรรค์	 พระมาลัยมีสถานะเป็นผู้ส่งสารที่ได้รับจากพญายม	 เทพบุตรและ 

พระศรอีารยิเมตไตร	โดยมเีป้าหมายคอืการชีแ้นะแนวทางในการประพฤติในทางจริยศาสตร์	โดยพระมาลยั

ได้อธิบายถึงความเป็นเหตุ-ผลของการกระท�าและผลที่ได้รับจากการกระท�า	 เม่ือมนุษย์รู้ว่ากระท�าบาป

แล้วเกดิในนรกกก็ลวัท่ีจะท�าและรูว่้าท�ากศุลแล้วเกดิในสวรรค์แล้วก็เกดิแรงจงูใจในการท�าความดี	อย่างไร
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ก็ตามการกระท�าดีหรือช่ัวนั้นเป็นสิ่งท่ีมนุษย์แต่ละคนมีเจตจ�านงเสรีที่จะเลือกกระท�าและได้รับผลแห่ง

การกระท�านั้นเอง	นี่คือความส�าคัญของการศึกษาวรรณกรรมพระมาลัย

ค�าส�าคัญ:	วรรณกรรมพระมาลัย;	การตีความ;	อภิปรัชญา;	ญาณวิทยา;	จริยศาสตร์	

Abstract

	 This	 article	 aims	 to	 analytic	 of	 philosophy	 in	 Phramalai	 literature,	 namely,	 

metaphysics,	epistemology	and	ethics	with	was	used	to	study,	analysis	and	synthesis	of	

data	from	related	document	and	literature.

 The study found that: This	PhraMalai	literature	consists	of	3	pass;	metaphysics	

Epistemology	 and	 Ethics	 which	 each	 pass	 is	 a	 collective	 state	 that	 collects	 the 

sub-contents	in	each	component	as	a	whole.	Both	of	which	are	responsible	for	making	

the	content	completely	interconnected.

	 In	metaphysics,	although	Phramalai’s	literature	does	not	accept	that	there	is	god	

whom	creator	the	world	but	it	accept	there	are	divinity.	The	being	of	divinity	result	of	

merit	while	living	as	a	human	being.	The	divinity	is	not	the	absolute	Being	and	there	is	

no	 power	 inspired	 by	 the	 concept	 of	 god	 in	Hindu	philosophy.	 Also	metaphysics	 in	 

Phramalai	literature	is	the	acceptance	of	cyclicalism	in	Hindu	philosophy	but	the	cycle	

of	birth	and	death	 is	 according	 to	his	own	karma	and	 is	beyond	 the	decree	of	 god.	 

Epistemology	in	this	literature	is	a	knowledge	of	moral	such	as	any	action	will	be	born	

in	 hell	 or	what	 kind	 of	 deeds	were	 born	 in	 heaven?	 Phramalai	 has	 the	 status	 of	 a	 

messenger	received	from	God	of	death	(Phraya	Yom)	and	Phrasriariyamettrai	(Metteyya).	

The	transmission	of	epistemological	knowledge	of	Phramalai	has	the	goal	for	guiding	the	

way	of	ethical	behavior.	Phramalai	explained	the	cause	and	effect	of	the	action	and	the	

result	obtained	from	this	action.	When	human	knows	that	to	do	evil	than	be	born	hell,	

the	man	 is	 afraid	 to	 do	 it.	 And	 knowing	 that	 doing	 good	 is	 born	 in	 heaven	 and	 it	 

motivated	to	do	good.	However	the	doing	good	or	bad	is	something	that	each	human	

being	will	choose	to	do	and	receive	its	own	results,	this	is	significant	to	study	of	Phramalai	

literature.	

Keywords: Phramalai’s	literature;	Interpretation;	Metaphysics;	Epistemology;	Ethics
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1.  บทน�า
	 ปกตแิล้วมนษุย์ทกุคนมคีวามเช่ือเป็นของ

ตนเอง	ความเชื่อนี้มี	2	ลักษณะคือ	ความเชื่อส่วน

รวมและความเชื่อส่วนตัวบุคคล	 ความเชื่อส่วน

บุคคลนี้เป็นสิ่งส�าคัญซึ่งอาจน�าไปสู่การสร้างและ

สถาปนาเป็นอดุมการณ์และความเชือ่ทางสงัคมได้

ในทีส่ดุ	ความเชือ่ส่วนรวมได้ถกูน�าเข้าไปสูก่ระบวนการ

ขดัเกลาทางสังคม	แต่ละสงัคมกข็ดัเกลาประชาชน

ของตนเองภายใต้อุดมการณ์	 และคติความเชื่อ 

แตกต่างกันตามแต่สังคมจะยึดถือตามความเชื่อ

และอุดมการณ์ใด	 สิ่งที่เป็นร่องรอยของความเชื่อ	

อุดมการณ์เหล่านัน้	นอกจากจะเป็นเรือ่งเล่าสบืต่อ

กันมาแบบปากต่อปากก็มีคนจดบันทึกข้อความ	

อธิบายเรื่องราวเหล่านั้นผ่านรูปแบบวรรณกรรม	

ซึง่เร่ืองเล่าและวรรณกรรมในยคุเริม่แรกของสงัคม

มักเป็นเรื่องเล่าทางศาสนาเป็นหลัก	 เรื่องเล่าและ

วรรณกรรมทางศาสนาของทุกศาสนาล้วนมีผลต่อ

ระบบความรู้	ความคดิ	ความเชือ่และมาตรฐานทาง

สงัคมแก่คนในสงัคมเพราะเรือ่งเหล่าน้ันแฝงไว้ด้วย

วธิคีดิและอดุมการณ์ด้านต่างๆ	ของผูแ้ต่งวรรณกรรม

ไม่ว่าจะเป็นศาสดาผู้สถาปนาศาสนาเอง	 และแม้

แต่ศาสนิกรุ่นต่อๆ	มา	ซึ่งหลายท่านได้ตีความหลัก

การทางศาสนากล้็วนสร้างมาตรฐานบางอย่างข้ึนมา	

พระพทุธศาสนาเองมพีระไตรปิฎกเป็นวรรณกรรม

ล�าดับต้น	และมีความส�าคัญต่อจารีตของพระพุทธ

ศาสนาทัว่โลก	เพราะพระไตรปิฎกเป็นวรรณกรรม

ที่รวบรวมหลักธรรมและเรื่องราวทั้งหมดของ

พระพทุธศาสนาเอาไว้	ตวับทในคมัภร์ีคอื	ต้นก�าเนดิ

ของกระบวนการสื่อสารทั้งหมดที่องค์พระศาสดา

ต้องการสือ่ถงึศาสนกิชนของพระองค์	ต่อมาจึงเกดิ

วรรณกรรมท่ีมีความส�าคัญลดล่ันลงมาตามการ

อรรถาธิบายของพระอรรถกถาจารย์

	 วรรณกรรมในพระพทุธศาสนานัน้มอีทิธพิล

ต่อวิธีคิด	 และแนวทางการด�าเนินชีวิตคนไทยมา

อย่างยาวนานต้ังแต่สมยัสโุขทยั	ไตรภมูพิระร่วงนัน้

เป็นพิมพ์เขียวรากเหง้าทางความคิดโดยยึดคติ

ไตรภูมิในการวางรากฐานทางสังคมและมีความ

ส�าคัญจนปัจจุบัน	 (Winichakul,	 1994)	 และยงัมี

การน�าอุดมการณ์ทางศาสนามาเป็นรากฐาน	 ทาง

ความคดิในสมยัอยธุยาด้วย	โดยเจ้าฟ้าธรรมธเิบศไชย

เชษฐ์สุริยวงศ์	 ได้นิพนธ์พระมาลัยค�าหลวงข้ึนเพ่ือ

ใช้เป็นกรอบความประพฤติของชาวกรุงศรีอยุธยา	

วรรณกรรมพระมาลัยมีอิทธิพลเรื่อยมาจนกระทั้ง

มีการน�าแนวคิดเรื่องพระเวสสันดรโพธิสัตว์เข้ามา

แทนที่	 ความส�าคัญของพระมาลัยถูกลดค่าลงไป

เป็นเพียงส่วนหนึง่ของการฟังเทศน์มหาชาติท่ีเรียก

กนัว่า	มาลยัหมืน่	มาลยัแสนเท่านัน้ทัง้ทีว่รรณกรรม

พระมาลัยเน้นสอนความประพฤติ	 จริยธรรมของ

พระพุทธศาสนา	 ซึ่งเป็นมาตรฐานทางสังคมได้ดี	

บทความนี้จึงสนใจปรัชญาที่แฝงอยู่ในวรรณกรรม

ส�าคัญชิ้นนี้เพื่อที่จะเข้าใจว่า	วรรณกรรมพระมาลัยมี

อิทธิพลต่อความคิดของพุทธศาสนิกชนอย่างไร

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1.	 เ พ่ือศึกษาตีความอภิป รัชญาใน 

ค�าสอนเรื่องพระมาลัย

	 2.		 เพื่อศึกษาตีความญาณวิทยาใน 

ค�าสอนเรื่องพระมาลัย

	 3.		 เ พ่ือศึกษาตีความจริยศาสตร ์ใน 

ค�าสอนเรื่องพระมาลัย
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3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร	 

(Documentary	 research)	 โดยมีรายละเอียด 

ขั้นตอนดังนี้

	 1.		 ขั้นตอนการจัดเตรียมและศึกษา

เอกสาร	 ประกอบด้วยการรวบรวมเอกสาร 

โดยผู้วิจัยรวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

ต่างๆ	ซึง่ผูว้จิยัได้ใช้เอกสารในการศกึษา	3	ชิน้หลัก	

คอื	1)	พระมาลยัค�าหลวงของเจ้าฟ้าธรรมธเิบศไชย

เชษฐ์สุริยวงศ์	 ฉบับพิมพ์เป็นอนุสรณ์ในงาน

ฌาปนกิจศพนางเจียน	ผดุงเกียรติ	จัดพิมพ์ปี	พ.ศ.	

2509	2)	สมุดพระมาลัย	ฉบับวัดบูรพ์	อ�าเภอเมือง	

จังหวัดนครราชสีมา	 ปริวรรตโดยมหาวิทยาลัย

มหาสารคาม	และจดัพมิพ์เนือ่งในโอกาสมหามงคล

เฉลิมพระชนมายุครบ	60	พรรษา	สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ	สยามบรมราชกุมารี	พ.ศ.	2558	3)	

พระมาลัย	ฉบับวัดดอนขนาก	ต�าบลดอนยายหอม	

อ�าเภอเมือง	 จังหวัดนครปฐม	 แปลและเรียบเรียง

โดยดอกรัก	พยคัศร	ีเผยแพร่โดยศนูย์มานษุยวทิยา

สิรินธร(องค์การมหาชน)	โดยการใช้เอกสารชั้นต้น

ในการศึกษา	 3	 ชิ้นด้วยเหตุผลว่า	 สามารถตรวจ

สอบข้อมลูแบบสามเส้า	(Triangulation)	เพ่ือตรวจ

สอบความเหมือนและความแตกต่างของเน้ือหา 

ที่ศึกษาได้ง่าย	 แต่ท้ังนี้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร	 

ต�าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องอื่นๆ	 ประกอบด้วย

เพื่อให้เนื้อหางานวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

	 2.		 ขั้นการจัดประเภทเนื้อหา	 ซึ่งผู้วิจัย 

ได้ใช้วัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้เป็นกรอบในการจัด

ประเภท	 ได ้แก ่ 	 เนื้อหาอภิปรัชญา	 เนื้อหา

ญาณวิทยาและเนื้อหาจริยศาสตร์

	 3.		 ขัน้การวเิคราะห์และสังเคราะห์ข้อมลู	

เป็นการแยกแยะข้อมลูออกเป็นส่วน	คอื	ส่วนทีเ่ป็น

อภปิรชัญา	ส่วนทีเ่ป็นญาณวิทยาและส่วนทีเ่ป็นจรยิ	

โดยศึกษาจากเอกสารทั้ง	 3	 ชิ้นนั้น	 แล้วน�าข้อมูล

แต่ละส่วนมาวิเคราะห์	 สังเคราะห์	 ตีความตาม

ทฤษฎีการตีความตามท่ีได้ทบทวนเอกสารไปแล้ว

จึงจัดเป็นหมวดหมู ่ตามวัตถุประสงค์ของงาน 

วิจัยศาสตร์	

	 4.		 ขั้นสรุปผลการวิจัย	 ผู ้วิจัยได้สรุป

เนื้อหาทั้งหมดตามกรอบวัตถุประสงค์	 โดยใช้วิธี

การสรุปแบบพรรณนาวิเคราะห์	 (Descriptive	

Analysis)	และวเิคราะห์ตวับท	(Content	Analysis)	

เป็นหลัก	

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ในการสรุปผลการวจัิยนีผู้้วจัิยได้แยกตาม

วัตถุประสงค์	ดังนี้

	 1.		 อภิปรัชญาในวรรณกรรมพระมาลัย	

ผู้วิจัยได้ยึดตามนิยามในพจนานุกรมศัพท์ปรัชญา

อังกฤษ-ไทย	(2543,	หน้า	63)	โดยมีรายละเอียด

ดังนี้

 	 1.1	 พระเจ้า	 พระพุทธศาสนาเป็น

ศาสนาอเทวนยิม	คอื	ปฏเิสธความมอียูข่องพระเจ้า

ในฐานะสิ่งสูงสุด	 (ที.สี.	 (ไทย)	 9/356/261) 

แต่ยอมรับการมีอยู่ของเทวดาและพรหม	ทว่าการ

ด�ารงอยู่ของเทวดาและพรหมต่างตกอยู่ใต้อ�านาจ

แห่งกรรมท่ีเคยได้กระท�าเมื่อคร้ังท่ีเป็นมนุษย์	 

ขณะที่พรหมของฮินดูอยู ่เหนือกรรมและเป็น 

ผู้ก�าหนดกรรมของมนุษย์	 มีข้อความที่กล่าวถึง

พรหมปรากฏอยู่ทั่วไปในพระสูตร	 เช่น	 สหัมบดี



121ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

พรหม	 (ส�.ส.	 (ไทย)	 15/563/134)	 ฆฏิการพรหม	

(ม.ม.	(ไทย)	13/403/195)	สนังกุมารพรหม	(ส�.ส.	

(ไทย)	 15/606/146)	 เป็นต้น	 และท่ีส�าคัญคือ 

ในอัคคัญสูตรอธิบายว่า	 “มนุษย์นี้จุติลงมาจาก	 

อาภัสรพรหม”	(ที.ปา.	(ไทย)	11/56/54)	แต่การ

ให้ความหมายของค�าว่า	 “พรหม”	 ในพระพุทธ

ศาสนานัน้	พจิารณาจากความประพฤตทิีป่ระกอบ

ด้วยคุณธรรมเป็นส�าคัญและไม่สัมพันธ์กับชาติ

ตระกูล	 ผิวพรรณ	 การศึกษาแต่อย่างใด	 ซึ่งหาก

พิจารณาบนจุดยืนทางปรัชญาแบบฮินดู	มโนทัศน์

ว่าด้วยพระเจ้านี้ถูกสร้างมาเพื่อรองรับความมีอยู่

ของระบบวรรณะที่ปรากฏในพระเวทนั่นเองและ

พระพุทธเจ้าก็ทรงปฏิเสธความมีอยู่ของพระเวท

เป็นอนัดบัแรกในการประกาศศาสนาของพระองค์

ดังที่ได้กล่าวแล้ว

	 แม้ว่าในเรื่องพระมาลัยจะไม่ปรากฏการ

กล่าวถึงพรหม	 แต่ก็มีการกล่าวถึงเทวดา	 ทั้งชาย

และหญิงอยู ่ตลอดเรื่อง	 แต่นัยของความหมาย 

ที่ปรากฏในวรรณกรรมพระมาลัยก็ไม่สอดคล้อง 

กับความหมายของปรัชญาฮินดูเพราะเทวดาใน

เรื่องพระมาลัยไม่มีสถานะเป็นพระเจ้าสูงสุด	 

(Supreme	Being)	ไม่สามารถดลบันดาลสิ่งต่างๆ	

แก่มนุษย์ได้	อีกทั้งยังเป็นไปตามอ�านาจแห่งกรรม

หรือการกระท�าทีเ่คยท�าในขณะทีย่งัเป็นมนษุย์ดวัย	

ในเรื่องพระมาลัยน้ันท้าวสักกะ	 เทพบุตร	 เทพธิดา 

ทั้งหลาย	 รวมถึงพระศรีอาริยเมตไตรก็เป็นเทวดา

ที่ได้เสวยกุศลกรรมที่ตนเองเคยท�าเมื่อเป็นมนุษย์

	 	 1.2	 วญิญาณ	ในวรรณกรรมพระมาลยั

ยอมรับแนวคิดเรื่องชีวิตหลังความตาย	 โดยเม่ือ

มนษุย์ตายแล้วจะไปเกดิในนรกหรอืสวรรค์ด้วยผล

กรรมทีต่นเองเคยกระท�าไว้	ในขณะทีย่งัเป็นมนษุย์	

ตัวอย่างท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระมาลัยคือ 

มฆมาณพได้ไปเกิดเป็นท้าวสักกะในสวรรค์ชั้น

ดาวดึงส์	 ท�านองเดียวกันเมื่อมนุษย์ในโลกนี้ได้

ท�ากรรมในขณะที่ตนเองเป็นมนุษย์ก็จะต้องไป

เสวยผลกรรมในนรกหรือสวรรค์ตามแต่กรรรม 

ที่ท�าจะก�าหนดให้ไปเกิด	ขึ้นอยู่กับว่า	ใครท�ากรรม

อะไรไว้ในขณะที่เป็นมนุษย์	 วิญญาณที่ปรากฏ 

ในวรรณกรรมพระมาลัยจึงมีความหมายเดียวกับ

วิญญาณที่ปรากฏในปรัชญาฮินดู	 ซึ่งมีความ 

เชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องชีวิตหลังความตาย

	 	 1.3		เจตจ�านงเสร	ีในปรชัญาฮนิดนูัน้

มนุษย์เป็นไปตามการก�าหนดของพระเจ้าหรือ 

ที่เรียกกันว่า	 พรหมลิขิต	 คือมนุษย์ไม่มีเสรีที่จะ

ท�ากรรมอนัใดได้	แต่พระพุทธศาสนานัน้อธบิายว่า	

การกระท�าของตวัเขาเองจะก�าหนดให้เขาได้รบัผล

ในสิ่งที่เขาได้ท�าลงไป	(กมฺมุนา	วตฺตตี	โลโก)	ความ

เป็นเหตุเป็นผลในพระพุทธศาสนาจึงเป็นส่ิงท่ี

ยอมรับได้ในทางวิทยาศาสตร์	 มนุษย์จึงต้องเลือก

ท่ีจะกระท�าแต่ส่ิงท่ีดีเพ่ือท่ีจะได้รับผลจากการ 

กระท�าที่ดีด้วย	 ดังนั้นมนุษย์จึงมีเสรีอย่างเต็มที่ 

ที่จะสร ้างสรรค ์ ตัวเองให ้ เป ็นในส่ิงที่ตนเอง 

อยากเป็น	 ซึ่งพระพุทธศาสนาอธิบายไว้ทั้งชีวิต

ปัจจุบัน	 เช่นอยากมีทรัพย์สินเงินทองก็ต้องหมั่น

แสวงหาและเก็บรักษาทรัพย์ให้ดี	 เป็นต้น	 รวมถึง

การอธิบายเชื่อมโยงถึงชีวิตหลังความตาย	 ได้แก	่

หากอยากไปเกิดในสวรรค์ก็ต้องใช้เสรีภาพที่มีท�า

แต่กรรมดีเพื่อให้เกิดในภพภูมิที่ดี

	 2.		 ญาณวิทยา	 ผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาออก

เป็น	2	ส่วน	ได้แก่
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	 	 2.1	 ส ่วนที่ เป ็นองค ์ความรู ้จาก

วรรณกรรมพระมาลัย	 ได้แก่ความรู้เกี่ยวกับความ

ประพฤต	ิความรูเ้กีย่วกบันรก	สวรรค์	รายละเอยีด

เก่ียวกับนรกและสวรรค์	 และการกระท�าที่ท�าให้ 

ได้ไปเกิดในนรกและสวรรค์	โดยหลักแล้วความรู้นี้

ได้มาจาก	 3	 แหล่งคือ	 1)	 ข่าวสารที่ได้รับจาก 

พญายม	 เม่ือครั้งท่ีพระมาลัยได้ไปยังยมโลก 

ก็ได้สนทนาก็พญายมในนรกขมุต่างๆ	2)	ข่าวสารที่

ได้รับจากเทพบุตรทั้งหลาย	เมื่อครั้งที่ท่านได้ไปยัง

เทวโลก	ดังข้อความต่อไปนี้	“พระเถรจึงถามว่าเท

วาถ้วนคนได้กระท�ากศุลจะสบืแผ่ไปเล่าฉนัใดจงึได้

เสวยสขุเป็นพรหมเป็นอนิทร์จะนัง่นอนกนิผลก่อน

แห่งตน...ข้าแต่พระเถร	ข้าขอแถลงถวาย	เบือ้งเป็น

เทพาด้วยกันทั้งหลายลางเทพหญิงชายบุญน้อย

เดียวได้มาอยู่สวรรค์	 บ่มิได้เท่าใดจะกลับลงไปใน

โลกโลกา...บ่มทิ�าบญุสบืสบืทกุวนัสิน้บญุกลบัผนัไป

อยูเ่มอืงคน....บ่มไิด้ก่อเริม่	เพิม่บุญเตมิมา	จะอยูใ่น

สวรรค์น้อยหนึ่งแล”	 (วีณา	 วีสเพ็ญ	 และคณะ,	

2558,	หน้า	167)	และ	3)	ความรู้ที่ได้จากพระศรี

อาริยเมตไตร	 เป็นความรู้เกี่ยวกับการกระท�าที่จะ

ท�าให้ไปเกิดในยุคที่พระศรีอาริยเมตไตรจะไปเกิด

และตรัสรู ้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคต	 ความรู  ้

ดังกล่าวนี้	 เป็นรากฐานทางจริยธรรมในพระพุทธ

ศาสนาที่มีอิทธิพลมาจนปัจจุบัน

	 	 2.2	 ส ่วนที่ เป ็นวิ ธีการถ ่ายทอด 

ความรู้สู่สังคม	ซึ่งแยกย่อยออกเป็น	การถ่ายทอด

องค์ความรู	้ได้แก่องค์ความรูท้ีไ่ด้รบัมาจาก	3	แหล่ง

ใหญ่ข้างต้น	ส่วนวิธีการถ่ายทอดความรู้นั้นเริ่มต้น

ที่กระบวนการมุขปาฐะ	หรือการบอกเล่าผ่านปาก	

เพราะแม้ว่าพระมาลัยค�าหลวงจะถูกนิพนธ์ขึ้น

ตั้งแต่สมัยอยุธยา	แต่โอกาสที่ชาวบ้านจะได้เรียนรู้

จากหนงัสอืหรอืวรรณกรรมนีโ้ดยตรงนัน้	ท�าได้ยาก	

ความรู้นี้จะได้รับผ่านการฟังเทศน์จากพระสงฆ	์

ความรู ้ เ ก่ียวกับการประพฤติในวรรณกรรม 

พระมาลัยนี้จึงได้แผ่ขยายออกไปสู ่สังคมอย่าง

รวดเร็วผ่านการเทศนา	 พระมาลัยค�าหลวงจึงม ี

ทัง้ท่ีเป็นพระมาลัยกลอนสวด	และพระมาลัยกลอน

เทศน์ในการถ่ายทอดความรู้	 ซึ่งเป็นกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้หลักในสมัยอยุธยา

	 3.	 จริยศาสตร์	 เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับหลัก

ความประพฤติ	 ซ่ึงผู ้วิจัยแบ่งเนื้อหาออกเป็น	 

2	ลักษณะคือ	

	 	 3.1	 จรยิศาสตร์ส่วนบคุคล	หมายถงึ	

กรอบความประพฤติในพ้ืนที่ส่วนบุคคลเป็นหลัก	

คอื	เน้นการส�ารวมระวังท่ีแต่ละบคุคลจะพึงตระหนัก

รูแ้ละปฏิบติัตาม	ซึง่ในวรรณกรรมพระมาลยัปรากฏ

จริยศาสตร์ส่วนบุคคลอย่างแพร่หลาย	 ที่ปรากฏ

ชัดเจนก็คือหลักศีล	 5	 ได้แก่	 ให้งดเว้นจากการ 

ฆ่าสัตว์	ลักทรัพย์	ประพฤติผิดในกาม	พูดเท็จและ

การดื่มสุราเมรัย	 ซึ่งเป็นจริยศาสตร์พื้นฐานใน

พระพุทธศาสนาเพราะเมื่อปัจเจกบุคคลมีความ

ส�ารวมระวังในตัวเองก็จะไม่กระท�าผิด	 ข้อความ

เก่ียวกบัการท�าปาณาติบาตทีป่รากฏในวรรณกรรม

พระมาลัย	 เช่น	 “ฝูงเปรตหมู ่นี้เมื่อยังเป็นคน	 

ฆ่าสัตว์เลี้ยงตน	บ่มิได้อดสู	ฆ่าเนื้อวัวควาย	บ่มิได้

เอ็นดู	 แทงสัตว์ให้อยู ่	 ดิ้นล้มดิ้นตาย”	 เป็นต้น	

(ดอกรัก	พยัคศรี,	2554,	หน้า	10)	

	 	 3.2	 จริยศาสตร์ส่วนรวม	 หมายถึง	

กรอบความประพฤติในพ้ืนท่ีส่วนรวมเป็นหลัก	 

โดยมากเป็นหลกัการปกครองทีเ่ป็นข้าราชการ	เช่น	
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ตุลาการ	 อัยการ	 ต�ารวจ	 เป็นต้น	 หรือเป็นกรอบ

ส�าหรบัผูท้ีต้่องท�างานเพือ่สาธารณชนต้องประพฤติ	

ข้อความที่ปรากฏในสมุดพระมาลัย	 มีดังต่อไปนี	้

“ฝูงเปรตหมู่นี้	 เมื่อยังเป็นคนเป็นนายครองพล 

เป็นเจ้าบ้านเมืองย่อมบังคับความให้เขาแค้นเคือง	

เป็นนายบ้านเมือง	 ว่าความบ่มิตรง	 บ่มิถามตาม

โจทก์	 บ่มิถามตามจ�าเลย	 บ่มิได้เปิดเผย	 ค�าเขา 

ทั้งสองบ่มิถามตามระบอบ	 บ่มิถามตามท�านอง	 

ค�าเขาทั้งสอง	 บ่มิได้น�าพาปฏิเสธภาคเศษ	 บ่มิได้

พพิากษา	บ่มไิด้พจิารณา	บ่มไิด้คดิดบู่มเิป็นตราชัง่

บ่มิเป็นตราชู	บ่มิได้คิดดู	ตามพระวินัยบังคับความ

มิแท้เป็นอัณฑะใหญ่แบกโซเซไป	เจบ็ปวดเหลอืทน

บาปบงัคับความบ่มเิป็นกศุลอณัฑะแห่งตน	เตบิเท่า

ตุม่หามปากเน่าลิน้เน่า	คอเน่าลามปาม	บาปบงัคบั

ความ	 ข่มเอาสินไหม”	 (วีณา	 วีสเพ็ญ	 และคณะ,	

2558,	หน้า	163)

	 นอกจากนีย้งัปรากฏหลกัจรยิธรรมส�าหรบั

นักปกครองที่นอกเหนือจากท่ีกล่าวข้างต้นด้วย	 

ดังข้อความต่อไปนี้	“ผู้ใดเป็นผู้ใหญ่	เป็นนายไร่แล

นายนาข่มเหงฝงูประชาผูบ้ญุน้อยให้อบัเฉาวดัไร่นา

ให้ล�้าเหลือ	 เจ้าอ�าเภอข่มเหงเอาบ่เอาแต่ย่อมเยา	

ผิดระบอบพระบัญชา	ผู้นั้นครั้นตายไปพิราลัยจาก

โลกา	 บาปข่มเหงฝูงประชา	 แผ่นดินนั้นกลับเป็น

ไฟ”	(วีณา	วีสเพ็ญ	และคณะ,	2558,	หน้า	163)

	 อย่างไรก็ตาม	 ทั้งจริยศาสตร์ส่วนบุคคล

และจริยศาสตร์ส่วนรวมนี้ล้วนสัมพันธ์กับหลัก 

พืน้ฐานทางกฎหมาย	นัน่หมายความว่าเมือ่ประชาชน

ยึดถือและปฏิบัติตามหลักจริยธรรมทั้ง	2	ลักษณะ

น้ีได้ก็เท่ากับไม่ละเมิดกฎหมายบ้านเมือง	 และจะ

ท�าให้บ้านเมืองเกิดความสงบสุขตามมา

	 จะเห็นได้ว่า	ปรชัญาในวรรณกรรมพระมาลัย

นั้นมีเนื้อหาทั้งที่เป็นชุดความเชื่อหรืออภิปรัชญา	 

ที่เป็นญาณวิทยาหรือองค์ความรู้ที่เป็นข่าวสารที่

พระมาลัยน�ามาถ่ายทอดและที่เป็นจริยศาสตร์	 

อันได้แก่มาตรฐานในการปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลัก

ศีลธรรมในพระพุทธศาสนาด้วยเหตุนี้วรรณกรรม

พระมาลัยจึงเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่า	 สมควรที่

พุทธศาสนิกชนจ�าเป็นต้องศึกษาไม่น้อยไปกว่า

วรรณกรรมเรื่องอื่น

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ประเด็นทางปรัชญาที่พบในวรรณกรรม

พระมาลัยสามารถอภิปรายในภาพรวมได้ว ่า	 

ในเอกสารทั้ง	 3	 ชิ้นที่ใช้เป็นหลักในการศึกษานั้น 

มีเนื้อหาอภิปรัชญา	 ญาณวิทยาและจริยศาสตร์

เหมือนกัน	 คือ	 อภิปรัชญายอมรับความมีอยู่ของ

เทวดา	แม้จะมชีือ่เรียกแตกต่างกนัออกไป	สามารถ

ท�าความเข้าใจได้ผ่านมโนทัศน์เร่ืองพระเจ้า	แต่เป็น

พระเจ้าทีไ่ม่มีอ�านาจดลบนัดาลใดแก่มนษุย์แนวคดิ

เรื่องวิญญาณ	โลกหลังความตาย	และนรก-สวรรค์	

ซึง่เรือ่งนรก-สวรรค์นีใ้นเอกสารชิน้ต้น	ไม่ได้แจกแจง

รายละเอียดของนรกขุมต่างๆ	 ซับซ้อนเหมือนเช่น

วรรณกรรมยคุหลงั	แต่ทัง้	3	เรือ่งได้ให้ภาพทีช่ดัเจน

เพื่อเป็นอุทาหรณ์ให้พระมาลัยน�ามาแจ้งแก่ 

ชาวโลกและยังใช้มโนทัศน์ทางอภิปรัชญารองรับ

ความเช่ือและคุณค่าทางจริยศาสตร์เหมือนกัน	 

ในส่วนญาณวิทยานั้นเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับการ

ประพฤตบินพืน้ฐานหลกัธรรมค�าสอนของพระพทุธ

ศาสนา	 ข่าวสารที่พระมาลัยได้รับมาจากพญายม

และพระศรีอาริยเมตไตรโพธิสัตว์นั้นเป็นความรู	้
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ความเข้าใจพื้นฐานและจ�าเป็นที่เชื่อมไปสู ่การ

ปฏิบัติทางจริยศาสตร์และศีลธรรมที่ถูกต้องดีงาม

ตามหลักศาสนา	 ในส่วนจริยศาสตร์นี้	 ข้อความ 

ในวรรณกรรมพระมาลัยเป็นการสอนในเชิงยก

ตัวอย่าง	(บุคลาธิษฐาน)	ให้เห็นถึงผลของการกระ

ท�าทั้งที่เป็นกุศลและอกุศล	ซึ่งตัวอย่างเหล่านี้มีผล

โดยตรงในทางจิตวิทยา	 คือความกลัวที่จะท�าชั่ว

แล้วต้องตกนรกและจูงใจให้ท�าความดีเพื่อที่จะได้

ไปเกิดในสวรรค์	ซึ่งในเอกสารหลักที่ใช้ศึกษาทั้ง	3	

นี้และเอกสาร	 ต�าราและงานที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆ	

ปรากฏเหมือนกันทั้งหมด	 แม้กระท่ังวรรณกรรม

พระมาลัยในปัจจุบันก็ยังรักษาเนื้อหาส�าคัญ 

ดังกล่าวนี้ไว้อย่างเคร่งครัด

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย	

	 	 1.1	 สถาบันการศึกษาและสถาบัน

สงฆ์ควรปรวิรรตวรรณกรรมพระมาลยัฉบับท้องถิน่

ที	่หลากหลายอย่างเป็นรปูธรรมเพือ่เป็นมรดกทาง

ภูมิปัญญาแก่สังคม	

	 	 1.2	 ส ถ าบั น ก า รศึ กษ าคว ร ใช ้

วรรณกรรมพระมาลัยเป็นวรรณกรรมในหลักสูตร

ท้องถิ่น	 เพื่อปลูกฝังค่านิยม	 ส�านึกต่อบาปบุญ	

คุณโทษและศีลธรรมอันดีแก่สังคมอีสาน	

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 2.1		ในมติิทางวชิาการนัน้	ควรศกึษา

วรรณกรรมพระมาลยัได้ในมติท่ีิแตกต่างกนัออกไป	

เช่น	 ในเชิงประวัติศาสตร์	 วรรณกรรมพระมาลัย 

มส่ีวนช่วยหล่อหลอมคนในสงัคมสมยัอยธุยา	ให้ยดึ

มั่นในศีลธรรมอย่างเคร่งครัดได้อย่างไร	 หรือมิติ

ทางการเมือง	ปรัชญาที่แฝงอยู่ใน	วรรณกรรมพระ

มาลัยถูกน�าไปประยุกต์ใช้ในทางการเมืองและการ

ปกครองอย่างไร	เป็นต้น	

	 	 2.2		มติิทางการปฏบิติันัน้	พระมาลัย

เป็นวรรณกรรมที่อธิบายถึงกระบวนการก้าวไปสู่

สังคมอุดมคติ	 นั่นคือสังคมที่มีศีลธรรมสมบูรณ์	

ได้แก่โลกพระศรอีารยิเมตไตร	สงัคมไทยมรีากฐาน

บนความเช่ือพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน 

จะด�าเนินไปสู่สังคมอุดมคตินั้นซึ่งเป็นเป้าหมาย

สูงสุดของพระพุทธศาสนาอย่างไร

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 หลังจากท�าการศึกษาวิจัยวรรณกรรม 

พระมาลัยแล้วได้พบว่า	 พระมาลัยประกอบด้วย

หลักการทางปรัชญา	 3	 ส่วน	 ได้แก่	 อภิปรัชญา	

ญาณวิทยา	และจริยศาสตร์	หลักการทั้ง	3	อย่างนี้	

เป็นส่วนย่อย	 (the	 pass)	 ที่ท�าให้เนื้อหาท้ังหมด	

(the	 whole)	 ของวรรณกรรมนี้	 สอดประสาน 

เข้าด้วยกัน	 โดยประการที่ส ่วนอภิปรัชญาคือ

รากฐานส� าคัญที่ ท� า ให ้ เนื้ อหา ท้ั งหมดของ

วรรณกรรมมีความหมาย	 กล่าวคือ	 อภิปรัชญา 

ท�าหน้าที่รองรับญาณวิทยา	 และจริยศาสตร  ์

ดังจะเห็นได้จากความเชื่อมโยงของการเกิดเป็น

เทวดา	 (อภิปรัชญา)	 นั้น	 มาจากความรู้ว่าการท�า

กุศลและอกุศล	 (ญาณวิทยา)	 และได้มีการกระท�า

ที่เป็นกุศลเกิดขึ้น	(จริยศาสตร์)	ขณะที่ญาณวิทยา

นั้นท�าหน้าที่เชื่อมประสานอภิปรัชญาไปสู่คุณค่า

ทางจริยศาสตร์และสร้างความหมายแก่การกระท�า

ทางจริยธรรมและจริยธรรมนั้นก็ได้รับรองคุณค่า

และความถูกต้องผ่านอภิปรัชญาและญาณวิทยา
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	 ส่วนย่อย	(the	pass)	แต่ละส่วนท�าหน้าที่

ให้รายละเอียดแก่หลกัการและข้อความใดๆ	ทีเ่ป็น

ส่วนรวม	(the	whole)	โดยท่ีในส่วนย่อยกป็ระกอบ

ขึน้จากส่วนย่อยอืน่อีกมากมายซึง่เป็นองค์ประกอบ

ส�าคัญที่ท�าให้ส่วนย่อยนั้นๆ	 กลายเป็นส่วนรวม 

(the	 pass	 become	 the	 whole)	 ได้	 เช่น	

อภิปรัชญาเป็นส่วนย่อย	 (A)	 ของวรรณกรรม 

พระมาลัย	ก็ท�าหน้าที่เป็นส่วนรวม	(the	whole)	

ของอภิปรัชญาที่ประกอบขึ้นจากส่วนย่อยอื่นอีก	

ได้แก่	ส่วนทีว่่าด้วยพระเจ้า	หรอืเทวดา	(the	pass	

A1)	 ส่วนที่ว่าด้วยชีวิตหลังความตาย	 (the	 pass	

A2)	 ส่วนที่ว่าด้วยเจตจ�านงเสรี	 (the	 pass	 A3)	 

ส่วนย่อยที่ 	 2	 ของวรรณกรรมพระมาลัยคือ	

ญาณวทิยากท็�าหน้าทีเ่ป็นส่วนรวมด้วยคอื	รวบรวม

ความรูท้ัง้หมดท่ีพระมาลยัน�ามาบอกแก่มวลมนษุย์

ซึ่งเป็นส่วนญาณวิทยาทั้งหมดของวรรณกรรม	 

และส่วนย่อยที่	 3	 ของวรรณกรรมพระมาลัย	 คือ

จริยศาสตร์เป ็นส ่วนรวมของแนวคิดทั้งหมด

จริยศาสตร์ที่ปรากฏในวรรณกรรมพระมาลัย	 

ซึ่งทั้งส่วนรวมและส่วนย่อยนี้ท�าให้เนื้อหาและ

คณุค่าของวรรณกรรมยดึโยงกนัอย่างมคีวามหมาย

และลงตัว

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	ศึกษาระเบียบการบริหารและการจัดการวัดพระธาตุหนอง

สามหมื่น	2)	ศึกษาสภาพปัญหาระเบียบการบริหารและการจัดการ	วัดพระธาตุหนองสามหมื่น	3)	ศึกษา

ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารและการจัดการวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	เก็บข้อมูล

จากเอกสาร	งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง	และจากผูใ้ห้ข้อมลูหลกั	จ�านวน	32	ราย	ได้แก่	พระสงัฆาธกิาร	นกัวชิาการ	

ผู้น�าชุมชน	 ผู้น�าท้องถ่ิน	 และปราชญ์ชาวบ้าน	 เครื่องมือที่ใช้เก็บและรวบรวมข้อมูลในการวิจัย	 ได้แก	่ 

แบบสัมภาษณ์	วิเคราะห์ข้อมูล	โดยการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท	สังเคราะห์เป็นประเด็นร่วมหรือ

ประเด็นหลัก	และอธิบายเนื้อหา

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 การบริหารจัดการวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 ปัจจุบันนี้ผู ้บริหารคณะสงฆ์ย่อมมีการ

พัฒนาการด้านเทคโนโลยี	 บูรณาการด้วยหลักพุทธธรรมน�าการบริหาร/การปกครองไปพร้อมกับความ

เจริญและมีกฎหมาย	พระราชบัญญัติ	 ข้อบังคับ	 ระเบียบต่างๆ	มาเกื้อกูลพระธรรมวินัย	 โดยเฉพาะการ

บรหิาร/การปกครองวดัมรีปูแบบทีแ่ตกต่างไปจากสมยัก่อนมาก	เช่น	ด้านการวางแผน	ด้านการจดัองค์กร	

ด้านการจัดบุคลากร	 ด้านการอ�านวยการ	 ด้านการประสานงาน	 ด้านการรายงานและด้านงบประมาณ 

มีรูปแบบที่	 ปฏิบัติชัดเจนมากยิ่งขึ้นการจัดระเบียบการบริหารโดยเน้นงานบุคคล	 งานอ�านวยการ	 

งบประมาณ	งานจัดองค์กรเน้นการจัดการที่ชัดเจนโปร่งใสปฏิบัติตามระเบียบต่างๆ

* ได้รับบทความ:	1	พฤศจิกายน	2564;	แก้ไขบทความ:	30	มกราคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	4	กุมภาพันธ์	2565    
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	 2.		 สภาพปัญหาการบริหารจัดการ	 ได้แก่	 แหล่งประวัติศาสตร์ท่ีมีอยู่ในวัดดูแลรักษาไม่ทั่วถึง	

เทคโนโลยแีละอปุกรณ์เครือ่งมอืในการประชาสมัพนัธ์ค่อนข้างน้อย	ขาดการรวมกลุม่ของชมุชนทีเ่ข้มแขง็

ส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชนห่างเหินกันมากยิ่งขึ้น

	 3.		 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการบริหารจัดการของวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 ต�าบลบ้านแก้ง	 อ�าเภอ

ภเูขยีว	จงัหวัดชยัภมู	ิได้แก่	การจดัหาเครือ่งมอืเครือ่งใช้ท่ีทนัสมยัอย่างพอเพยีง	รวมทัง้จดักจิกรรมร่วมกบั

ชุมชนเพื่อให้เกิดความสัมพันธ์ใกล้ชิดมากยิ่งข้ึน	 ซ่ึงจะท�าให้คนในชุมชนให้ความร่วมมือและท�าให้บรรลุ

ตามเป้าหมายยิ่งขึ้น

ค�าส�าคัญ:	การบริหารจัดการ;	วัดพระธาตุหนองสามหมื่น;	จังหวัดชัยภูมิ	

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were;	1)	to	investigate	management	practices	of	

Wat	Phra	That	Nong	Sam	Muen;	2)	to	study	the	conditions	of	problems	and	rules	of	the	

management	 of	Wat	 Phra	 That	 Nong	 Sam	Muen;	 3)	 to	 study	 the	 factors	 affecting	 

management	practices	of	Wat	Phra	That	Nong	Sam	Muen.	A	qualitative	research	was	this	

study	method.	The	instruments	used	to	collect	data	was	in-depth	interviewed.	Data	were	

collected	from	32	cases	includes,	cardinal,	local	scholars,	community	and	local	leader,	

and	village	sages.	Content	analysis	and	data	presentation	by	description	method.	

 The results are as follows:

	 1.		 Management	 of	Wat	 Phra	 That	 Nong	 Sam	Muen	 Nowadays,	 the	 Sangha	 

administrators	have	developed	technology.	Integrate	with	Buddhist	principles	leading	to	

administration/government	along	with	prosperity	and	law.	Laws,	regulations,	and	various	

rules	come	to	support	the	Dharma	and	Discipline,	especially	the	administration/government	

of	the	temple,	which	has	a	very	different	form	from	the	past,	such	as	planning,	organizing, 

personnel	management,	coordinating,	reporting	and	budgeting	have	a	format	that	practice 

more	clearly,	organizing	the	management	by	emphasizing	on	personnel	work,	administrative 

tasks,	budgets,	organizational	work	focusing	on	clear,	transparent	management,	compliance 

with	various	regulations

	 2.		 Management	problems	such	as	historical	site	that	exist	in	the	temple	are	not	

thoroughly	maintained.	A	few	technology	and	tools	for	public	relations.	The	lack	of	strong	
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community	integration	results	in	the	relationship	between	the	temple	and	the	community	

becoming	more	distant.

	 3.		 Factors	affecting	the	managementwere	building	cooperation	with	all	sectors	

by	establishing	a	group	of	local	scholars	or	a	young	guide	to	convey	the	historical	stories	

of	tourist	attractions	and	supplementing	with	green	tourism,	creating	participation	of	local 

people	in	the	conservation	and	development	of	ancient	monuments	and	provide	public	

relations	in	various	forms.

Keywords: Management;	Wat	Phra	That	Nong	Sam	Muen;	Chaiyaphum	Province

1.  บทน�า
	 การจัดระบบปกครองคณะสงฆ์ใหม่ให้มี

รูปแบบคล้ายกับการปกครองฝ่ายอาณาจักรสมัย

ปัจจุบนัพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูพิลอดลุย

เดชมหาราช	(ร.9)	คณะสงฆ์ยังต้องอาศัยพระราช

บัญญัติคณะสงฆ์	พ.ศ.	2505	แก้ไขเพิ่มเติม	(ฉบับ

ที	่2)	พ.ศ.	2535	โดยล�าดบัชัน้การปกครองคณะสงฆ์ 

ไว้ดังนี้	 มาตรา	 20	 คณะสงฆ์ต้องอยู่ภายใต้การ

ปกครองของมหาเถรสมาคม	 การจัดระเบียบการ

ปกครองคณะสงฆ์ให้เป็นไปตามที่ก�าหนดในกฎ

มหาเถร	สมาคม	และกฎมหาเถรสมาคม	ฉบับท่ี	15	

พ.ศ.	2523	ว่าด้วยระเบียบการปกครองคณะสงฆ์	

หมวด	2	ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง

และหมวด	 3	 ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วน

ภูมิภาค	 เพราะฉะนั้นพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 

ดังกล่าวมีการปรับปรุงแก้ไขตามล�าดับเพื่อใช้

บรหิารกิจการคณะสงฆ์จนถึงปัจจบุนั	ซึง่ถอืว่าเป็น

รปูแบบการปกครองคณะสงฆ์และเป็นหลกัการจดั

ระเบียบการปกครององค์กรสงฆ์ด้วยและต่อมา 

มีการก�าหนดให้มีมหาเถรสมาคมสามารถออกกฎ

ระเบียบ	ข้อบังคับและออกค�าสั่ง	มีมติในการออก

ประกาศต่างๆ	โดยไม่ขัดหรอืแย้งกบัพระธรรมวนิยั

และกฎหมายของบ้านเมือง	 (กรมการศาสนา,	

2552)

	 วัดพระธาตุหนองสามหมื่นสันนิษฐานว่า

สร้างราวปลายพทุธศตวรรษที	่21	ต้นพทุธศตวรรษ

ที่	 22	 หลังจากที่พระไชยเชษฐาธิราชได้ย้ายเมือง

หลวงมายังนครเวียงจันทน์	 โดยพิจารณาจากร ู

ปแบบศิลปะที่มีการผสมผสานทั้งศิลปะล้านนา	

ศิลปะอยุธยา	 และศิลปะล้านช้าง	 (ประภัสสร	์ 

ชูวิเชียร,	2550)	พระธาตุหนองสามหมื่นเป็นเจดีย์

ก่อด้วยอิฐสอดินและฉาบปูน	 มีลักษณะเป็นเจดีย์

ย่อมุมไม้สิบสอง	 มีฐานเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส	

กว้าง	 12.70	 เมตร	องค์พระธาตุสูง	 45.30	 เมตร	 

มีบันไดทางขึ้น	3	ด้าน	ขนาดกว้างประมาณ	4.80	

เมตร	ขัน้บนัใดม	ี5	ขัน้	ส่วนด้านทศิตะวนัตกมผีนงั

คอนกรีตติดกับตัวโบราณสถาน	 ท�าไว้เพื่อป้องกัน

การพังทลายของเจดีย์	 (พระครูวรเจติยาภิรักษ์,	

2554)	วัดโดยรอบ	26.30	เมตร	ฐานเจดีย์เป็นฐาน

เฉยีงสงู	ต่อจากนัน้เป็นฐานเฉียง	2	ชัน้	รองรบัฐาน

บัวคว�่า	 บัวหงาย	 รองรับองค์พระธาตุ	 ซึ่งมีซุ ้ม

จระน�าทัง้	4	ทศิ	ภายในซุม้ประดษิฐานพระพทุธรปู
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ประทบัยนื	ซุม้ด้านทศิเหนอืและตะวนัตก	ประดษิฐาน

พระพุทธรูปปางถวายเนตร	 ซุ้มด้านทิศตะวันออก

และทิศใต้ประดิษฐานพระพุทธรูปปางเปิดโลก	

ภายในองค์พระธาตุเจดีย์บรรจุพระบรมสาริกธาตุ

พระอรหันต์	

	 จากความเป็นมาและความส�าคัญของ

ปัญหาดังกล ่าว	 ในการบริหารจัดการแหล่ง

ประวัติศาสตร์วัดพระธาตุหนองสามหม่ืน	 จังหวัด

ชัยภูมิ	ในยคุปัจจบัุนทีย่งัขาดการบรหิารจดัการวดั

ที่สมบุรณ์แบบถูกต้อง	 และเหมาะสมกับโลกยุค

โลกาภิวตัน์และในอนาคต	ตลอดจนมองเห็นคุณค่า

และประโยชน ์ที่ ได ้รับจากพระพุทธศาสนา 

โดยเฉพาะหลักพระธรรมวินัยที่ส�าคัญในการ

บริหารจัดการวัดในอนาคตท่ีพระพุทธองค์ทรง

บัญญัติไว้	 ให้เราได้ศึกษาและเป็นแนวทางปฏิบัต ิ

ไปสู่	ความเป็นผูรู้	้ผูต่ื้น	ผูเ้บกิบาน	เป็นผูมี้สตปัิญญา	

สร้างความเจริญรุ่งเรืองให้แก่ทุกฝ่ายได้อย่างดียิ่ง	

ในการบรหิารจดัการวดัเชงิพทุธเท่านัน้จะสามารถ

ช่วยแก้ปัญหาอุปสรรคในการบริหารจัดการวัดใน

โลกปัจจุบัน	 และอนาคตได้ดี	 ตลอดจนเป็นการ

สร้างการบริหารวัดเชิงระบบและมีสายสัมพันธ์

สร้างความร่วมมือสร้าง	 ความสมัครสมานสามัคคี

ต่อกันจะช่วยให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองสร้างความ

แขง็แรงแก่องค์กรสงฆ์	และส่งผลให้เกดิความมัน่คง

ต่อสถาบันชาติ	สถาบันพระพุทธศาสนา	ตลอดจน

สถาบันพระมหากษัตริย์	อันเป็นสถาบันที่มีคุณค่า

อยู่เคียงคู่กับสังคมไทยมาตลอด	

	 ดังนั้นผู ้วิจัยจึงศึกษาวิจัยในเรื่องการ

บริหารจัดการแหล่งประวัติศาสตร์วัดพระธาตุ

หนองสามหมื่น	จังหวัดชัยภูมิ	เพื่อจะได้น�าผลการ

วจัิยไปปรบัประยกุต์ใช้ในการบริหารจดัการวดัเพือ่

ความมั่นคงแห่งพระพุทธศาสนาให้เกิดประโยชน์

ต่อทกุฝ่าย	และให้บรรลวุตัถปุระสงค์ตามเป้าหมาย

ย่อมเป็นส่ิงทีแ่สดงให้เหน็ถึงคณุค่าและความส�าคญั

ต่อชมุชนในฐานะสญัลกัษณ์พลงัศรทัธาและเป็นไป

ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือศกึษาระเบยีบการบริหารจัดการ

วัดพระธาตุหนองสามหมื่น	ต�าบลบ้านแก้ง	อ�าเภอ

ภูเขียว	จังหวัดชัยภูมิ

	 2.	 เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและระเบียบ

การบริหารการจัดการวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	

ต�าบลบ้านแก้ง	อ�าเภอภูเขียว	จังหวัดชัยภูมิ

	 3.	 เพ่ือศกึษาปัจจัยทีม่ผีลต่อการบริหาร

จัดการของวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 ต�าบล 

บ้านแก้ง	อ�าเภอภูเขียว	จังหวัดชัยภูมิ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

(Qualitative	 research)	 การวิเคราะห์เอกสาร	

(Document	 analysis)	 ที่ได ้ข ้อมูลจากการ

สัมภาษณ์เชิงลึกในการด�าเนินการวิจัย	(Creswell	

&	Garrett,	2008,	pp.	321-333)	โดยการก�าหนด

ประเด็นการสัมภาษณ์เชิงลึกเฉพาะผู้เชี่ยวชาญ	 

(In-depth	interview	of	experts)	เพือ่เป็นข้อมลู

เสรมิหรอืเทยีบเคียงมรีายละเอยีดตามขัน้ตอนของ

การด�าเนินการ	ดังนี้

	 1.		 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ ่ม 

เป้าหมายการวิจัยเชิงคุณภาพประชากรคือ	 ผู้ให้
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ข้อมูลส�าคัญ	 (Key	 Informants)	 ได้ก�าหนดกลุ่ม

เป้าหมายโดยการสุ่มแบบเจาะจงจากพระสังฆาธิ

การ	 นักวิชาการผู้น�าชุมชน	 ผู้น�าท้องถ่ิน	 ปราชญ์

ชาวบ้านจ�านวน	32	ราย

	 2.		 ขอบเขตด้านเนือ้หา	ประกอบด้วย	1)

ศึกษาแนวคิด	ทฤษฎี	หลักพุทธธรรม	และหลักวิธี

การบริหารจัดการวัดของคณะสงฆ์	 ตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาเกีย่วข้องกบัการการบรหิารจัดการ

วัดเพื่อความมั่นคงแห่งพระพุทธศาสนา	โดยอาศัย

ข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎกที่เก่ียวข้องทั้งหมด	

และหนังสือ	 เอกสารหรือบทความอันส�าคัญทาง

พระพุทธศาสนา	 ตลอดจนงานวิจัยและบทความ

อื่นๆ	ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย	และ	2)	ศึกษาสภาพ

ปัญหาและระเบียบการบริหารจัดการวัดพระธาตุ

หนองสามหมืน่	จงัหวดัชยัภมู	ิ7	ด้าน	ประกอบด้วย	

1)	ด้านการวางแผน	2)	ด้านการจัดองค์กร	3)	ด้าน

บุคลากร	4)	ด้านอ�านวยการ	5)	ด้านประสานงาน	

6)	ด้านการรายงาน	และ	7)	ด้านงบประมาณ	

	 3.	 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลคร้ังนี้

คือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง	 (structured	

interview)	 ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อเป็นเคร่ืองมือ 

ในการเก็บข้อมูลจากผู ้ให ้ข ้อมูลส�าคัญ	 (Key	 

informants)	 เป็นค�าถามเกี่ยวกับระเบียบการ

บริหารจัดการวัดพระธาตุหนองสามหมื่นสภาพ

ปัญหาและระเบียบการบริหารการจัดการของวัด

พระธาตุหนองสามหมื่น	 และปัจจัยที่มีผลต่อการ

บริหารจัดการของวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 

โดยใช้วิธีโดยการ	 สัมภาษณ์เจาะลึกผู้เชี่ยวชาญ	

(In-depth	Interview)	และการสนทนากลุม่เฉพาะ	

(Focus	 Group	 Discussion)	 จ�านวน	 32	 ราย	 

ซึง่มกีารเตรยีมข้อค�าถามปลายเปิดไว้เรยีบร้อยแล้ว

	 4.		 การวเิคราะห์ข้อมลูใช้วธิกีารวิเคราะห์

เอกสาร	 (Document	 analysis)	 และวิเคราะห ์

เชิงพรรณนา	 (Descriptive	 analysis)	 ทั้งข้อมูล

ปฐมภูมิและทุติยภูมิจากการสัมภาษณ์เพื่อน�าไป

อธิบายเชิงพรรณนาต่อไป

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ระเบยีบการบรหิารจดัการวดัพระธาตุ

หนองสามหมื่น	 ต�าบลบ้านแก้ง	 อ�าเภอภูเขียว	

จังหวัดชัยภูมิ	สรุปผลวิจัยดังนี้

	 	 1.1	 ด้านการวางแผน	พบว่า	เป็นการ

ใช้ศาสตร์และศิลป์น�าเอาทรัพยากรบริหารมา

ประกอบเป ็นกระบวนการวางแผนให ้บรรลุ

วัตถุประสงค์ท่ีก�าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ	 

โดยอาศัยปัจจัยหลักคือ	 เงิน	 บุคคล	 วัสดุสิ่งของ 

วิธีการปฏิบัติงานและคุณธรรมในการวางแผน	 

เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์	 ตามเป้าหมายอย่างดี 

มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 สร้างความเจริญ

มัน่คงกบัองค์กรในทกุๆ	ด้าน	จะต้องค�านงึถงึปัจจัย

สิง่แวดล้อมต่างๆ	การวนิจิฉยัสัง่การเป็นเครือ่งแสดง

ให้ทราบถึงความสามารถของผู้น�า	1)	ท�าเกิดความ

มีระเบียบของภิกษุสงฆ์และสามเณรภายในวัด	 2)	

ช่วยให้การด�าเนินงานต่างๆ	 ที่จะพัฒนาวัดเป็นไป

อย่างมีระบบระเบียบ	 3)	 ท�าให้มีการใช้ทรัพยากร 

ที่มีอยู ่ในวัดและนอกวัด	 อย่างมีประสิทธิภาพ 

ตลอดจนเกดิประโยชน์สขุกับทกุๆ	ฝ่าย	วดัพระธาตุ

หนองสามหมื่น	แบ่งออกเป็น	3	เขต	ประกอบด้วย	

เขตพทุธาวาส	เป็นพืน้ทีส่�าหรบัพระสงฆ์ใช้ประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนาเขตสังฆาวาส	 เป็นที่อยู่อาศัย
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ของพระภิกษุสงฆ์	 เพื่อให้สามารถปฏิบัติภารกิจ

ส่วนตวั	และเขตธรณสีงฆ์	พืน้ทีส่�าหรบัเอือ้ประโยชน์

ใช้สอยในเชิงสาธารณะประโยชน์ในลักษณะต่างๆ	

ของวัด

	 	 1.2	 ด้านการจัดองค์กร	พบว่า	หลัก

พระธรรมวินัย	 หลักกัลยาณมิตรหลักทฤษฎีและ

บริหารจัดการสมัยใหม่	 และหลักหลักบูรณาการ

ประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสมกับสภาวะสถานการณ์	

โดยก�าหนดปรัชญา	 วิสัยทัศน์	 แนวนโยบายการ	

บรหิารจดัการวดั	โครงสร้างการบรหิารงานของวดั

ตามอ�านาจหน้าท่ี	 หรือภาระงานการกระจาย

อ�านาจ	การแบ่งงานและก�าหนดผู้รับผิดชอบอย่าง

ชัดเจน	จัดองค์กรในรูปคณะกรรมการ	ทั้งฝ่ายสงฆ์	

และฆราวาส	 การสื่อสารและประชาสัมพันธ์ใน 

วงกว้าง	การติดตามประเมินผลการบริหารจัดการ	

และการด�าเนินกจิกรรมต่างๆ	อย่างเป็นระบบและ

ต่อเนือ่ง	เน้นการบูรณาการ	เชือ่มโยงการศกึษากบั

การศาสนาและศาสตร์อ่ืนๆ	 ยึดเอกลักษณ์วิถีชีวิต

ไทยและพุทธปฏิบัติปรับบทบาทของวัดและสงฆ ์

ให้ทันโลก	เน้นบทบาทคือ	รับ-รุก-ร่วมมือ	ในการ

จัดองค์กรวัดและการด�าเนินกิจกรรมของวัด	

	 	 1.3		ด้านจัดบุคลากร	 พบว่า	 ภาวะ

ผู้น�าของผู้บริหารวัด	 มีความรู้ความสามารถและ

ประสบการณ์คุณสมบัติส่วนตัวและจริยวัตรท่ีมี

ความรู้ความสามารถ	 มีการพัฒนาบุคลากรและ

สวัสดิ์การ	มีมนุษยสัมพันธ์การท�างานร่วมกับผู้อื่น	

ประพฤติธรรม	ใฝ่รู้	เสียสละ	อุทิศตน	คือบุคลากร

ของวัดมีทั้งกลุ่มภิกษุ	 สามเณร	 ไวยาวัจกรและ

ฆราวาสทีท่�างานจดัการศกึษาตามอธัยาศัยและการ

เผยแผ่ศาสนาของวัดท้ังท่ีท�างานประจ�าและอาสา

สมัคร	 เป็นผู ้ประพฤติธรรม	 ใฝ่เรียนรู ้	 สามัคค	ี 

มนี�า้ใจ	มคีวามรบัผดิชอบและความขยนัหมัน่เพยีร	

เสียสละ	 เคารพซ่ึงกันและกัน	 สามารถท�างาน 

ร่วมกับผู้อื่นได้	 มีมนุษยสัมพันธ์	 มีคุณสมบัติของ

พระนักเผยแผ่	 นักพัฒนาชุมชน	 และนักสังคม	

สงเคราะห์	 เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ประชาชนและ

ชุมชนโดยวางแผนก�าลังคนให้เหมาะสมกับงาน	

โดยแบ่งคนดูแลรับผิดชอบในการบริหารงานฝ่าย

ต่างๆ	 เช่น	 ฝ่ายการบริหารงานอาคารสถานท่ี 

ฝ่ายการบริหารงานธุรการ	ฝ่ายการบริหารการเงิน

งบประมาณ	และฝ่ายการบริหารบุคลากร

	 	 1.4		ด ้านการอ�านวยการ	 พบว ่า	 

เจ้าอาวาสมีการกระจายงานเพ่ือสร้างพลังในการ

สร้างงานได้ทุกด้านท�าให้เกิดประสิทธิภาพในการ

ด�าเนินงานได้ง่ายยิ่งขึ้น	 สร้างปลูกฝังให้สมาชิก 

ในวัดมีแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมและประชาชน 

มจีติส�านกึถึงความเป็นเจ้าของพระศาสนา	วดัและ

การทุ่มเทเพื่อการพัฒนาวัด	 ชุมชนมากยิ่งขึ้น	 

เจ้าอาวาสเป็นหัวหน้าสูงสุดโดยมีหน้าที่บ�ารุง 

รักษาวัด	จัดกิจการและศาสนสมบัติของวัดให้เป็น

ไปด้วยดี	มปีกครองและสอดส่องดูแลบรรพชติและ

คฤหัสถ์พ�านักอาศัยอยู่ในวัดปฏิบัติตามพระธรรม

วินัย	กฎมหาเถรสมาคม	ข้อบังคับ	 ระเบียบ	หรือ 

ค�าสั่งของมหาเถรสมาคมจัดการศึกษาอบรม 

สัง่สอนพระธรรมวนิยัแก่บรรพชติและคฤหสัถ์และ

อ�านวยความสะดวกตามสมควรในการบ�าเพ็ญกศุล

	 	 1.5		ด้านการประสานงาน	พบว่า	การ

สร้างเครือข่ายวัด	ความร่วมมือจากชุมชน/ภาครัฐ	

กิจกรรมส่งเสริม/ความสามัคคีเป็นความสัมพันธ์

อันดีกับชุมชนเป็นพ้ืนฐาน	 ส�าคัญของความส�าเร็จ
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ของการบริหารจัดการวัดและน�าไปสู ่การสร้าง

ความร่วมมอืร่วมใจและ	เครอืข่ายหรอืวดัสาขาและ

เป็นยุทธศาสตร์ส�าคัญของการบริหารจัดการวัด

แบบมีส่วนร่วม	 การปรับบทบาทให้เหมาะสมกับ

สถานการณ์ทีเ่ปลีย่นแปลงในทางโลกการรวมหรอื

การระดมพลัง	

	 	 1.6		ด้านการรายงาน	พบว่า	การจัด

ท�ารายงานทางการเงินตาม	มาตรฐานบัญชีของวัด

มีการด�าเนินการได้อย่างถูกต้อง	 โดยแม้ว่าวัดจะมี

การบันทึกรายรับ-รายจ่าย	 และจัดท�าบัญชีเป็น

ประจ�า	 แต่อาจเป็นบัญชีท่ีจัดท�าข้ึนอย่างง่ายหรือ

ตามความเข้าใจของผูจ้ดัท�าเท่านัน้	โดยให้สอดคล้อง

กบัหลกัมาตรฐานบญัชทีรัีบรองกนัโดยทัว่ไปรวมถึง 

สามารถมกีารตรวจสอบจากผูส้อบบัญชรีบัอนญุาต

ด้วยมีการเผยแพร่ให้สาธารณะรับทราบ	 ข้อมูล

ทางการเงินของวัด	และมีการรวบรวมข้อมูลอย่าง

เป็นระบบโดยหน่วยงานของรัฐที่มีหน้าที่ในการ

ก�ากับดแูลการบรหิารการเงนิของวดัอย่างเป็นระบบ

	 	 1.7		ด้านการงบประมาณ	พบว่า	การ

บรหิารเงินโดยคณะกรรมการ	การระดมทรัพยากร	

แหล่งรายได้ประจ�า	จัดตั้งกองทุน	มูลนิธิ	คือ	การ

บรหิารการเงนิของวดัม	ีคณะกรรมการท้ังพระสงฆ์

และฆราวาส	มีการจัดตั้งมูลนิธิกองทุน	น�าดอกผล

มาใช้ในการส่งเสริมและสนับสนุนการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา

	 2.		 สภาพปัญหาและระเบียบการบรหิาร

การจัดการของวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 ต�าบล

บ้านแก้ง	 อ�าเภอภูเขียว	 จังหวัดชัยภูมิ	 พบว่า

เทคโนโลยีเครื่องมือ	 และวัสดุอุปกรณ์วัด	 เป็นส่ิง

จ�าเป็นในภาวการณ์โลกปัจจุบัน	 ประยุกต์ใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารในการเผยแผ่

ธรรมและจัดท�าเว็บไซต์ของวัดได้กว ้างขวาง	

ครอบคลุม	 และสร้างความน่าสนใจและเตรียม

ความพร้อมด้านเคร่ืองมอื	อปุกรณ์สิง่อ�านวยความ

สะดวก	 อันช่วยเอื้ออ�านวยและส่งเสริมบริหาร

จัดการวัดให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ	 โดยวัด

ควรน�าเทคโนโลยีและอุปกรณ์เครื่องมือที่จะช่วย

จัดการทันสมัยทันเหตุการณ์และรวดเร็วประหยัด

ทรัพยากรต่างๆ	 ประหยัดเวลา	 ในการท�างานให้

รวดเร็วได้ให้มากและเหมาะสมรัดกมุยิง่ขึน้	ในการ

บรหิารจดัการวดัมน้ีอย	การมส่ีวนร่วมและการรวม

กลุ่มของชุมชนต่อกิจกรรมของวัดค่อนข้างน้อย 

ส่งผลให้ความสัมพันธ์ระหว่างชมุชนและหน่วยงาน

ภาครัฐห่างเหินกันมากยิ่งขึ้น

	 3.		 ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารจัดการ

ของวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 ต�าบลบ้านแก้ง	

อ�าเภอภูเขียว	 จังหวัดชัยภูมิ	 พบว่า	 การบริหาร

จัดการเป็นการน�าเอาทรัพยากรบริหารมาประกอบ

เป็นกระบวนการบริหารให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่

ก�าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ	 โดยอาศัยปัจจัย

หลักคือ	เงิน	บุคคล	วัสดุสิ่งของ	วิธีการปฏิบัติงาน

และคุณธรรมในการบริหารจัดการ	 เพื่อให้บรรลุ

วัตถุประสงค์	ตามเป้าหมายอย่างดีมีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล	สร้างความเจริญมั่นคงกับองค์กร

ในทกุๆ	ด้าน	และการบรหิารเป็นเคร่ืองบ่งชีใ้ห้ทราบ

ถึงความเจริญก้าวหน้า	 การบริหารเป็นลักษณะ 

การท�างานร่วมกัน	 ของกลุ ่มบุคคลในองค์การ	 

มีลักษณะการวินิจฉัยสั่งการ	 นักบริหารจะต้อง

ค�านงึถงึปจัจยัสิง่แวดล้อมตา่งๆ	เพราะการวนิิจฉยั

ส่ังการเป็นเคร่ืองแสดงให้ทราบถึงความสามารถ
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ของนักบรหิารและการเจรญิเตบิโตของการบรหิาร	

การบรหิารจดัการนัน้จะครอบคลมุถงึหน้าทีใ่นการ

บรหิาร	ประกอบด้วย	การวางแผน	การจดัองค์การ	

การสั่งการหรือการมอบหมายงาน	 การประสาน

งาน	การรายงาน	และการงบประมาณ	

	 นอกจากนี้	องค์ประกอบที่ส�าคัญของการ

บริหารจะประกอบด้วย	 วัตถุประสงค์ที่แน่นอน	

ทรัพยากรในการบรหิาร	มคีวามประสานระหว่างกัน 

และประสิทธิภาพ	ประสิทธิผลในการ	บริหารงาน	

ซึ่งแนวคิดเหล่านี้จะครอบคลุมไปถึง	 การบริหาร

แบบมีส่วนร่วม	 และการบริหารเชิงกลยุทธ์เพ่ือ

รองรบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรกัษ์	(Green	Tourism)	

พร้อมทั้งจัดสรรงบประมาณเพื่อดูแลคุณภาพ	

ปราชญ์ชาวบ้านเพื่อสื่อความหมายและเรื่องราว

ทางประวัติศาสตร์ของแหล่งท่องเที่ยวสร้างจิต 

ส�านกึแก่เยาวชนรุน่หลงัให้ตระหนกัถงึความส�าคัญ

ของทรัพยากรท่องเที่ยวและเห็นคุณค่าของ

ประเพณีวัฒนธรรม	 และการบริการความสะดวก

แก่นักท่องเที่ยว	 ควรเน้นวัสดุท่ีมาจากธรรมชาติ

และหาได้ง่ายในท้องถิ่น	เช่น	ดอกไม้ธูปเทียน

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 1.		 ระเบียบการบรหิารจดัการวัดพระธาตุ

หนองสามหม่ืน	 ต�าบลบ้านแก้ง	 อ�าเภอภูเขียว	

จังหวดัชัยภูมิ	พบว่า	การบรหิารจดัการวดัพระธาตุ

หนองสามหมื่นวัดประกอบด้วยขั้นตอนที่ส�าคัญ	7	

ประการ	ได้ดังนี้	1)	ด้านการวางแผน	2)	ด้านการ

จัดองค์กร	 3)	 ด้านการจัดบุคลากร	 4)	 ด้านการ

อ�านวยการ	5)	ด้านการประสานงาน	6)	ด้านการ

รายงานและ	 7)	 ด้านงบประมาณ	 ในการน�าไป

ปฏิบัติเพื่อพัฒนาวัดให้เกิดความมั่งคงแก่วัด 

และพระพุทธศาสนา	 วัดมีวิธีการจัดการองค์กร	 

ประกอบด้วย	กรรมการวดัก�านนั	ผูใ้หญ่บ้าน	นายก

เทศบาลต�าบลบ้านแก้ง	 กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 

คนทีม่อีายทุีม่ภีมูปัิญญาต่างๆ	เอามาเป็นทีป่รึกษา

และด้านคฤหัสถ์พ�านักอาศัยอยู ่ในวัดได้ปฏิบัติ

ตามพระธรรมวินัย	 กฎมหาเถรสมาคม	 ข้อบังคับ	

ระเบียบ	 การหาทางท�าให้ทุกๆ	 ฝ่ายร่วมมือและ

ท�างานสอดคล้องกัน	 โดยใช้หลักสามัคคีธรรม	 

เจ้าอาวาสได้ทราบถึงผลการปฏิบัติงาน	 โดยที่มี

ความสัมพันธ์กับการติดต่อสื่อสารในองค์การและ

ด้านการงบประมาณการท�างานของวัดจะมีคณะ

กรรมการดูแลและเจ้าอาวาสยังเป็นผู้น�าท่ีมุ่งงาน

และมุง่คน	เจ้าอาวาสแสดงความเป็นมติรสนบัสนนุ

และสนใจในความเป็นอยูแ่ละสวัสดิการต่างๆ	ของ

พระและเณร	รวมทั้งการยอมรับ	รับฟังปัญหาและ

ข้อเสนอแนะต่าง	ให้ความส�าคญักับธรรมชาตมิกีาร

อนุรักษ์ต้นไม้ตลอดจนรักษาสภาพธรรมชาติได้

อย่างดีเยีย่ม	ส�าหรับในส่วนของท่ีพักจะมีให้บริการ

เฉพาะผูท้ีม่าปฏบิตัธิรรมกบัทางวดัจงึไม่สอดคล้อง

กับพระสมุห์อนุรักษ์	ธีรสกฺโก	(2554)	ที่ศึกษาการ

พัฒนาวัดเพื่อการท่องเที่ยวเชิงพุทธในจังหวัด

สมุทรสาคร	 พบว่า	 ปัญหาส่วนใหญ่ในการพัฒนา

วัด	 คือ	 ปัญหาเกี่ยวกับความสะอาด	 ขยะมูลฝอย	

มูลสุนัข	 มูลนก	 ห้องน�้าห้องสุขาไม่ค่อยสะอาด	 

มีต้นไม้น้อยไม่ค่อยร่มรื่น	 เจ้าหน้าท่ีของทางวัดที่

ท�าความสะอาด	 หรือท�างานในจุดต่างๆ	 มีน้อย	 

ทัง้ยงัแต่งกายไม่ค่อยสภุาพ	และปัญหาในเรือ่งของ

กิจกรรมในวัดซึ่งมีการประชาสัมพันธ์น้อยจัดไม่

ตรงกบัวนัหยดุจงึท�าให้ไม่ทราบเรือ่งและไม่สะดวก
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ในการมาร่วมกจิกรรม	ผูท่ี้มาวัดเจดีย์หลวงวรวหิาร	

ชื่นชมศิลปกรรมต่างๆ	 การนมัสการไหว้พระและ

สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ	 มีการฝึกสมาธิภาวนาในวันหยุดและ

วันพักผ่อน	 สอดคล้องกับงานวิจัยของบุญพิเชษฐ	์

จันทร์เมือง	 (2553)	 ที่ศึกษาการจัดการการท่อง

เทีย่วในพระอารามหลวงชัน้เอก	ในเกาะรตันโกสนิทร์

พบว่าแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวภายใน 

พระอารามหลวงนัน้	ควรเน้น	1)	การช่ืนชมศลิปกรรม

ต่างๆ	2)	การนมัสการไหว้พระและสิ่งศักดิ์สิทธิ์	3)	

การฝึกสมาธิภาวนาในวันหยุดและวันพักผ่อน	 4)	

สิ่งที่นักท่องเที่ยวควรได้รับในการมาท่องเที่ยวคือ

ความเพลดิเพลนิ	คตธิรรม	เกรด็ความรูท้างศาสนา

ที่ประกอบด้วยประวัติศาสตร์ท่ีละเอียดลึกซึ้งและ	

5)	 ควรปรับปรุงด้านการบริการท่องเท่ียวของวัด 

ที่ยังไม ่เป ็นที่ดึงดูดใจเพื่อมาตรฐานแรงจูงใจ	 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการสาธารณูปโภค

	 2.		 ระเบียบการบริหารการจัดการกับ

เทคโนโลยีและอุปกรณ์ในการบริหารจัดการวัด 

มน้ีอย	การน�าเทคโนโลยเีครือ่งมอื	และวสัดอุปุกรณ์

วัดเป ็นสิ่ งจ�า เป ็นในภาวการณ ์โลกป ัจจุ บัน	 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี	 สารสนเทศและการ

สือ่สารในการเผยแผ่ธรรมและจดัท�าเวบ็ไซต์ของวดั	

สร้างความน่าสนใจและเตรียมความพร้อมด้าน	

เครื่องมือ	อุปกรณ์	สิ่งอ�านวยความสะดวก	อันช่วย

เอื้ออ�านวยและส่งเสริมบริหารจัดการวัดให้เป็นไป	

อย่างมีประสิทธิภาพ	 ข้อค้นพบมีความสอดคลอง

กับบุญส่ง	 หาญพานิช	 การบริหารจัดการความรู	้

ได้แก่	การสร้างความรู้	การจัดเก็บความรู้	การน�า

ความรู้ไปใช้	 การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้	 การ

บรกิาร	ความรู	้การสือ่สารความรู	้การใช้เทคโนโลยี	

วัฒนธรรมการไว ้วางใจ	 วัฒนธรรมพลังร ่วม	 

นอลลิดจ์เวอร์	เคอร์	ส่ิงท้าทาย	และยทุธศาสตร์การ

บริหารจัดการความรู ้	 ลักษณะงานที่ผู ้บริหาร 

มคีวามต้องการในระดบัมาก	ให้มกีารน�าองค์ความ

รู้ใหม่ๆ	 ซึ่งเกิดจากการบริหารจัดการความรู้ไปใช้ 

ได้แก่	การประกัน	คณุภาพการศกึษา	รองลงมา	คอื	

การพัฒนาการเรียนการสอน	หลักสูตร	เทคโนโลยี	

ห้องสมุด	 การวิจัย	 การประเมินความดีความชอบ	

การธ�ารงรักษาบุคลากร	การสร้างนักวิชาการ	การ

ก�าหนดภาระงานของบุคลากร	 และการบริการ

ความรู้	 ผู้บริหารมีความประสงค์ให้ในระดับมาก	

การมีส่วนร่วมและการรวมกลุ่มของชุมชนต่อ

กิจกรรมของวัดค่อนข้างน้อยส่งผลให้	 ความ

สมัพันธ์กบัชมุชนและหน่วยงานภาครฐัห่างเหินกนั

มากยิ่งขึ้นซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอาทิตยา	

เครือจันทร์	และศรีสุพร	ปิยรัตนวงศ์	(2559,	หน้า	

31-52)	 ได้ท�าวิจัยเรื่อง	 แนวทางพัฒนาแหล่งท่อง

เที่ยวเชิงประวัติศาสตร์:	 กรณีศึกษาแหล่งโบราณ

สถานโมคลาน	 จังหวัดนครศรีธรรมราช	 พบว่า	 

การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ให้มี

ประสิทธิภาพและยั่งยืนนั้น	 ต้องใช้การบริหาร

จัดการแบบมีส่วนร่วมโดยอาศัยทุกภาคส่วนที่

เกี่ยวข้องร่วมก�าหนดพัฒนาที่มาจากพลังภายใน

ชมุชนด้วยการเปิดโอกาสให้ชมุชนเข้ามามส่ีวนร่วม

ขับเคลื่ อนโดยด�า เนินการพัฒนาใน	 3	 มิติ	 

(Dimension)	หรือเรียกว่า	SEE	Model	ประกอบ

ด้วย	1)	มติทิางสงัคม	วฒันธรรม	(Social-cultural	

dimension)	 ด้วยการส่งเสริมให้ชุมชนที่อยู่โดย

รอบแหล่งโบราณสถานเข้ามามส่ีวนร่วมและพัฒนา

ระบบการจดัการท่ีมปีระสทิธภิาพ	2)	มติเิศรษฐกจิ	
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(Economic	 Dimension)	 ด้วยการพัฒนาสินค้า	

ผลิตภัณฑ์ท ้องถิ่นเ พ่ือรองรับการท ่องเ ท่ียว 

การประชาสมัพนัธ์	และเผยแพร่	3)	มติสิิง่แวดล้อม	

(Environment	Dimension)	ด้วยการจัดการบูรณะ 

ปรับปรุงแหล่งโบราณสถาน	และภูมิทัศน์โดยรอบ

พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้มีคุณภาพและความ

ปลอดภัย	ทั้งนี้ในการพัฒนาแต่ละมิติควรค�านึงถึง

ขีดความสามารถของชุมชนอีกด้วยเพื่อที่จะไม่

ให้การพัฒนาเป็นสิ่งท่ีแปลกแยกไปจากวิถีการ

ด�ารงชีวิตของชุมชน		

	 3.		 การบริหารจัดการของวัดพระธาตุ

หนองสามหม่ืน	 ต�าบลบ้านแก้ง	 อ�าเภอภูเขียว	

จังหวัดชัยภูมิ	 พบว่า	 ส่งเสริมความร่วมมือกับ 

ทุกภาคส่วนจัดให้มีผู้เชี่ยวชาญมาให้ความรู้และ

แนะน�าแนวทางการปฏิบัติงานด้านสิ่งแวดล้อม

พร้อมทัง้การตระหนกัถงึผลกระทบด้านสิง่แวดล้อม

ที่อาจเกิดขึ้นให้แก่เจ้าหน้าท่ีและชุมชนในพ้ืนที่

แหล่งท่องเทีย่วเพือ่รองรบัการท่องเทีย่วเชงิอนรุกัษ์	

(green	tourism)	พร้อมทัง้จดัสรรงบประมาณเพ่ือ

ดูแลคุณภาพส่ิงแวดล้อมภายในแหล่งท่องเท่ียว 

จัดอบรมเจ้าหน้าที่	 ปราชญ์ชาวบ้านเพื่อสื่อความ

หมายและเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ของแหล่ง

ท่องเท่ียวสร้างจิตส�านึกแก่เยาวชนรุ ่นหลังให้

ตระหนักถึงความส�าคัญของทรัพยากรท่องเที่ยว

และเห็นคุณค่าของประเพณีวัฒนธรรม	 และการ

บริการความสะดวกแก่นักท่องเท่ียว	 ควรเน้นวัสดุ

ที่มาจากธรรมชาติและหาได้ง่ายในท้องถิ่น	 เช่น	

ดอกไม้ธปูเทยีน	สอดคล้องกบัทฤษฎขีองววิฒัน์ชยั	

บญุภกัดิ	์(2532,	หน้า	13)	และธรรมศกัดิ	์โรจนสนุทร	

(2542)	ที่กล่าวถึงองค์ประกอบหลักใหญ่หลายข้อ

ที่ใช้เป็นเกณฑ์พิจารณาและก�าหนดศักยภาพหรือ

ความส�าคญัของแหล่งท่องเทีย่วโดยปัจจยัจงูใจหลกั

คอื	คณุค่าของแหล่งท่องเท่ียวสภาพการเข้าถึงและ

กิจกรรมที่มนุษย์สร้างข้ึน	 นอกจากนี้ยังตรงกับ

นโยบายหลักของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย	 

ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืน 

ที่ เน ้นให ้ความส�าคัญกับการมีส ่วนร ่วมของ

ประชาชนในด้านต่างๆ	 เพ่ือสร้างความพึงพอใจ 

ให้กับนักท่องเท่ียวในขณะเดียวกันเพ่ิมจิตส�านึก 

ในการอนรุกัษ์ทรพัยากรท่องเท่ียวและสิง่แวดล้อม	

ซึ่งจะส่งผลกลับมาสู่ชุมชนให้เกิดการพัฒนาอย่าง

ยั่งยืนและสิ่งที่ส�าคัญที่สุดก็คือ	 จะต้องค�านึงถึงขีด

ความสามารถในการรองรับ	(Carrying	capacity)	

เพราะหากมีจ�านวนนักท่องเที่ยวมากเกินไปอาจ 

ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรม	 เมื่อแหล่งท่องเที่ยว

เสื่อมโทรมย่อมยากแก่การแก้ไขให้กลับคืนดังเดิม

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

 	 1.1	 เจ้าอาวาสวดัและคณะกรรมการ

บริหารวัดพระธาตุหนองสามหมื่นต�าบลบ้านแก้ง	

อ�าเภอภูเขียว	จังหวัดชัยภูมิ	ได้แก่	องค์การบริหาร

ส่วนต�าบลในพื้นที่	นักวิชาการในพื้นที่	ผู้น�าชุมชน

และประชาชนท้องถิ่นเพ่ือน�ารูปแบบการบริหาร

จัดการที่ได้จากการวิจัยไปสู่การปฏิบัติ	

	 	 1.2		น�าผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ในการ

วางแผนบริหารจัดการวัดพระธาตุหนองสามหมื่น

อย่างมีทิศทาง

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยในคร้ัง 

ต่อไป
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  2.1		ควรท�าการศกึษาวจิยัเพือ่จดัการ

ของวัดพระธาตุหนองสามหมื่น	 ต�าบลบ้านแก้ง	

อ�าเภอภูเขียว	จังหวัดชัยภูมิ

	 	 2.2		ควรวัดพระธาตุหนองสามหมื่น

ต�าบลบ้านแก้ง	อ�าเภอภูเขียว	จังหวัดชัยภูมิ	ควรมี

รูปแบบท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนท้องถิ่นทุกภาค

ส่วน	ทุกอาชีพได้มีโอกาสเข้ามาร่วมบริหารจัดการ

ของวัดดังนั้นการศึกษาศักยภาพของประชาชน 

ท้องถิ่นด้านการบริหารจัดการจะท�าให้ทราบว่า

ประชาชนท้องถิ่นมีศักยภาพในการบริหารจัดการ

อยู่ในระดับใด	 และควรมีการพัฒนาศักยภาพของ

ประชาชนท้องถิ่นด้านการบริหารจัดการด้านใด

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
 การบริหารจดัการแหล่งประวตัศิาสตร์วดั

พระธาตุหนองสามหมื่น	 จังหวัดชัยภูมิชุมชนที่อยู่

รอบบริเวณที่ตั้งของวัดพระธาตุหนองสามหมื่นได้

โดยง่ายโดยทกุภาคส่วนสามารถติดต่อส่ือสารแลก

เปล่ียนข้อมลูตลอดเวลาช่องทางในการส่ือสารทีท่นั

สมัยสามารถถ่ายโอนข้อมูลต่างๆ	 รวมถึงเป็นช่อง

ทางในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารต่างๆ	 ไปสู่

สาธารณชนได้อย่างรวดเรว็มกีารประสานเชือ่มโยง	

โดยทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องมีการประชุมปรึกษา

หารือมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารที่น�าไปสู่การ

บริหารจัดการอย่างถูกต้อง

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	 1)	 ศึกษาหลักพุทธวิธีการไกล่เกล่ียข้อพิพาทในพุทธศาสนา

เถรวาท	 2)	 ศึกษาการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของผู้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น	 3)	 ศึกษา

วิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ	 ผู้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัด

ขอนแก่น	เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ	โดยศกึษาจากเอกสารต่างๆ	ได้แก่	คมัภีร์พระไตรปิฎก	อรรถกถา	ต�ารา	

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง	และสมัภาษณ์ผูเ้กีย่วข้องกบักระบวนการไกล่เกล่ีย	รวมท้ังผู้มคีวามรู้เกีย่วกบัการแก้ไข

ความขัดแย้ง	ตามแนวพุทธ	น�าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสร้างข้อสรุป

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 หลกัพทุธวธิกีารไกล่เกลีย่ข้อพพิาทในพทุธศาสนาเถรวาท	เน้นการแก้ไขจากเหตปัุจจยัภายใน

ที่เป็นรากเหง้าของความขัดแย้งอันเป็นต้นเหตุของปัญหา	เพื่อให้คู่พิพาทเกิดสันติภาวะและร่วมกันแก้ไข

ปัญหาจนเกิดสันติภาพ	

	 2.		 การไกล่เกลีย่ข้อพพิาทของผูป้ระนปีระนอมประจ�าศาลจังหวดัขอนแก่น	เน้นทีป่ระเด็นปัญหา

และวิธีการจัดการ	เพื่อให้ได้ข้อตกลงร่วมกันและยุติข้อพิพาท	

	 3.		 การประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธีในการไกล่เกล่ียข้อพิพาทของผู้ประนีประนอมเป็นการน�าหลัก

พุทธวิธีปรับใช้ในขั้นตอนการไกล่เกลี่ยของผู้ประนีประนอมให้เหมาะสมกับสถานการณ์	 เพื่อให้การแก้ไข

ข้อพิพาทมีประสิทธิภาพ	แบ่งเป็น	4	ขั้นตอน	คือ	1)	การวิเคราะห์ปัญหาข้อพิพาท	2)	การสร้างความเชื่อถือ	

* ได้รับบทความ:	24	สิงหาคม	2564;	แก้ไขบทความ:	20	ตุลาคม	2564;	ตอบรับตีพิมพ์:	24	มีนาคม	2565    
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3)	 การสร้างความสงบ	 และ	 4)	 การสร้างสันติโดยการประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท	 

ผู้ประนีประนอมเน้นส�ารวจและแก้ไขจากเหตุปัจจัยภายในที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งของคู่พิพาท	 โดยใช้

พุทธวิธีการ	 ลดอกุศลมูลเพื่อลดความขัดแย้ง	 จนคู่พิพาทเกิดสัมมาทิฐิในระดับที่สามารถหาทางออก 

ร่วมกันได้อย่างสร้างสรรค์

ค�าส�าคัญ:	พุทธวิธี;	การไกล่เกลี่ย;	การประยุกต์;	ข้อพิพาท;	ศาลจังหวัดขอนแก่น	

Abstract

	 This	research	has	the	objectives	to	study:	1)	Buddhist	principles	in	reconciliation	

in	Theravada	Buddhism,	2)	the	methods	of	reconciliation	of	reconciliatory	in	Khon	Kaen	

provincial	 court,	 and	 3)	 the	 application	 of	 Buddhist	 principles	 in	 reconciliation	 of	 

reconciliatory	 in	Khon	Kaen	provincial	court.	This	 is	 the	qualitative	 research,	and	 the	

researcher	collected	and	studied	form	Tipitaka,	commentary,	texts,	books,	and	related	

documents	about	reconciliation.	The	researcher	interviewed	reconciliatory,	parties,	layers	

in	reconciliation	center	in	Khon	kaen	provincial	court	including	the	Buddhist	experts	in	

reconciliation	and	analyzed	the	data	by	inductive	methodology.

 The results revealed that:

	 1.		 Buddhist	principles	in	reconciliation	in	Theravada	Buddhism	emphasizes	on	

the	root	cause	of	the	conflict	to	find	peace	and	resolve	it	together.	

	 2.		 The	 reconciliation	 of	 reconciliatory	 in	 Khon	 Kaen	 provincial	 court	 does	 

mainly	focus	on	the	root	cause	and	how	to	manage	to	solve	with	dispute.	

	 3.		 The	 Court	 meditator	 have	 applied	 the	 Buddhist	 principles	 into	 the	 

reconciliation	process.	To	effectively	resolve	the	dispute,	there	are	4	steps;	1)	Dispute	

analysis,	2)	Gaining	trust,	3)	Creating	peace,	and	4)	Creating	harmony.	Based	on	Buddhist	

Principle	for	Mediation,	meditators	should	look	for	the	root	of	clause	of	the	conflicts	of	

disputes	and	then,	solve	that.	The	way	to	use	Buddhist	Principle	could	help	to	alleviate	

and	would	 lead	disputes	 to	have	 the	 right	 thought	 to	mutually	 solve	 their	problem	 

together.

Keywords: Buddhist	Principles;	Reconciliation;	Application;	Dispute;	Khon	Kaen	Provincial	

Court
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1.  บทน�า
	 ธรรมชาตขิองมนษุย์จ�าเป็นต้องอยูร่่วมกนั

เป็นสังคม	แต่มนุษย์มีความแตกต่างกันด้วยบริบท

ทางความคิด	 ความเชื่อ	 เชื้อชาติ	 ศาสนา	 และ

วฒันธรรม	ซึง่ความแตกต่างดงักล่าวล้วนเป็นปัจจัย

ส�าคัญที่น�าไปสู่ความขัดแย้ง	 ความขัดแย้งเกิดขึ้น

ควบคูไ่ปกบัการด�าเนนิชวีติประจ�าวนั	เป็นเรือ่งยาก

ที่จะหลีกเลี่ยง	 หรือก�าจัดความขัดแย้งให้หมดไป	

ยิ่งปัจจุบันโลกพฒันาการสื่อสารและการคมนาคม

จนกลายเป็นสังคมไร้พรมแดน	ปัญหาความขดัแย้ง

ย่อมเพ่ิมขึ้นตามการพัฒนาไปด้วย	 ปัญหาความ 

ขัดแย้งเริ่มจากความคิดที่แตกต่าง	 ความเห็นที่ไม่

ลงรอยจนเกิดการกระทบกระทั่ง	 ทะเลาะวิวาท	

เพราะเหตวุ่ามนษุย์ไม่สามารถควบคมุสถานการณ์

รอบตวั	ความขดัแย้งจงึเกดิข้ึนควบคู่กับการด�าเนิน

ชีวิตประจ�าวัน	 อาจกล่าวได้ว่าความขัดแย้งเป็น

ผลผลิตจากการปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์	 (พระธรรม

ปิฎก	(ป.อ.	ปยุตฺโต),	2546,	หน้า	4)	ความขัดแย้ง

เกิดขึ้นได้แม้กับคนใกล้ชิดไปจนถึงคนที่ไม่เคยรู้จัก	

ส่วนประเด็นความขัดแย้งมีตั้งแต่เร่ืองพื้นฐานใน

ชวีติประจ�าวนัไปจนถงึเรือ่งระดบันโยบายทีม่คีวาม

ซับซ้อนกระทบต่อคนจ�านวนมาก	 ความขัดแย้งท่ี

ไม่ได้รบัการแก้ไขอย่างถกูต้องอาจน�าไปสูค่วามเสีย

หายทีร่นุแรง	ปัจจบุนัมแีนวคดิเกีย่วกบัการจดัการ

ความขัดแย้งเพื่อลดผลกระทบด้านลบอยู่หลายวิธ	ี

โดยการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเป็นวิธีการหนึ่งที่ได้รับ

การยอมรับว่าสามารถจัดการกับความขัดแย้งได้

อย่างมีประสิทธิภาพและส่งผลกระทบต่อคู่พิพาท

น้อยที่สุดวิธีการหนึ่ง	 หลักการไกล่เกล่ียข้อพิพาท	

คือ	 การจัดให้มีคนกลางเข้าช่วยเหลือคู่พิพาทใน

การเจรจาหาทางออกที่สร้างสรรค์เพื่อให้กลับมา

อยูร่่วมกนัได้อย่างปกตสิขุ	และหลกัของการไกล่เกลีย่ 

ข้อพิพาทสอดคล้องกับแนวคิดทางพุทธศาสนา

เพราะต่างมุ่งเน้นแก้ไขปัญหาด้วยสันติวิธี	 มนุษย ์

ใช้วิธกีารไกล่เกลีย่ข้อพพิาทเพ่ือระงบัความขดัแย้ง

มาต้ังแต่สมัยโบราณ	 และมีการพัฒนารูปแบบ 

เรือ่ยมาปัจจบุนัมหีลายประเทศน�าวธิกีารไกล่เกลีย่ 

ข้อพิพาทไปใช้แก้ไขปัญหาความขัดแย้งทีเ่กดิข้ึนใน

สังคมของตน

	 จากการศึกษาเอกสารทางประวัติศาสตร์

พบว่าประเทศไทยมีการใช้วิธีการ	 ไกล่เกล่ีย 

ข้อพิพาทแก้ไขความขัดแย้งมาตั้งแต่ก่อนสมัย

สโุขทยั	แต่ไม่มกีารบนัทกึหลกัการ	ไกล่เกลีย่ไว้เป็น

ต�าราแบบทางตะวันตก	 (ส�านักงานศาลยุติธรรม,	

2556,	 หน้า	 181-183)	 ปัจจุบันการไกล่เกลี่ยข้อ

พิพาทแบ่งออกเป็น	2	ประเภท	คือ	การไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาทก่อนฟ้อง	 และการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท 

หลังฟ้องการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทก่อนฟ้องเดิม

ด�าเนินการ	 โดยหน่วยงานอื่นที่มิใช่ศาลยุติธรรม	

และเริ่มมีการด�าเนินการอย่างเป็นรูปธรรมในปี	

2541	ภาครฐัมกีารจดัอบรมแต่งต้ังอาสาสมคัรไกล่

เกลีย่ข้อพพิาทชมุชน	(อ.ก.ช.)	ขึน้ท�าการ	ไกล่เกลีย่

ข ้อพิพาทในชุมชนส ่วนกระทรวงมหาดไทย	 

มีพระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องที่	 พ.ศ.	

2457	 ให้อ�านาจนายอ�าเภอและคณะกรรมการ

หมู่บ้านไกล่เกล่ียข้อพิพาทที่เกิดขึ้น	 ในชุมชนได้	 

ต่อมามีการออกกฎกระทรวง	ว่าด้วยการไกล่เกลี่ย

และการประนอมข้อพิพาททางแพ่ง	 พ.ศ.	 2553	

และออกกฎกระทรวง	 ว่าด้วยการไกล่เกล่ียความ

ผดิในทางอาญา	พ.ศ.	2553	(ปรชัญา	อยูป่ระเสรฐิ,	
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2550,	 หน้า	 12)	 จากน้ันปี	 2562	 มีการออก 

พระราชบญัญติัการไกล่เกลีย่ข้อพพิาท	พ.ศ.	2562	

ก�าหนดให้ส�านกังานศาลยตุธิรรม	ส�านักงานอัยการ

สูงสุด	 หรือหน่วยงานอื่นของรัฐตามที่รัฐมนตรี

ว่าการกระทรวงยุติธรรมก�าหนดและภาคเอกชน	

สามารถจัดตั้งศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทเพื่อท�าการ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งได้บางลักษณะ	ยกเว้น

ข้อพิพาทเก่ียวกับสิทธิแห่งสภาพบุคคล	 สิทธิใน

ครอบครัว	 หรือข้อพิพาทเกี่ยวกับกรรมสิทธิ์ใน

อสังหาริมทรัพย์	 ส ่วนข้อพิพาททางอาญาให  ้

ไกล่เกลี่ยได้เฉพาะที่เป็นความผิดอันยอมความได	้

และความผิดลหุโทษในบางฐานความผิด	 ศูนย์ 

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของหน่วยงานภาครัฐมีอ�านาจ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาททางแพ่งที่มีทุนทรัพย์ได้ไม่เกิน	

ห้าล้านบาท	 ส่วนภาคเอกชนมีอ�านาจไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาททางแพ่งท่ีมีทุนทรัพย์ไม่เกินห้าแสนบาท	

(พระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท	 พ.ศ.	

2562,	 2562)	 ท้ังน้ี	 ปัจจุบันมีการแก้ไขประมวล

กฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่ง	 มาตรา	 20	 ตรี	

ก�าหนดให้ศาลยตุธิรรมสามารถ	ไกล่เกลีย่ข้อพพิาท

ทางแพ่งก่อนฟ้องได้ทุกลักษณะ	 (พระราชบัญญัติ

แก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ

แพ่ง	(ฉบับที่	32)	พ.ศ.	2563,	2563)	และประธาน

ศาลฎีกาได้ออกข้อก�าหนดของประธานศาลฎีกา	 

ว ่าด ้วยการไกล ่เกลี่ยก ่อนฟ้อง	 พ.ศ.	 2563	 

เพื่อรองรับการกระบวนการไกล่เกลี่ยก่อนฟ้อง 

ดังกล่าว	(ข้อก�าหนดของประธานศาลฎีกา	ว่าด้วย

การไกล่เกลี่ยก่อนฟ้อง	พ.ศ.	2563,	2563)	

	 ส�าหรับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทหลังฟ้อง 

ที่ด�าเนินการโดยศาลยุติธรรม	 เริ่มมีการน�าวิธีการ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทมาใช้ควบคู่กับการพิจารณาคดี	

ตัง้แต่ปี	2535	เดมิมรีะเบยีบ	คณะกรรมการบรหิาร

ศาลยุติธรรม	 ว่าด้วยการไกล่เกล่ียข้อพิพาท	พ.ศ.	

2544	 และฉบับแก้ไข	 พ.ศ.	 2547	 ก�าหนดหลัก

เกณฑ์วิธีการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท	 การแต่งตั้ง 

ผู ้ ป ระนีประนอม	 และอ� านาจหน ้ าที่ ของ 

ผู้ประนีประนอม	 ซึ่งออกโดยอาศัยอ�านาจตาม

ความในประมวลกฎหมาย	 วิธีพิจารณาความแพ่ง	

มาตรา	 20	 ทวิ	 วรรคสอง	 และวรรคสาม	 ต่อมา 

ปี	 2551	 มีการแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมาย 

วธิพีจิารณาความแพ่ง	มาตรา	20	ทว	ิและประธาน

ศาลฎีกาออกข้อก�าหนดประธานศาลฎีกา	 ว่าด้วย

การไกล่เกลี่ย	พ.ศ.	2554	(ส�านักงานศาลยุติธรรม,	

2559,	 หน้า	 1-4)	 หลังจากใช้ระบบการไกล่เกลี่ย 

ข้อพพิาทควบคูก่บัการพจิารณาคดไีปได้ระยะหนึง่	

ปรากฎว ่า	 การไกล ่ เกลี่ ยประสบผลส�า เร็จ 

จนสามารถลดปริมาณคดีที่ค้างพิจารณาในศาล 

ได้เป็นจ�านวนมาก	ส�านักงานศาลยุติธรรมเล็งเห็น

ความส�าคญัจงึพฒันาระบบการไกล่เกลีย่ข้อพพิาท

มาอย่างต่อเนือ่ง	โดยก�าหนดเรือ่งการพฒันาระบบ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทไว้ในแผนยุทธศาสตร์ศาล

ยุติธรรมต้ังแต่แผนยุทธศาสตร์ศาลยุติธรรม	 พ.ศ.	

2553-2556	 จนถึงปัจจุบันแผนยุทธศาสตร์ศาล

ยุติธรรม	 พ.ศ.	 2561-2564	 (ส�านักแผนงานและ 

งบประมาณ	ส�านักงานศาลยุติธรรม,	2563)	ยังคง

ก�าหนดเป้าประสงค์ให้เพิ่มระดับสมรรถนะของ

บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาท	 ทั้งนี้	 เพื่อส่งเสริมให้มีการพัฒนาระบบ

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในทุกชั้นศาล	 นอกจากนี	้

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทยังสอดคล้องกับนโยบาย
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ประธานศาลฎกีา	ในข้อ	1.3	ซึง่ก�าหนดว่าประชาชน

ต้องได้รบัความเป็นธรรมอย่างเสมอภาค	ลดขัน้ตอน	

ลดภาระค่าใช้จ่าย	 ลดระยะเวลาการด�าเนินคดี	 

และปฏิบัติต่อผู้เกี่ยวข้องในการด�าเนินคดีอย่าง

เหมาะสมเท่าเทียม

	 ศาลจังหวัดขอนแก่นมีการจัดตั้งศูนย์ไกล่

เกลี่ยข้อพิพาทและด�าเนินการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

ตามนโยบายของส�านักงานศาลยุติธรรมเรื่อยมา	

ตัง้แต่มีการก�าหนดให้จัดตัง้ศนูย์ไกล่เกลีย่ข้อพพิาท

ในศาลชั้นต้นทั่วประเทศ	 โดยผลการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาทประจ�าเดือนมกราคม-ธันวาคม	 2563	 

พบว่า	 มีคดีแพ่งและคดีผู้บริโภคเข้าสู่ระบบการ 

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท	 จ�านวน	 1,191	 คดี	 ไกล่เกลี่ย

ส�าเร็จ	จ�านวน	830	คดีมีคดีอาญาเข้าสู่ระบบการ

ไกล่เกลีย่	ข้อพิพาท	จ�านวน	61	คด	ีไกล่เกลีย่ส�าเรจ็	

จ�านวน	34	คดี	(ศาลจังหวัดขอนแก่น,	2564,	หน้า	

17)	 จากสถิติจะเห็นว ่ามีคดีเข ้าสู ่ระบบการ 

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของศาลจังหวัดขอนแก่นเป็น

จ�านวนมาก	แต่การไกล่เกลีย่ข้อพพิาทยงัไม่ประสบ

ผลส�า เร็จ เท ่าที่ควร	 ผู ้ วิจัยซึ่ งปฏิบัติหน ้าที่	 

ผู้พิพากษามาเป็นเวลาประมาณ	18	ปี	ได้รับมอบ

หมายให้ผู้ดูแลศูนย์ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทประจ�าศาล

ที่ย ้ายไปรับราชการตลอดมา	 เห็นว ่าป ัญหา 

ข้อพิพาทที่มีการฟ้องร้องตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันมี

ความซับซ้อนมากข้ึนไปตามการพัฒนาของสังคม	

หลายคดีมีป ัญหาเรื่องอารมณ์ความรู ้สึกของ 

คูพ่พิาทเข้าไปเกีย่วข้องกับประเดน็ปัญหา	และบาง

คดีผู้ประนีประนอมสามารถหาข้อตกลงเพื่อยุติ

ปัญหาข้อพิพาทให้แก่คู ่พิพาทได้	 แต่ปัญหาข้อ

พิพาทไม่ยุติลง	 เพราะคู่พิพาทบางฝ่ายไม่ยอมท�า

บนัทกึข้อตกลง	หรือสัญญาประนปีระนอมยอมความ	

ด้วยเหตุว่าความรู้สึกที่เป็นปัญหาภายในจิตใจของ

คู่พิพาทฝ่ายนั้น	 ยังไม่ได้รับการแก้ไข	 แสดงว่า	

แนวทางการไกล่เกล่ียข้อพิพาทของผู้ประนปีระนอม

ในปัจจุบันที่ประยุกต์มาจากแนวทางของตะวันตก

ยังไม่เพียงพอที่จะแก้ไขได้ลึกถึงจิตใจของคู่พิพาท	

	 เมื่อประชากรส่วนใหญ่ของประเทศไทย

นับถือพุทธศาสนา	 วิถีชีวิตการอยู่ร่วมกันในสังคม

ไทยจงึมพีืน้ฐานมาจากหลกัค�าสอนทางพทุธศาสนา

ที่ได้รับการปลูกฝังต้ังแต่เยาว์วัย	 ผู ้วิจัยเชื่อว่า	 

หากมกีารน�าหลกัพทุธวธิมีาประยกุต์ใช้ในการไกล่เกลีย่

ข้อพิพาทของ	 ผู้ประนีประนอมให้เหมาะสมกับ

สถานการณ์	 น่าจะช่วยแก้ไขปัญหาข้อพิพาทของ

คนไทยได้ดียิ่งขึ้น	 และจากการศึกษาคัมภีร์ทาง

พุทธศาสนาเถรวาท	 พบว่าใน	 สมัยพุทธกาล

พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในหลาย

กรณีความขัดแย้ง	 เช่น	 กรณีสงครามแย่งน�้าจาก

แม่น�า้โรหณิขีองพระญาตฝ่ิายศากยวงศ์และโกลยิวงศ์	

กรณีพระเจ้าวิฑูฑภะยกทัพเข้าโจมตีท�าลายล้าง

ศากยวงศ์เพราะความโกรธแค้นท่ีถูกหยามพระ

เกยีรติ	และกรณคีวามขดัแย้งของภกิษเุมอืงโกสมัพ	ี

ทีท่ะเลาะววิาทกนัจนเกดิความแตกแยกในหมูส่งฆ์	

เป็นต้น	

	 ดังนั้น	 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา

วเิคราะห์การประยกุต์ใช้หลกัพทุธวธิใีนการไกล่เกลีย่

ข้อพิพาทของผู้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัด

ขอนแก่น	ทัง้นี	้เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการไกล่เกลีย่

ข้อพพิาทของผูป้ระนปีระนอม	สร้างความพงึพอใจ

แก่คู่พิพาท	 และการลดปริมาณคดีที่ค้างพิจารณา

คดีอยู่ในศาลจังหวัดขอนแก่น
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาหลักพุทธวิธีการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาทในพุทธศาสนาเถรวาท	

	 2.		 เพือ่ศกึษาการไกล่เกลีย่ข้อพพิาทของ

ผู้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น

	 3.		 เพื่อศึกษาวิเคราะห์การประยุกต  ์

ใช้หลักพุทธวิธีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ 

ผู้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

(Qualitative	 Research)	 ซึ่งเน้นการวิจัยทาง 

เอกสาร	 (Documentary	 Research)	 เป็นหลัก	

เพื่อศึกษาวิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธี 

ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของผู ้ประนีประนอม

ประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น	 ผู้วิจัยแบ่งวิธีด�าเนิน

การวิจัยไว้ดังนี้

	 ขั้นรวบรวมข้อมูล

	 1.		 ส�ารวจข้อมูลจากเอกสารปฐมภูม	ิ

(Primary	Sources)	คอื	คมัภีร์จากคมัภีร์พระไตรปิฎก

ภาษาไทย	 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	 

พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล	ฉบบัมหามกฏุราช

วิทยาลัย	พร้อมด้วยประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความแพ่ง	 พระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่ง	 (ฉบับที่	32)	พ.ศ.	

2563	พระราชบญัญติัการไกล่เกลีย่ข้อพพิาท	พ.ศ.	

2562

	 2.		 รวบรวมข้อมูลจากเอกสารทุติยภูมิ	

(Secondary	Sources)	คือ	คัมภีร์อรรถกถาต�ารา	

หนงัสอื	งานวจิยั	ดษุฎีนพินธ์	วทิยานพินธ์	สารนพินธ์	

เอกสาร	 วารสาร	 บทความ	 งานเขียนที่เกี่ยวข้อง

ทั่วไป	 รวมทั้งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต	 โดยอาศัย

แหล่งข้อมูลส�าคัญจากหอสมุดมหาวิทยาลัยมหา

มกุฎราชวิทยาลัย	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์

ราชวทิยาลยั	มหาวทิยาลยัต่างๆ	และห้องสมดุศาล

จังหวัดขอนแก่น	

	 3.		 รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

ผู ้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น	 

คู่ความ	 และทนายความที่เข้ารับการไกล่เกลี่ย 

ทีศ่นูย์ไกล่เกล่ียข้อพิพาทของศาลจังหวดัขอนแก่น	

และพระภิกษุ	 ท่ีมีความรู้เก่ียวกับการแก้ไขความ 

ขัดแย้งตามหลักพุทธศาสนา	 เถรวาท	รวมจ�านวน	

12	รูป/คน

	 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.		 น�าข้อมูลที่ได้จากเอกสารปฐมภูมิ	

(Primary	 Sources)	 คือ	 คัมภีร์พระไตรปิฎกและ

ศึกษาจากเอกสารทุติยภูมิต�ารา	 หนังสือ	 งานวิจัย	

ดุษฎีนิพนธ์	 วิทยานิพนธ์	 สารนิพนธ์	 เอกสาร	

วารสาร	บทความ	รวมทัง้งานเขยีนทีเ่กีย่วข้องท่ัวไป

มาแยกแยะ	 จัดประเภท	 ตามความเหมาะสมกับ

เนื้อหาที่วิจัย

	 2.		 ศึกษาข้อมูลท่ีได้จากการแยกแยะ	 

จัดประเภท	 เปรียบเทียบ	 อธิบายความเหมือน	

ความแตกต่าง	และตคีวามให้ความหมายตามความ

เหมาะสมกับเนื้อหาที่วิจัย

	 3.		 น�าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาไปเขียน

ลงในบทต่างๆ	ตามความสอดคล้องและเหมาะสม

แก่เนื้อหาของการวิจัย

	 4.		 ศกึษาวเิคราะห์เนือ้หาท่ีน�าไปเขยีนลง

ในบทต่างๆ	ประกอบข้อมลูทีไ่ด้จาก	การสมัภาษณ์
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ผู ้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น 

คูค่วาม	ทนายความทีเ่ข้ารบัการไกล่เกลีย่	และพระภกิษุ

ที่มีความรู้เกี่ยวกับการแก้ไขความขัดแย้งตามหลัก

พุทธศาสนา	 เถรวาท	พร้อมทั้งเสนอแนวความคิด

เห็นประกอบทัศนะของผู้วิจัยต่อไป

	 ขั้นน�าเสนอผลงานการวิจัย	 การศึกษา

วเิคราะห์การประยกุต์ใช้หลกัพทุธวธิใีนการไกล่เกลีย่

ข้อพิพาทของ	ผู้ประนีประนอมประจ�าศาลจังหวัด

ขอนแก่น	 ผู้วิจัยจะน�าเสนอผลการวิจัยตามล�าดับ

ขั้นตอนด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ตามความ

เหมาะสมแก่เนื้อหาในบทต่างๆ	 ตามล�าดับและ

เสนอผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ต่อไป

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยโดยแยกตามวัตถุประสงค์

ดังนี้	

	 1.	 พทุธวธิกีารไกล่เกลีย่ข้อพพิาทเป็นวธิี

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทที่พระพุทธเจ้าทรงใช้แก้ไข

สถานการณ์ความขัดแย้ง	3	ครัง้ส�าคญั	ท่ีปรากฏใน

คัมภีร์พระไตรปิฎก	 ประกอบด้วย	 การไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาทกรณีความขัดแย้งของภิกษุเมืองโกสัมพี	

(วิ.ม.	 (ไทย)	 5/451-454/333-339)	 กรณีความ 

ขดัแย้งระหว่างพระญาตฝ่ิายศากยวงศ์กบัโกลยิวงศ์	

ในสงครามแย่งน�้า	 จากแม่น�้าโรหิณี	 (ขุ.ชา.	 (ไทย)	

8/536/310)	 และกรณีความขัดแย้งระหว่าง 

พระเจ้าวฑิฑูภะกบัเจ้าศากยะ	(วิ.จ.ู	(ไทย)	/7/110-

119/32-3)	แต่ในคมัภร์ีพทุธศาสนาเถรวาทไม่มคี�า

ทีก่ล่าวถงึการไกล่เกลีย่ข้อพพิาทไว้โดยตรง	มเีพยีง

ค�าที่ความหมายในลักษณะใกล้เคียง	 บัญญัติไว้ใน

หลกัอธกิรณสมถะ	7	(ว.ิมหา.	(ไทย)	3/1242/400)	

อยู่	2	ค�า	คือ	ค�าว่า	“สัมมุขาวินัย”	และ	“ติณวัต

ถารกวินัย”ซ่ึงเป็นการระงับข้อพิพาทด้วยใช้

คนกลางเช่นเดียวกันหลักพุทธวิธีในการไกล่เกลี่ย

ข้อพิพาทแต่ละกรณีมีรูปแบบวิธีแตกต่างกันไป 

ตามรูปเรื่อง	และตัวบุคคลที่เกี่ยวข้อง	

	 หลักพุทธวิธีการไกล ่ เกลี่ยข ้อพิพาท 

จากสามกรณีศึกษา	 สามารถแยกสรุปออกได้เป็น	

3	ขั้นตอน	คือ	1)	การสร้างความสงบ	โดยการใช้

วาจาสุภาษิตท�าให้เกิดสติรู้ตัว	 รู้เท่าทันความรู้สึก

นึกคิดของตนเองในระดับหนึ่ง	 จนสามารถยับยั้ง

ความเสียหายที่จะเกิดขึ้นในเบื้องต้น	2)	การสร้าง

สันติ	 เป็นการให้คู่พิพาทร่วมกันคิดหาทางแก้ไข

ปัญหาข้อพพิาทด้วยเหตผุลเพือ่การอยูร่่วมกนัอย่าง

สันติ	โดยไม่วินิจฉัยผิดถูก	และ	3)	การสร้างความ

สามัคคี	เป็นการให้หลักคิดเพื่อการอยู่ร่วมกันด้วย

ความสามัคคี	 และวิธีการแก้ไข	 เมื่อมีปัญหาความ

ขัดแย้งเกิดขึ้น	

	 2.		 การไกล่เกล่ียข้อพิพาทของผู้ประนี	

ประนอม	หมายถึง	 การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท	 โดยมี 

ผู้ประนีประนอมซ่ึงได้รับแต่งต้ังจากผู้รับผิดชอบ

ราชการศาล	 เป ็นคนกลางท�าหน้าท่ีควบคุม

กระบวนการไกล่เกลีย่	ช่วยเหลอื	และเสนอแนะให้

คู ่พิพาทเจรจาหาข้อตกลงในการยุติข้อพิพาท 

ร่วมกันด้วยความสมัครใจ	 แต่ไม่มีอ�านาจวินิจฉัย

ชี้ขาดปัญหาข้อพิพาท	 (โชติช่วง	 ทัพวงศ์,	 2550,	

หน้า	45)	

	 การไกล ่ เกลี่ยข ้อพิพาทของผู ้ประน	ี

ประนอม	ทางปฏิบัติแบ่งออกเป็น	5	ขั้นตอน	คือ	

1)	การเปิดประชมุนดัแรกเพือ่แนะน�าตวัผูเ้กีย่วข้อง

กับการไกล่เกลี่ย	 อธิบายหลักการ	 ไกล่เกล่ีย	
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ขอบเขตอ�านาจหน้าที่ของผู้ประนีประนอม	 และ

ประโยชน์ที่คู ่พิพาทจะได้รับจากการไกล่เกลี่ย 

2)	 การค้นหาความต้องการที่แท้จริง	 เป็นขั้นตอน

การวิเคราะห์จับประเด็นเพื่อหาว่าคู่พิพาทมีข้อ

เรียกร้อง	 ความต้องการ	 และจุดยืนที่แท้จริง	

อย่างไร	 3)	 การตรวจสอบประเด็น	 เป็นขั้นตอน 

การตรวจสอบประเด็นข้อพิพาทที่ตั้งไว้เพื่อท�าการ

ไกล่เกลีย่ว่า	ถกูต้องตามความต้องการของคูพ่พิาท	

หรือไม่	4)	การแก้ไขปัญหาข้อพิพาท	เป็นขั้นตอน

ให้คู่พิพาทแสวงหาข้อตกลงในการแก้ไขปัญหาข้อ

พพิาทร่วมกนั	และ	5)	การท�าสญัญาประนปีระนอม

ยอมความ	 เป็นข้ันตอนการท�าข้อตกลงระงับข้อ

พิพาทในรูปของสัญญาประนีประนอมยอมความ	

เสนอต่อศาลให้มีค�าพิพากษาตามยอม	 เพื่อใช้ใน

การยุติปัญหาข้อพิพาท	 (ส�านักงานศาลยุติธรรม,	

2559,	หน้า	94-96)

	 3.		 การประยกุต์ใช้หลกัพทุธวิธีในการไกล่

เกลี่ยข้อพิพาทของผู ้ประนีประนอม	 หมายถึง	

การน�าหลักพุทธวิธีการไกล่เกล่ียข้อพิพาทที่ได้

ศึกษาจากสามกรณีศึกษา	 ไปประยุกต ์ใช ้ให ้

สอดคล้องกับขั้นตอนการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ 

ผู้ประนีประนอม	แบ่งออกเป็น	4	ขั้นตอน	ดังนี้	

	 	 3.1	 การวิเคราะห์ปัญหาข้อพิพาท	

การประยุกต์ใช ้หลักพุทธวิ ธีในการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาทของผู้ประนีประนอมต้องเปล่ียนวิธีการ

ไกล่เกลี่ย	จากที่เน้นประเด็นข้อพิพาทซึ่งเป็นเพียง

ผลของความขัดแย้ง	 เป็นเน้นแก้ไขจากเหตุปัจจัย

ภายในที่เป็นรากเหง้าของความขัดแย้งผู ้ประนี	

ประนอมควรเริม่ต้นการไกล่เกลีย่โดยใช้มมุมองทาง

พุทธวิเคราะห์ปัญหาข้อพิพาทเพ่ือหาเหตุปัจจัย

ภายในของคู ่พิพาทที่ส ่ งผลสืบเนื่องกับการ

แสดงออกภายนอกจนก่อให้เกิดประเด็นปัญหา 

ข้อพิพาท	 ว่าข้อเรียกร้องของคู่พิพาทแต่ละฝ่าย 

เกิดจากการยึดมั่นถือมั่นในปัญจธรรมตัวใด	

ระหว่างตัณหา	ทฏิฐิ	และมานะ	คูพ่พิาทมอีกุศลมลู

ตัวใดระหว่าง	โลภะ	โทสะ	และโมหะ	ซึ่งมีอิทธิพล

ต่อความคิด	 หรือการตัดสินใจของคู่พิพาท	 และ 

คู่พิพาทมีอคติตัวใด	 ระหว่างฉันทาคติ	 โทสาคติ	

โมหาคติ	และภยาคติ	จึงท�าให้ความสัมพันธ์เลวร้าย

ลงทั้งในปัญหาข้อพิพาทมีบุคคลที่เข้ามาเกี่ยวข้อง	

แต่ละคนมคีวามสมัพนัธ์ต่อกนัอย่างไร	(พระไพศาล	

วิสาโล,	2552)

 	 3.2	 การสร้างความเชือ่ถอืการไกล่เกลีย่

ข้อพพิาทจะประสบความส�าเรจ็ต้องอาศัยความเชือ่

ถือจากคู ่พิพาท	 ทั้งความเชื่อถือในตัวผู ้ประน	ี

ประนอมและความเชือ่ถอืในกระบวนการไกล่เกลีย่	

ความเชื่อถือจะน�าไปสู่บรรยากาศการเจรจาท่ีเป็น

มิตร	และเอื้อต่อการเจรจาหาทางออกร่วมกันด้วย

เหตุผล	หลกัการสร้างความเชือ่ถอืม	ี3	ประการ	คอื	

1)	ความเป็นกลาง	หมายถึง	แสดงออกต่อคู่พิพาท

อย่างเท่าเทียมและโดยปราศจากอคติทั้งปวง	 2)	

ความมีสติ	หมายถึง	ความมีสติรู้ตัว	รู้เท่าทันความ

รู ้สึกนึกคิดของตน	 เพื่อผู ้ประนีประนอมได้ใช้

ควบคมุอารมณ์และระวงัการแสดงออกในระหว่าง

การไกล่เกลีย่ไม่ให้เอนเอยีง	รวมทัง้ให้ค�าแนะน�าแก่

คูพ่พิาทได้อย่างถกูต้องเหมาะสม	และ	3)	ความเป็น

กัลยาณมิตร	 หมายถึง	 การสร้างสัมพันธภาพที่ดี

ระหว่างผู ้ประนีประนอมกับคู ่พิพาท	 ด้วยการ

แสดงออกถึงความมีเมตตาและความปรารถนาดี

ต่อคู่พิพาทในระหว่างการไกล่เกลี่ย	
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	 	 3.3	 การสร้างความสงบเนื่องจาก

ปัญหาข้อพิพาทส่งผลให้ระบบความคิด	 และการ

รับรู ้ข้อเท็จจริงของคู ่พิพาทโน้มเอียงไปในทาง

อกศุล	จนเกดิการตอบสนองในทางลบต่อกนัท�าให้

ความสมัพนัธ์ของคูพ่พิาทเลวร้ายลง	ไม่มคีวามสงบ

ในจิตใจเพยีงพอทีจ่ะเจรจาหาทางออกร่วมกนัด้วย

เหตุผลได้	 ผู้ประนีประนอมจึงต้องสร้างความสงบ

ภายในให้เกดิขึน้ก่อนด�าเนนิการเจรจาหาทางออก

ร่วมกัน	ด้วยการประยุกต์ใช้	2	หลักพุทธวิธี	คือ	1)	

การประชุมแยกฝ่าย	 เพื่อให้โอกาสคู่พิพาทระบาย

ความรูส้กึทีอ่ดัอัน้เพือ่ลดความขัดแย้ง	และ	2)	การ

พดูเตอืนสตใิห้ฉกุคดิ	ด้วยการตัง้ค�าถามให้คูพ่พิาท

พิจารณาสถานการณ์ด้วยมุมมองที่กว้างขวางรอบ

ด้านมากขึ้น	 เพื่อลดอกุศลมูลที่มีอยู่ภายในจิตใจ	

เมือ่คูพ่พิาทหลดุพ้นจากการครอบง�าของอกศุลมลู

จนเกิดความสงบภายในเพียงพอที่จะแสดงความ

ปรารถนาดต่ีอกนัได้แล้ว	จงึจดัให้มกีารเจรจาหาข้อ

ตกลงยุติปัญหาข้อพิพาทต่อไป

	 	 3.4	 การสร้างสนัตกิารสร้างสนัตเิป็น

ขั้นตอนสุดท้ายของการประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธีใน

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาท	 พุทธวิธีการไกล่เกลี่ยท่ีน�า

มาประยุกต์ใช้ในขั้นตอนนี้	คือ	การอุปมาอุปไมยที่

เป็นการเล่าเรื่องเชิงเปรียบเทียบเพื่อชี้ให้คู่พิพาท

ตระหนกัถงึโทษของความขดัแย้ง	และเหน็ประโยชน์

ของความสามัคคี	 การสร้างสันติเป็นข้ันตอนที่

ด�าเนินการเพื่อให้คู่พิพาทกลับมาอยู่ร่วมกันด้วย

ความสามคัค	ีในขัน้ตอนนีผู้ป้ระนปีระนอมต้องช่วย

คู่พิพาทหาข้อตกลงเพื่อยุติข้อพิพาทตามที่ทั้งสอง

ฝ่ายพึงพอใจ	แบ่งออกเป็น	3	ขั้นตอน	ดังนี้	1)	การ

ค้นหาความต้องการทีแ่ท้จรงิซึง่สมัพนัธ์กบัแรงจงูใจ

ภายในของคู่พิพาท	 2)	 การแสวงหาข้อตกลงท่ี

สมดุล	 ตอบสนองความจ�าเป็นอันเป็นข้อสาระ

ส�าคญัของคูพ่พิาทได้ครบถ้วน	และ	3)	ท�าข้อตกลง

ยุติข้อพิพาทที่ตรงตามความต้องการของทุกฝ่าย

อย่างยุติธรรม

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการศึกษาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของผู้ประนีประนอมส่งผล

ดีต่อคูพ่พิาทหลายประการ	เช่น	ประหยดัค่าใช้จ่าย	

ประหยัดเวลา	 และยังช่วยฟื้นฟูความสัมพันธ์ของ 

คู่พิพาทให้กลับมาอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ	 แต่จาก

การศึกษาพบว่า	ระบบการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ

ผูป้ระนปีระนอมทีใ่ช้อยูใ่นปัจจบุนัได้รบัอทิธพิลมา

จากแนวคิดของชาติตะวันตก	 ซ่ึงเน้นที่ประเด็น 

ข้อพิพาทและวธิกีารจัดการ	การไกล่เกล่ียข้อพิพาท

ของผู ้ประนีประนอมจึงมุ ่งที่ผลส�าเร็จของการ 

ไกล่เกลี่ยมากกว่าการช่วยแก้ไขความขัดแย้งของ 

คู่พิพาท	 ทั้งปัญหาข้อพิพาทที่มีเรื่องความสัมพันธ์

ของคู ่พิพาทเข ้าไปเกี่ยวข ้องจะไม ่อาจยุติลง	 

หากอารมณ์ความรู้สึกภายในคู่พิพาทยังไม่ได้รับ

การแก้ไข

	 การน�าหลกัพทุธวธิกีารไกล่เกลีย่ข้อพพิาท

มาประยกุต์ใช้ในขัน้ตอนการไกล่เกลีย่	ของผูป้ระน	ี

ประนอมให้สอดคล้องกบัสถานการณ์ความขดัแย้ง	

สามารถท�าให้การแก้ไข	 ความขัดแย้งของคู่พิพาท

ยติุทีม่ปีระเด็นด้านความสัมพันธ์เข้ามาเกีย่วข้องยติุ

ลงได้อย่างแท้จริง	 แต่การประยุกต์ใช้หลักพุทธวิธี

ในการไกล่เกลีย่ข้อพพิาทผูป้ระนปีระนอมต้องปรบั

วิธีการไกล่เกล่ียจากท่ีเน้นท่ีประเด็นปัญหาข้อ
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พิพาท	 ซึ่งเป็นเพียงอาการที่คู ่พิพาทแสดงออก

ภายนอก	 มาเป็นเน้นท่ีตัวบุคคลซึ่งเป็นคู่พิพาท	 

โดยให้ความส�าคญัทีเ่หตปัุจจยัภายในทีเ่ป็นมูลเหตุ

แท้จรงิของปัญหา	แล้วท�าการปรบัเปลีย่นแก้ไขจาก

เหตปัุจจัยภายในไปสูภ่ายนอก	เมือ่คูพ่พิาทมคีวาม

ตระหนักรู ้ถึงความเสียหายจากความขัดแย้ง	 

คู่พิพาทจะหลุดพ้นจากความคิดฝ่ายที่เป็นอกุศล	

จะน�าไปสู่การแก้ไขปัญหาข้อพิพาทร่วมกันด้วย

ความสงบสันติ	 ซึ่งถือเป็นเป้าหมายสูงสุดของการ

ไกล่เกลีย่	ดงัทีพ่ระอธพินัธ์	อภปิณุโฺณ	(จนัทรปรชีา

ยุทธ),	 พระมหาหรรษา	 ธมฺมหาโส	 และพระมหา 

ดวงเด่น	ฐติญาโณ	(2560,	หน้า	227-237)	เสนอว่า 

การใช้หลกัพทุธวธิใีนการไกล่เกลีย่	ผูไ้กล่เกลีย่ต้อง

มีเมตตา	 กรุณา	 มุทิตา	 และอุเบกขามีเป้าหมาย 

เพ่ือลดความทุกข์	 สร ้างความสุขแก่คู ่พิพาท 

โดยผู ้ไกล่เกลี่ยต้องรับฟังข้อมูลอย่างรอบด้าน	

พร้อมทั้งช้ีให้คู ่พิพาทเห็นโทษของความขัดแย้ง 

เพื่อกระตุ ้นให้เกิดการคิดหาทางออกร่วมกัน 

เพื่อแก้ปัญหาความขัดแย้ง	 ด้วยการใช้ค�าพูด 

ที่สุภาพอ่อนโยน

	 การประยกุต์ใช้หลกัพทุธวธิใีนการไกล่เกลีย่

ข้อพพิาทของผู้ประนปีระนอมจ�าเป็นต้องประยกุต์

ทัง้หลกัการและวิธกีารให้สอดคล้องกบัข้ันตอนการ

ไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของผู้ประนีประนอมที่ใช้อยู่ใน

ปัจจุบัน	 ดังน้ัน	 ผู ้ประนีประนอมจึงต้องศึกษา

ท�าความเข้าใจแนวคดิทีอ่ยูเ่บือ้งหลงัหลกัพทุธวธิใีน

การไกล่เกลี่ย	 และศึกษาหลักพุทธธรรมให้เข้าใจ

ชัดเจนเพียงพอทีจ่ะน�าไปใช้ได้อย่างถกูต้องแม่นย�า	

ดังที่จอห์น	 แมคคอนแนล	 (2549,	 หน้า	 381)	 

เสนอว่า	 คุณสมบัติส�าคัญส�าหรับผู้ไกล่เกลี่ยที่มี

ประสิทธิภาพ	 คือ	 ต้องศึกษาถึงวิธีการท่ีพระพุทธ

องค์ทรงน�ามา	ใช้จดัการกบัเหตุการณ์ทียุ่ง่ยากและ

หลักพุทธธรรมที่น�ามาใช้ท�าความเข้าในรากเหง้า

ของความขัดแย้งให้เกิดความชัดเจนเพียงพอที่จะ

น�าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการปฏิบัติหน้าที่อย่าง

มีประสิทธิภาพ	

	 กล่าวโดยสรุป	การประยกุต์ใช้หลักพุทธวธิี

ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ	 ผู้ประนีประนอม

ไม่ใช่การเปล่ียนรูปแบบการไกล่เกล่ีย	เป็นเพียงการ

เปลีย่นวธิกีารไกล่เกลีย่จากทีเ่น้นผลของการไกล่เกลีย่ 

มาเป็นเน้นส�ารวจและแก้ไขที่ต้นเหตุของปัญหา

เพื่อให้ความขัดแย้งยุติลงอย่างแท้จริง	จนคู่พิพาท

สามารถกลับมาอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสันติ	

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย	

	 	 1.1	 หน่วยงานภาครัฐ	 เอกชนและ

คณะสงฆ์ท่ีมีจัดต้ังศูนย์ไกล่เกล่ียข้อพิพาทควร 

ร่วมมือกันเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับหลักพุทธวิธีใน

การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทอย่างจริงจัง	

	 	 1.2	 รัฐควรส่งเสริมให้หน่วยงาน 

ภาครัฐ	 และภาคเอกชน	 ซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบ 

ในการไกล่เกล่ียข้อพิพาท	 น�าหลักพุทธวิธีไป

ประยุกต์ใช้ในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท

 	 1.3	 ส�านักงานศาลยุ ติธรรมควร

ก�าหนดให้มีการจัดอบรมหลักสูตรการประยุกต ์

ใช ้หลักพุทธวิธีในการไกล ่เกล่ียข ้อพิพาทแก  ่

ผู้ประนีประนอมประจ�าศาลยุติธรรมทั่วประเทศ

	 2.		 ข้อเสนอแนะเชิงวิจัย

	 	 2.1	 ควรศกึษาวเิคราะห์การประยกุต์
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ใช้หลักพุทธวิธีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทของ 
ผูป้ระนปีระนอมในสถานการ์ปัจจบุนัว่าด�าเนนิการ

ได้หรือไม่	ประการใด	 เช่น	การไกล่เกลี่ยออนไลน์	

เป็นต้น	

	 	 2.2	 ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของ

การประยุกต์ใช ้หลักพุทธวิ ธีในการไกล่เกลี่ย 

ข้อพพิาทของผูป้ระนปีระนอมว่าสามารถยตุปัิญหา

ข้อพิพาทได้อย่างแท้จริง	หรือไม่	

	 	 2.3	 ควรมีการศึกษาผลกระทบจาก

การประยุกต์ใช ้หลักพุทธวิ ธีในการไกล่เกลี่ย 

ข้อพิพาทที่มีต่อตัวผู้ประนีประนอม	 และผู้เข้ารับ

การไกล่เกลีย่ว่า	เกดิผลกระทบทางบวกและทางลบ	

หรือไม่	อย่างไร

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
 การวจัิยเร่ืองศกึษาวเิคราะห์การประยกุต์

ใช้หลักพุทธวธิใีนการไกล่เกล่ียข้อพิพาทของผู้ประน	ี

ประนอมประจ�าศาลจังหวัดขอนแก่น	 ท�าให้ได้

กระบวนการไกล่เกลีย่ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง

ของคู่พพิาทในทกุมติ	ิเกดิความเข้าใจเกีย่วกบัรากเหง้า

ท่ีแท้จริงของความขัดแย้ง	 ได้องค์ความรู้ในหลัก

ธรรมท่ีใช้ด�าเนินการไกล่เกลี่ยให้มีประสิทธิภาพเพื่อร

ลดความขดัแย้งจากภายใน	ถ่ายทอดกระบวน	ไกล่

เกลี่ยท่ีใช้จัดการความขัดแย้งผ่านมิติการประยุกต์ 

ใช้จริง	 จนสามารถระงับความขัดแย้งได้ตรงตาม

เหตุปัจจัย	 โดยใช้หลักการสร้างความน่าเชื่อถือ	

สร้างความสงบ	และสร้างสันติ	ดังภาพที่ปรากฏนี้

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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จากภาพเป็นการแสดงวธิกีารประยกุต์ใช้หลกัพทุธ

วิธีในการไกล่เกลี่ยของผู้ประนีประนอม	 โดยเริ่ม

จากการใช้มุมมองทางพุทธเพ่ือท�าความเข้าใจตัวคู่

พิพาท	 และปัญหาข้อพิพาทด้วยความเป็นกลาง	

เมื่อพบเหตุปัจจัยภายในที่เป็นบ่อเกิดของความ 

ขดัแย้ง	จงึน�าหลกัพทุธวธิไีปประยกุต์ใช้จนคูพ่พิาท

มีความตระหนักรู ้ในผลร้ายจากความขัดแย้ง 

เกิดสันติภาวะภายในเพียงพอที่จะพูดคุยกันได ้

ด้วยเหตุผล	จากนัน้จึงใช้กระบวนการไกล่เกล่ียตาม

ปกติมาใช้แสวงหาข้อตกลงเพื่อยุติข้อพิพาท
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาสภาพปัจจุบนั	ปัญหา	และความต้องการในการจัดการ

เรียนรู้ของครูโรงเรียนบ้านละลม	 2)	 พัฒนารูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ในโรงเรียนบ้านละลม	 จังหวัดศรีสะเกษ	 3)	 ศึกษา

พฒันาการความรูค้วามเข้าใจในการจดัการเรยีนรู	้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนเชงิรุกท่ีส่งเสรมิศกัยภาพ

การเรียนรู้	 และ	 4)	 ศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้	 โดยใช้การ

จัดการเรียนการสอนเชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู ้ในโรงเรียนบ้านละลม	 จังหวัดศรีสะเกษ	 

กลุ่มเป้าหมาย	ได้แก่	ครูโรงเรียนบ้านละลม	จ�านวน	22	คน	เป็นการวิจัยและพัฒนา	เครื่องมือที่ใช้	ได้แก่	

1)	รปูแบบการพฒันาครใูนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจัดการเรียนการสอนเชงิรุกทีส่่งเสริมศักยภาพการ

เรียนรู้ในโรงเรียนบ้านละลม	จังหวัดศรีสะเกษ	2)	แบบสอบถาม	3)	แบบประเมิน	และ	4)	แบบทดสอบ	

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา	และใช้สถิติ	ได้แก่	ร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

และคะแนนพัฒนาการ
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 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 สภาพปัจจุบันโดยรวมและรายด้านทุกด้านมีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง	 สภาพปัญหา

โดยรวมและรายด้านทุกด้านมีปัญหาอยู่ในระดับมาก	และความต้องการในการ

พัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการฝึกอบรม

	 2.		 รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมี	5	องค์ประกอบ	คือ	ความเป็นมาของรูปแบบ	หลักการ	วัตถุประสงค์	

การจัดกิจกรรม	และการวัดและประเมินผล	ซึ่งรูปแบบมีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

	 3.		 ครูมีพัฒนาการความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้หลังการพัฒนาตามรูปแบบสูงขึ้นจาก

ก่อนพัฒนาโดยรวมร้อยละ	81.12	

	 4.		 ความพงึพอใจต่อการใช้รปูแบบโดยรวมและรายด้านทกุด้านมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก

ค�าส�าคัญ:	รูปแบบการพัฒนาครู;	การจัดการเรียนรู้เชิงรุก	

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	were	1)	to	study	the	current	condition,	problems	

and	needs	for	teaching	and	learning	management	for	teachers	in	Banlalom	school.	2)	to	

develop	a	model	of	teacher	development	in	learning	management	by	using	active	teaching	

and	learning	approaches	in	Banlalom	school,	Sisaket	Province.	3)	to	study	the	development	

of	knowledge	and	understanding	in	learning	management	by	using	active	teaching	and	

learning	approaches	and	4)	to	study	the	satisfaction	in	using	the	teacher	development	

model	 in	 learning	management	 by	 using	 active	 teaching	 and	 learning	 approaches	 in	

Banlalom	school,	Sisaket	Province.	The	target	groups	were	22	teachers	at	Banlalom	school.	

The	study	is	about	research	and	development.	The	research	tools	were	1)	the	model	of	

teacher	 development	 in	 learning	management	by	 using	 active	 teaching	 and	 learning	 

approaches	in	Banlalom	school,	Sisaket	Province.	2)	Questionnaire	3)	assessment	form	

and	4)	test.	The	data	was	analyzed	by	content	analysis.	The	statistics	that	used	in	the	

research	were	percentage,	mean,	standard	deviation	and	growth	score.

 The results of the research were:

	 1.		 The	present	condition	as	a	whole	and	in	all	aspects	was	at	a	moderate	level.	

The	overall	and	all	aspects	of	problem	condition	were	at	a	high	level	and	the	need	for	

teacher	development	in	learning	management	through	training	methods.
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	 2.		 The	developed	model	had	5	components	which	were	background	of	 the	

model,	 principle,	 objectives,	 activities,	 and	measurement	 and	 evaluation.	Which	 the	

overall	style	was	appropriate	at	the	highest	level.

	 3.		 The	 teachers	were	cognitive	developed	 in	 learning	management	after	 the	

development	 according	 to	 the	 overall	 pattern	 at	 81.12%	which	 higher	 than	 before	 

development.	

	 4.		 The	overall	and	all	aspects	of	the	satisfaction	to	the	use	of	the	model	were	

at	the	high	level.	

Keywords: The	model	of	teacher	development;	Active	learning	management

1.  บทน�า
	 ปัจจุบันโลกมีความเจริญก้าวหน้าอย่าง

รวดเรว็	กระแสการเปลีย่นแปลงทางสงัคมทีเ่กดิขึน้

ในศตวรรษที	่21	ส่งผลต่อวถิกีารด�ารงชพีของสงัคม

อย่างทั่วถึง	 ครูจึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียม

พร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อม

ให้กับผู้เรียน	 ต้องปรับปรุงกระบวนการเรียนการ

สอนด้วยรูปแบบที่ทันสมัย	 เพื่อพัฒนาทักษะที่

ส�าคัญต่อผู้เรียนโดยเฉพาะในการเอาไปใช้ในชีวิต

แห่งศตวรรษที่	21	ได้	(อุบล	หนูฤกษ์,	2563)	

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลสภาพปัญหาด้าน

การจัดการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนบ้านละลมตามผลการ

ประเมินคุณภาพการศึกษาจากส�านักงานรับรอง

มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา	 (สมศ.)	

ในการประเมินรอบที่	 1	 (พ.ศ.	 2547)	 รอบที่	 2	

(พ.ศ.	 2550)	 และรอบที่	 3	 (พ.ศ.	 2554)	 พบว่า	

ประเด็นปัญหาที่ส�าคัญคือ	 มาตรฐานด้านผู้เรียน	 

ในมาตรฐานที่	 4	ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์	คิดสังเคราะห์	มีวิจารณญาณ	มีความคิด

สร้างสรรค์	คิดไตร่ตรอง	และมวีสิยัทศัน์	มาตรฐาน

ที	่5	ผู้เรยีนมีความรูแ้ละทกัษะทีจ่�าเป็นตามหลักสูตร	

และมาตรฐานที่	 6	 ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง	 รักการอ่าน	 และพัฒนาตนเอง

อย่างต่อเนื่อง	 ซึ่งมีผลการประเมินในระดับพอใช้	

และจากการวิเคราะห์ข้อมูลรายงานการประเมิน

ตนเอง	(SAR)	ของโรงเรียนบ้านละลม	ปีการศึกษา	

2562	 (โรงเรียนบ้านละลม,	 2563)	 พบว่า	 ครูใน

โรงเรียนบ้านละลมขาดความรู้ความเข้าใจในการ

จัดการเรียนรู ้เชิงรุก	 ครูจัดการเรียนการสอน 

ไม่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนให้ได้เรียนรู้อย่าง

เต็มศกัยภาพทีแ่ท้จริง	ซ่ึงเป็นจุดอ่อนของผู้ทีป่ฏบัิติ

หน้าท่ีการสอน	 ครูยึดติดกับบทบาทการสอน 

แบบเดมิๆ	เน้นครเูป็นศนูย์กลาง	เชือ่มัน่และคุน้เคย

อยู่กับการถ่ายทอดความเชี่ยวชาญของตนให้ลูก

ศิษย์	 ซึ่งการสอนแบบนี้ท�าให้ผู้เรียนไม่ได้พัฒนา

ศักยภาพของตนเองเท่าที่ควร	

	 แนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้

ให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางนั้น	 พบว่า	 การจัดการเรียนการสอน 

เชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้	 เป็นเทคนิคท่ี
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สามารถน�ามาพัฒนาเพื่อเพิ่มทักษะ	 กระบวนการ	

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

มส่ีวนร่วมในบทบาทการเรยีนรูข้องตนเองมากกว่า

การเป็นผู้รับฝ่ายเดียว	 สอดคล้องกับส�านักงาน

พฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาต	ิ(2546,	

หน้า	 1-4)	 ที่กล่าวว่า	 การจัดการเรียนการสอน 

เชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้	 เป็นเทคนิคท่ี

ผูส้อนมีความกระตอืรอืร้นทีจ่ะสอน	ผูเ้รียนมคีวาม

กระตือรือร้นและพอใจที่จะเรียนรู้	 ผู ้เรียนเป็น 

ผู้ค้นหาความรู้แสวงหาค�าตอบหรือข้อสงสัย	 รู้จัก

ใช้วิจารณญาณ	 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ความรู้	

แสดงความคิดออกมาเป็นผลงาน	 และน�าเสนอ

ความคิดและผลงานต่างๆ	 ซึ่งส�านักงานคณะ

กรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	(2560)	ได้ให้ความ

ส�าคัญต่อการพฒันาคณุภาพการศกึษาโดยก�าหนด

นโยบายเก่ียวกับการยกระดับคุณภาพครู	 โดยใช้

โรงเรียนเป็นฐาน	 มุ่งเน้นการสนับสนุนให้ครูรวม

กลุ่มกันวางแผนและพัฒนาเทคนิคกระบวนการ

เรียนการสอนน�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

การสอนของครู	เป็นครูดี	ครูเก่ง	มีศักยภาพ	และ

พร้อมส�าหรับการเปลี่ยนแปลงเพื่อการเรียนการ

สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ	 สอดคล้องกับธงชัย	 

ค�าปวง	 (2561)	 ที่กล่าวว่า	 การพัฒนาครูแบบใช้

โรงเรียนเป็นฐานเป็นการพัฒนาครูท่ีเป็นการฝึก

อบรมหรอืพฒันาครทูีจั่ดขึน้ในโรงเรยีนโดยโรงเรยีน

เป็นเจ้าของโครงการหรือแผนการฝึกอบรมเป็น 

กระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ของครูตามสภาพ

ปัญหา	และความต้องการของครท่ีูเข้าร่วมกจิกรรม	

มีเป้าหมายเพือ่เพิม่ขดีความสามารถของครใูนการ

พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้และพัฒนา

คุณภาพของผู้เรียน

	 ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส�าคัญของการ

จัดการเรียนรู้จึงได้ท�าวิจัยเรื่อง	รูปแบบการพัฒนา

ครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการ

สอนเชงิรกุทีส่่งเสรมิศักยภาพการเรยีนรูใ้นโรงเรยีน

บ้านละลมข้ึน	 โดยเป็นวิธีหนึ่งในการพัฒนาครูใน

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก	 เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	

ส่งเสริมกระบวนการคิด	 ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ

และมีโอกาสเรียนรู ้อย่างกระตือรือร้นโดยผ่าน

กิจกรรมที่หลากหลาย	ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะ

การพูด	ฟัง	อ่าน	คิด	เขียน	และแสดงความคิดเห็น

ขณะลงมือปฏิบัติกิจกรรม	 ตลอดจนเน้นการมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้สอนกับผู้เรียนและผู้เรียน 

ด้วยกนัเอง	เมือ่ผู้เรียนมกีารปฏิบติักจิกรรมต่างๆ	แล้ว	

จะสามารถพัฒนาองค์ความรู้	 ทักษะ	 สมรรถนะ

ด้านต่างๆ	 โดยเฉพาะทักษะการคิดในรูปแบบที่

หลากหลาย	 ซ่ึงจะก่อให้เกิดผลดีต่อตัวครูผู้สอน	 

ผู้เรียน	และคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียน

บ้านละลมต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน	 ปัญหาและ

ความต้องการในการจัดการเรียนรู้ของครูโรงเรียน

บ้านละลม

	 2.		 เพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาครูใน

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอน

เชงิรุกทีส่่งเสริมศักยภาพการเรียนรูใ้นโรงเรยีนบ้าน

ละลม	จังหวัดศรีสะเกษ

	 3.		 เพ่ือศึกษาพัฒนาการความรู้ความ

เข้าใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียน
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การสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

	 4.		 เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้ 

รูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การจัดการเรียนการสอนเชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพ

การเรียนรู้ในโรงเรียนบ้านละลม	จังหวัดศรีสะเกษ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยและพัฒนา	

(Research	 and	 Development)	 ผู้วิจัยได้แบ่ง

การวิจัยออกเป็น	4	ระยะ	ดังนี้

	 ระยะที่	 1	 ศึกษาสภาพปัจจุบัน	 ปัญหา	

และความต้องการในการจัดการเรียนรู ้ของครู

โรงเรียนบ้านละลม	มี	 2	 ขั้นตอน	ดังนี้	 1)	 ศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง	โดยศึกษาแนวคิด

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้	 การพัฒนาครู	 การ

จัดการเรียนการสอนเชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพการ

เรียนรู้	 และการพัฒนารูปแบบ	 แล้วน�าข้อมูลท่ีได้

มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา	 เขียนบทสรุปสาระส�าคัญ

และนิยามเชิงปฏิบัติการ	 เพื่อเป็นกรอบแนวคิดใน

การวิจัยและยกร่างรูปแบบ	และ	2)	ศึกษาความคดิ

เห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน	 ปัญหา	 และความ

ต้องการในการจดัการเรยีนรูข้องครโูรงเรยีนบ้านละ

ลม	 กลุ่มเป้าหมาย	 ได้แก่	 ครูโรงเรียนบ้านละลม	

จ�านวน	22	คน	เครือ่งมอืที่ใช้	ได้แก่	แบบสอบถาม

ซึง่เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า	จ�านวน	30	ข้อ	

และแบบตรวจสอบรายการ	 จ�านวน	 1	 ข้อ	 มีค่า

อ�านาจจ�าแนกรายข้อตั้งแต่	 0.21-0.75	 และค่า

ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ	0.87	

 ระยะที่	2	พัฒนารูปแบบการพัฒนาครูใน

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอน

เชงิรุกทีส่่งเสริมศักยภาพการเรียนรูใ้นโรงเรยีนบ้าน

ละลม	จังหวดัศรีสะเกษ	ม	ี2	ขัน้ตอน	ดังนี	้1)	ผูว้จัิย

ประมวลประเด็นส�าคัญและวิเคราะห์ตามกรอบ

แนวคิดในการวิจัยคือ	 ประมวลจากการศึกษา	

วิเคราะห์แนวคิด	 ทฤษฎี	 และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง	

ประกอบกับผลการศึกษาจากระยะที่	1	มาสรุปผล	

แล้วน�ามายกร่างองค์ประกอบหลกัของรปูแบบการ

พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

ในโรงเรียนบ้านละลม	จังหวดัศรีสะเกษ	ประกอบด้วย	

ความเป็นมาของรูปแบบ	 หลักการ	 วัตถุประสงค์	

การจัดกิจกรรม	 และการวัดและประเมินผล	 และ

จดัท�าคูม่อืการด�าเนนิการตามรปูแบบ	โดยน�าสาระ

ของรปูแบบ	เครือ่งมอื	และเอกสารประกอบการใช้

รูปแบบทั้งหมดมาบรรจุไว้ในคู่มือเพื่อให้ผู้ต้องการ

น�ารูปแบบไปใช้ได้มีความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบ

ชัดเจนขึ้นและสามารถน�ารูปแบบไปใช้ได้	 และ	2)

ตรวจสอบและประเมนิความเหมาะสมของรูปแบบ

โดยผู้เชี่ยวชาญ	 จ�านวน	 5	 คน	 เครื่องมือที่ใช้คือ	

แบบประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ	 ได้แก่	 

ค่าเฉลี่ย	 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 แล้วน�าค่า

เฉลี่ยรวมเทียบกับเกณฑ์การประเมินระดับความ

เหมาะสมของรปูแบบ	(บญุชม	ศรสีะอาด,	2553)	ดงันี้

	 ค่าเฉลี่ย	 4.51-5.00	 หมายถึง	 มีความ

เหมาะสมในระดับมากที่สุด

	 ค่าเฉลี่ย	 3.51-4.50	 หมายถึง	 มีความ

เหมาะสมในระดับมาก

	 ค่าเฉลี่ย	 2.51-3.50	 หมายถึง	 มีความ

เหมาะสมในระดับปานกลาง
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	 ค่าเฉลี่ย	 1.51-2.50	 หมายถึง	 มีความ

เหมาะสมในระดับน้อย

	 ค่าเฉลี่ย	 1.00-1.50	 หมายถึง	 มีความ

เหมาะสมในระดับน้อยที่สุด

	 ระยะที่	 3	 ศึกษาพัฒนาการความรู้ความ

เข้าใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียน

การสอนเชิงรุกที่ส ่งเสริมศักยภาพการเรียนรู ้	 

เครื่องมือที่ใช้	คือ	1)	รูปแบบการพัฒนาครูในการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนการสอนเชงิรุก

ทีส่่งเสรมิศกัยภาพการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนบ้านละลม	

จังหวัดศรีสะเกษ	 และ	 2)	 แบบวัดความรู้ความ

เข้าใจในการจัดการเรียนรู้	 เป็นแบบทดสอบแบบ

เลือกตอบ	จ�านวน	20	ข้อ	ซึ่งวัดความรู้ความเข้าใจ	

4	 เรื่อง	 ได้แก่	 1)	 ความรู้พื้นฐานการจัดการเรียน

การสอนเชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้	 2)	

การวางแผนการจัดการเรียนรู้	3)	การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้	 4)	 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้	

โดยแบบทดสอบมีค่าความยากง่ายรายข้อตั้งแต	่

0.57-0.75	 ค่าอ�านาจจ�าแนกรายข้อตั้งแต่	 0.20-

0.70	 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ	 0.89	 ซึ่งการ

ด�าเนินการวิจัยมี	 3	 ขั้นตอน	ดังนี้	 1)	 ผู้วิจัยให้ครู

โรงเรียนบ้านละลม	 จ�านวน	 22	 คนซึ่งเป็นกลุ่ม 

เป้าหมาย	 ตอบแบบวัดความรู้ความเข้าใจในการ

จัดการเรียนรู้ที่ผู ้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นใช้เป็น

คะแนนก่อนการทดลอง	(Pre-test)	2)	ผูว้จิยัด�าเนนิ

การทดลองโดยให้ครูท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายเข้ารับ

การฝึกอบรมตามกจิกรรมในรปูแบบเป็นเวลา	3	วนั	

รวมทั้งหมด	 18	 ช่ัวโมง	 โดยด�าเนินกิจกรรมตาม

ล�าดับขั้นตอนในแต่ละครั้งตามคู่มือรูปแบบ	ผู้วิจัย

ได้เก็บรวบรวมข้อมลูโดยบันทกึผลการจัดกจิกรรม

ทุกครั้งเพื่อท�าการประเมินกิจกรรม	 3)	 หลังจาก

ด�าเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบแล้ว	 ผู้วิจัย 

ให้ครูท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายตอบแบบวดัความรู้ความ

เข้าใจฉบับเดิมและใช้เป็นคะแนนหลังการทดลอง	

(Post-test)	 แล้วน�าข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ	

ได้แก่	 ร้อยละ	 ค่าเฉลี่ย	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

และคะแนนพัฒนาการ	

	 ระยะที่	 4	 ศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้

รูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การจัดการเรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพ

การเรียนรู้ในโรงเรียนบ้านละลม	จังหวัดศรีสะเกษ

หลังจากน�ารูปแบบไปใช้	 ผู ้วิจัยสอบถามความ 

พงึพอใจต่อการใช้รปูแบบจากกลุม่เป้าหมาย	ได้แก่	

ครูที่เข้ารับการพัฒนาตามรูปแบบ	จ�านวน	22	คน	

เครื่องมือที่ใช ้คือ	 แบบสอบถาม	 ซึ่งเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า	มค่ีาอ�านาจจ�าแนกรายข้อ

ตัง้แต่	0.21-0.82	และค่าความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั	0.85	

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ	 ได้แก่	 ค่าเฉลี่ย	 และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน	 ปัญหา	

และความต้องการในการจัดการเรียนรู ้ของครู

โรงเรียนบ้านละลม	สามารถสรุปผลการวิจัย	ดังนี้

	 	 1.1	 สภาพปัจจุบันในการจัดการ

เรียนรู้ของครูโรงเรียนบ้านละลม	 โดยรวมมีการ

ปฏบิตัอิยูใ่นระดับปานกลาง	(µ	=	2.77,	σ =	0.77)	
เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน	พบว่า	ด้านทีม่กีารปฏบิตัิ

สงูสดุคอื	การวดัและประเมนิผลการเรยีนรู	้(µ	=	2.89,	

σ =	0.73)	รองลงมา	คือ	การวางแผนการจัดการ
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เรียนรู้	(µ	=	2.82,	σ =	0.65)	และต�่าสุดคอื	การจดั
กจิกรรมการเรยีนรู	้ (µ	=	2.61,	σ =	0.89)	 และ
สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ของครูโรงเรียน

บ ้านละลมโดยรวมมีป ัญหาอยู ่ ในระดับมาก	 

(µ	=	3.65,	σ =	0.72)	เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	

พบว่า	 ด้านที่มีปัญหาสูงสุด	 คือ	 การวางแผนการ

จัดการเรียนรู้	(µ	=	3.77,	σ =	0.75)	รองลงมาคือ	
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้	(µ	=	3.66,	σ =	
0.74)	 และต�่าสุดคือ	 การจัดกิจกรรมการเรียนรู	้ 

(µ	=	3.54,	σ =	0.67)
	 	 1.2	 วิธีในการพัฒนาครูด ้านการ

จัดการเรียนรู้ตามความต้องการของครูโรงเรียน

บ้านละลม	 ซึ่งมีความต้องการสูงสุดคือ	 การฝึก

อบรม	(ร้อยละ	59.10)

	 2.		 ผลการพัฒนารูปแบบการพัฒนาครู 

ในการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนการสอน

เชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู ้ในโรงเรียน 

บ้านละลม	จังหวัดศรีสะเกษ	สรุปผลการวิจัย	ดังนี้

	 	 2.1	 รูปแบบการพัฒนาครูในการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนการสอนเชงิรุก

ทีส่่งเสรมิศกัยภาพการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนบ้านละลม	

จังหวัดศรีสะเกษ	 ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นตาม

องค์ประกอบของรูปแบบที่ศึกษาและสรุปไว ้	

ปรากฏผลดังนี้	 1)	 ความเป็นมาของรูปแบบคือ	 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญได้

อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพนั้น	 ครูต้องมี

ความรูค้วามเข้าใจในการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรกุ	ดงันัน้	

จึงมีความจ�าเป็นท่ีจะต้องพัฒนาครูในการจัดการ

เรียนรู ้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนเชิงรุกท่ี 

ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู ้ ในโรงเรียนบ้าน 

ละลมขึ้น	 เพ่ือจะก่อให้เกิดผลดีต่อตัวครูผู ้สอน	 

ผู้เรียน	และคณุภาพการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียน

บ้านละลม	2)	หลกัการ	ประกอบด้วย	(1)	เป็นรปูแบบ

ทีเ่รยีนรูจ้ากการปฏบิตังิานด้วยความร่วมมอืในการ

พัฒนาวิชาชีพครู	 (2)	 เป ็นรูปแบบที่ก�าหนด 

เป้าหมายเพื่อพัฒนาผู ้เรียนจากปัญหาจริงใน 

ชั้นเรียน	 (3)	 การจัดการเรียนรู้ต้องผนวกศาสตร์ 

กับการน�าไปใช้ในการปฏิบัติงาน	 และ	 (4)	 การ

สนบัสนนุของผูบ้รหิารสถานศกึษา	และผูเ้ชีย่วชาญ

ภายนอก	3)	วัตถุประสงค์	คือ	เพื่อส่งเสริมความรู้

ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้	

4)	 การจัดกิจกรรมคือ	 การพัฒนาครูตามรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนการสอน

เชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู ้ในโรงเรียน 

บ้านละลม	เป็นการพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู ้

3	 ด้านคือ	 การวางแผนการจัดการเรียนรู้	 การจัด

กจิกรรมการเรยีนรู	้และการวดัและประเมินผลการ

เรียนรู้	 โดยมีวิธีการพัฒนาครูคือ	 การฝึกอบรม	 

5)	 การวัดและประเมินผลคือ	 ความรู้ความเข้าใจ 

ในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การจดัการเรยีนการสอน

เชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

	 	 2.2	 ผลการพิจารณาระดับความ

เหมาะสมของรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ย 

โดยรวม	4.56	(σ =	0.53)	อยู่ในระดับเหมาะสม

มากที่สุด	

	 3.		 ผลการศึกษาพัฒนาการความรู้ความ

เข้าใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียน

การสอนเชิงรุกที่ส ่งเสริมศักยภาพการเรียนรู ้	

สามารถสรุปผลการวิจัย	ดังแสดงในตารางที่	1
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ตารางที่ 1	ผลการศึกษาพัฒนาการความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้

µ (20) σ คะแนนพัฒนาการ ร้อยละพัฒนาการ

ก่อนการทดลอง 11.09 0.81
7.23 81.12

หลังการทดลอง 18.32 0.48

	 จากตารางที่	 1	 พบว่า	 ครูมีพัฒนาการ

ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้หลังการ

พฒันาสงูขึน้จากก่อนพฒันาโดยรวมร้อยละ	81.12

	 4.		 ผลการศกึษาความพงึพอใจต่อการใช้

รูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การจัดการเรียนการสอนเชิงรุกท่ีส่งเสริมศักยภาพ

การเรียนรู้ในโรงเรียนบ้านละลม	จังหวัดศรีสะเกษ	

พบว่า	ครมูคีวามพงึพอใจต่อการใช้รปูแบบ	โดยรวม

อยู ่ ในระดับมาก	 (µ	 =	 4.45,	 σ =	 0.50)	 

เม่ือพิจารณารายด้าน	 พบว่า	 ด้านที่มีระดับความ

พึงพอใจสูงสุด	คือ	ด้านวิทยากร	(µ	=	4.49,	σ =	
0.50)	 รองลงมา	 คือ	 ด้านการจัดการโครงการ	 

(µ	=	4.44,	σ =	0.50)	และต�่าสุด	คือ	ด้านเนื้อหา	

(µ	=	4.42,	σ =	0.50)

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 1.	 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน	

ปัญหา	และความต้องการในการจัดการเรียนรู้ของ

ครูโรงเรียนบ้านละลม	ผู้วิจัยอภิปรายผลได้ดังนี้

	 	 1.1	 สภาพปัจจุบันในการจัดการ 

เรียนรู ้ของครูโรงเรียนบ้านละลมโดยรวมและ 

รายด้านทกุด้าน	มกีารปฏิบัตอิยูใ่นระดบัปานกลาง	

และสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู ้ของครู

โรงเรียนบ้านละลม	 โดยรวมและรายด้านทุกด้าน 

มปัีญหาอยูใ่นระดบัมาก	ทัง้นีอ้าจเนือ่งจากครขูาด

ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้	ไม่สามารถ

จัดท�าแผนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัความต้องการ

ของผูเ้รยีน	ขาดทกัษะหรอืเทคนคิการสอนรปูแบบ

ใหม่และขาดความรู ้ความเข้าใจในการสร้าง 

เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมเพ่ือวัดพัฒนาการด้านต่างๆ	

ของนักเรียนจึงท�าให้สภาพการปฏิบัติอยู่ในระดับ

ปานกลางและประสบกบัสภาพปัญหาในระดบัมาก

ทุกด้าน	ดังที่ศุภลักษณ์	ทองจีน	 (2558)	กล่าวว่า	

ครผููส้อนต้องมคีวามรู้ความสามารถในการวางแผน

การจัดการเรียนรู้	 และวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย

ให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียนแต่ละศักยภาพ	 ทั้งนี้

กระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ต้อง

เหมาะสมสอดคล้องต่อการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 

ผู้เรียนด้วย	 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของรดา	

ธรรมพูนพิสัย	 (2556)	 ที่ศึกษาสภาพปัญหาและ

แนวทางการจัดการเรียนร่วมในโรงเรียนแกนน�า

จัดการเรียนร่วม	 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษานราธิวาส	พบว่า	สภาพปัญหา

การจดัการเรยีนร่วมในโรงเรยีนแกนน�าจดัการเรยีน

ร่วมนราธิวาส	โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก

	 	 1.2	 ครมูคีวามต้องการในการพฒันา

ด้านการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการฝึกอบรม	 ทั้งนี้

เนื่องจากการพัฒนาครูเป็นภารกิจที่ส�าคัญในการ
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พฒันาคุณภาพการศกึษา	เพราะครมูบีทบาทส�าคญั

อย่างยิ่งในการพัฒนาผู้เรียน	 และเป็นพลังหลัก 

ในการขับเคลื่อนการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ	 

ครูต้องได้รับการส่งเสริม	 และพัฒนาให้เป็นผู้มี

ความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนรู้อย่าง

เหมาะสม	ตามแนวคิดของ	ONEC	(2015)	ที่กล่าว

ว่า	การปฏริปูคุณภาพการศกึษาจะเป็นไปไม่ได้เลย

หากปราศจากการยกระดับคุณภาพครูถือว ่า 

เป็นงานส�าคัญที่สุดอย่างหนึ่งในระบบการศึกษา	 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของรักษ์มณี	สารเสวก	

(2562)	 ที่ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูใน

การจัดการเรียนรู ้ของครูกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์	 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา	 เขต	 28	 พบว่า	 วิธีการส่งเสริมการ

จัดการเรียนรู้ของครูเรียงตามล�าดับความถ่ีท่ีมาก

ที่สุด	คือ	การฝึกอบรม	

	 2.	 รูปแบบการพัฒนาครูในการจัดการ

เรียนรู ้โดยใช้การจัดการเรียนการสอนเชิงรุกท่ี 

ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ในโรงเรียนบ้านละลม	

จังหวัดศรีสะเกษ	มี	5	องค์ประกอบคือ	ความเป็นมา 

หลกัการ	วตัถปุระสงค์	การจดักจิกรรม	และการวดั

และประเมินผล	 ซึ่งรูปแบบมีความเหมาะสม 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด	 ผลการวิจัยดังกล่าว

น่าจะเนือ่งมาจากรปูแบบได้ผ่านกระบวนการสร้าง

ที่เกิดจากการวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ 

ในการจัดการเรียนรู้	 จากนั้นผู้วิจัยได้ด�าเนินการ

พัฒนารูปแบบ	 เสนอผู้เช่ียวชาญพิจารณาความ

เหมาะสมและแก้ไขตามข้อเสนอแนะ	 ท�าการ

ทดลองใช้รปูแบบ	น�ารูปแบบไปใช้จริง	และประเมนิ

รปูแบบ	ซึง่กระบวนการพฒันารปูแบบทีก่ล่าวมาส

อดคล้องกับสมศรี	สุ่มมาตย์	(2557)	ที่ท�าการวิจัย

เร่ืองรูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพ

นักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็ก	 สังกัดส�านักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ ์	 เขต	 3	 

ซึ่งมีขั้นตอนการพัฒนารูปแบบ	 4	 ระยะ	 คือ	 1)	

ศึกษาสภาพปัจจุบัน	 ปัญหา	 และความต้องการ

ทางการศกึษา	2)	สร้างรปูแบบ	3)	ประเมนิรปูแบบ	

และ	4)	ประเมินตรวจสอบยนืยนัรูปแบบ	สอดคล้อง

กับผลการวิจัยของกิตติภพ	ภวณัฐกุลธร	และคณะ	

(2560,	หน้า	113-125)	ทีศ่กึษารปูแบบการพฒันา

ครูด้านการจัดการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างความสุข 

ในการเรียนรู้ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 

ในกรงุเทพมหานคร	พบว่า	รปูแบบมีความเหมาะสม

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

	 3.		 ครทูีเ่ข้าร่วมกจิกรรมตามรปูแบบการ

พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

ในโรงเรยีนบ้านละลม	จงัหวดัศรีสะเกษ	มพีฒันาการ

ความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้หลังการ

พัฒนาสูงข้ึนจากก่อนพัฒนาโดยรวมร้อยละ	81.12	

ที่เป็นเช่นนี้เพราะการด�าเนินการวิจัยได้มีการ 

เตรียมการที่ดี	 โดยผู้วิจัยได้ส�ารวจสภาพปัจจุบัน	

ปัญหา	 และความต้องการในการจัดการเรียนรู้กับ

คณะครู	 มีการชี้แจงกระบวนการอย่างละเอียด 

เพื่อน�าไปสู่การพัฒนาครูด้านการจัดการเรียนรู	้

กระตุ ้นให ้ครู เห็นว ่าตนมีความส�าคัญในการ

พัฒนาการเรียนการสอนท่ีจะน�าไปสู่การพัฒนา 

ผู้เรียนอย่างแท้จริง	และในการด�าเนนิกจิกรรมตาม

รูปแบบมีเทคนิคต่างๆ	 ที่กระตุ้นให้ครูมีส่วนร่วม 

ในการจดักจิกรรม	ซ่ึงเป็นกจิกรรมกลุม่ท่ีครไูด้แลก
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เปล่ียนความคดิเหน็	และรบัฟังเหตผุลซึง่กนัและกนั	

ท�าให้ครูเกิดความรู้สึกทางบวก	 พร้อมที่จะพัฒนา

ตนเองเพื่อการจัดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น	กล่าวคือ	ครูมี

ความรู้ความเข้าใจสูงข้ึนภายหลังจากท่ีครูได้เข้า

ร่วมกจิกรรมตามรปูแบบ	สอดคล้องกบัวศนิ	ีรุง่เรอืง 

(2562)	 ที่ศึกษารูปแบบการพัฒนาครูโดยใช้การ

พัฒนาบทเรียนร่วมกันผ่านชุมชนแห่งการเรียนรู ้

เชิงวิชาชีพที่ส่งเสริมศิลปะการสอนของครู	 พบว่า	

ครูมีพัฒนาการความรู้ความเข้าใจหลังการพัฒนา

สูงขึ้นจากก่อนการพัฒนา	โดยรวมร้อยละ	71.58	

	 4.		 ความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการ

พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

ในโรงเรียนบ้านละลม	 จังหวัดศรีสะเกษ	 โดยรวม

และรายด้านทุกด้าน	 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มาก	ทัง้นีเ้นือ่งจากรปูแบบได้น�าเสนอเนือ้หาทีต่อบ

สนองความต้องการของกลุม่เป้าหมาย	และการจัด

กิจกรรมสามารถกระตุ้นผู้ฝึกอบรมให้เกิดความ

อยากเรียนรู้	 รู ้สึกชอบ	 ประทับใจ	 มีเจตคติที่ดี	 

จึงก่อให้เกิดความพึงพอใจ	 ดังท่ีเกริก	 ท่วมกลาง	

(2555)	กล่าวว่า	ความพงึพอใจ	คอื	ความรูส้กึชอบ	

รู้สึกประทับใจ	 หรือเจตคติท่ีดีของบุคคลต่อสิ่งใด 

สิ่งหนึ่งที่ได้รับในเชิงบวก	 โดยสิ่งนั้นสามารถตอบ

สนองความต้องการทางด้านร่างกายและจติใจกจ็ะ

ก่อให้เกิดความพึงพอใจ	 สอดคล้องกับผลการวิจัย

ของอุบล	 หนูฤกษ์	 (2563)	 ที่ศึกษารูปแบบการ

พฒันาครใูนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การสร้างสรรค์

เป็นฐานโรงเรียนในเครือข่ายเกาะพะงัน	 สังกัด

ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สุราษฎร์ธานี	 เขต	1	พบว่า	ความพึงพอใจต่อการ

ฝึกอบรมครูตามรูปแบบโดยรวมและรายด้าน 

ทุกด้านอยู่ในระดับมาก	

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 ผู ้บริหารสถานศึกษาควรจัด 

รูปแบบนี้เป็นหลักสูตรระยะสั้นเพ่ือพัฒนาครูด้าน

การจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาอย่างจริงจังและ 

ต่อเนื่อง

	 	 1.2		สถานศึกษาต้องมีนโยบายที่

ชดัเจนในการก�าหนดให้ครทูกุคนจะต้องเข้ารบัการ

พฒันาตามรปูแบบนี	้และก�าหนดให้เป็นเกณฑ์หนึง่

ในการประเมินผลการปฏิบัติงาน

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1		ควรศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลส�าเร็จ

ต่อการจัดการเรียนรู้ด้านอื่นๆ	 เช่น	 การพัฒนาสื่อ

นวตักรรมการใช้หลักจิตวทิยาในการจัดการเรียนรู้

	 	 2.2		ควรท�าการศึกษาและพัฒนา 

รูปแบบที่ส่งเสริมครูในการจัดการเรียนรู้ด้านอื่นๆ	

เช่น	ส่งเสรมิทกัษะการจดัการเรยีนรู	้ส่งเสรมิเจตคติ

ต่อการพัฒนาและการเรียนรู้	เป็นต้น

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิจัยคร้ังนี้ท�าให้ได้องค์ประกอบ

ของรูปแบบ	 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้	

และวิธีการพัฒนาครู	 อันน�ามาซึ่งรูปแบบการ

พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการ

เรียนการสอนเชิงรุกที่ส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้

ในโรงเรียนบ้านละลม	 จังหวัดศรีสะเกษ	 สามารถ

สรุปได้ดังภาพที่	1



163ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาโครงสร้างและกระบวนธรรมในพระไตรปิฏกคือ	หลกัอทิธิบาท	

วิสุทธิ	มรรค	และปฏิจจสมุปบาท	เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	เก็บรวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎก	และการ

สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายคือ	ผู้ทรงคุณวุฒิ	9	รูป/คน	วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา	

 ผลการวิจัยพบว่า	ทัศนะของผู้ทรงคุณวุฒิแบ่งออกเป็น	4	กลุ่ม	ได้แก่	1)	เห็นด้วย	2)	เห็นด้วย

บางส่วน	3)	ไม่เหน็ด้วย	และ	4)	ไม่แน่ใจ	โดยภาพรวมผู้ทรงคณุวฒุเิหน็ด้วยว่าโครงสร้างและกระบวนธรรม

ของวสิทุธ	ิมรรค	และปฏจิจสปุบาทสนบัสนนุโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกัอทิธบิาทแบบเอกเทศ

หรือแนวนอน	 และคัดค้านแบบสัมพันธ์หรือแนวตั้ง	 ต่างแต่หลักมรรคถูกมองว่าทั้งสนับสนุนและคัดค้าน	

ท�าให้มรรคมีแนวอธิบายมากที่สุดถึง	8	วิธี	ในขณะที่วิสุทธิมี	5	วิธี	และปฏิจจสมุปบาทมี	4	วิธี	นอกจากนี้

ยังแบ่งการอธิบายออกเป็น	 2	 ระดับ	 คือ	 โลกิยะ	 และโลกุตตระ	 ด้วยข้อนี้แสดงให้เห็นว่าหากขาด

ประสบการณ์ทางจิตที่เหมือนกันการตีความหลักธรรมย่อมแตกต่างกันอย่างแน่นอน

ค�าส�าคัญ:	พระไตรปิฎก;	อิทธิบาท;	มรรค	

Abstract

 The objective of this research was to study the opinions of experts on the structure 

and process ofthe Dhamma in the Tipitaka i.e. Iddhipada, Visuddhi, Magga and  

Paticcasamuppada. Using the qualitative research method, the data was collected by 
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interviewing	nine	key	informant,	qualified	monks/laymen;	and	was	analyzed	by	content	

analysis. 

 The results showed that: the	views	of	the	experts	were	divided	into	4	groups:	

1)	agree,	2)	partially	agree,	3)	disagree,	and	4)	Not	sure.	Overall,	the	experts	agreed	that	

the structure and process of Visuddhi, Magga and Paticcasamuppada supported the 

structure	and	process	of	individual	or	horizontal	Iddhipada	principle,	and	opposed	the	

relative or vertical one. Exceptionally, the Magga principle was viewed as both supportive 

and	opposing.	Thus,	the	Magga	has	the	most	explanatory	8	methods,	while	the	Visuddhi	

and	Paticcasamuppada	each	has	5	and	4.	It	was	also	divided	into	two	levels	of	explanation, 

namely	Lokiya	(mundane)	and	Lokuttara	(supramundane).	 It	showed	that	without	the	

same spiritual experience, the interpretations of the Buddha’s teaching were different 

for sure.

Keywords: Tipitaka;	Iddhipada;	Magga

1.  บทน�า
	 อิทธิบาท	 แปลว่า	 คุณเครื่องให้ถึงความ

ส�าเร็จ	 หรือคุณธรรมที่น�าไปสู่ความส�าเร็จแห่งผล 

ทีมุ่ง่หมาย	มข้ีอธรรมจ�านวน	4	ข้อ	ได้แก่	1)	ฉนัทะ	

ความพอใจ	2)	วริยิะ	ความเพยีร	3)	จติตะ	ความคดิ

มุ่งไป	4)	วิมังสา	ความไตร่ตรอง	 เป็นหลักธรรมที่

ส�าคญัเพราะเป็นฝกัฝา่ยแห่งความตรัสรู	้(โพธปัิกขิ

ยธรรม)	เกื้อกูลแก่การตรัสรู้	(อภิญญาเทสิตธรรม)

หรือธรรมที่เกื้อหนุนแก่อริยมรรค	 (มรรคภาวนา)	

(พระพรหมคณุาภรณ์	(ป.อ.	ปยุตโฺต),	2554)	เนือ่งจาก	

เป็นหลกัธรรมท่ีส�าคญัจึงมกีารกล่าวถงึอย่างแพร่หลาย	

ซ่ึงสามารถสรุปได้เป็น	2	แบบคอื	แบบสัมพันธ์และ

แบบเอกเทศ	 โดยแต่ละแบบมีโครงสร้างและ

กระบวนธรรม	(มนตรี	วิวาห์สุข,	2556)	ดังนี้

	 1.		 แบบสัมพันธ์หรือการอธิบายแบบ 

แนวตั้ง	 อธิบายว่า	 อิทธิบาทเริ่มต้นจากฉันทะ	 

เมื่อมีฉันทะแล้วก็มีวิริยะ	เมื่อมีวิริยะแล้วก็มีจิตตะ	

เมื่อมีจิตตะแล้วก็มีวิมังสา	และเมื่อมีครบทั้ง	4	ข้อ

แล้วก็จะท�าให้ประสบความส�าเร็จในเร่ืองนั้นๆ	

เขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้

ภาพที่ 1	โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทแบบสัมพันธ์หรือแบบแนวตั้ง

ที่มา:	ปรับ	(เฉพาะชื่อ)	จากมนตรี	วิวาห์สุข	(2556)
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	 2.		 แบบเอกเทศหรือการอธิบายแบบ 

แนวนอน	 อธิบายว่า	 อิทธิบาทไม่ต้องเริ่มต้นจาก

ฉนัทะ	แต่เร่ิมต้นจากข้อใดกไ็ด้	และทกุข้อจะท�าให้

เกิดสมาธิที่ประกอบด้วยลักษณะความมุ ่งมั่น 

แน่วแน่ใน	4	ด้าน	แบ่งเป็น	2	ฝ่าย	คือ	ฝ่ายลบและ

ฝ่ายบวก	 ความมุ่งม่ันแน่วแน่ในฝ่ายลบมี	 2	 ข้อ	

ได้แก่	1)	ป้องกันไม่ให้เกิดขึ้น	และ	2)	ปราบปราม

ให้ลดน้อยจนหมดสิ้นไป	 ซึ่งสิ่งที่เป็นอุปสรรค 

ขัดขวางความส�าเร็จฝ่ายบวก	 มี	 2	 ข้อ	 ได้แก่	 1)	

สร้างสรรค์ให้เกิดขึ้น	และ	2)	ส่งเสริมให้คงอยู่และ

เพิ่มพูนยิ่งขึ้นซึ่งปัจจัยเงื่อนไขแห่งความส�าเร็จ	

เขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้

ภาพที่ 2	โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทแบบเอกเทศหรือแบบแนวนอน

ที่มา:	ปรับ	(เฉพาะชื่อ)	จากมนตรี	วิวาห์สุข	(2556)

	 จากภาพที่	 2	 มนตรี	 วิวาห์สุข	 (2556)	

อธิบายกระบวนธรรมว่ามี	 4	 ข้ันตอน	 ได้แก่	 1)	 

อิทธิบาทแต่ละข้อเป็นข้อปฏิบัติที่ท�าให้เกิดสมาธ ิ

2)	 สมาธิเกิดจากอิทธิบาทข้อใด	 ก็มีช่ือเรียกตาม

อิทธิบาทข้อนั้น	 3)	 สมาธิเหล่าน้ีเกิดควบคู่ไปด้วย

กันกับปธานสังขาร	 (ความมุ่งมั่นแน่วแน่)	 และ	4)	

สมาธิปธานสังขาร	น�าไปสู่ผลส�าเร็จที่เป็นจุดหมาย

ของสมาธิ	

	 การอธิบายท้ังสองแบบข้างต้นนัน้	แบบท่ี	1	

ไม่ปรากฏในพระไตรปิฎก	 แต่ถูกน�าเสนออย่าง 

แพร่หลาย	ส่วนแบบที่	2	มีปรากฏในพระไตรปิฎก	

แต ่ถูกน�า เสนอน ้อยมาก	 โดยหลักฐานจาก 

พระไตรปิฎกมีดังนี้

	 “...ภกิษท้ัุงหลาย	ถ้าภิกษุอาศยัฉนัทะแล้ว

ได้สมาธิ	 ได้จิตเตกัคคตา	 (สภาวะที่จิตมีอารมณ์

เดยีว)	นีเ้รยีกว่า	ฉนัทสมาธเิธอสร้างฉนัทะ	พยายาม	

ปรารภความเพียร	 ประคองจิต	 1)	 มุ ่งมั่นเพื่อ

ป้องกันบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดมิให้เกิดขึ้น	 

2)	 มุ ่งมั่นเพ่ือละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแล้ว	 

3)	 มุ่งมั่นเพื่อท�ากุศลธรรมที่ยังไม่เกิดให้เกิดข้ึน	 

4)	มุง่มัน่เพือ่ความด�ารงอยู	่ไม่เลอืนหาย	ภญิโญภาพ	

ไพบูลย์	 เจริญเต็มที่แห่งกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว

เหล่านี้เรียกว่า	 ปธานสังขารฉันทะนี้	 ฉันทสมาธินี้	

และปธานสงัขารเหล่านี	้ดังพรรณนามาฉะนี	้นีเ้รียกว่า	

อิทธิบาทที่ประกอบด้วย	ฉันทสมาธิปธานสังขาร

	 ภิกษุทั้งหลาย	 ถ้าภิกษุอาศัยวิริยะแล้วได้

สมาธิ	ได้จิตเตกัคคตา	นี้เรียกว่า	วิริยสมาธิ...ภิกษุ

ทั้งหลาย	 ถ้าภิกษุอาศัยจิตแล้วได้สมาธิ	 ได้จิตเต 

กัคคตา	 นี้เรียกว่า	 จิตตสมาธิ...	 ภิกษุทั้งหลาย	 

ถ้าภิกษุอาศัยวิมังสาแล้วได้สมาธิ	 ได้จิตเตกัคคตา	

นี้เรียกว่า	วิมังสาสมาธิ...”	(มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,	2539)	
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	 จากปรากฏการณ์การอธิบายหลักอิทธิ

บาทในประเทศไทยข้างต้นท�าให้มนตรี	 วิวาห์สุข	 

ได้ตั้งเป็นข้อสังเกตว่าน่าจะเกิดวิกฤตเกี่ยวกับ 

การศึกษาและความสมสมัยของหลักธรรมใน 

พระไตรปิฎก	 ดังนั้น	 จึงได้ท�าการวิจัยเร่ืองศึกษา

วิเคราะห์การอธิบายอิทธิบาทแบบสัมพันธ์และ

แบบเอกเทศ	และเผยแพร่เป็นบทความวิจัย	2	ชิ้น	

ได้แก่	1)	ศึกษาวิเคราะห์การอธิบายอิทธิบาทแบบ

สัมพันธ์และแบบเอกเทศ	(มนตรี	วิวาห์สุข,	2556)	

และ	 2)	 ความส�าเร็จตามหลักอิทธิบาท	 (มนตรี	

วิวาห์สุข,	2560,	หน้า	13-35)	

	 อย่างไรก็ตาม	ด้วยข้อจ�ากัดของพื้นที่ตาม

รปูแบบของวารสารท�าให้เสนอผลการวจิยัได้ในบาง

ประเด็นเท่านั้น	จึงท�าให้บทความทั้งสองชิ้นนั้นยัง

ไม่ได้กล่าวถึงโครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

วสิทุธ	ิมรรค	และปฏจิจสมปุบาท	ทีม่นตร	ีววิาห์สุข	

ได้ยกขึ้นมาสนับสนุนโครงสร้างและกระบวนธรรม

ของหลักอิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอน	 และ

คัดค้านโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักอิทธิ

บาทแบบสมัพนัธ์/แนวตัง้	โดยการสัมภาษณ์เชงิลกึ

ผูท้รงคณุวฒุ	ิดงันัน้	บทความนีจ้งึจะน�าเสนอทศันะ

ของผู ้ทรงคุณวุฒิเพื่อย�้าความถูกต้องและเสริม

ความเข้าใจในการน�าหลกัอทิธบิาทไปใช้ได้อย่างถูก

ต้องตามแนวการอธิบายในพระไตรปิฎกต่อไปว่า

เป็นอย่างไร

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาโครงสร้างและกระบวนธรรม

ของหลักอิทธิบาท	 วิสุทธิ	 มรรค	 และปฏิจจ 

สมุปบาท

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

โดยใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารหลักคือ

พระไตรปิฎก	 และสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ	 ซ่ึงเป็น 

กระบวนการเดียวกันกับงานวิจัยเรื่องศึกษา

วิเคราะห์การอธิบายอิทธิบาทแบบสัมพันธ์และ

แบบเอกเทศ	โดยผู้วจัิยคนเดียวกนันี	้ต่างแต่ในการ

เผยแพร่ผลงานวิจัยก่อนหน้ามุ่งเสนอรูปแบบหรือ

โมเดลของหลักอิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวตั้ง 

และแบบเอกเทศ/แนวนอน	 (มนตรี	 วิวาห์สุข,	

2556)	และความส�าเร็จตามหลักอิทธิบาท	(มนตรี	

วิวาห์สุข,	2560,	หน้า	13-35)	ส่วนในที่นี้มุ่งเสนอ

ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อโครงสร้างและ

กระบวนธรรมของหลักมรรค	วิสุทธิ	และปฏิจจสมุ

ปบาทว่าสนับสนุนหรือคัดค้านโครงสร้าง	 และ

กระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทหรือไม่	 อย่างไร	

โดยมีกระบวน	 การวิจัยดังนี้	 1)	 กลุ่มเป้าหมาย

จ�านวน	 9	 คน	 มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก	 

ด้านพระพุทธศาสนา	 เปรียญธรรม	 9	 ประโยค	 

และหรือด�ารงต�าแหน่งทางวิชาอย่างน้อยระดับ 

รองศาสตราจารย์	 แบ่งเป็นบรรพชิต	 3	 รูป	 และ

คฤหัสถ์	 6	 คน	 2)	 เครื่องมือการวิจัยคือ	 แบบ

สมัภาษณ์เชงิลกึผ่านการประเมนิ	โดยผูท้รงคณุวฒุิ	

3	 คน	 3)	 การเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก	 

4)	การวเิคราะห์ข้อมลูด้วยการวเิคราะห์เชงิเนือ้หา

และเชิงโครงสร้าง

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการเก็บข้อมูลจากพระไตรปิฎกพบ

โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักวิสุทธิ	มรรค	
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และปฏิจจสมุปบาท	ดังนี้

	 1.		 โครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลักวิสุทธิ	 ดังนี้	 1)	 ความหมาย	 วิสุทธิ	 หมายถึง	

ความหมดจดความบริสุทธิ์ที่สูงขึ้นไปเป็นขั้นๆ	

ธรรมทีช่�าระสตัว์ให้บรสิทุธิ	์ยงัไตรสกิขาให้บรบูิรณ์

เป็นขัน้ๆ	ไปโดยล�าดบั	จนบรรลจุดุหมายคอืนิพพาน	

(พระพรหมคุณาภรณ์	 (ป.อ.	 ปยุตฺโต),	 2554)	 2)	

จ�านวนข้อธรรม	ม	ี7	ข้อ	ได้แก่	ความหมดจดแห่งศลี	

จิต	ทิฏฐิ	ญาณข้ามพ้นความสงสัย	ญาณที่รู้เห็นว่า

เป็นทางหรือมใิช่ทาง	ญาณอนัรูเ้หน็ทางด�าเนนิและ

ญาณทศันะ	โดยแปลมาจากภาษาบาลดัีงนี	้สลีวสิทุธ	ิ

จติตวสิทุธ	ิทฏิฐ	ิวสิทุธ	ิกงัขาวติรณวสิทุธ	ิมคัคามคั

คญาณทัสสนวสุิทธ	ิปฏปิทาญาณทัสสนวสุิทธ	ิและ

ญาณทัสสนวิสุทธิ	 3)	 กระบวนธรรม	 เป็นปัจจัย 

ส่งต่อกนัขึน้ไปเพือ่บรรลนุพิพาน	ดุจรถ	7	ผลดัส่งต่อ

กันให้บุคคลถึงที่หมาย	4)	โครงสร้าง	ดังภาพที่	3

ภาพที่ 3	โครงสร้างของวิสุทธิ

	 หลักฐานจากพระไตรปิฎก

	 “...	 สีลวิสุทธิมีจิตตวิสุทธิเป็นเป้าหมาย	

จิตตวิสุทธิมีทิฏฐิวิสุทธิเป็นเป้าหมาย	 ทิฏฐิวิสุทธิมี

กังขาวิตรณวิสุทธิเป็นเป้าหมาย	กังขาวิตรณวิสุทธิ

มีมัคคามัคคญาณทสัสนวสิทุธเิป็นเป้าหมาย	มคัคา

มัคคญาณทัสสนวิสุทธิมีปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ

เป็นเป้าหมาย	ปฏปิทาญาณทสัสนวสิทุธมิญีาณทสั

สนวิสุทธิเป็นเป้าหมาย	ญาณทัสสนวิสุทธิมีอนุปา

ทาปรนิพิพานเป็นเป้าหมาย	...”	(มหาวทิยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	2539)	

	 2.		 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

มรรค	ดงันี	้1)	ความหมาย	มรรค	หรอือฏัฐงัคกิมรรค	

เรียกเต็มว่า	อริยอัฏฐังคิกมรรค	แปลว่า	ทางมีองค์

แปดประการอันประเสริฐ	 (พระพรหมคุณาภรณ	์

(ป.อ.	ปยตุโฺต),	2554)	2)	จ�านวนองค์ธรรม	ม	ี8	ประการ 

(ใช้ค�าว่า	“องค์”	(factor)	ไม่ใช้ค�าว่า	“ข้อ”	(item)	

เพราะหากแยกออกเป็นข้อเมือ่ใด	เมือ่นัน้ไม่ใช่มรรค 

(แต่เป็นสิกขาม	ี3	ข้อ	เรยีกกนัโดยทัว่ไปว่า	“ไตรสกิขา” 

คือ	ศีล	สมาธิ	ปัญญา)	ได้แก่	ความเห็นชอบ	ความ

ด�ารชิอบ	การเจรจาชอบ	การกระท�าชอบ	การเลีย้ง

ชีพชอบ	ความพยายามชอบ	ความระลึกชอบ	และ

ความตั้งจิตมั่นชอบ	 โดยแปลจากภาษาบาลี	 ดังนี	้

สมัมาทิฏฐ	ิสมัมาสงักปัปะ	สมัมาวาจา	สมัมากมัมนัตะ 

สัมมาอาชีวะ	สัมมาวายามะ	สัมมาสติ	และสัมมา

สมาธิ	3)	กระบวนธรรม	องค์ธรรมทั้ง	8	ประการ

รวมกันเป็นหนึ่ง	4)	โครงสร้าง	ดังภาพที่	4
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ภาพที่ 4 โครงสร้างของหลักมรรค

	 หลักฐานจากพระไตรปิฎก

	 “...ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจเป็น

อย่างไรคือ	 อริยมรรคมีองค์	 8	 นี้นั่นแล	 ได้แก ่

1)	สัมมาทิฏฐิ	เห็นชอบ	2)	สัมมาสังกัปป์	ด�าริชอบ 

3)	 สัมมาวาจา	 เจรจาชอบ	 4)	 สัมมากัมมันตะ	

กระท�าชอบ	5)	สมัมาอาชวีะ	เลีย้งชพีชอบ	6)	สมัมา

วายามะ	 พยายามชอบ	 7)	 สัมมาสติ	 ระลึกชอบ	 

8)	สมัมาสมาธ	ิตัง้จติมัน่ชอบ...”	(มหาวทิยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	2539)	

	 3.		 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

ปฏิจจสมุปบาท	ดงันี	้1)	ความหมาย	ปฏิจจสมุปบาท	

หมายถึง	 การเกิดขึ้นพร้อมแห่งธรรมทั้งหลาย

เพราะอาศัยกันธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนพร้อมการ 

ที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันๆ	 จึงเกิดมีขึ้น	 (พระพรหม

คุณาภรณ์	 (ป.อ.	 ปยุตฺโต),	 2554)	 2)	 จ�านวนข้อ

ธรรม	 มี	 12	 ข้อ	 ได้แก่	 1)	 อวิชชา	 ความไม่รู้	 2)	

สังขาร	 สภาพที่ปรุงแต่ง	 3)	 วิญญาณ	ความรู้แจ้ง

อารมณ์	 4)	 นามรูป	 นามและรูป	 5)	 สฬายตนะ	

อายตนะภายใน	6	ประการ	6)	ผสัสะ	ความกระทบ	

7)	 เวทนา	 ความเสวยอารมณ์	 8)	 ตัณหา	 ความ

ทะยานอยาก	 9)	 อุปาทาน	 ความยึดมั่น	 10)	 ภพ	

ภาวะชวีติ	11)	ชาติ	ความเกดิ	12)	ชรามรณะ	ความ

แก่และความตาย	3)	กระบวนธรรม	ส่ิงหนึง่เป็นเหตุ

ให้อีกสิ่งหนึ่งเกิดขึ้น	4)	โครงสร้าง	ดังภาพที่	5
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ภาพที่ 5 โครงสร้างของหลักปฏิจจสมุปบาท

ที่มา:	พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.	ปยุตฺโต)	(2555)

	 หลักฐานจากพระไตรปิฎก

	 “...เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย	 จึงมีสังขาร	

เพราะสังขารเป็นปัจจัย	 จึงมีวิญญาณ	 เพราะ

วญิญาณเป็นปัจจยั	จงึมนีามรปู	เพราะนามรปูเป็น

ปัจจัย	จึงมีสฬายตนะ	เพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย	

จึงมีผัสสะ	 เพราะผัสสะเป็นปัจจัย	 จึงมีเวทนา	

เพราะเวทนาเป็นปัจจัย	 จึงมีตัณหา	 เพราะตัณหา

เป็นปัจจยั	จงึมอีปุาทาน	เพราะอปุาทานเป็นปัจจยั	

จึงมีภพ	เพราะภพเป็นปัจจัย	จึงมีชาติ	เพราะชาติ

เป็นปัจจัย	 จึงมีชรา	 มรณะ	 โสกะ	 ปริเทวะ	 ทุกข์	

โทมนัส	อุปายาส	เป็นอนัว่ากองทุกข์ทัง้มวลนัน่ย่อม

เกิด	ด้วยประการฉะนี้...”	 (มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,	2539)

	 จากโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

วิสุทธิ	 มรรค	 และปฏิจจสมุปบาท	 เห็นได้ว่ามี

ลักษณะเฉพาะตน	 ในขณะที่หลักวิสุทธิมีข้อธรรม	

7	ข้อ	ข้อที่	1	ส่งต่อไปข้อที่	2	จนกระทั่งไปถึงข้อที่	

7	จะส่งต่อไปสูน่พิพาน	ผูบ้รรลแุล้วไม่วนกลบัมาอกี 

ต่างจากหลักของปฏิจจสมุปบาทเริ่มจากอวิชชา 

ส่งต่อเร่ือยไปจนท�าให้เกิดทุกข์และเมื่อเกิดทุกข์

แล้วหากมีอวิชชาอีกก็จะท�าให้เกิดทุกข์อีกวนอยู่

เช่นนัน้ไม่รูจ้บ	กล่าวเฉพาะโครงสร้างและกระบวน

ธรรมจะเห็นว่าข้อธรรมข้อหนึ่งน�าไปสู่ข้อธรรมอีก

ข้อหนึง่	ซ่ึงต่างจากหลักอทิธบิาทไม่มส่ีวนใดทีร่ะบุ

ว่าฉันทะมีวิริยะเป็นเป้าหมายเหมือนหลักวิสุทธิ	

และไม่มส่ีวนใดระบวุ่าฉนัทะเป็นปัจจยัให้เกดิวิรยิะ

เหมอืนหลักปฏจิจสมปุบาท	ดังน้ัน	การอธบิายหลัก

อิทธิบาทแบบท่ี	 1	 จึงเป็นไปไม่ได้โดยอักษรหรือ

หลักฐานจากพระไตรปิฎก	

	 นอกจากนี	้การอธบิายหลกัอทิธบิาทแบบ

ที	่1	นยิมกล่าวว่าเม่ือมอีทิธบิาทครบแล้วกจ็ะน�าไป

สู่ความส�าเร็จ	 การอธิบายเช่นนี้ก็จะไปสอดคล้อง

กบัมรรคทีต้่องมอีงค์แปดครบจงึจะเป็นมรรค	แต่ก็

จัดเป็นการอธิบายเกินหลักฐานเพราะไม่มีส่วนใด
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ระบุว่าอิทธิบาทต้องประกอบด้วยองค์สี่	ในขณะที่

มรรคมีระบุไว้ชัดเจนว่าประกอบด้วยองค์แปด	 

ไม่ใช่มรรคแปด	 ภาษาที่ใช้กล่าวถึงมรรคอยู่ในรูป

เอกพจน์	 คือ	 “อัฏฐังคิโก	 มัคโค”	 แปลว่า	 มรรค

ประกอบด้วยองค์แปด	 ส่วนภาษาที่ใช้เรียกอิทธิ

บาทอยู่ในรูปพหุพจน์	“จัตตาโร	อิทธิปาทา”	แปล

ว่าอิทธิบาท	4	ประการ	

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวมานี้	 โครงสร้างและ

กระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทจึงเป็นแบบที่	 2	

คอื	แบบเอกเทศหรอืแนวนอน	โดยมโีครงสร้างและ

กระบวนธรรมของหลักวิสุทธิ	มรรค	และปฏิจจสมุ

ปบาท	 สนับสนุนการอธิบาย	 ในงานวิจัยนี้	 จะน�า

โครงสร้างและกระบวนธรรมทีไ่ด้จากพระไตรปิฎก

นีไ้ปสมัภาษณ์ผูท้รงคณุวฒุต่ิอไปว่าเหน็ด้วยหรือไม่

อย่างไร

	 เมื่อกล่าวโดยหลักฐานตามตัวอักษรที่

ปรากฏในพระไตรปิฎก	 ผู้ทรงคุณวุฒิย่อมจะเห็น

ด้วยว่าโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกัวสิทุธ	ิ

มรรค	 และปฏิจจสมุปบาท	 สนับสนุนการอธิบาย

อิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอน	และคัดค้านแบบ

สมัพนัธ์/แนวตัง้	แต่ในการอธบิายความหมายหลัก

ธรรมในพระไตรปิฎกไม่ได้มีเฉพาะการอธิบายโดย

ตวัอกัษรทีเ่รียกว่าอธบิายโดยพยัญชนะเทา่นัน้	แต่

ยังมีการอธิบายแบบอื่นด้วยโดยอาศัยการตีความ	

เรียกว่า	 อรรถปริวรรตศาสตร์	 (Hermeneutics)	

ซึง่เป็นทฤษฎีและวธิวีทิยาว่าด้วยการตีความภาษา	

โดยแบ่งภาษาออกเป็น	2	ระดับ	คือ	ภาษาสามัญ	

ที่สื่อความหมายและปฏิบัติได้ในชีวิต	 และภาษา

อุดมคติ	 ที่เป็นเกณฑ์มาตรฐานสมบูรณ์แบบอยู่ใน

โลกแห่งความคิดหรือทฤษฎี	 ภาษาสองระดับ

สะท้อนว่าความจริงกม็	ี2	ระดับด้วย	คอื	ความจริง

ระดับสมมติที่แต่ละสังคมก�าหนด	 และความจริง

ระดับปรมัตถ์ที่หมายถึงสารัตถะเดิมแท้มีอยู่จริง

และรองรบัความจรงิขัน้สมมติ	เนื่องด้วยภาษาม	ี2	

ระดับ	ความจริงก็มี	2	ระดับ	ส่งผลให้การตีความ 

ก็มี	 2	 แบบด้วยคือ	 แบบประยุกต์	 ที่ต้องค�านึงถึง

บริบททางสังคมร่วมสมัยของภาษานั้น	 และแบบ

ทฤษฎ	ีทีใ่ห้ความส�าคัญกบัตวับทและความลงรอย

กนัของตวับทเอง	(Schleiermacher,	1998)	โดยการ

ตีความที่ไม่น�าประสบการณ์ของตนมาขยายความ

เรียกว่าการตีความเชิงภววิทยา	 (Ontological)	

ส่วนการตคีวามอกีแบบหนึง่เรยีกว่าการตคีวามเชงิ

วพิากษ์	(Critical)	ท่ีมุง่ต้ังค�าถามต่อส่ิงท่ีเหน็โดยไม่

ด่วนเชื่อตามจนกว่าจะพบว่ามีความสมเหตุสมผล	

(Mallery,	Hurwitz	&	Duffy,	 1986)	การตีความ 

ทัง้สองนีพ้ยายามก�าจดัอคตส่ิวนตนออกไป	ในขณะ

เดียวกันก็มีการตีความที่ยอมรับความเห็นส่วน

บคุคลด้วย	ท�าให้สรปุเป็นการตคีวามได้	3	กลุม่	คอื	

1)	กลุ่มที่เห็นว่า	ความหมายสมบูรณ์อยู่ที่ผู้สื่อสาร	

การตีความจึงจ�าเป็นต้องค�านึงถึงเจตนารมณ์ของ 

ผูส้ือ่สาร	เป็นส�าคญั	เช่น	กรณขีองพระพทุธศาสนา

คือนิพพานเป็นเจตนารมณ์ของพระพุทธเจ ้า	 

2)	 กลุ่มที่เห็นว่า	 ความหมายสมบูรณ์อยู่ที่คัมภีร	์

โดยตระหนักว่าคัมภร์ีมคีวามสมบรูณ์ในตวั	ซึง่ในที่

นี้ได้แก่พระไตรปิฎก	และ	3)	กลุ่มที่เห็นว่า	ความ

หมายสมบรูณ์อยูท่ีผู้่อ่าน	ถอืว่าความเข้าใจเป็นเร่ือง

ส่วนบุคคล	 แตกต่างกัน	 และล้วนมีความถูกต้อง

ตามมุมมองของตน	 ซึ่งได้แก่ความเห็นของผู้ทรง

คณุวุฒ	ิส่วนการตคีวามคมัภีร์ทางพระพทุธศาสนา

นั้นมีองค์ประกอบด้านบริบทเพิ่มขึ้นมาจากทฤษฎี
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การตีความทางตะวันตก	 ท�าให้มีองค์ประกอบ	 4	

ประการคือ	ผูส้ือ่ความ	คมัภร์ี	ผูอ่้าน	และบรบิททาง

สังคม	ซึ่งต้องตั้งอยู่บนความสมนัย	(Coherence)	

และสหนัย	 (Correspondence)	 ระหว่างอรรถะ	

(Meaning)	 และพยัญชนะ	 (Letter)	 กล่าวคือ	 

การตคีวามนัน้ต้องเป็นไปในทศิทางเดยีวกนั	ไม่ขดั

กันระหว่างความหมายและ	 ลายลักษณ์อักษร	 

(ปรุตม์	บญุศรตีนั,	2550)	เนือ่งจากในบทความวจิยั

นีไ้ม่ได้กล่าวถงึบรบิททางสงัคมจงึคงเหลอืแนวทาง

ในการตีความสามแบบซึ่งจะใช้เป็นแนวในการ

สัมภาษณ์และอภิปรายความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ

ต่อไป

	 จากการสัมภาษณ์ผู ้ทรงคุณวุฒิพบว่า 

มีทัศนะ	 4	 กลุ่ม	 ได้แก่	 1)	 เห็นด้วย	 2)	 เห็นด้วย 

บางส่วน/เห็นด้วยอย่างมีเงื่อนไข	 3)	 ไม่เห็นด้วย	

และ	 4)	 ไม่แน่ใจ/เสนอเป็นอย่างอื่น	 ของฝ่ายที่

สนับสนุนและฝ่ายที่คัดค้านรวมเป็นแนวทางการ

อธิบาย	 8	 วิธี	 โดยภาพรวมทัศนะเห็นด้วยว่า

โครงสร้างและกระบวนธรรมของวสิทุธ	ิและปฏจิจ

สปุบาทสนบัสนนุโครงสร้างและกระบวนธรรมของ

หลักอิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอน	และคัดค้าน

แบบสัมพันธ์/แนวต้ัง	 น่าแปลกใจท่ีหลักมรรคถูก

มองว่าเป็นทั้งสนับสนุนและคัดค้านโครงสร้างและ

กระบวนธรรมเดียวกัน	 ท�าให้มรรคมีแนวอธิบาย

มากท่ีสุดถึง	 8	 วิธี	 ในขณะท่ีวิสุทธิมี	 5	 วิธี	 และ 

ปฏิจจสมุปบาทมี	4	วิธี	ดังตารางที่	1

ตารางที่ 1	หลักธรรมตัวอย่างที่สนับสนุนและคัดค้านโครงสร้างของหลักอิทธิบาท

	 จากตารางข้างต้นมีรายละเอียดดังนี้

	 1.		 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

วิสุทธิ	 ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อค�าถามว่า

โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักวิสุทธิ	

	 	 1.1	 สนับสนุนโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอนหรือไม่	 อย่างไร	 

ค�าตอบแบ่งออกเป็น	3	กลุ่ม	ดังนี	้1)	เหน็ด้วยเพราะ

วิสุทธิจะเกิดตามล�าดับ	 แต่ค�าอธิบายอิทธิบาท	 4	
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ไม่ได้อธบิายเรียงเป็นล�าดบั	แต่ถ้าตคีวามเป็นอย่าง

อื่นก็ไม่ได้สนับสนุนมากถึงขนาดคัดค้านไม่ได้	อนึ่ง	

วิสุทธิเป็นบาทฐานสู่ปัญญาสิกขาต้องเป็นชุดแยก

ไม่ได้	ศลีต้องบรสุิทธิท์กุด้านก่อนจงึจะน�าไปสู่วสุิทธิ

ข้ออืน่และแต่ละข้อเกดิขึน้เป็นเอกเทศไม่ได้	2)	เหน็

ด้วยเป็นบางส่วนหรือเห็นด้วยโดยมีเงื่อนไขเพราะ

อิทธิบาทคล้ายกับมรรคคือ	 ศีล	 สมาธิ	 ปัญญา	 

เกิดเรียงต่อเน่ืองกนั	เมือ่แรกจะแยกปฏบิตัศิลีก่อน

กไ็ด้	แต่ในทีส่ดุกร็วมกนั	3)	ไม่แน่ใจและ/หรอืเสนอ

เป็นอย่างอื่น	 เพราะอาจเทียบไม่ได้กับมรรค 

โดยสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรม	ฉนัทะ-วมิงัสา	สอดคล้อง

กับการท�างานให้ส�าเร็จ	 แม้จะเห็นด้วยกับการอ้าง

พุทธพจน์แบบแยกองค์แต่เหมาะกับการท�าสมาธิ

มากกว่าแม้ว่าโดยภาษาจะไม่แสดงไว้เหมอืนมรรค

กต็าม	โดยเน้ือหาและหลกัการ	น่าจะเป็นองค์ธรรม

แยกไม่ได้

	 	 1.2	 คดัค้านโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวตั้งหรือไม่	 อย่างไร 

ค�าตอบแบ่งออกเป็น	2กลุม่	ดงัน้ี	1)	เห็นด้วยเพราะ

ค�าอธิบายอิทธิบาท	 4	 ไม่ได้แสดงแบบเรียงล�าดับ

อย่างวสิทุธ	ิแต่ไม่เหน็ด้วยทัง้หมดเพราะยงัสามารถ

ตคีวามแบบอ่ืนได้ด้วย	2)	เหน็ด้วยเป็นบางส่วนหรอื

เห็นด้วยโดยมีเงื่อน	เพราะหลักธรรมไม่คัดค้านกัน

โดยสมบูรณ์และน่าจะมีจุดเชื่อมโยงกันได้

	 2.		 โครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลกัมรรค	ความเหน็ของผูท้รงคุณวฒุต่ิอค�าถามว่า

โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักมรรค

 	 2.1	 สนบัสนนุโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอนหรือไม่	 อย่างไร 

ค�าตอบแบ่งออกเป็น	4	กลุม่	ดงัน้ี	1)	เหน็ด้วยเพราะ

มรรคเป็นองค์ประกอบของมัชฌิมาปฏิปทาต้อง

อธิบายแบบแนวตั้งให้ครบเพราะไปสัมพันธ์กับ

ไตรสิกขา	หากมสิีกขาเพียงข้อใดข้อหนึง่จะไม่ท�าให้

บรรลุธรรม	ดังนั้น	องค์แปดของมรรคต้องรวมเป็น

หนึง่จงึจะเป็นมรรค	แต่อทิธบิาทไม่ใช่องค์ประกอบ

ทีต้่องรวมกนัทัง้หมดจึงจะเป็นอทิธบิาท	นอกจากนี้ 

ยงัถกูต้องโดยพยัญชนะด้วย	2)	เห็นด้วยเป็นบางส่วน

หรือเห็นด้วยโดยมีเงื่อนไขเพราะการที่ความหมาย

ของค�าว่าอริยมรรคมอีงค์	8	ตรงข้ามกบัอทิธบิาท	4	

ไม่จ�าเป็นต้องแสดงว่า	อทิธบิาท	4	ต้องเกดิขึน้อย่าง

เอกเทศเสมอไป	อิทธิบาท	4	อาจเกิดอย่างสัมพันธ์

กันไปก็ได้	 การใช้ค�าว่าอิทธิบาท	 4	 เป็นพหูพจน์

ตีความได้ว่าอิทธิบาทมี	 4	 ข้อ	 ไม่จ�าเป็นต้องเกิด

ครบทั้ง	 4	 อย่างจึงจะน�าไปสู่ความส�าเร็จเสมอไป

อย่างมรรคมอีงค์	8	เท่านัน้	ตามหลกัฐานน้ีอทิธบิาท	

4	จึงอาจเกิดเอกเทศก็ได้	หรือเกิดหลายอย่างหรือ

เกดิครบทัง้	4	กไ็ด้	นอกจากนี	้หากอาศัยภาษาเป็น

หลักอาจจะถูกในแนวหนึ่ง	แต่จะเป็นฐานสังเกตที่

สมบูรณ์ไม่ได้	 เพราะมีหลักธรรมอื่น	 เช่น	 อริยสัจ	

คือ	 ทุกข์	 สมุทัย	 นิโรธ	 และมรรค	 เป็นแนวนอน	 

แต่ต้องเข้าใจทั้งหมด	ในแง่ตัวหนังสือใช้ได้	แต่โดย

สภาวะอาจจะไม่ครอบคลุม	 ดังนั้น	 ต้องไปหาจุด

เชื่อมโยงในแนวนอน	 3)	 ไม่เห็นด้วยเพราะโดย

สภาวะ	 มรรคจะเกิดพร้อมกันในมรรคจิตเท่านั้น	

แต่ในขณะบ�าเพญ็ไม่เกดิพร้อมกนั	เรยีกว่า	บพุภาค

มรรค	 คือ	 มรรคเบื้องต้นส่วนใหญ่จะเกิด	 5	 ตัว	

ยกเว้น	3,	4,	5	4)	ไม่แน่ใจและ/หรือเสนอเป็นอย่าง

อื่นเพราะจุดประสงค์ที่แท้จริง	 พระพุทธเจ้า

ต้องการปฏิบัติให้ครบเพราะถ้าไม่ครบจะได้เพียง

ส่วนหนึ่งขององค์ธรรมซึ่งยังไม่ใช่องค์ธรรม
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	 	 2.2		คดัค้านโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวตั้งหรือไม่	 อย่างไร	 

แบ่งออกเป็น	4	กลุม่	ดงันี	้1)	เหน็ด้วย	เพราะความ

หมายโดยพยัญชนะถูกต้อง	 แต่ตามสภาวะหรือ

บรบิทต้องแปลอีกรปูแบบหนึง่	เพราะอทิธบิาทต้อง

เกดิพร้อมกัน	กังวลใจว่าจะท�าให้เข้าใจผดิเพราะได้

แต่ค�าแปลแต่ไม่ได้ความหมายจงึเข้าใจไม่ได้	2)	เหน็

ด้วยเป็นบางส่วนหรือเห็นด้วยโดยมีเงื่อนไขเพราะ

การใช้ค�าที่ต่างกันไม่ได้คัดค้านการเป็นกระบวน

ธรรมแบบสมัพันธ์อย่างเดด็ขาด	ความต่างดงักล่าว

เพยีงแต่แสดงว่าอทิธิบาท	4	ไม่ต้องเกดิครบและไม่

ต้องท�างานพร้อมกันแล้วจึงจะน�าไปสู่ความส�าเร็จ	

กล่าวอกีอย่างคอื	หลกัฐานดงักล่าวพอจะมนี�า้หนกั

อยู่บ้างในการใช้คัดค้านโครงสร้างแบบสัมพันธ์ 

แต่ไม่มากพอทีจ่ะคดัค้านอย่างเดด็ขาดสิน้เชงิ	อนึง่	

เมือ่กล่าวโดยรวม	โพธปัิกขยิธรรมทัง้หมดแตกออก

ไปจากมรรคมีองค์	 8	 ในเบื้องต้นที่ยังไม่เป็นมรรค

สมังคี	แยกกันท�างาน	สติปัฏฐาน	4	ก็คือสัมมาสติ	

ดังนั้น	 เมื่อยังไม่ส�าเร็จสนับสนุนแนวนอน	 เม่ือจะ

ส�าเร็จสนับสนุนแนวแนวตั้ง	 เพราะทั้งหมดรวมลง

ในมรรค	 3)	 ไม่เห็นด้วยเพราะไม่ได้คัดค้านแบบ 

แนวตั้งเนื่องจากหลักการของมรรค	ท่านแสดงข้ึน

มาเพื่อจะให้เว้นจากที่สุดโต่งทั้ง	 2	 ข้าง	 ในระดับ

โลกิยะเริ่มจากโลกิยสัมมาทิฐิ	 แต่มรรคเป็นระดับ

โลกุตตระ	ทั้งนี้	มรรคในระดับโลกิยะแยกได้	แม้ไม่

ได้มีในคัมภีร์แต่ก็เป็นท่ีรู้กันว่ายังไม่ถึงความหมาย

ที่แท้จริงของมรรค	 เช่น	 สัมมาทิฐิ	 ระดับโลกิยะ 

เป็นชนิดสัมพันธ์ได้แต่ระดับโลกุตตระต้องรวมกัน

เป็นหนึ่ง	 ดังนั้น	 เม่ือบรรลุมรรคก็เท่ากับได้องค์

ประกอบ	8	ครบ	ดงันัน้	ในระดับโลกยิะจงึสนับสนนุ

อิทธิบาทแบบแนวตั้ง	 4)	 ไม่แน่ใจและ/หรือเสนอ

เป็นอย่างอื่นเพราะอาจเทียบไม่ได ้กับมรรค	 

โดยสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรม	ฉนัทะ-วมิงัสา	สอดคล้อง

กับการท�างานให้ส�าเร็จ	 แม้จะเห็นด้วยกับการอ้าง

พุทธพจน์แบบแยกองค์แต่เหมาะกับการท�าสมาธิ

มากกว่าแม้ว่าโดยภาษาจะไม่แสดงไว้เหมอืนมรรค

กต็าม	โดยเน้ือหาและหลกัการ	น่าจะเป็นองค์ธรรม

แยกไม่ได้

	 3.		 โครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลักปฏิจจสมุปบาท	 ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

ต่อค�าถามว่าโครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลักปฏิจจสมุปบาท

	 	 3.1		สนับสนุนโครงสร้างกระบวน

ธรรมอิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอนหรือไม่	

อย่างไร	ค�าตอบแบ่งออกเป็น	2	กลุ่ม	ดังนี้	1)	เห็น

ด้วยเพราะอิทธิบาทแบบสัมพันธ์	 ไม่ได้ในวิสุทธิ/ 

ปฏิจจสมุปบาท	 ส่วนอิทธิบาทแบบเอกเทศ	 ไม่ได้

เชิงสภาวะ	 แท้จริงเกิดพร้อมกัน	 ในแง่อภิธรรม	 

โดยเฉพาะแง่เป็นบาทไปสูม่รรคผล	2)	เหน็ด้วยเป็น

บางส่วนหรือเหน็ด้วยโดยมเีง่ือนไขเพราะค�าอธิบาย

อิทธิบาทไม่ได้แสดงความเป็นเหตุและผลไปตาม

ล�าดับอย่างปฏิจจสมุปบาท	แต่ไม่เห็นด้วยทั้งหมด

เพราะยังมีความเป็นไปได้ที่จะตีความค�าอธิบาย

อิทธิบาทเป็นอย่างอื่น

	 	 3.2		คดัค้านโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวต้ังหรือไม่	 อย่างไร 

แบ่งออกเป็น	2	กลุม่	ดงันี	้1)	เหน็ด้วยเพราะปฎจิจ

สมปุบาทเร่ิมจากจุดไหนกไ็ด้	ทีอ่ธบิายอยูใ่นปัจจุบนั

เป็นตัวอย่างการดับทุกข์ในชีวิตปัจจุบันที่เกิดจาก

อวิชชา	โดยสาระคอื	สิง่นีม้	ีสิง่นีจ้งึมแีละอธิบายได้
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หลายแบบ	 ไม่ใช่ชุดธรรมที่ต้องเกิดตามล�าดับ	 

แต่แสดงความสัมพันธ์ต่อกันและกันโดยความเป็น

เหตแุละผลซึง่ตวัไหนเกดิก่อนกไ็ด้	2)	ไม่แน่ใจและ/

หรือเสนอเป็นอย่างอื่น	 เพราะค�าสอนทุกข้อใน

พระพทุธศาสนาจะไม่ขัดแย้งกัน	ท่ีดูเหมอืนต่างกัน

เพราะท่านสอนหรืพดูกับบุคคลท่ีต่างระดบักนัหรอื

สิ่งแวดล้อมต่างกัน	 ทุกค�าตอบมุ่งไปสู่เป้าหมาย

เดยีวกนั	คอื	นพิพาน	ดงันัน้	สมมตฐิานท่ีว่าข้อหนึง่

ขัดกับอีกข้อหนึ่งน่าจะไม่ถูก	 โดยเฉพาะค�าสอน

ทั้งหมดรวมลงในอริยสัจเหมือนรอยเท้าช้างท่ีรอย

เท้าสัตว์ทั้งหลายรวมลงในรอยเท้าช้างได้ทั้งหมด

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ความเหน็ของผูท้รงคณุวฒุสิะท้อนแนวทาง

ในการตีความคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาครบท้ัง	 

4	กลุม่	สอดคล้องกบัการตคีวามเชงิพทุธท่ีเสนอโดย

ปรุตม์	บุญศรีตัน	(2550)	ซึ่งครอบคลุมการตีความ

แบบอรรถปริวรรตศาสตร์ของตะวันตกด้วย	ได้แก่	

กลุม่ท่ีองิกบั	1)	ตัวอกัษรหรอืพยญัชนะ	2)	ความหมาย

หรอืสภาวะ	3)	วตัถปุระสงค์หรอืเป้าหมาย	และ	4)	

บรบิทกลุม่ที	่1	และ	3	จดัอยูใ่นการตคีวามตามแนว

อรรถปรวิรรตศาสตร์กลุ่ม	1	และ	2	คอื	การตคีวาม

ที่วางอยู่บนหลักท่ีว่าคัมภีร์มีความสมบูรณ์ในตัว	 

ดังนั้น	ต้องตีความตามตัวอักษร	และหลักที่ว่าการ

ตีความต้องค�านึงถึงเป้าหมายของผู้สื่อสารเป็น

ส�าคัญ	 ซึ่งในที่นี้ได้แก่พระพุทธเจ้าและเป้าหมาย 

ในการแสดงธรรมของพระองค์คือนิพพาน	 ดังนั้น	

เมื่อกล่าวโดยเป้าหมายแล้วหลักธรรมทุกข้อ

สนับสนุนซึ่งกันและกัน	และไม่คัดค้านหรือขัดแย้ง

กันเพราะต่างน�าไปสู่นิพพานเหมือนกัน

ส่วนความเหน็ของผู้ทรงคณุวฒุกิลุ่มท่ี	2	คอือธบิาย

โดยอิงกับความหมายหรือสภาวะนั้นแยกออกเป็น	

2	ส่วน	คอื	ส่วนทีอ่งิความหมายถอืเป็นการตีความ

โดยยึดผู้สื่อและตัวคัมภีร์เพราะความหมายต้อง 

ไม่เกินเจตนารมณ์ของผู้ส่ือและคัมภีร์	 ส่วนการ 

อิงสภาวะควรจะจดัเข้าในการตกีลุม่ที	่ 3	 เพราะเป็น 

การตคีวามทีข่ึน้อยูกั่บความเข้าใจของผูต้คีวามเอง	

โดยเฉพาะเมื่ออ้างสภาวะของหลักธรรมเหล่านั้น	

ย่อมแสดงให้เห็นว่าหมายถึงประสบการณ์ส่วนตัว

ของผู้ตีความเอง	 ซึ่งอาจจะเหมือนหรือต่างจาก

เจตนารมณ์ของผู้สื่อสารและคัมภีร์ก็ได้

	 ข ้อที่น ่าสังเกตที่ สุดคือหลักของมรรค

เพราะผูท้รงคณุวฒุเิหน็ว่าทัง้สนบัสนนุและคดัค้าน

โครงสร้างและกระบวนธรรมของอทิธบิาท	ซึง่ไม่น่า

จะเป็นไปได้	 เพราะการสนับสนุนและคัดค้านเป็น

สองสิ่งตรงกันข้าม	ดังนั้น	เมื่อสนับสนุนแล้วก็ย่อม

ไม่คัดค้าน	 และเมื่อคัดค้านแล้วก็ย่อมไม่สนับสนุน	

อย่างไรก็ตาม	 เหตุผลที่ผู ้ทรงคุณวุฒิให้ไว ้คือ	 

ระดับของมรรค	 ซึ่งแบ่งเป็นโลกิยะและโลกุตตระ 

โดยอธิบายว่า	 มรรคจะเกิดโดยมีองค์ประกอบ 

ทั้งแปดครบก็ต่อเมื่อเป็นระดับโลกุตตระเท่านั้น	

เรียกว่า	 มรรคจิต	 ส่วนในระดับโลกิยะ	มรรคแยก

ออกเป็น	3	ส่วน	คือ	ศีล	สมาธิ	และปัญญา	ซึ่งเกิด

แยกกันและเป็นปัจจัยต่อกัน	 การอธิบายเช่นนี้ 

ถือเป็นการอธิบายกลุ่มที่	 4	 คืออิงบริบทซ่ึงไม่มี 

ในแนวทางการตีความคัมภีร์ของตะวันตก

	 ข้อมลูทัง้หมดนีแ้สดงให้เห็นว่า	การอธบิาย

โครงสร้างและกระบวนธรรมของอทิธบิาทจัดแบบ

ใหม่ได้	3	มิติ	คือ	อธิบายโดยอิง	1)	พยัญชนะหรือ

ความหมาย	2)	ประสบการณ์และสภาวะ	3)	โลกยิะ
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ภาพที่ 6 ระดับและมิติการเข้าใจ	เข้าถึง	และอธิบายหลักธรรม

หรือโลกุตตระ	 โดยนัยนี้	 เมื่อจะอธิบายโครงสร้าง

และกระบวนธรรมของอิทธิบาทแบบเอกเทศ/ 

แนวนอน	 สามารถยกหลักของวิสุทธิ	 มรรค	 และ 

ปฏิจจสมุปบาทมาสนับสนุนได้ทุกมิติ	 ส่วนการ

อธิบายโดยอิงมิติโลกิยะและโลกุตตระสามารถ 

ยกหลักของมรรคเท่านั้นมาสนับสนุน

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 คณะสงฆ์หรือผู้มีส่วนในการจัดการ

ศึกษาพระไตรปิฎก	 ควรส่งเสริมให้มีการศึกษา 

พระไตรปิฎกอย่างจริงจัง	 โดยมุ ่งน�าเสนอการ

อธิบายหลักธรรมตามแนวพระไตรปิฎกก่อนและ 

น�าเสนอแบบประยุกต์ในภายหลัง	 เพื่อป้องกัน

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนซึ่งจะท�าให้หลักธรรม

ของพระพุทธเจ้าคับแคบและไม่สามารถพิสูจน์ได้

อย่างเป็นสากล

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรท�าการวิจยัเชิงปรมิาณเพือ่ยนืยนั

ความเป็นไปได้ของหลักอิทธิบาท	2	แบบ	และชี้ให้

เหน็ในเชงิสถติว่ิาผูท่ี้ประสบความส�าเรจ็ในการงาน

ใช้หลักอิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวต้ังหรือแบบ

เอกเทศ/แนวนอน

	 3.	 ข้อเสนอแนะในการน�าไปใช้

	 	 การน�าอิทธิบาทไปใช ้ในการงาน	 

แบ่งเป็น	 2	 ระดับคือ	 ระดับโลกิยะ	 หมายถึง	 

ของผู้ท่ีมีอิทธิบาทยังไม่สมบูรณ์	 ควรใช้อิทธิบาท

แบบสัมพันธ์/แนวต้ังเพราะส่วนใหญ่	 คนจะท�าสิ่ง

ที่ตนชอบได้ดี	 และระดับโลกุตตระ	 หมายถึง	 

ของผู้ที่มีอิทธิบาทสมบูรณ์แล้วและการงานในที่นี้

หมายถึงสมาธิ	 จึงจะสามารถใช้อิทธิบาทแบบ

เอกเทศ/แนวนอนได้อย่างสมบูรณ์	 ดังนั้น	 ผู ้ที่

แนะน�าหลักอิทธิบาทควรค�านึงถึงบริบทของ 

ผู้ฟังด้วย

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การเข้าใจ	เข้าถงึและอธบิายหลักอทิธบิาท	

วิสุทธิ	มรรค	และปฏิจจสมุปบาท	มี	2	ระดับ	คือ	

ระดับโลกิยะ	 และโลกุตตระ	 และ	 2	 มิติ	 คือ	 มิติ

ประยุกต์และสภาวะบริสุทธิ์	 แต่ละระดับและมิติ 

มีความแตกต่างกัน	 จึงต้องเลือกใช้ให้ถูกต้อง 

เพื่อไม่ให้ขัดแย้งกัน	ดังภาพที่	6
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาสภาพปัจจบุนัและสภาพทีพ่งึประสงค์ของการบรหิาร

เครอืข่ายความร่วมมอืทางวชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา	2)	ศกึษาความต้องการจ�าเป็นของการบรหิาร

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถมศึกษา	 สังกัดส�านักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐาน	ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื	วธิดี�าเนนิการวจัิย	ม	ี4	ขัน้ตอน	คอื	1)	การวิเคราะห์และสังเคราะห์

จากเอกสาร	แนวคิดทฤษฎี	และงานวิจัย	2)	การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ	จ�านวน	9	คน	3)	การศึกษาพหุ

กรณีศึกษาเครอืข่ายความร่วมมอืทางวชิาการโรงเรยีนประถมศกึษา	ทีม่ผีลการปฏิบตัทิีเ่ป็นเลศิด้านวชิาการ	

จ�านวน	3	เครือข่าย	โดยการสัมภาษณ์	ผู้บริหารสถานศึกษา	และหัวหน้างานวิชาการ	และ	4)	การศึกษา

ความต้องการจ�าเป็น	เป็นการวจิยัเชิงปรมิาณ	ประชากรท่ีใช้ในการศกึษา	จ�านวน	24,480	คน	กลุม่ตวัอย่าง	

เป็นผู้บริหารสถานศึกษา	และหัวหน้างานวิชาการ	จ�านวน	420	คน	ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน	

เครือ่งมอืทีใ่ช้เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า	5	ระดับ	มค่ีาดัชนคีวามสอดคล้อง	(IOC)	ระหว่าง	

0.80-1.00	มค่ีาอ�านาจจ�าแนกรายข้อระหว่าง	0.46-0.93	และค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั	0.98	วเิคราะห์ข้อมลู

ด้วยการหาความถ่ี	ร้อยละ	ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	และวเิคราะห์ล�าดบัความต้องการจ�าเป็นด้วยเทคนคิ	

PNI
modified
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 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 สภาพปัจจุบันของการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถมศึกษา	

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง	และสภาพที่พึงประสงค์	โดยรวมอยู่ในระดับมาก	

	 2.		 ความต้องการจ�าเป็นของการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถม

ศกึษา	สงักัดส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนอื	โดยรวมอยูใ่นระดับ

ปานกลาง	 เรียงล�าดับความต้องการจ�าเป็น	 ได้แก่	 ด้านการก�าหนดวิสัยทัศน์ของเครือข่าย	 (PNI
modified	

= 

0.359)	 ด้านการประเมินผลและการปรับปรุงพัฒนาการด�าเนินงานของเครือข่าย	 (PNI
modified	

=	 0.348)	

ด้านการประสานหน่วยงานและองค์กรเครอืข่าย	(PNI
modified

	=	0.340)	ด้านการแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละการ

สือ่สาร	(PNI
modified

	=	0.333)	ด้านการพัฒนาแผนยทุธศาสตร์ของเครอืข่าย	(PNI
modified

	=	0.329)	ด้านการ

มีส่วนร่วมของสมาชิกเครือข่าย	 (PNI
modified

	=	0.327)	และด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นในการสร้าง

เครือข่าย	(PNI
modified

	=	0.316)	ตามล�าดับ

ค�าส�าคัญ:	การบริหารเครือข่าย;	ความร่วมมือทางวิชาการ;	ความต้องการจ�าเป็น;	โรงเรียนประถมศึกษา	

Abstract

	 The	purposes	of	this	research	were	to;	1)	study	the	current	and	desirable	conditions	

of	the	administration	of	the	academic	collaboration	network	of	primary	schools,	2)	study	

the	necessity	of	the	administration	of	the	academic	collaboration	network	of	primary	

schools.	Under	the	Office	of	the	Basic	Education	Commission	in	the	northeast	There	are	

four	steps	of	research	methodology:	step	1,	analysis	and	synthesis	of	documents,	concepts, 

theories	and	research,	step	2,	interview	with	9	experts,	step	3,	multi-case	study	3	networks	

of	academic	collaboration	in	primary	schools	with	academic	excellence	performance	by	

interview	school	administrators	and	academic	supervisors	and	step	4,	study	the	necessity. 

This	research	is	a	quantitative	research.	The	population	used	in	the	study	was	24,480	

people.	The	sample	consisted	of	school	directors	and	academic	supervisors	totally	420	

which	was	obtained	by	multi-stage	sampling.	The	instrument	used	was	a	5	-	level	rating	

scale	questionnaire	with	the	Index	of	item	objective	congruence	(IOC)	between	0.80-1.00,	

discrimination	power	between	0.46-0.93,	and	the	overall	 reliability	value	at	0.98.	The	

data	was	analyzed	by	frequency,	percentage,	mean,	standard	deviation	and	PNI
modified

.
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	 The	research	results	were	as	follows:

	 1.	 The	current	state	of	the	administration	of	academic	collaboration	network	of	

primary	schools	overall,	it	is	moderate.	And	overall	desirable	conditions	were	at	a	high	

level.

	 2.	 The	necessity	of	the	administration	of	collaboration	network	of	primary	schools	

under	the	office	of	the	basic	education	commission	in	the	northeast	overall,	it	is	moderate. 

In	order	of	need,	 they	are:	network	vision	determination	 (PNI
modified

	=	0.359),	network	

performance	evaluation	and	improvement	(PNI
modified

	=	0.348),	network	organization	and	

organization	collaboration	(PNI
modified

	=	0.340).	Knowledge	exchange	and	communication	

(PNI
modified

	=	0.333),	network	strategic	plan	development	(PNI
modified

	=	0.329),	network	member 

participation	(PNI
modified

	=	0.327),	and	awareness	of	the	need	to	Create	a	network	(PNI
modified	

=	0.316),	respectively.

Keywords:	Network	Administration;	Academic	Collaboration;	necessity;	Primary	school

1.		บทน�า
	 วกิฤตคิณุภาพการศกึษาของไทยเป็นเรือ่ง

ที่วิพากษ์วิจารณ์กันมาก	 สะท้อนให้เห็นว่าความ

พยายามของการปฏิรูปการเรียนรู้ตาม	 พระราช

บัญญัติการศึกษา	 พ.ศ.	 2542	 ยังไม่ประสบผล

ส�าเร็จ	 หากปล่อยให้คุณภาพการศึกษาด้อยอยู	่ 

เป็นที่แน่นอนว่าคุณภาพของเด็กและเยาวชนไทย

จะเติบโตไปอย่างไร้คุณภาพ	 และคงมองไม่เห็น

อนาคตของประเทศว่าจะสามารถยืนหยัดอย่างมี

ศักด์ิศรีได้อย่างไร	 ท่ามกลางการแข่งขันอย่าง

รุนแรงของสังคมโลกความด้อยคุณภาพการศึกษา

ของไทยไม่ได้มาจากการขาดแคลนงบประมาณ

เนื่องจากแต่ละปีรฐัได้ลงทนุด้านการศกึษาจ�านวน

มากคือ	มากกว่าร้อยละ	20	หรือประมาณ	1	ใน	5	

ของงบประมาณแผ่นดิน	 ซึ่งมีการอ้างถึงว่าไทย

ลงทุนทางการศึกษาสูงเป็นอันดับที่	 2	 ของโลก	

(ส�านกังานส่งเสรมิสงัคมแห่งการเรยีนรูแ้ละคณุภาพ

เยาวชน,	2557,	หน้า	5)	และเมื่อเทียบการลงทุน

เพื่อการศึกษากับประเทศต่างๆ	ซึ่งลงทุนน้อยกว่า

แต่กลบัได้ผลลพัธ์ทีม่ากกว่าประเดน็ดงักล่าวชีใ้ห้เห็น

ถึงประสิทธิภาพของการจดัการศกึษาของไทยตัวชีว้ดั

ทางด้านปริมาณคือ	 มีเด็กและเยาวชนไทยด้อย

โอกาสประมาณ	5	ล้านคนท่ีอยูน่อกระบบและทีอ่ยู่

ในระบบ	แต่ต้องออกจากระบบการศกึษา	ส่วนทาง

ด้านคุณภาพการศึกษานั้นไม่ว่าจะวัดจากคะแนน

สอบ	 PISA	 คะแนนสอบ	 TIMSS	 หรือคะแนนวัด

ทักษะภาษาอังกฤษ	เด็กไทยโดยเฉลี่ยอยู่ในอันดับ

สดุท้าย	(สรุางค์	โพธ์ิพฤกษาวงศ์,	2559,	หน้า	3-9)	

	 เพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาคุณภาพการ

ศึกษา	 งานวิจัยและพัฒนาในโครงการวิจัยและ

พฒันาเครอืข่ายเชงิพ้ืนทีเ่พือ่หนนุเสรมิคณุภาพการ

เรียนรู้ของเด็กและเยาวชน	 (Local	 Learning	
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enrichment	Network:	LLEN)	ในช่วง	พ.ศ.	2552	

-2555	 ได้พยายามค้นหานวัตกรรมและแนวทาง

การยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ในพื้นที่	 

โดยมุ่งหาค�าตอบว่าจะมีความเป็นไปได้เพียงใดท่ี

จะบูรณาการความร่วมมือในพ้ืนทีเ่พือ่พฒันาคณุภาพ

การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน	มหาวิทยาลัยจะมี

ขีดความสามารถเพียงใดในการเป็นองค์กรหลักใน

การประสานงานและการจัดการเครือข่ายที่จะ

ระดมสรรพก�าลังจากภาคีต่างๆ	 และทรัพยากร 

ทัง้ในด้านแหล่งทุน	บุคคลและองค์กรต่างๆ	ภายใต้

กรอบแนวคิดว่าการระดมพลังเชิงพื้นท่ีเป็นการ

สร้างพื้นที่ทางสังคมให้ฝ่ายต่างๆ	สามารถเข้ามามี

ปฏิสัมพนัธ์	โดยมเีป้าหมายร่วมกนัในการพฒันาการ

เรียนรู้ของนักเรียนในพื้นที่	การด�าเนินงานของชุด

โครงการนี้ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหลัก	 5	

ด้าน	คือ	ผูเ้รยีน	คร	ูโรงเรยีน/กลุม่โรงเรยีนอาจารย์

มหาวิทยาลัยและระดับเครือข่าย	ความส�าเร็จและ

การเปลี่ยนแปลงที่ตัวนักเรียน	 1)	 สัมฤทธิ์ผล

ทางการเรยีนของนกัเรียนในโครงการสงูขึน้	เหน็ได้

ชัดในโครงการที่มีการออกแบบทดสอบก่อนและ

หลงั	ส่วนโครงการทีไ่ม่ได้ออกแบบทดสอบไว้	พบว่า 

คะแนน	 O-Net	 ในบางโรงเรียนสูงขึ้น	 แต่บาง

โรงเรียนคะแนนผลสัมฤทธิ์โดยรวมยังไม่แตกต่าง

ระหว่างก่อนและหลงัทดสอบ	และยงัพบว่า	นกัเรียน

เริม่สนใจการเรยีนเพิ่มขึ้น	มเีจตคตทิี่ดตีอ่การเรยีน	

ซึ่งจะเป็นปัจจัยส�าคัญต่อการเรียนรู้ต่อไป	 และใน

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนและการจดักจิกรรม

ต่างๆ	ทีบ่รูณาการเข้าไปในวชิา	ได้มส่ีวนช่วยพฒันา

ทกัษะการเรยีนรูข้องนกัเรยีนด้านต่างๆ	ทีจ่�าเป็นใน

ศตวรรษที่	 21	 ซึ่งเริ่มเห็นการเปลี่ยนแปลงได้บ้าง

ในบางพ้ืนท่ี	 และพบทักษะท่ีแตกต่างกันออกไป

ตามจุดเน้นโครงการ	อาทิ	ทักษะการคิดวิเคราะห์	

การคิดริเริ่ม	ทักษะทางสังคม	เช่น	การร่วมท�างาน	

ทักษะชีวิตและการท�างาน	ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม	

เทคโนโลยีสารสนเทศ	 รวมทั้งการเห็นคุณค่าใน 

อัตลักษณ์ท้องถิ่น	 รักท้องถิ่นและชุมชน	 (สุรางค์	

โพธิ์พฤกษาวงศ์,	2559,	หน้า	3-9)

	 เครือข่ายเป็นการจัดระบบให้กลุ่มบุคคล

หรือองค์กรที่เป็นสมาชิกด�าเนินกิจกรรมบางอย่าง

ร่วมกันเพื่อน�าไปสู ่จุดหมายที่เห็นพ้องต้องกัน	 

การรวมตัวเป็นเครือข่ายจัดเป็นการผนึกก�าลัง	 

จึงควรท�าในลักษณะการแลกเปลี่ยนโดยสกัดเอา

ส่วนดีหรือจุดแข็งของแต่ละฝ่ายมาเรียนรู ้และ

สนับสนุนซึ่ งกันและกัน	 เป ็นการผนึกก�าลัง 

ซึง่ผลลพัธ์ทีไ่ด้จากการท�างานเป็นเครอืข่ายมกัมผีล

ดีกว่าผลรวมที่เกิดขึ้นจากการปล่อยให้ต่างคนต่าง

ท�าแล้วน�าผลลัพธ์ของแต่ละคนมารวมกัน	 ดังนั้น

เพื่อให้การด�าเนินกิจกรรมต่างๆ	 ของโรงเรียน 

โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับงานวิชาการเป็นไปอย่างมี

ระบบและมีประสิทธิภาพ	ซึ่งจะช่วยให้การด�าเนิน

กจิกรรมต่างๆ	เป็นไปอย่างมรีะบบและมปีระสทิธภิาพ	

จึงต้องมเีครือข่ายความร่วมมอืทางวชิาการ	เพราะ

จะก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร	 ทักษะ	

ความรู้	 ประสบการณ์	 เครื่องมือ	 และส่ือ	 ลดการ

ท�างานและการใช้ทรัพยากรซ้อน	มีความเข้าใจกัน

มากขึ้น	 น�าไปสู่การท�างานร่วมกันเพ่ือประโยชน์

ของทกุฝ่าย	ความต้องการของประชาชนได้รบัการ

ตอบสนองจากรัฐ	ช่วยชีใ้ห้เห็นปัญหาและประเด็น

การพัฒนาที่ซับซ้อน	 ช่วยเชื่อมหน่วยงานวิชาการ

และแหล่งทุนเข้ากับผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือ	
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และคนและองค์กรได้รับความช่วยเหลือจากเพื่อน	

ได้รับก�าลังใจ	การจูงใจ	และการยอมรับ	 (ขนิฏฐา	

กาญจนรังสีนนท์,	2564)	

	 จากความส�าคัญของเครือข่ายดังได้กล่าว

แล้วจึงเห็นได้ว่า	 เครือข่ายจะสามารถแก้ปัญหา

หลายอย่างได้	 และส่งเสริมให้การท�างานเกิดผลดี 

มปีระสทิธภิาพมากขึน้	การสร้างเครอืข่ายเป็นการ

เปิดโอกาสให้กับสมาชิกในองค์กรได้แลกเปลี่ยน

ข้อมูลข่าวสาร	 รวมทั้งบทเรียนและประสบการณ์

กับบุคคลหรือองค์กรนอกหน่วยงานของตนลด

ความซ�า้ซ้อนในการท�างาน	เกดิความร่วมมอืในการ

ท�างานในลักษณะที่เอื้อประโยชน์ซึ่งกันและกัน	

เสมือนเปิดประตูสู่โลกภายนอก	 เท่าที่เป็นอยู่ใน

ปัจจุบันมักจะพบว่า	 เครือข่ายท่ีมีอยู ่ใช้วิธีการ

ด�าเนินงานที่สืบทอดกันมาเป็นวัฒนธรรมภายใน

กลุ่มคน	 หน่วยงานหรือองค์กรเดียวกันมีลักษณะ 

ไม่ต่างจากการปิดประเทศท่ีไม่มีการติดต่อสื่อสาร

กับภายนอก	มีการด�าเนนิงานภายในกรอบแนวคดิ

แบบเดมิ	อาศยัข้อมลูข่าวสารท่ีไหลเวยีนอยูภ่ายใน	

ใช้ทรพัยากรหรอืส่ิงอ�านวยความสะดวกท่ีพอจะหา

ได้ใกล้มอื	หรอืถ้าจะออกแบบใหม่ก็ใช้เวลานานมาก 

นบัเป็นอปุสรรคต่อการพัฒนางานอย่างยิง่และอาจ

แก้ปัญหาทีซั่บซ้อนไม่ได้	(เกรยีงศกัด์ิ	เจรญิวงศ์ศกัดิ,์ 

2549)

	 ปัจจุบนัการบรหิารเครอืข่ายความร่วมมอื

โรงเรียนประถมศึกษา	 โดยท่ัวไปมักเกิดปัญหา 

อันเนื่องมาจากผู้บริหารขาดเทคนิคในการบริหาร

แบบมีส่วนร่วมซ่ึงเป็นปัญหาท่ีเกี่ยวกับระบบตน

และระบบงาน	คอื	ผูบ้รหิารไม่ยอมมอบอ�านาจหรอื

แบ่งอ�านาจให้กับผูใ้ต้บังคบับัญชา	ถ้าผูบ้รหิารกลวั

สูญเสียอ�านาจ	การบริหารแบบมีส่วนร่วมก็จะเกิด

ขึ้นได้ยาก	 แม้ในความเป็นจริงอ�านาจที่แท้จริงยัง

คงอยู ่กับผู ้บริหารก็ตาม	 นอกจากน้ียังพบว่า 

ผูบ้ริหารขาดทกัษะในการสือ่สารหรอืทกัษะในการ

แก้ปัญหาความขัดแย้ง	 ปัญหาก็อาจเกิดข้ึนได้	 

โดยไม่จ�าเป็นต้องใช้วิธีการบริหารแบบมีส่วนร่วม	

ดังนั้น	 ผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษาจ�าเป็นต้อง

พัฒนาทักษะต่างๆ	 ท่ีจ�าเป็นต่อการบริหารสถาน

ศกึษา	เพือ่ทีจ่ะใช้วธิกีารนีใ้น	โรงเรยีน	อกีส่วนหนึง่

ทีท่�าให้เกดิปัญหาในการบรหิารเครอืข่ายความร่วม

มือโรงเรียนประถมศึกษาคือ	 บุคลากรขาดความรู้	

ความสามารถ	แม้จะมอบอ�านาจการตัดสินใจและ

อ�านาจด�าเนินการต่างๆ	 ให้การบริหารจัดการก็ไม่

สามารถสร้างประโยชน์ให้เกิดกับโรงเรียนได้เต็มท่ี	

แต่ถ้าบุคลากรขาดความรู้	 ความสามารถ	 ปัญหา

ประการสุดท้าย	คอื	การมีข้อมลูข่าวสารไม่เพียงพอ	

เนือ่งจากการบรหิารเครอืข่ายความร่วมมอืโรงเรยีน	

ระบบข ้อมูลข ่าวสารที่ ดีมีความจ�าเป ็นมาก	 

เพราะจะช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้ทั่วถึง

รวดเร็วท�าให้ลดปัญหาความขัดแย้งได้	 และท�าให้

ฝ่ายบริหารโรงเรียนรับทราบข้อมูลข่าวสารที่มี

ประสิทธิภาพมากที่สุด	(ชูชาติ	พ่วงสมจิตร์,	2546,	

หน้า	223)	สอดคล้องกับทัศนะของพรชัย	ทองเจือ	

(2550,	หน้า	143)	ที่ว่าปัญหาและอุปสรรคในการ

สร้างเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการในการ

พฒันาการเรยีนการสอน	คอื	การขาดความตระหนกั

และขาดการประสานงานทีด่	ีและสอดคล้องกบัผล

การวจิยัของสนุยั	วงศ์สวุคนัธ	(2555,	หน้า	23-38)	

ได้กล่าวว่า	ปัญหาการบริหารเครือข่ายความร่วมมอื

ทางวิชาการต้องร่วมมือด้านการวิจัยเพื่อพัฒนา
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คุณภาพการศึกษา	 รองลงมาคือ	 การพัฒนาสื่อ

นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาการ

ประสานความร่วมมือในการพัฒนาวิชาการกับ

สถานศึกษาอื่น	 การส่งเสริมความรู้	 ด้านวิชาการ 

แก่ชุมชน	และการพัฒนาแหล่งเรียนรู้

	 ด้วยเหตุผลและความส�าคัญดังกล่าวมา

ข้างต้น	เหน็ได้ว่าการบรหิารเครอืข่ายความร่วมมือ

ทางวิชาการของโรงเรียนยังประสบปัญหา	 จึงเป็น

ความจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาวิธีการเพื่อท�าให้

การบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ

ด�าเนินไปอย่างราบรื่นจนบรรลุเป้าหมายร่วมกัน	 

ผูว้จัิยจึงมีความสนใจทีจ่ะศกึษาเรือ่งความต้องการ

จ�าเป็นของการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทาง

วชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา	สงักดัส�านกังาน

คณะกรรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ	 ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นประโยชน ์

ในด้านการบริหาร	และการด�าเนินงานทั้งในระดับ

โรงเรียนและเขตพื้นที่การศึกษา	 ก่อให้เกิดการ 

ยกระดับการแก้ปัญหา	น�าไปสู่การพัฒนาคุณภาพ

การศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษา	และสามารถ

น�าความต้องการจ�าเป็นของการบริหารเครือข่าย

ความร่วมมือทางวชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา

ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในโรงเรียนที่มีบริบทใกล้เคียงกัน	

ตลอดจนจะเป็นประโยชน์ในการจัดท�านโยบาย 

เพ่ือส่งเสริมและยกระดับคุณภาพและมาตรฐาน

โรงเรียนต่อไป

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและสภาพที่

พึงประสงค์ของการบริหารเครือข่ายความร่วมมือ

ทางวิชาการของโรงเรียนประถมศึกษา	

	 2.		 เพื่อศึกษาความต้องการจ�าเป็นของ

การบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของ

โรงเรยีนประถมศกึษา	สงักดัส�านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 

ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการ	4	ขัน้ตอน	คอื	1)	การวเิคราะห์

และสงัเคราะห์จากเอกสาร	แนวคดิทฤษฎแีละงาน

วิจัย	2)	การสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ	3)	การศึกษา

พหุกรณีศึกษาเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ

โรงเรียนประถมศึกษาที่มีผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ

ด้านวชิาการ	และ	4)	การศกึษาความต้องการจ�าเป็น	

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย	 ได้แก่	 ผู้บริหารโรงเรียน

และหวัหน้างานวชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา

สงักดัส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 ปีการศึกษา	 2564	

จ�านวน	24,480	คน	(ส�านักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน,	2564)	ได้กลุ่มตัวอย่าง	จ�านวน	

420	 คน	 โดยก�าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจาก

ตารางของ	Taro	Yamane	(วาโร	เพ็งสวสัด์ิ,	2551,	

หน้า	192)	ท่ีระดบัความเชือ่มัน่ร้อยละ	95	โดยการ

สุ่มแบบหลายขั้นตอน	 (Multi-stage	 Random	

Sampling)	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัคอื	แบบสอบถาม	

แบ่งเป็น	2	ตอน	คือ	1)	ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบ

แบบสอบถาม	เป็นแบบตรวจสอบรายการ	(Check 

list)	ได้แก่	เพศ	ต�าแหน่งปัจจุบัน	ประสบการณ์ใน

การท�างาน	 และขนาดของโรงเรียน	 2)	 สอบถาม

ความคดิเหน็เกีย่วกับสภาพปัจจุบนัและสภาพท่ีพึง
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ประสงค์ของผู ้บริหารโรงเรียนและหัวหน้างาน

วชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา	สงักดัส�านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ	เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า	5	

ระดบั	(Rating	Scale)	คอื	มากทีส่ดุ	มาก	ปานกลาง	

น้อย	และน้อยที่สุด	ตามแบบของลิเคิร์ท	(Likert)	

เสนอผู้เช่ียวชาญ	 จ�านวน	 5	 คน	 พิจารณาความ 

เทีย่งตรงด้านเนือ้หา	(Content	validity)	น�าข้อมลู

มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง	 (IOC)	 ได้ค่า

ระหว่าง	0.60	-1.00	จากนั้นทดลองใช้กบัผู้บรหิาร

โรงเรยีนและหวัหน้างานวชิาการท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 

จ�านวน	 40	 คน	 โดยเลือกข้อค�าถามท่ีมีค่าอ�านาจ

จ�าแนกรายข้อระหว่าง	0.46-0.93	และหาค่าความ

เชื่อมั่นได้เท่ากับ	 0.98	 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ

หาความถี	่ร้อยละ	ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	และ

วิเคราะห์ล�าดับความต้องการจ�าเป็นด้วยเทคนิค	

PNI
modified	

โดยมีเนื้อหาแบ่งเป็น	 7	 ด้าน	 ได้แก	่ 

1)	 ด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นในการสร้าง

เครอืข่าย	2)	ด้านการก�าหนดวสิยัทศัน์ของเครอืข่าย	

3)	 ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของเครือข่าย	 

4)	ด้านการมีส่วนร่วมของสมาชกิเครอืข่าย	5)	ด้าน

การประเมินผลและการปรบัปรงุพฒันาการด�าเนนิ

งานของเครือข่าย	 6)	 ด้านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	

และการสือ่สาร	7)	ด้านการประสานหน่วยงานและ

องค์กรเครือข่าย

4.		สรุปผลการวิจัย
 การวิจัยเรื่อง	 ความต้องการจ�าเป็นของ

การบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของ

โรงเรียนประถมศึกษา	สงักดัส�านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

สรุปผลได้ดังนี้

	 1.		 สภาพปัจจบุนัในการบรหิารเครอืข่าย

ความร่วมมอืทางวชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา	

สงักดัส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ในภาตะวันออกเฉียงเหนือเมื่อพิจารณารายด้าน

พบว่า	ทุกด้านอยูใ่นระดับปานกลาง	มค่ีาเฉล่ีย	3.35	

โดยเรียงล�าดับตามค่าเฉล่ียดังนี	้ด้านการมส่ีวนร่วม

ของสมาชิกเครือข่าย	มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด	คือ	3.39	

อยูใ่นระดับปานกลาง	รองลงมาคือ	ด้านการตระหนกั

ถึงความจ�าเป็นในการสร้างเครือข่าย	 มีค่าเฉลี่ย	

3.37	 อยู่ในระดับปานกลาง	 ด้านการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้	และการส่ือสาร	มค่ีาเฉล่ีย	3.37	อยูใ่นระดับ

ปานกลาง	 ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของ

เครือข่าย	 มีค่าเฉลี่ย	 3.35	 อยู่ในระดับปานกลาง	

ด้านการประสานหน่วยงานและองค์กรเครือข่าย	 

มีค่าเฉลี่ย	 3.34	 อยู่ในระดับปานกลาง	 ด้านการ

ประเมนิผลและการปรบัปรงุพฒันาการด�าเนนิงาน

ของเครอืข่าย	มค่ีาเฉลีย่	3.34	และ	ด้านการก�าหนด

วิสัยทัศน์ของเครือข่าย	มีค่าเฉลี่ย	3.31	ตามล�าดับ	

ส�าหรับสภาพที่พึงประสงค์ในการบริหารเครือข่าย

ความร่วมมอืทางวชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา

สงักดัส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยรวมอยู่ในระดับ

มากมีค่าเฉลี่ย	4.48	โดยด้านการก�าหนดวิสัยทัศน์

ของเครือข่าย	มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด	คือ	4.50	อยู่ใน

ระดับมาก	 รองลงมาคือ	 ด้านการประเมินผลและ

การปรับปรุงพัฒนาการด�าเนินงานของเครือข่าย	 

มค่ีาเฉล่ีย	4.50	อยูใ่นระดับมาก	ด้านการมส่ีวนร่วม

ของสมาชิกเครือข่าย	มีค่าเฉลี่ย	4.49	อยู่ในระดับ
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มาก	 ด้านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	 และการสื่อสาร	 

มีค่าเฉลี่ย	4.49	อยู่ในระดับมาก	ด้านการประสาน

หน่วยงานและองค์กรเครือข่าย	 มีค่าเฉลี่ย	 4.47	 

อยู่ในระดับมาก	 ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์

ของเครือข่าย	 มีค่าเฉลี่ย	 4.45	 อยู่ในระดับมาก	 

และด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นในการสร้าง

เครือข่าย	 มีค ่าเฉล่ีย	 4.43	 อยู ่ในระดับมาก 

ตามล�าดับ	ดังตารางที่	1

ตารางท่ี	1	สภาพปัจจบัุน	สภาพทีพ่งึประสงค์ในการบรหิารเครอืข่ายความร่วมมอืทางวชิาการของโรงเรยีน

ประถมศึกษา	สังกัดส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

การบริหารเครือข่าย

ความร่วมมือทางวิชาการของ

โรงเรียนประถมศึกษา

สภาพปัจจุบัน สภาพที่พึงประสงค์

PNI

ล�าดับ

การ

พัฒนาS.D. แปลผล S.D. แปลผล

1.	ด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็น

ในการสร้างเครือข่าย

3.37 0.389 ปานกลาง 4.43 0.674 มาก 0.316 7

2.	 ด้านการก�าหนดวิสัยทัศน์ของ

เครือข่าย

3.31 0.395 ปานกลาง 4.50 0.645 มาก 0.359 1

3.	 ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์

ของเครือข่าย

3.35 0.421 ปานกลาง 4.45 0.649 มาก 0.329 6

4.	 ด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก

เครือข่าย

3.39 0.393 ปานกลาง 4.49 0.551 มาก 0.327 5

5.	 ด้านการประเมินผลและการ

ปรับปรุงพัฒนาการด�าเนินงานของ

เครือข่าย

3.34 0.404 ปานกลาง 4.50 0.608 มาก 0.348 2

6.	ด้านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	และ

การสื่อสาร	

3.37 0.432 ปานกลาง 4.49 0.614 มาก 0.333 4

7.	ด้านการประสานหน่วยงานและ

องค์กรเครือข่าย

3.34 0.435 ปานกลาง 4.47 0.639 มาก 0.340 3

รวมเฉลี่ย 3.35 0.410 ปานกลาง 4.48 0.626 มาก

	 2.		 ความต้องการจ�าเป็นในการบริหาร

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียน

ประถมศกึษาในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื	โดยรวม	

(PNI
modified

	=	0.336)	 เรียงตามล�าดับความส�าคัญ	

ได้แก่	 ด้านการก�าหนดวิสัยทัศน์ของเครือข่าย

(PNI
modified

	 =	 0.359)	 รองลงมาคือ	 ด้านการ
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ประเมินผลและการปรบัปรงุพฒันาการด�าเนนิงาน

ของเครือข่าย	 (PNI
modified

	 =	 0.348)	 ด้านการ

ประสานหน่วยงานและองค์กรเครอืข่าย	(PNI
modified

 

=	 0.340)	 ด้านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	 และการ

สื่อสาร	(PNI
modified

	=	0.333)	ด้านการพัฒนาแผน

ยทุธศาสตร์ของเครอืข่าย	(PNI
modified	

=	0.329)	ด้าน

การมีส่วนร่วมของสมาชิกเครือข่าย	 (PNI
modified	

= 

0.327)	 และ	 ด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นใน

การสร้างเครือข่าย	(PNI
modified	

=	0.316)	ตามล�าดับ

ดังแสดงตารางที่	2

ตารางที่	 2	ความต้องการจ�าเป็นของการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถม

ศึกษา	สังกัดส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

การบริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถมศึกษา PNI
modified

ล�าดับ

1.	ด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นในการสร้างเครือข่าย 0.316 7

2.	ด้านการก�าหนดวิสัยทัศน์ของเครือข่าย 0.359 1

3.	ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของเครือข่าย 0.329 6

4.	ด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิกเครือข่าย 0.327 5

5.	ด้านการประเมินผลและการปรับปรุงพัฒนาการด�าเนินงานของเครือข่าย 0.348 2

6.	ด้านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	และการสื่อสาร	 0.333 4

7.	ด้านการประสานหน่วยงานและองค์กรเครือข่าย 0.340 3

ค่าดัชนี	PNI
modified	

เฉลี่ย 0.336

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง	 ความต้องการ

จ�าเป็นของการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทาง

วชิาการของโรงเรยีนประถมศกึษา	สงักดัส�านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานในภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ	สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

	 1.	 สภาพปัจจุบันของการบริหารเครือ

ข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียนประถม

ศึกษา	 สังกัดส�านักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 โดยรวม 

อยู่ในระดับปานกลาง	 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน	

พบว่า	อยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน	โดยด้านการ

มส่ีวนร่วมของสมาชกิเครอืข่าย	มค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุ	

รองลงมาคือ	 ด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นใน

การสร้างเครอืข่าย	ด้านการแลกเปล่ียนเรยีนรู	้และ

การสื่อสาร	 ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของ

เครือข่าย	 ด้านการประสานหน่วยงานและองค์กร

เครือข่าย	 ด้านการประเมินผลและการปรับปรุง

พัฒนาการด�าเนินงานของเครือข่าย	 และด้านการ

ก�าหนดวสัิยทศัน์ของเครือข่าย	สอดคล้องกบัจ�านง	

แจ่มจันทรวงษ์	(2553,	หน้า	315	-	316)	ได้ศึกษา

สภาพปัจจุบันของการบริหารระบบเครือข่ายเพ่ือ
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ส่งเสรมิคณุภาพการศกึษาในสถานศกึษาข้ันพืน้ฐาน	

ซึ่งได้สรุปการปฏิบัติงานของสถานศึกษาได้	คือ	1)	

สถานศึกษาผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง	 ได้แก่	 ผู้บริหาร	 ครู

องค์คณะบุคคลต่างๆ	 ในสถานศึกษา	 ตลอดจน 

ผูป้กครอง	ชมุชน	องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่	เครอืข่าย

ทัง้ทีเ่ป็นเครอืข่ายโรงเรยีนหรอืหน่วยงานการศกึษา

และเครือข่ายหน่วยงานท่ีไม่ใช่หน่วยงานการศกึษา	

หน่วยงานทางการศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในการ

จัดการศึกษาในสถานศึกษาตามสถานการณ์และ

โอกาส	 2)	 สถานศึกษามีการจัดโครงสร้างการ

บรหิารตามสภาพบริบทของสถานศกึษามกีารสร้าง

บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้

ของนักเรียน	 มีความร่วมมือกันระหว่างบุคคลท้ัง

ภายในและภายนอกสถานศึกษาเพื่อพัฒนา

คุณภาพการศึกษา	 3)	 สถานศึกษามีการแต่งตั้ง

คณะกรรมการสถานศกึษาขัน้พืน้ฐานเพือ่ท�าหน้าที่

ก�าหนดนโยบาย	 ก�ากับ	 ติดตาม	 สนับสนุนการ

จัดการศึกษาในสถานศึกษา	ซึ่งเป็นไปตามนัยของ

พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต	ิพ.ศ.	2542	และ

ทีแ่ก้ไขเพ่ิมเตมิ	(ฉบับที	่2)	พ.ศ.	2545	ทีก่�าหนดให้

มีคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของสถาน

ศกึษา	4)	สถานศกึษามกีารการบริหารตามแนวทาง

การกระจายอ�านาจการบริหารและการจัดการ

ศึกษา	ตามภารกิจงาน	4	ด้าน	คือ	ด้านบริหารงาน

วิชาการ	ด้านบริหารงานบุคคล	ด้านบริหารงานงบ

ประมาณ	และด้านบรหิารงานทัว่ไป	และ	5)	สถาน

ศึกษามีการปฏิบัติในด้านการประกันคุณภาพการ

ศึกษา	 เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาคุณภาพการ

ศึกษา	 ให้เป็นไปตามเกณฑ์และมาตรฐานของ

ส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ

ภายนอก	และจดัท�ารายงานการพฒันาคณุภาพการ

ศึกษาของสถานศึกษาต่อหน่วยงานที่เก่ียวข้อง

ตลอดจนต่อสาธารณชนอย่างเป็นระบบและต่อเนือ่ง

	 2.		 สภาพท่ีพึงประสงค์ของการบริหาร

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียน

สงักดัส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื	โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก	

เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน	โดยด้านการก�าหนดวิสยัทศัน์

ของเครอืข่าย	มค่ีาเฉลีย่มากทีส่ดุ	รองลงมาคอื	ด้าน

การประเมนิผลและการปรบัปรงุพฒันาการด�าเนนิ

งานของเครือข่ายด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก

เครือข่าย	 ด้านการแลกเปล่ียนเรียนรู้	 การสื่อสาร	

ด้านการประสานหน่วยงานและองค์กรเครือข่าย	

ด้านการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของเครือข่าย	 

และด้านการตระหนักถึงความจ�าเป็นในการสร้าง

เครือข่าย	 ตามล�าดับ	 ท้ังนี้	 การบริหารเครือข่าย

ความร่วมมอืทางวชิาการ	จึงจ�าเป็นต้องมกีารศกึษา

หาแนวทางในการพัฒนาอย่างชัดเจนและเป็น

ระบบ	ซึง่สอดคล้องกบักบั	Starkey	(1997,		p.	57)	

ซึ่งได้เสนอแนวทางในการพัฒนาการบริหารเครือ

ข่ายไว้ว่า	 1)	 ควรมีการเชิญองค์กรและผู้มีส่วนได้

เสียมาร่วมประชุมโดยจัดให้มีหัวข้อการประชุมท่ี

น่าสนใจเกีย่วกบัผลประโยชน์ร่วมหรอืเป้าประสงค์

ท่ีเกีย่วข้องกนั	2)	ร่วมก�าหนดวตัถุประสงค์ของการ

จัดต้ังเครือข่ายทศิทางกจิกรรมหลักและคณุสมบติั

ของสมาชกิให้ชดัเจนโดยให้สมาชกิส่วนใหญ่มส่ีวน

ร่วมในกระบวนการก�าหนดด้วย	3)	จดัตัง้กลุ่มแกน

ของเครอืข่ายทีป่วารณาตวัเข้ามาท�าหน้าทีป่ระสาน

งานจดัการและส่งก�าลงับ�ารุงให้กบัสมาชกิ	4)	สร้าง

ความรู ้สึกมีส่วนเป็นเจ้าของและความผูกพันที่
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เหนียวแน่น	 5)	 เครือข่ายต้องมีวิธีการจัดหาและ

จัดการทรัพยากรเพื่อความมีประสิทธิภาพในการ

ขับเคลื่อนกิจการของเครือข่ายและความสามารถ

ในการพึ่งตนเอง	 6)	 ท�าให้เครือข ่ายนั้นได ้มี

สถานภาพถูกต้องตามกฎหมาย	 7)	 ควรสนับสนุน

ให้มกีารเชือ่มโยงระหว่างเครอืข่ายกบัเครอืข่ายเพ่ือ

เสริมให้เครือข่ายมีความเข้มแข็งมากขึ้น	8)	ควรมี

การตดิตามผลและประเมนิผลเป็นประจ�าสม�า่เสมอ

และถี่ถ้วนทั้งนี้ควรให้สมาชิกเข้ามามีส่วนร่วมใน

กระบวนการก�าหนดวิธีและเครื่องช้ีวัดประสิทธ	ิ

ภาพของกิจกรรมเครือข่ายและร่วมเรียนรู้ตลอด

กระบวนการติดตามและประเมินผล

	 3.		 ความต้องการจ�าเป็นของการบริหาร

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียน

ประถมศึกษา	 สังกัดส�านักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาข้ันพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	

เป็นการก�าหนดความแตกต่างระหว่างสภาพ

ปัจจุบันกับสภาพท่ีพึงประสงค์เพื่อน�ามาจัดเรียง

ความส�าคัญและน�าข้อมูลมาก�าหนดเป็นแผน

พัฒนาต่อไป	 ล�าดับความส�าคัญดังนี้	 ด้านการ

ก�าหนดวสิยัทศัน์ของเครอืข่าย	ด้านการประเมนิผล

และการปรบัปรงุพฒันาการด�าเนนิงานของเครอืข่าย 

ด้านการประสานหน่วยงานและองค์กรเครือข่าย	

ด้านการแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละการสือ่สาร	ด้านการ

พัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของเครือข่าย	 ด้านการมี

ส่วนร่วมของสมาชิกเครอืข่ายและด้านการตระหนกั

ถึงความจ�าเป็นในการสร้างเครือข่าย	 ตามล�าดับ	

จากผลการวิจัยความต้องการจ�าเป็นของการ

บรหิารเครอืขา่ยความร่วมมือทางวชิาการดงักล่าว	

ด้านทีต้่องแก้ปัญหาอนัดบัแรก	คอื	ด้านการก�าหนด

วิสัยทัศน์ของเครือข่าย	 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า	 

วิสัยทัศน์ที่ก�าหนดท�าให้เกิดผลในทางวิชาการ 

ร่วมกัน	แสดงถงึการให้ความส�าคัญต่อการมีส่วนร่วม

ของโรงเรยีนในเครอืข่าย	วสิยัทศัน์ทีม่คีวามชดัเจน

และมีความเป็นไปได้	 จะสร้างพลังให้กับองค์กร

ท�าให้องค์กรมกีารรวมพลงัมุ่งไปในทศิทางเดียวกัน	

สอดคล้องกับสมศักด์ิ	 ดลประสิทธิ์	 (2549,	 หน้า	

8-9)	กล่าวว่า	วิสัยทัศน์	มีความส�าคัญ	5	ประการ	

คือ	 1)	 ช่วยก�าหนดทิศทางที่จะด�าเนินชีวิตหรือ

กิจกรรมองค์กรโดยมีจุดหมายปลายทางท่ีชัดเจน	

2)	ช่วยให้สมาชิกทกุคนรูว่้าแต่ละคนมคีวามส�าคญั

ต่อการมุง่ไปสูจ่ดุหมายปลายทาง	3)	ช่วยกระตุน้ให้

สมาชกิทกุคนมคีวามรูส้กึน่าสนใจ	4)	มคีวามผกูพนั	

มุง่ม่ันปฏบิติัตามด้วยความเตม็ใจ	ท้าทายเกดิความ

หมายในชวีติการท�างาน	มกีารท�างานและมชีวีติอยู่

อย่างมเีป้าหมายด้วยความภาคภมูใิจและทุม่เทเพือ่

คุณภาพของผลงานที่ปฏิบัติ	และ	5)	ช่วยก�าหนด

มาตรฐานของชวีติ	องค์กรและสงัคมทีแ่สดงถงึการ

มีชีวิตที่มีคุณภาพ	 องค์กรที่มีคุณภาพและสังคมที่

เจริญก้าวหน้า	 มีความเป็นเลิศในทุกด้านในการ

พัฒนาวิสัยทัศน์

6.		ข้อเสนอแนะ
 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 จากข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัย

ในครั้งนี้	 พบว่า	 ความต้องการจ�าเป็นของการ

บริหารเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของ

โรงเรียนประถมศกึษา	สังกดัส�านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เรียงล�าดับความต้องการจ�าเป็นทั้ง	 7	 ด้าน	 ดังนั้น	
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โรงเรยีนประถมศกึษาน�าผลการวจิยัไปก�าหนดเป็น

แนวทาง	และนโยบายระดบัโรงเรียนในการบรหิาร

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการและพัฒนา

คุณภาพการศึกษาต่อไป

	 	 1.2	 ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 น�าผล

การวิจัยไปก�าหนดเป็นนโยบายของเขตพื้นที่การ

ศกึษาเพือ่การขบัเคลือ่นการบรหิารเครอืข่ายความ

ร่วมมือทางวิชาการ	 จากหน่วยงานต้นสังกัดไปสู่

การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมของโรงเรียนประถม

ศึกษาในสังกัด

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 2.1	ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบ

ความร่วมมือทีเ่หมาะสมระหว่างโรงเรยีนกบัหน่วย

งานที่เกี่ยวข้องเพื่อการบริหารเครือข่ายความร่วม

มือทางวิชาการ	อย่างมีประสิทธิผล

	 	 2.2	 ควรมีการศึกษาปัญหาและ

อุปสรรคในการบริหารเครือข่ายความร่วมมือทาง

วิชาการของโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง	เพื่อการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาอย่างมีประสิทธิผล

  2.3		ควรท�าการวิจัยและพัฒนา	 

(Research	and	Development)	ในการบริหาร

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียน

ประถมศึกษา	 โดยแยกศึกษาตามขนาดโรงเรียน 

ทั้งโรงเรียนขนาดเล็ก	 ขนาดกลาง	 และขนาดใหญ่	

เพ่ือให้ได้แนวทางในการบริหารเครือข่ายความ 

ร่วมมือทางวิชาการเหมาะสมยิ่งขึ้นในแต่ละขนาด

โรงเรียน

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ความต้องการจ�าเป็นของการบริหาร 

เครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของโรงเรียน

ประถมศึกษา	 สังกัดส�านักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาข้ันพื้นฐานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง	โดยเรียงล�าดับ

ความต้องการจ�าเป็นทั้ง	 7	 ด้าน	 ได้แก่	 ด้านการ

ก�าหนดวสิยัทศัน์ของเครอืข่าย	ด้านการประเมนิผล

และการปรับปรุงพัฒนาการด�าเนินงานด้านการ

ประสานหน่วยงาน	 และองค์กรเครือข่ายด้านการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู ้	 และการสื่อสาร	 ด้านการมี 

ส่วนร่วมของสมาชิกเครือข่ายเครือข่าย	 ด้านการ

พัฒนาแผนยุทธศาสตร์ของเครือข่าย	 ด้านการ

ตระหนักถึงความจ�าเป็นในการสร้างเครือข่าย 

ตามล�าดับ	ซึ่งปรากฏดังภาพที่	1

ภาพที่	1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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Abstract

	 The	objective	of	this	article	is	aimed	at	studying	the	system	of	relationship	building	

among	relatives	of	Esan	people	by	ways	of	Bun	Khao	Sak	and	Bun	Khao	Pra	Dub	Din	

(merit	making	tradition	around	the	around	the	ninth	month	of	Thai	Lunar	Calendar,	July	

to	August,	for	ancestors	by	creating	food	plates	by	banana	leaves	to	put	under	the	big	

tree).	This	research	is	a	qualitative	type	of	research.	Research	tools	consist	of	interviews	

with	local	scholars,	the	ritual	observation,	and	participation	in	a	real	place	in	the	tradition	

of	Bun	Khao	Pra	Dab	Din	and	Bun	Khao	Sak.

	 The	results	of	the	study	are	found	that:

	 1.	Relationship	building	of	Isan	people	through	the	tradition	of	Bun	Khao	Pra	Dab	

Din	and	Bun	Khao	Sak	is	divided	into	3	forms:	1)	building	relationships	through	beliefs,	2)	

building	relationships	through	rituals,	and	3)	building	relationships	through	roles.

	 2.	Characteristics	of	kinship	relations	of	Isan	people	through	the	tradition	of	Bun	

Khao	Pradabdin	and	Bun	Khao	Sak	are	divided	into	2	types:	1)	the	relationship	building	

in	the	relatives	between	the	living	people,	and	2)	the	relationship	building	in	the	kinship	

between	the	dead	people.

Keywords:	Bun	Khao	Sak;	Bun	Khao	Pra	Dub	Din;	A	System	of	Relationship	Building	among	

Relatives;	Esan	People

1.		บทน�า
	 สังคมอีสานมีประเพณีวัฒนธรรมที่หลาก

หลายที่เห็นได้เด่นชัดคือ	ฮีตสิบสอง	(ประเพณีสิบ

สองเดือน)	 กล่าวคือ	 เดือนอ้าย	 (เดือนหนึ่ง)	

ประเพณบีญุเข้ากรรม	เดอืนยี	่(เดอืนสอง)	ประเพณี

บุญคูณลาน	 เดือนเจียง	 (เดือนสาม)	ประเพณีบุญ

ข้าวจ่ี	 เดือนสี่	 ประเพณีบุญผะเหวด	 เดือนห้า

ประเพณีบุญตรุษสงกรานต์	 เดือนหก	 ประเพณี 

บุญบั้งไฟ	 เดือนเจ็ด	 ประเพณีบุญซ�าฮะ	 (ช�าระ)	

เดือนแปด	 ประเพณีบุญเข้าพรรษา	 เดือนเก้า

ประเพณบีญุข้าวประดับดิน	เดือนสิบ	ประเพณบีญุ

ข้าวสาก	 เดือนสิบเอ็ด	 ประเพณีบุญออกพรรษา	

และเดือนสิบสอง	 ประเพณีบุญกฐิน	 ประเพณีทั้ง 

สิบสองของคนอีสานดังกล่าว	 นับเป็นวัฒนธรรม 

อนัดีงามและล�า้ค่าของชาวอสีาน	ท�าให้สงัคมอสีาน

มีแบบแผนในการท�าบุญของแต่ละเดือนในรอบปี	

ที่ส�าคัญท�าให้สังคมอีสานมีความเจริญงอกงาม 

ด้านจติใจ	สอดคล้องกบัราชบณัฑติยสถาน	(2556,	

หน้า	1103)	ทีใ่ห้ความหมายของวฒันธรรม	หมายถงึ 

ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามของสังคม	
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ความเจริญนั้นแสดงออกได้ด้วยความเป็นระเบียบ

เรียบร้อย	 ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติและ

ศีลธรรมอันดีของประชาชน

	 ชาวอีสานจะท�าบุญข้าวประดับดนิในแรม	

14	ค�่า	 เดือน	9	ของทุกปี	 เพื่ออุทิศส่วนบุญไปให้

เปรต	 และเครือญาติที่เสียชีวิตไป	 โดยการน�าข้าว	

อาหารคาวหวาน	ห่อใส่ใบตอง	หรอืทีเ่รยีนว่า	“ห่อ

ข้าวน้อย”	 ไปวางไว้ตามก�าแพงวัดหรือตามต้นไม้

แถบก�าแพงวัด	 เพราะเชื่อว่าเป็นวันท่ียมบาลจะ

ปลดปล่อยดวงวิญญาณเปรตและญาติของตน 

มารับส่วนบุญ	ส่วนบุญข้าวสากชาวอีสานจะท�าใน

วันขึ้น	15	ค�่า	 เดือน	10	ของทุกปี	 โดยจะน�าข้าว	

อาหารคาวหวานห่อด้วยใบตอง	 แบ่งออกเป็นสอง

ส่วน	ส่วนที่หนึ่งจะน�าไปถวายพระสงฆ์	ส่วนที่สอง

จะน�าไปถวายพระสงฆ์ให้พระสงฆ์ได้กรวดน�้าใส	่

จากนั้นจึงน�าไปถวายผีตาแฮกที่ท้องนาของตน	 

ที่ปกปักรักษาข้าวและน�้าให้อุดมสมบูรณ์	และเพื่อ

อุทิศส่วนบุญให้กับญาติของตนที่เสียชีวิตไป

	 คนอีสานใช้ประเพณีบุญข้าวสากและบุญ

ข้าวประดับดิน	 สร ้างความสัมพันธ ์ระหว ่าง 

เครือญาติ	 ผ่านความเชื่อ	 พิธีกรรม	 และบทบาท

หน้า	 สอดคล้องกับพระอ�านาจ	 พุทฺธว�โส	 (2559,	

หน้า	 81-95)	 ศึกษาเปรียบเทียบระบบความ

สัมพันธ์ในเครือญาติกลุ่มชาติพันธุ์

	 ม้งกบักลุม่สงัฆะในพระพทุธศาสนา	พบว่า	

ระบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติของกลุ่มชาติ

พันธุ์ม้ง	 เป็นกระบวนการจัดระเบียบทางสังคม 

โดยใช ้วิธีการทางความเช่ือ	 ขนบธรรมเนียม	

ประเพณี	 พิธีกรรมและวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือ 

ในการสร้างความสัมพันธ์ของสมาชิกภายในกลุ่ม	

ชาวม้งให้ความส�าคัญกบัระบบการสบืเชือ้สายผ่าน

สายโลหิต	 โดยการสืบเชื้อสายทางบิดาเป็นหลัก	

ความสัมพันธ์ทางเครือญาติของชาวม้ง	 นอกจาก 

จะเป็นแบบระบบสายโลหิตโดยการสืบทอด

โดยตรงจากบิดามารดาและโดยการแต่งงานแล้ว	

ยังเป็นเรื่องของการสืบทอดผ่านระบบวัฒนธรรม

ของความเป็นอัตลักษณ์ทางเครือญาติ	ที่กลุ่มผู้น�า

และผู้น�าทางพิธีกรรมสร้างขึ้นมา

	 จะเห็นได้ว่า	ประเพณีและวัฒนธรรมเป็น

ส่ือกลางส�าคัญท่ีในการสร้างความสัมพันธ์ของ 

สมาชกิภายในเครือญาตขิองผูค้นในสงัคม	ประเพณี

บุญข้าวประดับดิน	และบุญข้าวสากของชาวอีสาน	

เป็นประเพณีท่ีส�าคัญท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือในการ

สืบทอดระบบเครือญาติของชาวอีสาน	 ประเพณี 

ดังกล่าวท�าให้คนอีสานปฏิบัติตนใกล้ชิดสนิทสนม

และแสดงความกตญัญตู่อเครือญาติของตน	ทัง้ทีม่ี

ชวิีตอยูแ่ละตายจากไปแล้ว	สอดคล้องกับเอกรินทร์	

พ่ึงประชา	 (2558,	 หน้า	 2481-2490)	 กล่าวว่า	

เดือนเก้าท�าบุญข้าวประดับดินหรือวันห่อข้าว

ประดับดิน	ท�าขึ้นเพื่อท�าบุญอุทิศส่วนกุศลให้ญาติ

พี่น้อง	พ่อ	แม่	ปู่	ย่า	ตา	ยาย	และเจ้ากรรมนายเวร	

ส่วนบุญข้าวสากไทด่านก็มีลักษณะคล้ายกับงาน

บุญสารทเดือนสิบของสังคมไทย	 หรือที่เรียกว่า

สารทไทย	 รวมถึงงานบุญสลากภัต	 จุดประสงค์

ส�าคัญเพื่อเป็นการท�าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับญาติ

ผูล่้วงลบั	นยัยะส�าคญัดงักล่าว	บญุข้าวสากในฐานะ

พิธีกรรมที่มีบทบาทในการสืบสายใยทางสังคม	 

ดังนั้น	ผู้วิจัยจึงเห็นว่าประเพณีบุญข้าวประดับดิน

และบุญข้าวสากมีความส�าคัญต่อระบบเครือญาติ

ของคนอีสาน	
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2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการสร้างความสัมพันธ  ์

ในเครือญาติของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าว

ประดับดินและบุญข้าวสาก

	 2.		 เพื่อศึกษาลักษณะความสัมพันธ ์ 

ในเครือญาติของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าว

ประดับดินและบุญข้าวสาก

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

โดยเก็บข้อมูลจากภาคสนาม	ด้วยวธิกีารสมัภาษณ์	

การสังเกต	 และเข้าไปมีส่วนร่วมในสถานที่จริง	

ส�าหรบัวธิดี�าเนนิการวจิยั	ได้ก�าหนดข้ันตอนไว้ดังนี้

		 1.		 รูปแบบการวิจัย	 เป็นงานวิจัยเชิง

คณุภาพ	(Qualitative	research)	กล่าวคือ	วเิคราะห์

การสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติของคนอีสาน

ผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสาก	

และวิเคราะห์ลักษณะความสัมพันธ์ในเครือญาติ

ของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและ

บุญข้าวสาก

	 2.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	โดยกลุ่ม

ประชากร	ได้แก่	ประชาชนในภาคอีสานที่เข้าร่วม

ประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสากและ

กลุ่มตัวอย่าง	 ได้แก่	 ปราชญ์ชาวบ้านในจังหวัด

ร้อยเอ็ด	 จังหวัดขอนแก่น	 และจังหวัดกาฬสินธุ์	 

เพื่อเป็นตัวแทนในการให้ข้อมูล
	 3.		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	 เป็นแบบ

สัมภาษณ์	แบบการสังเกต	และเข้าไปมีส่วนร่วมใน

สถานที่จริงในประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญ

ข้าวสาก

	 4.		 การเก็บรวบรวมข้อมูล	 เป็นการ

สัมภาษณ์	 การสังเกต	 และเข้าไปมีส่วนร่วมใน 

สถานที่จริงในประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญ

ข้าวสาก

		 5.		 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล	 ท�าการวิเคราะห์

เฉพาะการสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติของ 

คนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญ

ข้าวสาก	 และลักษณะความสัมพันธ์ในเครือญาติ

ของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและ

บญุข้าวสาก	น�าเสนอข้อมลูด้วยในรปูแบบพรรณนา

วิเคราะห์	(Descriptive	analysis)	

4.		สรุปผลการวิจัย
	 การศึกษาระบบการสร้างความสัมพันธ ์

ในเครือญาติของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าว

ประดับดินและบุญข้าวสาก	พบว่า	 มีการสืบทอด

ระบบการสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติ	ปรากฏ	

2	 รูปแบบ	 ได้แก่	 ระบบการสร้างความสัมพันธ ์

เครือญาติกับคนที่ยังมีชีวิต	 และระบบการสร้าง

ความสัมพันธ ์ เครือญาติกับผู ้ที่ เสียชีวิตแล ้ว 

รายละเอียดดังนี้

	 1.		 การสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติ

ของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและ

บุญข้าวสาก

	 	 1.1	 สร้างความสัมพันธ์ผ่านความเชือ่	

เป็นปัจจัยหนึ่งที่ให้ท�าคนอีสานเกิดการสร้างความ

สัมพันธ์ในเครือญาติ	 โดยเฉพาะความเชื่อเรื่อง

ประเพณบีญุข้าวประดบัดนิและบุญข้าวสาก	เพราะ

คนอสีานเชือ่ว่าการท�าบุญอทุศิส่วนบญุส่วนกุศลใน

ประเพณีบญุข้าวประดับดิน	กล่าวคือ	วนัแรม	14	ค�า่	
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เดอืน	9	ของทกุปี	และบุญข้าวสากในวนัขึน้	15	ค�า่	

เดือน	 10	 ของทุกปี	 เป็นวันท่ียมบาลปลดปล่อย 

ดวงวิญญาณของเปรต	 สัมภเวสี	 และผีท่ีเป็นญาติ

ของตนมารับส่วนบุญที่ญาติจะอุทิศไปให้	 ฉะนั้น

ชาวอีสานจึงนิยมท�าบุญข้าวประดับดินและบุญ 

ข้าวสากไม่เคยขาด	 โดยการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น

จอบจนจงึปัจจุบัน	และการท�าบุญดงักล่าวเป็นการ

สร้างความสมัพันธ์ทางเครอืญาตมิใิห้ขาด	ทัง้ทีเ่ป็น

เครอืญาตทิีย่งัมชีวีติอยูแ่ละเครือญาตทิีเ่สยีชวีติไป

แล้วให้แน่นแฟ้นยิ่งๆ	ขึ้นไป

	 	 1.2	 สร้างความสมัพนัธ์ผ่านพธิกีรรม

ระบบการสร้างความสมัพนัธ์เครอืญาตทิีย่งัมีชีวิตอยู่ 

เป็นการสร้างความสมัพนัธ์ผ่านประเพณีวฒันธรรม

อันล�้าค่าของคนอีสาน	 กล่าวคือ	 การสร้างความ

สัมพันธ์ผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญ

ข้าวสาก	 บุญข้าวประดับดินของชาวอีสาน	 จัดข้ึน

ในวันแรม	14	ค�่า	เดือน	9	ของทุกปี	ส่วนบุญข้าว

สากจะท�าขึ้นในวันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	10	ของทุกปี	

ก่อนจะถึงวันประกอบพิธีในประเพณีบุญข้าว

ประดับดินและบุญข้าวสาก	 ชาวบ้านจะจัดเตรียม

อาหาร	ผลไม้	พืชผัก	เผือก	มัน	ประเภทต่างๆ	ตาม

ที่หาได้ในบริบทของชาวบ้านแต่ละพื้นที่	 ได้แบ่ง

ลักษณะการท�าบุญประข้าวประดับดิน	แบ่งเป็น	3	

ขั้นตอน	ดังนี้	

	 	 	 1.2.1	วันแรม	 13	 ค�่า	 เดือน	 9	

ชาวบ้านจะเตรียมข้าวต้ม	ขนม	อาหารคาว-หวาน	

หมาก	พลู	และบุหรี่ไว้	4	ส่วน	ส่วนที่	1	เลี้ยงดูกัน

ภายในครอบครัว	ส่วนที่	2	แจกให้ญาติพี่น้อง	ส่วน

ที่	3	อุทิศให้ญาติที่ตายไปแล้ว	และส่วนที่	4	น�าไป

ถวายพระสงฆ์

	 	 	 1.2.2	วันแรม	 14	 ค�่า	 เดือน	 9	

ชาวบ้านจะไปวัดต้ังแต่เวลาตี	 4	 เพื่อน�าสิ่งของ 

ที่เตรียมไว้จัดใส่	 กระทง	 หรือเย็บเป็นห่อเหมือน

ข้าวสากไปวางอทุศิส่วนกศุลตามทีต่่างๆ	ซึง่การวาง

แบบนี้	 เรียกว่า	 “การวางห่อข้าวน้อย”	 แต่หาก

เป็นการน�าไปวางในวดั	จะเรยีกว่า	“การยาย”	(วาง

เป็นระยะๆ)	ห่อข้าวน้อย	ซึ่งเวลาน�าไปวาง	จะพา

กันไปท�าอย่างเงียบๆ	 ไม่มีการตีฆ้อง	 ตีกลองแต่

อย่างใด	

	 	 	 1.2.3	หลังจากวางเสร็จแล ้ว	 

ชาวบ้านจะกลับบ้านเพื่อเตรียมอาหารท�าบุญที่วัด

อีกคร้ังหนึ่งในตอนเช้า	 เม่ือพระสงฆ์ฉันเช้าเสร็จ 

ก็จะเทศน์ฉลองบุญข้าวประดับดิน	 ต่อจากนั้น 

ชาวบ้านจะน�าปัจจัยไทยทานถวายแด่พระสงฆ	์ 

เมื่อพระสงฆ์ให้พรเสร็จ	 ชาวบ้านที่มาท�าบุญก็จะ

กรวดน�้า	 อุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว

ทุกๆ	 คน	 (ส�านักงานวัฒนธรรมจังหวัดร้อยเอ็ด,	

2562)

	 	 1.3	 สร้างความสัมพันธ์ผ่านบทบาท

หน้าทีค่นอสีานสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติผ่าน

บทบาทหน้าที่	 จ�าแนกออกเป็น	 2	 รูปแบบ	 ดังนี	้

บทบาทหน้าที่ในฐานะญาติที่ยังมีชีวิตอยู่ที่กระท�า

ต่อญาติที่ยังมีชีวิตอยู่	 และบทบาทหน้าที่ในฐานะ

ญาติท่ียังมีชีวิตอยู ่ที่กระท�าต่อญาติที่ เสียชีวิต 

ไปแล้ว	 โดยบทบาทหน้าที่ในฐานะญาติที่ยังมีชีวิต

อยูท่ีก่ระท�าต่อญาตทิีย่งัมชีวีติอยู	่คนอสีานจะนยิม

น�าสิ่งของ	 อาหาร	 ผลไม้ชิดต่างๆ	 ไปมอบแก่ญาติ

ผู้ใหญ่ของตนเพื่อจัดเตรียมท�าบุญข้าวประดับดิน

และบุญข้าวสาก	 โดยจะน�าสิ่งของ	 อาหาร	 ผลไม้

ชนิดต่างๆ	ไปมอบแก่ญาติในวันแรม	13	ค�่า	เดือน	
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9	ของทุกปี	เพื่อเตรียมท�าบุญข้าวประดับดินในวัน

แรม	14	ค�า่	ของทกุปี	และจะน�าสิง่ของ	อาหาร	ผล

ไม้ชิดต่างๆ	ไปมอบแก่ญาตขิองตนในวนัขึน้	14	ค�า่	

เดอืน	10	ของทกุปี	เพือ่เตรียมท�าบุญข้าวสากในวนั

ขึน้	15	ค�า่	เดอืน	10	ของทกุปี	ซึง่คนอสีานได้ปฏิบตัิ

สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน	 ลักษณะการปฏิบัต ิ

ดังกล่าว	 เป็นการแสดงให้เห็นถึงการสร้างความ

สมัพนัธ์ทางเครอืญาตขิองชาวอสีานอย่างแน่นแฟ้น

โดยไม่มีวันจะเลือนหาย

	 2.		 ลักษณะความสัมพันธ์ในเครือญาติ

ของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและ

บุญข้าวสาก

	 	 2.1	 ลักษณะสร้างความสัมพันธ์ใน

เครือญาติระหว่างผู้ที่มีชีวิตอยู่	 ลักษณะการสร้าง

ความสัมพันธ์ในเครือญาติที่ยังมีชีวิตของคนอีสาน

ผ่านบุญข้าวประดับดิน	 หลังจากที่ชาวบ้านได้จัด

เตรียมข้าวต้ม	ขนม	อาหารคาว-หวาน	หมาก	พลู	

บหุรี	่และผลไม้ชนดิต่างๆ	ไวเ้รียบรอ้ยแลว้	วนัแรม	

13	ค�า่	เดือน	9	ตอนเช้า	ชาวบ้านจะน�าสิง่ของต่างๆ	

ที่กล่าวข้างต้นใส่	ตะกร้า	หรือภาชนะอื่นๆ	น�าพา

ลูกหลานไปบ้านญาติผู ้ใหญ่ตามสายโลหิตตาม

ล�าดับเครือญาติหรือตามท่ีสะดวก	 เพื่อน�าสิ่งของ

ต่างๆ	ทีจ่ดัเตรยีมไว้ไปมอบให้กบัญาติ	จะได้แจกจ่าย

แก่คนอื่นๆ	 อีกต่อไป	 หรือน�าไปท�าอาหารถวาย 

พระสงฆ์	 และน�าไปท�าเป็นห่อข้าวน้อยต่อไป 

เม่ือไปถึงบ้านญาติจะมีการพูดคุยกันฉันญาติมิตร	

แนะน�าลกูหลานแต่คนแก่ญาตผิูใ้หญ่	การแสดงออก

ลักษณะนี้	 เป็นการแสดงออกถึงความกตัญญู	 

การแสดงถงึการสบืสานสายโลหติ	และทีส่�าคญัคอื

การสืบทอดระบบเครือญาติที่ยังมีชีวิตของชาว

อีสาน	ผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดิน

	 วธีิการเตรียมสิง่ของต้อนรบัเครือญาตผ่ิาน

บญุข้าวประดบัดนิ	ขณะเดยีวกนัการเตรียมสิง่ของ

ต้อนรับเครือญาติ	กอย	พลแก้วเกษ	(2562)	สัมภาษณ์	

กล่าวว่า	 ชาวบ้านจะเตรียมสิ่งของต่างๆ	 ไว้เพ่ือ

ต้อนรับญาตทิีม่าเยอืนดงันี	้ด้ายขาวส�าหรับผกูแขน	

(ฝ้ายผูกแขน)	ข้าวเหนียว	อาหารคาวหวาน	เผือก

มันชนิดต่างๆ	 ผลไม้ชนิดต่างๆ	 และอื่นๆ	 ตามที่

สามารถจัดเตรียมไว้ได้	เมือ่ลกูหลานญาตพิีน้่องมา

ถึง	 จะเชิญให้ทานข้าวก่อน	 (บางคนก็ทานบางคน 

ก็ทานมาแล้วเนื่องจากไปบ้านญาติหลายบ้านอาจ

จะทานมาจากบ้านญาติคนอื่น)	เสร็จแล้วจะนั่งคุย

กันถามไถ่ถึงญาติพี่น้องที่ไม่ได้มา	 และถามถึงการ

ประกอบอาชีพหรือการด�ารงชีพเป็นอย่างไรบ้าง	

จากนัน้กน็�าด้ายขาวมาผู้แขนรับขวญัลูกหลานท่ีมา

เยือน	 แล้วจึงจัดเตรียมข้าวของต่างๆ	 ที่เตรียมไว้	 

ใส่ตะกร้าที่ลูกหลานญาติพี่น้องเตรียมมา	 กลับไป

บ้านเพื่อน�าไปท�าบุญหรือแจกจ่ายคนอ่ืนๆ	 ต่อไป	

กระบวนการในการด�าเนินกิจกรรมตามประเพณี

วัฒนธรรมดังกล่าว	แสดงให้เห็นถึงการสร้างความ

สมัพนัธ์อนัแน่นแฟ้นของระบบเครอืญาตทิีย่งัมชีวีติ

ของอสีาน	ผ่านประเพณบีญุข้าวประดับดินในเดือน	

9	ของทุกๆ	ปี	สืบทอดมาจากอดีตจวบจนปัจจุบัน

ลักษณะการสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติผ่าน

บุญข้าวสากของคนอีสาน	 จะท�าในวันขึ้น	 14	 ค�่า	

เดือน	10	ของทุกปี	 เอกรินทร์	พึ่งประชา	(2558,	

หน้า	2481-2490)	กล่าวว่า	มูลเหตุที่ท�าให้เกิดบุญ

ข้าวสากนัน้มคีวามสมัพนัธ์กบัพทุธศาสนามีต�านาน

เล่าว่า	บุตรกุฏมณีผู้หนึ่งเมื่อพ่อสิ้นชีวิตแล้ว	แม่ได้

หาภรรยาให้แต่ไม่มีบุตรด้วยกัน	 แม่จึงหาหญิงอื่น
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ให้เป็นภรรยาอีกคนหน่ึง	ต่อมาเมยีน้อยมลีกู	เมยีหลวง

อิจฉาจึงคิดฆ่าเมียน้อยและลูก	 ก่อนตายเมียน้อย

คดิอาฆาตเมยีหลวง	ชาตต่ิอมาทัง้สองเกดิเป็นสตัว์

ชนิดต่างๆ	 และอาฆาตเข่นฆ่ากันเรื่อยมา	 จนชาติ

สุดท้าย	 ฝ่ายหนึ่งเกิดเป็นคน	 อีกฝ่ายหน่ึงเกิดเป็น

ยักษิณี	 ยักษิณีจองเวรได้มากินลูกของผู้เป็นคนถึง

สองครัง้	พอก�าเนดิลกูคนท่ีสามยกัษณิจีะตามมากนิอีก	

หญงิคนน้ันพร้อมลกูและสามี	จงึหนไีปพึง่พระพทุธเจ้า 

ณ	 เชตวันมหาวิหาร	 พระพุทธเจ้าได้เทศนาให้ทั้ง

สองเลิกจองเวรกัน	 และโปรดให้ทางยักษิณีไปอยู่

ตามหัวไร่ปลายนา	 นางยักษิณีมีความรู ้เกณฑ์ 

เก่ียวกับฝนและน�้าดี	 ชาวเมืองนับถือมากจึงได้น�า

อาหารไปส่งอย่างบริบูรณ์	นางยักษิณีจึงน�าอาหาร

เหล่าน้ันไปถวายเป็นสลากภัตแด่พระสงฆ์วันละ

แปดที่เป็นประจ�า	 คนไทด่าน	 รวมทั้งคนอีสานจึง

ยดึถอืเป็นประเพณถีวายสลากภตัหรอืบญุข้าวสาก

สืบต่อมา

	 ลักษณะการสืบสานระบบเครือญาติผ่าน

บญุข้าวสากนัน้	จะมวีธิกีารและขัน้ตอนคล้ายๆ	กบั

บุญข้าวประดับดิน	กล่าวคือ	การจัดเตรียมสิ่งของ

ต่างๆ	 เหมือนกันกับการท�าบุญข้าวประดับดิน	 

แต่จะเตรียมมากกว่าเดิมเนื่องจากชาวบ้านอีสาน

เชื่อว่าเป็นบุญใหญ่	 เรียกกันว่า	 “ห่อข้าวใหญ่หรือ

ข้าวสาก”	 ทองพูล	 ค�าอาษา	 (2562)	 สัมภาษณ	์

กล่าวว่า	การจัดเตรียมสิ่งของต่างๆ	ส�าหรับท�าบุญ

ข้าวสากจะเตรียมมากกว่าบุญข้าวประดับดิน	

เพราะชาวอีสานจะให้ความส�าคัญกับการท�าบุญ

ข้าวสากมาก	สืบเนือ่งจาก	บญุข้าวสากจดัท�าขึน้ใน

เดอืน	10	ซึง่เป็นฤดทู�านาโดยส่วนใหญ่ชาวบ้านจะ

ท�านาเสรจ็เรยีบร้อยทุกคนแล้ว	กอปรกบัข้าวในนา

จะสมบูรณ์แตกกอสวยงามเต็มทีแ่ล้ว	ในท้องทุง่นา

จะเต็มด้วยน�้า	ข้าวเขียวขจี	ปลาในท้องทุ่งนาก็จะ

ตัวใหญ่พอที่จะจับมาท�าอาหารได้	 ชาวบ้านที่เป็น

ผู้ชายจะพากันไปหาปลาตามทุ่งนา	 ส่วนผู้หญิง 

จะพากันไปเก็บพืชผัก	 ผลไม้	 เผือกมันชนิดต่างๆ	

เพื่อเตรียมน�ามาท�าบุญวันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	10	

	 ลักษณะการสืบสานระบบเครือญาติผ่าน

บญุข้าวสากนัน้	สดีา	จนัทะรตัน์	(2562)	สมัภาษณ์	

กล่าวว่า	ชาวบ้านจะท�าวนัขึน้	14	ค�า่	เดอืน	10	ของ

ทกุปี	ตอนเช้าชาวบ้านจะพาลกูหลานไปเยีย่มญาติ

พี่น้องตามสายโลหิตของตน	 โดยส่วนมากจะไปให้

ครบทุกบ้านเพราะเชื่อว่าเป็นบุญใหญ่	 ขณะที่บุญ

ข้าวประดับดินอาจจะไปไม่ครบทุกบ้านของญาต	ิ

ชาวบ้านจะน�าสิ่งของต่างๆ	ที่สามารถจัดหาได้เช่น

เดียวกับบุญข้าวประดับดิน	 นอกจากนี้ยังเป็นการ

ไปขอพรจากญาติผู้ใหญ่ในรอบปี	 การปฏิบัติตาม

ประเพณีวัฒนธรรมดังกล่าว	 เป็นการสร้างความ

สัมพันธ์ในระบบเครือญาติที่มีชีวิตของคนอีสาน

เป็นอย่างด	ีซึง่ถอืได้ว่าเป็นวฒันธรรมอนัดงีามและ

ล�้าค่าของคนอีสาน	

	 วธิกีารเตรยีมสิง่ของต้อนรบัเครอืญาตผ่ิาน

บุญข้าวสาก	มีลักษณะเหมือนกันกับการจัดเตรียม

ในบุญข้าวประดับดิน	 เพียงแต่มีการจัดเตรียม

มากกว่าเดิม	 เนื่องจากญาติพี่น้องจะมากกว่าเดิม	

ดารุณ	ีโคตรค�า	(2562)	สัมภาษณ์	กล่าวว่า	บญุข้าว

สากเป็นบุญใหญ่ประจ�าปีลูกหลานจะมาเกือบ 

ทุกคน	 เว้นแต่บางคนอาจมีภารกิจที่ต้องท�าไม่

สามารถมาได้	 ก่อนถึงวันท�าบุญข้าวสากหนึ่งวัน	

กล่าวคอื	วนัขึน้	14	ค�า่	เดอืน	10	ชาวอสีานจะถอืว่า

เป็นการรวมญาติหลังจากท่ีได้รวมญาติในช่วง
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สงกรานต์มาแล้วครั้งหนึ่ง	 แต่จะมีลักษณะพิเศษ

มากกว่าสงกรานต์คอืมเีวลาจ�ากัด	แค่เช้าวนัขึน้	14	

ค�่า	เดือน	10	เพียงวันเดียว	บรรยากาศของเช้าวัน

น้ีจะอบอุ่นตืน่เต้นไปด้วยรอยยิม้ท่ีเบิกบานของผูม้า

เยือนและผู ้ต้อนรับ	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน�า

สิง่ของต่างๆ	มาแลกเปลีย่นกัน	และการขอพรจาก

ญาตผู้ิใหญ่	ตลอดจนการได้รบัพรอันประเสรฐิจาก

ปู่	 ย่า	 ตา	 ยาย	 เป็นบรรยากาศที่สร้างความสุขได้

มากที่สุด	

	 จะเห็นได้ว่าพิธีกรรมหรือกิจกรรมต่างๆ	 

ที่เกิดขึ้นก่อนวันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	10	หรือ	บุญข้าว

สาก	 เป็นพิธีกรรมที่สร้างระบบความสัมพันธ  ์

ของเครือญาติของคนอีสานได้เป็นดี	 มีความสุข 

เตม็เป่ียม	ไปด้วยความรกัความผกูพนั	ความห่วงใย

ในสายสัมพันธ์ของเครือตามสายโลหิตของตน

	 	 2.2	 ลักษณะสร้างความสัมพันธ์ใน

เครือญาติระหว่างผู้ที่มีชีวิตอยู่กับผู้ที่เสียชีวิตแล้ว	

การท�าบญุข้าวประดับดนินัน้	ชาวบ้านจะประกอบ

พิธีในวันแรม	14	ค�่า	 เดือน	9	ของทุกปี	 โดยชาว

บ้านจะน�าข้าวปลา	อาหารคาว-หวาน	ผลไม้	หมาก	

พลู	 บุหรี่	 มาห่อด้วยใบตอง	 และท�าเป็นห่อเล็กๆ	

ก่อนจะน�าไปวางตามโคนต้นไม้ใหญ่หรอืตามพืน้ดนิ

บริเวณรอบๆ	 เจดีย์	 โบสถ์	 ศาลาการเปรียญและ

รอบก�าแพงวัด	 โดยการท�าบุญข้าวประดับดินนี้	 

ชาวบ้านเช่ือว่าเป็นการท�าบญุเพือ่อทุศิส่วนกศุลให้

แก่ญาติผู้เสียชีวิตไปแล้ว	 รวมถึงอุทิศส่วนกุศลให้

กับสัตว์นรก	หรือเปรต	ขณะเดียวกันการท�าบุญใน

ประเพณีบุญข้าวประดับดิน	 ยังถือว่าเป็นการให้

ทานแก่ผู ้ยากไร้	 รวมทั้งสัตว์ที่ไม่มีเจ้าของด้วย	

เพราะการวางอาหารไว้ที่พื้น	 ท�าให้สัตว์เหล่านั้น

สามารถเข้ามากินอาหารหลังจากผู้ท�าบุญกลับไป

ส่วนบุญข้าวสากชาวบ้านจะประกอบพิธีในวันขึ้น	

15	ค�่า	 เดือน	10	ของทุกปี	ชาวบ้านจะน�าสิ่งของ

คล้ายๆ	 กับบุญข้าวประดับดินแต่ต่างวาระกัน	

กล่าวคือ	ข้าวปลา	อาหารคาว-หวาน	ผลไม้	หมาก	

พลู	บุหรี่	มาห่อด้วยใบตอง	และท�าเป็นห่อยาวสุด

ลายใบตอง	ดังที่เอกรินทร์	พึ่งประชา	(2558,	หน้า	

2481-2490)	กล่าวว่า	บุญข้าวสาก	อุทิศส่วนกุศล

ให้แก่ผู้ล่วงลับเช่นกัน	 ชาวบ้านจะท�ากรวยดอกไม้

ตอกห่อเป็นชะลอมใส่อาหารและผลไม้	 เขียนชื่อ 

ผู้ล่วงลับและน�าไปถวายพระที่วัด	 สอดคล้องกับ

พระอธิการชัยรัตน์	 ญาณวีโร	 (2553,	 หน้า	 52)	

กล่าวว่า	บางท้องถิน่จะมกีารท�าข้าวสากหรอืสลาก

ภัตนี้เป็นลักษณะห่อด้วยใบตองกล้วย	 เอาไม้กลัด

หัวกลัดท้ายมีรูปลักษณ์คล้ายๆ	กลีบข้าวต้ม	แต่ไม่

พับสันตองเหมือนการห่อข้าวต้ม	 แล้วเย็บติดกัน

เป็นชุดๆ	 ภายในห่อนั้น	 บางห่อบรรจุหมาก	 พลู	

บุหรี่	ข้าวต้ม	ข้าวสาร	ปลา	เนื้อ	เป็นต้น	ซึ่งแต่ละ

ห่อนั้นไม่ซ�้ากัน	 แล้วน�าไปแขวนห้อยไว้ตามต้นไม้

หรือรั้วบริเวณวัด	ในตอนเช้าดึกของวันขึ้น	15	ค�่า	

เดือน	10	เสร็จแล้วจะมีการตีโปง	กลองฆ้อง	ระฆัง	

เป็นสัญญาณป่าวร้องให้เปรตมารับเอา	 พิธีกรรม

เช่นนีเ้รียกว่าแจกข้าวสาก	หลังจากนัน้เป็นเร่ืองของ

ชาวบ้านที่จะเก็บคืนมา	 ในบางที่มีการแย่งกันเป็น

ที่สนุกสนาน	 ซ่ึงตอนนี้เรียกว่า	 “ชิงเปรต”	 หรือ	 

แย่งข้าวสาก	โดยมีความเชื่อท้องถิ่นที่ผู้เฒ่าผู้แก่ได้

เล่าให้ฟังว่า	 ผู้ใดแย่งข้าวสากกากเดนเปรตมากิน

จะเป็นคนท่ีอ้วนท้วนสมบูรณ์	 ปราศจากโรคหรือ

พยาธิต่างๆ	ใบตองที่ห่อข้าวสาก	ก็น�าเอามาเก็บไว้

ตามไร่นาตากล้า	(สถานทีเ่พาะข้าวกล้าก่อนปักด�า)	
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เชื่อว่าจะท�าให้ข้าวกล้าในนาอุดมสมบูรณ์ดี	ฉะนั้น

การท�าบญุข้าวสาก	จงึเป็นช่วงทีก่�าลงัอดุมสมบรูณ์	

บริบูรณ์ไปด้วยพืชพันธุ์ธัญญาหาร	

	 จะเหน็ว่าลกัษณะการปฏบิตัดิงักล่าว	เป็น

ระบบการสร้างความสมัพนัธ์ในเครอืญาตท่ีิเสยีชวีติ

แล้ว	เพื่อไม่ให้ตัดขาดจากระบบเครือญาติ

	 ลักษณะการสร้างความสัมพันธ์ในเครือ

ญาติผ่านบุญข้าวประดับดิน	 ชาวบ้านจะประกอบ

พิธีในวันแรม	14	ค�่า	 เดือน	9	ของทุกปี	ชาวบ้าน 

จะใช้ศาสนาเป็นสะพานเชื่อมระหว่างญาติที่ยังมี

ชีวิตอยู่กับญาติที่ตายไปแล้ว	 ผ่านพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา	 และประเพณีบุญข้าวประดับดิน

ในฮีตสิบสองของชาวอีสาน	 กล่าวคือ	 ชาวบ้านน�า

อาหารคาวหวานไปท�าบุญเพื่อประกอบพิธีที่วัด	

โดยการถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์ตามประเพณี	

หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะน�าห่อข้าวน้อยหรือห่อ

ข้าวประดับดินไปวางไวท่ีต่างๆ	 ในบริเวณวัด 

เพื่อกรวดน�้าอุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติท่ีเสียชีวิต 

ไปแล้ว	 บางพื้นท่ีจะน�าห่อข้าวน้อยหรือห่อข้าว

ประดับดิน	 ไปวางไว้ตามพื้นที่ต่างๆ	 ภายในวัด	

เป็นต้นว่า	ใต้ร่มไม้	ก�าแพงวัด	ข้างอุโบสถ	ข้างศาลา

การเปรียญ	เป็นต้น	ตอนดึกของคืนวันแรม	14	ค�่า	

เดือน	 9	 ประมาณตี	 2	 ถึงตี	 5	 พอเช้ามาจึงน�า

ภัตตาหารที่เตรียมไว้ไปถวายพระสงฆ์	 ถือว่าเสร็จ

พิธีในการท�าบุญข้าวประดับดิน	

	 พืน้ทีอ่�าเภอโพธิช์ยั	จงัหวัดร้อยเอด็	จะน�า

ภัตตาหารไปถวายพระสงฆ์ก่อน	หลังจากนั้นจึงจะ

น�าห่อข้าวน้อยไปกรวดน�า้อทิุศกศุลให้แก่ญาตท่ีิเสยี

ชวีติไป	เนา	พลแก้วเกษ	(2562)	สมัภาษณ์	กล่าวว่า	

การท�าบญุอทุศิส่วนกศุลไปให้ญาตใินประเพณบีญุ

ข้าวประดับดินของอ�าเภอโพธิ์ชัย	 จังหวัดร้อยเอ็ด

จะท�าตอนเช้าของวันแรม	14	ค�่า	เดือน	9	ของทุกปี	

ตอนเช้าจะน�าภัตตาหารไปถวายพระสงฆ์ก่อน	 

หลังจากท�าพิธสีงฆ์เสร็จจึงจะน�าห่อข้าวท่ีเตรียมมา

ไปกรวดน�้าเพ่ืออุทิศให้ญาติที่ เรียกว่าห่อข้าว

ประดบัดนิ	จากนัน้กก็ลบับ้านตามปกติถือเป็นการ

เสร็จสิ้นในการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธ

ศาสนา	พิธีกรรมตามประเพณีบุญข้าวประดับดิน

	 การปฏิบัติตามฮีตเดือนเก้า	 กล่าวคือการ

ประกอบพิธีท�าบุญข้าวประดับดินดังกล่าว	 คือ

ลักษณะการสืบสานระบบเครือญาติผ่านบุญข้าว

ประดับดิน	 ตามสายโลหิตถึงแม้ญาติจะเสียชีวิต 

ไปแล้ว	 แต่ชาวอีสานก็ยึดถือตามค�าสอนทาง

พระพุทธศาสนา	เชือ่ว่าการกระท�าลักษณะดังกล่าว	

จะสามารถสื่อถึงดวงวิญญาณของญาติ	 ให้รับรู้ได้

ว่าพวกเขายงัระลกึถงึญาตขิองเขาตลอด	เมือ่ถงึวนั

แรม	14	ค�่า	เดือน	9	ของทุกปี	ชาวอีสานจะท�าบุญ

ตามประเพณีต่อกันมาจวบจนปัจจุบัน

	 ลักษณะการสร้างความสัมพันธ์ในเครือ

ญาติผ่านบุญข้าวสาก	ชาวอีสานจะประกอบพิธีใน

วันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	10	ของทุกปี	ชาวบ้านจะน�า

ข้าวปลาอาหารไปถวายพระสงฆ์ในตอนเช้า	และน�า

ห่อข้าวสากถวายพระสงฆ์ในตอนเพลพร้อมด้วย

ภัตตาหาร	เพื่อประกอบพิธีท�าข้าวสาก	(สลากภัต)	

ดังที่	สังข์	ศรีหลัก	(2562)	สัมภาษณ์	กล่าวว่า	การ

ท�าพิธีบุญข้าวสากของชาวอีสาน	 เป็นการท�าบุญ

ตามฮตีสบิสองของคนอสีานในเดอืน	10	เม่ือถงึเช้า

วันเพ็ญเดือน	 10	 ของทุกปี	 ตอนเช้าชาวบ้าน 

จะเตรียมข้าวปลาอาหารตามที่แต่ละคนหามาได้	

ไปท�าบุญถวายพระสงฆ์	 บุญข้าวสากถือเป็นการ
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ท�าบุญใหญ่ประจ�าปีอีกครั้งหนึ่ง	 ชาวบ้านจะให้

ความส�าคัญมาก	 เพราะเชื่อว่ายมบาลจะปล่อย

วิญญาณญาติของตนมารับส่วนบุญที่ญาติจะอุทิศ

ไปให้	ฉะน้ันชาวบ้านจงึท�าบุญเกอืบทกุหลงัคาเรอืน	

หลังจากท�าบุญในเช้าเสร็จชาวบ้านน�าอาหารไป

ถวายพระสงฆ์อกีครัง้ในตอนเพล	และจะน�าห่อข้าว

สากไปด้วย	 ชาวบ้านจะน�าห่อข้าวสากไป	 2	 ชุด	 

ชุดที่	 1	 จะน�าไปรวมกันในภาชนะที่ทางวัดจัด

เตรียมไว้	 เพื่อน�าไปถวายพระสงฆ์เพื่อให้พระสงฆ์

กรวดน�้าลงในห่อข้าวสาก	ชุดที่	2	จะเก็บไว้กับตน

ก่อน	หลงัจากพระสงฆ์ฉนัเพลเสรจ็	จะเริม่ประกอบ

พิธีถวายข้าวสาก	

	 การประกอบพิธีท�าบุญข้าวสาก	ชาวบ้าน

จะท�าสลากให้พระสงฆ์จับสลากในสลากจะมีชื่อ

ของคนไปท�าบญุสลากละหนึง่ชือ่	ถ้าพระสงฆ์รูปใด

จับสลากได้ตรงกับชื่อของใคร	 ชาวบ้านก็จะน�า

สิง่ของต่างๆ	ทีเ่ตรยีมไปถวายพระสงฆ์รปูนัน้ๆ	เมือ่

ครบทุกรูปแล้วพระสงฆ์จะให้พรอนุโมทนาเป็น

ภาษาบาลแีละกรวดน�า้ตามล�าดบั	จากนัน้ชาวบ้าน

จะน�าห่อข้าวสากทั้ง	2	ชุดที่เตรียมมาลงจากศาลา

การเปรียญ	เพื่อน�าไปกรวดน�้าอุทิศส่วนกุศลให้แก่

ญาติที่เสียชีวิตไปแล้ว	 โดยแบ่งออกเป็น	 2	 ส่วน	

ส่วนที	่1	จะน�าไปกรวดน�า้ภายในวดัเพือ่อทุศิให้แก่

ญาติของตน	 ส่วนที่	 2	 จะน�าไปที่ทุ่งนาเพื่อน�าไป

ถวายแก่ผีตาแฮก	(ผีที่รักษานา)	เพราะเชื่อว่าผีตา

แฮกจะช่วยให้ดลบันดาลให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล	

เป็นเสร็จพิธีท�าบุญข้าวสาก
	 ลักษณะการท�าพิธีบุญข้าวสากของคน

อีสานดังกล่าว	 เป็นลักษณะการสืบสานระบบ 

เครอืญาตผ่ิานบญุข้าวสากของคนอสีาน	ถงึแม้ญาติ

จะเสียไปกี่ปี	 ชาวอีสานก็ไม่ตัดสายสัมพันธ์ใน 

เครือญาติ	 ยังมีการสืบทอดประเพณีดังกล่าวจาก

อดีตจนถึงปัจจุบัน	 นับว่าเป็นวัฒนธรรมที่สืบสาน

ความสัมพันธ์ในเครือญาติได้เป็นอย่างดี	 เพราะ

ระบบเครือญาติเป็นสิ่งที่ส�าคัญในการด�ารงชีวิต 

ของมนษุย์	โดยเฉพาะคนอสีานสามารถสบืสานและ

สบืทอดระบบเครอืญาตผ่ิานประเพณแีละวฒันธรรม

ดังกล่าว

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 การศึกษาการสร้างความสมัพนัธ์เครือญาติ

ของคนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและ

บญุข้าวสากสามารถอภปิรายผลเพิม่เตมิในประเด็น	

ต่อไปนี้

	 การสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติของ

คนอีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญ

ข้าวสาก	สามารถแบ่งเป็น	3	รปูแบบ	ดงันี	้1)	สร้าง

ความสัมพันธ์ผ่านบทบาทหน้าที่	 2)	 สร้างความ

สัมพันธ์ผ่านพิธีกรรม	และ	3)	 สร้างความสัมพันธ์

ผ่านบทบาทหน้า	สอดคล้องกับพระอ�านาจ	พทุธฺว�โส 

(2559,	หน้า	81-95)	ศกึษาเปรยีบเทยีบระบบความ

สมัพนัธ์ในเครอืญาตกิลุม่ชาตพินัธ์ุม้งกบักลุม่สงัฆะ

ในพระพุทธศาสนา	พบว่า	ระบบความสัมพันธ์ทาง

เครือญาติของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง	 เป็นกระบวนการ

จัดระเบียบทางสังคมโดยใช้วิธีการทางความเชื่อ	

ขนบธรรมเนียม	ประเพณี	พิธีกรรมและวัฒนธรรม

เป็นเครือ่งมอืในการสร้างความสมัพนัธ์ของสมาชกิ

ภายในกลุ่ม

	 ลกัษณะความสมัพนัธ์ในเครือญาตขิองคน

อีสานผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญ 
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ข้าวสากแบ่งออกเป็น	2	รูปแบบ	ดังนี้	

	 1.		 ลกัษณะสร้างความสมัพนัธ์ในเครอืญาติ

ระหว่างผู้ที่มีชีวิตอยู่	 คนอีสานจะนิยมน�าสิ่งของ	

อาหาร	ผลไม้ชิดต่างๆ	ไปมอบแก่ญาตใินวนัแรม	13	ค�า่ 

เดอืน	9	ของทกุปี	เพือ่เตรยีมท�าบญุข้าวประดบัดนิ

ในวนัแรม	14	ค�า่	ของทกุปี	และจะน�าสิง่ของ	อาหาร	

ผลไม้ชิดต่างๆ	 ไปมอบแก่ญาติของตนในวันขึ้น	 

14	ค�่า	เดือน	10	ของทุกปี	เพื่อเตรียมท�าบุญข้าว

สากในวันขึ้น	 15	 ค�่า	 เดือน	 10	 ของทุกปี	 ซึ่งคน

อีสานได ้ปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงป ัจจุบัน	

ลักษณะการปฏิบัติดังกล่าว	 เป็นการแสดงให้เห็น

ถึงการสร้างความสัมพันธ์ทางเครือญาติของชาว

อีสาน	สอดคล้องกับเอกรินทร์	พึ่งประชา	 (2558,	

หน้า	2481-2490)	กล่าวว่า	 เดือนสิบบุญข้าวสาก	

อุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู ้ล่วงลับเช่นกัน	 ชาวบ้าน 

จะท�ากรวยไม้ตอกห่อเป็นชะลอมใส่อาหารและ 

ผลไม้	เขียนชื่อผู้ล่วงลับและน�าไปถวายพระที่วัด	

	 2.		 ลกัษณะสร้างความสมัพนัธ์ในเครอืญาติ

ระหว่างผูท้ีเ่สยีชวีติไปแล้ว	ชาวอสีานจะท�าบญุข้าว

ประดับดินในวันแรม	14	ค�่า	ของทุกปี	และท�าบุญ

ข้าวสากในวันขึ้น	 15	 ค�่า	 เดือน	 10	 ของทุกปี	 

โดยการน�าห่อข้าวสากไปถวายพระสงฆ์เพื่ออุทิศ

ส่วนบุญไปให้ญาติท่ีเสียชีวิตไปแล้ว	 ลักษณะการ

ปฏิบัติดังกล่าว	 เป็นการแสดงให้เห็นถึงการสร้าง

ความสัมพันธ์ทางเครือญาติท่ีเสียชีวิตไปแล้วของ

ชาวอีสาน	 สอดคล้องกับเอกรินทร์	 พึ่งประชา	

(2558,	 หน้า	 2481-2490)	 กล่าวว่า	 เดือนเก้า 

บุญข้าวประดับดิน	เดือนเก้าท�าบุญข้าวประดับดิน

หรือวันห่อข้าวประดับดิน	 ตรงกับวันแรม	 15	 ค�่า	

เดอืน	9	เครือ่งเซ่นประกอบด้วยข้าวสารอาหารแห้ง

รวมกันแล้วห่อไปถวายพระท่ีวัด	 เพ่ืออุทิศให้ญาติ

พี	่น้อง	พ่อ	แม่	ปู	่ย่า	ตา	ยาย	และเจ้ากรรมนายเวร	

ที่ล่วงลับไปแล้ว	พอถึงวันแรม	12	ค่า	เดือน	9	ชาว

บ้านจะจัดเตรียมอาหารคาวหวาน	ผลไม้	พร้อมทัง้

หมากพลู	ห่อด้วยใบตองใส่ในกระทงเพื่อน�าไปวาง

ไว้ทีใ่ดทีห่นึง่ในบรเิวณวดั	พร้อมจดุเทยีนบอกกล่าว

ให้ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วได้มารับเอาอาหารหวานคาว	

ต่อจากนัน้เตรียมส่ิงของต่างๆ	ไปใส่บาตรและถวาย

ทานแด่พระสงฆ์	 ฟังเทศน์และกรวดน�้าอุทิศส่วน

กุศลไปให้ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว	

	 ความเชื่อมโยงระหว ่างวิถีอีสานกับ

พระพุทธศาสนาในระบบเครือญาติผ่านบุญข้าว

ประดับดินและบุญข้าวสาก	 คนอีสานส่วนใหญ่

นับถือพระพุทธศาสนา	 ดังนั้นประเพณีทั้งสิบสอง

เดอืนหรอืฮตีสิบสอง	จงึยดึถอืปฏบิตัติามหลกัธรรม

ทางพระพุทธศาสนา	โดยเฉพาะอย่างยิง่การให้ทาน	

ถอืเป็นหลกัธรรมเบือ้งต้นของการเข้าถึงหรอืปฏิบตัิ

ตามหลักธรรมในหัวข้ออื่นๆ	ทางพระพุทธศาสนา	

ประเพณีบุญบุญข้าวประดับดินเป็นประเพณีตาม

ฮีตเดือนเก้าของฮีตสิบสอง	 และประเพณีบุญข้าว

สากเป็นประเพณีตามฮีตเดือนสิบของฮีตสิบสอง

ของชาวอีสาน	 และประเพณีทั้งสองน้ีได้เชื่อมโยง

ระหว่างพระพทุธศาสนากบัวถิอีสีานในการสบืสาน

ระบบเครือญาติอย่างแน่นแฟ้น	ทั้งญาติที่ยังมีชีวิต

อยู ่และญาติที่เสียชีวิตไปแล้วไม่ให้ตัดขาดกัน 

ซ่ึงเป็นการเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างสายโลหิต	

เป็นห่วงโซ่ระหว่างญาติๆ	 ตามสายเลือดให้เกิด

ความรัก	 ความสัมพันธ์	 ความห่วงใย	 เป็นสายใย

แห่งผูกมัดจิตใจของญาติพี่น้อง	 ให้เกิดการสร้าง

ระบบความสัมพันธ์ในเครือญาติของคนอีสานท่ีดี
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งามตามประเพณีวัฒนธรรมท่ีส�าคัญเป็นการความ

เชื่อมโยงระหว่างวิถีอีสานกับพระพุทธศาสนา	

สอดคล้องกบั	(พระอธกิารชยัรตัน์	ญาณวโีร,	2553,	

หน้า	60)	กล่าวว่า	ประเพณบีญุข้าวประดบัดนิและ

บุญข้าวสากของชาวอีสาน	 จะมีพิธีกรรมและ

วัตถุประสงค ์หรือวิธีการท�าบุญมีลักษณะที่

คล้ายคลงึกันมาก	เพราะเป็นการท�าบญุในพระพุทธ

ศาสนา	 และเป็นการถวายผลิตผลทางการเกษตร

ของตน	

	 พลวัตของบุญข้าวประดับดินและบุญ 

ข้าวสาก	 ความเปลี่ยนแปลงของประเพณีบุญข้าว

ประดับดินและบุญข้าวสากในยุคปัจจุบันมีการ

เปลีย่นแปลงไปหลายอย่างตามสภาพแวดล้อม	ดงันี้

	 1.		 การจดัเตรยีมสิง่ของต่างๆ	ทีจ่ะท�าบุญ

ทั้งสองประเภท	 เดิมที่ชาวบ้านจะไปแสวงหาตาม

ท้องไร่ท้องนา	 เช่น	หัวมันประเภทต่างๆ	จะไปขุด

ตามโคกตามป่าในหัวไร่ปลายนา	 พร้อมทั้งผลไม้

ประเภทต่างๆ	ปลา	กบ	เขียด	หรืออาหารทุกอย่าง

จะสามารถหาได้ตามท้องนา	 ปัจจุบันสิ่งของเกือบ

ทุกอย่างที่กล่าวข้างต้น	 ชาวบ้านจะไปหาซ้ือตาม

ตลาดเกือบทุกอย่าง	 เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่

เปลี่ยนไปบางอย่างไม่สามารถหาได้ตามท้องนา	

	 2.	 การท�าห่อข้าวประดบัดนิและห่อข้าว

สาก	 เดิมชาวบ้านจะท�าเองทุกคน	 เพราะท�าจาก

สิ่งของต่างๆ	 ท่ีตนจัดหาเตรียมไว้	 และได้จากการ

ไปเยีย่มบ้านญาต	ิน�ามาห่อเป็นข้าวประดบัดนิและ

ห่อข้าวสาก	ปัจจุบันบ้านเมืองมีความเจริญมากยิ่ง

ขึน้	จึงมีห่อข้าวประดบัดนิและห่อข้าวสาก	ขายตาม

ตลาดทัว่ไป	ซึง่สะดวกส�าหรบับคุคลทีไ่ม่มเีวลาทีจ่ะ

ท�าห่อข้าวประดับดินและห่อข้าวสากดังกล่าว	

	 3.	 ภาชนะที่ใช้ห่อข้าวประดับดินและ 

ห่อข้าวสาก	 เดิมที่ชาวบ้านใช้ใบกล้วยในการห่อ	

ปัจจุบันมีการน�าถุงพลาสติกมาใช้เป็นภาชนะ 

ในการใส่ข้าวประดับดินและข้าวสาก	ซึ่งไม่เป็นห่อ

เหมอืนแต่ก่อน	โดยเฉพาะทีซ้ื่อมาจากตลาด	แม่ค้า

จะน�าถุงพลาสติกมาใช้เป็นภาชนะแทนใบกล้วย	

	 การให้ทานห่อข้าวประดับดินและห่อข้าว

สากแก่สตัว์	การยายห่อข้าวประดบัดนิและห่อข้าวสาก 

(การน�าห่อข้าวประดับดินและห่อข้าวสากไปวาง

ตามพื้น)	 เป็นการให้ทานแก่สัตว์	 เมื่อชาวบ้านน�า

ห่อข้าวประดบัดนิและห่อข้าวสาก	ไปวางในทีต่่างๆ	

เพือ่อทุศิส่วนกศุลให้แก่ญาต	ิหลงัจากชาวบ้านกลบั

สัตว์ประเภทต่างๆ	เช่น	สุนขั	ไก่	และอืน่ๆ	จะเทีย่ว

ไปหากนิห่อข้าวประดบัดนิและห่อข้าวสากจงึถือว่า

ได้ท�าบุญแก่สัตว์เหล่านั้นไปในตัว

	 อย่างไรกต็ามถงึแม้วถิสีงัคมปัจจุบนัมกีาร

เปล่ียนแปลงไป	 วิธีการจัดเตรียมส่ิงของต่างๆ 

จะเปล่ียนไป	ลักษณะการท�าห่อข้าวประดับดินและ

ห่อข้าวสาก	 จะมีรูปร่างที่เปลี่ยนไปก็ตาม	 สิ่งที่ไม่

เปล่ียนคือวัตถุประสงค์ของการท�าบุญข้าวประดับ

ดินและบญุข้าวสากยงัเหมอืนเดิม	กล่าวคอื	การได้

แสดงความกตัญญกูตเวทต่ีอเครอืญาติ	และการท�า

อุทิศส่วนกุศลให้แก่เครือญาติ	 จึงเป็นระบบการ

สร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติของคนอีสานผ่าน

ประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสาก

6.		ข้อเสนอแนะ
 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 ข้อค้นพบจากการวิจัยที่ส�าคัญ	

พบว่า	 การสร้างความสัมพันธ์เครือญาติของคน
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อสีานผ่านการประกอบพธิบุีญข้าวสากและบุญข้าว

ประดับดินมี	2	ลักษณะคือ	การสร้างความสัมพันธ์

เครอืญาตทิีย่งัมชีวีติอยู	่และการสร้างความสมัพนัธ์

เครือญาติที่เสียชีวิตไปแล้ว

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1		ควรศกึษาเปรยีบเทยีบระบบการ

สร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติของคนอีสานผ่าน

ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นไทยทั้งสี่ภาค

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวจิยัครัง้นี	้ท�าให้ได้องค์ความรูเ้กีย่วกับ

การสร้างความสัมพันธ์ในเครือญาติของคนอีสาน

ผ่านประเพณีบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสาก	

และท�าให้ได้องค์ความรู ้เกี่ยวกับลักษณะความ

สมัพนัธ์ในเครอืญาตขิองคนอีสานผ่านประเพณบีญุ

ข้าวประดบัดนิและบญุข้าวสาก	รายละเอยีดตามที่

ปรากฏในภาพที่	1

ภาพที่	1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาผลกระทบต่อการใช้ชวีติชมุชนวถิใีหม่ในสถานการณ์การ

แพร่ระบาดของโรคโควิด-19	 ในจังหวัดชัยภูมิ	 ประชากรคือ	 ผู้ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ	 เป็นการ

วจิยัเชงิปรมิาณ	เครือ่งมอืทีใ่ช้คอืแบบสอบถาม	จ�านวน	400	ครวัเรือน	วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าสถติร้ิอยละ

 ผลการวิจัยพบว่า	 ผลกระทบต่อการใช้ชีวิตของชุมชน	 ประกอบด้วย	 1)	 ด้านสุขภาพกายและ

สุขภาพจิต	 เกิดความเครียด	 และวิตกกังวลในการใช้ชีวิตร้อยละ	 75.75	 2)	 ด้านเศรษฐกิจ	 รายได้ลดลง 

ร้อยละ	 73.75	 ต้องหยุดงานหรือถูกเลิกจ้าง	 การประกอบอาชีพล�าบากมากขึ้น	 3)	 ด้านการรับรู้ข้อมูล

ข่าวสารและใช้เทคโนโลยีการสื่อสารทางสังคมออนไลน์	 เกิดปัญหาสุขภาพกายและสุขภาพจิตจากความ

วติกกังวล	ร้อยละ	69.75	4)	ด้านสงัคมและสิง่แวดล้อม	ครอบครวัได้อยูพ่ร้อมหน้ากนัชมุชนได้ปรบัเปลีย่น

รูปแบบกิจกรรมงานบุญประเพณีแบบวิถีใหม่	 ร้อยละ	 64.75	 5)	 ด้านการศึกษาการเรียนแบบออนไลน	์

ท�าให้มีค่าใช้จ่ายอุปกรณ์ในการเรียนเพิ่มขึ้น	 ครอบครัวที่มีฐานะยากจนจะได้รับผลกระทบอย่างมาก 

ร้อยละ	52.75

ค�าส�าคัญ:	ผลกระทบต่อชุมชน;	ชุมชนวิถีใหม่;	สถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19

 

* ได้รับบทความ:	15	กันยายน	2564;	แก้ไขบทความ:	21	ตุลาคม	2564;	ตอบรับตีพิมพ์:	30	มีนาคม	2565    

     Received:	September	15,	2021;	Revised:	October	21,	2021;	Accepted:	March	30,	2022  



210 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

Abstract

	 The	purposes	of	this	research	was	to	study	the	impact	on	new	normal	communities 

of	the	COVID-19	pandemic	situation	in	Chaiyaphum	Province.	The	research	population	was	

the	people	living	in	Chaiyaphum	Province.	For	the	quantitative	research,	the	instrument	

was	the	questionnaire	distributed	to	400	households.	Data	were	analyzed	by	percentage.	

 The results can be concluded as follows: The	 impacts	 on	 new	 normal	 

communitiesare	as	follows.	1)	Physical	and	mental	healthimpact:	they	have	stress	and	

anxiety	in	living	life75.75	percent.	2)	Economyimpact:	the	villagers	have	to	stop	working	

or	 get	 laid	off	 and	 gain	 lower	 income,	 and	 it	 is	difficult	 in	working	73.75	percent.	 3)	 

Perception	 of	 information	 and	 technology	 impact:	 they	 communicate	 through	 social	

media:	Having	problems	with	physical	and	mental	health	from	anxiety	69.75	percent. 

4)	Society	and	environmentimpact:	family	members	can	get	together;	the	community	

has	changed	the	form	of	merit	making	and	tradition	activities	in	the	new	normal	ways	

64.75	percent.	5)	Educationimpact	of	online	learning	causes	an	increase	in	the	cost	of	

learning	materials.	Poor	families	are	severely	impact:	52.75	percent.	

Keywords: impact	community;	new	normal	communities;	Pandemic	Situation	COVID-19	

1.  บทน�า
	 การระบาดของโรคโควดิ-19	(COVID-19)	

ที่ มีการระบาดใหญ่	 (Pandemic)	 ไปท่ัวโลก	 

(ตามประกาศขององค์การอนามยัโลก,	11	มนีาคม	

2563)	รฐับาลไทยประกาศข้อก�าหนดแห่งพระราช

ก�าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	

พ.ศ.	2548	(ฉบับที่	1)	ใช้บังคับทั่วราชอาณาจักร	

ห้ามประชาชนเข้าไปในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่อการ

ติดโรคโควิด-19	 มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันท่ี	 26	

มีนาคม	พ.ศ.	2563	และต่อมามีการสั่งปิดสถานที่

เป็นการชัว่คราว	เช่น	ห้างสรรพสนิค้า	การระงบัการ

ให้บริการของสถานบริการต่างๆ	 ท้ังในกรุงเทพฯ	

และปรมิณฑล	และในอกีหลายพืน้ที	่การงดกจิกรรม	

อาท	ิการแข่งขนักฬีา	งานบนัเทงิ	งานอบรมสัมมนา	

การแสดงสินค้า	เป็นต้น	ซ่ึงส่งผลกบัการด�าเนนิชวีติ

ของประชาชน	ได้ส่งผลกระทบทุกมิติทั้งทางสังคม

และเศรษฐกจิเป็นวงกว้างอย่างชดัเจน	และผูไ้ด้รบั

ผลกระทบในวงกว้างในระยะเฉียบพลันน่าจะเป็น

ธรุกจิในเมอืง	อาท	ิธรุกจิการท่องเทีย่วธรุกจิค้าปลกี

และธุรกิจร้านอาหาร	 โดยเฉพาะธุรกิจรายย่อย	 

ทั้งร้านอาหาร	 และร้านค้าปลีก	 ส�านักงานสถิติ 

แห่งชาติได้คาดการณ์ว่าในประเทศไทยมีจ�านวน 

ผูไ้ด้รบัผลกระทบโดยตรงอย่างฉบัพลนัถงึประมาณ	

9.88	 ล้านคน	 ซ่ึงเป็นกลุ่มแรงงานนอกระบบและ
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แรงงานท่ีอยู่ในภาคบริการในร้านค้าและตลาด	

กลุ่มแรงงานผู้ได้รับค่าจ้างรายวัน	 และกลุ่มผู้ม ี

รายได้น้อย	 ในขณะที่มาตรการช่วยเหลือและ

เยียวยาจากภาครัฐท่ีจะโอบอุ้มผู้ได้รับผลกระทบ 

ในขณะนีร้องรบัแรงงานนอกระบบเพยีงแค่	3	ล้านคน

เท่านั้น	 นอกจากนี้ยังไม่รวมถึงแรงงานในระบบที่

ได้รับผลกระทบจากการเลกิจ้างหรอืปรบัอัตราการ

เงินเดือนและเมื่อวันที่	 24	 มีนาคม	 2562	 คณะ

รัฐมนตรีมีมติเห็นชอบเรื่อง	 มาตรการดูแลและ

เยียวยาผลกระทบจากไวรัสโคโรนา	 (COVID-19)	

ต่อเศรษฐกจิไทยทัง้ทางตรงและทางอ้อม	ระยะท่ี	2	

ซึ่งรวมมาตรการดูแลและเยียวยา	 “ผู้ประกอบการ” 

ครอบคลุมมาตรการด้านสินเชื่อและการฝึกอบรม

ทักษะฝีมือมากยิ่งขึ้น	 (กฤษฎา	บุญชัย	และคณะ,	

2563)

	 ข้อมูลผู้ติดเชื้อจากโควิด-19	ณ	วันที่	 10	

กันยายน	 2563	 มีผู้ติดเชื้อสะสมท่ัวโลก	 จ�านวน	 

28	 ล้านคน	 รักษาหายแล้ว	 จ�านวน	 20	 ล้านคน	 

และเสียชีวิตจ�านวน	 0.9	 ล้านคน	 ในกรณีของ

ประเทศไทยมีผู้ติดเชื้อสะสมจ�านวน	 3,454	 คน	

รักษาหาย	 3,310	 คน	 เสียชีวิตจ�านวน	 58	 คน	 

ถกูจดัอนัดบัโลกที	่122	(รายงานข้อมลูสถานการณ์

การติดเชื้อโควิด-19,	2563)	และจากการรายงาน

ภาวะสังคมไทยไตรมาสสองปี	2563	โดยสภาการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	 ได้น�าเสนอ

ความเคลื่อนไหวทางสังคมท่ีส�าคัญอันเป็นผล 

มาจากสถานการณ์โควดิฯ	ส่งผลในมติคิณุภาพของ

คน	การจ้างงานยงัคงได้รบัผลกระทบจากการแพร่

ระบาดของเชื้อโควิดฯ	 ท�าให้การจ้างงานลดลง	 

ในขณะเดียวกันอัตราการว่างงานเพิ่มข้ึน	 หนี้ท่ีไม่

ก่อให้เกิดรายได้	 (NPLs)	 มีแนวโน้มเพิ่มข้ึน	 ทั้งนี ้

ในส่วนของเศรษฐกิจในครึ่งปีหลังยังมีแนวโน้ม 

ฟ้ืนตัวอย่างชัดเจน	ส่งผลกระทบต่อธรุกจิขนาดเลก็	

รวมทั้งภาคเกษตรอาจจะสูญเสียความสามารถ 

ในการดูดซับแรงงานจากนอกภาคเกษตรที่ได้รับ

ผลกระทบจากสถานการณ์เชื้อโควิดฯ	 ด ้วย	

(ส�านักงานการวิจัยแห่งชาติ,	2563)

	 ในส่วนของสถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคโควดิ-19	จังหวดัชยัภมู	ิต้ังแต่มกีารระบาด

ของโรคโควิด-19	 ในเมืองอู่ฮั่น	 มณฑลเหยเปีย	

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน	เมือ่เดือนธนัวาคม 

2562	จนมกีารรายงานผู้ป่วยในประเทศไทยต้ังแต่

เดือนมกราคมจนถึงวันที่	30	มีนาคม	2564	พบว่า

จังหวัดชัยภูมิ	มีรายงานผู้ป่วยที่มีผลยืนยันจากผล

ตรวจทางห้องปฏบิติัการ	3	คน	โดยเป็นผู้ท่ีเดินทาง

มาจากกรุงเทพมหานคร	 จ�านวน2	 ราย	 และเดิน

ทางมาจากประเทศกาตาร์	จ�านวน	1	ราย	นอกจากนี้	

ยังมีการยืนยันเพ่ิมเติมว่าไม่มีผู ้ติดเชื้อจากการ

สมัผสัร่วมบ้านหรอืจากการสมัผสัผูป่้วยโดยเฉพาะ

บคุคลในครอบครวัแต่อย่างใดกล่าวคอืไม่มกีารแพร่

กระจายเชื้อภายในจังหวัดชัยภูมิแต่อย่างใด

	 จากสถานการณ์ข้างต้น	 จะเห็นได้ว่า

สถานการณ์การระบาดของโรคโควดิ-19	มีผลกระทบ

ต่อภาพรวมต่อการพัฒนาประเทศเป็นอย่างมาก	

ถึงแม้จะมีมาตรการเฝ้าระวัง	ป้องกัน	และควบคุม

โรคติดเชื้ออย่างรัดกุมแล้วก็ตาม	 แต่ก็ยังมีความ

เสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของเช้ือโรคอยู่	 ส่งผลต่อ

การด�ารงชีวิตของประชาชนที่จะต้องปรับเปลี่ยน

วิถีชีวิตใหม่	 (New	 Normal)	 ให้สอดคล้องกับ

สถานการณ์การเปล่ียนแปลงอย่างพลิกพลัน	 
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(Disruptive	 Change)	 ทางด้านเทคโนโลยีดิจิทัล	

ซึ่งหากประชาชนมีการตั้งรับกับสถานการณ์หรือ

เตรยีมความพร้อมต่อการเปลีย่นแปลงกจ็ะสามารถ

ด�ารงอยู่ในชีวิตวิถีใหม่ได้

	 ด ้วยสภาพปัญหาการระบาดของโรค 

โควิด-19	 ผู้วิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูม	ิ 

จึงต้องการศึกษา	 ผลกระทบการใช้ชีวิตของคน 

ในชุมชนต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 

โควิด-19	 จังหวัดชัยภูมิโดยความร่วมมือของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิร่วมกับหน่วยงานท่ี 

เป็นภาคีเครือข่ายด้านสาธารณสุข	 ด้านสังคม	 

ด้านเศรษฐกิจ	 ด้านสิ่งแวดล้อม	 และด้านอื่นๆ	 

ทั้งนี้	 โดยส�ารวจพฤติกรรมการใช้ชีวิตที่ได้รับ 

ผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 

โรคโควิด-19	ในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ	ทั้งนี้	 เพื่อเป็น

ข ้อมูลในการเตรียมความพร้อมและป้องกัน 

ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ 

ที่เหมาะสมต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาผลกระทบการใช้ชีวิตของคน 

ในชุมชนต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 

โควิด-19	จังหวัดชัยภูมิ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ	

(Quantitative	 Method)	 โดยสุ่มตัวอย่างจาก

ประชากรกลุ ่มเป ้าหมายพื้นที่จังหวัดชัยภูม	ิ 

โดยผู้วิจัยด�าเนินการ	ดังนี้

	 1.	 ประชากร	ได้แก่	ประชาชนทีอ่าศยัอยู่

ในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ	 ครอบคลุม	 พื้นที่ทั้ง	 16	

อ�าเภอ	 ในจังหวัดชัยภูมิ	 ได้แก่	อ�าเภอเมืองชัยภูมิ	

อ�าเภอบ้านเขว้า	อ�าเภอจตัรุสั	อ�าเภอบ�าเหนจ็ณรงค์	

อ�าเภอเทพสถิต	 อ�าเภอหนองบัวระเหว	 อ�าเภอ

คอนสวรรค์	 อ�าเภอเนินสง่า	 อ�าเภอหนองบัวแดง	

อ�า เภอแก ้งคร ้อ	 อ�า เภอบ ้านแท ่น	 อ�า เภอ

เกษตรสมบูรณ์	 อ�าเภอภูเขียว	 อ�าเภอคอนสาร	

อ�าเภอภักดีชุมพลและอ�าเภอซับใหญ่	 จ�านวน

ทั้งหมด	1,138,777	คน

	 2.		 กลุ่มตัวอย่าง	ผู้วิจัยท�าการสุ่มอ�าเภอ

ในจังหวัดชัยภูมิ	 จ�าแนกเป็นอ�าเภอขนาดใหญ	่

จ�านวน	5	อ�าเภอ	อ�าเภอขนาดกลาง	จ�านวน	5	อ�าเภอ 

และอ�าเภอขนาดเล็ก	จ�านวน	6	อ�าเภอ	โดยดูจาก

จ�านวนประชากร	จากนัน้ผูว้จัิยได้ท�าการสุม่ตัวอย่าง

อย่างง่าย	 (Simple	random	sampling)	 โดยวิธี

การจับฉลาก	3	อ�าเภอ	ประกอบด้วย	อ�าเภอขนาด

ใหญ่	คือ	อ�าเภอเมืองชัยภูมิ	อ�าเภอขนาดกลางคือ	

อ�าเภอจัตุรัส	 และอ�าเภอขนาดเล็กคือ	 อ�าเภอ

บ้านเขว้า	 จากนั้น	 ผู้วิจัยท�าการสุ่มต�าบลในแต่ละ

อ�าเภอ	2	ต�าบล	โดยแบ่งเป็นต�าบลในเขตเทศบาล

และนอกเขตเทศบาล	จากนัน้ได้ท�าการจบัฉลากสุม่

มาจ�านวน	6	ต�าบล	ด้วยการสุ่มตัวอย่างแบบชัน้ภูมิ	

(Stratified	Random	Sampling)	จากประชากร

ทัง้	3	อ�าเภอ	ได้แก่	อ�าเภอเมอืงชยัภมู	ิอ�าเภอจัตุรสั	

อ�าเภอบ้านเขว้า	จ�านวน	65,687	คน	กลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้จากตารางของ	Yamane	ที่ระดับความเชื่อมั่น	

95%	 มีจ�านวน	 400	 คน	 รายละเอียดสามารถ

จ�าแนกได้ดังตารางที่	1
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ตารางที่ 1	ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย

ที่ อ�าเภอ ต�าบล ประชากร กลุม่ตวัอย่าง

1 เมืองชัยภูมิ ในเขตเทศบาล บ้านค่าย 12,991 79

นอกเขตเทศบาล นาฝาย 11,628 70

2 จัตุรัส ในเขตเทศบาล หนองบัวใหญ่ 7,337 45

นอกเขตเทศบาล ต�าบลละหาน 12,756 77

3 บ้านเขว้า ในเขตเทศบาล บ้านเขว้า 15,066 92

นอกเขตเทศบาล ชีบน 5,909 37

รวม 65,687 400

	 3.		 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยัการวิจยัเรือ่ง	

ผลกระทบการใช้ชวีติของคนในชมุชนต่อสถานการณ์

การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19	 จังหวัดชัยภูมิ	

เครื่องมือที่ใช้ในการการวิจัยคือแบบสอบถามการ

ส�ารวจพฤตกิรรม	การใช้ชวีติ	การปรบัตวั	การเรยีนรู้

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19

	 4.		 การผ่านจริยธรรมในมนุษย์	 ผู ้วิจัย 

ได้ค�านึงถึงการพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง	 จึงได้

ยื่นโครงการวิจัยเพื่อขอรับการพิจารณารับรอง

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ต่อหน่วยจริยธรรมการ

วจิยัในมนษุย์	สถาบันวจิยัและพฒันา	มหาวทิยาลัย

ราชภฏันครราชสมีา	เอกสารรบัรองเลขที	่HE-138-

2563	 เมื่อผ่านการรับรองจริยธรรมแล้ว	 ผู้วิจัย

ด�าเนนิการเกบ็ข้อมลูจากกลุม่ตัวอย่าง	โดยแนะน�าตวั 

อธบิายวตัถุประสงค์	ขัน้ตอนการเกบ็รวบรวมข้อมลู

ให้กลุ่มตัวอย่างทราบ	 พร้อมท้ังชี้แจงรายละเอียด

กับกลุ่มตัวอย่างว่า	 การเข้าร่วมการวิจัยของกลุ่ม

ตวัอย่างในครัง้นีเ้ป็นการเข้าร่วมด้วยความสมคัรใจ

โดยการตัดสินใจของกลุ่มตัวอย่างเอง	 และกลุ่ม

ตัวอย่างสามารถถอนตัวออกจากการวิจัยได้ตลอด

เวลา	 ข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างจะเป็นความลับ

ถกูน�าเสนอแบบภาพรวม	โดยจะไม่มผีลกระทบใดๆ	

ต่อกลุ่มตัวอย่าง	และข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม

และการสัมภาษณ์ทั้งหมดจะถูกท�าลายหลังจากท่ี

ผลการวิจัยได้รับการเผยแพร่แล้ว

	 5.		 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือใน

การด�าเนินการวิจัย	 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือส�าคัญคือ

แบบสอบถามที่ผู ้วิจัยได้สร้างขึ้นและได้รับการ 

ตรวจสอบความถกูต้องของเน้ือหาและความเหมาะสม

โดยผู้ทรงคุณวุฒิ	 โดยพิจารณาพร้อมกันกับแบบ

เสนอโครงการวิจัย	 หลังจากผ่านการพิจารณา 

โดยผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว	 ผู้วิจัยได้ปรับปรุงและแก้ไข

แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ตามค�าแนะน�า

ของผู้ทรงคุณวุฒิ	 จากนั้นจึงน�าเครื่องมือดังกล่าว 

ไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มเป้าหมาย

ตามที่ก�าหนดไว้

	 6.		 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิเคราะห ์

เชิงปริมาณใช้โปรแกรมส�าเร็จรูปทางสังคมศาสตร	์
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SPSS/PC+	(Statistical	Package	for	the	Social	

Sciences)	 เพื่อเสนอค่าสถิติ	 ร้อยละ	 เพื่ออธิบาย

และเปรียบเทียบข้อมูล

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม	

พบว่า	 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ	 74.25	 อายุ	

60	 ปีขึ้นไป	 ร้อยละ	 41.50	 มีสถานะเป็นหัวหน้า

ครวัเรอืน	จ�านวน	215	คน	ร้อยละ	53.75	เป็นครวัเรอืน

ที่ตั้งของครัวเรือนในเขตเทศบาล	จ�านวน	201	คน	

ร้อยละ	50.25	มจี�านวนสมาชกิในครวัเรอืน	4-6	คน 

จ�านวน	206	ครวัเรอืน	ร้อยละ	51.50	จ�านวนสมาชกิ

ในครัวเรือนที่อาศัยอยู ่จริงในปัจจุบันจ�าแนก 

รายอ�าเภอ	ดงันี	้อ�าเภอเมอืง	ร้อยละ	35.52	อ�าเภอ

บ้านเขว้า	ร้อยละ	33.52	และอ�าเภอจัตุรัส	ร้อยละ	

31.09	ตามล�าดบั	ข้อมลูสมาชกิในครวัเรอืนท่ีก�าลัง

ศึกษาจ�าแนกรายอ�าเภอ	ดงันี	้อ�าเภอจตัรุสั	ร้อยละ	

33.84	อ�าเภอเมอืง	ร้อยละ	33.23	และอ�าเภอบ้านเขว้า	

ร้อยละ	32.93	ตามล�าดับ	สมาชิกในครัวเรือนทีไ่ม่ได้

ก�าลงัศกึษา	จ�าแนกรายอ�าเภอดงันี	้อ�าเภอเมอืง	ร้อยละ	

36.33	อ�าเภอจตุัรสั	ร้อยละ	33.21	และอ�าเภอบ้านเขว้า	

ร้อยละ	 30.46	 ตามล�าดับ	 สมาชิกในครัวเรือนถูก

เลิกจ้างถาวร	 จ�าแนกรายอ�าเภอดังน้ี	 อ�าเภอเมือง	

ร้อยละ	37.74	อ�าเภอบ้านเขว้า	ร้อยละ	35.85	และ	

อ�าเภอจัตุรัส	 ร้อยละ	 26.42	 ตามล�าดับสมาชิกใน

ครัวเรือนถูกเลิกจ้างจ้างชั่วคราว	หรือพักงานจ�าแนก

รายอ�าเภอดังนี้	 อ�าเภอจัตุรัสและอ�าเภอบ้านเขว้า	

ร้อยละ	37.14	และอ�าเภอเมอืง	ร้อยละ	25.71	สมาชกิ

ในครัวเรือนถูกนายจ้าง	 ลดวันท�างานหรือลดเวลา

ท�างานท�าให้รายรับลดลงจ�าแนกรายอ�าเภอดังนี้	

อ�าเภอเมืองเมือง	 ร้อยละ	 41.46	 อ�าเภอจัตุรัส	 

ร้อยละ31.71	และอ�าเภอบ้านเขว้า	ร้อยละ	26.83	

ตามล�าดับ	 อาชีพหลักหัวหน้าครัวเรือนคือ	 อาชีพ

เกษตรกรรม	คิดเป็นร้อยละ	40.50	และอาชีพเสริม

คือรับจ้าง/จ้างรายวัน	 ร้อยละ	 23.50	 รายได้รวม

ของสมาชิกในครัวเรือนต่อเดือนมีรายได้ต่อเดือน

ไม่เกิน	30,000	บาท	ร้อยละ	88.25	มีรายได้เมื่อ

เปรียบเทียบกับรายจ่ายเพียงพอแต่ไม่เหลือเก็บ	

ร้อยละ	45.25	และไม่มีการกู้ยืม	ร้อยละ	24.00	

	 2.		 ผลกระทบการใช้ชวีติของคนในชมุชน

ต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19	

จังหวัดชัยภูมิ

	 	 2.1	 ผลกระทบด ้ าน เ ศ รษฐ กิ จ

ประกอบด้วย	 ด้านรายได้	 ด้านการจับจ่ายใช้สอย	

ด้านภาระหนี้สินนอกระบบ	ด้านเงินออม	สามารถ

อธบิายผลกระทบแบ่งเป็น	2	ระยะ	ดงันี	้1)	ผลกระทบ

ระยะระบาด	ประกอบด้วย	ไม่ได้รบัผลกระทบด้าน

ภาระหนี้สินนอกระบบ	ร้อยละ	82.25	ไม่ได้รับผล 

กระทบด้านหนี้สินในระบบ	 ร้อยละ	 70.50	 ได้รับ

ผลกระทบด้านรายได้ลดลง	ร้อยละ	62.50	ไม่ได้รับ

ผลกระทบด้านเงินออม	ร้อยละ	52.75	และไม่ได้

รับผลกระทบด้านเศรษฐกิจการจับจ่าย	 ร้อยละ	

42.50	และ	2)	ผลกระทบระยะปัจจุบนั	ด้านรายได้

ลดลง	ร้อยละ	73.75	ไม่ได้รับผลกระทบภาระหนี้

สินนอกระบบ	ร้อยละ	68.25	ได้รับผลกระทบเงิน

ออมลดลง	ร้อยละ	50.75	ไม่ได้รับผลกระทบด้าน

ภาระหนี้สินในระบบ	 ร้อยละ	 55.50	 ด้านการจับ

จ่ายลดลง	ร้อยละ	42.25

  2.2		ผลกระทบด้านสุขภาพ	 สมาชิก

ในครัวเรือนมีผลกระทบด้านสุขภาพ	 กล่าวคือ	
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ท�าให้สมาชิกในครัวเรือนมีความเครียดทั้งทางกาย

และจิตใจ	 และมีความวิตกกังวลเพิ่มขึ้น	 ร้อยละ	

75.75	สมาชิกในครัวเรอืนมกีารป้องกนัการตดิเชือ้

และดูแลสุขภาพเพิ่มขึ้น	ร้อยละ	94.00

	 	 2.3		ผลกระทบด ้ านสั งคมและ 

สิง่แวดล้อม	ประกอบด้วย	ความสมัพนัธ์ของสมาชกิ

ในครัวเรือนที่เป็นปกติ	 จ�าแนกเป็นคนรัก/คู่สมรส	

ร้อยละ	83.25	พ่อแม่ลกู	85.50	ญาต	ิ74.25	เพือ่น	

65.50	เพือ่นร่วมงาน	66.25	เพือ่ในสงัคมออนไลน์	

73.50	สมาชิกในครัวเรือนมีผลกระทบ	การพบปะ

เพือ่นบ้าน/คนในชมุชน	ร้อยละ	64.75	การเข้าร่วม

กิจกรรมในชุมชน	ร้อยละ	61.75	การท�ากิจกรรม

สังสรรค์	ร้อยละ	49.25	และ	สมาชิกในครัวเรือน

ไม่ได้รับผลกระทบด้านความวิตกกังวล	 ได้แก	่ 

การทะเลาะเบาะแว้งในครอบครัว	 ร้อยละ	86.75	

ในความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน	 ร้อยละ	

70.50ไม่ได้รับผลกระทบความวิตกกังวลในการไป

เกี่ยวข้องบุคคลรอบข้าง	ร้อยละ	63.00	

	 	 2.4		ผลกระทบด้านการรับรู้ข้อมูล

ข่าวสาร	 สมาชิกในครัวเรือนมีระดับการเข้าถึง

แหล่งข้อมูลข่าวสารมากขึ้นผ่านทางช่องทาง	 ดังนี้	

ทางโทรทัศน์	 ร้อยละ	 66.00	 ผู้น�าชุมชน/อาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน	 (อสม.)	 ร้อยละ	

63.75	 เสียงตามสาย	 ร้อยละ	 58.00	 เพ่ือนบ้าน 

ในชุมชน	 ร้อยละ	 51.50	 การเข้าถึงแหล่งข้อมูล

ข่าวสารจากเจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐ	 ร้อยละ	

48.00	 ทางเฟสบุ๊ค	 ร้อยละ	 45.75	 ส่วนสมาชิก 

ในครัวเรือนมีระดับการเข้าถึงแหล่งข้อมูลข่าวสาร	

ดังนี้	เว็บไซต์	56.75	อินสตราแกรม	ร้อยละ	55.75	

ทางไลน์	ร้อยละ	51.25	เท่าเดิมครอบครัว/ญาติ/

เพ่ือน	 ร้อยละ	 50.00	 และวิทยุ	 ร้อยละ	 46.00	 

ด้านเทคโนโลยสีมาชกิในครวัเรอืนได้รบัผลกระทบ

จากการใช้เทคโนโลยี	 เกิดปัญหาสุขภาพกายจาก

การใช้เครื่องมือสื่อสาร	ร้อยละ	69.75	เกิดปัญหา

สขุภาพจติจากการวิตกกงัวล	เมือ่รบัข้อมลูข่าวสาร

จากส่ือเทคโนโลยี	 ร้อยละ	 61.50	 เกิดความเสี่ยง

ต่อการรบัรูข่้าวสารเทจ็	ร้อยละ	61.00	อยูใ่นระดบั

เท่าเดิม	และเกิดการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ	

ร้อยละ	50.00

	 	 2.5		ผลกระทบด้านการศกึษาสมาชกิ

ในครัวเรือนได้รับผลกระทบจัดการศกึษา	นกัเรียน	

นักศึกษา	 อยู่ในระดับมากขึ้น	 ต้องเรียนออนไลน	์

ร้อยละ	52.75	ผูป้กครองมค่ีาใช้จ่ายการศกึษาเพิม่	

ร้อยละ	43.00	เด็กต้องเรียนชดเชย	ร้อยละ	39.00	

เด็กเรยีนไม่ทนัเพือ่น	ร้อยละ	38.75	ผูป้กครองต้อง

ซือ้อปุกรณ์ด้านเทคโนโลยเีพิม่	ร้อยละ	38.70	และ	

เด็กมีพฤติกรรมติดสื่อ/เกมมือถือ	 ร้อยละ	 36.50	

และสมาชิกในครัวเรือนมีการพัฒนาตนเอง	 

โดยสร้างทักษะใหม่	 การเรียนรู้ด้วยตนเองผ่าน

ระบบออนไลน์	 ร้อยละ	 49.00	 มีพฤติกรรมการ 

จับจ่ายใช้สอย	 การท�าอาหารทานเองในครัวเรือน	

ร้อยละ	48.25

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 จากผลการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบจาก

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19	

จังหวดัชยัภมู	ิสามารถอภปิรายผลการวจัิย	ได้ดังนี้

	 1.	 ผลกระทบด้านเศรษฐกิจจากผลการ

ศึกษาชี้ให้เห็นว่า	 ผลกระทบจากการระบาดของ 

โรคโควิด-19	 ทั้งในด้านภาระหนี้สินนอกระบบ	 
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เงินออมลดลง	การจับจ่ายลดลง	สอดคล้องกับงาน

วิจัยของพิริยะ	ผลพิรุฬห์	(2563)	ที่กล่าวว่าเกิดผล 

กระทบต่อการจ้างงาน	 ค่าจ้าง	 ความยากจนและ

ความเหลือ่มล�า้	เมือ่มผีูเ้จบ็ป่วยจากการตดิเชือ้เป็น

จ�านวนมาก	ย่อมส่งผลไปสูก่ารสญูเสยีรายได้	ซึง่จะ

ส่งผลกระทบไปสู่ค่าใช้จ่ายภายในครัวเรือนและ

สอดคล้องกบังานวจิยัของศรตุานนท์	ชอบประดษิฐ์	

(2563,	 หน้า	 	 1-14)	 ที่ได้ศึกษาวิกฤตโควิด-19	 

ส่งผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงทางสงัคมอย่างไร	

พบว่า	 ผลกระทบทางเศรษฐกิจไม่ว่าจะเป็นธุรกิจ

ร้านอาหาร	ธุรกิจค้าขาย	ธุรกิจการท่องเที่ยวฯลฯ	

บริษัทและห้างร้านจ�านวนมากต้องทยอยปิดตัว 

ในยคุทีม่กีารเปลีย่นแปลงจากโรคโควดิ-19	เป็นต้น

	 2.	 ผลกระทบด้านสขุภาพจากการ	พบว่า	

ผลกระทบด้านสุขภาพ	ท�าให้สมาชิกในครัวเรือนมี

การป้องกันการติดเชื้อและดูแลสุขภาพมากขึ้น	

ท�าให้สมาชิกในครัวเรือนมีความเครียดหรือความ

วติกกงัวลเพิม่ขึน้	สอดคล้องกบังานวจิยัของบุญมา	

สุนทราวิรัตน์	 (2563,	หน้า	16-34)	ได้ศึกษาเรื่อง	

โควิด-19	 แนวทางการด�าเนินงานและผลกระทบ

ระดับพื้นที่	จังหวัดเลย	ที่กล่าวว่า	ผลกระทบจาก

โรคโควดิ-19	คอื	ความกงัวลในองค์ความรู้	ความกงัวล 

ความกลัวเกี่ยวกับรายได้ลดลง	 ต้นทุนเพิ่มขึ้น

เพราะไม่สามารถประกอบอาชพีได้	และความกงัวล

ต่อมาตรการเยียวยาที่อาจไม่ครอบคลุมแนวทาง

การด�าเนินงาน	 รวมทั้งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

จันทนี	 เจริญศรี	 (2563)	 ท่ีกล่าวว่า	 ประชาชน 

จะมคีวามตระหนักในเรือ่งการดูแลสขุภาพ	เช้ือโรค	

และการเกิดโรคระบาดเพิ่มขึ้น	มีการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม	 ลดการมีปฏิสัมพันธ์ทางกายกับบุคคล

อืน่	และให้ความส�าคญักบัการรักษาสขุอนามยัทีม่อื

มากขึน้จนเกดิความคุน้ชนิและกลายเป็นพฤตกิรรม

ใหม่	เป็นต้น

	 3.		 ผลกระทบด้านสังคมและสิง่แวดล้อม

จากผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า	 ความสัมพันธ์ของ

สมาชกิในครอบครัวเปล่ียนแปลงไป	ท้ัง	การพบปะ

เพือ่นบ้านหรอืคนในชุมชน	การเข้าร่วมกจิกรรมใน

ชุมชน	การท�ากิจกรรมสังสรรค์	สอดคล้องกับงาน

วิจัยของศันสนีย์	 กระจ่างโฉมและคณะ	 (2564,	

หน้า	 1-20)	ที่กล่าวถึง	 กิจกรรมทางสังคมอันเป็น

งานส�าคัญที่เคยจัดตามวิถีชีวิตไม่ว่าจะเป็นงานศพ	

งานแต่งงาน	งานบวช	งานขึ้นบ้านใหม่	ถูกปรับให้

มีขนาดเล็กลงหรือเลื่อนออกไป	 รวมถึงไม่ได้เดิน

ทางกลับบ้านไปเยี่ยมครอบครัวในช่วงระยะเวลา

หนึง่รวมทัง้มาตรการของรฐัทีป่ระการให้งดการจดั

งานกิจกรรมท่ีมีการรวมตัวกันของคนกลุ่มใหญ่	

ยกเลกิและเลือ่นการเดินทางท่องเทีย่วออกไปก่อน

โดยเฉพาะการท่องเท่ียวต่างประเทศ	 สถานที่

สาธารณะหลายแห่งปิดให้บรกิาร	ไม่ว่าจะเป็นสวน

สาธารณะสนามกีฬา	 สวนสุขภาพ	 ร้านอาหาร	 

ร้านเครื่องดื่ม	 ธุรกิจเสริมความงาม	 ร้านนวด	 

ร้านสปาต่างปิดให้บริการในช่วงระยะเวลาหนึ่ง

	 4.	 ผลกระทบด้านการรับรู้ข้อมลูข่าวสาร

และเทคโนโลยีสารสนเทศ	 จากผลการศึกษาชี้ให้

เห็นว่า	 เมื่อรับข้อมูลข่าวสารและสื่อเทคโนโลยี

สารสนเทศ	เกิดความเสี่ยงต่อการรับรู้ข่าวสารเท็จ

สมาชิกในครัวเรือนมีระดับการเข้าถึงแหล่งข้อมูล

ข่าวสารมากขึ้นผ่านทางช่องทาง	 ทั้งทางโทรทัศน์	

ผู้น�าชุมชน/อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน	

(อสม.)	เสียงตามสาย	เพื่อนบ้านในชุมชน	การเข้า
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ถึงแหล่งข้อมูลข่าวสารจากเจ้าหน้าที่หน่วยงาน 

ภาครัฐ	 ร้อยละ	 ทางเฟสบุ๊ค	 รวมทั้งมีการเข้าถึง

แหล่งข้อมูลข่าวสารทางเว็บไซต์	 อินสตราแกรม	

ทางไลน์	เท่าเดมิครอบครวั/ญาต/ิเพือ่น	ผลกระทบ

จากการรับรู้ข้อมูลข่าวสารคือ	 เกิดปัญหาสุขภาพ

กายจากการใช้เครือ่งมอืสือ่สาร	เกดิปัญหาสขุภาพ

จิตจากการวิตกกังวล	 สอดคล้องกับผลการศึกษา

ของจุฑาทิพย์	 จันทร์ลุน	 (2563,	 หน้า	 36-49)	 

ที่กล่าวว่าความต้องการสารสนเทศของประชาชน

ทัว่โลกส่วนใหญ่ต้องการสารสนเทศในด้านการดแูล

ป้องกัน	ตนเองและอาการป่วยของโรค	ช่องทางที่

รบัสารสนเทศคือโทรทัศน์ของ	ภาครฐัและสือ่สงัคม

ออนไลน์	ด้านการใช้สารสนเทศคอืคนใช้สารสนเทศ

เพื่อการป้องกันตนเองจากโรคและการติดตาม

อาการป่วยที่เกิดข้ึนเพื่อเฝ้าระวังรักษาสุขภาพ

ตนเองและคนรอบข้าง	 ปัญหาที่พบในการค้นหา

สารสนเทศและการรับข่าวสารคือการมีข่าวลือ 

ข่าวปลอม	 และข่าวสารเกี่ยวกับโรคที่มากเกินไป 

เป็นต้น

	 5.		 ผลกระทบด้านการศึกษาจากผลการ

ศึกษาช้ีให้เห็นว่าการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19	

ได้ส่งผลกระทบด้านการศกึษาทัง้นกัเรยีน	นกัศกึษา	

จึงต ้องใช ้วิธีการเรียนการสอนแบบออนไลน์

สอดคล้องกบัผลการศกึษาของศันสนย์ี	กระจ่างโฉม	

และคณะ	 (2564,	 หน้า	 1-20)	 ที่กล่าวถึงสถาน

ศึกษาที่มีการเรียนการสอนภาคฤดูร ้อนส่งผล 

ให้ผู้ปกครองมค่ีาใช้จ่ายการศกึษาเพิม่	โดยนักเรยีน

ต้องเรียนชดเชยเพราะเด็กเรียนไม่ทันเพื่อน	ท�าให้

ผู้ปกครองต้องซื้ออุปกรณ์ด้านเทคโนโลยี	ส่งผลให้

เกิดการพัฒนาตนเอง	 โดยสร้างทักษะใหม่การ 

เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านระบบออนไลน์	

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย

	 	 1.1	 ด้านเศรษฐกจิ	หน่วยงานภาครฐั

ควรส่งเสริมการจ้างงานในภาคส่วนต่างๆ	 ท้ังภาค

รัฐและเอกชนในลักษณะของการจ้างงานแบบ

ชั่วคราว	 เพ่ือบรรเทาภาวการณ์ตกงานของภาค

แรงงานให้มีงานท�า

	 	 1.2		ด้านสุขภาพ	 หน่วยงานด้าน

สาธารณสุขควรเร่งผลิตสื่อออนไลน์เพื่อประชา	

สัมพันธ์การเฝ้าระวัง	 การรับรู ้	 การปฏิบัติตัว	

ส�าหรับเป็นแนวปฏิบัติในการลงพื้นที่หรือชุมชน

ของหน่วยงานทางด้านสาธารณสุข	เช่น	กลุ่มอาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน	(อสม.)	และเพิ่ม

ช่องทางในการเข้าถงึสือ่ประชาสมัพนัธ์เพ่ือเพิม่การ

รับรู้มากขึ้น

	 	 1.3		ด้านสงัคมและสิง่แวดล้อมหน่วย

งานด้านพัฒนาชุมชนควรส่งเสริมการสร้างอาชีพ

ภายในชุมชนเพ่ือเป็นอาชีพเสริมแก่ประชาชน 

เพื่อเพิ่มรายได้	เช่น	ส่งเสริมความรู้	ส่งเสริมอาชีพ	

ส่งเสริมกิจกรรมการผลิตสินค้าโอทอป	โดยชุมชน

 	 1.4		ด้านข้อมลูข่าวสารและเทคโนโลยี

สารสนเทศ	หน่วยงานด้านเทคโนโลยีควรน�าเสนอ

ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงท�าให้เกิดการรับรู้ข้อมูล	

และให้ทุกช่วงวัยเรียนรู้กับการใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ

	 	 1.5		ด้านการศึกษา	 หน่วยงานด้าน

การศึกษาควรจัดการเรียนการสอนผ่านช่องทาง

ออนไลน์เกิดการพัฒนาตนเองในการเรียนรู้มากขึน้	

และพฒันาสือ่การเรยีนการสอนรปูแบบใหม่เพือ่ให้
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สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง่ายขึ้น

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1		ควรมกีารศกึษาวจิยัในเชงิคณุภาพ	

โดยวธิกีารสงัเกตพฤตกิรรมและการสมัภาษณ์แบบ

เจาะลึก	เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความละเอียดมากขึ้น

	 	 2.2		ควรมีศึกษาด้านคุณภาพชีวิต

การท�างานในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

โรคโควิด-19

	 	 2.3		ควรมีการศึกษาครัวเรือนหรือ

ชุมชนที่เป็นพ้ืนที่ความเส่ียงสูงที่ได้รับผลกระทบ

จากการระบาดโรคโควิด-19

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการท�าวิจัยผลกระทบต่อการใช้ชีวิต

ชุมชนวิถีใหม่ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

โรคโควดิ-19	ในจังหวดัชยัภมิู	สรปุเป็นองค์ความรูด้งันี้

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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Abstract

	 This	experimental	research	aimed	to	1)	determine	whether	there	are	any	significant	

differences in descriptive paragraph writing competence before and after practicing "FRESH" 

of students majoring in English at Rajamangala University of Technology Isan Sakon Nakhon 

Campus (RMUTI SKC), 2) examine students' attitudes towards learning English after practicing 

"FRESH", and 3) propose guidelines for developing students’ paragraph writing competence 

through “FRESH” for Thai Tertiary students. The informants in the study included 54 

students studying English at the Department of Liberal Arts, Faculty of Industry Technology, 

RMUTI SKC in 2020. They were selected by a purposive sampling method. The data were 

obtained through the written pretest and posttest and the attitude scale. The data were 

analyzed using the SPSS program. The t-test for dependent samples was used to compare 

and test the differences between the written pretest and posttest scores. The descriptive 

statistics, including mean, standard deviation, and percentage were used to describe the 

data basic patterns of the test scores and attitudes towards students' English learning. 

 The results revealed as follows:

	 1.		 There	is	a	statistically	significant	difference	at	.00	between	the	pretest	and	

posttest mean scores. The students' descriptive paragraph writing mean scores in the 

pretest and posttest were 15.53 and 30.84, respectively. That means the students'  

descriptive paragraph writing competence improved after practicing "FRESH". 
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 2.  The mean score of the students' attitudes towards learning English was at a 

high level (mean = 3.22). 

  It can be concluded that "FRESH" can be an alternative technique to help 

students organize ideas and make a meaningful sensory descriptive paragraph. 

Keywords: descriptive paragraph writing; writing competence; FRESH technique; English 

major; Thai tertiary students

1.  Introduction
 Writing skill plays a vital role in 

language learning. It is one of the crucial 

skills that the students must master. It is 

plausible among students that writing skill 

is more complicated than other skills. 

Masyhud (2010) states that writing is the 

most challenging subject compared to other 

language skills because writing expresses 

what writers feel and conveys an intended 

message to the readers. Therefore, it is 

pretty problematic for students to express 

themselves in written form. 

 Based on the syllabus of the English 

for Communication (EC) Curriculum at 

RMUTI SKC in Thailand, writing courses 

ranging from paragraph writing to essay 

writing are given as the core courses. The 

primary purposes of learning those courses 

are to enhance students' writing ability to 

express their ideas in a simple written form 

and apply their writing skills in their daily 

lives. So, the students need to be equipped 

with paragraph writing ability to master and 

be prepared for higher writing courses in 

the curriculum. 

 Unfortunately, the students' paragraph 

writing ability is not as expected. Whenever 

the students were assigned to write, they 

seemed reluctant, took a long time to 

think, and eventually got stuck. They did 

not know how to start, nor did their ideas 

transfer into a simple paragraph.

 Faisal & Suwandita (2013, p. 240) 

state	that	"The	most	difficult	text	to	write	

for the students is the descriptive text in 

the form of a paragraph". They also mention 

that most students lack the vocabulary and 

English grammatical knowledge. These 

statements seem accurate, especially for 

foreign language students worldwide,  

including in Thailand.

	 A	 teacher	 needs	 to	 find	 various	

strategies and techniques to solve or improve 

students' writing ability in language teaching. 

Faisal (2010) and Faisal & Suwandita (2013, 
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p. 243) proposed FRESH Technique to help 

develop the students' writing skills.  

Kurniawati, Syafar, & Hastini (2017) mention 

that "FRESH" is considered a learning  

technique that enables students to  

improve their comprehension. They state 

that “"FRESH" is a technique in which each 

letter has its meaning. That is "F" standing 

for "Fact", which means identifying  

the object, or it can be called a general 

description of the object. Usually, it  

contains an object's name and its kind. "R" 

stands for "Reason". They support ideas 

that strengthen the fact. "E" stands for 

"Elaboration". Elaboration means the  

explanation of the Reason. The teacher 

should elaborate on it in detail to get a 

more explicit description of the object. "SH" 

stands for "Shift", which shows the decision 

or conclusion of the paragraph. It is the 

conclusion of the leading information  

mentioned earlier". Through the FRESH 

guidelines, a sample descriptive paragraph 

composed by Faisal (2010, p. 10) could be 

formed as follows:

  “My Adorable Cat

  (F) I have a cat at home. Its 

name is Kean. It is a regular house cat. (R) 

I like my cat because it is an adorable cat. 

(E) The fur is beautiful. It is orange with 

white and black spots. It is soft, so I like to 

cuddle it. The eyes are so bright. Those are 

white and black with yellow in the middle. 

Those feathers make me love it so much. 

(SH) Of course, I will take care of it well".

 Faisal & Suwandita (2013) studied 

descriptive paragraph writing development 

through "FRESH" with 78 participants. They 

found	that	the	FRESH	method	was	significantly 

effective	and	efficient	in	teaching	descriptive 

paragraphs to the students. 

 According to an extensive literature 

review regarding "FRESH", the students' 

compelling descriptive paragraphs might 

improve. Such a technique will help  

organize the ideas and develop a message 

for students to get a good descriptive 

paragraph. Therefore, the researchers were 

interested in applying "FRESH" to teach 

students majoring in English at RMUTI SKC 

to improve their descriptive paragraph  

writing ability. "FRESH" might guide them  

to organize ideas and make a proper,  

engaging, and meaningful descriptive  

paragraph.

2.  Objectives of the Study
 1. To determine whether there is 

any	 significant	 difference	 in	 descriptive	

paragraph writing competence before and 
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after practicing  “FRESH” of students majoring 

in English at RMUTI SKC. 

 2.  To examine students' attitudes 

towards learning English after practicing 

“FRESH”.

 3.  To propose guidelines for developing 

students’ paragraph writing competence 

through “FRESH” for Thai tertiary students.

3.  Research Methodology
 1. Research Design

  Based on research questions 1 

and 2, the study was a pretest-posttest 

design shown below.

 In this design, one experimental 

class was given the treatment as well as 

the pretest and posttest. The students were 

also required to answer the questionnaire 

at the end of the experiment.  

 The study aimed to examine the 

improvement of descriptive paragraph  

writing competence through “FRESH” of 

students majoring in English at RMUTI SKC 

and to examine their attitudes towards 

learning English.

 2. Participants

  The present study participants, 

selected through purposive sampling,  

were 54 EFL students studying EC at the 

Department of Liberal Arts, Faculty of  

Industry Technology, RMUTI SKC, Thailand, 

in 2020. They had already studied English 

as a compulsory subject in primary and 

secondary school. The age range of the 

participants was between 19-21 years old.  

 3. Research Instruments

  The researchers developed the 

following research instruments to obtain 

data to answer the research questions.

  3.1 Written Pretest and Posttest

The pretest and posttest were the same 

tests given to the students before and after 

practicing writing descriptive paragraphs 

through "FRESH". The test itself is a blank 

paper with an instruction: "Think of a tree 

you have seen. What does it look, feel, and 

sound like? Write a paragraph describing 

that tree so that your readers can picture 

it clearly". 

  “Tree” was chosen as a topic 

for students to describe because trees 

were found everywhere, especially in the 

rural area where the students lived.  

According to WGU (2020), “students will 

take what they are being taught and link it 

to their previous knowledge and experiences, 
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creating a reality that’s unique to them”. 

Therefore, the descriptive written text would 

be more exciting and meaningful since the 

students could describe something close 

to them. 

  3.2 Lesson Plans on FRESH

  There were 2-hour six lesson 

plans on FRESH created to teach students 

in the study. The main objective of each 

lesson plan was to get students to be able to 

compose a descriptive paragraph practicing 

FRESH in a particular topic, including My 

Mom, My Best Friend, My Bedroom, My 

House, My Favorite Tree, and My Pet. In 

each lesson plan, the students studied and 

practiced writing a descriptive text, with the 

assistance of a teacher, following the guiding 

steps provided in the acronym of "FRESH", 

namely "Fact", "Reason", "Elaboration", and 

"Shift". All the lesson plans were assessed for 

validity by three experts in English language 

teaching, and the validity was found to be 

satisfactory.      

  3.3  Questionnaires on Attitudes 

towards English Learning

  To answer research question 2, 

the researchers constructed the attitude 

scale, consisting of 20 questions, using a 

four-point rating scale ranging from 4 

(strongly agree) to 1 (strongly disagree) to 

measure students' attitudes towards Eng-

lish learning after practicing "FRESH". The 

layers of attitudes towards learning English 

of	the	treatment	group	are	classified	into	

three levels, based on the mean scores of 

the attitude, as "High" to those mean scores 

from 3.00 to 4.00, "Moderate" from 2.00 to 

2.99, and "Low" from 1.00 to 1.99. The 

validity of the question content from three 

experts was found to be satisfactory, and 

the reliability of the questionnaire was 0.89 

using Cronbach’s alpha. 

 4. Data Collection

  Before the instruction practicing 

FRESH started, the pretest was given to the 

experimental group. Then, the 2-hour six 

lessons were transferred to the treatment 

group for six weeks. In each lesson, the students 

were instructed to write a descriptive  

paragraph on a particular topic practicing 

“FRESH”. Finally, when the treatment was 

done, the posttest and the questionnaire 

were given to the students.

 5. Data Analysis

  The obta ined data were  

analyzed using the SPSS’s statistics program, 

including a t-test for dependent samples, 

mean, standard deviation, and percentage. 

To compare the written text's pretest and 

posttest scores, a t-test for dependent 
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samples was employed. Descriptive statistics, 

namely mean, standard deviation, and 

percentage were used to describe the 

basic patterns in the data in terms of the 

test scores and attitudes towards English 

learning of students.

4.  Results
 1. The Results of Students' Pretest 

and Posttest Scores

  The students' pretest and  

posttest scores were summarized in  

Table 1.

Table 1 The Average Score of Students' Pretest and Posttest (N=54)

Pretest Posttest Growth

Student 1 18.50 32 18.50

Student 54 25 36.50 11.50

Average Score 15.53 30.84 15.31 (98.58%)

 According to Table 1, it is noticed 

that after practicing "FRESH", the students 

gained 15.31 higher average scores. In other 

words, the students' writing scores improved 

98.58 percent in the posttest. The improvement 

had reached the given success indicator on 

growth, which was 20 percent. 

 2. The Results of the T-test

  The researchers conducted the 

pretest and posttest to determine students' 

descriptive paragraph writing competence 

after learning through  "FRESH". The results 

of the t-test were shown and interpreted 

in Table 2.

Table 2 The Results of Students' Pretest and Posttest Score Comparison

Tests Mean S.D. t Sig.

Pretest 15.53 3.52 -40.53** .000

Posttest 30.84 3.45
*p < 0.05

 The data results above revealed 

that the descriptive paragraph writing  

ability mean scores in the pretest and posttest 

of students were 15.53 (S.D. = 3.52) and 
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30.84 (S.D. = 3.45), respectively. The mean 

score	 in	 the	 posttest	 was	 significantly	

higher than the mean score in the pretest 

with Sig. (2 tailed test) at .000 (p ‹ 0.05). 

That means the students' descriptive  

paragraph writing competence improved 

after practicing "FRESH".

	 The	 research	 findings	 highlighted	

the effectiveness of the application of 

"FRESH" as the guidelines for teaching  

descriptive paragraph writing to language 

learners. It can be concluded that the  

guiding steps provided in the acronym form 

"FRESH": "Fact", "Reason", "Elaboration", and 

"Shift" can help students create their  

meaningful sensory descriptive paragraph.   

 3. Students' Attitudes towards 

Learning English 

  The students were required to 

answer the attitude scale after learning 

descriptive paragraph writing through 

"FRESH" to investigate their attitudes  

towards learning English. 

  The data from the questionnaires 

were analyzed, considering mean scores 

and standard deviation. The mean scores 

were categorized into "low", "moderate", 

and "high" attitudes. The results of  

students' attitudes towards learning English 

were presented in Table 3.

Table 3 A Summary of Students' Attitudes towards Learning English

Statements Mean S.D. Level of Attitude Note

Total 3.22 .65 High -

 The results presented in Table 3 

illustrated that the overall mean of the 

student's attitude towards learning English 

was high (mean = 3.22, S.D. = .65). It revealed 

that most students had positive attitudes 

towards learning English through "FRESH".

5.  Discussion
 As seen in the above section of the 

results, the discussions of the research 

findings,	including	possible	reasons	for	an	

apparent	 significant	 difference	 in	 the	 

pretest and posttest scores of the students' 

descriptive paragraph writing by applying 

"FRESH",	 are	 presented.	 The	 findings	 are	

discussed in two aspects: the effectiveness 

of "FRESH" and the students’ attitudes 

towards learning English.

 1.  The Effectiveness of "FRESH"

  The study showed that the 
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students' descriptive paragraph writing 

competence	 significantly	 improved	 after	

practicing with "FRESH". One possible  

explanation	for	such	a	significant	difference	

is the effectiveness of "FRESH" for descriptive 

paragraph writing teaching. Based on the 

pretest results, the students seemed to 

have some problems in their descriptive 

paragraph writing in all assessed aspects. 

The students could not think of what message 

they wanted to convey to the readers, and 

they got stuck for quite a long time. That 

might be because they got confused when 

they were about to start writing. After  

applying "FRESH", the students knew they 

would begin the paragraph with the "Fact" 

of what they would like to describe. For 

instance, one student started his paragraph 

with,"On	the	field	next	to	my	house,	there	

is a big Malabar tree under which I love 

sitting doing various activities like playing 

with my dog".It might be said that the  

students clearly understood that they 

should	first	identify	the	name	and	the	kind	

of the object. 

 Then they think of the following 

element: "Reason". The student kept on 

writing, showing the reasons supporting the 

main idea. He stated, "The Malabar tree is 

a medium-sized deciduous plant". The 

student realized that he needed to "Elaborate" 

the reason by adding details. He stated, "It 

is about 15 meters high with branches 

stretching out in a horizontal position like 

a tier. It looks so elegant with those tier-like 

branches". Since the researchers guided 

students by adding one or two more reasons 

to	 make	 their	 paragraph	 sufficiently	 

comprehensible, he added one more reason 

to the paragraph, writing "The Malabar tree 

has got a lot of big, hairy, and thick leaves". 

The added details elaborating the second 

reason were: "The leaves are about  

8-15 centimeters wide and about 12-25 

centimeters long. Young leaves are light 

green and will turn dark green when they 

are old. Then they will turn into a red- 

orange color and are about to fall off. With 

those big thick leaves on tier-like branches, 

the sunlight can not go through to the 

ground".

 Finally, the student moved on to 

the last step. "So I can sit cool under my 

beloved Malabar tree on the soft dried 

leaves and do my favorite activities" was 

expressed as the conclusion of the  

paragraph. It can be concluded that the 

students did not get lost throughout the 

elements of "FRESH", and they were able 

to complete a descriptive paragraph  
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effectively.	The	research	findings	are	con-

sistent with Kurniawati, Syafar, & Hastini 

(2017, p. 12) who concluded that "the  

applying Fact-Reason-Elaboration-Shift 

(FRESH) technique is effective to improve 

the writing skill of the seventh-grade  

EFL-learners".

 Besides, the students’ descriptive 

paragraph writing scores were assessed for 

the content, organization, grammar,  

vocabulary, and mechanics of their written 

texts. Based on the posttest scores, every 

student got better scores after the treatment 

in all the assessed aspects, and they all 

showed	significant	progress	in	their	writing.	

 The student could express a  

complete and clear topic sentence with 

sufficiently	 related	 details	 regarding	 the	

content. They seemed to realize how to 

express their ideas precisely and could 

provide enough information on the object 

described. 

 For the organization, the students 

showed a better organization. They could 

organize their ideas clearly, putting them 

in sequence with proper connectives and making 

them easy to follow and understand. 

 The students could create more 

grammatically correct sentences in a simple 

present tense in terms of grammar.  

Although few grammatical inaccuracies 

were found, they understood that the 

simple present tense was required in  

descriptive	texts.	The	findings	can	support	

the study results conducted by Faisal & 

Wulandari (2013, p. 64), who studied how 

"FRESH" improved students' competence 

in writing descriptive texts of the VIII E class 

in the junior high school in Banyumas. They 

explained that “the students' understanding 

of simple present tense also improved. It 

could be seen when the students wrote 

descriptive texts; only some made a few 

mistakes in sentence construction. They 

also mastered the writing rule better than 

before, and their texts were easier to  

understand”.

 The students took a closer look at 

the vocabulary and employed the more 

expressive vocabulary language in the posttest. 

Few misuses of vocabulary were found.  

It might be possible to say that having a 

clear understanding of the texts' content 

and organization could help the students 

choose and use more meaningful and  

appropriate vocabulary. Faisal & Wulandari 

(2013, p. 64) put that "When students were 

asked to write a descriptive paragraph using 

"FRESH", they tried to get appropriate  

vocabulary for their ideas in each element 
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of FRESH".

 Besides, mechanics in the written 

texts, including spelling, punctuation, and 

capitalization, were also considered. The 

results revealed that the students provided 

occasional spelling, punctuation, and 

capitalization errors. However, it was better 

than those found in the pretest. That might be 

because, in the teaching process, the  

researchers emphasized spelling, punctuation, 

and capitalization when writing. The  

researchers also kept checking errors while 

they were writing, which might lead to a 

few mistakes in the posttest. In summary, 

it could be determined that after applying 

"FRESH", the students could write better 

descriptive paragraphs with better content, 

organization, grammar, vocabulary, and 

mechanics.

 2.  The Students’ Attitudes towards 

Learning English

  Another factor that is likely to 

play	a	significant	role	in	the	results	is	the	

attitudes towards learning English of  

students. Starks  & Paltridge (1996) avered 

that learning a language is closely related 

to language attitudes, which Al-Tamimi & 

Shuib (2009, p. 33) agreed. They asserted 

that "attitudes play a very crucial role in 

language learning as they would appear to 

influence	 students'	 success	 or	 failure	 in	

their	 learning" .	 The	 study	 findings	 

illustrated that the students held positive 

attitudes towards learning English at a high 

level.

 Taking a closer look at the students' 

attitudes towards English writing skills, the 

students positively reported that they felt 

an improvement in their English writing 

skills. They did not feel bored when they 

learned to write in English. The most  

interesting point is that they realized that 

they could successfully express their  

written text ideas. They also reported that 

they did not think writing English was  

impossible with highly positive attitudes. 

They knew how to create a compelling 

descriptive paragraph. The students  

gradually had positive attitudes towards 

learning English. It might be noted that 

after practicing writing a descriptive  

paragraph through "FRESH", the students 

felt	more	confident	to	write	a	descriptive	

paragraph. According to Karahan (2007, p. 

84), "positive language attitudes let learners 

have a positive orientation towards learning 

English". It might be possible that the  

students' positive attitudes towards learning 

English helped improve their descriptive 

paragraph writing competence and vice versa.
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 Concerning the students' orienta-

tion towards the importance of the English 

language for their future careers, their  

responses indicated that they would be 

successful in their jobs if they were  

well-equipped with English language at a 

reasonable level from their graduation. 

They also positively reported that English 

helps them learn and use modern technology 

effectively. Studying English makes them 

generate new thoughts, and being well-

equipped with the English language  

improves their personality. These seem to 

be the basic requirements for getting a job. 

Additionally, due to the establishment of 

the Association of Southeast Asian Nations 

(ASEAN), the member countries, including 

Thailand, have announced using English 

language as a medium of communication 

among the nations. It results in English 

language	 proficiency	 requirements	 for	 

employment and promotion in almost all 

companies in the countries. These might 

contribute to the students' highly positive 

attitudes towards learning English in the study.

 Last but not least, on the students' 

attitudes towards the atmosphere of learning 

English in the language classroom, the 

students showed positive attitudes at a 

high level. They reported that they enjoyed 

the English lessons. They felt that the  

atmosphere in the English classroom was 

not stressful but comfortable when they 

studied. They also wanted to learn as much 

English as they could. To some extent, such 

feelings might result from "FRESH"  

employed in the study. As Agullo (2006) 

expressed, teaching techniques should be 

used to develop motivation and positive 

attitudes for the learners. Anil (2017, p. 7) 

further suggests that "using innovative  

methodologies or techniques in teaching 

English in the classroom will pave a positive 

way for students to learn the language 

meaningfully. Students will understand the 

significance	of learning English as a second 

language without any fear, which will help 

them	to	equip	with	the	power	of	confidence	

and achievement". In addition, teaching 

techniques help to kindle the learning  

interest of learners. It might be worth  

mentioning that teaching techniques in the 

language classroom could mesmerize and 

encourage the students to learn the  

language. It leads to the occurrence of a 

pleasant atmosphere in the classroom, 

which	is	one	of	the	significant	factors	for	

successful language learners.

 In summary, it can be understood 

that "FRESH" avail possible guidelines for 
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students to develop an effective paragraph 

with good content, organization, grammar, 

vocabulary, and even other writing  

mechanics, i.e., spelling, punctuation, and 

capitalization. The written descriptive 

paragraph	would	be	fluent,	easy	to	under-

stand, and clear enough for readers to 

picture the object described. Such success 

might lead to positive attitudes towards 

learning English in the study.    

6.  Recommendations
 1. Recommendations for pedagogical 

implementation

  1.1 The "FRESH" technique is 

one of the effective teaching methods that 

somehow contributes to all English  

language teachers, especially those who 

teach English writing courses. They can 

reconsider or redesign their writing courses 

by applying "FRESH" to introduce descriptive 

paragraph writing to their students. 

  1.2  According to the students' 

most challenging writing skills, applying 

"FRESH" might enhance their English writing 

competence or solve the writing problems 

they are about to encounter.

  1.3  "FRESH" could more or less 

ease a descriptive paragraph writing teaching 

and learning. The obtained information 

might help curriculum administrators  

design tailor-made courses that are a perfect 

fit	for	their	curriculum	development.	

 2. Recommendations for further 

studies

  2.1  This study has investigated 

the implications of "FRESH" to enhance 

students descriptive paragraph writing  

competence. Other types of paragraphs 

such as a narrative, expository, or persuasive 

paragraph might be conducted with "FRESH" 

to determine whether "FRESH" can be 

effective with those types of written work.

  2.2  The study was designed as 

quasi-experimental research using the 

pretest-posttest design. Future studies 

should involve the assessment of the  

retention method to ensure that the 

"FRESH" technique is genuinely adequate 

in teaching paragraph writing. 

7.  Knowledge Assets
 The	research	findings	shed	some	light 

on the guidelines of "FRESH" to effectively 

develop students' descriptive paragraph 

writing. Through the numerical guiding 

steps provided in the acronym form: 

"FRESH", namely "Fact", "Reason", "Elabora-

tion", and "Shift", students can compose a 

descriptive paragraph completely. The 
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guiding steps compared to paragraph  elements are presented in Figure1.

Figure 1 The guiding steps of "FRESH" compared to paragraph elements

 It can be stated that "FRESH"  

can be applied to introduce some parts of 

English writing courses, especially a  

descriptive paragraph. This technique could 

guide students to write a paragraph from 

the beginning to the end, leading to a 

proper, meaningful, and complete written 

work.
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จากบทบรรยายและบทสนทนาของตวัละคร	เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ	น�าเสนอในรปูแบบพรรณนาวเิคราะห์

 ผลการวจิยัพบว่า	การน�าเสนอภาพผูห้ญงิสมยัใหม่ในสงัคมทศวรรษ	2530	มอียู	่2	ประเด็นใหญ่	

คือ	1)	การน�าเสนอภาพผูห้ญงิ	ประกอบด้วยลกัษณะของผูห้ญงิทีท่�าให้เหน็ภาพผูห้ญงิสมยัใหม่	คอื	ผูห้ญงิ

ที่มีเสน่ห์ผู้หญิงที่มีความสามารถด้านภาษา	 ผู้หญิงที่มีหัวคิดก้าวหน้า	 และผู้หญิงที่เป็นผู้น�าครอบครัว	 

2)	 ปัจจัยประกอบสร้างภาพผู้หญิงสมัยใหม่	 ได้แก่	 วาทกรรมผู้หญิงเก่งเข้ามาแทนที่แม่ศรีเรือนและ 

มโนทศัน์ของนกัเขยีน	ทีย่งัคงอยูใ่นกรอบของปิตาธปิไตยและไม่สามารถแสดงออกเร่ืองเพศได้อย่างชดัเจน

รูปแบบภาพผู้หญิงสมัยใหม่เป็นลักษณะชุดความคิดเดียวกันกับนวนิยายในช่วงเวลาเดียวกัน	แต่ต่างกัน

ในแง่มมุของเหตแุละผลของการน�าเสนอภาพนัน้ๆ	และยงัพบว่าค่านยิมเร่ืองเพศของนกัเขยีน	ส่งผลอย่าง

มากต่อการแสดงออกทางเพศของตัวละครหญิง

ค�าส�าคัญ:	จินตปาตี;	ผู้หญิงสมัยใหม่;	สังคมทศวรรษ	2530	
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Abstract

	 This	article	aims	to	present	the	analysis	results	of	presentation	of	modern	women 

in	 1987’s	 Society	 in	 the	 fiction	 ‘Jin	 Ta	 Pa	 Tee’	written	 by	 Sophak	 Suwan	 based	 on	 

Liberal	Feminism.	Narration	and	dialogue	of	leading	and	supporting	female	characters	in	

this	fiction	were	applied	to	the	analysis	is	qualitative	research.	The	analytical	description	

was	used	for	result	presentation.	

 The results revealed that: the	presentation	of	modern	women	in	society	in	the	

1987's	has	 two	main	 issues:	1)	Presentation	of	women's	 images.	 It	consists	of	 female	

characteristics	that	portray	a	modern	woman:	attractive	woman,	woman	with	language	

abilities,	progressive	thinking	woman	and	women	who	lead	of	the	family.	2)	Determinant	

construction	of	the	image	of	modern	women,	such	as	the	discourse	of	a	talented	woman	

replacing	perfect	wife	house	and	the	writer's	concept.	That	remain	within	the	framework	

of	patriarchy	and	unable	to	express	sexuality	clearly	the	modern	feminine	image	style	is	

characterized	by	the	same	set	of	ideas	as	the	novels	of	the	same	period.	But	different	

in	terms	of	the	cause	and	effect	of	the	presentation	of	the	picture.	And	also	found	that	

the	writer's	sexual	values	It	greatly	affects	the	gender	expression	of	female	characters.	

Keywords: Jin	Ta	Pa	Tee;	modern	women;	1987’s	Society

1.  บทน�า
	 การน�าเสนอภาพสะท้อนผู้หญิงในสังคม

ผ่านมุมมองวรรณกรรม	 นักวิชาการทางด้าน

วรรณกรรมวิจารณ์หลายท่าน	 ได้กล่าวไว้ว ่า	

“วรรณกรรมนั้นเป็นภาพสะท้อนสังคม”	 นักอ่าน

สามารถรับรู้	เข้าใจสังคมผ่านวรรณกรรมร่วมสมัย

ได้เป็นอย่างลึกซึ้ง	(อรจิรา	อัจฉริยไพบูลย์,	2560,	

หน้า	 137-148)	นักเขียนหลายท่านเลือกน�าเสนอ

ภาพผู ้หญิงในสังคมไทยผ่านวรรณกรรมหลาก

หลายประเภททั้ง	เรื่องสั้น	กวีนิพนธ์	และนวนิยาย	

หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง	 พ.ศ.	 2475	 

นักเขียนหลายท่านได้น�าเสนอสิทธิผู ้หญิงผ่าน

วรรณกรรมมากข้ึน	 นักเขียนที่มีบทบาทในการน�า

เสนอภาพผู ้หญิงในสังคมได้เด่นชัด	 อาทิเช่น	

กฤษณา	อโศกสนิ	ในช่วงก่อนทศวรรษ	2530	แนวทาง

การน�าเสนอภาพผู ้หญิงของกฤษณา	 อโศกสิน	 

ยังคงน�าเสนอภาพผู้หญิงมีบทบาทหน้าท่ีส�าคัญใน

การเป็นแม่และเมียที่ดี	 ภายใต้อาณัติของบุรุษ	 

ก่อนที่จะเห็นความเปลี่ยนแปลงของผู้หญิงในช่วง	

พ.ศ.	2530	ทีเ่ร่ิมได้รับการศกึษาและหนัมาท�างาน

นอกบ้านมากขึ้นรวมถึงมีบทบาททางการเมืองที่

เด่นชดั	รวมถงึการให้ความส�าคญักบัรปูร่างหน้าตา
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ของตัวละครเอกผู้หญิงที่จะต้องเป็นคนดี	 มีความ

งามตามแบบอุดมคติวรรณคดีไทยคือ	 มีความงาม

รูปร่างบอบบางน่าถะนุถนอม	 ดังเห็นได้จากตัว

ละครกังสดาลในน�้าผึ้งขม	 อรอินทราในพฤกษา

สวาท	และตตยิาในชลธีพิสวาส	(วีรวรรณ	ศรีส�าราญ, 

2534,	หน้า	174-175)	นักเขียนอีกท่านที่มีผลงาน

เกี่ยวกับสตรีในแวดวงวรรณกรรม	 คือ	 ทมยันตี	 

โดยมีผู้ศึกษา	นวนยิายของทมยนัตใีนประเดน็ภาพ

สะท้อนของสตรีในสังคม	พ.ศ.	2506-2534	พบว่า	

ในช่วงแรกภาพของผู้หญิงถูกน�าเสนอให้ติดอยู่กับ

ค่านยิมเรือ่งพรหมจรรย์ทีแ่สดงผ่านมมุมองของตวั

ละครชาย	โดยยดึเอาค่านยิมความบรสุิทธิท์างเพศ

มาเป็นเกณฑ์ในการแบ่งผู้หญิงดีผู้หญิงเลว	 เช่น	

นวนิยายเรื่อง	 ค่าของคน	 สายใจ	 และรอยมลทิน	

(ภัทรพร	หงส์ทอง,	2538,	หน้า	58)	

	 นอกจากนี	้ยงัมวีรรณกรรมอืน่ทีไ่ด้น�าเสนอ

ภาพผูห้ญงิในสงัคมท่ียงัถกูตกีรอบบทบาทให้อยูก่บั

หน้าที่แบบเดิม	 เช่น	 เรื่องหม้อที่ขูดไม่ออก	 จาก

หนังสือรวมเรื่องสั้น	อัญมณีแห่งชีวิต	ของอัญชันที่

ได้รับรางวัลซีไรต์ประจ�าปี	พ.ศ.	2533	ได้แสดงให้

ภาพผู้หญิงที่ยังอยู่ในบทบาทเมียและแม่แบบเก่า

แม้ว่าแนวคิดความเป็นกุลสตรีจะไม่ประสบความ

ส�าเร็จในการครองเรือนแบบเดิม	 แต่ผู้หญิงยังต้อง

ยอมอยูภ่ายใต้บทบาทเมยีและแม่ต่อไป	ซึง่เป็นการ

หล่อหลอมมาจากระบบปิตาธปิไตยทีจ่�ากดับทบาท

ของผู้หญิงแค่เมียและแม่เท่านั้น	(เสนาะ	เจริญพร,	

2548,	หน้า	44-47)	จากการยกตวัอย่างวรรณกรรม

ที่น�าเสนอให้เห็นภาพของผู ้หญิงในช่วงก ่อน

ทศวรรษ	2530	จะเห็นว่ามีการน�าเสนอให้เห็นถึง

ปัญหาของผู้หญิงที่ยังอยู่ในกรอบแบบเดิมที่ยึด 

ผูห้ญงิไว้ค่านยิมความเป็นกลุสตรแีละการปรนนบิตัิ

เพศชาย	 ความไม่เท่าเทียมเรื่องเพศการจ�ากัดการ

แสดงออกทางเพศด้วยค่านิยมเร่ืองความบริสุทธิ์

ของพรหมจรรย์	

	 ในช่วงทศวรรษ	2530	กระแสผู้หญงิถกูน�า

มาขยายเป็นวงกว้าง	ด้วยปัญหาทีพ่บในสังคมท�าให้

หน่วยงานต่างๆ	 เข้ามามีบทบาทในเรื่องนี้มากขึ้น	

แผนพัฒนาสตรีระยะยาว	 (พ.ศ.	 2525-2544) 

ได้ก�าหนดนโยบายเพื่อผู้หญิง	 โดยตั้งเป้าให้ผู้หญิง

มกีารพฒันาด้านการเข้าถงึการศึกษา	ทัง้ยงัสามารถ

พฒันาตนเองได้ในทางเศรษกิจ	(พรธาดา	สุวธันวนจิ,	

2550,	 หน้า	 68)	 กระบวนการทางสังคมพยายาม

จะเปลี่ยนแปลงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม 

ที่มุ่งประเด็นส�าคัญไปท่ีความไม่เท่าเทียมกันทาง

เพศอย่างชัดเจนทั้งทางเศรษฐกิจ	 การเมือง	 และ

วัฒนธรรม	 มีเรียกร้องให้เกิดความสมดุลทางเพศ 

ไปพร้อมๆ	กนั	(วารณุ	ีภรูสินิสทิธิ,์	2545,	หน้า	4-5)	

ท�าให้ผูห้ญงิได้รบัการพฒันามคีวามรูค้วามสามารถ

ในการเข้ามามีบทบาทพัฒนาประเทศได้อย่างก้าว

กระโดด	 จนน�ามาซึ่งกระแส	 “ผู้หญิงก้าวหน้า”	 

มีการน�าเสนอภาพความสามารถของผู ้หญิงที่มี

ความทัดเทียมกับผู้ชายมากข้ึน	 เร่ิมเห็นบทบาท 

ผู้หญิงในพื้นที่สาธารณะของสังคม	 ซึ่งวรรณกรรม

หลายเร่ืองในช่วงนีจ้ะน�าเสนอภาพ	“ผู้หญงิก้าวหน้า”	

ในตวัละครเอกหญิงไว้	มกีารน�าเสนอภาพผูห้ญงิเก่ง	

ข้ึนมาทดแทน	แม่ศรีเรือน	(เสนาะ	เจริญพร,	2548,	

หน้า	 8-11)	 กระบวนการสร้างตัวละครหญิงใน

นวนิยายเหล่านีม้กีารพฒันาให้เปลีย่นแปลงไปเพือ่

สอดรบักบัสภาพสงัคม	มกีารสร้าง	“ผูห้ญงิสมยัใหม่”	

ที่แตกต่างไปจากภาพของผู้หญิงในสังคมที่ผ่านมา
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	 “ผูห้ญงิสมยัใหม่”	เสนาะ	เจรญิพร	(2548)	

ได้ให้ค�าอธิบายลักษณะผู้หญิงในวรรณกรรมร่วม

สมัยท่ีมีเสรีภาพมากขึ้น	 มีความเป็นตัวของตัวเอง

มีบทบาททั้งทางการงาน	การเมืองและมีพื้นที่ทาง

สังคมมากขึ้น	 ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นคุณสมบัติที่สื่อถึง 

นัยยะ	 “ผู้หญิงยุคใหม่”	 ดังการวิเคราะห์นวนิยาย

เรื่องก�าแพงบุญ	ของสุภาว์	เทวกุล	ที่ตีพิมพ์ปี	พ.ศ.	

2534	ว่าตวัละคร	“บัวบุญ”	มคีณุสมบัตสิอดคล้อง

กบัผูห้ญงิยคุใหม่	โดยเธอได้ออกมาสู่พืน้ทีส่าธารณะ

มากขึน้	โดยเฉพาะเรือ่งงาน	และมโีอกาสในการรบั

ความคิดใหม่ๆ	 เช่นกัน	 ซึ่งลักษณะของผู ้หญิง 

ข้างต้นพบเป็นลกัษณะร่วมในนวนยิายของกฤษณา	

อโศกสนิ	และทมยนัตใีนช่วงทศวรรษ	2530	เช่นกนั 

นอกจากนี้ยังปรากฏลักษณะ	 “ผู้หญิงสมัยใหม่”	 

ในการศึกษาตัวละครในนวนิยายหลัง	 2530	 ซึ่งมี

ลกัษณะทีใ่กล้เคยีงกนั	ดงัที	่ละอองดาว	จติต์พริิยะการ 

(2562,	หน้า	74-81)	เสนอภาพผูห้ญงิสมยัใหม่ผ่าน

การศึกษาที่ผู ้หญิงมีความรู ้ความคิดก้าวหน้า	 

มีการก้าวสู่การท�างานนอกบ้าน	 มีเสรีภาพในการ

ตัดสินใจ	พึ่งพาตนเองได้	และมองการหย่าร้างเป็น

อิสรภาพ	

	 จากการทบทวนวรรณกรรมปรากฏพฒันา	

การของผู้หญิงในสังคมไทย	 เริ่มจากการสะท้อน

ปัญหา	 ไปสู ่กระบวนการเปลี่ยนแปลงบทบาท

หน้าทีใ่นสงัคม	ผูศ้กึษาจงึอยากขยายผลการศกึษา

ให้กว้างข้ึนไปสูก่ารศกึษาผลงานนกัเขยีนท่านอืน่ที่

มีผลงานโดดเด่นในช่วงเวลาเดียวกัน	 ท้ังน้ีผู้ศึกษา

เลือกศึกษาผลงานของโสภาค	สุวรรณ	ที่ถือว่าเป็น

นักเขียนที่โดดเด่นในนวนิยายแนวต่างแดนและรัก

โรแมนติกและยังไม่ปรากฏการศึกษาประเด็นของ

ผู้หญิงในผลงานของโสภาค	 สุวรรณ	 อย่างจริงจัง	

ทั้งนี้ผู ้ศึกษาเลือกศึกษา	 นวนิยายเร่ืองจินตปาตี	

เขียนขึ้นเมื่อ	 พ.ศ.	 2535	 โดยจินตปาตีกล่าวถึง	 

ตัวละครหญิง	 “จินตปาตี”	 ที่มารดาเสียชีวิตและ

บิดาแต่งงานใหม่	 มารดาเล้ียงไม่พอใจให้ลูกของ

ภรรยาเก่าอาศัยอยู่ในบ้านหลังเดียวกัน	 ดังนั้น 

จินตปาตีจึงถูกบิดาพาไปฝากให้ป้าฝ่ายมารดา 

ซึง่เป็นตระกลูผูด้เีก่าภาคใต้เลีย้งด	ูซึง่ป้าๆ	ของเธอ	

ล ้วนแล ้วแต ่เป ็นผู ้หญิงที่ ไม ่ได ้แต ่งงานหรือ 

มีครอบครัว	 จินตปาตีได้รับการอบรมสั่งสอนและ

ยังได้ศึกษาเล่าเรียนทางด้านภาษาและสื่อสิ่งพิมพ	์

ด้วยความสามารถและผลงานที่โดดเด่นจนท�าให้

จนิตปาตีก้าวเข้าสูแ่วดวงนกัข่าวต้ังแต่เรยีนจบและ

มีบทบาทหน้าที่ส�าคัญในการเป็นนักข่าวสายข่าว

ประเทศ	ทั้งนี้เธอเขียนบทความเรียกร้องสิทธิสตรี

และบทความการทุจริตในวงการการเมืองหลาย

เร่ืองจนท�าให้เธอถูกหมายเพ่งเล็งจากผู้ที่ได้รับผล 

กระทบจากงานของเธอ	 จนในท่ีสุดเธอสามารถ

เปิดโปงความเลวร้ายและการทุจริตของนักการ

เมืองผู ้ที่อยู ่เบ้ืองหลังได้ส�าเร็จ	 นวนิยายเรื่อง 

จนิตปาตีมคีวามโดดเด่นในการน�าเสนอภาพผูห้ญงิ

สมยัใหม่	และได้รบัความนยิมจากผูอ่้านจนได้น�าไป

สร้างเป็นละคร	เมือ่	พ.ศ.	2540	ทางสถานโีทรทัศน์

ไทยทีวีสีช่อง	3	

	 ดังนั้น	 นวนิยายเรื่องจินตปาตีจึงมีความ 

น่าสนใจในการน�ามาศึกษาตามวัตถุประสงค์การ

วิเคราะห์การน�าเสนอภาพผู้หญิงสมัยใหม่ในสังคม

ทศวรรษ	 2530	 สะท้อนให้เห็นทัศนคตินักเขียน

หญิงและอิทธิพลของกระแสวรรณกรรมผู้หญิงที่

แทรกซึมวรรณกรรมประเภทอื่นในยุคเดียวกัน	
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพือ่วิเคราะห์การน�าเสนอภาพผูห้ญงิสมยั

ใหม่ในทศวรรษ	2530	ในนวนิยายเรื่องจินตปาตี

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

โดยวิเคราะห์การน�าเสนอภาพผู้หญิงสมัยใหม่ใน

สังคมไทยช่วงทศวรรษ	2530	โดยเลือกนิยายเรื่อง

จนิตปาตีของนักเขยีนโสภาค	สวุรรณ	จ�านวน	2	เล่ม	

เล่มที	่1	จ�านวน	494	หน้าและเล่มที	่2	จ�านวน	456	

หน้า	ทีแ่ต่งขึน้ในปี	พ.ศ.	2535	และถอืเป็นนวนยิาย

ของโสภาค	 สุวรรณ	 ท่ีมีการสร้างตัวละครหญิง 

ที่มีลักษณะเป็นผู ้หญิงสมัยใหม่ได้เด่นชัดที่สุด	

วิ เคราะห ์ตามแนวคิดสตรีนิยมสายเสรีนิยม	 

ตัวละครที่น�ามาวิเคราะห์คือ	 จินตปาตี	 น�าเสนอ 

ในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์

4.  สรุปผลการวิจัย
	 วเิคราะห์การน�าเสนอภาพผูห้ญงิสมยัใหม่

ในนวนยิายเรือ่งจนิตปาตขีองโสภาค	สวุรรณ	ผูว้จิยั

พบลักษณะของผู้หญิงสมัยใหม่ในนวนิยายเรื่อง

จินตปาตี	2	ประเด็น	ดังนี้

	 1.	 การน�าเสนอภาพผู้หญิงสมัยใหม่

	 	 1.1	 ผูห้ญงิทีม่เีสน่ห์	ค่านยิมความงาม

ผูห้ญงิในสงัคมไทย	ถอืเป็นค่านยิมท่ีเด่นชดัอนัเกดิ

จากระบอบปิตาธิปไตย	ทีแ่บ่งแยกสรรีะและรูปร่าง

หน้าตาหญิงชายให้แยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง	

ความงามที่สังคมยอมรับเกิดจากความชอบของ

ผู ้ชายในสังคมเป็นหลัก	 ไม ่ว ่าจะเป็นรูปร ่าง

อ้อนแอ้น	ผวิขาวอมชมพ	ูผมยาว	หน้าตาอ่อนหวาน	

ซึ่งลักษณะเหล่านี้เป็นลักษณะแบบคู่ตรงข้ามที ่

ผู้หญงิกบัผูช้ายแตกต่างกนั	ในเรือ่งจนิตปาต	ีกล่าวถงึ

ความนยิมในลกัษณะนีเ้ช่นกนั	โดยกล่าวถงึ	“สดุา”	

น้องสาวต่างมารดาของจินตปาตีทีม่รูีปร่างอ้อนแอ้น

ผวิขาว	เป็นทีห่มายปองของผูช้าย	แต่ตวัละครชาย

กลับไม่พึงปรารถนา	“สุดา”	เพราะคิดว่าจะต้องมี

เงินให้เธอเสริมความงามอยู่ตลอด	 ในทางกลับกัน	

ตัวละครชายกลับชื่นชมลักษณะของจินตปาตี 

ที่ดูทะมัดทะแมง	 รูปร่างสูงโปร่ง	 และผิวสีน�้าผึ้ง	

มากกว่า	 ดังตัวอย่าง	 “....ผู้หญิงข้างเขาน่ะหรือ 

เขารู้มานานแล้วว่าหล่อนมีเรือนร่างสูงระหงจน

เกือบจะพูดได้ว่าเป็นส่วนที่ผู้ชายต้องคิด	 หากจะ

เดินเคียงคู่กับหล่อน	หากความระหงนั้นได้สัดส่วน

ชวนมอง	ไม่ว่าจะเป็นต้นคอ	ลงมาถงึข้อเท้า	ใบหน้า

นั้นไม่ต้องพูดถึง	 นภดลนึกชมเสมอว่าหล่อนไม่ใช ่

ผู้หญิงสวย	 แต่มีความเก๋ฉายอยู่ในส่วนประกอบ

ของใบหน้า	มองไม่หน้าเบื่อ	ที่ส�าคัญคือผิวสีน�้าผึ้ง

ของหล่อนนัน่เอง	ชัว่แต่ว่าหล่อนมท่ีาทางของผูช้าย

มากกว่าผูห้ญงิ”	(โสภาค	สวุรรณ,	2535,	หน้า	265) 

	 การสร้างลักษณะโดดเด่นให้กับตัวละคร	

“จินตปาตี”	ผ่านทางรูปลักษณ์ภายนอกที่ใช้ค�าว่า	

“เก๋”	ซ่ึงหมายรวมถงึบคุลิกลักษณะอนัท�าให้ผู้หญงิ

มเีสน่ห์ตรึงใจมากกว่าค�าว่า	“สวย”	เป็นการนยิาม

ความงามให้มีความหมายกว้างกว่าเดิม	 การสร้าง

ตัวละครสีน�้าผึ้งบ่งบอกความหลากหลายของมิติ

ด้านความงาม	 ความสวยไม่ได้มีแบบฉบับอย่าง

เดียวแต่ขึ้นอยู่กับทัศนคติความงามของแต่ละคน	

แต่ยังมีข้อสังเกตว่า	ถึงแม้ผู้ชายจะมีทัศนคติที่เปิด

กว้างเกี่ยวกับค่านิยมความงามมากข้ึน	 แต่จะเห็น

ว่าส�าหรับรูปลักษณ์ท่ีแบ่งแยกเพศชายหญิงยังคง
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ต้องด�ารงอยู่	ดังความเห็นของนพดลที่ว่า	“หล่อน

มีเรือนร่างสูงระหงจนเกือบจะพูดได้ว่าเป็นส่วนที่

ผู้ชายต้องคิด	หากจะเดินเคียงคู่กับหล่อน....ชั่วแต่

ว่าหล่อนมท่ีาทางของผูช้ายมากกว่าผูห้ญงิ”	ท�าให้

เห็นว่า	 ผู้ชายยังยึดติดกับความสูงและท่าทางของ

ผู้หญิงที่ต้องสูงน้อยกว่าผู้ชายและมีกิริยาไปทาง 

ผู้หญิงมากกว่า	 อาจกล่าวได้ว่า	 ตัวละครชายถูก

หล่อหลอมมาด้วยระบอบปิตาธปิไตยทีผู่ช้ายแสดง

อ�านาจของตนเองได้เต็มท่ี	 การท่ีผู้หญิงมีความสูง

เทียบเท่าตน	 หรือมีท่าทางของผู้ชายมากเกินไป 

จะท�าให้ตัวละครชายรูส้กึถูกลดทอนความเป็นชาย	

และไม่รูส้กึถงึอ�านาจทีต่นเองเคยมเีหนือกว่าผูห้ญงิ

	 	 1.2	 ผู ้หญิงที่มีความสามารถด้าน

ภาษา	การศกึษาถอืเป็นปัจจยัส�าคญัในการผลกัดัน

ผูห้ญงิเข้าสูส่งัคมแห่งการท�างานท่ีเปิดกว้างมากขึน้	

การที่จินตปาตีเป็นผู้หญิงที่เรียนเก่งและมีความ

สนใจด้านภาษา	ท�าให้เหน็การน�าเสนอความต้องการ

ของผู้หญิงที่อยากมีความก้าวหน้าทางสังคมที่ไม่

จ�ากดัแค่สงัคมไทย	ความสามารถในการใช้ภาษาได้

หลายภาษาเป็นต้นทุนในการพัฒนาตนเองให้

สามารถก้าวหน้าไปสู่สังคมโลกได้	 ซึ่งจินตปาตีได้

เลง็เหน็ความส�าคญัของภาษาและมองถงึอนาคตที่

จะสามารถใช้ประโยชน์จากการเรียนในส่วนนี้ได้	

ดงับทสนทนา	“เม้าจะเรยีนภาษาจนีต่อค่ะ”	หล่อน

บอกหน้าตาเฉย	“เสียดายถ้าจะทิ้งเสีย”	“ยังติดใจ

ปีนังไม่หายล่ะซี”	 คุณฉายกลับว่า	 “เปล่าเลยค่ะ	

เป็นเรื่องน่ารู้ต่างหาก	ไม่ขาดทุนแน่	ภาษาอังกฤษ

กไ็ด้ก�าไรอยู่แล้ววชิาท่ีเรียนเวลานีค้งท�าให้ตดิต่อได้

ดขีึ้น”	(โสภาค	สุวรรณ,	2535,	หน้า	236)	นอกจากนี้

นวนิยายยังแสดงให้เห็นถึงผลที่เกิดกับจินตปาต	ี

เมื่อเธอเลือกเรียนภาษาและมองการณ์ไกลในการ

ใช้ประโยชน์จากการเรียนด้านภาษา	ดังบทสนทนา	

“ดีใจที่คุณตอบแบบนั้น	 แต่วิฑูรย์คงโกรธแย่ 

เขาอยากชวนคุณไปอยู่	 ‘ไทยสาร’	 ต้องการเจ้า

หน้าทีฝ่่ายข่าวต่างประเทศ	ทีน่ัน่กท็นัสมยัไม่แพ้ทีน่ี่ 

แต่ผมอยากให้คณุได้ใช้ความสามารถภาษาองักฤษ

ของคณุเยีย่มจรงิๆ	”	(โสภาค	สวุรรณ,	2535,	หน้า	

247)	การเป็นเจ้าหน้าที่ฝ่ายข่าวต่างประเทศสื่อให้

เหน็การเป็นผูถ้กูเลือกให้ท�างานใหญ่ระดบัประเทศ

ทีต้่องมกีารติดต่อสัมพันธ์กบัต่างประเทศ	ซ่ึงถอืว่า

เป็นงานท่ีเคยสงวนให้ผู้ชายท�ามาก่อน	 และความ

เชื่อมั่นในความสามารถที่ตัวละครอื่นมองว่าจินต

ปาตีสามารถท�าได้ท�าให้เธอเป็นที่ยอมรับและไว้

วางใจในการท�างานแถวหน้าและจากบทสนทนายงั

ท�าให้เห็นว่าเพื่อนร่วมงานจินตปาตีไม่แครงใจใน

ความสามารถของเธอแม้เธอจะเป็นผู้หญิง	

	 	 1.3	 	 ผู้หญิงที่มีหัวคิดก้าวหน้าจินต

ปาตีเป็นตัวแทนผู้หญิงในสังคมที่มีหัวคิดก้าวหน้า	

และกล้าแสดงออกทางการเมืองอย่างชัดเจน	 เห็น

ได้ชัดจากการเป็นนักข่าวที่ตีแผ่ความด�ามืดใน

แวดวงการเมอืงจนเป็นทีเ่ลือ่งลอื	และประเด็นทีส่ือ่

ความต้องการของ	 จินตปาตีได้มากที่สุดคือ	 การ

ปลดปล่อยความล้าหลังทางเพศที่ผู้หญิงได้รับใน

สังคมมาโดยตลอด	ผ่านการท�างานทางสื่อสิ่งพิมพ์

ของเธอ	ดงัข้อความบรรยาย	“บดันีห้ล่อนก�าลงัก้าว

มาสู่วงการงานอาชีพท่ีเคียงบ่าเคียงไหล่กับผู้ชาย	 

โดยการชักน�าของเขานภดลคิดว่าเขามองเห็นทาง

ข้างหน้าของหล่อนแจ่มใส	มสิเตอร์แมค็บอกเขาว่า	

“บทความที่เพ่ือนของคุณเขียนในหนังสือพิมพ	์

‘ไทยสาร’	เกีย่วกบัสทิธสิตรใีนวงการเมืองไม่เลวเลย	
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อายุยังน้อยแต่จะไปได้ไกลทีเดียว	 ผมดีใจที่คุณ 

ดึงเธอมาร่วมงานกับเรา	 เราต้องการคนหนุ่มสาว

ประเภทนี้อีกมาก	 คนที่มีอุดมการณ์	 และวิชาการ

เป็นหลกั	บางทผีมจะให้เธอท�างานด้านข่าวการเมอืง

โดยเฉพาะ”	 (โสภาค	 สุวรรณ,	 2535,	 หน้า	 267- 

268) 

	 การที่มิสเตอร์แม็คยกย่องผลงานของ 

จินตปาตีว่าดี	 และยังคาดว่าเธอจะเป็นคนรุ่นใหม่ 

ที่มีอนาคตไกล	 ท�าให้เห็นว่าสังคมคาดหวังความ

เปลี่ยนแปลงจากผู้หญิงรุ ่นใหม่	 และความเป็น

พลวัตทางความคิดของคนในสังคมท่ียอมรับความ

คดิใหม่ๆ	อนัจะท�าให้เกดิการพัฒนาต่อไป	นอกจากนี้

การเป็นผู้หญิงท่ีมีความคิดก้าวหน้าของจินตปาตี

ยังไม่ได้จ�ากัดเพียงแค่การแสดงออกทางการเมือง	

แต่ยงัรวมไปวถิใีนการด�าเนนิชวีติทีเ่ธอสามารถเดนิ

ทางและรับผิดชอบชีวิตการท�างานของตนเองโดย

ไม่ได้มีข้อแม้แต่อย่างใดทางร่างกายมากีดขวางดัง

มายาคติที่ว่าผู้หญิงเป็นเพศที่อ่อนแอจึงต้องได้รับ

การดูแล	 จินตปาตีสามารถดูแลตัวเองได้และเดิน

ทางรอนแรมท�างานได้ดีเช่นเดียวกันกับผู ้ชาย	 

ดงัข้อความ	“ห้าวนัเตม็ๆ	ทีต้่องเดนิทางและปฏบิติั

งานในความรับผิดชอบที่ได้รับมอบหมายตาม

หน้าที่	 จินตปาตีทอดตัวเหยียดยาวบนเตียงอย่าง

เม่ือยล้า	เม่ือนกึได้ว่าแทบไม่มเีวลาพกัผ่อนเริม่จาก

เครื่องบิน	 รถไฟและรถยนต์	 กับการเลี้ยงรับรอง	

เลี้ยงตอบแทนเจ้าภาพ”	 (โสภาค	สุวรรณ,	 2535,	

หน้า	 250)	 การมีแนวคิดและวิถีการด�าเนินชีวิตที่

ก้าวหน้า	ท�าให้เห็นมุมมองของผู้หญิงในยุคท�างาน

ที่มีลักษณะเป็นอิสระมากกว่าเดิม	 และสามารถ

ประสบความส�าเร็จในสังคมได้มากขึ้น	

	 	 1.4	 ผู ้หญิงที่ เป ็นผู ้น�าครอบครัว	

ประเด็นของผู้หญิงกับบทบาทของการเป็นผู้น�า

ครอบครัวที่ถูกน�าเสนอให้เห็นอย่างชัดเจนใน

นวนิยายเรื่องจินตปาตี	 เกิดจากความอ่อนแอหรือ

ความบกพร่องของผู้ชายในการเป็นผู้น�าครอบครัว	

ท�าให้ผูห้ญงิต้องก้าวขึน้มาเป็นผูด้แูลครอบครวัด้วย

ตนเอง	 บทบาทผู้หญิงกับการเป็นผู้น�าครอบครัว 

พบในตัวละครหลักอย่าง	จินตปาตี	ที่ท�างานเลี้ยง

ดูป้า	และเป็นหลักที่พึ่งทางใจแก่ผู้เป็นพ่อ	รวมทั้ง

เป็นความภาคภมูใิจแก่คนในครอบครวั	ดงัข้อความ	

“วทิติมองลกูสาวคนโตอย่างภาคภูมใิจ	ผลงานของ

แม่เม้า	 ความรู้สึกนึกคิดของลูกนั้นไม่ผิดจากพ่อ 

เท่าไหร่	 เพียงแต่ว่าพ่อไม่เข้มแข็ง	 ไม่กล้าแกร่ง 

เช่นลูก	เลือดท่านเจ้าคุณ	ตาของแม่เม้าสืบทอดมา

ถึงหลานเต็มเปี่ยม”	(โสภาค	สุวรรณ,	2535,	หน้า	

53)	กล่าวได้ว่า	วทิติแสดงให้เหน็ความอ่อนแอของ

ตนเองในการดูแลครอบครัว	 ด้วยอุปนิสัยและ

บุคลิกลักษณะที่ไม่ค่อยติดต่อหรือมีปฏิสัมพันธ์กับ

ใคร	 ท�าให้เขาเป็นคนท่ีค่อนข้างคล้อยตามคนอื่น 

ได้ง่าย	 และไม่กล้าที่จะแสดงความคิดเห็นของตน	

การที่วิทิตมองว่าตน	 “ไม่เข้มแข็ง	 ไม่กล้าแกร่ง”	

แสดงให้เหน็การถอยห่างออกจากการเป็นผู้น�าของ

ผู้ชาย	และยอมรับในความเป็นผู้น�าของผู้ที่จะก้าว

มาท�าหน้าที่ที่ได้ดีกว่าตน	 สะท้อนให้เห็นการ

ยอมรับความล้มเหลวของผู้ชายต่อบทบาทหลักที่

สังคมวางไว้	 และรับเอาผู้ท่ีแข็งแกร่งกว่าข้ึนมาท�า

หน้าที่แทนโดยไม่แบ่งแยกเพศ

	 อีกปัจจัยท่ีท�าให้ผู้หญิงต้องท�าหน้าที่เป็น

เสาหลักของบ้านคือ	 การครองโสด	 พบว่าป้าของ

จินตปาตี	ทัง้ป้าฉายกลับ	ป้าทองพลับ	และป้าจ�าปา	
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ทั้งสามคนนี้ไม่ได้แต่งงานมีครอบครัวแต่อาศัยอยู่

ด ้วยกันในช่วงบั้นปลาย	 ดังน้ันเมื่อไม ่มีผู ้น�า

ครอบครวัทีเ่ป็นผูช้าย	ทัง้สามจงึปกครองและเลีย้ง

ดูในครอบครัวเอง	 อาจกล่าวได้ว่าบทบาทหน้าที่

การเป็นผู้เลี้ยงดูครอบครัวที่ผู้หญิงต้องรับผิดชอบ

นั้นเกิดจากความอ่อนแอของผู้ชายที่เคยเป็นเสา

หลัก	 และการที่ผู้หญิงเริ่มตระหนักว่า	 เมื่อสภาพ

สังคมหรือสถานการณ์รอบตัวเปลี่ยนแปลงไป 

ผู ้หญิงก็สามารถท่ีจะท�าหน้าท่ีดูแลและเลี้ยงดู

ครอบครัวได้เช่นกัน	

	 2.		 ป ัจจัยประกอบสร ้างภาพผู ้หญิง 

สมัยใหม่

	 	 2.1	 วาทกรรม	 “ผู้หญิงเก่ง”	 เข้ามา

แทนที่แม่ศรีเรือน	 พื้นฐานบทบาทหน้าที่ที่สังคม

คาดหวังให้ผู้หญิงต้องเป็นคือ	 การเป็นกุลสตรีไทย	

แม่ศรีเรือน	 รู ้จักหน้าท่ีท่ีตนเองต้องรับผิดชอบ	 

(บุญยงค์	 เกศเทศ,	 2532,	 หน้า	 71)	 หากผู้หญิง 

เกิดความบกพร่องจากหน้าที่มักจะถูกสังคมต�าหนิ	

เมือ่สงัคมเปลีย่นไปกลบัพบมมุมองของผูห้ญงิทีเ่ริม่

แตกต่างไปจากเดิมผู้หญิงมีความสามารถในการ

ท�างานนอกบ้าน	 ได้รับโอกาสเข้าสู่ต�าแหน่งหน้าที่

ที่ในอดีตเคยสงวนไว้ให้กับผู้ชายเท่านั้น	 ท�าให้เกิด

อุดมคติ	 “ผู้หญิงเก่ง”	 เข้ามาแทนท่ี“แม่ศรีเรือน”	

ดั้งเดิมไป	 เป็นปรากฏการณ์	 “ผู้หญิงก้าวหน้า”	 

ซึ่งเน้นย�้าว่าผู ้หญิงมีความสามารถทัดเทียมกับ

ผู้ชาย	(นพพร	ประชากูล,	2548,	หน้า	8-16)	ทั้งนี้

ยังมีการยกตัวอย่างผู้หญิงสมัยเก่าที่ขึ้นมาเปรียบ

เทยีบกบัผูห้ญงิสมยัใหม่ให้เหน็ว่า	ผูช้ายในสงัคมได้

มองหาผูห้ญงิท่ีท�างานนอกบ้านเก่ง	และมคีวามคดิ

เฉลียวฉลาดมาเป็นคู่ครองเพื่อแบ่งเบาภาระงาน

ของตนมากกว่าผูห้ญงิทีเ่ก่งเพยีงงานบ้านอย่างเดยีว 

ดังจะเห็นจากตัวละครหญิง	“ภัทรา”	ที่ไม่ประสบ

ความส�าเร็จในชวีติคูเ่พราะเธอเป็นผู้ตามเพียงอย่าง

เดียว	 ในขณะเดียวกันที่จินตปาตีถูกยกย่องเรื่อง

ของการท�างานแบบผู้ชาย	ดังบทสนทนา	“แม่เม้า

น่ะเป็นตวัของตวัเอง	แล้วกไ็ม่ใช่ผูห้ญิงง่ายๆ	ทีไ่ม่มี

โอกาสอะไรนอกจากคอยจับผู้ชายเป็นผัว	 ขอโทษ

เถอะนะทีใ่ช้ค�าพูดแบบนี	้มนัชดัเจนเข้าใจง่ายทีสุ่ด	

คนมคีวามรู	้มงีาน	มชีือ่เสยีงทีเ่กดิจากสมองของตวั

เอง	เขาไม่จ�าเป็นต้องอาศัยผัวนักหรอกขอให้รู้ไว้”	

(โสภาค	สวุรรณ,	2535,	หน้า	106)	การทีว่ทิติผูพ้ดู	

ได้เน้นย�้าให้เห็นความส�าคัญของผู้หญิงที่มีความรู้

และท�างานหาเล้ียงตัวเองได้จนมชีือ่เสียง	ท�าให้เห็น

น�้าเสียงเสียดสีตัวละครท่ีเป็นผู้ฟัง	 คือ	 ส�าอาง	

ภรรยาเขา	ให้ตระหนักถึงการให้คุณค่ากับผู้หญิงที่

มีความรู้และท�างานเก่งมากกว่าผู้หญิงที่ให้สามี

เลี้ยงดูเพียงฝ่ายเดียว	 โดยสอดคล้องกับโครงสร้าง

ทางสังคมที่เปลี่ยนไป	การที่ผู้ชายท�างานนอกบ้าน

หนกัขึน้จ�าเป็นทีจ่ะต้องแสวงหาคูช่วิีตทีม่คีวามคดิ	

ท�างานเก่ง	แบ่งเบาภาระงานของเขานอกเหนอืจาก

การท�างานบ้าน	 จึงเกิดเป็นภาวะผู้หญิงเก่งเข้ามา

แทนท่ีความเป็นกลุสตรมีากข้ึน	และยงัพบว่าผูห้ญิง

ท่ีท�างานเก่งจะเป็นความภาคภูมิใจของครอบครับ

และสามมีากกว่าผูห้ญงิทีอ่ยูแ่ต่ในบ้านและเป็นแม่

ศรีเรือนเพียงอย่างเดียว	 ดังนั้นผู้ชายในสังคมยุค

ใหม่จึงคาดหวังท่ีจะได้ภรรยาท่ีเป็นผู้หญิงท�างาน

นอกบ้านมากกว่าผู้หญิงที่ท�างานแต่เพียงในบ้าน

อย่างเดียว

	 	 2.2	 มโนทัศน ์ของนักเขียนหญิง	

ประสบการณ์และมุมมองของนักเขียนส่งผลต่อ
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การน�าเสนอภาพของตัวละครหญิงในนวนิยาย 

แม้สังคมจะพยายามแสดงให้เห็นว่ายุคผู ้หญิง

ก้าวหน้าก�าลังด�าเนินไปในสังคม	ท�าให้แนวความ

คดิเก่ียวกับผูห้ญงิมคีวามเป็นพลวตั	โสภาค	สวุรรณ	

ซึ่งเป็นสตรีในชนชั้นกลางท่ีมีประสบการณ์ท้ังใน

ประเทศและต่างประเทศ	 ต่างเห็นชีวิตของผู้หญิง

ในสังคมที่หลากหลาย	รวมถึงกระแสของการเรียก

ร้องสิทธิสตรีที่ปรากฏในสังคมเรื่อยมา	 ลักษณะ

การน�าเสนอภาพผูห้ญงิในมโนทศัน์ผูห้ญงิสมยัใหม่

ของโสภาค	 สุวรรณ	 เกิดจากภาพสะท้อนผู้หญิงที่

พบเจอในหลายสงัคมกบักระแสสงัคมเกีย่วกบัสตรี

นิยมท�าให้เกิดภาพผู ้หญิงที่ก�าลังพยายามที่จะ

เปลี่ยนแปลงตนเองให้ทัดเทียมผู ้ชายมากขึ้น 

มีบทบาททางสังคมมากขึ้น	และมีความคิดวิถีชีวิต

ที่ก้าวหน้า	 เหมาะสมกับยุคสมัย	 แต่ท้ังนี้ด้วยการ

หล่อหลอมจากสงัคมปิตาธปิไตยย่อมส่งอทิธพิลต่อ

การสร้างตัวละครหญิง	 โดยเฉพาะกับนักเขียน 

ผู้หญิงที่มีกรอบจ�ากัดทางสังคมในการแสดงออก	 

ที่เห็นได้เด่นชัดจากเรื่องจินตปาตีคือ	 เรื่องเพศ	

สังคมไทยยังไม่เปิดกว้างที่จะให้ผู้หญิงแสดงออก

เร่ืองเพศ	 ถือเป็นแรงปะทะระหว่างกระแสผู้หญิง

ก้าวหน้ากับการครอบง�าจากค่านิยมดั้งเดิม	 ส่งผล

ให้เกิด	 ข้อจัดกัดในการสร้างตัวละครหญิงเช่นกัน	

ดังจะเห็นได้จากนวนิยายท่ีไม่ยอมรับท่ีผู้หญิงจะมี

ค่านิยมเรื่องเพศอย่างอิสระ	 หรือใกล้ชิดกับผู้ชาย

มากเกนิไป	เพราะสงัคมยงัยดึตดิกบับาทหน้าทีข่อง

ผู้หญิงที่ถูกสังคมก�าหนดมาตั้งแต่โบราณนั่นคือ	

บทบาทหน้าที่ในครอบครัวที่ผู้หญิงพึงปฏิบัติและ

ต้องคงไว้	 ดังที่ภูมัยได้แสดงความคิดเห็นของตน

เกีย่วกบัผูห้ญงิทีจ่ะมาเป็นภรรยาของเขา	ว่าจะต้อง

ไม่ยุ ่งเกี่ยวกับชายอื่นหรือแม้กระทั่งการบ้าน

การเรือนก็ยังคงต้องมีบทบาทความเป็นภรรยาอยู	่

ทั้งที่ก่อนหน้านี้ภูมัยแสดงออกอย่างชัดเจนว่ายอม

รับผู้หญิงเก่งและเห็นด้วยที่พวกเธอเรียกร้องสิทธิ

ของตนเองหรือเป็นตัวของตัวเอง	 แสดงให้เห็นว่า

อิสระของผู้หญิงไม่สามารถมีได้โดยสมบูรณ์เพราะ

ยังมีข้อจ�ากัดอยู่นั่นเอง	ดังข้อความ

	 ....แต่ภูมัยก็อยากจะพูดว่า	ผู้หญิงที่จะมา

เคียงคู่	 หน้าออกตากับเขาก็สมควรจะเป็นของเขา

แต่เพียงผู้เดียวเขาไม่ปรารถนารับช่วงของเล่นของ

เหลือจากใครนี่นะ	 ก็ในเมื่อไม่ได้ปลงใจว่าจะหา

ภรรยาทีเ่คยเป็นแม่หม้ายสักหน่อย	หรอือย่างน้อย

เพียงหล่อนเคยเล่นกับใครมาก่อนตามสมัยนิยมก็

เถอะล้วนไม่ปรารถนาทั้งสิ้น	 นี่เขาจะต้องผ่าน

ค�าถามสักเท่าไหร่หากว่าจะผูกพันกับหล่อน...

(โสภาค	สุวรรณ,	2535,	หน้า354)

	 อีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นการไม่

ยอมรับให้ผู ้หญิงแสดงออกเรื่องเพศคือ	 การที่ 

จินตปาตีไปยุ่งเกี่ยวกับผู้ชายเจ้าชู้	หรือ	เสือผู้หญิง	

ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นเพ่ือน	หรือผู้ร่วมงานต่างเหน็ว่าผูค้น

ในสังคมยังไม่ยอมรับที่จะให้ชายหญิงอยู่ร่วมกัน

โดยเฉพาะผู้หญงิทีไ่ปอยู่ใกล้ชดิกบัผู้ชายเจ้าชูจ้ะถกู

เหมารวมว่าเป็นผู้หญงิท่ีตกเป็นของชายคนนัน้แล้ว	

คนใกล้ชดิจนิตปาตจีงึกงัวลเรือ่งทีเ่ธอใกล้ชดิวฑิรูย์

ซ่ึงท�าให้เธอเสียชื่อเสียงในฐานะผู ้หญิงที่ควร

บริสุทธิ์เรื่องเพศ	ดังข้อความ

	 “คุณก็รู้จักเจ้าเพื่อนของเราชื่อเสียงหมอ

นั่นน่ะหอมหวนแค่ไหน	 เขารู ้กันทั้งบางกอกว่า	 

ผู้หญิงคนไหนที่หลงคารมพ่อวิฑูรย์เป็นไม่เหลือ

อะไรทัง้ส้ิน	แต่กย็งัมคีนอยากลอง	อยากสมคัรเป็น
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ของเล่นช่ัวคราว	 ผู้หญิงสมัยพระจันทร์ถูกเหยียบ

พวกน้ันน่ะ	 แล้วนี่คุณฉายไปฉายมากับพ่อเจ้า

ประคุณจนเขาลือให้กระฉ่อน	 ไม่กลัวใครเข้าใจผิด

บ้างหรือ”	(โสภาค	สุวรรณ,	2535,	หน้า355)

	 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมาข้างต้น	 การแสดง	

ออกทางเพศของผู้หญิงยังถือเป็นเรื่องพื้นฐานที่

คนในสังคมให้ความส�าคัญว่าเป็นสิ่งที่ควรปกปิด	

และผูห้ญงิยงัเป็นผูที้ไ่ด้รบัความเสยีหายหากกล่าว

ถงึเรือ่งเพศ	สิง่เหล่านีเ้ป็นผลพวงจากระบอบสงัคม

แบบเดมิทีต่ดัสนิคณุค่าผู้หญงิดผีูห้ญงิเลวจากความ

บริสทุธิข์องพรหมจรรย์	จากนวนยิายเรือ่งจนิตปาต	ี

ถึงแม้ตัวละครหญิงของเรื่องอย่างจินตปาตีจะเป็น

ภาพสะท้อนผู้หญิงสมัยใหม่ในสังคมท่ีมีความรู ้

ความสามารถและเป็นตัวของตัวเองที่ก�าลังเริ่ม

แทนทีภ่าพผูห้ญงิสมยัเก่าในสงัคมอยู	่โดยเหน็จาก

ค�าชืน่ชมของตวัละครอืน่ๆ	แต่ทัง้นีจ้นิตปาตกีย็งัไม่

สามารถหลุดจากการครอบง�าของระบบปิตาธิป

ไตยท่ีไม่ให้พื้นที่ผู้หญิงในการพูดถึงเรื่องเพศอย่าง

อิสระ	 ซึ่งเป็นผลพวงค่านิยมทางสังคมที่ส่งผลต่อ

นักเขียนหญิงในการสร้างตัวละครมาอีกทอดหนึ่ง	

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 จากการวิเคราะห์การน�าเสนอภาพผู้หญิง

สมัยใหม่ในทศวรรษ	 2530	 ในนวนิยายเรื่อง 

จินตปาต	ีของนกัเขยีนโสภาค	สวุรรณ	ตามแนวคดิ

สตรนียิมสายเสรนียิม	ผลการศกึษา	สะท้อนให้เห็น

ความเป็นพลวตัของสงัคมไทยทีก่�าลงัเปลีย่นแปลง

ไปเพือ่สอดรบักบัความเปลีย่นแปลงของสงัคมโลก	

โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงใน

สังคมที่เห็นได้จากภาพการน�าเสนอที่เป็นภาพ

สะท้อนจากนวนิยาย	ผู้หญิงสมัยใหม่คือผู้หญิงที่มี

การพัฒนาด้านความคดิและการใช้ชวีติทีแ่ปรผันไป

กบับรบิททางสงัคม	ส่งผลให้ผูห้ญงิมคีวามทดัเทยีม

กับผู้ชายมากขึ้น	 ลักษณะของผู้หญิงสมัยใหม่จาก

นวนิยายเรื่องจินตปาตี	 พบการเปิดกว้างของ

มาตรฐานความงาม	หรือ	Beauty	Standard	ที่ไม่

จ�ากดัความงามไว้แค่แบบเดยีว	แต่ยงัยอมรับความ

งามที่หลากหลาย	โดยผนวกเข้ากับลักษณะเฉพาะ

บคุคลทีท่�าให้เกดิความมเีสน่ห์มากกว่าความงามใน

มติิเดียว	การน�าเสนอตัวละครผวิสนี�า้ผึง้ทีเ่ป็นคนใต้ 

แสดงให้เหน็ถึงการมองเสน่ห์ของผู้หญงิในมมุกว้าง

ท่ีไม่กระจุกอยู่แค่ในกรุงและเห็นถึงความพยายาม

ชูลักษณะพิเศษของผู้คนหลากหลายถิ่น	 นอกจาก

นี้กระบวนการประกอบสร้างผู้หญิงสมัยใหม่ที่เด่น

ชัด	คือ	การศึกษา	ผู้หญิงได้รับความรู้และแนวคิด

ใหม่ๆ	 มากขึ้น	 ท�าให้ผู้หญิงเลือกเรียนวิชาที่เป็น

ประโยชน์ต่อการท�างานของตนเองในอนาคตและ

เพ่ือปทูางไปสู่ความก้าวหน้าทีค่นอืน่ยงัไม่สามารถ

ท�าได้.เช่น	เรียนภาษา	ภาษาถือเป็นสัญลักษณ์ของ

ความเป็นสากลและการก้าวหน้าไม่จ�ากัดอยู่เพียง

แค่ในสงัคมไทย	แต่ยงัรวมไปถึงในสงัคมโลกและยงั

ตอบสนองต่อภาคเศรษฐกิจที่ต้องมีปัจจัยเรื่อง

ภาษาเข้ามาเกี่ยวข้อง	 ผลจากการกระจายการ

ศึกษาเพื่อให้ผู้หญิงได้เข้าสู่โอกาสในการแสวงหา

ความรู้	ท�าให้ผู้หญงิมีความคิดก้าวหน้า	และเข้ามา

มีส่วนร่วมในการแสดงออกทางความคิดเกี่ยวกับ

การเมอืงมากขึน้	การเข้ามามส่ีวนร่วมทางการเมอืง

เป็นปรากฏการณ์ที่พบ	 ในช่วงการขับเคล่ือนด้าน

เสรีภาพและการเรียกร้องความเท่าเทียมทางเพศ	

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในงานของนักเขียนแนวสตรี
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นิยมอย่างทมยันตี	 ดังสอดคล้องกับการศึกษา

ประเด็น	บทพิสูจน์ทางการเมืองกับวาทกรรมสตรี

นิยมในนายกหญิง	(เสนาะ	เจริญพร,	2548,	หน้า	

145-151)	 ที่น�าเสนอว่าผู ้หญิงมีความสามารถ

ทางการเมืองได้เฉกเช่นเดียวกันกับผู้ชาย	ประเด็น

ทางการเมืองถือเป็นชุดความคิดเดียวกันในสื่อให้

เห็นความสามารถของผู้หญิงในสังคมอย่างเป็นรูป

ธรรม	 การเปลี่ยนบทบาทหน้าที่ของหญิงชายเป็น

อีกสิ่งหนึ่งที่พบในการศึกษา	 ทั้งนี้พบว่าตัวละคร

ชายเกิดความล้มเหลวในการท�าหน้าที่หัวหน้า

ครอบครวั	ไม่มคีวามเข้มแขง็หรอืแขง็แกร่งมากพอ

จึงท�าให้ผู้หญิงได้ปฏิบัติหน้าที่นี้แทน	ซึ่งเป็นผลมา

จากการที่ผู้หญิงได้ออกมาสู่การท�างานนอกบ้าน

มากขึ้นปัจจัยส�าคัญในการด�ารงอยู่ของครอบครัว

ขึ้นอยู่กับสภาวะเศรษฐกิจภายนอกด้วยเช่นกัน	

ฉะนั้นการท�างานเก่งนอกบ้านจึงสัมพันธ์กับการ

เป็นผูน้�าครอบครัวในเวลาเดียวกนั	เช่นเดียวกนักบั

ลักษณะของผู้หญิงที่พบในนวนิยายของกฤษณา	

อโศกสิน	 ในการศึกษา	 สถานภาพสตรีไทยใน

นวนิยายของ	กฤษณา	อโศกสิน	พ.ศ.	2497-2530	

ของ	รวีรรณ	ศรีส�าราญ	ที่พบว่าในช่วงหลังผู้หญิง

มีลักษณะเป็นผู้น�าครอบครัวมากขึ้น	 รับผิดชอบ

งานทั้งในบ้านและนอกบ้าน	 ท้ังจากการมีอาชีพที่

สูงขึ้น	 และการหย่าร้าง	 (วีรวรรณ	 ศรีส�าราญ,	

2534,	หน้า	177)

	 นอกจากนี้	 ปัจจัยในการประกอบสร้างผู้

หญงิสมัยใหม่	เกิดจากลกัษณะงานของท้ังหญงิและ

ชายที่เปล่ียนไป	 ความตึงเครียดกับงานนอกบ้าน

และการแข่งขันในระบบเศรษฐกิจส่งผลให้ผู้ชาย

ต้องการ	“เพื่อนคู่คิด”	มากกว่า	“ศรีภรรยา”	หรือ

อาจจะให้ค�านิยามค�าว่า	“ภรรยา”	ในมุมที่ต่างไป	

ปรากฏการณ์นีส่้งผลกระทบต่อค่านยิมผูห้ญงิแบบ

เก่าที่จะต้องท�างานบ้านดูแลปรนนิบัติสามีและไม่

ยุง่เกีย่วกจิการนอกบ้าน	ซ่ึงจะเหน็มกีารน�าตัวอย่าง

ผู้หญิงเช่นนี้มาเปรียบเทียบให้เห็นว่าไม่ประสบ

ความส�าเร็จในชีวิตครอบครัวในสถานการณ์

ปัจจบุนั	ซ่ึงเป็นไปตามอดุมคติ	“ผูห้ญงิเก่ง”	เข้ามา

แทนที่“แม่ศรีเรือน”	 ที่ก่อให้เกิดกระแส	 “ผู้หญิง

ก้าวหน้า”	 โดยเน้นย�้าว่าผู้หญิงมีความสามารถ

ทัดเทียมกับผู้ชาย	(นพพร	ประชากูล,	2548,	หน้า	

8-16)	ในส่วนของมโนทศัน์นกัเขยีนทีมี่ต่อการสร้าง

ภาพผู้หญงิสมยัใหม่	เหน็ได้ชดัว่านกัเขยีนพยายาม

น�าเสนอผู้หญิงในยุคท่ีก�าลังพัฒนาตนเองเพ่ือให้

ทัดเทียมกับผู้ชาย	 และสามารถพึ่งพาตนเองได้ใน

มติต่ิางๆ	แต่กระนัน้ยงัพบว่าการแสดงออกของนกั

เขยีนยงัมข้ีอจ�ากัด	ด้วยน�าเขยีนหญงิถกูหล่อหลอม

มาในสังคมปิตาธิปไตยที่ต้องการให้ผู้หญิงรักษา

ขนบธรรมเนยีมประเพณีอนัดีงามเอาไว้	คอื	ต้องรกั

นวลสงวนตัวไม่แสดงออกซ่ึงความรกัต่อผู้ชายก่อน	

หรือไม่ขอผู้ชายแต่งงาน	(สภาสตรีแห่งชาติ	2518	

:	143)	ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับวรรณกรรม

ของทมยันตี	 ที่ถึงแม้จะเป็นนักเขียนแนวสตรีนิยม	

แต่ยังพบว่าตัวละครยังมีส่วนของกรอบทางสังคม

ครอบไว้อยู ่	 ดังการศึกษาแนวคิดสตรีนิยมใน

นวนิยายของทมยันตีระหว่างพุทธศักราช	 2506-

2534	 ที่พบว่าช่วงแรกมีการแสดงถึงค่านิยมเร่ือง

พรหมจรรย์ผ่านมุมมองของตัวละครชาย	 โดยยึด

เอาค่านิยมความบริสุทธ์ิทางเพศมาเป็นเกณฑ์ใน

การแบ่งผู้หญิงดีผู้หญิงเลว	 (ภัทรพร	 หงส์ทอง,	

2538,	 หน้า	 58)	 ด้วยแนวคิดนี้ส่งผลให้มโนทัศน ์
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ผู้หญิงสมัยใหม่ของนักเขียนต้องแสดงออกภายใต้

ข้อจ�ากัดที่ยังคงมองการแสดงออกเร่ืองเพศเป็น

เรื่องที่ควรปกปิดไว้อยู่

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 	 1.1	 ควรศึกษาการน�าเสนอแนวคิด

อื่นๆ	ของผู้เขียนในนวนิยายเรื่องจินตปาตี

	 	 1.2		ควรศกึษาอทิธพิลความเป็นชาย

ที่มีต่อผู้หญิงในนวนิยายเรื่องจินตปาตี

	 2.		 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต

	 	 2.1		ผู ้วิจัยควรศึกษาการน�าเสนอ

ภาพผู้หญิงในมิติอื่นๆ	 และเป็นในนวนิยายเรื่อง	

อื่นๆ	 ของโสภาค	 สุวรรณ	 ที่เขียนขึ้นในยุคสมัย

เดียวกัน

	 	 2.2		ผู้วจัิยควรศึกษาความเป็นชายใน

นวนิยายของโสภาค	 สุวรรณ	 ทัศนคติในการมอง

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการน�าเสนอภาพผู้หญิงสมัยใหม่ใน

สังคมทศวรรษ	2530	ท�าให้เหน็เหตุและผลของการ

เปลีย่นแปลงของผูห้ญงิทีเ่ป็นไปตามกระแสโลกาภิ

วัตน์	 และแรงเหนี่ยวรั้งจากระบบสังคมแบบเดิมฏ้

ยงัส่งอทิธพิลต่อการพัฒนาตนเองของผู้หญงิอยูเ่ช่น

เดียวกัน	รายละเอียดดังที่ปรากฏนี้

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	ศึกษาสภาพสังคมและการเมืองสมัยพุทธกาล	2)	ศึกษาการ

ก�าเนิดสังคมรัฐแนวพุทธ	 3)	 ศึกษาหลักการปกครองแบบธรรมรัฐแนวพุทธ	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

(Qualitative	research)	ซึ่งเน้นการวิจัยทางเอกสาร	(Documentary	research)	โดยศึกษาข้อมูลจาก

พระไตรปิฎก	อรรถกถา	ฎีกา	อนฎีุกา	ปกรณ์วเิสส	หนงัสอื	ต�ารา	บทความ	เอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วข้อง	

มีการวเิคราะห์ข้อมลู	แล้วน�าเสนอผลการวจิยัในรปูแบบของการพรรณนาวเิคราะห์	ตามวตัถปุระสงค์การวจิยั

 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 สภาพสงัคมในสมยันัน้ทีถ่กูอทิธพิลความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ครอบง�าไว้ได้เป็นส่วนใหญ่	

พราหมณ์จึงเป็นกลุ่มวรรณะที่กุมอ�านาจทางด้านความคิด	การศึกษา	การเมือง	สังคม	การปกครองและ

เศรษฐกจิ	รวมทัง้ประเพณีวฒันธรรมไว้	แล้วก�าหนดบทบาทหน้าทีแ่ละสทิธทิางสงัคมขึน้เองทัง้หมด	ท�าให้

เกิดเรื่องวรรณะ	4	

	 2.		 ความขัดแย้ง	การทะเลาะวิวาท	และการเอารัดเอาเปรียบกันในหมู่มนุษย์	 เป็นเหตุส�าคัญที่

ท�าให้เกิดความจ�าเป็นที่จะต้องมีผู้น�า	 ผู้ปกครอง	 มีผู้ใต้ปกครองจนก่อรูปร่างเป็นรัฐในที่สุด	 ซึ่งเป็นการ

ก�าเนิดสังคมรัฐแนวพุทธในอัคคัญญสูตร

	 3.		 พระพุทธศาสนาแบ่งหลักการปกครองข้างต้นออกเป็น	 3	ลักษณะ	แต่การปกครองทั้งแบบ

อัตตาธิปไตย	 และโลกาธิปไตยน้ี	 ย่อมถือหลักธรรมาธิปไตยเป็นหลักประกอบด้วยเสมอการแบ่งลักษณะ

การปกครองออกมาเช่นนี้	เพียงแบ่งตามระดบัขัน้จริตสภาวะความถนดัของผูใ้ช้	(ผู้ปกครอง)	แต่ละบคุคล	

หรือตามแต่สถานการณ์	สถานที่	ชุมชน	และสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องนั้น	อันมีลักษณะแตกต่างกันเท่านั้น

ค�าส�าคัญ:	การเมืองการปกครอง;	พระพุทธศาสนา	
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Abstract

	 This	research	is	a	qualitative	research	in	religion,	especially	Buddhism,	which	is	a	

document	research	aimed	to:	1)	study	the	social	and	political	conditions	of	the	Buddhist	

era,	2)	study	the	origin	of	Buddhist	state	society,	and	3)	study	the	Buddhist	governance	

principles	 It	 was	 a	 qualitative	 research	which	 focused	 on	 documentary	 research	 by	

studying	data	from	the	Tripitaka,	the	Atthakatha,	the	Dika,	the	Anutika,	Pakornvises,	books,	

textbooks,	articles,	documents	and	related	research	works.	The	data	were	analyzed	and	

the	research	results	were	presented	in	the	form	of	a	descriptive	analysis	according	to	the	

research	objectives.	

	 The	results	revealed	that:

	 1.	 According	to	the	first	objective,	the	results	showed	that	most	of	the	social	

conditions	in	those	days	were	influenced	by	beliefs	in	Brahmin	religious.	Brahman	is	a	

caste	group	that	holds	the	power	of	thought,	education,	politics,	society,	government	

and	 economy	 including	 cultural	 traditions.	 They	 defined	 all	 roles	 and	 social	 rights	 

causing	a	4	caste	system.

	 2.	 According	 to	 the	 second	 objective,	 conflict,	 controversy	 and	 exploitation	

among	men	were	 important	 reasons	 in	 necessarily	 having	 a	 leader,	 a	 ruler,	 and	 a	 

subordinate	to	finally	form	a	state.	This	is	state	forming	in	AggaññaSutta.

	 3.	 The	results	of	the	study	according	to	the	third	objective	found	that	Buddhism	

will	divide	the	governance	principles	into	3	characteristics,	but	both	autocratic	rule	and	

this	sovereignty	will	hold	the	principle	of	dharma	as	a	principle.	These	characteristics	of	a 

governance	principle	were	only	divided	by	a	level	of	aptitude	of	each	user	(administration), 

or	 by	 a	 situation,	 place,	 community	 and	 related	 environment	which	 had	 different	 

characteristics.	

Keywords:	politics	and	government;	Buddhism

1.		บทน�า
	 การเมืองการปกครองดูเหมือนเป็นเรื่อง

ไกลตัว	 หากไม่ได้คิดใฝ่ฝันท่ีจะเป็นนักการเมือง 

แต่แท้จริงแล้วการเมืองการปกครองเป็นเรื่องที ่

ใกล้ตัวเป็นวถิชีวีติแบบหนึง่ของมนุษย์เพราะมนษุย์

อยู่ร่วมกันเป็นสังคม	 จึงจ�าเป็นต้องมีระบบการ
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จัดสรรผลประโยชน์ต ่างๆ	 ซึ่งระบบนั้นก็คือ

การเมืองการปกครองนั่นเอง	 ถ้าการเมืองมีความ

ถูกต้อง	เป็นธรรม	ชีวิตก็จะดีขึ้นตามไปด้วย	แต่ใน

ทางกลบักนั	ถ้าการเมอืงมนัไม่ด	ีชวีติกย็�า่แย่ไปด้วย	

	 ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงการเมืองไว้

อย่างน่าสนใจ	 โดยในอัคคัญญสูตรชี้ให้เห็นว่า	 

รัฐเกิดข้ึนได ้อย ่างไร	 รัฐต ้องประกอบไปด้วย 

อะไรบ้าง	 ท�าไมถึงต้องมีการเลือกผู้ปกครองรัฐ 

และพระไตรปิฎกยังบอกเกี่ยวกับธรรมะส�าหรับ 

นักปกครอง	 (นักการเมือง)	 ได้แก่	 จักวัตติสูตร 

ทศพิธราชธรรม	 อปริหานิยธรรม	 และธัมมิกสูตร	

ซึ่งหลักธรรมของพระพุทธเจ้าไม่ว่าเรื่องใดก็ตาม	

สามารถน�ามาปรับใช้ได้ตลอดเวลา	มคีวามทนัสมยั

อยู่เสมอ	 ไม่มีหลักธรรมข้อใดเลยที่จะเสื่อมคลาย

หรือหมดคุณค่าไปในตัว	 ศาสนาพุทธเป็นศาสนา

แห่งสิทธิเสรีภาพ	 พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสไว้ว่า	

ธรรมที่พระองค์ทรงค้นพบจากการตรัสรู้นั้น	ไม่ได้

เป็นไปเพื่อคนใดคนหนึ่งแต่เป็นไปเพื่อทุกคน	และ

พระองค์ก็ไม่ได้บังคับให้ใครมาเชื่อในศาสนาของ

พระองค์	 แต่ทรงเป็นผู้แนะน�าชี้ทางท่ีถูกต้องให้

เท่านั้น	 ส่วนใครจะท�าตามหรือไม่ย ่อมมีสิทธิ

เสรีภาพที่จะเลือกเอง	 โดยก่อนท่ีจะเห็นด้วยหรือ

ไม่กับค�าสอนน้ันๆ	 ต้องคิดพิจารณาไตร่ตรองให้

รอบคอบด้วยตนเองเสียก่อน	 ดังค�าสอนที่ปรากฏ

ในกาลามสูตร	 ส่วนในเรื่องของความเสมอภาค	

พระพุทธเจ้าทรงเชื่อมั่นว่าทุกคนสามารถบรรลุ

ธรรมได้	ไม่ว่าเป็นชายหรอืหญงิ	เป็นเดก็หรอืผูใ้หญ่	

	 ความคิดทางการเมืองแนวพุทธศาสนา

เถรวาท	 ในพระไตรปิฎกไม่มีการจัดเป็นระเบียบ

อย่างชัดเจน	 แต ่แนวความคิดนี้มีปรากฏใน 

พระสุตตันตปิฎก	 ในลักษณะของการสนทนา 

ซึ่งพระพุทธเจ้าได้ตรัสเร่ืองการเมืองกับพระสงฆ์ 

ในบางโอกาส	 เช่น	 ตรัสกับพระอานนท์ถึงการล่ม

สลายของเมืองปาฏลีบุตร	(ขุ.ธ.	25/76/252-258)	

และได้ตอบข้อสงสัยเรื่องการเมืองการปกครอง	 

ท่ีเหล่าพระสาวกทูลถามในโอกาสต่างๆ	บางคร้ัง

ทรงกล่าวถึงเร่ืองการเมอืงแก่พราหมณ์และกษตัริย์

ทีม่าทลูถามถงึวธิกีารบริหารบ้านเมอืง	และทรงให้

ค�าแนะน�าตลอดจนกลยุทธ์ในแนวทางแก้ไข

	 ศาสนากับการเมืองและสังคมมีความ

สัมพันธ์กนัอย่างใกล้ชดิการเปล่ียนแปลงใดๆ	ท่ีเกดิ

ข้ึนในทางการเมืองและสังคมย่อมจะมีผลกระทบ

ต่อศาสนาและท�านองเดยีวกันการเปลีย่นแปลงใดๆ

ที่เกิดข้ึนในทางศาสนาก็ย่อมจะมีผลกระทบต่อ

การเมืองและสังคมเช่นเดียวกันในระบบการเมือง

การปกครองไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดก็ตามปัญหา

ของความชอบธรรมในอ�านาจการปกครองนั้นนับ

เป็นปัญหาส�าคัญท่ีผู้ปกครองต้องค�านึงถึงตลอด

เวลาความชอบธรรมในอ�านาจการปกครองตาม

ความหมายกว้างมีพื้นฐานอยู่บนความเชื่อที่ว่า

รัฐบาลหรือผู้ปกครองมสิีทธทิีจ่ะปกครองและผู้อยู่

ใต ้การปกครองยอมรับสิทธิและอ�านาจการ

ปกครองน้ันความชอบธรรมจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อ 

ผู ้ปกครองมีความเช่ือและศรัทธาในสถาบัน

กระบวนการทางการเมืองกฎระเบียบวิธีการ

ปกครองมีการก�าหนดและด�าเนินนโยบายของ

รฐับาลได้เหมาะสมสอดคล้องกบัความต้องการของ

ประชาชนและเป็นข้อผูกพันทางศีลธรรมท่ีต้อง

ปฏิบัติตามกระบวนการและการตัดสินทางการ

เมื อ งอยู ่ บนค ่ านิ ยม พ้ืนฐาน ท่ี สั งคมยึ ด ถือ	 
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(นรี	ภวกานตานันท์,	2538,	หน้า	1-2)

	 การที่ผู้วิจัยได้หยิบยกเรื่องการเมืองการ

ปกครองในแนวพุทธศาสนามาศึกษาวิจัยครั้งน้ี

เพราะว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่มีประชาชน

นับถือมากพุทธศาสนามีอิทธิพลเหนือความ

ประพฤติและจิตใจของพุทธเป็นรากฐานทาง

วัฒนธรรมวิถีชีวิตของชาวพุทธในพระพุทธศาสนา

ได้มีการกล่าวถึงหลักการเมืองการปกครองเพื่อใช้

เป็นแนวทางในการประพฤตปิฏบัิตใิห้สงัคมด�าเนนิ

ไปสู่ความผาสุกร่วมกันหากนักการเมืองได้น�าหลัก

การทางพระพุทธศาสนาเหล่านีม้าใช้ในการบรหิาร

ประเทศชาติก็จะท�าให้ประเทศชาติมีความมั่นคง

และจะท�าให้ประชาชนเกิดความศรทัธาและเชือ่มัน่

ในการเมืองการปกครองประชาชนก็จะเป็นผู้ที่ได้

รับประโยชน์และย่อมน�าประเทศชาติไปสู่ความ

สงบสขุได้ตรงจดุน้ีเองทีท่�าให้ผูว้จัิยเกดิความสนใจ

ที่จะท�าให้เกิดการศึกษาวิจัยในเรื่องน้ีเพื่อท่ีจะน�า

ผลการศึกษามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการ

เมืองการปกครองให้มีคุณภาพยิ่งข้ึนซึ่งจะเป็น

ประโยชน์โดยตรงต่อประชาชนและประเทศชาต ิ

ต่อไป

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพสังคมและการเมือง

สมัยพุทธกาล

	 2.		 เพื่อศึกษาการก�าเนิดสังคมรัฐแนว

พุทธ

	 3.		 เพือ่ศกึษาหลกัการปกครองแบบธรรม

รัฐแนวพุทธ

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

(Qualitative	Research)	โดยใช้วธิวีจัิยเชงิเอกสาร	

(Documentary	Research)	ซ่ึงเอกสารท่ีใช้ในการ

ศึกษาแบ่งเป็น	2	กลุ่มคือ

	 1.		 เอกสารชั้ นปฐมภูมิ 	 (P r imary	

Source)	 ส่วนในพระพุทธศาสนาจะศึกษาค้นคว้า

จากคัมภีร์พระไตรปิฎกท้ังฉบับภาษาไทยและ

ภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 2.	 เอกสารช้ันทุติยภูมิ	 (Secondary	

Source)	คือ	คัมภีร์อื่นนอกจากพระไตรปิฎก	เช่น

อรรถกถาฎีกาอนุฎีกาปกรณ์วิเสสต่างๆ	 รวมถึง 

ต�าราและเอกสารทีเ่ป็นงานเขยีนและงานวิจยัอืน่ๆ	

ที่เกี่ยวข้อง

	 3.		 รวบรวมข้อมูลวิเคราะห์

	 4.		 สรุปผลจากการศึกษาวิจัย

4.		สรุปผลการวิจัย
	 1.	 สภาพสั งคมและการ เมืองสมัย

พุทธกาลนั้น	 มีระบบเป็นรูปแบบอย่างชัดเจน 

ซึ่ง	 แต่ละรัฐมีผู้ปกครองรัฐเป็นอิสระไม่ขึ้นต่อกัน	 

มอีาณาเขตทีแ่น่นอน	มกีารจดัเกบ็ภาษ	ีซึง่แสดงให้

เห็นว่าเศรษฐกิจบ้านเมืองได้เจริญขึ้นแล้ว	 สภาพ

สังคมและการเมืองในสมัยนี้จึงมีความมั่นคงและ

มั่งคั่ง	 แต่ด้วยเหตุผลและสภาพของสังคมมนุษย์

ทัว่ไป	ย่อมจะต้องมกีารกระทบกระทัง่กนัจนก่อให้

เกิดเป็นกรณีพิพาทจนถึงกับเกิดสงครามแย่งชิง

บุกรุกยึดครองอาณาเขตของกันและกันอยู่เสมอๆ	

รัฐท่ีปรากฏและกล่าวถึงในพุทธกาลน้ันมี	 16	 

รัฐหรือเรียกรวมกันว ่า	 “โสฬสมหาชนบท”	 
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ซึ่งแต่ละมหาชนบทนี้เป็นแคว้นอิสระ	 การเกิดข้ึน

ของแคว้นเหล่านี	้เกดิจากการรวมตัวกันเข้าของชน

เผ่าทีม่พีืน้ทีห่รอือาณาเขตใกล้ๆ	กนั	รวมตวักนัเป็น

หมูบ้่านกลายมาเป็นเมอืงและรวมเมอืงเลก็ๆ	เหล่านี้

เจ้าเป็นแคว้นหรือรัฐ	ส่วนผู้น�าหรือผู้ปกครองส่วน

ใหญ่	 จะเป็นบุคคลหรือกลุ่มบุคคลซึ่งเป็นท่ีนับถือ

ของกลุม่หนึง่หรอืกลุม่ชนอืน่ๆ	ในแถบนัน้	ซึง่อาจะ

ใช้ก�าลังและอ�านาจในการเข้าไปยึดครองก็ได	้ 

ซึ่งปรีชา	ช้างขวัญยืน	(ปรีชา	ช้างขวัญยืน,	2540,	

หน้า	3-4)	ได้ศึกษาเรื่องทรรศนะทางการเมืองของ

พระพุทธศาสนากล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า	

	 	 “…แคว้นต่างๆ	 ดังกล่าวนี้	 (16	 รัฐ)	

เป ็นรัฐอิสระ	 ซึ่งจัดเป ็นวิ วัฒนาการของการ

ปกครองในระยะแรกๆ	รฐัหรอืแคว้นใดนัน้	อาจเป็น

หัวหน้าชน	กลุม่ใดกลุม่หนึง่ทีเ่ป็นทีน่บัถอืของชนก

ลุม่อืน่ๆ	หรอือาจด้วยการใช้ก�าลงัเข้ายดึครอง	ดงันัน้

เราจึงพบแคว้นที่เป็น	ราชาธิปไตย	เช่น	แคว้นกาสี

และแคว้นโกศล	กับแคว้นที่เป็นสมพันธรัฐ..แคว้น

วชัชีเป็นตวัอย่างของ	(การปกครอง)	แคว้นนีแ้คว้น

มัลละซึง่เคยเป็นแคว้นทีป่กครองแบบราชาธิปไตย	

ภายหลัง	ก็เป็นแคว้นแบบสมาพันธรัฐ…”

	 เนื่องจากการเมืองการปกครองในสมัย

พุทธกาลนั้นบรรดาแคว้นต่างๆ	 มีอิสระในการ

ปกครองต่างแย่งชิงอ�านาจกัน	 รัฐไหนแพ้ก็ถูกรวม

เข้ากบัรัฐทีช่นะและกลายเป็นเมอืงลกูหลวงหรอือยู่

ในภายใต้การปกครองรฐัทีช่นะ	จงึท�าให้เกดิการลด

จ�านวนของรัฐเล็กๆ	 แล้วเกิดเป็นอาณาจักรใหญ่ๆ	

ที่มีอ�านาจมาก	ซึ่งมีอยู่	4	อาณาจักร	คือ	 โกสัมพี

หรือวังสะ	 อวันตี	 โกศล	 และมคธ	 หากจะแบ่ง

การเมืองการปกครองในสมัยพุทธกาลน้ันสามารถ

แบ่งออกได้เป็น	2	ลักษณะ	คือ	รัฐที่มีการปกครอง

ระบบราชาธิปไตย	 และรัฐที่มีการปกครองแบบ

ระบอบสามคัคีธรรม	(สาธารณรฐัหรอืสมาพนัธรฐั)

	 	 1.1	 ระบบราชาธิปไตย	 มีพระมหา

กษัตริย์มีอ�านาจสูงสุดในการปกครองมีต�าแหน่ง	

การบรหิารท่ีลดหลัน่กนัลงมาตัง้แต่ปโุรหติ	เสนาบดี	

เป็นต้น	นอกจากนีแ้ล้วยงัแบ่งการปกครองแยกย่อย

ออกเป็นระดบัการปกครองท้องถ่ินอกี	เช่น	คาม	นคิม 

ชนบท	 ซึ่งมีหัวหน้าเผ่าท�าหน้าที่คล้ายๆ	 เป็นการ

ปกครองแบบประเทศราช	 แต่ให้อิสระในการ

ปกครองรัฐที่มีการปกครองแบบราชาธิปไตยนี	้ 

พระราชาจะมีอ�านาจสมบูรณ์	 โดยไม่ต้องมีสภา	

เนื่องจากว่าในยุคนี้เป็นรัฐท่ีมีอาณาเขตกว้างขวาง	

ไม่อาจที่จะน�าความคิดเห็นของเผ่าต่างๆ	มาใช้กับ

กลุ่มคนส่วนใหญ่ที่มีอ�านาจหรือ	 มีความเชื่อถือ 

ในสิ่งเดียวกันได้	 เหตุนี้รัฐในสมัยพุทธกาลจึงล้วน

แต่เป็นรัฐทีไ่ด้รวบรวมเอาเผ่าเลก็ต่างๆ	ทีใ่กล้เคยีง

มาผนวกเป็นรัฐใหญ่เดียวกัน	 ซ่ึงอาจจะได้มา 

โดยยินยอมหรือโดยก�าลังก็ได้	 ดังน้ัน	 อ�านาจ

เบ็ดเสร็จจึงตกอยู่ที่พระราชาหรือกษัตริย์แต่เพียง

ผู้เดียว	 รัฐท่ีมีการปกครองตามระบบน้ี	 ได้แก่	 

รัฐมคธอันมีพระเจ ้าพิมพิสารเป ็นผู ้ปกครอง	 

รัฐโกศล	รัฐวังสะ	รัฐอวันตี	เป็นต้น

	 	 1.2	 ระบบสาธารณรัฐ	ซึ่งมี	2	แบบ

ด้วยกันคือ	 สาธารณรัฐเฉพาะรัฐ	 ซ่ึงเป็นการ

ปกครองแบบสภาของตระกูลนั้นๆ	 โดยมีประธาน

สภาเป็นกษัตริย์กับแบบสมาพันธรัฐที่มีรัฐอิสระ

หลายๆ	รฐัรวมกนั	มกีารสับเปลีย่นกนัเป็นพระราชา	

(ผู้น�า)	 ของสาธารณรัฐซ่ึงมีการก�าหนดระยะเวลา

ของการปกครองของพระราชาแต่ละพระองค์เป็น
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คราวๆ	ไป	สาธารณรัฐหรือสามัคคีธรรมนี้เป็นการ

ปกครองแบบไม่มีกษัตริย์เป็นประมุข	 มีแต่ผู้ได้รับ

การคัดเลือกให้มาท�าหน้าท่ีเป็นประมุขรัฐ	 บริหาร

งานโดยการปรึกษาหารือกับสภา	ซึ่งประกอบด้วย

สมาชิกแห่งเจ้าวงศ์ต่างๆ	 ไม่ว่าจะเป็นการออก

กฎหมาย	 การท�าสงคราม	 หรือแม้แต่การบริหาร

งานภายใน	 ซึ่งสถานที่นั้นคล้ายรัฐสภาในปัจจุบัน	

เรียกว่า	 “สัณฐาคาร”	 รัฐที่มีการปกครองแบบนี	้

เช่น	รัฐวัชชี	รัฐมัลละ	และประเทศสักกะ	เป็นต้น	

ค�าว ่า	 “สมาพันธรัฐ”	 “สาธารณรัฐ”	 หรือ	

“สามัคคีธรรม”	

	 ดังนั้น	 ค�าทั้งสามข้างต้นนั้นจึงมีความ

หมายเหมือนกัน	 แต่จะสังเกตเห็นว่าภายหลังรัฐที่

ปกครองแบบสามคัคธีรรมส่วนใหญ่ไม่อาจจะด�ารง

อยู่ได้นาน	เพราะขาดความสามัคคีกันในที่สุดและ

ถูกรัฐที่มีระบอบการปกครองแบบราชาธิปไตย

ท�าลายแล้วรวบอ�านาจเข้าไว้ได้	แม้แต่รัฐวัชชีที่ถือ

ได้ว่ามคีวามเข้มแขง็และมเีอกภาพมาก	แต่ภายหลงั

การปรินิพพานของพระพุทธองค์ก็ตกอยู่ภายใต้

อ�านาจการปกครองของรัฐมคธ	 ซึ่งมีการปกครอง

แบบราชาธิปไตยในที่สุด	 ปัจจัยที่ส�าคัญที่สุด	

ประการหนึง่ของการปกครองแบบสามคัคธีรรมคอื

ระเบียบวินัยที่เป็นเครื่องด�ารงไว้ซึ่งความสามัคคี	

เมื่อใดไม่มีระเบียบวินัย	 ความสามัคคีก็หมดไป	

ระบบสามคัคธีรรม	หรอืประชาธปิไตย	แบบโบราณ

นี้จึงสูญสลายไปในที่สุด

	 ในด้านการปกครองในสมัยนั้น	กษัตริย์ได้

มบีทบาทมากข้ึน	ส่วนใหญ่เริม่จากการเป็นหวัหน้า

เผ่าแล้วขยายอทิธพิลทางการเมอืงเป็นวงกว้างมาก

ขึน้	มีการเก็บภาษมีกีองก�าลงัทหารท่ีใหญ่โต	เพราะ

ต้องเตรียมไว้รักษาอาณาเขตและขยายอาณาเขต

ของตนกับรัฐอื่นๆ	 ซึ่งในการเป็นผู้น�าลักษณะนี	้ 

ครั้งแรกส่วนใหญ่จะเป็นผู ้ที่ประชาชนสรรหา 

คัดเลือกเข้ามาเป็นผู้น�า	 และได้ผ่านวิวัฒนาการ

เรื่อยมาจนกลายมาเป็นกษัตริย ์ที่มีระบบการ

ปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์	 ระบบการ 

คัดเลือกผู้น�าแบบเก่าในระดับชนเผ่าจึงหมดไป	

เปลี่ยนมาเป็นการใช้ระบบสืบสันติวงศ์แทน	ซึ่งจะ

เหน็ระบบการคดัเลือกผู้น�าทัง้สองแบบนี	้เสมอืนใน

สมัยพุทธกาล

	 ส่วนในเรือ่งสังคมชนชัน้	(วรรณะ)	ในสมยั

นั้นก็คงมีอยู่	 ชนวรรณะกษัตริย์ถือว่าเป็นชนชั้น

ส�าคัญในยุคนั้น	 ด้วยเหตุผลทางการเมืองและการ

สงคราม	 ดังมีพุทธวจนะยืนยันถึงวรรณะกษัตริย์

ถือว่าสูงสุดในการนับโคตรในยุคนี้ว่า

	 แต่ถึงอย่างไร	 ชนชั้นพราหมณ์ยังยกย่อง

วรรณะตนว่าเป็นชนชั้นสูง	เพราะถือว่าวรรณะตน

เกิดจากปากพระพรหม	 แต่เนื่องจากการที่ชนชั้น

พราหมณ์ในยุคหลังๆ	นี้	 ไม่ได้ยึดถือข้อวัตรปฏิบัติ

ดังพราหมณ์รุ่นก่อน	 จะเห็นลักษณะการประพฤติ

ตนของพราหมณ์ในสมัยพุทธกาลที่ปรากฎในอัมพั

ฎฐสูตร	(ท.ีปา.	11/72/107)	ว่า	มกีารปฏบิตัตินไม่

แตกต่างไปจากปุถุชนผู้บริโภคกามคุณและมีวิถีชิ

วติใช้จ่ายอย่างฟุม่เฟือย	ซ่ึงจะพบค�าว่า	“พราหมณ์

มหาศาล”	 อยู่ในปกรณ์บาลีเสมอๆ	 ซ่ึงหมายเอา

เหล่าเศรษฐีคหบดีชนชั้นในสมัยนั้น	 และเพราะ

ชนชั้นพราหมณ์ยึดติดและมี	 ทิฏฐิมานะส�าคัญ

ตนเองในนิยมประเพณีเก่าๆ	 ท่ีผิดๆ	 จึงมีความ

ส�าคัญผิดดังกล่าว	 ส่วนแพทย์น้ันยังเป็นกลุ ่ม

ประชาชนท่ีถือว่าอยู่ในข้ันกลุ่มผู้ผลิต	 และวรรณ
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ศูทรที่เชื่อว่าเกิดจากพระบาทของพระพรหมยังคง

ถูกกดขี่และมีสถานภาพที่ต�่าต้อยไม่มีสิทธิทางการ

เมืองการปกครอง

	 จากสภาพสังคมในสมัยนั้นที่ถูกอิทธิพล

ความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์ครอบง�าไว้ได้เป็น

ส่วนใหญ่	พราหมณ์จงึเป็นกลุม่วรรณะทีก่มุอ�านาจ

ทางด้านความคิด	 การศึกษา	 การเมือง	 สังคม	 

การปกครองและเศรษฐกิจ	 รวมท้ังประเพณี

วัฒนธรรมไว้	 แล้วก�าหนดบทบาทหน้าที่และสิทธิ

ทางสังคมขึ้นเองทั้งหมด	ท�าให้เกิดเรื่องวรรณะ	 4	

หรือระบบชนชั้นในอินเดียขึ้น	 ซึ่งสมัยนั้นความ

แตกแยกของชนชัน้รนุแรงมาก	ส่งผลกระทบมาถงึ

ปัจจุบัน	 ในสมัยพุทธกาลพระพุทธองค์พยายามที่

จะปฏิวัติและปฏิรูปสังคมจากแนวความเชื่อที่ผิด

พลาดนี้มาโดยตลอด	 พระพุทธองค์ทรงพยายาม

ช้ีแจงเหตผุลทีแ่ท้จรงิของความเป็นมนษุย์มากกว่า

ไปยึดติดกับหลักการลัทธิศาสนาที่มีอยู่ในยุคนั้น	

แนวค�าสอนของพระพุทธเจ้าจึงมีทั้งปฏิวัติ	 ปฏิรูป	

คล้อยตาม	 และคงไว้ในสิ่งท่ีดีงามและถูกต้อง 

แต่โดยเฉพาะเรื่องวรรณะ	 (ชนชั้น)	 ของศาสนา

พราหมณ์แล้ว	 พระพุทธเจ้าทรงปฏิวัติถึงขั้นเด็ด

ขาด	 พระองค์ทรงปฏิเสธความเชื่อเกี่ยวกับเรื่อง 

ทีพ่ราหมณ์ถอืว่าวรรณะตนเท่านัน้เป็นวรรณะขาว	

แล้วดูถูกคนวรรณะอื่นว่าเป็นวรรณะด�า	 ดังพุทธ

วัจนะที่ตรัสไว้ในอัคคัญญสูตรว่า

	 	 “…พวกพราหมณ์มไิด้นกึถงึความเก่า

กล่าวกะท่านทั้งหลายว่า	 วรรณะพราหมณ์เท่านั้น

ประเสริฐสุดวรรณะอื่นๆ	 เลว…คนที่มิใช่วรรณะ

พราหมณ์ย่อมไม่บริสุทธิ์	 พราหมณ์ทั้งหลายเป็น

โอรสพระพรหม	 เกิดแต่ปากพรหม	 มีพรหมเป็น

แดนเกดิ	เป็นผูอั้นพรหมสร้างสรรค์เป็นทายาทของ

พรหม…”

	 และถ้อยค�าพระวจนะท่ีปฏิเสธความเชื่อ

ของพราหมณ์เกี่ยวกับความเชื่อนี้ว่า

	 	 “…คนย่อมเหน็กันทัว่ไปว่า	นางพราห

มณีของพวกพราหมณ์มีระดูก็มี	 มีครรภ์ก็มี	 ก�าลัง

คลอดก็มี	 ก�าลังให้บุตรด่ืมนมก็มี	 ก็พวกพราหมณ์

เหล่านั้นเกิดจากองค์ก�าเนิดของมารดาแท้ๆ	 

ยังกล่าวว่าวรรณะพราหมณ์เท่านั้นประเสริฐสุด

วรรณะอื่นเลว…”	(ที.ปา.11/51/88)

	 ท ้ ายพระสูตรพระองค ์ ได ้ตรั สสรุป 

พระธรรมเทศนา	 โดยมุ่งไปที่ความรู ้และความ

ประพฤติเท่านั้นที่จะเป็นตัวก�าหนดวรรณะบุคคล

ไม่ใช่เพราะชาติตระกูลหรือถิ่นก�าเนิด

	 2.		 การก�าเนิดสังคมรัฐแนวพุทธใน

อัคคัญญสูตร	 กล่าวถึงการก�าเนิดของมนุษย์และ

สังคม	ความคิดทางการเมือง	และสถาบันทางการ

เมือง	โดยแสดงล�าดับวิวัฒนาการมาเป็นขั้นๆ	ตาม

ธรรมชาติ	ซ่ึงเร่ิมจากสมยัท่ีโลกพินาศ	มสัีตว์ผู้มบีญุ

ได้ไปเกิดในชั้นอาภัสรพรหมมีปิติเป็นอาหาร	 

ไม่มีเพศ	 มีรัศมีอยู่ในวิมาน	 เมื่อโลกอุบัติขึ้นใหม่ๆ	

ยังมีน�้าปกคลุมทั่วไป	 จักรวาลมืดมน	 ไม่มีดวง

อาทิตย์ดวงดาว	 ไม่มีกลางคืนกลางวัน	 ต่อมาเกิด

พื้นดินลอยขึ้นอยู่บนผิวน�้า	 (ง้วนดิน)	 มีสี	 กลิ่น	 

และรสดี	 จึงชิมดู	พวกอื่นๆ	จึงชิมตาม	 เกิดติดรส	

ความอยาก	(ตัณหา)	จึงเกิดขึ้นร่างกายหยาบ	รัศมี

หมดไป	เกดิมดีวงอาทติย์	ดวงจนัทร์ขึน้มาแทน	เกดิ

ดวงดาวต่างๆ	เต็มท้องฟ้า	กลางคนืกลางวนัจึงมข้ึีน

ตามกัน	 เมื่อสัตว์เหล่านั้นกินง้วนดินเป็นอาหาร	

ร่างกายก็เปลี่ยนเป็นแข็งกล้าข้ึนทั้งผิวพรรณก็
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ปรากฏแตกต่างกนัไป	บางพวกมผีวิพรรณแตกต่าง

กันไป	 บางพวกมีผิวพรรณงาม	 บางพวกไม่งาม	

ท�าให้เกิดการดูหมิ่นเหยียดหยามขึ้น	 ง้วนดินหาย

ไปเกิดสิ่งใหม่ที่เรียกว่า	 กระบิดินข้ึนมาแทน	 สัตว์

เหล่านัน้	กนิกระบดิินเป็นอาหาร	ร่างกายจงึแขง็กล้า

ขึ้นผิวพรรณก็แตกต่างกันในด้านความงามและ 

ไม่งาม	เริม่ดถูกูดหูมิน่ผวิพรรณกันเอง	ตณัหาท�าให้

สัตว์โลกตกต�่าในด้านความคิดและจิตใจเกิดความ

ยดึมัน่ถอืมัน่	ต่อมากระบดินิได้หายไป	เกดิเครอืดิน

ขึ้นมา	 และข้าวสาลีเกิดขึ้นเป็นล�าดับต่อมา	 ความ

แตกต่างซึง่แต่เดิมไม่ปรากฏเพราะปราศจากรปูร่าง

ก็เริ่มเกิดขึ้น	 ลักษณะท่ีแตกต่างทางผิวพรรณนี้	 

เริม่จะเป็นมลูเหตใุห้มกีารแบ่งแยกก�าหนดความสูง

ต�า่	เกดิทฏิฐใินวรรณะและร่างกายมวีวัิฒนาการมา

เรื่อยๆ	 เริ่มปรากฏเป็นเพศชาย	 เพศหญิง	 มีการ 

เพ่งเล็งกันเองในกลุ ่มข้ึน	 มีการเสพเมถุนตาม

สัญชาตญาณ	 เมื่อสัตว์อ่ืนเห็นจึงขว้างปาด้วย

สิ่งของต่างๆ	 ดังนั้นจึงเริ่มมีการสร้างบ้านเรือนขึ้น	

เพื่อปิดบัง

	 เมือ่มกีาม	ความเกยีจคร้านจงึเกดิขึน้และ

มีสัตว์หนึ่งคิดหาวิธีแห่งความสะดวกสบายให้กับ

ชีวิตโดยการน�าอาหารมากักตุน

	 เมื่อมีการน�าอาหารมาเก็บกักตุนเอาไว้	

ท�าให้เกดิการเลยีนแบบ	ดงันัน้	เมือ่มกีารเกบ็กกัตนุ

ไว้มากๆ	 จึงเกิดการขาดแคลน	 สัตว์เหล่าน้ัน 

จึงปรกึษาถงึปัญหาท่ีเกดิขึน้จากการขาดแคลนและ

หาวิธีการ	แก้ไขจนน�าไปสู่การแบ่งปันเขตแดนกัน

	 เมื่อมีกาม	มีความเกียจคร้าน	มีความเห็น

แก่ได้เกนิควรจนเกดิการขาดแคลนปัจจยัด้านต่างๆ	

เรือ่ยมา	จนถงึการแบ่งปันสทิธิและทรพัย์สนิในการ

ยึดครอง	 อธรรมที่ท�าลายความปกติสุขดั้งเดิมของ

ชีวิตและสังคมจึงเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ืองจากการ

ประพฤติตัวของสัตว์นั้น	และเมื่อมีการยึดครองจึง

เกิดมีการละเมิดสิทธิกันขึ้น	และได้พากันตักเตือน

ห้ามกระท�าอีก	 สัตว์บางพวกทนไม่ไหวจึงมีการ

ท�าร ้ายกันด้วยก้อนดิน	 ด ้วยท่อนไม้เมื่อเกิด

เหตุการณ์เช่นนีเ้กดิข้ึนสัตว์ท่ีมคีวามคดิกลุ่มหนึง่ได้

ปรึกษากัน	โดยกล่าวถึงปัญหาว่า

	 ด้วยเหตุนี้	 จึงจ�าเป็นท่ีจะต้องมีเจ้าหน้าท่ี

คุ้มครองป้องกันชีวิตและทรัพย์สิน	 ผู้ที่ได้รับการ

เลือกจากมหาชนได้รับการขนานนามว่า	“มหาชน

สมมติ”	มีหน้าที่จะต้องปกป้องคุ้มครองอาณาเขต

กว้างใหญ่	ได้รับขนานนามว่า	“กษตัรย์ิ”เพราะเป็น

ใหญ่ในนา	และโดยที่หัวหน้านั้นเป็น	ผู้มีคุณธรรม	

ยังความพอใจให้เกิดคนเป็นอันมาก	 จึงเรียกว่า	

“ราชา”	

	 การก�าเนิดรัฐในพระพุทธศาสนานี้ยังมี

ปรากฏในมหาโควินทสูตร	(ที.มหา.	10/209-234)	

ถึงแม้จะไม่ได้กล่าวการเกิดขึ้นของรัฐโดยตรง	 

เป็นเพียงแต่แสดงการเกิดรัฐหรือการขยายตัวของ

รัฐซึ่งมีการเกิดขึ้นอีกในลักษณะหนึ่งที่สะท้อนให้

เหน็ประวติัการเกดิขึน้ของรัฐหลายๆ	รัฐในประเทศ

อนิเดยีโบราณ	การก�าเนดิรฐันัน้อาจจะเนือ่งมาจาก

สาเหตหุลายประการและประการหนึง่ในเหตเุหล่า

นัน้	คอื	การแบ่งเขตให้ผูอ่ื้นปกครอง	ค�าว่า	“ผูอ้ืน่”	

ในที่นี้อาจหมายถึงมิตรสหายหรือโอรสหลาย

พระองค์ของพระมหากษัตริย์	 สุดแท้แต่ทรงพอ

พระทัยจะแบ่งให้ผู้ใดก็ได้	 นอกจากนี้การเกิดรัฐ

ตามแนว	ปฏจิจสมปุบาทกส็ามารถวเิคราะห์ให้เหน็

ถงึเหตุปัจจัยภายในตามธรรมชาติของมนษุย์ว่าเป็น
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อกีสาเหตุหนึง่ทีผ่ลกัดนัให้มนษุย์มาอยูร่วมกนัเป็น

สังคมเป็นรัฐได้	 เพราะเป็นการมองจากสภาพ

ภายในธรรมชาติจิตใจของมนุษย์ว่าเป็นเหตุก่อให้

เกิดการมีความสัมพันธ์	 ปฏิสัมพันธ์ยังผลให้เกิด

ปัญหาต่างๆ	มีวิวัฒนาการเรื่อยมาจนกลายมาเป็น

สถาบนัการเมืองและรฐัเพือ่แก้ปัญหา	ซึง่จะเหน็ได้

ว่าการเกิดขึ้นของสถาบันรัฐมีผลมาจากความ

ต้องการภายในมนุษย์นั่นเอง

	 ดังน้ัน	 เมื่อใช้หลักปฏิจจสมุปบาทมา

พิจารณาถึงธรรมชาติของมนุษย์จะเห็นได้ว่าความ

เป็นรัฐเองก็เกิดข้ึนมาจากสภาวะภายในมนุษย์น้ัน	

กล่าวคือเกิดขึ้นมาจาก	 อวิชชา	 ตัณหา	 อุปทาน

ท�าให้เกิดวงจรที่เรียกว่าไตรวัฎฎ์	 ดังตัวอย่างการ

ก�าเนิดรัฐตามแนวอัคคัญญสูตรดังที่ได้แสดงมา 

แล้วนั้น

	 สรุปการก�าเนิดรัฐตามแนวพระพุทธ

ศาสนาได้ว่า	 ตามสภาพการณ์ท่ีปรากฏลักษณะ 

ของสังคมเริ่มแรกมีลักษณะบริสุทธิ์เป็นเหมือน 

ดังโลกสวรรค์	สัตว์	(คน)	เสมอกันมีทุกสิ่งทุกอย่าง

สมบูรณ์ต่างคนต่างอยู่	 ความขัดแย้งยังไม่ปรากฏ	

แต่เนือ่งจากทีม่นษุย์ด�ารงชพีอยูด้่วยปัจจยัพืน้ฐาน	

มีการกินอาหาร	เป็นต้น	ในระยะแรกยงัไม่รูจ้กัการ

สะสม	 เพราะปัจจัยขั้นพื้นฐานสมบูรณ์อยู ่แล้ว	

ทรัพย์สินส่วนบุคคลยังไม่มี	 ทรัพยากรทุกอย่าง 

ยังเป็นกรรมสิทธิ์ส ่วนรวมปัญหาจึงยังไม่เกิด	 

เมื่อกาลเวลาผ่านไปความดีท่ีมนุษย์ในอดีตเคย

ด�ารงอยูเ่ริม่จางหาย	ซึง่อาจจะเป็นไปได้ด้วยหลาย

สาเหตุ	 แต่ถือว่าเป็นวิวัฒนาของธรรมชาติของ

มนุษย์	 ในพระพุทธศาสนาได้ช้ีตัวอย่างไปที่การ

เปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายและจิตใจของมนุษย์	

เช่น	 ความแตกต่างทางผิวพรรณ	 และจิตใจที่เริ่ม

ตกต�่า	 เป็นต้น	 จึงเกิดการดูหมิ่นเหยียดหยามกัน	

ความชั่วจึงก่อตัวเกิดขึ้นเรื่อยๆ

	 การสืบพันธุถื์อว่าเป็นสัญชาตญาณดัง้เดิม

ของมนษุย์	และเป็นเหตใุห้เกดิครอบครวัท�าให้เกดิ

ความผกูพนัเฉพาะบคุคล	มคีวามคดิทีจ่ะสะสมเพือ่

ความสะดวกสบายจนก่อให้เกดิการ	ขาดแคลนจาก

การสะสมเกนิประมาณ	ก่อให้เกดิมกีารแบ่งเขตการ

ท�ามาหากินกันเมื่อสังคมเติบโตใหญ่ขึ้นไปเรื่อยๆ	

สภาวะที่แท้จริงของมนุษย์ที่ย ่อมมีดีมีช่ัวก็เริ่ม

ปรากฏเด่นชัดขึ้น	สิ่งแรกที่ปรากฏ	คือความอยาก	

(ตัณหา)	 การเหยียดหยามดูหมิ่นกัน	 ความใคร่	

ความโลภ	ความเห็นแก่ตัว	การลักขโมย	การโกหก	

และการทะเลาะวิวาท	ผลก็คือท�าให้สังคมปั่นป่วน

ระส�่าระสาย	 แต่ด้วยเหตุที่ธรรมชาติของสัตว  ์

มีความต้องการสุขเกลียดทุกข์หรือแม้แต่ความ 

ขัดแย้งต่างๆ	 ความระส�่าระสายในสังคม	 จึงเป็น 

สิง่ขดัต่อความรูส้กึของมนษุย์	เป็นเหตุให้มนษุย์นกึ

ย้อนไปในอดีตเก่าๆ	 หรือประสบการณ์ในอดีตที่

พวกเขาเคยอยูอ่ย่างสงบสขุจงึต้องหาวถิทีางในการ

แก้ไขโดยร่วมใจกนัไปขอให้ผูม้คีวามสามารถมกี�าลงั

แข็งแรงกว่าท�าหน้าที่ปัดเป่าความระส�่าระสาย 

ในสังคม	 ผู้ท่ีได้รับการเลือกสรรมีฐานะเป็นผู้น�า	

เป็นต�าแหน่ง	 “มหาชนสมมติ”	 แต่ต้องอยู่ภายใต้

ขอบเขตในการกระท�าที่มหาชนยินยอมหรือมีข้อ

ตกลงกันโดยมีค่าจ้างเป็นสิ่งตอบแทนจากมหาชน	

ไม่มีอ�านาจเด็ดขาด	ดังข้อตกลงกันที่ว่าใครให้เป็น

ผู้ขับไล่ว่ากล่าวลงโทษได้โดยชอบธรรม

	 ผู ้ ท่ีมหาชนให ้ สิทธิและอ� านาจเป ็น 

ผู้ปกป้องคุ้มครองชีวิตและทรัพย์สิน	 ช่วยตัดสิน
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ปัญหาในกรณทีีม่คีวามขดัแย้งในสงัคม	หน้าทีห่ลกั

ที่ส�าคัญที่สุดอย่างหนึ่งของมหาชนสมมติ	คือ	การ

ลงโทษ	 และด้วยเหตุท่ีผู้น้ันเป็นผู้ท่ีมหาชนสมมติ

ขึ้นมา	 (การเห็นร่วมของประชาชน)	 จึงเรียกว่า	

“มหาชนสมมติ”	 ซึ่งถือว่าเป็นครั้งแรกในการ

ปรากฏตัวขึ้นของผู้น�า	 เพราะเหตุที่ผู้นั้นเป็นใหญ่

ยิ่งแห่งเขตแดน	 เพราะต้องจัดแบ่งสรรปันส่วนให้

คนในกลุ ่มนั้นๆ	 เพื่อการเกษตรกรรม	 ค�าว ่า	

“กษตัรย์ิ”	จงึเกดิขึน้เป็นอนัดบัทีส่อง	และด้วยเหตุ

ที่ผู้เป็นหัวหน้าจะต้องท�าให้คนอื่นมีความสุขโดย

ธรรม	ค�าว่า	“ราชา”	จึงเกิดขึ้นเป็นอันดับที่สาม

	 สรปุได้ว่า	ความขดัแย้ง	การทะเลาะววิาท	

และการเอารัดเอาเปรียบกันในหมู่มนุษย์	เป็นเหตุ

ส�าคัญที่ท�าให้เกิดความจ�าเป็นที่จะต้องมีผู ้น�า	 

ผู ้ปกครอง	 มีผู ้ใต้ปกครองจนก่อรูปร่างเป็นรัฐ 

ในทีส่ดุ	ซึง่การก�าเนดิรฐัในอคัคญัญสตูรนีม้ลีกัษณะ

เหมือนทฤษฎีสัญญาประชาคม	

	 3.		 หลักการปกครองแบบธรรมรัฐแนว

พทุธ	การศกึษาแนวความคดิทางการปกครองตาม

แนวพระพุทธศาสนานี้	 ก่อนอื่นพึงท�าความเข้าใจ 

ในเบื้องต้นอีกครั้งว่า	 ศาสนาไม่ใช่การเมืองและ

การเมืองก็ไม่ใช่ศาสนา	 ท้ังสองสถาบันต่างมี

อาณาจักรขอบเขตและเป้าหมายเป็นของตนเอง	

แต่สิ่งที่สอดคล้องกันของทั้งสองสถาบันนี้คือ	 

มีวัตถุประสงค์	 ที่จะสรรสร้างสังคมให้เป็นสังคมท่ี

ดี	 มีระเบียบสามารถอยู่ด้วยความผาสุก	 ในนัยนี	้

พระพุทธศาสนามีแนวคิดทุกด้านเป็นศาสนา	 

แต่ศาสนาและการเมืองเป็นสิ่งที่ต้องเกี่ยวเนื่องกับ

มนุษย์	 และต่างมีความมุ่งหมายตรงในบางส่วน 

ในด้านการสร้างสรรค์สังคมมนุษย์

	 ดังนั้น	 การศึกษาถึงแนวคิดทางปกครอง

ทางพระพุทธศาสนาจงึมขีอบเขตจ�ากดัด้วยเหตผุล

ข้างต้น	 ในขณะเดียวกัน	 “ธรรมะ”	 หรือ	 ค�าสอน

ของพระพุทธเจ้ากส็ามารถน�าไปประยกุต์ใช้กบัการ

ปกครองรัฐ	อนัก่อให้เกดิความผาสุกของประชาชน	

ซึ่งถือว่าเป็นจุดหมายปลายทางแห่งการศึกษาการ

ปกครอง	 แบบธรรมรัฐในพระพุทธศาสนา	 อนึ่ง	 

จะเห็นว่าพระพุทธเจ้าในสมัยท่ียังไม่ได้เสด็จออก

ผนวชนั้น	ทรงได้ศึกษาได้ทราบระบบการปกครอง

แบบต่างๆ	 ในยุคนั้นทุกระบบ	 เนื่องจากพุทธบิดา

ต้องการให้พระองค์เป็นพระเจ้าจกัรพรรด	ิครัน้ทรง

บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว	 พระพุทธองค์ 

จงึทรงมวีสิยัทศัน์ในการทีใ่ช้หลกัธรรมะเข้าไปใช้กบั

การปกครองและสอนให้	 นักปกครองสร้างความ

ผาสุกสมบูรณ์แก่ประชาชนแทนท่ีจะยึดติดกับ

ระบบหรือรูปแบบในการปกครอง	 พระองค์ทรง 

มุ่งเน้นไปท่ีการใช้ธรรมะเป็นใหญ่แทน	 ดังพระ

ด�ารัสที่พระองค์ตรัสแก่พระอานนท์ในคราวที่จะ

ปรินิพพาน	 พระองค์ก็ไม่ได้ทรงมอบหมายให้ใคร

แทนต�าแหน่งพระองค์	แต่ทรงยกเอาธรรมและวนิยั

เท่านั้นเป็นศาสดาแทนพระองค์สืบไป

	 ในส่วนค�าสอนเกี่ยวกับการปกครองรัฐ	

พระองค์ทรงมุ่งให้ผู้ปกครองในสมัยนั้นปกครอง	

โดยธรรม	 เป็นอยู่ด้วยธรรม	 ใช้ธรรมตัดสิน	 และ

บริหารรัฐด ้วยธรรม	 พระองค ์ ไม ่ ได ้ เข ้าไป

เปล่ียนแปลงโครงสร้างของระบบหรือแม้แต่ตัว 

ผู้ปกครอง	 แต่พระองค์ทรงสอนหลักธรรม	 (หลัก

การแนวปฏิบัติ)	 ให้เหมาะสมกับผู้ปกครองและ

ประชาชนตามความเหมาะสมกับรูปแบบหรือ

ระบบการปกครองทีเ่ขาเป็นอยู	่ดงันัน้	ค�าสอนเกีย่วการ



259ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

ปกครองรัฐในพระพุทธศาสนาจึงสามารถใช้ได้กับ

ทกุระบบ	และทีส่�าคญัพระพทุธศาสนายงัมคี�าสอน

เกีย่วกบัการจดัการทางด้านเศรษฐกจิ	สทิธิเสรภีาพ	

การศึกษา	 รวมทั้งแนวคิดและข้อปฏิบัติในการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ขึ้นสู่ความเป็นอริยะด้วย	 

ซึ่งถือว่าเป็นส่วนส�าคัญในกระบวนการด�าเนิน

กิจการการปกครองรัฐ	 อนึ่งในการแสดงธรรมของ

พระพทุธเจ้าแต่ละครัง้	พระองค์จะทรงพจิารณาถึง

ตวับุคคล	เวลา	โอกาส	สถานที	่และตรสัให้เหมาะสม

ตามจริตผู้ฟังเสมอ	 การที่จะศึกษาค�าสอนของ

พระองค์ในรปูแบบเกีย่วกบัค�าสอนในการปกครอง

รฐัต้องมคีวามเข้าใจสถานการณ์ในสมยันัน้ประกอบ

ด้วยจึงจะสามารถเข้าใจถึงสภาพความเป็นจริง

	 หลกัการปกครองไม่ว่าจะเป็นการปกครอง

ระบบใด	 มักไม่พ ้นไปจากการใช้อ�านาจหรือ

ทรรศนะ	 (ทิฎฐิ)	 ใดทรรศนะหน่ึง	 เป็นตัวก�าหนด 

ในการปกครองทุกระดับชั้นไม่ว ่าจะเป็นการ

ปกครองตน	 การปกครองผู้อื่นหรือการปกครอง

สงัคม	พระพทุธศาสนามองระบบการปกครองหรอื

ทรรศนะการปกครองทั้งหมดตามนัยนี้	 ซึ่งก็คล้าย

ในอธิปไตยสูตร	 (องฺ.ติก.	 20/479/186-189)	 

ทีก่ล่าวถงึการใช้ทรรศนะ	(ทฎิฐ)ิ	ของมนษุย์ต่อการ

แสดงออกหรือ เป ็นตั วก� าหนดพฤติกรรมที่

แสดงออกมาภายนอก	 ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงมุ่งเน้น

ให้ตระหนักถึงสถานภาพตัวเองในสังคมและ

ประพฤติตนให้เหมาะสมตามสภาพนั้นๆ	ให้ส�านึก

ในการท่ีจะพฒันาตนเองให้ขึน้สูส่ภาวะสงูสดุ	กล่าว

คือ	มีความส�าเหนียก	หมั่นตรวจสอบ	ระวังอกุศล

ธรรมอยูเ่สมอ	โดยใช้ก�าลงัสติปัญญาพจิารณาอย่าง

ถ่องแท้ถึงสภาพความเป็นจริง

	 อธิปไตย	 3	 นี้	 พระพุทธเจ้าไม่ได้ตรัสไว้ 

ในลักษณะเป็นรูปแบบการปกครองรัฐโดยตรง	 

แต่พระองค์ตรสัหลกัอธปิไตย	3	นีแ้ก่ภกิษทุัง้หลาย	

เพื่อให้ถือเอามาเป็นหลักการในพัฒนาตนเอง	ไปสู่

จุดสูงสุดแห่งชีวิตพรหมจรรย์ตามหลักพระพุทธ

ศาสนา	เมือ่วเิคราะห์หลกัอธิปไตย	3	นีแ้ล้วสามารถ

สรุปเป็นหลักการได้	ดังนี้

	 1.	 หากถือตนเป็นใหญ่	 มีตนเองเป็น

ศูนย์กลาง	การพัฒนาศักยภาพตามสถานภาพของ

ตนให ้มีสติ เป ็นเครื่องพิจารณาเป ็นหลักยึด	

(อัตตาธิปไตย)

	 2.	 หากมีโลกเป็นใหญ่	 กล่าวคือ	 ถือเอา

กระแสปัจจัยภายนอกเป็นเคร่ืองยึดควรพิจารณา

ด้วยปัญญาเป็นเครื่องก�ากับ	(โลกาธิปไตย)

	 3.		 หากถือธรรมความถูกต้องเป็นใหญ่

ควรประพฤติอย่างจริงจังเคร่งครัดสม�่าเสมอ 

ไม่ขาดตอน	(ธรรมาธิปไตย)

	 	 ดังพระด�ารัสที่ตรัสไว้ท้ายอธิปไตย

สูตร	 ว่า	 “…คนที่มีตนเป็นใหญ่(อัตตาธิปไตย)	 

ควรมสีตเิทีย่วไป	คนทีม่โีลกเป็นใหญ่	(โลกาธปิไตย)	

ควรมีปัญญาและเพ่งพินิจ	 และคนท่ีมีธรรมเป็น

ใหญ่	(ธรรมาธปิไตย)	ควรเป็นผูป้ระพฤตโิดยสมควร

แก่ธรรม	มุนีผู้มีความ	บากบั่นอย่างจริงจัง	ย่อมจะ

ไม่เลวลง…”	(องฺ.ติก.	20/479/186-189)

	 หลักอธิปไตย	 3	 ข้างต้นนี้	 หากน�ามา

อธิบายเชิงทฤษฎีการปกครองจะพบว่าพระพุทธ

ศาสนามองการใช้อ�านาจในการปกครองออกเป็น	

3	ลักษณะ	กล่าวคือ

	 1.		 หากถอืเอาตนเป็นศนูย์กลางในการใช้

อ�านาจ	ควรมีสติส�าเหนียกอยู่เสมอ	ไม่ลุแก่อ�านาจ
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ฝ่ายต�่า	เรียกว่า	อัตตาธิปไตย

	 2.		 หากส�าคัญคนรอบข้างด้วยเหตท่ีุถือว่า	

คนอื่นที่เป็นปราชญ์ที่มีความสามารถมีอยู่	 ควรที่

ตนจะน้อมรับค�าแนะน�ามาปฏิบัติและจะต้องใช้

ปัญญาพิจารณาเฝ้าเพียรระวังไม่ใช้อ�านาจในการ

ปกครองไปในทางที่ผิด	 เพราะละอาย	 เกรงกลัว	 

ต่อกระแสค�าครหาของปราชญ์บัณฑิตส่วนใหญ่	

(มติส่วนใหญ่ของคนดี)	มีการส�าเหนียก	ละอายต่อ

อกุศลอยู่เสมอ	 เรียกว่า	 เป็นผู้มีการปกครองแบบ

โลกาธปิไตย	เพราะตระหนกัถงึกระแสของคนส่วน

ใหญ่	(ที่ดี)	เป็นข้อพิจารณาตัดสินในการใช้อ�านาจ

	 3.		 ส่วนการปกครองแบบธรรมาธิปไตย

นัน้ถอืว่าเป็นหลกัการปกครองชัน้สงูสดุและ	ถอืว่า

เป็นหลกัการทีผู่ป้กครองหรอืผูน้�าทุกคนจ�าเป็นต้อง

มีและถือเป็นอุดมการณ์สูงสุด

	 จากเนือ้ความอธปิไตยสตูรข้างต้น	จะเหน็

ว่าพระพุทธเจ้าทรงอธิบายอธิปไตยหรือการใช้

ทรรศนะในการใช้อ�านาจปฏิบัติแบบกลางๆ	กล่าว

คือ	 มีลักษณะถือเอาผู ้ใช้อ�านาจเป็นศูนย์กลาง	 

แต่ให้ยึดธรรมเป็นใหญ่	 และไม่ได้ทรงเน้นว่า

อธิปไตย	 (ฝ่ายโลก)	 แบบใดดีท่ีสุด	 พระองค์ไม่ได้

ทรงเสนอว่าจะเลือกผู ้ปกครองด้วยวิธีใดหรือ 

มีระบบใด	 หากผู้ปกครองยึดหลักอัตตาธิปไตย	

(อาจจะเทียบระบบการปกครองแบบเผด็จการ)	 

ให้ถือธรรมและมีสติเสมอ	 หากผู้ปกครองยึดหลัก

โลกาธิปไตย	 (อาจเทียบได้กับการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย)	 ให้มีธรรมและมีปัญญาเป็นเคร่ือง

พิจารณา	 แต่สิ่งที่พระพุทธศาสนาเน้นที่สุดและ

ถือว่าเป็นอุดมการณ์สูงสุด	 ดังนั้น	 เม่ือพระพุทธ

ศาสนาไม่ยุ ่งเกี่ยวกับการเมืองโดยตรงเช ่นนี	้ 

จึงพยายามชี้น�าผ่านค�าสอนว่าผู้ปกครองควรยึด

อะไรในการปกครอง	จะใช้อ�านาจอธิปไตยอย่างไร	

เพราะหากจะกล่าวโดยภาพรวมของระบอบการ

ปกครองแล้ว	ระบบการปกครองต่างๆ	ล้วนแต่เชื่อ

ว่าระบบการปกครองตนตามระบอบนั้นๆ	 เป็นไป

เพื่อความถูกต้องและชอบธรรมทั้งสิ้น

	 แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะแบ่งหลักการ

ปกครองข้างต้นออกเป็น	 3	 ลักษณะ	 แต่การ

ปกครองท้ังแบบอัตตาธิปไตย	 และโลกาธิปไตยนี้	

ย่อมถือหลักธรรมาธิปไตยเป็นหลักประกอบด้วย

เสมอการแบ่งลักษณะการปกครองออกมาเช่นนี้	

เพียงแบ่งตามระดับขั้นจริตสภาวะความถนัดของ 

ผู ้ใช ้	 (ผู ้ปกครอง)	 แต่ละบุคคล	 หรือตามแต่

สถานการณ์	 สถานที่	 ชุมชน	 และส่ิงแวดล้อมที ่

เกี่ยวข้องนั้นๆ	อันมีลักษณะแตกต่างกันเท่านั้น

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศกึษาภาคเอกสาร	คอืพระไตรปิฏก

ของพระพุทธศาสนาเถรวาท	 และอรรถกถา	 

ได้ข้อสรุปว่าพุทธศาสนากับการเมืองนั้น	พิจารณา

โดยผิวเผินแล้วอาจเป็นเรื่องที่ถูกต�าหนิที่จะน�า

พระพุทธศาสนามาเกีย่วข้องกบัการเมอืง	เพราะคดี

โลก กับคดี ธรรม เป ็นกระแส ท่ีสวนทางกัน	 

โดยเฉพาะการเมืองเป็นไปในทางแสวงหาอ�านาจ	

ย ่อมจะไม ่ลงรอยกัน กับ	 พระพุทธศาสนา	 

แต่พระพทุธศาสนาอนัหมายถงึพระธรรมค�าสัง่สอน

จะเกี่ยวข้องกับมนุษย์เร่ิมต้ังแต่ปฏิสนธิจนกระทั่ง

ตาย	และเกี่ยวข้องกับเรื่องอื่นๆ	อีก

	 พทุธทาสภกิข	ุได้กล่าวไว้ในงานเขยีนเรือ่ง	

“เมื่อธรรมครองโลก”	 ว่า	 ความสัมพันธ์ระหว่าง
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การเมืองกับพุทธศาสนาว่า	การเมือง	คือ	ระเบียบ

ปฏิบัติท่ีท�าให้คนจ�านวนมากอยู ่กันเป็นผาสุก	

การเมอืงจงึเป็นหน้าทีท่ีม่นษุย์จะต้องปฏบิตัใิห้เป็น

ไปตามกฎธรรมชาติท่ีมีอยู่แล้วส�าหรับมนุษย์และ

เมื่อเป็นเช่นนั้น	การเมืองจึงเป็นธรรมะคือ	ปฏิบัติ

ธรรมอันเป็นหน้าที่ท่ีจะต้องปฏิบัติเพื่อให้ถูกต้อง

ตามธรรม

	 นอกจากนี	้พทุธทาสภกิขยุงัได้ยกตวัอย่าง

พุทธภาษิตที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างธรรมะ

กับการเมืองไว้ดังนี้คือ

	 1.		 พระพทุธภาษติทีเ่กีย่วกบัพระพทุธเจ้า	

ที่ได้ทรงกล่าวไว้ว่า	 “ตถาคตเกิดขึ้นในโลกเพื่อ

ประโยชน์เพื่อความสุขของมหาชน	 ของสัตว  ์

ทัง้หลาย	ทัง้เทวดาและมนษุย์”	ค�าว่า	“เทวดาและ

มนุษย์”	 ท่านได้ให้ค�าอธิบายไว้ว่า	 เทวดานั้นคือ	 

ผู้ไม่รู้จักเหง่ือ	 เป็นผู้ท่ีใช้สมอง	 ส�าหรับมนุษย์คือ 

ผู ้ที่อาบเหง่ืออยู ่ตลอดเวลา	 เป็นผู ้ที่ใช้แรงงาน	 

สรุปได้ความว่า	 พระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติหน้าที่	 

เพื่อประโยชน์และความผาสุก	ทั้งต่อคนชั้นสูงที่ไม่

ต้องใช้แรงงาน	และคนที่ต้องใช้แรงงาน	ซึ่งทั้งสอง

กลุ่มรวมกันเป็นสังคม

	 2.		 พระพุทธภาษิตที่ว่า	“บุรุษอาชาไนย	

เกิดมาในโลกน้ีก็เพื่อประโยชน์แก่มหาชน”	 บุรุษ

อาชาไนย	หมายถงึ	ผูท้ีม่สีตปัิญญาระดบัสงู	เกิดมา

เพื่อประโยชน์แก่สังคม

 3.		 พระพทุธภาษิตทีต่รัสถงึประโยชน์ทีว่่า	

	 “อัตตตัถงั	หสิมัปัสสะมาเนนะ	อะละเมนะ	

อัปปะมาเทนะสัมปาเทตุงฯลฯ	 เมื่อเห็นประโยชน์

ตนก็ท�าประโยชน์ตนให้ถึงพร้อมด้วยความไม่

ประมาท,	 เมื่อเห็นประโยชน์ผู้อื่นก็ท�าประโยชน์ 

ผู้อื่นให้ถึงพร้อม	 ด้วยความไม่ประมาท	 เมื่อเห็น

ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย	 คือทั้งตนและผู้อื่น	 ก็พึงท�า

ประโยชน์ทั้งสองฝ่ายให้ถึงพร้อมด้วยความไม่

ประมาท”

	 พทุธภาษิตน้ีมุง่เน้นให้ถอืประโยชน์ส่วนตวั

และประโยชน์ของผู้อื่นควบคู่กันไป	 คือถือเร่ือง

สังคมเป็นใหญ่	(พุทธทาสภิกขุ,	2523,	หน้า	29)

	 หากพิจารณาแล้ว	จะเห็นได้ว่า	พระพุทธ

ศาสนาจะเกี่ยวข้องกับการเมืองได้ในแง่เป ็น 

เครื่องมือ	คือ	เป็นสิ่งซึ่งเกิดขึ้นในสังคมของมนุษย์

และด�ารงอยู่เป็นองค์ประกอบที่ส�าคัญอย่างหนึ่ง

ของสังคมมนุษย์เท่านั้น	 ตามทัศนะของจ�านง	 

ทองประเสรฐิ	(2520)	ทีไ่ด้กล่าวไว้ในงาน	“พระพทุธ

ศาสนากับสังคมและการเมือง”	ว่า	ทั้งสองสถาบัน

นี้ก�าลังมีความเหนียวแน่น	 ยากที่จะแก้ไข	 โดย

เฉพาะในสังคมไทยและได้เสนอแนวคิดไว้ให้

พจิารณาในการปฏบิติังานแบบพระพทุธเจ้าไว้ดังนี้

	 	 “ในสมยัพทุธกาล	พระพทุธศาสนาไม่

ได้ยุ่งเกี่ยวกับการเมืองเลย	 พระพุทธเจ้าได้ทรง

ด�าเนินการพระศาสนาอย่างอิสระไม่ขึ้นตรงต่อ

พรรคการเมืองใดๆ	หรอืว่าต่อระบบการปกครองใดๆ 

ทั้งสิ้น	 เพราะฉะนั้นพระองค์ทรงสามารถประกาศ	

พระศาสนาไปได้ทุกประเทศแว่นแคว้น	ไม่เลือกว่า

แคว้นนั้นๆ	จะมีการปกครองในระบบใด	พระพุทธ

ศาสนาสามารถช�าแรกเข้าสู่จิตใจของประชาชนได้

ทุกชาติชั้นวรรณะและทุกเพศทุกวัย	ในระยะเวลา	

45	 ปี	 ที่	 พระพุทธองค์ทรงประกาศพระศาสนา

พระองค์ได้เสด็จจาริกจากแคว้นโน้นมาสู่แคว้นนี	้

จากแคว้นนีไ้ปสู่แคว้นโน้นอยูต่ลอดเวลาการด�าเนนิ

การเผยแผ่	 พระศาสนาของพระองค์	 และบรรดา
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สาวกทั้งหลาย	 มิได้ถูกแทรกแซงจาก	 ผู ้ครอง

ประเทศ	และนกัการเมอืงใดๆ	ทัง้สิน้	พระองค์ทรง

ท�างานอย่างเป็นอิสระจริงๆ	 ทั้งนี้ก็ได้รับการ

อุปถัมภ์จากบรรดาผู ้ปกครองประเทศ	 และ

ประชาชนด้วยดี	แต่เป็นการให้ความอุปถัมภ์อย่าง

บริสุทธิ์ใจมิได้มีการเมืองมาปะปนเลย	 การเผยแผ่

พระศาสนาจึงด�าเนินไปด้วยดีและบริสุทธิ์ผุดผ่อง

ยิ่งในสมัยนั้น	 ไม่มีนักการเมืองใดที่ใช้พระศาสนา

เป็นเครือ่งมือในการรกัษาอ�านาจ	หรอืการหาเสยีง

เลยพระศาสนาจึงสามารถทรงตัวอยู ่ได้ด้วยด	ี 

และอย ่างบริสุทธิ์ผุดผ ่องตลอดมา”	 (จ�านง	 

ทองประเสริฐ,	2520,	หน้า	172-173)

	 อนึง่	ศาสนากับการเมอืงและสงัคมมคีวาม

สมัพนัธ์กนัอย่างใกล้ชดิ	การเปลีย่นแปลงใดๆ	ทีเ่กดิ

ขึน้ในทางการเมอืงและสงัคมย่อมมผีลต่อการเมอืง

และสังคมเช่นเดียวกัน	เพราะเหตุที่ศาสนามีความ

จ�าเป็นต่อสังคมเช่นนี้เอง	จึงท�าให้สังคมกับศาสนา

ไม่อาจแยกจากกันได้	 เพราะความเชื่อส่วนใหญ ่

ในสังคมไทยมีพ้ืนฐานมาจากศาสนา	 ในทาง

พระพุทธศาสนาไม่ได้ปรากฎว่ามีค�าสอนหรือ

แนวคิดเก่ียวกับการเมืองการปกครองรัฐโดยตรง	

เป็นเพียงแต่มีลักษณะของค�าสอนท่ีมุ่งเน้นให้น�า

เอาธรรมะเข้าไปใช้ในการด�าเนินชีวิตและสังคม	

เพื่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ผู ้ปฏิบัติและสังคม	 

ดังที่พระพุทธด�ารัสต่อพระสาวกที่บรรลุประโยชน์

สงูสดุแห่งตนเรยีบร้อยแล้วก่อนทีจ่ะส่งไปประกาศ

พระศาสนาเพื่อก่อประโยชน์ต่อสังคมว่า

	 	 “จรถภิกฺขเว	จาริก�	พหุชนหิตาย	พหุ

ชนสุขาย	 โลกานุกมฺปาย	 แปลว่า	 เธอทั้งหลายจง

เท่ียวจาริกไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูล	 เพ่ือความสุข

ของมหาชน	 เพ่ือความอนุเคราะห์ชาวโลก..”	 

(วิ.	มหา.	4/32/39)	

	 จากพระด�ารัสนี้จะเห็นได้ว่า	 พระพุทธ

ศาสนามีจุดม่งหมายในการสร้างประโยชน์สุข 

ให้เกิดขึ้นในสังคมในเชิงจริยธรรมหรือศีลธรรม	

ความเป็นรฐัถ้าเกิดขึน้เพือ่ตอบสนองความต้องการ

ของสังคมและสนองความต้องการของมนุษย	์ 

เพื่อให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน	 กล่าวคือเพ่ือให้

ประชาชนในรัฐด�ารงชีพอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข	

นี่คือสาเหตุที่ก่อให้เกิดสังคมมนุษย์ในรูปแบบรัฐ 

ขึ้นมา	รัฐและศาสนาจึงมีความเกี่ยวเนื่องกันอย่าง 

หลีกเล่ียงไม่ได้	 (พระมหาเวชยันต์	 กิตฺติโสภโณ,	

2544,	หน้า	54-55)	

	 พระพุทธศาสนาจึงมีความเกี่ยวข้องกับ

การเมอืงการปกครองในแง่ของหลักค�าสอน	เพราะ

ค�าสอนในพระพุทธศาสนาน้ันมีการปรารภถึง

การเมอืงการปกครอง	และพระพทุธองค์ได้ตรสัเพ่ือ

ความร่มเย็นของชาวเมือง	 ซึ่งค�าสอนในลักษณะนี้

มีอยู่มากในพระไตรปิฏก

	 ด้วยเหตุนีก้ารเมอืงการปกครองจะด�าเนนิ

ไปด้วยดี	 และประสบผลส�าเร็จจึงต้องมีหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวและเป็น

แนวทางในการด�าเนินงานทางการเมืองการ

ปกครองด้วย

6.		ข้อเสนอแนะ
 1.	 ข้อเสนอแนะในการพัฒนา

	 	 ควรมีการฝึกอบรมหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาแก่นักการเมืองทุกประเภทคือ	

ก่อนการด�ารงต�าแหน่งทางการเมอืง	และขณะด�ารง



263ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

ต�าแหน่งทางการเมือง	โดยจัดเป็นหลักสูตรเฉพาะ	

“การเมืองการปกครองในแนวพระพุทธศาสนา”	

แล้วน�าไปใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์	เมื่อพ้นต�าแหน่ง

ทางการเมอืงแล้ว	ควรให้การยกย่อง	เชดิช	ูความดี

แก ่นักการเมืองท่ีปฏิ บัติตนดีตามหลักธรรม

พระพุทธศาสนา

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรศกึษาบทบาทของนักการเมอืงกบั

การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของประชาชน

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 พระพุทธศาสนาไม่ได้ข้องแวะเก่ียวกับ

เร่ืองอ�านาจ	 หรือฝักฝ่ายในเรื่องการเมืองการ

ปกครองเลยเพียงแต ่อาศัยพระกรุณาธิคุณ 

แห่งพระพุทธองค์จึงสามารถเผยแผ่พระศาสนา 

ไปสู่ทุกระบบสังคม	 ดังนั้น	 ความสัมพันธ์ระหว่าง

พุทธศาสนากับการเมืองยังจะมีอยู่ตราบที่มีการ

นิยามว่าการเมืองคือ	 ธรรมะ	 หรือธรรมะ	 คือ	

การเมือง

	 ความขัดแย้ง	การทะเลาะวิวาท	และการ

เอารัดเอาเปรียบกันในหมู่มนุษย์	 เป็นเหตุส�าคัญ 

ที่ท�าให้เกิดความจ�าเป็นที่จะต้องมีผู้น�า	 ผู้ปกครอง	

มผีูใ้ต้ปกครองจนก่อรปูร่างเป็นรฐัในทีส่ดุ	ซึง่มีการ

ก�าเนิดรัฐในอัคคัญญสูตรดังนั้นพระพุทธศาสนา 

จะแบ่งหลกัการปกครองข้างต้นออกเป็น	3	ลกัษณะ	

แต ่การปกครองท้ังแบบอัตตาธิปไตย	 และ

โลกาธิปไตยนี้	 ย่อมถือหลักธรรมาธิปไตยเป็นหลัก

ประกอบด้วยเสมอการแบ่งลักษณะการปกครอง

ออกมาเช่นนี้	 เพียงแบ่งตามระดับขั้นจริตสภาวะ

ความถนัดของผู้ปกครองแต่ละบุคคล	หรือตามแต่

สถานการณ์	 สถานที่	 ชุมชน	 และสิ่งแวดล้อม 

ที่เกี่ยวข้องนั้น	อันมีลักษณะแตกต่างกันเท่านั้น

	 พระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต ่อการ

ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมและ

พระพุทธศาสนาไม่เพียงแต่มีหลักการเกี่ยวกับ

ธรรมชาติ	 และปัญหาทางศีลธรรมเท่านั้น	หากยัง

เกี่ยวข้องกับความเสมอภาคในโอกาสทางสังคม	

เศรษฐกิจ	และการเมืองการปกครองอีกด้วย
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ประเภทการต้ังค�าถามของครูเพื่อดึงแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนในชั้นเรียนท่ีเน้นการแก้ปัญหา	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	 กลุ่มเป้าหมายคือ 

ทมีการศึกษาชั้นเรียน	จ�านวน	5	คน	และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5	ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	11	คน	

โรงเรียนบ้านบึงเนียมบึงใคร่นุ่นท่าหิน	 จังหวัดขอนแก่น	 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้	

แบบบันทึกภาคสนาม	และแอปพลิเคชัน	Messenger	โดยบันทึกข้อมูลผ่านคอมพิวเตอร์	วิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้กรอบแนวคิดของ	NCTM	และ	Isoda	&	Katagiri	

 ผลการวิจัยพบว่า	 การตั้งค�าถามของครูเพื่อดึงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน	 ได้แก่	 

1)	 ค�าถามรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ	ท�าให้นักเรียนได้ทบทวนย้อนคิดความรู้เดิม	 รวบรวมข้อมูลแนวคิด

ทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับหน่วยของทศนิยม	 แล้วน�ามาเป็นพ้ืนฐานในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหา

ที่พบเจอ	โดยในบางสถานการณ์นักเรียนย้อนคิดแนวคิดเกี่ยวกับเซตที่เกี่ยวกับการคูณทศนิยม	เพื่อน�ามา

ใช้ในการแก้ปัญหาที่เผชิญ	 2)	 ค�าถามกระตุ้นให้เกิดการคิด	 ท�าให้นักเรียนเกิดแนวคิดเกี่ยวกับหน่วยของ

ทศนยิม	แนวคดิของการแสดงแทนการคณูทศนยิม	แนวคดิของการด�าเนนิการการคณูทศนยิม	และแนวคดิ

ของขัน้ตอนวธิกีารคูณทศนยิม	ใช้ในการแก้ปัญหาทีพ่บเจอ	3)	ค�าถามทบทวนและตรวจสอบความถกูต้อง	

ท�าให้นกัเรยีนอธบิายแนวคดิเกีย่วกบัหน่วยของทศนยิม	แนวคดิของการแสดงแทนการคณูทศนยิม	แนวคดิ

ของการด�าเนนิการการคณูทศนยิม	และแนวคดิของขัน้ตอนวธิกีารคณูทศนยิม	ทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหา

* ได้รับบทความ:	31	ธันวาคม	2564;	แก้ไขบทความ:	15	มีนาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	30	มีนาคม	2565    
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ด้วยตนเอง	มคีวามเข้าใจ	และโต้แย้งแนวคดิเพือ่ความถกูต้อง	4)	ค�าถามทีช่่วยให้คณติศาสตร์ชดัเจน	ท�าให้

นักเรียนอภิปรายแนวคิดของขั้นตอนวิธีการคูณทศนิยม	เกิดเครื่องมือการเรียนรู้ในคาบต่อไป

ค�าส�าคัญ:	การตั้งค�าถามของครู;	แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน;	ชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา		

Abstract

	 This	 study	 aimed	 to	 analyze	 the	 teachers’	 questioning	 to	 elicit	 students’	 

mathematical	 ideas	 in	problem	solving	classroom.	 It's	qualitative	research.	The	target	

group	consisted	of	a	lesson	study	team	comprising	five	people	and	a	total	of	eleven	

fifth-grade	 students	 studying	 in	 semester	 1/2021	 at	 Ban	 Bueng	Niam	 Bueng	 Khianun	 

Tha	Hin	school,	Khon	Kaen.	The	data	collection	was	using	lesson	plans,	filed	note	and	

Messenger	application.	The	collected	data	was	analyzed	by	NCTM	and	Isoda	&	Katagiri	

framework.

	 The	study	found	that:	teachers’	questioning	to	elicit	students’	mathematical	

ideas	 as	 follows	 1)	 Gathering	 information	 questions	 led	 students	 to	 review	 their	 

background	 knowledge,	prompting	 them	 to	 gather	 information	pertaining	 to	 ideas	of	

decimal	units	to	form	the	basis	of	the	solution	to	the	problems	they	faced,	and	in	some	

instances	 they	 drew	 on	 ideas	 of	 sets	which	 is	 about	multiplying	 decimals	 to	 solve	 

problems	concerning	groups.	2)	Probing	thinking	questions	elicited	the	students’	ideas	

of	 decimal	 units,	 representation	 of	 decimal	multiplications,	 operation	 of	 decimal	 

multiplications	and	algorithm	of	decimal	multiplications	in	solving	the	problems	they	

faced.	3)	Encouraging	reflection	and	justification	questions	stimulated	the	students	to	

explain	their	ideas	of	decimal	units,	representation	of	decimal	multiplications,	operation	

of	 decimal	multiplications	 and	 algorithm	of	 decimal	multiplications	 arising	 from	 the	

problem	solving	on	their	own,	understand	and	argue	ideas	correctness.	4)	making	the	

mathematics	visible	questions	prompted	students	to	discuss	ideas	of	algorithms.	These	

findings	can	be	used	to	develop	learning	tools	for	future	lessons.

Keywords:	Teachers’	Questioning;	Students’	Mathematical	Ideas;	Problem	Solving	Classroom	
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1.		บทน�า
	 การจัดการเรยีนการสอนคณติศาสตร์ของ

ครไูทยเป็นการสือ่สารทางเดยีวทีเ่น้นการถ่ายทอด

เนื้อหาไปสู่ผู ้เรียน	 โดยยึดครูเป็นศูนย์กลางของ 

การถ่ายทอด	ท�าให้ผูเ้รยีนเรยีนรูไ้ด้อย่างจ�ากดัและ

การเรียนรู้ของนักเรียนไม่ได้รับการเน้น	 (ไมตรี	

อินทร์ประสิทธิ์,	 2557)	 ปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน 

เป็นแบบ	 IRF	 (Intitial-Response-Feedback)	 

ครูเป็นผู้เริ่มถามค�าถามก่อนและรอคอยค�าตอบ

จากนักเรียนและประเมินความถูกต้องโดยคร	ู 

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงแนวคิดอย่างจ�ากัด

และท�าให้ครูไม่สามารถเข้าถึงนักเรียน	 (Mehan,	

1979)	ท�าให้นักเรียนคิดวิเคราะห์	สังเคราะห์และ

ประยุกต์ใช้ไม่เป็น	 (ส�านักงานเลขาธิการสภาการ

ศึกษา,	 2561)	 การจัดการเรียนการสอนดังกล่าว

เปรียบเสมือนการบอกคณิตศาสตร์	 ไม่กระตุ ้น 

ให ้นักเรียนแสดงแนวคิดของตนเอง	 (ไมตรี	 

อนิทร์ประสทิธิ,์	2546)	ซึง่ห้องเรยีนทีม่ปีฏสิมัพนัธ์

ในลกัษณะนีอ้าจไม่สนับสนนุการเรียนคณิตศาสตร์

ของนักเรียนอย่างมีความหมาย	 (Meserve	 &	 

Suydam,	1992)

	 การเรียนรู้ในศตวรรษที่	 21	 ต้องส่งเสริม

และพัฒนานักเรียนตามศักยภาพและความถนัด	

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้

ด้วยตนเองอย่างมีความสุข	 (ส�านักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา,	 2561)	 สอดคล้องกับไมตรี	 

อินทร์ประสิทธิ์	 (2557)	ที่กล่าวว่า	 ชั้นเรียนที่เน้น

การแก้ป ัญหาจะไม่เน ้นค�าตอบของนักเรียน	 

แต่ต้องการให้นกัเรยีนแสดงแนวคดิของตนเองและ

นกัเรยีนต้องหาให้ได้หลากหลายวธิท่ีีสดุ	ชัน้เรยีนที่

เน้นการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่มีเป้าหมาย

ของบทเรียนเพื่อใช้ความรู ้ผ ่านการแก้ปัญหา	

นักเรียนสามารถแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการที่รู้ 

มาก่อน	 จากนั้นแนวคิด	 วิธีการที่หลากหลาย 

ก็จะถูกอธิบาย	 เปรียบเทียบและสรุปรวบรวม 

โดยนักเรียนและครูทั้งชั้นเรียนเพื่อแลกเปลี่ยน

แนวคิดและเป้าหมายน�าพาบทเรียนให้ประสบ

ความส�าเร็จได้	 (Isoda	 &	 Nakamura,	 2010)	 

และครสูามารถเข้าถงึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนแต่ละ

บุคคลโดยพยายามค้นหากระบวนการเรียนรู้ของ

นักเรียน	 กล่าวคือ	 แนวคิดของนักเรียน	 (ไมตรี	

อินทร์ประสิทธิ์,	2546)	ได้ปรับเปลี่ยนวิธีการสอน

ของครู	 โดยน�าเสนอนวัตกรรมทางการศึกษา	 คือ	

วธิกีารแบบเปิด	(Open	Approach)	ซ่ึงเป็นวธิกีาร

สอนที่มีการมุ่งเน้นความหลากหลายของแนวคิด

ของนกัเรยีน	(ไมตรี	อนิทร์ประสทิธิ,์	2557)	เน้นให้

นักเรียนได้แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตนเองได	้

นักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยตนเองอย่างมี

ความหมาย	 (สัมพันธ์	 ถิ่นเวียงทอง	 และไมตรี	 

อินทร์ประสิทธิ์,	2561)

	 การคิดทางคณิตศาสตร ์ เป ็นวิ ธีทาง

คณิตศาสตร์เพ่ือให้เหตุผลโดยนักเรียนเผชิญกับ

ความยุ่งยากในการแก้ปัญหา	 เกิดแนวคิดพัฒนา

กลายเป็นวธิกีารหรือเครือ่งมอืในการเรยีนรู	้โดยใช้

ทักษะความรู้และประสบการณ์ก่อนหน้า	 การแก้

ปัญหาช่วยให้นกัเรยีนเข้าใจความส�าคญัของการใช้

ความรู้	 ทักษะการเรียนรู้	 และวิธีการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง	ด้วยเหตุนี้การแสดงแนวคิดของนักเรียนใน

การแก้ปัญหาของนกัเรียนจงึเป็นสิง่ทีม่คีวามส�าคญั

อย่างยิ่ง	 (Isoda	 &	 Katagiri,	 2012)	 และครูเป็น 
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ผู้ตั้งค�าถามเพื่อเพิ่มความกระจ่างในการให้เหตุผล

ของนักเรียน	 ช่วยให้นักเรียนสามารถอธิบาย

แนวคิดของพวกเขาได้	ชีน้�าความเข้าใจของนกัเรยีน	

ช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดของตนเอง	 เกิดการ

เรียนรู้พัฒนาไปเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการแก้ปัญหา

ในอนาคต	(Wood,	1998)	

	 นักวิจัยหลายคนได้ศึกษาการตั้งค�าถาม 

ในห้องเรียนและยอมรับว่าการตั้งค�าถามเป็นองค์

ประกอบส�าคัญในการจดัการเรยีนการสอน	(Eddy	

&	Harrell,	2013)	เมือ่ครพูยายามสอนการคดิทาง

คณิตศาสตร์	 ครูต้องคิดว่าจะช่วยให้เด็กคิดทาง

คณิตศาสตร์ได้อย่างไร	 ความช่วยเหลือประเภทนี้

ไม่ใช่ส่ิงที่สอนโดยตรงแต่เป็นสิ่งท่ีเด็กควรใช้เพื่อ

เอาชนะปัญหา	กล่าวคือ	การตั้งค�าถาม	(Isoda	&	

Katagiri,	 2012)	 ซึ่งค�าถามท่ีมีประสิทธิภาพ 

ในห้องเรยีนคณติศาสตร์มกัเปิดกว้างและไม่ตดัสนิ

แนวคิดของนกัเรียนทีผ่ดิหรอืถกู	(Shahrill,	2013,	

pp.	 224-231)	 แต่ครูจะใช้ค�าถามประเมินและ

รวบรวมแนวคดิของนักเรยีนเพือ่พฒันาความเข้าใจ

ของนักเรียนและการสร้างความรู้เกี่ยวกับแนวคิด

และความสัมพันธ ์ทางคณิตศาสตร ์ที่ส� า คัญ	 

(National	Council	of	Teachers	of	Mathematics	

(NCTM),	2014)

	 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า	 ชั้นเรียน

แบบเดิมท�าให ้ผู ้ เรียนเรียนรู ้ ได ้อย ่างจ�ากัด	 

การจัดการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้นักเรียน

พัฒนาความสามารถในการเรียนรู ้ อย ่ างมี

ประสิทธิภาพ	 ชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหาเปิด

โอกาสให้นักเรียนมีแนวคิดท่ีหลากหลาย	 และครู

ช่วยเหลอืนกัเรียนโดยการตัง้ค�าถาม	โดยเพิม่โอกาส

ของนักเรียนในการค้นหาแนวคิด	ตรวจสอบความ

เข้าใจ	 นอกจากนี้การตั้งค�าถามของครูสะท้อนถึง

การก�าหนดเป้าหมายของบทเรียนและยังเป็น

เครื่องมือที่ช ่วยสนับสนุนนักเรียนในการสร้าง

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อวิเคราะห์ประเภทการต้ังค�าถามของ

ครูเพ่ือดึงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ในชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

เพ่ือวิเคราะห์ประเภทการต้ังค�าถามของครูเพ่ือ 

ดึงแนวคดิทางคณติศาสตร์ของนกัเรียนในชัน้เรียน

ที่เน้นการแก้ปัญหา	

	 1.	 กลุ ่มเป้าหมาย	 คือ	 ทีมการศึกษา 

ชั้นเรียน	จ�านวน	5	คน	ประกอบไปด้วย	ครูผู้สอน

วิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 จ�านวน	 

1	 คน	 ครูผู้สังเกตการสอน	 จ�านวน	 4	 คน	 และ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 5	 เพศหญิง	 จ�านวน	

11	คน	ประจ�าปีการศึกษา	2564	โรงเรียนบ้านบึง

เนยีมบงึใคร่นุน่ท่าหนิ	อ�าเภอเมือง	จงัหวดัขอนแก่น	

	 2.		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	 ประกอบ

ด้วย	 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล	 ได้แก่	 

1)	แผนการจดัการเรยีนรู	้2)	แบบบนัทกึภาคสนาม	

ซ่ึงผ ่านการพิจารณาจากอาจารย ์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ	จ�านวน	3	ท่าน	และ	 

3)	แอปพลิเคชัน	Messenger	เป็นช่องทางในการ

สนทนากลุม่แบบออนไลน์กบักลุม่เป้าหมาย	บนัทกึ
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วีดิทัศน์และรูปภาพในระหว่างการจัดกิจกรรม 

การสอน	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู	ได้แก่	

กรอบแนวคิดของ	 NCTM	 (2014)	 และกรอบ

แนวคิดของ	Isoda	&	Katagiri	(2012)

	 3.		 การเกบ็รวบรวมข้อมลู	ใช้การจดัการ

เรียนรู ้แบบผสมผสาน	 (Blended	 Learning)	 

แบ่งเป็นชั้นเรียนตามอัธยาศัย	 (ODC)	 25%	 และ

ชัน้เรยีนแบบเสมือนจรงิ	75%	(ไมตร	ีอนิทร์ประสทิธิ,์ 

2564)	 โดยบันทึกข้อมูลผ่านคอมพิวเตอร์	 ด�าเนิน

การเก็บรวบรวมชิ้นงานของนักเรียนในการแก้

ปัญหา	 และน�าไฟล์วีดิทัศน์	 ไฟล์ภาพ	 มาจัดท�า 

โพรโทคอล	เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

	 4.		 การวเิคราะห์ข้อมลู	ผูว้จิยัด�าเนินการ

วิเคราะห์ข ้อมูล	 ซึ่งประกอบกับหลักฐานเชิง

ประจักษ์	ได้แก่	โพรโทคอล	วีดิทัศน์	ผลการบันทึก

ภาคสนาม	 และภาพผลงานของนักเรียน	 ผู้วิจัย

ตรวจสอบสามเส้า	 (Triangulation)	 จากข้อมูล

หลายแหล่งเพื่อยืนยันความน่าเชื่อถือของผลการ

วเิคราะห์ข้อมลู	โดยด�าเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูตาม

กรอบแนวคิดของ	 NCTM	 (2014)	 และกรอบ

แนวคิดของ	Isoda	&	Katagiri	(2012)

4.		สรุปผลการวิจัย
 ผลการวิจัยพบว่า	 การตั้งค�าถามของครู

เพื่อดึงแนวคิดทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน	 

มีรายละเอียดดังนี้

	 1.	 ค�าถามรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ	

ท�าให้ให้นักเรียนได้ย้อนกลับ	 นึกคิด	 รวมไปถึง

รวบรวมข้อมูลแนวคิดทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ

หน่วยของทศนิยม	 เป็นแนวคิดเกี่ยวกับการระบุ

ขนาดและความสัมพันธ์ของตัวเลข	 น�ามาเป็น 

พืน้ฐานในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาทีพ่บ

เจอ	 และบางสถานการณ์นักเรียนย้อนคิดแนวคิด

เกีย่วกบัเซตทีเ่ก่ียวกบัการคูณทศนยิม	เป็นแนวคดิ

เกีย่วกบัการระบหุรือบอกเง่ือนไขของวตัถุ	น�ามาใช้

ในการแก้ปัญหาที่เผชิญ	 ตัวอย่างเช่น	 ในแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่	2	กิจกรรมแปลงปลูกผักแสนสวย	

แสดงดังโพรโทคอลต่อไปนี้

	 จากโพรโทคอลข้างต้นแสดงให้เหน็ถงึการ

ตั้งค�าถามของครูที่รวบรวบข้อมูลสารสนเทศ 

ดัง	 Item	336	“อันนี้เป็นรูปอะไร	และขนาดของ

แปลงปลูกผักเท่าไหร่นะ”	 เพ่ือให้นักเรียนสังเกต

รูปภาพท่ีครูเสนอ	 ว่าเป็นกิจกรรมอะไร	 ข้อมูล 

ในภาพมอีะไรบ้าง	ซ่ึงแสดงให้เหน็ว่าครูได้ใช้ค�าถาม
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เพื่อกระตุ ้นให้นักเรียนได้รวบรวมข้อมูลจาก

สถานการณ์ปัญหาท่ีครูน�ามา	 และเมื่อนักเรียน

สงัเกตรปูภาพทีค่รนู�าเสนอเรยีบร้อยจงึได้ตอบกลับ	

ดงั	Item	337	“สีเ่หลีย่มผนืผ้า	ขนาด	3	m	กบั	2.6	m”	

นักเรยีนสังเกตได้ว่ารปูทีค่รนู�าเสนอเป็นแปลงปลกู

ผกัรปูส่ีเหลีย่มผนืผ้าเป็นแนวคดิเกีย่วกบัเซตของรปู

สีเ่หลีย่มผืนผ้า	และรปูสีเ่หลีย่มมคีวามกว้าง	2.6	m	

และยาว	3	m	เป็นแนวคิดเกี่ยวกับหน่วย

	 2.	 ค�าถามกระตุ้นให้เกิดการคิด	 ท�าให้

นักเรียนเกิดแนวคิดเกี่ยวกับหน่วยของทศนิยม	

นักเรียนสามารถบอกขนาดและความสัมพันธ์ของ

ตัวเลขได้	 แนวคิดของการแสดงแทนการคูณ

ทศนิยม	 นักเรียนสามารถเขียนแสดงแทนด้วย

สัญลักษณ์การคูณทศนิยม	แนวคิดของการด�าเนิน

การการคูณทศนิยม	 นักเรียนสามารถด�าเนินการ 

ในการแก้ปัญหาการคูณทศนิยม	 และแนวคิดของ

ขั้นตอนวิธีการคูณทศนิยม	 นักเรียนสามารถ 

ท�าให้การด�าเนินการออกมาเป็นรูปแบบในการ 

แก้ปัญหาการคูณทศนิยม	 ซึ่งใช้ในการแก้ปัญหา 

ที่พบเจอตัวอย่างเช่นในแผนการจัดการเรียนรู ้

ที่	 1	 กิจกรรมหนักเท่าไรนะ	 แสดงดังรูปภาพ 

ต่อไปนี้

ภาพที่	1	แสดงค�าสั่งในใบกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่	1

	 3.	 ค�าถามทบทวนและตรวจสอบความ

ถูกต้อง	 ท�าให้นักเรียนเกิดแนวคิดเกี่ยวกับหน่วย

ของทศนิยม	 นักเรียนสามารถบอกขนาดและ 

ความสัมพันธ์ของตัวเลขได้	 แนวคิดของการแสดง

แทนการคูณทศนิยม	 นักเรียนสามารถเขียนแสดง

แทนด้วยสัญลักษณ์การคูณทศนิยม	 แนวคิดของ

การด�าเนินการการคูณทศนิยม	 นักเรียนสามารถ

ด�าเนินการในการแก้ปัญหาการคูณทศนิยมและ

แนวคิดของขั้นตอนวิธีการคูณทศนิยม	 สามารถ

ท�าให้การด�าเนินการออกมาเป็นรูปแบบในการแก้

ปัญหาการคูณทศนิยม	ที่เกิดขึ้นจากการแก้ปัญหา

ด้วยตนเอง	มีความเข้าใจ	โต้แย้งแนวคิดเพื่อความ

ถูกต้อง	ตัวอย่างเช่น	ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่	1	

กจิกรรมหนกัเท่าไรนะ	แสดงดังโพรโทคอลต่อไปนี้



271ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

	 จากโพรโทคอลข้างต้นแสดงให้เห็นถึง

ค�าถามทบทวนและตรวจสอบความถูกต้องดัง	

Item	152	“มีวิธีอื่นอีกไหมคะ”	เพื่อให้นักเรียนได้

ตรวจสอบแนวคิดของตนเองและคนอื่น	พร้อมกับ

อธิบายแนวคิดทีแ่ตกต่าง	และเมือ่นกัเรยีนได้ตรวจ

สอบวิธีในการแก้ปัญหาของตนเองที่แตกต่างจาก

คนอื่น	 ๆ	 จึงได้ตอบกลับดัง	 Item	153	ดังข้อมูล 

ค�าพูดของโม	“วิธีแยกคูณค่ะ”	โดยน�า	2.3	×	10	

(ท�าให้เป็น	23	กลุ่มของ	0.1)	เป็นแนวคิดเกี่ยวกับ

หน่วย	จะได้	23	×	4	=	(20	×	4)	+	(3	×	4)	=	80	

+	12	=	92	กลุ่มของ	0.1	นั่นคือ	9.2	กรัม	เป็นการ

คดิบนพ้ืนฐานความหมายของการคณู	เป็นแนวคดิ

ของการด�าเนินการ	กระบวนการนี้น�าไปสู่วิธีการที่

เรียกว่าการแยกคูณ	 วิธีการนี้เป็นแนวคิดของขั้น

ตอนวิธี

	 4.	 ค�าถามท่ีช่วยให้คณิตศาสตร์ชัดเจน	

ท�าให้นักเรียนอภิปรายแนวคิดของข้ันตอนวิธีการ

คูณทศนิยม	 เป็นการท�าให้การด�าเนินการออกมา

เป็นรูปแบบในการแก้ป ัญหาการคูณทศนิยม	 

เกิดเครื่องมือการเรียนรู้คาบต่อไป	 ตัวอย่างเช่น	 

ในแผนการจดัการเรยีนรูท้ี	่1	กจิกรรมหนกัเท่าไรนะ 

แสดงดังโพรโทคอลต่อไปนี้
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	 จากโพรโทคอลข้างต้นแสดงให้เห็นถึง

ค�าถามที่ช่วยให้คณิตศาสตร์ชัดเจน	ดัง	Item	249	

และ	251	“เราคิดว่าวิธีการไหนง่ายที่สุด”	“ท�าไม

ตั้งคูณง่ายสุดคะ”	 เพื่อกระตุ ้นให้นักเรียนได้

รวบรวมแนวคิดที่ได้จากการแก้ปัญหา	 เชื่อมโยง

แนวคิดต่างๆ	 แล้วสรุปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้

ต่อไป	 และเมื่อนักเรียนได้สรุปความคิดรวบยอด

แล้วจึงได้ตอบกลบั	Item	250	และ	252	“ผมว่าวธิี

การตั้งคูณครับ”	และ	“มันได้ค�าตอบเร็วครับครู”	

วธิกีารตัง้คณูเป็นวธีิท่ีเหมาะท่ีสดุในการค�านวณหา

ผลลพัธ์	เนือ่งจากท�าให้ได้ค�าตอบในระยะเวลาทีส้ั่น

กว่าวธิอ่ืีนๆ	จึงเหมาะทีจ่ะเป็นเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการ

เรียนรู้ในคาบต่อไป	เป็นแนวคิดของขั้นตอนวิธี

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิเคราะห์ประเภทการตั้งค�าถาม

ของครเูพือ่ดงึแนวคดิทางคณติศาสตร์ของนักเรยีน

ในช้ันเรยีนทีเ่น้นการแก้ปัญหา	อภปิรายผลการวจิยั

ได้ดังนี้

	 ทีมการศึกษาชั้นเรียนได้มีการออกแบบ

การตั้งค�าถามของครูและคาดการณ์แนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรยีนทีจ่ะเกิดขึน้ไว้เพือ่กระตุ้น

ให้นกัเรยีนคดิค้นวธิกีารในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง

และเกิดแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย	

สอดคล้องกับ	Isoda	&	Katagiri	(2012)	ทีก่ล่าวว่า	

การต้ังค�าถามของครูในชั้นเรียนเป็นสิ่งส�าคัญใน

การส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแนวคิดด้วยตนเอง	 

และสอดคล้องกับ	 ไมตรี	 อินทร์ประสิทธิ์	 (2557)	 

ที่กล่าวว่า	 ชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหาจะไม่เน้น 

ค�าตอบของนกัเรยีนแต่ต้องการให้นกัเรียนแสดงวธีิ

คิดของตนเองให้ได้หลากหลายวิธีท่ีสุดและการ 

แก้ปัญหาจะท�าให้ครูเห็นถึงวิธีการเรียนรู ้ของ

นักเรียนได้	

	 เมื่อครูน�าเสนอสถานการณ์ปัญหาที่มี

ความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�าวันของนักเรียน	 

ครูใช้ค�าถามรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ	 นักเรียน 

จงึได้สงัเกตรวบรวมข้อมลูน�ามาเป็นพ้ืนฐานในการ

แก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาที่พบเจอและ

นักเรียนยังได้ทบทวนย้อนคิดความรู้เดิมน�ามา

ประกอบการแก้ปัญหา	เมือ่นกัเรียนลงมอืแก้ปัญหา

ผ่านการท�าใบกิจกรรม	นักเรียนเกิดแนวคิดวิธีการ

ในการแก้ปัญหาและเกิดแนวคิดทางคณิตศาสตร ์

ที่หลากหลาย	 โดยครูใช้ค�าถามกระตุ้นให้เกิดการ

คิดในรูปแบบค�าสั่งเพื่อการกระตุ้นให้นักเรียน

คิดค้นวิธีการที่แตกต่างอย่างหลากหลาย	 การที่

นกัเรยีนได้แลกเปลีย่นเรียนรูแ้นวคดิต่างๆ	ทีเ่กดิขึน้	

ท�าให้นักเรียนได้ตรวจสอบความถูกต้องในแนวคิด

วิธีการของตนเองและเพื่อนคนอื่น	 ครูกระตุ้นให้

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้ค�าถามทบทวน

และตรวจสอบความถูกต้อง	 นักเรียนได้ร ่วม

อภิปรายสิ่งที่เหมือนหรือแตกต่างในแนวคิดนั้นๆ	

เกิดแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย	 เมื่อครู

และนกัเรยีนได้ร่วมกันสรปุโดยการเชือ่มโยงแนวคิด

ของนักเรียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน	 ครูใช้ค�าถาม

รวบรวมข้อมูลสารสนเทศ	 นักเรียนได้รวบรวม

ข้อมูล	วิธีการ	รวมถึงผลลัพธ์ในการแก้ปัญหา	จาก

นั้นร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้จากบทเรียน	 ครูใช้ค�าถาม 

ทีท่�าให้คณติศาสตร์ชดัเจน	นกัเรียนเชือ่มโยงพัฒนา

แนวคิดกลายไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้คาบ 

ต่อไป	สอดคล้องกับไมตรี	อินทร์ประสิทธิ์	(2546)	
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ที่กล่าวว่า	 ชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหาเปิดโอกาส

ให้นกัเรยีนได้ลงมอืแก้ปัญหาด้วยตนเอง	ส่งเสรมิให้

นักเรียนเกิดแนวคิดหรือวิธีการคิดที่หลากหลาย	

และ	Shimizu	(1999)	ยังกล่าวอีกว่า	ครูอาจถาม

ตั้งถามเพื่อให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือส่ง

เสรมิความเข้าใจของนกัเรยีน	ตามท่ี	NCTM	(2014)	

ได้กล่าวว่า	ค�าถามท่ีมจีดุประสงค์ช่วยให้ครสูามารถ

เข้าใจแนวคดิของนกัเรยีน	สร้างความเข้าใจทีห่ลาก

หลายของนักเรียน	 ช่วยให้นักเรียนเชื่อมโยงทาง

คณติศาสตร์	การต้ังค�าถามเพยีงอย่างเดยีวไม่เพยีง

พอ	ต้องพิจารณาประเภทของค�าถามทีค่รถูามและ

รูปแบบของการตั้งค�าถามด้วย	

	 จะเห็นได ้ว ่าครูมีการตั้ งค�าถามตาม

ประเภทของค�าถามเพือ่ดงึแนวคดิทางคณติศาสตร์

ของนักเรียนทั้ง	4	ประเภท	เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน

เกดิแนวคิดวธิกีารในการแก้ปัญหาและเกดิแนวคดิ

ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย	 ผลการวิจัยเป็น 

เช่นน้ีเน่ืองจากทีมการศึกษาชั้นเรียนได้ออกแบบ

การตั้งค�าถามของครูและคาดการณ์แนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนไว้	การสะท้อนผลร่วมกัน

ในประเด็นดังกล่าวท�าให้ทีมการศึกษาชั้นเรียน 

ได้เข้าใจแนวคิดวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนมาก

ขึ้นและได้แนวทางการปรับปรุงการตั้งค�าถามที่

เฉพาะเจาะจงทีส่ามารถดงึแนวคดิทางคณติศาสตร์

ของนักเรียนให้หลากหลาย	 อีกทั้งทีมการศึกษา 

ชัน้เรยีนยงัได้น�าประเดน็ปัญหาทีพ่บเจอมาปรบัปรงุ

แก้ไขในการวางแผนและออกแบบแผนการจัดการ

เรยีนรูใ้นล�าดบัถดัไปให้มปีระสทิธภิาพมากขึน้	และ

สอดคล้องกับไมตร	ีอนิทร์ประสทิธิ	์(2557)	ทีก่ล่าวว่า 

การร่วมกันสะท้อนผลเพือ่ปรบัปรงุบทเรยีนทีถ่กูน�า

เสนอผ่านแผนการจัดการเรียนรู ้	 ท�าให้ทีมการ

ศึกษาชั้นเรียนได้มีโอกาสในการท�าความเข้าใจ

กระบวนการเรียนรู ้ของนักเรียนรวมท้ังแนวคิด

ต่างๆ	 ที่นักเรียนตอบสนองต่อสถานการณ์ปัญหา 

ที่ก�าหนดขึ้น	และยังสอดคล้องกับ	Lewis	(2002)	

ทีก่ล่าวว่าการสะท้อนผลการจดัการเรยีนรูเ้ป็นการ

อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นของผู้ท่ีมีส่วน

เกี่ยวข้องเพื่อวิเคราะห์วิธีการเรียนรู้ของนักเรียน	

บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้หรือไม่และควรปรับปรุง

แผนการจัดการเรียนรู้อย่างไร

6.		ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

			 	 ควรน�าแนวทางการสอนที่เน้นการ 

แก้ป ัญหาและแนวทางการตั้งค�าถามของคร ู

ไปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์	เพื่อส่งเสริม

แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัย 

ไปใช้ประโยชน์

	 	 สามารถน�าผลการวิจัยไปใช้เพ่ือการ

วางแผนการจัดการเรียนรู้	 ปรับปรุงการต้ังค�าถาม

ของครูเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ที่หลากหลาย

	 3.		 ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรมกีารศกึษาการออกแบบแผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดแนวคิดทาง

คณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย	 เพ่ือให้ได้องค์ความรู้

เกี่ยวกับการออกแบบแผนที่สามารถเอื้ออ�านวย 

ให้นักเรียนเกิดแนวคิดทางคณิตศาสตร์และเป็น

ประโยชน์ต่อครูผู้สอน
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7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวจัิยน้ีท�าให้ได้ความรูเ้กีย่วกบัประเภท

การตั้ ง ค� า ถ ามของครู เ พื่ อ ดึ ง แนวคิ ดทา ง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนในช้ันเรียนท่ีเน้นการ 

แก้ปัญหา	ซึ่งประกอบด้วย	ค�าถามรวบรวมข้อมูล

สารสนเทศ	 ค�าถามกระตุ้นให้เกิดการคิด	 ค�าถาม

ทบทวนและตรวจสอบความถูกต้อง	 และค�าถาม 

ที่ท�าให้คณิตศาสตร์ชัดเจน	 เกิดประโยชน์ต่อ 

ครผููส้อนเพือ่ให้ครผููส้อนได้ตระหนกัถงึความส�าคญั

ของการตั้งค�าถามในการสอนคณิตศาสตร์	 และได้

ช่วยเหลือทางการเรียนของนักเรียนในชั้นเรียน 

ที่เน้นการแก้ปัญหา

ภาพที่	1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาความต้องการในการพฒันารปูแบบหลกัสตูรฝึกอบรม

เสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน	ตามแนวทาง

นานาชาติ	 2)	 สังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู

ด้านการสร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน	 ตามแนวทางนานาชาติ	 และ	 3)	 ตรวจสอบความ

เหมาะสมองค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ	กลุ่มผู้ให้ข้อมูล

ศึกษาความต้องการจ�าเป็นคือ	 นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ	 จ�านวน	 397	 คน	 

และผูท้รงคณุวฒุติรวจสอบความเหมาะสม	จ�านวน	7	ท่าน	เคร่ืองมอืทีใ่ช้	ได้แก่	แบบสอบถามความคิดเหน็ 

และแบบตรวจสอบความเหมาะสม	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าดัชนีความต้องการจ�าเป็นแบบปรับปรุง	 

ค่าเฉลี่ย	และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

* ได้รับบทความ:	21	ธันวาคม	2564;	แก้ไขบทความ:	9	มีนาคม	2565;	ตอบรับตีพิมพ์:	31	มีนาคม	2565    

     Received:	December	21,	2021;	Revised:	March	9,	2022;	Accepted:	March	31,	2022  
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 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ	 มีความต้องการจ�าเป็นในการพัฒนา 

รปูแบบหลกัสตูรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิความฉลาดรู้

การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	มีค่า	PNI
Modified

	=	0.76

	 2.		 รปูแบบหลกัสตูรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะนกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 มีองค์ประกอบส�าคัญ	 7	 ด้านคือ	 หลักการ	 จุดมุ่งหมาย	

โครงสร้าง	 เนื้อหาสาระ	กิจกรรม	สื่อและแหล่งเรียนรู้	 และการวัดและประเมินผล	ซึ่งมีกรอบสมรรถนะ

แบ่งเป็น	3	ด้าน	ได้แก่	ด้านความรู้	ด้านทกัษะ	และด้านเจตคต	ิโดยในแต่ละด้านม	ี6	ตวัชีว้ดั	ทัง้นีก้จิกรรม

การฝึกอบรมของรูปแบบมี	 6	 ขั้น	 คือ	 ทบทวนความรู้	 ชี้แนะแนวทาง	 น�าเสนอเนื้อหา	 เรียนรู้สู่ทักษะ	 

ส่งเสริมการน�าไปใช้	และสรุปการเรียนรู้

	 3		 องค์ประกอบของรปูแบบหลกัสตูรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที่สุด	( 	=	4.96,	S.D.	=	0.18)

ค�าส�าคัญ:	 รูปแบบหลักสูตรฝึกอบรม;	 สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู;	 การสร้างเคร่ืองมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่าน	

Abstract

	 The	purposes	of	this	research	were:	1)	study	requirement	in	the	development	of	

a	training	curriculum	model	for	enhancing	competency	in	teacher	professional	students	

in	the	creation	of	reading	literacy	assessment	tools	according	to	international	guidelines	

2)	synthesize	the	component	of	a	training	curriculum	model	for	enhancing	competency	

in	 teacher	 professional	 students	 in	 the	 creation	 of	 reading	 literacy	 assessment	 tools	 

according	to	international	guidelines	and	3)	verify	the	component	of	a	training	curriculum	

model	 for	enhancing	competency	 in	 teacher	professional	students	 in	 the	creation	of	

reading	literacy	assessment	tools	according	to	international	guidelines.	This	research	is	

quantitative.	The	research	sample	included	397	Thai	language	major	students	of	Rajabhat	

University	 and	7	experts	 review.	 The	 research	 instruments	were	 a	questionnaire	 and	

structured	interview.	The	data	analyses	applied	were	modified	priority	needs	index,	mean,	

and	standard	deviation.	



279ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

 The result of this research found that:

	 1.		 Thai	language	major	students	of	Rajabhat	University	needed	to	be	developing	

a	training	curriculum	model	for	enhancing	competency	in	teacher	professional	students	

in	the	creation	of	reading	literacy	assessment	tools	according	to	international	guidelines	

PNI
Modified

	=	0.76.	

	 2.		 Components	of	a	 training	curriculum	model	 for	enhancing	competency	 in	

teacher	professional	students	in	the	creation	of	reading	literacy	assessment	tools	according 

to	international	guidelines	had	7	aspects:	1)	principle	2)	objective	3)	structure	4)	content	

5)	 activities	 6)	media	 and	 learning	 resources	 and	 7)	measurement	 and	 evaluation.	 

A	competency	framework	of	the	model	is	divided	into	3	areas:	knowledge,	skills,	and	

attitudes.	Each	competency	framework	area	has	6	indicators.	There	are	6	steps	in	the	

training	activities:	1)	review,	2)	informing,	3)	content,	4)	practice,	5)	adaptation,	and	6)	

discussion.	

	 3.		 Components	of	a	 training	curriculum	model	 for	enhancing	competency	 in	

teacher	professional	students	in	the	creation	of	reading	literacy	assessment	tools	according 

to	international	guidelines	were	appropriate	at	the	highest	level.	( 	=	4.96,	S.D.	=	0.18).	

Keywords: training	 curriculum	model;	 teacher	 professional	 students	 competency;	 

creation	of	reading	literacy	assessment	tools	

1.  บทน�า
	 จากสถานการณ์โลกในยุคศตวรรษท่ี	 21	

ที่มีความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงรูปแบบระบบเศรษฐกิจ

และสังคมขึ้นในทุกประเทศ	 ท�าให้ต่างเร่งจัดการ

ศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู ้ของผู ้เรียน 

ในศตวรรษที	่21	ท่ีเรยีกว่า	3R	x	7C	ซึง่ประเทศไทย

ได้น�ามาก�าหนดไว้ในแผนการศึกษาแห่งชาติ 

โดยให้สถาบันการศึกษาในระดับอาชีวศึกษาและ

อุดมศึกษาจัดการศึกษาด้วยหลักสูตรที่มุ่งพัฒนา 

ผู้เรียนให้มีสมรรถนะสอดคล้องกับยุทธศาสตร์

ประเทศไทย	4.0	และต้องพฒันาระบบการผลติคร	ู

อาจารย์	และบคุลากรทางการศกึษาให้ได้มาตรฐาน

ระดับสากล	เพื่อยกระดับคุณภาพระบบการศึกษา

ของประเทศไทยให้มีศักยภาพเพียงพอต่อการ

แข่งขันกับนานาชาติได้	 (ส�านักงานเลขาสภาการ

ศึกษา,	2562)

	 ระดับคุณภาพระบบการศึกษาของ

ประเทศไทยนั้น	 ใช้ผลการประเมินนักเรียนด้วย

มาตรฐานสากลของ	 PISA	 ซ่ึงองค์การเพ่ือความ 
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ร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนาหรือ	(OECD)	

เป็นหน่วยด�าเนนิการประเมนิศักยภาพนกัเรยีนอาย	ุ

15	 ปี	 เกี่ยวกับความสามารถพื้นฐานท่ีจ�าเป็นต่อ

การด�ารงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง	ด้วยการ

ใช้เครื่องมือในลักษณะแบบทดสอบการใช้ความรู้

และทกัษะแก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ีออกแบบให้

ใกล้เคียงสภาพปัญหาในชีวิตจริง	 ประเมินความ

ฉลาดรู้ด้านการอ่าน	 (Reading	 Literacy)	 ความ

ฉลาดรูด้้านคณิตศาสตร์	(Mathematical	Literacy)	

และความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์	 (Scientific	

Literacy)	ซึง่นบัวา่จ�าเป็นส�าหรบัการเรยีนรูต้ลอด

ชีวิต	 และเป็นสิ่งที่ประชากรจ�าเป็นต้องมีเพื่อการ

พัฒนาและการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประเทศ	

(ศูนย์ด�าเนินงาน	 PISA	 แห่งชาติ	 สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,	2562)	

	 ส�าหรับรอบการประเมิน	 PISA	 2018	 

ได้ให้ความส�าคัญท่ีการประเมินความฉลาดรู้ด้าน

การอ่านเป็นหลัก	 โดยที่ผ่านมาพบว่านักเรียน 

มีความฉลาดรู้ด้านการอ่านอยู่ในระดับ	 2	 ขึ้นไป

จ�านวนร้อยละ	 40	 ลดลงจากผลการประเมิน 

จาก	PISA	2015	ที่มีคะแนนตั้งแต่ระดับ	2	ขึ้นไป	

อยู่ที่ประมาณร้อยละ	 50	 ส่วนที่อยู่ในระดับสูง 

มีร้อยละ	0.2	ต�่ากว่านักเรียนใน	20	ประเทศหรือ

เขตเศรษฐกิจที่มีถึงร้อยละ	 10	 อีกทั้งยังต�่ากว่า

คะแนนในภาพรวมของประเทศสมาชิก	 OECD	 

ที่มีถึงร้อยละ	 8.7	 คะแนน	 เมื่อวิเคราะห์แนวโน้ม

การเปลี่ยนแปลงของคะแนนตั้งแต่การประเมิน

รอบแรกจนถงึปัจจบัุน	พบว่าผลการประเมนิความ

ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์	 และความฉลาดรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ของประเทศไทยนั้นไม่เปลี่ยนแปลง	

แต่ผลการประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านนั้น

กลับมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง	 โดยท้ังนี้ความ

ฉลาดรู้ด้านการอ่านนั้นมีความสัมพันธ์กับความ

ฉลาดรู ้ด ้านคณิตศาสตร ์ 	 และวิทยาศาสตร ์	 

ซ่ึงปัญหาส่วนหนึ่งเกิดจากนักเรียนยังไม่มีความ 

คุ้นเคยกับข้อสอบที่มีลักษณะเฉพาะตามแนวทาง	

PISA	เนือ่งมาจากครไูม่สร้างและใช้ข้อสอบลักษณะนี้

ในการจัดการเรียนการสอนหรือการประเมินเพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน	ดังนัน้จึงเป็นปัญหา

ส�าคัญที่ต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วน	 (ศูนย์ด�าเนินงาน	

PISA	แห่งชาต	ิสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี,	2562)

	 จากการศึกษาแนวทางทีเ่หมาะสมส�าหรบั

ใช้พัฒนาสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ผู ้วิจัย 

พบว่ากระบวนการทีมี่ประสทิธิภาพและได้รบัความ

นิยม	 คือการพัฒนานักศึกษาด้วยการฝึกอบรม	 

ซึ่งเป็นวิธีท่ีสถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ให้ความส�าคัญมาก	 เนื่องจากเป็นกระบวนการ

เพ่ิมพูนความรู้	 ทักษะความสามารถ	 และเจตคติ

อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ	 และการจัด 

ฝึกอบรมเพ่ือการพัฒนานักศึกษาวิชาชีพครูให้มี

สมรรถนะที่จะสามารถพัฒนาผู ้เรียนให้บรรล ุ

เป้าหมายการจัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ได้นั้น	 อมรวิชช์	 นาครทรรพ	 (2546)	 ได้เสนอว่า	

หลักสูตรฝึกอบรมนั้นควรมุ่งเน้นไปที่เนื้อหาและ 

จุดมุ่งหมายในการเสริมสร้างศักยภาพด้านการวัด

และประเมินผลที่สอดคล้องกับการปฏิรูปการ

ศึกษาเป็นสิ่งแรก	 เนื่องจากการฝึกอบรมที่ผ่านมา

นั้นเป็นการฝึกอบรมที่เน้นเนื้อหาด้านการจัดการ

เรียนรู้ตามหลักสูตรเป็นส่วนใหญ่	 ซ่ึงมีอิทธิพลต่อ
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ความส�าเร็จในการพัฒนาวิชาชีพครูอย่างยิ่ง

	 จากสภาพปัญหาและความส�าคัญที่กล่าว

มาข้างต้นนัน้	ผูว้จิยัมแีนวคดิทีจ่ะศกึษาองค์ประกอบ

ของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

นักศกึษาวชิาชีพคร	ูด้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรู ้การอ่าน	 ตามแนวทางนานาชาติ	 

เพื่อจะน�าไปใช้พัฒนาเป็นรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 ส�าหรับใช้เป็นแนวทางในการ

พัฒนานักศึกษาวิชาชีพครู	 ให้สามารถน�าความรู้ 

ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการยกระดับคุณภาพการ

จัดการเรียนการสอนและการประเมินผลการ 

เรียนรู้ของนักเรียนให้สอดคล้องกับการยกระดับ

คุณภาพการศึกษาไทย

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาความต้องการในการพฒันา

รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	

	 2.		 เพื่อสังเคราะห์องค์ประกอบของ 

รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	

	 3.		 เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมองค์

ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริม

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด ้านการสร ้าง 

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ	

(Quantitative	Research)	ผู้วิจัยได้ก�าหนดล�าดับ

ขั้นตอนการวิจัยดังนี้

	 ขั้นตอนที่	 1	 การศึกษาความต้องการใน

การพัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

นกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติแหล่ง

ข้อมูล	ได้แก่	นักศึกษาวิชาชีพครู	สาขาภาษาไทย	

มหาวิทยาลัยราชภัฎ	 10	 แห่งจ�านวน	 397	 คน	 

จากมหาวทิยาลยัราชภฎั	38	แห่ง	จ�านวนประชากร	

47,302	คน	 (Yamane,	1973)	ซึ่งมาจากการสุ่ม

แบบหลายขั้นตอน	 (Multi-stage	 Sampling)	

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล	 ได้แก	่

แบบสอบถามความคิดเห็นนักศึกษาวิชาชีพครู

สาขาภาษาไทย	 เร่ืองสภาพและความต้องการ

จ�าเป็นในการพฒันารปูแบบหลกัสตูรฝึกอบรมเสรมิ

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้าง 

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาต	ิโดยผู้วจิยัศกึษาเอกสารและงาน

วิจัยที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู

ด ้านการสร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู  ้

การอ่านตามแนวทางนานาชาต	ิเพือ่รวบรวมข้อมลู

มาวิเคราะห์เน้ือหา	(Content	Analysis)	สงัเคราะห์ 

และก�าหนดสมรรถนะนกัศกึษาวชิาชพีครูด้านการ

สร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 ซึ่งมีสมรรถนะจ�านวน	3	ด้าน	

18	ตัวชี้วัด	ประกอบด้วย	1)	ด้านความรู้	จ�านวน	 

6	ตัวชี้วัด	ประกอบด้วย	1.1)	บอกความหมายการ

ประเมินความฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาติ
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ได้	 1.2)	 บอกความหมายของเคร่ืองมือประเมิน

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้	

1.3)	 อธิบายวิธีการวิเคราะห์และก�าหนดกรอบ

โครงสร้างของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การ

อ่านตามแนวทางนานาชาติได้	 1.4)	 อธิบายหลัก

การสร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน

ตามแนวทางนานาชาติ	1.5)	อธิบายหลักการเขียน

เกณฑ์ในคู่มือการให้คะแนนของเครื่องมือประเมิน

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้	

และ	 1.6)	 อธิบายวิธีการตรวจคุณภาพของเคร่ือง

มือประเมินความฉลาดรู ้การอ่านตามแนวทาง

นานาชาติได้	 2)	 ด้านทักษะ	 จ�านวน	 6	 ตัวช้ีวัด	

ประกอบด้วย	 2.1)	 น�าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ

ประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตามแนวทาง

นานาชาตไิด้	2.2)	แสดงลกัษณะเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้	

2.3)	ก�าหนดกรอบโครงสร้างของเครือ่งมอืประเมิน

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้	

2.4)	สร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน

ตามแนวทางนานาชาตไิด้	2.5)	เขยีนเกณฑ์ในคู่มอื

การให้คะแนนของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้

การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้	และ	2.6)	ตรวจ

คุณภาพของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การ

อ่านตามแนวทางนานาชาติได้	และ	3)	ด้านเจตคติ	

จ�านวน	6	ตัวชี้วัด	ประกอบด้วย	3.1)	บอกความ

ส�าคัญของการประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาตไิด้	3.2)	บอกคณุค่าของเครือ่งมอื

ประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตามแนวทาง

นานาชาติได้	3.3)	บอกคุณค่าของกรอบโครงสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติได้	3.4)	บอกประโยชน์ของการ

สร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาตไิด้	3.5)	บอกประโยชน์ของคูม่อื

การให้คะแนนของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้

การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้	และ	3.6)	บอก

คณุค่าของการตรวจคณุภาพของเคร่ืองมือประเมนิ

ความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติได้ 

จากนั้นน�าตัวชี้วัดที่สังเคราะห์ได้มาสร้างเป็น

รายการค�าถามทีใ่ช้ในแบบสอบถาม	มลีกัษณะเป็น

แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างและกึ่งโครงสร้าง	

(Structured	and	Semi-Structured	Questionnaires) 

	 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยน�า

เสนอแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นต่อผู ้ทรงคุณวุฒิ	

จ�านวน	3	ท่าน	เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

ภาษาและความตรงเชงิเนือ้หา	(Content	Validity)	

พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะส�าหรับปรับปรุงแก้ไข	 

โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง	(IOC)	ตามเกณฑ์ที่

ยอมรับได้ที่ระดับ	 .50	 (สมนึก	 ภัททิยธนี,	 2558) 

มีค่าดัชนีความสอดคล้อง	 (IOC)	 เท่ากับ	 1.00	

วิเคราะห์ข้อมูลสภาพและความต้องการในการ

พัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

นกัศกึษาวชิาชพีคร	ูด้านการสร้างเคร่ืองมอืประเมิน

ความฉลาดรู ้การอ่าน	 ตามแนวทางนานาชาติ 

โดยการหาค่าความถี	่(f)	ค่าเฉลีย่	( )	ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน	 (S.D.)	 และหาค่าดัชนีความต้องการ

จ�าเป็น	 (PNI
Modified

)	 ด้วยสูตรค�านวณ	Modified	

Priority	Needs	Index	ของสุวมิล	ว่องวาณชิ	และ

นงลักษณ์	วิรัชชัย	(2548)

	 ขั้นตอนที่	2	การสังเคราะห์องค์ประกอบ

ของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ
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นกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรู ้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ 

จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง	ร่วมกบั

ผลการศึกษาความต้องการจ�าเป็นในการพัฒนา 

รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติแล้วยกร่าง

องค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริม

สมรรถนะนกัศกึษาวชิาชีพครดู้านการสร้างเครือ่งมอื

ประเมนิความฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาติ 

ตามผลข้อมูลที่สังเคราะห์ได้	

	 ขัน้ตอนที	่3	การตรวจสอบความเหมาะสม

องค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริม

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่อง

มือประเมินความฉลาดรู ้การอ่านตามแนวทาง

นานาชาติ	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล	 ได้แก่	 ผู้ทรงคุณวุฒิ

จ�านวน	7	ท่าน	ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง	

(Purposive	Selection)	ประกอบด้วย	ผูท้รงคณุวฒุิ

ด้านการสร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้ตาม

แนวทางนานาชาติ	1	ท่าน	ได้แก่	รองผู้อ�านวยการ

ส�านกัทดสอบทางการศกึษา	และผูอ้�านวยการศนูย์	

PISA	 ส�านักทดสอบทางการศึกษาส�านักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน	 กระทรวง

ศกึษาธกิาร	ผูท้รงคณุวฒุด้ิานหลักสตูรและการสอน	

จ�านวน	 2	 ท่าน	 ได้แก่	 อาจารย์ประจ�าสาขาวิชา

หลักสูตรและการสอน	 คณะศึกษาศาสตร ์	

มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม	 และอาจารย์

ประจ�าสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน	 คณะ

ครุศาสตร์	 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร	์ 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาไทย	จ�านวน	2	ท่าน	ได้แก่	

อาจารย์ประจ�าสาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน	 คณะศึกษาศาสตร์	

มหาวิทยาลัยศิลปากร	และประธานสาขาการสอน

ภาษาไทย	 คณะครุศาสตร์	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ราชนครินทร์	 และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและ

ประเมินผล	จ�านวน	2	ท่าน	ได้แก่	ประธานสาขา

วดัผลและวจิยัการศึกษา	คณะครศุาสตร์	มหาวทิยาลยั

ราชภฏัราชนครินทร์	และนกัวชิาการศกึษาช�านาญ

การพิเศษ	 กลุ่มพัฒนาเคร่ืองมือและบริหารการ

ทดสอบ	 ส�านักทดสอบทางการศึกษาส�านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 กระทรวง

ศกึษาธกิาร	เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล

ได้แก่	 แบบตรวจสอบความเหมาะสมองค์ของ

ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริม

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่อง

มือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทาง

นานาชาต	ิตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมอืโดยน�าเสนอ

แบบตรวจสอบความเหมาะสมที่สร ้างขึ้นต ่อ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ	จ�านวน	3	ท่าน	เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของภาษาและความตรงเชิงเน้ือหา	 

(Content	 Validity)	 พร้อมท้ังให้ข้อเสนอแนะ

ส�าหรบัปรบัปรงุแก้ไข	โดยหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง 

(IOC)	 ตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้ที่ระดับ	 .50	 (สมนึก	

ภัททิยธนี,	2546)	มีค่าดัชนีความสอดคล้อง	(IOC)	

ระหว่าง	0.67-1.00	วเิคราะห์ข้อมลูความเหมาะสม

องค์ของประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 โดยหาค่าเฉล่ีย	 ( )	 ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน	(S.D.)	(บุญชม	ศรีสะอาด,	2560)
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 สามารถสรุปผลการวิจัย	 

ได้ดังนี้

	 1.		 ผลการศึกษาความต้องการจ�าเป็น 

ในการพัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริม

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้าง 

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 ในภาพรวมพบว่านักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย	มหาวิทยาลัยราชภัฏ	มีสภาพ

ปัจจุบันของสมรรถนะด้านการสร้างเครื่องมือ

ประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตามแนวทาง

นานาชาติ	 อยู่ในระดับปานกลาง	มีค่าเฉลี่ย	 (  = 

2.62)	และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	(S.D.	=	0.05)	

มีสภาพที่ต้องการของสมรรถนะด้านการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาต	ิอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ	มค่ีาเฉลีย่	

( 	=	4.59)	และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 (S.D.	=	

0.03)	ผลการประเมนิความต้องการจ�าเป็น	และจัด

ล�าดับความส�าคัญความต้องการจ�าเป็นในการ

พัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

นกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาต	ิพบว่า	

มีค ่าดัชนีความต้องการจ�าเป ็นเท ่ากับ	 0.76	 

เมื่อพิจารณารายด้าน	 พบว่า	 สมรรถนะที่มีความ

ต้องการจ�าเป็นมากทีส่ดุคอื	ด้านทกัษะ	(PNI
Modified

 

=	 1.52)	 รองลงมาคือ	 ด้านเจตคติ	 (PNI
Modified	

= 

0.54)	 และด้านความรู ้	 (PNI
Modified

	 =	 0.47)	 

ตามล�าดับ

	 เมื่อพิจารณาหัวข้อเนื้อหาการฝึกอบรม 

ที่มีล�าดับความส�าคัญจ�าเป็นมากที่สุดคือ	 ล�าดับที่	

1	การสร้างเครือ่งมอืประเมนิความฉลาดรูก้ารอ่าน

ตามแนวทางนานาชาต	ิ(PNI
Modified

	=	0.96)	รองลงมา

คอื	ล�าดบัที	่2	ความรูเ้บือ้งต้นเกีย่วกับการประเมนิ

ความฉลาดรู ้การอ่าน	 ตามแนวทางนานาชาติ	

(PNI
Modified	

=	0.81)	และล�าดับที่	3	การเขียนคู่มือ

การให้คะแนนเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การ

อ่านตามแนวทางนานาชาติ	 (PNI
Modified

	 =	 0.74)	

โดยนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย	 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏ	มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ

หลกัสตูรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษาวชิาชพี

ครดู้านการสร้างเคร่ืองมอืประเมนิความฉลาดรูก้าร

อ่านตามแนวทางนานาชาติ	ในประเด็นที่มีจ�านวน

ผู้เสนอแนะมากท่ีสุดคือ	 สนับสนุนให้มีการพัฒนา

รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครู	 ด้านการสร้างเคร่ืองมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 (f	 =	 35)	 

รองลงมาคือ	 ควรส่งเสริมให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรม

ได้ฝึกท�างานร่วมกันเป็นกลุ่ม	(f	=	28)	ควรใช้ส่ือและ

เทคโนโลยีที่ทันสมัยและเหมาะสมกับผู้ข้ารับการ

ฝึกอบรม	(f	=	19)	ควรจดัเวลาทีใ่ช้ในการฝึกอบรม

ให้มคีวามเหมาะสมกับเนือ้หา	ไม่มากหรอืน้อยเกนิ

ไป	 (f	 =	 17)	 ควรจัดฝึกอบรมในรูปแบบออนไลน์

ร่วมกบัการฝึกอบรมในห้องเรยีนด้วย	(f	=	15)	ควร

จัดฝึกอบรมที่เน้นผู้เข้ารับการฝึกอบรมเป็นส�าคัญ	

(f	=	13)	และควรใช้กจิกรรมการฝึกอบรมทีม่คีวาม

หลากหลาย	เน้นการลงมอืปฏิบติั	(f	=	9)	ตามล�าดับ

 2.		 ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของ

รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 พบว่า	 
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รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครู	 ด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาต	ิมอีงค์ประกอบ

ที่ส�าคัญ	7	ด้าน	ประกอบด้วย	ด้านที่	1	หลักการ

ของรปูแบบหลกัสตูร	ประกอบด้วย	1)	เป็นรปูแบบ

หลักสูตรฝึกอบรมท่ีเน้นการเสริมสร้างสมรรถนะ

นกัศกึษาวชิาชีพครทูีเ่ข้ารบัการฝึกอบรม	ให้มคีวาม

รู้ความเข้าใจ	 และเกิดทักษะในการสร้างเครื่องมือ

ประเมนิความฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาติ 

ไปพร้อมกับการสร้างเจตคติที่เห็นถึงประโยชน์	

คุณค่า	 และความส�าคัญ	 ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้

สามารถด�าเนินการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรู ้ตามแนวทางนานาชาติได้ส�าเร็จอย่างมี

ประสิทธิภาพ	 โดยจะสามารถน�าไปใช้พัฒนาการ

จัดการเรียนรู้ในการประกอบวิชาชีพครูได้ต่อไป	

และ	 2)	 เป็นรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมที่เน้นผู้เข้า

รับการฝึกอบรมเป็นส�าคัญ	 และสอดคล้องกับ

สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา	

2019	 (COVID-19)	 โดยใช้รูปแบบผสมผสานการ

จัดกิจกรรมการฝึกอบรมแบบเผชญิหน้ากันระหว่าง

ผู้เข้ารับการฝึกอบรมและวิทยากรในห้องเรียนกับ

การจัดกิจกรรมการฝึกอบรมแบบประสานเวลากัน

ระหว่างผู ้เข้ารับการฝึกอบรมและวิทยากรบน

ออนไลน์	 ด้วยการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมแบบ	

RICPAD	ด้านที	่2	จดุมุง่หมายของรปูแบบหลกัสตูร	

คอื	เพือ่ให้ผูเ้ข้ารบัการอบรมมสีมรรถนะทีป่ระกอบ

ด้วย	 ความรู้ความเข้าใจและทักษะในการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	และมเีจตคตท่ีิเหน็ถึงประโยชน์	

คณุค่า	และความส�าคญั	ซึง่ช่วยส่งเสรมิให้สามารถ

สร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้ตามแนวทาง

นานาชาติได้ส�าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ	 ด้านที่	 3	

โครงสร้างของรูปแบบหลักสูตร	 ประกอบด้วย 

การฝึกอบรมจ�านวน	6	หน่วยการฝึกอบรม	เวลาที่

ใช้ในการฝึกอบรมรวมทั้งสิ้น	26	ชั่วโมง	ด้านที่	 4	

เนือ้หาสาระของรปูแบบหลกัสตูร	ประกอบด้วย	1)	

หน่วยการฝึกอบรมแบบเผชิญหน้า	 เร่ืองความรู้

เบือ้งต้นเกีย่วกบัการประเมนิความฉลาดรูก้ารอ่าน

ตามแนวทางนานาชาติ	จ�านวน	5	ชั่วโมง	มีเนื้อหา

สาระประกอบด้วย	 ความหมาย	 ความส�าคัญและ

แนวคิดการประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 2)	 หน่วยการฝึกอบรมแบบ

ออนไลน์	เรือ่งลกัษณะของเครือ่งมอืประเมนิความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 มีเนื้อหา

สาระประกอบด้วย	 ความหมาย	 ความส�าคัญ 

และลักษณะเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การ

อ่านตามแนวทางนานาชาติ	 จ�านวน	 4	 ชั่วโมง	 3)	

หน่วยการฝึกอบรมแบบออนไลน์	 เรื่องกรอบ

โครงสร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน

ตามแนวทางนานาชาติ	 มีเนื้อหาสาระคือกรอบ

โครงสร้างของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การ

อ่านตามแนวทางนานาชาติ	 จ�านวน	 4	 ชั่วโมง	 4)	

หน่วยการฝึกอบรมแบบเผชิญหน้า	 เรื่องการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาต	ิมเีนือ้หาสาระคอื	หลกัการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	จ�านวน	5	ชั่วโมง	5)	หน่วยการ

ฝึกอบรมแบบออนไลน์	 เรื่องการเขียนคู่มือการให้

คะแนนเคร่ืองมอืประเมนิความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาต	ิมเีนือ้หาสาระคอื	การเขยีนคูม่อื
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การให้คะแนนของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้

การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	จ�านวน	4	ชั่วโมง	

และ	6)	หน่วยการฝึกอบรมแบบออนไลน์	เรือ่งการ

ตรวจคุณภาพของเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้

การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 มีเน้ือหาสาระคือ	

การตรวจคุณภาพของเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรู้การอ่านตามแนวทางนานาชาติ	 จ�านวน	 4	

ช่ัวโมง	 ด้านที่	 5	 กิจกรรมของรูปแบบหลักสูตร	 

ผู้วิจัยก�าหนดชื่อเรียกว่า	 RICPAD	 มี	 6	 ขั้นตอน	

ประกอบด้วย	1)	ขั้นทบทวนความรู้	(R	-	Review)	

เป็นการให้ผู้เรียนทบทวนความรู้เดิมเพื่อเชื่อมโยง

เข้าสู่ความรู้ใหม่	 แล้วเสนอปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ

เรื่องที่จะเรียนรู ้	 จากนั้นให้ผู ้เรียนคิดทบทวน

แนวคิดที่ตนมีต่อปัญหานั้น	 2)	 ข้ันชี้แนะแนวทาง	 

(I	-	Informing)	เป็นการชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู ้

ลักษณะเนื้อหาสาระที่จะเรียนรู้	โดยผู้สอนอธิบาย

แนวทางการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างชัดเจน	 3)	

ขัน้น�าเสนอเน้ือหา	(C	-	Content)	เป็นการน�าเสนอ

เนื้อหาสาระที่ใช้ในการเรียนรู้	 ร่วมกับการแสดง

ตัวอย่าง	หรือสาธิต	โดยผู้สอนให้ค�าแนะน�าในการ

สังเกตแก่ผู้เรียนก่อนเริ่มแสดงตัวอย่าง	 หรือสาธิต	

4)	 ขั้นเรียนรู้สู่ทักษะ	 (P	 -	 Practice)	 เป็นการให้ 

ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้เนื้อหาสาระและข้อเท็จจริง	

แล้วลงมือฝึกปฏิบัติ	 โดยเริ่มจากการปฏิบัติแบบมี

ตัวอย่างก่อน	 แล้วจึงให้ปฏิบัติแบบไม่มีตัวอย่าง	 

จนผูเ้รยีนสามารถปฏบัิตเิองได้อย่างถูกต้องสมบรูณ์	

5)	 ขั้นส่งเสริมการน�าไปใช้	 (A	 -	 Adaptation)	

เป็นการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนฝึกใช้ความรูแ้ละทกัษะที่

ได้รับจากการเรียนรู้ในสถานการณ์ที่หลากหลาย

จนเกิดความช�านาญ	 และ	 6)	 ข้ันสรุปการเรียนรู้	 

(D	-	Discussion)	เป็นการให้ผูเ้รยีนร่วมกนัอภปิราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและข้อเท็จจริงที่ได้จาก

การเรียนรู้	 เพ่ือสรุปสาระความรู้ท่ีได้รับจากการ

เรยีนรูแ้ละการฝึกปฏิบตั	ิโดยผูส้อนช่วยขยายความ

ให้ถูกต้อง	 และยืนยันแนวคิดของตนเองอีกคร้ัง	

เกี่ยวกับปัญหาที่น�าเสนอในตอนต้น	ด้านที่	 6	 สื่อ

และแหล่งเรียนรู้ของรูปแบบหลักสูตร	 ประกอบ

ด้วย	 1)	 อุปกรณ์และเทคโนโลยีดิจิทัลที่สามารถ

ถ่ายทอดภาพและเสียงในงานน�าเสนอของผู้เข้ารับ

การฝึกอบรมและวทิยากรได้ในแบบออฟไลน์	และ

แบบออนไลน์	 2)	 คู่มือการใช้รูปแบบหลักสูตรฝึก

อบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการ

สร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	ประกอบด้วย	แผนการจัดการ

ฝึกอบรม	ใบความรู้	ใบงาน	และเฉลยใบงาน	และ

ด้านท่ี	 7	 การวัดและประเมินผลของรูปแบบ

หลักสูตร	 ประกอบด้วย	 1)	 ใช้แบบประเมิน

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่อง

มือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตามแนวทาง

นานาชาติ	

	 ซึ่งครอบคลุมการประเมินด้านความรู ้ 

ด้านทกัษะ	และด้านเจตคติ	จ�านวน	30	ข้อ	ประเมนิ

สมรรถนะผู้เข้ารับการฝึกอบรม	 ก่อนและหลังเข้า

รับการฝึกอบรม	และ	2)	ใช้แบบประเมินคุณภาพ

ผลงานการสร้างเครือ่งมอืประเมนิความฉลาดรูก้าร

อ่านตามแนวทางนานาชาติ	 ประเมินเครื่องมือ

ประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตามแนวทาง

นานาชาติที่ผู ้เข้ารับการฝึกอบรมสร้างขั้นหลัง 

เข้ารับการฝึกอบรม	โดยใช้เกณฑ์	Scoring	Rubric	

ในการตรวจแบบภาพรวม	(Holistic	Score)
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	 3.		 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมองค์

ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริม

สมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่อง

มือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน	 ตามแนวทาง

นานาชาติ	 ในภาพรวมพบว่าองค์ประกอบของ 

รปูแบบหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสมรรถนะนกัศกึษา

วิชาชีพครูด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความ

ฉลาดรูก้ารอ่าน	ตามแนวทางนานาชาต	ิในภาพรวม

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด	 มีค่าเฉลี่ย	 

(  = 4.96)	และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	(S.D.	=	0.18)	

เมื่อพิจารณาองค์ประกอบรูปแบบหลักสูตรฝึก

อบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการ

สร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาตเิป็นรายด้าน	พบว่า	หลกัการของ

รปูแบบหลกัสตูร	จดุมุง่หมายของรปูแบบหลกัสตูร	

เน้ือหาสาระของรูปแบบหลักสูตรกิจกรรมของ 

รูปแบบหลักสูตร	 สื่อและแหล่งเรียนรู้ของรูปแบบ

หลักสูตร	 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด	 

มค่ีาเฉลีย่	( 	=	5.00)	ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	(S.D.	

=	0.00)	รองลงมาคือ	โครงสร้างของรปูแบบหลกัสตูร 

และการวัดและประเมินผลของรูปแบบหลักสูตร	 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด	 มีค่าเฉลี่ย	 

( 	=	4.86)	และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	(S.D.	=	0.38)

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 จากการสรุปผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น	 

ผู้วิจัยน�าข้อค้นพบและประเด็นส�าคัญท่ีน่าสนใจ 

มาอภิปรายผล	ดังนี้

	 1.	 นั ก ศึ กษ าส าข า วิ ช าภ าษา ไทย	

มหาวิทยาลัยราชภัฏ	 มีสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการ

สร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 อยู่ในระดับปานกลาง	 และมี

ความต้องการพัฒนาตนเองในการสร้างเคร่ืองมือ

ประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตามแนวทาง

นานาชาต	ิในระดบัมากที่สุด	ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

เป็นเรื่องที่ไม่ได้มีอยู่ในเนื้อหาวิชาท่ีได้เรียนรู้ใน

หลักสูตรโดยตรง	 ซ่ึงนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย	

มหาวิทยาลยัราชภฏั	มคีวามต้องการจ�าเป็นในการ

พัฒนาสมรรถนะด้านทักษะการสร้างเครื่องมือ

ประเมนิความฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาติ	

สงูทีส่ดุ	สอดคล้องกบังานวจิยัของเอกภมู	ิจนัทรขันต,ี 

ชาตรี	ฝ่ายค�าตา	และวรรณทพิา	รอดแรงค้า	(2555,	

หน้า	 150-165)	 ท่ีพบว่า	 นักศึกษาวิชาชีพครู

ต้องการฝึกปฏบิตัจิรงิในการสร้างข้อสอบมากทีส่ดุ	

เช่นเดียวกับสมภัสสร	 บัวรอด	 และคณะ	 (2560)	 

ที่ได้ประเมินความต้องการจ�าเป็นสมรรถนะด้าน

การวัดและประเมินผลการศึกษาของนักศึกษา

วิชาชีพครู	 มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง	 

พบว่า	 นักศึกษาวิชาชีพครูมีความต้องการจ�าเป็น

สมรรถนะด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา

ของนักศึกษาวิชาชีพครู	 ด้านการสร้างและตรวจ

สอบคุณภาพเครื่องมือวัดผลและประเมินผลการ

ศึกษาสูงที่สุด	 ทั้งนี้	 กัลย์วิสาข์	 ธาราวร	 (2558)	 

ได้วิเคราะห์สาเหตุของการขาดทักษะด้านการวัด

และประเมนิผลการศกึษาว่ามสีาเหตุมาจากจ�านวน

หน่วยกิต	 และการฝึกปฏิบัติระหว่างการเรียนการ

สอนที่น้อยเกินไปซึ่งผลการศึกษาความต้องการ

จ�าเป็นของผูว้จัิยในครัง้นีท้�าให้ทราบได้ว่า	นกัศกึษา

สาขาวิชาภาษาไทย	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ	 ได้ให้

ความส�าคัญกับการพัฒนาสมรรถนะด้านการสร้าง
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เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 ด้วยการเล็งเห็นถึงประโยชน ์

ที่ส�าคัญของการวัดและประเมินผล	 ทั้งนี้พิชิต	 

ฤทธิ์จรูญ	 (2548)	 ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการ

ประเมินผลที่ส�าคัญคือ	 มุ่งน�าผลการประเมินมา

ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการศึกษา	 อีกท้ังยังมี

ประโยชน์ต่อตนเองคือ	 ท�าให้ทราบผลการเรียน 

ของผู้เรียนเพื่อน�าไปสู่การพัฒนาและช่วยเหลือ

นักเรียนต่อไป	 เป็นผลสะท้อนท�าให้ครูทราบว่า 

มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนมาก

น้อยเพียงใด	 ใช้เทคนิคการสอนเหมาะสมหรือไม่

อันจะน�าไปสู่การปรับปรุงตนเองของครู	 ผลการ

ประเมินจะท�าให้ครูได้ใช้เป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียน

เกิดความสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น	

	 2.		 องค์ประกอบของรปูแบบหลกัสตูรฝึก

อบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการ

สร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	 พบว่ามีองค์ประกอบท่ีส�าคัญ	 

7	ด้าน	ประกอบด้วย	1)	หลกัการของรปูแบบหลกัสตูร 

2)	จุดมุ่งหมายของรูปแบบหลักสูตร	3)	โครงสร้าง

ของรูปแบบหลักสูตร	4)	 เนื้อหาสาระของรูปแบบ

หลักสูตร	5)	กิจกรรมของรูปแบบหลักสูตร	6)	สื่อ

และแหล่งเรียนรู้ของรูปแบบหลักสูตรและ	7)	การ

วดัและประเมนิผลของรปูแบบหลกัสตูร	ซึง่ผลการ

ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรม

เสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการสร้าง

เครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้การอ ่านตาม

แนวทางนานาชาตินี้	 มีโครงสร้างท่ีสอดคล้องกับ 

ไทเลอร์	(Tyler,	1968)	และออร์นสไตน์	และฮนักนิ	

(Ornstein	 and	Hunkin,	 2009)	 ท่ีกล่าวถึงองค์

ประกอบที่ส�าคัญของหลักสูตรว่า	 ประกอบด้วย 

จดุมุ่งหมาย	เนือ้หา	ประสบการณ์การเรยีนรู	้และการ

ประเมินผล	 ซ่ึงองค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตร

ฝึกอบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้าน

การสร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้การอ่าน

ตามแนวทางนานาชาติ	 มีผลการตรวจสอบความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด	ทัง้นีอ้าจเกดิจากผล

การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการจ�าเป็น 

ที่สามารถวินิจฉัยประเด็นส�าคัญได้ตรงกับสภาพ

และความต้องการของกลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู	ซึง่สอดคล้อง

กบัทาบา	(Taba,	1962)	ทีเ่สนอรปูแบบการพฒันา

หลักสูตรไว้	 7	 ขั้นตอน	ประกอบด้วย	 1)	 วินิจฉัย

ความต้องการ	2)	ก�าหนดวัตถุประสงค์การศึกษาที่

สังคมต้องการ	 3)	 คัดเลือกเนื้อหาสาระที่จะน�ามา

สอนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตรงตามความต้องการ

ของสังคม	4)	 จัดล�าดับขั้นตอนและแก้ไขปรับปรุง

เนือ้หาสาระทีค่ดัเลอืกไว้	5)	คดัเลอืกประสบการณ์

การเรียนรู้เสริมเนื้อหาสาระและกระบวนการให้

สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย	 6)	 จัดระเบียบ	 ล�าดับ 

ขัน้ตอน	และแก้ไขปรบัปรงุประสบการณ์การเรยีนรู้

ต่าง	ๆ	และ	7)	ประเมินผลการใช้หลักสูตร	

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 การศึกษาองค์ประกอบของ 

รปูแบบหลกัสตูรฝึกอบรม	หรอืหลกัสตูรการศกึษา

ต่างๆ	 ควรให้ความส�าคัญกับการศึกษาข้อมูล 

พื้นฐานจากความต้องการจ�าเป็น	 เพื่อให้ได้ข้อมูล

ส�าหรับสังเคราะห์องค์ประกอบที่สอดคล้องกับ

สภาพปัญหาและความต้องการที่แท้จริง
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  1.2	 ควรน�าผลการวิจัยครั้งนี้ไปใช้

พัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

นกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรู ้การอ่านตามแนวทางนานาชาต	ิ 

และหาประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการ

จัดการศึกษาต่อไป

	 2.		 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1		ควรมีการศึกษาองค์ประกอบ

ของรูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมในบริบทอื่นเพื่อน�า

ไปใช้พฒันาสมรรถนะท่ีส�าคญัของนักศกึษาวชิาชีพ

ครูให้สูงขั้น

	 	 2.2		ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการ

พัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

ด้านการสร้างเครื่องมือประเมินความฉลาดรู ้

คณิตศาสตร์	 และเครื่องมือประเมินความฉลาดรู้

วิทยาศาสตร์

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
 องค์ประกอบของรูปแบบหลักสูตรฝึก

อบรมเสริมสมรรถนะนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการ

สร้างเคร่ืองมือประเมินความฉลาดรู้การอ่านตาม

แนวทางนานาชาติ	ทีมี่ความเหมาะสมในระดับมาก

ที่สุดนี้	 เป็นองค์ความรู ้ที่เกิดขึ้นจากการศึกษา

ข้อมูลพื้นฐานที่ส�าคัญ	 จากเอกสารงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง	 และการศึกษาความต้องการในการ

พัฒนารูปแบบหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสมรรถนะ

นกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการสร้างเครือ่งมอืประเมนิ

ความฉลาดรูก้ารอ่านตามแนวทางนานาชาต	ิดงันัน้

จึงนบัว่าเป็นแนวทางทีช่ดัเจนในการขับเคล่ือนการ

ผ ลิตและ พัฒนาคุณภาพบัณฑิตค รู 	 ท้ั ง ใน 

เชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติ	 ผ่านการออกแบบและ

วางแผนการฝึกอบรมทีม่ปีระสิทธภิาพ	ซ่ึงสามารถ

เสริมสร้างสมรรถนะท่ีส�าคัญในยุคศตวรรษท่ี	 21	

ให้เกดิขึน้ได้	ทัง้ในมติิด้านทกัษะความรูท้างเทคนคิ

วิชาชีพ	 มิติด้านทักษะความรู ้ทางการบริหาร 

จัดการตนเอง	 และมิติด้านทักษะความรู้ทางการ

ปฏิสัมพันธ์	 เพื่อการพัฒนาอย่างเห็นคุณค่าของ

นักศึกษาวิชาชีพครู

ภาพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 รปูแบบการประยกุต์ใช้การเจรญิสติทีเ่หมาะสมกบัผู้ทีม่ภีาวะซึมเศร้า	ได้แก่	หลักธรรมสันโดษ	

และกรรมฐาน	

	 2.		 ผลการสังเคราะห์นวัตกรรมเชิงชุมชนส�าหรับดูแลสุขภาวะผู้สูงอายุฯ	พบว่า	 ครอบครัวและ

วัดเป็นฐานที่มุ่งเน้นการดูแลสุขภาพทางกายและจิตใจของผู้สูงอายุเป็นหลัก	มีภาคีเครือข่ายให้ความช่วย

เหลือและสนับสนุน	

	 3.		 ผลการสังเคราะห์การพัฒนาศักยภาพด้านอาชีพจากผลิตภัณฑ์สมุนไพรฯ	 พบว่า	 พระสงฆ์

เป็นศูนย์รวมจิตใจหลักร่วมกับปราชญ์ชุมชนที่มีความรู้ประสบการณ์ด้านแพทย์แผนไทย	 ก่อตั้งชมรม

สมุนไพรจาวยอง	

	 4.		 ผลการสังเคราะห์กลไกการพัฒนาและส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุฯ	 พบว่า	 เกิดกลไกผู้น�า 

พระสงฆ์	 กลไกการท�างานภาครัฐ	 กลไกทางสังคมของการช่วยเหลือกัน	 และกลไกอาสาสมัครในชุมชน 

ข้อเสนอแนะการวจิยั	ควรสร้างกระบวนการมร่ีวมกนัจัดท�าแผนการพัฒนาชมุชนผู้สูงอายตุามกลไกทีว่าง

ไว้โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ค�าส�าคัญ:	นวัตกรรม;	กลไกการพัฒนาสุขภาวะ;	ผู้สูงอายุ;	ภูมิปัญญาล้านนา	

Abstract

	 The	objectives	of	this	research	article	were	1)	synthesize	the	integration	of	Buddhist 

principles	and	activities	for	health	enhancement	and	prevention	of	depression	among	

the	elderly	in	Chiang	Mai;	2)	Synthesis	of	community-based	innovation	studies.	for	the	

health	 care	 of	 the	 elderly	 by	 using	 family	 and	 temples	 as	 the	 base	 in	 Chiang	Mai;	 

3)	synthesizing	professional	potential	development	from	Lanna	herbal	products	of	the	

elderly	in	Chiang	Mai;	and	4)	synthesizing	mechanisms	for	developing	and	promoting	the	

elderly's	health	by	using	Community,	religion	and	Lanna	wisdom	are	based	in	Chiang	Mai.	

is	a	qualitative	research	The	target	group	for	the	selective	selection	research	used	the	

interview	form	and	group	discussion	as	a	data	collection	tool.	Conduct	in-depth	interviews,	

arrange	meetings,	collect	data	with	audio	recordings	and	record	notes.	

 The results showed that: 

	 1.		 The	application	model	of	mindfulness	that	is	suitable	for	people	with	depression 

is	Principles	of	solitude	and	meditation.	
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	 2.		 The	results	of	the	synthesis	of	community-based	innovations	for	the	elderly's	

health	care	 found	that	 families	and	temples	are	 the	bases	 that	mainly	 focus	on	the	

physical	and	mental	health	care	of	the	elderly.	There	are	network	partners	to	help	and	

support.	

	 3.		 The	 results	 of	 the	 synthesis	 of	 professional	 potential	 development	 from	

herbal	products	found	that	monks	were	the	center	of	the	mind	together	with	community	

sages	who	had	knowledge	and	experience	in	Thai	traditional	medicine.	Established	Jao	

Yong	Herb	Club.	

	 4.		 The	results	of	the	synthesis	of	mechanisms	for	developing	and	promoting	well-

being	of	the	elderly	found	that	there	was	a	mechanism	for	clergy	leadership,	government	

work	mechanism,	social	mechanism	for	helping	each	other	and	community	volunteer	

mechanisms.	Recommendations	for	research	should	create	a	process	for	jointly	formulating	

a	plan	for	the	development	of	the	elderly	community	according	to	the	mechanism	by	

using	the	resources	available	in	the	community	for	maximum	benefit.

Keywords: Innovations;	Mechanisms	for	improving	the	health;	Elderly;	Lanna	wisdom

1.  บทน�า
	 สงัคมไทยในปัจจบัุนได้ก้าวเข้าสูส่งัคมผู้สงู

อายุ	โดยมีแนวโน้มที่จ�านวน	และสัดส่วนของผู้สูง

อายุท่ีมีอายุตั้งแต่	 60	 ปีข้ึนไป	 มีจ�านวนเพิ่มข้ึน

เรือ่ยๆ	และจากการเปลีย่นแปลงโครงสร้างทางอายุ

ของประชากรน้ัน	เกดิจากสดัส่วนของประชากรใน

วัยต่างๆ	เมื่อจ�าแนกประชากรออกเป็นกลุ่มอายุ	3	

กลุม่ใหญ่ๆ	คอื	ประชากรวยัเด็ก	(อายนุ้อยกว่า	15	ปี)	

วยัแรงงาน	(อาย	ุ15-59	ปี)	และวยัสงูอาย	ุ(อาย	ุ60	

ปีขึน้ไป)	พบว่า	ในระหว่างปีพ.ศ.	2543-พ.ศ.	2553	

สดัส่วนของประชากรวัยเด็ก	วยัแรงงาน	มแีนวโน้ม

ลดลง	 ในขณะที่สัดส่วนของประชากรสูงอายุม ี

แนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง	 ในปี	 พ.ศ.	 2560	 

จะเป็นปีที่คาดว่าสัดส่วนของประชากรวัยเด็กจะ

เท่ากันกับสัดส่วนของประชากรวัยสูงอายุ	อันเป็น

ผลจากความก้าวหน้าทางการแพทย์และสาธารณสุข	

รวมทัง้การกระจายบรกิารด้านสาธารณสขุและจาก

นโยบายการวางแผนครอบครวั	ทีส่่งผลให้อตัราการ

เจรญิพนัธุข์องประชากรลดลง	จงึท�าให้ประชากรผู้

สูงอายเุพ่ิมข้ึนและมอีายยุนืยาว	ซ่ึงการมอีายท่ีุเพ่ิม

ขึ้นเป ็นสิ่งที่ ไม ่สามารถหลีกเลี่ยงได ้	 (มูลนิธิ

สถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย,	2556)	

 รัฐบาลได้ตระหนักถึงสถานการณ์การ

มีอายุสูงข้ึนของประชากร	 และก�าลังเตรียมพร้อม

ที่จะรับมือกับสังคมผู ้สูงอายุในการวางแผน

นโยบายและมาตรการต่างๆ	 ท่ีจะเหมาะสมกับ

สถานการณ์และการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
ผูส้งูอาย	ุ(กรมอนามยั,	2563)	และด้วยความส�าคญั
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ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ	ฉบับ

ที่	12	(พ.ศ.	2560-2564)	ยุทธศาสตร์ที่	4.1	การ

เสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ของ

ประเทศไทยยงัมปัีญหาในด้านคณุภาพคนในแต่ละ

ช่วงวยั	จากสถานการณ์แผนยทุธ์ศาสตร์และความ

ส�าคัญดังกล ่าวท�าให ้รัฐบาลได ้ตระหนักถึง

สถานการณ์การมีอายุสูงข้ึนของประชากรและ

ก�าลังเตรียมพร้อมท่ีจะรับมือกับสังคมผู้สูงอายุใน

การวางแผนนโยบายและมาตรการต่างๆ	 ที่จะ

เหมาะสมกบัสถานการณ์และการเปลีย่นแปลงของ

สังคมผู้สูงอายุนั้น	 และส่งผลให้ภาคส่วนราชการ

ต่างๆ	 ได้ตระหนัก	 และให้ความส�าคัญกับการ 

เตรียมความพร้อม	 เพื่อรองรับกับผลกระทบที่จะ

เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร

เข้าสูส่งัคมผูส้งูอายเุริม่จากการก�าหนดแนวทางการ

พฒันาไว้อย่างเป็นรปูธรรมในแผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแห่งชาต	ิฉบบัที	่8-12	ให้ความส�าคญักบั

การพัฒนากลุ่มผู้สูงอายุท่ียากจน	 ไม่มีญาติหรือ 

ผูเ้ล้ียงด	ูมุ่งเน้นในเรือ่งการจดัสวสัดกิารสงเคราะห์

ในรูปของเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ	 การรักษาพยาบาล

และการส่งเสริมครอบครัวในการดูแลผู ้สูงอายุ	

เป็นต้น	นอกจากนี้	ก�าหนดแนวทางในการส่งเสริม

คุณค่าของผู ้สูงอายุ	 การสนับสนุนให้ผู ้สูงอายุ

สามารถเข้าถงึบรกิารสงัคมต่างๆ	อย่างทัว่ถงึทัง้การ

พัฒนาศักยภาพในการประกอบอาชีพ	 การเสริม

สร้างสุขภาพ	 และการส่งเสริมการออมเพื่อสร้าง

หลกัประกันทีม่ัน่คง	รวมทัง้การเรยีนรูต้ลอดชวีติได้

หลากหลายวิธีอย่างเท่าเทียม	 ก�าหนดแนวทางใน

การส่งเสริมคุณค่าของผู้สูงอายุในการลดความ

เหลื่อมล�้าและยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

และผูด้้อยโอกาส	การสนบัสนนุให้ผูส้งูอายสุามารถ

เข้าถึงบริการสังคมต่างๆ	อย่างทั่วถึงทั้งการพัฒนา

ศักยภาพในการประกอบอาชีพ	 การเสริมสร้าง

สุขภาพ	 และการส่งเสริมการออมเพื่อสร้างหลัก

ประกันที่มั่นคงในการรวมท้ังการเรียนรู้ตลอดชีวิต

ได้หลากหลายวิธีอย่างเท่าเทียม	 (คณะกรรมการ 

ผู้สูงอายุแห่งชาติกรมกิจการผู้สูงอายุ,	2564)	

	 เช่นเดียวกับจังหวัดเชียงใหม่	 โรงเรียน 

ผู ้สูงอายุใส่ใจสุภาพต�าบลแม่สา	 อ�าเภอแม่ริม	 

มีโครงสร้าง	 “บวร”	 ในการสร้างศักยภาพในการ

ด�าเนนิงานและกจิกรรมโดย	ได้เข้าไปมส่ีวนร่วมกบั

องค์การบริหารส่วนท้องถ่ินประจ�าต�าบลและ 

ได้ร ่วมกันในการท่ีได้จัดท�าโรงเรียนผู ้สูงอายุ 

ซึ่งเป้าหมายคือเพื่อให้ผู้สูงอายุภายในต�าบลได้มา

ท�ากิจกรรมสนทนาพูดคุยแลกเปลี่ยนและเพื่อ

พัฒนาทักษะความรู้ในด้านต่างๆ	 เพ่ือให้ทันสมัย

สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข	 โรงเรียน 

ผู ้ สู งอายุวัดพระธาตุดอยสะเก็ด	 ต�าบลเชิง

ดอยสะเก็ด	 อ�าเภอดอยสะเก็ด	 มีเครือข่ายที่ช่วย

เหลือและสนับสนุนการด�าเนินการให้เป็นไปตาม

เป้าหมายและเพือ่ให้การด�าเนนิกจิกรรมให้ประสบ

ความส�าเร็จ	และในส่วนของชมรมสมนุไพรจาวยอง	

วดัป่าตาล	ต�าบลบวกค้าง	อ�าเภอสนัก�าแพง	จงัหวดั

เชียงใหม่	มีการรวมกลุ่มชาติพันธุ์ชาวยอง	และจิต

อาสาชมุชนมาช่วยกิจกรรมของวัด	ท�าให้เกดิสงัคม

ของการช่วยเหลือกันทั้งในกลุ่มผู้สูงอายุ	

	 ดังนั้น	 จึงเกิดการพัฒนาโครงการวิจัย	 

ภายใต้การพัฒนานวัตกรรมและกลไกการพัฒนา

ศักยภาพ	 สุขภาวะผู้สูงอายุ	 ชุมชน	 ศาสนา	 และ

ภูมิปัญญาล้านนาเป็นฐานในจังหวัดเชียงใหม่	
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อสังเคราะห์การบูรณาการหลัก

ธรรมและกิจกรรมทางพุทธศาสนาเพื่อเสริมสุข

ภาพและป้องกนัโรคซมึเศร้าของผูส้งูอายใุนจงัหวดั

เชียงใหม่	

	 2.		 เพื่อสังเคราะห์การศึกษานวัตกรรม

เชิงชุมชน	 ส�าหรับดูแลสุขภาวะผู ้สูงอายุโดยใช้

ครอบครัวและวัดเป็นฐานในจังหวัดเชียงใหม่

	 3.		 เพื่อสังเคราะห์การพัฒนาศักยภาพ

ด้านอาชีพจากผลติภณัฑ์สมนุไพรภมูปัิญญาล้านนา

ของผู้สูงอายุในจังหวัดเชียงใหม่	

	 4.		 เพื่อสังเคราะห์กลไกการพัฒนาและ

ส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุโดยใช้ชุมชน	ศาสนาและ

ภูมิปัญญาล้านนาเป็นฐานในจังหวัดเชียงใหม่

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	

ด้วยการศึกษาเอกสาร	 การลงพื้นที่ภาคสนาม	 

การสัมภาษณ์แบบมีส ่วนร ่วม	 การลงพื้นที่	 

การสัมภาษณ์เชิงลึก	และประชุมกลุ่มสนทนา

	 ประชากรและผู้ให้ข้อมูลส�าคัญ	ประกอบ

ด้วยผู้อาวุโส	 ผู้เชี่ยวชาญ	พระสงฆ์	 ประธานกลุ่ม 

ผู้สูงอายุ	 ผู้สูงอายุ	 และหัวหน้าโครงการย่อยและ

คณะท�างานทั้ง	4	โครงการ	

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	 ผู้วิจัยได้ศึกษา

โรงเรียนผู้สูงอายุใส่ใจสุภาพต�าบลแม่สา	 อ�าเภอ

แม่ริม	 โรงเรียนผู้สูงอายุวัดพระธาตุดอยสะเก็ด	

ต�าบลเชงิดอยสะเก็ด	อ�าเภอดอยสะเกด็	และชมรม

สมุนไพรจาวยอง	วดัป่าตาล	ต�าบลบวกค้าง	อ�าเภอ	

สันก�าแพง	 จังหวัดเชียงใหม่	 โดยใช้เครื่องมือ 

แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง	และไม่มโีครงสร้าง	

ประกอบกับการสนทนากลุ ่ม	 ระดมความคิด 

ร่วมกัน	 โดยมีกล้องถ่ายรูป	 สมุดจดและเครื่อง

บันทึกอัดเสียงใช้บันทึกข้อมูลที่ผู้วิจัยได้จากการ

สัมภาษณ์	 ประเด็นข้อคิดเห็นต่างๆ	 ที่ได้จากผู้ให้

ข้อมูล	รวมทั้งบันทึกข้อสังเกต 

 การเกบ็รวบรวมข้อมลูนัน้ผูว้จิยัแบ่งการ

เกบ็ข้อมลูเป็น	2	ระยะ	โดยระยะแรกลงพืน้ทีภ่าค

สนามและเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นข้อ

ค�าถามเพื่อวิเคราะห์ผลสรุปการวิจัยสู ่การ

สงัเคราะห์การวิจยันวัตกรรมและกลไกการพฒันา

ศักยภาพ	 สุขภาวะผู้สูงอายุโดยใช้ชุมชน	 ศาสนา	

และภมูปัิญญาล้านนาเป็นฐานในจงัหวดัเชยีงใหม่	 

ระยะที	่2	สงัเคราะห์ข้อมลูโดยนกัวจิยัสังเคราะห์

ข ้อมูลจากที่ รวบรวมและจัดเก็บจากกลุ ่ม 

เป้าหมาย	 ทั้งจากการสัมภาษณ์เชิงลึก	 และการ

สนทนากลุ่ม	 โดยการตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยนักวิจัย	

 การวิเคราะห์ข้อมูล	 ใช้วิธีการวิเคราะห ์

เชิงพรรณนาในเนื้อหาสาระ	 (Content	 Analy-

sis)	 โดยข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสารข้อมูล

จากการสัมภาษณ์และข้อมูลจากการบันทึกส่ิงท่ี

สังเกตน�ามาวิเคราะห์เนื้อหา	 แนวคิด	 ทฤษฎี 

ทีเ่กีย่วข้อง	และการวเิคราะห์เนือ้หาตามประเดน็	

จัดประเภท/กลุ ่มข้อมูล	 เพื่อให้ได้ชุดข้อมูล	 

ท่ีสามารถเสนอเป็นข้อเท็จจริง	 และใช้ประกอบ

การวเิคราะห์ข้อมลู	ซึง่มกีารให้เหตผุลเชงิตรรกะ	

น�าเสนอผลการศกึษาแบบพรรณนา	เพือ่น�าไปใช้

ในการวเิคราะห์ข้อมลู	ตามวตัถปุระสงค์ของการ

ศึกษาได้
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 การสังเคราะห์การบูรณาการหลัก

ธรรมและกิจกรรมทางพุทธศาสนาเพื่อเสริมสุข

ภาพและป้องกนัโรคซมึเศร้าของผูส้งูอายใุนจงัหวดั

เชยีงใหม่	พบว่า	โรงเรยีนผูส้งูอายใุส่ใจสขุภาพต�าบล	

โรงเรียนผู้สูงอายุชราบาล	 ชมรมสมุนไพรจาวยอง	

ทั้ง	3	แห่งมีการริเริ่มมุ่งเน้นในการพัฒนาศักยภาพ

ผู้สูงอายุ	 โดยได้รับความร่วมมือระหว่างผู้สูงอาย	ุ

วัด	 ชุมชน	 และโรงเรียนร่วมกับองค์การปกครอง

ส่วนท้องถิน่	(อปท/อบต)	เพือ่เป็นการป้องกนัภาวะ

ซมึเศร้า	และพฒันาศกัยภาพในด้านต่างๆ	จงึได้จัด

ท�าโรงเรยีนผูส้งูอาย	ุและชมรม	ต่างๆ	ซึง่เป้าหมาย

คือเพื่อให้ผู้สูงอายุภายในต�าบลได้มาท�ากิจกรรม

สนทนาพดูคยุกนัแลกเปลีย่น	และเพือ่พัฒนาทกัษะ

ความรู้ในด้านต่างๆ	 ตลอดจนการอยู่กับสังคมได้

อย่างมคีวามสขุ	ทัง้นีม้กีารน�าหลกัธรรมมาประยกุต์ใช้ 

คือการน�าแนวทางหลักกิจกรรมทางพระพุทธ

ศาสนา	 ซึ่งรูปแบบวิธีการประยุกต์ใช้การเจริญสติ	

ที่เหมาะสมกับผู้ที่มีภาวะซึมเศร้าจากการศึกษา

วิจัยได้ค้นพบรูปแบบวิธีการประยุกต์ใช้การเจริญ

สติที่ เหมาะสมกับผู ้ ที่ มีภาวะซึมเศร ้า	 ได ้แก	่ 

การเจรญิสต	ิการมสีตสัิมปชญัญะ	การแก้ไขปัญหา	

การปรับปรุง	 ความเศร้าโศกทุกข์ใจ	 และการ

ประเมินผล		

	 2.		 การสังเคราะห์นวัตกรรมเชิงชุมชน	

ส�าหรับดูแลสุขภาวะผู้สูงอายุโดยใช้ครอบครัวและ

วัดเป็นฐานในจังหวัดเชียงใหม่	 พบว่า	 โรงเรียน 

ผู ้ สูงอายุชราบาลวุฒิวิทยาของเทศบาลต�าบล 

เชิงดอย	อ�าเภอดอยสะเก็ด	จังหวัดเชียงใหม่	มีการ

ส่งเสริมศักยภาพผู้สูงอายุเพื่อให้ผู้สูงอายุใช้ชีวิต

อย่างมีคุณค่าโดยการจัดกิจกรรมการอบรมระยะ

ยาวให้แก่ผู ้สูงอายุได้รับความรู ้ทั้งทางด้านการ 

ส่งเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิต	 เช่นการออก

ก�าลังกาย	 การวัดความดันตรวจสุขภาพ	 การท�า

กจิกรรมกลุม่และแบบทดสอบสขุภาพจติใจ	ในด้าน

การส่งเสริมอาชีพโรงเรียนผู ้สูงอายุชราบาล 

ได้ส่งเสริมอาชีพจากภูมิปัญญาเดิมของผู้สูงอาย	ุ

เช่น	การจักรสานตะกร้า	การจัดดอกไม้จากใบเตย	

ท�าอาหารพืน้เมอืง	ด้านวฒันธรรมภมูปัิญญา	ได้แก่

การอนรัุกษ์ศลิปวฒันธรรมล้านนา	เช่น	การฟ้อนร�า

และการจัดกิจกรรมตามประเพณี	 ด้านเทคโนโลยี

ได้แก่	การใช้เครือ่งมอืส่ือสารต่างๆ	เพ่ือสร้างการมี

ส่วนร่วมของผู้สูงอายุ	 ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุสามารถ

น�าความรู้ที่ได้จากโครงการไปประยุกต์ใช้ให้เกิด

ประโยชน์ในชีวิตประจ�าวัน	 และเพื่อพัฒนาระบบ

การดูแลผู้สูงอายุในพ้ืนท่ีเทศบาลต�าบลเชิงดอยให้

เกิดความยั่งยืน	 จากการส่งเสริมทางด้านสุขภาพ	

สังคม	 และอาชีพ	 ส่งผลให้ผู ้สูงอายุมีการดูแล

สุขภาพด้วยตนเอง	 ท�าให้ผู้สูงอายุมีสุขภาวะที่ด	ี

ด้านอาชีพส่งผลให้มีรายได้	 มีอาชีพ	 มีเงินออม	 

และมีนวัตกรรมที่เกิดขึ้นจากฐานภูมิปัญญาและ

วัฒนธรรมของผู ้สูงอายุ	 เช่น	 การน�าวัสดุจาก

ธรรมชาติเช่นไม้ไผ่ประยุกต์กับภูมิปัญญาเกิดเป็น	

อุปกรณ์ออกก�าลังกาย	 เน้นความสะดวก	 การเข้า

ถึงอุปกรณ์ของผู ้สูงอายุราคาไม่แพงท�าเองได	้ 

มีสภาวะทางสุขภาพและเทคโนโลยีทางสังคม 

เพิม่ขึน้	สามารถการเชือ่มโยงทางสงัคม	ทัง้นีใ้นการ

ใช้ชีวิตผู้สูงอายุได้ใช้หลักธรรม	เช่น	พรหมวิหาร	4	

อธิษฐาน	 4	 สังคหวัตถุ	 4	 การเจริญสติและการมี

สติสัมปชัญญะ	 ในการปฏิบัติประกอบการสรรค์
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สร้างสิง่ดีๆ 	ให้กบัสงัคม	เป็นการช่วยเหลอืและแบ่ง

เบาสังคมด้วยการท�าประโยชน์แก่ตนเองและผู้อื่น

อีกด้วย	 อีกทั้งยังท�าให้เกิดการรวมกลุ่มในการท�า

กิจกรรมร่วมกัน	 ท�าให้ความหม่นเศร้าทางด้าน

จิตใจของผู ้สูงวัยได้รับการเยียวยาฟื ้นฟูด ้าน

พัฒนาการอีกด้วย	 กิจกรรมเหล่านี้ยังมีเป้าหมาย 

ในการส่งเสริมให้ผู ้สูงวัยได้ออกก�าลังกายและ 

เป็นกลยุทธ์ที่สร้างให้เกิดการรวมกลุ่มในการท�า

กิจกรรมร่วมกัน	 ท�าให้ความหม่นเศร้าทางด้าน

จิตใจของผู ้สูงวัยได้รับการเยียวยาฟื้นฟู	 ได้แก่	

กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพร่างกาย	 ผ่านการออก 

ก�าลังกาย	 กิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู ้ในการ 

ส่งเสริมสุขภาพ	 กิจกรรมการตรวจสุขภาพของ 

ผูส้งูอายุสามารถบูรณาการการจดักจิกรรมร่วมกบั

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในต�าบล	และกิจกรรม

เชื่อมสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุและคนวัยอื่น		

	 ดังนั้น	 จะเห็นได้ว่าโรงเรียนผู้สูงอายุชรา

บาลวฒุวิทิยาการมกีารประสานพลงัระหว่างชุมชน	

ผู้สูงอายุ	 วัด	 โรงเรียน	 หน่วยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชนในการประสานความร่วมมอืก่อให้เกดิความ

เข้มแข็งและสามารถเป็นต้นแบบในการส่งเสริม

ศกัยภาพส่งผลให้ผู้สูงอายใุช้ชวีติอย่างมคีณุค่าและ

อยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างปกติสุข

	 3.		 การสังเคราะห์การพัฒนาศักยภาพ

ด้านอาชีพจากผลติภณัฑ์สมนุไพรภมูปัิญญาล้านนา

ของผู้สูงอายใุนจังหวดัเชียงใหม่	พบว่า	รมสมนุไพร

จาวยอง	 ได ้มีการริเริ่มโดยพระอธิการมงคล	 

ฐิตมงคโล	 เจ้าอาวาสวัดป่าตาล	 ต�าบลบวกค้าง	

อ�าเภอสนัก�าแพง	จงัหวดัเชยีงใหม่	เนือ่งจากชุมชน

มสีมนุไพรเป็นจ�านวนมากประกอบกบัสถานการณ์

ผู ้สูงอายุ	 มีความเงียบเหงา	 เส่ียงต่อการเป็น 

โรคซึมเศร้าในชุมชนจึงได้เชิญชวนผู้สูงอายุมาร่วม

กจิกรรมการท�าพืชสมนุไพร	โดยเร่ิมจากการท�าลูก

ประคบ	 แจกจ่ายให้สมาชิกในชุมชนได้ทดลองใช	้

จากนั้นได้ท�าเป็นผลิตภัณฑ์ลูกประคบสมุนไพร 

เพ่ือจ�าหน่ายและเป็นของฝากของที่ระลึกให้แก่ 

นักท่องเที่ยวและผู ้มาเยือน	 ต่อมาได้มีสมาชิก 

ในชุมชนซ่ึงเป็นนายแพทย์ที่เกษียณอายุราชการ	 

มีความรู้เก่ียวกับการท�าสมุนไพรมาเป็นวิทยากร 

มาช่วยสอนที่วัด	 และได้พัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์

สมุนไพรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ	 มีผู ้สูงอายุมาช่วยกันท�า	

และมีการก่อตั้งเป็นชมรมสมุนไพรจาวยองขึ้น	 

โดยมผีูส้งูอายเุป็นแกนน�าหลกัร่วมกบัวดัในการท�า

ผลิตภัณฑ์พื้นสมุนไพร	ซึ่งจากการร่วมท�ากิจกรรม

ดังกล่าวเกิดผลลัพธ์ทางด้านจิตใจ	ผู้สงูอายุมีความ

สุขจากการมีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรม	 ซึ่งการมี

ส่วนร่วมท�าให้ผู้สูงอายุไม่เงียบเหงามีกิจกรรมท�า

ร่วมกันและได้รับพลังบวก	 คือการได้บุญส่งผลให้

ด้านจติใจดแีล้วส่งผลให้มีสขุภาพกายดขีึน้ด้วยและ

การมีผลิตภณัฑ์กเ็ป็นการสร้างรายได้ให้แก่ผู้สูงอายุ

ด ้วย	 อีกทั้งผู ้สูงอายุมีความสุขที่ได ้มาพบปะ	 

มาเรยีน	ส่งผลให้ผูส้งูอายมุคีวามสามคัคกีนัในกลุม่	

การมาผู้สูงอายุก็มีเพื่อนฝูงได้มาเรียนรู้อะไรต่างๆ	

เช ่นบางคนท�าสวยดอกไม ้ไม ่ เป ็นก็มาฝ ึกท�า	 

เมื่อบ้านสมาชิกมีงานต่างๆ	 ผู้สูงอายุก็มาช่วยกัน

ท�าให้ผู ้ผู ้สูงอายุเกิดความภาคภูมิใจแล้วที่นี่ยังมี

กิจกรรมหลายอย่างให้ผู้สูงอายุได้ท�า	 เช่น	 การท�า

ผลิตภัณฑ์แปรรูปสมนุไพร	ความรู้เร่ืองสุขภาพ	การ

เต้นออกก�าลงักายฯลฯ	ซึง่จากการทีผู่ส้งูอายไุม่เคย

ท�าผู้สูงอายกุไ็ด้ฝึกท�าส่งผลให้มีความสุขในส่วนของ



298 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

องค์ความรู้	 พบว่ามีองค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา	

มีกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน

โดยการจดัท�าเป็นกจิกรรมการเรยีนรูแ้ละถ่ายทอด

องค์ความรู้ต่างๆ	เช่น	การท�าสมุนไพร	การท�าด้าย

สายสญิจน์	การท�าจ้อตุงล้านนา	การท�าซุม้สบืชะตา	

เป็นต้น	ซึง่องค์ความรูท่ี้เกดิข้ึนและการน�าไปใช้โดย

การกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู ้ให ้กับ

นักเรียนโดยการจัดท�าเป็นกิจกรรมสืบสานปัญญา

คนบ่เก่าเล่าสูค่นใหม่	โดยให้นกัเรยีนผูส้งูอายทุีเ่ข้า

รับการศึกษาได้เป็นวิทยากรเพ่ือสอนในกิจกรรม

เหล่านี้	

	 4.		 การสังเคราะห์กลไกการพัฒนาและ

ส่งเสริมสุขภาวะผู ้สูงอายุโดยใช้ชุมชน	 ศาสนา	 

และภูมิปัญญาล้านนาเป็นฐานในจังหวัดเชียงใหม	่

พบว่า	 กลไกการพัฒนาและส่งเสริมสุขภาวะ 

ผู้สูงอายุปัจจุบันมีบริบทท่ีแตกต่างกัน	 และส่วน

ใหญ่มีเครือข่ายและจิตอาสาเข้ามาร่วมด�าเนิน

กจิกรรมของการพฒันาและส่งเสริมสภาวะผูส้งูอายุ

โดยโรงเรยีนผูส้งูอายใุส่ใจสภุาพต�าบลแม่สา	อ�าเภอ

แม่ริม	จังหวัดเชียงใหม่	มีโครงสร้าง	บวร	โรงเรียน

ผูส้งูอาย	ุองค์การปกครองส่วนท้องถิน่	(อปท/อบต)	

ในการสร ้างศักยภาพในการด�าเนินงานและ

กิจกรรมของทางโรงเรียนโดยมีเป้าหมายคือเพื่อท่ี

จะให้ผู ้สูงอายุภายในต�าบลได้มาท�ากิจกรรม

สนทนาพูดคุยกันและเพื่อพัฒนาทักษะความรู้ใน

ด้านต่างๆ	สามารถอยูร่่วมกบัสงัคมได้อย่างมคีวาม

สุขและมีเครือข่ายในการสนับสนุนการด�าเนินงาน

ในทุกกิจกรรม	 โรงเรียนผู ้สูงอายุวัดพระธาตุ

ดอยสะเกด็	ต�าบลเชิงดอยสะเกด็	อ�าเภอดอยสะเก็ด	

จังหวัดเชียงใหม่	 มีเครือข่ายที่ช ่วยเหลือและ

สนับสนุนการด�าเนินการให้เป็นไปตามเป้าหมาย

และเพื่อให้การด�าเนินกิจกรรมให้ประสบความ

ส�าเร็จ	 โดยมีการท�าข้อตกลงในการพัฒนาการ

ศึกษาแก่ผู้สูงอายุเป็นประจ�า	 มีการน�านักศึกษา

และเจ้าหน้าที่เข้ามาฝึกปฏิบัติการท�ากิจกรรม	 

มอบความรู้และทักษะแก่ผู้สูงอายุในด้านความรู้

เรือ่งการดแูลสขุภาพ	การนนัทนาการ	และการออก

ก�าลังกาย	 ที่เหมาะสม	 พัฒนาให้ผู้สูงอายุมีภาวะ

พฤฒิพลัง 	 โดยมีความสุข	 ด�ารงชีวิตอย ่าง

กระตือรอืร้น	และมทัีศนคติทีดี่ต่อตนเอง	ครอบครวั	

และสังคมปรับเปลี่ยนตนเองให้เข้ากับยุคสมัยที่

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ได้อย่างเหมาะสมกับ

ศกัยภาพของตนเอง	และในส่วนของชมรมสมนุไพร

จาวยอง	 วัดป่าตาล	 ต�าบลบวกค้าง	 อ�าเภอ

สนัก�าแพง	จงัหวดัเชยีงใหม่	มกีารรวมกลุม่ชาตพินัธุ์

ชาวยอง	และจติอาสาชุมชนมาช่วยกจิกรรมของวดั	

ท�าให้เกิดสังคมของการช่วยเหลือกันทั้งในกลุ่ม 

ผู ้สูงอายุโดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 อีกทั้งยังมี 

อาสาสมัครในชุมชนซ่ึงเกิดจาก	 มีการเฝ้าระวัง

ภาวะฉุกเฉินและอุบัติเหตุภายในชุมชน	 พร้อม

สนับสนุนให้มีสาธารณูปโภคที่ถูกสุขลักษณะและ

ปลอดภัยต่อผู้สูงอายุ	 มีกลุ่มจิตอาสาเพื่อผู้สูงอายุ

ในชมุชน	มกีารจดังบประมาณซ่อมแซมบ้านส�าหรบั

ผู้สูงอายุท่ียากไร้	 สนับสนุนให้ผู ้สูงอายุร่วมท�า

กิจกรรมในชุมชน	 การท�ากิจกรรมร่วมกัน	 การใช้

เทคโนโลยี	 และเรื่องอื่นๆ	 ที่ส�าคัญต่อผู ้สูงอาย	ุ

นอกจากนี้ยังมีการฝึกอบรมเตรียมความพร้อมทั้ง

ด้านร่างกาย	จิตใจ	และสังคม	ทังนี้มีการประยุกต์

ใช้องค์ความรู ้จากภูมิปัญญาน�ามาสร้างสรรค์

นวัตกรรมส�าหรับผู้สูงอายุ	 ได้รับการพัฒนาความ
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คิดภายในกลุ่มผู้สูงอายุ	 ส่วนใหญ่ท�าให้เกิดรายได้

อาชีพ	มีเงินออม	และการดูแลสุขภาพด้วยตนเอง	

ท�าให้ผู้สูงอายุมีสุขภาวะท่ีดีมีนวัตกรรมท่ีเกิดข้ึน

จากฐานภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของผู ้สูงอาย	ุ 

เน้นความสะดวกการเข้าถึงอุปกรณ์ของผู้สูงอายุ	

ราคาไม่แพงท�าเองได้มีสภาวะทางสุขภาพและ

เทคโนโลยีทางสังคมเพิ่มขึ้นสามารถการเชื่อมโยง

ทางสังคม	 และมีแนวทางการพัฒนาจัดการระบบ

สุขภาพของ	 วัด	 ชุมชน	 และองค์กรท่ีเกี่ยวข้องใน

อนาคต	โดนเน้นการส่งเสริมนโยบายและกิจกรรม

ที่เน้นสร้างความอบอุ่นในครอบครับร่วมกัน	มีการ

ส่งเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาให้ผู้สูงอายุ 

มีส่วนร่วมมากขึ้นมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ

จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนและบุคคลที่สนใจ	 

โดยการจัดท�าเป็นกิจกรรมข่วงผญา	 หรือเป็น 

ซุม้นิทรรศการ	จัดกจิกรรมส่งเสรมิการจดัการเรยีนรู้

ให้กับนักเรียนโดยการจัดท�าเป็นกิจกรรมส่งเสริม

การเรยีนในบรรจใุนหลกัสูตรท้องถิน่	และมกีารจัด

กจิกรรมสบืสานปัญญาคนบ่เก่าเล่าสูค่นใหม่โดยให้

นกัเรยีนผูส้งูอายทุีเ่ข้ารบัการศกึษาได้เป็นวทิยากร

เพื่อสอนในกิจกรรมเหล่านี้

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ว่า	

	 1.		 ผลการสังเคราะห์การบูรณาการ 

หลักธรรมและกิจกรรมทางพุทธศาสนาเพื่อ

เสริมสุขภาพและป้องกันโรคซึมเศร้าของผู้สูงอายุ

ในจังหวัดเชียงใหม่	 พบว่าโรงเรียนผู้สูงอายุใส่ใจ

สขุภาพต�าบล	โรงเรยีนผูส้งูอายชุราบาล	และชมรม

สมุนไพรจาวยอง	 ทั้ง	 3	 แห่งมีการริเริ่มมุ่งเน้น 

ในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ	 โดยได้รับความ 

ร่วมมือระหว่างผู้สูงอายุ	 วัด	 ชุมชน	 และโรงเรียน

ร่วมกบัองค์การปกครองส่วนท้องถิน่	(อปท./อบต.)	

เพ่ือเป็นการป้องกันภาวะซึมเศร้า	 และพัฒนา

ศกัยภาพในด้านต่างๆ	จงึได้จดัท�าโรงเรยีนผูส้งูอายุ	

และชมรมต่างๆ	 ซึ่งเป้าหมายคือเพื่อให้ผู้สูงอายุ

ภายในต�าบลได้มาท�ากิจกรรมสนทนาพูดคุยกัน

แลกเปลี่ยน	 และเพื่อพัฒนาทักษะความรู้ในด้าน

ต่างๆ	ตลอดจนการอยู่กับสังคมได้อย่างมีความสุข	

ท้ังน้ีมีการน�าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้	 คือการ 

น�าแนวทางหลักกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา	 

ซ่ึงรูปแบบวธิกีารประยกุต์ใช้การเจริญสติ	ทีเ่หมาะ

สมกับผู้ที่มีภาวะซึมเศร้าจากการศึกษาวิจัยได้ค้น

พบรปูแบบวธิกีารประยกุต์ใช้การเจรญิสตทิีเ่หมาะสม

กับผู้ที่มีภาวะซึมเศร้าได้แก่	 การเจริญสติ	 การมี

สตสิมัปชญัญะ	การแก้ไขปัญหา	การปรบัปรงุ	ความ

เศร้าโศกทกุข์ใจ	และการประเมนิผล	ซ่ึงสอดคล้อง

กับงานวิจัยของภิรมย์	 เจริญผล	 (2553)	 พบว่า	 

ผู้สูงอายุจะปฏิบัติตนด้วยการสวดมนต์	 ท�าบุญ	 

ใส่บาตร	 กรวดน�้าแผ่เมตตาฟังธรรม	 ระงับความ

โกรธ	 ความโลภ	 เสียสละช่วยเหลืองานสวนรวม	

รักษา	ศลี	5	ประพฤติธรรมและปฏบิติัสมาธภิาวนา	

ท�าจิตใจให้สงบ	โดยองค์ความรู้ทีเ่กดิข้ึนและการน�า

ไปใช้	และสอดคล้องกบังานของปภสัสร	กมิสวุรรณ

วงศ์	(2555,	หน้า	19-42)	พบว่า	ประเด็นการดูแล

สุขภาพองค์รวมของผู ้สูงอายุตามแนวคิดทาง

พระพทุธศาสนา	อกีทัง้ยงัมกีารเชือ่มโยงหลกัธรรม

กับงานวิจัยของพระภูชิสสะ	ปญฺญาปโชโต	(2562,	

หน้า	 49-63)	 พบว่า	 การเสริมสร้างสุขภาวะตาม

หลักภาวนา	 4	 ของผู้สูงอายุ	 ในต�าบลยางฮอม	
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อ�าเภอขุนตาล	จังหวัดเชียงรายใช้หลักภาวนา	4		

	 2.		 ผลการสงัเคราะห์นวตักรรมเชงิชมุชน	

ส�าหรับดูแลสุขภาวะผู้สูงอายุโดยใช้ครอบครัวและ

วัดเป็นฐานในจงัหวดัเชียงใหม่	พบว่า	โรงเรียนผู้สูง

อายุชราบาลวุฒิวิทยาของเทศบาลต�าบลเชิงดอย	

อ�าเภอดอยสะเก็ด	จังหวัดเชียงใหม่	มีการส่งเสริม

ศักยภาพผู้สูงอายุเพื่อให้ผู ้สูงอายุใช้ชีวิตอย่างมี

คุณค่าโดยการจัดกิจกรรมการอบรมระยะยาวให้

แก่ผูส้งูอายไุด้รบัความรูท้ัง้ทางด้านการส่งเสรมิสุข

ภาพกายและสุขภาพจิต	 เช่นการออกก�าลังกาย	

การวัดความดันตรวจสุขภาพ	การท�ากิจกรรมกลุ่ม

และแบบทดสอบสุขภาพจิตใจ	ในด้านการส่งเสริม

อาชีพโรงเรียนผู้สูงอายุชราบาลได้ส่งเสริมอาชีพ

จากภูมิปัญญาเดิมของผู้สูงอายุ	 เช่น	การจักรสาน

ตะกร้า	การจดัดอกไม้จากใบเตย	ท�าอาหารพืน้เมอืง 

ด้านวัฒนธรรมภูมิปัญญา	 ได้แก่	 การอนุรักษ์ศิลป

วัฒนธรรมล้านนา	 เช่น	 การฟ้อนร�าและการจัด

กิจกรรมตามประเพณี	ด้านเทคโนโลยีได้แก่การใช้

เคร่ืองมือสือ่สารต่างๆ	เพือ่สร้างการมส่ีวนร่วมของ

ผูสู้งอาย	ุส่งเสรมิให้ผูส้งูอายสุามารถน�าความรูท้ีไ่ด้

จากโครงการไปประยกุต์ใช้ให้เกดิประโยชน์ในชวีติ

ประจ�าวัน	 สอดคล้องกับงานวิจัยของสุพาภรณ์	 

กันยะติ๊บ	 (2560)	ที่สรุปได้ว่าการน�าหลักธรรมมา

ประยกุต์ใช้กบังานผูสู้งอายุ	สามารถพัฒนาสขุภาวะ

ทางสังคมของผู้สูงอายุได้	 ผลการสังเคราะห์การ

พัฒนาศักยภาพด้านอาชีพจากผลิตภัณฑ์สมุนไพร

ภูมิปัญญาล้านนาของผู้สูงอายุในจังหวัดเชียงใหม่	

และเพื่อพัฒนาระบบการดูแลผู ้สูงอายุในพื้นที่

เทศบาลต�าบลเชิงดอยให้เกิดความยั่งยืน	 จากการ

ส่งเสรมิทางด้านสขุภาพ	สงัคม	และอาชพี	ส่งผลให้

ผู ้สูงอายุมีการดูแลสุขภาพด้วยตนเอง	 ท�าให้ 

ผู้สูงอายุมีสุขภาวะที่ดี	 สอดคล้องกับผลการวิจัย

ของณทัธร	สขุสทีอง	(2560,	หน้า	164-173)	กล่าว

เชื่อมโยงที่ได้สรุปไว้ว่าประเด็นการน�าภูมิปัญญา 

พ้ืนบ้านล้านนา	 สามารถน�ามาประยุกต์กับการ 

เสริมสร้างสุขภาพของผู้สูงอายุได้	ด้านอาชีพส่งผล

ให้มีรายได้	 มีอาชีพ	 มีเงินออม	 และมีนวัตกรรม 

ที่เกิดขึ้นจากฐานภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของ 

ผู้สูงอายุ	เช่น	การน�าวัสดุจากธรรมชาติ	เช่น	ไม้ไผ่

ประยุกต ์กับภูมิป ัญญาเกิดเป ็นอุปกรณ์ออก 

ก�าลงักาย	เน้นความสะดวก	การเข้าถงึอปุกรณ์ของ

ผูส้งูอายรุาคาไม่แพงท�าเองได้	มสีภาวะทางสขุภาพ

และเทคโนโลยทีางสงัคมเพิม่ขึน้	สามารถการเชือ่ม

โยงทางสังคม	ทั้งนี้ในการใช้ชีวิตผู้สูงอายุได้ใช้หลัก

ธรรม	เช่น	พรหมวิหาร	4	อธิษฐาน	4	สังคหวัตถุ	4	

การเจรญิสติและการมสีตสิมัปชัญญะ	ในการปฏบิติั

ประกอบการสรรค์สร้างสิง่ดีๆ 	ให้กบัสงัคม	เป็นการ

ช่วยเหลือและแบ่งเบาสังคมด้วยการท�าประโยชน์

แก่ตนเองและผู้อ่ืนอีกด้วย	 อีกทั้งยังท�าให้เกิดการ

รวมกลุ่มในการท�ากจิกรรมร่วมกนั	ท�าให้ความหม่น

เศร้าทางด้านจิตใจของผู้สูงวัยได้รับการเยียวยา

ฟื้นฟูด้านพัฒนาการอีกด้วย	 กิจกรรมเหล่านี้ยังมี

เป้าหมายในการส่งเสรมิให้ผูส้งูวยัได้ออกก�าลังกาย

และเป็นกลยุทธ์ที่สร้างให้เกิดการรวมกลุ่มในการ

ท�ากิจกรรมร่วมกัน	 ท�าให้ความหม่นเศร้าทางด้าน

จิตใจของผู ้สูงวัยได้รับการเยียวยาฟื้นฟู	 ได้แก่	

กจิกรรมส่งเสรมิสขุภาพร่างกายผ่านการออกก�าลงั

กาย	กิจกรรมแลกเปลี่ยนความรู้ในการส่งเสริมสุข

ภาพ	 กิจกรรมการตรวจสุขภาพของผู ้สูงอาย ุ

สามารถบูรณาการการจัดกิจกรรมร ่วมกับ 
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โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพในต�าบล	และกิจกรรม

เชื่อมสัมพันธ ์ระหว ่างผู ้สูงอายุและคนวัยอ่ืน	 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของดิลก	 บุญอ่ิม	 (2562,	

หน้า	 72-81)	 พบว่า	 รูปแบบการใช้หลักโยนิโส

มนสิการแนวอรยิสจัเป็นฐานการเรยีนรูด้้วยตนเอง

ในการด�ารงชีวิตเร่ิมด้วยการก�าหนดและจัดล�าดับ

ความส�าคัญของปัญหาใช้เป็นฐานการเผชญิปัญหา

ในชีวิตประจ�าวันแต่ละอย่างให้รู ้ชัดเป็นต้นว่า	

ความไม่สันโดษ	 เป็นสาเหตุของปัญหาเศรษฐกิจ	

ขาดการมีส่วนร่วม	 เป็นสาเหตุของปัญหาการ

ยอมรับจากชุมชน	 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ

พระอธิการสุชาติ	 จนฺทสโร,	 อาภากร	 ปัญโญและ

ดิลก	 บุญอิ่ม	 (2564,	 หน้า	 30-46)	 พบว่าการพึ่ง

ตนเองด้วยการปลกูพืชสวนครวัของผูส้งูอายใุนภาค

เหนือ	สามารถลดค่าใช้จ่าย	ช่วยให้ผู้สูงวัยไม่เหงา	

ส่งผลดีต่อสุขภาพกายและใจ	และสามารถต่อยอด

เป็นอาชีพเสริมได้	 ยังเป็นการส่งเสริมการเพื่อ 

พึ่งตนเอง	 ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น	 โดยยึด

หลักธรรมสัมมาอาชีวะ	(การเลี้ยงชีพชอบ)	ให้รู้จัก

อดทนอดออม	เสียสละแบ่งปัน	อันจะน�ามาซึ่งการ

พึง่ตนเองได้อย่างแท้จรงิและยัง่ยนื	ดงันัน้จะเหน็ได้

ว่าโรงเรียนผู้สูงอายุชราบาลวุฒิวิทยาการมีการ

ประสานพลังระหว่างชุมชน	ผู้สูงอายุ	วัด	โรงเรียน	

หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในการประสาน

ความร่วมมือก่อให้เกิดความเข้มแข็งและสามารถ

เป็นต้นแบบในการส่งเสริมศักยภาพส่งผลให้ผู้สูง

อายุใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่าและอยู่ร่วมกับสังคมได้

อย่างปกติสุข	

	 3.		 การสังเคราะห์การพัฒนาศักยภาพ

ด้านอาชีพจากผลติภณัฑ์สมนุไพรภมูปัิญญาล้านนา

ของผูส้งูอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่	พบว่า	รมสมนุไพร

จาวยอง	 ได ้มีการริเร่ิมโดยพระอธิการมงคล	 

ฐิตมงคโล	 เจ้าอาวาสวัดป่าตาล	 ต�าบลบวกค้าง	

อ�าเภอสนัก�าแพง	จงัหวดัเชยีงใหม่	เนือ่งจากชุมชน

มสีมนุไพรเป็นจ�านวนมากประกอบกบัสถานการณ์

ผู้สูงอาย	ุมคีวามเงียบเหงา	เส่ียงต่อการเป็นโรคซึม

เศร ้าในชุมชนจึงได ้เชิญชวนผู ้สูงอายุมาร ่วม

กจิกรรมการท�าพืชสมนุไพร	โดยเร่ิมจากการท�าลูก

ประคบ	 แจกจ่ายให้สมาชิกในชุมชนได้ทดลองใช	้

จากนั้นได้ท�าเป็นผลิตภัณฑ์ลูกประคบสมุนไพร 

เพ่ือจ�าหน่ายและเป็นของฝากของที่ระลึกให้แก่ 

นักท่องเที่ยวและผู ้มาเยือน	 ต่อมาได้มีสมาชิก 

ในชุมชนซ่ึงเป็นนายแพทย์ที่เกษียณอายุราชการ	 

มคีวามรูเ้กีย่วกบัการท�าสมนุไพรมาเป็นวทิยากรมา

ช่วยสอนที่วัด	 และได้พัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์

สมุนไพรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ	 มีผู ้สูงอายุมาช่วยกันท�า	

และมีการก่อตั้งเป็นชมรมสมุนไพรจาวยองขึ้น	 

โดยมผีูส้งูอายเุป็นแกนน�าหลกัร่วมกบัวดัในการท�า

ผลิตภัณฑ์พื้นสมุนไพร	ซึ่งจากการร่วมท�ากิจกรรม

ดังกล่าวเกิดผลลัพธ์ทางด้านจิตใจ	ผู้สงูอายุมีความ

สุขจากการมีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรม	 ซึ่งการมี

ส่วนร่วมท�าให้ผู้สูงอายุไม่เงียบเหงามีกิจกรรมท�า

ร่วมกันและได้รับพลังบวก	 คือการได้บุญส่งผลให้

ด้านจิตใจดีแล้วส่งผลให้มีสุขภาพกายดีขึ้นด้วย 

และการมีผลิตภัณฑ์ก็เป็นการสร้างรายได้ให้แก ่

ผู ้สูงอายุด้วย	 อีกทั้งผู ้สูงอายุมีความสุขที่ได้มา

พบปะ	มาเรยีน	ส่งผลให้ผูส้งูอายมุคีวามสามคัคกีนั

ในกลุ่ม	 การมาผู้สูงอายุก็มีเพ่ือนฝูงได้มาเรียนรู้

อะไรต่างๆ	 เช่นบางคนท�าสวยดอกไม้ไม่เป็นก็มา 

ฝึกท�า	เมือ่บ้านสมาชกิมงีานต่างๆ	ผูส้งูอายกุม็าช่วย
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กันท�าให้ผูผู้ส้งูอายเุกิดความภาคภมิูใจแล้วทีน่ีย่งัมี

กิจกรรมหลายอย่างให้ผู้สูงอายุได้ท�า	 เช่น	 การท�า

ผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร	 ความรู้เรื่องสุขภาพ	 

การเต้นออกก�าลงักายฯลฯ	ซึง่สอดคล้องกบั	ซึง่จาก

การทีผู่สู้งอายไุม่เคยท�าผูส้งูอายกุไ็ด้ฝึกท�าส่งผลให้

มคีวามสขุในส่วนขององค์ความรู	้พบว่ามอีงค์ความ

รู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา	มีกิจกรรมส่งเสริมการจัดการ

เรยีนรู้ให้กบันกัเรยีนโดยการจดัท�าเป็นกจิกรรมการ

เรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้ต่างๆ	 เช่น	 การท�า

สมุนไพร	การท�าด้ายสายสิญจน์	การท�าจ้อตุงล้าน

นา	การท�าซุม้สบืชะตา	เป็นต้น	ซึง่องค์ความรูท้ีเ่กิด

ขึ้นและการน�าไปใช้โดยการกิจกรรมส่งเสริมการ

จัดการเรียนรู ้ให้กับนักเรียนโดยการจัดท�าเป็น

กิจกรรมสืบสานปัญญาคนบ่เก่าเล่าสู ่คนใหม	่ 

โดยให้นักเรียนผู้สูงอายุที่เข้ารับการศึกษาได้เป็น

วิทยากรเพื่อสอนในกิจกรรมเหล่านี้	

	 4.		 การสังเคราะห์กลไกการพัฒนาและ

ส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุโดยใช้ชุมชน	ศาสนาและ

ภมูปัิญญาล้านนาเป็นฐานในจงัหวดัเชียงใหม่พบว่า	

กลไกการพัฒนาและส่งเสริมสุขภาวะผู ้สูงอายุ

ปัจจุบนัมีบรบิททีแ่ตกต่างกัน	และส่วนใหญ่มเีครอื

ข่ายและจิตอาสาเข้ามาร่วมด�าเนนิกจิกรรมของการ

พัฒนาและส่งเสริมสภาวะผู้สูงอายุโดย	 โรงเรียน 

ผู ้สูงอายุใส่ใจสุภาพต�าบลแม่สา	 อ�าเภอแม่ริม	

จงัหวดัเชยีงใหม่	มโีครงสร้าง	บวร	โรงเรียนผูส้งูอาย	ุ

องค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน	(อปท./อบต.)	ในการ

สร้างศักยภาพในการด�าเนินงานและกิจกรรมของ

ทางโรงเรยีนโดยมเีป้าหมายคือเพือ่ท่ีจะให้ผูส้งูอายุ

ภายในต�าบลได้มาท�ากิจกรรมสนทนาพูดคุยกัน

และเพือ่พัฒนาทกัษะความรู้ในด้านต่างๆ	สามารถ

อยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างมีความสุขและมีเครือข่าย

ในการสนับสนุนการด�าเนินงานในทุกกิจกรรม	

โรงเรียนผู้สูงอายุวัดพระธาตุดอยสะเก็ด	 ต�าบล 

เชงิดอยสะเกด็	อ�าเภอดอยสะเกด็	จงัหวดัเชยีงใหม่	

มีเครือข่ายที่ช่วยเหลือและสนับสนุนการด�าเนิน

การให้เป็นไปตามเป้าหมายและเพ่ือให้การด�าเนิน

กิจกรรมให้ประสบความส�าเร็จ	 โดยมีการท�าข้อ

ตกลงในการพัฒนาการศึกษาแก่ผู ้สูงอายุเป็น

ประจ�ามีการน�านักศึกษาและเจ้าหน้าท่ีเข้ามาฝึก

ปฏิบัติการท�ากิจกรรม	 มอบความรู ้และทักษะ 

แก่ผู ้สูงอายุในด้านความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพ	 

การนนัทนาการ	และการออกก�าลงักายทีเ่หมาะสม	

พัฒนาให้ผู้สูงอายุมีภาวะพฤฒิพลัง	โดยมีความสุข	

ด�ารงชีวิตอย่างกระตือรือร้น	 และมีทัศนคติที่ดีต่อ

ตนเอง	ครอบครัว	และสังคมปรับเปลี่ยนตนเองให้

เข้ากบัยุคสมยัทีเ่ปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็นีไ้ด้อย่าง

เหมาะสมกับศักยภาพของตนเอง	และในส่วนของ

ชมรมสมุนไพรจาวยอง	 วัดป่าตาล	 ต�าบลบวกค้าง	

อ�าเภอสันก�าแพง	จังหวัดเชียงใหม่	มีการรวมกลุ่ม

ชาติพันธุ ์ชาวยอง	 และจิตอาสาชุมชนมาช่วย

กิจกรรมของวัด	ท�าให้เกิดสังคมของการช่วยเหลือ

กันทั้งในกลุ่มผู ้สูงอายุโดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 

อกีทัง้ยงัมอีาสาสมคัรในชมุชนซึง่เกดิจาก	มกีารเฝ้า

ระวังภาวะฉุกเฉินและอุบัติเหตุภายในชุมชน	 

พร้อมสนบัสนนุให้มสีาธารณปูโภคท่ีถูกสุขลักษณะ

และปลอดภัยต่อผู ้สูงอายุ	 มีกลุ ่มจิตอาสาเพื่อ 

ผู้สูงอายุในชุมชน	 มีการจัดงบประมาณซ่อมแซม

บ้านส�าหรับผู้สูงอายุที่ยากไร้	สนับสนุนให้ผู้สูงอายุ

ร่วมท�ากิจกรรมในชุมชน	 การท�ากิจกรรมร่วมกัน	

การใช้เทคโนโลย	ีและเรือ่งอืน่ๆ	ทีส่�าคญัต่อผู้สงูอายุ	
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นอกจากนี้	ยังมีการฝึกอบรมเตรียมความพร้อมทั้ง

ด้านร่างกาย	จติใจ	และสงัคมทังนีม้กีารประยกุต์ใช้

องค์ความรู้จากภูมปัิญญาน�ามาสร้างสรรค์นวตักรรม

ส�าหรับผู้สูงอายุ	 ได้รับการพัฒนาความคิดภายใน

กลุม่ผูส้งูอาย	ุส่วนใหญ่ท�าให้เกดิรายได้อาชพี	มเีงนิ

ออม	 และการดูแลสุขภาพด้วยตนเอง	 ท�าให้ผู้สูง

อายุมีสุขภาวะที่ดีมีนวัตกรรมท่ีเกิดข้ึนจากฐาน

ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของผู้สูงอายุ	 เน้นความ

สะดวกการเข้าถงึอปุกรณ์ของผูส้งูอาย	ุราคาไม่แพง

ท�าเองได้มีสภาวะทางสุขภาพและเทคโนโลยีทาง

สงัคมเพิม่ขึน้สามารถการเช่ือมโยงทางสังคมและมี

แนวทางการพัฒนาจัดการระบบสุขภาพของวัด	

ชุมชน	 และองค์กรที่เกี่ยวข้องในอนาคต	 โดนเน้น

การส่งเสรมินโยบายและกจิกรรมทีเ่น้นสร้างความ

อบอุ่นในครอบครับร่วมกัน	มีการส่งเสริมกิจกรรม

ทางพระพุทธศาสนาให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมมากขึ้น

มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ให้กับ

นักเรียนและบุคคลท่ีสนใจ	 โดยการจัดท�าเป็น 

กิจกรรมข่วงผญา	เป็นซุ้มนิทรรศการ	จัดกิจกรรม

ส่งเสรมิการจัดการเรยีนรูใ้ห้กบันกัเรยีนโดยการจดั

ท�าเป ็นกิจกรรมส่งเสริมการเรียนในบรรจุใน

หลักสูตรท้องถิ่น	 และมีการจัดกิจกรรมสืบสาน

ปัญญาคนบ่เก่าเล่าสูค่นใหม่โดยให้นกัเรยีนผูส้งูอายุ

ที่เข้ารับการศึกษาได้เป็นวิทยากรเพื่อสอนใน

กจิกรรมเหล่านี	้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวจิยัของภิรมย์	

เจริญผล	 (2553)	 พบว่าการศึกษาวิเคราะห์หลัก

พุทธธรรมที่ใช้ในการด�าเนินชีวิตของผู้สูงอายุเป็น

แนวทางในการศึกษาเพื่อให้เห็นรูปแบบการ

ประยุกต์หลักพุทธธรรมในการสร้างเสริมสุขภาพ 

ผูส้งูอายทุัง้ทางด้านร่างกาย	จติใจ	สงัคมและเศรษฐกิจ

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย	

	 	 1.1	 ควรมีกระบวนการวิเคราะห์

สถานการณ์ปัจจบุนัของผูส้งูอายใุนชมุชนว่ามคีวาม

ต้องการและจะพฒันาไปในด้านใดตามล�าดับความ

ส�าคัญและประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม	

	 	 1.2		ชุมชนควรร่วมกันจัดท�าแผน

ด้านการพัฒนาชุมชนผู้สูงอายุตามกลไกท่ีวางไว้	

ทั้ งนี้ควรใช ้ทรัพยากรที่ มีอยู ่ ในชุมชนให ้เกิด

ประโยชน์สูงสุด	มากกว่าพึ่งพาเครือข่ายอื่น	เพื่อที่

จะท�าให้เป็นชุมชนผู้สูงอายุที่มีความเข้มแข็งและ

สามารถพึ่งตนเองได้ในอนาคต	 สามารถเป็นต้น

แบบให้กับชุมชนอื่นได้	

	 2.		 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป	

	 	 2.1		หากมีการท�าวิจัยควรเร่ิมด้วย

การศึกษากระบวนการศึกษากลุ่มผู้สูงอายุโดยใช้

หลกัธรรมเป็นกลไกในการพฒันา	ซ่ึงจะน�าไปสูก่าร

ขยายผลและเป็นชุมชนต้นแบบผู้สูงอายุต่อไป	

	 2.2		ควรมีการเปรียบเทียบระหว่างข้อมูล

ก่อนและหลงัการพฒันาทีเ่กดิจากกระบวนการของ

กลุ่มผู้สูงอายุดังกล่าว	 เพื่อจะได้มีข้อมูลท่ีชัดเจน

มากยิ่งขึ้น

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวิจัยนวัตกรรมและกลไกการ

พัฒนาศักยภาพสุขภาวะผู้สูงอายุ	 โดยใช้ชุมชน	

ศาสนา	 และภูมิปัญญาล้านนาเป็นฐานในจังหวัด

เชียงใหม่	 นวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถ่ินที่เกิดจาก

วัฒนธรรมภูมิปัญญากับส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ

ด้วยโครงสร้าง	 “บ	 ว	 ร”	 ส่งผลผู้สูงอายุได้มีการ
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พฒันาศกัยภาพในด้านต่างๆ	ทัง้ทางร่างกาย	จติใจ	 และจิตวิญญาณ	สรุปเป็นแผนภาพดังนี้

ภาพที่ 1	สรุปองค์ความรู้ใหม่
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บทคัดย่อ

	 การวจัิยครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	วเิคราะห์บทบาทและปัจจยัทีส่่งผลต่อสมรรถนะของผูบ้รหิาร

มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั	2)	พฒันาหลกัสตูรการพฒันากระบวนทศัน์และสมรรถนะผูน้�าสมยัใหม่ 

และ	3)	พัฒนากระบวนทศัน์และสมรรถนะผูน้�าสมัยใหม่	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นหลักสตูรการพฒันา

กระบวนทศัน์และสมรรถนะผูน้�าสมยัใหม่	และแบบสอบถาม	สถิติท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู	ได้แก่	ความถ่ี	

ค่าร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	การทดสอบสมมุติฐานด้วยการทดสอบค่าที	(t–test	แบบ	

Independent	Samples)	วเิคราะห์เชงิพรรณนา	ค่า	Chi-Square	Test	และสมการพยากรณ์	กลุ่มตัวอย่าง

ทีใ่ช้ในการส�ารวจความคดิเหน็เกีย่วกบับทบาท	และปัจจัยทีส่่งผลต่อสมรรถนะของผู้บริหารมหาวทิยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย	 ส่วนกลาง	 และทุกวิทยาเขต	 ได้แก่	 พนักงานมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย	และลูกจ้างชั่วคราว	ส่วนกลาง	และทุกวิทยาเขต	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2564	จ�านวน	

208	รูป/คน	กลุ่มเป้าหมาย	ได้แก่	ผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	ส่วนกลาง	ทุกวิทยาเขต	

และผู้อ�านวยการ	ทั้ง	3	วิทยาลัย	จ�านวน	52	รูป/คน	

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.		 สมรรถนะของผูน้�าสมยัใหม่ของผูบ้รหิารมหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั	โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมาก	และบทบาทของผู้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	โดยภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก	และรายด้าน	โดยด้านที่มีระดับความคิดเห็นสูงสุด	คือด้านการวางกลยุทธ์	รองลงมา
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คือ	ด้านการใช้อ�านาจแก่ผู้อื่น	และระดับความคิดเห็นต�่าสุด	คือ	ด้านวิสัยทัศน์	

	 2.		 ผลการประเมินหลักสูตรการพัฒนากระบวนทัศน์และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของ

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	 โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี	 และรายด้าน	 โดยด้านที่มีระดับความคิด

เห็นสูงสุด	คือ	ด้านความเหมาะสม	รองลงมาคือ	ด้านการน�าไปใช้ประโยชน์	และระดับความคิดเห็นต�่าสุด	

คือ	ด้านความถูกต้อง	

	 3.		 ผลการพัฒนากระบวนทัศน์	 และสมรรถนะของผู้น�าสมัยใหม่ของผู้บริหารมหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย	 พบว่า	 มีค่าเฉลี่ยหลังการร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนการร่วมกิจกรรม	 แตกต่างกัน 

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01	

ค�าส�าคัญ:	การพัฒนา;	กระบวนทัศน์ใหม่;	สมรรถนะของผู้น�า	

Abstract

	 This	research	aims	1)	to	analyze	roles	and	factors	affecting	the	capacity	of	the	

administrators	of	Mahamakut	Buddhist	University,	2)	to	develop	courses	to	upgrade	the	

paradigm	and	capacity	of	the	new	leaders	and	3)	to	develop	the	paradigm	and	capacity	

of	the	new	leaders.	The	research	tools	used	in	this	study	consisted:	the	training	syllabus	

on	developing	paradigm	and	capacity.	Statistics	used	for	data	analyzing	in	this	study	were	

frequency,		percentage,	means,	average	and	standard	deviation,	hypothesis	tested	with	

t-test,	Descriptive	Analysis,	Chi-Square	Test	and	Forecasting	Equation.	The	sample	group	

used	in	the	study	consisted	of	208	staff	and	temporary	workers,	in	second	semester	of	

academic	year	2020	from	all	campuses	of	Mahamakut	Buddhist	University.	The	targeted	

group	of	this	course	for	developing	paradigm	and	capacity	consisted	of	52	administrators	

including	directors	of	all	3	campuses.	

  The	research	result	was	found:

		 1.		 The	capacity	of	the	leaders	of	Mahamakut	Buddhist	University	was	overall	

found	at	high	level.	The	opinion	on	roles	of	the	leaders	in	new	paradigm	was	at	high	

level	overall,	when	on	aspects	was	found	strategy	placement	at	the	high,	followed	by	

use	of	power	on	others	while	the	lowest	fall	on	vision	perceiving	respectively.

	 2.		 The	 result	 of	 course	 assessment	was	 found	 overall	 at	 good	 level;	 when	 

considered	 in	aspects,	 suitability	 fall	at	 the	highest,	 followed	by	utilization	while	 the	

lowest	aspect	fall	on	accuracy,	respectively.	
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	 3.		 The	 result	 of	 paradigm	 and	 capacity	 development	 of	 the	 new	 leaders	 of	

Mahamakut	Buddhist	University	was	found	higher	than	before	attending	training	activities	

statistically	significant	at	.01.	

Keywords:	development; paradigm	develop;	Leadership	of	Modern	Leaders

1.		บทน�า
	 การบรหิารสถานศึกษาเพือ่พฒันาคุณภาพ

การศึกษาตามบทบาทของผู้บริหารสถานศึกษา 

จะต้องท�างานด้วยจิตใจที่แน่วแน่	 มั่นคงโดยฝึก

อุดมคติและไม่ย ่อท้อต่ออุปสรรคและปัญหา

นานัปการที่จะต้องเผชิญและต้องหาทางแก้ไขให้

ส�าเร็จ	 ดังนั้น	 การแสดงบทบาทท่ีเหมาะสมกับ

สถานภาพของผู้บริหารและแสดงให้เหมาะสมกับ

ต�าแหน่งของผู้น�าสูงสุดในสถานศึกษาจึงเป็นสิ่ง

จ�าเป็น	อีกทั้งจะต้องเป็นบทบาทที่ครผูู้สอนผู้เรยีน	

ผู้ปกครอง	ชุมชน	และสังคม	คาดหวังว่าผู้บริหาร

ควรจะเป็น	ซึ่งได้แก่	ผู้บริหารควรจะเป็นผู้น�าทาง

วิชาการที่เข้มแข็งมีการพัฒนางานวิชาการอย่าง

เป็นระบบ	 มีกระบวนการบริหารจัดการท่ีเป็นที่

ยอมรับพร้อมๆ	กับการเป็นนักพัฒนาคุณภาพการ

ศึกษาผู้มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล	และลึกซึ้ง	ตลอดจน

มีความรู ้	 ความสามารถที่จะก้าวให้ทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงต่างๆ	ของชุมชน	สังคม	และของโลก	

ด้วยการพัฒนาสถานศึกษาให้ผู ้เรียนมีคุณภาพ	 

เพื่อสร้างสรรค์ศรัทธา	ความเชื่อมั่นในตัวผู้บริหาร

ให้บังเกิดแก่ทุกคนนอกจากน้ีบทบาทในฐานะ 

ผู้ช่วยเหลือ	เกื้อกูลผู้ร่วมงานและผู้ใต้บังคับบัญชา

ก็ยังเป็นบทบาททีจ่�าเป็น	(วนัทนา	เมอืงจนัทร์,	2555)	

	 บทบาทผู ้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่เป็น

สภาวะความเป็นผู้น�าที่ให้คุณค่ากับศักยภาพและ

การพัฒนา	“ด้านใน”	(Self-Leadership)	เพ่ือก้าว

ข้ามมายาคต	ิความคดิ	และความเชือ่เดมิๆ	ของผูน้�า

เชิงอ�านาจหันกลับมาพัฒนาความสามารถเชิงการ

สะท้อนย้อนมองตนเอง	(Reflexivity)	การเชือ่มโยง

กับสรรพสิ่ง	 (Connectivity)	 การเรียนรู้ใหม่และ

เปลี่ยนแปลงตนเอง	 (Renewability)	 และความ 

รบัผดิชอบ	(Responsibility)	ทัง้ต่อตนเอง	ผูอ้ืน่	สงัคม 

และสิ่งแวดล้อมรอบตัว	สภาวะการน�าแห่งอนาคต

จึงเน้นความเป็นผู้น�าแบบรวมหมู่และหลากหลาย	

(Collective	 หรือ	 Ecology	 of	 Leadership)	 

ที่ต้องใช้ทั้งศาสตร์และศิลป์มีจิตส�านึกและความ

ประพฤติที่ซ่ือตรง	 มุ่งประโยชน์สุขของส่วนรวม	

(Ethical	Leadership)	และสามารถขับเคล่ือนการ

เปล่ียนแปลงให้เกดิขึน้อย่างมีพลัง	(Transformative 

Leadership)	ท้ังในระดับบคุคล	องค์กร	และสังคม	

(บุษราคัม	 ปัญญามี,	 2551)	 ซึ่งสถานศึกษาที่ม ี

ผู้บริหารที่มีความรู้ความสามารถหรือมีสมรรถนะ	

(Competency)	 สูงย่อมพัฒนาสถานศึกษาไปสู่

ความส�าเร็จ	 บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้อย่างมี

ประสทิธภิาพ	สมรรถนะการบริหารจงึเป็นส่วนหนึง่

ของพฤตกิรรมการบรหิารทีม่คีวามส�าคญัยิง่เพราะ

เป็นเคร่ืองชี้วัดคุณภาพของผู้บริหารว่ามีความ

สามารถหรือมีสมรรถนะในการบริหารองค์กร	 

ซ่ึงการบรหิารงานของสถานศกึษา	จะเกดิประสทิธผิล

ขึ้นอยู่กับสมรรถนะการบริหารของผู้บริหารสถาน
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ศกึษาเป็นส�าคญั	(สรุพีร	โพธิภ์กัด,ี	2558,	หน้า	47-54)	

	 เพือ่ให้เกดิการปฏริปูการศกึษาบรรลตุาม

กรอบยทุธศาสตร์ของชาต	ิท่ีเน้นคณุภาพ	มาตรฐาน

การศึกษา	 การเพิ่มโอกาสทางการศึกษาและการ

เรียนรู้อย่างทั่วถึง	 และการส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ของทุกภาคส่วนของสังคม	 โดยการบริหารจัดการ

ดงักล่าว	จะบรรลผุลส�าเรจ็ขึน้อยูก่บักลยทุธ์ในการ

บรหิารจดัการสถานศึกษาของผูบ้รหิารสถานศกึษา	

โดยเฉพาะผูบ้รหิารสถานศกึษาขัน้พืน้ฐาน	จากผล

การประเมินศักยภาพผู้บริหารโดยการทดสอบ

ความรู้เชิงบริหาร	ภาวะผู้น�า	คุณธรรม	จริยธรรม	

ความสามารถทางภาษาอังกฤษและ	 เทคโนโลยี	 

พบว่า	 ผู้บริหารอีกส่วนหน่ึงมีประสบการณ์น้อย	 

มคีวามสามารถหรอืทักษะการสือ่สารและการจงูใจ	

ไม่ชัดเจน	 ขาดการติดต่อประสานงาน	 ระหว่าง 

ผู้บริหาร	 และผู้สอน	 ผู้บริหารสถานศึกษาบางคน

ไม่มีศิลปะในการเผยแพร่วิสัยทัศน์	 ตลอดจน

บกพร่องในทักษะการบริหารและการท�างานเป็นทมี 

(นุชนรา	รัตนะศิระประภา,	2557,	หน้า	507-528)	

	 ดงันัน้	ผูน้�าสมยัใหม่ของมหาวิทยาลยัมหา

มกุฏราชวิทยาลัย	 ควรเปิดโอกาสให้คณาจารย์ได้

แสดงความคิดเหน็ในภาพลกัษณ์	และลกัษณะการ

ท�างานของผู้บริหารในข้อบกพร่องต่างๆ	 ที่ผ่าน

มายังไม่มกีารประเมนิคุณลกัษณะของผูน้�าสมยัใหม่	

โดยการประเมินกระบวนทัศน์และสมรรถนะผู้น�า

สมัยใหม่จากคณาจารย์	มแีต่การรอฟังความคดิเหน็

อย ่างเดียว	 ซึ่งการที่จะพัฒนาสถานบันให ้ดี 

มีคุณภาพ	 มีหลากหลายวิธีไม่ว่าจะเริ่มต้นที่การ

ศึกษา	 การส�ารวจความคิดเห็น	 อบรม	 หาความรู้

ใหม่ๆ	รวบรวมข้อมลูหรอืความรูท้ีไ่ด้และน�าไปแลก

เปลี่ยนกับบุคคลอื่นอยู่เสมอ	 เพื่อการเป็นยอมรับ

ของคนหมู่มาก	 และเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ 

ผู้บริหารที่ยั่งยืนต่อไป

	 จากปัญหาดังกล่าว	ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

ที่ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากระบวนทัศน์และ

สมรรถนะผู้น�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลัยมหามกฏุ

ราชวิทยาลัย	 เพ่ือส่งเสริมกระบวนทัศน์ใหม่	 และ

ความสามารถในการกระตุ้นให้บุคลากรในองค์กร

ได้ใช้ศักยภาพสามารถบริหารจัดการ	 สถานศึกษา

ของตนเองสู่ความเป็นเลิศทางวชิาการตามแนวทาง

ของพระพทุธศาสนา	ทนัต่อการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิ

จากความก้าวหน้าทางเทคโนโลย	ีสามารถน�าไปใช้

ในการบูรณาการให้เป็นประโยชน์ต่อการบริหาร

การศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

ต่อไป

2.		วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการพัฒนากระบวนทัศน์

และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย	

	 2.		 เ พ่ือพัฒนาหลักสูตรการพัฒนา

กระบวนทัศน์และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของ

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

	 3.		 เ พ่ื อพัฒนากระบวนทั ศน ์ แ ละ

สมรรถนะผู้น�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลัยมหามกฏุ

ราชวิทยาลัย	

3.		วิธีด�าเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้	 เป็นการวิจัยวิธีวิทยาแบบ

ผสม	(Mixed	Methodology	Research)	เป็นการ
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ผสมผสานระหว่างวจิยัเชงิปรมิาณ	(Quantitative	

Research)	 กับวิจัยเชิงคุณภาพ	 (Qualitative	

Research)	ผู้วิจัยได้ด�าเนินการวิจัย	ดังนี้

	 1.		 ขอบเขตด้านพืน้ที	่ได้แก่	มหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัยศาลายา	 จังหวัดนครปฐม	

วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย	 จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา	 วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย	

จงัหวดันครปฐม	วทิยาเขตอสีาน	จงัหวดัขอนแก่น,	

วิทยาเขตล้านนา	 จังหวัดเชียงใหม่	 วิทยาเขตศร ี

ธรรมาโศกราช	จังหวัดนครศรีธรรมราช	วิทยาเขต

ศรีล้านช้าง	จังหวัดเลย	วิทยาเขตร้อยเอ็ด	จังหวัด

ร้อยเอ็ด	และวิทยาลัยศาสนศาสตร์	3	แห่ง	

	 2.	 ขอบเขตด้านประชากร	 และกลุ ่ม

ตัวอย่าง/กลุ่มเป้าหมาย	

	 	 2.1	 ประชากร	 ได ้แก ่	 พนักงาน

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	 จ�านวน	 258	

รูป/คน	และลูกจ้างชั่วคราว	จ�านวน	193	รูป/คน	

ภาคเรียนที	่2	ปีการศกึษา	2564	ของมหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัย	ทุกวิทยาเขต	และวิทยาลัย

ศาสนศาสตร์	3	แห่ง	รวมเป็นจ�านวน	451	รูป/คน

	 	 2.2		กลุ่มตัวอย่าง	 ได้แก่	 พนักงาน

มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

และลูกจ้างชั่วคราว	 ภาคเรียนท่ี	 2	 ปีการศึกษา	

2564	 ทุกวิทยาเขต	 และวิทยาลัยศาสนศาสตร์	 3	

แห่ง	รวมเป็นจ�านวน	208	รปู/คน	โดยก�าหนดตาม

กลุ ่มตัวอย่างตามตารางเครซซี่	 และมอร์แกน	 

(Krejcie	and	Morgan)	(บญุชม	ศรสีะอาด,	2554,	

หน้า	43)

 	 2.3		กลุม่เป้าหมายเพ่ือศกึษาวเิคราะห์

โครงการการพัฒนากระบวนทัศน์และสมรรถนะ

ผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วทิยาลยั	ได้แก่	ผูท้รงคณุวฒุ	ิจ�านวน	10	ท่าน	และ

กลุ่มเป้าหมายเพื่อการพัฒนากระบวนทัศน์และ

สมรรถนะผู้น�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลัยมหามกฏุ

ราชวทิยาลยั	ได้แก่	ผูบ้ริหารมหาวทิยาลยัมหามกฏุ

ราชวิทยาลัย	 ส่วนกลาง	 จ�านวน	 9	 รูป/คน	 และ 

ผู ้บริหารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	 

ทุกวิทยาเขต	 	 และผู้อ�านวยการ	 ทั้ง	 3	 วิทยาลัย	 

รวมจ�านวน	52	รูป/คน	

	 3.		 ขอบเขตด้านเนื้อหา	 ได้แก่	 เนื้อหา

เกี่ยวกับการพัฒนากระบวนทัศน์และสมรรถนะ

ผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วทิยาลยั	ประกอบด้วย	1)	สมรรถนะของผูน้�าสมยัใหม่ 

4	 สมรรถนะ	 ได้แก่	 ความสามารถในการคิด	 

ความสามารถในการวางแผนและแก้ปัญหา	เข้าใจ

วิธีการเรียนรู้	 การพัฒนา	 และการปรับปรุงและ

เข้าใจคนและเหตุผลของพฤติกรรม	2)	บทบาทของ

ผู้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่ของผู้บริหาร	 มี	 5	 ด้าน	

ได้แก่	 วิสัยทัศน์	 (Visioning)	 การวางกลยุทธ์	 

(Strategic	Orientation)	ศกัยภาพเพือ่น�าการปรบั

เปล่ียน	(Change	Leadership)	การควบคมุตนเอง	

(Self-Control)	 และการใช ้อ�านาจแก่ผู ้อื่น	 

(Empowerment)

	 4.	 ด ้านระยะเวลาในการศึกษาวิ จัย	 

เป็นระยะเวลา	11	เดือน	(เดือนมกราคม	2564	ถึง

เดือนพฤศจิกายน	2564)

	 5.		 วิธีการสร้างและการหาคุณภาพของ

เคร่ืองมือ	 ผู้ศึกษาวิจัยได้ด�าเนินการตามขั้นตอน 

ดังต่อไปนี้	 1)	 หลังจากผู้ศึกษาได้ศึกษาแนวคิด	

ทฤษฎี	เอกสาร	และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
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ต้องการศึกษาการพัฒนากระบวนทัศน ์และ

สมรรถนะผูน้�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลยัมหามกฏุ

ราชวิทยาลัย	 2)	 น�าผลการศึกษาดังกล่าวข้างต้น

มาสร้างแบบสอบถาม	 โดยแบ่งแบบสอบถามออก

เป็น	 4	 ตอน	 และแบบประเมินความพึงพอใจ	

จ�านวน	3	ตอน	โดยพจิารณาเน้ือหาให้ครอบคลมุกบั

ความมุ่งหมายของการศึกษาวิจัย	 และสมมติฐาน

ของการวิจัย	 3)	 น�าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นตาม

กรอบแนวคิดที่ก�าหนด	 น�าเสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อ

พิจารณาความถูกต้อง	 และครอบคลุมเนื้อหาของ

การศึกษา	 เพื่อน�ามาปรับปรุงแก้ไขตามท่ีอาจารย์ 

ผู ้ เชี่ยวชาญแนะน�าเพิ่มเติม	 4)	 ผู ้ศึกษาวิจัย	 

น�าแบบสอบถาม	 ตามที่ได้ปรับปรุงแล้วเสนอต่อ 

ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง	 และ

ความเที่ยงตรงของเครื่องมือ	 ครอบคลุมเนื้อหา 

ในเรื่องที่จะวัดจากผู้เชี่ยวชาญ	จ�านวน	3	ท่าน	5)	

ผูว้จิยัน�ามาปรบัปรงุแก้ไขเน้ือหาแบบสอบถามตาม

ข้อเสนอแนะที่ผู้เชี่ยวชาญให้ค�าแนะน�าและตรวจ

สอบความถูกต้อง	

	 	 5.1	 การหาคุณภาพเครื่องมือน�า

แบบสอบถามที่สร้างเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม

ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับจุด

ประสงค์เชิงพฤติกรรม	 (IOC)	 จากนั้นพิจารณา 

คัดเลือกค�าถามท่ีค่า	 IOC	 ตั้งแต่	 .50-1.00	 จาก 

ผูเ้ชีย่วชาญทีใ่ห้คะแนน	แล้วจงึน�าเสนอท่านอกีครัง้

	 	 5.3		น�าแบบสอบถามไปทดสอบใช้	

(Try-out)	 ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายได้แก่	 เจ้าหน้าที่	

อาจารย์	และผู้บริหาร	จ�านวน	30	คน

	 	 5.4		หาความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม	

(Reliability)	 โดยการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น	

(Reliability)	 ใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา	 (Alpha	 

Coeffic ient ) 	 ตามวิ ธี การของครอนบาค	 

(Cronbacrh)	ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ	.962	และ

จัดท�าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์	 เพ่ือน�าไปใช้ 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป

	 6.		 การวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้จาก

แบบสอบถาม	ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป	

ดังนี	้ตอนที	่1	การวเิคราะห์ข้อมลูพ้ืนฐานของกลุ่ม

เป้าหมาย	โดยน�าข้อมลูทีร่วบรวมได้มาวเิคราะห์หา

ค่าทางสถิติ	 ประกอบด้วย	 การแจกแจงความถ่ี	

(Frequency)	 และค่าร้อยละ	 (Percentage)	 

ตอนที	่2	การวเิคราะห์วเิคราะห์บทบาทและปัจจัย

ทีส่่งผลต่อสมรรถนะของผู้บรหิารมหาวทิยาลยัมหา

มกุฏราชวิทยาลัย	ประกอบด้วย	1)	สมรรถนะของ

ผู้น�าสมัยใหม่	 4	 สมรรถนะ	 จ�านวน	 20	 ข้อ	 2)	

บทบาทของผู้น�าในกระบวนทศัน์ใหม่ของผู้บริหาร	

ม	ี5	ด้าน	จ�านวน	20	ข้อ	ใช้สถติเิชงิพรรณนา	ได้แก่	

ค่าเฉล่ีย	 (Mean)	 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

(Standard	Deviation)	น�าเสนอข้อมลู	ในรูปแบบ

ตารางควบคู ่การบรรยายผลการศึกษา	 โดยได้

ก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนนค�าตอบของแบบ	

สอบถาม	และตอนที่	3	วิเคราะห์เปรียบเทียบการ

พัฒนากระบวนทัศน์	 และสมรรถนะผู้น�าสมัยใหม่

ของมหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั	ก่อนและหลงั	

โดยการทดสอบที	 (t-test	 แบบ	 Independent	

Samples)

4.		สรุปผลการวิจัย
 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนา

กระบวนทัศน์และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของ
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มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	 ผู ้วิจัยได  ้

สรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย	ดังนี้

	 1.		 การศึกษาการพัฒนากระบวนทัศน์

และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย	 พบว่า	 โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก	 และรายด้าน	 โดยด้านที่มีระดับความ 

คิดเห็นสูงสุด	 คือ	 ด้านความสามารถในการคิด	 

รองลงมาคอื	ด้านความสามารถในการวางแผนและ

แก้ปัญหา	 ส่วนด้านท่ีมีระดับความคิดเห็นต�่าสุด	 

คือ	 ด้านเข้าใจวิธีการเรียนรู้การพัฒนาและการ

ปรับปรุง	ตามล�าดับ

	 2.		 การศึ กษาหลั ก สูตรการพัฒนา

กระบวนทัศน์และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของ

มหาวิทยาลยัมหามกฏุราชวิทยาลยั		พบว่า	ผลการ

ประเมินหลักสูตรการพัฒนากระบวนทัศน์และ

สมรรถนะผูน้�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลยัมหามกฏุ

ราชวิทยาลัย	โดยภาพรวมอยู่ในระดบัด	ีและรายด้าน 

โดยด้านท่ีมรีะดบัความคดิเห็นสงูสดุ	คอื	ด้านความ

เหมาะสม	รองลงมาคอื	ด้านการน�าไปใชป้ระโยชน์	

ส่วนด้านทีมี่ระดบัความคดิเห็นต�า่สดุคอื	ด้านความ

ถูกต้อง	ตามล�าดับ

 3.	 การพฒันากระบวนทศัน์และสมรรถนะ

ผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย	 พบว่า	 ผลการพัฒนาสมรรถนะของผู้น�า

สมัยใหม่	 มีค่าเฉลี่ยหลังการร่วมกิจกรรมสูงกว่า

ก่อนการร่วมกิจกรรม	 แตกต่างกันมีนัยส�าคัญทาง

สถติทิีร่ะดบั	.01	รายด้าน	ได้แก่	ด้านความสามารถ

ในการคิด	 ด้านความสามารถในการวางแผนและ

แก้ปัญหา	ด้านเข้าใจวิธีการเรียนรู้	การพัฒนาและ

การปรับปรุง	 และด้านเข้าใจคนและเหตุผลของ

พฤติกรรม	 มีค่าเฉลี่ยหลังการร่วมกิจกรรมสูงกว่า

ก่อนการร่วมกิจกรรม	 แตกต่างกันมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ	 .01	 และผลการพัฒนาบทบาทของ

ผู้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่	 มีค่าเฉลี่ยหลังการร่วม

กิจกรรมสูงกว่าก่อนการร่วมกิจกรรม	 แตกต่างกัน

มีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ	 .01	 รายด้าน	 ได้แก่	

ด้านวิสัยทัศน์	 ด้านการวางกลยุทธ์	 ด้านศักยภาพ

เพือ่น�าการปรบัเปลีย่น	ด้านการควบคมุตนเองและ

ด้านการใช้อ�านาจแก่ผู้อื่น	 โดยผู้บริหารมีบทบาท

ของผู้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่มีค่าเฉลี่ยหลังการ 

ร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนการร่วมกจิกรรม	แตกต่าง

กันมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01

5.		อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากระบวน

ทศัน์และสมรรถนะผู้น�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลัย

มหามกฏุราชวทิยาลัย	มปีระเด็นส�าคญัท่ีควรน�ามา

อภิปรายผล	ดังนี้

	 1.		 การศึกษาการพัฒนากระบวนทัศน์

และสมรรถนะผู้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัยมหา

มกฏุราชวทิยาลยั	พบว่า	โดยภาพรวม	และรายด้าน

อยูใ่นระดบัมาก	เนือ่งจากผูบ้รหิารในมหาวทิยาลยั

มหามกุฏราชวิทยาลัยทุกวิทยาเขต	 มีความรู ้	 

มีความเข้าใจในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ

มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั	สามารถช่วยเหลือ

ให้ค�าแนะน�าแก่บุคลากร	 ตลอดจนการตัดสินใจ 

ในทิศทางที่ถูกต้อง	 สอดคล้องกับงานวิจัยของ

เสาวนีย์	 แสงใส	 (2561)	 ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการ

พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะการบริหาร

หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูการศึกษา
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นอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั	กศน.ต�าบล	

จังหวัดอุดรธาน	ีพบว่า	ผลการศกึษาสภาพปัจจบุนั

และสภาพที่พึงประสงค์ของสมรรถนะการบริหาร

หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครู	กศน.ต�าบล	

โดยรวมมีการปฏิบัติอยู ่ ในระดับมากทุกด้าน	 

ทั้งนี้อันเนื่องมาจากการพัฒนากระบวนทัศน์และ

สมรรถนะของผูน้�าสมยัใหม่ของผูบ้รหิารมหาวทิยาลยั

มหามกฏุราชวทิยาลยัทุกวทิยาเขต	จากการส�ารวจ

ความคิดเห็น	 พบว่า	 ผู้บริหาร	 มีความสามารถ 

ในการคิด	 มากที่สุด	 โดยผู้บริหารมีความสามารถ

ในการคิดสังเคราะห์	ดึงองค์ประกอบต่างๆ	ในการ

บริหารงาน	มาหลอมรวมกันภายใต้โครงสร้างใหม่

อย่างเหมาะสม	 เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่มีลักษณะ

เฉพาะแตกต่างไปจากเดิม	 อยู่ในระดับมากที่สุด	

สอดคล้องกับแนวคิดของดิเรก	ดีประเสริฐ	(2549)	

ได้กล่าวว่า	 บทบาทของผู้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่	

สามารถสรุปรายละเอียดได้	 ดังน้ี	 1)	 มีวิสัยทัศน	์

(Visioning)	คือ	ผู้น�าทุกคนในทุกระดับขององค์กร

ต้องมีวสิยั	และจะต้องวเิคราะห์ความเปลีย่นแปลง

ที่เกิดขึ้นของโลกภายนอกตลอดเวลา	2)	มีการวาง

กลยุทธ์	 (Strategic	Orientation)	คือ	การที่ผู้น�า

สามารถ	เข้าใจนโยบาย	ภารกจิ	รวมท้ังกลยทุธ์ของ

ภาครัฐและส่วนราชการ	 ว่าสัมพันธ์	 เชื่อมโยงกับ

ภารกิจของหน่วยงานที่ตนดูแลรับผิดชอบอย่างไร	

3)	 มีศักยภาพเพ่ือน�าการปรับเปลี่ยน	 (Change	

Leadership)	 4)	 มีการควบคุมตนเอง	 (Self-

Control)	คอื	การทีผู่น้�าสามารถพฒันาการตนเอง	

โดยใช้กระบวนการท่ีใช้วิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลายวิธี

รวมกันเพื่อปรับพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของ

ตนเอง	 ไปสู่พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์	 5)	 มีการใช้

อ�านาจแก่ผู้อื่น	 คือ	 การท�าให้บุคคลท่ีปฏิบัติงาน 

เกิดแรงจูงใจภายใน	

	 2.		 การพฒันากระบวนทัศน์และสมรรถนะ

ผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย	 พบว่า	 ผลการพัฒนาสมรรถนะของผู้น�า

สมัยใหม่	 มีค่าเฉล่ียหลังการร่วมกิจกรรมสูงกว่า

ก่อนการร่วมกิจกรรม	 แตกต่างกันมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ	 .01	 และผลการพัฒนาบทบาทของ

ผู้น�าในกระบวนทัศน์ใหม่	 มีค่าเฉลี่ยหลังการร่วม

กิจกรรมสูงกว่าก่อนการร่วมกิจกรรม	 แตกต่างกัน

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 	ทั้งนี้อันเนื่องมา

จาก	 ผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

ทกุวทิยาเขตมคีวามสนใจ	ใส่ใจในกจิกรรมดงักล่าว	

และมีพฤติกรรมในการบริหารอย ่างถูกต ้อง 

เหมาะสม	 มีความสามารถในการพัฒนาสถาน

ศึกษา	 และมีการแนะน�าส่งเสริมให้บุคลากรปรับ

เปลีย่นพฤตกิรรมทีไ่ม่เหมาะสม	มกีารแสดงออกให้

เป็นไปในทิศทางที่ถูกต้องเหมาะสม	ท�าให้เกิดการ

พัฒนากระบวนทัศน์และสมรรถนะผู้น�าสมัยใหม่

ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยอย่าง

ชัดเจนในการจัดกิจกรรมดังกล่าว	 สอดคล้องกับ

งานวิจัยของอรจิรา	 ธรรมไชยางกูร	 (2562)	 

ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสร้าง

สมรรถนะการประเมินของผู ้บริหารระดับต้น

มหาวิทยาลัย:	 การประยุกต์ใช ้แนวคิดชุมชน 

แห่งการเรียนรู้ทางวชิาชพี	ผลการวจัิย	พบว่า	กลุ่ม

ตัวอย่างที่เข้าร่วมทดลองมีค่าคะแนนเฉลี่ยของ

สมรรถนะการประเมินภายหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

มีค่าสูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยของสมรรถนะการ

ประเมินก่อนเข้าร่วมกิจกรรมในทุกด้านสมรรถนะ
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การประเมนิ	อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิทีร่ะดบั	.05	

6.		ข้อเสนอแนะ
	 1.		 ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข	

	 	 1.1	 ผู ้บริหารควรน�ากระบวนการ

ต่างๆ	ทีเ่กดิจากการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ในการ

ท�างาน	 ไปใช้ในการบริหารมหาวิทยาลัยได้อย่าง

เหมาะสม	

	 	 1.2		ผู ้บริหารควรท�าความเข ้าใจ 

วธิกีารท�างานร่วมกนั	การจดัการปัญหา	และความ

ขัดแย้งต่างๆ	ได้อย่างเหมาะสม

	 	 1.3		ผู ้บริหารควรมองภาพอนาคต

ของผู้น�าและสมาชกิในองค์กรและก�าหนดจดุหมาย

ปลายทางทีเ่ชือ่มโยงกบัภารกจิส�าคญัในการปฏบิตัิ

งานอย่างลงตัว

	 2.		 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้ง 

ต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการศึกษาการพัฒนา

กระบวนทัศน์และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของ

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	 เชิงคุณภาพ

แบบเจาะลึก	เพื่อน�าผลการศึกษาไปปรับใช้ในการ

บริหารและการพัฒนาสถานศึกษาต่อไป	

	 	 2.2		ควรศึกษาการพัฒนากระบวน

ทศัน์และสมรรถนะผู้น�าสมยัใหม่ของมหาวทิยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย	 ในสถานบันอื่นๆ	 เป็นการ

ศึกษาเชิงปริมาน	และเชิงคุณภาพ	

	 	 2.3		ควรศึกษาเปรียบเทียบการ

พัฒนากระบวนทัศน์และสมรรถนะผู้น�าสมัยใหม่

ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	ในจังหวัด

อื่นๆ	

7.		องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การศึกษาวิจัยการพัฒนากระบวนทัศน์

และสมรรถนะผู ้น�าสมัยใหม่ของมหาวิทยาลัย 

มหามกุฏราชวิทยาลัย	 องค์ความรู้ที่ได้รับจากการ

ศึกษาวิจัย	มีดังนี้

	 1.		 กระบวนทัศน์และสมรรถนะผู ้น�า 

สมัยใหม่ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	

ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2564	โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมาก

	 2.		 ผลการพัฒนากระบวนทัศน์	 และ

สมรรถนะของผู ้ น� าสมัย ใหม ่ของผู ้ บริหาร

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย	 พบว่า	 มีค่า

เฉลี่ยหลังการร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนการร่วม

กิจกรรม	 แตกต่างกันมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	

.01	ดังแผนภาพที่	1	ดังนี้
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บทคัดย่อ

	 แนวคดิเรือ่งพระเมตเตยยะผู	้ซึง่จะเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตถกูยอมรับกนัทัง้ในพระพุทธศาสนา

เถรวาทและมหายาน	 แต่ในคัมภีร์หลักของพระพุทธศาสนาเถรวาทคือพระไตรปิฎก	 ได้กล่าวถึงเรื่องราว

ของพระองค์ไว้น้อยมากจะมกีแ็ต่คัมภีร์ในยคุหลงัในลงักาและล้านนาทีพ่ดูถึงเรือ่งราวของพระองค์ไว้อย่าง

ชัดแจ้งในชื่อเรื่อง	อนาคตวงส์	ถึงกระนั้น	เนื้อหาของวรรณกรรมทั้ง	2	แห่งก็แตกต่างกัน	ในล้านนานอกจาก

ความเชื่อในเรื่องพระเมตเตยยพุทธเจ้าท่ีปรากฏในตอนท้ายของวรรณกรรมบาลี	 ที่ผู้เขียนหรือผู้ท�าตั้งจิต

ปรารถนาขอให้ได้เกิดร่วมสมัยพระเมตเตยยพุทธเจ้าแล้ว	 พุทธศาสนิกชนที่ต้องการไปเกิดร่วมสมัย 

พระเมตเตยยพทุธเจ้าต้องฟังเทศน์มหาชาตเิวสสนัดรอย่างต่อเน่ืองกนัตลอดเวลาหนึง่วนั	ท�าให้เกดิประเพณี

การเทศน์มหาชาติเวสสันดรขึ้น

ค�ำส�ำคัญ:	พระเมตเตยยะ;	วรรณกรรมพุทธศาสนา;	ล้านนา	

Abstract

 The concept of Metteyya, the future Buddha, has been accepted in both Theravada 

and Mahayana Buddhism. However, he was mentioned very little in the main Theravada 

Pali cannon, the Tipitaka. Metteyya appeared later in the local Buddhist texts in Lanka 

and Lan Na called Anagatavamsa. The details of the two texts were differ. In Lan Na text, 

the belief in Metteyya exists at the end of the Pali literature in which the devotees would 

set their mind to be born in the age of the Metteyya. In order to be born at the age of 
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Metteyya, one needs to listen to Jataka for one day continuously. This practice promotes 

one of the important Buddhist tradition called mahajataka-vessantara preaching. 

Keywords: Metteyya;	Buddhist	Literature;	Lan	Na

1.  บทน�ำ
	 ศาสนาใหญ่ๆ	ในโลกนี	้มคีวามคดิความเชือ่

เรื่องพระผู้มาโปรดในอนาคตกาลเหมือนกัน	 คือ	 

ในศาสนาพราหมณ์-ฮนิด	ูมแีนวคดิเรือ่งกลัก	ี(Kalki)	

หรือกัลกิยาวตาร	ซึ่งหมายถึงอวตารของพระวิษณุ

หรือพระนารายณ์ผู้ซึ่งจะมาในรูปแบบของบุรุษ 

ผูข้ีม้่าขาว	ในกลุม่ศาสนาอบัราฮมั	ได้แก่	ศาสนายดูาห์ 

ศาสนาคริสต์	ศาสนาอิสลาม	มีพระเมสสิยาห์	หรือ

เมสสอิาห์	(Messiah)	ซึง่หมายถงึ	พระผูช่้วยให้รอด	

และในศาสนาพุทธก็มีแนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะ

	 ค�าว่า	“เมตฺเตยฺย”	เป็นภาษาบาลี	ภาษา

สนัสกฤตสะกดว่า	“เมตไฺตรย”ฺ	ภาษาไทยมคี�าเรยีก

แตกต่างกันออกไปหลายอย่าง	เช่น	พระศรอีรยิเมต

ไตรย	พระศรีอาริยเมตไตรย	พระศรีอาริย์	เป็นต้น	

พระเมตเตยยะเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตที่ถูก

ยอมรบักนัทัง้ในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน 

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท	พระเมตเตยยะจะเป็น

พระพุทธเจ้าองค์ที่	26	และเป็นองค์ที่	5	ในภัทรกัลป์นี้

ผู ้ซึ่งจะอุบัติ ข้ึนในโลกเมื่อศาสนาพระโคตมะ 

สิน้สดุลง	เรือ่งราวของพระเมตเตยยะถกูกล่าวไว้ใน

พระไตรปิฎกทัง้ในจกักวตัติสตูร	ปาฏิกวรรค	ทฆีนิกาย 

และในพุทธวงส์ขุททกนิกาย	 แต่ถูกกล่าวไว้เพียง

เล็กน้อยเท่าน้ัน	 ส่วนในอรรถกถาก็ไม่มีการพูดถึง

ความเป็นมาของท่าน	 จะมีข้อความท่ีปรากฏอยู่ก็

เพียงการตั้งความปรารถนาให้ได้เกิดร่วมสมัยของ

ท่านเท่านั้น	 แต่เรื่องของพระเมตเตยยะกลับมี

ปรากฏอย่างชดัแจ้งในคมัภร์ีชัน้หลังซึง่ถกูเขยีนขึน้

ในลังกา	 เช่น	 ทสโพธิสัตตุปปัตติ	 อนาคตวงส์	

เป็นต้น

	 เมื่อพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงส์เข้ามา

สู่ล้านนา	ความคดิความเชือ่เร่ืองนีก็้ติดตามมาด้วย

โดยเฉพาะในช่วงทีพ่ระเถระชาวล้านนาเดินทางไป

ศึกษาพระพุทธศาสนาที่ลังกาแล้วเดินทางกลับมา	

พระเถระเหล่านัน้	ได้เขยีนงานทางพระพทุธศาสนา

ขึ้นมากมายทั้งอรรถกถา	 ฎีกา	 โยชนา	 ไวยากรณ์

และปกรณ์วิเสสต่างๆ	เป็นภาษาบาลี	ท�าให้ยุคนั้น

เป ็นยุคทองของพระพุทธศาสนาในล ้านนา	

วรรณกรรมภาษาบาลขีองพระเถระชาวล้านนาได้รบั

การยอมรับเป็นอย่างมาก	 จนคณะสงฆ์ไทยได้ใช้

เป็นหนงัสือหลักและหนงัสือประกอบการเรียนการ

สอนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี	คือ	มังคลัตถทีปนี	

ของพระสริมิงัคลาจารย์	สมนัตปาสา-ทกิา	อตัถโยชนา 

และอภธิมัมตัถวภิาวนิ	ีอตัถโยชนา	ของพระญาณกติติ

ต่อมาได้เริม่มกีารแปลวรรณกรรมบาลเีหล่านัน้เป็น

ภาษาล้านนา	 โดยเป็นการแปลแบบนิสสัยที่ยก 

ค�าบาลีหนึ่งค�าหรือหนึ่งประโยคแล้วแปลออกเป็น

ภาษาล้านนา	 การแปลเช่นนี้ถูกเรียกอีกอย่างหนึ่ง

โดยผู้ปริวรรตว่า	 ส�านวนล้านนา	 เช่น	 ธรรมบท

ส�านวนล้านนา	 มังคลัตถทีปนีส�านวนล้านนา	 

มูลศาสนา	 ส�านวนล้านนา	 เป็นต้น	 ในบรรดา

วรรณกรรมส�านวนล้านนาเหล่านั้น	บ�าเพ็ญ	ระวิน	

(2535)	ได้ปรวิรรตงานวรรณกรรมเรือ่ง	อนาคตวงส์	
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เมตเตยยสูตต์	 และเมตเตยยวงส์	 ส�านวนล้านนา	

และวรรณกรรมนี้ก็ได้เผยแพร่และถูกศึกษาเป็น 

วงกว้าง	อนาคตวงส์ส�านวนล้านนามคีวามแตกต่าง

จากอนาคตวงส์ฉบบัภาษาบาลขีองลงักาอย่างสิน้เชงิ 

เพราะฉบบัภาษาบาลีของลงักานัน้	กล่าวไว้แต่เพยีง

เรื่องราวพระเมตเตยยพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียว	

แต่ฉบับส�านวนล้านนานั้นได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้า

ในอนาคตไว้ถึง	 10	 พระองค์	 กล่าวโดยเฉพาะ 

พระเมตเตยยพุทธเจ้าก็แตกต่างกันอย่างมาก 

ในขณะที่ฉบับภาษาบาลีกล่าวถึงพระราชาสังข

จักรพรรดิทรงให้ทานและเข้าไปเฝ้าพระเมตเตยย

พุทธเจ้าขอบรรพชา	 แต่ฉบับส�านวนล้านนากล่าว

ว่าพระยาสังขจักรพรรดิได้ใช้พระขรรค์ตัดพระศอ

แล้วถวายพระเศยีรแด่พระพทุธเจ้าสริมิตัตะแล้วตัง้

ความปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตซึ่งก็คือ

พระเมตเตยยพุทธเจ้า

	 ในคราวที่นายธรรมกร	วังปรีชา	หรืออดีต

พระธรรมกร	ฐานธมโฺม	อดตีเจ้าส�านักสงฆ์ภหูนิกอง	

หรอืภคู�าไก่	บ้านนาแค	หมู	่4	ต�าบลล�าภ	ูอ�าเภอเมอืง 

จังหวัดหนองบัวล�าภู	 ท�ากิโยติน	 ฆ่าตัวตายเพื่อ

ถวายเป็นพุทธบูชา	 ต่อหน้ารูปปั้นท่ีเชื่อกันว่าเป็น

พระยาสงัขจกัรพรรดท่ีิถูกสร้างข้ึนท่ีส�านักของท่าน	

ซึง่ต่อมารปูป้ันได้ถกูท�าลายไป	การกระท�าของนาย

ธรรมกรในคร้ังนั้นถูกมองว่าเป็นความเชื่อส่วนตัว 

เป็นการกระท�าที่ผิดหลักพระพุทธศาสนา	 แต่ก็ม ี

นกัวชิาการอย่างเพญ็สภุา	สขุคตะ	(2564)	กล่าวว่า

น่าจะมแีรงจงูใจมาจากคมัภร์ีอนาคตวงส์ของล้านนา	

 อาศัยเหตุนี้	 ผู้ศึกษาจึงต้องการศึกษาถึง

แนวคดิเรือ่งพระเมตเตยยะทีป่รากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาล้านนาทั้งในส่วนท่ีเป็นอดีต	

ปัจจุบันและอนาคตของพระเมต-เตยยพุทธเจ้า	

เพ่ือคลายความสงสัยทีเ่กดิขึน้ในสังคมและแสดงถงึ

อิทธิพลของแนวคิดที่มีวิถีชีวิตของคนล้านนา

2.  พระเมตเตยยะในคมัภร์ีพระพทุธศำสนำ
	 พระพทุธศาสนาเถรวาทยอมรบัความมอียู่

ของพระพุทธเจ้าเป็นจ�านวนมากดังความทีป่รากฏ

ในโอวาทปาฏิโมกข์ตอนท้าย	 (ที.ม.	 10/90/51)	 

ว่านี่คือ	 ค�าส่ังสอนของพระพุทธเจ้าท้ังหลายและ

พระพุทธเจ้าทั้งหลายเหล่านั้น	 ก็ถูกระบุพระนาม

ในมหาปทานสูตร	ทีฆนิกาย	 (ที.ม.	 10/5/3)	 ว่ามี

พระพุทธเจ้าในอดีต	 6	 พระองค์	 คือ	 พระวิปัสสี	 

พระสิข	ีพระเวสสภ	ูพระกกสัุนธะ	พระโกนาคมนะ	

และพระกัสสปะ	 และพระพุทธเจ้าในปัจจุบัน 

1	พระองค์	คอื	พระโคตมะ	และในพทุธวงส์	ขทุทก

นิกาย	 (ขุ.พุทธ.	 33/1-24/592-723)	 ก็กล่าวถึง

พระพทุธเจ้าในอดตี	24	พระองค์	คอื	พระทปัีงกระ	

พระโกณฑัญญะ	พระมงัคละ	พระสมุนะ	พระเรวตะ	

พระโสภิตะ	พระอโนมทสัสี	พระปทมุะ	พระนารทะ	

พระปทุมุตตระ	พระสุเมธะ	พระสุชาตะ	พระปิยทัสส ี

พระอตัถทัสส	ีพระธัมมทัสส	ีพระสทิธัตถะ	พระติสสะ 

พระปุสสะ	พระวิปัสสี	พระสิขี	พระเวสสภู	พระกกุ

สนัธะ	พระโกนาคมนะ	พระกัสสปะ	และพระพุทธเจ้า 

ในปัจจุบันอีก	1	พระองค์	คือ	พระโคตมะ	และใน

ปกิณณกคาถาท้ายพุทธวงส์ได้เพิ่มพระพุทธเจ้า 

เข้ามาอกี	3	พระองค์	คอื	พระตณัหังกระ	พระเมธังกระ 

พระสรณังกระ	 รวมเป็น	 28	 พระองค์	 ดังน้ัน	 

เมื่อรวมพระพุทธเจ้าทั้งหมดแล้วก็จะมีทั้งหมด	25	

พระองค์	 และถ้ารวมพระพุทธเจ้าในตอนท้ายของ

พทุธวงส์เข้าไปด้วยกจ็ะได้	28	พระองค์	การนบัเอา



322 Dhammathas Academic Journal            Vol. 22 No. 1 (January-March 2022) 

พระพุทธเจ้า	 25	 พระองค์	 โดยเร่ิมต้นที่พระทีปัง

กระนั้นก็เพราะว่าพระพุทธเจ้าโคตมะได้รับค�า

พยากรณ์จากพระองค์แล้วเริ่มบ�าเพ็ญบารมีตั้งแต่

น้ันมา	 อีกอย่างหนึ่ง	 การนับเอาพระพุทธเจ้า	 25	

พระองค์นั้นก็เพื่อแสดงถึงความเก่าแก่ของค�าสอน

ของพระโคตมะ	 ว่ามีมานานมากกว่าค�าสอนของ

มหาวีระ	 ศาสดาของศาสนาเชน	 ผู้ซึ่งเป็นตีรถังกร

องค์ที่	24	และเป็นองค์สุดท้ายของศาสนาเชน

	 นอกจากจะกล่าวถึงพระพุทธเจ้าในอดีต

และปัจจุบัน	 25	 หรือ	 28	 พระองค์แล ้วใน 

พระไตรปิฎกยังได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้าในอนาคต	

คือ	พระเมตเตยยะไว้ในจักกวัตติสูตร	ปาฏิกวรรค	

ทีฆนิกายตอนว่าด้วยเมตเตยยพุทธุปบาท	 (ที.ปา.	

11/107/78-79)	ว่า	

	 เมื่อมนุษย์มีอายุขัย	 80,000	 ปี	 พระผู้มี 

พระภาคพระนามว่าเมตเตยยะ	จกัเสดจ็อบุตัขิึน้ในโลก	

พระองค์เป็นพระอรหันต์	 ตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง

โดยชอบ	เพยีบพรอ้มดว้ยวิชชาและจรณะ	เสด็จไปด ี

รูแ้จ้งโลกเป็นสารถีฝึกผูท้ีค่วรฝึกได้อย่างยอดเย่ียม	

เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ท้ังหลายเป็น

พระพุทธเจ้า	 เป็นพระผู้มีพระภาคเหมือนตถาคต

อุบัติขึ้นในโลกในบัดนี้	พระองค์จักแสดงธรรมอนัมี

ความงามในเบ้ืองต้น	มคีวามงามในท่ามกลางและมี

ความงามในทีสุ่ด	ประกาศพรหมจรรย์	พร้อมท้ังอรรถ

และพยญัชนะบรสิทุธิบ์รบูิรณ์ครบถ้วนพระองค์จกั

ทรงบริหารภิกษุสงฆ์หลายพันรูป	 เหมือนตถาคต

บริหารภิกษุสงฆ์หลายร้อยรูปในบัดนี้	ฉะนั้น

	 ส่วนในพุทธวงส์	 ขุททกนิกาย	 (ขุ.พุทธ.	

33/19/723)	มีความว่า	“บัดนี้	เราเป็นพระสัมมา

สัมพุทธเจ้าและพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า

เมตเตยยจกัม	ี(ในอนาคต)	แม้พระพุทธเจ้า	5	พระองค์ 

ก็ทรงเป็นนักปราชญ์อนุเคราะห์สัตว์โลก”	 ขณะ

เดียวกัน	 ในพุทธวงส์ยังจัดแบ่งพระพุทธเจ้าไว้ใน

แต่ละช่วงเวลา	คอื	สารกลัป์	มพีระพุทธเจ้าทีต่รสัรู้	

4	 พระองค์	 มัณฑกัลป์	 6	 พระองค์	 วรกัลป์	 6	

พระองค์	สารมัณฑกัลป์	8	พระองค์	และภัทรกัลป์	

5	 พระองค์	 โดยมีพระเมตเตยยพุทธเจ้าเป็นองค์

สุดท้ายและจะมาตรัสรู้ในอนาคต

	 การพูดถึงพระเมตเตยยพุทธเจ ้าใน 

พระพระไตรปิฎกมีข้อความเพียงเล็กน้อยอยู่เท่านี้	

ซ่ึงแตกต่างจากการพูดถึงพระพุทธเจ้าพระองค์

อื่นๆ	 รวมทั้งพระโคตมะด้วยที่จะให้ทั้งชาติก�าเนิด	

พระนามเดิม	 พระบิดา	 พระมารดา	 พระมเหส	ี 

พระโอรส	 วิธีการเสด็จออกบรรพชา	 ชื่อต้นไม้ที่

ตรัสรู้	ชื่อของอัครสาวก	ตลอดถึงพระชนมายุ

 ในอรรถกถาท้ังหลายเมือ่พดูถงึพระพุทธเจ้า

กป็รากฏเฉพาะ	28	พระองค์เป็นส่วนมาก	แม้กระทัง่

ในมธุรัตถวิลาสินี	 ซึ่งเป็นอรรถกถาของพุทธวงส ์

ก็กล่าวถึงพระเมตเตยยพุทธเจ้าเพียงเล็กน้อย

เหมือนในพระไตรปิฎก	 ในคัมภีร ์วิสุทธิมรรค	 

พระพทุธโฆสาจารย์	(2547,	หน้า	709-710)	ได้กล่าว

ถึงพระเมตเตยยพุทธเจ้าไว้ในการอธิบายอนาคตัง

สญาณว่า	ในอนาคต	พระผู้มพีระภาคทรงพระนาม

ว่า	เมตเตยยะ	จกัทรงอบุตั	ิพราหมณ์นามว่า	สพุรหมา

จักเป็นพระบิดาของพระองค์	 นางพราหมณีชื่อว่า

พรหมวดีจักเป็นพระมารดาและในตอนท้ายของ

คัมภีร์นี้ท่านได้ตั้งความปรารถนาเอาไว้ให้คัมภีร์ 

วสุิทธมิรรคอยูคู่ก่บัโลก	ตราบเท่าทีค่�าว่า	พระพทุธเจ้า

ปรากฏ	ซึง่	ณ	ทีน่ีก้ค็งหมายถงึนามของพระเมตเตยย	

พุทธเจ้าด้วยส่วนในอรรถกถาอื่นๆ	 ถ้าจะมีค�าว่า	



323ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

เมตเตยย	 ปรากฏ	 ก็จะเป็นเพียงความปรารถนา

ของผู้เขียนคัมภีร์ที่จะได้เกิดร่วมสมัยเดียวกันกับ

พระเมตเตยยะเท่านั้น

	 แนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะได้เป็นท่ีรู้จัก

กันอย่างแพร่หลายในลังกา	 เมื่อพระกัสสปเถระ	

แห่งโจฬมณฑลในอินเดียตอนใต้	 ได้แต่งหนังสือ

อนาคตวงส์ข้ึนในพุทธศตวรรษที่	 16	 ลักษณะ 

ค�าประพันธ์เป็นปัฐยาวตัรฉนัท์	ท้ังหมดม	ี142	คาถา	

(Minayaff,	1986,	pp.	35-53)	ในตอนต้นได้กล่าว

ถึงพระพุทธเจ้าในอนาคต	 10	 พระองค์	 แต่ใน

เนื้อหานั้นปรากฏเพียงเรื่องของพระเมตเตยย 

พุทธเจ้า	 ซึ่งเป็นอนาคตพุทธเจ้าองค์ที่	 1	 เท่านั้น	

นอกจากน้ีแล้วก็ปรากฏนามของพระเมตเตยย 

พทุธเจ้าในตอนท้ายของคมัภีร์ทางพระพทุธศาสนา

อีกหลายคัมภีร์	 เช่น	 มหาวงส์	 จุลวงส์	 ถูปวงส์	

เป็นต้น	ซึง่เป็นไปในลกัษณะของการตัง้จติอธษิฐาน

ขอให้ได้เกิดร่วมสมัยของพระเมตเตยยะและเมื่อมี

การคดัลอก	(จาร)	คมัภร์ีต่างๆ	ผูค้ดัลอกกจ็ะตัง้จติ

อธิษฐานขอให้ได้เกิดร่วมสมัยของพระเมตเตยยะ	

แม้กระทัง่การสร้างพระพทุธรปู	เจดย์ี	ของพระมหา

กษัตริย์ในลังกาก็จะมีจารึกเพื่อขอให้เกิดร่วมสมัย

ของพระเมตเตยยะด้วยเช่นกัน	 (บ�าเพ็ญ	 ระวิน,	

2535,	หน้า	7-10)	ทั้งหมดนี้เป็นการแสดงให้เห็น

ถึงการให้ความส�าคัญต่อโลกของพระเมตเตยยะที่

จะมาในวันข้างหน้า

3.  พระเมตเตยยะในวรรณกรรมพระพุทธ 
 ศำสนำล้ำนนำ
 พระพุทธศาสนาเข้าสู่ล้านนาตั้งแต่สมัย

ของพระนางจามเทวี	 ดังข้อความที่ปรากฏใน 

จามเทวีวงส์	(พระโพธิรังสี,	2515,	หน้า	89)	ว่า	

	 “...ฝ่ายพระนางพร้อมด้วยบรวิารหมูใ่หญ่

จ�าพวกละ	500	กับพระมหาเถรทรงไตรปิฎก	500	

องค์	 ลงเรือมาตามแม่น�้าพิงค์	 7	 เดือนจึงบรรลุถึง

เมืองนี้…”

	 เมื่อพระเจ้ากือนา	 กษัตริย์องค์ท่ี	 5	 แห่ง 

ราชวงส์มังรายขึ้นครองราช	 (พ.ศ.1898-1928)	

พระองค์จะปรับปรุงพระพุทธศาสนา	 จึงส่งทูตไป

ขอพระสุมนเถระจากสุโขทัยซึ่งได้รับการบวช 

ในลัทธิลังกาวงส์จากพระอุทุมพรบุปผมหาสวามี	

แห่งนครพัน	เมือ่พระสุมนะเดินทางขึน้มา	พระเจ้า

กือนาเสด็จไปต ้อนรับท่ีล�าพูน	 และให ้ท ่าน 

จ�าพรรษาที่วัดพระยืน	ในขณะเดียวกัน	ก็สร้างวัด

บปุผารามขึน้ในบรเิวณสวนดอกไม้ทศิตะวนัตกของ

เมืองเชียงใหม่เสร็จแล้ว	จึงได้นิมนต์พระสุมนเถระ

มาพ�านักในวัดดังกล่าว	 ในปี	พ.ศ.1915	พร้อมทั้ง

สถาปนาให้เป็น	พระสมุนวณัณนามหาสวาม	ีในช่วง

เวลานีพ้ระพทุธศาสนาเจรญิรุง่เรือง	พระสงฆ์มวีตัร

ปฏิบัติที่เคร่งครัด	 รูปแบบการปฏิบัติของวัดสวน

ดอกไม้กลายเป็นแบบอย่างของพระสงฆ์เกือบท้ัง

อาณาจักร	 มีพระภิกษุสามเณรจ�านวนมากจาก 

หัวเมืองต่างๆ	 เช่น	 เชียงตุง	 เชียงแสน	 เชียงราย	 

มาศึกษาเล่าเรียนในส�านักของท่านสุมนเถระ	

(วิโรจน์	อินทนนท์,	2539,	หน้า	30)

	 ลุถึงสมัยของพระเจ้าสามฝั่งแกน	 (พ.ศ.

1954-1984)	 มีพระอยู่รูปหนึ่งชื่อพระมหาญาณ

คัมภีร์	(หรือพระธรรมคัมภีร์)	ซึ่งเป็นศิษย์ของพระ

มหาโพธธิมัมกติต	ิวดันนัทาราม	ได้ศกึษาคมัภร์ีพระ

ไตรปิฎกและคมัภร์ีอืน่ๆ	โดยเฉพาะคมัภร์ีรปูสทัทา

จนแตกฉาน	 แล้วพบว่าสิ่งท่ีคณะสงฆ์ในยุคนั้น
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ปฏิบัติอยู่ผิดพระธรรมวินัย	 จึงได้เดินทางเพื่อไป

ศึกษาพระพุทธศาสนาที่เมืองลังกา	 พร้อมกับได้

บวชแปลงโดยคณะสงฆ์ลังกา	เมื่อ	พ.ศ.	1968	เมื่อ

จะเดินทางกลับมายังเมืองเชียงใหม่พระมหาญาณ

คัมภีร์ได้นิมนต์พระสงฆ์ชาวลังกามาด้วย	2	รูป	คือ	

พระมหาวกิกมพาห	ุและพระมหาอตุตมปัญญาเพือ่

ให้มาเป็นพระอุปัชฌาย์อุปสมบทกุลบุตรในเมือง

เชยีงใหม่	(พระรตันปัญญาเถระ,	2515,	หน้า	121)

	 เม่ือมาถึงเชียงใหม่แล้วคณะสงฆ์ดังกล่าว

ได้เผยแผ่พระศาสนาตามทีศ่กึษา	ท�าให้เกิดคณะสงฆ์

ขึน้อีกส�านักหนึง่ในเมอืงเชียงใหม่	เรยีกว่า	คณะสงฆ์

สีหลปักข์	 มีศูนย์กลางอยู่ที่วัดป่าแดงซึ่งคณะสงฆ์

วัดป่าแดงนี้ได้กล่าวต�าหนิคณะสงฆ์วัดสวนดอกว่า	

มีวัตรปฏิบัติที่ไม่ถูกต้องตามพระธรรมวินัย	 (ยุพิน	

เข็มมุกต์,	2531,	หน้า	33)	

	 เมื่อพระเจ้าติลกราชหรือติโลกราช	 (พ.ศ.

1985-2020)	ขึ้นครองราชย์	พระองค์ทรงเลื่อมใส

พระสงฆ์นิกายป่าแดง	 ทรงอุปถัมภ์นานัปการ	 

ทรงออกผนวชในนิกายนี้เป็นเวลา	7	วัน	ด้วยเหตุ

ที่พระญาณคัมภีระเป็นที่เคารพนับถือของพระเจ้า

ตลิกราชเป็นอย่างมาก	จงึเป็นแรงบนัดาลใจให้พระ

สงฆ์จากล้านนาเดนิทางไปศึกษาพระพทุธศาสนาที่

ลงักาเป็นจ�านวนมาก	พ.ศ.	2020	พระเจ้าตโิลกราช

ทรงให้ความอุปถัมภ์การท�าสังคายนาที่วัดมหา

โพธาราม	 (วัดเจ็ดยอด)	นับเป็นสังคายนาครั้งแรก

ในประเทศไทย	และเป็นสงัคายนาครัง้ท่ี	8	ของโลก	

ผลของการท�าสังคายนาครั้งนี้สามารถประสาน

ความเข้าใจและการยอมรับซ่ึงกันและกันได้ระดับ

หนึ่งของคณะสงฆ์วัดป่าแดงกับคณะสงฆ์วัดสวน

ดอก	นอกจากนัน้ยงัเป็นผลให้มคีวามต่ืนตวัในเรือ่ง

การศึกษาและรจนาคัมภีร ์ภาษาบาลีมากขึ้น	 

จนถึงยุครุ่งเรืองที่สุดในรัชสมัยของพระเมืองแก้ว	

คือมีการแต่งคัมภีร์ภาษาบาลีและล้านนาเป็น

จ�านวนมาก	 ถือได้ว่าเป็นยุคทองของวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาในล้านนา

	 ผลทีเ่กดิขึน้จากการเดินทางไปศึกษาและ

สืบทอดพระพุทธศาสนาจากลังกา	 ท�าให้พระสงฆ์

ชาวล้านนามีความรู ้เรื่องภาษาบาลีเป็นอย่างด	ี

ท�าให้เกิดความตื่นตัวในด้านการศึกษาคัมภีร์ทาง

พระพทุธศาสนา	มกีารแต่งคมัภร์ีภาษาบาล	ีการแปล 

และการแต่งคัมภีร์ภาษาล้านนาเพ่ืออธิบายคัมภีร์

พระไตรปิฎก	 พระธรรมวินัย	 และคัมภีร์ประเภท

ภาษาศาสตร์	ต�านาน	ฯลฯ	เป็นจ�านวนมาก	ดังจะ

เห็นได้จากผลงานวรรณกรรมภาษาบาลีที่ส�าคัญๆ	

และเป็นที่ยอมรับกันว่าเป็นผลงานของนักปราชญ์

ชาวล้านนา

	 งานวรรณกรรมพระพุทธศาสนายุคแรก

เป็นภาษาบาลทีีเ่ป็นทัง้พระไตรปิฎกและอรรถกถา

ท่ีน�าเข้ามาโดยตรงจากลังกา	 จากนั้นก็มีการเขียน

งานประเภทวงส์ทัง้หลายโดยได้ตัวอย่างจากถปูวงส์ 

มหาวงส์	จุลวงส์	 เป็นต้น	ออกมาเป็นจามเทวีวงส์	

สิหิงคนิทาน	ของพระโพธิรังสี	งานเขียนที่พยายาม

เติมเต็มงานวรรณกรรมในสุโขทัยและอยุธยา	 เช่น	

เวสสนัตร-ทปีน	ีจกัรวาลทปีน	ีของพระสริมิงัคลาจารย์ 

งานท่ีอธิบายความเพ่ิมเติมอรรถกถาพระไตรปิฎก	

เช่น	สมันตปาสาทิกา	อัตถโยชนา	อัฏฐสาลินีอัตถ

โยชนาและสัมโมหวิโนทนีอัตถโยชนา	 ของพระ

ญาณกิตติ	 เป็นต้น	 ในงานวรรณกรรมภาษาบาลี

ทัง้หมดนัน้ไม่ได้มเีนือ้หาทีพ่ดูถงึพระเมตเตยยะเลย	

จะมกีเ็พียงการต้ังความปรารถนาให้ได้เกดิร่วมสมยั
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พระเมตเตยยะเท่านั้น	 เช่น	 ในตอนท้ายของ	

มังคลัตถทีปนี	 พระสิริมังคลาจารย์ได้ตั้งความ

ปรารถนาไว้ว่า	 เมื่อใดพระเมตเตยยะผู้น�าโลกทรง

อุบัติ	 เมื่อนั้นขอให้ข้าพเจ้าได้อยู่พร้อมพระพักตร	์

สดับธรรมเทสนาของพระองค์	 ครั้นสดับธรรม

เทศนาของพระองค์แล้วก็ขอให้ได้บรรลุธรรมอัน

ยอดเยี่ยม	(พระสิริมังคลาจารย์,	2525,	หน้า	481-

482)	 และในตอนท้ายของจักรวาฬทีปนีก็ปรากฏ

ข้อความเดยีวกนั	(พระสริมิงัคลาจารย์,	2523,	หน้า	

229)

	 ส�าหรับความเป็นมาของพระเมตเตยยะ 

ที่ปรากฏในงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ในล้านนาทั้งที่เป็นภาษาบาลี	นิสสัยและโวหารนั้น

มีอยู ่อย่างกระจัดกระจายกันไป	 ในที่น้ีผู ้เขียน 

ขอน�าเสนอโดยจัดเรียงล�าดับในส่วนที่เป็นอดีต	

ปัจจุบันและอนาคต

	 1.		 ในส่วนท่ีเป็นอดตี	การจะได้ตรสัรูเ้ป็น

พระพุทธเจ้าได้นั้น	พระโพธิสัตว์ต้องบ�าเพ็ญบารมี

มาเป็นอเนกอนันต์	 เช่นกับพระพุทธเจ้าโคตมะ 

ที่บ�าเพ็ญบารมีมาถึง	 4	 อสงไขยกับอีกแสนกัลป	์ 

ในช่วงทีบ่�าเพญ็บารมนีัน้จะถกูเรยีกว่าพระโพธสิตัว์

และต้องได้รับค�าพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าที่มา

ก่อนหน้า	 เมื่อพระพุทธเจ้าโคตมะยังทรงพระชนม์

อยู ่นั้น	 พระองค์ได้พยากรณ์พระอชิตะซึ่งเป็น 

พระราชโอรสของพระเจ้าอชาตศัตรูว่าจะได้เป็น

พระพทุธเจ้าพระองค์หนึง่ในภทัรกลัป์นีแ้ละในสมยั

พระพุทธเจ้าพรหมเทวะ	 พระเมตเตยยะเป็น

อ�ามาตย์ชื่อว่าสิริคุตตะ	 ได้ตั้งความปรารถนาที่จะ

เป็นพระพุทธเจ้าไว้ในใจ	 ในสมัยท่ีเป็นพระเถระ

นามว่า	พระรัตนะ	ได้รับการพยากรณ์ว่าจะได้เป็น

พระพุทธเจ้าเป็นครั้งแรกจากพระมหุตตะพุทธเจ้า	

(บ�าเพ็ญ	ระวิน,	2535,	หน้า	3;	114)

	 ในอนาคตวงส์ส�านวนล้านนา	 เมื่อพระ 

สารีบุตรทูลถามถึงทานปรมัตถบารมีที่เมตเตยย

โพธิสัตว์ได้บ�าเพ็ญมา	 พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า	 

ในสมยัของพระพุทธเจ้าสริมิตัตะ	มเีมอืงหนึง่ชือ่ว่า

อนิทปัตถ์	เป็นเมอืงท่ีอดุมสมบรูณ์	มต้ีนกลัปพฤกษ์

เกดิข้ึน	4	มมุเมอืง	ผู้คนปรารถนาส่ิงใดกไ็ปสอยเอา

จากต้นไม้นั้น	 พระราชาผู ้ปกครองพระนามว่า 

สงัขจกัรพรรด	ิพระองค์ได้ทราบข่าวการเกดิขึน้ของ

พระพทุธเจ้าจากสามเณรรปูหนึง่	จงึต้องการไปเฝ้า

พระพทุธเจ้า	แต่กท็ราบจากสามเณรว่าพระพทุธเจ้า

ประทบัอยูท่ีบ่พุพารามซึง่อยูไ่กลจากเมอืงทีอ่ยูเ่ป็น

อย่างมาก	พระเจ้าสงัขจกัรพรรดจิงึสละราชบลัลงัก์

มอบให้สามเณร	แต่สามเณรปฏิเสธ	พระองค์จึงได้

มอบให้อ�ามาตย์	 จากนั้นพระองค์พร้อมด้วยคน

ติดตามก็ออกเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า	 เริ่มแรก 

ก็เดินไปจนเท้าทั้ง	 2	 แตกไม่สามารถเดินไปได	้ 

จงึคลานไปจนเข่าทัง้	2	แตก	จงึใช้มอืยนัเอาอกถไูป

กบัแผ่นดินจนมือแตก	ไม่สามารถจะเดินทางต่อไปได้ 

ในเช้าวันนั้น	 พระพุทธเจ้าสิริมัตตะได้เนรมิตรเป็น

ชายหนุ ่มขับเกวียนผ่านไปทางนั้นแล้วรับเอา

พระเจ้าสังขจักรพรรดิไปสู่อาราม	 ในระหว่างทาง

กไ็ด้ประทานโอสถทพิย์ให้จนพระเจ้าสังขจักรพรรดิ

กลับมามีอาการปกติดังเดิม	เมื่อเดินทางถึงอาราม	

ชายหนุม่ขบัเกวยีนจงึให้พระเจ้าสงัขะเดนิเข้าไปใน

อาราม	ส่วนตัวเองขบัเกวยีนไปได้หน่อยหนึง่กก็ลับ

เพศเป็นพระพุทธเจ้าเสด็จเข้าไปนั่งอยู่ในวิหารรอ

พระเจ้าสงัขะ	พระเจ้าสงัขะได้สนทนาธรรมและฟัง

ธรรมของพระพุทธเจ้าสิริมัตตะแล้วร�าพึงว่าไม่มี
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ไทยธรรมอันใดที่ควรค่าแก่การถวายเพื่อบูชา 

อมตธรรม	 จึงได้เอาพระขรรค์ตัดพระเศียรถวาย

พร้อมกับการตั้งจิตอธิษฐานขอเป็นพระพุทธเจ้า 

ในอนาคต

	 อินสม	ไชยชมพู	(2544,	หน้า	9)	กล่าวว่า	

พระเมตเตยยะเคยเป็นนายควาญช้างและเล่าเรือ่ง

นี้ไว้ว่า	หลังจากที่พระมหากัสสปะเข้าสู่นิพพานใน

ละแวกภูเขา	3	ลูก	อันมีอยู่ในเมืองท้อ	ภูเขา	3	ลูก

ก็ประชุมกันเข้าเป็นลูกเดียว	 ปกปิดก�าบังศพมิให้

ปรากฏแก่คนทัง้หลาย	ต่อมาเมือ่พระเมตเตยยะเจ้า

ลงมาตรสัเป็นพระพทุธเจ้าในโลก	พระองค์จงึเอาศพ

ของพระมหากสัสปะข้ึนใส่บนฝ่าพระหัตถ์เบ้ืองขวา	

ในทันใดนั้นเปลวไฟก็บังเกิดในกายแห่งพระเถระ

สังหารศพให้เป็นจุณไปบนฝ่าพระหัตถ์แห่งพระ 

เมตเตยยะ	 จึงจะสิ้นเวรท่ีพระองค์ได้กระท�าแก่

พระยาช้างเมื่อครั้งเสวยชาติเป็นนายควาญช้าง

	 อนิสม	ไชยชมพ	ู(2546)	กล่าวถงึบพุพกรรม

ของพระเมตเตยยะว่า	ได้เกดิมาเป็นลกูแม่กาเผอืก	

พร้อมกับด้วยพระพุทธเจ้าอีก	 4	 พระองค์	 คือ	 

พระกกสุนัธะ	พระโกนาคมนะ	พระกสัสปะ	พระโคตมะ 

ส�าหรับตัวท่านเองนั้นนาคได้เอามาเลี้ยง	 ต่อมาได้

ออกบวชเป็นฤาษี

	 ถึงแม้ว่าจะได้บ�าเพ็ญบารมีมาเป็นอเนก

อนันต์	 แต ่ที่ปรากฏตามวรรณกรรมล้านนา 

พระเมตเตยยพุทธเจ้าเคยเป็น	พระอชิตะ	พระเจ้า

สงัขจักรพรรด	ิสริคิตุตอ�ามาตย์	นายควาญช้าง	ฤาษี	

เป็นต้น

	 2.		 ในส่วนท่ีเป็นปัจจุบันวรรณกรรม

พระพทุธศาสนาในล้านนาระบไุว้ตรงกันว่า	ปัจจบุนันี้

พระเมตเตยยะเป็นเทพบุตรอยู่ในสวรรค์ชั้นดุสิต	

จะมแีตกต่างกนัอยูบ้่างกเ็พยีงแต่อนาคตวงส์ได้ระบุ

นามของเทพบตุรนัน้ด้วยว่าสังขเทพบตุร	ในขณะท่ี

เมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์ไม่ได้ระบุนาม	 

แต่ใช้ค�าว่า	เทพบตุรเมตเตยยโพธสัิตว์ส่วนในคมัภร์ี

มาลยัปลาย	(อนิสม	ไชยชมพ,ู	2544,	หน้า	7)	กไ็ม่ได้

ระบุนามโดยกล่าวถึงพระมาลัยว่า	 ได้น�าดอกไม้ 

ที่ชายเข็ญใจขึ้นไปไหว้พระเกศแก้วจุฬามณีบน

สวรรค์ชัน้ดาวดึงส์ในวนัขึน้	15	ค�า่	ได้พบกบัเทพบตุร

ผู ้ ซ่ึงจะมาเกิดเป็นพระเมตเตยยะซ่ึงลงมาจาก

สวรรค์ชั้นดุสิตพร้อมด้วยเทพบุตรและเทพธิดา

หลายแสนโกฏเิพ่ือไหว้พระเกศแก้วจุฬามณเีช่นกนั

	 3.		 ในส่วนที่เป็นอนาคต	 อนาคตวงส์

ส�านวนล้านนาไม่ได้พดูถงึโลกอนาคตของสงัขเทพบตุร	

แต่เมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์กลับพรรณนา

สภาพสังคม	 และลักษณะของพระพระเมตเตยย

พุทธเจ้าไว้อย่างชัดเจนว่า	 พระเมตเตยยพุทธเจ้า 

จะเสดจ็อบุตัเิป็นพระพทุธเจ้าในอนาคต	โดยพระองค์

จะลงมาประสูติในตระกูลพราหมณ์ผู้เป็นปุโรหิตา

จารย์แห่งพระเจ้าสังขจักรพรรดิ	 เมืองเกตุม-วดี	

พระบิดามีนามว่า	 สุพรหม	 พระมารดามีนามว่า

พรหมวดี	เมือ่ครบทศมาสกป็ระสตู	ิณ	ทีป่่าอสิปิตน

มฤคทายวนั	ได้รบัการขนานนามว่า	อชติะ	มจีนัทร

มุขีพราหมณีเป็นอัครภรรยา	ครอบครองสมบัติอยู่

ในเพศฆราวาสอยู่	4	หมื่นปี	มีบุตรนามว่า	พรหม

วัฒนกุมาร	 ขณะด�าริจะออกบวชนั้นปราสาทจะ

เลื่อนลอยขึ้นบนอากาศลงมาประดิษฐาน	 ณ	 

ต้นกากะทิง	พระองค์จะลงจากปราสาท	ถือเอาผ้า

กาสาวพัสตร์แล้วทรงบรรพชา	พระองค์จะบ�าเพ็ญ

ทกุรกิรยิา	7	วนั	และบรรลเุป็นพระสพัพญัญตุญาณ	

ในวันวิสาขบูชา	 ใต้ต้นไม้บุนนาค	 พระอัครสาวก
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เบือ้งขวานามว่า	อโสกเถระ	เบ้ืองซ้ายนามว่าพรหม

เทวเถระ	 ภิกษุผู ้อุปัฏฐากนามว่าสีหนาทเถระ	

ภิกษุณีผู้เป็นอัครสาวิกา	2	องค์นามว่า	ปทุมาเถรี

และสมุนาเถร	ีมหาอบุาสก	2	คน	นามว่าสทุธอบุาสก

และสังขอุบาสก	มหาอุบาสิกา	2	คน	นามว่ายสวดี

และสงัฆทินนา	พระองค์จะประกาศพระพทุธศาสนา 

จะทรงแสดงธรรมพร้อมด้วยอรรถและพยัญชนะ	

ให้งามในเบือ้งต้น	งามในท่ามกลางและงามในทีส่ดุ	

พระองค์จะทรงโปรดเทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย 

ให้รู้ตามจนกระทั่งพระชนมายุครบ	84,000	ปี

	 พระพทุธพกุามและพระพทุธญาณ	(2544,	

หน้า	 280)	 กล่าวว่า	 สุพรหมพราหมณ์ผู ้เป็น 

พระบิดานั้น	 ในอดีตคือ	 พระยากากวัณณติสสะ 

ผู้ได้สร้างวิหาร	16	หลังมีต้นว่า	อโสกบรรพตวิหาร

และสมุทรวิหารถวาย	ส่วนนางพรหมวดีพราหมณี

ผูเ้ป็นพระมารดานัน้	ในอดตีคือพระนางวภิารราชเทวี

ผู้เป็นเทวีของพระยากากวัณณติสสะนั่นเอง

	 เกีย่วกบัพระวรกายของพระเมตเตยยพทุธ

เจ้านั้นทั้งเมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์ได ้

พรรณนาไว้ว่า	พระวรกายสงู	88	ศอก	หน้าอกกว้าง	

25	 ศอก	 ตั้งแต่สะดือถึงกระดูกต้นแขน	 22	 ศอก	

ตั้งแต่กระดูกต้นแขนถึงกระหม่อม	 22	 ศอก	 

ช่วงแขนยาว	24	ศอก	หยูาว	7	ศอก	ตายาว	4	ศอก	

คิ้วยาว	14	ศอก	หว่างคิ้วกว้าง	4	ศอก	จมูกยาว	7	

ศอก	 ริมฝีปากยาว	 10	ศอก	มวยผมสูง	 20	ศอก	

หน้ากว้าง	20	ศอก	ประกอบด้วย	ปุริสลักษณะ	32	

และอนุพยัญชนะ	80

 ในขณะที่เมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์

ส�านวนล้านนา	 ได้กล่าวถึงอนาคตพุทธเจ้าเพียง

พระเมตเตยยพทุธเจ้าพระองค์เดยีว	แต่อนาคตวงส์

ส�านวนล้านนากลบัพดูถึงพระพทุธเจ้าในอนาคตอกี	

9	พระองค์	คอื	พระรามพทุธเจ้า	พระธรรมราชพทุธ

เจ้า	 พระธรรมสามิพุทธเจ้า	 พระนารทะพุทธเจ้า	

พระรังสีมนุพุีทธเจ้า	พระเทวาเทวพุทธเจ้า	พระนร

สีหพุทธเจ้าพระติสสพุทธเจ้าและพระสุมังคล 

พุทธเจ้า	และเป็นที่น่าสังเกตว่า	สภาพสังคมในยุค

สมยัของพระพุทธเจ้าในอนาคตเกอืบทกุพระองค์มี

ต้นกลัปพฤกษ์เกิดขึน้	4	มมุเมอืง	ใครต้องการสิง่ใด

กไ็ปสอยเอาจากต้นกลัปพฤกษ์นัน้	ยกเว้นสมยัของ

พระธรรมราชพุทธเจ้า	 พระนารทพุทธเจ้าและ 

พระรังสีมุนีพุทธเจ้า

4.  สรุป
	 แนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะที่ปรากฏใน

วรรณกรรมพระพทุธศาสนาล้านนา	ตามทีก่ล่าวมานี้ 

มีเพียงในส่วนที่เป็นปัจจุบันและอนาคตเท่าน้ัน 

ท่ีเป็นท่ีรู้จักกันโดยท่ัวไป	 ในส่วนท่ีเป็นอดีตนั้น 

แทบจะไม่เป็นที่รู้จักกันเลยนอกจากในวงวิชาการ

เท่านั้น	ดังนั้น	ถ้าจะบอกว่าแนวคิดที่เป็นส่วนอดีต

มีอิทธิพลต่อความคิดของคนล้านนาแล้ว	เป็นเรื่อง

ที่เป็นไปได้ยาก	ส่วนแนวคิดที่เป็นปัจจุบันนั้น	เป็น

ท่ีรบัรูร้บัทราบกันโดยท่ัวไปว่า	ขณะน้ีพระเมตเตยยะ

เสวยพระชาติเป็นเทพบุตรอยู่บนสวรรค์ชั้นดุสิต	

การถวายประทปีพนัดวง	ข้าวพนัก้อน	ดอกไม้พนัดอก	

(ดอกบวั	ดอกป้าน	กาสะลอง)	เทยีนเล่มเลก็หนึง่พนั 

ช่อ	ตุง	หนึง่พนั	เพือ่เป็นการบชูาต่อพระองค์จงึเกดิ

ขึ้นในช่วงเดือนยี่เป็ง	(12	เพ็ญ)	และที่มีอิทธิพลต่อ

ความคิดความเชื่อของคนล้านนาเป็นอย่างมาก	 

คือในส่วนท่ีเป็นอนาคตท่ีพระองค์จะมาเกิดเป็น

พระเมต-เตยยพทุธเจ้า	ทัง้ในวรรณกรรมเมตเตยยวงส์
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และมาลัยปลายกล่าวไว้ว่า	 ผู้ต้องการไปเกิดร่วม

สมยัพระเมตเตยยะต้องฟังเทศน์มหาชาตเิวสสนัดร	

13	 กัณฑ์ให้จบ	 โดยไม่ขาดตอนในเวลาหนึ่งวัน	

ความคิดความเชื่อนี้ก่อให้เกิดประเพณีการเทศน์

มหาชาติเวสสันดรในช่วงเดือนยี่เพ็ญมาถึงเดือน	4	

เพญ็ซึง่ประเพณีนีถ้กูเรยีกกนัในล้านนาว่า	ประเพณี

ตัง้ธรรมหลวง	และก่อนทีพ่ระสงฆ์จะเทศน์มหาชาติ

เวสสนัดรน้ันจะเทศน์มาลยัต้นและมาลยัปลายก่อน	

เพือ่ให้ผูฟั้งได้ทราบถงึอานสิงส์ของการฟังมหาชาติ

เวสสันดร	 อน่ึง	 เมื่อมีการบ�าเพ็ญกุศลศพทุกครั้ง	

เจ้าภาพจะนิมนต์ให้พระเทศน์วรรณกรรมหรือ

คัมภีร์มาลัยโปรดโลก	 ซึ่งเป็นคัมภีร์เดียวกันกับ

มาลัยต้น	ต่างกันเพียงการเรียกชื่อคัมภีร์เท่านั้น

	 อกีประการหนึง่	ท่ีคนต้องการเกดิร่วมสมยั

พระเมตเตยยะนั้น	 เพราะในวรรณกรรมได้ระบุถึง

เมอืงเกตมุวดว่ีา	ในสมยันัน้จะมคีวามอดุมสมบรูณ์	

ต้นกัลปพฤกษ์จะเกิดขึ้น	 4	 มุมเมือง	 ผู้ที่มีความ

ต้องการสิง่ใดก็ให้ตัง้จิตอธษิฐานแล้วไปสอยเอาจาก

ต้นกัลปพฤกษ์นั้น	 จากแนวคิดนี้ท�าให้เกิดคติการ

ตัง้ต้นกัลปพฤกษ์และการสอยต้นกลัปพฤกษ์ในงาน

ปอยหลวง(การเฉลิมฉลองเสนาสนะ	 ถาวรวัตถุ

ต่างๆ	ของวัด)	ที่ส�าคัญยิ่งกว่าสิ่งใดๆ	คือว่า	การได้

เกิดร่วมสมัยพระเมตเตยยพุทธเจ้านั้นจะท�าให้ได้

ดวงตาเหน็ธรรมเมือ่ได้ฟังธรรมเทศนาของพระองค์

	 นอกจากนี้	 ความคิดความเชื่อเรื่องพระ 

เมตเตยยพุทธเจ้ายังมีความส�าคัญต่อคนล้านนา 

ผู้ซึ่งท�าหน้าที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเพราะ

ก่อนจะประกอบพธิกีรรมใดๆ	กจ็ะกล่าวบทนมสัการ

พระพุทธเจ้าทั้ง	5	พระองค์	(1	ในนั้นคือ	พระเมต

เตยยะ)	 เสียก่อนว่า	 “นโม	พุทฺธาย”	ซึ่งคัมภีร์สัท

ทาวิเสส	 เป็นคัมภีร์หนึ่งในล้านนาได้มีค�าขยาย

ความของค�าว่า	นโม	พุทธายะ	ไว้ว่า	

	 	 น	หมายถึง	พระกกุสันธะ

	 	 โม	หมายถึง	พระโกนาคมนะ

	 	 พุท	หมายถึง	พระกัสสปะ

	 	 ธา	หมายถึง	พระโคตรมะ

	 	 ยะ	หมายถึง	พระเมตเตยยะ

	 คติความเชื่อนี้กลายมาเป็นประเพณีใน

การเรียนหนังสือของคนไทยแต่โบราณ	 ที่ก่อนจะ

เรียน	 ผู ้เรียนต้องประณมมือและกล่าวว่า	 นโม	

พุทฺธาย	สิทฺธ�	ก	ข	ค	ฆ	ง

5.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
	 จากแนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะที่ปรากฏ

ในวรรณกรรมพระพทุธศาสนาในล้านนา	ทัง้ในส่วน

ที่เป็นอดีต	 ปัจจุบัน	 และอนาคตนั้น	 จะเห็นได้ว่า	

ชาวล้านนาไม่ได้ให้ความส�าคัญกับเรื่องที่เป็นอดีต

ของพระเมตเตยยะเหมือนกับเร่ืองในอดีตของ

พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน	 ที่พระสงฆ์นิยมน�ามา

เทศน์ในพรรษาในชื่อ	 ธรรมค่าวหรือธรรมชาดก	 

แต่กลับให้ความส�าคัญกับเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน

และอนาคตของพระเมตเตยะเป็นอย่างมาก	 

จนเกิดประเพณีฟ ังเทศน์มหาชาติเวสสันดร	 

การจุดประทีปโคมไฟเพ่ือบูชาพระเมตเตยยะ	 

การท�าความดี	 รักษาศีล	 เพ่ือไปเกิดร่วมสมัย 

พระเมตเตยยะซึ่งเป็นโลกที่อุดมสมบูรณ์	

 ดังน้ัน	 เราจึงเห็นความชาญฉลาดของ 

โบราณาจารย์ของล้านนาที่สอนไม่ให้ยึดกับอดีต	

ท�าปัจจบุนัให้ดี	เพือ่ชวีติทีดี่ในอนาคตผ่านเรือ่งราว

ของพระเมตเตยยะ
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บทคัดย่อ

	 การเมืองการปกครองของไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน	มีหลากหลายรูปแบบ	 เช่น	แบบระบอบ

ปิตุราชาธปิไตยหรอืระบอบพ่อปกครองลกู	เป็นรปูแบบการปกครองท่ีมรีาชาหรือองค์พระมหากษัตริย์ทรง

เป็นเจ้าอ�านาจอธิปไตยและเป็นผู้ใช้อ�านาจอธิปไตยในฐานะผู้ปกครอง	 การใช้อ�านาจแบบระบอบ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์อย่างสมบูรณ์ท่ีสุด	 ทั้งนี้เพราะพระมหากษัตริย์ทรงมีฐานะสูงสุดเหนือกฎหมาย	 

ทรงมีพระราชอ�านาจเด็ดขาดและล้นพ้นทุกด้าน	รวมทั้งชีวิตของราษฎรในราชอาณาจักร	และอีกระบอบ

ก็คือ	ระบอบประชาธิปไตย	ซึ่งเป็นแบบสากลซึ่งในหลายประเทศต่างยึดปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน	

การปกครองของไทยก็เช่นกัน	ปัจจุบันใช้รูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยโดยยึดหลักของความ

เสมอภาค	เสรีภาพและศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์การปกครองระบอบประชาธิปไตยถือว่าทุกคนมีสิทธิ

เสรีภาพเท่าเทยีมกันและอ�านาจอธปิไตยต้องมาจากปวงชน	เป็นการปกครองของประชาชน	โดยประชาชน	

และเพื่อประชาชน	ในทศวรรษที่ผ่านมาทัศนคติและพฤติกรรมทางการเมืองของคนไทย	เปลี่ยนแปลงไป

โดยจะพยายามดดูซบัพลงัของประชาชนให้เข้ามาอยูภ่ายใต้การชักน�าของกลุม่ต่างๆ	มากข้ึน	ดงันัน้	ผูเ้ขียน

จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิวัฒนาการเมืองการปกครองของประเทศไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเพื่อ 

บูรณาการสู่อนาคตต่อไป	
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Abstract

	 Thai	politics	from	past	to	present	are	many	types	of	systems,	such	as	the	patriarchy	

system.	The	Paternal	Government	is	a	form	of	government	in	which	the	king	or	king	is	

sovereign	and	sovereign,	as	the	ruler	of	the	Absolute	Monarchy.	Because	the	king	has	the 

highest	status	over	the	law.	His	Majesty	the	King	has	the	absolute	power	and	immeasurability	

in	all	aspects,	including	the	life	of	the	people	in	the	Kingdom.	And	another	system	is	

Democracy.	At	present,	Thai	government	has	a	democratic	system	based	on	the	principle	

of	equality	freedom	and	human	dignity.	Democracy	holds	that	everyone	has	equal	rights	

and	sovereignty	comes	from	the	people.	It	is	the	rule	of	the	people	by	the	people	and	

for	the	people.	At	present,	the	attitude	and	political	behavior	of	Thailand	in	the	past	

decade,	Thai	people	have	changed	their	attitudes.	It	will	try	to	absorb	the	power	of	the	

people	under	the	induction	of	various	groups.	The	main	purpose	is	to	coordinate	policy.	

Security	of	the	state	and	their	power	base	is	important.

Keywords: Thai	politics;	locking	back;	locking	forward

1.  บทน�ำ
	 การเมืองการปกครองของไทยในอดีต	

ย่อมเป็นประโยชน์ในการน�ามาศึกษาวิเคราะห์

ปัญหาต่างๆ	ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน	เพื่อให้ตรง

กับสถานการณ์และความเป็นจริงที่เกิดขึ้นอีกทาง

หนึง่	ววัิฒนาการเปลีย่นแปลงรปูแบบการปกครอง

ทีแ่ตกต่างกนัในแต่ละยุคแต่ละสมยัแสดงให้เหน็ถึง

ประวัติศาสตร์ของการปกครองไทยที่เปลี่ยนผ่าน

และปรับตัวมาโดยตลอดระยะเวลามากว่า	700	ปี	

แม้ว่าหลักฐานเกี่ยวกับปฐมก�าเนิดของชาติไทยจะ

ไม่สามารถยืนยันได้แน่ชัดว่า	 ชนชาติไทยเป็นผู้ท่ี

อพยพมาจากทางตอนใต้ของประเทศจีนแถบ

มณฑลยูนาน	 หรือมีรกรากอยู่ในสุวรรณภูมิแห่งนี้

มาแต่เก่าก่อนกต็าม	การศกึษาววิฒันาการทางการ

เมืองการปกครองไทยในการศึกษาครั้งนี้เริ่มต้ังแต่	

อาณาจักรแรกของชาติไทย	คือ	อาณาจักรสุโขทัย	

ซึ่งสถาปนาโดยพ่อขุนศรีอินทราทิตย์	 ต้นราชวงศ์

พระร่วง	ประกาศตนเป็นอสิระจากขอมซึง่ยดึครอง

ดินแดนแถบนั้นอยู ่ ในสมัยน้ัน	 การเมืองการ

ปกครองไทยต้ังแต่สมัยสุโขทัย	 จนกระท่ังถึงสมัย

รัตนโกสินทร์	 ก่อนหน้ามีการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครอง	เมื่อวันที่	24	มิถุนายน	พ.ศ.	2475	อยู่ใน

รปูแบบระบอบสมบรูณาญาสทิธริาชย์	ซ่ึงมลีกัษณะ

คล้ายกับระบอบเผด็จการ	 เพราะว่าอ�านาจสูงสุด

ในการปกครองเป็นของพระมหากษัตริย์เพียง

พระองค์เดียวเท่านัน้	พระมหากษตัรย์ิได้อ�านาจมา

ด้วยการสืบสันตติวงศ์	 หรือการปราบดาภิเษก	

ประชาชนไม ่มีส ่วนร ่วมในการสถาปนาหรือ 
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คัดเลือกพระมหากษัตริย ์เลยจนถึงปัจจุบันม ี

รายละเอียดดังนี้	

	 ยุคอาณาจักรสุโขทัย	 (พ.ศ.	1722-1981)	

ไทยประกาศตัวเป็นเอกราชตั้งราชอาณาจักรใหม่

คือกรุงสุโขทัยเป็นการปกครองแบบดั้งเดิมอยู่คือ	

ระบอบปิตรุาชาธิปไตยหรอืระบอบพ่อปกครองลกู	

(Paternal	Government)	คอืรปูแบบการปกครอง

ที่มีราชาหรือองค ์พระมหากษัตริย ์ทรงเป ็น 

เจ้าอ�านาจอธิปไตยและเป็นผู้ใช้อ�านาจอธิปไตย 

ในฐานะผู้ปกครอง	ทรงปกครองราษฎรเสมือนพ่อ

ปกครองลูก	(วิวัฒน์	เอี่ยมไพรวัน,	2547)	หลักการ

ส�าคัญของการปกครองแบบพ่อปกครองลูก	 คือ	

พระมหากษตัรย์ิทรงใช้การปกครองดแูลประชาชน

อย่างใกล้ชิดเหมือนพ่อดแูลลูก	ในขณะเดยีวกนัทรง

มีอ�านาจสิทธิเด็ดขาดเหมือนชีวิตของลูก	 จะได้ผล

ดีก็ต่อเมื่อประชาชนยังมีจ�านวนไม่มากนัก	ท�าให้มี

ความสมัพนัธ์ระหว่างพระมหากษตัรย์ิกบัประชาชน

จะมีลักษณะที่แฝงความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดมาก	 

ดงัจะเห็นได้ว่าพระมหากษตัรย์ิของสโุขทยัตอนต้น

มกัจะเรยีกพระองค์ว่า	“ก”ู	และใช้นามว่า	“พ่อขุน”	

เช่น	 พ่อขุนศรีอินทราทิตย์	 พ่อขุนรามค�าแหง	

เป็นต้น	(วิวัฒน์	เอี่ยมไพรวัน,	2547)	

	 การจัดรูปแบบการปกครองระบอบเมือง

ลกูหลวงคอื	เป็นการจดัล�าดบัความส�าคญัของเมอืง	

โดยพระมหากษัตริย ์ที่ เมืองหลวงจะเลือกส่ง 

เจ้านายที่ใกล้ชิด	 เช่น	 พระราชโอรส	 พระอนุชา	

หรือเจ้านายชั้นสูงในราชวงศ์ออกไปปกครองตาม

หวัเมอืงหรอืเมอืงลกูหลวงต่างๆ	จดุมุง่หมายส�าคญั

ของการจัดระบอบเมืองลูกหลวงเพื่อกระจาย

อ�านาจในการปกครองไปได้ทัว่แว่นแคว้น	และเพือ่

ให้เกิดความมั่นใจในการบริหารอ�านาจทางการ

เมือง	(วิไลลักษณ์	เมฆารัตน์,	2549)

	 การจัดระเบียบการปกครองในสมัยพ่อ 

ขนุรามค�าแหง	จะมลัีกษณะการแบ่งเมอืงเป็นชัน้ๆ	

ลดหล่ันลงมาตามความส�าคัญ	 โดยมีศูนย์รวม

อ�านาจหรือศูนย์กลางที่กรุงสุโขทัย	 (ปภาวด	ี 

ดุลยจินดา,	 2545)	 ราชธานีคือ	 กรุงสุโขทัยเป็น

ศูนย์กลางของการบริหาร	 มีพ่อขุนหรือพระมหา

กษัตริย์เป็นผู ้บริหารสูงสุด	 พระมหากษัตริย์มี

อาญาสิทธิ์เด็ดขาดในแผ่นดิน	 อ�านาจสิทธิ์ขาดไป

ถึงเมืองอุปราช	 เมืองลูกหลวง	 เมื่อหน้าด่านและ 

หัวเมืองชั้นในที่เรียงรายอยู่รอบราชธานี	 และมี

อ�านาจที่จะสั่งการแก่เมืองพญามหานครด้วยเมือง

อุปราช	 เมืองลูกหลวง	 เมืองหน้าด่าน	 “เมือง

อปุราช”	เป็นเมอืงท่ีผู้จะด�ารงต�าแหน่งพ่อขุนต่อไป

เม่ือพ่อขุนองค์ปัจจุบันสวรรคตลง	 เมืองลูกหลวง

และเมืองหน้าด่านจะมีระยะทางการเดินเท้าจาก

ราชธานีถึงได้ในเวลา	 2	 วัน	 เชื้อพระวงศ์ปกครอง

จะเรียกว่า	 “เมืองลูกหลวง”	ปกครองโดยคนของ

ราชการจะเรียกว่า	 “เมืองหน้าด่าน”	 เมืองท้ัง	 3	

ประเภทน้ีมีฐานะและหน้าท่ีอย่างเดียวกันคือ	 

ยนัทพัรับข้าศึกป้องกนัราชธานไีว้ก่อน	แล้วรายงาน

มายังราชธานีเพื่อเตรียมการต่อสู้	 ในสมัยสุโขทัย 

มีเมืองหน้าด่าน	คือ	เมืองศรีสัชนาลัย	(สวรรคโลก)	

เมืองสองแคว	 (พิษณุโลก)	 เมืองปากยม	 (พิจิตร)	

และเมืองนครชุม	 (ก�าแพงเพชร)เมืองพระยา

มหานคร	เมอืงพระมหานคร	คอืเมอืงทีม่ขีนาดใหญ่

ท่ีอยู ่ห่างจากราชธานีออกไปโดยพลเมืองเป็น 

คนไทย	 อาจทรงตั้งเชื้อพระวงศ์	 หรือข้าราชการ 

ชัน้ผูใ้หญ่ไปเป็นพ่อเมอืง	หรอืมเีจ้านายเชือ้กษตัรย์ิ
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เป็นเจ้าของเมืองเดิมปกครองอยู่และย่อมข้ึนกับ

สโุขทยั	เจ้าผูค้รองนครหรอืพ่อเมอืงมอี�านาจบรหิาร

ราชการในเขตแดนของตนเกือบสมบูรณ์	 แต่ต้อง

ปฏิบัติตามบัญชาของพ่อขุนและส่งส่วยแก่สุโขทัย	

เมื่อมีศึกสงครามจะต้องส่งกองทัพและเสบียง

อาหารมาช่วยกรุงสโุขทัยรบด้วย	เมอืงประเทศราช	

เมอืงประเทศราช	คอื	เมอืงท่ีอยูน่อกราชอาณาจักร

และมีพลเมืองเป็นคนต่างชาต	ิเมอืงประเทศราชขึน้

กับพ่อขุนโดยพระบรมเดชานุภาพมีความสัมพันธ์

เพียงส่งเครื่องราชบรรณาการตามก�าหนด	และส่ง

ทัพมาช่วยกรุงสุโขทัยรบตามค�าสั่งของพ่อขุน

เท่านั้น	ส่วนการบริหาราชการภายในประเทศทาง

กรุงสุโขทัยไม่เข้ายุ่งเกี่ยวยกเว้นในกรณีที่จ�าเป็น

	 ยุคกรุงศรีอยุธยาจนถึงสมัยรัชกาลที่	 5	

แห่งกรงุรตันโกสนิทร์	(พ.ศ.	1981-2437)	การเมอืง

การปกครองไทยสมัยกรงุศรอียธุยาเป็นการปกครอง

ในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์	 (Absolute	

monarchy)	อย่างสมบรูณ์ท่ีสดุเพราะพระมหากษตัรย์ิ

ทรงมีฐานะสูงสุดเหนือกฎหมาย	 ทรงมีพระราช

อ�านาจเด็ดขาดและล้นพ้นทุกด้านรวมท้ังชีวิตของ

ราษฎรในราชอาณาจกัร	สถานะและความสมัพันธ์

ระหว่างพระมหากษัตริย์และประชาชน	 มิได้เป็น

เสมือนพ่อปกครองลูก	 ดังเช่นในสมัยกรุงสุโขทัย	

ความเป็นผู้ทรงไว้ซึ่งอาญาสิทธ์อย่างสมบูรณ์ของ

พระมหากษตัรย์ิในสมยักรงุศรีอยธุยาได้รบัแนวคดิ

พระมหากษัตรย์ิแบบเทวราชา	(Divine	Kingship)	

มาใช้ในการปกครองซ่ึงเป็นลัทธิของพราหมณ์ 

ในอินเดีย	 นักประวัติศาสตร์เชื่อกันว่าไทยได้รับ

หลักการปกครองมาจากเขมรเป ็นส ่วนใหญ่ 

และบางส่วนรับมาจากมอญ	 หลักส�าคัญของ 

เทวราช	คือ	พระมหากษัตริย์ได้รับการเลื่อนฐานะ

เสมือนเหล่าเทพเจ้าหรือเป็นองค์อวตารของ

เทพเจ้า	(Incarnation	of	God)	มใิช่มนษุย์ธรรมดา	

จะเป็นเทพองค์ใดองค์หนึ่งของศาสนาพราหมณ ์

ซ่ึงส�าคญัทีส่ดุ	3	องค์	คอื	พระพรหม	พระศิวะ	และ

พระนารายณ์	ส่วนใหญ่พระมหากษตัรย์ิจะสถาปนา

พระองค์เป็นพระศิวะ	 หรือพระนารายณ์เท่านั้น	

การปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ผสม

ผสานกับแนวความคิดแบบเทวราชาเริ่มเกิดขึ้น 

ในแผ่นดินของสมเด็จพระรามาธิบดี	 (พระเจ้า

อู่ทอง)	ซึ่งเป็นสถาปนากรุงศรีอยุธยาทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าต้องการจะสร้างความเข้มแข็งให้กับ

อาณาจักรอยุธยาโดยการประกาศตัวเป็นอิสระไม่

ขึ้นต่อกรุงสุโขทัย	โดยไม่ยอมรับทางการเมืองแบบ

ธรรมราชาของกรุงสุโขทัย	 ดังนั้นกรุงศรีอยุธยา 

จึงต้องสร้างสถาบันพระมหากษัตริย์ที่ทรงอ�านาจ

สูงสุด	 เด็ดขาด	 มีฐานะสูงสุดอยู่เหนือชีวิตราษฎร	

เพือ่ค�า้จนุและสร้างเสถียรภาพให้กบักรงุศรอียธุยา

	 การจัดระเบียบการปกครองในสมัยกรุง

ศรีอยุธยา	มีลักษณะการปกครองแบบสมัยสุโขทัย

และแบบขอม	 คือกรุงศรีอยุธยาเป็นศูนย์แห่ง

อ�านาจ	 รายล้อมด้วยเมืองหน้าด้านทั้ง	 4	 ด้าน	 

พระมหากษตัรย์ิทรงไว้ซึง่อ�านาจโดยสมบรูณ์ในการ

ปกครอง	โดยมเีสนาบดี	4	คน	เรยีกว่า	“จตุสดมภ์”	

อนัม	ีเวยีง	วงั	คลัง	และนาเป็นผู้ช่วยด�าเนนิกจิการ

ทั้ง	4	คือ

	 การจัดระเบียบราชการบริหารส่วนกลาง

และจตุสดมภ์นั้น	 ได้มีการปรับปรุงในรัชสมัยของ

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ	 ได้แยกกิจการทหาร

กับพลเรือนออกจากกัน	 โดยต้ังหน่วยงานขึ้นใหม่
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อีก	 2	 หน่วย	 คือ	 “สมุหกลาโหม”	 เป็นหัวหน้า

ราชการฝ่ายทหาร	และ	“สมุหนายก”	เป็นหัวหน้า

ราชการฝ่ายพลเรอืนทัว่ไป	เสนาบดทีัง้	2	ต�าแหน่งนี้

มียศเป็น	 “อัครมหาเสนาบดี”	 สูงกว่าเสนาบดี

จตุสดมภ์	และได้เปลี่ยนนามจตุสดมภ์ใหม่ดังนี้

  1.	 กรมเมือง	 เรียกว่า	 “นครบาล”	

ต�าแหน่ง	เจ้ากรมเป็นที่	“พระนครบาลเมือง”

	 	 2.	 กรมวังเรียกว่า	 “ธรรมาธิกรณ์”	

ต�าแหน่ง	เจ้ากรมเป็นที่	“พระธรรมาธิกรณ์”

	 	 3.	 กรมคลังเรียกว่า	 “โกษาธิบดี”	

ต�าแหน่ง	เจ้ากรมเป็นที่	“พระโกษาธิบดี”

	 	 4.	 กรมนาเรียกว่า	 “เกษตราธิบดี”	

ต�าแหน่ง	เจ้ากรมเป็นที่	“พระเกษตราธิบดี”

	 การปกครองหวัเมอืงในสมยักรงุศรอียธุยา

ยุคต้นยังคงใช้หลักปกครองเช่นเดียวกันกับการ

ปกครองเมืองในสมัยกรุงสุโขทัย	 กล่าวคือ	 ได้แบ่ง

การปกครองหัวเมืองออกเป็นเมืองราชธานี	 เมือง

หน้าด่าน	หรือเมืองลูกหลวง	เมืองพระยามหานคร	

และเมืองประเทศราช	 ต ่อมาในรัชสมัยของ

พระบรมไตรโลกนาถได้ปรับปรุงรูปแบบและ

นโยบายการปกครองหัวเมืองใหม่ให้สอดคล้องกับ

สภาพของประเทศที่เปลี่ยนแปลงไป	 และเพื่อ

เอกภาพความมั่นคงแห่งราชอาณาจักรแบ่งการ

ปกครองใหม่	(ประวีณ	ณ	นคร,	2535)

	 ภายหลังสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช

กอบกู้เอกราชสถาปนาเมืองธนบุรีข้ึนเป็นราชธานี

แล้ว	 การบริหารราชการแผ่นดินก็ด�าเนินไปด้วยดี	

เพราะศูนย์การใช้อ�านาจในการบังคับบัญชาหรือ

การปกครองได้เข้าไปสู่สภาพปกติ	 แต่เนื่องจาก

พระองค์ทรงใช้เวลาส่วนใหญ่ในการท�าศึก	 และมี

ภารกิจเบือ้งต้นท่ีจ�าเป็นต้องกระท�าพร้อมกันหลาย

อย่างโครงสร้างทางด้านการเมอืง	และการปกครอง

จึงคงเจริญรอยตามแบบอย่างท่ีเคยใช้มาต้ังแต่สมยั

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ	 คือ	 กรุงธนบุรีเป็น

ศูนย์กลางการปกครอง	 มีอัครเสนาบดีที่ส�าคัญ	 2	

ต�าแหน่ง	 สมุห์นายก	 เป็นอัครมหาเสนาบดีฝ่าย

พลเรือนรับผิดชอบดูแลหัวเมืองฝ่ายเหนือทั้งใน

ราชการฝ่ายทหารและพลเรือนในฐานะเจ้าเสนาบดี

กรมมหาดไทย	 ส่วนยศและราชทินนามนั้นมีทั้ง	

“พระยายมราช”	และ	“เจ้าพระยาจกัร”ี	กบั	สมห์ุ

พระกลาโหม	 เป็นอัครมหาเสนาบดีฝ่ายทหาร	 

ร่วมเป็นที่ปรึกษาข้อราชกิจของพระมหากษัตริย์

เท่านั้น	ยศและราชทินนาม	คือ	“พระยายมราช”	

มีหน้าที่ดูแลหัวเมืองใต้ให้ขึ้นกับพระยาโกษาธิบดี

ซ่ึงว่าการกรมคลังและดูแลหัวเมืองชายฝั่งทะเล

ด้านตะวันออก	 ส่วนต�าแหน่งเสนาบดีจตุสดมภ	์ 

ทั้ง	4	คือ	เวียง	วัง	คลัง	และนา	ยังคงมีอยู่ในเขต

ราชธานี	(วิมล	วิโรจนพันธุ์	และคณะ,	2548)	

	 การปกครองส่วนภูมิภาคและหัวเมือง

ต่างๆ	ประกอบไปด้วย	การปกครองหัวเมืองชั้นใน	

คือเมืองที่อยู่รายรอบราชธานีเป็นเมืองชั้นจัตวา	 

มีผู้ปกครองซึ่งเรียกว่า	ผู้รั้ง	(ปกครอง)	เมือง	และ

คณะกรมการเมืองคอยรับนโยบายและค�าสั่งจาก

เสนาบดีจตุสดมภ์ในส่วนกลางโดยตรง	 การ

ปกครองหวัเมืองชัน้นอก	หวัเมอืงชัน้นอกซ่ึงอยูห่่าง

ไกลจากราชธานี	เรียกว่า	“เมืองพระยามหานคร”	

มีเจ้าเมืองและคณะกรมการการเมืองปกครอง	 

มจีตสุดมภ์เหมอืนกับราชธาน	ีมเีมอืงใหญ่เมอืงน้อย

ขึ้นตรงต่อเมืองพระยามหานคร	 หัวเมืองชั้นนอก

แบ่งเป็นหวัเมอืงชัน้นอก	ชัน้โท	ชัน้ตร	ีและชัน้จตัวา	
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หัวเมืองพระยามหานคร	 นิยมแต่งตั้งให้ขุนนาง

ข้าราชการที่มีความดีความชอบเป็นเจ้าเมือง

ปกครองนอกจากนี้ยังมีการยกฐานะเมืองเอกบ้าง	

เมืองขึ้นเป ็นเมืองประเทศราช	 เช ่น	 เมือง

นครศรีธรรมราช	เป็นต้นพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟ้าจุฬาโลก	 รัชกาลท่ี	 1	 ทรงน�าระเบียบ

แบบแผนการบริหารราชการแผ่นดินที่เคยใช้มาใน

สมยัอยธุยามาใช้ปกครองกรงุรตันโกสนิทร์	โดยการ

ปกครองแบ่งออกเป็น	 3	 ส่วนเหมือนสมัยอยุธยา	

คอื	ส่วนกลาง	ส่วนภมูภิาค	และการปกครองหวัเมอืง

ประเทศราช	(มัลลิกา	มูสอูดี,	2539)	การปกครอง

ส่วนกลางมีเสนาบดีที่ส�าคัญ	6	ต�าแหน่งและคงใช้

ระบอบจตุสดมภ์แบบเดิม	 การปกครองส่วนกลาง

จัดแบ่งงานราชการให้อยู่ในความรับผิดชอบของ

ข้าราชการชั้นสูง	 6	 ต�าแหน่ง	 คือ	 1)	 สมุหพระ

กลาโหมเป็นหัวหน้าฝ่ายทหารและมีอ�านาจบังคับ

บัญชาเมืองฝ่ายใต้ทั้งด ้านการทหารและการ

พลเรือน	 เสนาบดีคือ	 “เจ้าพระยามหาเสนาบดี”	 

2)	 สมุหนายก	 เป็นหัวหน้าฝ่ายพลเรือน	 มีอ�านาจ

บังคับบัญชาหัวเมืองฝ่ายเหนือทั้งด้านการทหาร

และการพลเรือน	 เสนาบดีคือ“เจ้าพระยาจักรี” 

3)	กรมเวยีง	มหีน้าทีด่แูลภายในพระนคร	เสนาบดี	

คือ	“เจ้าพระยายมราช”	4)	กรมวงั	มหีน้าทีด่แูลใน

พระราชวงัและมีอ�านาจตัง้ศาลช�าระความ	เสนาบด	ี

คือ	 “พระยาธรรมาธิกรณ์”	 5)	 กรมคลัง	 มีหน้าที่

ดูแลเก่ียวกับพระราชทรัพย์	 การติดต่อค้าขายกับ

ต่างประเทศ	 และมีอ�านาจบังคับบัญชาหัวเมือง

ชายทะเลตะวนัออก	เสนาบด	ีคอื	“พระยาพระคลงั” 

6)	กรมนา	มหีน้าทีด่แูลรักษานาหลวง	เกบ็ภาษข้ีาว	

พิจารณาคดีเกี่ยวกับท่ีนาหรือสัตว ์ ท่ีใช ้ท�านา	

เสนาบดี	 คือ	 “พระยาพลเทพ”การปกครองส่วน

ภูมิภาค	 ในสมัยรัชกาลที่	 1	 ทรงมีพระราชด�าริว่า 

ในสมัยพระองค์สมุห์กลาโหมปฏิบัติงานด้วยดี	 

จึงโปรดเกล้าฯ	 ให้โอนหัวเมืองฝ่ายใต้ที่ถูกยกเลิก

ไปในสมัยปลายอยุธยามาอยู ่กับสมุห์กลาโหม 

ตามเดิม	 ส่วนหัวเมืองชายทะเลอ่าวไทยให้อยู่ใน

ความดูแลของกรมพระคลัง

	 นอกจากนี้	 ทรงลดอ�านาจของบรรดา 

เจ้าเมืองต่างๆ	 โดยออกพระราชก�าหนดตัดทอน

อ�านาจของเจ้าเมืองในการแต่งตั้งข้าราชการ 

ที่ส�าคัญทุกต�าแหน่ง	 กล่าวคือ	 ในสมัยอยุธยา	

กษัตริย์แต่งตั้งต�าแหน่งยกบัตรเท่านั้น	 แต่ในสมัย

รัชกาลที่	 1	 เป็นต้น	 ต�าแหน่งปลัดและข้าราชการ	

อื่นๆ	 ในหัวเมืองได้รับการแต่งตั้งจากสมุห์นายก	

สมุห์กลาโหม	หรือเสนาบดี	กรมพระคลัง	ตามแต่

เมืองนั้นจะอยู ่ในเขตการปกครองของฝ่ายใด

กลาโหมหรือเสนาบดีคลัง	 การปกครองหัวเมือง	

เรียกว่า	 “ระบบกินเมือง”	 เนื่องจากข้าราชการ

เหล่านี้ไม่มีเงินเดือนให้	จึงได้รับอนุญาตให้เก็บเงิน

ค่าธรรมเนียมรายได้ทุกชนิดจากการปฏิบัติหน้าที่

ราชการและสามารถประกอบอาชีพอื่นควบคู่กับ

การรับราชการได้	 ส่วนการควบคุมหัวเมืองเหล่านี้	

ส่วนกลางใช้วธิกีารแต่งตัง้ต�าแหน่งยกบตัรท�าหน้าที่

สอดแนมข้อราชการและให้เจ้าเมืองรายงานข้อ

ราชการเป็นจดหมายทีเ่รยีกว่า	“ใบบอก”	เข้ามายงั

เสนาบดีที่เมืองนั้นสังกัดในส่วนกลางการปกครอง

สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นยังคงใช้รูปแบบการ

ปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์	 เช่นเดียวกับ

การปกครองในสมยักรงุศรอียธุยาและสมัยกรงุธนบรุี	

โดยมไิด้มกีารเปลีย่นแปลงแต่อย่างใด	การปรบัปรุง
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การปกครองได้เริ่มเป็นครั้งแรกในรัชสมัยของ

พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั	รชักาล

ที่	5	โดยพระองค์ได้เริ่มปฏิรูประบอบการปกครอง

เสยีใหม่	กล่าวคอื	ทรงยกเลกิต�าแหน่งอคัรเสนาบดี	

2	 ต�าแหน่ง	 คือ	 สมุหกลาโหม	 และสมุหนายก	 

รวมทั้งจตุสดมภ์	 โดยแบ่งการบริหารราชการออก

เป็นกระทรวงตามแบบอารยประเทศและให้มี

เสนาบดเีป็นผูว่้าการแต่ละกระทรวง	กระทรวงทีต่ัง้

ขึน้ทัง้หมดม	ี12	กระทรวง	การปฏริปูการปกครอง

ส่วนภมูภิาคโดยการตัง้ข้าหลวงเทศาภิบาล	ในสมัย

รัชกาลที่	 5	 นั้นได้ลดอ�านาจทางการเมืองและ

เศรษฐกิจของเจ้าเมืองเดิมท่ีเคยมีข้ึนกับระบอบ 

กนิเมอืง	การปฏริปูครัง้นีจ้งึมกีารต่อต้านทีแ่สดงให้

เห็นถึงความไม่พอใจในรูปแบบการปกครองแบบ

ใหม่นีเ้กดิขึน้	เช่น	ขบถผูม้บีญุภาคอสีาน	ขบถเงีย้ว

เมืองแพร่	 และขบถพระยาแขกเจ็ดหัวเมืองใน

บริเวณปัตตานี	ซึ่งเหตุการณ์ทั้ง	3	ครั้งนี้	เป็นการ

ต่อต้านการปฏิรูปการปกครองสมยัรชักาลที	่5	และ

รัฐบาลสามารถปราบปรามได้	 (มัลลิกา	 มูสอูดี,	

2544)	

	 กล่าวโดยสรุป	 การปฏิรูปการปกครองใน

สมัยรัชกาลที่	5	นั้นเป็นความพยายามรวมอ�านาจ

การปกครองส ่วนภูมิภาคเข ้าสู ่ รัฐบาลกลาง	 

(Centralization	 of	 power)	 ท�าให้พระมหา

กษตัริย์ทรงมพีระราชอ�านาจเตม็ที	่อาณาจกัรสยาม

มีรูปแบบเป็นรัฐชาติ	(Nation	State)	ตามแนวคิด

ของตะวนัตก	คอื	ประชาชนอยูภ่ายใต้ผูน้�าคนเดยีว

และภายในกฎหมายอนัเดียวกนั	มผีูก้ล่าวว่ารฐัสมยั

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจนถึง	

พ.ศ.	2475	เป็น	“รัฐสมบรูณาญาสทิธิ”์	(Absolutise	

State)	ทีส่มบรูณ์แบบทีส่ดุ	(มลัลกิา	มสูอดู,ี	2544)	

ในสมัยรัชกาลที่	 6	 ได้ทรงเปลี่ยนรายละเอียด 

เล็กน้อยเกี่ยวกับการปกครองการบริหารส่วน

ภมูภิาค	เช่น	การเปล่ียนแปลงการเรยีกชือ่ข้าหลวง

เทศาภบิาลมาเป็นสมุหเทศาภิบาล	เป็นต้น	ส่วนทาง

ด้านการปกครองส่วนท้องถิ่นนั้น	 พระองค์ได้ริเริ่ม

ทดลองวธิกีารปกครองตนเองตามแบบเทศบาลขึน้	

ในพระราชวังในปี	2461	ได้โปรดเกล้าพระราชทาน

นามเขตการทดลองนี้ว่า	“ดุสิตธานี”	โดยพระองค์

ทรงมีพระราชประสงค์ให้การทดลองดังกล่าว	

เป็นการสอนการปกครองตนเองแก่เสนาบดีและ

ข้าราชการต่างๆ	แต่หยดุชะงกัไปเมือ่พระองค์เสดจ็

สวรรคต	อย่างไรก็ตามพระราชด�าริของพระองค์ที่

จะทรงสร้างการปกครองตนเองแก่ราษฎร	นบัได้ว่า

เป็นจุดเร่ิมต้นทีส่�าคญัของการปกครองตามรูปแบบ

ของเทศบาลในสมัยต่อมา	 (กิตติ	 ประทุมแก้ว	 

อ้างถึงใน	 จุมพล	หนิมพาณิช,	 2537)	 นอกจากน้ี

พระองค์ยังได้ทรงปรับปรุงกระทรวง	 ทบวงกรม

ต่างๆ	 โดยการยกกรมทหารเรือ	 เป็นกระทรวง 

ทหารเรือ	 เปล่ียนชื่อกระทรวงธรรมการเป็น 

กระทรวงศึกษาธิการ 	 ทรงให ้ เส รีภาพแก ่

หนังสือพิมพ์	 ทรงจัดต้ังกองเสือป่าเพ่ืออบรม

เยาวชนให้อดทนและมีจิตใจเข้มแข็ง	

	 ยคุ	พ.ศ.	2475	ในวนัที	่24	มถินุายน	พ.ศ.

2475	(ค.ศ.	1932)	ข้าราชการทหารและพลเรือน

ระดบักลางจ�านวน	99	นายในนามของ	“คณะราษฎร” 

ได้ยึดอ�านาจจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 

ของพระบาทสมเดจ็พระปกเกล้าเจ้าอยูห่วั	รชักาล

ที่	 7	 แห่งราชวงศ์จักรี	 โดยมีจุดมุ่งหมาย“ท่ีจะให้

ประเทศสยามมีธรรมนูญการปกครองแผ่นดิน”	
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โดยการยึดอ�านาจจากระบอบสมบรูณาญาสทิธริาชย์	

ในวนันัน้ส�าเรจ็ลงภายในเวลาไม่กีช่ัว่โมงเป็นการยดึ

อ�านาจที่ปราศจากการเสียเลือดเนื้อ	(ยกเว้นมีผู้ได้

รับบาดเจ็บเพียงท่านเดียว	 คือ	 นายพลตรีพระยา

เสนาสงครามหรือ	 ม.ร.ว.อ๋ี	 นพวงศ์	 ผู้บัญชาการ

กองพลที่	 1	 (ชาญวิทย์	 เกษตรศิริ,	 2538)	 คณะ

ราษฎรได้วางหลักการส�าคัญในการก่อการปฏิวัติ

ครั้งนี้ไว้	 คือ	 จะต้องรักษาความเป็น	 เอกราชทั้ง

หลาย	เช่น	เอกราชในทางการเมอืง	การศาล	ในทาง

เศรษฐกจิฯลฯ	ของประเทศไว้ให้มัน่คงจะต้องรกัษา

ความปลอดภัยภายในประเทศ	ให้การประทุษร้าย

ต่อกนัลดน้อยลงให้มากต้องบ�ารงุความสขุสมบรูณ์

ของราษฎรในทางเศรษฐกิจ	 โดยรัฐบาลใหม  ่

จะจัดหางานให้ราษฎรทุกคนท�า	จะวางโครงสร้าง

เศรษฐกิจแห่งชาติ	 ไม่ปล่อยให้ราษฎรอดอยากจะ

ต้องให้ราษฎรมีสิทธิเสมอภาคกัน	 (ไม่ใช่พวกเจ้า 

มีสิทธิยิ่งกว่าราษฎรดังที่เป็นอยู่)จะต้องให้ราษฎร

มเีสรภีาพ	มคีวามเป็นอิสระ	เมือ่เสรภีาพน้ีไม่ขัดต่อ

หลัก	 5	 ประการข้างต้นจะต้องให้การศึกษาอย่าง

เต็มที่แก่ราษฎร	(เชาวนะ	ไตรมาศ,	2543)

	 หลังจากท่ีคณะราษฎรได้ยึดอ�านาจการ

ปกครองส�าเรจ็แล้วได้ส่งตวัแทน	คอื	นาวาอากาศตร ี

หลวงศุภชลาสัย	เดินทางไปกับเรือรบหลวงสุโขทัย

น� าหนั งสือกราบบังคมทูลพระบาทสมเด็ จ 

พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว	 ขณะทรงแปรพระราชฐาน	

ณ	 พระราชวังไกลกังวล	 อ�าเภอหัวหิน	 จังหวัด

ประจวบคีรขีนัธ์	และยืน่ข้อเสนอให้ทรงเป็นกษตัรย์ิ

ต่อไป	โดยอยู่ใต้รัฐธรรมนูญการปกครองแผ่นดินที่

คณะราษฎรได้ร่างขึน้	พระบาทสมเดจ็พระปกเกล้า

เจ้าอยูหั่วทรงเรยีกประชมุพระบรมวงศานวุงศ์และ

ข้าราชการช้ันผู้ใหญ่และทรงยินยอมตามข้อเสนอ	

โดยทรงมีลายพระราชหัตถเลขาตอบว่า	 “คณะ

ทหารมีความปรารถนาจะเชิญให้ข้าพเจ้ากลับ

พระนครเป็นกษัตริย ์อยู ่ใต ้พระธรรมนูญการ

ปกครองแผ่นดนิข้าพเจ้าเหน็แก่ความเรยีบร้อยของ

อาณาประชาราษฎร์	 ไม่อยากให้เสียเลือดเนื้อ”	

พระบาทสมเดจ็พระปกเกล้าเจ้าอยูห่วั	ได้เสดจ็นวิตัิ

กรุงเทพมหานคร	 ได้ทรงลงพระปรมาภิไธยในร่าง

พระราชบญัญติัธรรมนญูการปกครองแผ่นดินฉบบั

ชัว่คราว	ซึง่จะใช้บงัคบัจนกว่าจะได้ร่างรฐัธรรมนญู

ฉบับถาวรเสร็จเรียบร้อยและประกาศใช้ต่อไป

	 การเมืองการปกครองของไทยในระบอบ

ประชาธิปไตยนับต้ังแต่สมัยที่คณะราษฎรเข้ายึด

อ�านาจเปลี่ยนแปลงการปกครองได้ส�าเร็จและ

พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู ่หัวทรงลง 

พระปรมาภิไธยประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับแรก	 

ซึ่งเป็นฉบับชั่วคราวเมื่อวันที่	 27	 มิถุนายน	 พ.ศ.	

2475	 จนถึงปัจจุบัน	 ประเทศไทยได้ยึดหลักการ

ปกครองในระบอบประชาธิปไตย	 โดยมีพระมหา

กษตัรย์ิเป็นประมขุ	ซ่ึงเป็นแนวทางส�าคญัตลอดมา	

แม ้ว ่ามีป ัญหาอุปสรรคในการปกครองตาม

รัฐธรรมนูญอยู่บ้าง	 และก่อให้เกิดการรัฐประหาร	

มกีารยกเลกิทกุยคุทุกสมยัยงัคงยอมรบัอุดมการณ์

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยในระบอบ

รัฐสภาโดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขเป็นหลัก

ในการปกครองเสมอมาการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยแบบรัฐสภา	 โดยมีพระมหากษัตริย์

ทรงพระประมุข	 และทรงอยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญ	

ก�าหนดรัฐสภาซึ่งเป ็นตัวแทนของประชาชน 

ท้ังประเทศ	เป็นผู้ใช้อ�านาจอธปิไตยแทนประชาชน
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และเป็นผูร้กัษาผลประโยชน์ของประชาชน	มหีน้า

ที่ท�าให้เจตนารมณ์ของประชาชนบังเกิดผลอย่าง

แท้จริง	ดงัน้ันรัฐสภานอกจากจะท�าหน้าทีท่างด้าน

นิติบัญญัติแล้ว	 ยังท�าหน้าที่ควบคุมฝ่ายบริหารให้

ปฏิวัติราชการแผ่นดินตามแนวทางที่ประชาชน

ต้องการ	

	 ปัจจบุนัประเทศไทยปกครองด้วยระบอบ

ประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ	

มีรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครอง	

โดยมีพระมหากษัตริย์ทรงอยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญ	 

มลีกัษณะการปกครองแบบรฐัสภา	ตามรฐัธรรมนญู

ก�าหนดให้มีตัวแทนของประชาชนทั้งประเทศเป็น

ผูใ้ช้อ�านาจอธิปไตยแทนประชาชนและเป็นผูร้กัษา

ผลประโยชน ์ของประชาชน	 มีหน ้าที่ท�าให ้

เจตนารมณ์ของประชาชนบังเกิดผลอย่างแท้จริง	

	 ดังนั้น	 รัฐสภานอกจากจะท�าหน้าท่ีทาง

ด้านนติบิญัญตัแิล้ว	ยงัท�าหน้าทีค่วบคมุฝ่ายบรหิาร

ให้ปฏบิตัริาชการแผ่นดนิตามแนวทางทีป่ระชาชน

ต้องการ	 ซึ่งระบบการเมืองการปกครองไทยใน

ปัจจุบันเกิดพรรคการเมืองขึ้นมากมาย	ท�าให้เกิด

กลุ ่มผลประโยชน์	 กลุ ่มชนชั้น	 กลุ ่มทุนกลาง- 

ทนุชาต	ิกลุม่พลงัอนรุกัษ์และจารตีนยิม	กลายเป็น

ปัญหาทางด้านความคิด	 ทัศนคติและพฤติกรรม

ทางการเมืองจนท�าให้คนไทยมีการเปลี่ยนแปลง

ทางทัศนคติ	 และพฤติกรรมทางการเมืองใน

ลกัษณะของการสนใจทางการเมอืงมากขึน้และเริม่

มีความเชื่อมั่นในพลังและความสามารถของตนท่ี

จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง	 และ

แท้จรงิแล้วยงัมีผลทางการเมอืงในขอบเขตทีจ่�ากดั

ทศันคตแิละพฤตกิรรมทางการเมอืงของประชาชน

จะถูกกล่อมเกลาจากกลไกของรัฐมากกว่าสถาบัน

ทางการเมือง	 เช่น	พรรคการเมือง	 โดยทรัพยากร

ก�าลังคนและเงิน	 ซ่ึงระบบราชการมีมากกว่า

สถาบันทางการเมืองใดๆ	 โดยจะพยายามดูดซับ

พลังของประชาชนให้เข้ามาอยู่ภายใต้การชักน�า

ของกลุ่มผู้น�าฝ่ายทหาร	 พลเรือน	 ที่ตั้งกลุ่มต่างๆ	

ขึน้มา	โดยมวีตัถปุระสงค์หลกัเพือ่ประสานนโยบาย	

การรักษาความมั่นคงของรัฐ	 และฐานอ�านาจของ

ตนเป็นส�าคัญ	มากกว่าปากท้องของประชาชน

2.  แนวโน้มกำรพฒันำทำงกำรเมืองไทยใน 
 อนำคต
	 ดังท่ีได้กล่าวแล้วข้างต้นระบบการเมือง

ก า รปกค รอ ง ไ ทย ใ นป ั จ จุ บั น เ อื้ อ ใ ห ้ เ กิ ด

พรรคการเมืองขึ้นมากมาย	 ซ่ึงท�าให้เกิดการถูก

ครอบง�าโดยระบบราชการในการพัฒนาระบบ

การเมืองการปกครองของไทยจะต้องพัฒนาใน

ประเด็นต่อไปนี้	

	 1.		 บทบาทของข้าราชการในทางการ

เมืองการปกครอง	 ราชการจะยังคงมีบทบาท

ทางการเมอืงอยูเ่ช่นเดิม	โดยเฉพาะอย่างยิง่ในการ

เข ้ามารับผิดชอบแก ้ไขป ัญหาทางการเมือง

เศรษฐกิจและสังคมนักวิชาการหรือช�านาญการ	

(Technocrats)	 ของระบอบราชการจะเข้ามา 

มบีทบาทส�าคญัในทางอ้อมในการก�าหนดนโยบาย

และวางแผนแก้ปัญหาของสังคม	 ทั้งในระยะสั้น

และระยะยาวให้กับรัฐบาล	 ซึ่งได้รับการยอมรับ

จากกลุ่มผู ้น�าฝ่ายทหารว่าเป็นรัฐบาลที่มีความ

สามารถจะแก้ไขปัญหาของประเทศได้โดยที่ทาง

ฝ่ายทหารเองกไ็ด้มกีารพฒันาคณุภาพของบคุลากร
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ของตนให้มีความรู้ทางด้านเศรษฐกิจสังคมและ

การเมืองนอกเหนือจากการทหารเพื่อให้เข้ามารับ

ผิดชอบกิจกรรมของบ้านเมืองร่วมกับนักวิชาการ

หรือผู้ช�านาญการจากฝ่ายข้าราชการพลเรือน

	 2.		 ประสิทธิภาพและความสามารถของ

ระบบการเมือง	ปัญหาความไม่มปีระสทิธภิาพและ

ความสามารถในการแก้ปัญหาของสังคมยังคงเป็น

จุดวิกฤติของระบบการเมืองไทยในขณะที่สถาบัน

ทางการเมืองรัฐสภายังคงมีอ่อนแอท�าให้ระบบ

ราชการเป็นกลไกหลักในการแก้ไขปัญหาในด้าน

ต่างๆ	เช่น	ปัญหาการรวมอ�านาจบริหาร	การขาด

ประสิทธิภาพของระบบราชการหากผู้น�าทางการ

เมืองไม่ตัดสินใจด�าเนินการแก้ไขปัญหาของระบบ

ราชการอย่างจริงจังแล้วระบบการเมืองไทยใน

ทศวรรษหน้านีจ้ะประสบกบัปัญหาทางสงัคมทีม่าก

ยิ่งขึ้นและอาจเป็นอันตรายต่อการอยู่รอดของ

ระบบการเมืองไทย

	 3.		 ระบบการเมืองในการท�าหน้าท่ีเพ่ือ

ผลประโยชน์ของประชาชน	 ระบบการเมืองของ

ไทยมีแนวโน้มท่ีมีความหลากหลายมากข้ึนคือ	 

กลุ่มนักธุรกิจ	 และกลุ่มนักวิชาการหรือผู้ช�านาญ

การจะเข้ามามีส่วนร่วมในการใช้อ�านาจทางการ

เมอืงกบักลุม่ข้าราชการ-ทหาร-พลเรอืน	ในสดัส่วน

ที่มากขึ้น	 ซึ่ งมีการเรียกการเมืองแบบนี้ ว ่ า	

“การเมืองแบบพหุนิยมและชนชั้นน�า”	(Pluralist	

Elites	Rule)	จงึคาดหมายได้ว่าระบบการเมอืงไทย

ในอนาคตคงจะเป็นเรื่องของกลุ่มชนชั้นน�าทาง

การเมืองเพียง	 3	 กลุ่ม	 คือ	 กลุ่มผู้น�าฝ่ายทหาร	 

กลุ ่ มนั ก ธุ ร กิ จ 	 และกลุ ่ มนั ก วิ ช าการหรื อ 

ผู้ช�านาญการ

	 4.		 สถาบันและกระบวนการทางการ 

เมืองไทย	 สถาบันทางการเมืองไทยปัจจุบัน 

ยงัอ่อนแอและขาดความเป็นสถาบนักติกาทางการ

เมอืง	“ประชาธปิไตยครึง่ใบ”	ท�าให้สถาบนัทางการ

เมืองไทย	 เช่น	 รัฐสภา	 พรรคการเมืองกลุ่มผล

ประโยชน์	 เป็นต้น	 ได้มีโอกาสพัฒนาตนเองให้มี

ความเป็นสถาบันมากขึ้น	พรรคการเมืองก็ได้เริ่มมี

บทบาททางการเมืองมากขึ้นในการท�าหน้าที่

สรรหาบคุคลเข้าสูร่ะบบ	หน้าทีข่องพรรคการเมอืง

ในการรักษาผลประโยชน์ยังมีความเป็นไปได้น้อย

เพราะยังมีความขัดแย้งกันในพรรค	 กลุ ่มผล

ประโยชน์	 โดยเฉพาะผู้เสียเปรียบในสังคม	 เช่น	

กลุ่มชาวนา	 ชาวไร่	 ผู้ใช้แรงงานยังไม่มีบทบาทใน

ทางการเมืองมากเท่าที่ควร	 ในขณะเดียวกันยัง

เป็นกลุม่ทีเ่สยีเปรียบทางการเมืองในลกัษณะต่างๆ	

ที่น่าสังเกตคือกลุ่มนักธุรกิจก�าลังมีบทบาทอย่าง

รวดเร็วโดยได้เข้ามามีส่วนในการก�าหนดนโยบาย

หรือตัดสินใจทางการเมืองเกี่ยวกับด้านเศรษฐกิจ

ของประเทศโดยอาศัยช่องทางท่ีเปิดให้แต่อย่างไร

ก็ดี	โดยภาพรวมแล้วสถาบันทางการเมืองของไทย

มีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองให้เข้มแข็งและมีความ

เป็นสถาบันมากขึ้น

	 5.		 อุดมการณ์ทางการเมืองของพรรค 

การเมืองไทย	 สถานการณ์การย้ายพรรค	 ตั้งพรรค 

การเมืองสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่เข้ามาร่วมกับ

พรรคเพียงเพื่อต้องการอาศัยความส�าคัญของ 

ตัวบุคคล	คือ	ผู้น�าพรรคการเมืองรวมทั้งเงินทุนหา

เสยีงทีพ่รรคการเมอืงนัน้ให้การสนบัสนนุตลอดจน

ชื่อเสียงของพรรคการเมืองนั้นอาจท�าให้โอกาสได้

รับเลือกตั้งมีมากขึ้นเมื่อวิเคราะห์ดูนักการเมือง
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และพรรคการเมืองท�าให้เห็นว่าประเด็นเรื่อง

อุดมการณ์ทางการเมืองมีความส�าคัญน้อยกว่า 

ตัวบุคคลที่เป็นหัวหน้าพรรค	เนื่องจากจุดร่วมของ

พรรคการเมืองส่วนใหญ่อยูท่ีผ่ลประโยชน์มากกว่า

อุดมการณ์	 และยังไม ่มีพรรคการเมืองใดมี

อุดมการณ์ทางการเมืองท่ีแน่นอนชัดเจน	 ดังนั้น	

ปัญหาการแตกแยกภายในพรรคการเมืองการไม่มี

วินัยของสมาชิกพรรคการเมืองจะยังเป็นปัญหาที่

แต่ละพรรคการเมืองจะต้องประสบภายหลังจาก

การเลือกตั้งทั่วไป

	 6.		 การถ่ายทอดอ�านาจทางการเมือง	 

การเขยีนรฐัธรรมนญูฉบบัแรกจนถงึปัจจุบนัยงัมข้ีอ

จ�ากัดหลายประการ	 ซึ่งขัดกับหลักประชาธิปไตย

โดยท่ัวไป	 ทั้งนี้เพราะว่า	 ผู้ยกร่างรัฐธรรมนูญมี

เจตนารมย์ที่จะชะลอการถ่ายทอดอ�านาจทางการ

เมืองจากกลุ ่มผู ้ก ่อการปฏิวัติรัฐประหารไปสู ่

ประชาชนและการเลือกตั้งใหม่	 อีกทั้งผู ้น�าฝ่าย

ทหารยังคงอยู่ในอ�านาจของการปกครอง	 การจะ

พัฒนาประชาธิปไตยในประเทศไทยให้ก้าวหน้า

มากกว่าความเป็น	“ประชาธปิไตยครึง่ใบ”	กค็งจะ

ใช้เวลาอีกยาวนาน	ดังนั้น	การเมืองไทยในช่วงสิบ

ปีข้างหน้าจะยังคงเป็นเรื่องของในระดับบนคือ	

กลุม่ชนชัน้ผูน้�าทางการเมอืง	ได้แก่	กลุม่ข้าราชการ

ทหาร	 พลเรือน	 กลุ่มนักธุรกิจ	 ส�าหรับประชาชน

ส่วนใหญ่แล้วจะยังไม่ได้รับประโยชน์จากสถาบัน

กระบวนการทางการเมืองของไทยอย่างเต็มที่ใน

ระยะเวลาอันสั้นนี้แต่ก็มีแนวโน้มไปในทางที่ดีใน

อนาคต
	 7.		 ทัศนคติและพฤติกรรมทางการเมือง

ของไทยในทศวรรษที่ผ ่านมา	 คนไทยมีการ

เปลี่ยนแปลงทัศนคติ	และพฤติกรรมทางการเมือง

ในลักษณะของการสนใจทางการเมืองมากข้ึนและ

เร่ิมมคีวามเชือ่มัน่ในพลังและความสามารถของตน

ทีจ่ะก่อให้เกดิการเปล่ียนแปลงทางการเมอืงได้นัน้	

แท้จรงิแล้วยงัมผีลทางการเมอืงในขอบเขตทีจ่�ากดั

ทศันคติและพฤติกรรมทางการเมอืงของประชาชน

จะถูกกล่อมเกลาจากกลไกของรัฐมากกว่าสถาบัน

ทางการเมือง	 เช่น	พรรคการเมือง	 โดยทรัพยากร

ก�าลังคนและเงินซ่ึงระบอบราชการมีมากกว่า

สถาบันทางการเมืองใดๆ	 โดยจะพยายามดูดซับ

พลังของประชาชนให้เข้ามาอยู่ภายใต้การชักน�า

ของกลุ่มผู้น�าฝ่ายทหาร	 พลเรือน	 ที่ตั้งกลุ่มต่างๆ	

ขึน้มา	โดยมวีตัถปุระสงค์หลกัเพือ่ประสานนโยบาย	

การรักษาความมั่นคงของรัฐเป็นส�าคัญ

3.  สรุป
	 การประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงการ

ปกครองมาหลายครั้ งกว ่ าจะมาถึ งระบอบ

ประชาธปิไตย	พระมหากษตัรย์ิของไทยทกุพระองค์

ทรงปกครองไพร่ฟ้าประชาราษฎร์ด้วยคุณธรรม	

จริยธรรม	 เมตตาธรรม	 และทศพิธราชธรรม	 

แลทรงเป็นทีพ่ึ่งและเป็นศนูย์รวมจิตใจของปวงชน

ชาวไทยจนถึงปัจจุบัน	 ซึ่งก้าวล่วงมิได้	 แต่อย่างไร

ก็ตามแนวโน้มการพัฒนาทางการเมืองไทยใน

อนาคตนั้นยังต้องแก้ไข	 ปรับปรุง	 เปลี่ยนแปลง	 

และพัฒนา	 ประเด็นต่างๆควบคุมกันไปด้วย	 

อันได้แก่	 บทบาทของข้าราชการในทางการเมือง

การปกครอง	 ประสิทธิภาพ	 ความสามารถ 

ของระบบการเมือง	 สถาบันและกระบวนการ

ทางการเมืองไทย	 อุดมการณ์ทางการเมืองของ
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พรรคการเมืองไทย	 การถ่ายทอดอ�านาจทางการ

เมือง	 ด้านทัศนคติและพฤติกรรมทางการเมือง 

ของไทย	 และอีกหนึ่ งประเด็นที่ส� าคัญและ 

จะขาดเสียไม่ได้	 คือการมีส่วนรวมของประชาชน	

กิจกรรรมทางการเมืองใดก็ตามเม่ือขาดการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในกิจกรรมนั้น	 ย่อมไม่สามารถ

ขับเคลื่อนไปได้	 เมื่อใดก็ตามประเด็นเหล่านี้ได้รับ

การแก้ไข	ปรับปรุง	 เปลี่ยนแปลง	และพัฒนาแล้ว

ย่อมท�าให้ระบบการเมอืงการปกครองของไทยดียิง่

ขึ้นและท�าให้ประเทศเจริญก้าวหน้าและเป็นที่

ยอมรับของอารยประเทศ

4.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
	 จากการศกึษาท�าให้ผูเ้ขียนได้รับองค์ความ

รู้เกีย่วกบัการเมอืงการปกครองของไทยต้ังแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน	 มีหลากหลายรูปแบบ	 เช่น	 แบบ

ระบอบปิตรุาชาธิปไตยหรอืระบอบพ่อปกครองลกู	

เป็นรูปแบบการปกครองท่ีมีองค์พระมหากษัตริย์

ทรงเป็นเจ้าอ�านาจอธิปไตยในฐานะผู้ปกครองการ

ใช้อ�านาจแบบระบอบสมบรูณาญาสิทธิราชย์อย่าง

สมบูรณ์ที่สุด	 โดยมีระบอบประชาธิปไตย	 ซ่ึงเป็น

แบบสากลในหลายประเทศทีย่ดึปฏบิติัสบืต่อกนัมา

จนถึงปัจจุบัน

ภำพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 บทความวิชาการนี้	 มีวัตถุประสงค์	 เพื่อศึกษาความเป็นประชาธิปไตยที่เสรีและประชาธิปไตยที่

ไม่เสรี	 โดยใช้ฐานความคิดเสรีนิยมแบบประชาธิปไตยเป็นกรอบแนวความคิดในการศึกษาวิเคราะห์	 ผล

การศึกษา	พบว่า	ประการที่หนึ่ง	การใช้อ�านาจของรัฐต้องอยู่ภายใต้ข้อกฎหมายรัฐธรรมนูญ	เปิดโอกาส

ให้ประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมือง	 วิพากษวิจารณ์การท�างานของรัฐบาล	 และการ

เคล่ือนไหวเรียกร้องทางการเมืองตามหลักสิทธิและเสรีภาพอย่างเสรี	 โดยรัฐไม่บังคับใช้อ�านาจอื่นเพ่ือ

กระท�าต่อพลเมืองของตน	ตามหลักนิติรัฐนิติธรรมอย่างถูกต้อง	ประการที่สอง	พบว่า	การใช้อ�านาจของ

ผู้น�าทางการเมืองท่ีออกกฎหมายเพื่อปิดก้ันสิทธิและเสรีภาพ	 โดยท�าการแทรกแซงภายในระบบการ

ปกครองแบบประชาธิปไตย	เพื่อมิให้เป็นไปตามรัฐธรรมนูญมากจนเกินไป	แต่ให้ประชาชนท�าหน้าที่ตาม

หลักสิทธิและเสรีภาพของประชาธิปไตย	 เปิดให้มีกระบวนการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบการเลือกตั้ง	

เท่านั้น	 โดยรัฐสามารถใช้อ�านาจนิยมเบ็ดเสร็จทั้งในและนอกกฎหมายเพ่ือละเมิดสิทธิเสรีภาพของ

ประชาชนได้ตลอดเวลา	เป็นต้น

ค�ำส�ำคัญ:	ประชาธิปไตยที่เสรี;	ประชาธิปไตยที่ไม่เสรี		
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Abstract

	 This	academic	article	has	purpose	to	study	 liberal	democracy	and	non-liberal	

democracy	using	democratic	liberal	thinking	base	as	a	conceptual	framework	for	analytical 

study.	The	results	of	study	were	found	that	firstly,	the	exercise	of	state	power	must	be	

governed	by	constitutional	law	giving	people	the	opportunity	to	express	their	political	

opinions	criticism	of	the	work	of	the	government	and	the	free	movement	of	political	

demands	in	accordance	with	the	principles	of	rights	and	liberties	whereby	the	State	does	

not	enforce	other	power	to	act	against	its	citizens	according	to	the	rule	of	law	properly,	

Secondly,	it	was	found	that	to	use	the	powers	of	political	leaders	to	enact	laws	to	block	

rights	and	liberties	by	intervening	within	the	democratic	regime	in	order	not	to	be	too	

constitutional	law,	but	for	the	people	to	follow	the	principles	of	democratic	rights	and	

liberties,	to	allow	the	process	of	political	participation	in	the	model	of	elections	only,	

whereby	the	government	uses	absolute	authoritarianism	both	 inside	and	outside	the	

laws	to	infringe	upon	the	rights	and	freedoms	of	the	people	at	all	times.	

Keywords: Liberal	democracy;	non-liberal	democracy

1.  บทน�ำ
	 หากจะกล่าวถึงระบอบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตยแล้ว	 ซึ่งส่วนใหญ่จะกล่าวมุ่งเน้นไป

ในเรื่องระบบการเลือกตั้ง	 การมีสภานิติบัญญัติ	 

การมีรัฐบาล	 การอภิปรายไม่ไว้วางใจรัฐบาล 

การยุบสภาเป็นเสียส่วนใหญ่แต่ตัวแปรหลักท่ี

ส�าคัญที่ขาดหายไป	 กล่าวคือระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยที่ เสรีที่ต ้องประกอบด้วย

อุดมการณ์แบบเสรีนิยม	 เพราะอุดมการณ์แบบ

เสรีนิยมเป็นสิ่งที่ เกิดขึ้นในประเทศตะวันตก	 

ตั้งแต่ในยุค	 ซึ่งมีนักคิดท่ีเน้นในเรื่องน้ีตั้งแต่รุสโซ	

มองเตสกิเออ	 จอห์น	 ล็อก	 เนื้อหาหลักของ 

ลัทธิเสรีนิยมคือ	 เสรีภาพ	 และความเสมอภาค	 

จะเห็นได้ว ่า	 เสรีภาพและความเสมอภาคนั้น	 

เป็นส่วนประกอบส�าคัญของอุดมการณ์	 หลังการ

ปฏิวัติฝรั่งเศส	 ปี	 ค.ศ.1789	 ท�าให้เกิดอุดมการณ์

เสรีนิยมนี้	 (นิยม	 รัฐอมฤต,	 2547)	 จึงกลายเป็น

อุดมการณ์พ้ืนฐานของระบอบการปกครองแบบ

ประชาธปิไตยทีเ่สรขีึน้	คอื	ต้องเป็นอดุมการณ์ทีใ่ห้

น�้าหนักกับความเป็นมนุษย์	 ซ่ึงจะต้องมีศักด์ิศรี 

มีสิทธิเสรีภาพ	 เช่น	 เสรีภาพในชีวิต	 ร่างกาย	

ทรัพย์สิน	ท่ีส�าคญัคอืเสรีภาพในการแสดงความคิด

เห็น	เสรีภาพในทางการเมือง	ขณะเดียวกันมนุษย์

ท่ีถือก�าเนิดมาในโลกนี้	 แม้จะแตกต่างกันในฐานะ

ทางสงัคมและเศรษฐกจิและแหล่งก�าเนดิ	แต่ก็ต้อง

มคีวามเสมอภาคกัน	โดยเป็นประชาชนทีเ่ท่าเทยีมกนั	
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มีความเสมอภาคต่อหน้ากฎหมายและเสมอภาค 

ในทางการเมอืงบนพืน้ฐานของอดุมการณ์เสรนียิม	

ได้แก่	เสรีภาพและความเสมอภาค	อันที่จะน�าไปสู่

ระบอบการปกครองเพือ่เป็นไปตามอ�านาจอธปิไตย

เป็นของปวงชน	 เข้าลักษณะเสียงประชาชนคือ	

เสียงสวรรค์ประชาชนจึงมีสิทธิ์ที่จะเลือกผู้แทน

เข้าไปท�าหน้าทีแ่ทนตนในการบรหิารประเทศทัง้ใน

สภานิติบัญญัติ	 อ�านาจฝ่ายบริหาร	 และฝ่าย

ตุลาการ	(กระทรวงศึกษาธิการ,	2542)

	 หากระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย

ที่มีการออกแบบมาโดยละเมิดสิทธิเสรีภาพและ

ความเสมอภาคของประชาชน	 จะเป็นระบอบ 

การปกครองแบบประชาธิปไตยที่พิกลพิการ	 

ขณะเดยีวกนักฎหมายไม่ว่าจะเป็นรฐัธรรมนญูหรอื

กฎหมายฉบับใดก็ตามท่ีมองข้ามอุดมการณ์หรือ

แบบเสรีนิยมดังที่กล่าวมานั้น	 ก็จะเป็นการละเมิด

หลักการอันศักดิ์สิทธิ์ของระบบประชาธิปไตย	

โดยตรงผู้ใช้อ�านาจรัฐท่ีละเมิดหลักการดังกล่าว 

จะเป็นกลายผู้ต่อต้านระบบประชาธิปไตยอย่าง

เห็นได้ชัดว่า	 ผู้ต่อต้านระบบประชาธิปไตยก็คือ	 

ผู้ซึ่งละเมิดอาณัติที่ได้จากประชาชนและในกรณ ี

ใช้อ�านาจเข้าล้มล้างระบบ	คอื	การประกาศสงคราม

กับประชาชนโดยตรง	 และนี่คือคติที่เชื่อกันทั่วไป	

ส่วนระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยหรือ

ระบบประชาธิปไตยที่ เสรี 	 จะต ้องค�านึงถึง

อุดมการณ์แบบเสรีนิยม	 ซึ่งเน้นหลักเสรีภาพและ

ความเสมอภาคที่อยู ่ ในกรอบโครงสร ้างและ

กระบวนการหรือการท�างานของระบบ	หากมอง

ข้ามอุดมการณ์ที่ส�าคัญดังกล่าว	ท�าให้เกิดการมอง

ภาพผิด	 จากส่ิงท่ีควรจะเป็นและดูเหมือนว่า 

ในหลายๆ	สงัคมทีก่�าลงัพฒันามีจดุเน้นไปทีรู่ปแบบ	

กล่าวสั้นๆ	 ว่าประชาธิปไตยก็เท่ากับการเลือกตั้ง

หรือการเลือกตั้งก็เท่ากับประชาธิปไตย	 เมื่อมีการ

เลือกต้ังแล้วประชาธิปไตยก็จะเกิดขึ้น	 และมีการ 

กล่าวอ้างโดยสมาชิกสภานิติบัญญัติเสมือนหนึ่ง

เป็นคัมภีร์อันศักด์ิสิทธ์ิท่ีให้ภูมิคุ้มกันผู้กล่าวอ้าง	

นั่นก็คือ	 มาจากการเลือกตั้งเสียงส่วนใหญ่จาก

ประชาชน	ทั้งๆ	ที่ค�ากล่าวดังกล่าวอาจไม่เป็นจริง

ในทางเนื้อหาทั้งหมด	(สมบัติ	บุญค�าเยือง,	2546)

	 จะไม่ใช่เรือ่งทีต้่องกังวลแล้วว่ายงัเป็นสิง่ที่

ช่วยสร้างภูมิต้านทานให้สังคมนั้นๆ	 แข็งแรงด้วย

เพราะความเชื่อท้ังหลายจะยังถูกตรวจสอบได้	 

โดยคนทีเ่ห็นต่างอยูท่�าให้สงัคมมองเหน็ข้อผดิพลาด

ของความเชื่อต่างๆ	 ได้	 และยังเป็นสังคมที่เอื้อต่อ

การพัฒนาแบบเปิดใจรับสิ่งใหม่ในแง่บวกบางคน

เข้าใจว่า	 เสรีนิยมคือ	 ท�าอะไรตามใจอย่างเต็มที่ 

โดยไม่สนใจกฎเกณฑ์	 ถ้าเป็นสังคมแบบเสรีนิยม 

จะเป็นไปได้ที่จ�าเป็นต้องมีกฎหมายเป็นเครื่องมือ

ป้องกนัมใิห้พลเมอืงละเมดิสิทธเิสรีภาพ	ซ่ึงกนัและ

กันและต้องมีรัฐบาลเป็นผู้บังคับใช้กฎหมายด้วย	

ต่างจากรูปแบบอนาธิปไตยที่ปฏิเสธอ�านาจรัฐ	 

ซ่ึงต้ังอยู่บนความคิดเสรีภาพและความเสมอภาค	

กลุ่มเสรีนิยมยอมรับมุมมองหลากหลายขึ้นอยู่กับ

ความเข้าใจหลักการเหล่านัน้	(สมชาย	กษติปิระดิษฐ์,	

2547)	 โดยทั่วไปการสนับสนุนความคิดอย่างการ

เลือกต้ังเสรีและยุติธรรม	 สิทธิพลเมือง	 เสรีภาพ 

สื่อเสรีภาพทางศาสนา	 การค้าเสรีและทรัพย์สิน	

ส่วนบุคคลเพราะเสรีนิยมเป็นขบวนการทางการ

เมืองที่มนุษย์มีสิทธิตามธรรมชาติในชีวิต	 เสรีภาพ

และทรัพย์สินและตามสัญญาประชาคม	 รัฐบาล
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ต้องไม่ละเมิดสิทธิเหล่านี้	(สนธยา	พลศรี,	2545)

	 หากรัฐบาลมาจากการเลือกตั้งที่อาศัย

เสียงของประชาชนเป็นส่วนใหญ่	 ได้กระท�าการใช้

อ�านาจนิยมแบบเบ็ดเสรจ็ทีล่ะเมดิสทิธเิสรภีาพของ

ประชาชน	 ก็จะน�ามาสู่ความไม่เป็นประชาธิปไตย

ที่ไม่เสรี	 โดยถูกจ�ากัดไม่ให้เสรีภาพขั้นพื้นฐาน 

แก่ความเป็นพลเมืองของตนในบางกรณีหรือ 

บางประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต	้

อย่างเช่น	 สิงคโปร์	 มาเลเซีย	 หรือประเทศไทย 

ทีก่�าลงัเผชิญในสภาพปัจจบัุนนี	้ซึง่มีพรรคการเมอืง

หลายพรรคแต่ก็มีการเลือกตั้งเพื่อให้เป็นไปตาม

กระบวนการหลกัประชาธปิไตย	ทีต้่องการตวัแทน

เข้ามาสู่อ�านาจทางการเมือง	 เพื่อเป็นผู้น�าหรือ

รฐับาลทีม่าจากคะแนนเสยีงของประชาชนเท่านัน้	

แต่การใช้อ�านาจรัฐบางครั้งมักอ้างเหตุผลที่ส่งผล

ต่อความมั่นคงทางการเมืองของรัฐบาล	 อันเป็น

สาเหตุหน่ึง	 ซึ่งน�ามาสู่การจ�ากัดสิทธิเสรีภาพและ

การใช้อ�านาจนิยมแบบเผด็จการ	 เพื่อละเมิดสิทธิ

เสรีภาพของประชาชนที่ไม่สามารถด�าเนินการได้

อย่างวิถีทางตามแบบประชาธิปไตยนั้น

	 ดังนั้น	ในบทความนี้ผู้เขียนจะได้น�าเสนอ

เนือ้หาทีม่คีวามเกีย่วข้องกบัความเป็นประชาธิปไตย

ที่เสรีและประชาธิปไตยท่ีไม่เสรี	 ซึ่งมีเนื้อหาสาระ

ส�าคัญเก่ียวกับประชาธิปไตยท้ังหลักการและ

เหตุผลในลักษณะของประชาธิปไตย	 ทั้งสอง

ประเด็นหลัก	 ตามปรากฏการณ์ที่เกิดเพ่ืออธิบาย

ความเป็นประชาธิปไตยที่ เสรีหรือความเป็น

ประชาธิปไตยที่ไม่เสรี	 เพื่อให้ผู ้อ ่านได้เข้าใจ 

ในลักษณะเชิงเหตุผลมากขึ้น	 ซึ่งจะได้น�าเสนอ

เนื้อหาสาระส�าคัญ	ดังต่อไปนี้

2.  ควำมเป็นประชำธิปไตยที่เสรี
	 ความหมายของ	ค�าว่า	เสรีนิยม	กล่าวคือ	

เป็นลัทธิการเมืองหน่ึงท่ีเป็นรากฐานระบอบ

ประชาธิปไตย	 และระบบเศรษฐกิจทุนนิยมหรือ

เป็นลัทธิชั้นน�าของโลกปัจจุบัน	 (ชลธิศ	 ธีระฐิติ,

2546)	แม้แต่ประเทศยโุรปตะวนัตกกบัสหรฐัอเมรกิา	

ซึง่เป็นแนวหน้าให้การก�าเนดิระบอบประชาธปิไตย

แบบเสรีนิยมหรือที่นิยม	 เรียกว่า	 ประชาธิปไตย	

ก่อนใช้ค�าว่า	เสรีนิยม	ซึ่งจะค่อยๆ	ถูกพัฒนาความ

เป็นประชาธิปไตยที่เสรีนิยม	ภายหลังเสรีนิยมเกิด

ขึ้นส่งผลต่อระบบการเมืองที่เป็นรากฐานระบอบ

ประชาธิปไตย	 และระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม	 

ท่ีท�าให้เป็นลัทธิการเมืองการปกครองของโลก 

ยคุปัจจบุนั	ท�าให้กระแสลทัธเิสรนียิมได้สร้างความ

สัมพันธ์กับด้านเสรีภาพของปัจเจกบุคคลตาม

แนวคิดเสรีภาพที่มีส่วนส�าคัญตามหลักเสรีนิยมที่

ไม่ใช่เฉพาะเร่ืองเสรีภาพ	เท่านัน้	(ไทยโพสต์,	2564)

รวมถึงการใช้อ�านาจของรัฐบาลต้องอยู ่ภายใต ้

ข้อจ�ากัดอ�านาจหน้าที่	 ซึ่งเป็นตัวแทนของผู้คน 

หมู่มากในสภานิติบัญญัติ	 โดยผ่านการเลือกต้ัง

พร้อมทัง้เสมอืนมเีส้นขดีขัน้ลากแบ่งมใิห้รัฐละเมดิ

สิทธิเสรีภาพของผู้คนเหนือร่างกาย	 ชีวิต	 และ

ทรัพย์สิน	ผ่านรัฐธรรมนญูและกฎหมายทีอ่อกโดย

สภาผูแ้ทนราษฎร	โดยก�ากบัเส้นมใิห้คนใช้เสรภีาพ

ล้นเกินกว่านั้น	 ตามหลักประชาธิปไตยแล้วทุกคน

ต้องมีความเท่าเทียมกัน	ดังที่	 (เกษียร	 เตชะพีระ,	

2558)	 กล่าวว่า	 เมื่อคนเราเท่ากันอ�านาจย่อมเกิด	

จากตัวเลขตัวเลขมากกว่าย่อมมีอ�านาจมากกว่า	

ตัวเลขน้อยกว่าย่อมมีอ�านาจน้อยกว่าหนึ่งคนหนึ่ง

เสียงเสียงข้างมากได้ปกครอง	 ซึ่งชี้ให้เห็นถึงการมี



349ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

นัยส�าคัญการปกครองเพ่ือประชาชนตามแบบ

เสรีนิยม	 และการปกครองโดยประชาชนเพื่อ

ประชาชน	 ตามระบอบประชาธิปไตยขอเพียงแต่

จ�ากัดไม่ให้ผู้ปกครองท�าตามอ�าเภอใจ	ข้ามเส้นเข้า

มากระทบสิทธิเสรีภาพของพลเมือง	เท่านั้น	

	 1.		 สาระส�าคญัประชาธปิไตยทีเ่สร	ีกล่าว

คอื	เป็นระบบการปกครองแบบประชาธปิไตยแบบ

ผ่านตวัแทน	โดยต้องอาศยัการมกีฎหมาย	และการ

แยกระบบอ�านาจต่างๆ	ออกจากกัน	ในทางปฏิบัติ

ไม่มีการก�าหนดอ�านาจให้ชัดเจนได้ว่า	 ตัวแทน 

จะสามารถใช้อ�านาจไปในการปกครองอย่างไร	

(ธเนศ	 วงศ์ยานนาวา,	 2549)	 แต่ในอีกด้านหนึ่ง 

มีความชัดเจนในความเช่ือและการปฏิบัติ	 คือ	 

การต้องค�านึงถึงสิทธิของประชาชน	 และการดูแล

ด้านสิทธิมนุษยชนต้องไม่มีการละเมิดหรือข่มเหง

ประชาชนทีเ่ขาเป็นผูเ้สยีเปรยีบจากการตดัสนิการ

ออกกฎหมายของคนส่วนใหญ่	 ตามหลักการของ

เสรีนิยมนั้น	ได้ผลิตแนวความคิดเรื่องเสรีภาพตาม

ที่ออกแบบการแข่งขัน	 การต้องตอบค�าถามของ

รฐับาลการมส่ีวนร่วมทางการเมืองท่ีเป็นประชาธิปไตย

และสภารัฐบาลเสียงข้างน้อย	 ความยืดหยุ ่น	 

และความโอนอ่อน	 การปฏิเสธความรุนแรงใน

พฤติกรรมของปัจเจกและสังคม	 และการต่อสู ้

กับเผด็จการทุกรูปแบบที่เสรีนิยมตัดสินว่าเป็น

เผด็จการแน่นอนว่าแก่นของเสรีนิยมนั้น	 คือ	

เสรีภาพ	 แต่หลักการอื่นๆ	 นั้น	 (สนธยา	 พลศรี,	

2545)	 ได้โคจรไปตามวงแหวนแห่งเสรีและหลัก

การเหล่าน้ี	 ถูกสร้างขึ้นเพื่อท�าให้แกนกลางของ

เสรีนิยมมีความม่ันคงนี่คือ	 เสรีนิยมในภาคทฤษฎี

แต่ในภาคปฏิบัตินั้น	 กลุ่มเสรีนิยมไม่ค่อยปฏิบัติ

ตามอุดมการณ์และหลักการของตนเท่าใดนักส่วน

ทีป่ฏบิติัก็ไม่ค่อยส�าเรจ็อาจพบปัญหามากมายตาม

มาในภายหลังเสมอ	 และในระบอบการปกครองที่

ประชาธิปไตยแบบมีผู้แทนปฏิบัติการภายใต้หลัก

การเสรีนิยมและการพิทักษ์สิทธิของปัจเจกบุคคล

	 โดยทั่วไปจะระบุไว้ในกฎหมายมีลักษณะ

คอืการเลือกต้ังอย่างเทีย่งตรงเสรี	และมกีารแข่งขนั

ระหว่างหลายพรรคการเมืองการแยกใช้อ�านาจ

เป็นการปกครองแขนงต่างๆ	(ค�านึง	ชยัสวุรรณรกัษ์	

และธีระพล	 บุญสร้าง,	 2546)	 ตามหลักนิติธรรม

เพ่ือการคุ ้มครองสิทธิมนุษยชน	 สิทธิพลเมือง	

เสรีภาพพลเมืองและอิสรภาพการเมืองอย่าง 

เท่าเทยีม	ส�าหรบัทกุคนในการนยิามระบบดงักล่าว

ในทางปฏบิติั	ประชาธปิไตยท่ีเสรียงัให้ความส�าคัญ

กับรัฐธรรมนูญไม ่ว ่าลายลักษณ์หรือไม ่ เป ็น 

ลายลักษณ์	 เพื่อพรรณนาอ�านาจของรัฐบาลและ

เชิดชูสัญญาประชาคม	 และหลังคริสต์ศตวรรษ 

ท่ี	 20	 เป็นต้นมา	 ประชาธิปไตยกลายเป็นระบบ

การเมอืงทีโ่ดนเด่นในโลก	ประชาธปิไตยทีส่ามารถ

เลือกตัวแทนตามสิทธแิละเสรีภาพปกตมีิสิทธอิอก

เสยีงเลอืกตัง้	ทัว่ไป	ซึง่การให้พลเมอืงทกุคนมสีทิธิ

เลือกตั้ง	 โดยไม่ค�านึงถึงเชื้อชาติ	 เพศหรือการเป็น

เจ้าของทรัพย์สินที่ส่งเสริมแนวคิดประชาธิปไตย	 

นีค่อือกีเหตผุลส�าคญัทีท่�าให้ขบวนการประชาธปิไตย

ที่เสรีมีบทบาทในการสร้างและก่อรูปทุนนิยม	

สังคมอุตสาหกรรม	 และการพัฒนาความมั่นคง 

ให้แก่ระบอบประชาธิปไตยที่แท้จริง	 (สมชาย	 

กษิติประดิษฐ์,	2547)	

	 2.		 หลักการประชาธปิไตยทีเ่สรี	กล่าวคอื	

มีความเท่าเทียมกันตามหลักการที่เชื่อว่ามนุษย์ 
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ทกุคนเกดิมาอย่างเท่าเทยีมกนัไม่ว่าจะเป็นเชือ้ชาตใิด 

เพศใด	ที่ใดที่ไม่ยึดหลักความเท่าเทียมกันในความ

เป็นมนุษย์	ก็จะไม่จัดได้ว่าเป็นประชาธิปไตยที่เสรี

อย่างสมบูรณ์แบบอย่างมีความเท่าเทียมกันในทุก

ระดับชนชั้นทางสังคม	 ดังกล่าวก็ไม่จัดถือว่าเป็น

ประชาธปิไตยและความมเีสรภีาพของมนุษย์ทกุคน	

ที่มีความเป็นอารยะมีเสรีภาพในการคิด	 การพูด	

และการแสดงออกนานาประการตราบเท่าที่การ 

กระท�าของเขาไม่ไปรบกวนสิทธิของผู้อื่นและสิทธิ

ของเขาได้รับการปกป้อง	 แต่เมื่อใดที่มนุษย์ถูก

จ�ากัดสิทธิในการพูด	การเขียน	การน�าเสนอความ

คิดเห็นไม่สามารถกระท�าได้อย่างเสรี	

	 ดังนั้น	 ก็จะไม่สามารถเป็นประชาธิปไตย

ทีเ่สรไีด้	โดยสมบูรณ์จะต้องมคีวามเป็นภราดรภาพ

ของมนุษย์อยู่ร่วมกันได้อย่างผาสุก	 ด้วยความรัก

ใคร่กลมเกลียวดุจดังพี่น้องเห็นประโยชน์แห่งการ

อยู่ร่วมกันเพ่ือปกป้องได้	 หากในประเทศใดไม่มี

ความสมัครสมานกัน	 แบ่งเป็นเหนือเป็นใต้เป็นไป

ตามชนเผ่า	และมกีารเอาชนะกนัใช้ความรุนแรงต่อ

กันประเทศนั้น	 ก็จะไม่มีความเป็นประชาธิปไตย 

ที่เสรีแบบสมบูรณ์ได้ในบางประเทศขนาดใหญ่	

และท้ายสุดเพราะความแตกต่างที่ยากจะสร้าง

ความสมัครสมานสามคัคกีนัได้	กต้็องแตกออกเป็น

ประเทศเล็กประเทศน้อย	 เพื่อให้เกิดการปกครอง

แบบประชาธปิไตยในลกัษณะนี	้กค็อืประชาธปิไตย

ในแบบมตีวัแทนอ�านาจการเมอืงหรืออ�านาจรฐัเกดิ

จากการต้องมีรัฐธรรมนูญในการปกครอง	 ซึ่งต้อง

ให้หลักประกันด้านสิทธิ	 เสรีภาพของแต่ละบุคคล

และของคนกลุ่มน้อยท�าให้ความประสงค์ของคน

ส่วนใหญ่	 ได้มีการด�าเนินการไปและเป็นไปตาม

กฎหมายบ้านเมือง	 และในขณะเดียวกันสิทธิของ

คนส่วนน้อยได้รับการปกป้องด้วย	 (สมเกียรติ	 

วันทะนะ,	2555)

	 3.		 ลักษณะประชาธิปไตยท่ีเสรีต ้อง

ประกอบด้วย	ปัจเจกบคุคลนยิม	กล่าวคือ	แนวคดินี้

ถือว่ามนุษย์ในฐานะปัจเจกบุคคลมีความส�าคัญ

ที่ สุดถือว ่าตัวเองส�าคัญที่สุดเอาตัวเองเป ็น

ศนูย์กลางของทุกสิง่เพราะมองว่า	ถ้าไม่มคีวามเป็น

ตัวเองของตัวเองแล้วก็เท่ากับไม่มีตัวตน	 และการ

เสรีภาพนิยมตามหลักเสรีภาพที่อยู ่คู ่กับหลัก

ปัจเจกบุคคลนิยม	 เพราะเสรีภาพจะท�าให้ความ

เป็นปัจเจกโดดเด่นเป็นตวัของตวัเอง	(ชลธศิ	ธรีะฐติ,ิ	

2546)	 ตามเสรีภาพในความหมายของเสรีนิยม	

กล่าวคอื	เสรีภาพทีอ่ยูภ่ายใต้กฎหมายเพ่ือป้องกนั

ไม่ให้การใช้เสรีภาพของบุคคลหนึ่งกลายเป็นการ

ละเมิดเสรีภาพของอีกบุคคลหนึ่ง	ด้วยเหตุผลตาม

หลักเสรนียิมเชือ่มัน่ในความสามารถการใชเ้หตผุล

ของมนุษย์ที่มีความเชื่อว่าปัจเจกบุคคล	 แต่ละคน

สามารถคดิ	ตัดสินใจเลือกส่ิงทีดี่	ส่ิงทีต้่องการให้กบั

ตัวเอง	 และรัฐบาลต้องเคารพการตัดสินใจของ

ปัจเจกบุคคลทุกคนเพื่อให้เกิดความเสมอภาค	 

โดยยดึตามคติความเชือ่ทีว่่ามนษุย์เรานัน้อย่างน้อย

ก็เกิดมาเท่าเทียมกัน	 มีความเสมอภาคภาคต่อ

หน้าที่ในแง่กฎหมายทุกคนต้องอยู ่ภายใต้ข้อ

กฎหมายเดียวกันและมีความเสมอภาคทางการ

เมืองที่เสรี	 โดยเน้นความเสมอภาคในแง่ด้านสิทธิ

และโอกาสเพื่อเป็นไป	(วรเจตน์	ภาคีรัตน์,	2543)	

ตามหลกัขนัติธรรมต่อการเข้าใจการแสดงความคดิ

เหน็และการกระท�าของผูอ้ืน่ทีแ่ตกต่างไป	จากของ

ตนถือเป็นปัจจัยส�าคัญที่จะประกันเสรีภาพส่วน
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บุคคลได้	 และเป็นปัจจัยส�าคัญในการสร้างความ

มั่งคั่งทางด้านสติปัญญาให้เกิดขึ้นในสังคมทาง

ความคิด	วัฒนธรรม	ค่านิยมต่างๆ	ตามฉันทานุมัติ

ในอุดมการณ์ที่เสรีจะต้องตั้งอยู่บนฉันทานุมัติของ

ผู้อยู่ใต้การปกครองความสัมพันธ์ระหว่างรัฐกับ

คนในสังคมท่ีปรากฏออกมาในรูปของกฎ	 กติกา	

ระเบียบ	 ข้อบังคับ	 กฎหมายที่รัฐใช้บังคับแก่ผู้คน

ทั้ งหลายในสั งคมต ้องได ้รับความเห็นชอบ 

โดยสมาชิกของสังคมตามรัฐธรรมนูญที่จะเป็น

บทบัญญัติให้ทุกคนในสังคมเข้าใจร่วมกันได้ว่า	 

จะอยูใ่นการปกครองร่วมกนัมกีตกิาการอยูร่่วมกนั

และบทบาทหน้าที่ของรัฐบาลมีนโยบายในภาพ

กว้างหน้าที่พลเมืองท่ีมีระบบกลไกการควบคุม 

การปกครองเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายลักษณะท่ีเสรี

มากขึ้น	(อรพิมพ์	บุญอาภา,	2534)

	 ดงันัน้	ลกัษณะความเป็นประชาธปิไตยเสร	ี

ดังกล่าวจะต้องท�าให้เกิดแบบเสรีนิยมที่มีแนวโน้ม

ที่ เข ้ากันได ้ดีกับหลักการของประชาธิปไตย 

และระบบการเลือกตั้งตัวแทนเข้าไปในระบบ

การเมืองหรอืตามแนวคิดฉนัทานมุตัทิีส่นบัสนนุให้

ประชาชน	จดัตัง้สมาคมหรอืองค์กรทางสงัคมทีเ่ป็น

ตัวแทนหรือสนับสนุนผลประโยชน์ของทุกระดับ 

ชัน้ชนทางสงัคมอย่างเท่าเทยีมเสมอภาค	และองค์

ประกอบที่ส�าคัญของความเป็นประชาธิปไตย 

ที่เสรีนั้น	 จะต้องเป็นระบบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตยอย่างแท้จริง	และต้องให้เสรีภาพแก่

ประชาชน	 เป็นไปตามทิศทางตามหลักเสรีนิยมที่

เป็นสากล	เพือ่ความเสมอภาคตามอ�านาจอธิปไตย

เพือ่แสดงออกผ่านองค์ประกอบด้านของประชาชน

ภายใต้ระบอบประชาธปิไตย	ซึง่มุง่ให้ประชาชนได้

เป็นเจ้าของอ�านาจและใช้อ�านาจรัฐด้วยตัวเอง

อย่างเสมอภาคกัน	 เน้นบทบาทของความเป็น

พลเมืองและการเข้าร่วมกิจกรรมของมวลชนผ่าน

การเลือกตั้ง	ตามสิทธิที่เสรีภาพเป็นธรรมและการ

เคลื่อนไหวทางการเมืองอย่างเสรีที่อยู่ภายใต้ข้อ

กฎหมายบงัคบั	รวมทัง้สามารถเรียกร้องเพ่ือความ

เป็นธรรม	โดยปราศจากการถกูคุกคามจากอ�านาจรฐั 

ท่ีใช้อ�านาจทางกฎหมายเพ่ือกระท�าต่อประชาชนท่ี

ความรุนแรง	 โดยมิชอบลิดรอนสิทธิและเสรีภาพ

ของประชาชน	 และรัฐจะต้องพึงกระท�าให้เป็นไป

ตามหลักประชาธิปไตยเพื่อการปกครองโดย

ประชาชน	 เพ่ือประชาชนให้เกิดความเป็นธรรม

รกัษาผลประโยชน์ของประชาชนอย่างเท่าเทยีมกนั	

เป็นต้น	(ฤดีมน	ปรีดีสนิท,	2544)

	 จากทีก่ล่าวมาข้างต้นสรปุได้ว่า	ความเป็น

ประชาธปิไตยทีเ่สรหีรอืประชาธปิไตยแบบเสรนียิม

เป็นทั้งคตินิยมทางการเมืองและระบอบการ

ปกครองรูปแบบหนึ่ง	 ที่ท�าให้ระบบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยแบบมีผู้แทนจะสามารถด�าเนิน

การใต้ภายตามหลักเสรีนิยม	 คือ	 การพิทักษ์สิทธิ

ของป ัจเจกบุคคล	 ซึ่งโดยทั่วไปจะระบุไว ้ใน

รัฐธรรมนูญตามข้อกฎหมายอย่างชัดเจน	 มีระบบ

การเลือกตั้งอย่างเสรีและเป็นธรรมมีการแข่งขัน

ระหว่างพรรคการเมืองหลายพรรคที่แยกจากกัน

อย่างชดัเจนมกีารแยกใช้อ�านาจรฐัเป็นไป	ตามหลกั

นิติรัฐนิติธรรมเพื่อปกป้องสิทธิมนุษยชน	 สิทธิ

พลเมือง	และเสรีภาพทางการเมืองอย่างเท่าเทียม

กนัของทกุคนทีต้่องค�านึกถงึสทิธแิละเสรภีาพเหนอื

ร่างกายชวีติ	ทรพัย์สนิของบคุคลพลเมอืง	ตามทีรั่ฐ

มอี�านาจจ�ากดัทีไ่มใ่ชร่ฐัทีม่ีอ�านาจเหนอืประชาชน
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หรือจากการปกครองเหมือนระบอบอื่นๆ	 ที่ให้

อ�านาจนิยมแบบเบ็ดเสร็จและแบบมีข้อจ�ากัด 

ด้านสิทธิและเสรีภาพที่ยกเว้นสถานะการมีสิทธิ

เสรีภาพของประชาชน	 เมื่อสถาปนาการปกครอง

แบบประชาธิปไตยทีเ่สรย่ีอมเหน็ว่ารฐัควรมอี�านาจ

จ�ากัดไม่ใช่แบบสมบูรณ์และต้องเป็นไปตามหลกันติิ

รัฐนิติธรรม	ฉะนั้น	 เมื่อมีการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยย่อมน�ามาสู่การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น	

การใช้อ�านาจรฐับาลต้องอยูภ่ายใต้ท่ีมข้ีอจ�ากดัเพือ่

ปัจเจกบคุคลทัง้หลาย	ย่อมมสีทิธเิหนอืร่างกายและ

ทรัพย์สินของตนตามหลักนิติรัฐนิติธรรมอย่างเสรี	

และข้อกฎหมายตามรฐัธรรมนญูทีเ่ป็นไปตามหลกั

ประชาธิปไตย	 ที่ระบุสถานะขอบเขตของอ�านาจ

เป็นทีเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษร	ซึง่จะช่วยรกัษาปกป้อง

คุ้มครองสิทธิเสรีภาพของพลเมืองจากอ�านาจรัฐ

และสามารถตรวจสอบถ่วงดุลกันได้	 รวมถึง

ประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นการมีส่วน

ร่วมทางการเมือง	ตามระบอบประชาธิปไตยอย่าง

ที่เสรีมากขึ้น	

3.  ควำมเป็นประชำธิปไตยที่ไม่เสรี
 ค�าว่า	 ประชาธิปไตยไม่เสรี	 คือ	 เป็นค�าที่

เพื่อใช้อธิบายระบบการปกครองที่รับรองสถานะ	

ตามหลักสิทธิและเสรีภาพทางการเมืองโดยผ่าน

กระบวนการเลอืกตัง้หรอืการลงประชามติ	แต่กย็งั

ขาดระบบกลไกทางรัฐธรรมนูญท่ีจะพิทักษ์สิทธิ

และเสรีภาพของพลเมือง	เมื่อผู้น�าทางการเมืองได้

รับฉันทานุมัติผ่านกระบวนการเลือกตั้ง	 ก็ย่อม

สามารถทีจ่ะรวบอ�านาจนยิมแบบเบ็ดเสรจ็	รวมถงึ

อ้างสิทธิความชอบธรรมในเชิงอ�านาจเพื่อกระท�า

การกิจกรรมทางการเมือง	 ท่ีส่งผลกระทบต่อสิทธิ

ขั้นพื้นฐานของความเป็นพลเมืองและท�าให้เกิด

ประชาธิปไตยที่ ไม ่ เสรี	 ซ่ึงถือเป ็นแนวโน ้ม

ประชาธิปไตยที่ปรากฏให้เห็นบ่อยคร้ังในประเทศ

ที่อยู่ในช่วงกระบวนการพัฒนาประชาธิปไตยที่ถูก

แนวความความคิดเผด็จการครอบง�าที่อยู ่ ใน

ระบอบประชาธิปไตย	 ซ่ึงชี้ให้เห็นว่าลักษณะ

ระบอบการ เมือง ท่ีมี การ เ ลือก ต้ั งและเป ็น

ประชาธิปไตยนั้น	 ตามปรากฏให้เห็นเด่นชัด

ทางการเมืองการปกครองไทย	 ในช่วงหลังมีการ

เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นการท่ัวไป	

และในปี	2544	จนกระทั่งสิ้นสุดรัฐธรรมนูญ	ฉบับ	

ปฏริปู	ใน	ปี	2549	นัน้	(Zakaria,	2002,	pp.	44-48)	

	 1.		 สาระส�าคัญความเป็นประชาธปิไตยท่ี

ไม่เสรี	 กล่าวโดยทั่วไป	 ประชาธิปไตยที่ไม่เสรีนั้น	

เหมอืนเป็นค�าทีม่ลีกัษณะย้อนแย้งในความหมายที่

ส�าคญั	กล่าวคอื	ประเทศในแถบอเมริกาเหนอืและ

แถบยโุรปตะวนัตกล้วนแล้วเคยเดนิตามเส้นทางบน

เสรีประชาธิปไตยแทบทั้งสิ้น	 และในอีกด้านหนึ่ง

ประเทศทีใ่ช้ระบบการปกครองแบบประชาธปิไตย

ทีห่ยัง่รากฐานแบบถาวรเหล่านี	้แต่กล้็วนแล้วมกีาร

พัฒนาการเป็นแบบเสรีนิยมมาก่อนอย่างยาวนาน	

ถอือนัเป็นรากฐานให้เกดิประชาธปิไตยผลเิบ่งบาน

มาก่อนนี	้ซึง่การปรากฏตวัของประชาธปิไตยไม่เสรี

ในประเทศที่จะกล่าวข้างต้นนี้	 ในขณะช่วงความ

เป ็นประชาธิป ไตย ท่ี ไม ่ เส รีอย ่ า งประเทศ

อาร์เจนตินา	โรมาเนียและบังกลาเทศ	คาซัคสถาน	

และเบลารุส	 ซ่ึงท้ังหมดนี้ ผู ้น�าหรือรัฐบาลใน

ประเทศต่างๆ	 ที่ขึ้นสู่ต�าแหน่งทางการเมืองผ่าน

กระบวนการการเลือกต้ังที่เสรี	 และเป็นธรรมใกล้
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เคียงกับประเทศโลกตะวันตกมากที่สุดส�าคัญไป

กว่านั้น	 กล่าวว่า	 ยังเปิดโอกาสให้ประชาชนได้

เข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง	 และการสนับสนุน

การรณรงค์เลอืกตัง้อย่างกว้างขวางขณะทีเ่สรภีาพ

พลเมืองกลบัไม่ได้รบัการคุม้ครองอย่างเป็นทางการ	

จากสถาบันทางการเมืองที่ส�าคัญ	 ต้องไม่เป็นการ

ท�าลายกระบวนการประชาธิปไตยหรือเสถียรภาพ

ทางการเมืองของรัฐนั้นๆ	 (Zakaria,	 2002,	 pp.	

44-48)

	 ทัง้นี	้ประชาธิปไตยจงึถูกนิยามความหมาย

และยอมรบัปรบัแปรกนัอย่างกว้างขวางในฐานะวิธี

การจดัตัง้รฐับาล	เพือ่คดัเลอืกผูน้�าผ่านการแข่งขนั

เลือกตั้ง	โดยประชาชนผู้ถูกปกครอง	วิธีการจัดตั้ง

รฐับาลจ�าเป็นทีจ่ะต้องขยายสทิธเิลอืกตัง้อย่างเป็น

สากลแต่ในกระบวนการเดยีวกนันี	้คอื	การถ่ายโอน

สิทธิอ�านาจอันชอบธรรมแก่รัฐบาลเพื่อการรวบ

อ�านาจ	 โดยความยินยอมพร้อมใจจากประชาชน

เพื่อให้ผู ้ที่ได้รับเลือกใช้อ�านาจนั้นบริหารรัฐกิจ

ทางการเมืองได้อย่างชอบธรรม	ตราบใดที่ระบอบ

การเมอืงหรอืรฐัธรรมนญูเปิดโอกาสให้มกีารแข่งขนั

แบบการเลือกตั้ง	จากระบบหลายพรรคการเมืองที่

วางอยู่บนพื้นฐานกฎกติกาท่ีบริสุทธิ์อย่างแบบเสรี

และที่เป็นธรรม	 โดยไม่สนใจว่าผู ้น�าหรือคณะ

รัฐบาลจะบริหารประเทศอย่างมีประสิทธิภาพ	

โปร่งใส	รวมทั้งประกอบด้วยความรับผิดชอบหรือ

ไม่แต่ก็สามารถเรียกระบอบการปกครองนั้นว่า	

ระบอบประชาธิปไตยในขณะที่ด้านอุดมการณ์นั้น	

ก็จะเป็นแบบประชาธิปไตยท่ีเสรีวางอยู่ภายใต้บน

ฐานตามหลักประชาธิปไตย	ที่สามารถรวบอ�านาจ

เข้าสู่รูปแบบสถาบันทางการเมืองหรือตัวผู้น�าทาง

การเมืองที่มาจากการเลือกต้ัง	 ซ่ึงเป็นอีกหนทาง

หนึ่งในส่วนอีกด้านหนึ่งนั้น	 ก็คือ	 ตัวรัฐธรรมนูญ

แบบเสรี	 ซึ่งถือเป็นเป้าหมายส�าคัญการปกครอง

ของรัฐบาล	 ในแง่ที่ว่าเป็นธรรมเนียมตะวันตกที่

พยายามแสวงหาหนทางในการปกปักรักษา

อสิรภาพและศักดิศ์รขีองปัจเจกชนจากการถกูกดขี่

ปราบปรามหรอืแทรกแซง	โดยรฐัสงัคมหรอือ�านาจ

อื่นใด	 จึงเป็นการเน้นย�้าความส�าคัญต่อเสรีภาพ

ปัจเจกชนที่วางอยู ่บนการปกครองตามหลัก

กฎหมายนั้น	(Samuel,	1991)

	 สิง่ทีท่�าให้รฐับาลแถบประเทศยโุรปตะวนั

ตกและอเมริกาเหนือแตกต่างจากส่วนอื่นๆ	 นั้น	 

ใช่ว่าประชาธิปไตยอันจะมอบสิทธิในการเข้ามา 

มส่ีวนร่วมในระบบการปกครองอย่างเดียว	แต่ต้อง

เป็นไปตามรัฐธรรมนูญที่ออกแบบมาเพื่อเสรีที่

ให้การปกป้องคุ้มครองปัจเจกชนอย่างเป็นธรรม	 

ดังที่	 Zakaria	 (2002,	 pp.	 44-48)	 กล่าวไว้ว่า	

รัฐธรรมนูญที่เสรีจะต้องพัฒนาขึ้นในแถบยุโรป

ตะวันตกและสหรัฐอเมริกาในฐานะระบบกลไก

ป้องกันสิทธิของปัจเจกชน	 ต่อการมีชีวิตและ

ทรัพย์สิน	รวมถึงเสรีภาพในการนับถือศาสนาและ

การอภปิรายเพือ่คุม้ครองสทิธเิหล่านี	้จงึจ�าเป็นต้อง

เน้นถงึการตรวจสอบการใช้อ�านาจในแต่ละองค์กร

ของรัฐบาล	 เพื่อความเสมอภาคภายใต้กฎหมาย	

ศาลและตุลาการที่ตัดสินอย่างเป็นธรรมตลอดจน	

การแบ่งแยกรฐักบัศาสนจกัรออกจากกนัตามความ

เชื่อที่ว่ามนุษย์ที่เสมอภาคเท่าเทียมกัน	 ต่างมีสิทธิ

ตามธรรมชาตบิางประการ	ทีไ่ม่อาจเพกิถอนได้การ

เข้าร่วมท�าสัญญาประชาคมก่อต้ังชุมชนทางการ

เมืองด้วยการสละสิทธิบางประการของมนุษย	์ 
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จึงแลกมาด้วยหน้าท่ีของรัฐบาลในอันท่ีจะจ�ากัด

อ�านาจตนเอง	 เพื่อปกปักรักษาสิทธิของสมาชิก

ภายในประชาคมทางการเมือง	จึงมีความจ�าเป็นที่

จะต้องจดัตัง้กลไกเชงิสถาบนัเพือ่ตรวจสอบถ่วงดุล

และคานอ�านาจซึ่งกันและกัน	 ขณะเดียวกันก็เปิด

โอกาสให้ภาคประชาสงัคมได้เข้าไปมบีทบาทคดัค้าน

การใช้อ�านาจของรัฐโดยมิชอบอีกทางหนึ่งด้วย

	 2.		 ตามหลักการประชาธิปไตยที่ไม่เสรี	

กล่าวคือ	 ไม่ได้ด�ารงอยู่ในความสัมพันธ์ที่เป็นเหตุ

เป็นผลเสมอไปของการมีประชาธิปไตยแบบการ

เลือกตั้งแต ่ไม ่จ�าเป ็นจะต้องน�ามา	 ซึ่งการมี

รฐัธรรมนญูทีเ่สรกีไ็ด้เพยีงแต่สงัคมใดมธีรรมเนยีม

การยดึถือธรรมนูญเสรีเป็นพืน้ฐานกจ็ะโน้มน�าไปสู่

การมีประชาธิปไตยเสมอ	 หรืออีกนัยหนึ่ ง	

ประชาธปิไตยทีเ่สรนิียมไม่จ�าเป็นต้องเกดิข้ึนพร้อม

กันเสมอไป	 ในกรณีประเทศโลกตะวันตกนั้น	 

ยุคหลังทศวรรษ	 1940	 เป็นต้นมานั้น	 ส่วนใหญ ่

เป็นประชาธิปไตยเต็มใบซ่ึงให้สิทธิเลือกต้ังแก่

ประชาชนเป็นการทั่วไป	 แม้ว่าก่อนหน้านั้นสิทธิ

เลอืกตัง้จะจ�ากัดอยูใ่นกลุม่ชนจ�านวนน้อย	อย่างเช่น	

กลุ่มขุนนาง	 เจ้าที่ดิน	 คนที่มีทรัพย์สินแต่สังคม

การเมืองของตะวันตกก็ยอมรับสิทธิบางประการ

ของพลเมืองท่ีอยู ่ภายใต้ระบอบอัตตาธิปไตย

เสรีนิยม	 (Zakaria,	 2002,	 pp.	 44-48)	 เมื่อ

ประชาธิปไตยเริม่สถาปนาตวัเองช่วงกลางศตวรรษ

ที	่19	พฒันาการของธรรมนญูเสรกีก้็าวหน้าไปไกล

กว่าประชาธิปไตยแล้ว	 แตกต่างจากภูมิภาคอื่นๆ	

ซึ่งปราศจากธรรมเนียมความคิดและธรรมเนียม

ปฏิบตัเิรือ่งธรรมนูญเสร	ีทีแ่ม้จะเร่งรดุกระบวนการ

ท�าให้เป็นประชาธปิไตย	เพยีงใด	กไ็ม่ได้หมายความ

ว่าจะน�ามาซ่ึงรัฐธรรมนูญที่เสรี	 โดยปริยาย	 เช่น	 

ในเอเชียกลางที่จัดให้มีการเลือกต้ังอย่างเสรีและ

เป็นธรรม	 แต่ผลการเลือกต้ังกลับได้ฝ่ายบริหาร 

ที่เข้มแข็ง	ฝ่ายนิติบัญญัติและฝ่ายตุลาการอ่อนแอ	

พร้อมกบัเสรีภาพพลเมอืงทีจ่�ากดั	ใน	กระบวนการ

ท�าให้เป็นประชาธิปไตยยิ่งเป็นการเพ่ิมบทบาท

การเมอืง	อาจจะส่งผลให้การยอมรบัความแตกต่าง

หลากหลายและขันติธรรมที่มีมาแต่เดิมเสื่อมทรุด

ลงอย่างรวดเรว็น�ามาสูป่ระชาธปิไตยทีไ่ม่เสร	ีกล่าว

คือ	 ผู้น�าหรือรัฐบาลอาจไม่ให้เสรีภาพขั้นพื้นฐาน 

แก่พลเมอืงของตนเหมอืนกบัประเทศสิงคโปร์และ

มาเลเซีย	 ซึ่งมีระบบพรรคการเมืองหลายพรรค 

มกีารเลอืกตัง้	แต่รฐับาลอยูใ่นอุม้มอืของกลุม่ชนชัน้

น�าที่จ�ากัดสิทธิ เสรีภาพของประชาชนหลาย

ประการ	อย่างมีเสรีภาพในการวิจารณ์รัฐบาลและ

ผู ้น�า	 การมีเสรีภาพในการรวมกลุ ่มเคลื่อนไหว

ทางการเมือง	 เสรีภาพทางสื่อสารมวลชน	แต่ฝ่าย

บริหารกลับใช้อ�านาจเหนือฝ่ายนิติบัญญัติและ

ตุลาการน�ากลยุทธ์วิธีการทั้งภายในและภายนอก

ข้อกฎหมาย	 ต่อประชาชนที่เห็นต่างจากรัฐบาล

ประเทศเหล่านี้	

	 3.		 ตามปรากฏการณ์ประชาธิปไตยที่ไม่

เสร	ีเมือ่มกีารเปรียบเทยีบจะเหน็ได้ชดัว่าความเป็น

ประชาธิปไตยที่ไม่เสรี	 ทางการเมืองการปกครอง

ไทยที่ด�าเนินการเป็นไปตามระบอบประชาธิปไตย

แต่ที่ไม่เสรีนั้น	 กล่าวคือ	 ก่อนเกิดรัฐประหาร	 

เมื่อวันที่	9	กันยายน	พ.ศ.	2549	และภายใต้การ

ปกครองที่มีรัฐธรรมนูญ	พุทธศักราช	2540	ได้ถูก

หยิบยกชุดแนวความคิดวาทกรรมการบริหาร

อ�านาจรัฐสมัยรัฐบาลทักษิณ	 ชินวัตร	 ที่ไม่มีความ
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ไม่เป็นประชาธิปไตยท่ีไม่เสรีเพียงแต่ได้รับชัยชนะ

การเลอืกตัง้ความนยิมชมชอบพรรคไทยรักไทยทัง้

ด้านนโยบายแบบประชานิยมของพรรคการเมือง	

แต่การใช้อ�านาจของรัฐบาลพลเรือนที่มาจากการ

เลือกตั้งกลับถูกใช้อ�านาจบริหารเป็นแบบอ�านาจ

นิยมเผด็จการท่ีได ้ละเมิดสิทธิ เสรีภาพของ

ประชาชน	 เช่น	 การปราบปรามผู้ค้ายาเสพยาติด	

การเข้าไปควบคุมแทรกแซงสือ่มวล	และการทจุรติ

คอรัปช่ันสามารถเข้าไปท�าการแทรกแซงวุฒิสภา

และองค์กรอิสระ	 เป็นต้น	 (พิชิต	ลิขิตกิจสมบูรณ์,	

2555)	 และการกล่าวอ้างกลุ่มผู้สนับสนุนการท�า

รัฐประหารทางการเมืองไทยช่วงน้ันด้วย	 ถ้อยค�า 

ที่ว่า	 ประชาธิปไตยที่ไม่เสรี	 ได้ถูกน�าขึ้นมาเพื่อ

ตอบโต้ฝ่ายท่ีคิดเห็นต่างในขบวนประชาธิปไตย 

ทีต่่อต้านรฐัประหารเพือ่สนบัสนนุผูน้�าหรอืรฐับาล

มาจากระบบพรรคการเมืองที่มีการเลือกตั้งตาม

ระบอบประชาธปิไตยเท่านัน้	ทีย่ดึหลกัการเลอืกตัง้

ที่รองรับความชอบธรรมทางการเมืองท้ังปวง	 

แต่มีเน้ือในไม่เป็นเสรีเพราะการสนับสนุนท่ีเป็น

แบบอ�านาจนิยมเบ็ดเสร็จ	 จึงถูกลิดรอนสิทธิ

เสรภีาพของประชาชนตามแนวคดิประชาธปิไตยที่

ไม่เสรี	 ซึ่งการถูกลดรูปแบบเสรีนิยมที่มาจากหลัก

การเสรีภาพที่เป็นหลักสากลครอบคลุมทั้ง	 ดังท่ี	 

โคริน	เฟื่องเกษม	(2557)	กล่าวว่า	ระบอบสถาบัน

การเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีเป็นระบบตัวแทน	

ตามหลักสิทธิ์เสรีภาพของประชาชนถูกลดความ

เป็นเสรีภาพลงเหลือแค่การให้มีสิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน	 จากระบอบสถาบันการเมืองท่ีมีการ

เลือกตั้งแบบประชาธิปไตย	 แต่ก็ถูกละเมิดสิทธิ์

เสรภีาพของประชาชนเหมือนเดมิ	จงึเรยีกว่า	ความ

ไม่เป็นประชาธิปไตยที่ไม่เสรี	 แต่แนวคิดนี้ถึงที่สุด 

ก็จะมีฐานความคิดที่ว่าประชาชนเป็นผู้มีสิทธิ์ออก

เสียงเลือกตั้งเปรียบเสมือนถูกโฆษณาชวนเชื่อเพื่อ

ชักจูงหรือถูกครอบง�า	 โดยนักการเมืองกลุ่มชนชั้น

น�าที่ลงคะแนนเสียงในการเลือกต้ังเพื่อเข้ามาเป็น

รฐับาลส่งผลให้เกดิ	การกระท�าโดยการละเมดิสทิธิ

เสรีภาพของประชาชน	(โคริน	เฟื่องเกษม,	2554)	

	 ซ่ึงประชาธปิไตยทีไ่ม่เสรนีี	้อาจน�าไปสูส่อง

ทางเลือกก็เป็นได้ในบริบทที่เป็นระบอบการเมือง

ที่ยังมีการเลือกต้ัง	 ตามหลักการแห่งสิทธิเสรีภาพ

ของประชาชนทั่วไป	เพียงแต่ไม่เป็นประชาธิปไตย

ที่ไม่เสรีเท่านั้น	 หรืออาจด�าเนินการก้าวไปสู่ความ

เป็นประชาธิปไตยท่ีเสรีเต็มรูปแบบเพียงแต่ยังมี

หนทางเลือกอกีอย่างหนึง่	กล่าวคอื	การกลับน�าไป

สู่การที่จะปฏิเสธเพื่อท�าให้เกิดการลดทอนความ

ส�าคัญของการเมืองแบบเลือกตั้งลงไป	 โดยการ

เลือกตั้งไม่ใช่สารัตถะความส�าคัญตามระบอบ

ประชาธิปไตยทางการเมือง	 แต่เป ็นการการ

ประเมินระบอบการเมืองที่มีกระบวนการอย่าง

หนึ่งๆ	 เท่านั้น	 ไม่ใช่อยู่ที่มีการเลือกต้ังอย่างเดียว

หรือไม่อาจเพียงแต่ให้ดูท่ีเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานของ

ประชาชนเป็นส�าคัญแก่ผู ้ที่เชื่อว่าความไม่เป็น

ประชาธิปไตยท่ีไม่เสรี	 จะเลือกหนทางท่ีสองคือ	

ให้การสนบัสนนุการใช้กลไกนอกระบบการเมอืงมา

ควบคุมอ�านาจที่จากการเลือกตั้ง	 เพื่อเชิดชูลัทธิ

ชนชัน้น�าทีป่ลอดพ้น	จากความชัว่ร้ายของการเมอืง

แบบเลือกต้ังท่ีเต็มไปด้วยผลประโยชน์	 เท่านั้น	

(Zakaria,	2002,	pp.	44-48)

	 นอกจากนี้ 	 พบว่า	 การลดความเป็น

ประชาธิปไตยลงด้วยการให้อ�านาจแก่ผู ้น�าที่
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สามารถกระท�าการแบบที่ไม่ถูกเพื่อกดดันจาก

ความเป็นประชาธิปไตย	 และการท�าหน้าที่ของ

สถาบนัตลุาการ	ศาลรฐัธรรมนญู	ศาลฎกีา	เป็นต้น	

จึงเห็นได้ว่าแนวคิดประชาธิปไตยที่ไม่เสรีนั้นย่อม

ท�าให้ระบบการเลือกตั้งท่ีเป็นแบบประชาธิปไตย	

ท�าให้องค์กรภาครัฐและภาคเอกชนเกิดความ

เกลยีดชงันกัการเมอืงทีม่า	จากพลเรอืนตามระบบ

ทางการเมืองที่กระบวนการแบบเลือกตั้งตัวแทน

ของประชาชน	โดยการสร้างวาทกรรมเพื่อทิ่มแทง

ฝ่ายที่ เป ็นประชาธิปไตยเพื่อปฏิเสธลักษณะ

ก้าวหน้า	และเป็นแบบเสรขีองขบวนประชาธิปไตย	

ตามตรรกะกลุม่คนทีไ่ม่เหน็ด้วยทีไ่ด้กล่าวถงึ	ระบบ

การปกครองของพวกจารีตนิยมนั้น	 ความเป็น

ประชาธิปไตยที่แบบเสรีนิยมท่ีให้สิทธิเสรีภาพ 

ขั้นพ้ืนฐานของประชาชนแต่ไม่เป็นประชาธิปไตย	

ในขณะท่ีฝ่ายประชาชนเป็นประชาธิปไตยแต่ไม่

เป็นเสรี	 เพราะไปสนับสนุนนักการเมืองท่ีละเมิด

สิทธิเสรีภาพของประชาชน	(Case,	2010)	

	 ดงันัน้	สทิธเิสรภีาพของประชาชน	กย็งัถกู

จ�ากัดด้วยข้อห้ามที่จะวิพากษ์วิจารณ์	 ปฏิเสธ	 

หรือคัดค้านอ�านาจการปกครองของชนชั้นน�า	 

ซึ่งประเทศหนึ่งก็มีเพียงสองทางเลือกคือ	 เป็น

ประชาธิปไตยแบบเสรีนิยมหรือจะเป็นในระบอบ

อ�านาจนิยมที่แฝงเร้นและเปิดเผย	 ส่วนใหญ่จะอยู่

ในระบอบอ�านาจนิยมของพวกกลุ ่มจารีตนิยม	 

บางช่วงการเมืองแบบมีการเลือกตั้งท่ีให้สิทธิ

เสรีภาพส่วนบุคคลและทางเศรษฐกิจอย่างจ�ากัด 

แก่ประชาชน	แต่ในความเป็นจริง	ก็ยังเต็มไปด้วย

ระบบกดขี่ทางชนช้ันน�าหรือการผูกขาดเอารัด 

เอาเปรียบทางเศรษฐกิจของกลุ่มพวกกลุ่มจารีต

นิยมและกลุ ่มนายทุนเก่าและกลุ ่มนายทุนใหม่	 

เพื่อต้องการครอบง�าทางความคิดอุดมการณ์อย่าง

เบ็ดเสร็จจนน�ามาสู่การปราบปรามผู้ที่เคลื่อนไหว

ทางการเมืองที่เห็นต่างอย่างไร้ความเมตตาปราณี	

โดยการใช้ความรุนแรงท�าให้เกิดการสูญเสียจาก

การปราบปรามของเจ ้าหน้าที่รัฐหรือการฆ่า

ประชาชนผูเ้หน็ต่างจากการเคลือ่นไหวทางการเมอืง	

(พิชิต	ลิขิตกิจสมบูรณ์,	2555)

	 ท้ังนี้	 ผู้สนับสนุนระบอบประชาธิปไตย 

คร้ังที่ผ่านมาหรือกลุ่มชาตินิยมที่ส่งผลต่อระบอบ

การปกครอง	และกลุ่มชาตินยิมนีไ้ม่มคีวามเป็นเสรี	

แม้แต่น้อยส�าหรับกลุ ่มฝ่ายประชาธิปไตยนั้น	 

ถือเป็นเคร่ืองหมายแห่งความเป็นเสรีอย่างแท้จริง

หรือการปฏิเสธต่อการถูกกดขี่ข่มเหงทุกรูปแบบ

และยืนยันว่าคนเรานั้น	 เกิดมาเพียบพร้อมไปด้วย

สิทธิเสรีภาพอย่างมีศักด์ิเท่าเทียมกันทุกคนแบบ

เสรีภายใต้ระบบการปกครองท่ีชอบธรรมจะต้องได้

รบัความเห็นชอบจากประชาชนเสยีงส่วนใหญ่	และ

ไม่เกดิความขัดแย้งและความเห็นต่างทางการเมอืง

ต้องแก้ไขอย่างสันติด้วยการเลือกตั้งเท่านั้น	ซึ่งจะ

น�าขบวนประชาธิปไตยในสภาพปัจจุบันนี้แบบ

ความเป็นประชาธิปไตยทีเ่สรนียิมอย่างแท้จรงิต่อไป	

4.  สรุป
 ความเป็นประชาธิปไตยที่เสรีนั้น	 จะต้อง

มีการค�านึงถึงอุดมการณ์แบบเสรีนิยมซึ่งเน้นหลัก

เสรภีาพและความเสมอภาค	เพือ่เป้าหมายผลกัดัน

ให้เกิดเสรีภาพของปัจเจกบุคคล	 การเคารพความ

เป็นประชาธิปไตยท่ีเสรีภาพการยอมรับเสียงข้าง

มาก	ทีม่าจากการเลอืกต้ังทีเ่สร	ีและทีเ่ป็นธรรมการ
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เคารพสิทธิมนุษยชนของประชาชน	 ทุกคนอย่าง

ความเท่าเทยีมมเีสรภีาพในการแสดงความคดิเหน็

ทางการเมือง	 และสามารถวิพากษ์วิจารณ์การ

ท�างานของคณะผูน้�าหรอืรฐับาลอย่างตรงไปตรงมา

ได้รวมถึงการรวมกลุ่มเคลื่อนไหวทางการเมืองได้

อย่างอิสระเสรีภาพ	 กรณีผู้น�าหรือรัฐบาลไร้ความ

ชอบธรรมหรือประพฤติมิชอบอาศัยต�าแหน่ง

ทางการเมือง	เพือ่แสวงหาผลประโยชน์แก่พวกพ้อง

ของตน	โดยรัฐต้องเอื้ออ�านวยความสะดวกในการ

แสดงออกการเคลื่อนไหวทางการเมืองของ

ประชาชนได้อย่างเต็มที่ที่อยู่ภายใต้ข้อกฎหมาย 

ที่เสรี	 และต้องควบคู่ไปกับความโปร่งใสตามหลัก

นิติธรรมที่สามารถเข้าถึงกระบวนการการตรวจ

สอบและถ่วงดุลจากอ�านาจองค์กรอิสระ	 และที่

ส�าคัญสุดจากภาคประชาชนที่ต้องสามารถเข้าถึง

แหล่งข้อมูลทีเ่ปิดเผยจากรฐั	รวมทัง้ร่วมตรวจสอบ

การท�างานของรัฐบาลได้อย่างเต็มที่ไม่มีข้อยกเว้น	

เพื่อให้ประเทศปราศจากการทุจริตคอร์รัปชั่นและ

การใช้อ�านาจโดยมิชอบของผู้น�าหรือรัฐบาลใน

ทางการเมอืงหรอือ�านาจของรฐั	ต้องถือปฏิบัตติาม

กฎหมายรฐัธรรมนญูในการปกครอง	ซึง่ต้องให้หลกั

ประกันด้านสิทธิเสรีภาพของแต่ละบุคคล	 รวมถึง

คนกลุ่มน้อยท�าให้ความประสงค์ของคนส่วนใหญ่

ได ้มีการด�าเนินการเพื่อเป ็นไปตามกฎหมาย 

บ้านเมือง	 ขณะเดียวกันสิทธิของคนส่วนน้อยย่อม

ได้รับการปกป้องอย่างเท่าเทียมทุกภาคส่วนเพื่อ 

ยืนหยัดความเป็นประชาธิปไตยที่เสรีอย่างแท้จริง

	 นอกจากนี	้การเมอืงการปกครองตามแบบ

ประชาธิปไตยบางครั้งอาจจะน�าไปสู่ความไม่เป็น

ประชาธิปไตยที่ไม่เสรีในลักษณะรูปแบบของ

ประชาธิปไตยที่	 แม้จะมีผู้น�าหรือรัฐบาลที่มาจาก

การเลือกตั้งเสียงของประชาชนส่วนใหญ่ก็ตาม	 

แต่ด้านสิทธิพลเมืองของประชาชนมักถูกจ�ากัดถูก

ละเมิดลิดรอนสิทธิ	โดยง่ายหรือไม่ได้รับการความ

คุ้มครองปกป้อง	 ยังถูกการปิดกั้นการเข้าถึงข้อมูล

ข่าวสารสือ่ถกูควบคมุข่มขู	่และห้ามวพิากษ์วจิารณ์

การแสดงความคิดเห็นจากประชาชนที่อยู ่บน 

พื้นฐานสิทธิเสรีภาพตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

ที่ระบุไว้อย่างชัดเจน	 อันต้องตกอยู่ภายใต้การ

ควบคุมอย่างเข้มงวดจากอ�านาจรัฐในระบอบ

ประชาธิปไตยที่ไม่เสรีที่ปราศจากความยุติธรรมที่

โปร่งใสอย่างเป็นอิสระเพราะต้องอยู่ภายใต้การ

ครอบง�าของผู้กุมอ�านาจรัฐหรืออ�านาจอื่นๆ	 ที่อยู่

ภายใต้ระบอบประชาธปิไตยทีไ่ม่เสร	ีอาจเกดิขึน้ใน

สังคมการเมืองที่อยู่ระหว่างการเปลี่ยนผ่านจาก

ระบอบที่ไม ่เป ็นประชาธิปไตย	 ไปสู ่การเป็น

ประชาธปิไตยหรืออาจจะเกดิขึน้กบัประเทศทีก่�าลงั

พฒันาทางการเมอืงการปกครอง	และประเทศท่ีน�า

รูปแบบประชาธิปไตยมาใช้แต่เกิดความขัดแย้ง

ภายในประเทศ	 แต่บางครั้งประเทศท่ีพัฒนาแล้ว

บางประเทศก็อาจมีมิติของประชาธิปไตยที่ไม่เสรี

อย่างปรากฏให้เห็นได้ในสิงคโปร์	 มาเลเซีย	 หรือ

ประเทศไทยยุคปัจจุบันนี้ที่มีการเลือกตั้งที่สร้าง

กติกาเพ่ือปิดกั้นการแข่งขัน	 กีดกันผู ้สมัครลง 

เลือกตั้ง	 แม้แต่พรรคฝ่ายค้านไม่ประกันความลับ

ของผู้ลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง	 และการจ�ากัดสิทธิ

เสรีภาพของส่ือสารมวลชนและภาคประชาชนใน

การแสดงความคดิเหน็ทางการเมอืง	ทีย่ดึตามหลกั

เสรีภาพขัน้พ้ืนฐานของประชาชนเป็นส�าคญัหายไป

หรืออาจจะมกีลุ่มผู้สนบัสนนุแนวคดิประชาธปิไตย
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ที่ไม่เสรีที่ให้การสนับสนุน	 โดยใช้กลไกนอกระบบ

การเมืองมาควบคุมอ�านาจที่มาจากการเลือกตั้ง	

เพื่อเชิดชูชนชั้นน�าที่ปลอดพ้นจากการเมืองแบบ

เลือกตั้งที่เต็มไปด้วยผลประโยชน์	เพื่อเป็นการลด

ความเป็นประชาธิปไตยที่เสรีลงเพื่อต้องการเพิ่ม

อ�านาจให้แก่ผู้กระท�าการท่ีไม่ถูกกดดันจากฝ่าย

ประชาธิปไตยเท่านั้น

5.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
 1.		 เพ่ือเข้าใจความเป็นประชาธิปไตยที่

เสรต้ีองอยูบ่นพืน้ฐานอดุมการณ์ตามหลกัเสรนียิม

เพือ่ความสมัพนัธ์ด้านสทิธเิสรภีาพ	ความเสมอภาค	

สทิธคิวามเป็นพลเมอืง	เสรภีาพสือ่	สามารถวพิากษ์

วิจารณ์การท�าหน้าท่ีของผู้น�าหรือรัฐบาลได้อย่าง

อิสระที่เสรี	 และภาคประชาชนต้องมีศักด์ิศรีแห่ง

ความเป็นมนุษย์อันเป็นสิทธิเด็ดขาดท่ีไม่มีใคร

สามารถละเมิดได้	

		 2.	 เพื่อเข้าใจความเป็นประชาธิปไตยที่

ไม่เสรี	 แม้รัฐบาลมาจากสายพลเรือนระดับชนชั้น

น�าหรอืสายทหารระดบัสงูท่ีได้รบัคะแนนเสยีงจาก

การเลือกตัง้	กต็ามทีม่กัถกูลิดรอนสิทธทิ�าให้ถกูลด

ทอนความเป็นประชาธิปไตยลง	 เพื่อต้องการใช้

อ�านาจนยิมเผดจ็การเบด็เสรจ็บางช่วงเวลาเพือ่ผล

ประโยชน์ของรัฐ	ส่งผลต่อประชาชนถูกจ�ากัดสิทธิ

และเสรีภาพโดยถูกละเมิดจากการใช้อ�านาจนิยม

แบบเบ็ดเสร็จของรัฐ	 เพื่อการปิดกั้นการเข้าถึง

ข้อมูลข่าวสารสื่อถูกควบคุม	 การห้ามวิพากษ์

วิจารณ์	 แสดงความคิดเห็นของประชาชนบน 

พื้นฐานสิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญที่ระบุไว้

อย่างชัดเจน	 อันต้องตกอยู ่ภายใต้เงื่อนไขการ

ควบคุมอย่างเข ้มงวดจากอ�านาจรัฐ	 เป็นต้น	 

ตามภาพที่	1	องค์ประกอบองค์ความรู้ใหม่	ดังนี้

ภำพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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บทคัดย่อ

	 บทความวชิาการนี	้มวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาแนวคดิเกีย่วกบัต้นแบบการปฏบิติัศาสนกจิพระสงฆ์

ในยุคนิวนอร์มัล	 ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 2019	 (COVID-19) 

และท�าการสังเคราะห์ต้นแบบการขับเคลื่อนการปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์ท่ีเหมาะสม	 เพ่ือรับมือ

สถานการณ์ที่เกิดขึ้น	โดยใช้หลักอริยสัจ	4	เพื่อจะได้รู้	เข้าใจเรื่องผลกระทบ	สาเหตุ	วิธีการป้องกันและวิธี

การรกัษา	ร่วมกับหลกัปรญิญา	ปหานะ	สจัฉกิริยิา	และภาวนา	ด้วยการบรูณาการตามแนวคดิวงจรคณุภาพ	

“PDCA”	 เป็นการวางแผนเพื่อส่งเสริมการปฏิบัติศาสนกิจ	 พระสงฆ์มีความรู้	 เข้าใจว่าโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 มีวิธีป้องกันอย่างไร	 พุทธศาสนิกชนมีความรู้	 เข้าใจแนวทางการปฏิบัติตน 

ทีถู่กต้อง	โดยมพีระสงฆ์เป็นต้นแบบทัง้การสอน	และการปฏบิติัให้ดูเป็นแบบอย่าง	เช่น	การเว้นระยะห่าง	

การสวมหน้ากากผ้า/หน้ากากอนามัย	การล้างมือบ่อยๆ	ด้วยสบู่	เจลแอลกอฮอล์	โดยยึดหลัก	D-M-H-T-

T-A	และหลัก	Universal	Prevention	for	Covid-19	มาเป็นแนวทางในการปฏิบัติศาสนกิจต่างๆ	การ

ท�าวัตรเช้า-เย็น	 การลงพระปาฏิโมกข์	 การจัดงานอุปสมบท	 การจัดงานมงคลและอวมงคล	 การออก

บณิฑบาต	การเดนิทางไปปฏิบัตศิาสนกจินอกวดั	การปฏบิตัตินของพทุธศาสนกิชนทีม่าท�าบญุในวนัส�าคญั

* ได้รับบทความ:	2	กันยายน	2564;	แก้ไขบทความ:	24	พฤศจิกายน	2564;	ตอบรับตีพิมพ์:	27	มีนาคม	2565    
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ทางศาสนา	ได้แก่	วันธรรมสวนะหรือวันพระ	วันมาฆบูชา	วันวิสาขบูชา	วันอาสาฬหบูชา	วันเข้าพรรษา	

วนัออกพรรษา	เป็นต้น	เพ่ือให้มวิีถีการปฏิบัตท่ีิถูกต้อง	โดยไม่ขดัแย้งกบัหลกัศาสนา	พร้อมกนันีย้งัเป็นการ

ส่งเสริมสุขภาวะให้เป็นสุขทั้งร่างกาย	จิตใจ	พฤติกรรม	อารมณ์	สังคม	และปัญญา	บรรลุเป้าหมายสูงสุด	

คือ	เกิดเป็นวัฒนธรรมวิถีชีวิตหรือกิจวัตรประจ�าวัน	อันเป็นแนวทางการปฏิบัติศาสนกิจในยุคนิวนอร์มัล

ค�ำส�ำคัญ:	การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์;	ยุคนิวนอร์มัล;	ไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	

Abstract

	 The	objective	of	article	is	studying	the	concept	about	model	religious	practices	

of	monks	in	the	new	normal	era	under	the	epidemic	situation	of	the	disease	coronavirus	

2019	 (COVID-19)	 and	 to	 synthesize	model	 guidelines	 for	 driving	 appropriate	 religious	

practices	of	monks	to	cope	with	the	situation	that	arises	by	four	noble	truths.	To	know	

and	understand	about	effect,	cause,	protection	method	and	treatment	method	together	

with	comprehension,	abandonment,	realization	and	development	by	integrating	according	

to	the	quality	cycle	concept	“PDCA,	this	is	planning	for	promotion	religious	practices.	

The	monks	have	knowledge	and	understand	 that	how	can	Disease	Coronavirus	2019	

(COVID-19)	be	prevented?.	The	Buddhist	have	knowledge	and	understand	about	guidelines	

for	conducting	oneself	correctly	by	the	monks	as	models	for	teaching	and	practices	such	

as	spacing,	wear	a	cloth	mask/	hygienic	mask,	frequent	hand	washing	with	soap	and	alcohol 

gel	or	stick	to	D-M-H-T-T-A	and	Universal	Prevention	for	Covid-19	to	guidelines	for	religious	

practices	through	various	religious	practices	such	as	morning	and	evening	routine,	paying	

homage	 to	 the	 Patimokkha,	 ordination	 ceremony,	 auspicious	 and	 auspicious	 events,	 

issuing	alms,	traveling	to	perform	religious	activities	outside	the	temple,	the	practices	of	

Buddhists	who	come	to	make	merit	on	important	religious	days	include	:	Buddhist	holy	

day,	Makha	bucha	day,	Visakha	bucha	day,	Asanha	bucha	day,	Buddhist	lent	day,	End	of	

Buddhist	lent	day	and	etc.	To	have	the	way	correct	practices	without	conflicting	with	

religious	principles	and	promote	health	and	well-being	of	body,	mind,	behavior,	emotion,	

social	and	wisdom.	Achieve	the	ultimate	goal	is	born	as	a	culture,	way	of	life	or	routine	

which	is	the	guidelines	of	religious	practices	in	new	normal	era.	

Keywords: Religious	practices	of	monks;	New	normal	era;	Coronavirus	2019	(COVID-19)	



363ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

1.  บทน�ำ
	 การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์นับแต่

อดีตถึงปัจจุบันมี	2	อย่าง	คือ	1)	การปฏิบัติศาสน

กิจเฉพาะบุคคล	และ	 2)	 การปฏิบัติศาสนกิจเพื่อ

สงัคม	พระพทุธศาสนาจงึมหีน้าทีห่ลกัคอื	แก้ไขปัญหา

ชีวิตของมนุษย์	 ทั้งส่วนเฉพาะบุคคลและสังคม	

(พระเทพเวท	ี(ป.อ.	ปยตุโฺต),	2530,	หน้า	4-5)	เพือ่

ให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเอง	ผู้อื่น	และประโยชน์

ร่วมกัน	 ทั้งในปัจจุบันและอนาคต	 (ส�.นิ.	 (ไทย),	

16/23/40)	 การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์จึงไม่

ได้จ�ากัดอยู่ภายในวัดเท่าน้ัน	 แต่ยังต้องเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กับสังคมทั้งในยามปกติและยามวิกฤต

ต่างๆ	ที่เกิดขึ้นด้วย	 เห็นได้จากสมเด็จพระอริยวง

ศาคตญาณ	 สมเด็จพระสังฆราช	 สกลมหาสังฆ

ปรินายก	 ทรงด�าริว่า	 “วัดในพระพุทธศาสนาเป็น

ศูนย์กลางของชุมชนคู ่กับสังคมไทยมานานนับ

ตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน	 นอกจากเป็นที่พ�านัก

ของพระภิกษุสามเณรแล้ว	ยงัเป็นสถานสงเคราะห์	

อนุเคราะห์ชุมชนในยามที่ประชาชนประสบกับ

ความล�าบาก”	 (ส�านักงานเลขานุการสมเด็จ 

พระสังฆราช,	 2563)	 โดยเฉพาะในสถานการณ ์

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา	 2019	

(COVID-19)	

	 การอุบัติขึ้นของ	 “ไวรัสโคโรนา”	 หรือ	

“COVID-19”	 เมื่อเดือนธันวาคม	 พ.ศ.	 2562	 

พบครัง้แรกท่ีนครอู่ฮัน่	เมอืงหลวงของมณฑลหูเป่ย	

ประเทศจนี	ทางองค์การอนามยัโลก	จงึได้ประกาศ

ให ้การระบาดครั้ งนี้ เป ็นภาวะฉุก เฉินทาง

สาธารณสุขระหว่างประเทศในวันที่	 30	 มกราคม	

พ.ศ.	2563	และประกาศให้เป็นโรคระบาดทั่วโลก

ในวันที่	11	มีนาคม	พ.ศ.	2563	(World	Health	

Organization,	 2020)	 ในประเทศไทย	 พบว่า	 

มีผู ้ป่วยยืนยันสะสมตั้งแต่เดือนมกราคม	 พ.ศ.	

2563	ถึงวันที่	14	เดือน	พฤศจิกายน	พ.ศ.	2564	

ทั้งหมด	2,018,410	ราย	(ศูนย์ข้อมูล	COVID-19,	

2564)	 และจ�านวนผู้ติดเชื้อส่วนหนึ่งเป็นพระสงฆ์	

สามเณร	 โดยพบว่า	 พระสงฆ์ที่ป่วยด้วยโรคไวรัส

โคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 ติดจากพระสงฆ์	

สามเณรที่ไปศึกษาเล่าเรียนอยู่ต่างพื้นที่	 และเดิน

ทางกลับภูมิล�าเนาโดยไม่กักตัวและไม่ได้ผ่านการ

ตรวจเชื้อ	 และบางส่วนไปปฏิบัติศาสนกิจนอกวัด

ทั้งภายในจังหวัดและต่างจังหวัด	 เมื่อกลับถึงวัด 

ก็ไม ่ได ้ช�าระล ้างหรือสรงน�้าผลัดเปล่ียนจีวร 

โดยทันที	 จึงเป็นเหตุให้เกิดการแพร่ระบาดของ 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	ท�าให้

มีผู ้เสียชีวิต/มรณภาพจากการติดเชื้อดังกล่าว	 

จึงขอความร่วมมือพระสงฆ์	 สามเณร	 สวมใส่

หน้ากากอนามยัหรอืหน้ากากผ้า	เว้นระยะห่างทาง

สังคม	 ท�าความสะอาดร่างกายและเคร่ืองนุ่งห่ม 

หลังกลับจากบิณฑบาตตามสมควร	 เพื่อเป็นการ

ป้องกันเชื้อโรคต่างๆ	 เป็นต้น	 (มหาเถรสมาคม,	

2564)	

	 ผู ้ศึกษาได้เล็งเห็นถึงความส�าคัญของ

มาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 2019	

(COVID-19)	ส�าหรับพระสงฆ์	สามเณร	ไวยาวัจกร	

สปัเหร่อ	และประชาชนทัว่ไป	เพือ่สร้างความเข้าใจ

ที่ถูกต้องในการปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์และ

ประชาชนที่มาท�าบุญที่วัดในยุคนิวนอร์มัล	 อีกทั้ง

เป็นการสนับสนุนนโยบายรัฐบาลและมหาเถร

สมาคม	 ในการด�าเนินมาตรการและป้องกันการ
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แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 2019	

(COVID-19)	จงึก�าหนดวตัถปุระสงค์ของการศกึษา

ครั้งนี้	ได้แก่	1)	เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับต้นแบบ

การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์	 2)	 เพื่อศึกษา

ต้นแบบการปฏิบัติศาสนกิจพระสงฆ์ในยุคนิวน

อร์มัลภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของ 

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 และ	 

3)	เพือ่สงัเคราะห์ต้นแบบการขับเคลือ่นการปฏบิติั

ศาสนกิจพระสงฆ ์ ในยุคนิ วนอร ์มัลภายใต ้

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 โดยมีรายละเอียด 

ดังต่อไปนี้

2.  แนวคิดเก่ียวกับต้นแบบกำรปฏิบัต ิ
 ศำสนกิจของพระสงฆ์ 
	 กุลบุตรผู้ที่เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา	

การปฏิบัติศาสนกิจหรือกิจของสงฆ์	 ถือว่าเป็น

เครื่องมือส�าคัญที่สร ้างพระสงฆ์ให้มีคุณภาพ 

พระโบราณาจารย์ท่านได้วางหลักกิจวัตร	 เพื่อให้

สะดวกต่อการเข้าใจและง่ายต่อการปฏิบัติ	เริ่มต้น

จากกจิวตัรประจ�าวนั	10	อย่าง	ได้แก่	1)	บิณฑบาต	

2)	กวาดลานวดั	3)	ปลงอาบัต	ิ4)	ท�าวตัร-สวดมนต์	

5)	ขวนขวายปัจจเวกขณ์	6)	อปัุฏฐากอปัุชฌาย์และ

ภาวนา	7)	บรหิารสิง่ของและร่างกาย	8)	ศกึษาเล่า

เรียนหลักวิชาความรู้ต่างๆ	 ท้ังปริยัติ	 ปฏิบัติและ

ปฏิเวธ	 9)	 เอาใจใส่ของสงฆ์และกิจของสงฆ์และ	

10)	ด�ารงตนให้น่าไหว้	(พทุธทาส	ภกิขฺ,ุ	2544)	เป็น

สมณปฏิบัตเิริม่ต้นก่อนทีจ่ะขยายไปสูศ่าสนกิจอืน่ๆ	

จะต้องศึกษา	 ฝึกฝน	 ขัดเกลาตนเองตามความ

เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายและระยะเวลาท่ีเข้ามา

บวชในพระพุทธศาสนา	 โดยพระธรรมกิตติวงศ์	

กล่าวว่า	 “กิจวัตร”	 หมายถึง	 กิจทางพระพุทธ

ศาสนาที่ท�าเป็นประจ�า	 เช่น	 ท�าวัตรเช้า-เย็น	

เป็นต้น	(คมชัดลึก,	2554)	เมื่อมองย้อนกลับไปใน

สมัยพุทธกาล	 พบว่า	 พุทธกิจที่พระพุทธเจ้าทรง

บ�าเพ็ญในแต่ละวนันัน้	ประกอบด้วย	5	อย่าง	ได้แก่	

1)	ปุเรภัตตกิจ	เป็นพุทธกิจเวลาเช้า	ทรงเสด็จออก

บณิฑบาตเพือ่โปรดสตัว์โลกผูต้้องการบญุ	2)	ปัจฉา

ภัตตกิจ	 เป็นพุทธกิจเวลาบ่าย	 แสดงธรรมแก่คน 

ผู้สนใจในการฟังธรรม	3)	ปุริมยามกิจ	เป็นพุทธกิจ

เวลาค�่า	 ทรงประทานพระโอวาทให้กรรมฐานแก่

ภิกษุทั้งหลาย	4)	มัชฌิมยามกิจ	 เป็นพุทธกิจเวลา

เที่ยงคืน	ทรงแสดงธรรมและตอบปัญหาแก่เทวดา

ทั้งหลาย	5)	ปัจฉิมยามกิจ	เป็นพุทธกิจเวลาใกล้รุ่ง	

ทรงตรวจดูสัตว์โลกที่อาจจะรู้ธรรม	 ผู้มีอินทรีย์ 

แก่กล้า	แล้วเสด็จไปโปรดส่ังสอน	(ที.สี.อ.	11/147-

152)	จากพทุธกจิทัง้	5	นี้	ชีใ้ห้เหน็ว่า	พระองค์ทรง

ปฏิบัติด้วยพระมหากรุณาธิคุณ	 เพ่ือช่วยเหลือ

สรรพสัตว์ให้ข้ามห้วงทุกข์	 และสถาปนาพระพุทธ

ศาสนาให้มั่นคง	

 สรุปว่า	 ต้นแบบการปฏิบัติศาสนกิจของ

พระสงฆ์	 หมายถึง	 กิจวัตรหรืองานทางศาสนาที่

พระสงฆ์	 และสามเณรพึงปฏิบัติเป็นประจ�าทั้ง

ศาสนกิจส่วนตน	และศาสนกิจเพื่อสังคม	เช่น	การ

ออกบิณฑบาต	 กวาดลานวัด	 บริหารสิ่งของและ

ร่างกาย	ศกึษาเล่าเรยีน	สอนธรรมแก่ชาวบ้าน	ดแูล

รักษาวัด	 เผยแผ่ศาสนา	 ปลงอาบัติ	 ลงพระปาฏิ

โมกข์	 ลงท�าวัตร-สวดมนต์	 ประกอบพิธีบรรพชา

อุปสมบท	 และการประกอบกิจในงานมงคลและ

อวมงคลต่างๆ	เป็นต้น
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3.  ต้นแบบกำรปฏิบัติศำสนกิจพระสงฆ์ใน 
 ยุคนิวนอร์มัลภำยใต้สถำนกำรณ์กำร 
 แพร่ระบำดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนำ  
 2019 (COVID-19)
	 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค

ตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา	2019	(COVID-19)	ส่งผลให้วถิี

ชีวิตคนทั่วโลกต้องเปลี่ยนไปจากเดิม	 เป็นสิ่งที่ไม่

คุ้นเคยมาก่อน	 เปลี่ยนไปสู่วิถีใหม่หรือนิวนอร์มัล	

สุรพล	 อิสรไกรศีล	 (2563)	 อธิบาย	 ค�าว่า	 “New	

normal”	 ได้มีการน�ามาใช้กันอย่างแพร่หลายใน

ช่วงระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 2019	

(COVID-19)	 จากสถานการณ์หรือปรากฏการณ	์ 

ที่แต่เดิมเป็นสิ่งที่ไม่ปกติ	 ผู ้คนไม่คุ ้นเคย	 ไม่ใช่

มาตรฐาน	 ต่อมามีเหตุ	 หรือเกิดวิกฤตบางอย่าง	 

จึงมีการเปลี่ยนแปลง	 ท�าให้สถานการณ์หรือ

ปรากฏการณ์นั้นกลายเป็นสิ่งที่ปกติ	 และเป็น

มาตรฐาน	และค�านีม้ใีช้ในหลายบรบิท	ไม่ใช่เฉพาะ

ในทางธุรกิจหรือวิถีชีวิตเท่านั้น	 เป็นการยากท่ีจะ

หาค�ากลางๆ	 ที่จะใช้ได้ในทุกบริบท	 จึงได้ข้อสรุป

ร่วมกันว่า	 ควรจะเขียนค�านี้ทับศัพท์ภาษาอังกฤษ

ว่า	“นิวนอร์มัล”	ซึง่การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้

ไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	นั้น	ทางสมาคม

โรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย	(2554)	ระบุว่า	

เกิดจากการสัมผัส	(Contact)	กับสารคัดหลั่งจาก

ทางเดินหายใจ	 หรือแพร่กระจายเชื้อจากฝอย

ละอองน�้ามูก	น�้าลาย	(Droplet)	จากผู้ป่วยที่มีเชื้อ

โดยการไอ	 หรือจาม	 วิธีป้องกันท่ีส�าคัญเพ่ือให้

ปลอดภัยจากการติดเช้ือไวรัสโคโรนา	 2019	

(COVID-19)	พระมหาบญุเลศิ	อนิทฺปญโฺญ	และคณะ	

(2563,	 หน้า	 47-99)	 และส�านักอนามัยผู้สูงอาย	ุ

กรมอนามัย	 กระทรวงสาธารณสุข	 (2563,	 หน้า	

2-14)	 ได้อธิบายถึงรายละเอียดวิถีการปฏิบัต ิ

ศาสนกิจและการปฏิบัติตัวของพระสงฆ์	 รวมถึง

พุทธศาสนิกชนในยุคนิวนอร์มัลผ่านกิจวัตรต่างๆ	

ได้แก่	 การท�าวัตรเช้า-เย็น	 การลงพระปาฏิโมกข์	

การจัดงานอุปสมบท	 งานมงคล	 และอวมงคล	 

การออกบิณฑบาต	การท�าบุญในวนัส�าคญัทางศาสนา	

การปฏิบัติตนของอาจารย์และนักเรียนโรงเรียน

พระปริยัติธรรมแผนกธรรม	 บาลี	 แผนกสามัญ

ศกึษา	และโรงเรยีนการกศุลภายในวัด	การปฏบิตัติน

ของอาจารย์และนสิตินักศกึษาในมหาวทิยาลยัสงฆ์	

การปฏบิตัตินของพระสงฆ์ทีต้่องเดนิทางไปปฏบิตัิ

ศาสนกิจนอกวัด	 การเปิดวัดท่องเท่ียวทางศาสนา	

และการจัดงานประจ�าปีตามวิถีวัฒนธรรมของวัด

ในยคุนวินอร์มลั	ซึง่ทุกกจิกรรมของพระสงฆ์จะต้อง

มปีฏสิมัพันธ์กบัผูอ้ืน่ทัง้ส่วนตวั	และพทุธศาสนิกชน

หมูใ่หญ่	เพือ่สร้างความตระหนกัในการป้องกนัและ

เฝ้าระวังการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 พึงยึดแนวทางวิธี

ปฏิบัติตนที่เหมาะสม	ดังนี้	

	 ก่อนปฏิบัติศาสนกิจ	 1)	 พิจารณาภาวะ

สุขภาพ	 หากพระภิกษุสงฆ์	 สามเณร	 แม่ชี	 หรือ 

ผู้ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา	มีการเปลี่ยนแปลง

ของสุขภาพ	 เช่น	 มีไข้ไอแห้งๆ	 มีน�้ามูก	 เจ็บคอ	

หายใจเร็ว	หายใจล�าบาก	หายใจเหนื่อย	หรือกลับ

จากพื้นที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน	 ให้งดเข้าร่วม

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา	 และสังเกตอาการ	 

ให้ปฏิบตัติวัตามค�าแนะน�าของเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุ

อย่างเคร่งครัดในวดั	หากอาการรุนแรงข้ึน	ให้ไปรับ

การตรวจสุขภาพ	ณ	สถานบริการพยาบาลใกล้วัด	
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2)	เตรียมเจลแอลกอฮอล์ล้างมือ	พกติดตัวหรือใน

ย่าม	พร้อมกบัส�ารองหน้ากากผ้า/หน้ากากอนามยั	

3)	นุ่งห่มเรียบร้อยเป็นปริมณฑล	สวมใส่หน้ากาก

อนามยั/หน้ากากผ้าตลอดเวลา	ขณะปฏิบตัศิาสนกจิ	

1)	สวมหน้ากากผ้า/หน้ากากอนามยัตลอดเวลา	2)	

ตรวจวดัอณุหภมิูร่างกาย	หากพบว่า	อณุหภูมมิากกว่า	

37.5	องศาเซลเซียล	ให้สังเกตอาการ	หากอาการ

รุนแรงขึ้น	 ให้ไปรับการตรวจสุขภาพ	 ณ	 สถาน

บริการพยาบาลใกล้วัด	3)	ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน	

เพื่อสามารถติดตามได้สะดวกในกรณีท่ีภายหลัง 

พบว่า	 อาจมีโอกาสสัมผัสผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา	

2019	 (COVID-19)	 4)	 ล ้างมือด้วยสบู ่และ 

น�้าสะอาด	หรือเจลแอลกอฮอล์บ่อยๆ	5)	ไม่สัมผัส	

ตา	 ปาก	 จมูก	 6)	 เว้นระยะห่างระหว่างพระสงฆ์ 

ในระยะ	1-2	เมตร	มกีารสวมหน้ากากผ้า/	หน้ากาก

อนามัยตลอดเวลาภายหลังปฏิบัติศาสนกิจ	 1)	 

ถอดหน้ากากผ้า/หน้ากากอนามยั	ท�าความสะอาด/

ทิ้งให้ถูกต้อง	 2)	 ล้างมือให้สะอาด	 3)	 ดูแลความ

สะอาดของร่างกายและเปลีย่นเครือ่งนุง่ห่มอยูเ่สมอ	

	 สรปุว่า	ต้นแบบการปฏบิตัศิาสนกจิพระสงฆ์

ในยคุนวินอร์มัล	มจีดุมุง่หมายส�าคญัเพือ่ให้พระสงฆ์ 

สามเณร	 อุบาสก	 อุบาสิกา	 พุทธศาสนิกชนทั่วไป

ที่มาท�าบุญที่วัด	 ตระหนักในการป้องกันและเฝ้า

ระวังการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	

2019	(COVID-19)	โดยยึดแนวทางวิธีปฏิบัติตนที่

เหมาะสมในการปฏิบัติศาสนกิจ	ได้แก่	การท�าวัตร

เช้า-เยน็	การลงพระปาฏิโมกข์	การจดังานอปุสมบท	

การจัดงานมงคลและอวมงคล	 การออกบิณฑบาต	

การเดินทางไปปฏิบัติศาสนกิจนอกวัด	 การสอน

หนังสือ	การเรยีนนกัธรรม	บาล	ีแผนกสามญัศกึษา	

มหาวทิยาลัย	โรงเรียนการกศุลในวดั	การมาท�าบญุ

ที่วัดของพุทธศาสนิกชนในวันส�าคัญทางศาสนา	 

ทั้งก่อนปฏิบัติศาสนกิจ	 ขณะปฏิบัติศาสนกิจและ

ภายหลงัปฏบิตัศิาสนกจิ	ตามความเหมาะสมของงาน 

สถานที่	 บุคคล	 เวลา	 เพื่อให้เกิดความสุขทั้งกาย

และใจ	 ปลอดภัย	 และไกลจากโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา	2019	(COVID-19)

4.  กำรขบัเคลือ่นต้นแบบกำรปฏบิตัศิำสนกจิ 
 พระสงฆ ์ ในยุคนิวนอร ์ มัลภำยใต ้ 
 สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติด 
 เชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 
	 ในการศกึษาครัง้นี	้ใช้แนวคดิทางพระพทุธ

ศาสนา	 หลักปฏิบัติตามมาตรการป้องกันของ

กระทรวงสาธารณสุข	 และทฤษฎีสมัยใหม่เพื่อ 

บูรณาการขับเคลื่อนการปฏิบัติศาสนกิจของ 

พระสงฆ์ในยคุนวินอร์มลั	ให้ปลอดภยั	และห่างไกล

จากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 

โดยกรมประชาสัมพันธ์	 (2564)	 ได้ให้หลักปฏิบัติ

ตามมาตรการป้องกนัโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนา	2019	

(COVID-19)	 ตามแนวทาง	 “D-M-H-T-T-A”	

ประกอบด้วย	

	 D	:	Distancing	เว้นระยะห่าง	

	 M	:	Mask	wearing	สวมหน้ากาก	

	 H	:	Hand	washing	ล้างมือบ่อยๆ	

	 T	:	Temperature	ตรวจวัดอุณหภูมิ	

	 T	:	Testing	ตรวจเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	

(COVID-19)		

 A	:	Application	Thaichana	ติดตั้งและ

ใช้แอปพลิเคชัน	 “ไทยชนะ”	 และ	 “หมอชนะ”	
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ก่อนเข้า-ออกสถานที่ทุกครั้ง	 เพื่อป้องกันการติด

เชื้อแบบครอบจักรวาล	 (Universal	 Prevention	

for	 Covid-19)	 นั้น	 ทางศูนย์บริหารสถานการณ์

การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา	2019	(COVID-19)	

(ศบค.)	ได้น�าเสนอหลกัปฏบิตั	ิ10	ข้อ	ประกอบด้วย	

1)	ออกจากบ้านเท่าที่จ�าเป็น	2)	เว้นระยะห่างจาก

คนอืน่อย่างน้อย	1-2	เมตร	3)	สวมหน้ากากอนามยั

และทับด้วยหน้ากากผ้าตลอดเวลา	ทั้งที่อยู่ในและ

นอกบ้านที่มีคนมากกว่า	 2	 คน	 4)	 ล้างมือบ่อยๆ	

ด ้วยสบู ่หรือเจลแอลกอฮอล ์ทุกครั้ งก ่อนรับ

ประทานอาหาร	 หลังใช้ส้วม	 ไอ	 จาม	 หรือสัมผัส

วตัถสุิง่ของทีใ่ช้ร่วมกนั	5)	หลกีเลีย่งการใช้มอืสมัผสั

หน้ากากอนามัย	 หน้ากากผ้าที่สวมใส่อยู่	 รวมทั้ง

ใบหน้า	ตา	จมูก	ปาก	โดยไม่จ�าเป็น	6)	ผู้ที่เป็นก

ลุ่มเสี่ยง	 มีอายุมากกว่า	 60	 ปี	 และผู้มีโรคเรื้อรัง	

หลีกเลี่ยงการออกนอกบ้าน	 เว้นแต่จ�าเป็น	 (น้อย

ครั้งและใช้เวลาสั้นที่สุด)	 7)	 ท�าความสะอาดและ 

ฆ่าเชือ้พืน้ผวิทีถ่กูสมัผสับ่อยๆ	ไม่ว่าจะเป็นข้าวของ

เครือ่งใช้หรอืสิง่แวดล้อมด้านกายภาพ	8)	แยกของใช้

ส่วนตวัทกุชนดิ	ไม่ควรใช้ของร่วมกบัผู้อืน่	9)	เลอืก

รับประทานอาหารที่ร้อนหรือปรุงสุกใหม่	 ควรรับ

ประทานอาหารแยกส�ารบั	หากรบัประทานร่วมกนั

ให้ใช้ช้อนกลางส่วนตัว	 10)	 หากสงสัยว่าตนเองมี

ความเสี่ยง	เช่น	สัมผัสผู้ที่อาจติดเชื้อ	หรือมีอาการ	

ควรได้รับการตรวจด้วย	ATK	(Antigen	Test	Kit)	

บ่อยๆ	เพือ่ยนืยนัว่ามกีารตดิเชือ้หรอืไม่	หรอืไปรบั

การตรวจรกัษาทีส่ถานพยาบาลใกล้บ้าน	(กรงุเทพ

ธุรกิจ,	2564)	

	 ดังนั้น	 เพื่อส่งเสริมวิถีชีวิตพระสงฆ์และ

ประชาชน	ทั้งร่างกาย	 จิตใจ	 พฤติกรรม	 อารมณ	์

สังคม	 และปัญญา	 ให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ได้อย่าง

ปกติสุข	จะต้องปฏบิติัศาสนกจิให้เป็นวถีิชวีติในยคุ

นิวนอร์มัล	(Culture	of	new	normal)	(พระมหา

อ�าคา	วรปัญโญ	และยุภาพร	ยุภาศ,	2564,	หน้า	

455-469)	 ด้วยความเข้าใจและรู้เท่าทัน	 อยู่อย่าง

ตระหนักแต่ไม่ตื่นตระหนก	ซึ่งฉัฐวัฒน์	ชัชณาภัฏฐ์	

(2563,	หน้า	198-207)	กล่าวว่า	ผู้น�าองค์กรจะต้อง

ไม่ต่ืนตระหนก	 และสร้างแผนงานบริหารจัดการ

ภาวะวิกฤตการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา	2019	(COVID-19)	ทนัท	ีจากผลการศกึษา

ของพระครศูรปีรยิติัวธิาน	(พระมหาแม้น	คปุตร�ส/ี

ทองวิจิตต์,	2563,	หน้า	521-536)	พบว่า	โรคติด

เชือ้ไวรสัโคโรนา	2019	(COVID-19)	สามารถขบัเคลือ่น

ด้วยแนวทางอริยสัจ	4	ได้แก่	1)	“ทุกข์”	 เป็นขั้น

แถลงปัญหา	ใช้หลกั	“ปรญิญา”	ท�าความเข้าใจและ

รู้ขอบเขต	 2)	 “สมุทัย”	 เป็นขั้นวิเคราะห์	 และ

วนิจิฉยัมลูเหตขุองปัญหา	ใช้หลกั	“ปหานะ”	แก้ไข

ก�าจัดให้หมดสิ้นไป	3)	“นิโรธ”	เป็นขั้นบอกภาวะ

ที่ปราศจากปัญหา	ใช้หลัก	“สัจฉิกิริยา”	ชี้ให้เห็น

ว่าการแก้ปัญหาเป็นไปได้	และ	4)	“มรรค”	เป็นข้ัน

ก�าหนดวิธีการ	 ขั้นตอน	 และรายละเอียด	 ใช้หลัก	

“ภาวนา”	 ลงมือแก้ปัญหา	 โดยแนวคิดต่างๆ	 ที่

กล่าวมาข้างต้น	 รวมถึงกระบวนการอริสัจ	 4	 นั้น	

ยังสามารถบูรณาการกับแนวคิดวงจรคุณภาพของ	

Dr.	William	 Edwards	 Deming	 (Deming	 in	

Mycoted,	 2004)	 ที่น�าเสนอ	 กระบวนการ	

“PDCA”	 ประกอบด้วย	 4	 ข้ันตอน	 คือ	 “Plan”	

เป็นการวางแผนก�าหนดสาเหตุของปัญหา	 “Do”	

เป็นการเปลี่ยนแปลงหรือทดลอง	 “Check”	

เป็นการตรวจสอบแผนทีด่�าเนนิไปแล้วและ	“Act”	
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เป็นการปรับปรุงการด�าเนินการอย่างเหมาะสม	 เพือ่ให้ภารกจิบรรลเุป้าหมายทีต่ัง้ไว้	สรปุตารางดงันี้

ตำรำงที่ 1	 ผลการสังเคราะห์การขับเคลื่อนต้นแบบการปฏิบัติศาสนกิจพระสงฆ์ในยุคนิวนอร์มัลภายใต้

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	ตามแนวทางอริยสัจ	4	และ

วงจรคุณภาพ	“PDCA”

ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับโรคติดเชื้อ

ไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 

ตำมแนวอริยสัจ 4

ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับวงจรคุณภำพ “PDCA” เพื่อขับเคลื่อนกำร

ปฏิบัติศำสนกิจพระสงฆ์ในยุคนิวนอร์มัลภำยใต้สถำนกำรณ์กำร

แพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19)

ทกุข์	=	ผลกระทบของโรคตดิเชือ้ไวรสั

โคโรนา	2019	(COVID-19)

Plan	(วางแผน)	ใช้หลักปริญญา	คือ	การก�าหนดรู้ปัญหา	เพื่อวางแผน

ป้องกนัโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา	2019	(COVID-19)	ในการปฏบิตัศิาสนกจิ	

สมุทัย = สาเหตุของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 (COVID-19)

Do (ทดลองปฏิบัติ) ใช้หลักปหานะ คือ การแก้ไขก�าจัดให้หมดสิ้นไป 

ได้แก่ การยอมรับปรับตัวกับความเป็นจริงที่เกิดขึ้น สามารถด�าเนิน

ชีวิตปฏิบัติศาสนกิจภายใต้การเปลี่ยนแปลงภายใน คือ การฝึกสติ-

สมาธิ ส่วนภายนอก คือ การช่วยเหลือผู้อื่น

นิโรธ = การป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 (COVID-19)

Check (ตรวจสอบ) = ใช้หลักสัจฉิกิริยา คือ ชี้ให้เห็นว่าการแก้ปัญหา

เป็นไปได้ ได้แก่ ศึกษาให้รู้ เข้าใจถึงมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด

ของโรคเพือ่ให้เกดิความสขุกายและใจ ปลอดภยัในการปฏบิตัศิาสนกจิ

มรรค = การรักษาโรคติดเชื้อไวรัสโค

วิด-19 (COVID-19)

Act	=	(ปรบัปรงุการด�าเนนิการ)	ใช้หลกัภาวนา	คอื	การลงมอืแก้ปัญหา	

ได้แก่	การใช้หลักมาตรการต่างๆ	 ในการปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์

ตลอดถงึพุทธศาสนกิชน	โดยยดึหลกั	D-M-H-T-T-A	และหลกั	Universal	

Prevention	for	Covid-19	เพือ่รบัมือแบบครอบจกัรวาลในยคุนวินอร์มลั

5.  สรุป
	 พระสงฆ์	 สามเณร	 ไวยาวัจกร	 สัปเหร่อ	

ถือว่าเป็นอีกกลุ่มท่ีมีความเส่ียงในการติดเช้ือไวรัส

โคโรนา	2019	(COVID-19)	ได้ง่าย	โดยเฉพาะพระ

สงฆ์	ซึง่มกีจินมินต์	ต้องพบปะกบัประชาชนจ�านวน

มาก	ทัง้การปฏบัิตศิาสนกิจส่วนตน	และการปฏบิตัิ

ศาสนกิจเพื่อสังคม	จะต้องป้องกันตนเอง	โดยการ

สวมหน้ากากอนามัย	 เว้นระยะห่างทางสังคม	 

1-2	เมตร	ล้างมอืบ่อยๆ	ด้วยสบูห่รอืเจลแอลกอฮอล์

ทุกครั้งก่อนประทานอาหาร/ฉันภัตตาหาร	หลังใช้

ส้วม	 ไอ	 จาม	 หรือสัมผัสวัตถุส่ิงของที่ใช้ร่วมกัน	 

รวมถึงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมหรือพิธีกรรม 

บางอย่างเพื่อป้องกันการปนเปื้อนจากสิ่งแวดล้อม	

เช่น	ไม่เสกน�า้หมาก	ขากน�า้มนต์	เป็นต้น	กลับจาก

บิณฑบาต	 ก็ต้องดูแลความสะอาดก่อนเข้าวัด	 

ใช้การประเมินความเส่ียงเพ่ือความปลอดภัยและ

ป้องกันให้พระสงฆ์ไม่เป็นกลุ่มเสี่ยง	ควรหลีกเลี่ยง

การเข้าไปในพืน้ทีแ่ออดั	หรอืทีช่มุชนสาธารณะทีม่ี
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คนอยูเ่ป็นจ�านวนมาก	เพือ่ลดความเสีย่งในการตดิ

โรค	รวมถงึตดิตามข่าวสารทีถ่กูต้อง	เชือ่ถอืได้จะได้

ป้องกันดีกว่าแก้ไข	 เกิดประโยชน์ต่อสุขอนามัย 

พระสงฆ์เอง	 ตลอดถึงญาติโยมมีวิธีการป้องกันที่

เหมาะสม	เป็นการตอบสนองมาตรการควบคุมและ

ป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคตามมตขิองมหาเถร

สมาคม	 และสนับสนุนนโยบายรัฐบาล	 พระสงฆ์ 

จึงต้องมีความรู้	เข้าใจวิธีป้องกัน	พุทธศาสนิกชนที่

ถวายอาหาร	 หรือสิ่งของต้องไม่เอาเช้ือไปแพร่

กระจายให้พระสงฆ์	 พระสงฆ์ให้ความรู้	 อบรม

แนวทางปฏิบัติให้ประชาชนในการเจริญสติ-สมาธิ

ในชีวิตประจ�าวัน	ตามหลกัอรยิสจั	4	บรูณาการกบั

วงจรคุณภาพ	 “PDCA”	 จะได้ทราบถึงผลกระทบ	

สาเหตุ	วิธีการป้องกัน	เพื่อรับมือกับสถานการณ์ที่

เกิดขึ้น	 โดยยึดหลัก	 “D-M-H-T-T-A”	 และหลัก	

“Universal	Prevention	for	Covid-19”	มาใช้เป็น	

มาตรการแนวทางในการปฏบิตัศิาสนกจิต่างๆ	เพือ่

ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส

โคโรนา	2019	(COVID-19)	ให้มีวิถีการปฏิบัติตน

ทีถู่กต้อง	ทัง้ก่อนปฏบิตัศิาสนกจิ	ขณะปฏบิตัศิาสน

กจิ	และภายหลงัปฏิบัตศิาสนกิจ	เกดิเป็นวฒันธรรม

วิถีชีวิตหรือกิจวัตรประจ�าวัน	 อันเป็นแนวทาง

ส�าคัญของการปฏิบัติศาสนกิจในยุคนิวนอร์มัล

6.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
 จากการศกึษาต้นแบบการปฏบิติัศาสนกจิ

พระสงฆ์ในยุคนิวนอร์มัล	 ภายใต้สถานการณ์การ

แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 2019	

(COVID-19)	ด้วยการน�าหลกัอรยิสจั	4	มาประยกุต์

ใช้บูรณาการกับวงจรคุณภาพ	 “PDCA”	 โดยยึด

หลกั	“D-M-H-T-T-A”	และ	“Universal	Prevention	

for	Covid-19”	เพือ่เป็นแนวทางรบัมอืแบบครอบ

จกัรวาลในการปฏิบตัศิาสนกจิยคุนวินอร์มลัให้เป็น

วัฒนธรรมวิถีชีวิตหรือกิจวัตรประจ�าวัน	 (Culture	

of	new	normal)	สิ่งส�าคัญ	คือ	1)	พระสงฆ์และ

ประชาชนควรน�าตัวแบบไปประยุกต์ใช้ในการ

ปฏิบัติศาสนกิจเพ่ือรับมือกับโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา	 2019	 (COVID-19)	 2)	 พระสงฆ์และ

ประชาชนควรใช้วิกฤตครั้งนี้	 เป็นโอกาสในการ

สร้างวัคซีนใจให้มีภูมิคุ้มกันที่เข้มแข็ง	 สามารถให้

ก�าลังใจตนเองและคนรอบข้างได้	 โดยผู้ศึกษาได้

สรุปเป็นองค์ความรู้ตามภาพที่ปรากฎนี้
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ภำพที่ 1	 ต้นแบบการปฏิบัติศาสนกิจพระสงฆ์ในยุคนิวนอร์มัลภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของ 

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)
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Abstract

	 This	academic	article	is	sourced	from	Thailand	using	Emergency	Decree	on	Pub-

lic	 Administration	 in	 Emergency	 Situations	 2005	 in	 the	 Covid-19	 Situations	 25	March	

2020-1	August	2021.	The	data	was	collected	from	Emergency	Decree	on	Public	Admin-

istration	in	Emergency	Situations	2005	series	1-30.	The	purpose	of	this	is	twofold:	(1)	to	

investigate	the	communication	in	the	Covid-19	Situations	about	Emergency	Decree	on	

Public	Administration	 in	Emergency	Situations	2005	(2)	to	 investigate	the	discourse	of	

Thai	state	in	Covid-19	Situations	about	Emergency	Decree	on	Public	Administration	in	

Emergency	Situations,	it	was	found	communication	5	main	groups	of	speech	acts	:	De-

clarative	Speech	Acts,	Directives	Speech	Acts,	Representatives	Speech	Acts,	Commissive	

Speech	Acts,	Expressives	Speech	Acts.	And	it	was	found	5	discourse	of	Thai	state:	1)	state	

power	of	discourse	2)	place	dimensions-civic	activities	state	of	discourse	3)	of	discourse	

4)	public-private	working	together	to	tackle	Covid-19	of	discourse	5)	digital	social	discourse,	

contemporary	problem	solving	tool.	

Keywords: Communication	in	the	Covid-19	Situations;	Discourse	of	Thai	state;	Emergency	

Decree	on	Public	Administration	in	Emergency	Situation

1.  บทน�ำ
	 วันที่	 30	 ธันวาคม	 2562	 ส�านักงาน

สาธารณสขุเมืองอูฮ่ัน่	มณฑลหเูป่ย์	ได้ออกประกาศ

เป็นทางการพบโรคปอดอักเสบไม่ทราบสาเหตุ	 

ถือเป็นจุดเริ่มต้นของไวรัสระบาดแห่งศตวรรษ	 

ต่อมาวันที่	11	มีนาคม	2563	องค์การอนามัยโลก

ได้ออกประกาศให้โรคติดเชื้อไวรัสโรนา	 2019	

(COVID-19)	เป็นโรคระบาดใหญ่ทั่วโลก	(กลุ่มโรค

ติดต่อระหว่างประเทศ	 กองโรคติดต่อทั่วไป	 กรม

ควบคุมโรค,	 2564,	 หน้า	 1)	 จากสถานการณ์

ประเทศจนีและทัว่โลกดงักล่าว	ท�าให้ประเทศไทย

มีผู้ติดเช้ือโควิด	 19	 จากชาวจีน	 และแพร่ระบาด 

ในสังคม	 ท�าให้รัฐบาลไทยประกาศในพระราช

ก�าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	

พ.ศ.	2548	ฉบับที่	1	เมื่อวันที่	25	มีนาคม	2563

	 จากพระราชก�าหนดการบริหารราชการ 

ในสถานการณ์ฉุกเฉินข้างต้น	 ใช้ประกาศสั่งปิด	 

ส่ังห้ามเพ่ือยบัยัง้การแพร่กระจายของโรคโควดิ	19	

ซึ่งเป็นโรคทางเดินระบบหายใจที่ติดเชื้อได้ทาง

อากาศ	และพรก.ฉุกเฉินนี้	มี	30	ฉบับ	ระหว่างวัน

ที่	25	มีนาคม	2563-5	สิงหาคม	2564	ซึ่งลักษณะ

เด่นของกฎหมายฉบับนี้มีดังนี้	 “นายกรัฐมนตรี 

มีอ�านาจผ่านความเห็นชอบของคณะรัฐมนตรี 

ซึ่งออกข้อก�าหนด	 ประกาศ	 ค�าสั่ง	 เพื่อบังคับใช้
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กฎหมายได้	 อีกทั้งเจ้าหน้าที่รัฐไม่ต้องรับผิดทาง

กฎหมาย	เน่ืองจากการปฏบิตัหิน้าทีท่ีไ่ด้รับมอบหมาย”	

(บรรหาร	ก�าลา,	2551,	หน้า	33-44)

	 กล่าวได้ว ่ากฎหมายนี้มีผู ้ประกาศใช  ้

ผู้บังคับใช้กฎหมาย	 มีการออกกฎห้ามกระท�าการ

ต่างๆ	ในพืน้ทีท่ีก่�าหนด	การสัง่ปิด	การเปิดในเวลา

ที่ก�าหนดหรือมีความหมายอีกนัยหนึ่งว่า	 “ภาษา

กฎหมายเป็นภาษาทีม่อี�านาจในการบังคบั	สัง่หรอื

ห้ามมใิห้บคุคล	สถาบนัหรอืองค์กรต่างๆ	ปฏบิตัติาม” 

(สรบุศย์	 รุ่งโรจน์สุวรรณ,	 2557,	 หน้า	 1)	 ทั้งนี	้ 

การศกึษาภาษากฎหมายไทยในลกัษณะไวยากรณ์	

การใช้ภาษามีหลากหลายเช่น	 การแสดงอ�านาจ 

ในภาษากฎหมายไทยผ่านการใช้รูปแบบภาษาที่ 

ซบัซ้อน	เป็นการศกึษาไวยากรณ์ทีบ่่งชีค้วามหมาย

การแสดงอ�านาจในกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่ง 

ราชอาณาจักรไทย	พ.ศ.	2550	การศึกษาวัจนลีลา

ของประมวลกฎหมายอาญา	เป็นการศกึษารปูแบบ

การใช้วากยสัมพันธ์	 กลวิธีการเช่ือมโยงความ	 

และศพัท์เฉพาะในประมวลกฎหมายอาญา	(กฤตกิา	

ผลเกิด,	 2546)	 จะเห็นได้ว่าผลงานศึกษาทาง

วิชาการเน้นศึกษากฎหมายในด้านไวยากรณ์แต่

ไม่มีผู้ศึกษาภาษาในด้านเจตนา

	 ด้วยเหตน้ีุ	ผูเ้ขียนน�าแนวคดิวจันกรรมทีม่ี

สาระส�าคัญคอื	ถ้อยค�าท่ีผูเ้ขยีนสือ่เจตนาและแสดง

จุดมุ ่งหมายของการสื่อสารและส่งผลไปสู่การ 

กระท�า	โดยเน้นการสือ่สารด้านเจตนากบัการสือ่สาร 

หรือกล่าวได้ว่า“ถ้อยค�าทุกถ้อยค�าไม่เพียงแต่จะ

บอกข้อความที่อ้างถึงแต่ยังใช้เพื่อก่อให้เกิดการ 

กระท�า”	 (กฤษดาวรรณ	 หงศ์ลดรมภ์	 และธีรนุช	

โชคสุวณิช,	 2551,	 หน้า	 93)	 โดยผู้เขียนศึกษา	

วิเคราะห์การส่ือสารด้านวัจนกรรมในพระราช

ก�าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	

พ.ศ.	2548	เพือ่ให้เข้าใจเจตนาของผูส่้งสาร	ซ่ึงเป็น

ประโยชน์ในการรับสารอย่างสัมฤทธิ์ผล

	 อน่ึง	 เมื่อผู ้เขียนวิเคราะห์วัจกรรมใน

กฎหมายข้างต้น	พบว่า	มชีดุความคดิหนึง่ทีแ่ฝงเร้น	

ซึ่งอาจเรียกชุดความคิดนี้วาทกรรม	 (Discourse)	

ตามแนวคดิของฟโูกต์	(Foucault)	มคีวามหมายว่า	

“ระบบ	 และกระบวนการในการสร ้าง/ผลิต	 

(constitute)	 อัตลักษณ์	 (identity)	 และความ

หมาย	(significance)	ให้กบัสรรพสิง่ต่างๆ	ในสงัคม	

(ไชยรัตน์	 เจริญสินโอฬาร,	 2545,	 หน้า	 19-24)” 

	 การศึกษาเชิงวาทกรรรมมีลักษณะเด ่นคือ	 

การประกอบสร้างชุดความคิดท่ีแฝงในการส่ือสาร	

โดยผู้ส่งสารนั้นมีความคิดซุกซ่อน	 โดยจะรู้หรือไม่

กต็าม	แต่วาทกรรมมกัจะสอดคล้องกบัสภาพสงัคม

สลับซับซ้อนด้วยเจตนาทางตรงและทางอ้อม

	 จากการศึกษาผลงานทางวิชาการด้าน

กฎหมายทีสั่มพนัธ์กบันโยบายมหีลายประเดน็	เช่น	

การศึกษานโยบายสาธารณะกับมุมมองเชิงวาท

กรรม	(มุกรวี	ฉิมพะเนาว์,	2563,	หน้า	293-305)	

การเมืองในกระบวนการก�าหนดนโยบายสิทธิ 

ในน�้าของประเทศไทย	 มีวาทกรรมหลายชุด	 ดังนี้	

น�้าเป็นของรัฐ	 น�้าเป็นสาธารณสมบัติของแผ่นดิน	

น�้าเป็นของส่วนรวม	 และน�้าเป็นของชาติ	 (กิตติ	 

วิสารกาญจน,	 2555)	 ด้วยเหตุนี้	 ผลงานวิชาการ

ข้างต้น	ท�าให้ผูเ้ขยีนมมีมุมองการประยกุต์วเิคราะห์

วาทกรรมในกฎหมาย

	 ดังนั้น	 ผู้เขียนจึงประสงค์ที่จะศึกษาการ

สื่อสารในสถานการณ์โควิด-19	 และวาทกรรมรัฐ
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ไทยแห่งพระราชก�าหนดการบริหารราชการใน

สถานการณ์ฉุกเฉิน	 เพื่อเสนอองค์ความรู้การใช้

ภาษาไทยด้านเจตนาและวาทกรรมท่ีปรากฏใน

ภาษากฎหมายไทยและเป็นประโยชน์ต่อวงวชิาการ

ภาษาไทย	ภาษาศาสตร์สงัคม	รฐัศาสตร์	นิตศิาสตร์	

และศาสตร์อื่นๆ	 ท่ีมีมิติเกี่ยวข้องโดยผู้เขียนน�า

เสนอ	2	ประเด็น	ได้แก่	การสื่อสารในสถานการณ์

โควดิ-19	ในพระราชก�าหนดการบรหิารราชการใน

สถานการณ์ฉกุเฉนิวาทกรรมรฐัไทยในสถานการณ์

โควดิ-19	ในพระราชก�าหนดการบรหิารราชการใน

สถานการณ์ฉุกเฉิน

2.  กำรสื่อสำรในสถำนกำรณ์โควิด-19 
 ในพระรำชก�ำหนดกำรบรหิำรรำชกำร 
 ในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน
	 การสื่อสารในสถานการณ์โควิด-19 

ในพระราชก�าหนดการบรหิารราชการในสถานการณ์

ฉกุเฉนิผูเ้ขยีนใช้แนวคดิวจันกรรม	(Speech	acts)	

ของเซอร์ล	(Searle,	1976,	pp.	1-23)	ซึ่งมีสาระ

ส�าคัญภาษาที่บ่งชี้เจตนาของผู้ส่งสารถึงผู้รับสาร	

โดยเซอร์ลแบ่งวัจนกรรมเป็น	 5	 กลุ่มวัจนกรรม	

ได้แก่	 วัจนกรรมกลุ่มแถลงการณ์	 วัจนกรรมกลุ่ม

ชี้น�า	 วัจนกรรมกลุ่มบอกกล่าว	 วัจนกรรมกลุ่ม

ผกูมดั	และวจันกรรมกลุม่แสดงความรูส้กึ	และเมือ่

ผู ้เขียนวิเคราะห์กลุ่มวัจนกรรมในกฎหมาย	 30	

ฉบับนี้	พบว่ามี	5	กลุ่มวัจนกรรม	ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้

	 1.		 วจันกรรมกลุ่มแถลงการณ์	(Declarative) 

หมายถึง	 วัจนกรรมท่ีผู้ส่งสารประกาศเพ่ือกระท�า

บางสิ่งบางอย่าง	ซึ่งมีผลให้บุคคล	เหตุการณ์ต่างๆ	

เปลี่ยนแปลงไป	 และใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆ 

ให้ผู้รับสารรับรู้	เช่น	การประกาศ	ดังนี้

	 	 “ประกาศ	ณ	 วันที่	 17	 กรกฎาคม	

พ.ศ.	2564”	(พรก.28)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	28	ใช้ค�าว่า

ประกาศ	 ย่อหน้าสุดท้ายและในพรก.	 ฉบับอื่นก็มี

รปูแบบการเขียนค�าว่า	ประกาศในต�าแหน่งย่อหน้า

สุดท้ายเช ่นเดียวกันโดยมีเจตนาแถลงการณ์

ประกาศให้ผูร้บัสารทราบและปฏบิตัติามเนือ้ความ

ดังกล่าว

	 2.		 วัจนกรรมกลุ่มชี้น�า	 (Directives)	

หมายถงึ	วจันกรรมทีผู่ส่้งสารมวีตัถปุระสงค์ให้ผูร้บั

สารกระท�าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อประโยชน์ของผู้ส่งสาร	

ก่อน	 และใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆให้ผู ้รับสาร

กระท�าสิ่งนั้น	เช่น	การสั่งห้าม	การสั่งปิด	ดังนี้

	 	 “ห้ามบุคคลใดทัว่ราชอาณาจกัรออก

นอกเคหสถานระหว่างเวลา	 22.00	 นาฬิกาถึง	

04.00	นาฬิกาของวันรุ่งขึ้น”	(พรก.2)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	 ฉบับที่	 2	 ใช้ค�าว่า

ห้ามไม่ให้กระท�า	 ซึ่งมีเจตนาช้ีน�าหรือบังคับไม่ให้

กระท�า

	 	 “ให้ผู ้ว ่าราชการกรุงเทพมหานคร	

และผู้ว่าราชการจังหวดัออกค�าส่ังโดยอาศยัอ�านาจ

ตามพระราชบัญญัติ	 พ.ศ.	 2558	 พิจารณาสั่งปิด

สถานที่ที่มีโอกาสเสี่ยงต่อการติดโรคและการแพร่

ของโรคไว้เป็นการชั่วคราว”	(พรก.15)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	15	ใช้ค�าว่า
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สัง่ปิด	ออกค�าส่ัง	โดยให้ผู้ว่าราชการกรงุเทพฯ	ผูว่้า

ราชการจังหวัด	 ซ่ึงเป็นเจ้าหน้าท่ีของรัฐมีอ�านาจ

ตามกฎหมายให้ปิดสถานทีท่ีเ่ชือ้โควดิมโีอกาสแพร่

กระจายในบริเวณกว้าง	

	 3.		 วัจนกรรมกลุ่มบอกกล่าว	 หมายถึง	 

วัจนกรรมที่ผู้ส่งสารมีวัตถุประสงค์บอกเล่าข้อมูล

ให้ผูร้บัสารเข้าใจ	โดยข้อมลูดงักล่าวผูร้บัสารไม่เคย

รู้มาก่อน	และใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆ	ให้ผู้รับสาร

เข้าใจ	เช่น	การให้ข้อมูล	การอธิบาย	การรายงาน	

ดังนี้	

	 	 “ด้วยเป็นการสมควรผ่อนคลายการ

บังคับใช้บางมาตรการในการป้องกันและแพร่

ระบาดของโรคโควิด	 19	 ตามล�าดับข้ันตอนการ

ควบคุมโอกาสเสี่ยงของบุคคล	 สถานที่	 และ

ประเภทกิจกรรมที่เกี่ยวข้องเพื่อลดผลกระทบต่อ

ประชาชนด้านเศรษฐกิจ	 สังคม	 และความมั่นคง

ตามหลกัเกณฑ์ขององค์การอนามยัโลกและตามผล

การประเมินสถานการณ์ของฝ่ายสาธารณสุข	 

(พรก.6)

	 ผูส่้งมเีจตนาให้ข้อมลูหรอืบอกกล่าวข้อมลู

โดยอ้างถึงมิติสัมพันธ์กับองค์กรต่างประเทศ	 

โดยใช้ค�าว่าองค์การอนามัยโลก	 ซึ่งในพระราช

ก�าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	

ฉบับที่	 6	 มีการผ่อนคลายมาตรโควิด	 เพ่ือให้

พลเมืองรัฐไทยด�าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจได ้

ใกล้เคียงกับสถานการณ์ปกติก่อนโรคโควิดระบาด

	 	 “จากการประเมนิสถานการณ์คาดว่า

แม้การระบาดจะยังคงมีอยู่อีกระยะหนึ่ง	 แต่จาก

การที่รัฐบาลได้ด�าเนินการตรวจคัดกรองเชิงรุก 

เพิ่มขึ้นประกอบกับการเร่งรัดด�าเนินการฉีดวัคซีน

ให้แก่ประชาชน”	(พรก.23)

	 	 “การบรูณาการความร่วมมอืในการก

ระจายและแจกจ่ายวคัซนีไปยงักลุม่เป้าหมายต่างๆ	

การลงทะเบยีนรบัวคัซีน	การฉีดวคัซีนเพือ่ควบคมุ

และการป้องกันโรค”	(พรก.24)

	 ผูส่้งมเีจตนาให้ข้อมลูหรอืบอกกล่าวข้อมลู

เร่ืองการฉีดวคัซีนให้พลเมอืงรัฐไทยเป็นท่ีน่าสังเกต

ว่ามีการขยายความว่าการเร่งรัดด�าเนินการฉีด

วัคซีน	การกระจาย	แจกจ่ายวัคซีนและข้อมูลเรื่อง

วัคซีนไม่ปรากฏในพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉินฉบับต้น	 แต่ปรากฏ

ในฉบับที่	23	เป็นต้นมา	

	 4.		 วจันกรรมกลุม่ผกูมดั	(Commissive)	

หมายถงึ	วจันกรรมทีผู่ส่้งสารมวีตัถปุระสงค์ให้ผูร้บั

สารกระท�าสิ่งใดส่ิงหนึ่งในอนาคตเพื่อประโยชน์

ของผู้รับสารและใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆ	 ให้ผู้รับ

สารกระท�าส่ิงนั้น	 เช่น	 การเชื่อมโยงค�าส่ังกับวัน	

เวลา	การเชื่อมโยงความช่วยเหลือ	ดังนี้

	 	 “ทั้งนี้	ตั้งแต่วันที่	21	มิถุนายน	พ.ศ.	

2564”	(พรก.24)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	24	ย่อหน้า

สุดท้าย	 ปรากฏการแสดงเจตนาผูกมัดในย่อหน้า

เกือบสดุท้าย	โดยใช้ค�าว่า	ทัง้นี	้และเป็นทีน่่าสงัเกต

ว่ามีให้มีผลหลังการประกาศ	1	วัน

	 	 “ให้ความช่วยเหลือบุคคลที่ได้รับผล 

กระทบจากค�าสัง่ปิดสถานทีห่รอืจ�ากดัการเดินทาง

เข้าออกพ้ืนที่จากการระบาดแบบกลุ่มก้อนในเขต

ชุมชน	 โดยเฉพาะกลุ่มเปราะบาง	 ผู้ด้อยโอกาส	 

ผู้สูงอายุ	 หรือบุคคลที่ควรได้รับความช่วยเหลือ”	
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(พรก.25)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	 ฉบับท่ี	 24	 มอบ

หมายให้เจ้าหน้าท่ีรัฐสังกัดกระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงมนุษยกระทรวงมหาดไทย	

กรุงเทพมหานคร	 จังหวัด	 องค์กรปกครองส่วน 

ท้องถิ่น	หรือบุคคลอื่นๆ	เช่น	อาสาสมัคร	จิตอาสา

ให้การช่วยเหลือพลเมืองของรัฐไทยท่ีได้รับผล 

กระทบจากการปิดสถานท่ีท่ีสัมพันธ์กับกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจทั้งทางตรงและทางอ้อม

	 5.		 วัจนกรรมกลุ ่มแสดงความรู ้ สึก 

(Expressives)	หมายถงึ	วจันกรรมทีผู่ส่้งสารแสดง

อารมณ์ความรู้สึก	 ทัศนคติที่มีต่อผู้รับสารและสิ่ง

อื่นๆในบริบทนั้น	 และใช้กลวิธีทางภาษาต่างๆให้

ผูร้บัสารรบัรู้	เช่น	ความรูส้กึหวาดกลวัความรูสึ้กไม่

ไว้วางใจ	ดังนี้

	 	 “การเสนอข่าวหรือการท�าให้แพร่

หลายซึง่หนังสอื	สิง่พมิพ์	หรอืสือ่อืน่ใดทีม่ข้ีอความ

อาจท�าให้ประชาชนเกดิความหวาดกลวัหรอืเจตนา

บิดเบือนข้อมูลข่าวสารท�าให้เกิดความเข้าใจผิดใจ

ผดิในสถานการณ์ฉกุเฉินจนกระทบต่อความมัน่คง

ของรัฐ	หรือความสงบเรียบร้อย	หรือศีลธรรมอันดี

ของประชาชนทั่วราชอาณาจักรนั้น	 เป็นความผิด

ตามมาตรา	9	(3)	แห่งพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉกุเฉนิ	พ.ศ.	2548”	(พรก.27)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	27	แสดงให้

เห็นเจตนาว่าความหวาดกลัวเป็นความรู้สึกไม่พึง

ประสงค์	 ซึ่งผู ้ส ่งสารไม่อยากให้มีการสื่อสาร

ข่าวสารโควิดท่ีท�าให้พลเมืองของรัฐไทยตระหนก

หวาดกลัว	โดยอ้างอิงเงื่อนไขความสงบ	ความเป็น

ปึกแผ่นของประเทศไทย	 และเป็นที่น่าสังเกตว่า

การใช้วัจนกรรมแสดงความรู้สึก	 โดยเฉพาะค�าว่า

หวาดกลัวปรากฏความถี่	3	ครั้ง	ในพรก.ฉบับที่	1	

27	และ	29

	 	 “สถานการณ์การแพร่ระบาดในต่าง

ประเทศอันอาจกระทบต่อประเทศไทยยังอยู่ใน

ระดับที่รุนแรงจนไม่อาจวางใจได้”	(พรก.27)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	27	มีการใช้

ค�าแสดงความรู้สึกไม่อาจวางใจสถานการณ์โควิด	

โดยอ้างอิงสถานการณ์โควิดในต่างประเทศที่อาจ

ระบาดมายังประเทศไทย	 เป็นการวิเคราะห์การ

สื่อสารด้านเจตนาหรือวัจนกรรมในกฎหมาย 

พระราชก�าหนด	30	ฉบบั	และในล�าดบัต่อไปผูเ้ขียน

จะน�าเสนอการวิเคราะห์วาทกรรมในกฎหมาย 

ดังกล่าว

3.  วำทกรรมรัฐไทยในสถำนกำรณ์โควิด-19  
 ในพระรำชก�ำหนดกำรบริหำรรำชกำร 
 ในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน
 วาทกรรม	 (Discourse)	ตามแนวคิดของ

ฟูโกต์	 (Foucault)	 มีสาระส�าคัญการสร้างระบบ

ความเป็นจริงที่ผู้ส่งสารประกอบสร้างในชุดความ

คดิหนึง่	โดยอยู่ในระดบัโครงสร้างลกึ	และอ�าพราง

ด้วยภาษาที่สอดร้อยกับความเป็นไปของสังคม	 

เมือ่ผูเ้ขยีนวเิคราะห์วาทกรรมรัฐไทยในสถานการณ์

โควิด-19	 ในพรก.	 ฉุกเฉิน	 มี	 5	 วาทกรรม	 ได้แก่	 

1)	 วาทกรรมอ�านาจแห่งรัฐ	 2)	 วาทกรรมภาครัฐ-

ภาคเอกชนร่วมมอืแก้ไขปัญหาโควิด	19	3)	วาทกรรม
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มิติสถานที่-กิจกรรมพลเมืองของรัฐ	 4)	 วาทกรรม

ข่าวกับความม่ันคงแห่งรฐั	5)	วาทกรรมสงัคมดจิิทลั

เครื่องมือแก้ปัญหาร่วมสมัย	มีรายละเอียดดังนี้

	 1.		 วาทกรรมอ�านาจแห่งรฐั	หมายถงึ	การ

สร้างความชอบธรรมทางกฎหมาย	ภายใต้เงื่อนไข

ของระบบกลไกท่ีพงึมขีองรฐั	จดักระท�าให้พลเมอืง

ของไทยรัฐต้องปฏิบัติตามสิ่งที่รัฐก�าหนด	โดยอาจ

เสียอิสรภาพทางร่างกาย	 หากพลเมืองติดเชื้อโรค

โควิด	19	ดังนี้

	 	 “ต้องยอมรับการกักกันตามระยะ

เวลาและในสถานท่ีที่รัฐก�าหนดหากอยู่ในข่ายที่

ต้องรับการกักกัน”	(พรก.14)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	 ฉบับท่ี	 14	 เมื่อ

พลเมืองของรฐัไทยตดิเชือ้โควดิ	19	รฐัแสดงอ�านาจ

โดยวิธีกักกันผู้ติดเชื้อไว้ในสถานที่แห่งใดแห่งหนึ่ง	

เพื่อป้องกันไม่ให้เชื้อโรคแพร่กระจายในวงกว้าง

	 	 “ให้พนกังานเจ้าหน้าทีท่กุฝ่ายเตรยีม

พร้อมในการรับแจ้งเบาะแส	 เหตุฉุกเฉิน	 และเข้า

ปฏิบัติการช่วยเหลือประชาชนตามหน้าที่และ

อ�านาจ	ทั้งนี้	การปล่อยปละละเลย	หรือย่อหย่อน

การปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ของรัฐจนเป็นเหตุ

ให้มีการกระท�าทีเ่ป็นความผดิตามวรรคหนึง่เกิดขึน้

ในพื้นที่รับผิดชอบและเป็นเหตุให้เกิดการระบาด

แบบกลุ่มก้อนขึ้น	ผู้บังคับบัญชาสามารถพิจารณา

ตามกฎหมายเพื่อด�าเนินการทางวินัยได้ตามความ

จ�าเป็นและเหมาะสม”	(พรก.25)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	25	แสดงให้

เห็นอ�านาจของรัฐที่มีต่อเจ้าหน้าที่รัฐในการปฏิบัติ

หน้าที่ เ พ่ือควบคุมให้เจ ้าหน้าที่ รัฐด�าเนินงาน

ป้องกนัโควดิอย่างมีประสิทธภิาพ	ภายหลังจากการ

แพร่ระบาดแบบกลุ่มก้อน	 เช่น	 แพปลา	 จังหวัด

สมุทรสาคร	เป็นต้น

	 	 “เสนอข่าวเกี่ยวกับสถานการณ์โรค

ติดเชือ้ไวรัสโคโรนาอนัไม่เป็นความจริงซ่ึงเป็นความ

ผดิตามข้อ	6	แห่งข้อก�าหนด	(ฉบบัที	่1)	ลงวนัที	่25	

มนีาคม	พ.ศ.	2563	และเป็นความผดิตามกฎหมาย

ว่าด้วยการกระท�าความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์	 

ก็ให ้ด�าเนินคดีตามกฎหมายเหล่านั้นทุกฐาน 

ความผิด	 ทั้งนี้	 ราชการอาจพิจารณาขึ้นทะเบียน

รายชื่อผู้กระท�าความผิดดังกล่าวเพื่อประกอบการ

พิจารณาในการขอรับความช่วยเหลือเยียวยา 

จากรัฐในโอกาสต่อไปด้วยก็ได้”	(พรก.5)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	 ฉบับที่	 5	 ชี้ให้เห็น

อ�านาจของรัฐในการจัดสรรงบประมาณเยียวยา

ทางเศรษฐกจิ	โดยอาจจะตดัสทิธิผ์ูท้ีท่�าความผดิน�า

เสนอข่าวสารโควดิ	19	ทีส่ร้างความตระหนกความ

กลวัแก่พลเมอืงของรฐัไทย	หรอืกล่าวอกีนยัหนึง่ได้

ว่า	ผูท้ีรั่บเงนิเยียวยาจากรฐัไทยต้องเป็นพลเมอืงที่

ดี	ไม่สร้างปัญหาแก่รัฐ	

	 	 “เง่ือนไขการเปิดด�าเนินการในเขต

พื้นที่สถานการณ์ที่ก�าหนดให้เป็นเขตพ้ืนที่ควบคุม

สูงสุด	 ให้สถานที่	 กิจการ	 หรือการท�ากิจกรรม	 

ดังต ่อไปนี้ เป ิดด�าเนินการได ้ภายใต ้ เงื่อนไข 

เงื่อนเวลา	 และการจัดระบบและระเบียบต่างๆ	 ที่

ก�าหนด”	(พรก.16)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	16	ชี้ให้เห็น
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การใช้อ�านาจของรัฐไทยที่ควบคุมการปิด	การเปิด

สถานที่ต่างๆตามเงื่อนไขระยะเวลาที่ก�าหนดและ

หากพลเมืองรัฐฝ่าฝืนก็มีบทลงโทษ

	 	 “ให้ผู้รับใบอนุญาตดังกล่าวทุกราย

มีหน้าทีต่รวจสอบว่าข้อความหรอืข่าวสารดงักล่าว

มีที่มาจากเลขที่อยู่ไอพี	(IP	address)	ใด	หากเป็น

เลขที่อยู่ไอพี	 (IP	 address)	 ท่ีตนเป็นผู้ให้บริการ	 

ให้แจ้งรายละเอียดตามท่ีส�านักงาน	กสทช.	ก�าหนด	

ให้ส�านักงาน	 กสทช.ทราบ	 และให้ระงับการให้

บริการอินเทอร์เน็ตแก่เลขที่อยู่ไอพี	(IP	address)	

นั้นทันที”	(พรก.29)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	29	ชี้ให้เห็น

รฐัมอี�านาจตดิต่อผูก้ระท�าความผดิพระราชบญัญติั

ผูก้ระท�าความผดิทางคอมพวิเตอร์	และมบีทลงโทษ

ระงบัใช้	ตลอดจนตดิตามผูก้ระท�าความผดิมารบัโทษ

ตามกฎหมาย	 ในกรณีท่ีผู้กระท�าความผิดเผยแพร่

ข่าวสารโควดิ	19	ของปะเทศไทยทีไ่ม่เป็นความจรงิ

	 2.		 วาทกรรมมิติ สถานที่ - กิ จกรรม

พลเมืองของรัฐ	 วาทกรรมมิติสถานท่ี-กิจกรรม

พลเมืองของรัฐหมายถงึ	รฐัสามารถควบคมุการปิด	

การเปิดสถานที่ต่างๆ	ของภาครัฐ	และภาคเอกชน

ตามเงื่อนไขที่รัฐก�าหนดไว้	ดังนี้

	 	 “การปิดสถานทีเ่สีย่งต่อการตดิต่อโรค	

พิจารณาสั่งปิดสถานที่ซึ่งมีคนจ�านวนมากไปท�า

กจิกรรมร่วมกนัและเสีย่งต่อการแพร่เชือ้โรคโควดิ-

19	เป็นการชั่วคราว	แต่อย่างน้อยให้สั่งปิดสถานที่	

ดังต่อไปนี้

	 	 (1)	 สนามมวย	 สนามกีฬา	 สนาม

แข่งขัน	 สนามเด็กเล่น	 สนามม้า	 ในทุกจังหวัดท่ัว

ราชอาณาจักร	จนกว่าจะมีประกาศเป็นอย่างอื่น”	

(พรก.1)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	 ฉบับที่	 1	 แสดงให้

เห็นการปิดสนามมวย	 สนามกีฬา	 สนามแข่งขัน	

สนามเด็กเล่น	 สนามม้า	 ทุกแห่งทั่วประเทศไทย	 

ซ่ึงสถานทีดั่งกล่าวมทีัง้ภาครัฐและภาคเอกชนเป็น

ผู้ด�าเนินการ	ซึ่งแสดงให้เห็นวาทกรรมมิติสถานที่-

กจิกรรมพลเมืองของรฐัปรากฏอย่างเด่นชดัในพรก.

ฉุกเฉิน	เป็นที่น่าสังเกตว่า	ผับ	สถานบริการ	สถาน

ทีแ่สดงมหรสพ	สถานทีมี่การแสดงหรือการละเล่น

สาธารณะเป็นสถานที่แรกๆ	ที่มีค�าสั่งปิด	

	 “(1)	 กิจกรรมทางเศรษฐกิจและการ

ด�าเนินชีวิต

	 	 ก.	 ห้างสรรพสินค้า	 ศูนย์การค้า	 

คอมมูนิตี้มอลล์	 ให้เปิดด�าเนินการได้จนถึงเวลา	

21.00	นาฬิกา

	 (2)	 กิจกรรมด้านการออกก�าลังกายการ

ดูแลสุขภาพหรือสันทนาการ

	 	 ง.	 สถานที่ฝึกซ้อมมวย	 โรงยิมหรือ 

ค่ายมวย	ให้เปิดได้เฉพาะเพือ่การฝึกซ้อมการชกลม

โดยไม่มีคู่ชก	 การชกมวยแบบล่อเป้า	 โดยต้องไม่

เป็นการแข่งขันและไม่มีผู้ชม”	(พรก.9)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	9	และเป็นที่

น่าสนใจว่าให้มกีารปิดเฉพาะส่วน	เช่น	พพิธิภณัฑสถาน	

ห้องสมุดสาธารณะ	 ศาสนสถาน	 สถานีขนส่งหรือ

โดยสาร	ตลาด	ห้างสรรพสินค้า	อนึง่	เมือ่สถานการณ์

โควิด	19	คลี่คลาย	รัฐ	ก็มีมาตรการผ่อนคลายให้

เปิดสถานที่ที่เป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการ
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ด�าเนนิชีวติได้ตามชว่งเวลาทีก่�าหนด	กจิกรรมด้าน

การออกก�าลงักาย	การดแูลสขุภาพหรอืสนัทนาการ

เปิดตามเงื่อนไขที่ก�าหนด	ดังนี้

	 3.		 วาทกรรมภาครัฐ-ภาคเอกชนร่วมมือ

แก้ไขปัญหาโควิด19	หมายถึง	 ภาครัฐภาคเอกชน

ด�าเนนิงานแก้ไขปัญหาโควิด	19	ร่วมกนั	โดยภาครฐั

ก�าหนดมาตรการให้ภาคเอกชนด�าเนนิงานตามทีรั่ฐ

ก�าหนด	 ภาครัฐมีหน่วยงานต่างๆ	 เช่น	 ภาครัฐ

กระทรวงต่าง	เช่น	กระทรวงมหาดไทย	กระทรวง

สาธารณสุข	 ส�านักงานคณะกรรมการกิจการ

กระจายเสียง	 กิจการโทรทัศน ์	 และกิจการ

โทรคมนาคมแห่งชาติ	(กสทช.)	ดังนี้

	 	 “ขอความร่วมมือให้ผู้ประกอบการ

ภาคเอกชนพิจารณารูปแบบการปฏิบัติงานในช่วง

ระยะเวลานี้	 ซึ่งอาจเป็นการปฏิบัติงานนอกสถาน

ที่ตั้ง	 หรือการสลับวันหรือการเหลื่อมเวลาเข้า

ปฏิบัติงาน”	(พรก.15)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	15	ชี้ให้เห็น

ว่าภาครัฐขอความร่วมมือภาคเอกชนด�าเนินงาน

ตามวันเวลาที่รัฐก�าหนด	 ซึ่งท�าให้เกิดค�าศัพท์ใหม่

แพร่หลายในสังคมไทย	เช่น	Work	from	home

	 	 “ให้เจ้าของ	ผูจ้ดัการสถานทีห่รอืผูจั้ด

ให้มีกิจกรรมใดๆทางธุรกิจ	การคมนาคม	มหรสพ	

สนามกีฬา	 สถานบันเทิง	 ที่สาธารณะ	หรือแหล่ง

อื่นๆ	ซึ่งมีการรวมกลุ่มหรือร่วมกิจกรรมลักษณะที่

เสี่ยงต่อการใกล้ชิด	 สัมผัสและแพร่เช้ือโรคไวรัส

โคโรนา	2019	(โควดิ-19)	จดัให้มมีาตรการป้องกนั

โรคแก่ผู้ร่วมกิจกรรมนั้นๆ”	(พรก.11)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	11	ชี้ให้เห็น

ว่ากิจกรรมทางเศรษฐกิจ	หรือภาคธุรกิจมีการเปิด

ด�าเนินการแต่รัฐขอให้มีมาตรการป้องกันโรค	

ประกอบด้วย	1)	บริการตรวจวัดอุณหภูมิ	2)	สวม

หน้ากากอนามยัหน้าหน้ากากผ้า	3)	มกีารเว้นระยะ

ห่างระหว่างบุคคล	4)	มีที่ล้างมือ	เช่น	แอลกอฮอล์

เจล	5)	ให้มีการท�าความสะอาดพื้นผิวสัมผัส

	 4.		 วาทกรรมข่าวกับความมั่นคงแห่งรัฐ

วาทกรรมข่าวกับความมั่นคงแห่งรัฐ	 หมายถึง	

ข่าวสารสถานการณ์โควดิ	19	จากบคุคล	จากหน่วย

งานมผีลกระทบท้ังทางตรงและภาคอ้อมต่อรฐัไทย	

ดังนี้	

	 	 “ห้ามการเสนอข่าวหรือท�าให้แพร่

หลายทางส่ือต่างๆ	ซ่ึงมีข้อความหรอืข่าวสารเกีย่วกบั

สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา	 (โควิด	 19)	 

อันไม่เป็นความจริงและอาจท�าให้ประชาชนเกิด

ความหวาดกลัว	หรือเจตนาบดิเบอืนข้อมลูข่าวสาร

ดังกล่าวอนัท�าให้เกดิความเข้าใจผิดในสถานการณ์

ฉุกเฉินจนกระทบต่อการดูแลรักษาความสงบ

เรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน	ในกรณี

เช่นนี	้ให้เจ้าหน้าทีเ่ตือนให้ระงับหรือส่ังให้แก้ไขข่าว	

หรอืหากเป็นกรณทีีม่ผีลกระทบรนุแรงให้ด�าเนนิคดี

ตามพระราชบัญญัติว่าด้วยการกระท�าความผิด

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์	 พ.ศ.2550	 หรือพระราช

ก�าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	

พ.ศ.2548”	(พรก.1)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบบัที	่1	ชีใ้ห้เห็นว่า

ข่าวสารสถานการณ์โควิด19	 ที่ไม่สอดคล้องกับ

ความเป็นจรงิ	ในทีน่ีค้อื	ข่าวสารโควดิ	19	ทีม่รีะดบั
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ความรุนแรงมากเกินกว่าข้อเท็จจริงท�าให้พลเมือง

ของรัฐไทยขาดความเช่ือมั่นต่อไทย	 ท�าให้รัฐ

ควบคุมสถานการณ์โควิดอย่างยากล�าบากทั้งใน

ด้านการจัดสรรทรัพยากรเพื่อแก้ปัญหาโควิด	 

เช่น	 การกระจายวัคซีนอย่างทั่วถึง	 การจัดหา 

โรงพยาบาลสนามอย่างเพียงพอ	

	 5.		 วาทกรรมสังคมดิจิทัลเครื่องมือแก้

ปัญหาร่วมสมัย	วาทกรรมสงัคมดจิทิลัเครือ่งมอืแก้

ปัญหาร่วมสมัยหมายถึง	 เทคโนโลยีดิจิทัลเป็น

แนวทางด�าเนนิงานขบัเคลือ่นการแก้ไขปัญหาโควดิ	

19	ในประเทศไทย	ดังนี้

	 	 “ควรอ�านวยความสะดวกแก่ผูป้ฏบิตัิ

งาน	 เช่น	 การจัดเหลื่อมเวลาท�างานและพักเที่ยง	

การท�างานนอกสถานทีป่กต	ิและการให้เพิม่บรกิาร

อ�านวยความสะดวกแก่ประชาชน	 เช่น	 การจัด

ประชมุสือ่สารทางไกล	การให้บรกิารด้วยการสือ่สาร

แบบดิจิทัล”	(พรก.1)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	 ฉบับท่ี	 1	 ช้ีให้เห็น

ว่าการสือ่สารแบบดิจทิลั	เช่น	การประชมุออนไลน์	

เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาผู้คนท่ีอยู่ห่างไกลกัน

ให้ร่วมประชุม	ท�างานได้เหมือนในสถานการณ์ปกติ

“ให้ผู้ใช้บริการหรือเข้าไปยังสถานท่ีหรือร่วมท�า

กิจกรรมเช่นว่านัน้สวมหน้ากากอนามยัหรอืหน้ากาก

ทางเลือก	เว้นระยะห่างทางสังคม	และปฏิบัติตาม

มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชก�าหนด	 ตลอดจน

เข้าระบบแอฟพลิเคชันไทยชนะ”	(พรก.13)

 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	13	ชี้ให้เห็น

ว่าการใช้แอฟพลเิคชนัไทยชนะ	เป็นแนวทางตดิต่อ	

เก็บข้อมูลพลเมืองของรัฐไทยที่ไปในสถานที่ต่างๆ	

เพ่ือให้การควบคุมโรคโควดิ	19	มีประสิทธภิาพสงูสดุ

	 	 “รฐับาลสนบัสนนุให้ประชาชนตดิตัง้

และใช้ระบบแอปพลิเคชัน	‘หมอชนะ’	ซึ่งเป็นการ

พฒันาและประสานความร่วมมอืระหว่างภาคเอกชน

และภาครัฐ	 โดยกรมควบคุมโรคและส�านักงาน

พัฒนารัฐบาลดิจิทัล	(องค์การมหาชน)”	(พรก.17)

	 จากข้างต้นพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน	ฉบับที่	17	ชี้ให้เห็น

ว่าแอปพลิเคชันหมอชนะเป็นเครื่องมือที่ช ่วย

ติดตามสถานการณ์โควิดอย่างรวดเร็ว	 ข้อมูล 

ถูกต้องตามท่ีรัฐไทยก�าหนด	 และเป็นท่ีน่าสังเกต

ว่าการเทคโนโลยีดิจิทัลแอปพลิเคชันไทยชนะ	 

หมอชนะ	ปรากฏความถี่	4	ครั้งในพรก.	ฉบับที่	11	

12	13	และ	17

4.  สรุป
	 การสื่อสารในสถานการณ์	โควิด-19	และ

วาทกรรมรัฐไทยแห่งพระราชก�าหนดการบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉินเป็นการประยุกต์ใช้

ความรู้วจันกรรม	ซึง่เป็นแขนงหนึง่ของภาษาศาสตร์

สังคมและวาทกรรม	 เป็นส่วนหนึ่งของรัฐศาสตร	์

ท�าให้ผู้สนใจได้รับความรู้ทั้งสองสาขา	และอาจน�า

ไปใช้ในงานวจิยัในอนาคต	ประกอบกบัประเทศไทย	

ท่ัวโลกก�าลังเผชิญกับสถานการณ์โควิด	 19	 และ

เป็นการศึกษาทีรู่เ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงของสงัคม

ทัง้ในฐานะพลเมอืงของรัฐไทย	ทีอ่ยู่ภายใต้กฎหมาย

ไทยเพือ่ด�ารงตนในสงัคมไทยสอดคล้องกบัแนวทาง

สื่อสารสร้างสรรค์	รับสารสร้างสรรค์	สื่อสารอย่าง

สันติ	รับสารอย่างสันติในภาวะโรคอุบัติใหม่
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5.  องค์ควำมรู้ที่ได้รับ
 องค์ความรู ้ใหม่ท่ีได้รับจากการศึกษา 

พบว่า	 การใช้สื่อสารภาษาของรัฐภายใต้พระราช

ก�าหนดการบริหารราชการในภาวะสถานการณ์

ฉุกเฉิน	 พ.ศ.	 2548	 ในสถานการณ์โรคระบาด 

โควดิ	19	เพือ่สร้างความมัน่ใจให้กบัประชาชนของ

ผู้น�าประเทศ	 ที่ได้รับความสนใจในกระบวนการ

ภาษาสื่อสารและการแก้ไขปัญหาของภาครัฐ	 

ซึง่ตามปรากฏในข้อมลูข่าวสารผ่านสือ่สารมวลชน	

และสื่อออนไลน์	 โดยการน�าเสนอจุดที่เป็นปัญหา

และสร้างความโกลาหลจากข้อมลู	ข่าวสาร	และวธิี

การสื่อสารกับประชาชนที่ผ ่านมาของรัฐบาล 

เพ่ือการสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องต่อประชาชน	

และรวมถงึการด�าเนนิการต้ังรับต่อสถานการณ์ทาง

สังคมที่จะเปลี่ยนแปลงไป	หลังภาวะวิกฤติสงบลง	

เพื่อน�าเสนอแนวทางการสื่อสารที่จะช่วยให้รัฐ

สามารถรักษาพันธสัญญารัฐกับประชาชนไว้ได้	 

ดังที่แผนภาพประกอบองค์ความรู้ที่ได้รับ	ดังนี้

 

ภำพที่ 1	องค์ความรู้ที่ได้รับ
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ค�าแนะน�าส�าหรับผู้นิพนธ์บทความ

สถานที่ติดต่อเกี่ยวกับบทความ
	 ส�ำนักวิชำกำร	มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย	วิทยำเขตขอนแก่น

	 30	หมู่	1	ต�ำบลโคกสี	อ�ำเภอเมือง	จังหวัดขอนแก่น	40000

	 โทรศัพท์	085-752-1693	

1.  ส่วนประเภทของบทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสาร
	 วำรสำรวิชำกำรธรรมทรรศน์	ตีพิมพ์บทควำมประเภทต่ำงๆ	ดังนี้

	 1.1	 บทความพิเศษ	 บทควำมทำงวิชำกำรพิเศษ	 ที่เสนอเนื้อหำควำมรู้วิชำกำรอย่ำงเข้มข้น	 

และผ่ำนกำรอ่ำนและพจิำรณำจำกผูท้รงคณุวฒุใินสำขำวชิำนัน้ๆ	มกีลุ่มเป้ำหมำยเป็นนกัวชิำกำรในวงกำร

วิชำกำร/วิชำชีพ

	 1.2	บทความทางวิชาการ	ที่เสนอเนื้อหำควำมรู้	วิชำกำร	มีกลุ่มเป้ำหมำยที่เป็นนิสิต	นักศึกษำ

หรือประชำชนทั่วไป

	 1.3	บทความวิจัย	(Research	Article)	ได้แก่	รำยงำนผลงำนวิจัยใหม่ที่มีองค์ควำมรู้อันเป็น

ประโยชน์	ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวำรสำรใดๆ	มำก่อน

	 1.4	บทความปริทรรศน์	(Review	Article)	 เป็นบทควำมที่รวบรวมควำมรู้จำกต�ำรำ	หนังสือ	

และวำรสำรใหม่	 หรือจำกผลงำนและประสบกำรณ์ของผู้นิพนธ์มำเรียบเรียงข้ึน	 โดยมีกำรวิเครำะห์	

สังเครำะห์วิจำรณ์เปรียบเทียบกัน

	 1.5	 ปกิณกะ	 (Miscellany)	 ได้แก่บทควำมทบทวนควำมรู้	 เรื่องแปล	 ย่อควำมจำกวำรสำร 

ต่ำงประเทศ	 กำรแสดงควำมคิดเห็น	 วิจำรณ์	 แนะน�ำเคร่ืองมือใหม่	 ต�ำรำหรือหนังสือใหม่ที่น่ำสนใจ	 

หรือข่ำวกำรประชุมทั้งระดับชำติและระดับนำนำชำติ

 การส่งบทความ

	 บทควำมที่จะตีพิมพ์ในวำรสำรวิชำกำรธรรมทรรศน์	 ต้องส่งผ่ำนระบบลงทะเบียนออนไลน	์ 

Website: http://www.tci-thaijo.org/index.php/dhammathas	 และรอกำรตรวจสอบจำก 

กองบรรณำธิกำร
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 การตรวจสอบบทความและพิสูจน์อักษร

	 ผู้นิพนธ์ควรตระหนักถึงควำมส�ำคัญในกำรเตรียมบทควำมให้ถูกต้องตำมรูปแบบของบทควำมท่ี

วำรสำรก�ำหนด	 ตลอดจนตรวจสอบควำมถูกต้องแน่นอน	พร้อมทั้งพิสูจน์อักษรก่อนที่จะส่งบทควำมนี ้

ให้กบับรรณำธกิำร	กำรเตรยีมบทควำมให้ถกูต้องตำมข้อก�ำหนดของวำรสำรจะท�ำให้กำรพิจำรณำตีพิมพ์

มีควำมรวดเร็วมำกยิ่งขึ้น	 และทำงกองบรรณำธิกำรขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่พิจำรณำบทควำมจนกว่ำจะได้

แก้ไขให้ถูกต้องตำมข้อก�ำหนดของวำรสำร

 การเตรียมบทความ

	 บทควำมต้องเป็นตวัพิมพ์ดดี	โดยใช้ชุดแบบอกัษร	(font)	ชนิดไทยสำรบรรณ	(TH	Sarabun	PSK)	

ขนำดอกัษร	16	จดักัน้หลงัตรง	และมรีะยะห่ำงระหว่ำงบรรทดัหนึง่ช่อง	(Double	Spacing)	ตลอดเอกสำร	

พมิพ์หน้ำเดยีวลงบนกระดำษ	(A4)	พมิพ์ให้ห่ำงจำกขอบกระดำษ	ด้านซ้าย	และด้านขวา	ขนาด	3.81	ซม. 

ด้านบน	ขนาด	4.5	ซม.	และด้านล่าง	ขนาด	4.01	ซม.	พร้อมใส่หมำยเลขหน้ำก�ำกับทำงมุมขวำบน 

ทุกหน้ำ	บทควำมไม่ควรยำวเกิน	12	หน้ำกระดำษพิมพ์	(A4)	โดยนับรวมภำพประกอบและตำรำง	

 การพิจารณาและคัดเลือกบทความ

	 บทควำมแต่ละบทควำมจะได้รับพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรกลั่นกรองบทควำมวำรสำร	 

(Peer	Review)	อย่ำงน้อย	2	ท่ำน	ที่มีควำมเชี่ยวชำญในสำขำวิชำที่เกี่ยวข้อง	และได้รับควำมเห็นชอบ

จำกกองบรรณำธกิำรก่อนตพิีมพ์	โดยกำรพจิำรณำบทควำมจะมรีปูแบบทีผู่พ้จิำรณำบทควำมไม่ทรำบชือ่ 

หรือข้อมูลของผู้เขียนบทควำม	 และผู้เขียนบทควำมไม่ทรำบชื่อผู้พิจำรณำบทควำม	 (Double	 -	 blind	

Peer	Review)

2.		ส่วนบทคัดย่อ	(Abstract)
	 บทคัดย่อควรมีควำมยำวไม่เกิน	350	ค�ำ	 โดยแยกต่ำงหำกจำกเนื้อเรื่อง	บทควำมวิจัย/วิชำกำร	

ต้องมีบทคัดย่อทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	 ซึ่งบทคัดย่อควรเขียนให้ได้ใจควำมทั้งหมดของเรื่อง	 

ไม่ต้องอ้ำงอิงเอกสำร	รูปภำพ	หรือตำรำง	และให้มีเพียง	2	ส่วนเท่านั้น	คือ 

 1)	 วัตถุประสงค	์ควรกล่ำวถึงจุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำ

	 2)		ผลการวิจัยพบว่า	ควรประกอบด้วย	ผลที่ได้รับจำกกำรค้นคว้ำ	ศึกษำ	และผลของค่ำสถิติ	

(ในกรณีมีกำรวิเครำะห์)

	 3)		ค�าส�าคัญ	 ควรมีค�ำส�ำคัญไม่เกิน	 3	 ค�ำ	 ที่ครอบคลุมชื่อเรื่องที่ศึกษำและจะปรำกฏอยู่ใน 

ส่วนท้ำยของบทคัดย่อทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	และคั่นด้วยเครื่องหมำยอัฒภำค	(Semicolon)	(;)	 
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3.		ส่วนเนื้อเรื่อง	ควรประกอบด้วย

 3.1	 การเตรียมต้นฉบับส�าหรับการเขียนบทความวิจัย	ประกอบด้วย

	 	 3.1.1	 บทน�า	 (Introduction)	 เป็นส่วนกล่ำวน�ำโดยอำศัยกำรปริทรรศน์	 (Review)	 

ข้อมูลจำกรำยงำนวิจัย	 ควำมรู้	 และหลักฐำนต่ำงๆ	 จำกหนังสือหรือวำรสำรที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษำ	

และกล่ำวถึงเหตุผลหรือควำมส�ำคัญของปัญหำในกำรศึกษำครั้งนี้	

  3.1.2	 วตัถปุระสงค์ของการวจิยั	(Research	Objectives)	เป็นกำรก�ำหนดวตัถปุระสงค์

หรือจุดมุ่งหมำยของกำรวิจัย	รวมถึงรวบรวมหลักกำร	วิธีกำร	โดยมีรำยละเอียดว่ำจะต้องศึกษำอะไรบ้ำง	

เพื่อเป็นแนวทำงในกำรวิเครำะห์ข้อมูล	และเสนอผลกำรวิจัยได้อย่ำงชัดเจน

  3.1.3	 วธิดี�าเนนิการวจิยั (Methods)	เป็นกำรก�ำหนด	วธิกีำร	กจิกรรม	รำยละเอียดของ

กำรวิจัย	กำรศึกษำประชำกร	และกลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำ	และวิธีกำรศึกษำ	เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย	

รวมทั้งสถิติที่น�ำมำใช้วิเครำะห์ข้อมูล

  3.1.4	 สรุปผลการวิจัย	 (Results)	 เป็นกำรแสดงผลที่ได้จำกกำรศึกษำและวิเครำะห ์

ในข้อ	3.1.2	ควรจ�ำแนกผลออกเป็นหมวดหมูแ่ละสมัพนัธ์กบัวตัถปุระสงค์ของกำรศกึษำ	โดยกำรบรรยำย

ในเน้ือเรือ่งและแสดงรำยละเอยีดเพ่ิมเตมิด้วยภำพประกอบ	ตำรำง	กรำฟ	หรอืแผนภมู	ิตำมควำมเหมำะสม

  3.1.5	 อภิปรายผลการวิจัย	 (Discussion)	 เป็นกำรน�ำข้อมูลที่ได้มำจำกกำรวิเครำะห์ 

ของผูน้พินธ์	น�ำมำเปรยีบเทียบกบัผลกำรวจิยัของผูอ้ืน่	เพือ่ให้มคีวำมเข้ำใจหรอืเกดิควำมรูใ้หม่ทีเ่กีย่วข้อง

กับงำนวิจัยนั้น	 รวมท้ังข้อดี	 ข้อเสียของวิธีกำรศึกษำ	 เสนอแนะควำมคิดเห็นใหม่ๆ	 ปัญหำและอุปสรรค

ต่ำงๆ	ที่ได้จำกกำรศึกษำครั้งนี้	เพื่อเป็นแนวทำงที่จะน�ำไปประยุกต์ให้เกิดประโยชน์	

  3.1.6 ข้อเสนอแนะ	(Suggestion)	กำรแนะแนวกำรน�ำผลกำรวจิยัไปใช้ให้เกดิประโยชน์ต่อไป

  3.1.7	 องค์ความรูท้ีไ่ด้รบั	(Knowledge	Assets)	ระบอุงค์ควำมรู้อนัเป็นผลสัมฤทธิท์ีไ่ด้

จำกกำรสังเครำะห์	หลักกำร	วิธีกำร	ในลักษณะควำมเรียง	เเผนภำพ	แผนภูมิ	หรือผังมโนทัศน์	เพื่อให้ได้

ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยนั้น

 	 3.1.8	 เอกสารอ้างองิ	(References)	ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิแบบแทรกในเนือ้หำตำมหลกั

เกณฑ์	APA	(American	Psychological	Association)	6th	edition	เป็นกำรอ้ำงองิแหล่งทีม่ำของข้อควำม

ไว้ในเครื่องหมำยวงเล็บ	(	)	แทรกในเนื้อหำ	ซึ่งมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย	โดยมีกฎเกณฑ ์

กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำ	 เพื่อให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขียนต่ำงๆ	 ที่ง่ำยต่อกำรศึกษำ

และกำรปฏิบัติ		
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	 3.2		การเตรียมต้นฉบับส�าหรับการเขียนบทความวิชาการ	ประกอบด้วย

	 	 3.2.1	 บทน�า	 (Introduction)	 เป็นส่วนกล่ำวน�ำโดยอำศัยกำรปริทรรศน์	 (Review)	 

ข้อมูลจำกรำยงำนวิจัย	 ควำมรู้	 และหลักฐำนต่ำงๆ	 จำกหนังสือหรือวำรสำรที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษำ	

และกล่ำวถึงเหตุผลหรือควำมส�ำคัญของปัญหำในกำรศึกษำครั้ง

  3.2.2	 เนื้อหา (Content)	 เรื่องรำวท่ีผู้เขียนต้องกำรจะให้ผู้อ่ำนได้รับทรำบ	 เนื้อหำท่ีดี

ต้องมีรำยละเอียดที่ชัดเจนและน่ำสนใจ	ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสมรรถภำพทำงควำมคิดของผู้เขียนเป็นส�ำคัญ

 	 3.2.3	 สรุป	 (Summarizing)	 เป็นวิธีกำรเขียนบทควำมท่ีผู้เขียนจะต้องเขียนให้เหลือ

เฉพำะส่วนทีมี่ควำมส�ำคญั	เป็นกำรกลัน่กรอง	กำรรวบรวมหรือกำรลดข้อควำมให้เหลือส่วนทีส่�ำคัญเท่ำนัน้ 

  3.2.4  องค์ความรูท้ีไ่ด้รบั	(Knowledge	Assets)	ระบอุงค์ควำมรู้อนัเป็นผลสัมฤทธิท์ีไ่ด้

จำกกำรสังเครำะห์	หลักกำร	วิธีกำร	ในลักษณะควำมเรียง	เเผนภำพ	แผนภูมิ	หรือผังมโนทัศน์	เพื่อให้ได้

ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยนั้น

  3.2.5	 เอกสารอ้างองิ	(References)	ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิแบบแทรกในเนือ้หำตำมหลกั

เกณฑ์	APA	(American	Psychological	Association)	6th	edition	เป็นกำรอ้ำงอิงแหล่งที่มำของข้อควำมไว้ใน

เครื่องหมำยวงเล็บ	 (	 )	 แทรกในเนื้อหำ	 ซึ่งมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย	 โดยมีกฎเกณฑ์ 

กำรอ้ำงองิทีอ่อกแบบมำเพือ่ให้ผูใ้ช้มคีวำมชดัเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขยีนต่ำงๆ	ทีง่่ำยต่อกำรศกึษำและ

กำรปฏิบัติ		

 3.3	 การเตรียมต้นฉบับส�าหรับการเขียนบทวิจารณ์หนังสือ	ประกอบด้วย

  3.3.1	 ชื่อเรื่องของหนังสือ	(Title)	ให้ระบุทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ

  3.3.2	 ชื่อผู้เขียนหนังสือ	(Author)	ให้ระบุชื่อเต็มทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	พร้อม

ระบุสถำบันหรือหน่วยงำนที่ผู้เขียนสังกัด

  3.3.3	 ชื่อผู้วิจารณ์	(Name	of	Reviews)	ให้ระบุชื่อเต็มทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ	

พร้อมระบุสถำบันหรือหน่วยงำนที่ผู้วิจำรณ์สังกัด

 	 3.3.4	 เนื้อหาการวิจารณ์	 (Reviews	 Content)	 ในกำรเขียนเกี่ยวกับหนังสือวิจำรณ	์ 

เนื้อเรื่องจะเป็นส่วนแสดงควำมคิดเห็นและรำยละเอียดในกำรวิจำรณ์	 โดยน�ำเสนอเรื่องรำวจุดเด่น	 

จุดบกพร่องของเรื่อง	โดยท�ำกำรวิจำรณ์หรือวิพำกษ์อย่ำงมีหลักเกณฑ์และเหตุผลตำมหลักวิชำกำร

  3.3.5	 สรุป	(Summarizing)	เป็นวิธีกำรเขียนสรุปควำมคิดเห็นทั้งหมดที่วิจำรณ์	รวมถึง

ให้ข้อคิดหรือข้อสังเกตที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับผู้อ่ำน
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  3.3.6  องค์ความรูท้ีไ่ด้รบั	(Knowledge	Assets)	ระบอุงค์ควำมรู้อนัเป็นผลสัมฤทธิท์ีไ่ด้

จำกกำรสังเครำะห์	หลักกำร	วิธีกำร	ในลักษณะควำมเรียง	เเผนภำพ	แผนภูมิ	หรือผังมโนทัศน์	เพื่อให้ได้

ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยนั้น

  3.3.7	 เอกสารอ้างอิง	(References)	ใช้รปูแบบกำรอ้ำงองิแบบแทรกในเนือ้หำตำมหลกั

เกณฑ์	APA	(American	Psychological	Association)	6th	edition	เป็นกำรอ้ำงองิแหล่งทีม่ำของข้อควำม

ไว้ในเครื่องหมำยวงเล็บ	(	)	แทรกในเนื้อหำ	ซึ่งมีรูปแบบกำรเขียนอ้ำงอิงที่นิยมแพร่หลำย	โดยมีกฎเกณฑ ์

กำรอ้ำงอิงที่ออกแบบมำเพื่อให้ผู้ใช้มีควำมชัดเจนในกำรลงรำยกำรงำนเขียนต่ำงๆ	ที่ง่ำยต่อกำรศึกษำ 

และกำรปฏิบัติ	

การอ้างอิงแบบแทรกในเนื้อหาตามหลักเกณฑ์	APA	6th	edition

	 1.	 หนังสือ

	 	 1.1	 คัมภีร์พระไตรปิฎก

	 	 	 	 ให้อ้ำงชื่อย่อคัมภีร์.	เล่ม/ข้อ/หน้ำ.	และให้วงเล็บค�ำว่ำ	(บำลี)	ไว้หลังค�ำย่อในกรณีที่ใช้

พระไตรปิฎกฉบับภำษำบำลีหรือวงเล็บค�ำว่ำ	(ไทย)	ไว้หลังค�ำย่อในกรณีที่ใช้พระไตรปิฎกฉบับภำษำไทย

	 	 	 	 ตัวอย่ำงเช่น		(องฺ.ทุก.	(ไทย)	20/395/106)		 	 	

  1.2	 หนังสือ

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))	

   	 ผู้แต่ง	1	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภิกษุทั่วไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

    	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 พระพรหมบัณฑิต	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต)	(2557,	หน้ำ	15)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต),	2557,	หน้ำ	15)

    กรณีผู้แต่งมีเป็นกลุ่มบุคคลหรือนิติบุคคล

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน์	(2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane	(1967)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น			 (เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน,์	2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane,	1967)	 
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   ผู้แต่ง	2	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำมของผู้แต่งทั้ง	2	คน	โดยใช้

ค�ำว่ำ	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 พระธนนนัท์	ฐำนตุตฺโร	และบญุชนะ	ทำโยธ	ี(2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce	and	Blackburn	(1992)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น		 (พระธนนนัท์	ฐำนตฺุตโร	และบญุชนะ	ทำโยธ,ี	2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce	and	Blackburn,	1992)	 

   ผู้แต่ง	3	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่นด้วยเครื่องหมำย	“,”	หน้ำผู้แต่ง	

คนสดุท้ำยต้องคัน่ด้วย	“และ”	ส�ำหรบัผูแ้ต่งชำวไทย	หรอื	“and”	หรอื	“&”	ส�ำหรบัผูแ้ต่งชำวต่ำงประเทศ

    ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม	(2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan,	Phromkun	and	Yothum	(2009)	

	 	 	 	 ตัวอยำ่ง	หลังข้อควำม	เช่น	(ภำสกร	ดอกจนัทร์,	สุรพล	พรมกลุ	และสุบนั	โยทุม,	2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 (Dokchan,	Phromkun	and	Yothum,	2009)	

   ผู้แต่งมากกว่า	3	คนขึ้นไป	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุลของผู้แต่งคนแรกตำมด้วย	“และคณะ”	หรือ

คนอื่นๆ	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“et	al.”	หรือ	“and	others”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ	

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ	(2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 	Prasitratsin	et	al.	(1982,	p.	100)

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ,	2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 		(Prasitratsin	et	al.,	1982,	p.	100)

  1.3	 วารสาร

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))		

    ผู้แต่ง	1	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภิกษุทั่วไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

    	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 พระพรหมบัณฑิต	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต)	(2557,	หน้ำ	15)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต),	2557,	หน้ำ	15)

   	 กรณีผู้แต่งมีเป็นกลุ่มบุคคลหรือนิติบุคคล

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน์	(2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane	(1967)	
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     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น			 (เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน,์	2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane,	1967)

	 	 	 	 ผู้แต่ง	 2	 คน	 ให้ระบุช่ือ	 นำมสกุล	 โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำมของผู้แต่งทั้ง	 2	 คน	 

โดยใช้ค�ำว่ำ	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 พระธนนนัท์	ฐำนตุตฺโร	และบญุชนะ	ทำโยธ	ี(2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce	and	Blackburn	(1992)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น		 (พระธนนนัท์	ฐำนตฺุตโร	และบญุชนะ	ทำโยธ,ี	2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce	and	Blackburn,	1992)	 

    ผู้แต่ง	 3	 คน	 ให้ระบุชื่อ	 นำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่นด้วยเครื่องหมำย	 “,”	 

หน้ำผู้แต่ง	คนสุดท้ำยต้องคั่นด้วย	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ

   	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		ภำสกร	ดอกจันทร์,	 สุรพล	พรมกุล	 และสุบัน	 โยทุม	 (2552) 

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan,	Phromkun	and	Yothum	(2009)	

    ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม,	2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 					(Dokchan,	Phromkun	and	Yothum,	2009) 

    ผู้แต่งมากกว่า	 3	 คนขึ้นไป	 ให้ระบุชื่อ	 นำมสกุลของผู้แต่งคนแรกให้คั่นด้วยตำมด้วย	

“และคณะ”	 หรือคนอื่นๆ	 ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	 หรือ	 “et	 al.”	 หรือ	 “and	 others”	 ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ	

    ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ	(2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 Prasitratsin	et	al.	(1982,	p.	100)

    ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(สุชำติ	ประสิทธิ์รัฐสินธุ์	และคณะ,	2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 				(Prasitratsin	et	al.,	1982,	p.	100)

 	 1.4	 วิทยานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์/สารนิพนธ์

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

    ผู้แต่ง	1	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภิกษุทั่วไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

    	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 พระพรหมบัณฑิต	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต)	(2557,	หน้ำ	15)
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     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต),	2557,	หน้ำ	15)

    กรณีผู้แต่งมีเป็นกลุ่มบุคคลหรือนิติบุคคล

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน์	(2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane	(1967)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น			 (เจษฎำ	ทองรุ่งโรจน,์	2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane,	1967)	 

   ผู้แต่ง	2	คน	ให้ระบุชื่อ	นำมสกุล	โดยไม่ต้องมีค�ำน�ำหน้ำนำมของผู้แต่งทั้ง	2	คน	โดยใช้

ค�ำว่ำ	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวต่ำงประเทศ

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น		 พระธนนนัท์	ฐำนตุตฺโร	และบญุชนะ	ทำโยธ	ี(2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce	and	Blackburn	(1992)	

     ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น		 (พระธนนนัท์	ฐำนตฺุตโร	และบญุชนะ	ทำโยธ,ี	2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce	and	Blackburn,	1992)	 

    ผู้แต่ง	 3	 คน	 ให้ระบุชื่อนำมสกุลของผู้แต่งแต่ละคนให้คั่นด้วยเครื่องหมำย	 “,”	 

หน้ำผู้แต่ง	คนสุดท้ำยต้องคั่นด้วย	“และ”	ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	หรือ	“and”	หรือ	“&”	ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ

    ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม	(2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan,	Phromkun	and	Yothum	(2009)	

    ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(ภำสกร	ดอกจันทร์,	สุรพล	พรมกุล	และสุบัน	โยทุม,	2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 					(Dokchan,	Phromkun	and	Yothum,	2009)	

    ผู้แต่งมากกว่า	 3	 คนขึ้นไป	 ให้ระบุชื่อ	 นำมสกุลของผู้แต่งคนแรกให้คั่นด้วยตำมด้วย	

“และคณะ”	 หรือคนอื่นๆ	 ส�ำหรับผู้แต่งชำวไทย	 หรือ	 “et	 al.”	 หรือ	 “and	 others”	 ส�ำหรับผู้แต่ง 

ชำวต่ำงประเทศ	

	 	 	 	 ตัวอยำ่ง	หน้ำข้อควำม	เช่น	 สชุำติ	ประสทิธิร์ฐัสนิธุ	์และคณะ	(2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Prasitratsin	et	al.	(1982,	p.	100)

	 	 	 	 ตัวอยำ่ง	หลังข้อควำม	เช่น		 	 	 (สชุำต	ิประสทิธิร์ฐัสนิธุ	์และคณะ,	2525,	หน้ำ	100)

	 	 	 	 	 	 	 	 						 	 	 (Prasitratsin	et	al.,	1982,	p.	100)

  1.5		รายงานการวิจัย

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่พิมพ์,/เลขหน้ำที่อ้ำงอิง	(ถ้ำมี))

	 	 	 	 (ใช้รูปแบบเดียวกับหนังสือ)
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  1.6	 ราชกิจจานุเบกษา		

 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อพระรำชบัญญัติ/(ปีที่พิมพ์)

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อพระรำชบัญญัติ,/ปีที่พิมพ์)

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	 หน้ำข้อควำม	 เช่น	 พระรำชบัญญัติโบรำณสถำนโบรำณวัตถุศิลปวัตถุและ

พิพิธภัณฑสถำนแห่งชำติ	พ.ศ.	2504	(2544)

	 	 	 	 ตัวอย่ำง	 หลังข้อควำม	 เช่น	 (พระรำชบัญญัติโบรำณสถำนโบรำณวัตถุศิลปวัตถุและ

พิพิธภัณฑสถำนแห่งชำติ	พ.ศ.	2504,	2544)

 	 1.7	 สัมภาษณ์		

 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(กำรสัมภำษณ์,/วันที่/เดือน/พ.ศ.)

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/กำรสัมภำษณ์,/วันที่/เดือน/พ.ศ.)	

   	 ผูใ้ห้สัมภาษณ์	ให้ระบชุือ่	นำมสกลุ	โดยไม่ต้องมคี�ำน�ำหน้ำนำม	หำกเป็นพระภกิษทุัว่ไป	

ให้ใส่ค�ำว่ำพระ,	พระมหำ	น�ำหน้ำชือ่ตำมด้วยฉำยำ	และพระภกิษท่ีุมสีมณศกัด์ิให้ใส่ชือ่สมณศกัด์ิตำมด้วย

ชื่อตัวในเครื่องหมำยวงเล็บ	

    กรณีผู้แต่งมีสมณศักดิ์

     ตวัอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	พระครสูวุธิำนพัฒนบัณฑติ	(กำรสมัภำษณ์,	15	สงิหำคม	2557)

     ตวัอย่ำง	หลงัข้อควำม	เช่น	(พระครสูวิุธำนพฒันบัณฑติ,	กำรสมัภำษณ์,	15	สงิหำคม	2557)

 	 1.8	 สื่ออิเล็กทรอนิกส์

	 	 	 	 กำรอ้ำงอิงในเนื้อหำ

	 	 	 	 	 หน้ำข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	ชื่อ/นำมสกุล/(ปีที่จัดท�ำ)

	 	 	 	 	 หลังข้อควำม	ตัวอย่ำงรูปแบบ	(ชื่อ/นำมสกุล,/ปีที่จัดท�ำ)	

    ตัวอย่าง	เว็บไซต์

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	กรวรรณ	สังขกร	(2558)	

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(กรวรรณ	สังขกร,	2558)

    ตัวอย่าง	วิกิพีเดีย

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หน้ำข้อควำม	เช่น	Wikipedia	(2558)	

	 	 	 	 	 ตัวอย่ำง	หลังข้อควำม	เช่น	(Wikipedia,	2558)
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	 	 ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง/(ครั้งที่พิมพ์(ถ้ำมี)	ใส่พิมพ์ครั้งที่	2	เป็นต้นไป)./สถำนที่พิมพ์:/	

	 	 ส�ำนักพิมพ์.

มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย.	 (2539).	พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช 
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	 5.	 รายงานการวิจัย:
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 นครชมุ อ�าเภอเมอืง จงัหวดัก�าแพงเพชร.	(รำยงำนกำรวิจัย).	กรุงเทพฯ:	ส�ำนกังำนคณะกรรมกำร 

	 วิจัยแห่งชำติ.

	 6.	 ราชกิจจานุเบกษา:

  ชื่อพระรำชบัญญัติ./(ปีที่พิมพ์,/วันที่/เดือน)./ราชกิจจานุเบกษา./เล่มที่/ตอนที่/,หน้ำ.
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(ค�ำว่ำ	เข้ำถึงได้จำก	ใช้ส�ำหรับเอกสำรภำษำไทย	Retrieved	from	ส�ำหรับเอกสำรภำษำต่ำงประเทศ)
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  ชื่อผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./วันที่สืบค้น,/จำก/http:///www.xxxxxxx
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	 ส่วนภาพประกอบ	(Figure)	และส่วนตาราง	(Table)	

	 ภำพประกอบและตำรำงควรมีเท่ำที่จ�ำเป็น	 โดยพิมพ์หน้ำละ	 1	 ภำพ	 หรือ	 1	 ตำรำง	 ส�ำหรับ 

ค�ำบรรยำยภำพและตำรำงให้พิมพ์เหนือภำพหรือตำรำง		ส่วนค�ำอธิบำยเพิ่มเติมให้ใส่ใต้ภำพหรือตำรำง	

	 การติดต่อโฆษณาและการสมัครสมาชิก

	 กำรตดิต่อโฆษณำ	กำรสัง่ซือ้	และกำรสมคัรเป็นสมำชกิวำรสำรวชิำกำรธรรมทรรศน์	กรณุำติดต่อ	

“บรรณำธิกำรวำรสำรวิชำกำรธรรมทรรศน์”	 ส�ำนักวิชำกำร	 มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย	

วิทยำเขตขอนแก่น	อำคำร	100	ปี	สมเด็จพระพุฒำจำรย์	(อำจ	อำสภมหำเถร)	เลขที่	30	หมู่	1	บ้ำนโคกสี	

ต�ำบลโคกสี	 อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น	 40000	 โทรศัพท์	 0-4328-3546-7	 (ต ่อ	 114)	 

โทรสาร	0-4328-3399	http://www.tci-thaijo.org/index.php/dhammathas 

E-mail:	dhammathas@hotmail.com

	 	 1)			 ผศ.ดร.สุรพล	พรมกุล	 088-578-1671

	 	 2)			 น.ส.สำริกำ	ไสวงำม	 085-752-1693

	 ก�าหนดการออกวารสาร

	 ฉบับที่	1	มกรำคม-มีนำคม

	 ฉบับที่	2	เมษำยน-มิถุนำยน

	 ฉบับที่	3	กรกฎำคม-กันยำยน

	 ฉบับที่	4	ตุลำคม-ธันวำคม

 เพือ่ให้เป็นไปตำมกฎหมำยลขิสทิธิ	์ผูน้พินธ์ต้องลงลำยมอืชือ่ในแบบฟอร์มใบมอบลขิสทิธิบ์ทควำม

ให้แก่วำรสำรฯ	พร้อมกบับทควำมต้นฉบบัทีไ่ด้แก้ไขครัง้สดุท้ำย	นอกจำกนี	้ผูน้พินธ์ต้องยนืยนัว่ำบทควำม

ต้นฉบับท่ีส่งมำตีพิมพ์นั้น	 ได้ส่งมำตีพิมพ์เฉพำะในวำรสำรวิชำกำรธรรมทรรศน์เพียงแห่งเดียวเท่ำนั้น	 

หำกมกีำรใช้ภำพหรอืตำรำงของผูนิ้พนธ์อ่ืนท่ีปรำกฏในสิง่ตีพมิพ์อืน่มำแล้ว	ผูน้พินธ์ต้องขออนญุำตเจ้ำของ

ลขิสทิธิก่์อนพร้อมทัง้แสดงหนงัสอืทีไ่ด้รับกำรยนิยอมต่อบรรณำธกิำร	ก่อนทีบ่ทควำมจะได้รับกำรตีพิมพ์
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