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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาสถานการณ์์ป่่าไม้้ และการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของวััดใน

จัังหวััดเลย 2) ศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ 3) สร้้างรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  โดยศึึกษาข้้อมููลจากพระไตรปิิฎก 

เอกสารวิิชาการ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง มีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญจำำ�นวน 38 รูป/คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนา

ตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 สถานการณ์์ป่่าไม้้ของวััดในจัังหวััดเลยเริ่่�มหายไปด้้วยสาเหตุุ 5 ประการ คืือ 1) การเพิ่่�มขึ้้�น

ประชากร 2) การขยายเมืือง 3) การใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ 4) การสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ 5) ความต้องการ

พื้้�นที่่�เพ่ื่�อการเกษตร และปศุุสััตว์์ จึ งจำำ�เป็็นต้องมีีการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้คืือสภาพเดิิมด้วยการปลููกป่่า  

การดููแลป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์เ์ป็็นหลักัความประพฤติทิี่่�มนุษย์พึ์ึงปฏิิบััติิต่่อมนุษย์ ์และสภาพแวดล้อ้ม 

และหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�นำำ�มาใช้้ในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เพ่ื่�อให้้เกิิดความสมบูรณ์์ได้้แก่่ หลัักสััมมัปปทาน 4 

และหลัักสััปปายะ 4 

	 3. 	 รููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้มีีการนำำ�หลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ 2 หลััก คืือ สัมมัปปธาน 4 และหลัักสััปปายะ 4 มาประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อสร้้างเป็็นรูปแบบใน
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การอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 3 รู ปแบบ คืื อ การปลููกป่่า การดููแลป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า  

ที่่�นำำ�ไปสู่่�ความมั่่�นคง และยั่่�งยืืน 

คำำ�สำำ�คัญ: รูปแบบ; การอนุุรัักษ์์; ป่าไม้้; พุทธจริยศาสตร์์

Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study the forest situation and forest 

conservation of temples in Loei Province; 2) to study Buddhist ethics in forest conservation; 

3) to create a model of forest conservation according to Buddhist ethics of Loei Provincial 

Sangha. This study was carried out by means of qualitative research through studying 

information from the Tipitaka, academic papers, and related research. There were 38 key 

informants. The obtained data were interpreted by descriptive analysis based on an  

inductive method. 

	 The research results were as follows:

	 1. 	 The situation of forests and forest conservation of temples in Loei Province: 

forests in Loei Province began to disappear due to five main reasons: (1) population  

increase, (2) urban expansion, (3) use of modern technology, (4) construction of various 

buildings and (5) the need for areas for agriculture and livestock. Therefore, it is necessary 

to plant forests and take care of and maintain forests.

	 2. 	 Buddhist ethics in forest conservation: Buddhist ethics is the principle of  

behavior that humans should treat human beings and the environment. The principles 

of Buddhist ethics used in forest conservation to achieve fertility are the Four 

Sammappadhāna and Four Sappāya. 

	 3. 	 The model of forest conservation according to Buddhist ethics of the Sangha 

of Loei Province: there was a model that applied two Buddhist ethics principles: the Four 

Sammappadhāna and Four Sappāya to create three models of forest conservation of the 

Loei Provincial Sangha: afforestation, forest care, and forest maintenance leading to  

stability and sustainability. 

Keywords: model; conservation; forest; Buddhist ethics



3ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

1. 	บทนำำ�
	 ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมนับ

เป็็นปัญหาและจุุดอ่่อนของการรัักษาฐานการผลิต

รวมทั้้�งการบริิการและการดำำ�รงชีี วิิตที่่�ยั่่� งยืืน 

ปััจจุบัันมนุษย์์ได้้นำำ�ทรััพยากรธรรมชาติไิปใช้้อย่่าง

ไม่่ระมััดระวัังขาดความรอบคอบจึึงเป็็นเหตุุให้้

ทรััพยากรธรรมชาติิถููกทำำ�ลาย จำ ำ�นวนพื้้�นที่่�ป่่าไม้้

ลดลง ทรััพยากรดิินมีีความเส่ื่�อม ความหลากหลาย

ทางชีีวภาพถููกคุุกคาม  การจััดการทรััพยากรน้ำำ�� 

ยัังไม่่สามารถจััดการได้้อย่่างเป็็นระบบ ปั ัญหา 

สิ่่� งแวดล้้อมเพิ่่�มสูงขึ้้�นตามการขยายตััวของ

เศรษฐกิิจและชุุมชนเมืือง (คณะกรรมการสภา

พััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2560, หน้้า 

11-12) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทรััพยากรป่่าไม้้เป็็น 

สิ่่�งที่่�มีีคุณค่าและประโยชน์แก่่สรรพชีีวิิตทั้้�งมนุษย์์

และสััตว์์ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม (ธนชาติิ มังกิิตะ, 

2551) ป่าไม้้ช่่วยรัักษาสมดุลทางธรรมชาติิ รักษา

สภาพอากาศ  แม่่น้ำำ��ลำำ�ธาร ให้้ความชุ่่�มชื่�นแก่่ 

แผ่่นดิน  เกื้้�อกููลแก่่ทรััพยากรธรรมชาติิต่่างๆ  

ทั้้�งแม่่น้ำำ�� ภูเขา รวมทั้้�งระบบนิิเวศต่างๆ นอกจากนั้้�น 

ป่่ายัังเป็็นแหล่่งรวมพืืชพัันธ์ต่่างๆ รวมทั้้�งสััตว์์ป่่า

นานาชนิดิ (พระครูพิูิพิิธจารุุธรรม, 2557) ป่า่ไม้้เป็็น

แหล่่งสมุุนไพรที่่�สำำ�คัญ เป็็นที่่�อาศััยของสััตว์์ชนิด

ต่่างๆ ป่ าไม้้จึึงเป็็นแหล่่งทรััพยากรธรรมชาติิที่่� 

โอบอุ้้�มชีีวิิตของมนุษย์แ์ละสััตว์์ ในอดีีตประเทศไทย

มีีป่าไม้้ที่่�อุุดมสมบูรณ์์ สามารถจุนเจืือให้้คนไทยได้้

ใช้้ประโยชน์จากป่่าไม้้ได้้ตลอดเวลา แต่่ปััจจุบััน

สัังคมไทยและสัังคมโลกมีีความเจริญก้้าวหน้้าและ

จำำ�นวนประชากรมีีเพิ่่�มมากขึ้้�น จึงเป็็นเหตุุให้้ป่่าไม้้

ถููกทำำ�ลายลงอย่่างรวดเร็็ว อั นเน่ื่�องมาจากความ

ต้้องการของมนุษย์์ที่่�มีีอย่่างไม่่สิ้้�นสุด (จัักรพรรณ 

วงศ์์พรพวัณ, 2561) จึงจำำ�เป็็นที่่�ต้้องให้้ความสำำ�คัญ

และปลููกจิิตสำำ�นึกให้้มนุษย์์เห็็นคุณค่าของป่่าไม้้ใน

การช่่วยกัันอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้เป็็นมรดกทางธรรมชาติิ

แก่่คนรุ่่�นต่อไป

	 ป่่าไม้้เป็็นทรััพยากรที่่�มีีคุณค่ายิ่่�งสำำ�หรัับ

ทุุกชีีวิิต ทั้้ �งมนุษย์์ ทั้้ �งสััตว์์ และสิ่่�งแวดล้้อมอื่�นๆ  

ป่่าไม้้เป็็นแหล่่งอาศััยของสััตว์์ต่่างๆ เป็็นแหล่่ง

อาหารที่่�สำำ�คัญสำำ�หรัับมนุษย์์ เป็็นสถาปััตยกรรม

ธรรมชาติิที่่� มีีความวิิจิิตรประหนึ่่�งมนุษย์์สร้้าง 

นอกจากนั้้�นป่าไม้้ยัังเป็็นแหล่่งรวมสรรพคิลาน

เภสััชที่่�มีีคุณค่าต่่อการรัักษาโรคต่่างๆ ม ากมาย

หลากหลายชนิด ที่่ �ใดมีีป่าไม้้อุุดมสมบูรณ์์ ที่่ �นั้้�น

ย่อ่มมีีสัตว์์ป่่านานาชนิดเข้้าไปอาศััยและขัับถ่่ายมููล

ให้้ต้้นไม้้พัันธ์ต่่างๆ เกิิดขึ้้�น สรรพสิ่่�งจึึงพึ่่�งพิิงพึึงพา

อาศััยกัันอย่า่งเป็็นระบบ แสดงให้้เห็็นความสัมัพันธ์

กัันตามหลัักปฏิิจจสมุุปบาทของพุุทธปรััชญาที่่�ว่่า 

“เม่ื่�อมีีสิ่่�งน้ี้� สิ่่ �งน้ี้�จึึงมีี  เม่ื่�อสิ่่�งน้ี้�เกิิด สิ่่ �งน้ี้�ก็็เกิิด  

เม่ื่�อสิ่่�งน้ี้�ดัับ สิ่่�งน้ี้�จึึงดัับ” (สํํ.นิิ. (ไทย) 16/41/86) 

สอดคล้้องกัับพระราชนิิพนธ์์ของพระบาทสมเด็็จ

พระมหาธีีรราชเจ้้ารััชกาลที่่� 6 ว่า “เสืือพีีเพราะป่่า

ปก ป่ารกเพราะเสืือยังั ดินเย็น็เพราะหญ้้าบััง หญ้้า

ยัังเพราะดิินดีี” (องค์์การพิิพิิธภััณฑ์์วิิทยาศาสตร์์

แห่่งชาติิ, 2564) ในอดีีตป่่าไม้้ในประเทศไทยมีี

ความอุดุมสมบูรูณ์์มาก เพราะประชาชนเห็น็ความ

สำำ�คัญของทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้ม โดย

เห็็นว่าสรรพสิ่่�งเป็็นปัจจััยของกัันและกััน ประกอบ

กัับสัังคมไทยในอดีีตมีีการแข่่งขัันน้อย และมีีวิิถีี

ชีีวิิตผููกพัันกับธรรมชาติิและมีีความเช่ื่�อเร่ื่�องสิ่่�งศัักดิ์์�

ที่่�เป็็นจ้าวป่าจ้้าวเขา จึ งเป็็นเหตุุให้้ประชาชนมีีหิริิ
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โอตตััปปธรรม  ไม่่กล้้าที่่�จะไปตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า 

เพราะละอายชั่่�วและเกรงกลััวต่อบาปกรรมและ

ดวงวิิญญาณจ้าวป่าจ้้าวเขาจะโกรธและลงโทษเอา 

จึึงเป็็นเหตุุให้้ทรััพยากรธรรมชาติิมีีความอุดม

สมบูรณ์์ (เบญจภัคค์์ เจริญมหาวิิทย์์, 2561, หน้้า 

2203- 2216)

	 พุุทธศาสนามีีความผูกพัันกับป่่าไม้้และให้้

ความสำำ�คัญกัับ “ป่่าไม้้” เพราะป่่าไม้้เป็็นทรััพยากร 

ธรรมชาติิที่่�มีีคุณค่าต่่อทุุกชีีวิิต ป่ าก่่อให้้เกิิดน้ำำ�� 

ปกคลุุมดิน  เป็็นเคร่ื่�องฟอกอากาศของโลก เป็็นที่่�

อาศััยของสััตว์์ต่่างๆ และเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สำำ�คัญ

ของมนุษย์์ พุทธศาสนากัับป่่าเป็็นสิ่่�งคู่่�กันพระพุุทธเจ้้า

ทรงผููกพัันกับป่่ามาตลอดพระชนม์์ชีีพ พ ระองค์์

ประสููติิในป่า ตรััสรู้้�ในป่า แสดงธรรมครั้้�งแรกในป่า่

และเสด็็จปริินิิพพานในป่า น อกจากนั้้�นป่ายัังเป็็น

สถานที่่�ที่่�ก่่อให้้เกิิดความสงบวิิเวก เหมาะสมต่อการ

บำำ�เพ็็ญจิิตภาวนา ดั งที่่�ปรากฏในสังยุุตตนิิกาย 

สฬายตนวรรค พ ระสุุตตัันตปิิฎกว่่า (สํํ.ส. (ไทย) 

18/376/452) “ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย นั่่ �นโคนไม้้  

นั่่�นเรืือนว่าง ดูกรภิิกษุุทั้้�งหลาย เธอทั้้�งหลายจงเพ่่ง 

อย่า่ประมาท อย่า่ได้้เป็็นผู้้�เดืือดร้้อนในภายหลัังเลย 

น้ี้�เป็็นอนุุศาสนีีของเราเพ่ื่�อเธอทั้้�งหลาย” จ าก

ข้้อความในพระสููตรน้ี้�พบว่่าการเจริญจิิตภาวนาที่่�

บรรลุุเป้้าหมายได้้อย่่างรวดเร็็วก็เพราะมีีสถานที่่�

เป็็นสัปปายะที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิ

	 สำำ�หรัับในสังคมไทยนั้้�น วัดกัับป่่าไม้้เป็็นสิ่่�ง

คู่่�กัน พระสงฆ์์ไทยตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุบัันอาศััยป่่าไม้้

เป็็นที่่�บำำ�เพ็็ญสมณธรรม  แต่่ว่่าในระยะเวลาตั้้�งแต่่

ประเทศไทยมีีการพััฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิิจ

แห่่งชาติิมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2504 ซ่ึ่�งเป็็นแผนพัฒนา

ประเทศฉบัับแรกของไทย จนถึ งแผนพัฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12 ซ่ึ่�งเป็็นฉบัับ

ปััจจุบััน ทำ ำ�ให้้ประเทศไทยมีีความเจริญก้้าวหน้้า

โดยเฉพาะความก้า้วหน้้าทางเศรษฐกิจิเป็น็อย่า่งยิ่่�ง 

แต่่การพััฒนาที่่�เน้้นการพััฒนาด้้านเศรษฐกิิจเพ่ื่�อให้้

เศรษฐกิิจมีีความเจริญเติิบโตเพีียงด้้านเดีียว ทำำ�ให้้

เกิิดปััญหาสัังคมอีีกมากมายตามมา ทรััพยากร 

ธรรมชาติิ และสิ่่�งแวดล้้อมถูกทำำ�ลาย ทำ ำ�ให้้ระบบ

นิิเวศเกิิดความเสีียหาย โดยเฉพาะป่่าไม้้ถููกทำำ�ลาย

เป็็นจำำ�นวนมาก ผืืนป่ ่าที่่�เคยอุุดมสมบูรณ์์ได้้ถููก

ทำำ�ลายไปด้้วยน้ำำ��มืือของมนุษย์์เพ่ื่�อสนองความ

ต้้องการที่่�ไม่่มีีสิ้้�นสุด ป่ าที่่�ยัังคงมีีเหลืืออยู่่�บ้าง  

เป็็นเพีียงป่่าไม้้ในวัด ซ่ึ่�งพระสงฆ์์และชาวบ้านที่่�เห็็น

ความสำำ�คัญของป่่าได้้ร่่วมกัันอนุุรัักษ์์เอาไว้้ ด้ วย

ทรงเห็น็ว่าป่่าไม้้มีีความสำำ�คัญดัังกล่่าว พระพุทุธเจ้้า

จึึงทรงมีีแนวทางในการอนุรัุักษ์์ป่่าด้้วยวิิธีีการต่า่งๆ 

เช่่น ห้ ามมิให้้พระสงฆ์์ตััดต้้นไม้้ ซ่ึ่�งปรากฏในภูตา

คามวรรคสิิกขาบทที่่� 1 แห่่งวิินััยปิิฎกว่่า (วิิ.มหา. 

(ไทย) 2/90/278) “เป็็นปาจิิตตีีย์ เพราะพราก

ภููตคาม” และทรงห้้ามมิให้้ภิิกษุุใช้้น้ำำ��ที่่�มีีตัวสัตว์์ 

รดหญ้้าและดิิน ดั งที่่�ปรากฏในภูตคามวรรค 

สิิกขาบทที่่� 10 แห่่งพระวิินััยปิิฎกว่่า “อนึ่่�ง ภิกษุุใด 

รู้้�ว่าว่่าน้ำำ��มีีตัวสัตว์์ รดเองก็็ดีี  ใช้้ให้้คนอื่�นรดก็็ดีี  

ซ่ึ่�งหญ้้าก็็ดีี ดิ นก็ดีี  เป็็นปาจิิตตีีย์์” (วิิ.มหา. (ไทย) 

2/85/274) วิิถีีชีีวิิตของนัักบวชในพระพุุทธศาสนา

จึึงมีีความสัมพันธ์กัับสิ่่�งแวดล้้อมทางธรรมชาติิ  

ไม่่ว่่าต้้นไม้้ แม่่น้ำำ��ลำำ�คลอง และสััตว์์ป่่า โดยสรรพสิ่่�ง

ทั้้�งหลายล้้วนเป็็นปัจจััยของกัันและกัันตามหลััก 

ปฏิิจจสมุุปบาท ดั งนั้้�น วั ดจึึงเป็็นสถานที่่�อนุุรัักษ์์

ทรััพยากรธรรมชาติิ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งคืือ “ป่่าไม้้” 
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อย่่างสำำ�คัญ วั ดแต่่ละแห่่งจึึงเป็็น  “รมณีียสถาน” 

คืือเป็็นสถานที่่�น่่าร่ื่�นรมย์์ใจ  เป็็นที่่�ศึึกษาปฏิิบััติิ

ธรรมและเป็็นสถานที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจของชุุมชนมา

เป็็นเวลายาวนาน 

	 จัังหวััดเลยเป็็นจัังหวััดที่่�อยู่่�เหนืือสุุดของ

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ มีีคำำ�ขวััญประจำำ�จัังหวััด

ว่่า (สำำ�นักงานจัังหวััดเลย, 2564) “เมืืองแห่่งทะเล

ภููเขา สุดหนาวในสยาม ดอกไม้้งามสามฤดูู ถิ่่�นที่่�อยู่่�

อริิยสงฆ์์ มั่่�นคงความสะอาด” เป็็นจัังหวััดที่่�มีีวัฒนธรรม

เป็็นเอกลัักษณ์์และอััตลัักษณ์์ของตนเอง เช่่น ภาษา

พููด และประเพณีีการละเล่่นผีีตาโขน  เป็็นต้น  

จึึงเป็็นจัังหวััดที่่�คนอยากไปท่่องเที่่�ยวมากที่่�สุุด

จัังหวััดหนึ่่�ง นอกจากนั้้�นจัังหวััดเลยยังัได้้ช่ื่�อว่่าเป็็น 

“ดิินแดนอริิยสงฆ์์” เพราะเป็็นสถานที่่�ที่่�พระสงฆ์์  

ได้้มาอาศััยศึึกษาปฏิิบััติิธรรมจนเป็็น  “อริิยสงฆ์์” 

ที่่�มีีชื่�อเสีียงหลายรููป เช่่น พระครููญาณทัสสีี  (คำำ�ดีี 

ปภาโส) หลวงพ่่อเทีียน จิตฺฺตสุุโภ หลวงปู่่�ชอบ ฐาน

สโม เป็็นต้น อันเน่ื่�องมาจากความอุดมสมบูรณ์์ของ

ทรััพยากรธรรมธรรมชาติิและสิ่่� งแวดล้้อม 

โดยเฉพาะป่่าไม้้ที่่�มีีความอุุดมสมบูรณ์์ในอดีีต  

วััดในจัังหวััดเลยหลายแห่่งมีีคำำ�ว่า “ป่่า” นำ ำ�หน้้า

และลงท้้ายเช่่น วั ดป่่าห้้วยปลาดุุก วั ดศรีีอภััยวััน  

วััดศรีีวิิชััยวนาราม  เป็็นต้น จ ากข้้อมููลพบว่่า  

เม่ื่�อปีีพ.ศ. 2516 ประเทศไทยมีีพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ทั้้�งสิ้้�น 

138,566.875 ไร่่ หรืือร้้อยละ 43.21 ของพื้้�นที่่�ป่่า

ทั้้� ง ห มด  แ ต่่ ปัั จจุ  บัั น เ ห ลืื อ พื้้� นที่่ � ป่่ า เ พีี ย ง 

102,488,302.19 ไร่่ หรืือร้้อยละ 31.68 เท่่านั้้�น 

(สำำ�นักงานจััดการที่่�ดิินป่าไม้้ กรมป่าไม้้, 2561) 

สำำ�หรัับในภาคอีีสาน 20 จัังหวััดนั้้�นมีีพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด

จำำ�นวน 104,823,709,22 ไร่่ แต่่มีีพื้้�นที่่�ป่่าไม้้เพีียง 

15,751,998,42 ไร่่ หรืือร้้อยละ 15.03 เท่่านั้้�น ส่วน

พื้้�นที่่�ป่่าไม้้ในจัังหวัดัเลยเหลืือเพีียง 2,113,593,41 ไร่่ 

จากพื้้�นที่่�ของจัังหวััด 6,562,289,91 ไร่่ หรืือร้้อยละ 

32.21 ของพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ภาคอีีสาน (สำำ�นักงานจััดการ

ที่่�ดิินป่าไม้้ กรมป่าไม้้, 2561 หน้้า 7) ป่ าไม้้ที่่�มีี

จำำ�นวนลดลงมีีสาเหตุุอัันเน่ื่�องมาจากการบุุกรุุก

จำำ�นวน 1,726 ครั้้�ง การทำำ�ไม้้ 1,749 ครั้้�ง การล่่า

สััตว์์ป่่า 23 ครั้้�ง และการหาของป่่า จำำ�นวน 27,288 

ครั้้�ง นอกจากนั้้�น จากไฟไหม้้ป่่านวน 1,555 ครั้้�ง 

(สำำ�นักงานป้องกัันรักษาป่่าและควบคุุมไฟป่่า, 

2564) ปั ัจจุบัันป่ายัังคงพอมีีเหลืืออยู่่�บ้างก็็เป็็น

เพีียงป่่าไม้้ในวัด ซ่ึ่�งวััดในจัังหวััดเลยจึึงเป็็นแหล่่ง

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�สำำ�คัญเช่่น วั ดถ้ำำ��ผาปู่่� อำ ำ�เภอเมืือง 

วััดป่่าห้้วยปลาดุุก อำ ำ�เภอนาด้้วง และวััดถ้ำำ��แสง

ธรรมพรหมาวาส อำำ�เภอปากชม เป็็นต้น 

	 จากที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมด ผู้้�วิิจััยเห็็นว่า ป่าไม้้

เป็็นทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สำำ�คัญยิ่่�งสำำ�หรัับมนุษย์์

และสััตว์์ มนุษย์์ได้้ปััจจััย 4 ได้้แก่่ อาหาร เคร่ื่�อง 

นุ่่�งห่่ม ที่่ �อยู่่�อาศััย และยารัักษาโรคจากป่่าไม้้ 

นอกจากนั้้�น ป่าไม้้ยังัให้้ประโยชน์โดยอ้้อม เช่่น เป็็น

แหล่ง่พอกอากาศ เป็็นแหล่ง่ท่่องเที่่�ยว สร้้างรายได้้

ให้้แก่่ประชาชน  และป้้องกัันพังทลายของดิิน 

เป็็นต้น นอกจากนั้้�น ป่าไม้้ยัังเป็็นแหล่่งอาศััยของ

สััตว์์ป่่านานาชนิดอีีกด้้วย แต่่ปััจจุบัันกลัับปรากฏ

ว่่า ป่ าไม้้ถููกทำำ�ลายทั้้�งจากภััยธรรมชาติิและจาก

น้ำำ��มืือของมนุษย์์จำำ�นวนมาก จ ากป่่าไม้้ที่่�เคยอุุดม

สมบูรณ์์ ปัจจุบัันแทบไม่่เหลืือป่่าไม้้ให้้เห็็น มนุษย์์

ควรดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เกื้้�อกููลต่่อทรััพยากรธรรมชาติิ 

มองทรััพยากรธรรมชาติิด้้วยความเป็็นมิตร ไม่่ใช่่

เป็็นผู้้�พิชิิตธรรมชาติิ ดั งที่่� เกิิดขึ้้�นในโลกที่่�ยุุค
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วิิทยาศาสตร์์เฟ่ื่�องฟูู ควรอยู่่�แบบพึ่่�งพาอาศััยกััน

และกัันตามหลัักพุุทธปรััชญาที่่�กล่่าวว่า สรรพสิ่่�ง

เป็็นปัจจััยของกัันและกันั และเห็น็ว่า วัดเป็็นแหล่่ง

อนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ที่่�สำำ�คัญของประเทศไทย 

เพราะวััดแต่่ละวััดล้้วนมีีการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่า

ไม้้ทั้้�งที่่�รัักษาของเดิิมและปลููกเพิ่่�มเติิมใหม่่ จึงทำำ�ให้้

วััดต่่างๆ ยั ังมีีพอมีีป่าไม้้คงเหลืืออยู่่�บ้าง ดั ังนั้้�น  

ผู้้�วิิจััยจึึงเห็็นความสำำ�คัญและมีีความจำำ�เป็็นที่่�จะ

ศึึกษารููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย เพ่ื่�อใช้้เป็็น

แนวทางในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของวััดต่่างๆ ที่่ �สนใจ 

เพ่ื่�อทำำ�ให้้ “ป่่าไม้้” คงอยู่่�คู่่�กับวััดและสัังคมไทย 

สืืบต่่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาสถานการณ์์ป่่าไม้้และการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์ในจัังหวััดเลย

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

	 3. 	 เพ่ื่�อพััฒนารููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

โดยการเก็็บข้้อมููลจาก การสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม 

การสนทนากลุ่่�ม  (Focus group) การสััมภาษณ์์ 

เชิิงลึึก (In-depth Interview) 

	 กลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�ให้้มููลสำำ�คัญ ประกอบด้้วย 

1) กลุ่่�มพระสัังฆาธิิการระดัับเจ้้าคณะอำำ�เภอ 

จำำ�นวน 5 รู ป 2) กลุ่่�มพระสงฆ์์ที่่�มีีบทบาทในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ในจัังหวััดเลย จำำ�นวน 4 รูป 3) กลุ่่�ม

นัักวิิชาการด้้านปรััชญา-ศาสนาในจัังหวััดเลย 

จำำ�นวน  5 รู ป/คน  4) กลุ่่�มนักวิิชาการและนััก

อนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในจัังหวััดเลย จำำ�นวน 4 คน 5) 

กลุ่่�มพระสงฆ์์ คณะกรรมการวััดและประชาชนที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของวััดตััวอย่่าง 

จำำ�นวน 20 รูป/คน รวม 38 รูป/คน

	 การสร้้างเคร่ื่�อง และการหาคุุณภาพเคร่ื่�อง

มืือการวิิจััย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููล

ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ได้้แก่่ แบบสัังเกต แบบสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก (In-Depth Interviews) และแบบสัังเกต

แบบมีีส่วนร่วม อุ ปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลได้้แก่่ กล้้องถ่่ายรููป สมุุดจดบัันทึก เคร่ื่�อง

บัันทึกเสีียง และกล้้องถ่่ายวิิดีีโอ ในการสร้้างแบบ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก และการสร้้างแบบสัังเกตแบบมีี

ส่่วนร่วมมีีขั้้�นตอนในการการสร้้างเคร่ื่�อง และการ

หาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือการวิิจััย โดยมีีขั้้�นตอนดังน้ี้� 1) 

ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฏีี  เอกสาร ตำ ำ�รา งานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้องตามชื่�อวััตถุุประสงค์์และกรอบแนวคิดใน

การวิิจััยเกี่่�ยวกับการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้

เป็็นแนวทางในการสร้้างแบบสััมภาษณ์์ 2) ข้ อมููล

ที่่�ได้้มาจากขั้้�นตอนที่่� 1 มาเป็็นประเด็็นคำำ�ถามแบบ

สััมภาษณ์์ แล้้วนำำ�เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อ

พิิจารณาและให้้ข้้อเสนอแนะ 3) ปรัับปรุุงแบบ

สััมภาษณ์์ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา 

4) นำ ำ�แบบสััมภาษณ์์ที่่�ปรัับปรุุงแล้้วให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จำำ�นวน 5 ท่านพิจารณาความเหมาะสมและความ

ถููกต้้องตามเนื้้�อหา ภาษา และความสอดคล้อ้งเกี่่�ยว

กัับประเด็็นคำำ�ถาม 5) ปรัับปรุุงแก้้ไขแบบสััมภาษณ์์
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ตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้้วนำำ�ไปเสนอ

อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อขอความเห็็นชอบก่่อนนำำ�ไป

เก็็บข้้อมููล

	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล มีีดังน้ี้� 1) นำำ�หนัังสืือ

จากศููนย์บั์ัณฑิตศึึกษา มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกร

ณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น ถึ งกลุ่่�มผู้้�ให้้

ข้้อมููลสำำ�คัญมีีผู้้�พระสงฆ์์ นั กวิิชาการ และผู้้�มีีส่วน

เกี่่�ยวข้องในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เป็็นต้น  เพ่ื่�อขอ

อนุุญาตเก็็บรวบรวมข้อมููลการวิิจััยในการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก 2) สร้้างความสัมพันธ์กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก 

ด้้วยการพบปะพููดคุุยเพ่ื่�อสร้้างความคุ้้�นเคย  

แจ้้งวััตถุุประสงค์์ในการเก็็บรวบรวมข้อมููล 3) 

กำำ�หนดนััดหมายวัันเวลาที่่�จะดำำ�เนิินการสััมภาษณ์์

ที่่�แน่่นอนเพ่ื่�อให้้กลุ่่�มเป้้าหมายได้้เตรีียมตัว  และ

เตรีียมเอกสารอ่ื่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อง 4) ดำำ�เนิินการเก็็บ

รวมรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับกลุ่่�ม

เป้้าหมายที่่�เป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก และบุุคคลอ่ื่�นๆ  

โดยใช้้วิิธีีการบัันทึกเทป จดบันัทึก และการสนทนา

กัับกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 การตรวจตรวจสอบข้้อมููลและการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากสัังเกต การสััมภาษณ์์ และ

การสนทนากลุ่่�ม ม าจรวจสอบข้้อมููลด้้วยวิิธีีการ 

สามเส้้า โดยการนำำ�เอาข้้อมููลที่่�ตรงกัันมาทำำ�การ

แปรความ การตีีความ และนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยการ

วิิเคราะห์์เชิิงพรรณนาตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รู ปแบบการอนุุรัักษ์์

ป่่าไม้้ตามหลักัพุุทธจริยิศาสตร์ข์องคณะสงฆ์์จัังหวัดั

เลย ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามวัตถุุประสงค์์การ

วิิจััย สรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 สถานการณ์์ป่่าไม้้ และการอนุุรัักษ์์ 

ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์ในจัังหวััดเลย 

	 	 1.1	 สถานการณ์์ป่่าไม้้ในจัังหวััดเลย 

สรุุปได้้ว่่า จ ากการลงพื้้�นที่่�การวิิจััยและการ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้องทำำ�ให้้พบ

ประเด็็นสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้สถานการณ์์ป่่าไม้้ในจัังหวััด

เลยได้้สููญหายไปเป็็นจำำ�นวนมากซ่ึ่�งสรุุปสาเหตุุที่่�

ทำำ�ให้้ป่่าไม้้หายไปด้้วยสาเหตุุหลััก 5 ประการ ดังัน้ี้� 

1) ด้านการเพิ่่�มขึ้้�นของประชากร พบว่่า ปัญหาการ

เพิ่่�มขึ้้�นของประชากรในปัจจุบัันมีีแนวโน้้มสูงขึ้้�น 

ทุุกปีี และในการเพิ่่�มขึ้้�นประชากรในแต่่ละปีีนั้้�นจะ

ต้้องเกี่่�ยวโยงและสััมพันธ์ไปถึึงการใช้้ทรััพยากรใน

ธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัด และขาดแคลนให้้หมด

ไปเพ่ื่�อสนองตอบต่่อการดำำ�รงชีีวิิต จน เป็็นสาเหตุุ

สำำ�คัญของบุุกรุุกป่่าและการทำำ�ลายทรััพยากรทาง

ธรรมชาติิเช่่น ป่ าไม้้ แหล่่งน้ำำ��  2) ด้ านการขยาย

เมืือง พ บว่่า การขยายตััวของเมืืองและชุุมชน  

นั้้�นทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงสภาพแวดล้้อมตาม

ธรรมชาติิต่่างๆ เพราะการขยายเมืือง จ ะนำำ�ไปสู่่�

การทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อมรวมถึงการบุุกรุุกป่่าไม้้ และ

ป่่าชุุมชนเพ่ื่�อการสร้้างที่่�อยู่่�อาศััย และโรงงาน

อุุตสาหกรรม  3) ด้ านการใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่  

พบว่่า การใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่เป็็นค่านิิยมของคน

ไทย เพราะจะช่่วยให้้ทำำ�งานได้้เร็็วขึ้้�น  และทำำ�ให้้

การใช้้เวลาในการทำำ�งานน้อยลงโดยไม่่คำำ�นึงถึึงผล

เสีียที่่� จะเ กิิดขึ้้�นต่อสิ่่� งแวดล้้อม  และชุุมชน 

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ที่่�นำำ�มาใช้้ และมีีบทบาทอย่่าง

ต่่อการผลิตด้้านการเกษตร เช่่น การใช้้เคร่ื่�องจัักร

ในการตััดโคนต้นไม้้หรืือปรัับปรุุงพื้้�นที่่�เพ่ื่�อทำำ�การ
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เกษตรหรืือทำำ�ถนนเพ่ื่�อการคมนาคมเป็น็ไปได้อ้ย่า่ง

รวดเร็็ว 4) ด้านการสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ พบว่่า ใน

การสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ เช่่น การสร้้างถนน การ

ขยายถนนเพ่ื่�อการคมนาคมที่่�สะดวก และรวดเร็็ว

ประหยััดเวลาในการเดิินทาง และขนส่ง การสร้้าง

อ่่างเก็็บน้ำำ��ขนาดต่่างๆ และเข่ื่�อน ถืื อเป็็นสาเหตุุ

สำำ�คัญในการทำำ�ลายป่่าไม้้ และสิ่่�งแวดล้้อมโดยตรง 

และ 5) ด้านความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อการเกษตร และ

ปศุุสััตว์์ พ บว่่า เม่ื่�อประชากรเพิ่่�มมากขึ้้�นก็ส่่งผล 

กระทบต่่อความต้องการที่่�ทำำ�กินของประชากรด้้วย 

ด้้วยเหตุุน้ี้�จึึงทำำ�ให้้เกิิดความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อทำำ�กิน 

และมีีการบุุกรุุกป่่าไม้้ ดังที่่�พบเห็็นในปัจจุบััน

	 	 1.2 	การอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์

ในจัังหวัดัเลย ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�วัดต้้นแบบ 4 วัด ประกอบ

ด้้วย 1) วัดถ้ำำ��ผาปู่่� ตำำ�บลนาอ้้อ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

เลย 2) วัดป่่าห้้วยปลาดุุก ตำำ�บลนาดอกคำำ� อำำ�เภอ

นาด้้วง จัังหวััดเลย 3) วัดถ้ำำ��แสงธรรมพรหมาวาส 

ตำำ�บลชมเจริญ อำ ำ�เภอปากชม  จัังหวััดเลย 4) วั ด

ลาดปู่่�ทรงธรรม ตำำ�บลท่า่ลี่่� อำำ�เภอท่่าลี่่� จัังหวััดเลย 

มาเป็็นแนวทางเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างรููปแบบในการ

รัักษาป่่าไม้้ซ่ึ่�งพบว่่า วิิธีีการรัักษาป่่าไม้้ของทั้้�ง 4 วัด 

ได้้ดำำ�เนิินการด้้วยการสร้้างจิิตสำำ�นึกให้้คนในชุมชน

ที่่�ได้้ประโยชน์จากป่า่ไม้้ด้้วยรููปแบบของการมีีส่วน

ร่่วมของวััด บ้าน และราชการ ที่่�มีีพระสงฆ์์เป็็นแกน

นำำ� ด้วยวิิธีีการรัักษาป่่าไม้้ดั่่�งเดิิมให้้คงสภาพความ

สมบูรณ์์ด้้วยวิิธีีการบำำ�รุงรัักษา และการปลูกูไม้้เพิ่่�ม

เติิมเพ่ื่�อเป็็นการทดแทนต้น้ไม้้บางส่่วนที่่�ตายไปตาม

อายุุขััยหรืือถููกไฟป่่าเผาไหม้้ เม่ื่�อมีีการรัักษาป่่าให้้

มีีความสมบูรณ์์ และมีีการปลููกเสริิม ป่าไม้้ก็็จะให้้

ประโยชน์คืืนแก่่คนในชุมชน เช่่น เป็็นป่าต้้นน้ำำ��ให้้

ความชุ่่�มเย็็นแก่่มนุษย์์ และสััตว์์สร้้างความสมดุล

ให้้เกิิดตามวัฏจัักรของห่่วงโซ่่อาหารต่่อไป นอกจาก

น้ี้�ป่่าไม้้ยัังเป็็นครััวของชุุมชนที่่�ได้้พึ่่�งพิิงอาศััยป่่าไม้้

ในการหาอาหารเช่่น  เห็็ด หน่่อไม้้ พืืช ผั  ก ผ ลไม้้

ต่่างๆ ที่่�คนในชุมชนได้้ประโยชน์ และสร้้างรายได้้ 

และป่่าไม้้ยังัเป็็นศูนย์ก์ารเรีียนรู้้�ระบบนิเิวศ และยา

สมุุนไพร เป็็นต้น ดังนั้้�น วิิธีีการรัักษาป่่าไม้้ของวััด

ทั้้�ง 4 วัด ที่่�ผู้้�วิิจััยเลืือกเป็็นวัดต้้นแบบในการอนุุรัักษ์์

ป่่าไม้้ทำำ�ให้้พบว่่า มีีวิิธีีการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�มีีความ

คล้้ายคลึึงกััน และสิ่่�งสำำ�คัญเป็็นการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�

เกิิดจากการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในรูปแบบการมีี

ส่่วนร่วมตามแนวคิด “บวร” คืือ บ้าน วัด ราชการ 

จึึงทำำ�ให้้ป่่าไม้้ทั้้�ง 4 วัด มีีความเป็็นป่าไม้้ที่่�คงความ

อุุดมสมบูรณ์์ 

	 ซ่ึ่�งนำำ�ไปสู่่�การสร้้างรููปแบบการอนุรัุักษ์์ป่่า

ไม้้ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 3 รูปแบบ ดังน้ี้� (1) รูป

แบบการปลููกป่่า พบว่่า มีีการกำำ�หนดพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ที่่�

จะปลููกด้้วยการสำำ�รวจพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ว่่าที่่�ใดป่่าไม้้ถููก

ทำำ�ลายด้้วยไฟป่่า หรืือการถููกลัักลอบตััด เม่ื่�อ

กำำ�หนดพื้้�นที่่�แล้้วจึงกำำ�หนดวัันที่่�จะปลููก การปลููก

ต้้นไม้้อาจทำำ�เป็็นกิจกรรมในวันสำำ�คัญของชาติิ และ

พระพุุทธศาสนา และต้้องเป็็นช่วงฤดููฝน ด้ วยวิิธีี

แบ่่งหน้้าที่่�ให้้กัับทุุกฝ่่ายได้้รัับผิิดชอบร่่วมกัน หลััง

จากการปลููกป่่าไม้้แล้้วต้องมีีการติิดตาม  และ

สำำ�รวจเชิิงพื้้�นที่่� เพ่ื่�อรู้้�ถึงสภาพทรััพยากรป่่าไม้้ใน

ปััจจุบััน (2) รูปแบบการดููแลรัักษาป่่า พบว่่า หลััง

จากการมีีการปลููกป่่าทดแทนป่าไม้้ที่่�ถููกทำำ�ลายไป

ด้้วยสาเหตุุที่่�เกิิดจากภััยทางธรรมชาติิมีีไฟป่่า 

เป็็นต้น ถ้าป่่าไม้้ที่่�ใดมีีสภาพที่่�เป็็นป่าสมบูรณ์์ยังัคง

สภาพดีีต้องร่่วมกันดูแลให้้เป็็นป่าไม้้ที่่�มีีความ
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สมบูรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�นด้วยการร่่วมกันปลููกต้้นไม้้ที่่�มีีค่า

แซมระหว่่างในที่่�ว่่างเพ่ื่�อเป็็นการคุุมพื้้�นดินให้้มีี

ความชุ่่�มชื้้�นแล้้วจะต้้องมีีการติิดตาม และประเมิิน

ผลอย่า่งต่่อเน่ื่�อง มีีการจััดบุคุลากรเพ่ื่�อลาดตระเวน

สอดส่่องดููแลป่่าไม้้ที่่�ปลููกไปแล้้วว่ายัังมีีสภาพดีีอยู่่�

หรืือไม่่จะได้มี้ีการปลูกูเสริิมทดแทนต้น้ไม้้ที่่�ตายไป 

และการออกลาดตระเวนยังเป็็นการป้้องปรามการ

เข้้ามาลัักลอบการตััดไม้้ได้้ด้้วย และ (3) รู ปแบบ

การบำำ�รุงรัักษาป่่า พบว่่า วิิธีีการการบำำ�รุงรัักษาป่่า

ไม้้อาจทำำ�ได้้หลายวิิธีี  เช่่น  การปลููกต้้นไม้้ในที่่�ว่่าง

เพ่ื่�อเป็็นการบำำ�รุงรัักษาพื้้�นดินของป่่าในบริิเวณนั้้�น

ให้้มีีความชุ่่�มชื้้�นช่วยป้้องกัันธรรมชาติิไม่่ทำำ�ให้้สิ่่�ง

แวดล้้อมมีีการเปลี่่�ยนแปลง และเป็็นการรัักษา

ระบบนิเิวศที่่�มีีความสมดุลต่่อไป และยังัพบว่่า การ

บำำ�รุงรัักษาป่่าไม้้จะต้้องเกิิดจากการมีีส่วนร่วมของ

ชุุมชนที่่�ทุุกคนในชุมชนจะต้้องมีีจิตสำำ�นึกที่่�ดีีร่วมกัน

ในฐานะที่่�เป็็นเจ้้าของป่่าไม้้ด้้วยกัันทุกคนที่่�นำำ�ไปสู่่�

กระบวนการบำำ�รุงรัักษาป่่าไม้้ที่่�ทำำ�ให้้เกิิด 1) การ

คุ้้�มครองป่่าไม้้ 2) การควบคุุมการตััดต้้นไม้้ 3) การ

ปลููกป่่าเสริิม  และการป้้องกัันไฟป่่า และแมลง

ทำำ�ลายต้้นไม้้ และการดููแลรัักษาต้้นไม้้และการ

รัักษาธรรมชาติิจะต้้องมีีการศึึกษาถึึงวิิธีีการ

พััฒนาการของดููแลป่่าไ ม้้สมััยใหม่่ที่่�นำำ� เอา

เทคโนโลยีีสมััยเข้้าช่่วยในการดููแล และบำำ�รุงรัักษา

เพราะป่่าไม้้เป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของพืืช สัตว์์นานาชนิด 

และเป็็นที่่�พัักผ่่อนของคนในชุมชน

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการอนุุรัักษ์์ป่่า

ไม้้ พบว่่า หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ควรนำำ�มาเป็็นรูป

แบบเพ่ื่�อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ได้้อย่่างเหมาะสม  และ

เป็็นไปเพ่ื่�อความเจริญอย่่างยั่่�งยืืนของป่่าไม้้ใน

อนาคตที่่�จะเป็็นมรดกทางธรรมชาติิแก่่ลููกหลาน 

ต่่อไป ผู้้�วิิจััยได้้พิิจารณาวิิธีีการการดููแลป่่าของ 

ทั้้�ง 4 วัด จึงสรุุปว่่า หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ควรนำำ�

มาเพ่ื่�อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ มีี  2 หลััก คืื อ หลััก

สััมมัปปธาน 4 และหลัักสััปปายะ 4 ทั้้�ง 2 หลัักน้ี้�

จะเป็น็ปัจจััยที่่�เกื้้�อหนุุนกัน และนำำ�ไปสู่่�การอนุรัุักษ์์

ป่่าไม้้ที่่�ยั่่�งยืืน มีีดังน้ี้� 1) สัมมัปปธาน 4 มีีองค์์ธรรม

ที่่�เป็็นตัวปฏิิบััติิการ คืือ ความเพีียร ประกอบด้้วย 

สัังวรปธาน  ได้้แก่่ เพีียรระวัังหรืือเพีียรปิิดกั้้�น คืือ 

เพีียรระวัังยัับยั้้�งบาปอกุุศลธรรมที่่�ยัังไม่่เกิิดขึ้้�น 

ไม่่ให้้เกิิดขึ้้�น ปหานปธาน ได้้แก่่ เพีียรละ หรืือเพีียร

กำำ�จััด คืื อ เพีียรละบาปอกุุศลธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว  

ภาวนาปธาน ได้้แก่่ เพีียรเจริญ หรืือเพีียรก่่อให้้เกิิด 

คืือ เพีียรทำำ�กุศลธรรมที่่�ยังัไม่่เกิิดให้้เกิิดขึ้้�น และอนุุ

รัักขนาปธาน ได้้แก่่ เพีียรรัักษา คืือ เพีียรรัักษากุุศล

ธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วให้้ตั้้�งมั่่�น  และให้้เจริญยิ่่�งขึ้้�น  

การนำำ�เอาสััมมัปปธาน 4 มาเป็็นหลัักธรรมในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ด้้วยความเพีียรระวัังไม่่ให้้บาปเกิิดขึ้้�น

ในจิตใจด้วยการไม่่เข้้าไปยุ่่�งเกี่่�ยวกับการลัักลอบ

การตััดไม้้ ความเพีียรพยายามที่่�จะละบาปอกุุศล 

ซ่ึ่�งมีีอยู่่�แล้้วภายในจิตใจของมนุษย์์ผู้้�ที่่�ไม่่ได้้ฝึึกฝน

ตนด้วยการไม่่เข้้าไปยุ่่�งเกี่่�ยวกับการลัักลอบการตััด

ไม้้ ความเพีียรพยายามที่่�จะกระทำำ�ให้กุุ้ศลเกิดิด้้วย

การปลููกฝัังความพอใจในการสร้้างกุุศลให้้เกิิดขึ้้�น 

และความเพีียรในการรัักษากุุศลที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วไม่่ให้้

เส่ื่�อมไป ด้ วยการปลููกฝัังความพอใจให้้กุุศลที่่�มีีอยู่่�

ภายในจิตมความละอายต่่อบาปด้้วยการไม่่เข้้าไป

ยุ่่�งเกี่่�ยวกับการลัักลอบการตััดไม้้ และ 2) สัปปายะ 

4 พบว่่า โดยหลัักธรรมชาติิทั่่�วไปถืือว่่า สิ่่�งแวดล้้อม

มีีอิทธิิพลต่่อความเป็็นอยู่่�ของบุุคคลในแง่่ของความ
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เส่ื่�อม  ความเจริญ ถ้ าบุุคคลอาศััยอยู่่�ภายใต้้สิ่่�ง

แวดล้้อมที่่�ดีีจะทำำ�ให้้ชีีวิิตมีีความเจริญก้้าวหน้้า และ

ในการปฏิิบััติิธรรมก็็เช่่นเดีียวกัน ถ้ าสิ่่�งแวดล้้อมดีี 

สิ่่�งแวดล้อ้มที่่�ดีีนั้้�นจะเอื้้�ออำำ�นวยต่่อการปฏิิบััติิธรรม 

เรีียกว่่า สัปปายะ ประกอบด้ว้ย 1) อาวาสสัปัปายะ 

ที่่�อยู่่�เป็็นที่่�สบาย คืือทำำ�วัดให้้เป็็นอาราม เป็็นรมณีีย

สถานรื่�นรมย์เจริญตาเจริญใจแก่่ผู้้�พบเ ห็็น  

เป็็นศูนย์์กลางของชุุมชนด้้านจิตใจ ที่่ �ตั้้�งวััดไม่่ใกล้้

ไม่่ไกลจากชุุมชนเกิินไปมีีการแบ่่งเขตพุุทธาวาส 

สัังฆาวาสชััดเจนเป็็นสัดส่่วน ยิ่่ �งในภาวะโลกร้้อน

ด้้วยแล้้ว หากวัดัได้้มีีการปลูกูต้้นไม้้ ให้้ร่่มเงา ร่ม่รื่�น 

ดููเป็็นธรรมชาติิ นั บว่่าเหมาะกัับภาวะโลกอัันแสน

ที่่�จะร้้อนเหลืือหลาย 2) อาหารสััปปายะ อาหาร

เป็็นที่่�สบาย เม่ื่�อมีีที่่�อยู่่�ที่่�สบายต้้องคำำ�นึงถึึงการกิิน

อาหาร ในสมััยก่่อนเป็็นหน้้าที่่�ของพระภััตตุุเทศ 

ปััจจุบัันเป็็นหน้้าที่่�ของเจ้้าอาวาส การจััดสวััสดิิการ

ด้้านอาหาร จึงควรเป็็นภาระของฝ่า่ยสาธารณููปการ

รวมเร่ื่�องต่่างๆ เช่่น การบิณิฑบาตเป็น็ต้น 3) บุคคล

สััปปายะ บุคคลเป็็นที่่�สบาย คำำ�นึงถึึงเร่ื่�องบุุคคลที่่�

อยู่่�ภายในวััดหรืือบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้องกัับวััด ซ่ึ่�งเป็็น

สาเหตุุสำำ�คัญของความเจริญ และความเส่ื่�อมของ

ศาสนา คนวัดแบ่่งออกเป็็น พ ระภิิกษุุสามเณร 

อุุบาสก อุบาสิิกาหรืือแม่่ชีี และเด็็กวััด 4) ธรรมสัป

ปายะ ธรรมเป็็นที่่�สบาย จุดมุ่่�งหมายหลัักของวััดคืือ

สถานที่่�ประพฤติิธรรม สิ่่ �งที่่�จะก่่อให้้เกิิดธรรม 

สััปปายะ คืือ บริิเวณวัดัร่่มรื่�น มีีระเบีียบ มีีโครงการ

ต้้นไม้้พููดได้้ มีีสุภาษิิตสอนใจ ปริิศนาธรรม คติิธรรม 

เป็็นต้น

	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สำำ�คัญที่่�สามารถนำำ�

มาเป็็นแนวทางการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้ยั่่�งยืืนต่อไปใน

อนาคตได้้แก่่ หลัักสััมมัปปธาน  4 และหลััก 

สััปปายะ 4 ดังได้้นำำ�เสนอมาแล้้วนั้้�นสามารถนำำ�มา

ประยุกุต์์เข้้ากัับรููปแบบการอนุุรักัษ์์ป่า่ทั้้�ง 3 รูปแบบ

ได้้ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้เกิิดเป็็นรูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย

อย่่างยั่่�งยืืนต่อไป

	 3. 	 รููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย พ บว่่า  

รููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

ทั้้�ง 3 รูปแบบ ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์มาแล้้วนั้้�น ในการ

วิิเคราะห์์เพ่ื่�อสร้้างรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของ

คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยต่่อไป ผู้้�วิิจััยจะนำำ�หลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ที่่� ไ ด้้นำำ� เสนอมาแล้้วในการตอบ

วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 คืือ หลัักสััมมัปปธาน 4 และ

หลัักสััปปายะ 4 มาร่่วมวิิเคราะห์์เพ่ื่�อสร้้างเป็็นรูป

แบบในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์

ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย ดังน้ี้� 

	 	 3.1 	 รููปแบบในการอนุรัุักษ์์ป่่าไม้้ของ

คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยตามหลัักสััมมัปปธาน  4 มีีวิิธีี

การดัังน้ี้� 1) สังวรปธาน คืือ ความเพีียรระวัังยัับยั้้�ง

บาปอกุุศลที่่�ยัังไม่่เกิิดไม่่ให้้เกิิดขึ้้�น ถู กนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อ

การคอยดููแลรัักษาป่่า เป็็นความเพีียรระวัังไม่่ให้้ป่่า

ไม้้ถููกทำำ�ลายด้้วยการสร้้างจิิตสำำ�นึกให้้เกิิดกัับคนใน

ชุุมชนทุกคน ส่วนในขั้้�นของการปฏิิบััติิการนั้้�น ต้อง

ให้้ทุุกคนในชุมชนได้้เรีียนถึงวิิธีีการดููแลป่่า และเฝ้้า

ระวัังไม่่เกิิดความเสีียหายต่่อป่่าไม้้จากสาเหตุุต่่างๆ 

เช่่น  การเพิ่่�มขึ้้�นประชากร การขยายเมืือง การใช้้

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ การสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ และ

ด้้านความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อการเกษตรและปศุุสััตว์์ 

หลัักสัังวรปธานน้ี้� สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้เป็็น 
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รููปแบบการป้้องกััน ด้วยการตรวจตราร่่วมกันของ

หน่่วยราชการ วัด ชุมชน เพ่ื่�อไม่่ให้้มีีการบุุกรุุก หาก

มีีการบุุกรุุกจะต้้องมีีการแจ้้ง ประกาศ ให้้ทราบทั่่�ว

กัันเพ่ื่�อให้้ทางการมาจััดการตามกระบวนการทา

งกฏหมาย เป็็นมีีวิิธีีการหยุุดยั้้�ง และป้้องกัันการ

ทำำ�ลายทรััพยากรป่่าไม้้ให้้ได้้รัับความเสีียหายไป

มากเดิิมจึงต้้องมีีการปลููกป่่าเพ่ื่�อทดแทนป่าไม้้ที่่�เสีีย

ไปเพราะสาเหตุดัุังกล่่าวมาแล้ว้ข้างต้้น ด้วยวิิธีีการ

มีีส่วนร่วมของบ้้าน วัด ราชการ 2) ปหานปธาน คืือ 

การปกป้อ้งคุ้้�มครอง พบว่า่ เป็็นความเพีียรพยายาม

ที่่�จะทำำ�ให้้คนในชุมชนเลิิกจากการบุุกรุุกป่่าไม้้ หรืือ

การทำำ�ไร่่เล่ื่�อนลอย และสร้้างจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้

ว่่า ป่ านั้้�นเป็็นแหล่่งอาหาร และเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�

เร่ื่�องสมุุนไพรของชุุมชน จึงจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องร่่วมกัน

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้มีีความอุดมสมบูรณ์์อยู่่�คู่่�กับชุุมชน

ต่่อไป ในทางปฏิิบััติิจะเป็็นการละจิิตที่่�เป็็นอกุุศล

คืือความโลภ ซ่ึ่�งมีีอยู่่�ในจิตใจของตนออกไป โดย

อาศััยการพิิจารณาเห็็นโทษของการทำำ�ลายป่่าไม้้ว่่า 

ถ้้าป่่าไม้้หมดไปจากชุุมชน  ความเป็็นแหล่่งอาหาร 

และแหล่่งเรีียนรู้้�ยาสมุุนไพร ก็ จะหมดตามไปด้้วย 

ปหานปธาน สามารถนำำ�มาเป็็นการสร้้างมาตรการ

การลดจำำ�นวนผู้้�บุกรุุกที่่�ทำำ�ควบคู่่�กันไปกัับหลััก

สัังวรปธาน เป็็นการระวัังความโลภของคนในชุมชน

ในการบุุกรุุกป่่าไม้้เพ่ื่�อความต้องที่่�อยู่่�อาศััย และที่่�

ทำำ�กินหรืือการเล้ี้�ยงสััตว์์ และใช้้หลัักปหานปธาน  

ที่่�นำำ�มาสร้้างจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้ให้้กัับคนในชุมชน 

ด้้วยวิิธีีการจััดสรรที่่�ทำำ�กินให้้กัับคนในชุมชนที่่�ไม่่มีี

ที่่�ทำำ�กินโดยการใช้้เกณฑ์์การจััดสรรที่่�ทำำ�กินตาม

ประกาศของหน่่วยงานภาครััฐ และเน้้นเร่ื่�องการ

ปลููกจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้ให้้กัับคนในชุมชนอย่่าง

ต่่อเน่ื่�อง และสอนให้้มีีความพึงพอใจในการละ

ความโลภ และใช้้ความพยายามในความพยายาม

ละจิิตที่่�เป็็นอกุุศลที่่�มีีต่อป่่าไม้้ สร้้างจิิตที่่�เป็็นกุศล

ให้้เกิิดกัับตนอย่า่งต่่อเน่ื่�องด้้วยการรัักษาความดีีไว้้

ให้้เหมืือนเกลืือรัักษาความเค็็ม 3) ภาวนาปธาน คืือ 

เพีียรทำำ�กุศลธรรมที่่�ยังัไม่่เกิิดให้้เกิิดขึ้้�น พบว่่า หลััก

ภาวนาปธานเป็็นการเสริิมความมั่่�นคง และยั่่�งยืืน

ให้้กัับป่่าไม้้ เป็็นความเพีียรพยายามที่่�จะกระทำำ�ให้้

ป่่าไม้้มีีความอุดมสมบูรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ด้วยการหาวิิธีีการ

ปลููกป่่า และการรัักษาที่่� ทัันสมััยด้้วยการนำำ�

วิิทยาการสมััยใหม่่มาใช้้ในทุกกระบวนการ หลัักภา

วนาปธานเป็็นหลัักการที่่�นำำ�มาเสริิมรูปแบบการ

ปลููกป่่าไม้้ ที่่�ด้้วยการปลููกป่่าทดแทนในพื้้�นที่่�ป่่าไม้้

ที่่�ถููกบุุกรุุกแผ้้วถางจนเป็็นพื้้�นที่่�เส่ื่�อมโทรม ด้วยวิิธีี

การปลููกต้้นไม้้ที่่�โตเร็็ว เพ่ื่�อเป็็นแนวคลุุมร่องน้ำำ��เพ่ื่�อ

ทำำ�ให้้เกิิดความชุ่่�มชื้้�น และความชุ่่�มชื้้�นน้ี้�จะเป็น็แนว

ป้้องกัันไฟป่า่ไปด้้วย และ 4) อนุุรัักขนาปธาน ความ

เพีียรรัักษากุุศลธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วให้้ตั้้�งมั่่�น และให้้

เจริญยิ่่�ง พ บว่่า เป็็นการใช้้ประโยชน์ที่่�เกิิดความ

พยายามรักษาป่่าที่่�มีีความอุดมสมบูรณ์์ที่่�เกิิดจาก

กระบวนการรัักษาป่่าไม้้ของวััดต้้นแบบ 4 วัด คืือ 

1) วัดถ้ำำ��ผาปู่่� ตำำ�บลนาอ้้อ อำำ�เภอเมืือง (ธ) 2) วัด

ป่่าห้้วยปลาดุุก ตำำ�บลนาดอกคำำ� อำำ�เภอนาด้้วง (ธ) 

3) วั ดถ้ำำ��แสงธรรมพรหมาวาส ตำ ำ�บลเชีียงกรม 

อำำ�เภอปากชม  (ม) และ 4) วั ดลาดปู่่�ทรงธรรม 

ตำำ�บลท่่าลี่่� อำำ�เภอท่่าลี่่� (ม) ที่่�ได้้ดำำ�เนิินการอนุุรัักษ์์

ไม้้ให้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์อยู่่�มาจนถึึงปััจจุบัันหลััก

อนุุรัักขนาปธาน จะนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อเสริิมสร้้างรููปแบบ

การดููแลรัักษาป่่า ที่่ �จะส่่งผลให้้ป่่าไม้้มีีความอุดม

สมบูรณ์์ต่่อไป และในการบำำ�รุงรัักษาป่่าน้ี้�จะมีีการ
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ปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกให้้คนในชุมชนมีีความรักหวงแหน

ในป่่าไม้้ที่่�อยู่่�ในชุุมชนของตนด้้วยการรัักษาเอาไว้้

เพ่ื่�อเป็็นมกรดกทางธรรมชาติิแก่่อนุุชนรุ่่�นต่อไป 

		  3.2 	รููปแบบในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลยดัังกล่่าวมาแล้้วนั้้�นทำำ�ให้้

วััดต้้นแบบทั้้�ง 4 วัด มีีความอุดมสมบูรณ์์ของป่่า

ไม้้และความเป็็นป่าที่่�มีีระบบนิิเวศน์ที่่�ดีีดังเดิิม

ด้้วยการสร้้างสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้ด้้วยการรัักษา

ดููแลเพราะป่่าไม้้เป็็นแหล่่งอาหารและแหล่่ง 

เรีียนรู้้� และเพ่ื่�อเสริิมการดููแลป่่าไม้้ให้้คงอยู่่�อย่า่ง

ยั่่�งยืืนจึงควรนำำ�หลัักสััปปายะ 4 ม าใช้้เพ่ื่�อสร้้าง

เป็็นรูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้มีีความอุุดม

สมบูรณ์์ เพราะหลัักสััปปายะ 4 เป็็นเคร่ื่�องเกื้้�อ

หนุุนให้้เกิิดความสบายใน 4 สถานะ และใช้้เป็็น

แนวทางในการจััดการสภาพแวดล้้อมภายในวัด

ให้้คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้เป็็นอย่่างดีี ด้ วยยึึด

หลัักสััปปายะทั้้�ง 4 น้ี้� ไปเป็น็กรอบในการบริหิาร

จััดการวััด จากการลงพื้้�นที่่�วิิจััยทั้้�ง 4 วัดที่่�ผู้้�วิิจััย

เลืือกเป็็นวัดต้้นแบบ พบว่่า มีีการจััดการวััดเป็็น

ไปตามกรอบของสััปปายะทั้้�ง 4 คืื อ มีีการปลููก

ป่่าไม้้เพ่ื่�อให้้เกิิดความร่มรื่�นน่าอยู่่�อาศััยเหมาะต่่อ

การประพฤติิธรรม  เม่ื่�อมีีป่าไม้้สมบูรณ์์แล้้วพื้้�น

ป่่าก็็จะเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สมบูรณ์์ไปด้้วย การได้้

มาประพฤติิปฏิิบััติิอยู่่�ในป่าทำำ�ให้้จิิตสงบร่่มเย็น็มีี

จิิตที่่�ประกอบด้้วยเมตตา มีีความเป็็นกัลยาณมิตร

ต่่อเพ่ื่�อนร่วมโลก และสรรพสัตว์์ทั้้�งปวง ดั งนั้้�น 

การสร้้างวััดต้้องคำำ�นึงถึึงหลัักสััปปายะทั้้�ง 4 

ประการน้ี้�เป็็นสำำ�คัญ ด้ วยหลัักการจััดการที่่�ไม่่

เป็็นการเบีียดเบีียนธรรมชาติิ หลัักสััปปายะ 4  

มีีดังน้ี้� 1) อาวาสสััปปายะ ที่่�อยู่่�เป็็นที่่�สบาย คืือ

ทำำ�วัดให้้เป็็นอาราม  เป็็นรมณีียสถานรื่�นรมย์

เจริญตาเจริญใจแก่่ผู้้�พบเห็็น เป็็นศูนย์์กลางของ

ชุุมชนด้านจิตใจ ที่่�ตั้้�งวััดไม่่ใกล้้ไม่่ไกลจากชุุมชน

เกิินไปมีีการแบ่่งเขตพุุทธาวาส สังฆาวาสชััดเจน

เป็็นสัดส่่วน ยิ่่�งในภาวะโลกร้อ้นด้วยแล้้ว หากวัดั

ได้้มีีการปลููกต้้นไม้้ ให้้ร่่มเงา ร่ มรื่�น ดู เป็็น

ธรรมชาติิ และอาวาสสััปปายะน้ี้�เป็็นผลที่่�เกิิด

จากรููปแบบการปลููกป่่า 2) อาหารสััปปายะ 

อาหารเป็็นที่่�สบาย เป็็นผลที่่�เกิิดจากรููปแบบการ

ปลููกป่่าการดููแล และการบำำ�รุงรัักษาเพราะการ

ดููแลป่่าให้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์ป่่าก็็จะเป็็นแหล่่ง

อาหารแก่่ชุุมชน 3) บุคคลสััปปายะ บุคคลเป็็นที่่�

สบาย การดููแลรัักษาป่่าไม้้ที่่�ได้้รัับการมีีส่วนร่วม

ของชุุมชนที่่�มีีความเป็็นกัลยาณมิตรในรูปแบบ

ของ “บวร” คืือ บ้าน วัด ราชการ เพราะได้้รัับ

ความร่วมมืือจากทุุกฝ่่ายในการดููแลรัักษาป่่า 

จึึงทำำ�ให้้ป่่ามีีความอุดมสมบูรณ์์ตลอดไป และ 4) 

ธรรมสััปปายะ ธรรมเป็็นที่่�สบาย จุ ดมุ่่�งหมาย

หลัักของวััดคืือสถานที่่�ประพฤติิธรรม สิ่่�งที่่�จะก่่อ

ให้้เกิิดธรรมสัปปายะ คืือ บริิเวณวัดร่่มรื่�น  เป็็น

ระเบีียบ มีีโครงการต้น้ไม้้พููดได้้ มีีสุภาษิิตสอนใจ 

ปริิศนาธรรม คติิธรรม

	 จากการนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์นั้้�นเป็็น

แนวทางในการสร้้างรููปแบบเพ่ื่�อการดำำ�เนิินชีีวิิต

ที่่�ดีีงามด้วยการครองตน ครองคน และครองงาน 

และหลัักพุุทธจริยศาสตร์์น้ี้�ยังัสามารถนำำ�มาเป็็น

แนวทางการพััฒนา และการอนุุรัักษ์์สภาพ

แวดล้้อมได้้อย่า่งเหมาะสม เช่่น การนำำ�มาเป็็นวิิธีี

การในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เพ่ื่�อให้้เกิิดความสมดุล

แก่่ระบบนิิเวศในธรรมชาติิต่่อไป
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

ได้้พบประเด็็นที่่� น่่าสนใจหลายประเด็็นจึงนำำ�

ประเด็็นที่่�น่่าสนใจเหล่่านั้้�นมาเพ่ื่�อการอภิิปรายผล 

ดัังน้ี้� 

	 1. 	 การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้เป็็นกระ

บวนการที่่�เกิิดจากการมองเห็็นทรััพยากรป่่าไม้้ที่่�

เป็็นทรััพยากรที่่�เคยมีคีวามอุดมสมบูรณ์์ในอดีีตเริ่่�ม

หมดหายไปจากพื้้�นที่่�ที่่�อุุดมสมบูรณ์์ดัังกล่่าวมาแล้้ว

นั้้�นซ่ึ่�งมีีสาเหตุุมาจากความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อทำำ�การ

เกษตร และมีีการอนุุญาตให้้ทำำ�สัมปทานป่าไม้้ได้้

อย่า่งถููกต้้องรวมถึงึมีีการลักัลอบตัดัไม้้หวงห้้ามและ

การบุุกรุุกเพ่ื่�อจัับจองที่่�ทำำ�กินจึงเป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้

พื้้�นป่าลดลงอย่่างรวดเร็็ว  และส่่งผลกระทบโดย

ภาพกว้า้งต่่อวิิถีีวัฒนธรรมชุมุชน ดังนั้้�นเพ่ื่�อเป็น็การ

ฝืืนคืืนผืืนป่า่ที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัดให้้คงสภาพความเป็็น

ที่่� อุุดมสมบูรณ์์จึึงนำำ�ไปสู่่�กระบวนการอนุุรัักษ์์

ทรััพยากรป่่าไม้้เอาไว้้เพ่ื่�อเป็็นมรดกทางธรรมชาติิ

แก่่ลููกหลานต่อไป ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับจรัส ลีีกา และ

คณะ (2558, หน้้า 534-548) พบว่่า การอนุุรัักษ์์

ป่่าชุุมชนได้้เกิิดขึ้้�นเพราะมีีสาเหตุุที่่�เกิิดจากการเพิ่่�ม

ขึ้้�นของประชากร การขยายตััวของเมืือง การใช้้

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ และการสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ 

สิ่่�งที่่�กล่่าวมาน้ี้�ล้้วนเป็็นสาเหตุุสำำ�คัญในการทำำ�ลาย

และรุุกล้ำำ��อาณาเขตของป่่าชุุมชนทำำ�ให้้สภาพ

แวดล้้อมเสีียความสมดุุลของระบบนิิเวศ จึ งมีีการ

จััดตั้้�งอาสาสมััครประจำำ�หมู่่�บ้านเพ่ื่�อการเฝ้้าระวััง

ไฟและการบุุกรุุกป่่า มีีการติิดตามประเมิินผลการ

ดำำ�เนิินกิจกรรม  และโครงการอย่่างต่่อเน่ื่�องจาก

สาเหตุุทำำ�ให้้พื้้�นป่าลดลงอย่่างรวดเร็็ว  และส่่งผล 

กระทบโดยภาพกว้้างต่่อวิิถีีวััฒนธรรมชุมชนดัง

กล่่าวมาน้ี้�ทำำ�ให้ชุุ้มชนได้ห้าวิิธีีการป้อ้งกัันการตัดัไม้้

ทำำ�ลายป่่าด้้วยวิิธีีการต่่างๆ และสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ถููกนำำ�มา

ใช้้เป็็นวิิธีีการป้้องกัันคืือการใช้้คติิความเช่ื่�อท้้องถิ่่�น

มาใช้้ร่่วมด้วย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับจรัส ลีี กา (2563, 

หน้้า 133-149) พ บว่่า จ ากสภาพปััญหาในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชนของคนอีีสานเกิิดจากคนในชุมชน

ขาดความเกรงกลััวต่ออำำ�นาจอันศักดิ์์�สิิทธิ์์�ของป่่า

ชุุมชนจึึงมีีการบุุกรุุกตััดต้้นไม้้ทำำ�ให้้ป่่าชุุมชน

เส่ื่�อมโทรมลงซ่ึ่�งมีีสาเหตุุมาจากการเพิ่่�มขึ้้�นของ

ประชากร และความต้อ้งการที่่�ทำำ�กินจึงเป็็นสาเหตุุ

ให้้มีีการบุุกรุุกป่่าเพ่ื่�อจัับจองเป็็นที่่�อยู่่�อาศััยและที่่�

ทำำ�กิน จึ งนำำ�ไปสู่่�กระบวนอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�อาศััยคติิ

ความเช่ื่�อที่่�ถืือปฏิิบััติิกัันมาแต่่โบราณมาเป็็น

แนวทางการอนุุ รัักษ์์ไม้้ เช่่นคติิความเช่ื่�อต่่อ

รุุกขเทวดา ผีี สาง น างไม้้ต่่างๆ ได้้มีีการบููชา 

บวงสรวงเพ่ื่�อแสดงความกตััญญููต่่อสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�จน

กลายเป็็นวัฒนธรรมประเพณีีที่่�ดีีงามเช่่น ประเพณีี

การบวชต้้นไม้้ การสร้้างธนาคารต้้นไม้้ และการ

สร้้างธนาคารข้า้ว เป็็นต้น มีีการเกื้้�อกููลกัันในชุมุชน

กลายเป็็นชุมชนแห่่งการพึ่่�งพา

	 2. 	 พุุทธจริยศาสตร์์ เ ป็็นหลัักความ

ประพฤติิที่่�มนุษย์์พึึงปฏิิบััติิต่่อมนุษย์์ และสภาพ

แวดล้้อม  และพุุทธจริยศาสตร์์ยัังนำำ�มาใช้้ในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ควบคู่่�กับกฏหมายบ้้านเมืืองเพ่ื่�อให้้

เกิิดความสมบูรณ์์ของป่่าไม้้อย่่างยั่่�งยืืนมีีหลััก

สััมมัปปธาน 4 มีี สังวรปธาน เป็็นต้นที่่�นำำ�มาใช้้ใน

การคอยดููแลรัักษาระวัังไม่่ให้้ป่่าไม้้ถููกทำำ�ลาย 

สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างรููปแบบการ
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ปลููกป่่าไม้้ เพราะเป็็นมีีวิิธีีการหยุุดยั้้�ง และป้้องกััน

ไม่่ให้้เกิิดการทำำ�ลายทรััพยากรป่่าไม้้ให้้ได้้รัับความ

เสีียหายด้้วยวิิธีีการการมีีส่วนร่วมของบ้้าน วัด ราช

การหลัักสััมมัปปธาน 4 ยังเป็็นหลัักธรรมที่่�เกื้้�อกููล

ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดสััปปายะ 4 มีีอาวาสสััปปายะ เป็็นต้น 

ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกัับพระคันัธสาราภิวิงศ์ ์(2545) พบว่า่ 

หลัักสััมมัปปธานเป็็นความเพีียรโดยชอบโดยมีี

ความหมายว่่า เป็็นความเพีียรที่่�ต่่อเน่ื่�องไม่่ยอม

ลดละ ส่ วนความเพีียรที่่�ทำำ�ไปอย่่างครึ่่�งๆ กลางๆ 

ทำำ�แล้้วหยุุดทำำ�  ไม่่เรีียกว่่า สั มมัปปธานแต่่ความ

เพีียรที่่�ทำำ�อย่่างต่่อเน่ื่�องไม่่ลดละเท่่านั้้�นจึง เรีียกว่่า 

สััมมัปปธานหลัักสัังวรปธานที่่�นำำ�มาใช้้ในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์น้ี้�จะทำำ�ให้้เกิิด

สััปปายะในด้านต่างๆ ตามมา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระ

ธรรมโกศาจารย์์ (ประยููร ธมฺฺมจิตฺฺโต) (2545, หน้้า 

37) พบว่่า สถานที่่�เป็็นสัปปายะเอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิ

ธรรม  แม้้ฝนจะตกแดดจะออกไม่่ต้้องกัังวล หรืือ

สััตว์์เลื้้�อยคลานต่างๆ จะไม่่มารบกวน เป็็นสถานที่่�

ที่่�มีีความเหมาะสมที่่�จะนั่่�งปฏิิบััติิธรรมและจะส่ง่ผล

ทำำ�ให้้มีีความปลอดโปร่่งเบาสบายตามไปด้้วย  

เม่ื่�อลงมืือปฏิิบััติิธรรม จ ะช่่วยทำำ�ให้้ใจหยุุดนิ่่�งได้้

รวดเร็็วยิ่่�งขึ้้�น  และจะมีีความเจริญรุุดหน้้าไป 

ตามลำำ�ดับ เป็็นต้น

	 3. 	 คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้มีีรูปแบบการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ 3 รูปแบบ คืือ การปลููกป่่า การดููแล

ป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า โดยมีีพระสงฆ์์เป็็นแกนนำำ�

ซ่ึ่�งอาศััยความร่วมมืือจาก บ้าน วัด ราชการ (บวร) 

ได้้มีีการนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ 2 หลััก คืื อ

สััมมัปปธาน 4 และหลัักสััปปายะ 4 มาเป็็นแนวทาง

เพ่ื่�อสร้้างรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�นำำ�ไปสู่่�ความ

ยั่่� งยืืนต่อไปซ่ึ่� งสอดคล้้องกัับพระมหาธนกร  

กตปุุญฺฺโญ (ดรกมลกานต์) (2562) พ บว่่า การนำำ�

หลัักสััมมัปปธาน 4 มาใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตให้้รู้้�ผิด

ชอบชั่่�วดีีและนำำ�หลัักธรรมดัังกล่่าวน้ี้�ไปใช้้ในการ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตด้้วยการมีีความเพีียรในการ

ทำำ�ความดีีด้วยการลดละ และเลิิกสิ่่�งไม่่ดีีต่างๆ ให้้

ออกไปจากตนเอง และสอดคล้้องกัับอรอำำ�ไพ  

สามขุนทด (2561) พบว่่า เป้้าหมายในการจััดสภาพ

แวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิธรรม 5 ประการ ได้้แก่่ 

1) เป็็นที่่�ศึึกษาและปฏิิบััติิธรรม 2) ป้องกัันอันตราย

ป้้องกัันการรบกวนสอดคล้้องกัับหลัักการออกแบบ

สภาวะน่่าสบาย 3) เป็็นไปตามหลัักสััปปายะ7 4) 

คุ้้�มค่าในเชิิงเศรษฐกิิจและสัังคมตามหลัักการ

ออกแบบที่่�ยั่่�งยืืน 5) ดูแลรัักษาได้้คุุณลักษณะของ

สภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติธิรรม 5 ประการ 

ได้้แก่่ 1) สงััดสงบวิิเวก 2) เป็็นธรรมชาติิ 3) เน้้น

ประโยชน์ใช้้สอยสร้้างเฉพาะเท่่าที่่�จำำ�เป็็นเรีียบง่่าย 

4) รื่�นรมย์์เป็็นรมณีีย์์มีีความงาม 5) มีีความสมดุล 

เป็็นต้น

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 1.1 	ควรทำำ�วิิจััยเกี่่�ยวกับการจััดการ

องค์์ความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ในพิธีีกรรม และประเพณีีในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชนด้วยทฤษฎีีญาณวิิทยา	

	 	 1.2 	ควรจะทำำ� วิิ จััย เกี่่� ยวกับการ

ทำำ�ความร่วมมืือระหว่่างภาครััฐและภาคเอกชนเพ่ื่�อ

การมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการอนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชน

	 	 1.3 	ควรทำำ� วิิ จััยเกี่่� ยวกับการจััด 

การป่่าต้้นน้ำำ��ตามแนวคิดการมีีส่วนร่วมของบ้้าน  
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วััด ราชการ (บวร)

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยได้้ความรู้้�จากการทำำ�วิิจััยสรุุปได้้ว่่า 

ทรััพยากรป่่าไม้้มีีความสำำ�คัญต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิต

ของมนุษย์์และมนุษย์์ได้้ประโยชน์จากป่่าโดยตรง

ด้้วยการที่่�ป่่าไม้้เป็็นแหล่่งอาหาร ยาสมุุนไพร 

เป็็นต้น  และโดยทางอ้้อมป่าไม้้ได้้เป็็นที่่�อยู่่�อาศััย

ของสัตัว์์ป่่านานาชนิดิ ทั้้�งยังัรัักษาระบบนิเิวศทำำ�ให้้

เกิิดความอุดมสมบูรณ์์ การรัักษาทรััพยากรป่่าไม้้

ทั้้�งคงสภาพความอุดุมสมบูรณ์์จะต้้องสร้้างจิิตสำำ�นึก

ที่่�ดีีของคนในชุุมชนที่่�จะต้้องร่่วมกันในการปลููกป่่า 

การดููแลป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า จึงจะนำำ�ไปสู่่�ความ

เป็็นป่าไม้้ที่่�อุุดมสมบูรณ์์อย่่างยั่่�งยืืนต่อไป 

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ



16 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

เอกสารอ้้างอิิง 

คณะกรรมการสภาพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ. (2560). แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ

ฉบัับท่ี่�สิิบสอง พ.ศ. 2560-2564. กรุุงเทพฯ: สำำ�นักนายกรััฐมนตรีี.

จรัส ลีีกา และคณะ. (2558). แนวทางการพััฒนาการมีีส่วนร่วมขององค์์การปกครองส่่วนท้องถิ่่�นในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชน: กรณีีศึึกษาวััดป่่าประชาสรรค์์ ตำำ�บลหนองสองห้้อง อำำ�เภอหนองสองห้้อง จัังหวััด

ขอนแก่่น. การประชุุมวิิชาการระดัับชาติิ ครั้้�งท่ี่� 3 ระดัับนานาชาติิ ครั้้�งท่ี่� 1 พุุทธบููรณาการกัับ

การวิิจััยเพ่ื่�อพััฒนาสัังคมใหยั่่�งยืืน, 28 มีีนาคม 2559, (หน้้า 534-548). ขอนแก่่น: มหาวิิทยาลััย

มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น.

จรัส ลีีกา. (2563). การวิิเคราะห์์คติิความเช่ื่�อในการอนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชนของคนอีีสาน. วารสารบััณฑิิตศึกษา

มหาจุุฬาขอนแก่่น, 7(2), 133-149.

จัักรพรรณ ว งศ์์พรพวัณ. (2561). นิิเวศวิิทยาเชิิงพุุทธแนวคิด คุุณค่่าและการเสริมสร้างการอนุุรัักษ์ป่่า

ชุุมชนในจัังหวัดขอนแก่่น. (รายงานการวิิจััย). ขอนแก่่น: ม หาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราช

วิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น.

ธนชาติิ มังกิิตะ. (2551). การอนุุรัักษ์ทรัพยากรป่่าไม้้ของราษฏรในรููปแบบของป่่าชุุมชนกรณีีศึกษา: บ้้าน

ขอใต้้ หมู่่�ท่ี่� 4 ตำำ�บลบ้้านขอ อำำ�เภอเมืืองปาน จัังหวัดลำำ�ปาง. (วิิทยานิิพนธ์ศิิลปศาสตรมหาบััณฑิต). 

เชีียงใหม่่: มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้.

เบญจภัคค์์ เจริญมหาวิิทย์์. (2561). ดอนปู่่�ตา: ป่าวััฒนธรรมชุมชนภาคอีีสานเช่ื่�อมคนสร้้างป่่า. Veridian 

E-Journal, Silpakorn University, 11(2), 2203- 2216.

พระครููพิิพิิธจารุุธรรม. (2557). แนวทางการอนุรัุักษ์ป่่าตามหลักคำำ�สอนพุุทธศาสนาเถรวาท. (รายงานการ

วิิจััย). พิษณุุโลก: มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาลััยสงฆ์์พุุทธชิินราช.

พระคัันธสาราภิิวงศ์์. (2545). โพธิปัักขิยธรรม. กรุุงเทพฯ: บุญศิิริิการ.

พระธรรมโกศาจารย์์ (ประยููร ธมฺฺมจิตฺฺโต). (2545). แนวคิดการใช้้หลักสััปปายะในคััมภีีร์พุุทธศาสนา. 

กรุุงเทพฯ: บลิิส พับลิิชชิ่่�ง.

พระมหาธนกร กตปุุญฺฺโญ (ดรกมลกานต์). (2562). พุุทธวิิธีีในการดำำ�เนิินการบำำ�บััดผู้้�เสพยาเสพติิดของ

สถานพัักฟ้ื้�นวััดถ้ำำ��กระบอก. (ดุุษฎีีนิิพนธ์พุุทธศาสตรดุุษฎีีบััณฑิต). พ ระนครศรีีอยุุธยา: 

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย.

มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. (2539). พระไตรปิิฎกภาษาไทย ฉบัับมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย. 

กรุุงเทพฯ: มหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย.



17ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

สำำ�นักงานจัังหวััดเลย. (2564). คำำ�ขวััญจัังหวัดเลย. เข้้าถึึงได้้จาก https:www 2.loei.go.th/frontpage

สำำ�นักงานจััดการที่่�ดิินป่าไม้้ กรมป่าไม้้. (2561). โครงการจััดทำำ�ข้อมููลสภาพพื้้�นท่ี่�ป่่าไม้้ พ.ศ. 2561-2562. 

กรุุงเทพฯ: กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งและสิ่่�งแวดล้้อม.

สำำ�นักงานป้องกัันรักษาป่่าและควบคุุมไฟป่่า. (2564). สถิติิการกระทำำ�ผิดกฎหมายเก่ี่�ยวกับป่าไม้้และการ

เกิิดไฟไหม้ป่่าปีีงบประมาณ 2562. เข้้าถึึงได้้จาก https:forest.go.th/content

องค์์การพิิพิิธภััณฑ์์วิิทยาศาสตร์์แห่่งชาติิ. (2564). ระบบนิเวศ eco system. เข้้าถึึงได้้จาก https://oer.

learn.in.th/search_detail/result/12449#oer_data	

อรอำำ�ไพ สามขุนทด. (2561). แนวทางการจััดสภาพแวดล้อมท่ี่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิธรรม. (ดุุษฎีีนิพนธ์พุุทธ

ศาสตรดุุษฎีีบัณฑิต). พระนครศรีีอยุุธยา: มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย.



  



  

[ความสำำ�เร็็จ คืือ การเดิินทาง]: อุุปลัักษณ์์มโนทััศน์์
ในเว็็บไซต์์พัันทิิปดอทคอม*

 [SUCCESS IS A JOURNEY]: Conceptual Metaphors 
on Pantip.com Website 

          พงษ์์วิิศิิษฐ์์ ปะนััดถา และภคภต เทีียมทััน 
Pongwisit Panattha and Pakapot Thiamthan  

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 
Chiang Mai University, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: nopphadol.1992@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�สะท้้อนอุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ความ

สำำ�เร็็จคืือการเดิินทางในภาษาไทย เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ นำำ�เสนอในรูปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ โดยวิิเคราะห์์

ข้้อมููลตามแนวคิดการศึึกษาอุุปลัักษณ์์ของเลคอฟและจอห์์นสัน เก็็บรวบรวมข้้อมููลถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์จาก

ห้้องสนทนาบนเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม จำำ�นวน 38 ห้อง 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า ถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทาง มีีจำำ�นวน 133 ถ้อยคำำ� 

โดยถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�ปรากฏมีีความหมายเกี่่�ยวข้้องกัับการเดิินทางใน 5 ลัักษณะ ได้้แก่่ ลัักษณะการเดิินทาง 

สถานท่ี่�ในการเดิินทาง ทิศทางการเดิินทาง ระยะทางการเดิินทาง และลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง ซึ่่�งช่่วย

สะท้้อนให้้เห็็นระบบความคิดของมนุษย์์ท่ี่�เช่ื่�อมโยงแวดวงความหมายต้้นทางหรืือแบบเปรีียบกัับสิ่่�งรููปธรรม 

คืือ การเดิินทาง และแวดวงความหมายปลายทางหรืือสิ่่�งท่ี่�ถููกเปรีียบกัับสิ่่�งนามธรรม ซึ่่�งในการศึึกษาครั้้�งน้ี้� 

คืือ ความสำำ�เร็็จ น อกจากน้ี้� ถ้ อยคำำ�อุปลัักษณ์์ยัังช่่วยสะท้้อนให้้เห็็นลัักษณะของอุุปลัักษณ์์เชิิงโครงสร้้าง 

ซึ่่�งสามารถเปรีียบเทีียบองค์์ประกอบของวงความหมายปลายทางกัับองค์์ประกอบของวงความหมายต้้นทาง

ได้้เป็็นคู่่�  อีี กทั้้�งยัังช่่วยให้้เห็็นมุมมองของผู้้�ใช้้ภาษา เน่ื่�องจากเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอมเป็็นตัวแทนการใช้้

ภาษาของคนในสังคมปัจจุบััน ทำ ำ�ให้้เห็็นมุมมองของคนในสังคมท่ี่�เช่ื่�อมโยงความสำำ�เร็็จซึ่่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�ทุุกคน

พยายามให้้ได้้มา กับการเดิินทางซึ่่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�ทุุกคนคุ้้�นเคย ใกล้้ตััว และมีีความรู้้�ความเข้้าใจดีี 

คำำ�สำำ�คัญ: ความสำำ�เร็็จ; การเดิินทาง; อุปลัักษณ์์มโนทัศน์์

* ได้้รัับบทความ: 16 สิงหาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 16 ธันวาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 17 ธันวาคม 2566   
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Abstract

	 The research article aimed to analyze metaphorical words reflecting the metaphor 

concept of success as a journey in Thai according to Lakoff and Johnson's conceptual 

metaphors. The research applied a qualitative method. The findings were presented by 

using a descriptive analysis method, and were analyzed by the use of Lakoff and Johnson's 

conceptual metaphors. The data was collected from 38 chatrooms on Pantip.com website.

 	 The study found: 133 metaphorical statements about success as a journey. The 

metaphors that appeared had meanings related to travel in 5 characteristics, consisting 

of travel characteristics, travel places, travel directions, travel distances, and travel routes. 

The metaphors that appeared were related to travel in 5 ways, which helped to reflect the 

human thinking system that is connected by having a source domain or a concrete analogy 

is a journey and a target domain or an abstract analogy that is a success. In addition, the 

metaphors helped to reflect the characteristics of structural metaphor that could compare 

the elements of source domains and the elements of target domains in pairs. Furthermore, 

the metaphors also helped to see the perspectives of language users as Pantip.com 

website represented the language use of people in today’s society that helped to see the 

perspectives of people in society that were connected to a success, which is something 

that everyone strives to achieve, and a journey, which is something that everyone is familiar 

with and well-understood. 

Keywords: success; journey; conceptual metaphors

1. 	บทนำำ�
	 ความสำำ�เร็็จเป็็นความต้้องการขั้้�นพื้้�นฐาน

ในชีีวิิตของมนุษย์์ดัังปรากฏในทฤษฎีีลำำ�ดับความ

ต้้องการของมาสโลว์ (Maslow, 1943, pp. 370-

396) โดยคำำ�ว่า “ความสำำ�เร็็จ” มีีผู้้�ให้้ความหมาย

ไว้้หลายประการ เช่่น พจนานุุกรมเวบสเตอร์ ์(The 

Lexicon Webster Dictionary, 1977, p. 29)  

ได้้กล่่าวถึงความหมายของความสำำ�เร็็จว่า หมายถึึง 

การบรรลุุถึึงผลงานอย่่างน่่าพอใจตามเป้้าหมาย 

ส่่วนพจนานุุกรมฉบัับราชบัณฑิิตยสถาน พ .ศ. 

2554 (2556) ได้้นิิยามความหมายของคำำ�ว่า 

“สำำ�เร็็จ” ว่ าหมายถึึง เสร็็จ ถึ ง บรรลุุ ท่ี่�เสร็็จ

เรีียบร้้อยแล้้ว  ได้้ผลสมประสงค์์ จ ากความหมาย

ข้้างต้้นอาจกล่่าวได้้ว่่า ความสำำ�เร็็จ หม ายถึึง  

การเสร็็จสิ้้�นหรืือบรรลุุตามความต้องการตามท่ี่�ตั้้�ง

เป้้าหมายไว้้



21ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

1  ผู้้�วิิจััยพิิจารณาใช้้คำำ�ในภาษาไทยว่่า ถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ ตามณัฐพร พานโพธิ์์�ทอง (2556)
2 ในภาษาไทยมีีการใช้้คำำ�เรีียกท่ี่�หลากหลาย เช่่น มโนอุปลัักษณ์์ อุปุลัักษณ์์เชิิงมโนทัศน์์ ในงานวิิจััยฉบัับน้ี้�ผู้้�วิิจััย

พิิจารณาใช้้คำำ�ในภาษาไทยว่่า อุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ ตามพจนานุุกรมศัพท์ภาษาศาสตร์์ (ภาษาศาสตร์์ทั่่�วไป) (2560)
3 การแสดงข้้อความตัวอย่่างในเอกสารฉบัับน้ี้� จะแสดงตามอักขรวิิธีีท่ี่�ปรากฏในเอกสารต้้นฉบัับ
4 สามารถพิจารณารููปแบบการอ้้างอิิงตััวอย่่างได้้ในหัวข้้อวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

เม่ื่�อพิิจารณาความหมายของความสำำ�เร็็จท่ี่�กล่่าวไป

ข้้างต้้น  ความสำำ�เร็็จเป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐานใน

ความต้องการของมนุษย์์ เป็็นสิ่่�งท่ี่�มีีลัักษณะเป็็น

นามธรรมท่ี่�ต้้องพยายามให้้ได้้มา โดยไม่่มีีวิิธีีการ

หรืือแนวทางที่่�แน่่นอน การอธิบิายความหมายของ

ความสำำ�เร็็จจึงต้้องอาศััยภาษาเป็็นตัวกลางเพ่ื่�อ

ถ่่ายทอด โดยอธิิบายความหมายที่่�เป็็นนามธรรมให้้

เห็็นเป็็นรูปธรรม ผ่ ่านการใช้้ภาษาประการหนึ่่�ง

เรีียกว่่า อุ ปลัักษณ์์ (Metaphor) ซึ่่ �งเลคอฟและ

จอห์์นสัน (Lakoff and Johnson, 2003, pp. 4-5) 

กล่่าวว่า โดยพื้้�นฐาน มนุษย์์จะทำำ�ความเข้้าใจสิ่่�งท่ี่�

เป็็นนามธรรมผ่่านสิ่่�งท่ี่�เป็็นรูปธรรม ทำ ำ�ให้้การใช้้

ภาษาของมนุษย์์เกิิดเป็็นอุปลัักษณ์์ เรีียกว่่า ถ้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ (metaphorical expression)1 หมาย

ถึึงรููปภาษาท่ี่�แสดงให้้เห็็นความคิดในเชิิงเปรีียบ

เทีียบทำำ�ให้้ทราบถึึงระบบความคิิดท่ี่�มีีลัักษณะ

เป็็นการเปรีียบเทีียบโดยการเช่ื่�อมโยงมโนทัศน์์หนึ่่�ง

กัับอีีกมโนทััศน์์หนึ่่�ง เรีียกว่่า อุ ปลัักษณ์์มโนทััศน์์ 

(conceptual metaphor)2

	 ศุุภชััย ต๊ ะวิิชััย (2561, หน้ ้า 202-254) 

ศึึกษาสถานภาพงานวิิจััยอุุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ใน

ภาษาไทย พบว่่า การศึึกษาส่่วนใหญ่่นิิยมนำำ�ถ้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ที่่�มีีลัักษณะเป็น็นามธรรมมาศึกึษา โดยเก็็บ

ข้้อมููลท่ี่�หลากหลาย เช่่น นวนิ ยาย บทเพลง 

หนังสืือพิิมพ์ คลัังข้้อมููลภาษาไทย อีีกทั้้�งยัังพบว่่า 

แหล่งข้้อมููลประเภทสื่�อออนไลน์เป็็นแหล่งข้้อมููล

หนึ่่�งท่ี่�มีีผู้้�สนใจศึกษา ส่วนหนึ่่�งเพราะเครืือข่่ายสัังคม

ออนไลน์ (social network) เข้้ามามีีบทบาทในชีีวิิต

ประจำำ�วันของมนุษย์์ ผู้้�คนสามารถทำำ�ความรู้้�จััก 

แลกเปลี่่�ยนความคิด  รวมถึงแบ่่งปัันประสบการณ์์

กัันผ่านการติิดต่อส่ื่�อสารอย่่างเป็็นเครืือข่่าย 

	 พัันทิปดอทคอม  (www.pantip.com) 

เป็็นเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ประเภทหนึ่่�งท่ี่�มีีชื่�อ

เสีียงและได้้รัับความนิยม เน่ื่�องจากมีีห้องสนทนาท่ี่�

ครอบคลุุม เป็็นฐานข้้อมููลท่ี่�ใหญ่่ท่ี่�สุุดแหล่งหนึ่่�ง โดย

บุุคคลต่า่งๆ สามารถแสดงความคิดิเห็น็ในการถามตอบ 

บอกเล่า่ความรู้้�สึกึ เร่ื่�องราว สอบถามประเด็น็ต่างๆ 

ได้้อย่า่งรวดเร็็ว จึงสามารถเป็็นตัวแทนการใช้้ภาษา

ไทยในปัจจุบััน และสะท้้อนปรากฏการณ์์ทางภาษา

อย่่างการใช้้อุุปลัักษณ์์ได้้ (ศุุภชััย ต๊ ๊ะวิิชััย, 2556, 

หน้า 26; พิมพ์พิิชา ดวงประเสริิฐ, 2560, หน้า 1-2; 

ธนพล เอกพจน์, 2561, หน้า 377-400) 

	 เม่ื่�อพิิจารณารููปภาษาท่ี่�ปรากฏคำำ�ว่า 

“ความสำำ�เร็็จ” ในเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอมในเบื้้�องต้้น 

พบว่่า ปรากฏรููปภาษาท่ี่�ใช้้เปรีียบเทีียบ เพ่ื่�อทำำ�ความ

เข้้าใจเกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จผ่านลัักษณะของการเดิิน

ทางหลายลัักษณะ เช่่น

	 (ก) “ความพยายามอยู่่�ไหน ความเหนื่�อย

อยู่่�ท่ี่�นั้้�น  แต่่มีีความสำำ�เร็็จรออยู่่�ท่ี่�ปลายทาง”3  

(032, 2561, ก้นครััว)4 
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  	 ตััวอย่่าง (ก) ปรากฏถ้้อยคำำ�  “รออยู่่�ท่ี่�

ปลายทาง” ร่วมกับคำำ�ว่า “ความสำำ�เร็็จ” แสดงให้้

เห็็นว่าผู้้�ใช้้ภาษาทำำ�ความเข้้าใจความสำำ�เร็็จผ่าน

ลัักษณะของจุุดหมายปลายทางของการเดิินทาง

	 (ข) ทุกคดีีท่ี่�ฟ้้องร้้องบริิษััท Sony ก็จะเข้้า

ใกล้้ความสำำ�เร็็จเข้้าไปทีีละก้้าว  (005, 2562, ซิ ลิิ 

คอนวัลเลย์) 

	 ตััวอย่่าง (ข) ปรากฏถ้้อยคำำ�  “เข้้าใกล้้” 

ร่่วมกับคำำ�ว่า “ความสำำ�เร็็จ” แสดงให้้เห็็นว่าผู้้�ใช้้

ภาษาทำำ�ความเข้้าใจความสำำ�เร็็จผ่านลัักษณะของ

ระยะทางของการเดิินทาง และปรากฏถ้้อยคำำ� 

“ก้้าว” ร่วมกับคำำ�ว่า “ความสำำ�เร็็จ” แสดงให้้เห็็น

ว่่าผู้้�ใช้้ภาษาทำำ�ความเข้้าใจความสำำ�เร็็จผ่านลัักษณะ

การกระทำำ� หรืื อกริิยาอาการในการก้้าวเดิินไปยััง

จุุดหมายปลายทาง

	 (ค) ทุกคนต่างใช้้ทางลััดสู่่�ความสำำ�เร็็จโดย

ไม่่สนใจคนอื่�น  โลกวุ่่�นวาย จน เธอต้้องมองหาวิิธีี 

แก้้ปััญหา (049, 2563, เฉลิิมไทย)

	 ตััวอย่่าง (ค) ปรากฏถ้้อยคำำ�  “ทางลััด” 

ร่่วมกับคำำ�ว่า “ความสำำ�เร็็จ” แสดงให้้เห็็นว่าผู้้�ใช้้

ภาษาทำำ�ความเข้้าใจความสำำ�เร็็จผ่านลัักษณะเส้้น

ทางในการเดิินทางหรืือเส้้นทางท่ี่�ใช้้ในการเดิินทาง

ตััวอย่่างข้้างต้้น พ บว่่ามีีการนำำ�ถ้อยคำำ�ท่ี่�เกี่่�ยวกับ

การเดิินทางมาใช้้เพ่ื่�ออธิิบายลัักษณะของความ

สำำ�เร็็จท่ี่�มีีความเป็็นนามธรรม  สะท้้อนให้้เห็็น 

มโนทัศน์์เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จชัดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น  

ดัังนั้้�นเพ่ื่�อให้้ทราบถึึงมโนทััศน์์ของคนไทยที่่�มีีต่อ

ความสำำ�เร็็จ จึงสนใจศึกษาถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�มีีการ

เปรีียบเทีียบความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทาง เพ่ื่�อให้้เห็็น

ถึึงอุุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทางใน

เว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม และทราบมโนทัศัน์์เกี่่�ยวกับ

ความสำำ�เร็็จของคนไทยท่ี่�สะท้้อนผ่านการใช้้ภาษา

ท่ี่�แสดงออกมาในสื่�อสัังคมออนไลน์

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�สะท้้อน

อุุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทางใน

ภาษาไทย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  

นำำ�เสนอในรูปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ 

	 การดำำ�เนิินการศึึกษาถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์

และอุปุลัักษณ์์มโนทัศัน์์ความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทาง

ท่ี่�ปรากฏในเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอมมีีขั้้�นตอน ดังน้ี้�

	 1. 	 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับความสำำ�เร็็จและอุุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ 

	 2. 	 ขออนุุญาตใช้้ข้้อมููลการโต้้ตอบกระทู้้�

ต่่างๆ จากเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม 	

	 3. 	 เก็็บรวบรวมข้้อมููลถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์

เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทางในเว็็บไซต์์ 

พัันทิปดอทคอม  โดยสืืบค้้นข้้อมููลจาก “Search 

Engine Smart Office” บนเว็็บไซต์์พัันทิปดอท

คอม  (www.pantip.com) ด้ วยคำำ�ว่า “ความ

สำำ�เร็็จ” จ ากห้้องสนทนาบนเว็็บไซต์์พัันทิปดอท

คอม จำ ำ�นวน  38 ห้ อง โดยกำำ�หนดการพิิจารณา 

คััดเลืือกข้้อมููล ดังน้ี้� 

	 	 3.1 การคััดเลืือกข้้อมููลจะคััดเลืือก

ข้้อมููลถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จ คืื อ 

การเดิินทาง ในเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม เฉพาะช่ื่�อ
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กระทู้้� และเนื้้�อกระทู้้�ในแต่่ละห้้องสนทนาท่ี่�ปรากฏ

ในเดืือนมกราคม พ.ศ. 2561 ถึงเดืือนธันวาคม พ.ศ. 

2565 

	 	 3.2 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลจะเก็็บ

ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จคืือการเดิิน

ทางในเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม  โดยเลืือกถ้้อยคำำ� 

อุุปลัักษณ์์ที่่�แสดงการเปรีียบเทีียบระหว่างวงความ

หมายต้้นทางและวงความหมายปลายทาง ทั้้ �งน้ี้� 

สิ่่�งท่ี่�นำำ�มาเป็็นวงความหมายต้้นทางและความ

หมายปลายทางต้้องอยู่่�ต่างแวดวงความหมายกััน

ทั้้�งท่ี่�ปรากฏคำำ�เช่ื่�อม และไม่่ปรากฏคำำ�เช่ื่�อม 

	 	 3.3 การระบุุช่ื่�อเจ้้าของกระทู้้�และ

สมาชิิกผู้้�ตอบกระทู้้� จะใช้้ลำำ�ดับข้้อมููลเพ่ื่�อระบุุท่ี่�มา

ของข้้อความ และห้้องท่ี่�ปรากฏในโครงสร้้าง “(ลำำ�ดับ

ข้้อมููล, ปี ท่ี่�ปรากฏ, ห้ องท่ี่�ปรากฏ)” ดั งตััวอย่่าง 

ต่่อไปน้ี้�	

	 	 (ฉ) ภาพความสำำ�เร็็จในการทำำ�นาแบบ

อิินทรีีย์์ ท่ี่�เกิิดจากการลงมืือทำำ�จริิง (001, 2562, 

กรีีนโซน)

	 	 ตััวอย่่างข้้างต้้นอธิิบายได้้ว่่า 

	 	 001 หมายถึึง ลำำ�ดับข้้อมููลท่ี่�ผ่่านการ

คััดเลืือกลำำ�ดับท่ี่� 1	

	 	 2562 หม ายถึึง ปี ท่ี่�ปรากฏช่ื่�อกระทู้้�

หรืือเนื้้�อกระทู้้�

	 	 กรีีนโซน หมายถึึง ชื่�อห้้องสนทนา

	 4. 	 วิิเคราะห์์อุุปลัักษณ์์มโนทััศน์์ความ

สำำ�เร็็จท่ี่�ถ่่ายโยงวงความหมายจากวงความหมาย

ต้้นทางไปยัังวงความหมายปลายทาง ตามแนวคิด

ของเลคอฟและจอห์์นสัน (Lakoff and Johnson, 

1980) โดยมีีเกณฑ์ในการวิิเคราะห์์ ดังน้ี้�

	 	 4.1 วิิเคราะห์์วงความหมายต้้นทาง

และวงความหมายปลายทางของถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์

ทั้้�งท่ี่�ปรากฏคำำ�เช่ื่�อม และไม่่ปรากฏคำำ�เช่ื่�อม 

	 	 4.2  วิิเคราะห์์การถ่่ายโยงความหมาย

ต้้นทางจากสิ่่�งรููปธรรม สู่่� การถ่่ายโยงความหมาย

ปลายทางสู่่�สิ่่�งนามธรรม (ความสำำ�เร็็จ)

	 5. 	 สรุุปผลการศึึกษา อภิิปรายผลการ

ศึึกษา และนำำ�เสนอข้้อเสนอแนะ

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 เม่ื่�อวิิเคราะห์์ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกัับ

ความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทางที่่�เก็็บรวบรวมข้้อมูลูจาก

ห้้องสนทนาบนเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม จำำ�นวน 38 

ห้้อง พบถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จคืือ

การเดิินทางจำำ�นวน  133 ถ้ อยคำำ�  โดยถ้้อยคำำ�อุป

ลัักษณ์์ท่ี่�ปรากฏมีีความหมายเกี่่�ยวข้้องกัับการเดิิน

ทางใน  5 ลัักษณะ ได้้แก่่ ลัักษณะการเดิินทาง 

สถานที่่�ในการเดิินทางทิิศทางการเดิินทาง ระยะ

ทางการเดิินทาง และลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง 

ดัังรายละเอีียดต่อไปน้ี้�
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ตารางที่่� 1 แสดงลัักษณะถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�เปรีียบเทีียบความสำำ�เร็็จกับการเดิินทาง

ลัักษณะถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�

เปรีียบเทีียบความสำำ�เร็็จกับ

การเดิินทาง

จำำ�นวน

ถ้้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์

ตััวอย่่างถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์

ลัักษณะการเดิินทาง 56

นำำ�ทางสู่่� นำำ�สู่่� ก้้าว ก้้าวสู่่� ก้้าวเข้้ามา ก้้าวตาม ก้้าวย่่าง ก้้าว

ผ่่าน ก้้าวกระโดด การเดินิทาง เดินิมา เดินิบน เดินิไป เดินิ

ทางสู่่� เดิินทางไป เส้้นทาง มาพร้้อม พาไป ไปถึึงวิ่่�งตาม 

เดิิมตาม ตามหา พาเราไป ตะกายหา กระโดด ตามหา วิ่่�ง

คว้้าตาม เปิิดทางสู่่� ปีีนป่ายสู่่� คืืบคลาน ขัับเคลื่่�อน ออก

ไปตามหา มุ่่�งสู่่� โบยบิน นำำ�พาไป

สถานที่�ในการเดิินทาง 51
ทาง เส้้นทาง ถนน หนทาง ทางลััด จุดเริ่่�มต้น ปลายทาง 

เป้้าหมาย จุดหมาย

ทิิศทางการเดิินทาง 12
ย้้อนรอย เดิินหน้า เดิินหน้านำำ� ย้้อนดูเส้้นทาง ไม่่เดิินวน

ย่ำำ�� มุ่่�งตรงมา เดิินหน้าสู่่� ก้าวขึ้้�นไป

ระยะทางการเดิินทาง 8
เข้้าใกล้้ ใกล้้ ระยะทางอีีกกี่่�ก้้าว ใกล้้แค่่เอื้้�อม ไม่่ไกลเกิิน 

ห่่างไกล อยู่่�ไม่่ไกล

ลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง 6
ไม่่ได้้โรยด้วยกลีีบกุุหลาบ สวยงาม แลกมาด้วยน้ำำ��ตา  

ไม่่ราบรื่่�น มีีแบบทดสอบ ไม่่ได้้มาง่่ายๆ

รวม 133

	 ตารางท่ี่� 1 ข้้างต้้น  ลัักษณะถ้้อยคำำ�อุป

ลัักษณ์์ท่ี่�เปรีียบเทีียบความสำำ�เร็็จกับการเดิินทางท่ี่�

พบมากท่ี่�สุุด คืือ ลัักษณะการเดิินทาง ส่วนลัักษณะ

ท่ี่�พบน้้อยท่ี่�สุุด คืื อ ลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง 

แสดงให้้เห็็นว่าผู้้�ใช้้ภาษามีีการเปรีียบเทีียบความ

สำำ�เร็็จซึ่่�งเป็็นนามธรรมกับการเดิินทางซึ่่�งเป็็น 

รููปธรรม มีีรายละเอีียดดังน้ี้�

	 1. 	 ลัักษณะการเดิินทาง กล่่าวคืือ ปรากฏ

การใช้้ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�มีีความสัมพันธ์เช่ื่�อมโยง

กัับการกระทำำ�  กริิยาอาการ หรืื อลัักษณะการ

เคลื่่�อนท่ี่�จากจุุดหนึ่่�งไปยัังจุุดหนึ่่�ง เช่่น นำ ำ�ทางสู่่� 

เดิินทางสู่่� พ  าเราไป ตามหา ปี นป่ายสู่่� มุ่่� งสู่่�  

ยกตััวอย่่าง

	 	 (1) วั นน้ี้�ท่ี่�ผมเดิินทางสู่่�ความสำำ�เร็็จ

อย่่างหนักเพ่ื่�อเขา (034, 2562, เฉลิิมกรุุง) 

	 	 (2) ความชอบความหลงใหล  ความ

ถนัด ผลัักดัันให้้เกิิดความ เชี่่�ยวชาญ เพ่ื่�อนำำ�ทางสู่่�

ความสำำ�เร็็จ (012, 2563, ก้นครััว) 
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(3) เจ้้ากบตััวนั้้�นมันเป็็นใบ้้และหููหนวก มันไม่่ได้้ยินิ

และพููดอะไรทั้้�งสิ้้�นตอนท่ี่�มัันปีนป่ายสู่่�ความสำำ�เร็็จ

นั้้�น (057, 2565, พรหมชาติิ) 

	 ตััวอย่่าง (1) (2) และ (3) ปรากฏถ้้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ “เดิินทาง” หม ายถึึง ไปสู่่�ท่ี่�ใดท่ี่�หนึ่่�งท่ี่�

ไกลออกไป “นำำ�ทาง” หม ายถึึง พ าไปสู่่�ท่ี่�หมาย  

นำำ�ไปให้้ถููกทาง และ “ปีีนป่าย”หมายถึึง ปีนหรืือ

ตะกายขึ้้�นไปด้้วยความยากลำำ�บาก ซึ่่ �งเป็็นถ้อยคำำ�

ท่ี่�อยู่่�ในวงความหมายของการเคลื่่�อนท่ี่� เป็็นกริิยา

อาการท่ี่�แสดงให้้เห็็นถึงการเดิินทางจากจุุดหนึ่่�งไป

ยัังจุุดหนึ่่�ง สะท้้อนให้้เห็็นว่าผู้้�ใช้้ภาษาเช่ื่�อมโยง

ความสำำ�เร็็จท่ี่�มีีลัักษณะเป็็นนามธรรมกัับกริิยา

อาการของการเดิินทาง เพ่ื่�อแสดงให้้เห็็นลัักษณะ

ของการเข้้าหาความสำำ�เร็็จ

	 2. 	 สถานท่ี่�ในการเดิินทาง กล่่าวคืือ 

ปรากฏการใช้้ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�มีีความสัมพันธ์

เช่ื่�อมโยงกัับสถานท่ี่� หรืื อเส้้นทางท่ี่�ใช้้ในการเดิิน

ทางจากจุุดหนึ่่�งไปยัังจุุดหนึ่่�ง เช่่น ทาง เส้้นทาง ถนน 

หนทาง ทางลััด จุดเริ่่�มต้น ปลายทาง ยกตััวอย่่าง	

	 	 (1) แน่่นอนว่าเม่ื่�อคิิดท่ี่�จะ ‘ทำำ�ธุรกิิจ’ 

หนทางแห่่งความสำำ�เร็็จย่่อมไม่่ง่่าย (023, 2561, 

คลัับ) 

	 	 (2) เพราะทุุกคนต่างใช้้ทางลััดสู่่�ความ

สำำ�เร็็จโดยไม่่สนใจคนอื่่�นโลกวุ่่�นวาย จนเธอต้้องมอง

หาวิิธีีแก้้ปััญหา (049, 2563, เฉลิิมไทย) 

	 	 (3) ความเป็็นกังวลเร่ื่�องของอายุุ 

ผู้้�บริิโภคกลายเป็็นเส้้นทางสู่่�ความสำำ�เร็็จของ  

Sulwhasoo (030, 2564, กรุุงโซล) 

	 ตััวอย่่าง (1) (2) และ (3) ปรากฏถ้้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ “หนทาง” หมายถึึง ทาง หรืือช่่องทาง 

“ทางลััด” หมายถึึง ท่ี่�หรืือพื้้�นท่ี่�สำำ�หรับใช้้สััญจรเพ่ื่�อ

ย่่นระยะทางหรืือย่่นระยะเวลา และ “เส้้นทาง” 

หมายถึึง ท าง แนวทาง ซึ่่ �งเป็็นถ้อยคำำ�ท่ี่�อยู่่�ในวง

ความหมายของพื้้�นท่ี่�สำำ�หรับใช้้สััญจร เป็็นสถานท่ี่�

ท่ี่�แสดงให้้เห็็นถึงการเดิินทางจากจุุดหนึ่่�งไปยัังจุุด 

สะท้้อนให้้เห็็นว่า ผู้้�ใช้้ภาษาเช่ื่�อมโยงความสำำ�เร็็จท่ี่�

มีีลัักษณะเป็็นนามธรรมกับสถานท่ี่� หรืือเส้้นทางท่ี่�

ใช้้ในการเดิินทาง เพ่ื่�อแสดงให้้เห็็นลัักษณะของ

สถานท่ี่�ท่ี่�ใช้้เดิินทางเพ่ื่�อไปสู่่�ความสำำ�เร็็จ

	 3. 	 ทิิศทางการเดิินทาง กล่่าวคืือ ปรากฏ

การใช้้ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�มีีความสัมพันธ์เช่ื่�อมโยง

ข้้อมููลของทิิศทางในการเดิินทางระหว่างจุุดหนึ่่�งกัับ

อีีกจุุดหนึ่่�ง เช่่น ย้้อนรอย เดิินหน้า เดิินนำำ� ย้้อนดู

เส้้นทาง ไม่่เดิินวนย่ำำ�� มุ่่�งตรงมา ยกตััวอย่่าง

	 	 (1) ด้ วยความท่ี่�ตััวเนื้้�อเร่ื่�องมัันออก

แนวล่าฝััน เดิินหน้าหาความสำำ�เร็็จเอามากๆ (002, 

2563, กล้้อง) 

	 	 (2) [BTS] ย้ ้อนรอยความสำำ�เร็็จ  

[Dynamite] และสถิิติิต่่างๆ (003, 2564, กรุุงโซล) 

	 	 (3) ในการท่ี่�เราจะก้้าวขึ้้�นไปสู่่�ความ

สำำ�เร็็จหรืือรวยเร็็วได้้นั้้�น สิ่่�งหนึ่่�งท่ี่�ต้อ้งมีีก็ค็ืือ เป้้าหมาย

ในการทำำ�งาน (012, 2564, ศาลาประชาคม) 

	 ตััวอย่่าง (1) (2) และ (3) ปรากฏถ้้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ “เดิินหน้า” หมายถึึง การก้้าวไปข้้างหน้า

อย่่างต่่อเน่ื่�องเพ่ื่�อให้้ร่่างกายเคล่ื่�อนท่ี่�ไป “ย้้อน

รอย” หม ายถึึง การทวนกลัับตามรอยเดิิม  และ 

“ก้้าวขึ้้�นไป” หมายถึึง การยกเท้้าเคล่ื่�อนไปสู่่�เบื้้�อง

บน เบื้้�องสููง หรืือเบื้้�องหน้า ซึ่่�งเป็็นถ้อยคำำ�ท่ี่�แสดง

ให้้เห็็นถึงทิิศทาง หรืื อทางท่ี่�มุ่่�งไปในการเดิินทาง

จากจุุดหนึ่่�งไปยัังจุุดหนึ่่�ง ทั้้�งในลัักษณะของการมุ่่�ง
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ไปข้้างหน้า และการย้้อนกลัับไปด้้านหลััง สะท้้อน

ให้้เห็็นว่า ผู้้�ใช้้ภาษาเช่ื่�อมโยงความสำำ�เร็็จท่ี่�มีี

ลัักษณะเป็็นนามธรรมกับทิิศทางในการเดิินทาง 

เพ่ื่�อแสดงให้้เห็็นลัักษณะของทิิศทางหรืือท่ี่�ตั้้�งของ

ความสำำ�เร็็จ

	 4. 	 ระยะทางการเดิินทาง กล่่าวคืือ 

ปรากฏการใช้้ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�มีีความสัมพันธ์

เช่ื่�อมโยงเกี่่�ยวกับความยาวตามเส้้นทางท่ี่�มีีการเดิิน

ทางจากระหว่างจุุดหนึ่่�งไปยัังอีีกจุุดหนึ่่�ง เช่่น  

เข้้าใกล้้ ใกล้้ ใกล้้แค่่เอื้้�อม  ไม่่ไกลเกิิน ห่ างไกล  

อยู่่�ไม่่ไกล ยกตััวอย่่าง

	 	 (1) เราคืือหนึ่่�งในผู้้�ผ่านไปรอบไฟนอล 

เราร้้องไห้้เลยค่่ะ เพราะความสำำ�เร็็จมันช่างใกล้้

เหลืือเกิิน (016, 2561, ไกลบ้าน) 

	 	 (2) เม่ื่�อคุุณรู้้�ว่า GRIT คืืออะไรและจะ

สร้้างมัันขึ้้�นมาได้้อย่่างไรทุุกความสำำ�เร็็จย่่อมอยู่่�ไม่่

ไกลเกิินเอื้้�อม  แม้้คุุณจะต้้องเริ่่�มจากจุุดท่ี่�ติิดลบ

ก็็ตาม (012, 2563, หว้ากอ) 

	 	 (3) ใครเล่่าจะรู้้�ว่่าแท้้จริงแล้้ว  ความ

สำำ�เร็็จอยู่่�ใกล้้แค่่เอื้้�อม เพีียงแค่่เราตััดสินใจลงมืือทำำ� 

(041, 2564, พรหมชาติิ)

	 ตััวอย่่าง (1) (2) และ (3) ปรากฏถ้้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ “ใกล้้” หมายถึึง ระยะทางสั้้�น หรืือไม่่

ห่่างกััน  และ “ไม่่ไกลเกิินเอื้้�อม” หม ายถึึง ระยะ

ทางไม่่ห่่างกััน  สามารถเอื้้�อมมืือถึึงได้้ “ใกล้้แค่่

เอื้้�อม” หม ายถึึง ระยะทางสั้้�นเพีียงแค่่เอื้้�อมมืือ  

ซึ่่�งเป็็นถ้อยคำำ�ท่ี่�แสดงให้้เห็็นถึงระยะห่่าง หรืือความ

ยาวของการเดิินทางจากจุดุหนึ่่�งไปยังัจุุดหนึ่่�ง ทั้้�งใน

ลัักษณะของความใกล้้ และความไกล  สะท้้อนให้้

เห็็นว่า ผู้้�ใช้้ภาษาเช่ื่�อมโยงความสำำ�เร็็จท่ี่�มีีลัักษณะ

เป็็นนามธรรมกับระยะทางในการเดิินทางเพ่ื่�อแสดง

ให้้เห็็นระยะห่่างในการเข้้าหาความสำำ�เร็็จ

	 5. 	 ลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง กล่่าวคืือ 

ปรากฏการใช้้ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�มีีความสัมพันธ์

เช่ื่�อมโยงกัับลัักษณะของเส้้นทางท่ี่�ใช้้ในการเดิินทาง

ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จ  เช่่น  ไม่่ได้้โรยด้้วยกลีีบกุุหลาบ 

สวยงาม  แลกมาด้้วยน้ำำ��ตา ไม่่ราบร่ื่�น  มีีแบบ

ทดสอบ ไม่่ได้้มาง่่ายๆยกตััวอย่่าง

	 	 (1) เส้้นทางความสำำ�เร็็จมิได้้โรยด้้วย

กลีีบกุุหลาบ (012, 2561, เฉลิิมไทย) 

	 	 (2)  แชร์ประสบการณ์์เ ด็็กน้้อย 

“โกะ”เส้้นทางความสำำ�เร็็จท่ี่�แลกมาด้้วยน้ำำ��ตาและ

ความพยายามจากเบบี๋๋�สู่่�วิิถีีนักกีีฬา (001, 2562, 

ชานเรืือน) 

	 	 (3) ธนูู: ทุกความสำำ�เร็็จก็ต้้องมีีหนทาง

ของมััน ถึ งไม่่ราบร่ื่�นหรืือจะมีีแบบทดสอบเข้้ามา

เยอะพอสมควร (014, 2563, พรหมชาติิ)

	 ตััวอย่่าง (1) (2) และ (3) ปรากฏถ้้อยคำำ�

อุุปลัักษณ์์ “มิิได้้โรยด้้วยกลีีบกุุหลาบ” หม ายถึึง  

ไม่่ได้้ราบร่ื่�นง่ายดายเสมอไป และ “แลกมาด้้วย

น้ำำ��ตา” หมายถึึง ทำำ�สำำ�เร็็จได้้แต่่ต้้องเสีียน้ำำ��ตาเพ่ื่�อ

ให้้ได้้มา “ไม่่ราบร่ื่�น” หม ายถึึง มีีอุปสรรคเข้้ามา 

“มีีแบบทดสอบ” หมายถึึง มีีสิ่่�งท่ี่�วััดความสามารถ

หรืือคุุณสมบััติิ ซึ่่ �งเป็็นถ้อยคำำ�ท่ี่�แสดงให้้เห็็นถึง

ลัักษณะเส้้นทางระหว่างการเดิินทางจากจุุดหนึ่่�งไป

ยัังจุุดหนึ่่�ง โดยมีีลัักษณะของอุุปสรรคหรืือความ

ยากลำำ�บาก สะท้้อนให้้เห็็นว่า ผู้้�ใช้้ภาษาเช่ื่�อมโยง

ความสำำ�เร็็จท่ี่�มีีลัักษณะเป็็นนามธรรมกัับลัักษณะ

ของการเดิินทาง เพ่ื่�อแสดงให้เ้ห็็นความยากลำำ�บาก

ในการเข้้าหาความสำำ�เร็็จ
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 เม่ื่�อวิิเคราะห์์ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับ

ความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทางที่่�เก็็บรวบรวมข้้อมูลูจาก

ห้้องสนทนาบนเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม จำำ�นวน 38 

ห้้อง พบถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จคืือ

การเดิินทาง จำ ำ�นวน  133 ถ้ อยคำำ�  โดยถ้้อยคำำ� 

อุุปลัักษณ์์ท่ี่�ปรากฏมีีความหมายเกี่่�ยวข้้องกัับการ

เดิินทางใน 5 ลัักษณะ ได้้แก่่ ลัักษณะการเดิินทาง 

สถานท่ี่�ในการเดิินทาง ทิ ศทางการเดิินทาง ระยะ

ทางการเดิินทาง และลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง 

การวิิเคราะห์์ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับความสำำ�เร็็จ

คืือการเดิินทางบนเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอมช่วยแสดง

ให้้เห็็นระบบความคิดท่ี่�มีีลัักษณะเป็็นการเปรีียบ

เทีียบโดยการเช่ื่�อมโยงมโนทัศน์์หนึ่่�งกัับอีีกมโนทัศน์์

หนึ่่�ง โดยมีีแวดวงมโนทัศน์์ต้้นทางหรืือแบบเปรีียบ

เป็็นสิ่่�งรููปธรรม คืือ การเดิินทาง และมีีแวดวงมโน

ทััศน์์ปลายทางหรืือสิ่่�งท่ี่�ถููกเปรีียบเป็็นสิ่่�งนามธรรม 

ซึ่่�งในการศึึกษาครั้้�งน้ี้� คืื อ ความสำำ�เร็็จ  เน่ื่�องจาก

เว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอมเป็็นตัวแทนการใช้้ภาษา

ของคนในสังคมปัจจุบััน ซึ่่�งช่่วยให้้เห็็นมุมมองของ

คนในสังคมท่ี่�พยายามเช่ื่�อมโยงความสำำ�เร็็จซึ่่�งเป็็น

สิ่่�งท่ี่�ทุกุคนพยายามให้้ได้้มา กับการเดิินทางซึ่่�งเป็็น

สิ่่�งท่ี่�ทุุกคนคุ้้�นเคย ใกล้้ตััวมีีความรู้้�ความเข้้าใจดีี 

	 เม่ื่�อพิิจารณางานวิิจััยท่ี่�ทำำ�การศึึกษา 

อุุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับการเดิินทาง พบว่่าผลการศึึกษา

ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�ปรากฏข้้างต้้น  มีีความหมาย

เกี่่�ยวข้้องกัับการเดิินทางสอดคล้้องกัับการศึึกษา

ของนภัทร อั งกููรสิินธนา (2555) ท่ี่�ทำำ�การศึึกษา 

อุุปลัักษณ์์การเดิินทางในพุทธศาสนาซึ่่�งพบลัักษณะ

การนำำ�ถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับการเดิินทางท่ี่�มีี

ลัักษณะเป็็นรูปธรรม ม าเช่ื่�อมโยงกัับแวดวงความ

หมายของสิ่่�งนามธรรมโดยพบลัักษณะท่ี่�สอดคล้้อง

กััน ได้้แก่่ สถานท่ี่�ในการเดิินทาง และกริยิาการเดิิน

ทาง ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่าผู้้�ใช้้ภาษามีีการนำำ�ถ้อยคำำ�ท่ี่�

เกี่่�ยวข้้องกัับสถานที่่�ท่ี่�อยู่่�ในบริบิทการเดิินทาง และ

กริิยาอาการที่่�ใช้้ในการเดิินทางมาใช้้ เพ่ื่�อถ่่ายโยง

ความหมายระหว่างลัักษณะและคุุณสมบัติิของ 

สิ่่�งท่ี่�ถููกเปรีียบและสิ่่�งท่ี่�ถููกนำำ�มาเปรีียบ และยัังพบ

ลัักษณะท่ี่�มีีความแตกต่่างกััน คืือ จากงานวิิจััยข้้าง

ต้้นพบว่่า การเดิินทางในพระพุุทธศาสนาผู้้�เดิินทาง

จะเดิินไปบนเส้้นทางท่ี่�ถููกต้้อง คืือ การเดิินทางตาม

หลัักธรรมะ แต่่การเดิินทางท่ี่�พบในจากการศึึกษา

ในเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม  เป็็นการเดิินทางโดย

ทั่่�วไป ไม่่มีีวิิธีีการหรืือหลัักการให้้ปฏิิบััติิตาม  ผู้้�ท่ี่�

เดิินทางต้้องหาวิิธีีการและแนวทางให้้ได้้มาซึ่่�งความ

สำำ�เร็็จด้วยตนเอง ซึ่่ �งลัักกษณะเส้้นทางในการเดิิน

ทางมีีลัักษณะท่ี่�ยากลำำ�บาก เช่่น ไม่่ได้้โรยด้้วยกลีีบ

กุุหลาบ ไม่่ได้้มาง่่ายๆ ซึ่่ �งมีีความแตกต่่างกัับ

ลัักษณะการเดิินทางตามพระพุุทธศาสนา

	 นอกจากน้ี้� จ ากการศึึกษาอุุปลัักษณ์์มโน

ทััศน์์ความฝัันจีีนเป็็นการเดิินทางตามมุมมองทาง

ปริิชานของ Siqi (2561, หน้ า 74-93) ซึ่่ �งพบ

ลัักษณะของการนำำ�ถ้อยคำำ�ท่ี่�เป็็นอุปลัักษณ์์การเดิิน

ทางมาใช้้เปรีียบเทีียบกัับความฝัันจีีนท่ี่�มีีลัักษณะ

เป็็นนามธรรม  โดยจากการศึึกษาพบลัักษณะ 

ของการนำำ�ถ้อยคำำ�เกี่่�ยวกับการเดิินทางมาใช้้ท่ี่�

สอดคล้้องกััน ได้้แก่่ จุดเริ่่�มต้น กระบวนการเดิินทาง 

และจุุดหมายปลายทาง แสดงให้้เห็็นว่าผู้้�ใช้้ภาษามีี

การทำำ�ความเข้้าใจสิ่่�งท่ี่�มีีลัักษณะเป็็นนามธรรมผ่าน

ลัักษณะของสิ่่�งท่ี่�เป็็นรูปธรรม สะท้้อนให้้เห็็นการนำำ�
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ลัักษณะของสถานท่ี่�ในการเดิินทาง เช่่น จุดเริ่่�มต้น 

และจุุดหมายปลายทาง ถู กนำำ�มาใช้้ในการเปรีียบ

เทีียบกัับสิ่่�งท่ี่�เป็็นนามธรรม น อกจากน้ี้�ยัังพบ

กระบวนการเดิินทาง เช่่น ทิ ศทางการเดิินทาง 

ลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง ยั งถููกนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อ

อธิิบายลัักษณะของสิ่่�งท่ี่�เป็็นนามธรรม และจากการ

ศึึกษาข้้างต้้น พบว่่า การเลืือกใช้้ลัักษณะเด่่นของ

อุุปลัักษณ์์การเดิินทางในงานวิิจััยน้ี้�เกี่่�ยวข้้องกัับ

เหตุการณ์์ทางการเมืืองและสถานการณ์์ทางสัังคม 

แต่่การเลืือกใช้้ลัักษณะเด่่นการเดิินทางท่ี่�พบในจาก

การศึึกษาในเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม เกี่่�ยวข้้องกัับ

มนุษย์์ ประสบการณ์์ และถ้้อยคำำ�ท่ี่�แสดงลัักษณะ

ทางกายภาพ

	 อนึ่่�ง ผล การวิิจััยยัังสอดคล้้องกัับแนวคิด

ของเลคอฟและจอห์์นสัน (Lakoff and Johnson, 

1980, pp. 45-46) ท่ี่�ได้้กล่่าวถึงลัักษณะของ 

อุุปลัักษณ์์เชิิงโครงสร้้าง ซึ่่ �งเป็็นการเปรีียบเทีียบ

มโนทัศน์์หนึ่่�งผ่่านอีีกมโนทัศน์์หนึ่่�งในเชิิงโครงสร้้าง 

ซึ่่�งสามารถเทีียบองค์์ประกอบของสิ่่�งท่ี่�ถููกเปรีียบ

กัับองค์์ประกอบของแบบเปรีียบได้้เป็็นคู่่�ๆ เช่่น  

อุุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ [ความรัก คืื อ การเดิินทาง] 

(LOVE IS A JOURNEY) แสดงให้้ว่่าผู้้�ใช้้ภาษามีีการ

ทำำ�ความเข้้าใจสิ่่�งท่ี่�เป็็นนามธรรม ผ่ านการนำำ�วง

ความหมายของการเดิินทางซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็น 

รููปธรรมไปใช้้กล่่าวถึง สะท้้อนให้้เห็็นว่าถ้้อยคำำ� 

อุุปลัักษณ์์ช่่วยสะท้้อนอุปลัักษณ์์มโนทัศน์์ได้้

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 	 ข้้อค้้นพบที่่�สำำ�คัญจากการวิิจััยพบว่่า 

ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเดิินทางใน  5 

ลัักษณะ ได้้แก่่ ลัักษณะการเดิินทาง สถานท่ี่�ในการ

เดิินทาง ทิศิทางการเดิินทาง ระยะทางการเดิินทาง 

และลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง ซึ่่ �งช่่วยแสดงให้้

เห็็นถึงระบบความคิดของผู้้� ใช้้ภาษาในสังคม

ปััจจุบัันท่ี่�พยายามให้้ได้้มาซึ่่�งความสำำ�เร็็จ โดยการ

ได้้มาซึ่่�งความสำำ�เร็็จไม่่มีีวิิธีีการหรืือแนวทางท่ี่�

แน่่นอน อนึ่่�ง จากข้้อค้น้พบการทำำ�ความเข้้าใจความ

สำำ�เร็็จและการได้้มาซึ่่�งความสำำ�เร็็จซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็น

นามธรรม สามารถนำำ�ไปใช้้เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการ

หาวิิธีีการในการก้้าวสู่่�ความสำำ�เร็็จได้้

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการศึึกษาใน

เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกับมโนทััศน์์ของผู้้�ใช้้ภาษาในสื่่�อ

สัังคมออนไลน์ผ์ู้้�ท่ี่�สนใจสามารถศึกึษาและเก็บ็

ข้้อมููลถ้อยคำำ�อุปลัักษณ์์และอุุปลัักษณ์์มโน

ทััศน์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องอ่ื่�นๆ เช่่น ความเกลีียด ความ

ซ่ื่�อสััตย์์ และความผิิดหวัังได้้ หรืื อขยายการ

ศึึกษาและเก็็บข้้อมููลไปสู่่�แหล่งข้้อมููลอื่�นๆ  

ซึ่่�งจะช่่วยให้้ทราบถึึงระบบมโนทัศน์์เกี่่�ยวกับ

ความต้องการของมนุษย์์มากยิ่่�งขึ้้�น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการศึึกษาถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์เกี่่�ยวกับ

ความสำำ�เร็็จคืือการเดิินทางที่่�เก็็บรวบรวมข้้อมูลูจาก

ห้้องสนทนาบนเว็็บไซต์์พัันทิปดอทคอม  ปรากฏ

ถ้้อยคำำ�อุปลัักษณ์์ท่ี่�มีีความหมายเกี่่�ยวข้้องกัับการ

เดิินทางใน 5 ลัักษณะ ได้้แก่่ ลัักษณะการเดิินทาง 

สถานท่ี่�ในการเดิินทาง ทิ ศทางการเดิินทาง ระยะ

ทางการเดิินทาง และลัักษณะเส้้นทางการเดิินทาง 
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Abstract

	 This study tries to research phosphate fertilizer industry policy in China by qualitative 

analysis and quantitative analysis. Based on an analysis of the government's macro 

policies that have had a significant impact on phosphate fertilizer industry in recent years, 

as well as the current research situation in relevant fields at home and abroad, a Computable 

General Equilibrium model for phosphate fertilizer industry in China is constructed through 

the computable general equilibrium model theory, input-output theory, social accounting 

matrix theory, and GAMS programming method. Relevant basic data are collected, and 

a model database is established. A static Computable General Equilibrium (CGE) model is 

used to comprehensively evaluate and analyze the impact of export policies and value-added 

tax policies on relevant variables of phosphate fertilizer industry and macroeconomic. 

On the one hand, the research expands the development and application of CGE model 

research methods in China, on the other hand, it achieves a comprehensive evaluation 

of the effects of phosphate fertilizer export policies and value-added tax policies, and 

provides a useful reference for government decision-making. 
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1. 	Introduction
	 Phosphate fertilizer industry in 

China has experienced a development 

from nothing, from small to large, from 

single nutrient, low concentration to  

high concentration, compounding and 

multi-variety. China has gone through a 

process of role the world phosphate  

fertilizer market, from imported phosphate 

fertilizer products to imported phosphate 

fertilizer technology, finally to export  

phosphate fertilizer country. During the 

process from the rising to be the world's 

largest phosphate fertilizer producer,  

industry policy has always played a crucial 

role. 

	 The sustained and healthy develop 

ment of phosphate fertilizer industry is 

related to national food security, agricultural 

security, environmental security and  

economic security. Phosphorus rock, the raw 

material of fertilizer production, is a limited 

amount of non-renewable resources. China 

has implemented a socialist market economy 

system with Chinese characteristics since 

1978. The macro-control policy is very 

important to ensure the healthy and stable 

development of the national economy. 

Overcapacity of phosphate fertilizer has 

become an extremely important and  

serious issue facing Chinese economy. The 

government urgently needs to formulate 

a scientific and rational policy for capacity 

allocation of phosphate fertilizer industry. 

The constraints of phosphate rock resources 

can be significantly transmitted to the 

phosphate fertilizer industry (Springer, 

2017, pp. 319-328), ultimately threatening 

the safety of food production. Therefore, 

the capacity management of phosphate 

fertilizer industry is urgent and necessary. 

Wu (2016, pp. 45-54) estimated the  

phosphorus loss in Anhui Province in 2011 

is about 398 kt, which is significantly higher 

than the amount of chemical fertilizer used 

in the same year (329 kt).

	 It is generally believed that the 

capacity utilization rate of phosphate  

fertilizer is less than 79%, which means that 

there is excess capacity. It can be seen that 

the production capacity of industry has 

been in surplus in recent years. (Fig.1) at 

present, the overcapacity of basic fertilizers 

in the phosphate and compound fertilizer 

industry and the shortage of high-end  

fertilizers exist simultaneously, and  

supply-side structural reforms still need to 

be accelerated. De-capacity, restructuring, 

and improving core competitiveness  

remain the main tasks.
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Figure 1 Phosphate Fertilizer Capacity, Production and Utility rate in China from 2012 to 

2020 (Data source: Phosphate and Compound Fertilizer Industry Association)

2.  Research Objectives
	 1. 	 To study the current phosphorus 

fertilizer policies and analyze the impact 

on the capacity allocation management of 

phosphorus fertilizer industry in China.

	 2. 	 To simulate the appropriate 

capacity allocation policy model for  

phosphorus fertilizer industry in China. 

	 3. 	 To propose the appropriate 

capacity allocation management policy model 

for phosphorus fertilizer industry in China. 

3.  Methods
	 The location of this research is the 

phosphorus fertilizer industry policy in China. 

The research regions is the nationwide of 

Chinese phosphorus fertilizer industry and the 

national policies from Chinese government.

	 1. 	 Qua l i ta t i ve  Method and  

Quantitative Method

		  First, this paper applies the  

literature analysis method, policy theoretical 

tools, and policy cycle theory to study, 
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classify, and summarize phosphate fertilizer 

industry in China, and concludes the main 

eight categories of industrial policies and 

three policy stage of phosphate fertilizer 

industrial policies. Based on the above research, 

an interview questionnaire was designed to 

investigate several major phosphate fertilizer 

companies in Yunnan by using interview to 

understand the current situation of the 

phosphate fertilizer industry affected by 

policies in recent 10 years, and the main 

policies affecting the production plan of 

phosphate fertilizer producers and the 

profit of phosphate fertilizer companies 

were obtained. Finally, based on the  

research on the industrial policies that will 

have a significant impact on the phosphate 

fertilizer industry, the CGE model of  

phosphate fertilizer industrial policy in 

China is constructed, and the empirical 

analysis is used to study how to optimize 

the current phosphate fertilizer industrial 

policy through policy simulation.

	 2. 	 Data Collection Tools

		  2.1	 An Interview Design

		  An interview questionnaire  

was designed to investigate several major 

phosphate fertilizer companies in Yunnan 

by interview. To understand the current 

situation of the phosphate fertilizer industry 

affected by policies in recent years, and 

the main policies can affect the production 

plan of phosphate fertilizer producers and 

the profit of phosphate fertilizer companies 

were obtained. 

		  2.2 	Build the Data base of CGE 

Model (Cong, 2014, pp. 1-11) for phosphate 

fertilizer industry: Chinese Social Accounting 

Matrix (SAM)

		  According to the research objective 

and research methods of this study, the 

key data will be gathered from secondary 

data mostly obtained from public information 

release. Capacity allocation policies need 

to be formulated and implemented nationwide 

by the government, and the data of individual 

companies are not representative. Therefore, 

the data sources of this paper are mainly 

based on the macroeconomic data of 

phosphate fertilizer industry in China.

		  The macroeconomic data of  

phosphate fertilizer in China mainly come 

from the“China Statistical Yearbook”,“China 

Industrial Statistical Yearbook”, “China 

Economic Census Yearbook”, “China  

Energy Statistical Yearbook”, “The input-

output table”, “China Financial Yearbook”, 

“China Tax Yearbook”. The main data  

resource comes from National Bureau of 

Statistics of China.
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	 In order to achieve the CGE model, 

firstly it is necessary to assign values to the 

exogenous variables and parameters in the 

model. This is also a prerequisite for  

simulation implementation. The Social  

Accounting Matrix (SAM) can meet the  

requirements of the CGE model data set. 

Therefore, the preparation of the SAM  

table needs to be based on the basic  

assumptions of the CGE model. Firstly, the 

supply and demand of commodities are 

equal. Secondly, all industries have zero 

profits; thirdly, they meet the requirements 

of  budgetary constra ints ;  F inal ly ,  

international needs remain balanced.  

In fact, the SAM has become the most 

common form of standard data organization 

for the CGE. As of now, the input-output 

extension table 2017 has been released. 

The macro SAM provides a total control 

reference for the microscopic SAM of the 

segment. The accounts in table 1 are properly 

classified depending on the study, and  

finally a macro SAM with an open economy 

covering 9 categories of accounts is  

generated.

		  2.3	 Build the Data base of CGE 

Model for phosphate fertilizer industry: 

Chinese subdivision Social Accounting  

Matrix

	 The macro SAM constructs a  

comprehensive and consistent framework 

for Chinese social macroeconomic system. 

But for the needs of industry policy  

analysis, more detailed data is needed.  

So this study needs a subdivision SAM 

based on the Chinese macro SAM in 2017 

(Chowdhury, 2017, pp. 945-963). In order 

to be consistent with the division of the 

2017 input-output table, and taking the 

possibility of actually data collection into 

account. If the division is too detailed, data 

collection cannot be achieved. The refined 

SAM is mainly subdivided into production 

departments, institutions, production  

factors, and taxes. After splitting and merging, 

the 21 departments Chinese subdivision 

SAM of this study was formed.

4.  Results 
	 1. 	 Phosphate fertilizer industrial 

policy in China

		  This study focus on the phosphate 

fertilizer industrial policy, so it is necessary 

to analyze and sort out industry policies 

from 1950 to the present. By listing a list of 

policy documents issued by a large number 

of Chinese governments and analyzing  

sufficient literature, it is concluded that 

there are main eight phosphate fertilizer 
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industry policies in China.

		  1.1	 Main PF industry policies in 

China. There are eight types of PF  

industry policies in China. These eight  

industrial policies have profoundly affected 

the development of Chinese PF industry in 

terms of phosphate raw materials, freight, 

prices, environmental protection costs, 

demand, application volume and foreign 

trade. (Fig. 2)

Figure 2 Main phosphate fertilizer industry policies

		  1.2 Three historical development 

stage

		  By applying the policy cycle 

theory and combining the development of 

phosphate fertilizer industry and the  

history of the promulgation and change of 

eight major policies, it is concluded that 

the history of phosphate fertilizer industry 

policy in China can be divided into three 

historical cycles. PF industrial policy in China 

has experienced three historical periods: 

“supporting period, planning management 

period and adjustment period” (Fig. 3). At 

present, phosphate fertilizer industry  

policy is in the third stage of historical  

adjustment (Gao, & Zhang, 2011, pp. 1-4). 
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Facing the contradiction of overcapacity in 

the phosphate fertilizer industry, how to 

evaluate the existing industry policy and 

optimize the design of phosphate fertilizer 

capacity allocation is the primary goal of 

phosphate fertilizer industry policy.

Figure 3 Historical development stage of phosphate fertilizer industry

		  1.3	 Results of Interview

		  The subsidy policies previously 

adopted by the government for a long time 

have been largely abolished. Since the 

Chinese government put forward the  

Action Plan for Zero Growth of Fertilizer 

Use by 2020 in September 2017, the policy 

has indeed reduced the consumption of 

phosphate fertilizer, and the application of 

phosphate fertilizer in China has decreased 

year by year. For most enterprises, due to the 

reduction of domestic demand, expanding 

exports has become an inevitable choice 

to resolve the domestic surplus phosphate 

fertilizer production capacity. Faced with 

the dilemma of overcapacity, respondents 

from several companies said that the 

policies that will have a significant impact 

on the phosphate fertilizer industry in the 

past five years mainly include export policy, 

value-added tax policy and phosphate rock 

resource tax policy. 

	 Export restriction policy

	 In terms of export tariffs, China will 

no longer impose export tariffs on potassium 

chloride, potassium sulfate, compound 

fertilizer and other chemical fertilizer  

commodities (Han, 2009). The complete 

elimination of export tariffs is conducive  

to reducing the pressure of domestic  



38 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

overcapacity by increasing exports. Many 

phosphate fertilizer manufacturers have 

also begun to make profits through export. 

However, under the situation that the  

Chinese government attaches great  

importance to “food security”, in order to 

ensure the supply of phosphate fertilizer 

to domestic agriculture, the macro-control 

goal of the phosphate fertilizer industry is 

first to ensure domestic demand, so from 

2021, the Chinese government began to 

control the export of phosphate fertilizer 

and began to implement a series of strict 

export restrictions. As a result, the overall 

operating rate of the phosphate fertilizer 

industry is not high and the supply is  

limited.

	 Legal inspection policy for phosphate 

fertilizer export

	 On October 11, 2021, the General 

Administration of Customs of the People's 

Republic of China issued the Announcement 

of the General Administration of Customs 

on Adjusting the Catalogue of Import and 

Export Commodities Subject to Inspection 

(No. 81, 2021). According to the interview, due 

to the complicated legal inspection  

procedures for phosphate fertilizer export, 

the export of phosphate fertilizer enterprises 

has been subject to many restrictions, and 

even caused the general shutdown of  

enterprises. Medium and low concentration 

phosphate fertilizer enterprises in Yunnan 

are facing a life-and-death situation, and 

enterprises urgently appeal to speed up 

customs clearance. The enterprise said that 

if it goes on like this for a long time, the 

enterprise will inevitably lose money and 

close down. Finally, the international  

market will lose money and the domestic 

market will not be guaranteed. 

	 Export quota system

	 The export quota of phosphate 

fertilizer is basically determined, and the 

price of phosphate fertilizer will improve 

in the following or peak season of agricultural 

demand. Due to the high price of domestic 

phosphate rock, the price of phosphate 

fertilizer products continued to rise, leading 

to the tightening of domestic phosphate 

fertilizer export policy. The total export 

quota of phosphate fertilizer is about 3.6 

million tons, including monoammonium, 

diammonium, heavy calcium, superphosphate 

and nitrogen-phosphorus binary compound 

fertilizer. The quota amount of production 

enterprises includes the total amount of 

phosphate fertilizer output that the  

enterprise needs to export. At present, due 

to the uncertain export process, the export 
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of phosphate fertilizer is suspended, and 

the price of phosphate fertilizer has dropped 

due to the low season of domestic  

agricultural demand. With the arrival of the 

autumn agricultural peak season and the 

determination of export policy, the  

demand will warm up and the price of 

phosphate fertilizer is expected to rise.

	 Value added tax

	 Before 2000, in order to support  

the development of phosphate fertilizer 

industry, the Chinese government exempted 

value-added tax on phosphate fertilizer. 

Since 2000, because phosphate fertilizer 

products have become self-sufficient,  

in order to cooperate with the domestic 

policy of "production for production",  

phosphate fertilizer will no longer be  

exempt from value-added tax, but will be 

taxed at 13%. By January 1, 2008, the Chinese 

government has exempted value-added 

tax on phosphate fertilizer. In 2017, the 

Chinese government issued the Notice on 

the Policy of Resuming the Levy of  

Value-added Tax on Chemical Fertilizers, 

which changed from VAT exemption to VAT 

collection. The sales and import of chemical 

fertilizers will be subject to domestic and 

import value-added tax at a uniform rate 

of 13%.

	 However, the interviewees believed 

that the levy of VAT had no obvious impact 

on the long-term cost of the industry, but 

would have an impact on the local market 

before and after the starting point of the 

levy due to the uncertainty of the buffer 

period and the different adjustment speed 

of enterprises. Some interviewees believed 

that the resumption of VAT meant a substantial 

step forward in the marketization of  

chemical fertilizer products and helped to 

eliminate backward production capacity in 

the industry to a certain extent. Value-

added tax generally results in a cost  

increase of 1% to 3.5% for phosphate  

fertilizer products.

	 2. 	 CGE Models for PF industrial 

policy in China

		  This model is centered on the 

LHR model (the standard CGE model  

developed by the International Food Policy 

Institute, Lofgren, (Harris, and Robinson, 

2002) and consists of four components: the 

production market, the commodity market, 

the economic entity, and the macro  

equilibrium. This paper aims to control and 

influence the PF industry from phosphate 

mining to production process through 

policy shocks, to study the impact of  

industrial policy under different scenarios 
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on macroeconomics, household consumption, 

and agricultural product prices. There are 

34 sets of endogenous variables and 14 

sets of exogenous variables. Zhang (2017, 

pp. 3349-3354) used a dynamic CGE  

model with energy and carbon emission 

modules to evaluate the impacts under 

different scenarios.

	 3. 	 Policy simulation and result 

analysis 

		  Based on the qual itat ive  

research in this paper, the macro policies 

of the government that have a great impact 

on the phosphate fertilizer industry in recent 

years are simulated. First, the model is run 

to obtain the baseline scenario without any 

policy disturbance until 2017. Then simulate 

each policy adjustment scenario, and  

compare the policy scenario results with 

the baseline scenario results, so as to  

obtain the dynamic changes of indicators 

under various policy scenarios, and analyze 

the effects of different policy adjustments 

on the phosphate fertilizer industry. This study 

is divided into three scenarios for policy 

simulation. Focus on the impact of policies 

on the output of the phosphate fertilizer 

industry, the impact of macroeconomic 

and the impact of residents' income.

		  3.1	 Industrial value-added tax 

policy simulation

	 In order to control the output of 

phosphate fertilizer, or increase the  

production and sales costs of phosphate 

fertilizer products. This paper simulates the 

value-added tax policy of phosphate  

fertilizer products, and adjusts it from the 

current 10% value-added tax rate to 13%.

The level of value-added tax has a direct 

impact on the sales price of PF products 

and the profits of enterprises. This will  

affect the production and capacity changes 

of the PF industry.

	 (1) Changes in macroeconomic  

indicators 

	 Total absorption, household  

consumption, government consumption, 

total investment, export, import nominal GDP 

and real GDP are selected as macroeconomic 

indicators. See the following table for 

policy simulation results. It can be seen 

that with the increase of value-added tax, 

the production price of phosphate fertilizer 

products has increased correspondingly, 

and the total consumption has increased 

as a whole. Government revenue increased 

and government consumption increased. 

The consumption of residents increased by 

0.00008%, and the total investment  

decreased. As the price of products in related 
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industries rises after the increase, the  

export decreases correspondingly and the 

import volume increases. The impact on 

GDP is reflected in the impact on real GDP, 

which has declined to a certain extent. It 

is mainly affected by the reduction of  

investment and total absorption.

	 (2) 	Industrial effect analysis 

	 To Increase the value-added tax of 

phosphate fertilizer industry and simulate 

the impact of policy changes on various 

industries mainly through the price, output, 

factor price and factor input of the production 

and commodity sectors. It reflects the 

changes in output prices, intermediate  

input prices and value-added prices of 

various industrial sectors. It can be seen 

from the table that the agricultural sector 

is the most affected by the policy. The 

increase in the price of phosphate fertilizer 

will correspondingly increase the cost of 

agricultural products and thus affect the 

price of agricultural products. In domestic 

sales prices and composite commodity 

prices, the price change trend of each  

department directly related to the  

phosphate fertilizer industry is the same as 

that of the phosphate fertilizer industry.

	 Through the change of output, total 

intermediate input and value-added input 

of the production department. It can be 

seen from the table that in the change of 

output, in addition to the reduction of 

phosphate fertilizer output, the output of 

the agricultural sector also decreased, and 

the output of the upstream phosphate rock 

industry decreased. It can be found that 

the phosphate fertilizer industry is directly 

affected, while other industries are mainly 

indirectly affected. 

		  3.2 Simulation of phosphate 

fertilizer export policy

		  In terms of export tariffs, before 

2009, the country's policy in all aspects of 

fertilizer production and marketing was 

basically based on fertilizer to ensure food 

production. In order to ensure the domestic 

demand for chemical fertilizers, the country 

has set a high export tariff of chemical 

fertilizers, which can be levied up to 110%. 

According to the Notice of the Tariff and 

Tariff Commission of the State Council on 

the Interim Tariff Adjustment Scheme for 

Import and Export in 2019 issued by the 

Tariff and Tariff Commission of the State 

Council, since January 1, 2019, China will 

no longer impose export tariffs on potassium 

chloride, potassium sulfate, compound 

fertilizer and other chemical fertilizer  

commodities.



42 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

	 In order to analyze the impact of 

phosphate fertilizer export policy on  

the phosphate fertilizer industry and  

macroeconomic, the phosphate fertilizer 

export quota was simulated. In 2017, 

1.8413 million tons of phosphate fertilizer 

were exported. A policy simulation scenario 

was set to reduce the export volume of 

phosphate fertilizer to 1.4 million tons. 

		  (1) Impact results in macro  

economic indicators 

		  It can be seen that with the 

reduction of the export volume of phosphate 

fertilizer, the production price of phosphate 

fertilizer products has decreased corres 

pondingly, and the total consumption has 

declined as a whole. Government tax  

revenue and government consumption 

decreased. Residents' consumption and 

total investment decreased. As the price 

of products in related industries rises after 

the increase, the export decreases  

correspondingly and the import volume 

increases. The impact on GDP is reflected 

in the impact on real GDP, which has  

declined to a certain extent.

		  (2) Impact results in Industrial 

sectors

		  With the reduction of the export 

volume of phosphate fertilizer Increase the 

value-added tax of phosphate fertilizer 

industry and simulate the impact of policy 

changes on various industries mainly 

through the price, output, factor price and 

factor input of the production and  

commodity sectors. It can be seen from 

the table that phosphate rock has been 

greatly impacted by the policy and the 

price has declined. The agricultural sector 

was impacted by policies and prices fell.

	 In domestic sales prices and  

composite commodity prices, the price 

change trend of each department directly 

related to the phosphate fertilizer industry 

is the same as that of the phosphate  

fertilizer industry reflects the changes in 

output prices, intermediate input prices and 

value-added prices of various industrial  

sectors. It can be seen from the table that 

the agricultural sector is the most affected 

by the policy. The increase in the price of 

phosphate fertilizer will correspondingly 

increase the cost of agricultural products 

and thus affect the price of agricultural 

products. In domestic sales prices and 

composite commodity prices, the price 

change trend of each department directly 

related to the phosphate fertilizer industry 

is the same as that of the phosphate  

fertilizer industry.
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This research took China’s phosphorus 

fertilizer industry as the research object. 

The policy tool theory was used to sort of and 

conclude the phosphorus fertilizer industry 

in China. The policy cycle theory was used 

to investigate the industrial policy cycle.

	 The main research results and  

innovations of this research were as follows: 

1) There were eight main phosphate  

fertil izer industry policies in China  

phosphorus fertilizer industry policy in 

China had experienced three historical 

periods: “supporting period, planning  

management period and adjustment  

period”. 2) The influencing factors of China's 

phosphorus fertilizer industry policy  

selection were systematically analyzed. 

Based on result of the interview, the  

policies that had a significant impact on the 

phosphate fertilizer industry in the past ten 

years mainly included export policy,  

value-added tax policy and phosphate  

rock resource tax policy. This research  

systematically analyzed the factors  

affecting the design of industrial policies. 

3) The static CGE model of China's  

phosphorus fertilizer industry was designed 

for policy simulation and evaluation.  

China's social macro-social accounting  

matrix (SAM) and detailed 21-department 

SAM table for the CGE model was formed 

through reasonable splitting and merging. 

Then the value-added tax in sales and the 

export policy in international trade were 

set as the policy scenarios.

5.  Discussion
	 The use of chemical inputs is an 

important symbol of modern agriculture, 

and chemical fertilizer is the "grain" of grain, 

which plays a key role in increasing crop 

production and ensuring national food 

security. This study focuses on the policies 

that have a substantial impact on phosphate 

fertilizer industry in the production and 

sales links. It comprehensively explains the 

design of the phosphate fertilizer industry 

policy framework and policy scenario  

design from policy design and policy  

simulation evaluation. CGE Models for PF 

industrial policy in China obtains policy 

impact results through GAMS software by 

simulating two policy scenarios. Finally, 

according to the analysis of the simulation 

results, the policy recommendations to 

promote the optimization phosphate  

fertilizer production capacity are given.

	 To simulate industrial value-added 

tax and phosphate fertilizer export quota 
policies respectively, and analyze the  
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impact of phosphate fertilizer production 

capacity policy on economic and social 

development from the perspective of 

macroeconomic effects, industrial effects 

and social welfare effects. The study found 

that further limiting the export volume of 

phosphate fertilizer, GDP fell, the price of 

phosphate fertilizer fell, and the output of 

phosphate fertilizer fell, which had the 

largest impact on the price of the primary 

industry, the smallest impact on the price 

of the tertiary industry, and the income of 

rural residents and urban residents increased.

6.  Suggestions
	 The influencing factors of phosphate 

fertilizer industry policy selection are  

systematically analyzed. Based on the 

theoretical basis, this paper systematically 

analyzes the factors that affect the design 

of industrial policies. The CGE model of 

phosphate fertilizer industry was designed. 

Based on the research results, industrial 

policy recommendations for further  

optimizing phosphate fertilizer capacity are 

put forward. The study found that the use 

of tax and export policies will have  

different impacts on phosphate fertilizer 
industry, and also have different impacts 

on the macroeconomic. 

	 1. 	 Implications to Policy

		  The government should revise 

the export policy every year according to 

the economic form, appropriately adopt 

the legal inspection quota system, and 

flexible the export quota system.

		  1.1	 To make policy to improve 

the quality of phosphate fertilizer industry.

		  1.2 	To make policy to change 

the development mode of phosphate 

fertilizer industry. The phosphate fertilizer 

industry should fundamentally change the 

past model of relying solely on capacity 

expansion. The industry and enterprises 

should realize that the linear development 

model of quantity expansion alone cannot 

continue. In the future, the focus of  

development should be shifted to  

improving its own quality. 

		  1.3 	To make policy to control 

the phosphate fertilizer industry accessing. 

Strict industry access, elimination of  

backward production capacity and further 

improvement of industrial concentration 

are the necessary conditions to control and 

solve overcapacity.

		  1.4 	To make policy to optimize 

and strengthen the policy of reducing  

production capacity. Establish exit mechanism 

for capacity transfer.
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		  1.5 	To make a moderate export 

of phosphate fertilizer policy. China should 

allow proper export of phosphate fertilizer 

and digest some excess capacity. The  

current tariff policy should be integrated 

with agricultural subsidies. With the  

continuous strengthening of agricultural 

subsidies, the tariff policy should be  

adjusted in a timely manner. Properly  

increase the export quota of phosphate 

fertilizer and further implement zero tariff 

for phosphate fertilizer export. Appropriate 

exit mechanism for the legal inspection 

policy of phosphate fertilizer export.

		  1.6 	To make policy to strengthen 

resource guarantee. 

		  1.7 	To make policy to strengthen 

support for waste treatment and recycling. 

		  1.8 	To make policy to strengthen 

the agricultural means subsidy, to promote 

farmers to actively grow grain, stabilize grain 

area and grain yield, and ensure national 

food security. 

	 2. 	 Implications to phosphate  

fertilizer manufacturer

		  2.1 	To change the development 

mode of phosphate fertilizer industry.

		  2.2 To change the product 

structure. 

		  2.3 To promote international 

development

7.  Knowledge Assets
	 With this study topic found that 

there are eight main types of Chinese  

phosphate fertilizer industry policies and 

three policy cycles of Chinese phosphate 

fertilizer industry policies. It found the  

important pol ic ies that affect the  

production plans of phosphate fertilizer 

producers and the profitabil i ty of  

phosphate fert i l izer companies by  

interview. Based on research on industrial 

policies that have a significant impact on 

the phosphate fertilizer industry, a CGE 

model for phosphate fertilizer industry 

policy in China was constructed using  

empirical analysis. This study has found 

that the CGE policy model can be used to 

simulate significant policy impacts, as well 

as the impact of policy changes on the 

macroeconomic, phosphate fertilizer  

industry, and other industrial sectors. It 

provides some policy recommendations 

for the government on how to optimize 

current phosphate fertilizer industry  

policies. As the knowledge assets graphic 

below:
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Figure 4 policy recommendations for the government
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาบทบาทของผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียที่่�เกี่่�ยวข้้องในการร่่วม

กระบวนการสืืบสานและดำำ�เนิินการจััดกิจกรรมภายในพื้้�นที่่�ชุุมชนเมืือง 2) นำำ�เสนอรููปแบบของกระบวนการ

มีีส่ว่นร่วมจากผู้้�มีีส่ว่นได้้ส่ว่นเสีีย ผ่านแนวคิดการปกครองสาธารณะแนวใหม่่ (New Public Governance) 

เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยการเก็บ็ข้้อมููลการสังัเกตแบบมีีส่วนร่วมและการสัมัภาษณ์เ์ชิิงลึึก ผ่านวิิธีีการ

ในการคััดเลืือกผู้้�ให้้สัมภาษณ์์โดยวิิธีีเฉพาะเจาะจง (purposive selection) กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำำ�นวน

ทั้้�งสิ้้�น 15 ท่าน ได้้แก่่ ภาครัฐั ประชาชนภายในชุุมชน เครืือข่่ายกลุ่่�มชุุมชน ภาคการศึึกษา และภาคเอกชน 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยการร้้อยเรีียงเร่ื่�องราวพรรณนาข้้อมููล 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 บทบาทของภาคีีเครืือข่่ายผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียที่่�เกี่่�ยวข้้องในกระบวนการมีีส่วนร่วมขับเคล่ื่�อน

กิิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรม  ประกอบไปด้้วย 1) หน่่วยงานภาครััฐ ขั บเคล่ื่�อนแนวทางและการวางแผน

กิิจกรรม 2) ประชาชนภายในชุุมชนร่วมคิด ตัดสินใจ และดำำ�เนิินกิจกรรม 3) เครืือข่่ายกลุ่่�มชุุมชนแขวง

บางพรม เขตตลิ่่�งชััน ทำำ�หน้้าที่่�คล้้ายเคีียงกัันกับประชาชนภายในชุุมชน 4) ภาคการศึึกษา ร่วมเสนอแนะแนว
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ทางการจััดกิจกรรม และสนัับสนุุนทรััพยากรด้้านกำำ�ลังคน และ 5) ภาคเอกชน สนัับสนุุนทรััพยากรทาง

ด้้านกำำ�ลังทรััพย์์และการเสนอแนะแนวทางในการดำำ�เนิินกิจกรรม

	 2. 	 รููปแบบของกระบวนการมีีส่วนร่วมในภาคีีเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องมีีทั้้�งหมด  4 ขั้้ �นตอนใน

กระบวนการ ได้้แก่่ 1) กระบวนการตััดสินใจ 2) การนำำ�กิจกรรมไปปฏิิบััติิ 3) การใช้้ทรััพยากรภายในพื้้�นที่่� 

4) การสร้้างระบบนิเิวศ ซ่ึ่�งรููปแบบเหล่า่น้ี้�ได้้นำำ�มาปรัับใช้้กับกิิจกรรมวัฒันธรรมในครั้้�งต่่อๆ ไป เพ่ื่�อให้้เกิิด

ความชัดเจนและยั่่�งยืืน 

คำำ�สำำ�คัญ: ชุุมชนเมืือง; แนวคิดการจััดการปกครองสาธารณะแนวใหม่่; กระบวนการมีีส่วนร่วม

Abstract

	 The objective of this research was to investigate; 1) study the roles of stakeholders 

involved in participating in the continuation process and organizing activities within urban 

areas, 2) stakeholder participation process model through the concept of New Public 

Governance by qualitative research and collecting participant observation data including 

in-depth interviews. In selecting interviewees by a purposive selection, groups of key 

informants’ total number are 15 people: the government sector, community, network 

of community groups, education sector and the private sector.

	 The major findings revealed as follows: 

	 1. 	 Roles of stakeholder’s involved in the process of participating in driving cultural 

activities, consisting of 1) government agencies drive guidelines and plan activities. 2) 

People in the community participate in thinking, making decisions, and implementing 

activities. 3) The Bang Phrom Sub-district Community Network, Taling Chan District, acts 

similarly to the people in the community. 4) The educational sector jointly suggests 

activities and support manpower resources, and 5) the private sector support resources 

and suggest guidelines for carrying out activities.

	 2. 	 There are 4 steps in the process of participation in relevant network partners: 

1) decision-making process government, 2) implementation of activities, 3) use of  

resources within the area, 4) the creation of an ecosystem. These forms will be applied 

to future cultural activities to ensure clarity and sustainability.

Keywords: Urban area; New Public Governance; Participatory process
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1. 	บทนำำ�
	 ชุุมชนเมืืองเป็็นสิ่่�งที่่�อยู่่�คู่่�กับการรวมกลุ่่�ม

ของมนุษย์์ในสังคม  เม่ื่�อมนุษย์์ได้้มีีการตั้้�งถิ่่�นฐาน 

เกิิดการแลกเปลี่่�ยน แบ่่งปััน และจััดสรรทรััพยากร

เพ่ื่�อดำำ�รงชีีวิิต พว กเขาจะมีีการติิดต่อกัันภายใน

ชุุมชน  หลัังจากนั้้�นจึงได้้เกิิดการขยายการติิดต่อ

สััมพันธ์กัันไปสู่่�ชุุมชนรอบข้้างจนเป็็นระบบของการ

ปฏิิสััมพันธ์ทางสัังคม ดั งนั้้�นชุุมชนเมืืองจึึงเปรีียบ

เสมืือนเครืือข่่ายของสัังคมที่่�ผููกโยงใยผู้้�คนภายใน

พื้้�นที่่�และบริิเวณรอบข้้างไว้้ผ่านการปฏิิสััมพันธ์ 

ซ่ึ่�งกัันและกััน

	 ชุุมชนเมืืองในประเทศไทยเกิดิขึ้้�นจากการ

ขยายตััวทางเศรษฐกิิจ  ภายหลัังจากที่่�เริ่่�มนำำ�แผน

พััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ พ .ศ. 2504  

เข้้ามานำำ�เป็็นแนวทางการพััฒนาประเทศ  เมืืองได้้

เกิิดขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นศููนย์กลางในการรองรัับความเจริญ

ทางด้้านเศรษฐกิิจและอุุตสาหกรรม หนึ่่�งในปัญหา

ที่่�เกิิดขึ้้�นกับชุุมชนเมืือง คืื อ การสููญเสีียความเป็็น

มนุษย์์ เน่ื่�องจากความเป็็นเมืืองสมััยใหม่่ทำำ�ลาย

โครงสร้้างของสัังคมมนุษย์์ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�คนในสังคมลด

การปฏิิสััมพันธ์ซ่ึ่�งกัันและกััน และขาดความสัมพันธ์

ที่่�ดีีทางสัังคมต่อกัันระหว่่างมนุษย์์ และปััญหา 

ดัังกล่่าวย่่อมเป็็นปัญหาที่่�ถููกให้้ความสำำ�คัญในการ

แก้้ไขประเด็็นปัญหาด้้านความเป็็นเมืือง โดยการ

แก้้ไขเหล่่าน้ี้�ได้้เริ่่�มจากการสร้้างแนวทางที่่�ผู้้�คน 

“รู้้�สึึกถึึงความเป็็นพวกเดีียวกัน” มีีเครืือข่่ายทาง

สัังคมอันเป็็นวัฒนธรรมและความเอื้้�ออาทรต่่อกััน 

นอกจากน้ี้�ยังัคงต้้องมีกีารสร้้างความเป็น็เอกลักัษณ์์

เพ่ื่�อให้้เกิิดความภาคภููมิิใจของผู้้�คนในชุุมชนนั้้�นๆ 

(จัักรสิิน น้้อยไร่่ภููมิ, 2551, หน้้า 177-177) ภาครััฐ

เป็็นส่วนหนึ่่�งของผู้้�มีีบทบาทสำำ�คัญในการขัับ

เคลื่่�อนพัฒนาพื้้�นที่่�เมืืองผ่่านการสร้้างเครืือข่่าย

ความร่วมมืือทางสัังคม  (Social stakeholders)  

ไม่่ว่่าจะเป็็นระดัับชาติิ หรืือตััวแทนจากภาคเอกชน 

และองค์์กรที่่�ไม่่ใช่่ภาครััฐ รวมถึงประชาชนภายใน

พื้้�นที่่�ผ่า่นแนวคิดการจััดการปกครองสาธารณะแนว

ใหม่่ และกระบวนการที่่�สนัับสนุุนแนวคิดดังกล่่าว 

(De Oliveira et al., 2013, pp. 138-152)  

จึึงทำำ�ให้้งานกิจกรรมต่างๆ นั้้�นต้้องอาศััยการบููรณา

การร่่วมกันในแต่่ละเครืือข่่ายเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนให้้

กิิจกรรมนั้้�นสามารถหลอมรวมความเป็็นชุุมชน

เมืืองแสดงให้้เห็็นถึงความสามััคคีีภายในพื้้�นที่่�ได้้

	 ชุุมชนศาลาหลัังบ้้านเป็็นชุุมชนเมืืองที่่�ตั้้�ง

อยู่่�ภายในเขตตลิ่่� ง ชััน  ซ่ึ่� ง เ ป็็นเขตหนึ่่� งของ

กรุุงเทพมหานคร ตลิ่่�งชัันเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ตั้้�งทางทิิศ

ตะวัันตกของกรุุงเทพมหานคร ในอดีีตส่่วนใหญ่่

เป็็นพื้้�นที่่�ทำำ�สวน ปลููกพืืชไร่่ ขณะที่่�ปััจจุบัันสภาพ

พื้้�นที่่�กลายเป็็นบ้้านจััดสรรและสถานที่่�ราชการ  

แต่่ก็็ยัังมีีหลายพื้้�นที่่�ที่่�พยายามคงไว้้ซ่ึ่�งเอกลัักษณ์์

และความภาคภููมิใจของ “ชาวตลิ่่�งชััน” อย่า่งไรก็็ตาม 

การขยายชุุมชนในเขตตลิ่่�งชััน  บริิเวณของชุุมชน

ศาลาหลัังบ้้านเป็็นกลุ่่�มที่่�ถููกเรีียกว่่าชุุมชนย่่าน

คลองบางพรม  เน่ื่�องจากเขตตลิ่่�งชัันเป็็นเขตที่่�มีี

แม่่น้ำำ��ลำำ�คลองกระจายอยู่่�ในบริเิวณพื้้�นที่่� แม้้จะเกิดิ

การเปลี่่�ยนแปลงพื้้�นที่่�ทำำ�มาหากิินจากวิิถีีชาวสวน

เข้้าวิิถีีคนเมืืองนั้้�น  แต่่คนส่วนใหญ่่ในย่่านตลิ่่�งชััน 

ก็็ยัังคงไม่่มีีการย้้ายถิ่่�นฐานหรืือขายที่่�ดิินของตน  

(สุุภาภรณ์์ จินดามณีีโรจน์, 2555, หน้้า 190-219) 

	 ภายใต้้บริิบทของความเป็็นชุุมชนเมืือง 

การขัับเคล่ื่�อนหรืือการรวมตัวของผู้้�คนนั้้�นย่อ่มเป็็น
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ไปได้้ยาก เน่ื่�องจากพวกเขาต่่างมีีวิิถีีชีีวิิตในการ

ประกอบอาชีีพที่่�ใช้้เวลาเต็็มวัน  โดยเฉพาะอาชีีพ

รัับจ้้างและค้้าขาย หากแต่่ชุุมชนศาลาหลังับ้้านนั้้�น

มีีผู้้�นำำ�ที่่�มีีจิตใจมุ่่�งมั่่�นขับเคล่ื่�อนกิจกรรมและงาน

ประเพณีีต่างๆ ภายในชุุมชน ซ่ึ่�งแตกต่่างจากชุุมชน

เมืืองในบริิเวณพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง จากรายงานประกอบ

การนำำ�เสนอ สภาวััฒนธรรมเขตตลิ่่�งชัันเกี่่�ยวกับการ

ยื่่�นประกวดวัฒนธรรมดีีเด่่นของชุุมชนศาลา 

หลัังบ้้าน พ บว่่า ตลอดช่วงระยะเวลา 12 เดืือน  

ในทุกปีีจะมีีการจััดกิจกรรมผ่า่นการขัับเคล่ื่�อนของ

ผู้้�นำำ�ชุุมชน  และผู้้�สููงอายุุ รวมถึงกลุ่่�มเครืือข่่าย 

จากชุุมชนอื่�นเข้้ามาร่่วมขับเคล่ื่�อนอยู่่�เป็็นประจำำ� 

“การสืืบสานและการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมย่่อมขาด

เครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องไม่่ได้้” (บุุญสนอง แจ่่มศรีี,  

การสััมภาษณ์์, 8 เมษายน 2566) แสดงให้้เห็็นถึง

การพััฒนาชุุมชนเมืืองที่่�มีีความเข้้มแข็็งในการ

สืืบสานและจััดกิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรมที่่�ถููก

สร้้างผ่่านกระบวนการความร่วมมืือของเครืือข่่าย

ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องและความเข้้มแข็็งน้ี้�ได้้แสดง

ผ่่านรางวััลจำำ�นวนมาก เช่่น รางวััลชนะเลิิศในการ

ประกวดวัฒนธรรมชุุมชนดีีเด่่นของเขตตลิ่่�งชัันกว่่า

สองปีีซ้้อน และรางวััลป้้ายเงิิน โครงการสวยในซอย 

ที่่�สะท้้อนความโดดเด่่นทางด้้านวัฒนธรรม และการ

สร้้างสภาพแวดล้้อมภายในพื้้�นที่่�ที่่�มาจากการหลอม

รวมผู้้�คนในพื้้�นที่่�ช่่วยกัันขับเคล่ื่�อน

	 ดัังนั้้�น  งานวิิจััยจึึงมีีความสนใจในการ

ศึึกษาบทบาทของภาคส่่วนที่่� เกี่่� ยวข้้องผ่่าน

กระบวนการมีีส่วนร่วมตั้้�งแต่่การริิเริ่่�มตัดสินใจจััด

กิิจกรรม  และการจััดกิจกรรมให้้ประสบผลสำำ�เร็็จ

ผ่่านการจััดสรร แบ่่งปัันทรััพยากรที่่�มาจากทุุกภาค

ส่่วนไปจนถึึงการใช้้พื้้�นที่่�ในการจััดกิจกรรมเพ่ื่�อ

เสริิมสร้้างพััฒนากิิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรมอัน

เป็็นสัญลัักษณ์์แห่่งการหล่่อหลอมและสร้้างความ

เข้้มแข็็งภายในชุุมชนเมืืองที่่� ณ ปัจจุบัันปฏิิสััมพันธ์

ของผู้้�คนเริ่่�มเลืือนหายไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 ศึึกษาบทบาทของภาคีีเครืือข่่าย 

ผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียภายในพื้้�นที่่�ศาลาหลัังบ้้าน 

ในการเข้้าร่่วมสืืบสานและจััดกิจกรรม

	 2. 	 นำำ�เสนอรููปแบบกระบวนการมีีส่วน

ร่่วมของภาคส่ว่นที่่�เกี่่�ยวข้้องในการสืืบสานและการ

จััดกิจกรรมประเพณีีวัฒนธรรมต่างๆ ภายในพื้้�นที่่�

ชุุมชนศาลาหลัังบ้้านผ่านแนวคิดการจััดการปกครอง

สาธารณะแนวใหม่่ 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

หรืือ Qualitative Research ผ่านการสัังเกตแบบ

มีีส่วนร่วม (Participant Observation) และการ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) รวมถึงการ

ค้้นคว้้าเอกสารอัันเป็็นแนวทางในการวางกรอบ

แนวคิดและทฤษฎีีเพ่ื่�อเป็็นมุมมองในการดำำ�เนิิน

แนวทางการวิิจััย

	 1. 	 ขั้้�นการสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม ผู้้�วิิจััยได้้

เข้้าร่่วมงานประเพณีีต่่างๆ ที่่ �เกิิดขึ้้�นภายในชุุมชน

ศาลาหลัังบ้้าน ตั้้ �งแต่่ขั้้�นเริ่่�มต้้นในกระบวนการคิิด

เพ่ื่�อเริ่่�มต้้นจััดงาน และกระบวนการติิดต่อประสาน

งานหน่่วยงาน  รวมถึงภาคส่่วนต่างๆ เพ่ื่�อเข้้าร่่วม

ช่่วยเหลืือการขัับเคล่ื่�อนงานให้้สำำ�เร็็จ  รวมถึึงขั้้�น
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การจััดงานในวัันงาน  ผู้้�วิิจััยได้้เข้้าไปเป็็นส่วนหนึ่่�ง 

เช่่น การเป็็นพิธีีกร การประสานสิ่่�งของเพ่ื่�อเตรีียม

ใช้้ภายในงาน  และการพููดคุยกัับภาคส่่วนต่างๆ  

ที่่�เข้้ามาร่่วมประเพณีี

	 2. 	 ขั้้�นการศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีในการ

วิิจััย รวมถึงเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�วิิจััย

ทำำ�การรวบรวมงานวิิจััย ศึึกษาแนวคิดที่่�เกี่่�ยวกับ

กระบวนการมีีส่วนร่วมตามแนวคิดการจััดการปกครอง

สาธารณะแนวใหม่่ (New Public Governance) 

ที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับบทบาทภาคส่่วนที่่�สามและ

พลเมืืองภายในพื้้�นที่่�เข้้ามาขัับเคล่ื่�อน ร่ วมคิด 

ร่่วมสร้้างการบริิการสาธารณะ อันแตกต่่างไปจาก

แนวคิดการจััดการปกครองสาธารณะในรููปแบบ

ก่่อนหน้้า (Bovaird & Löffler, 2016) หลัังจากนั้้�น

ทำำ�การสรุุปและรวบรวมเพ่ื่�อนำำ�มาเป็็น  “มุุมมอง” 

ในการจััดสร้้างเคร่ื่�องมืือ ซ่ึ่�งแนวคิดดังกล่่าวนั้้�นเม่ื่�อ

นำำ�มาวิิเคราะห์์ถึึงกระบวนการมีีส่วนร่วมของภาค

ส่่วนเครืือข่่ายที่่� เกี่่�ยวข้้องในการสืืบสานและ 

จััดกิจกรรมทางวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�ใดพื้้�นที่่�หนึ่่�ง  

โดยเฉพาะชุุมชนในเมืืองเฉกเช่่นเดีียวกับบริิบทของ

ชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน 

	 3. 	 สร้้างเคร่ื่�องมืือแบบสััมภาษณ์์เพ่ื่�อใช้้

วิิธีีการในการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview) 

ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้วิิธีีการในการคััดเลืือกผู้้�ให้้สัมภาษณ์์ 

โดยวิิธีีเฉพาะเจาะจง (purposive selection)  

โดยทำำ�การลงพื้้�นที่่�และพููดคุยกัับผู้้�นำำ�ชุุมชน ซ่ึ่�งผู้้�นำำ�

ชุุมชนได้้แนะนำำ�และบอกต่่อให้้เลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�

สำำ�คัญ ร่ วมกับผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููล 

ในช่วงที่่�ลงพื้้�นที่่�ทำำ�วิิจััย ประกอบไปด้้วย 1) ภาครััฐ 

จำำ�นวน  2 ท่ าน  2) ประชาชนภายในชุุมชนศาลา

หลัังบ้้าน จำำ�นวน 5 ท่าน 3) เครืือข่่ายกลุ่่�มชุุมชน

แขวงบางพรม จำำ�นวน 5 ท่าน 4) ภาคการศึึกษา 

จำำ�นวน 2 ท่าน 5) ภาคเอกชน จำำ�นวน 1 ท่าน รวม

ทั้้�งหมด 15 ท่าน

	 จากงานศึึกษาก่่อนหน้้า พบว่่า แนวคิดการ

จััดการปกครองสาธารณะแนวใหม่่แสดงให้้เห็็นถึง

ขั้้�นตอนของการมีีส่วนร่วมจากบทบาทของหลาย

ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง แต่่ที่่�สำำ�คัญ คืือ การริิเริ่่�มจาก

ภาครััฐ ดั งนั้้�นกรอบในการวิิเคราะห์์กระบวนการ 

มีีส่วนร่วมในชุุมชนเมืืองเกี่่�ยวกับการสืืบสาน

วััฒนธรรมซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้งานวิิจััยของ De Oliveira et al. 

(2013, pp. 138-152) นำำ�เข้้ามาประยุุกต์์ ดั งนั้้�น 

จึึงแบ่่งกระบวนการในแต่่ละขั้้�นตอนประกอบด้้วย 

4 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่ 1) กระบวนการในการตััดสินใจ 

(Decision-making) 2) การนำำ�กิจกรรมไปปฏิิบััติิ 

(Implementation) 3) การผลักดัันใช้้ทรััพยากร

ภายในพื้้�นที่่� และ 4) การสร้้างกระบวนการทาง

ระบบนิิเวศที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้ทุกภาคส่่วนเข้้าถึึงการใช้้

ทรััพยากรจากการดำำ�เนิินกิจกรรมที่่�จััดขึ้้�น

	 4. 	 การวิิเคราะห์ข์้้อมููลผ่่านการนำำ�ข้้อมููล

จากขั้้�นตอนข้้างต้้นทั้้�งสามขั้้�นตอนมาสรุปุวิิเคราะห์์

เนื้้�อหา และจััดเรีียงให้้เป็็นการร้้อยเรีียงเร่ื่�องราว

เพ่ื่�อสะท้้อนให้้เห็็นถึงกระบวนการของบทบาทของ

ผู้้�มีีส่วนได้้เสีียที่่�เกี่่�ยวข้้องเข้้ามาร่่วมสืืบสานและจััด

กิิจกรรมทางวััฒนธรรมภายในชุุมชนไม่่ว่่าจะเป็็น

บทบาทจากภาครััฐ ภาคประชาชน และภาคเอกชน 

รวมถึงภาคการศึึกษา

	 5. 	 การสรุุปผลการวิิจััยและเนื้้�อหาของ

งานวิิจััยฉบัับน้ี้� เ ป็็นไปตามวัตถุุประสงค์์และ

พรรณนาเร่ื่�องราวผ่านการวิิเคราะห์์มุุมมองของ
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แนวคิดและทฤษฎีีที่่�ปรัับใช้้กับบริิบทของชุุมชน

ศาลาหลัังบ้้าน

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 เม่ื่�อพิิจารณาภายใต้้บริิบทของชุุมชนศาลา

หลัังบ้้าน คืือ สำำ�นักงานเขตตลิ่่�งชัันหรืือสำำ�นักต่่างๆ 

จากภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดำ ำ�เนิินงานในการจััดงาน

ประเพณีีให้้เริ่่�มขึ้้�น ผ่านบทบาทจากผู้้�นำำ�ชุุมชน และ

ชาวบ้้านภายในพื้้�นที่่�ได้้เข้้ามาร่่วมแสดงความคิิด

เห็็นและร่่วมขัับเคล่ื่�อนกระบวนการ ทั้้ �งน้ี้�ยัังมีีการ

ประสานงานไปยัังหน่่วยงานที่่� เกี่่�ยวข้้อง เช่่น 

มหาวิิทยาลัยั และเอกชนที่่�เข้้ามาสนับัสนุุนทั้้�งกำำ�ลัง

คนและกำำ�ลังทรััพย์์ ในการสรุุปผลการวิิจััยน้ี้� 

ผู้้�วิิจััยได้้แยกตามวัตถุุประสงค์์ ดังน้ี้�

	 1. 	 บทบาทของภาคีีเครืือข่่ายที่่� ร่่วม

สืืบสานและจััดกิจกรรม  วิิสััยทััศน์ของชุุมชน คืื อ 

“เข้้าใจ เข้้าถึึง พัฒนา สุจริต ชุุมชนเป็็นมิตร เอื้้�ออาทร

ต่่อกััน” (บุุญสนอง แจ่่มศรีี, การสััมภาษณ์์, 8 เมษายน 

2566) ส่วนสำำ�คัญของการขัับเคล่ื่�อนวิิสััยทััศน์ของ

ผู้้�นำำ�ชุุมชน คืือ บุญสนอง แจ่่มศรีี ได้้ขับเคล่ื่�อนผ่าน

กิิจกรรมทางวัฒันธรรม ตลอด 12 เดืือนภายในหนึ่่�ง

ปีี ชุุมชนศาลาหลังับ้้านมีีกิจกรรมเพ่ื่�อให้้ประชาชน

ภายในพื้้�นที่่�รวมถึงภาคีีเครืือข่่ายได้้เข้้ามามีีส่วน

ร่่วมในการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมทางวััฒนธรรม

ประเพณีีต่างๆ โดยบริิบทชุุมชนศาลาหลัังบ้้านอยู่่�

ติิดกับสถานที่่�วััดหลายสถานที่่�และจััดอยู่่�ในชุุมชน

ย่่านคลองบางพรม  ซ่ึ่�งสภาพแวดล้้อมของชุุมชน

ประกอบไปด้้วย ชุุมชนย่านวัดกาญจนสิงหาสน์์  

วััดรัชฎาธิิฐาน  ในอดีีตมีีการทำำ�สวน ณ ปั จจุบััน 

มีีศาลพระแม่โ่พสพที่่�ตั้้�งอยู่่�บริิเวณริมิคลอง ทั้้�งน้ี้�เขต

ตลิ่่�งชัันมีีวัดมากกว่า่ 30 วัด ทั้้�งวััดเก่่าแก่่ที่่�แสดงให้้

เห็็นถึงวััฒนธรรมจากอยุุธยาตอนกลางและตอน

ปลาย รวมถึงวััดที่่�บููรณะขึ้้�นมาใหม่่ในสมััยถััดมา  

ยังัมีีร่องรอยของการอพยพ ขยายชุุมชนอย่า่งต่่อเน่ื่�อง 

ในด้้านของศาสนานั้้�น พุ ทธศาสนาเป็็นศููนย์รวม

จิิตใจของชาวพุทธในเขตตลิ่่�งชััน  ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็น

ผ่่านการดำำ�เนิินกิจกรรมวัฒนธรรม ประเพณีี และ

การทำำ�นุบำำ�รุงพระพุุทธศาสนาจากพุุทธศาสนิิกชน

อยู่่�เป็็นประจำำ�  (สุุภาภรณ์์ จิ นดามณีีโรจน์, 2555, 

หน้้า 190-219)

	 บทบาทของแต่่ละภาคส่่วนที่่�ช่่วยขัับเคล่ื่�อน

กิิจกรรม  มีีดังน้ี้� 1) หน่่วยงานภาครััฐ ได้้แก่่ 

สำำ�นักงานเขตตลิ่่�งชััน  และสภาวััฒนธรรมเขต

ตลิ่่�งชััน  บทบาทในการวางแผนและสนัับสนุุนการ

ขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมผ่านการประชุุม และทรััพยากร

ด้้านการเงิิน  ให้้เป็็นไปตามแผนของการพััฒนา

ชุุมชนเมืืองภายในพื้้�นที่่�ที่่�ตนเองรัับผิิดชอบ จึงต้้อง

มีีการสนัับสนุุนและติิดต่อประสานงานเครืือข่่าย

ภายในชุุมชนอยู่่�เสมอ 2) ประชาชนภายในชุุมชน

ศาลาหลัังบ้้าน  บทบาทร่่วมประชุุมแผนการ

กิิจกรรม  ประสานงาน  และขัับเคลื่่�อนกิจกรรม  

โดยมีีผู้้�นำำ�ชุุมชนที่่�เข้้มแข็็งและขัับเคลื่่�อนกิจกรรม

ต่่างๆ อยู่่�ตลอดเวลาเพ่ื่�อตอบสนองความต้้องการ

ในการพััฒนาชุุมชนและคุุณภาพชีีวิิตของประชาชน

ภายในพื้้�นที่่� (ตััวแทนสำำ�นักงานเขตตลิ่่�งชััน, การ

สััมภาษณ์์, มกราคม 2566) 3) เครืือข่่ายกลุ่่�มชุุมชน

แขวงบางพรม  เขตตลิ่่�งชัันมีีทั้้�งหมด  7 เครืือข่่าย 

โดยหนึ่่�งในเครืือข่่ายนั้้�น คืื อ ชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน 

และอีีก 6 เครืือข่่ายที่่�เหลืือ ได้้แก่่ 1) ชุุมชนหมู่่� 1 

หมู่่�  3 บางพรม  2) ชุุมชนหลัังวััดรัชฎาธิิษฐาน  
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(วััดเงิิน) 3) ชุุมชนราชพฤกษ์์ 4) ชุุมชนโค้้งเอส 5) 

ชุุมชนวัดเพลงกลางสวน 6) ชุุมชนหมู่่� 12 บางพรม 

นอกจากน้ี้�ยัังมีีกรรมการชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน 

บทบาทเข้้าร่่วมการประชุุมวางแผนจััดกิจกรรม 

และสนัับสนุุนด้้านทรััพยากรอาหาร กำ ำ�ลังทรััพย์์ 

และการผลัักดัันกิจกรรมก่อนและวัันงานที่่�จััดขึ้้�น 

เพ่ื่�อพััฒนาคุณุภาพชีีวิิต พัฒนาชุุมชน และความสุขุ

ในการได้้เข้้าร่่วมกิจกรรม  (เครืือข่่ายชุุมชนแขวง

บางพรม, การสัมัภาษณ์,์ 15 มีีนาคม 2566) 4) ภาค

การศึึกษา ได้้แก่่ มหาวิิทยาลััย โรงเรีียนวัดรัชฎาธิิฐาน 

และการศึึกษานอกระบบ บทบาทการให้้ความรู้� 

และแนวทางในการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรม  รวมถึงเข้้า

ร่่วมกิจกรรม อั นเป็็นไปตามแผนการพััฒนาของ

พื้้�นที่่�ที่่�ดููแลภายในเขตพื้้�นที่่� 5) ภาคเอกชน บทบาท

ธุุรกิิจจำำ�หน่่ายสิินค้้าที่่�บริิจาคสิ่่�งของในการร่่วมจััด

กิิจกรรม ผ่ านกิจกรรมตลอดทั้้�งปีี เพ่ื่�อสร้้างความ

สุุขให้้แก่่ประชาชนภายในพื้้�นที่่�อัันเป็็นการแสดงถึึง

บทบาทความรับผิิดชอบต่่อสัังคม  โดยในปี พ .ศ. 

2565-2566 ตลอดช่วงระยะปีีกว่่าที่่�มีีการจััด

กิิจกรรมวัฒนธรรม ดังที่่�ได้้กล่่าวโดยส่่วนใหญ่่คนที่่�

อยู่่�ในชุุมชนเป็็นพุทธศาสนิิกชน ดังนั้้�นกิจกรรมจะ

ให้้ความสำำ�คัญกัับพุุทธศาสนา ได้้แก่่ 1) ประเพณีี

วัันส่งท้้ายปีีเก่่า ต้้อนรับวัันขึ้้�นปีใหม่่ 2) งานวันเด็็ก

แห่่งชาติิ 3) ประเพณีีทำำ�บุญชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน 

สืืบสานภููมิปััญญาบรรพบุรุุุษ กิจกรรมดังกล่่าวเป็็น

กิิจกรรมประเพณีีพิเศษที่่�ทางชุุมชนก่อตั้้�งขึ้้�นเพ่ื่�อ

แสดงให้้เห็็นถึงที่่�มาช่ื่�อของชุุมชน  เน่ื่�องจากศาลา

หลัังบ้้านเป็น็ ศาลาทรงไทยที่่�พื้้�นด้้านหน้้ามีีระเบีียง

เป็็นหน้้ามุุขยื่่�นออกมา เจ้้าของที่่�สร้้างขึ้้�นเพ่ื่�อจััดทำำ�

ประเพณีีทำำ�บุญ และเป็็นสถานศููนย์รวมจิตใจ  

ที่่�หลบแดด  หลบฝนของชุุมชน ณ ปั จจุบัันศาลา 

ดัังกล่่าวได้้เลืือนหายไปเหลืือเพีียงไว้้แค่่ประเพณีีให้้

สืืบสานต่อมา 4) ประเพณีีวันสงกรานต์์และ 

วัันครอบครััว 5) วันสำำ�คัญทางพระพุุทธศาสนา เช่่น 

วัันมาฆะบููชา วั ันวิิสาขะบููชา วั ันอาสาฬหบููชา  

วัันออกพรรษา 6) วันลอยกระทง

	 2. 	 รููปแบบกระบวนการมีีส่วนร่วมของ

ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องในการสืืบสานและการจััด

กิิจกรรมประเพณีีวััฒนธรรมต่่างๆ การวิิเคราะห์์ 

รููปแบบของกระบวนการมีีส่่วนร่วมได้้นำำ�แนวทาง

การวิิเคราะห์์ของ De Oliveira et al. (2013, pp. 

138-152) ร่ วมกับแนวคิดการจััดการปกครอง

สาธารณะแนวใหม่่เข้้าร่่วมการสรุุปผลในครั้้�งน้ี้�

แสดงให้้เห็็นถึงบทบาทและหน้้าที่่�ของภาคส่่วนที่่�

เกี่่�ยวข้้องในแต่่ละกระบวนการของกิิจกรรมทาง

วััฒนธรรมชุุมชน แม้้ในบางกิิจกรรมหน่่วยงานหรืือ

ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องไม่่ได้้มีีบทบาทผลักดัันที่่�สููงมาก

นััก เพีียงแต่่ในกิจกรรมส่วนใหญ่่นั้้�นก่อนที่่�จะจััดขึ้้�น

ได้้มีีกระบวนการในการสร้้างรููปแบบความร่่วมมืือ 

ขัับเคล่ื่�อน และผลักดัันกิจกรรมให้้ประสบผลสำำ�เร็็จ

ได้้ ดังขั้้�นตอนต่อไปน้ี้� 

	 	 2.1	 กระบวนการในการตััดสินใจ 

(Decision-making) การเริ่่�มเข้้ามามีีส่วนร่วมของ

กลุ่่�มคนในการตััดสินใจพัฒนาประเด็็นด้้านใดด้้าน

หนึ่่�ง มีีความรับผิิดรับชอบร่่วมกันและมีีความรู้�สึึก

เป็็นหนึ่่� งเดีียวกับกิิจกรรมที่่�ดำำ�เนิินโครงการ 

จากเครืือข่่ายทั้้�งหมด  5 เครืือข่่ายนั้้�นได้้เข้้ามา 

เริ่่�มในกระบวนการดัังกล่่าว แม้้ว่ากิิจกรรมหลายๆ 

กิิจกรรมจะเป็็นแนวทางที่่�เป็็นเสมืือนกิจกรรม

วััฒนธรรมของชาติิ มีีเพีียงแค่่ “ประเพณีีทำำ�บุญ
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ชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน สืืบสานภููมิปััญญาบรรพบุรุุษ” 

ที่่� เป็็นกิจกรรมของชุุมชน  แต่่การจััดกิจกรรม 

ดัังกล่่าวนั้้�นก็เริ่่�มจากภาครััฐที่่�เข้้ามาช่่วยรัับทราบ

ถึึงแนวทาง และสนัับสนุุนทรััพยากรที่่�ขาดเหลืือ 

รวมถึงภาคการศึึกษาที่่�เข้้ามาร่่วมตัดสินใจดำำ�เนิิน

การกิิจกรรมต่างๆ และภาคส่่วนที่่�ขาดไม่่ได้้คืือ 

ประชาชนในพื้้�นที่่�  และเครืือข่่ายฯ ที่่ � ร่่วมใน

กระบวนการตััดสินใจจััดกิจกรรมตั้้�งแต่่เบื้้�องต้้น  

ดัังนั้้�นในการจััดกิจกรรมนั้้�นจึงมีีทุกภาคส่่วนที่่�เข้้า

มาช่่วยขัับเคล่ื่�อนทุกขั้้�นตอนของการดำำ�เนิินงาน

	 	 2.2	 ก า ร นำำ�กิ  จ ก ร ร ม ไ ปป ฏิิ บัั ติิ  

(Implementation) การใช้้พละกำำ�ลังของกำำ�ลังคน 

และทรััพยากรทางด้้านการเงิินเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อน

นโยบายหรืือกิิจกรรมให้้เกิิดขึ้้�น และมีกีารสร้้างกฎ

ระเบีียบในกิจกรรมนั้้�น (rule building) รวมถึงึการ

ปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม หากพิิจารณาถึึงชุุมชนศาลา

หลัังบ้้าน การนำำ�กิจกรรมลงไปปฏิิบััติินั้้�นย่่อมมีีทุก

ภาคส่่วนเข้้ามาร่่วมช่วยเหลืือ ตั้้�งแต่่ทรััพยากรทาง

ด้้านกำำ�ลังทรััพย์ ์และกำำ�ลังคนเพ่ื่�อให้้กิจิกรรมต่า่งๆ 

สามารถดำำ�เนิินงานได้้  เช่่น กิ จกรรมวัันเด็็กที่่�เป็็น

เสมืือนการร่่วมสามััคคีีกันกับประชาชนในทุกช่่วง

วััย เน่ื่�องจากผู้้�ใหญ่่ก็็จำำ�เป็็นจะต้้องเข้้ากิิจกรรมร่วม

กัับเด็็ก ดั งนั้้�นบทบาทของทุุกภาคส่่วนที่่�เข้้าร่่วม

กิิจกรรมในวันนั้้�น เช่่น การจััดแจงรางวััล และการ

วางรางวััลเหล่่านั้้�นเพ่ื่�อให้้เด็็กจัับสลากได้้ของรางวััล

เหล่า่น้ี้�ไป ผู้้�นำำ�ชุุมชนให้้รายละเอีียดการจััดกิจกรรม

และแนะนำำ�ถึงเครืือข่่ายที่่�สนัับสนุุนกิจกรรมต่างๆ 

ให้้เกิิดขึ้้�น ภาคเอกชนเข้้ามาสนัับสนุุนสิ่่�งของที่่�เป็็น

รางวััล เป็็นต้้น (ตััวแทนภาคเอกชน, การสััมภาษณ์์, 

26 เมษายน 2566)

	 	 2.3	 การผลักดัันใช้้ทรััพยากรภายใน

พื้้�นที่่� เม่ื่�อมีีการใช้้ทรััพยากรด้้านพื้้�นที่่�ในการจััด

กิิจกรรมย่อมต้้องรัับผิิดชอบและก่่อให้้เกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงภายในพื้้�นที่่�นั้้�นน้้อยที่่�สุุด  โดยชุุมชน

ศาลาหลัังบ้้านมักจะมีีกิจกรรมที่่�ภายในพื้้�นที่่� 

เน่ื่�องจากสภาพแวดล้้อมของชุุมชนเป็็นการปลููก

ต้้นไม้้  และสร้้างสภาพแวดล้้อมสีีเขีียว  (green)  

ให้้แก่่พื้้�นที่่�ชุุมชนซ่ึ่�งเป็็นหนึ่่�งกิิจกรรมที่่�สร้้างเป็็น

วััฒนธรรมถ่ายทอดไปยังัรุ่่�นลููกรุ่่�นหลานและมัักจะ

ทำำ�ในทุกปีี โดยกิิจกรรมดังกล่่าวประสบผลสำำ�เร็็จ

สะท้้อนผ่านการได้้รับรางวััล “รางวััลป้้ายเงิิน 

โครงการสวยในซอย” ทั้้ � งน้ี้� ในทุุกเครืือข่่าย 

จึึงดำำ�เนิินการใช้้พื้้�นที่่�ภายในชุุมชนได้้อย่่างสะดวก

สบาย	

	 	 2.4	 การสร้้างกระบวนการทางระบบ

นิิเวศที่่� เ ปิิดพื้้�นที่่� ให้้ทุกภาคส่่วนเข้้าถึึงการใช้้

ทรััพยากรจากการดำำ�เนิินกิจกรรมที่่�จััดขึ้้�น  ในทุก

ครั้้�งที่่�มีีการจััดกิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรมจะมีีภาค

ส่่วนภาคีีเครืือข่่ายเข้้าร่่วมอยู่่�เป็็นประจำำ�สม่ำำ��เสมอ 

หากแต่่เม่ื่�อกระบวนการในการจััดกิจกรรมนั้้�นเสร็็จ

สิ้้�น ชุุมชนจะรัับทราบถึึงบทบาทและหน้้าที่่�ของตน

เพ่ื่�อเป็็นการวางระบบนิิเวศทางภาคเครืือข่่ายที่่�ขัับ

เคลื่่�อนเป็็น  “องคาพยพ” ให้้ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง

นั้้�นเข้้ามารัับทราบและเพิ่่�มเติิมกิจกรรมอื่�นๆ ที่่�นอก

เหนืือจากการจััดกิจกรรมประเพณีีทางด้้าน

วััฒนธรรมเท่่านั้้�น เช่่น ภาครััฐได้้ตระหนัักถึึงความ

สามััคคีีและความเป็็นหนึ่่�งเดีียวของชุุมชนจึงนำำ�

ระบบนิิเวศความเข้้มแข็็งในการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรม

ต่่างๆ ของชุุมชนมานำำ�เสนอให้้พิจารณาถึึงการ 

ขัับเคล่ื่�อนโครงการด้้านสังคมอื่�นๆ ให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุ 
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และให้้กิจกรรมดังกล่่าวนั้้�นเป็็นกิจกรรมที่่�สร้้าง

ความเหนีียวแน่่นให้้แก่่ชุุมชนเพิ่่�มเติิม 

	 จากที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดสามารถสรุุปได้้ว่า 

ภายใต้้บทบาทของภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งหมด  ได้้แก่่ 

หน่่วยงานภาครััฐ ประชาชน เครืือข่่ายกลุ่่�มชุุมชน

แขวงบางพรม ภาคการศึึกษา และภาคเอกชน ต่า่ง

มีีบทบาทที่่�ช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลและประสานงานกััน

ตั้้�งแต่่กระบวนการในการตััดสินใจ  การเริ่่�มดำำ�เนิิน

กิิจกรรม และการใช้้ทรััพยากรภายในพื้้�นที่่�ที่่�มาจาก

การสร้้างโดยชุุมชน รวมถึงการนำำ�ความเข้้มแข็็งของ

ชุุมชนน้ี้�ไปเพิ่่�มเติิมโครงการขัับเคล่ื่�อนเพ่ื่�อเสริิม

ความแข็็งแกร่่งดัังกล่่าว

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การสรุุปผลการวิิจััยเพ่ื่�อเช่ื่�อมโยงกัับ

แนวคิดการจััดการปกครองสาธารณะแนวใหม่่ 

(New Public Governance: NPG) และรููปแบบ

ของกระบวนการมีีส่วนร่วมของหน่่วยงานต่างๆ 

ของ De Oliveira et al. (2013, pp. 138-152) 

สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ ดังน้ี้�

	 บทบาทของภาคีี เครืือข่่ายที่่� เข้้า ร่่วม

สืืบสานและจััดกิจกรรมด้้านวัฒนธรรมให้้แก่่ชุุมชน

ศาลาหลัังบ้้านมีีตั้้�งแต่่ภาครััฐ ภาคประชาชน เครืือ

ข่่ายประชาชน ภาคการศึึกษา และภาคเอกชนที่่�เข้้า

มาร่่วมแบ่่งสรรปัันส่วนทรััพยากรเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อน

กิิจกรรมให้้สำำ�เร็็จในแต่่ละงาน  สอดคล้้องกัับงาน

ศึึกษาของ Bovaird & Löffler (2016) ที่่�เล็็งเห็็น

ว่่าการบริกิารสาธารณะจากภาครัฐัเป็็นการให้้ความ

สำำ�คัญกัับผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียที่่�จะได้้รับการพััฒนา

สวััสดิิการความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�นผ่านกิจกรรมต่างๆ จััด

เตรีียมไว้้  และให้้ความสำำ�คัญกัับพลเมืือง รวมถึง

ต้้องมีีการบููรณาการ ประสานงานกันเพ่ื่�อให้้งานนั้้�น

ถููกขัับเคล่ื่�อนเช่่นเดีียวกับอิิทธิิ ชัยสีีดำำ� (2564, หน้้า 

95-106) มองว่่าภาครััฐไม่่สามารถที่่�จะดำำ�เนิินการ

ตอบสนองความต้้องการของประชาชนได้้เพีียงแค่่

องค์์กรเดี่่�ยว ดั งนั้้�นการหากระบวนการและวิิธีีที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพในการส่่งมอบบริิการสาธารณะให้้แก่่

ประชาชนย่อมต้้องมีีการทำำ�งานเป็็นเครืือข่่ายเพ่ื่�อ

ตอบสนองความต้้องการของประชาชนและ

สอดคล้้องกัับบริิบทของพื้้�นที่่�ได้้อย่่างแท้้จริง 

	 อย่า่งไรก็ต็าม เม่ื่�อพิิจารณาถึงึกระบวนการ

ของการมีีส่ว่นร่วมตามแนวคิดของ De Oliveira et 

al. (2013, pp. 138-152) ที่่�มองว่่ากระบวนการมีี

ส่่วนร่ว่มนั้้�นประกอบไปด้้วย 1) กระบวนการในการ

ตััดสินใจ ทุ กภาคส่่วนได้้ร่วมกันรับผิิดชอบ และ

ดำำ�เนิินการจััดกิจกรรมต่างๆ ขึ้้ �นมาเพ่ื่�อให้้การ

สืืบสานกิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรมนั้้�นยัังคงอยู่่� 2) 

การนำำ�กิจกรรมไปปฏิิบััติิ ทุกภาคีีเครืือข่่ายต่่างร่่วม

ด้้วยช่่วยกัันในกำำ�ลังต่่างๆ เพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนกิจกรรม

ต่่างๆ ให้้แก่่ชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน 3) การผลักดัันใช้้

ทรััพยากรภายในพื้้�นที่่�การจััดกิจกรรมภายในพื้้�นที่่�

ของชุุมชน  โดยเฉพาะการจััดกิจกรรมที่่�สะท้้อนถึง

พื้้�นที่่�ของชุุมชน ดังประเพณีีทำำ�บุญชุุมชนศาลาหลังั

บ้้าน และ 4) การสร้้างกระบวนการทางระบบนิเิวศ

ที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้ทุกภาคส่่วนเข้้าถึึงการใช้้ทรััพยากร

จากการดำำ�เนิินกิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นและวางบทบาท

เป็็นองคาพยพในการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรม สอดคล้้อง

กัับ Rhodes (1996, pp. 652-667) ม องว่่า 

บทบาทของภาครัฐัจำำ�เป็น็จะต้้องมีปีฏิิสััมพันธ์ และ

จััดเตรีียมการหลากหลายไว้้สำำ�หรัับการกระจาย
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บริิการต่่างๆ ท่ ามกลางความช่วยเหลืือของภาคีี

เครืือข่่ายที่่� เกี่่�ยวข้้อง มีีการประสานงานด้้าน

กฎหมาย ภาคีีเครืือข่่ายเอกชน  การประสานงาน

ด้้านการจััดการดำำ�เนิินงาน และการร่่วมขับเคล่ื่�อน

สิ่่�งต่่างๆ ดั งนั้้�นบทบาทของภาคีีเครืือข่่ายในแต่่ละ

ภาคส่่วนนั้้�นล้้วนแล้้วแต่่เริ่่�มการขัับเคล่ื่�อนผ่าน

ทรััพยากรต่่างๆ ตั้้�งแต่่ทรััพยากรด้้านกำำ�ลังคน ด้้าน

แนวทางความคิดเห็็น และกำำ�ลังทรััพย์์ที่่�ทำำ�ให้้งาน

นั้้�นสามารถสำำ�เร็็จลุล่่วงได้้ 

	 อย่่างไรก็็ตามการขัับเคลื่่�อนพัฒนาพื้้�นที่่�

นั้้�นย่อ่มมีีการวางบทบาทสำำ�หรัับผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีีย

ในกิจกรรมขับเคล่ื่�อนนั้้�นๆ โดยเฉพาะภาครััฐย่่อม

เป็็นหน่่วยงานที่่�มีีบทบาทสำำ�คัญ หากแต่่สิ่่�งที่่�ขาด

ไม่่ได้้ คืือ การมีีส่วนร่วมของประชาชนในการเสนอ

ความคิดเห็็น  และพิิจารณาการดำำ�เนิินงานต่่างๆ 

เพ่ื่�อให้้การบริิหารจััดการหรืือการพััฒนาพื้้�นที่่�นั้้�น

สามารถตอบสนองต่่อเป้้าหมาย และรัักษาไว้้ 

ซ่ึ่�งทรััพยากรภายในชุุมชน พร้้อมทั้้�งเป้้าหมายการ

เพิ่่�มคุณภาพชีีวิิตของประชาชน ดังนั้้�นรููปแบบการ

มีีส่วนร่วมเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนทั้้�งร่่วมคิด ร่วมทำำ� ร่วมรับ

ผลประโยชน์ ย่ ่อมเป็็นรููปแบบตามแนวคิดการ

บริิหารจััดการภาครััฐแนวใหม่่ (ธีีรยุทุธิ์์� เบ็็ญล่่าเต๊๊ะ 

และสถาพร มงคลศรีีสวััสดิ์์�, 2554, หน้้า 116-129)

	 จากที่่�กล่่าวมาสรุุปได้้ว่า บทบาทของเครืือข่่าย

ผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีีย และภาครััฐนั้้�นได้้มีีการสนัับสนุุน 

ขัับเคล่ื่�อนและถ่่ายทอดกิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรม

ในชุุมชนศาลาหลังับ้้าน โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่กระบวนการ

ตััดสินใจ และนำำ�แผนนโยบายที่่�ร่่วมกันตัดสินใจนั้้�น

ไปปฏิิบััติิก่่อให้้เกิิดกิจกรรมและมีีการใช้้ทรััพยากร

ในพื้้�นที่่� หลัังจากนั้้�นจึงเกิิดการสร้้างเครืือข่่ายระบบ

นิิเวศทางด้้านสังคมที่่�วางบทบาทให้้ผู้้�มีีส่วนได้้ส่วน

เสีียได้้ร่วมกันขับเคล่ื่�อนในงานครั้้�งต่่อๆ ไป

ภาพที่่� 1 บทบาทของผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียทุุกภาคส่่วนที่่�ร่่วมสืืบสานและขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมทางด้้าน

วััฒนธรรมของชุุมชนศาลาหลัังบ้้าน

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1 ภาครััฐสามารถนำำ�ต้้นแบบของ

กระบวนการมีีส่วนร่วมผ่านภาคีีเครืือข่่ายของแต่่ละ

ภาคส่่วน และบทบาทของกลุ่่�มองคาพยพเหล่่าน้ี้�ไป

ปรัับใช้้ในชุุมชนเมืืองที่่�นัับวัันปฏิิสััมพันธ์ทางสัังคม
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ผ่่านกิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรมยิ่่�งเลืือนหายไป 

เพ่ื่�อสร้้างชุุมชนเมืืองให้้มีีความเข้้มแข็็งในด้า้นความ

สามััคคีีและการเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัน อีีกทั้้�งยัังเพิ่่�มการ

ปฏิิสััมพันธ์ระหว่่างคนในและคนรอบข้้างชุุมชน 

ให้้ร่วมกันขับเคล่ื่�อนกิจกรรมทางด้้านวัฒนธรรมได้้

	 	 1.2	 การขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมทางด้า้น

วััฒนธรรมที่่�เริ่่�มจากการให้้พื้้�นที่่�ร่่วมคิด ร่ วมสร้้าง 

และตััดสินใจในการพััฒนากิิจกรรมนั้้�นๆ แก่่

ประชาชนภายในประเทศย่่อมถืือว่่าเป็็นจุดเริ่่�มต้้น

ที่่�สำำ�คัญของการปกครองระบอบประชาธิปิไตยและ

การกระจายอำำ�นาจ ดั งนั้้�นภาครััฐควรนำำ�รููปแบบ

ของการขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมดังักล่่าวมาเป็็นแนวทาง

ในการเริ่่�มต้้นกิจกรรมการพััฒนาท้้องถิ่่�นในหลาย

กิิจกรรม โดยเฉพาะชุุมชนที่่�อยู่่�ในเขตเมืือง

	 	 1.3	 การวางเครืือข่่ายหน่่วยงานใน

รููปแบบระบบนิิเวศเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนกิจกรรม  หาก

คำำ�นึงถึึงบริิบทสภาพแวดล้้อม  และวััฒนธรรม

ภายในพื้้�นที่่�ย่่อมทำำ�ให้้การขัับเคล่ื่�อนนั้้�นเกิิดความ

ยั่่�งยืืน ยิ่่ �งโดยเฉพาะกิิจกรรมที่่�แสดงให้้เห็็นถึงอััต

ลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�หรืือของชุุมชนเฉพาะตััวย่อ่มทำำ�ให้้

ผู้้�คนในพื้้�นที่่�รู้้�สึึกเป็็นหนึ่่�งเดีียวกันและพร้้อมที่่�จะ

ขัับเคล่ื่�อนกิจกรรมนั้้�นๆ ในตลอดทั้้�งปีี
	 2.	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	การขัับเคล่ื่�อนงานวิิจััยในทาง

วิิชาการ หากชุุมชนมีีความเข้้มแข็็งที่่�เพีียงพอ

สามารถเปลี่่�ยนแนวคิดในมุมมองการจััดกิจกรรม

ควรให้้ชุุมชนเป็็นผู้้�ริิเริ่่�มดำำ�เนิินงานหรืือโครงกา

รนั้้�นๆ และวิิเคราะห์์บริิบทเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�รููปแบบการ

มีีส่วนร่วมในการจััดกิจกรรมทางนโยบายสาธารณะ

เชิิงพื้้�นที่่� ในรููปแบบใหม่่ที่่� ชุุมชนเป็็นผู้้�นำำ�คิด 

วางแผน  และมีีภาครััฐเป็็นเพีียงผู้้�สนัับสนุุนหรืือ

อำำ�นวยความสะดวกกิิจกรรมนั้้�นๆ 

	 	 2.2	 การขัับเคล่ื่�อนงานวิิจััยไปสู่่�การ

ปฏิิบััติิควรมีีการขยัับขยายรููปแบบของกระบวน 

การในการสืืบสานและการมีีส่วนร่วมไปยัังภาคส่่วน

อ่ื่�นๆ ที่่ �นอกเหนืือไปจาก 5 ภาคส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เช่่น  องค์์กรไม่่แสวงหาผลกำำ�ไร เน่ื่�องจากการ 

ขัับเคล่ื่�อนในรููปแบบองคาพยพนั้้�น  สามารถทำำ�ให้้

เห็็นถึงมุุมมองที่่�แตกต่่างและเติิมเต็็มการขัับเคล่ื่�อน

กิิจกรรมได้้อย่่างสมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 กระบวนการมีีส่วนร่ว่มในการสืืบสานและ

จััดกิจกรรมทางวัฒันธรรมของชุุมชนศาลาหลังับ้้าน 

พบว่่า สิ่่ �งที่่�ผลักดัันให้้ผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียเข้้ามามีี

บทบาทขัับเคล่ื่�อนกิจกรรม คืือ ความต้้องการเห็็น

ถึึงการพััฒนาพื้้�นที่่�ชุุมชนในบริิบทเมืืองและความ

สุุขที่่�ชุุมชนภายในพื้้�นที่่�ได้้รับ เริ่่�มต้้นด้้วยบทบาท

ของผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียที่่�เข้้ามาสนัับสนุุนและผลัก

ดัันกิจกรรมต่างๆ ได้้แก่่ ภาครััฐ เอกชน ภาคการ

ศึึกษา ชุุมชน และเครืือข่่ายชุุมชนใกล้้เคีียง โดยเม่ื่�อ

พิิจารณาถึึงกระบวนการในการมีีส่วนร่่วมของ 

ผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียทุุกภาคส่่วนและชุุมชนนั้้�นได้้มีี

ส่่วนร่วมที่่�เริ่่�มตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนของกระบวนการคิิด 

ตััดสินใจ ว างแผนที่่�จะเริ่่�มดำำ�เนิินการกิิจกรรม  

ขั้้�นการนำำ�กิจกรรมไปปฏิิบััติิผ่่านการติดิต่อประสาน

งาน และการแบ่่งปัันทรััพยากรเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนกิจกร

รมนั้้�นๆ และในขั้้�นของการใช้้ทรััพยากรภายในพื้้�นที่่�

เพ่ื่�อดำำ�เนิินการกิิจกรรมต่างๆ ทุกภาคส่่วนก็ได้้เข้้า

มาร่่วมใช้้ ร่ วมขับเคล่ื่�อนเพ่ื่�อให้้กิจกรรมทาง
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วััฒนธรรมนั้้�นสำำ�เร็็จ ตลอดจนการสร้้างระบบนิเิวศ

ที่่�แสดงให้้เห็็นถึงบทบาทของทุุกภาคส่่วนในการขัับ

เคล่ื่�อนแต่่ละกระบวนการ ดั งนั้้�น จึ งทำำ�ให้้เห็็นถึง

ความเข้้มแข็็งของชุุมชนศาลาหลัังบ้้านที่่�มีีการ 

ขัับเคล่ื่�อนและจััดตั้้�งระบบนิิเวศของการดำำ�เนิิน

กิิจกรรมที่่� ขัับเคล่ื่�อนเป็็นรููปแบบองคาพยพ 

อัันไม่่สามารถขาดภาคส่่วนใดหนึ่่�งได้้ รายละเอีียด

ดัังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 2 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์เ์พ่ื่�อ 1) ศึึกษาระดัับความคิดิเห็็น และ 2) ศึึกษาพฤติกิรรมนักัท่่องเที่่�ยว

ชาวต่่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวััดภููเก็็ต เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ โดยมีีกลุ่่�มตัวอย่่าง

ประกอบด้้วยนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิที่่�มีีจำำ�นวน 50 คน ที่่�มาท่่องเที่่�ยวในจัังหวัดภููเก็็ต สำำ�หรับเคร่ื่�องมืือ

ที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือแบบสอบถามผ่่านระบบ Google Form โดยทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิด้้วยสถิิติิ

วิิเคราะห์์การถดถอยพหุคููณ โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย ความถี่่� ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบความสััมพันธ์

ระหว่างตััวแปร

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 ความคิดเห็็นของนัักท่่องเที่่�ยวมีีความสัมพันธ์กัับตััวแปรต่่างๆ เช่่นเพศ อายุ ุระดัับการศึึกษา 

ตำำ�แหน่งงาน ประสบการณ์์ในการทำำ�งาน และรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน โดยมีีความน่าเช่ื่�อถืือทางสถิิติิที่่�ระดัับ

ความสำำ�คัญ 0.05 และสามารถใช้้ในการพยากรณ์์และทำำ�นายพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของชาวต่างชาติิใน

จัังหวัดภููเก็็ตได้้ถึึงร้้อยละ 73.25

	 2. 	 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ต มีีแนวทาง

ในการสร้้างสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรมท้องถิ่่�น เช่่นพิพิิธภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นและหมู่่�บ้านวัฒนธรรม

เกาะราไวย์ ์เพ่ื่�อเสริิมสร้้างประสบการณ์์การท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์และสร้้างสรรค์์สำำ�หรับนัักท่่องเที่่�ยว

ที่่�ต้้องการสััมผัสวััฒนธรรมพื้้�นที่่�น้ี้� น อกจากน้ี้� จัังหวัดภููเก็็ตยัังดำำ�เนิินการอนุุรัักษ์์และส่่งเสริิมการใช้้

* ได้้รัับบทความ: 2 มิถุุนายน 2566; แก้้ไขบทความ: 29 พฤศจิกายน 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 7 ธันวาคม 2566   
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ประโยชน์์จากสถาปััตยกรรมทางวััฒนธรรมและสถาปััตยกรรมประจำำ�ถิ่่�นเพ่ื่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้พบ

ประสบการณ์์ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ในการเดิินทางในจัังหวัดภููเก็็ต ผ ลการวิิจััยน้ี้�มีีศักยภาพที่่�จะส่่งเสริิมการ

พััฒนาสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดน้ี้�ในอนาคต 

คำำ�สำำ�คัญ: พฤติิกรรม; นักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิ; การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

Abstract

	 This research aims to achieve two primary objectives: 1) to study the level of 

opinions and 2) to investigate the behavior of foreign tourists regarding cultural tourism 

in Phuket province. The research adopts a quantitative approach, utilizing a sample group 

comprising 50 foreign tourists who visited Phuket. The research tool employed is a  

questionnaire administered through Google Form, and statistical analysis includes mean, 

frequency, standard deviation, and multiple regression analysis.

	 The research findings reveal the following:

	 1. 	 Tourists' opinions are correlated with various variables such as gender, age, 

education level, occupation, work experience, and average monthly income. The statistical 

significance level is set at 0.05, and the results are reliable at a confidence level of 73.25%, 

enabling the prediction and forecasting of the travel behavior of foreign tourists in Phuket.

	 2. 	 The behavior of foreign tourists regarding cultural tourism in Phuket suggests 

a direction in creating tourist destinations related to local culture, such as local museums 

and cultural villages like Koh Raya Village. This is aimed at enhancing unique and creative 

tourism experiences for visitors seeking to immerse themselves in the local culture.  

Additionally, Phuket province is actively conserving and promoting the utilization of  

cultural architecture and local landmarks to provide tourists with distinctive travel  

experiences. The results of this research have the potential to stimulate the development 

of tourist destinations and cultural tourism in Phuket in the future. 

Keywords: Behavior; Foreign Tourists; Cultural Tourism

1. 	บทนำำ�
	 พฤติิกรรมในการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

ของนัักท่่องเที่่�ยวต่างชาติิที่่�แตกต่่างกัันตามบุคคล

และประสบการณ์์ท่่องเที่่�ยวของแต่่ละบุุคคล  

โดยทั่่�วไปแล้ว้ พวกเขามักัจะสนใจสำำ�รวจวัฒันธรรม

ของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว  โดยการสััมผัสหััวใจของ



65ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

วััฒนธรรมท้องถิ่่�นที่่�พวกเขาไปเยี่่�ยมชม นอกจากน้ี้� 

พวกเขาอาจสนใจการแสดงเกี่่�ยวกับประวััติิศาสตร์์ 

ศิิลปะ และวััฒนธรรมท้องถิ่่�น รวมถึงการเยี่่�ยมชม

วััดหรืือสถานที่่�สำำ�คัญและกิิจกรรมอื่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับวััฒนธรรมท้องถิ่่�น น อกจากน้ี้� บางคนยังสนใจ

การติิดต่อชุุมชนท้องถิ่่�น โดยมีีการร่่วมรับส่่วนร่วม

ในกิจกรรมที่่�ชุุมชนท้องถิ่่�นจััดขึ้้�น  เช่่น  การเรีียนรู้้�

ศิิลปะหรืือการทำำ�งานฝีีมืือของชาวบ้้าน  การเยี่่�ยม

ชมตลาดท้องถิ่่�น หรืือกิิจกรรมทางวััฒนธรรมอื่�นๆ 

เพ่ื่�อใกล้้ชิิดและสรรค์กั์ับชุุมชนท้องถิ่่�นที่่�พวกเขาไป

เยี่่�ยมชม (สุุดแดน วิิสุุทธิลัักษณ์์, 2558)

	 ความสนใจในการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

ของนัักท่่องเที่่�ยวต่างชาติิที่่�มีีพฤติิกรรมและความ

สนใจที่่�แตกต่่างกัันไปตามประสบการณ์์และ

วััฒนธรรมที่่�พวกเขาต้้องการสำำ�รวจ การเติิบโตและ

ความสนใจในท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในภููเก็็ตมีี

ความสำำ�คัญอย่า่งมาก โดยการเยี่่�ยมชมสถานที่่�ทาง

ประวััติิศาสตร์์ เช่่น  ปราสาท วั ด หรืื อพิิพิิธภััณฑ์์

ท้้องถิ่่�น  เป็็นทางเลืือกที่่�น่่าสนใจสำำ�หรัับบางคนที่่�

ต้้องการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับประวััติิศาสตร์์และ

วััฒนธรรมท้องถิ่่�น น อกจากน้ี้�  การลงทุุนใน

ผลิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นเป็็นเร่ื่�องที่่�น่่าสนใจ  โดยบางครั้้�ง

นัักท่่องเที่่�ยวต่างชาติิอาจซ้ื้�อของที่่�ระลึึกหรืือ

ผลิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อส่ื่�อสารระหว่างวััฒนธรรมที่่�

แตกต่่างกัันได้้ในอนาคต (กาญจนา แสงลิ้้�มสุวรรณ 

และศรันยา แสงลิ้้�มสุวรรณ, 2555)

	 การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัด

ภููเก็็ตมีีบทบาทสำำ�คัญในการส่่งเสริิมการแลก

เปลี่่�ยนทางวััฒนธรรมและเพิ่่�มความเข้้าใจใน

วััฒนธรรมและชุุมชนระหว่างประเทศ น อกจากน้ี้� 

กิิจกรรมน้ี้�ยัังมีีผลเชิิงบวกต่่อเศรษฐกิิจท้องถิ่่�นและ

สนัับสนุุนการปกป้้องทรััพยากรธรรมชาติิในพื้้�นที่่� 

การศึึกษารายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนและพฤติิกรรมของ

นัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิในการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ตจะถููกพิิจารณาเพ่ื่�อเข้้าใจ

และวิิเคราะห์์กิิจกรรมและทััศนคติิต่่อกิิจกรรมการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในพื้้�นที่่� การเข้้าใจและ

วิิเคราะห์์กิิจกรรมน้ี้�อย่่างถููกต้้องและละเอีียด 

มากขึ้้�น  เป็็นสำำ�คัญเพ่ื่�อให้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้้วนและมีี

ประสิิทธิภาพในการวิิเคราะห์์และประเมิินผลการ

มีีส่วนร่วมของการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมใน

วััฒนธรรมในจัังหวัดัภููเก็็ต (สมสกุลุ จีีระศิิลป์์, 2555)

	 ดัังนั้้�น  ในการศึึกษาน้ี้� ผู้้� วิิจััยได้้ศึึกษาถึึง

ความเข้้าใจและการวิิจััยเกี่่�ยวกับวััฒนธรรมท้องถิ่่�น

ในจัังหวัดภููเก็็ต นักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้ามาในพื้้�นที่่�น้ี้�เพ่ื่�อ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมมุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับ

ประวััติิศาสตร์์ ศิ ลปะ และการแต่่งกายท้้องถิ่่�น 

นอกจากน้ี้� พวกเขาอาจสนใจในการสนัับสนุุนและ

อนุุรักัษ์์วัฒันธรรมท้องถิ่่�นผ่่านการเข้้าร่่วมกิจิกรรม

ท้้องถิ่่�นหรืือการเจรจากัับชุุมชน  การท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมมีีภาพลักษณ์์เป็็นการสนับัสนุุนเศรษฐกิจิ

ท้้องถิ่่�น  สร้้างความเข้้าใจและความเช่ื่�อมโยง

ระหว่างนัักท่่องเที่่�ยวต่างชาติิกัับชุุมชนท้องถิ่่�น และ

ส่่งเสริิมการแลกเปลี่่�ยนวัฒนธรรมระหว่างประเทศ

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาระดัับความคิิดเห็็นในการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ต

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาพฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาว

ต่่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ต 
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3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ 

(Qualitative) โดยมีีขั้้�นตอนการศึึกษามุ่่�งเน้้นการ

กำำ�หนดประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่างเพ่ื่�อสำำ�รวจ

ข้้อมููลความคิดเห็็นและความต้้องการของนัักท่่อง

เที่่�ยวชาวต่างชาติิที่่�เข้้ามาท่่องเที่่�ยวในจัังหวัดภููเก็็ต 

โดยกลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ถููกเลืือกในการศึึกษาน้ี้�เป็็นกลุ่่�ม

ตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ประกอบด้้วยนัักท่่องเที่่�ยวจากกลุ่่�มประเทศยุุโรป 

15 คน กลุ่่�มประเทศเอเชีีย 15 คน ประเทศอเมริกา 

10 คน และประเทศออสเตรเลีีย 10 คน รวมทั้้�งสิ้้�น 

50 คน ซึ่่�งเป็็นประชากรที่่�นัักวิิจััยได้้เลืือกใช้้ในการ

ศึึกษาวิิจััยน้ี้� วิิธีีการสุ่่�มตัวอย่่างถููกดำำ�เนิินการโดย

การใช้้แบบสอบถามผ่่าน Google Form และมีีการ

สร้้าง QR Code เพ่ื่�อให้้นัักท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความสนใจ

สามารถเข้้าถึึงแบบสอบถามได้้อย่่างสะดวก เพ่ื่�อ

ให้้การสำำ�รวจได้้รัับข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมและสมบูรณ์์ 

นัักวิิจััยได้้จััดหา 20 ฉบัับของแบบสอบถามสำำ�หรับั

แต่่ละแหล่งท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรม  และนำำ�มา

รวบรวมข้้อมููลในระยะเวลา 15 วัน

	 การสร้้างและปรัับปรุุงคุุณภาพของ 

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาวิิจััยในครั้้�งน้ี้�ได้้มีีขั้้�นตอน

การเตรีียมและจััดทำำ�แบบสอบถามผ่่านระบบ 

Google Form ซึ่่�งถููกแบ่่งเป็็นสองส่่วนหลัก ได้้แก่่ 

ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลพื้้�นฐานของผู้้�ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้ว้ย เพศ อายุ ุระดัับการศึึกษา ตำำ�แหน่ง่งาน 

ประสบการณ์์ในการทำำ�งาน  และรายได้้เฉลี่่�ยต่่อ

เดืือน ส่วนที่่� 2 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิ 

คำำ�ถามในส่วนน้ี้�ถููกแบ่่งเป็็น 5 ด้าน ได้้แก่่ 1) การ

เก็็บรัักษาความปลอดภัย 2) การคำำ�นึงถึึงความสงบ

และความเป็็นส่วนตัว 3) การรัักษาสภาพแวดล้อม 

4) ความเครีียดในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่่ 

และ 5) ความสนใจในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น สำ ำ�หรับ

คำำ�ถามถูกสร้้างในรูปแบบของแบบสอบถามแบบ

เลืือกตอบ (Checklist) และแบบปลายปิิด (Close-

Ended Questionnaires) โดยใช้้มาตรวััดระดัับ

แบบ ม าตรวััดนามกำำ�หนด  (Nominal Scale)  

และมาตรวััดอันดัับ (Ordinal Scale)

	 การตรวจสอบคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือวิิจััย 

หลังจากที่่�เคร่ื่�องมืือวิิจััยถููกพััฒนาขึ้้�น  ได้้มีีการให้้ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่านตรวจสอบคุุณภาพ โดยค่่าความ

ถููกต้้องของเคร่ื่�องมืือทั้้�งหมดได้้มีีค่าเท่่ากัับ .972 

ตามวิิธีีที่่�ได้้รัับแนวทางจากบุุญชม ศรีี สะอาด 

(2553) หลั ังจากนั้้�นได้้มีีการปรัับปรุุงเคร่ื่�องมืือ 

เพ่ื่�อให้้เหมาะสมกัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยน้ี้� 

และนำำ�ไปสู่่�กรอบแนวคิดโดยมีีตัวแปรต้้นซึ่่�งเป็็น

ปััจจััยส่่วนบุคคล ได้้แก่่ 1) เพศ 2) อายุุ 3) ระดัับ

การศึึกษา 4) ตำำ�แหน่งงาน 5) ประสบการณ์์ในการ

ทำำ�งาน และ 6) รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน และตััวแปร

ตาม พ ฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิ ได้้แก่่  

1) ด้ านการเก็็บรัักษาความปลอดภัย 2) ด้ านการ

คำำ�นึงถึึงความสงบและความเป็็นส่วนตัว  3) ด้ าน

การรัักษาสภาพแวดล้อม  4) ด้ านความเครีียด 

ในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่ และ 5) ด้านความ

สนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�น

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลในการวิิจััยน้ี้�ได้้

ดำำ�เนิินการโดยใช้้วิิธีีการส่่งแบบสอบถามผ่่าน 

Google ฟอร์์ม ซึ่่ �งผู้้�ช่วยวิิจััยได้้กรอกข้้อมููล 

สำำ�หรับผู้้�ตอบแบบสำำ�รวจที่่�ถููกเลืือกไว้้ 50 คน  

ในฐานะอาสาสมััครในพื้้�นที่่�ศึึกษาเพ่ื่�อให้้ได้้จำำ�นวน 
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ผู้้�ตอบแบบสอบถามที่่�เพีียงพอสำำ�หรับัการวิิเคราะห์์

ข้้อมููล ในกรณีีที่่�ไม่่มีีการตอบสนองจากผู้้�ตอบ

แบบสอบถามที่่�ถููกเลืือกไว้้ การสอบถามจะถููก

ดำำ�เนิินการทางโทรศััพท์หรืือการสุ่่�มเพิ่่�มเติิมจาก

รายช่ื่�อผู้้�ให้้บริิการรายอ่ื่�นที่่�ไม่่ได้้รัับการเลืือกใน 

รอบแรก เพ่ื่�อการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้� วิิจััยได้้ใช้้สถิิติิ

เชิิงพรรณนา เช่่น ร้ อยละความถี่่�หรืือจำำ�นวนคนที่่�

ตอบแบบสอบถาม ค่ าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานของตััวแปรต่่างๆ ในแบบสอบถาม 

นอกจากน้ี้� ได้้ใช้้สถิิติิเชิิงอนุุมาน เพ่ื่�อทดสอบความ

สััมพันธ์ระหว่่างตััวแปรอิิสระและตััวแปรตามโดย

ใช้้สถิิติิการถดถอยพหุคููณ (Multiple Regression) 

ตามสมมติฐานที่่�ได้้ตั้้�งไว้้ (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2553)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาว

ต่่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัด

ภููเก็็ต สรุุปผลการวิิจััยเพ่ื่�อให้้ตรงตามวัตถุุประสงค์์ 

ดัังน้ี้�

	 1. 	 ระดัับความคิดเห็็น  ได้้แก่่ เพศ  อายุุ 

ระดัับการศึึกษา ตำำ�แหน่งงาน ประสบการณ์์ในการ

ทำำ�งานรายได้เ้ฉลี่่�ยต่่อเดืือนที่่�ส่่งผลต่อ่การท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ตจากการศึึกษาข้้อมููล

ทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม พบว่่า นักท่่องเที่่�ยว

ชาวต่างชาติิที่่�มาท่่องเที่่�ยวในจัังหวัดภููเก็็ต ส่วนใหญ่ 

เป็็นเพศหญิง จำำ�นวน 40 คน คิดเป็็นร้อยละ 58.0 

อายุุระหว่าง 22-30 ปี จำำ�นวน 33 คน คิดเป็็นร้อยละ 

47.8 สถานภาพสมรส จำำ�นวน 61 คน คิดเป็็นร้อยละ 

88.4 ระดัับการศึึกษา ปริิญญาตรีี จำำ�นวน 42 คน 

คิิดเป็็นร้อยละ 60.9 ตำำ�แหน่งงาน ประกอบธุุรกิิจ

ส่่วนตัวจำำ�นวน 37 คน คิดเป็็นร้อยละ 53.6 และ

รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน  100,001-350,000 บาท 

จำำ�นวน 42 คน คิดเป็็นร้อยละ 60.9

	 2. 	 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิ 

ผลการวิิเคราะห์์แยกรายด้้าน ได้้ดัังน้ี้�

	 	 2.1 พ ฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่าง

ชาติิมีีค่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุดทั่่�วไป (   = 4.27) โดยมีีความ

สนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�น  (  = 4.30) และการ

จััดการกัับวััฒนธรรมใหม่ (  = 4.29) มีีค่าเฉลี่่�ยมาก

ที่่�สุุดตามลำำ�ดัับ พร้ อมทั้้�งความสงบและความเป็็น

ส่่วนตัวกับการรัักษาสภาพแวดล้อมมีีค่าเฉลี่่�ย 

สููงที่่�สุุด (  = 4.26) ตามตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ภาพรวมพฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ต

พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิ  S.D. แปลผล

ด้้านความสนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�น 4.30 .782 มากที่่�สุุด

ด้้านความเครีียดในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่ 4.29 .769 มากที่่�สุุด

ด้้านการคำำ�นึงถึึงความสงบและความเป็็นส่วนตัว 4.26 .805 มากที่่�สุุด

ด้้านการรัักษาสภาพแวดล้อม 4.26 .734 มากที่่�สุุด

ด้้านการเก็็บรัักษาความปลอดภัย 4.22 .825 มากที่่�สุุด

รวม 4.27 .783 มากที่่�สุุด



68 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

	 เ ม่ื่�อนํํามาวิิเคราะห์์รายด้้าน พ บว่่า 

พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ต ตรวจสอบ

ความสนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�น  โดยรวมพบว่่า 

มีีค่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุดที่่�ระดัับ (  = 4.27) โดยแยก

ประเภท พบว่า่ นักท่่องเที่่�ยวมีีความคิดิเห็็นสูงที่่�สุุด

ต่่อวััดพระนอน (  = 4.39) หมู่่�บ้านชาวไทย-มอญ 

(  = 4.29) และอุุทยานประวััติิศาสตร์์และ

วััฒนธรรมท้องถิ่่�น (  = 4.28) ตามลำำ�ดัับตามตาราง

ที่่� 2

ตารางที่่� 2 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ตกัับด้้านความ

สนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�น

ด้้านความสนใจในวัฒนธรรมท้้องถิ่่�น  S.D. แปลผล

วััดพระนอน 4.39 .792 มากที่่�สุุด

หมู่่�บ้านชาวไทย-มอญ 4.29 .757 มากที่่�สุุด

อุุทยานประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมท้องถิ่่�นภููเก็็ต 4.28 .850 มากที่่�สุุด

อิิฐหล่อ 4.26 .742 มากที่่�สุุด

หาดป่าตอง 4.22 .815 มากที่่�สุุด

รวม 4.30 .791 มากที่่�สุุด

	 ผลการวิิเคราะห์์พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยว

ชาวต่่างชาติิในการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมใน

จัังหวัดภููเก็็ตพบว่่ามีีความคิดิเห็็นทั่่�วไปอยู่่�ในระดัับ

มาก (  = 4.29) โดยนัักท่่องเที่่�ยวมีีประสบการณ์์

พบวััฒนธรรมที่่�แตกต่่าง และมีีความคิดเห็็นที่่�สููง

ที่่�สุุดเม่ื่�อเจอกัับวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างจากตนเอง  

(  = 4.36) การส่ื่�อสารและการจััดการการจราจร

และสิ่่�งแวดล้อมเป็็นความท้าทาย โดยมีีความคิด

เห็็นที่่�สููงที่่�สุุดในด้้านการจััดการการจราจรและ 

สิ่่�งแวดล้อม (  = 4.32) และการคำำ�นึงถึึงมาตรฐาน

ของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว ( = 4.28) ตามลำำ�ดัับที่่�แสดง

ในตารางที่่� 3

ตารางที่่� 3 พ ฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ต กั บด้้าน

ความเครีียดในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่

ด้้านความเครีียดในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่่  S.D. แปลผล

นัักท่่องเที่่�ยวไปพบกัับวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างจากวััฒนธรรมของ

ตนเอง

4.36 .884 มากที่่�สุุด

การส่ื่�อสารอาจเป็็นความท้าทายสำำ�หรับบางคน 4.32 .869 มากที่่�สุุด
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ด้้านความเครีียดในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่่  S.D. แปลผล

ความซับซ้้อน  โดยเฉพาะในช่วงการจััดการการจราจรและ 

สิ่่�งแวดล้อม

4.32 .769 มากที่่�สุุด

การคำำ�นึงถึึงความเป็็นมาตรฐานของสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 4.28 .750 มากที่่�สุุด

การจััดทำำ�นโยบายการอนุุรัักษ์์ การส่่งเสริิมการศึึกษาวััฒนธรรม

ท้้องถิ่่�น

4.23 .725 มากที่่�สุุด

รวม 4.29 .769 มากที่่�สุุด

	 ผลการวิิเคราะห์์พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยว

ชาวต่างชาติิในจัังหวัดภููเก็็ตด้้านการคำำ�นึงถึึงความ

สงบและความเป็็นส่วนตัวรวมโดยรวมมีีค่าเฉลี่่�ยที่่�

สููงที่่�สุุดที่่�ระดัับ (  = 4.26) โดยที่่�วััดพระธาตุุภููเก็็ต

มีีความคิิดเห็็นที่่�สููงที่่�สุุด  (  = 4.41) เกิิดจาก

บรรยากาศเงีียบสงบ ทำ ำ�ให้้เป็็นที่่� โปรดที่่� สุุด  

ตามด้้วยวััดเขาช้้างและวััดถลางที่่�เหมาะสำำ�หรับ

กิิจกรรมทางวััฒนธรรม ( = 4.28) และการสำำ�รวจ

ศิิลปวััฒนธรรมในหมู่่�บ้านชาวประมง (  = 4.25) 

ตามลำำ�ดัับตามตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ตกัับด้้านการ

คำำ�นึงถึึงความสงบและความเป็็นส่วนตัว

ด้้านการคำำ�นึงถึึงความสงบและความเป็็นส่วนตัว  S.D. แปลผล

วััดพระธาตุุภููเก็็ต มีีบรรยากาศเงีียบสงบ 4.41 .795 มากที่่�สุุด

วััดเขาช้้าง และวััดถลาง เหมาะสำำ�หรับการทำำ�กิจกรรมทาง

วััฒนธรรม

4.28 .850 มากที่่�สุุด

สำำ�รวจศิลปวััฒนธรรมหมู่่�บ้านชาวประมง 4.25 .734 มากที่่�สุุด

การผลิตหััตถกรรมชิ้้�นงานหมู่่�บ้านช่างไม้้ที่่�บ้้านกระทุ่่�มนาง 

ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของภููเก็็ต 

4.20 .705 มากที่่�สุุด

ความสงบและความเป็็นส่วนตัว เช่่น หาดคอราลา หาดนาคา 

และอ่่าวป่าตอง 

4.17 .782 มากที่่�สุุด

รวม 4.26 .773 มากที่่�สุุด
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	 ผลการวิิเคราะห์์พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยว

ชาวต่่างชาติิในจัังหวัดภููเก็็ตต่่อการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมและการรัักษาสภาพแวดล้อมรวมๆ 

แสดงให้เ้ห็็นว่ามีีความคิดิเห็็นอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

ทั้้�งหมด  (  = 4.26) โดยกิิจกรรมท่่องเที่่�ยวที่่�ใช้้

พลังงานทดแทนมีีค่าเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด  (  = 4.36) 

ตามด้วยการใช้้ยานพาหนะเคล่ื่�อนที่่�สะอาด  (  = 

4.28) และลดการใช้้รถยนต์ส่่วนตัวและสร้า้งระบบ

ขนส่งสาธารณะ (  = 4.23) ตามลำำ�ดัับตามตาราง

ที่่� 5

ตารางที่่� 5 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ต กับด้้านการ

รัักษาสภาพแวดล้อม

ด้้านการรัักษาสภาพแวดล้้อม  S.D. แปลผล

กิิจกรรมท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ใช้้พลังงานทดแทนเป็็นส่วนหนึ่่�งของ

การตอบสนองต่่อภาวะเศรษฐกิิจพอเพีียง

4.36 .884 มากที่่�สุุด

ส่่งเสริิมการใช้้ยานพาหนะเคลื่่�อนที่่�สะอาดเช่่นรถไฟฟ้้าสายสีี

เขีียวและรถบัสที่่�ใช้้พลังงานที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม 

4.28 .850 มากที่่�สุุด

ลดการใช้้รถยนต์ส่่วนตัวัและการสร้า้งระบบขนส่ง่สาธารณะที่่�

ดีีช่วยลดปัญหาการประกอบการจราจรและมลพิิษทางอากาศ

4.23 .825 มากที่่�สุุด

สนัับสนุุนกิจกรรมท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องกัับการรัักษาสภาพ

แวดล้อม

4.22 .815 มากที่่�สุุด

การส่่งเสริิมการใช้้วััตถุุดิิบท้้องถิ่่�นที่่�เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อมและ

สัังคม

4.19 .794 มากที่่�สุุด

รวม 4.26 .834 มากที่่�สุุด

	 ผลวิิเคราะห์์พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยว 

ชาวต่างชาติิในการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม 

จัังหวัดภููเก็็ตระบุุว่่าความปลอดภััยทั่่�วไปมีีความ

สำำ�คัญที่่�สุุด ( = 4.22) โดยมีีการให้้ความสำำ�คัญ

มากที่่�สุุดในการบำำ�รุงรัักษาสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม  (  = 4.30) และตรวจสอบอุุปกรณ์์

รัักษาความปลอดภัย (  = 4.23) น อกจากน้ี้� 

ยัังควรให้้ ข้้อมููลและแนะนำำ�เกี่่�ยวกับความ

ปลอดภัยระหว่างการเดิินทางและใช้้เทคโนโลยีี 

เช่่น  แอปพลิเคชัันมืือถืือเพ่ื่�อรัับข้้อมููลและ 

การแจ้้งเตืือนอย่า่งรวดเร็็ว (  = 4.19) ตามลำำ�ดัับ

ที่่�แสดงในตารางที่่� 6
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ตารางที่่� 6 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ต กับด้้านการ

เก็็บรัักษาความปลอดภัย

ด้้านการเก็็บรัักษาความปลอดภััย  S.D. แปลผล

ให้้ความสำำ�คัญกัับการตรวจสอบและบำำ�รุงรัักษาสถานที่่�ท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมอย่่างต่่อเน่ื่�อง

4.30 .864 มากที่่�สุุด

ตรวจสอบอุุปกรณ์์รัักษาความปลอดภัยเช่่น  ระบบดัับเพลิง 

ระบบกัันขโมย และระบบกล้้องวงจรปิิด

4.23 .825 มากที่่�สุุด

การติิดตั้้�งป้้ายเตืือนความปลอดภัย และการอบรมพนักังานให้้

มีีความรู้้�และทัักษะทางด้้านการปฏิิบััติิต่่อสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน

4.17 .782 มากที่่�สุุด

การให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกับสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวและการแนะนำำ�ในการ

รัักษาความปลอดภัยระหว่างการเดิินทาง

4.19 .794 มากที่่�สุุด

ใช้้เทคโนโลยีีในการปรัับปรุุงความปลอดภัย รวมถึงการใช้้

แอปพลิเคชัันมืือถืือที่่�ช่่วยให้้นัักท่่องเที่่�ยวสามารถรับข้้อมููล

เกี่่�ยวกับความปลอดภัยและการแจ้้งเตืือนได้้อย่่างรวดเร็็ว

4.19 .794 มากที่่�สุุด

รวม 4.22 .812 มากที่่�สุุด

	 สำำ�หรับการทดสอบสมมติฐิานเกี่่�ยวกับการ

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ต พบว่่า ปัจจััย

ต่่างๆ ข องนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิที่่�แตกต่่างกััน 

เช่่น สถานภาพ เพศ รายได้ ้การศึึกษา ตำำ�แหน่ง่งาน 

และอายุุ ไม่่มีีผลต่่อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมใน

ระดัับนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 ตามตารางที่่� 7

ตารางที่่� 7 การทดสอบสมมติฐานปัจจััยส่่วนบุคคลกัับนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิที่่�มาท่่องเที่่�ยวในจัังหวัด

ภููเก็็ตที่่�แตกต่่างกััน ส่งผลต่่อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ต แตกต่่างกััน

Independent Variable
Adjusted Value

Sig.
Std. Error Beta

สถานภาพ .822 3.623 0.000

เพศ 1.017 2.920 0.006

รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน 1.092 .831 0.450

ระดัับการศึึกษา 1.243 .791 0.527
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Independent Variable
Adjusted Value

Sig.
Std. Error Beta

ตำำ�แหน่งงาน 1.154 .379 0.744

อายุุ 1.602 .287 0.858

สถานภาพ .822 3.623 0.000

	 ส่่วนสมมติิฐานที่่� 2 ระดัับสถิิติิ 0.05  

บอกว่่าพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมของ 

นัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิในจัังหวัดภููเก็็ตแตกต่่าง

กัันอย่า่งมีีนัยสำำ�คัญและสามารถพยากรณ์ไ์ด้้ถููกต้้อง

ที่่�ร้้อยละ 73.25

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากการศึึกษา พ ฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยว 

ชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัด

ภููเก็็ตอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ตด้้านการ

คำำ�นึงถึึงความสงบและความเป็็นส่วนตัวโดยรวม 

มีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดพบว่่า วั ดพระ

ธาตุุภููเก็็ต มีีบรรยากาศเงีียบสงบวััดเขาช้้าง และวััด

ถลาง เหมาะสำำ�หรับัการทำำ�กิจกรรมทางวัฒันธรรม 

และสำำ�รวจศิลปวััฒนธรรมหมู่่�บ้านชาวประมงซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของเชาวรัตน์์ อรอมรรััตน์์ 

(2561, หน้า 194-207) ส่วนใหญ่ของคนมีีความคิด

เห็็นว่า พื้้�นที่่�รอบองค์์พระปฐมเจดีีย์มี์ีความสงบและ

เป็็นส่วนตัวมากที่่�สุุด  โดยพบว่่าวััดพระธาตุุภููเก็็ต 

มีีบรรยากาศเงีียบสงบ วั ดเขาช้้างเหมาะสำำ�หรับ

กิิจกรรมทางวัฒันธรรม และวัดัถลางเหมาะสำำ�หรับั

การสำำ�รวจศิลิปวััฒนธรรมหมู่่�บ้านชาวประมง ทั้้�งน้ี้�

เกี่่�ยวข้้องกัับการกระจายตััวของกิิจกรรมที่่�ชััดเจน

ในพื้้�นที่่� โดยมีีพื้้�นที่่�ระดัับต่่างๆ ที่่ �มีีการกำำ�หนด

ขอบเขตของกิิจกรรมอย่่างชััดเจน เช่่น พื้้�นที่่�สำำ�หรับ

กิิจกรรมออกกำำ�ลังกาย ร้านค้า และบริิเวณทางเข้้า

หลักที่่�เป็็นจุดเริ่่�มต้น ปั จจััยที่่�มีีอิทธิพลต่่อการใช้้

งานพื้้�นที่่�สููงสุุดได้แ้ก่่ บรรยากาศร่ม่เรืือนที่่�มีีต้นไม้ใ้หญ่ 

การเข้้าถึึงง่่ายจากทางสััญจร มีีพื้้�นที่่�สำำ�หรัับ

กิิจกรรมที่่�น่่าสนใจ เช่่น ร้านค้าภาคกลางคืืน และ

การรัักษาความปลอดภัยจากการสััญจรของรถยนต์ 

นอกจากน้ี้� พื้้�นที่่�ที่่�ไม่่มีีการรบกวนจากคนและเสีียง 

มุุมมองทััศนีียภาพที่่�สวยงาม  และความเงีียบสงบ

เป็็นปัจจััยที่่�ทำำ�ให้้พื้้�นที่่�น้ี้�มีีความเป็็นส่วนตัวและ

เงีียบสงบมากขึ้้�น โดยทั้้�งหมดน้ี้�ใกล้ต้ำำ�แหน่ง่จอดรถ

พฤติิกรรมนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ต ด้านการเก็บ็รัักษา

ความปลอดภัย โดยรวมมีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด พ บว่่า ให้้ความสำำ�คัญกัับการตรวจสอบ

และบำำ�รุงรัักษาสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

อย่่างต่่อเน่ื่�องตรวจสอบอุุปกรณ์์รัักษาความ

ปลอดภัยเช่่น ระบบดัับเพลิง ระบบกัันขโมย และ

ระบบกล้้องวงจรปิิด และการติดิตั้้�งป้้ายเตืือนความ

ปลอดภัย และการอบรมพนัักงานให้้มีีความรู้้�และ
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ทัักษะทางด้้านการปฏิิบััติิต่่อสถานการณ์์ฉุุกเฉิิน  

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของสุุดาพร ท องสวััสดิ์์� 

(2559, หน้า 112-121) นักท่่องเที่่�ยวชาวมาเลเซีีย

ที่่�มีีต่อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดัสงขลา

มีีลักษณะเป็็นเพศชาย อายุุ 20-30 ปี มีีอาชีีพเป็็น

ข้้าราชการ/พนักงานราชการหรืือค้้าขาย/ธุุรกิิจส่วน

ตััว  รายได้้เฉลี่่�ย 3,001-4,000 ริ งกิิต มีีภููมิิลำำ�เนา 

ในรัฐกลัันตันหรืือเมืืองเคดาร์์ และมีีจุดประสงค์์

หลักในการมาคืือพัักผ่่อน  โดยใช้้รถตู้้�เป็็นพาหนะ  

มีีการเข้้าชมสงขลา 7-8 ครั้้�ง ใช้้เวลาอยู่่�ที่่�นั้้�น 2 คืืน 

โดยค่่าใช้้จ่่ายประมาณ 2,000-3,000 ริงกิิต และมีี

ความพึงพอใจต่อการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมอยู่่�ใน

ระดัับมาก โดยพฤติิกรรมและความพึงพอใจขึ้้�นอยู่่�

กัับปััจจััยส่่วนบุคคล เช่่น  อายุุ อาชีีพ  และที่่�อยู่่�ที่่�

สะดวกใกล้้เคีียงกััน

	 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ตด้้านการ

รัักษาสภาพแวดล้อม โดยรวมมีีความคิดเห็็นอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุดพบว่่ากิิจกรรมท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ใช้้

พลังงานทดแทนเป็็นส่วนหนึ่่�งของการตอบสนอง

ต่่อภาวะเศรษฐกิิจพอเพีียงส่่งเสริิมการใช้้ยาน

พาหนะเคล่ื่�อนที่่�สะอาดเช่่นรถไฟฟ้้าสายสีีเขีียวและ

รถบัสที่่�ใช้้พลังงานที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้อมและลด

การใช้้รถยนต์ส่่วนตัวและการสร้้างระบบขนส่ง

สาธารณะที่่�ดีีช่วยลดปัญหาการประกอบการจราจร

และมลพิษิทางอากาศ ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับงานวิิจััยของ

นุุชนารถ รั ตนสุวงศ์์ชััย (2554, หน้ า 31-50) 

กิิจกรรมท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ที่่�ใช้้พลังงานทดแทนเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งของการตอบสนองต่่อภาวะเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง ส่งเสริิมการใช้้ยานพาหนะเคล่ื่�อนที่่�สะอาด 

เช่่น  รถไฟฟ้้าสายสีีเขีียวและรถบัสที่่�ใช้้พลังงานที่่�

เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม  ลดการใช้้รถยนต์ส่่วนตัว 

และสร้้างระบบขนส่่งสาธารณะที่่�ดีีเพ่ื่�อลดปััญหา

การจราจรและมลพิษิทางอากาศ มีีความสอดคล้้อง

กัับยุุทธศาสตร์์การพััฒนาท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม 

ภายใน 10 ปีที่่�ผ่่านมา การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

มีีความต้องการเพิ่่�มขึ้้�นทั้้�งในและต่่างประเทศ  

โดยเฉพาะที่่�ไม่่ใช่่อุุตสาหกรรม  แม้้ว่่าจะมีีข้้อเสีีย

เช่่นการกระทบที่่�ไม่่สามารถหลีีกเลี่่�ยงได้้ทั้้�งทาง

สัังคมและสิ่่�งแวดล้อม การวางแผนที่่�มีีประสิิทธิภาพ 

การจััดทำำ�ดััชนีีระดัับการพัฒันา และการสร้า้งความ

พร้อมในการรัับมืือกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญในการพัฒันาคนในท้อ้งถิ่่�นและตลาด

ท่่องเที่่�ยว

	 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ต ด้ าน

ความสนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�นโดยรวมมีีความคิด

เห็็นอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดพบว่่า วัดพระนอนหมู่่�บ้าน

ชาวไทย-มอญ และอุุทยานประวััติิศาสตร์์และ

วััฒนธรรมท้องถิ่่�นภููเก็็ตซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของสวัสัดิ์์� เฉิิดจิ้้�ม, สมกมล ภัทัรกิจิโสภณ และศิริิินภา 

ขาวผ่่องอำำ�ไพ (2557, หน้า้ 125-132) วัดัพระนอน

หมู่่�บ้านชาวไทย-มอญและอุุทยานประวััติิศาสตร์์

และวััฒนธรรมท้องถิ่่�น ภูู เ ก็็ตสร้้างแบบการ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในลุ่่�มน้ำำ��นครชััยศรีี บริิเวณ

คลองมหาสวััสดิ์์�มีีบริิการท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลาย

ตามบริิบทของพื้้�นที่่� แบ่่งเป็็น 3 แบบ: 1) การเดิิน

ทางด้้วยเรืือหางยาวในแบบเที่่�ยว  1 วั น  ใช้้เวลา

ประมาณ 3.5 ชั่่�วโมง ราคา 140 บาท 2) แบบนั่่�งเรืือ 

1 วัน ชม 7 จุด ราคา 140 บาท 3) ทัวร์ 1 วันพร้อม
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ค้้างคืืนที่่�โฮมสเตย์์ริิมคลองมหาสวััสดิ์์� ค่ าบริิการ 

640 บาท  สองฝั่่�งคลองมหาสวััสดิ์์�ใช้้เวลาเข้้าชม  

1 วัน ราคาเข้้าชม 70 บาท/คน

	 พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัดภููเก็็ต ด้ าน

ความเครีียดในการจััดการกัับวััฒนธรรมใหม่่  

โดยรวมมีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดพบว่่า 

นัักท่่องเที่่�ยวไปพบกัับวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างจาก

วััฒนธรรมของตนเองการส่ื่�อสารอาจเป็็นความ

ท้้าทายสำำ�หรับบางคน และความซับซ้้อน โดยเฉพาะ

ในช่วงการจััดการการจราจรและสิ่่�งแวดล้อม 

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับงานวิิจััยของธัมัมามนตร์ ์คุณรััตนา

กรณ์์ และคณะ (2557, หน้า 100-117) นักท่่องเที่่�ยว

ที่่�พบกัับวััฒนธรรมแตกต่่างต่่างชาติิเผชิญกัับความ

ท้้าทายในการส่ื่�อสารและภาพลักษณ์์ของสิินค้า 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม การทำำ�อาหารไทย การนวด

แผนไทย และมวยไทยมีีอิทธิพลทางอ้้อมสูงกว่่าการ

ทำำ�งานตรงของทุุกกลุ่่�ม ภ ายในกลุ่่�มนวดแผนไทย

และกลุ่่�มผสมผสาน ผลิ ิตภััณฑ์์การท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมมีีอิทธิพลทางอ้้อมมากกว่่าการทำำ�อาหาร

ไทย การนวดแผนไทย และมวยไทย โดยทั่่�วไป การ

จััดการส่่วนประสมทางการตลาดและภาพลักษณ์์

ของสิินค้าเชิิงวััฒนธรรมควรเน้้นการสร้้างความ

ภัักดีีต่อบริิการ ในภายหลัง การจััดการความคาดหวังั 

การรับัรู้้�คุณค่่า และความพึงึพอใจในบริกิารจะเสริมิ

ความภัักดีีต่อบริิการมากยิ่่�ง ชั้้ �นเรีียนทำำ�อาหารไทย 

นวดแผนไทย และมวยไทยควรได้้รัับการจััดการ

เพ่ื่�อเพิ่่�มความคาดหวังและความพึงพอใจในบริิการ 

ในกรณีีของกลุ่่�มนวดแผนไทย การจััดการส่่วน

ประสมทางการตลาดควรเน้้นการสร้้างความภัักดีี

ต่่อบริิการโดยตรง

	 จากการศึึกษา พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยวชาว

ต่่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม  จัังหวัด

ภููเก็็ต โดยรวมมีีความคิดเห็็นอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

พบว่่า วั ดพระธาตุุภููเก็็ต มีีบรรยากาศเงีียบสงบ

กิิจกรรมท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�ใช้้พลังงานทดแทนเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งของการตอบสนองต่่อภาวะเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง และลดการใช้้รถยนต์ส่่วนตัวและการสร้้าง

ระบบขนส่งสาธารณะที่่�ดีีช่วยลดปัญหาการ

ประกอบการจราจรและมลพิิษทางอากาศนักท่่อง

เที่่�ยวไปพบกัับวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างจากวััฒนธรรม

ของตนเองการส่ื่�อสารอาจเป็็นความท้าทายสำำ�หรับ

บางคน  และอุุทยานประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม

ท้้องถิ่่�นภููเก็็ต ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของปิ่่�นฤทััย 

คงทอง และสุุวารีี น ามวงศ์์ (2559, หน้ ้า 1-32)  

วััดพระธาตุุภููเก็็ตเป็็นจุดท่่องเที่่�ยวที่่�มีีบรรยากาศ

เงีียบสงบและใช้้พลังงานทดแทนเพ่ื่�อส่่งเสริิมภาวะ

เศรษฐกิิจพอเพีียง โดยลดการใช้้รถส่วนตัวและ

สร้้างระบบขนส่งสาธารณะที่่�ดีี   เช่ื่�อมโยงกัับ

วััฒนธรรมท้องถิ่่�นและมีีความสำำ�เร็็จในการพััฒนา

แหล่งท่่อง เที่่� ยว เชิิ ง วััฒนธรรมของ จัังหวัด

นครศรีีธรรมราช ด้ วยปััจจััยหลายประการ เช่่น 

จิิตสำำ�นึกของชุุมชนและนัักท่่องเที่่�ยว การประสาน

งานและความร่วมมืือ การสนัับสนุุนจากภาครััฐ 

ท้้องถิ่่�น  การมีีส่วนร่วมของประชาชน  และความ

เป็็นผู้้�นำำ�ชุมชน  เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�สนัับสนุุนความ

สำำ�เร็็จในการพััฒนาท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�

น้ี้�ค่่อยๆ พ บว่่า ปั จจััยเหล่่าน้ี้�เป็็นส่วนสำำ�คัญที่่� 

มีีผลต่่อความสำำ�เร็็จของโครงการพััฒนาท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดนครศรีีธรรมราช
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6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 กำำ�หนดนโยบายส่่งเสริิมความ

สนใจในวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น สร้้างกิิจกรรมท่่องเที่่�ยว

ที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�วัฒนธรรมท้อ้งถิ่่�น เช่่นนิทรรศการ

ศิิลปะและประเพณีีท้องถิ่่�น  โดยให้้โรงแรมและ

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเป็็นสถานที่่�สนัับสนุุนและส่่งเสริิม

กิิจกรรมเหล่าน้ี้�ในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง

	 	 1.2 	 การคำำ�นึงถึึงความสงบและความ

เป็็นส่วนตัว  ในการตััดสินใจดำำ�เนิินกิจกรรมการ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ต สิ่่ �งสำำ�คัญ

คืือต้้องเน้้นความสงบและความเป็็นส่วนตััวของ 

นัักท่่องเที่่�ยว  และจััดให้้มีีเง่ื่�อนไขที่่�สะดวกสบาย 

ซึ่่�งรวมถึงการเสริิมสร้้างแนวทางวิินััยในการ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

	 	 1.3 	 การดููแลรัักษาสิ่่�งแวดล้อมและ

ความปลอดภัย ในพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวจะต้้องได้้รัับการ

ปกป้้องและคุ้้�มครองสิ่่�งแวดล้อม  เช่่น การควบคุุม

การใช้้ทรัพยากรธรรมชาติิ และส่่งเสริิมการใช้้แหล่ง

พลังงานทางเลืือกในกิจกรรมการท่่องเที่่�ยว ด้ าน

ความปลอดภััย ม าตรการรัักษาความปลอดภััย

จำำ�เป็็นต้องได้้รัับการปรัับปรุุงให้้ทัันสมััยและ 

ปรัับให้้เข้้ากัับความต้องการของนัักท่่องเที่่�ยว

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	 ควรศึึกษาวิิจััยและวิิเคราะห์์

พฤติิกรรมนักท่่องเที่่�ยว ดำ ำ�เนิินการสำำ�รวจและ

วิิเคราะห์์พฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิ 

ที่่�เข้้าพัักในจัังหวัดภููเก็็ตที่่�เน้้นการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม รวมถึงความสนใจในวัฒนธรรมท้องถิ่่�น 

การวิิเคราะห์์น้ี้�จะช่่วยให้้คุุณเข้้าใจความต้องการ

และประสิิทธิผลของโปรแกรมการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงวััฒนธรรมในภููเก็็ต

	 	 2.2	 ควรศึึกษาวิิจััยตลาดและกลุ่่�ม

เป้้าหมาย ศึึกษาคุุณลัักษณะของนัักท่่องเที่่�ยวที่่�

สนใจการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ต 

โดยคำำ�นึงถึึงความต้องการและความพึงพอใจในการ

ท่่องเที่่�ยวครั้้�งน้ี้� การรู้้�ข้้อมููลน้ี้�จะช่่วยให้้คุุณสร้้าง

แผนการตลาดที่่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิภาพเพ่ื่�อ

ดึึงดููดนักท่่องเที่่�ยวได้้

	 	 2.3 	 ควรศึึกษาวิิจััยความร่่วมมืือกัับ

ภาครััฐและผู้้�ประกอบการ สร้้างความร่วมมืือระหว่า่ง

ภาครััฐและผู้้�ประกอบการเพ่ื่�อสนัับสนุุนและ

พััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดภููเก็็ต 

สามารถรองรัับการสร้้างสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็น

มิิตรต่่อวััฒนธรรมท้องถิ่่�นได้้ สนัับสนุุนโครงการศิิลปะ

และวััฒนธรรมท้องถิ่่�นหรืือสร้้างกิิจกรรมการ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมที่่�น่่าสนใจให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาและค้้นพบพฤติิกรรมนัก

ท่่องเที่่�ยวชาวต่างชาติิกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม จัังหวัดภููเก็็ตได้้แก่่ การพััฒนาการท่่อง

เที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในจัังหวััดภููเก็็ตมีีการให้้ความ

สำำ�คัญต่่อการส่่งเสริิมและอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้องถิ่่�น 

ภููเก็็ตเป็็นจัังหวัดที่่�มีีประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรม

ที่่�หลากหลาย ซึ่่ �งสร้้างสรรค์์ความเป็็นเอกลัักษณ์์

ของพื้้�นที่่� น้ี้�อย่่างมีีเอกลัักษณ์์ การพััฒนาการ 

ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมเป็็นการรัักษาและส่่งเสริิม

ความเป็็นไปได้้ในการต่่อสู้้�กับปััญหาการสููญเสีีย

วััฒนธรรมท้องถิ่่�นในอดีีตและความรุนแรงของการ
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เปลี่่�ยนแปลงทางวััฒนธรรมที่่�กำำ�ลังเกิิดขึ้้�นในสมััย ปััจจุบัันตามภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ

เอกสารอ้้างอิิง 

กาญจนา แสงลิ้้�มสุวรรณ และศรันยา แสงลิ้้�มสุวรรณ. (2555). การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงมรดกวััฒนธรรมอย่่างยั่่�งยืนื. 

กรุุงเทพฯ: มหาวิิทยาลััยกรุุงเทพ.

เชาวรััตน์์ อรอมรรััตน์์. (2561). พฤติิกรรมการใช้้พื้้�นที่่�รอบองค์์พระปฐมเจดีีย์ จัังหวัดนครปฐม. วารสารสาระ

ศาสตร์์, 2(2561), 194-207.



77ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

ธััมมามนตร์์ คุ ณรััตนากรณ์์ และคณะ. (2557). อิ ทธิพลของส่่วนประสมการตลาด  และภาพลักษณ์์ของ

ผลิตภััณฑ์์การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมที่่�มีีต่อความภักดีีในการท่่องเที่่�ยวเพ่ื่�อเรีียนรู้้�วัฒนธรรมไทย

ของนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิ. วารสารดุุษฎีีบััณฑิิตทางสัังคมศาสตร์์ คณะมนุุษยศาสตร์์และ

สัังคมศาสตร์์, 4(3), 100-117.

นุุชนารถ รั ตนสุวงศ์์ชััย. (2554). กลยุุทธ์การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม. วารสารมนุุษยศาสตร์์

วิิชาการคณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์, 18(1), 31-50.

บุุญชม ศรีีสะอาด. (2553). การวิิจััยเบื้้�องต้้น. กรุุงเทพฯ: สุวีีริยาสาส์์น.

ปิ่่�นฤทััย คงทอง และสุุวารีี นามวงศ์์. (2559). ปัจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสำำ�เร็็จของการพััฒนาแหล่งท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมของจัังหวัดนครศรีีธรรมราช. วารสารวิิชาการการท่่องเท่ี่�ยวไทยนานาชาติิ, 12(2), 1-32.

สมสกุุล จีี ระศิิลป์์. (2555). การศึึกษารููปแบบสถาปััตยกรรมและลวดลายประดัับสถาปััตยกรรมชิิโนโปร 

ตุุกิิสเพ่ื่�อสร้้างสรรค์์การออกแบบผลิิตภััณฑ์์ของท่ี่�ระลึึกจัังหวััดภููเก็็ต. (รายงานการวิิจััย). กรุุงเทพฯ: 

มหาวิิทยาลััยราชภััฎสวนสุนัันทา. 

สวััสดิ์์� เฉิิดจิ้้�ม, สมกมล ภัทัรกิิจโสภณ และศิริิินภา ขาวผ่่องอำำ�ไพ. (2557). การพัฒันารููปแบบการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมลุ่่�มน้ำำ��นครชััยศรีี. Life Sciences and Environment Journal, 15(2), 125-132.

สุุดแดน วิิสุุทธิลัักษณ์์. (2558). องค์์ความรู้้�ว่าด้้วยการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์: คู่่�มือและแนวทางปฏิิบััติิ. 

กรุุงเทพฯ: องค์์การบริิหารการพััฒนาพื้้�นที่่�พิิเศษเพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน (องค์์การมหาชน). 

สุุดาพร ทองสวััสดิ์์�. (2559). พฤติิกรรมและความพึงพอใจของนัักท่่องเที่่�ยวชาวมาเลเซีียต่่อการท่่องเที่่�ยว

เชิิงวััฒนธรรมในจัังหวัดสงขลา. วารสารปััญญาภิิวััฒน์์, 8(3), 112-121.



  



  

ปััจจััยพหุุระดัับที่่�ส่่งผลต่่อการมีีจิิตสาธารณะของนัักเรีียน
ในโรงเรีียนประถมศึึกษา สัังกััดสำำ�นัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา

ประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ*

 The Multi-level Factors Affecting the Public Mind of Students 
in Primary Schools under the Offices of Primary Educational 

Service Area in the Northeast of Thailand 

         นวลปรางค์์ หลัักมีี, พงษ์์นิิมิิตร พงษ์์ภิิญโญ และสมคิิด สร้้อยน้ำำ�� 
Nualprang Lakmee, Phongnimit Pongpinyo and Somkid Sroinam 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุดรธานีี 
Udon Thani Rajabhat University, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: 63300601107@udru.ac.th

บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาระดัับการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน  ในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 2) ศึึกษาปััจจััย

ระดัับนัักเรีียน ปัจจััยระดัับห้้องเรีียน  และปััจจััยระดัับโรงเรีียนท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน 

และ 3) สร้้างโมเดลพหุรุะดัับของปัจัจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนักัเรีียน เป็็นการวิิจััยเชิิงปริมิาณ 

กลุ่่�มตัวอย่่างเป็็นผู้�บริิหารโรงเรีียน จำำ�นวน 48 คน ครูู จำำ�นวน 96 คน และนัักเรีียน จำำ�นวน 1,440 คน ได้้

มาโดยวิิธีีการสุ่่�มแบบหลายขั้้�นตอน เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้เป็็นแบบสอบถาม สถิิติิท่ี่�ใช้้ได้้แก่่ ร้อยละ ค่าเฉลี่่�ย และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน วิิเคราะห์์พหุระดัับด้้วยโปรแกรม HLM 8.2	

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 ระดัับการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การ

ศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด 

	 2. 	 ปััจจััยระดัับนัักเรีียน พบว่่า การอบรมเล้ี้�ยงดูู เจตคติิต่่อจิิตสาธารณะ การรัับรู้้�ความสามารถ

ของตน ส่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ ทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 และการสนัับสนุุน

* ได้้รัับบทความ: 23 กรกฎาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 30 พฤศจิกายน 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 4 ธันวาคม 2566   

	     Received: July 23, 2023; Revised: November 30, 2023; Accepted: December 4, 2023 
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ทางสัังคม ส่ งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05 ปั จจััยระดัับ

ห้้องเรีียน ได้้แก่่ พฤติิกรรมการสอนของครูู บรรยากาศการเรีียนการสอน คุณภาพการสอนของครูู และ

สััมพันธภาพระหว่่างครููกับนัักเรีียน ส่ งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�

ระดัับ .05 และปััจจััยระดัับโรงเรีียน  ได้้แก่่ การสนัับสนุุนของโรงเรีียนส่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของ

นัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 

	 3. 	 โมเดลพหุระดัับของปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน แสดงได้้ดัังน้ี้�

	 	 PUBLIC = 4.606 + 0.156PARE*CLIM + 0.117ATTI*CLIM 

	 	  + 0.400ATTI*BEHA + 0.385ATTI*TEACH + 0.540CAPA*BEHA 

 	 	  + 0.531CAPA*TEACH + 0.077SUPP + 0.157BEHA + 0.076ENVI 

	 	  + 0.161TEACH + 0.78RELA + 0.261PARE + 0.245ATTI 

	 	  + 0.063CAPA + 0.070SOCI 

คำำ�สำำ�คัญ: ปัจจััยพหุระดัับ; การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน; สำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษา

Abstract

	 The purpose of this research are to 1) study the students’ public mind level in 

Primary Schools under the Offices of Primary Educational Service Area in the Northeast 

of Thailand, 2) study the student-level, class-level and school-level factors that affect 

the students’ public mind and 3) construct a multi-level model of factors affecting students’ 

public mind. This research is quantitative research. The sample comprises 48 administrators, 

96 teachers and 1,440 students selected through multi-stage sampling. The research 

instruments are questionnaires, and data analysis uses percentage, mean, and standard 

deviation. The multi-level model is analyzed using HLM8.2. 

	 The research results find that:

	 1. 	 The public mind of students under the Offices of Primary Educational Service 

Area in the Northeast of Thailand is at the highest level. 

	 2. 	 Regarding student factors find that the parenting of parents, the attitude  

toward public mind, and the perceived self-efficacy affecting the students’ public mind 

are statistically significant at the .01 level, while social support is statistically significant 

at the .05 level. Regarding classroom factors find that teachers’ behavior, the learning 

and teaching environment, the teaching quality by the teachers, and the relationship 
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between teachers and students affected the students’ public mind at the .05 level of 

statistical significance. With regard to school factors find that school support significantly 

affected the students’ public mind at the .01 level. 

	 3. 	 The multi-level model of factors affecting the students’ public mind is  

illustrated below:

	 	 PUBLIC = 4.606 + 0.156PARE*CLIM + 0.117ATTI*CLIM 

	 	  + 0.400ATTI*BEHA + 0.385ATTI*TEACH + 0.540CAPA*BEHA 

 	 	  + 0.531CAPA*TEACH + 0.077SUPP + 0.157BEHA + 0.076ENVI 

	 	  + 0.161TEACH + 0.78RELA + 0.261PARE + 0.245ATTI 

	 	  + 0.063CAPA + 0.070SOCI 

Keywords: Multi-level Factors; Students’ Public Mind; the Offices of Primary Educational 

Service Area

1. 	บทนำำ�
	 แผนการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2560-2579 

ได้้กำำ�หนดจุุดเน้้นในการจััดการศึึกษาเพ่ื่�อให้้

ประชาชนทุกคน ทุกช่่วงวััย ตั้้�งแต่่เด็็กปฐมวัย วัยเรีียน 

วััยทำำ�งาน และผู้้�สููงวััยมีีโอกาสในการศึึกษาและการ

เรีียนรู้�ตลอดชีีวิิต เพ่ื่�อให้แ้ต่่ละบุุคคลได้พั้ัฒนาตาม

ความพร้อมและความสามารถให้้บรรลุุขีีดสููงสุุด  

มีีความรู้้� ทั กษะ และคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ 

ในการดำำ�รงชีีวิิต และการอยู่่�ร่วมกับผู้้�อื่�นในสังคม 

รวมทั้้�งมีีสมรรถนะในการทำำ�งานเพ่ื่�อการประกอบ

อาชีีพตามความถนัดัและความสนใจ สอดคล้อ้งกัับ

ความต้องการของตลาดงานและการพััฒนาเศรษฐกิิจ

และสัังคมของประเทศ อั นจะนำำ�ไปพััฒนาตนเอง 

ครอบครััว สังคม และประเทศชาติิ โดยไม่่ปล่่อยปละ

ละเลยหรืือทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง (No one left behind) 

(สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560, หน้้า 

76) และพระราชบัญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ .ศ. 

2542 ก็ ได้้กำำ�หนดคุุณลัักษณะของคนไทยที่่�พึึง

ประสงค์์ไว้้ในมาตรฐานการศึึกษาของชาติ ิมาตรฐาน

ท่ี่� 1 ว่า คุณลัักษณะของคนไทยท่ี่�พึึงประสงค์์ทั้้�งใน

ฐานะพลเมืืองและ พลโลก โดยคนไทยต้้องเป็็นคน

เก่่ง คนดีี และมีีความสุข โดยมีีตัวบ่งช้ี้� คืือ การมีี

กำำ�ลังกาย กำำ�ลังใจท่ี่�สมบููรณ์์ มีีความรู้�และทัักษะท่ี่�

จำำ�เป็็น  และเพีียงพอในการดำำ�รงชีีวิิตและการ

พััฒนาสัังคม  มีีทักษะการเรีียนรู้�และการปรัับตััว 

ทัักษะทางสัังคม  มีีคุณธรรม  รวมถึงการมีีจิต

สาธารณะและจิิตสำำ�นึกในความเป็็นพลเมืืองไทย

และพลโลก โดยมุ่่�งปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกท่ี่�ถููกต้้อง 

ด้้านต่างๆ ให้้กัับผู้้�เรีียนรวมถึงการรู้้�จัักรัักษาผล

ประโยชน์ส่่วนรวมและของประเทศชาติิ (ชััยวััฒน์์ 

สุุทธิรััตน์์, 2561, หน้้า 6) 

	 โลกปััจจุบัันมีีการเปลี่่�ยนแปลงอย่่าง

รวดเร็็ว  เน่ื่�องมาจากความก้าวหน้้าของเทคโนโลยีี

ต่่างๆ ส่ งผลให้้ประเทศไทยต้้องเร่่งพััฒนาตนเอง
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เพ่ื่�อให้้ทัันกับการเปลี่่�ยนแปลง และสามารถแข่่งขััน

กัับนานาประเทศได้้ ซ่ึ่�งการเร่่งพััฒนาและสภาพ

เศรษฐกิิจท่ี่�ต้้องแข่่งขััน  ได้้ส่่งผลกระทบต่่อวิิถีีชีีวิิต

ของคนในสังคมไทยทำำ�ให้้เกิิดการปรัับตััวเพ่ื่�อ

แข่่งขััน  มีีค่านิิยมทางวััตถุุสููงขึ้้�น  เกิิดการเอารััด 

เอาเปรีียบซ่ึ่�งกัันและกััน มุ่่� งแสวงหาผลประโยชน์

ให้้กัับตนเองมากกว่่าส่่วนรวม (ชััยวััฒน์์ สุทธิรััตน์์, 

2561, หน้้า 1) และคนไทยส่่วนใหญ่่ยังัมีีปัญหาด้้าน

คุุณธรรม จริยธรรม และไม่ต่ระหนัักถึึงความสำำ�คัญ

ของการมีีวิินััย ความซื่�อสััตย์์สุุจริต และการมีีจิต

สาธารณะ นอกจากน้ี้� คนไทยยัังขาดทักษะในการ

คััดกรองและเลืือกรัับวััฒนธรรมท่ี่�ดีีจากต่่าง

ประเทศมาปรัับใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัน ทำำ�ให้้ละทิ้้�งค่่า

นิิยมท่ี่�ดีีงามอันเป็็นเอกลัักษณ์์ของวััฒนธรรมไทย

และลดคุณค่่าของความเป็็นไทย (สำำ�นักงาน

เลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2560, หน้้า 71) 

คุุณลัักษณะจิิตสาธารณะเกิิดขึ้้�นจากความสัมพันธ์

ของการเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ การรู้้�สึกผิิด การเข้้าใจความ

รู้้�สึกของผู้้�อื่�นหรืือการเอาใจเขามาใส่ใ่จเรา และการ

ร่่วมมืือ ทำ ำ�ให้้เกิิดการแสดงพฤติิกรรมท่ี่�แสดงถึึง

การมีีจิตสาธารณะท่ี่�ต้้องการทำำ�บางสิ่่�งบางอย่่าง

เพ่ื่�อผลประโยชน์ต่่อส่่วนรวม ซ่ึ่�งการเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ 

เป็็นภาวะทางจิิตใจท่ี่�คำำ�นึงถึึงความทุกข์์และความ

สุุขของผู้้�อื่�น มีีความเห็็นอกเห็็นใจผู้�อื่�น แสดงความ

ต้้องการท่ี่�จะช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นอย่่างชััดเจน เน่ื่�องจาก

เห็็นความสำำ�คัญในการสร้้างความสัมพันธ์ร่่วมกับ 

ผู้้�อื่�นท่ี่�มีีความสัมพันธ์กัับตนเองในระดัับใกล้้ชิิดและ

ระดัับท่ี่�ห่่างไกลออกไป (Bierhoff, 2002, p. 10) 

ดัังนั้้�น จิตสาธารณะจึึงเป็็นคุณธรรมสากลท่ี่�ช่่วยให้้

สัังคมอยู่่�เย็็นเป็็นสุขร่่วมกัน ผู้ �มีีจิตอาสาหรืือจิิต

สาธารณะย่อ่มมีีใจเป็็นผู้�ให้้ หรืือทานการให้้นั้้�นมิได้้

หมายถึึงเฉพาะเงิินทองสิ่่�งของเท่่านั้้�น แต่่ยังัรวมถึง

การให้้ความคิด  ให้้คำำ�ปรึึกษา และให้้เวลาด้้วย  

มีีความใส่่ใจต่อสัังคม รั บผิิดชอบต่่อส่่วนรวม  

ช่่วยแก้้ไขปััญหาของสัังคมให้้ดีีขึ้้�น  (ติิณณพััชช์  

พููลพิิพััฒน์์, 2564, หน้้า 34) 

	 จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะ

ของนัักเรีียน ยุุรฉััตร เดชสมอดีี (2559, หน้้า 117) 

ได้้ทำำ�การศึึกษา ปั จจััยท่ี่�มีีอิทธิพลต่่อคุุณลัักษณะ

ด้้านจิตสาธารณะของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 

6 สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษา

อุุดรธานีี เขต 2 พบว่่า พฤติิกรรมการสอนของครูู

มีีอิทธิพลต่่อคุุณลัักษณะด้้านจิตสาธารณะของ

นัักเรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05  

บััวชมพูู ภูู กองไชย (2558, หน้้า 645) ได้้ศึึกษา

ปััจจััยท่ี่� ส่่ งผลต่่อจิิตสาธารณะของนัักเรีียน  

ชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลาย สั งกััดสำำ�นักงานเขต

พื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาบึงึกาฬ พบว่า่ เจตคติิ

ต่่อจิิตสาธารณะ การรัับรู้้�ความสามารถของตน  

การถ่่ายทอดจิตสาธารณะจากครอบครััว และการ

ถ่่ายทอดจิตสาธารณะจากส่ื่�อมวลชน ส่ งผลต่่อ 

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน  และจิิราภรณ์์ กองเงิิน 

(2561, หน้้า 55-67) ได้้ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง ปัจจััยพหุ

ระดัับท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน 

ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีท่ี่� 1 สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การ

ศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 36 พบว่่า ปัจจััยทั้้�ง 3 ระดัับ 

ได้้แก่่ ปั จจััยระดัับนัักเรีียน ปั จจััยระดัับห้้องเรีียน 

และปััจจััยระดัับโรงเรีียน ส่ งผลต่่อการมีีจิต

สาธารณะของนัักเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�
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ระดัับ .01 นอกจากน้ี้� Fiedler & Chemers (1974, 

p. 36) ได้้ให้้แนวคิดไว้้ว่่า การบริิหารโรงเรีียนให้้

ประสบผลสำำ�เร็็จในภาพรวมต้้องอาศััยปััจจััยท่ี่�

สำำ�คัญซ่ึ่�งประกอบด้้วยปััจจััยด้้านผู้�บริิหาร ปั จจััย

ด้้านบุคลากร และปััจจััยด้้านนักเรีียน ดัังนั้้�น ปัจจััย

ท่ี่�อาจส่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน

จำำ�แนกได้้เป็็น 3 ระดัับ คืือ ระดัับโรงเรีียน ระดัับ

ห้้องเรีียน และระดัับนัักเรีียน 	

	 จากปััญหาและความสำำ�คัญดัังกล่่าว ทำำ�ให้้

ผู้้�วิิจััยในฐานะเป็น็ผู้�บริิหารโรงเรีียนสนใจท่ี่�จะศึึกษา

ปััจจััยพหุระดัับท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของ

นัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา สั ังกััดสำำ�นักงาน

เขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ เพ่ื่�อหาสาเหตุุหรืือปััจจััยอัันจะเป็็น

ข้้อมููลสารสนเทศท่ี่�สำำ�คัญและเป็็นประโยชน์แก่่ 

ผู้้�ปกครอง ครูู อาจารย์์ ผู้�บริิหาร หน่่วยงาน และ

องค์์กรต่่างๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับการส่่งเสริิมและพัฒันา

จิิตสาธารณะให้้เกิิดขึ้้�นในตัวเด็็กนัักเรีียนซ่ึ่�งเป็็น

เยาวชนของชาติ ิอันจะส่่งผลให้้สามารถอยู่่�ร่วมกัน

ในสังคมได้้อย่่างมีีความสุข ตลอดจนเป็็นบุคลากร

ท่ี่�มีีคุณภาพ  เป็็นคนดีีของครอบครััว สั งคม  และ

ประเทศชาติิต่่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาระดัับการมีีจิตสาธารณะ

ของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา สั งกััด

สำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาค

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาปััจจััยระดัับนัักเรีียน ปัจจััย

ระดัับห้้องเรีียน และปััจจััยระดัับโรงเรีียนท่ี่�ส่่งผลต่่อ

การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถม

ศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถม

ศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

	 3. 	 เพ่ื่�อสร้้างโมเดลพหุระดัับของปััจจััยท่ี่�

ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา สั ังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา

ประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ 

(Quantitative Research) ผู้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการตาม

ขั้้�นตอน ดัังน้ี้�

	 1. 	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง การวิิจััย

ครั้้�งน้ี้�ใช้้หน่่วยในการวิิเคราะห์์ (Unit of Analysis) 

คืือ โรงเรีียนประถมศึึกษา สังักััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�

การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียง

เหนืือ ผู้�ตอบแบบสอบถามประกอบด้้วย ผู้�บริิหาร

โรงเรีียน จำำ�นวน 12,000 คน ครููประจำำ�ชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีท่ี่� 6 จำ ำ�นวน  13,700 คน  และนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 จำำ�นวน 200,300 คน ปีการ

ศึึกษา 2565 รวมประชากรทั้้�งสิ้้�น  226,000 คน 

กลุ่่�มตัวอย่่างเป็็นผู้�บริิหารโรงเรีียน จำำ�นวน 48 คน 

ครูู จำำ�นวน 96 คน และนัักเรีียน จำำ�นวน 1,440 คน 

รวมกลุ่่�มตัวอย่่างทั้้�งหมด จำำ�นวน 1,584 คน ได้้มา

โดยวิิธีีการสุ่่�มแบบหลายขั้้�นตอน  (Multi Stage 

Sampling)

	 2. 	 เ ค ร่ื่� อ ง มืื อ ท่ี่� ใ ช้้ ใ นก า ร วิิ จัั ย เ ป็็ น

แบบสอบถาม (Questionnaires) แบบมาตราส่่วน

ประมาณค่่า (Rating Scale) มีี 5 ระดัับ มีีทั้้�งหมด 

76 ข้อ มีีค่าดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำำ�ถาม
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กัับนิิยามศัพท์เชิิงปฏิิบััติิการ (IOC) เท่่ากัับ 1.00 

ทุุกข้้อ โดยแบบสอบถามมีีทั้้�งหมด  3 ฉบั บ คืื อ  

ฉบับท่ี่� 1 แบบสอบถามสำำ�หรัับผู้้�บริิหารโรงเรีียน 

แบ่่งออกเป็็น 4 ด้าน จำำ�นวน 18 ข้อ มีีค่าความเช่ื่�อ

มั่่�นทั้้�งฉบับเท่่ากัับ .940 ฉบั บท่ี่� 2 แบบสอบถาม

สำำ�หรัับครููประจำำ�ชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 แบ่่งออก

เป็็น 2 ชุด ชุดท่ี่� 1 สอบถามเกี่่�ยวกับปััจจััยระดัับ

ห้้องเรีียนท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนักัเรีียน 

แบ่่งออกเป็็น 4 ด้าน จำำ�นวน 22 ข้อ มีีค่าความเช่ื่�อ

มั่่�นทั้้�งฉบับเท่่ากัับ .944 ชุดท่ี่� 2 สอบถามเกี่่�ยวกับ

การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน  แบ่่งออกเป็็น  

3 ด้าน จำ ำ�นวน  16 ข้ อ มีีค่าความเช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบับ

เท่่ากัับ .947 ฉบั บท่ี่� 3 แบบสอบถามสำำ�หรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 แบ่่งออกเป็็น 4 ด้าน 

จำำ�นวน  20 ข้ อ มีีค่าความเช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบับเท่่ากัับ 

.939 

	 3. 	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ผู้�วิิจััยขอความ

อนุุเคราะห์์จากบััณฑิิตวิิทยาลััย ม หาวิิทยาลััย

ราชภัฏอุดรธานีีให้้ออกหนัังสืือขอความร่วมมืือไป

ยัังโรงเรีียนประถมศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�

การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียง

เหนืือท่ี่�เป็็นกลุ่่�มตัวอย่่าง เพ่ื่�อขอเก็็บข้้อมููล โดยส่่ง

แบบสอบถามพร้อมหนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์ไป

ยัังกลุ่่�มตัวอย่่างทางไปรษณีีย์โดยให้้ผู้้�บริิหาร

โรงเรีียน จำำ�นวน 48 คน ครููผู้�สอน จำำ�นวน 96 คน 

และนัักเรีียน จำำ�นวน 1,440 คน ตอบแบบสอบถาม

ในกระดาษแล้้วให้้โรงเรีียนส่งข้้อมููลกลัับมาถึึงผู้้�วิิจััย 

ซ่ึ่�งการส่่งไปรษณีีย์ไปยัังกลุ่่�มตัวอย่่างนั้้�น ผู้ �วิิจััยได้้

จ่่าหน้้าซองกลัับมาถึึงผู้้�วิิจััยโดยติิดดวงตราอากร

ไปรษณีีย์เรีียบร้้อย เพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกในการ

ส่่งแบบสอบถามกลัับคืืนมา การส่่งแบบสอบถาม

ครั้้� ง น้ี้� ไ ด้้ ส่่งแบบบริิการไปรษณีีย์ด่่วนพิเศษ  

(Express Mail Service: EMS) ทั้้�งหมด จากนั้้�นได้้

ติิดตามเก็็บข้้อมููลด้้วยตนเอง รอรัับทางไปรษณีีย์์

และประสานทางโทรศััพท์ ซ่ึ่�งได้้รัับแบบสอบถาม

คืืนมาร้้อยละ 100 

	 4. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล วิิเคราะห์์ข้้อมููล

เพ่ื่�อหาตััวแปรท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของ

นัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา สั ังกััดสำำ�นักงาน

เขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ ผู้ �วิิจััยใช้้โปรแกรมสำำ�เร็็จรููป HLM for 

Windows ในการวิิเคราะห์์ ตามขั้้�นตอนดัังน้ี้�  

1) การวิิเคราะห์์โมเดลว่่าง (Null Model) 2)  

การวิิเคราะห์์โมเดลอย่่างง่่าย (Simple Model-

level 1) 3) การวิิเคราะห์์โมเดลสมมุติิฐาน ระดัับ 

2 (Hypothetical Model-level 2) และ 4) การ

วิิเคราะห์์โมเดลสมมุติิฐาน ระดัับ 3 (Hypothetical 

Model-level 3) ซ่ึ่�งแต่่ละขั้้�นตอนใช้้สถิิติิทดสอบ

ค่่าอิิทธิพลคงท่ี่� (Fixed Effect) ด้ วยสถิิติิทดสอบ

ค่่าทีี (t-test) และทดสอบค่่าอิิทธิพลสุ่่�ม (Random 

Effect) ด้วยไคสแควร์ (χ2 -test)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 1.	 ผลการวิิ เคราะห์์ระดัับการมีีจิต

สาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา 

สัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาใน

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ พบว่่า การมีีจิตสาธารณะ

ของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา สั งกััด

สำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาค

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด 
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(  = 4.61) เม่ื่�อพิิจารณารายด้้าน พ บว่่า อยู่่�ใน

ระดัับมากท่ี่�สุุดทุกด้้าน  โดยด้้านท่ี่�มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด

เป็็นอันดัับแรก คืือ การช่่วยเหลืือผู้้�อื่�น (  = 4.66) 

รองลงมาคืือ การเสีียสละเพ่ื่�อสัังคม  (  = 4.62) 

และอัันดัับสุุดท้ายคืือ การมุ่่�งมั่่�นพัฒนาสัังคม (  = 

4.55) ปรากฏดัังแสดงในตารางท่ี่� 1

ตารางที่่� 1 ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถม

ศึึกษาสัังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

การมีีจิิตสาธารณะของนัักเรีียน  S.D. แปลความหมาย

การช่่วยเหลืือผู้้�อื่�น 4.66 0.33 มากท่ี่�สุุด

การเสีียสละเพ่ื่�อสัังคม  4.62 0.44 มากท่ี่�สุุด

การมุ่่�งมั่่�นพัฒนาสัังคม  4.55 0.50 มากท่ี่�สุุด

รวม 4.61 0.37 มากที่่�สุุด

	 2. 	 ผลการศึึกษาปััจจััยพหุระดัับท่ี่�ส่่งผล

ต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน  ในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา สั ังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา

ประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ พ บว่่า 

ปััจจััยระดัับนัักเรีียน ได้้แก่่ การอบรมเลี้้�ยงดูู เจตคติิ

ต่่อจิิตสาธารณะ และการรัับรู้้�ความสามารถของตน 

ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน อย่า่งมีีนัย

สำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 และการสนัับสนุุนทาง

สัังคม ส่ งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน

อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05 ทั้้ �งน้ี้�ปััจจััย

ระดัับนัักเรีียนสามารถร่วมกันพยากรณ์์การมีีจิต

สาธารณะของนัักเรีียนได้้ร้้อยละ 84.84 ปั ัจจััย

ระดัับห้้องเรีียน  ได้้แก่่ พ ฤติิกรรมการสอนของครูู 

บรรยากาศการเรีียนการสอน คุณุภาพการสอนของ

ครูู และสััมพันธภาพระหว่่างครููกับนัักเรีียน ส่งผล

ต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05 ทั้้ �งน้ี้�ปััจจััยระดัับห้้องเรีียน

สามารถร่วมกันพยากรณ์์การมีีจิตสาธารณะของ

นัักเรีียนได้้ร้้อยละ 87.50 ปั จจััยระดัับโรงเรีียน 

ได้้แก่่ การสนัับสนุุนของโรงเรีียน ส่งผลต่่อการมีีจิต

สาธารณะของนัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�

ระดัับ .01 ทั้้ �งน้ี้�ปััจจััยระดัับเรีียโรงเรีียนสามารถ 

ร่่วมกันพยากรณ์์การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนได้้

ร้้อยละ 62.50 ปรากฏดัังแสดงในตารางท่ี่� 2
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ตารางที่่� 2 ผลการวิิเคราะห์์ปััจจััยระดัับนัักเรีียน ระดัับห้้องเรีียน และระดัับโรงเรีียนท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิต

สาธารณะของนัักเรีียน

อิิทธิิพลคงที่่�

(Fixed Effect)

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

(Coefficient)

Std. 

Error
 t-ratio d.f. p-value

1. ค่าเฉลี่่�ยการมีีจิตสาธารณะ PUBLIC 

 ของนัักเรีียน π
0
, ค่าเฉลี่่�ยรวม (Υ

000
)

4.606** 0.018 258.397  43 0.001

ค่่าอิิทธิพล LEAD, (Υ
001

) 0.027 0.020  1.379  43  0.175

ค่่าอิิทธิิพล PROC, (Υ
002

)  0.052 0.047  1.099  43  0.278

ค่่าอิิทธิิพล CLIM, (Υ
003

) -0.021 0.028 -0.744  43  0.461

ค่่าอิิทธิพล SUPP, (Υ
004

) 0.077** 0.029  2.687  43  0.010

ค่่าอิิทธิพล BEHA, (Υ
010

) 0.157* 0.070  2.241  76  0.028

ค่่าอิิทธิพล ENVI, (Υ
020

) 0.076* 0.034  2.214  76  0.030

ค่่าอิิทธิพล TEACH, (Υ
030

) 0.161* 0.073  2.203  76  0.031

ค่่าอิิทธิพล RELA, (Υ
040

)  0.078* 0.034  2.287  76  0.025

2. การทำำ�นายค่่าอิิทธิิพล PARE (Υ
100

), π
1

0.261** 0.030 8.568 43 0.001

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ LEAD, (Υ
101

) 0.044 0.027  1.606 43 0.116

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ PROC, (Υ
102

)  -0.013 0.063  -0.212 43 0.833

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ CLIM, (Υ
103

) 0.156** 0.034  40.603 43 0.001

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ SUPP, (Υ
104

) 0.032 0.039  0.827 43 0.413

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ BEHA, (Υ
110

)  0.008 0.129  0.060 76 0.952

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ ENVI, (Υ
120

)  0.076 0.078  0.972 76 0.334

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ TEACH, (Υ
130

)  -0.068 0.142  -0.478 76 0.634

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ RELA, (Υ
140

)  0.014 0.092  0.155 76 0.877

3. การทำำ�นายค่่าอิิทธิิพล ATTI (Υ
200

), π
2

0.245** 0.029 8.348 43 0.001

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ LEAD, (Υ
201

)  0.011 0.024  0.437 43 0.664

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ PROC, (Υ
202

)  -0.051 0.057  -0.906 43 0.370

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ CLIM, (Υ
203

)  0.117** 0.032  3.610 43 0.001
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อิิทธิิพลคงที่่�

(Fixed Effect)

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

(Coefficient)

Std. 

Error
 t-ratio d.f. p-value

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ SUPP, (Υ
204

)  -0.030 0.035  -0.847 43 0.402

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ BEHA, (Υ
210

)  0.400* 0.184  2.171 76 0.033

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ ENVI, (Υ
220

)  -0.150 0.106  -1.419 76 0.160

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ TEACH, (Υ
230

)  0.385* 0.197  1.959 76 0.054

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ RELA, (Υ
240

)  0.006 0.114  0.051 76 0.959

4. การทำำ�นายค่่าอิิทธิพล CAPA (Υ
300

), π
3

0.063** 0.026 2.438 47 0.019

ค่่าปฏิิสััมพันธ์ BEHA, (Υ
310

)  0.540** 0.171  3.163 76 0.002

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ ENVI, (Υ
320

)  0.073 0.101  0.719 76 0.475

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ TEACH, (Υ
330

)  0.531** 0.181  2.926 76 0.005

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ RELA, (Υ
340

)  0.027 0.109  0.247 76 0.805

5. การทำำ�นายค่่าอิิทธิิพล SOCI (Υ
300

), π
4

0.070** 0.026 2.670 47 0.010

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ BEHA, (Υ
410

)  0.176 0.189  0.927 76 0.357

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ ENVI, (Υ
420

)  0.019 0.091  0.211 76 0.834

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ TEACH, (Υ
430

)  -0.158 0.199 -0.792 76 0.431

ค่่าปฏิิสััมพัันธ์์ RELA, (Υ
440

)  -0.009 0.099 -0.088 76 0.930

ตารางที่่� 3 ผลการวิิเคราะห์์ปััจจััยระดัับนัักเรีียน  ระดัับห้้องเรีียน  และระดัับโรงเรีียนท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีี 

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน

อิิทธิิพลคงที่่�

(Fixed Effect)

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

(Coefficient)

Std. Error  t-ratio d.f. p-value

อิิทธิิพลสุ่่�ม 

(Random Effect)

ส่่วนประกอบของความแปรปรวน 

(Variance Component)

χ2 d.f. p-value

ส่่วนท่ี่�เหลืือของระดัับ 1 (e) 

(ระดัับนัักเรีียน)

0.032

ส่่วนท่ี่�เหลืือของระดัับ 2 

(ระดัับห้้องเรีียน) 

0.032
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อิิทธิิพลคงที่่�

(Fixed Effect)

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

(Coefficient)

Std. Error  t-ratio d.f. p-value

อิิทธิิพลสุ่่�ม 

(Random Effect)

ส่่วนประกอบของความแปรปรวน 

(Variance Component)

χ2 d.f. p-value

ค่่า Intercept, (r
0
)  0.004**  125.677  41  0.001

ค่่า PARE slope, (r
1
)  0.002 21.734 41  0.500

ค่่า ATTI slope, (r
2
)  0.013  53.358 41  0.093

ค่่า CAPA slope, (r
3
)  0.006  47.875 41  0.214

ค่่า SOCI slope, (r
4
)  0.010**  72.172 41  0.002

ส่่วนท่ี่�เหลืือของระดัับ 3 (ระดัับ

โรงเรีียน)

ส่่วนท่ี่�เหลืือของค่่าเฉล่ี่�ย, (u
00
)  0.012**  253.405 43 0.001

 ส่่วนท่ี่�เหลืือของ PARE, (u
10
)  0.024**  151.872 43  0.001

ระดัับช้ั้�นของตััวแปร Reliability estimate

Level 1

 Intercept1, π
0

0.627

 PARE, π
1

 0.068

 ATTI, π
2

 0.198

 CAPA, π
3

0.104

 SOCI, π
4

 0.186

ระดัับช้ั้�นของตััวแปร Reliability estimate

Level 2

 Intercept 1/Intercept 2, 

β
00

0.811

PARE/ Intercept 2,  β
10

 0.512

ATTI/ Intercept 2, β
20

 0.252
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อิิทธิิพลคงที่่�

(Fixed Effect)

ค่่าสััมประสิิทธิ์์�

(Coefficient)

Std. Error  t-ratio d.f. p-value

อิิทธิิพลสุ่่�ม 

(Random Effect)

ส่่วนประกอบของความแปรปรวน 

(Variance Component)

χ2 d.f. p-value

CAPA/ Intercept 2, β
30

 0.179

SOCI/ Intercept 2, β
40

 0.232

หมายเหตุุ: ** มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ 0.01, * มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ 0.05

	 3. 	 โมเดลพหุุระดัับของปััจจััยระดัับ

นัักเรีียน ระดัับห้้องเรีียน และระดัับโรงเรีียนท่ี่�ส่่งผล

ต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนในโรงเรีียน

ประถมศึึกษา สั ังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา

ประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ แสดงได้้

ดัังภาพท่ี่� 1

ภาพที่่� 1 โมเดลพหุระดัับของปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การศึึกษาปัจัจััยพหุระดัับท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีี

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน สำำ�หรัับการอภิิปรายผล

ครั้้�งน้ี้�เน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยทำำ�การวิิจััยในระดัับประถม

ศึึกษาซ่ึ่�งเป็็นงานวิิจััยใหม่่และยัังไม่่ปรากฏในงาน

วิิจััยทั้้�งในและต่่างประเทศ ผู้ ้�วิิจััยจึึงได้้นำำ�ผลการ

วิิจััยในระดัับมััธยมศึึกษาและระดัับอุุดมศึึกษามา

อภิิปรายผลเปรีียบเทีียบ ดัังน้ี้�

	 1.	 ระดัับการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน

ในโรงเรีียนประถมศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�

การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียง

เหนืือ โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุุด ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะว่่า โรงเรีียนประถมศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงาน

เขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ ให้้ความสำำ�คัญกัับการบริิหารงาน

วิิชาการควบคู่่�  ไปกัับคุุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์ 

รวมทั้้�งชุุมชนและสัังคมให้้ความคาดหวัังกัับผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและคุุณลัักษณะอัันพึง

ประสงค์ข์องนัักเรีียน สอดคล้อ้งกัับผลการวิิจััยของ

นพพล ยอดกลาง (2557, หน้้า 165) ท่ี่�ศึึกษา

คุุณลัักษณะด้้านจิตสาธารณะของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภัฏมหาสารคาม พบว่่า คุณลัักษณะ

ด้้านจิตสาธารณะของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย

ราชภัฏมหาสารคามโดยภาพรวม อยู่่�ในระดัับมาก

	 2.	 ผลการศึึกษาปััจจััยระดัับนัักเรีียน  

พบว่่า การอบรมเล้ี้�ยงดูู  เจตคติิต่่อจิิตสาธารณะ 

และการรัับรู้้�ความสามารถของตน ส่ งผลต่่อการมีี

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ

ท่ี่�ระดัับ .01 และการสนัับสนุุนทางสัังคม ส่งผลต่่อ

การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05 อภิิปรายผลได้้ ดัังน้ี้� 

	 	 2.1	 การอบรมเล้ี้�ยงดููส่งผลต่่อการมีี

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็นเพราะว่่า 

ครอบครััวเป็็นกลุ่่�มแรกของการเรีียนรู้�และการเกิิด

พฤติิกรรมของบุุคคล เน่ื่�องจากนัักเรีียนมีีโอกาส

สัังเกตและปฏิิสััมพันธ์โดยตรงซึ่่�งพ่่อแม่่คืือตััวแบบ

ท่ี่�มีีความใกล้้ชิิดกับนัักเรีียน พ ฤติิกรรมของพ่่อแม่่

จึึงมีีอิทธิพลต่่อนัักเรีียน  การปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกจิิต

สาธารณะในตัวันักเรีียนอย่า่งต่่อเน่ื่�องตั้้�งแต่่แรกเกิิด

ให้้ซึึมทราบเข้้าไปจนติดเป็็นนิสััย รวมถึงการปฏิิบััติิ

ตนเป็็นแบบอย่่างท่ี่�ดีี  ตลอดจนส่งเสริิมให้้นัักเรีียน

มีีจิตสาธารณะ นั่่ �นหมายถึึงว่่าถ้้าพ่่อแม่่มีีจิต

สาธารณะก็็จะส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีแนวโน้้มท่ี่�จะมีีจิต

สาธารณะ สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของยุุรฉััตร  

เดชสมอดีี  (2559, หน้้า 117) ได้้ศึึกษา ปัจจััยท่ี่�มีี

อิิทธิพลต่่อคุุณลัักษณะด้้านจิตสาธารณะของ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 สังกััดสำำ�นักงานเขต

พื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาอุดุรธานีี เขต 2 พบว่่า 

การอบรมเล้ี้�ยงดููมีีอิทธิพลต่่อคุุณลัักษณะด้้านจิต

สาธารณะของนัักเรีียน 

	 	 2.2 	เจตคติิต่่อจิิตสาธารณะส่ง่ผลต่อ่

การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะ

ว่่า เจตคติต่ิ่อจิิตสาธารณะเป็น็ความรู้้�สึกหรืือความ

คิิดเห็น็ของผู้้�เรีียนท่ี่�มีีต่อกิิจกรรมการเรีียนการสอน

ของครูู  และประโยชน์ของนัักเรีียนท่ี่�จะได้้รัับจาก

ครููและโรงเรีียน เจตคติิเป็็นความรู้�สึก เป็็นตัวชี้�วััด

ถึึงประสิิทธิภาพ  และความสำำ�เร็็จของนัักเรีียนใน

การเรีียนรู้้�  เจตคติิจึึงมีีความสัมพันธ์และมีีอิิทธิพล

ต่่อพฤติิกรรม ลั กษณะนิิสััย ความรู้�สึกนึึกคิิดของ

นัักเรีียนตลอดเวลาทั้้�งอยู่่�ในห้องเรีียนและอยู่่�ใน
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สัังคมกลุ่่�มเพ่ื่�อน  สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ 

บััวชมพูู ภูู กองไชย (2558, หน้้า 645) ได้้ศึึกษา

ปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อจิิตสาธารณะของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาตอนปลาย สั งกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�

การศึึกษาประถมศึึกษาบึึงกาฬ พ บว่่า ปั จจััยท่ี่� 

ส่่งผลต่่อจิิตสาธารณะของนัักเรีียน ได้้แก่่ เจตคติิต่่อ 

จิิตสาธารณะ 

	 	 2.3	 การรัับรู้้�ความสามารถของตนมีี

อิิทธิพลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้�งน้ี้�อาจ

เป็็นเพราะว่่า นั กเรีียนได้้ตระหนัักถึึงความรู้�ความ

สามารถของตนเอง รู้ �ถึงขีีดความสามารถของ

ตนเอง จึ งตััดสินความสามารถของตนเองได้้ว่่าจะ

สามารถทำำ�งานได้้ ในระดัับใด นักเรีียนมีีความเช่ื่�อ

มั่่�นเกี่่�ยวกับความสามารถในการกระทำำ�สิ่่�งใด 

สิ่่�งหนึ่่�งซ่ึ่�งมีีอิทธิพลต่่อการการมีีจิตสาธารณะโดย

ความเช่ื่�อในความสามารถตนเองหรืือความมั่่�นใจ 

ในความสามารถของตน นักเรีียนจะลงมืือทำำ�โดยไม่่

ลัังเลในความสามารถของตน สอดคล้้องกัับผลการ

วิิจััยของภััทรวดีี  กลีีบสุุวรรณ์์ (2561, หน้้า 119-

121) ได้้วิิจััยเร่ื่�อง ปั ัจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมจิิต

สาธารณะของนัักศึึกษา ม หาวิิทยาลััยศิิลปากร 

วิิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุุรีี พบว่่า ปัจจััยท่ี่�ส่่งผล

ต่่อพฤติิกรรมจิิตสาธารณะของนัักศึึกษา ได้้แก่่  

การรัับรู้้�ความสามารถของตนเอง 

	 	 2.4	 การสนัับสนุุนทางสัังคมมีีอิทธิพล

ต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะว่่า การสนัับสนุุนทางสัังคมมีีความสำำ�คัญต่่อ

การมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน  เน่ื่�องจากการ

สนัับสนุุนทางสัังคมคืือการท่ี่�นัักเรีียนได้้รัับความ

ช่่วยเหลืือ เพ่ื่�อกิิจกรรมจิติสาธารณะ การสนัับสนุุน

ในด้านข้อมููล สารสนเทศ  ความเอาใจใส่่ด้้าน

อารมณ์ ความเคารพนับถืือ การยกย่่อง ความสุข

สบาย การอำำ�นวยความสะดวกทางสัังคมในการทำำ�

กิิจกรรมสาธารณะ รวมถึงการได้้รัับการส่่งเสริิม

สนัับสนุุนให้้ทำำ�กิจกรรมจิิตสาธารณะ และการ

แสดงออกถึึงปฏิิสััมพันธ์ระหว่่างบุุคคลในสังคม

เกี่่�ยวกับการยกย่่อง ชม เชย ชื่ �นชม ผู้ �ท่ี่�ทำำ�ความดีี

เพ่ื่�อส่่วนรวม จึ งส่่งผลให้้นัักเรีียนมีีแรงจููงใจและมีี

ความสุุข ในการทำำ�กิจกรรมสาธารณะ สอดคล้้อง

กัับผลการวิิจััยของหทััยรััตน์์ อ่ วมน้อย และคณะ 

(2559, หน้้า 1-14) ได้้ศึึกษาปััจจััยด้้านจิตลัักษณะ

และด้้านสภาพแวดล้อมท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับพฤติิกรรม

การมีีจิตอาสาของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอน

ปลายในเขตจัังหวััดปทุุมธานีี พบว่่า การสนัับสนุุน

ทางสัังคมมีีความสัมพันธ์ทางบวกกัับพฤติิกรรมการ

มีีจิตอาสาของนัักเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�

ระดัับ .01 

	 3. 	 ผลการศึึกษาปััจจััยระดัับห้้องเรีียน 

พบว่่า พ ฤติิกรรมการสอนของครูู  บรรยากาศการ

เรีียนการสอน คุ ณภาพการสอนของครูู  และ

สััมพันธภาพระหว่่างครููกับนัักเรีียน ส่งผลต่่อการมีี

จิิตสาธารณะของนัักเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ

ท่ี่�ระดัับ .05 อภิิปรายผลได้้ ดัังน้ี้� 

	 	 3.1 	พฤติกิรรมการสอนของครูู ส่ง่ผล

ต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะว่่า การปฏิิรููปการศึึกษาตามพระราชบัญญััติิ

การศึึกษาแห่่งชาติิ พ .ศ. 2542 ได้้มีีการยกระดัับ

เพ่ื่�อให้้วิิชาชีีพครููเป็็นวิิชาชีีพชั้้�นสููง ทำ ำ�ให้้ครููต้อง

ปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการสอนของตััวเอง เพ่ื่�อให้้

สอดคล้้องกัับมาตรฐานทางวิิชาชีีพ ซ่ึ่�งเป็็นผลดีีต่อ
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ทั้้�งผู้้�รับบริิการทางการศึึกษาและผู้้�ประกอบวิิชาชีีพ

ทางการศึึกษา ส่ งผลให้้นัักเรีียนมีีพฤติิกรรมการ

เรีียนท่ี่�ดีี  มีีความประพฤติิท่ี่�เหมาะสม  และมีี

คุุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์ในระดัับดีีถึงดีีเยี่่�ยม 

สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของยุุรฉััตร เดชสมอดีี 

(2559, หน้้า 117) ได้้ศึึกษา ปัจจััยท่ี่�มีีอิทธิพลต่่อ

คุุณลัักษณะด้้านจิตสาธารณะของนัักเรีียนชั้้�น

ประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 สั งกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การ

ศึึกษาประถมศึึกษาอุุดรธานีี เขต 2 พบว่่า ปัจจััยท่ี่�

มีีอิทธิพลต่่อคุุณลัักษณะด้้านจิตสาธารณะของ

นัักเรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .05 

ได้้แก่่ พฤติิกรรมการสอนของครูู 

	 	 3.2 	บรรยากาศการเรีียนการสอน 

ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้ �งน้ี้�อาจ

เป็็นเพราะว่่า ครููผู้�สอนทราบบทบาทหน้้าท่ี่�และ

ตระหนัักถึึงความสำำ�คัญในการจััดการเรีียนรู้�เพ่ื่�อให้้

นัักเรีียนมีีคุณภาพตามเป้้าหมายของหลัักสููตร  

มีีการศึึกษาวิิเคราะห์์นัักเรีียนรายบุุคคลเพ่ื่�อนำำ�

ข้้อมููลมาวางแผนการจััดการเรีียนรู้� กำำ�หนดเป้า้หมาย

ท่ี่�ต้้องการ ให้้เกิิดกับนัักเรีียน ออกแบบการเรีียนรู้�

และจััดการเรีียนรู้�ได้้อย่่างมืืออาชีีพ  รวมถึงจััด

บรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้�และดููแลช่่วยเหลืือ

นัักเรีียนให้้เกิิดการเรีียนรู้�  มีีการจััดเตรีียมสื่�อ

เทคโนโลยีีท่ี่�จะใช้้ในการสอน  ประเมิินความ

ก้้าวหน้้าของนัักเรีียนด้วยวิิธีีการ ท่ี่�หลากหลาย และ

วิิเคราะห์์ผลการประเมิินมาใช้้ในการสอนซ่อมเสริิม

และพััฒนานัักเรีียน  ประกอบกัับโรงเรีียนประถม

ศึึกษามีีนโยบายด้้านการพััฒนาสิ่่�งแวดล้อม และให้้

ความสำำ�คัญกัับการจััดบรรยากาศการเรีียนการสอน

ให้้เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้� ช่ วยส่่งเสริิมให้้กระบวนการ

เรีียนการสอนดำำ�เนิินไปอย่่างมีีประสิิทธิภาพ ตลอด

จนช่่วยสร้้างเสริิมความมีีระเบีียบวิินััย และจิิต

สาธารณะให้้แก่่ผู้้�เรีียน  สอดคล้้องกัับผลการวิิจััย

ของปารณีีญ์ ขวััญกิิจวงศ์์ธร (2559, หน้้า 452-459) 

ท่ี่�ได้้ศึึกษาตััวแปรท่ี่�ส่่งผลต่่อประสิิทธิภาพการสอน

ของครููโรงเรีียนมัธยมศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานเขต

พื้้�นท่ี่�การศึึกษามััธยมศึึกษา เขต 10 พบว่่า ตัวแปร

ท่ี่�ส่่งผลต่่อประสิิทธิภาพการสอนของครููโรงเรีียน

มััธยมศึึกษา ได้้แก่่ บรรยากาศการเรีียนการสอน 

	 	 3.3 	คุุณภาพการสอนของครูู ส่ งผล

ต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะว่่า ครููสามารถจััดกิจกรรมการเรีียนการสอน 

อบรม และการช่่วยเหลืือ ให้้นัักเรีียนไปสู่่�เป้้าหมาย

ในการจััดการศึึกษาได้อ้ย่า่งมีีคุณภาพ จึงึมีีอิทธิพล

ต่่อผลการเรีียนรู้�และการฝึึกตนของนัักเรีียนและ 

ส่่งผลต่่อการมีีจิตสารธารณะของนัักเรีียน สอดคล้้อง

กัับผลการวิิจััยของภููมิพิิพััฒน์์ รักพรมงคล (2557, 

หน้้า 34–40) ได้้ทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง ปัจจััยเชิิงสาเหตุุ

ท่ี่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมจิตสาธารณะของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยราชภัฏในประเทศไทย พบว่่า ปัจจััย

เชิิงสาเหตุุท่ี่�ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมจิตสาธารณะของ

นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยราชภัฏในประเทศไทย ได้้แก่่ 

การสั่่�งสอนปลููกฝัังจากคณาจารย์์ 

	  	  3.4 สั มพันธภาพระหว่่างครููกัับ

นัักเรีียนส่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน 

ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะว่่า บุคคลท่ี่�มีีความใกล้้ชิิดกับผู้้�

เรีียนอีีกบุุคคลหนึ่่�งคืือครูู  ซ่ึ่�งสััมพันธภาพระหว่่าง

ครููกับนัักเรีียนนั้้�นมีีความสำำ�คัญยิ่่�งต่่อการอบรมบ่ม

นิิสััย และการพััฒนาผู้้�เรีียนในทุกด้้าน การท่ี่�ครููให้้

ความรักความเอาใจใส่่ ดูู แลห่่วงใย เป็็นกันเอง 
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เสนอแนะในสิ่่�งท่ี่�ดีีมีีคุณค่่า เป็็นท่ี่�ปรึึกษา ช่ วยแก้้

ปััญหาต่่างๆ ให้้นัักเรีียนได้้ นั กเรีียนรู้�สึกสบายใจ 

ประพฤติิตนให้้อยู่่�ในระเบีียบวิินััย เคารพเช่ื่�อฟััง 

ตั้้�งใจเรีียน สนใจในสิ่่�งท่ี่�ครููสอน มีีความสนุุกสนาน

เพลิดเพลินกับการศึึกษาเล่่าเรีียน  ไม่่เบ่ื่�อหน่่าย 

อยากจะเรีียนและพัฒันาตนเองอยู่่�เสมอ สอดคล้อ้ง

กัับผลการวิิจััยของจิิราภรณ์์ กองเงิิน (2561, หน้้า 

55-67) ได้้วิิจััยเร่ื่�อง ปัจจััยพหุระดัับท่ี่�ส่่งผลต่่อการ

มีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีี

ท่ี่� 1 สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษามััธยมศึึกษา 

เขต 36 พบว่่า ปัจจััยระดัับห้้องเรีียน ได้้แก่่ ความ

สััมพันธ์ระหว่่างนัักเรีียนกับครูู มีีความสัมพันธ์ทาง

บวกกัับการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนอย่่างมีีนัย

สำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01 

	 4. 	 ผลการศึึกษาปััจจััยระดัับโรงเรีียน  

พบว่่า การสนัับสนุุนของโรงเรีียนส่งผลต่่อการมีีจิต

สาธารณะของนัักเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�

ระดัับ .01 ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะว่่า โรงเรีียนประถม

ศึึกษาให้ค้วามสำำ�คัญกัับคุุณลัักษณะอันัพึงประสงค์์

ด้้านจิตสาธารณะ มีีการกำำ�หนดโครงการ/กิจิกรรม

ท่ี่�หลากหลายรวมถึึงจััดสรรงบประมาณสนัับสนุุน

โครงการ/กิิจกรรมต่างๆ เพ่ื่�อพััฒนาคุุณลัักษณะ

ด้้านการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ส่ งผลให้้

นัักเรีียนรับรู้้�และเห็็นคุณค่่าของการมีีจิตสาธารณะ

เพ่ื่�อประโยชน์ส่่วนรวม  สอดคล้้องกัับผลการวิิจััย

ของปรีีชา คำำ�มาดีี และประสพชัยั พสุนนท์ (2559, 

หน้้า 70-79) ได้้ศึึกษาเร่ื่�อง ปัจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีี

จิิตสาธารณะของนัักศึึกษาระดัับอุุดมศึึกษาใน

จัังหวััดระยอง พบว่่า การได้้รัับการสนัับสนุุนจาก

สถาบัันการศึึกษามีีความสัมพันธ์กัับการมีีจิต

สาธารณะอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิท่ี่�ระดัับ .01

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััย 

ไปใช้้

	 	 1.1	 ผลการวิิจััย ทำำ�ให้้ทราบคำำ�ตอบ

ว่่าปััจจััยระดัับนัักเรีียน ปัจจััยระดัับห้้องเรีียน และ

ปััจจััยระดัับโรงเรีียนท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะ

ของนัักเรีียนในโรงเรีียนประถมศึึกษา สั งกััด

สำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาในภาค

ตะวันัออกเฉียีงเหนืือ ซ่ึ่�งผู้้�บริิหาร ครูู สำำ�นักงานเขต

พื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษาและหน่่วยงานต้น

สัังกััด  สามารถนำำ�ไปใช้้เป็็นข้อมููลประกอบการ

พิิจารณาเพ่ื่�อกำำ�หนดเป้้าหมาย น โยบายและ

กลยุุทธ์ในการพััฒนาคุุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์

ด้้านการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนต่อไป

	 	 1.2 	 จากผลการวิิจััยท่ี่�พบว่่า ปั จจััย

ระดัับห้้องเรีียน  ซ่ึ่�งได้้แก่่ คุณภาพการสอนของครูู 

มีีอิทธิพลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน ดัังนั้้�น 

ผู้้�บริิหารทุุกระดัับควรกำำ�หนดนโยบาย เป้้าหมาย

และกลยุุทธ์ในการพััฒนาครููให้้มีีความรู้้�ความ

สามารถและมีีจิตวิิทยา ในการส่่งเสริิมสนัับสนุุน 

กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนตระหนัักถึึงความสำำ�คัญและเห็็น

คุุณค่่าของการมีีจิตสาธารณะ มีีเทคนิิค วิิธีีการใน

การสร้้างแรงจููงใจให้้นัักเรีียน  รวมถึงการเสริิมแรง

นัักเรีียน และควรส่่งเสริิมให้้ครููได้้เข้้ารัับการอบรม

พััฒนาและเพิ่่�มประสบการณ์์ทางความรู้้� จน เกิิด

ความเชี่่�ยวชาญในการสอนและการปฏิิบััติิหน้้าท่ี่� 

		  1.3 	 สำำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน สำ ำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษา
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ประถมศึึกษา รวมถึงผู้้�บริิหารทุุกระดัับควรนำำ�ข้อ
ค้้นพบจากผลการวิิจััยไปกำำ�หนดนโยบายและ

กลยุุทธ์ในการพััฒนาครููและกลยุุทธ์ในการพััฒนา

คุุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์ด้้านการมีีจิตสาธารณะ

ของนัักเรีียน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	 ควรมีกีารศึึกษาปัจัจััยพหุระดัับ

ท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน  กรณีี  

4 ระดัับ โดยเพิ่่�มระดัับสำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การ

ศึึกษาประถมศึึกษา เพ่ื่�อจะได้้ทราบผลการวิิจััยท่ี่�

กว้้างขึ้้�น ได้้ข้้อมููลท่ี่�ครอบคลุุมมากยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งจะเป็็น

ข้้อมููลสำำ�คัญในการพััฒนาคุุณภาพการศึึกษา และ

พััฒนาการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียนได้้หลาย

ระดัับมากขึ้้�น

	 	 2.2 	 ควรมีีการวิิจััยและพััฒนาต่่อย

อดตััวแปรในแต่ล่ะระดัับ เช่่น ระดัับนัักเรีียน พบว่า่ 

การอบรมเล้ี้�ยงดูู  เจตคติิต่่อจิิตสาธารณะ การรัับรู้้�

ความสามารถของตน และการสนัับสนุุนทางสัังคม 

ดัังนั้้�นจึงควรใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิงปฏิิบัตัิกิารแบบ

มีีส่วนร่วม  (Participatory Action Research: 

PAR) เพ่ื่�อพััฒนาการมีีจิตสาธารณะของนัักเรีียน 

เป็็นต้น

7.  องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ
	 ปััจจััยท่ี่�ส่่งผลต่่อการมีีจิตสาธารณะของ

นัักเรีียน  ได้้แก่่ ปั จจััยระดัับนัักเรีียน จำ ำ�นวน  4 

ปััจจััย คืือ การอบรมเล้ี้�ยงดูู เจตคติิต่่อจิิตสาธารณะ 

การรัับรู้้�ความสามารถของตน  และการสนัับสนุุน

ทางสัังคม ปัจจััยระดัับห้้องเรีียน จำำ�นวน 4 ปัจจััย 

คืือ พฤติิกรรมการสอนของครูู บรรยากาศการเรีียน

การสอน คุณุภาพการสอนของครูู และสัมัพันธภาพ

ระหว่า่งครููกับนัักเรีียน ปัจจััยระดัับโรงเรีียน จำำ�นวน 

1 ปัจจััย คืือ การสนัับสนุุนของโรงเรีียน นอกจากน้ี้�

ยังัพบว่่า บรรยากาศโรงเรีียนมีีอิทิธิพลต่่อการอบรม

เล้ี้�ยงดูู และเจตคติิต่่อจิิตสาธารณะ พฤติิกรรมการ

สอนของครููและคุุณภาพการสอนของครููมีีอิทธิพล

ต่่อเจตคติิต่่อจิิตสาธารณะและการรัับรู้้�ความ

สามารถของตน ซ่ึ่�งสามารถทำำ�การวิิจััยและพััฒนา

ต่่อยอดตัวแปรในแต่่ละระดัับ เช่่น  ระดัับนัักเรีียน 

พบว่่า การอบรมเล้ี้�ยงดูู  เจตคติิต่่อจิิตสาธารณะ 

การรัับรู้้�ความสามารถของตน  และการสนัับสนุุน

ทางสัังคม  ดัังนั้้�นจึงควรใช้้กระบวนการวิิจััยเชิิง

ปฏิิบััติิการแบบมีีส่วนร่วม (Participatory Action 

Research: PAR) เพ่ื่�อพััฒนาการมีีจิตสาธารณะของ

นัักเรีียน องค์์ความรู้�ท่ี่�ได้้รัับ แสดงได้้ดัังภาพท่ี่� 2
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) สำำ�รวจ จำำ�แนกหมวดหมู่่� ของวรรณกรรมในคัมภีีร์ใบลาน 2) 

คััดเลืือกวรรณกรรมท้้องถิ่่�นที่่�มีีความเกี่่�ยวข้องกัับชุุมชน มาปริวิรรตจากโบราณให้เ้ป็็นอักษรไทยในปัจัจุบััน 

และ 3) หาความหมายทางวััฒนธรรมของคนอีีสานผ่่านวรรณกรรมท้้องถิ่่�นที่่�ได้้จากการปริิวรรต เป็็นการ

วิิจััยเชิิงคุุณภาพ การนำำ�เสนอข้้อมููลวิิจััยรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis) โดยใช้้แนวคิด

ทฤษฎีีแพร่่กระจาย (Diffusionism) เพ่ื่�อค้้นหาความหมายทางวััฒนธรรม 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 สำำ�รวจพบวรรณกรรม ทั้้�งหมด 110 เร่ื่�อง มีีคัมภีีร์ใบลานทั้้�งหมด 477 ผููก ภาษาที่่�ใช้้บัันทึก

ในคัมภีีร์ใบลาน พบว่่ามีี อักษรธรรมอีีสาน อักษรบาลีี อักษรไทยน้้อย และอัักษรไทยปััจจุบััน 

* ได้้รัับบทความ: 28 มีีนาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 14 ธันวาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 17 ธันวาคม 2566   

	     Received: March 28, 2023; Revised: December 14, 2023; Accepted: December 17, 2023 
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	 2. 	 การคััดเลืือกวรรณกรรมนำำ�มาปริิวรรต จำ ำ�นวน  2 เร่ื่�อง คืื อ ซายฟองและเร่ื่�องพื้้�นเวีียง  

โดยวรรณกรรมทั้้�ง 2 ได้้มีีการบัันทึกว่่าถููกจารขึ้้�นเม่ื่�อปีี จ.ศ. 1243 เพ่ื่�อถวายให้้กัับวััดศรีีชมชื่�น อันเป็็น

หลัักฐานแสดงความมีีตัวตนของคนในชุุมชนและความเกี่่�ยวข้องระหว่่างวััดกัับชุุมชนมาตั้้�งแต่่ครั้้�งโบราณ

	 3. 	 การค้้นหาความหมายทางวััฒนธรรม จากการปริิวรรตวรรณกรรมเร่ื่�องซายฟองและเร่ื่�องพื้้�นเวีียง 

ปรากฏร่่องรอยแนวคิดที่่�สามารถถอดความหมายทางวััฒนธรรมได้้ มีี 3 ประเด็็น คืือ 1) ความหมายทางวััฒนธรรม

แสดงอััตลัักษณ์์และชาติิพัันธุ์์� 2) ความหมายทางวััฒนธรรมเชิิงพื้้�นที่่� 3) ความหมายทางวััฒนธรรมระหว่่าง

พุุทธและผีี ข้อ้มููลในคัมัภีีร์ใบลาน เม่ื่�อนำำ�มาอภิปิรายผลสามารถบอกเล่่าวิิถีีชีีวิิต สภาพเศรษฐกิจิ แนวคิดิของ

สัังคมผู้้�คนในสมัยันั้้�น นับได้้ว่่าเป็็นเอกสารโบราณที่่�ทรงคุุณค่่า ควรแก่่การศึึกษาและอนุุรัักษ์์ไว้้เป็็นอย่่างยิ่่�ง 

คำำ�สำำ�คัญ: วรรณกรรมท้้องถิ่่�น; การสร้้างความหมายทางวััฒนธรรม; การปริิวรรตใบลาน

Abstract

	 This study aims to explore and classify literature found in palm-leaf manuscripts, 

select relevant local literature for transliteration into modern Thai language, and identify 

cultural meanings of the Isan people through the transliterated texts. It is a qualitative 

research study, presenting data in a descriptive analysis format. The Diffusionism Theory 

was employed to uncover cultural meanings embedded in the stories.

	 Findings:

	 1. 	 A total of 110 literary works were discovered, comprising 477 sets of palm-leaf 

manuscripts. The manuscripts utilized Thamma-Isaan script, Pali script, Thai Noi script, 

and current Thai script.

	 2. 	 Two stories, namely Sai Phong and Phueng Wiang, were transliterated. These 

literary works were recorded as having been written in the year 1243 as an offering  

to Wat Si Chom Chuen. This serves as evidence of the community's identity and the 

longstanding relationship between the temple and the community.

	 3. 	 Through the transliteration of the stories Sai Phong and Phueng Wiang, three 

cultural meanings were identified: (1) Cultural meanings expressing identity and ethnicity, 

(2) Spatial cultural meanings, and (3) Cultural meanings associated with Buddhism and 

ghosts. The data obtained from this study shed light on the people's way of life, economic 
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conditions, and societal concepts during that period. These valuable ancient documents 

deserve further study and preservation. 

Keywords: Folk literature; Construction of Cultural Meaning; Transliteration of palm-leaf 

manuscripts

1. 	บทนำำ�
	 ประวัั ติิศาสตร์์การก่่อตั้้� งอาณาจัักร  

แว่่นแคว้้น รั ฐประเทศ ตลอดจนระบอบการเมืือง

การปกครองของไทย ได้้ถููกพััฒนาเปลี่่�ยนผ่่าน 

เร่ื่�อยมา หากมีีความสนใจเร่ื่�องราวในอดีีต สภาพ

เศรษฐกิิจ สั ังคม  วิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ผู้้�คนเป็็นมา

อย่่างไร สิ่่�งที่่�จะสะท้้อนให้เ้ห็็นได้้ นอกจากจะศึกึษา

เชิิงประวััติิศาสตร์์แล้้ว ข้อมููลวรรณกรรม วรรณคดีี

ก็็มัักนิิยมนำำ�มาศึึกษา ซึ่่ �งวรรณกรรมท้้องถิ่่�น

สามารถสะท้้อนวิิถีีชีีวิิต แนวคิดของผู้้�คนในสมััย

นั้้�นๆ ได้้ ว รรณกรรมท้้องถิ่่�นจััดว่่าเป็็นต้นทุนทาง

วััฒนธรรมที่่�สำำ�คัญอีีกอย่่างหนึ่่�ง เม่ื่�อกล่่าวถึง

ทรัพยากรทางวััฒนธรรม ประเทศไทยจึึงมีีทุนทาง

วััฒนธรรม  (Cultural assets) ในทุกๆ พื้้ �นที่่�  

ท้้องถิ่่�นของชุุมชน สะท้้อนออกมาเป็็นวัฒนธรรมที่่�

จัับต้้องได้้ (Tangible) และวััฒนธรรมที่่�จัับต้้อง 

ไม่่ได้้ (Intangible) ซึ่่ �งตำำ�นานหรืือเร่ื่�องเล่่าของ 

ท้้องถิ่่�น บอกเล่่า บันทึก ขับร้้อง ผ่่านกลวิิธีีการเล่่า

เร่ื่�องในรููปแบบต่่างๆ ปรากฏอยู่่�ในท้้องถิ่่�นภาค

ต่่างๆ ของไทย จึ งถููกเรีียกว่่า ว รรณกรรมท้้องถิ่่�น  

ผู้้�ประพัันธ์มัักเป็็นคนในท้้องที่่� รููปแบบฉัันทลักษณ์์ 

ส่่วนใหญ่่เป็็นไปตามความนิิยม ภ าษาที่่�ใช้้จึึงเป็็น

ภาษาของท้้องถิ่่�นนั้้�นๆ ว รรณกรรมท้้องถิ่่�นจััดเป็็น

มรดกทางวััฒนธรรมที่่�สำำ�คัญ เพราะในเนื้้�อหา 

มัักสอดแทรกวิิถีีชีีวิิตแนวคิด สภาพสังคมและ

วััฒนธรรมของผู้้�คนในสมัยันั้้�นๆ เป็็นเสมืือนขุมุทรัพัย์์

ทางภููมิปััญญาได้้เป็็นอย่่างดีี (กตััญญูู ชููชื่�น, 2543, 

หน้้า 4)

	 วรรณกรรมท้้องถิ่่�น น อกจากจะมีีความ

สำำ�คััญ ในแง่่ของมรดกทางวัฒันธรรมดังัที่่�ได้้กล่่าวมา 

ยัังถืือเป็็นทุนทางวััฒนธรรม  ในแง่่ของความรู้้�เชิิง

ประวััติิศาสตร์์ สามารถสื่�อความหมายทางวััฒนธรรม 

ในด้านต่่างๆ ของชุุมชน (ธนิิก เลิิศชาญฤทธิ์์�, 2554, 

หน้้า 2) การค้้นหาความหมายทางวััฒนธรรม  

ในวรรณกรรมท้้องถิ่่�น สายัันต์ ไพรชาญจิิตร์์ (2550) 

ได้้กล่่าวถึงความหมายและขอบเขตของการสื่่�อ

ความหมายทางวัฒันธรรม ว่่าหมายถึึง ส่่วนประกอบ

ของระบบวััฒนธรรมทั้้�งหมด ในสังคมมนุษย์์ทั้้�งที่่�

เป็็นวัฒนธรรมทางวััตถุุ ที่่ � จัับต้้องมองเห็็นได้้  

(Tangible forms) และที่่�เป็็นความหมายแฝงแสดง

ถึึงความรู้้�ภููมิปัิัญญา ความเช่ื่�อ กฎระเบีียบแบบแผน

เพ่ื่�อการปฏิิบััติิ จินตภาพ ความรู้้�สึกนึึกคิิด ศิลปะ

และการแสดงออก และวััฒนธรรมประเภทที่่�ไม่่

สามารถจัับต้้องได้้ ได้้แก่่  ขนบธรรมเนีียม จ ารีีต 

ประเพณีี  กฎระเบีียบทางสัังคม  เป็็นต้น  (สายัันต์ 

ไพรชาญจิิตร์์, 2550, หน้้า 14)

	 จัังหวััดเลย มีีวรรณกรรมท้้องถิ่่�น มีีทั้้�งเป็็น

เร่ื่�องเล่่า และวรรณกรรมประเภทลายลัักษณ์์อัักษร 

ส่่วนใหญ่่มัักถููกบัันทึกไว้้ในใบลาน คั ัมภีีร์ใบลาน

ถืือว่่าเป็็นเอกสารที่่�สำำ�คัญในการบัันทึกเร่ื่�องราว
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ต่่างๆ ของคนในสมััยก่่อน  เม่ื่�อกาลเวลาผ่่านไป

สภาพสังคมเปลี่่�ยนไปทำำ�ให้้บุุคคลหรืือชุุมชนให้้

ความสำำ�คัญเอกสารใบลานน้อยลง มีีผลให้้ใบลาน

ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งทางวิิชาการ ถูู กปล่่อยทิ้้�ง

ให้้เป็็นเพีียงวััตถุุโบราณ หรืือของศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ไม่่มีี

ใครกล้้าแตะต้้อง

	 จากการสำำ�รวจข้อมููลวรรณกรรมท้้อง

ถิ่่�นในจัังหวััดเลย พ บว่่า ชุุมชนบ้านคกเลาใต้้ 

ตำำ�บลบุุฮม อำำ�เภอเชีียงคาน  จัังหวััดเลย เป็็น

อีีกสถานที่่�หนึ่่�งที่่�มีีคัมภีีร์ใบลานอยู่่�เป็็นจำำ�นวน

มาก แต่่เม่ื่�อผู้้�วิิจััยและทีีมงานลงสำำ�รวจข้อมููล

ก็็เป็็นที่่�น่่าเสีียดาย ที่่ �พบว่่าในจำำ�นวนใบลาน 

ที่่�มีีอยู่่�ส่่วนใหญ่่ถููกเก็็บรัักษาไว้้อย่่างผิิดวิิธีี  

ขาดการดููแล บางผููกถููกสััตว์์ฟัันแทะ แมลง 

มอดปลวกทำำ�ลาย บางผููกเชืือกผููกขาด 

ใบลานกระจััดกระจายไม่่สมบููรณ์์ จ ากความ

เป็็นมาดัังกล่่าว หลัังจากทางคณะวิิจััยได้้ลงพื้้�น

ที่่�สำำ�รวจ ตระหนักัถึึงความสำำ�คัญของคััมภีีร์ใบ

ลานว่่าเป็็นแหล่่งรวบรวมองค์์ความรู้้�สำำ�คัญใน

แง่่ของประวััติิศาสตร์์ จึ งมีีความประสงค์์จะ

เข้้าไปช่่วยเหลืือชุุมชน ในการจััดระบบเอกสาร

ใบลาน  วิิธีีจััดเก็็บคััมภีีร์ใบลานให้้อยู่่�ในสภาพ

ที่่�ดีีและเหมาะสมจากนั้้�นคัดเลืือกผููกใบลานที่่�

มีีเนื้้�อหาสมบููรณ์์มาปริิวรรตให้้เป็็นอักษรไทย

ปััจจุบััน เพ่ื่�อให้้ง่่ายต่่อการตีีความ ค้นหาความ

หมายทางวััฒนธรรม อั นนำำ�ไปสู่่�การถอดรหััส

ความเป็็นอยู่่�ของผู้้�คนในท้้องถิ่่�น  สะท้้อนวิิถีี

ชีีวิิต วิิธีีคิด สภาพสังคม  เศรษฐกิิจ การเมืือง 

การปกครองในสมััยนั้้�นๆ ได้้

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อสำำ�รวจ  จััดระบบหมวดหมู่่� และ

เก็็บรัักษาใบลานให้้ถููกต้้องตามหลัักวิิชาการวััด 

ศรีีชมชื่�น ตำำ�บลบุุฮม อำำ�เภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย

	 2. 	 เพ่ื่�อคััดเลืือกวรรณกรรมท้้องถิ่่�น 

ที่่�สำำ�คัญหรืือมีีความเกี่่�ยวข้องกัับบริิบทท้้องถิ่่�น  

เพ่ื่�อปริิวรรตจากอักัษรธรรมและอักัษรไทยน้้อยเป็็น

อัักษรไทยปััจจุบััน

	 3. 	 เพ่ื่�อหาความหมายทางวััฒนธรรมของ

คนอีีสานผ่่านวรรณกรรมท้้องถิ่่�นที่่�ได้้จากการ

ปริิวรรต 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

(Qualitative Research) ทั้้�งที่่�เป็็นเอกสาร ตำำ�รา 

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง โดยมีีขั้้�นตอนดัังน้ี้� 1) สำ ำ�รวจ

งานวิิจััย บทความ เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสร้้าง

ความหมายทางวััฒนธรรม  2) สำ ำ�รวจงานวิิจััย 

บทความ  เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสร้้างความ

หมายทางวััฒนธรรม 3) รวบรวมแนวคิด ทฤษฎีีที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับการสร้้างความหมายทางวััฒนธรรม

	 ขอบเขตการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขต

ด้้านเนื้้�อหา โดยศึึกษาจากวรรณกรรมท้้องถิ่่�นเร่ื่�อง

ซายฟองและพื้้�นเวีียง ที่่ �ถููกปริิวรรตจากอัักษร

โบราณอีีสานเป็็นภาษาไทยปััจจุบััน  โดยการถอด

ความหมาย จ ากการนำำ�เอาแนวคิดเร่ื่�องการสร้้าง

ความหมายทางวััฒนธรรมนำำ�มาเป็็นแนวทางในการ

ถอดความหมายในตัวับท รวมทั้้�งขอบเขตด้า้นระยะ

เวลาและสถานที่่�ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดขอบเขตด้้านระยะ
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เวลาในการศึึกษาวิิจััย ในระหว่่าง เดืือนตุลาคม 

2560 - เดืือนกันยายน 2561 เป็็นระยะเวลารวม 

12 เดืือน 

	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ซึ่่ �งเป็็นการวิิจััย

เชิิงคุุณภาพ มุ่่�งเน้้นการสำำ�รวจ จััดระบบ ซ่่อมแซม

บำำ�รุงเพ่ื่�ออนุุรัักษ์์ใบลาน จ ากนั้้�นคัดเลืือกเอา

วรรณกรรมท้้องถิ่่�นที่่�มีีความเกี่่�ยวข้องกัับชุุมชนมา

ปริิวรรตเป็็นอักษรไทยปััจจุบััน  แล้้วถอดความ

หมายทางวััฒนธรรม ที่่ �สะท้้อนคุณค่่าวััฒนธรรม  

อััตลัักษณ์์ ค่่ านิิยม  ความเช่ื่�อของคนในชุุมชน 

ท้้องถิ่่�น

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ 1) สังเคราะห์์

แนวคิดจากงานวิิจััย บทความ เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้อง

กัับการสร้้างความหมายทางวััฒนธรรมเพ่ื่�อสำำ�รวจ

สถานภาพของกระบวนการ การศึึกษาการสร้้าง

ความหมายทางวััฒนธรรม  เพ่ื่�อสะท้้อนให้้เห็็นถึง

คุุณค่่าวััฒนธรรม อั ตลัักษณ์์ ค่่ านิิยม  ความเช่ื่�อ 

ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�  ตลอดจนถึงวาทกรรมอำำ�นาจ 

ความเป็็นอื่�น  ในวรรณกรรมท้้องถิ่่�นเร่ื่�องซายฟอง

และพื้้�นเวีียง และ 2) วิิเคราะห์์การสร้้างความหมาย

ทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึงความสัมพันธ์

ระหว่่างกลุ่่�มชน อำ ำ�นาจ ว าทกรรม  ความเป็็นอื่�น 

กลุ่่�มชนชาติิ พัันธุ์์� อั  ตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม  

ในวรรณกรรมท้้องถิ่่�นเร่ื่�องซายฟองและพื้้�นเวีียง

โดยใช้้กรอบแนวคิดทฤษฎีีแพร่่กระจายทาง

วััฒนธรรม  (Diffusionism) เป็็นหลัักการในการ

ถอดรหััสความหมาย  และขั้้� นนำำ� เสนอผล 

ของการวิิจััย ประกอบด้้วยการสรุุป อภิิปรายผล  

และนำำ�เสนอข้้อมููลในรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ 

(Descriptive Analysis)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััย มีีกระบวนการขั้้�นตอนการวิิจััย

เชิิงปฏิิบััติิการภาคสนาม  เน้้นการมีีส่่วนร่่วมกับ

ชุุมชน ผสมผสานการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ อาศััยข้้อมููล

ตััวบทมาวิิเคราะห์์ เพ่ื่�อถอดความหมายทาง

วััฒนธรรม  วิิ ธีีดำ ำ� เ นิินการ วิิ จััย เริ่่� มต้นจาก

กระบวนการจััดส่่งหนัังสืือเพ่ื่�อขออนุุญาตลงพื้้�นที่่� 

แนะนำำ�คณะวิิจััย แจ้้งวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยต่่อ

ชุุมชน จ ากนั้้�นเข้้าสู่่�กระบวนการสำำ�รวจ จำ ำ�แนก

กลุ่่�มเร่ื่�อง ทำ ำ�ความสะอาดใบลาน  เปลี่่�ยนผ้าห่่อ 

ใบลานใหม่่ ลงบัันทึกช่ื่�อเร่ื่�อง หมวดหมู่่� ส่่งใบลาน

คืืนสู่�ชุุมชนเก็็บรัักษาอัันเป็็นกระบวนการขั้้�นตอน

ของการอนุุรัักษ์์ คั ดเลืือกเร่ื่�องที่่�จะนำำ�มาปริิวรรต

โดยการถ่่ายภาพดิจิิตอล หลัังจากปริิวรรตเสร็็จ  

นำำ�เนื้้�อหามาถอดความหมายทางวััฒนธรรม  

โดยการนำำ�เอาข้้อมููลภาคสนามที่่�ได้้ลงสำำ�รวจพื้้�นที่่�

เข้้ามาประกอบการอธิิบายข้้อมููล จนสู่�กระบวนการ

คืืนความรู้้�สู่�ชุุมชน  ได้้จััดหาตู้้�จััดเก็็บใบลานชนิด

แบบตู้้�เหล็็กในการเก็็บเอกสาร จััดทำำ�หนัังสืือ 

เล่่มเล็็ก เนื้้�อหาในเล่่มประกอบด้้วยความเป็็นมา

ของชุุมชน บัญชีีรายช่ื่�อวรรณกรรม จำำ�นวนใบลาน

ทั้้�งหมดกี่่�ผููกกี่่�เร่ื่�อง ในส่่วนเนื้้�อหาวรรณกรรม 

ท้้องถิ่่�นได้้จากการปริิวรรตและเก็็บข้้อมููลภาค

สนาม ภาคคืืนความรู้้�สู่่�ชุุมชน มีีการแสดงละคร

ของนัักศึึกษา ร่่วมถ่่ายทอดวรรณกรรมท้้องถิ่่�น

เร่ื่�องซายฟอง และเร่ื่�องพื้้�นเมืือง เพ่ื่�อให้้คนใน

ชุุมชนได้้มีีความภาคภููมิใจถึงอััตลัักษณ์์และ

ความเป็็นมาของชุุมชน  ตระหนัักรู้้�คุณค่่าของ

วรรณกรรม  โดยได้้เชิิญเยาวชน นั กเรีียน

โรงเรีียนบ้้านห้วยซวกคกเลา-ใต้้มาร่่วมรับชม 
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เพ่ื่�อจะได้้นำำ�ไปเป็็นตัวอย่่างในการแสดงต้้อนรับ

นัักท่่องเที่่�ยวหรืือแขกที่่�มาเยี่่�ยมชมชุุมชน เป็็นการ

แสดงออกถึึงความเป็็นอัตลัักษณ์์ของชุุมชนที่่�มีีมา

อย่่างยาวนาน ทั้้ �งน้ี้�ได้้บัันทึกเป็็นภาพเคลื่่�อนไหว 

จััดทำำ�เป็็นแผ่่นดีีวีีดีี (Digital Video Disc) ส่่งคืืนให้้

กัับทางโรงเรีียน วั ด และผู้้�นำำ�ชุุมชน  เป็็นการคืืน

ความรู้้�ให้้กัับชุุมชน  ในการเผยแพร่่ข้้อมููลในช่่อง

ทางอิินเทอร์์เน็็ต เช่่น  โปรแกรมยููทููป ช่่ องไท 

หนองบััว  เพ่ื่�อเผยแพร่่ข้้อมููลทางวััฒนธรรมของ

ชุุมชน ให้้เป็็นรู้้�จัักแพร่่หลายมากขึ้้�น

	 ตอบวัตัถุุประสงค์ข้์้อที่่� 1 การสำำ�รวจข้อมููล 

จำำ�แนกหมวดหมู่่�วรรณกรรม  สามารถรวบรวม

วรรณกรรม ได้้ทั้้�งหมด 110 เร่ื่�อง จำำ�นวนใบลานมีี

ทั้้�งหมด 477 ผููก อักษรที่่�พบว่่าได้้ถููกนำำ�มาจารลง

ในใบลาน พบมากที่่�สุุดคืืออัักษรธรรมอีีสาน รองลง

มาคืืออัักษรบาลีี และอัักษรไทยตามลำำ�ดับ ลักษณะ

ใบลานที่่�บัันทึก พบว่่า มีีทั้้�งใบลานยาว และใบลาน

สั้้�น วรรณกรรมคัมภีีร์ที่่�พบ มากที่่�สุุดคืือ เร่ื่�องพระ

ปฐมสมโพธิ์์�  บั นทึกเป็็นตัวอักษรธรรมอีีสาน  

มีีจำำ�นวน 35 ผููก อยู่่�ในสภาพดีี

ภาพที่่� 1 แสดงบััญชีีคัมภีีร์ใบลานที่่�ได้้ผ่่านกระบวนการจำำ�แนก จััดหมวดหมู่่�และอนุุรัักษ์์

	 การซ่่อมแซมใส่่ไม้้ประกัับและเปลี่่�ยนผ้า

ห่่อใหม่่  รองลงมาคืือเร่ื่�องบทสวดมนต์์ อั กษรที่่�ใช้้

บัันทึกเป็็นตัวอักษรธรรมอีีสาน  มีีจำำ�นวน  31 ผูู ก 

สภาพชำำ�รุดเล็็กน้้อย การซ่่อมแซมมีีการห่่อผ้้าใหม่่
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ทั้้�งชุุด ลำ ำ�ดับที่่�สามเป็็นเร่ื่�อง ปกิิณกะฉลอง โดย

รวบรวมเอาไว้้เพ่ื่�อเทศน์์อานิิสงส์์หรืือเทศน์์ฉลอง 

บัันทึกเป็็นอักษรธรรมอีีสาน ลั กษณะเอกสารเป็็น

ใบลานยาว มีีจำำ�นวน 28 ผููก สภาพดีี การซ่่อมแซม

ได้้ห่่อผ้้าจััดเก็็บใหม่่ทั้้�งชุุด

	 ตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 ว รรณกรรม 

ท้้องถิ่่�นที่่�สำำ�คัญหรืือมีีความเกี่่�ยวข้องกัับบริิบท 

ท้้องถิ่่�น พบว่่า การคััดเลืือกวรรณกรรมท้้องถิ่่�นที่่�สำำ�คัญ

หรืือมีีความเกี่่�ยวข้องกัับบริิบทท้้องถิ่่�น เพ่ื่�อปริิวรรต

จากอัักษรธรรมอีีสานเป็็นอักษรไทยปััจจุบััน ครั้้�งน้ี้� 

มีี 2 เร่ื่�อง คืือ วรรณกรรมเร่ื่�องพื้้�นเมืืองซาย (ทราย) 

ฟอง และนิิทานเร่ื่�องพื้้�นเวีียง จััดอยู่่�ในหมวดของ

นิิยายพื้้�นบ้าน ซึ่่�งเหตุุผลที่่�นำำ� วรรณกรรมทั้้�ง 2 เร่ื่�อง

มาปริิวรรต ประการที่่� 1 ข้อจำำ�กัดด้้านเวลา คณะผู้้�วิิจััย

มีีเวลาในการทำำ�การวิิจััยเพีียง 1 ปี  จึ งทำำ�ให้้ต้้อง

เลืือกวรรณกรรมที่่�มีีความยาวไม่่มากนักั เพ่ื่�อนำำ�มา

ปริิวรรตเป็็นอักษรไทยในปัจจุบััน ประการที่่� 2 เป็็น

วรรณกรรมท้้องถิ่่�นทั้้�งสองเร่ื่�อง มีีหลัักฐานแสดงถึงึ

อััตลัักษณ์์ของชุุมชน ว่่าถููกจารขึ้้�น จ.ศ. 1243 และ

ถวายให้้กัับวััดศรีีชมชื่�น อั นเป็็นข้อบ่่งช้ี้�ได้้ว่่า 

วรรณกรรมมีีความสัมพันธ์เคีียงคู่่�กัับชุุมชนท้้องถิ่่�น

มาเป็็นระยะเวลานานแสดงถึึงการมีีตัวตนของ

คนในชุุมชนที่่�มีีมาตั้้�งแต่่ครั้้�งอดีีตจนถึงปััจจุบัันได้้

	 ตอบวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 ความหมายทาง

วััฒนธรรมของคนอีีสานผ่่านวรรณกรรมท้้องถิ่่�น  

พบว่่า มีีการประกอบสร้้างความหมายทาง

วััฒนธรรม สะท้้อนจากตััวบท  โดยใช้้วิิธีีวิิทยาทาง

คติิชน ผ สมผสานแนวคิิดทางวััฒนธรรม  แล้้วนำำ�

เสนอข้้อมููลในเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ ซึ่่ �งมีีข้อมููลที่่�

น่่าสนใจ 3 ประเด็็น ดังน้ี้� 

	 1. 	 ความหมายทางวััฒนธรรมในเชิิงอััต

ลัักษณ์์และชาติิพัันธุ์์� พ บว่่า มีีการประกอบสร้้าง

ความหมายทางวััฒนธรรมผ่่านตัวบททั้้�งสองเร่ื่�อง 

การจารึึกและถวายคััมภีีร์ใบลานให้้กัับวััดศรีีชมชื่�น 

แสดงให้้เห็็นถึงการมีีตัวตนของคนในชุุมชนว่่า  

มีีการก่่อสร้้างบ้้านเรืือนและพััฒนาการของชุุมชน 

(สร้้างบ้้านแปงเมืือง) ม าตั้้�งแต่่ครั้้�งโบราณจากการ

ศึึกษาวรรณกรรมเร่ื่�องพื้้�นซายฟองหนองคำำ�แสน 

และพื้้�นเวีียง พ บว่่า มีีเค้้าโครงคล้้ายกัับตำำ�นาน

พระเจ้้าเลีียบโลก และตำำ�นานอุรัังคธาตุ ุอันสะท้้อน

ให้้เห็็นถึง อัตลัักษณ์์ความเป็็นวัฒนธรรมลุ่่�มแม่่น้ำำ��โขง 

สะท้้อนจากหลัักฐานที่่� มีีการกล่่าวถึงพื้้�นที่่�ตั้้�ง 

ลัักษณะช่ื่�อบ้้าน นาม-เมืือง ที่่�คล้้ายกัับช่ื่�อบ้้านนาม

เมืืองที่่�อยู่่�ภาคเหนืือของประเทศไทยจากตััวบท

วรรณกรรมสะท้้อนการแพร่่กระจายทางวััฒนธรรม 

ของคนในชุุมชนที่่�อาศััยแม่่น้ำำ��โขงเป็็นเส้้นทางสััญจร 

การค้้นพบเอกสารใบลานที่่�ถููกจารึึกลงใบลาน จึงมีี

เค้้าโครงโยงใยให้้เห็็นถึงความสััมพันธ์ของผู้้�คน 

ความเป็็นกลุ่่�มชน ความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกัน

ระหว่่างคนภาคเหนืือและภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ 

สะท้้อนให้้เห็็นถึงหลัักฐานการเคล่ื่�อนย้ายของผู้้�คน 

โดยยึดึโยงกัับแม่่น้ำำ��โขงเป็็นแม่่น้ำำ��สายวััฒนธรรมมา

ตั้้�งแต่่ครั้้�งโบราณ

	 2. 	 ความหมายทางวััฒนธรรมเชิิงพื้้�นที่่� 

สามารถแบ่่งความหมายตามนิยามของอภิิญญา 

เฟ่ื่�องฟููสกุุล (2543, หน้้า 65-101) ที่่�กล่่าวว่่า การ

ศึึกษาพื้้�นที่่�ในความหมายเชิิงวััฒนธรรม จะมีีความ

สััมพันธ์กัับพื้้�นที่่�กายภาพ (แผ่่นดิน) และพื้้�นที่่�ความ

หมายทางความคิิดที่่�เกี่่�ยวข้องกัับจิินตนาการของ

ผู้้�คน ข้ อค้้นพบเร่ื่�องพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรม พ บว่่ามีี  
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3 ประเด็็นคืือ 

	 	 2.1	 พื้้�นที่่�เชิิงกายภาพ ว รรณกรรม

ท้้องถิ่่�นเร่ื่�องซายฟอง ได้้กล่่าวถึงพื้้�นที่่�ทางกายภาพ

ประกอบด้้วยเมืืองต่่างๆ เช่่น ชมพููทวีีป เมืืองภููซููน 

เมืืองซายฟองหนองคำำ�แสน  เมืืองเชีียงใหม่่  เมืือง

เชีียงแสนเชีียงของ ในวรรณกรรมท้้องถิ่่�นเร่ื่�อง 

พื้้�นเวีียง มีีการกล่่าวถึง สถานที่่�และเมืืองต่่างๆ คืือ 

ดอยปู่่�เจ้้าเขาหลวง เมืืองผางเมืืองอััน  เมืืองหมาน 

เมืืองเวีียงจัันทน์ เมืืองหล้้าน้ำำ�� เมืืองศรีียุุทธิยาและ

เมืืองราชคฤห์์ เร่ื่�องซายฟอง มีีความใกล้้เคีียงกัับ

ตำำ�นานพระเจ้้าเลีียบโลกของชาวภาคเหนืือ สะท้้อน

จากหลัักฐานที่่�มีีการกล่่าวถึงพื้้�นที่่�ลัักษณะช่ื่�อบ้้าน 

นามเมืือง อิงมาจากช่ื่�อบ้้าน นามเมืือง ที่่�ตั้้�งอยู่่�ภาค

เหนืือของประเทศไทยอธิิบายตามแนวทางของ

ทฤษฎีีแพร่่กระจายได้้ว่่า เม่ื่�อผู้้�คนอพยพโยกย้้าย

ถิ่่�นฐานบ้านเรืือน ว รรณกรรมก็ติิดตามผู้้�คน 

เหล่่านั้้�นไปด้้วย ส่่วนวรรณกรรมเร่ื่�อง พื้้�นเวีียง หาก

พิิจารณาแล้้ว ถืือว่่าเป็็นวรรณกรรมพื้้�นบ้าน ที่่�มีีการ

อ้้างหลัักธรรมคำำ�สอนทางพุุทธศาสนา ม าผููกเป็็น

เนื้้�อเร่ื่�อง มีีการเอ่่ยอ้้างโดยยกช่ื่�อบ้้านนามเมืือง  

ที่่�มีีอยู่่�จริง และมีีประวััติิศาสตร์์ยาวนาน  เพ่ื่�อฉาย

ภาพในจินตนาการให้้ดููสมจริง ทำ ำ�ให้้เกิิดความน่่า

เคารพศรััทธา น่่าเช่ื่�อถืือ เนื้้�อหาได้้กล่่าวว่่า ผู้้�ใดได้้

อ่่านและปฏิิบััติิตามจะได้เ้กิิดร่่วมภพชาติกัิับผู้้�มีีบุญ

ญาธิิการ (เจ้้าธรรมิิกราช) ได้้บัังเกิิดพบพานพระ

โพธิสััตว์์และจะมาโปรดในยามทุกข์์เข็็ญ ได้้พบดิิน

แดนในอุดมคติิ (Utopia) ซึ่่ �งวรรณกรรมพยายาม

ฉายภาพพื้้�นที่่�เชิิง-กายภาพในยุุคเรืืองอำำ�นาจที่่�อยู่่�

ใต้้การปกครองของเจ้้าฟ้้าร่่มขาว ที่่ �ไพร่่ฟ้้าอยู่่�ใกล้้

ศููนย์ก์ลางของวัฒันธรรมและอำำ�นาจ คืือเวีียงจัันทน์์ 

เม่ื่�ออำำ�นาจถููกเปลี่่�ยนผ่่านจากวีียงจัันทน์ ไปสู่่�

อำำ�นาจจากเมืืองหลวงคืือกรุุงเทพฯ ทำ ำ�ให้้ผู้้�คนใน

ท้้องถิ่่�นถููกผลักไสให้้เป็็นคนชายขอบ (marginal 

people) พื้้ �นที่่�อาศััยอยู่่�ห่่างไกลจากศููนย์์อำำ�นาจ

ส่่วนกลาง สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การมีีศููนย์์กลาง

วััฒนธรรมอยู่่�ที่่�เวีียงจัันทน์ ซึ่่�งมีีแม่่น้ำำ��โขงเป็็นแม่่น้ำำ��

สายวััฒนธรรม ซึ่่�งตรงข้้ามกับวรรณกรรมทางพุุทธ

ศาสนาเร่ื่�องอ่ื่�นๆ ที่่ �วััฒนธรรมศููนย์์กลางอยู่่�ที่่�เมืือง

หลวงคืือกรุุงเทพฯ มีีแม่่น้ำำ��เจ้้าพระยาเป็็นศููนย์กลาง

ทางวััฒนธรรม ทำ ำ�ให้้วรรณกรรมอิิงหลัักคำำ�สอน 

ทางพุุทธศาสนาเร่ื่�องน้ี้� มีีเนื้้�อหาแตกต่่างจาก

วรรณกรรมทางพุุทธศาสนาเร่ื่�องอ่ื่�นๆ

	 	 2.2	 พื้้�นที่่�ทางจิิตวิิญญาณ เกิิดจาก

จิินตนาการของกวีี  เป็็นพื้้�นที่่�เชิิงจิิตวิิญญาณที่่�ถููก

จิินตนาการ โดยผู้้�แต่่งได้้ผสมผสานกับพื้้�นที่่�จริง 

เพ่ื่�อให้้เกิิดความสนุุกสนาน จ ากการถอดความ

หมายทางวััฒนธรรม พ บว่่าพื้้�นที่่�ทางจิิตวิิญญาณ 

ถููกนำำ�มาเป็น็เคร่ื่�องมืือในการควบคุมุพฤติิกรรมของ

คนในท้้องถิ่่�น  การประกอบสร้้างทางวััฒนธรรม 

สะท้้อนเร่ื่�องของวััฒนธรรมลุ่่�มแม่่น้ำำ��โขง เร่ื่�องของ

ผู้้�มีีบุญมาโปรด นำ ำ�เสนอภาพของวีีรบุุรุุษทาง

วััฒนธรรม (Culture Hero) สะท้้อนให้้เห็็นความ

ต้้องการ การปลดปล่่อยทางอารมณ์ข์องคนท้้องถิ่่�น

สมััยนั้้�นถึงระบบการกดขี่่�ข่่มเหงของชนชั้้�น 

นัักปกครอง 

	 	 2.3 	 พื้้�นที่่�ในอุดมคติิ ว รรณกรรม 

ถููกใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการต่่อต้้านการปกครองของ

ชนชั้้�นปกครอง โดยใช้้แนวคิดของพื้้�นที่่�ในอุดมคติิ 

โดยทำำ�ให้้ผู้้�คนเช่ื่�อว่่าหากประพฤติิตนตามคำำ�สอน

ของผู้้�มีีบุญ โดยไร้้ข้้อกัังขา ผู้้�ที่่�เช่ื่�อถืือจะได้้ไปสู่่�ดิิน
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แดนแห่่งความสุข โดยฉายภาพของวีีรบุุรุุษทาง

วััฒนธรรม  (Culture Hero) นำ ำ�เสนอภาพแทน 

(Representation) ผ่่านตัวละครเจ้้าธรรมิิกราช 

ทำำ� ให้้ผู้้� คนในท้้องถิ่่� น โหยหาอดีีตในยุุคของ

อาณาจัักรล้้านช้างเรืืองอำำ�นาจ  แสดงให้้เห็็นว่่า 

สััญลัักษณ์์เป็็นผลผลิิตมาจากจิิตใจที่่� เกิิดจาก

จิินตนาการของมนุษย์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นตำำ�นาน นิทาน 

วรรณคดีี เร่ื่�องเล่่า ตำำ�นานปรััมปรามัักจะมีีเร่ื่�องเล่่า

เกี่่�ยวกับเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับวิิถีีชีีวิิตของมนุษุย์์ 

	 3. 	 ความหมายทางวััฒนธรรมระหว่่าง

ความเช่ื่�อพุุทธและผีี พบว่่า วรรณกรรมเร่ื่�องพื้้�นซาย

ฟองและพื้้�นเวีียง ปรากฏร่่องรอยของแนวคิิด

ดั้้�งเดิิมคืือความเช่ื่�อเกี่่�ยวภููตผีีปีศาจ ที่่ �เป็็นอำำ�นาจ

เหนืือธรรมชาติิ ได้้ถููกนำำ�มาสร้้างเป็็นภาพแทน 

(Representation) ความชั่่�วร้ายให้้ผู้้�คนหวาดกลััว 

อธิิบายตามแนวคิดดัังกล่่าวว่่าการนำำ�เสนอภาพของ

พุุทธศาสนา ทำำ�ให้้ผู้้�คนท้้องถิ่่�นในยุุคล่่าอาณานิิคม

ประสบความทุกข์์ยาก เลืือกจะปฏิิบััติิตามโดย

ปราศจากข้้อโต้้แย้้ง การยกย่่องพุุทธศาสนาเช่ื่�อถึึง

ความศักดิ์์�สิิทธิ์์�มีีพลังอำำ�นาจเหนืือภููตผีีปีศาจยัักษ์์ 

และโรคร้า้ยต่่างๆ ทำำ�ให้ผู้้้�คนมีคีวามหวังัและโอกาส

จะหลุุดพ้้นจากสภาวะที่่� ทุุกยากนั้้�นได้้  เ ม่ื่�อ

วรรณกรรมถููกถ่่ายทอดนานวันเข้้าก็็กลายเป็็น

วััฒนธรรมทางความเช่ื่�อ ผนวกกัับสมััยต่่อมามีีการ

เปลี่่�ยนแปลงการปกครองจากระบบเจ้้าเมืือง  

มาเป็น็ผู้้�ว่่าราชการจัังหวัดั การสููญเสีียอำำ�นาจให้กั้ับ

ผู้้�ปกครองที่่�มาจากศููนย์กลางของรััฐประเทศ ความ

ไม่่เข้้าใจวัฒนธรรมของคนท้้องถิ่่�น นำ ำ�มาซึ่่�งความ

ขััดแย้้ง เป็็นการต่่อสู้้�โดยสร้้างภาพแทนของพุุทธ

ศาสนาผ่่านผู้้�มีีบุญ และปีีศาจยัักษ์์ร้้ายเป็็นภาพ

แทนของชนชั้้�นผู้้�ปกครองและประเทศตะวัันตกที่่�

เข้้ามามีีบทบาทในการล่่าอาณานิิคม ต่่างหวัังเข้้ามา

ตัักตวงเอาผลประโยชน์และทรัพยากรในท้้องถิ่่�น

ผ่่านการเก็็บส่่วยและภาษีี ซึ่่ �งเป็็นการช่่วงชิิงวาท

กรรมอำำ�นาจระหว่่างความเป็็นท้้องถิ่่�นและความ

เป็็นวัฒนธรรมชนชั้้�นการปกครอง นั่่�นเอง

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากข้้อค้้นพบประเด็็นที่่�มีีความน่่าสนใจ 

ในการนำำ�มาอภิิปรายผล ได้้ดัังน้ี้�

	 ประเด็็นแรก ว รรณกรรมเร่ื่�องซายฟอง 

(หนองคำำ�แสน) เค้้าโครงแบบเร่ื่�องมีีความคล้้ายคลึึง

กัับวรรณกรรมเร่ื่�องพระเจ้้าเลีียบโลก ซึ่่ �งเป็็น

วรรณกรรมที่่�นิิยมเผยแพร่่อยู่่�ในทางภาคเหนืือของ

ประเทศไทย หากเรารื้้�อสร้้างความคิิดโครงสร้้าง

ความเป็็นวัฒนธรรมแบบรััฐประเทศ (State) 

วััฒนธรรมแบบรััฐชาติิศููนย์์กลางวััฒนธรรมมักมา

จากศููนย์กลางอำำ�นาจของประเทศหรืือเมืืองหลวง

ของประเทศ สมองเราก็็จะสั่่�งการให้้คิิดปรากฏเป็็น

รููปแผนที่่�ประเทศไทยเกิิดขึ้้�นภายในจิตใจ หากเรา

มองเร่ื่�องของความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกัน  

นัักมานุุษยวิิทยาสายวััฒนธรรม มักให้้ความสำำ�คัญ

กัับความเช่ื่�อ ค่่านิิยม ประเพณีี การนัับถืือผีี ข้อมููล

จากการศึึกษาเร่ื่�องเล่่า ผ่่านตำำ�นาน นิทานพื้้�นบ้าน 

หากมีีความคล้้ายคลึึงหรืือสอดคล้้องใกล้้เคีียงกััน 

อาจเป็็นหลัักฐานแสดงให้้เห็็นได้้ว่่าเป็็นกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�เดีียวกันก็ได้้ ในการถอดรหััสทางความ

หมายทางวััฒนธรรม จ ากที่่�กล่่าวมาถึึงความ

คล้้ายคลึึงด้้านรููปแบบเร่ื่�องของวรรณกรรมเร่ื่�อง

ซายฟอง ที่่�มีีเนื้้�อหาหรืือตััวบท (text) ใกล้้เคีียงกัับ
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วรรณกรรมเร่ื่�องพระเจ้้าเลีียบโลก ที่่ �ถููกเผยแพร่่ 

เป็็นวรรณกรรมท้้องถิ่่�นอยู่่�ทางภาคเหนืือของ

ประเทศไทย หากเม่ื่�อเรานำำ�มาอภิิปรายผล โดย

การนำำ�เอาแนวคิดทางสายวััฒนธรรมตามทฤษฎีี

แพร่่กระจายทางวััฒนธรรมของศิิราพร ณ ถ ลาง 

(2552) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า เม่ื่�อผู้้�คนมีีการเคล่ื่�อนย้ายเดิิน

ทางจากที่่�หนึ่่�ง ไปยังัอีีกที่่�หนึ่่�ง สิ่่�งที่่�เดิินทางติิดตาม

ไปด้้วยคืือ ว รรณกรรม  เร่ื่�องเล่่า นิ ทาน ตำ ำ�นาน  

อัันแสดงให้้เห็็นว่่า วัฒนธรรมมีีการเดินิทางติดิตาม

ผู้้�คนไปด้้วย จ ากที่่�กล่่าวมาจะเห็็นได้้ว่่า การเดิิน

ทางสััญจร ค้าขาย เผยแพร่่ศาสนา หรืือแม้้แต่่โยก

ย้้ายถิ่่�นฐาน  ของผู้้�คนสมััยก่่อน นิ ยมการเดิินทาง

โดยใช้้แม่่น้ำำ��เป็็นหลััก อธิิบายผ่่านทำำ�เลที่่�ตั้้� ง 

ของบ้้านคกเลาใต้้ ตำ ำ�บลบุุฮม อำ ำ�เภอเชีียงคาน 

จัังหวััดเลย พบว่่า มีีการตั้้�งบ้้านเรืือนริมฝั่่�งแม่่น้ำำ��โขง  

จึึงเป็็นข้อสรุุป สมมติฐานตามแนวทางทฤษฎีีแพร่่

กระจายทางวััฒนธรรมได้้ว่่ า  การที่่� ค้้นพบ

วรรณกรรมที่่�มีีความสัมพันธ์เช่ื่�อมโยงกัับวััฒนธรรม

ของกลุ่่�มชนชาวล้้านนาที่่�อยู่่�ทางทิิศเหนืือและชาว

ล้้านช้างอยู่่�ทิิศใต้้ของแม่่น้ำำ��โขง นั่่ �นอาจเป็็นหลััก

ฐานสะท้้อนให้้เห็็นว่่า ผู้้� คนชุุมชน บ้ านคกเลาใต้้ 

อาจเป็น็กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เดีียวกันกับอาณาจัักรล้้านนา 

ที่่�มีีศููนย์กลางวััฒนธรรมอยู่่�ที่่�หลวงพระบางและ

อาณาจัักรล้้านช้างที่่�มีีศููนย์์กลางวััฒนธรรมอยู่่�ที่่�

เวีียงจัันทน์ โดยอาศััยแม่่น้ำำ��โขงเป็็นแม่่น้ำำ��สาย

วััฒนธรรมในการเดิินทางสััญจรไปมาของผู้้�คน 

ทำำ�ให้้พบหลัักฐานที่่�ปรากฏในวรรณกรรม ว่่ ามีี 

รููปแบบโครงเร่ื่�องคล้้ายคลึึงกัับชาวล้านนาใน

ตำำ�นานเลีียบโลก แต่่อาจมีีความแตกต่่างกััน 

 ในเร่ื่�องของอนุุภาค (Motif) ชื่�อตััวละครหรืือฉาก 

อาจแตกต่่างกัันไปตามความนิิยมของคนท้้องถิ่่�น

นั้้�นๆ สอดคล้้องกัับการวิิจััยเร่ื่�อง พระลัักพระลาม 

(รามเกีียรติ์์�ฉบับลาว): การนำำ�เสนอภาพแทน  

อััตลัักษณ์์ลาวและนิิเวศวััฒนธรรมลุ่่�มน้ำำ��โขงของ

สมััย วรรณอุุดร (2557) ซึ่่�งเป็็นงานวิิจััยในรููปแบบ

ปริิวรรตจากอัักษรลาวมาเป็็นอักษรไทยปััจจุบััน 

พบว่่า วรรณกรรมเร่ื่�องพระลัักพระลามถืือได้้ว่่าเป็็น

มหากาพย์แห่่งชาติิของคนลาวและมีีการดััดแปลง

มาจากมหากาพย์์เร่ื่�องรามายณะของวาลมีีกิ และ

เป็็นวรรณกรรมอีีกเร่ื่�องหนึ่่�งที่่�ได้้รัับการยกย่่อง 

ให้้เป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สำำ�คัญของลุ่่�มน้ำำ�� 

แม่่น้ำำ��โขง โดยผู้้�แต่่งได้้มีีการสร้้างสรรค์์โดยการต่่อ

เติิมดัดแปลงด้้วยกลวิิธีีตามรสนิิยมเฉพาะถิ่่�นมีีการ

สอดแทรกคติิความเช่ื่�อ ค่่ านิิยม  วิิถีีชีีวิิตที่่�มีีความ

สััมพันธ์อยู่่�กัับธรรมชาติิ และมีีการใช้้ฉากสถานที่่�มีี

อยู่่� จริ ง ใน ท้้องถิ่่� นผสมผสานกัับสถานที่่� ใน

จิินตนาการอย่่างลงตััว

	 ประเด็็นที่่�สอง จ ากการปริิวรรตเนื้้�อหา

คััมภีีร์ใบลาน วรรณกรรมเร่ื่�องซายฟองและพื้้�นเวีียง 

พบว่่า มีีตอบโต้้ ช่่วงชิิงอำำ�นาจวาทกรรม “ผู้้�มีีบุญ 

และกบฏผีีบ้าผีีบุญ” ระหว่่างชนชั้้�นปกครองและ

ชนในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งปรากฏเนื้้�อหาในวรรณกรรมเร่ื่�อง 

พื้้�นเมืืองหรืือพื้้�นเวีียง หากนำำ�เร่ื่�องของประวััติิศาสตร์์

การเมืือง การปกครอง ผนว กกัับเหตุุการณ์์ที่่�เกิิด

ขึ้้�นในสมััยนั้้�นมาอธิิบายร่่วมกัน จะทำำ�ให้้เห็็นภาพที่่�

สามารถอธิิบายเพิ่่�มเติิมจากตััวบท  (Text) ผ่่าน

แนวคิิดการสร้้างความหมายทางวััฒนธรรม  ตาม

แนวคิดของยศ สันตสมบัติิ (2556, หน้้า 123) ได้้

อ้้างงานของนิิโคลััส แทป วา ควรมองอััตลัักษณ์์ใน

แง่่กรณีีของชาติิพัันธุ์์� (Ethnic Identity) ในลักษณะ
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ที่่�เป็็นจิตสำำ�นึกทางประวััติิศาสตร์์ (Historical 

Consciousness) ในแง่่น้ี้� ความเป็็นชาติิพัันธุ์์�มิใช่่

ถููกกำำ�หนดจากเชื้้�อสายโดยกำำ�เนิิดอย่่างเดีียว  แต่่

หากแต่่เป็็นผลมาจากการจงใจ-เลืือกกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 

แต่่ละกลุ่่�มจึงเลืือกสรรประวััติิศาสตร์์ของตน  และ

เลืือกที่่�จะหยิิบยกเอาเหตุุการณ์์หรืือเร่ื่�องราวต่่างๆ 

มาตีีความในลักษณะที่่�มีีนัยสำำ�คัญต่่อชีีวิิตทางสัังคม

ของตนเอง เหตุุการณ์์หรืือเร่ื่�องราวต่่างๆ เหล่่านั้้�น

กลายมาเป็็นความจริง (Real History) หรืือเป็็น

ประวััติิศาสตร์์ของกลุ่่�มของชนกลุ่่�มนั้้�นในเวลาต่่อ

มา ประเด็็นสำำ�คัญจึึงอยููที่่�ว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กลุ่่�มใด

กลุ่่�มหนึ่่�งนิิยามอัตลัักษณ์์ของตนอย่่างไร ในบริิบท

ของสำำ�นึกทางประวััติิศาสตร์์ชุุดหนึ่่�ง การทำำ�ความ

เข้้าใจกับอััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์�ของชนกลุ่่�มหนึ่่�ง 

จึึงควรเริ่่�มต้นจากการศึึกษาสำำ�นึกทางประวััติศิาสตร์์

ของชนกลุ่่�มนั้้�นๆ

	 สรุุปความเป็น็ชาติพัิันธุ์์� จึงมิิใช่่เป็็นสิ่่�งที่่�ถููก

กำำ�หนดโดยสายเลืือด ในทางตรงกัันข้าม  กลุ่่�ม

ชาติิพันัธุ์์�ทุกกลุ่่�ม นิยามอัตลัักษณ์์ทางชาติิพันัธุ์์�ของ

ตนเอง และในขณะเดีียวกันก็ถููกนิิยามด้วยสำำ�นึก

ทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ตนเองสร้้างขึ้้�น ด้ วยเหตุุน้ี้� 

ความเป็็นชาติิพัันธุ์์� จึงมิิใช่่อะไรที่่�สำำ�เร็็จรููปประทัับ

ตราติดิไว้้อย่่างแน่่นอนตายตััว หากแต่่เป็็นการจงใจ

เลืือกที่่�จะบ่่งช้ี้� ตนเองกัับกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�งในเวลาใด

เวลาหนึ่่�งเพราะการกระทำำ� ดั งกล่่าว ก่่ อให้้เกิิด

ประโยชน์สููงสุุดแก่่ตน จึงอาจกล่่าวได้้ว่่า สาเหตุุการ

เกิิดวาทกรรมการช่่วงชิิงอำำ�นาจระหว่่างความเป็็น

มาของวััฒนธรรมที่่�มีีความแตกต่่าง ส่่ งผลกระทบ

ต่่อความหวาดระแวง ความไม่่เข้้าใจ ระหว่่างชนชั้้�น

ปกครองกัับความเป็็นท้้องถิ่่�น ผลักไสให้้คนในท้้อง

ถิ่่�นกลายเป็็นคนชายขอบ สร้้างความเป็็นอื่�น (the 

other) เป็็นพลเมืืองชั้้�นสอง ในสายตาของผู้้�มีี

อำำ�นาจที่่�ถููกส่่งมาจากอำำ�นาจรัฐส่่วนกลางของ

ประเทศ จ ากการศึึกษาในมุมมองประวััติิศาสตร์์

การ เมืือง ผ่่านตัวบท  อาจจะอนุุมานได้้ ว่่ า 

วรรณกรรมพื้้�นเวีียง ที่่ �พบดัังกล่่าว  จััดเป็็น

วรรณกรรมต้องห้้าม  (ห้้ามเผยแพร่่) ที่่ �ผู้้�มีีอำำ�นาจ

จากรััฐส่่วนกลางสมััยนั้้�น มองว่่าเป็็นวรรณกรรมที่่�

มุ่่�งยุุยงทำำ�ให้้ผู้้�คนในปกครองแตกแยก สร้้างความ

ไม่่สามััคคีีเกิิดขึ้้�นในแผ่่นดิน  จััดเป็็นวรรณกรรมที่่�

ผิิดกฎหมาย มีีการห้้ามเผยแพร่่  หากพบเห็็นต้อง

เผาทำำ�ลาย หากแต่่สำำ�หรัับผู้้�คนในท้้องถิ่่�นกลัับมอง

ว่่าเป็็นวรรณกรรมโหยหาอดีีตที่่�บ้้านเมืืองมีีความ

สงบสุุข ปลอดภััย เป็็นวรรณกรรมที่่�อิิงคำำ�สอนทาง

พุุทธศาสนาผ่่านเร่ื่�องของผู้้�มีีบุญญาธิิการ เพราะใน

ช่่วงท้้ายปรากฏข้้อความบรรยายถึึงอานิิสงส์์ของ

การเผยแพร่่วรรณกรรมว่่า หากผู้้�ใดได้้เผยแพร่่จะ

พบแต่่ความสุข พ บดิินแดนแห่่งความสงบร่่มเย็็น 

หากใครไม่่เช่ื่�อถืือ ไม่่เช่ื่�อฟัังหลัักคำำ�สอนในเนื้้�อหา 

ก็็จะประสบแต่่ทางเส่ื่�อม ท างอบาย คล้้ายกัับ

จดหมายลููกโซ่่ในปัจจุบััน ซึ่่�งที่่�กล่่าวมาจะเห็็นได้้ว่่า

วรรณกรรมเร่ื่�องพื้้�นเวีียงนอกจากนำำ�เสนอความเช่ื่�อ

บาป-บุุญ น รก-สวรรค์์ อั นเป็็นลักษณะของคู่่�ตรง

ข้้าม (Binary opposition) วรรณกรรมยังัทำำ�หน้้าที่่�

ให้้ความหวัังให้้กัับคนในท้้องถิ่่�นได้้รอดพ้้นจากยุุค

ของความยากไร้้ เป็็นวรรณกรรมที่่�ใช้้ตอบโต้้วาท

กรรมอำำ�นาจ จ ากการปกครองส่่วนกลางของ

อำำ�นาจรัฐ
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6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�ง 

ต่่อไป

	 	 1.1	ควรมีีการปริิวรรตเกี่่�ยวกับ

ตำำ�รายาสมุุนไพร ซึ่่�งคณะผู้้�วิิจััยพบว่่า มีีตำำ�รา

ยาสมุุนไพรโบราณเป็็นภููมิปััญญาชาวบ้านที่่�

กำำ�ลังสููญหาย ถููกเก็บ็บัันทึกไว้้เป็็นจำำ�นวนมาก 

หากมีีการปริิวรรตเป็็นภาษาไทยปััจจุบัันไว้้

เป็็นคลัังความรู้้�ไว้้ จัักเป็็นประโยชน์ให้้กัับ

คนในชุุมชนและคนรุ่่�นหลัังต่่อไป

	 	 1.2 	หากมีีการนำำ�เอาวรรณกรรม 

ทั้้�งสองเร่ื่�องไปเผยแพร่่  มีีข้อควรระมััดระวััง 

เร่ื่�องของแนวคิดชนชั้้�นและการปกครอง 

เพราะวรรณกรรมทั้้�งสองเร่ื่�อง ในยุคหนึ่่�งสมััย

หนึ่่�งถืือที่่�สภาพบ้านเมืืองไม่่สงบสุุขถืือว่่า 

เป็็นวรรณกรรมต้องห้้าม (ห้้ามเผยแพร่่) ควรมีี

การให้้เกร็็ดความรู้้�เพิ่่�มเติิมทางประวััติิศาสตร์์ 

สภาพสังคมไทย สั งคมโลก และความเป็็นมา

ของการเมืืองการปกครองของไทยประกอบด้้วย

	 	 1.3 	การนำำ�วรรณกรรมท้้องถิ่่�น 

ทั้้�งสองเร่ื่�องไปใช้้ประโยชน์ในเร่ื่�องของการ

จััดการต้้นทุนทางวััฒนธรรม เช่่น พัฒนาต่่อย

อดให้้เป็็นการแสดงของนัักเรีียน  คนในชุุมชน 

เพ่ื่�อพััฒนาไปสู่่�การพััฒนาเป็็นหมู่่�บ้้านโฮม

สเตย์์ หมู่่�บ้้านการท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร การท่่อง

เที่่�ยวเชิิงนิิเวศ ฯลฯ

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	  ในกระบวนการขั้้�นตอนของการสำำ�รวจ 

ทำำ�ให้้ทราบว่่ามีีจำำ�นวนคัมภีีร์ใบลานในชุุมชนอยู่่�

ทั้้�งหมดเท่่าไหร่่ จากการคััดแยกวรรณกรรม ได้้นำำ�

ข้้อมููลไปจััดทำำ�บัญชีีรายช่ื่�อวรรณกรรมทั้้�งหมด และ

จััดทำำ�เป็็นสมุุดเล่่มเล็็กบัันทึกรายช่ื่�อข้้อมููลใบลาน

ให้้กัับชุุมชน จากการคัดัเลืือกเร่ื่�องมาปริวิรรต ทำำ�ให้้

ทราบว่่าวรรณกรรมใบลานผููกใดมีีความสมบููรณ์์ 

ผููกใดต้้องได้้รัับการซ่่อมแซมในเชิิงอนุุรัักษ์์ จากนั้้�น

ได้้จััดหาตู้้�เก็็บเป็็นตู้้�เหล็็กแทนตู้้�ไม้้เดิิมของทางวััด 

เพ่ื่�ออนาคตชุุมชนอาจจะพััฒนาเป็็นศููนย์พิ์ิพิิธภััณฑ์์

ชุุมชน  เป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมได้้ 

นอกจากน้ี้�ในกระบวนการคืืนความรู้้�ได้้สาธิิตการ

แสดงละครจากวรรณกรรมที่่�ได้้ปริิวรรตทั้้�งสองเร่ื่�อง 

ซึ่่�งอธิิบายความเป็็นมาและความเก่่าแก่่ของชุุมชน

ผ่่านคำำ�จารึึกในใบลาน เพ่ื่�อให้้ชุุมชนเกิิดความภาค

ภููมิใจในประศาสตร์์ความเป็็นมาและอััตลัักษณ์์ของ

ชุุมชนตนเอง เป็็นการสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับ

ชุุมชนผ่่านวรรณกรรมท้้องถิ่่�น สำ ำ�หรัับองค์์ความรู้้�

จากเนื้้�อหาวรรณกรรม  ได้้ถอดความหมายทาง

วััฒนธรรม พบว่่า แนวทางการคิิดของผู้้�คนท้้องถิ่่�น

สมััยนั้้�น ที่่�มีีสำำ�นึกร่่วมความเป็็นวัฒนธรรมลุ่่�มแม่่น้ำำ��

โขง ม ากกว่่าความเป็็นวัฒนธรรมลุ่่�มแม่่น้ำำ��ในภาค

กลาง แต่่เม่ื่�อกาลเวลาผ่่านไป ทำำ�ให้้ผู้้�คนในท้้องถิ่่�น

มีีความเข้้าใจในแนวคิด รั ฐชาติิ (Nation state)  

อัันเป็็นที่่�มาของคำำ�ว่่าประเทศไทยในปัจจุบััน
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ภาพที่่� 2 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวของสถานประกอบการในพื้้�นท่ี่�

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบัวัลำำ�ภู 2) ศึึกษาหลักัพุุทธจริยศาสตร์ใ์นการดำำ�เนินิธุุรกิิจสีีขาว 3) วิิเคราะห์ก์าร

ดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทัศนะพุุทธจริยศาสตร์์ของสถานประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู 

เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ศึึกษาข้้อมููลปฐมภูมิิจากพระไตรปิิฎก ข้อมููลทุติิยภูมิูิจากเอกสารวิิชาการและงาน

วิิจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้อง มีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำำ�นวน 20 คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนาตามหลัักอุุปนััยวิิธีี 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในจัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู ต้องเผชิิญกัับปััญหาต่่างๆ เช่่น การบริิหารคน 

และเงินิทุน ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบโดยตรงต่อ่การดำำ�เนินิธุุรกิิจท่ี่�ทำำ�ให้ไ้ม่่บรรลุเุป้้าหมาย จึงควรเพิ่่�มศักยภาพการ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจให้้สามารถแข่่งขัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ ด้วยหลัักการบริิหาร 4 ด้าน คืือ คน เงิิน วัตถุุดิิบ 

และการบริิหารจััดการ ท่ี่�จะนำำ�ไปสู่่�ความยั่่�งยืืนในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ

	 2. 	 พุุทธจริยศาสตร์์มีีหลัักการสำำ�คัญ 3 อย่า่ง คืือ การไม่่ทำำ�ชั่่�ว การทำำ�ความดีี การทำำ�ใจให้้บริิสุุทธิ์์� 

นำำ�มาใช้้ควบคุุมพฤติิกรรมของมนุษย์์ท่ี่�แสดงออกทางกาย วาจา ใจ หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ท่ี่�นำำ�มาใช้้ในการ

* ได้้รัับบทความ: 10 มีีนาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 17 ธันวาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 17 ธันวาคม 2566   

	     Received: March 10, 2023; Revised: December 17, 2023; Accepted: December 17, 2023 
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ดำำ�เนิินธุุรกิิจ คืือ พรหมวิิหาร สังคหวััตถุุ และอิิทธิบาท ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�ความเป็็นธุุรกิิจสีีขาว

	 3. 	 การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวเกิิดขึ้้�นได้้ด้้วยการนำำ�หลัักพรหมวิิหารมาเพ่ื่�อการครองตนเพราะผู้้�นำำ�

จะต้้องประพฤติิธรรมจึงจะได้้รัับการยกย่่อง และเคารพจากผู้้�อื่�น สังคหวััตถุุนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อการครองคนด้วย

การสร้้างความเป็็นกัลยาณมิิตรกัับเพ่ื่�อนร่วมงานท่ี่�มุ่่�งถึึงความสำำ�เร็็จขององค์์กรเป็็นสำำ�คัญ และอิิทธิบาท

นำำ�มาใช้้ในการครองงาน  เพ่ื่�อสร้้างบุุคลากรให้้มีีความรัักในงานท่ี่�มีีศรัทธาเป็็นฐานจึงเกิิดความมุ่่�งมั่่�นด้วย

จิิตท่ี่�จดจ่ออยู่่�ในงานท่ี่�ตนรับผิิดเพ่ื่�อป้้องกัันความผิดพลาดท่ี่�จะเกิิดขึ้้�น  และมีีการตรวจสอบกระบวนการ

ทำำ�งานอย่่างสม่ำำ��เสมอ ด้วยวิิธีีการน้ี้�การดำำ�เนิินธุุรกิิจจะนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จตามเป้้าหมายท่ี่�ตั้้�งไว้้ 

คำำ�สำำ�คัญ: การดำำ�เนิินการ; ธุุรกิิจสีีขาว; พุทธจริยศาสตร์์

Abstract

	 The research objectives were: 1) to study the white business operation of the 

enterprises in Muang District, Nong Bua Lamphu Province; 2) to study Buddhist ethics in 

white business operations; 3) to analyze white business operations from the perspective 

of Buddhist ethics of enterprises in Mueang District Nong Bua Lamphu Province. This study 

was carried out by means of the qualitative research methodology through the study of 

primary information from Tripitaka, secondary data from academic papers, and related 

research. There were 20 key informants. The obtained data were interpreted by descriptive 

analysis based on the inductive principle.

	 The research results were as follows:

	 1. 	 White Business Operations in Nong Bua Lamphu Province faced problems such 

as people management and capital, which directly affected business operations that do 

not meet the goals. Therefore, the potential of business operations should be increased 

to be able to compete effectively with four management principles: people, money, 

materials, and management which lead to sustainability in business operations.

	 2. 	 There are three main principles in Buddhist ethics: not doing evil, doing good, 

and purifying the mind used to control human behaviors that express physically, verbally, 

and mentally. The principles of Buddhist ethics used in business operations are 

Brahmavihāra, Saṅgahavatthu, and Iddhipāda, which lead to white business.

	 3. 	 White business operations can occur by bringing Brahmavihāra for  

self-domination because leaders must behave to be respected by others. Saṅgahavatthu 

can be used to dominate people by creating good friends with colleagues who are 
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mainly focused on the success of the organization. Iddhipāda can be used to occupy 

jobs to create personnel to have a love of work with faith as the basis, thus creating a 

commitment with a mind focused on the work they are responsible for. This is to prevent 

mistakes that will occur and the work process is monitored regularly. In this way, running 

a business leads to the success of the goals set. 

Keywords: operations; white business; Buddhist ethics

1. 	บทนำำ�
	 ในยุุคปััจจุบัันสังคมโลกได้้มีีการเปลี่่�ยน 

แปลงไปในทุกมิิติิ ในความเปลี่่�ยนแปลงน้ี้�ยัังหมาย

รวมถึงึการเปลี่่�ยนแปลงในเชิิงธุุรกิจิด้วย เพราะการ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจได้้มีีการแข่่งขัันเพ่ื่�อแย่่งครอบครอง

พื้้�นท่ี่�ทางการตลาดทั้้�งภายในประเทศ  และนอก

ประเทศท่ี่�ส่่งผลสะท้้อนให้้เห็็นถึงการเปลี่่�ยนแปลง

ทางการตลาด และเศรษฐกิิจ ทำำ�ให้้ความโลภของ

มนุษย์์ท่ี่�เกิิดการแสดงออกทางพฤติิกรรมคืือทาง 

กาย ว าจา และใจ  เป็็นผลสะท้้อนให้้มีีความแข็็ง

กระด้้างทางจิิตใจอันนำำ�มาซ่ึ่�งการขาดความรัก 

เมตตา ความสามััคคีี ความสงบ และสัันติสุุขในการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตดัังเห็็นได้้ตามข่าวสารต่่างๆ ในบริิบท

ของการอยู่่�ร่่วมกัันท่ี่�ไม่่มีีความปกติิสุุขทั้้�งสุุขภาพ

กายและใจ ดังนั้้�นการทำำ�ธุุรกิิจท่ี่�จะไปสู่่�ทิศทางท่ี่�ดีี

ในการปฏิิบััติิ ควรคำำ�นึงถึึงคุุณธรรม และจริยธรรม 

ท่ี่�มีีอารยะธรรมทุกๆ หมู่่�เหล่่าควรจะต้้องมีี  และ

ต้้องเป็็นอันจะเป็็นพลังผลักดัันไปสู่่�ความเจริญของ

กาย และใจ ส่วนภาคอุุตสาหกรรมทางธุุรกิิจถืือเป็็น

กำำ�ลังสำำ�คัญในการสร้า้งความเจริญรุ่่�งเรืืองทางด้า้น

เศรษฐกิิจ ทำ ำ�ให้้เกิิดแรงผลักแก่่อารยธรรมมนุษย์์

เป็็นพลังการขัับเคล่ื่�อนสังคมโลกให้้เจริญก้้าวหน้้า

ไปอย่่างไม่่หยุุดยั้้�ง ในขณะเดีียวกันการมุ่่�งแสวงหา

ผลประโยชน์สููงสุุดของนัักธุุรกิิจก็ได้้สร้้างปััญหา

จำำ�นวนมากเช่่นเดีียวกันเช่่น  การเอารััดเอาเปรีียบ

การแข่่งขัันท่ี่�ปราศจากความเมตตาปรานีี และการ

แสวงหาผลประโยชน์อย่่างไม่่รู้้�จบจนก่อให้้เกิิด

ปััญหาแก่่ผู้้�คน สั งคม  และสิ่่�งแวดล้อมทำำ�ให้้กลุ่่�ม 

นัักวิิชาการ นั กการศาสนา และนัักธุุรกิิจจำำ�นวน

หนึ่่�ง เห็็นพ้องต้้องกัันว่าจำำ�เป็็นท่ี่�จะต้้องมีีการปรัับ

เปลี่่�ยนกระบวนทััศน์ในการดำำ�เนิินธุุรกิิจกระแส

หลัักเพ่ื่�อให้้ธุุรกิิจอำำ�นวยประโยชน์และเกื้้�อกููลต่อ

อารยธรรมมนุษย์์ให้้มากขึ้้�น ในขณะเดีียวกันก็ต้้อง

สร้้างปััญหาให้้เกิิดขึ้้�นน้อยท่ี่�สุุดแก่่คน สั งคม  และ

สิ่่�งแวดล้อมพร้อมกับสร้้างความสุขแก่่สถานท่ี่�

ทำำ�งานโดยพยายามเสนอให้้นำำ�คุณค่่าทางศาสนา 

และจิิตวิิญญาณเข้้ามาเป็็นรากฐานของกระบวน

ทััศน์ในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ  (ศัักดิ์์�ชััย อนัันต์ตรีีชัย, 

2550, หน้้า 5)

	 นอกจากน้ี้�ยัังพบว่่า การดำำ�เนิินธุุรกิิจยัังมีี

การจำำ�แนกเป็็นประเภทธุุรกิิจส่วนบุคคลท่ี่� มีี 

ผู้้�ประกอบการหรืือเจ้้าของทุุนเพีียงคนเดีียว และยััง

มีีธุุรกิิจท่ี่�ดำำ�เนิินการในรูปแบบของบริิษััทท่ี่�มีีผู้้�ร่วม

ลงทุุนในการดำำ�เนิินธุุรกิิจหลายคน ซ่ึ่�งลัักษณะของ

บริิษััทจำำ�กัดแบ่่งออกเป็็น 2 แบบคืือ บริิษััทเอกชน 

จำำ�กัด (Company Limited) คืือ บริิษััทประเภทท่ี่�
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ตั้้�งขึ้้�นด้วยการแบ่่งทุุนเป็็นหุ้้�นมีีมูลค่าเท่่าๆ กั น  

โดยผู้้�ถืือหุ้้�นต่างรัับผิิดชอบจำำ�กัดเพีียงไม่่เกิินเงิินท่ี่�

ตนยัังส่่งใช้้ไม่่ครบมููลค่าของหุ้้�นที่่�ตนถืือ และต้้อง

จััดตั้้�งตั้้�งแต่่ 7 คนขึ้้�นไป จะก่่อตั้้�งเป็็นบริิษััทจำำ�กัด

ได้้ก็็ด้้วยการเข้้าช่ื่�อกัันทำำ�หนัังสืือบริิคณห์์สนธิไปขอ

จดทะเบีียน  และบริิษััทมหาชนจำำ�กัด  (Public 

Company) คืื อ การประกอบการของบริิษััทท่ี่�

สามารถมีีบุคคลภายนอกเข้้ามาลงทุุนได้้เป็็นจำำ�นวน

มาก ซ่ึ่�งในการขายหุ้้�นของบริิษััทนั้้�นก็จะมีีการขาย

หุ้้�นให้้กัับบุุคคลภายนอกเข้้ามาลงทุุนได้้เป็็นจำำ�นวน

มาก ในการขายหุ้้�นของบริิษััทนั้้�นก็จะมีีการขายหุ้้�น

ให้้กัับบุุคคลภายนอกได้้และผู้้�ถืือหุ้้�นจะต้้องมีี

จำำ�นวนมากกว่่า 100 คนขึ้้�นไปการขายหุ้้�นของบริิษััท

มหาชนนั้้�น จ ะมีีการขายหุ้้�นผ่านตลาดหลัักทรัพย์์

แห่่งประเทศไทย ซ่ึ่�งทางบริิษััทมหาชนจะสามารถ

ระดมทุนุเข้้ามาใช้้ดำำ�เนิินการได้โ้ดยการออกหุ้้�นทุนุ

และหุ้้�นกู้้� (สมคิดิ บางโม, 2519, หน้้า 13-29) และ

ยังัพบว่่า เม่ื่�อมีีการดำำ�เนินิกิจกรรมทางธุุรกิจิจะต้อ้ง

มีีความเกี่่�ยวข้องกัับด้้วยการผลิต การบริิโภค การ 

กระจายรายได้้ การแลกเปลี่่�ยน  เพ่ื่�อให้้เกิิด

กระบวนการผลิิตการจำำ�หน่่าย และการบริิการ  

ให้้ตรงตามความต้้องการของผู้้�บริิโภค โดยมีีจุด 

มุ่่�งหมายท่ี่�จะแสวงหากำำ�ไรจากการดำำ�เนิินธุุรกิิจนั้้�น 

(รััตนา อัตภููมิิสุุวรรณ, 2542, หน้้า 1) นอกจากน้ี้�

การดำำ�เนิินกิจกรรมทางธุุรกิิจจะเกิิดอย่่างต่่อเน่ื่�อง

ท่ี่�มีีมนุษย์์ไปเกี่่�ยวข้องกัับการผลิต การแลกเปลี่่�ยน

ซื้้�อขายสิินค้า และบริิการ โดยมีีจุดมุ่่�งหมายท่ี่�จะ

แสวงหาผลกำำ�ไรจากการประกอบธุุรกิิจนั้้�นๆ (พระ

ธรรมปิฎิก (ป.อ.ปยุตฺฺุโต), 2540, หน้้า 61) จากการ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจท่ี่�มีีรูปแบบต่่างๆ ดั งได้้กล่่าวมาแล้้วน้ี้�

ทำำ�ให้้พบว่่า ทุ กบริิษััท  และทุุกองค์์กรท่ี่�ดำำ�เนิิน

กิิจกรรมทางธุุรกิิจต้องเผชิิญกัับปััญหาต่่างๆ เช่่น 

การบริิหารคน  การแสวงหาแหล่่งเงิินทุนหรืือหุ้้�น

ส่่วนท่ี่�จะมาร่่วมลงทุุน วั ตถุุดิิบเพ่ื่�อการผลิตสิินค้า 

ตลอดถึงวิิธีีการบริิหารจััดการท่ี่�ดีีมีีคุณภาพ ซ่ึ่�งส่่งผล 

กระทบโดยตรงต่่อการดำำ�เนิินธุุรกิิจท่ี่�ทำำ�ให้้ไม่่บรรลุุ

เป้้าหมายทำำ�ให้้ขาดศักยภาพการดำำ�เนิินธุุรกิิจให้้มีี

ความสามารถแข่่งขัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพท่ี่�จะ

นำำ�ไปสู่่�ความยั่่�งยืืนในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ

	 ในส่วนของสถานประกอบการธุุรกิิจใน

พื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู ก็ เป็็นอีีก

พื้้�นท่ี่�หนึ่่�งในประเทศไทยท่ี่�มีีปัญหาในลักษณะท่ี่�

กล่่าวมาแล้้วข้างต้้น  รวมถึึงการละเมิิดหลััก

คุุณธรรม จริ ยธรรมในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ  เน่ื่�องจาก

เป็็นสังคมท่ี่�กำำ�ลังเร่่งพััฒนามีีการแข่่งขัันกันค่อนข้าง

สููงในด้้านธุุรกิิจการค้้า และผู้้�ประกอบการรุ่่�นเก่่า  

ก็็ยัังคงดำำ�เนิินธุุรกิิจแบบเดิิมๆ ยังเน้้นเร่ื่�องการเห็็น

ผลกำำ�ไรเป็็นหลัักไม่่ได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับการปฏิิบััติิ

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ เอารััดเอาเปรีียบผู้้�บริิโภค

แข่่งขัันกับผู้้�ประกอบการรายอ่ื่�นแบบห้ำำ��หั่่�นกัน  

หวัังให้้ฝ่่ายตรงกัันข้ามล้มหายตายจากไป และยััง

ใช้้กิิเลสมาร์์เกตติ้้�ง ลด แหลกแจกแถม ล่ อให้้กลุ่่�ม

เป้้าหมายเกิิดความอยาก ความละโมบ และยััง

ละเลยมิิติิในด้านอื่�นๆ เช่่น  การดููแลเอาใจใส่่

พนักงาน  การรัักษาสิ่่�งแวดล้อม สิ่่ �งเหล่่าน้ี้�ล้้วนมีี

ผลกระทบต่อ่คุุณภาพชีีวิิตของผู้้�คนท่ี่�อาศััยในพื้้�นท่ี่�

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู จากสภาพปัญหา

ท่ี่�กล่่าวถึงน้ี้�จะหมดไปจากการดำำ�เนิินกิจกรรมทาง

ธุุรกิิจจะต้้องนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์มาเสริิมเป็็น

แนวทางในการปฏิิบััติิท่ี่�ดีี   เพราะการดำำ�เนิิน
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กิิจกรรมทางธุุรกิิจจะต้้องไม่่คำำ�นึงแต่่การผลิตเพีียง

อย่่างเดีียวจะต้้องพิิจารณาถึึงกระทบท่ี่�จะเกิิดจาก

การผลิตนั้้�นด้วยเพราะการผลิตสิินค้าบางอย่่าง

เป็็นการผลิตท่ี่�มีีค่าเท่่ากัับการทำำ�ลาย เช่่น  การ

ทำำ�ลายทรัพยากร และทำำ�ให้้สภาพแวดล้อมเสีีย 

และผลิตอาวุุธยุุทโธปกรณ์์ มีีทั้้�งผลผลิตท่ี่�มีีในทาง

บวกและการผลิตท่ี่�มีีผลในทางลบ มีีผลในทางเสริิม

คุุณภาพชีีวิิต และในทางทำำ�ลายคุุณภาพชีีวิิต (พระ

เทพเวทีี  (ประยุุทธ์ ปยุุตฺฺโต), 2531, หน้้า 38-39) 

และการดำำ�เนิินกิจกรรมทางธุุรกิิจนั้้�นจะต้้องเป็็นไป

เพ่ื่�อให้้เกิิดความสอดคล้้องกัับกระบวนการแห่่งเหตุุ

ปััจจััยอย่่างครบวงจร การที่่�จะสอดคล้้องกัับ

กระบวนการแห่่งเหตุุปััจจััยอย่่างครบวงจรก็็ต้้อง

เป็็นไปด้้วยความสัมพันธ์ท่ี่�ดีีกัับองค์์ประกอบทุุก

อย่า่งในระบบการดำำ�รงอยู่่�ของมนุษย์์ องค์์ประกอบ

ทั้้� งสามในการดำำ�รงอยู่่�ของมนุษย์์นั้้�นจะต้้อง

ประสานเกื้้�อกููลกัน  หมายความว่าองค์์ประกอบ

เหล่่าน้ี้�ประสานกัน และเกื้้�อกููลกัน ในการดำำ�รงอยู่่�

ร่่วมกัน และก็็เดิินไปด้้วยกััน ฉะนั้้�น พฤติิกรรมทาง

เศรษฐกิิจของมนุุษย์์จะต้้องเป็็นไปในทางที่่�ไม่่

เบีียดเบีียนตน คืื อ ไม่่ทำำ�ให้้เสีียคุุณภาพชีีวิิตของ

ตนเอง แต่่ให้้เป็็นไปในทางท่ี่�พััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 

เสริิมคุณภาพชีีวิิตนั้้�น น้ี้�เป็็นการ ไม่่เบีียดเบีียนตน 

และไม่่เบีียดเบีียนผู้้�อื่�น คืื อ ไม่่ก่่อความเดืือดร้อน

แก่่สัังคม  และไม่่ทำำ�ให้้เสีียคุุณภาพของระบบ

ธรรมชาติิแวดล้อม (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 

2540, หน้้า 61) หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ท่ี่�กล่่าวถึง

หลัักการสำำ�คัญ 3 อย่่าง คืื อ การไม่่ทำำ�ชั่่�ว  การทำำ� 

ความดีี การทำำ�ใจให้้บริิสุุทธิ์์� จึงเป็็นส่วนสำำ�คัญท่ี่�จะ

นำำ�มาใช้้ในการดำำ�เนิินธุุรกิิจเพ่ื่�อควบคุุมพฤติิกรรม

ของมนุษย์์ท่ี่�แสดงออกทางกาย วาจา ใจ ซ่ึ่�งจะนำำ�

ไปสู่่�ความเป็็นธุุรกิิจสีีขาว 

	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ท่ี่�จะนำำ�มาเพ่ื่�อการ

ประกอบการดำำ�เนิินธุุรกิิจเพ่ื่�อให้้เกิิดความสมดุล

ระหว่่างผู้้�ประกอบการ พนักงาน ผู้้�บริิโภค ให้้ได้้รัับ

ผลประโยชน์ท่ี่�เกิิดจากการประกอบการร่่วมกันท่ี่�

จะนำำ�ไปสู่่�ความเป็็นธุุรกิิจสีีขาวด้วยการนำำ�หลััก

พรหมวิิหาร 4 ประกอบด้้วย เมตตา กรุุณา มุทิิตา 

อุุเบกขา (พระธรรมปิฎิก (ป.อ.ปยุตฺฺุโต), 2545, หน้้า 

124) ม าเพ่ื่�อการครองตนเพราะภาวะความเป็็น

ผู้้�นำำ�หรืือผู้้�ประกอบการธุุรกิิจจะต้้องประพฤติิตนอยู่่�

ในพรหมวิิหารธรรมเม่ื่�อประพฤติิตนในคุณธรรมน้ี้�

แล้้วจะได้รั้ับการยกย่อ่ง และความเคารพจากผู้้�อื่�น

ท่ี่�เกี่่�ยวข้อง นำำ�หลัักสัังคหวััตถุุ 4 ประกอบด้้วย ทาน 

ปิิยวาจา อั ตถจริยา และสมานััตตา (พระพรหม

คุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2550, หน้้า 25) มาใช้้เพ่ื่�อ

การครองคนด้้วยการสร้้างความเป็็นกัลยาณมิิตร

กัับเพ่ื่�อนร่วมงานท่ี่�มุ่่�งถึึงความสำำ�เร็็จขององค์์กรเป็็น

สำำ�คัญ เพราะหลัักสัังคหวััตถุุ 4 เป็็นเคร่ื่�องยึึด

เหนี่่�ยวน้ำำ��ใจคนและประสานหมู่่�ชนไว้้ให้้มีีความ

สามััคคีี และการนำำ�หลัักอิิทธิบาท 4 ประกอบด้้วย 

ฉัันทะ วิิริิยะ จิตตะ วิิมัังสา (อภิิ.วิิ. (ไทย) 35/505/ 

244) ม าใช้้ในการครองงาน  เพราะอิิทธิบาทธรรม

เป็็นหลัักธรรมท่ี่�จะนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จในการ

ประกอบกิิจการต่่างๆ ด้ วยนำำ�เป็็นเคร่ื่�องมืือสร้้าง

บุุคลากรให้้มีีความรักในงานท่ี่�มีีศรัทธาเป็็นฐานจึง

เกิิดความมุ่่�งมั่่�นด้วยจิิตท่ี่�จดจ่ออยู่่�ในงานที่่�ตนรับผิิด

เพ่ื่�อป้้องกัันความผิดพลาดท่ี่�จะเกิิดขึ้้�น  และมีีการ

ตรวจสอบกระบวนการทำำ�งานอย่า่งสม่ำำ��เสมอ ด้วย

วิิธีีการน้ี้�การดำำ�เนิินธุุรกิิจจะนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จตาม
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เป้้าหมายท่ี่�ตั้้�งไว้้ ดังนั้้�นการนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์

มาเพ่ื่�อใช้้ในการดำำ�เนิินธุุรกิิจเพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์

สููงสุุดแก่่ผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้องทุุกฝ่่ายท่ี่�ไม่่เน้้นผลกำำ�ไร

จนเกิินพอดีี  แต่่มีีการคำำ�นึงถึึงคุุณภาพชีีวิิตของ

คนในสังคม  และการคืืนกำำ�ไรให้้แก่่สัังคมด้วยการ

ให้้การสนัับสนุุนในการดููแลสภาพแวดล้อมจนกลาย

เป็็นธุุรกิิจสีีขาวท่ี่�นำำ�ไปสู่่�ความมั่่�งคั่่�ง มั่่ �นคง และ

ยั่่�งยืืนในการดำำ�เนิินธุุรกิิจท่ี่�สามารถแข่่งขัันในเชิิง

ธุุรกิิจได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ 

	 จากสภาพปััญหาและความสำำ�คัญ 

ดัังกล่่าวข้างต้้น จึ งทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีีความสนใจท่ี่�

จะทำำ�การวิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์การดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจสีีขาวในทัศันะพุทุธจริยิศาสตร์ข์องสถาน

ประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

หนองบััวลำำ�ภู เพ่ื่�อหาคำำ�ตอบเกี่่�ยวกับการ

ประกอบธุุรกิิจท่ี่�ไม่่ประสบความสำำ�เร็็จว่ามีี

สาเหตุุมาจากอะไร และควรเสริิมศักยภาพใน

การประกอบธุุรกิิจด้วยวิิธีีการอะไร นอกจากน้ี้�

จะนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์อะไรมาเป็็น

แนวทางในการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวของสถาน

ประกอบการ และเมื่่�อนำำ�หลักัพุุทธจริยศาสตร์์

มาใช้้เป็็นแนวทางการดำำ�เนิินธุุรกิิจของสถาน

ประกอบการแล้้วจะมีีผลอย่่างไร งานวิิจััยน้ี้� 

จะให้้คำำ�ตอบกัับคำำ�ถามท่ี่�เป็็นข้อสงสััยข้้างต้้น

นั้้�นได้้เป็็นอย่่างดีี  และงานวิิจััยน้ี้�เม่ื่�อเสร็็จ

สมบูรูณ์์แล้้วจะเป็็นข้อมููลสารสนเทศแก่ผู่้้�สนใจ

ทั่่�วไปท่ี่�จะนำำ�ไปเป็็นแนวทางในการดำำ�เนิิน

กิิจกรรมทางธุุรกิิจท่ี่�มีีความมั่่�งคั่่�ง มั่่ �นคง และ

ยั่่�งยืืน ต่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวของ

สถานประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

หนองบััวลำำ�ภู

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์การ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาว

	 3. 	 เพ่ื่�อวิิเคราะห์์การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาว

ในทััศนะพุุทธจริิยศาสตร์์ของสถานประกอบการ 

ในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู  

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การทำำ�วิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

ท่ี่�มุ่่�งวิิเคราะห์์การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธ

จริยศาสตร์์ของสถานประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอ

เมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู โดยกำำ�หนดวิิธีีดำำ�เนิิน

การวิิจััยไว้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยท่ี่�

เกี่่�ยวกับแนวทางท่ี่�เหมาะสมในการวิิเคราะห์์การ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวของสถานประกอบการ

	 2. 	 ลงพื้้�นท่ี่�เพ่ื่�อศึึกษาข้้อมููลของสถาน

ประกอบการในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู 

จำำ�นวน 10 หน่่วยงาน

	 3. 	 นำำ�ข้อมููลท่ี่�ได้้จากการศึึกษามาร่่วม

วิิเคราะห์์กัับข้้อมููลเชิิงพื้้�นท่ี่� เพ่ื่�อสรุุปเป็็นประเด็็น

ปััญหา และแนวทางการสร้้างธุุรกิิจสีีขาว 

	 4. 	 จััดการสนทนากลุ่่�ม  เ พ่ื่�อร่่ วมกััน

วิิเคราะห์์ถึึงปััญหา และแนวทางการสร้้างธุุรกิิจ 

สีีขาว แล้้วนำำ�ไปสร้า้งแบบสััมภาษณ์เ์ชิิงลึึกเพ่ื่�อตอบ

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
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	 5. 	 การสร้้างเครื่่�องมืือในการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก ด้วยการนำำ�เอาผลท่ี่�ได้้จากการสนทนากลุ่่�ม

มาสร้้างเป็็นแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

	 6. 	 การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกด้้วยเคร่ื่�องมืือท่ี่�

สร้้างขึ้้�น  และได้้ผ่่านตรวจสอบความเช่ื่�อมั่่�นจาก

ผู้้�ทรงคุุณจำำ�นวน 5 ท่าน แล้้ว เพ่ื่�อหาข้้อมููลเพิ่่�มเติิม

ในประเด็็นท่ี่�ยัังไม่่ครบถ้้วน และชััดเจน จากบุุคคล

ท่ี่�เข้้าร่่วมการสนทนากลุ่่�มซ่ึ่�งบุุคคลดังกล่่าวนั้้�น 

ผู้้�วิิจััยได้้พิิจารณาแล้้วว่าจะเป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญท่ี่�

เป็็นประโยชน์ต่่อการวิิจััย

	 7. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล หลัังจากได้้ข้้อมููล

จากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

โดยมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์โดยการสรุุปตามสาระ

สำำ�คัญด้้านเนื้้�อหาท่ี่�กำำ�หนดไว้้ โดยวิิธีีการวิิเคราะห์์

ข้้อมููล ดั งน้ี้� 1) จััดหมวดหมู่่�ข้้อมููลจากการศึึกษา

แนวคิดทฤษฎีีและการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกท่ี่�ได้้มา

ทั้้�งหมด  2) แยกแยะข้้อมููลในด้านต่างๆ ตาม

วััตถุุประสงค์์อย่า่งเป็็นระบบ 3) เปรีียบเทีียบข้้อมููล 

ลัักษณะท่ี่�เหมืือนกันและแตกต่่างกััน 4) วิิเคราะห์์

ข้้อมููลด้วยการพรรณนาวิิเคราะห์์ตามหลัักอุุปนััยวิิธีี 

โดยวิิธีีการวิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อการ

วิิเคราะห์์การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทัศนะพุุทธ

จริยศาสตร์์ 5) สรุุปการวิิเคราะห์์ข้้อมููล  และ

อภิิปรายผล

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์การดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธจริิยศาสตร์์ของสถาน

ประกอบการในพื้้� น ท่ี่� อำำ� เภอเมืือง  จัั งห วััด

หนองบััวลำำ�ภู ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีี  และ

งานวิิจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้อง แล้้วนำำ�ผลการศึึกษาเหล่่านั้้�น

มาเป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพ่ื่�อตอบ

วััตถุุประสงค์์ การวิิจััย ซ่ึ่�งมีีผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

สรุุปได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวของสถาน

ประกอบการ สรุุปได้้ว่่า การดำำ�เนิินธุุรกิิจของ

ประกอบการในปัจจุบัันเป็็นไปเพ่ื่�อการแข่่งขัันเพ่ื่�อ

ให้้เกิิดผลกำำ�ไรมากท่ี่�สุุดด้วยการลดต้นทุนการผลิต

สิินค้า จนลืืม เร่ื่�องคุุณภาพของสิินค้า และการ

บริิการ เพราะให้้ความสำำ�คัญในด้านผลกำำ�ไร และ

การแข่่งขััน จึ งทำำ�ให้้เกิิดผลกระทบโดยตรงต่่อ 

ผู้้�บริิโภค และผู้้�มารัับบริิการ น อกจากน้ี้�สถาน

ประกอบการต้้องเผชิิญกัับปััญหาต่่างๆ และส่่งผล

ต่่อการดำำ�เนิินธุุรกิิจเช่่น ปั ญหาเร่ื่�องทุุน  คน  การ

จััดการ ดั ังนั้้�นสถานประการจะต้้องเร่่งพััฒนา

ศัักยภาพในด้านต่างๆ ดั งกล่่าวมาน้ี้�ก่่อนเพ่ื่�อเพิ่่�ม

ความสามารถในการแข่่งขัันอย่่างมีีระบบต้้องเพิ่่�ม

ประสิิทธิภาพให้้มีีความรวดเร็็ว ทั นสมััย คล่่องตััว 

กระชัับ พร้อมท่ี่�จะเข้้าสู่่�การแข่่งขัันในอนาคตท่ี่�ต้้อง

แข่่งขัันมากขึ้้�น  การวางแผนการตลาดให้้ตรงกัับ

กลุ่่�มลูกค้้า การบริิหารความเสี่่�ยงโดยการถ่่ายโอน

ความเสี่่�ยงไปให้้กัับบริิษััทประกััน การพััฒนาระบบ

เทคโนโลยีี ทำ ำ�ให้้เกิิดการขายสิินค้าทางออนไลน์

มากขึ้้�นเพราะในอนาคตผู้้�บริิโภคไม่่จำำ�เป็็นต้องเดิิน

ทางมาซื้้�อสิินค้าท่ี่�สถานประกอบการโดยตรง  

ในปัจจุบัันมีีการซื้้�อขายทางออนไลน์ท่ี่�ได้้มีีการ

พััฒนาเร่ื่�องความปลอดภัยมากแต่่เม่ื่�อมีีการพุุทธ

จริยศาสตร์์มาประยุุกต์์ใช้้ในการดำำ�เนิินการธุุรกิิจ

ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินธุุรกิิจมีีแนวโน้้มท่ี่�ดีีขึ้้�นในทุกองค์์

ประกอบนอกจากน้ี้�ยัังทำำ�ให้้เกิิดความสำำ�นึกดีีต่อ
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การเอาใจใส่่ผู้้�บริิโภค และมีีการคืืนกำำ�ไรจากผล

ประกอบการแก่่สัังคม และเป็็นส่วนหนึ่่�งในการดููแล

สัังคม ดังนั้้�น  การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทัศนะพุุทธ

จริยศาสตร์์ของสถานประกอบการ ต้ องมีีการ

พััฒนาเพ่ื่�อเพิ่่�มศักยภาพในองค์์ประกอบ 4 ด้าน คืือ

	 	 1.1	 การบริิหารงานบุคคล เพราะคน

เป็็นผู้้�ขับเคล่ื่�อนให้้การดำำ�เนิินธุุรกิิจดำำ�เนิินไปสู่่� 

เป้้าหมายท่ี่�องค์์กรหรืือหน่่วยงานตั้้�งเอาไว้้ ดั งนั้้�น 

การดำำ�เนิินธุุรกิิจท่ี่�บรรลุุเป้้าหมายสููงสุุดจะต้้องให้้

ความสำำ�คัญในการพััฒนาคนในองค์์กรให้้ มีี

ศัักยภาพในด้านต่างๆ ท่ี่�สามารถแข่่งกัับหน่่วยงาน

ภายนอกได้้ จึ งต้้องเป็็นนโยบายขององค์์กรท่ี่�จะ

เสริิมศักยภาพให้้กัับบุุคลากรในหน่่วยงานของตน 

เช่่น การเสริิมสร้้างด้้านคุณธรรมให้้เป็็นผู้้�มีีความรัก

ในองค์์กร และมีีจิตใจเสีียสละ น อกจากน้ี้�จะต้้อง

เสริิมทักษะการเรีียนรู้้�ในเร่ื่�องเทคโนโลยีีท่ี่�สามารถ

นำำ�มาปรัับใช้้เพ่ื่�อการดำำ�เนิินธุุรกิิจในโลกยุุคใหม่่ 

และการบริิหารงานบุุคคลนั้้�นเป็็นปัจจััยสำำ�คัญท่ี่� 

ผู้้�บริิหารจะต้้องเรีียนรู้้�และเพิ่่�มเต็็มทักษะในด้าน

ต่่างๆ อย่่างสม่ำำ��เสมอ เช่่น ทักษะในการบริิหารคน 

ทัักษะในด้านการบริิหารอารมณ์์หรืือความคิิด 

เพราะผู้้�บริิหารจะเป็็นผู้้�มีีอำำ�นาจในองค์์กรท่ี่�

สามารถให้้คุุณให้้โทษแก่่พนักงานได้้เสมอ การใช้้

อำำ�นาจในการบริิหารต้้องไม่่ขััดกับหลัักจริยธรรมท่ี่�

ก้้าวก่ายสิิทธิของบุุคคลอื่�น

	 	 1.2 	การบริิหารเงิิน  เพราะเงิินเป็็น

ส่่วนสำำ�คัญท่ี่�จะนำำ�มาซ่ึ่�งความเช่ื่�อมั่่�นและมั่่�นคงของ

ทุุกองค์์กร ในปัจจุบัันจะพบว่่า การดำำ�เนิินธุุรกิิจท่ี่�

เต็็มไปด้้วยการแข่่งขัันในเชิิงธุุรกิิจกันสูง มีีการ

ลงทุนุในด้า้นต่างๆ เช่่น การโฆษณาประชาสัมัพันธ์

ผ่่านช่องทางที่่�หลากหลายก็็เพ่ื่�อทำำ�ให้้ธุุรกิิจของตน

เป็็นธุุรกิิจชั้้�นนำำ�  และตีีตลาดบนได้้ตลอดไป สิ่่ �งท่ี่� 

ผู้้�ประกอบการจะต้้องคำำ�นึงเสมอคืือ ความคุ้้�มทุน

ในการใช้้จ่่ายเงิินท่ี่�ลงทุุนไปในด้านต่างๆ และ

นอกจากน้ี้�ยัังต้้องคำำ�นึงถึึงเงิินท่ี่�จะต้้องใช้้เพ่ื่�อการ

ลงทุุนในธุุรกิิจตัวใหม่่เพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดกำำ�ไร และ

เป็็นการต่่อยอดธุุรกิิจท่ี่�เป็็นความต้้องการของ 

ผู้้�บริิโภค และของตลาดในอนาคตด้ว้ย ทั้้�งต้้องมีีการ

เรีียนรู้้� และบริิหารจััดการความเสี่่�ยง

	 	 1.3 	การบริิหารจััดการวััสดุุ จ ะต้้อง

คำำ�นึงถึึงความคุ้้�มทุน  และคุ้้�มค้าท่ี่�จะเกิิดขึ้้�น  และ

เป็็นไปเพ่ื่�อการรัักษาสิ่่�งแวดล้อม และเกิดิคุณค่่าต่่อ

คุุณภาพชีีวิิตของผู้้�บริิโภคเป็็นสำำ�คัญ การคำำ�นึงถึึง

คุุณภาพของวััสดุุอุุปกรณ์์ในการนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อการ

ประกอบการจะต้้องเป็็นไปเพ่ื่�อสร้้างความคุ้้�มทุุน 

และเกิดิประโยชน์สููงสุุดในการใช้้สอยมากท่ี่�สุุด และ

มีีการเปรีียบเทีียบถึึงปััจจััยนำำ�เข้้ากัับการผลิตสิินค้า

ว่่าจะเกิิดความคุ้้�มค่าหรืือคุ้้�มทุนหรืือไม่่อย่า่งไร และ

สิ่่�งสำำ�คัญในการบริิหารวััสดุุในการดำำ�เนิินงานจะ

ต้้องเน้้นท่ี่�ประสิิทธิผลคืือผลลัพธ์ท่ี่�เกิิดจากการ

ปฏิิบััติิงานของเจ้้าหน้้าท่ี่� ท่ี่�ปฏิิบััติิงานอย่่างมีี

ประสิิทธิภาพ

	 	 1.4 	การบริิหารจััดการเป็น็ขบวนการ

ท่ี่�นำำ�มาใช้้เพ่ื่�อทำำ�ให้้งานในด้านกิจกรรมต่างๆ 

ดำำ�เนินิไปสู่่�ความสำำ�เร็็จตามเป้า้หมายที่่�วางเอาไว้้ได้้

อย่า่งมีีประสิทิธิภาพ และประสิทิธิผลด้วยคุุณภาพ

ของทรััพยากรบุุคคลและทรััพยากรขององค์์กร 

และในการจััดการที่่�จะประสบความสำำ�เร็็จท่ี่�ดีีได้้นั้้�น

ต้้องประกอบด้้วยองค์์กอบท่ี่�ดีี คืื อ บุ คคลท่ี่�จะทำำ�

หน้้าท่ี่�เป็็นผู้้�นำำ�หรืือผู้้� จััดการ ท่ี่�มีีหน้้าท่ี่�ในการ
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ทำำ�งานร่วมกับพนักงานอื่�นๆ ด้วยการมีีมนุษยสััมพันธ์

ท่ี่�ดีีตลอดถึงมีีการประสานงานด้วยความเป็็นมิตร

กัับเพ่ื่�อนร่วมงานโดยคำำ�นึงความสำำ�เร็็จขององค์์กร

เป็็นสำำ�คัญ บุ คคลผู้้�ทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นผู้้�จััดการจะต้้อง

ใฝ่่ใจในการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อปรัับตััวให้้เท่่าทัันต่อการ

เปลี่่�ยนแปลงของสัังคมโลกปััจจุบััน และมีีจิตใจท่ี่�มีี

น้ำำ��ใจต่อเพ่ื่�อนร่วมงานด้้วยการไม่่แบ่่งชนชั้้�น

ระหว่่างบุุคลากรในองค์์กร 

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการประกอบ

ธุุรกิิจสีีขาว สรุุปได้้ว่่า 

	 	 2.1 	หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ พ บว่่า 

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์เป็็นกล่่าวถึงความดีี-ความชั่่�ว 

สิ่่�งควรทำำ� ไม่่ควรทำำ� ของมนุษย์์โดยมีีเกณฑ์์ตััดสิน

เร่ื่�องดัังกล่่าวไว้้อย่่างชััดเจนว่า ถ้ าการกระทำำ�ใด

ก็็ตามท่ี่�ทำำ�ด้วยกาย วาจา ใจ ซ่ึ่�งมีีอกุุศลมูล 3 อย่า่ง 

คืือ โลภะ โทสะ และโมหะ เป็็นมูลฐานในจิิต  

การกระทำำ�นั้้�นถืือว่่า ผิ ด  แต่่ในทางตรงกัันข้าม 

ถ้้าการกระทำำ�ใดท่ี่�มีีจิตประกอบด้้วยกุุศลมูล  3 

อย่่าง คืือ อโลภะ อโทสะ และอโมหะ เป็็นมูลฐาน

ในจิต การกระทำำ�นั้้�นถืือว่่า ถูก และในพุทธศาสนา

ได้้ให้้ทััศนะว่่า มนุษย์์ทุุกคนสามารถพัฒนาตนไปสู่่�

ความเป็็นมนุษย์์ท่ี่�สมบูรณ์์ได้้ด้้วยความเพีียรตาม

ศัักยภาพของตนโดยมีีจุดหมายสููงสุุดคืือ การบรรลุุ

พระนิิพพาน ในการประกอบธุุรกิิจทุกประเภทเม่ื่�อ

มีีการนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ทั้้�ง 3 ระดัับดัังกล่่าว

น้ี้�มาใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการประกอบธุุรกิิจจะทำำ�ให้้

เกิิดประโยชน์ทั้้�งสองฝ่่ายคืือ ประโยชน์ตน  และ

ประโยชน์ผู้้�อื่�น  หลัักพุุทธจริยศาสตร์์แบ่่งเป็็น  3 

ระดับั ดังน้ี้� 1) หลัักพุุทธจริยิศาสตร์ร์ะดัับต้้น ได้้แก่่ 

ศีีล ซ่ึ่�งเป็็นเคร่ื่�องพััฒนาพฤติิกรรมท่ี่�แสดงออกทาง

กาย และวาจา ศีีลจะเป็น็เคร่ื่�องขััดเกลากิเิลสอย่า่ง

หยาบของมนุษย์์ และใช้้เป็็นเคร่ื่�องป้้องกััน  และ

ควบคุมุพฤติกิรรมท่ี่�แสดงออกทางกายกรรม 3 และ

วจีีกรรม 4 ดังนั้้�น ศีีล มีี เบญจศีีล เป็็นต้น จััดเป็็น

พุุทธจริยศาสตร์์ระดัับต้้นท่ี่�ถููกใช้้เป็็นเคร่ื่�องขััดเกลา

พฤติิกรรมท่ี่�แสดงออกทางกาย และวาจา 2) พุทธ

จริยศาสตร์์ระดัับกลาง ท่ี่�เป็็นข้อปฏิิบััติิตามหลััก

กุุศลกรรมบถ 10 ประการ ถ้ามนุษย์์ได้้ศึึกษาและ

ปฏิิบััติิตามอย่่างถููกต้้องแล้้ว ย่ ่อมก่อให้้เกิิด

ประโยชน์ได้้อย่า่งมาก จััดว่าเป็็นวิิธีีการท่ี่�สอนให้้ละ

ชั่่�ว และสร้้างความดีีทางกาย 3 ประการ คืือ เว้้น

จากการฆ่่าสััตว์์ เว้้นจากการลัักขโมย เว้้นจากการ

ประพฤติิผิิดในกาม ทางวาจา 4 ประการ คืือ เว้้น

จากการพููดเท็็จ  เว้้นจากการพููดส่อเสีียด  เว้้นจาก

การพููดคำำ�หยาบ เว้้นจากการพููดเพ้้อเจ้้อ และทาง ใจ 

3 ประการ คืือ ความเป็็นผู้้�ไม่่โลภอยากได้้ของคนอื่�น 

ความไม่่พยาบาทปองร้้ายผู้้�อื่�น มีีความเห็็นถูกต้้อง

ตามทำำ�นองครองธรรม  ซ่ึ่�งมีีลักษณะเป็็นเคร่ื่�อง

ชำำ�ระกาย ว าจา และใจให้้เป็็นปกติิ หลัักกุุศล

กรรมบถ  4 ข้ อข้้างต้้นนั้้�นมีีลักษณะตรงกัันกับศีีล

จำำ�นวนสี่่�ข้้อข้้างต้้นของเบญจศีีล คืื อนิิจศีีลของ

มนุษย์์ และเป็็นวิิธีีการท่ี่�จะนำำ�ไปปฏิิบััติิได้้ในระดัับ

พื้้�นฐานของการพััฒนามนุษย์์ทั้้�งกาย วาจา ใจ อย่า่ง

สมบูรณ์์ และ 3) พุ ทธจริยศาสตร์์ระดัับสููง ได้้แก่่ 

มรรคมีีองค์์ 8 หรืือ มัชฌิิมาปฏิิปทา เป็็นเคร่ื่�องมืือ

พััฒนาปััญญา เป็็นข้อปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้ได้้มาซึ่่�งความ

ว่่างจากกิิเลส และความเห็็นแก่่ตััว  เป็็นหลัักการ

ปฏิิบััติิเพ่ื่�อความการพัฒันาตนเองให้บ้ริิสุุทธิ์์�แล้้วนำำ�

ความบริิสุุทธิ์์�ของตนน้ี้�มาเป็็นแนวทางการดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจท่ี่�ไม่่เห็็นแก่่ตััวจนเกิินพอดีี  และมีีความ
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เอื้้�อเฟ้ื้�อต่่อสัังคม  เป็็นทางมาแห่่งสัันติสุุขเพ่ื่�อการ

อยู่่�ร่วมในสังคมอย่่างมีีความสุข

	 	 2.2 	หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ท่ี่�นำำ�มาใช้้

เป็็นวิิธีีปฏิิบััติิในการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาว  ได้้แก่่ 1) 

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์สำำ�หรัับการครองตน  เพราะ

ภาวะความเป็็นผู้้�นำำ�ท่ี่�ดีีจะต้้องมีีสามารถนำำ�ความ

สุุขความเจริญก้้าวหน้้ามาสู่่�ตนเอง หมู่่�คณะ และ

องค์์กร จ ะต้้องนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์มาใช้้เพ่ื่�อ

ครองใจตน ได้้แก่่ พรหมวิิหารธรรม 4 ประกอบด้้วย 

เมตตา กรุุณา มุ ทิิตา และอุุเบกขา 2) หลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์สำำ�หรัับการครองคนในองค์์กรให้้มีี 

ความรัก และศรัทธาในองค์์กร ได้้แก่่ สังคหวััตถุุ 4 

ประกอบด้ว้ย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตัตา 

และ 3) หลัักพุุทธจริยศาสตร์์สำำ�หรัับการครองงาน 

ได้้แก่่ อิทธิบาท 4 หลัักธรรมท่ี่�เป็็นเคร่ื่�องทำำ�ให้้ถึึง

ความสำำ�เร็็จ หรืือคุุณธรรมท่ี่�นำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จแห่่ง

ผลตามท่ี่�มุ่่�งหมาย ม าเป็็นแนวทางเพ่ื่�อการการ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจ ประกอบด้้วย ฉันทะ วิิริิยะ จิตตะ และ

วิิมัังสา

	 3. 	 ผลวิิเคราะห์์การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวใน

ทััศนะพุุทธจริิยศาสตร์์ของสถานประกอบการใน

พื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู สรุุปได้้ว่่า 

หลัักพุุทธจริยิศาสตร์ท่์ี่�จะนำำ�มาเพ่ื่�อใช้้ในการดำำ�เนินิ

ธุุรกิิจเพ่ื่�อให้้เกิิดเป็็นธุุรกิิจสีีขาวมีีความเกี่่�ยวข้องกัับ

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์หลายประการ และการนำำ�

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์มาใช้้เพ่ื่�อการดำำ�เนิินธุุรกิิจให้้

เป็็นธุุรกิิจสีีขาวจะต้้องคำำ�นึงว่่าหลัักพุุทธจริยศาสตร์์

ในแต่่หมวดนั้้�นจะนำำ�ไปใช้้กัับบุุคคลกลุ่่�มใดเพ่ื่�อให้้

เกิิดความเหมาะสม และเกิดิประโยชน์สููงสุุดในการ

ดำำ�เนิินการ ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งประเด็็นการดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจสีีขาวท่ี่�มีีความเกี่่�ยวกับบุุคคลท่ี่�มีีส่วนได้้ส่่วน

เสีียในการดำำ�เนิินธุุรกิิจ  และจะนำำ�หลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ไปใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการดำำ�เนิินการ 

ดัังน้ี้�

	 	 3.1	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์สำำ�หรัับการ

บริิหารตน  ได้้นำำ�พรหมวิิหารธรรม  4 ม าเป็็น 

เคร่ื่�องมืือการบริิหารตนเพราะเป็็นหลัักในการสร้้าง

คุุณธรรมให้้มีีในใจตน ดังน้ี้� 1) เมตตา เป็็นหลัักท่ี่�

ถููกนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อสร้้างจิิตให้้มีีความรัก ปรารถนาดีี 

อยากให้้คนอื่�นมีีความสุข มีีจิตอัันแผ่่ไมตรีี และคิิด

ทำำ�ประโยชน์แก่่ผู้้�อื่�น ผู้้�นำำ�ท่ี่�ดีีต้องฝึึกปฏิิบััติิใช้้หลััก

เมตตาเข้้าไปปรัับใช้้ทุุกอารมณ์ทุุกความรู้้�สึกของ

ตนเอง โดยมีีจิตใจท่ี่�เมตตาปราณีีแก่่ทุุกคนรอบตััว 

มีีความปรารถนาดีีให้้ทุุกคนมีีความสุข ไม่่สร้้าง

ความเดืือดร้อนและทำำ�ให้้คนอื่�นไม่่สบายใจ โดยใช้้

ประสบการณ์ช์ีีวิิตของตนเองท่ี่�สะสมมาถ่่ายทอดสิ่่�ง

ดีีๆ ท่ี่�เป็็นประโยชน์แก่่เพ่ื่�อนร่วมงานให้้ได้้รัับ 

ความรู้้�  และสิ่่�งดีีๆ เพ่ื่�อสร้้างสััมพันธภาพท่ี่�ดีี  2) 

กรุุณา เป็็นความสงสาร มีีจิตคิิดจะช่่วยผู้้�ร่วมงาน

หรืือบุุคลากรในองค์์กรให้้พ้้นทุกข์์ ใฝ่่ใจในอันจะ

ปลดเปลื้้�องบำำ�บัดความทุกข์์ยากเดืือดร้อน  หลััก

ธรรมในข้้อน้ี้�ผู้้�นำำ�องค์์กรจะต้้องมีีเพราะเป็็นการ

ช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นในยามที่่�เขามีีปัญหาตกทุุกข์์ลำำ�บาก

ในชีีวิิต ความกรุุณาเป็็นการหาหนทางให้้เขาพ้้น

ทุุกข์์ได้้บุุญกุุศลอย่่างยิ่่�งใหญ่่ ทั้้�งบุุญท่ี่�ได้้ทำำ�กับผู้้�อื่�น 

และตนเองก็็ได้้ผลบุญนั้้�น 3) มุทิิตา เป็็นการแสดง

ความยินดีีในเม่ื่�อผู้้�อื่�นอยู่่�ดีีมีีสุข มีีจิตใจผ่องใส 

บัันเทิิง ประกอบด้้วยอาการแช่่มชื่�นเบิิกบาน 

อยู่่�เสมอ ต่ อผู้้�อื่�นในยามปกติิ พล อยยิินดีีเม่ื่�อผู้้�อื่�น

เขาได้้ดีีมีีสุข ผู้้�นำำ�องค์์กรจะต้้องมีีหลัักธรรมข้้อน้ี้�
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เพ่ื่�อจรรโลงองค์์กรให้้มีีความรักสามััคคีีกัน เม่ื่�อใคร

ได้้ดีีย่อมแสดงความยิินดีีด้วยความจริิงใจ  และมีี

มิิตรไมตรีีอย่า่งแท้้จริง มีีความยินิดีีเม่ื่�อผู้้�อื่�นมีีความ

สุุข มีีการเล่ื่�อนฐานะตำำ�แหน่่งหน้้าท่ี่�การงานท่ี่�ดีีขึ้้�น

หรืือมีีชีีวิิตท่ี่�ดีีขึ้้�น สิ่่�งเหล่่าน้ี้�จะทำำ�ให้้มีีความรักัความ

ผููกพัันซ่ึ่�งกัันและกัันในองค์์กร และ 4) อุ เบกขา 

เป็็นการสร้้างดุุลยภาพของใจให้้เป็็นกลาง เม่ื่�อเกิิด

ปััญหาหรืือผู้้�อื่�นทำำ�ผิด ย่ ่อมวางใจเป็็นกลาง ถืื อ

ความถูกต้้อง ดีี งามปฏิิบััติิต่่อผู้้�อื่�นอย่่างเท่ี่�ยงธรรม

ไม่่ลำำ�เอีียงเข้้าข้้างฝ่่ายใด  ฝ่่ายหนึ่่�งด้้วยใจอคติิ  

หลัักธรรมในข้อน้ี้�ผู้้�นำำ�องค์์กรจะต้้องมีีใจเป็็นธรรม 

มองเห็็นตามหลัักเหตุุผล สิ่่�งใดถูกผิิดก็ย่อ่มว่ากัันไป

ตามความเป็็นจริง เห็็นถูกผิิดตามข้้อเท็็จจริง 

นอกจากน้ี้�ผู้้�นำำ�ต้องมีีจิตใจคอยสอดส่่องดููแล

บุุคลากรในองค์์กรอย่่างเสมอภาคไม่่เลืือกท่ี่�รััก 

มัักท่ี่�ชััง เพราะถ้้าเป็็นเช่่นจะเกิิดความวุ่่�นวายขึ้้�นใน

องค์์กร และจะเป็็นปัจจััยท่ี่�จะนำำ�ไปสู่่�ความล้มเหลว

ขององค์์กรท่ี่�ผู้้�เป็็นผู้้�นำำ�ขาดความยุุติิธรรม

	 	 3.2 	หลัักพุุทธจริยศาสตร์์สำำ�หรัับการ

บริิหารงานบุคคล ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�สังคหวััตถุุ 4 มาเป็็น

แนวทางสำำ�หรัับการบริิหารงานบุคคล  เพ่ื่�อให้้การ

ดำำ�เนิินการทำำ�ธุุรกิิจเป็็นสีีขาวผู้้�วิิจััยจึึงหลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์คืือ สังคหวััตถุุ 4 มาเป็็นแนวทางสำำ�หรัับ

การบริิหารงานบุคคล ซ่ึ่�งมีีผลการวิิเคราะห์์ ดังน้ี้� 1) 

ทาน คืือ การแบ่่งปัันวัตถุุสิ่่�งของ รวมถึงอุุปกรณ์์ใน

การทำำ�งานหรืือเอกสารท่ี่�ใช้้ในการทำำ�งาน เช่่น หาก

เพ่ื่�อนร่วมงานขาดเหลืืออุุปกรณ์์สิ่่�งของ ก็นำำ�มาแบ่่ง

ปัันกันใช้้ การเริ่่�มต้นด้วยการแบ่่งปัันวัตถุุสิ่่�งของ

ภายนอก จะช่ว่ยสร้้างนิิสััยให้้บุุคลากรในหน่่วยงาน

มีีความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ต่่อกััน  มีีการให้้ และรัับ 

เพราะนอกเหนืือจากการแบ่่งปัันเร่ื่�องของความรู้้� 

ประสบการณ์์ อั นเป็็นความรู้้�ท่ี่�ฝัังอยู่่�ในตัวคนแล้้ว 

การแบ่่งปัันเอกสารต่่างๆ ท่ี่�ใช้้ในการทำำ�งานก็็เป็็น

ส่่วนหนึ่่�งท่ี่�จะช่่วยให้้วงจรของความรู้้�มีีการขัับ

เคลื่่�อน  โดยเป็็นการแบ่่งปัันความรู้้�ท่ี่�เป็็นความรู้้�ท่ี่�

ชััดแจ้้งด้้วย 2) ปิยวาจา คืือ การแบ่่งปัันคำำ�พูดดีีๆ 

คำำ�พูดท่ี่�ไพเราะ พูดในสิ่่�งท่ี่�เป็็นประโยชน์เหมาะกัับ

กาลเทศะ พู ดให้้กำำ�ลังใจกัน  ซ่ึ่�งในมุมมองของ 

ผู้้�เขีียนเห็็นว่า “ปิิยวาจา” มีีความสำำ�คัญ ม ากต่่อ

การจััดการความรู้้�ในองค์์กรเพราะการจะนำำ�เคร่ื่�อง

มืือต่่างๆ มาใช้้ในกระบวนการจััดการ ความรู้้� เพ่ื่�อ

ท่ี่�จะดึึงความรู้้�ท่ี่�ฝัังอยู่่�ในตัวคนออกมาแลกเปลี่่�ยน

กัันนั้้�นต้องใช้้ลัักษณะของการ “พููดแลกเปลี่่�ยนกัน” 

เป็็นหลััก 3) อัตถจริยา คืือ การแบ่่งปัันความรู้้� การ

ให้้ความช่วยเหลืือในสิ่่�งท่ี่�เป็็นประโยชน์แก่่ผู้้�อื่�น 

การแบ่่งปัันความรู้้�และประสบการณ์์ท่ี่�เป็็นความรู้้�

ท่ี่�ฝัังอยู่่�ในตัวคนเป็็นสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ได้้ยากกว่่าการแบ่่งปััน

ความรู้้�ท่ี่�ชััดแจ้้ง ดังนั้้�น หากองค์์กรใดสามารถปลููก

ฝัังให้้บุุคลากรในองค์์กรมีี “อััตถจริยา” แล้้ว ก็ไม่่ใช่่

เร่ื่�องยากอีีกต่่อไปท่ี่�จะทำำ�ให้้คนในองค์์กรมีีการ 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ซ่ึ่�งกััน และกััน รวมทั้้�งทำำ�ให้้การ

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�เป็็นส่วนหนึ่่�งของการทำำ�งาน 

เพราะเม่ื่�อเพ่ื่�อนร่วมงานขาดความรู้้�ในเร่ื่�องใด  

หรืือต้้องการแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ในเร่ื่�องใด  ผู้้�ท่ี่�มีี

ความรู้้�ก็็จะแบ่่งปัันให้้โดยไม่่หวงความรู้้�  หรืือถ้้า 

ไม่่ได้้ขาดความรู้้�  แต่่ขาดกำำ�ลังคน  เพ่ื่�อนคนอื่่�นๆ  

ก็็ยินิดีีท่ี่�จะเข้้าไปช่ว่ยให้้งานสำำ�เร็็จ หรืืออาจเรีียกได้้

ว่่า ทำำ�ให้พ้นักงานในองค์ก์รเป็็นกัลยาณมิิตรต่่อกััน 

และ 4) สมานััตตตา คืือ การมีีความประพฤติิเสมอ

ต้้นเสมอปลาย การเป็็นผู้้�มีีความสม่ำำ��เสมอ จริ งใจ
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ต่่อกัันความเสมอต้้นเสมอปลายจะช่่วยให้้เกิิดความ

รู้้�สึกปลอดภัย ไม่่ระแวงกััน และเป็็นการสร้้างความ

ไว้้วางใจกัน  เช่ื่�อใจกันเพราะถ้้าคนในองค์์กรไม่่มีี

ความไว้้วางใจกัน หรืือไม่่เช่ื่�อใจกัน พนักงานก็จะไม่่

อยากนำำ�ความรู้้�ประสบการณ์์ เทคนิิคในการทำำ�งาน

ต่่างๆ มาแบ่่งปัันแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัน ดังนั้้�น จึงถืือ

ได้้ว่่า “สมานััตตตา” เป็็นแรงกระตุ้้�นในระยะยาวท่ี่�

จะผลัักดัันให้้คนในองค์์กรเกิิดการแลกเปลี่่�ยน 

เรีียนรู้้�กัน

	 4. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์ส์ำำ�หรัับการครอง

งาน  สรุุปได้้ว่่า อิ ทธิบาท  4 ได้้มีีความสำำ�คัญต่่อ

การกระทำำ�ทุกอย่่าง เช่่น การดำำ�เนิินชีีวิิต การศึึกษา

เล่่าเรีียน  การประกอบอาชีีพ  ท่ี่�ต้้องประสบกัับ

ปััญหาและอุุปสรรคต่่างๆ ด้ วยความอยากลำำ�บาก

มากบ้้างน้้อยบ้้างตามลักษณะงานท่ี่�ตนทำำ�อยู่่�  

หากผู้้�ประกอบการหรืือผู้้�กระทำำ�ขาดธรรมะประจำำ�

ใจจะทำำ�ให้้การทำำ�งานไม่่บรรลุุความสำำ�เร็็จ หรืือถ้้า

ประสบความสำำ�เร็็จก็จะทำำ�ให้้ผลท่ี่� เ กิิดขึ้้�นไม่่

สมบููรณ์์ ซ่ึ่�งเม่ื่�อได้้ทำำ�การตรวจสอบแล้้วจะพบว่่า 

ผู้้�ประกอบการหรืือผู้้�ทำำ�งานนั้้�นๆ ขาดคุณธรรมคืือ 

อิิทธิบาท 4 และยัังพบว่่า อิทธิบาท 4 น้ี้� เป็็นธรรม

ท่ี่�คอยสกััดกั้้�นไม่่ให้้เกิิดอุปสรรคที่่�จะมีีผลต่อความ

สำำ�เร็็จ  และเป็็นแรงกระตุ้้�นเพ่ื่�อการเสริิมแรงให้้

บุุคคลมีีกำำ�ลังใจในการดำำ�เนิินกิจกรรมหรืืองานท่ี่�ตน

ทำำ�อยู่่�ให้้เกิิดความสำำ�เร็็จตามวัตถุุประสงค์์ อิทธิบาท 

4 เม่ื่�อบำำ�เพ็็ญอย่า่งสมบูรณ์์แล้้วจะทำำ�ให้้ผู้้�ปฏิิบััติิได้้

ประโยชน์ ดังน้ี้� 1) ฉันทะ เป็็นประโยชน์ต่่อมนุษย์์

ในลักัษณะที่่�ทำำ�หน้า้ท่ี่�เป็็นข้าศึึกต่่อความเบื่่�อหน่่าย 

ทำำ�ให้้ผู้้�กระทำำ�ไม่่เบ่ื่�อในการทำำ�งานมีีกำำ�ลังใจ 

ในการทำำ�งานอย่่างไม่่ย่่อท้้อในงานที่่�ตนรักอย่่าง

สร้้างสรรค์์ ไม่่อ้้างเหตุุต่่างๆ เช่่น หนาวนัก ร้อนนัก 

แล้้วไม่่ทำำ�งาน  ผู้้�มีีฉันทะจะทำำ�ให้้การทำำ�งานหนััก

เป็็นงานเบาจากงานยากเป็็นงานง่าย แต่่ในทางตรง

กัันข้ามถ้าขาดฉันทะ จะทำำ�ให้้เกิิดความเบ่ื่�อหน่่าย 

ท้้อแท้้ เป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้งานไม่่ประสบความสำำ�เร็็จ 

และล่่าช้้าไม่่ทัันเวลาท่ี่�กำำ�หนดไว้้ 2) วิิริิยะ เป็็น

ประโยชน์ต่่อมนุษย์์ในลักษณะท่ี่�ทำำ�หน้้าท่ี่�ในการ

กำำ�จััดความเกีียจคร้้าน ทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานเป็็นไป

อย่่างต่่อเน่ื่�อง แต่่ถ้้าขาดวิิริิยะจะทำำ�ให้้บุุคคลนั้้�นมีี

ความอ่อนแอไม่่อยากทำำ�งานท่ี่�ยาก และท้้าทาย 

บุุคคลท่ี่�ขาดวิิริิยะจะเป็็นคนหย่่อนสมรรถภาพใน

การทำำ�งาน  และนำำ�ไปสู่่�ผลงานท่ี่�ขาดคุณภาพ 

ไปด้้วย 3) จิ ตตะ เป็็นประโยชน์ต่่อมนุษย์์ใน

ลัักษณะท่ี่�ทำำ�หน้้าท่ี่�ในการทำำ�ให้้ทราบความเป็็นไป

ของงานอย่่างต่่อเน่ื่�อง เม่ื่�อเกิิดปัญหาในการทำำ�งาน

ก็็สามารถแก้้ไขปััญหาท่ี่� เ กิิดขึ้้�นไ ด้้อย่่างทััน

เหตุุการณ์์ แต่่ถ้้าขาดจิตตะ เม่ื่�อเกิิดปัญหาขึ้้�นจะ 

ไม่่สามารถแก้้ไขปััญหาได้้อย่่างทัันท่วงทีี  และอาจ

นำำ�ไปสู่่�ความเสีียหายมากขึ้้�น และ 4) วิิมัังสา เป็็น

ประโยชน์ต่่อมนุษย์์ในลักษณะท่ี่�ทำำ�หน้้าท่ี่�ในการ

ช่่วยให้้การทำำ�งานไม่่ผิิดพลาดเพราะมีีการตรวจ

สอบทบทวนกระบวนการในการทำำ�งานอย่่างต่่อ

เน่ื่�อง และมีีการวางแผนในการทำำ�งานต่อไปใน

อนาคต ถ้าขาดวิิมังัสาจะทำำ�งานผิดๆ ถูกๆ เปลืืองทุุน 

เปลืืองแรง เปลืืองเวลา และทำำ�ให้้โง่่เขลา

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์การดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธจริิยศาสตร์์ของสถาน

ประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบัวัลำำ�ภู 
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ผู้้�วิิจััยได้้พบประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจหลายประเด็็นจึงได้้

นำำ�ประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจเหล่่านั้้�นมาอภิิปรายผล ดังน้ี้�

	 1. 	 การดำำ�เนิินธุุรกิิจของประกอบการใน

ปััจจุบัันเป็็นไปเพ่ื่�อการแข่่งขัันเพ่ื่�อให้้เกิิดผลกำำ�ไร

มากท่ี่�สุุดด้วยการลดต้นทุนการผลิตสิินค้า จนลืืม

เร่ื่�องคุุณภาพของสิินค้า และการบริิการ เพราะให้้

ความสำำ�คัญในด้านผลกำำ�ไร และการแข่่งขััน  

จึึงทำำ�ให้้เกิิดผลกระทบโดยตรงต่่อผู้้�บริิโภค และ 

ผู้้�มารัับบริิการ น อกจากน้ี้�สถานประกอบการต้้อง

เผชิิญกัับปััญหาต่่างๆ และส่่งผลต่อการดำำ�เนิินธุุรกิิจ

เช่่น ปั ญหาเร่ื่�อง ทุ น  คน  และการบริิหารจััดการ  

ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกัับคำำ�พอง งามภักัดิ์์� (2543) ได้้ทำำ�วิิจััย

เร่ื่�อง ศึึกษาเปรีียบเทีียบแนวคิดประโยชน์นิิยมกับ

แนวคิดพระพุุทธศาสนา พบว่่า จริยธรรมทางธุุรกิิจ

เป็็นสิ่่�งท่ี่�จำำ�เป็็นต่อการดำำ�เนิินการทางธุุรกิิจให้้เกิิด

ประโยชน์แก่่ผู้้�ท่ี่�เกี่่�ยวข้องทั้้�งผู้้�ผลิต และผู้้�บริิโภค

ตลอดทั้้�งต้้องเกิิดประโยชน์แก่่สัังคมโดยส่่วนรวม 

ในเร่ื่�องการรัักษาสภาพแวดล้อมการใช้้ทรัพยากร 

ธรรมชาติิอย่่างประหยััดให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุด

องค์์กรธุุรกิิจควรมีีส่วนในการให้บ้ริิการในการเสริมิ

สร้้างความรู้้�และสาธารณกุุศลเพ่ื่�อให้้ทุุกคนได้้รัับ

ความสุขในการดำำ�เนิินชีีวิิตกล่่าวได้้ว่่าแนวคิดทั้้�ง

สองต่่างเน้้นท่ี่�ความเป็็นประโยชน์เกื้้�อกููลแก่่กััน 

และกััน และซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับสมบูรณ์์ ศาลยาชีีวิิน 

และคณะ (2551) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง จริยธรรมในการ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจของนัักธุุรกิิจในประเทศไทยเปรีียบ

เทีียบกัับนัักธุุรกิิจในประเทศสหรััฐอเมริกา พ บว่่า 

นัักธุุรกิิจไทยยึดึปรััชญาจริยธรรมแนวสัมพัทธ์นิิยม

สููงกว่่านัักธุุรกิิจในประเทศสหรััฐอเมริกาอย่า่งมีีนัยั

สำำ�คัญสููงแสดงว่่าการพิิจารณาตััดสินความถููกผิิด

ทางจริยธรรมของนัักธุุรกิิจในประเทศไทยจะไม่่

ค่่อยยึดึมั่่�นในหลัักการความถูกต้้องแต่่จะพิิจารณา

โดยขึ้้� นอยู่่�กั บ เ ง่ื่� อน ไขและสถานการ ณ์์ ซ่ึ่� ง

เปลี่่�ยนแปลงได้แ้ละคำำ�นึงถึึงผลลัพธ์ของการกระทำำ�

ม ากก ว่่ าอีี กประการหนึ่่� ง อ ง ค์์ ก ร ธุุ ร กิิ จ ใน

ประเทศไทยมีีค่านิิยมทางจริยธรรมในองค์์กรต่ำำ��

กว่่าองค์์กรธุุรกิิจในประเทศสหรััฐอเมริกานัักธุุรกิิจ

ในประเทศไทยยัังไม่่เห็็นความสำำ�คัญมากนััก ว่ า

จริยธรรมจะมีีส่วนทำำ�ให้้ธุุรกิิจประสบความสำำ�เร็็จ

เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับเร่ื่�องการทำำ�กำำ�ไรการแข่่งขััน

คุุณภาพของผลผลิตซ่ึ่�งให้้ความสำำ�คัญน้้อยกว่่าท่ี่�นััก

ธุุรกิิจในประเทศสหรััฐอเมริกาอย่า่งชััดเจน เป็็นต้น 

	 2. 	 พุุทธจริยศาสตร์์ท่ี่�นำำ�มาใช้้เป็็นวิิธีีการ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวเพ่ื่�อให้้เกิิดความเป็็นธรรมและ

ยั่่�งยืืนของการดำำ�เนิินกิจกรรมทางธุุรกิิจเพราะหลััก

พุุทธจริยศาสตร์์เป็็นหลัักการท่ี่�จะนำำ�มาพััฒนา

พฤติิกรรมของมนุษย์์ท่ี่�แสดงออกทางกาย วาจา ใจ 

ซ่ึ่�งในการดำำ�เนิินกิจกรรมทางธุุรกิิจนั้้�นจะมีีความ

เกี่่�ยวกับบุุคคลอื่�นๆ ดังเพ่ื่�อสร้้างสััมพันธภาพท่ี่�ดีีใน

ความเกี่่�ยวข้องน้ี้�จำำ�เป็็นต้องนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์

มาใช้้ดัังน้ี้� หลัักพรหมวิิหารธรรม นำำ�มาเพ่ื่�อพััฒนา

ตนเองเพ่ื่�อการครองตน หลัักสัังคหวััตถุุ นำำ�มาเพ่ื่�อ

สร้้างมนุษยสััมพันธ์กัับบุุคคลผู้้�เกี่่�ยวข้อง และนำำ�

หลัักอิิทธิบาทธรรมมาใช้้เพ่ื่�อการครองงานที่่�จะนำำ�

ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จตามเป้้าหมายท่ี่�ตั้้�งเอาไว้้ ด้ วยการ

ครองตน ครองคน และครองงาน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ

สุุภาวดีี นัมคณิิสรณ์์ (2539) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง ธุุรกิิจ

กัับพุุทธจริยธรรม พบว่่า การเสนอทางออกในการ

แก้้ปััญหาจริยธรรมในการประกอบธุุรกิิจก็คืือการ

ใช้้พุุทธจริยธรรมเป็็นแนวทาง ซ่ึ่�งปรากฏว่าสามารถ
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ช่่วยแก้้ปััญหาได้้ กล่่าวคืือการประกอบธุุรกิิจตาม

แนวพุทธจริยธรรม ทำ ำ�ให้้นัักธุุรกิิจสามารถรักษา

ประสิิทธิภาพในการผลิตได้้โดยไม่่ละเมิิดจริยธรรม 

เป็็นต้น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระมหาสมโภช ฐิติิิญาโณ 

(ศรีีพันธ์) (2535) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง “ศึึกษาวิิเคราะห์์

เศรษฐศาสตร์์ตามแนวพระไตรปิิฎก พ บว่่า 

เศรษฐศาสตร์์ตามแนวพระไตรปิิฎกมีีแนวคิดว่า

มนุษย์์เป็็นส่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ การดำำ�เนิิน

กิิจกรรมจึงควรให้ส้อดคล้้องกัับธรรมชาติ ินอกจาก

น้ี้�ความสุขท่ี่�เกิิดจากการให้้เปล่่าเพ่ื่�อเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตให้้ยิ่่�งขึ้้�นไปซึ่่�งไม่่มีีการประเมิินว่า

ขาดทุุนหรืือกำำ�ไรแต่่อย่่างใด ส่ ่วนเกิินท่ี่�บริิจาคให้้

แก่่สาธารณชนมีีค่ามากกว่่าการยึึดครองแต่่เพีียง 

ผู้้�เดีียว  วิิธีีการของพระพุุทธศาสนาจึึงมีีความ

สอดคล้้องกัับบุุคคล ระบบสัังคม และสิ่่�งแวดล้อม 

	 3. 	 การดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธ

จริยศาสตร์์ของสถานประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอ

เมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู มีีความเกี่่�ยวข้องกัับ

บุุคคลหลายฝ่่าย การสงเคราะห์์บุุคลากรในองค์์กร

เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญท่ี่�ผู้้�ประการธุุรกิิจทุกประเภทจะต้้อง

ให้้ความใส่่ใจเพราะการสร้้างความรักในองค์์กรด้้วย

การทำำ�ให้้ทุุกคนมีีความรู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของร่่วมกััน  

เป็็นเหตุุทำำ�ให้้เกิิดความรักสามััคคีีมีีความเคารพ

นัับถืือกััน ทำ ำ�ให้้เกิิดความอบอุ่่�นในในองค์์กร  

การดููแล  และได้้สงเคราะห์์พนักงานในหน่่วยงาน

ของตนจะนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จการประกอบการ

ธุุรกิิจทุกอย่่าง ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระธานีี เขมธมฺโม 

(จำำ�ปา) (2550) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง สั มมาอาชีีวะใน

พระพุุทธศาสนา พ บว่่า สั มมาอาชีีวะเป็็นมรรค

ปฏิิบััติิด้้านศีีลสิกขาเกื้้�อหนุุนให้้กระบวนการดำำ�เนิิน

ชีีวิิตเป็็นไปอย่่างพอดีีและสมดุล  โดยหลัักการจะ

ครอบคลุุมการดำำ�เนิินชีีวิิตทั้้�งทางกาย วาจา ใจ และ

มีีเป้้าหมายอยู่่�ท่ี่�ความสุขหรืือประโยชน์ทั้้�งสามด้าน 

ได้้แก่่ ประโยชน์ตน ประโยชน์ผู้้�อื่�น และประโยชน์

ทั้้�งสองฝ่่าย การดำำ�เนิินชีีวิิตตามหลัักสััมมาอาชีีวะ

มีีคุณค่่าต่่อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่� 

เป้้าหมายท่ี่�ก่่อให้้เกิิดความสุขมวลรวมของคนใน

สัังคมมากยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระครููพััฒนกิจจา

นุุรัักษ์์ (สำำ�เรีียง เพ็็ชราม) (2553) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง 

การศึึกษาหลัักสััมมาอาชีีวะของพุุทธศาสนาท่ี่�

ปรากฏในหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง พบว่่า พระพุุทธ

ศาสนามีีหลัักธรรมท่ี่�สอดคล้้องกัับนโยบาย

เศรษฐกิิจพอเพีียงซ่ึ่�งมีีจุดมุ่่�งหมายให้้เกิิดความ

มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ  สามารถเป็็นอยู่่�แบบพอมีี 

พอกิินให้้พึ่่�งตนเองได้้เศรษฐกิิจพอเพีียงตามหลััก

ธรรมทางพระพุุทธศาสนา คืื อ การดำำ�รงชีีวิิตท่ี่� 

เรีียบง่่าย ประหยััดไม่่ฟุ้้�งเฟ้้อ ยึ ึดทางสายกลาง 

ประกอบสััมมาอาชีีพด้วยความขยัันหมั่่�นเพีียร

สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ ไม่่ตกเป็็นทาสอบายมุุข

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 1.1	 ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง กลยุทธ์การ

ดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวเพ่ื่�อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของ

ผู้้�บริิหารและพนักงาน

	 	 1.2 	ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รู ปแบบการมีี

ส่่วนร่วมของชุุมชนในการดำำ�เนิินธุุรกิิจสีีขาวเพ่ื่�อ

การพััฒนาเศรษฐกิิจเชิิงพุุทธแบบมีีส่วนร่วม

	 	 1.3 	ควรทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง แนวทางการนำำ�

พุุทธจริยศาสตร์์มาใช้้บริิหารธุุรกิิจแบบมีีส่วนร่วม
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ของชุุมชนสู่่�สินค้าหนึ่่�งหมู่่�บ้าน  หนึ่่�งสิินค้าในห้าง

สรรพสินค้า

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การวิิเคราะห์์การดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจสีีขาวในทััศนะพุุทธจริิยศาสตร์์ของสถาน

ประกอบการในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภู 

ทำำ�ให้้ได้้ความรู้้�ว่่า การประกอบธุุรกิิจทุกอย่่างจะ

ต้้องให้้ความสำำ�คัญกัับทุุกภาคส่่วนในแบบองค์ร์วม

ได้้แก่่ เจ้้าของกิิจการ ผู้้�ลงทุุน พนักงาน และลููกค้้า/

ผู้้�ใช้้บริิการ จะต้อ้งได้ค้วามเป็น็ธรรมทุกุฝ่่าย แม้้ว่่า

การทำำ�ธุุรกิิจจะมีีเป้้าหมายท่ี่�สำำ�คัญคืือผลกำำ�ไรจาก

การประกอบการทำำ�ให้มี้ีการแข่่งขัันด้วยวิิธีีการต่า่งๆ 

แต่่การแข่่งขัันน้ี้�จะต้้องตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานหลััก

จริยธรรมทางธุุรกิิจ  และผลกำำ�ไรท่ี่�เกิิดจากการ

ประกอบการจะต้้องนำำ�ไปช่่วยเหลืือในการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตของคนในสังคม  และใช้้เป็็นต้นทุนใน

การร่่วมพัฒนาสิ่่�งแวดล้อม  ซ่ึ่�งวิิธีีการดัังกล่่าวน้ี้�

เป็็นการคืืนกำำ�ไรสู่่�สังคม และจะนำำ�ไปสู่่�การดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจสีีขาวอย่่างยั่่�งยืืน สรุุปเป็็นแผนภูมิิภาพได้้ดัังน้ี้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งของนัักเรีียนเร่ื่�อง การหารทศนิิยม

ในช้ั้�นเรีียนคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้การศึึกษาช้ั้�นเรีียน  และวิิธีีการแบบเปิิดกลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืื อ 

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5 จำำ�นวน 15 คน ปีการศึึกษา 1/2563 โรงเรีียนบ้านบึงเนีียมบึงใคร่่นุ่่�นท่าหิิน 

ช้ั้�นเรีียนน้ี้�จััดการเรีียนรู้�โดยใช้้วิิธีีการแบบเปิิด โดยมีีเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แผนการ

จััดการเรีียนรู้�ในหน่ว่ยที่่� 6 การหารทศนิยิม จำำ�นวน 7 แผน ข้้อมููลที่่�นำำ�มาวิิเคราะห์์ ได้้แก่่ 1) โพรโทคอลชั้้�นเรีียน 

2) ใบกิิจกรรม 3) แบบบันัทึกภาคสนาม เพ่ื่�อที่่�จะนำำ�มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามกรอบแนวคิดิความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า ในช้ั้�นเรีียนคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้การศึึกษาช้ั้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิดเป็็นวิิธีีการ

สอนที่่�เน้้นกระบวนการแก้้ปััญหา มีีการวางแผนการสอนกับการศึึกษาช้ั้�นเรีียน ซ่ึ่�งจะช่่วยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียน

เกิิดการเรีียนรู้�ด้วยตนเอง และส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพดังน้ี้� 

1) ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความคิดรวบยอด นักเรีียนแสดงหลักฐานของหลักการหารทศนิิยมโดยการใช้้หน่วย

ที่่�เล็็กที่่�สุุดจนทำำ�ให้จ้ำำ�นวนทศนิยิมกลายเป็น็จำำ�นวนเต็ม็และแสดงหลักัฐานของนิยิามการหารทศนิยิมโดย

การหารทศนิิยมคืือการแบ่่งออกอย่่างเท่่าๆ กัน 2) ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการดำำ�เนิิน นักเรีียนแสดงหลักฐาน

การนำำ�สัญลัักษณ์์ทางคณิิตศาสตร์์ บวก ลบ คููณ ห  าร ม าใช้้ในการแก้้ปััญหา นั กเรีียนสามารถทราบว่่า

สถานการณ์ปั์ัญหาใด ควรใช้้สััญลัักษณ์์ทางคณิิตศาสตร์ใ์นการดำำ�เนิิน 3) ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความสัมพันธ์ 

นัักเรีียนแสดงหลักัการใช้้รููปแบบต่่างๆ ที่่�มีีความสัมัพันธ์กััน เพ่ื่�อแสดงแทนแนวคิดิที่่�หลากหลายโดยนัักเรีียน

ได้้มีีการแปลงจำำ�นวนทศนิิยมให้้เป็็นจำำ�นวนเต็็มโดยผ่่านความสัมพันธ์ทางคณิิตศาสตร์์เร่ื่�องการคููณและ 

* ได้้รัับบทความ: 24 เมษายน 2566; แก้้ไขบทความ: 28 พฤศจิิกายน 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 11 ธันวาคม 2566   

	     Received: April 24, 2023; Revised: November 28, 2023; Accepted: December 11, 2023 



128 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

การหาร มีีการอภิิปรายกัับเพ่ื่�อนๆ ในกลุ่่�มและร่่วมกันอภิิปรายทั้้�งช้ั้�นเรีียนเพ่ื่�อบอกถึึงความสัมพันธ์ของ

การหารทศนิิยม 

คำำ�สำำ�คัญ: ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง; การหารทศนิิยม; ช้ั้�นเรีียนคณิิตศาสตร์์; วิิธีีการแบบเปิิด

Abstract

	 This research aimed to analyzed conceptual understand of students about dividing 

decimals in mathematics classrooms that were used lesson study and Open Approach. 

The target group of this research was 15 primary school students in the academic year 

1/2020 at Ban Bueng Niam Bueng Krinoon Tha Hin School. This class managed the study 

by using an open approach method. The research tools used for data collections were: 

7 lesson plans in unit 6 about decimal divisions. The data analysis in this research were; 

1) protocol, 2) students' activity sheets, 3) field notes records. Data were analyzed  

according to the conceptual framework of Kilpatrick et al. 

	 The study found that: The results showed that the mathematics classroom using 

lesson study in the method of Open Approach was a teaching method focusing on problem 

solving processes. There were lesson plans allowing students to learn on their own. They 

could gain enlightened understanding knowledge effectively. 1. Understanding Concepts: 

Students demonstrated the principle of decimal division by using the smallest unit to 

convert decimal numbers to integers and Students showed the evidence that the definition 

of decimal division was to make equal division. 2. Understanding Operations: Students 

showed evidence of the mathematical symbols including addition (+), subtraction (-), 

multiplication (×), division (÷) used in solving problems. During the process, students 

could figure out which problem situations should be used with each mathematical symbol. 

3. Understanding Relationships: Students showed the principles of using different patterns 

related to each other to represent a variety of concepts. Students were able to convert 

decimal numbers to integers through the mathematical relationship of multiplication and 

division. They also had discussions with their friends both in the group and in the whole 

class to present the relationship of decimal division. 

Keywords: conceptual understanding; Division with Decimal; Mathematics Classroom; 

Open Approach
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1. 	บทนำำ�
	 ระบบการศึึกษาของไทยส่่วนใหญ่่นั้้�น 

เน้้นที่่�การสอนแบบท่่องจำำ�ไม่่ได้้เน้้นที่่�กระบวนการ

เรีียนรู้�และความเข้้าใจของนัักเรีียน  แต่่เน้้นความรู้�

ที่่�เป็็นเนื้้�อหาวิิชา เพ่ื่�อให้้เกิิดความเข้้าใจในเนื้้�อหานั้้�น 

(ไมตรีี อินทร์์ประสิิทธิ์์�, 2557) โดยการจััดการเรีียน

การสอนคณิิตศาสตร์์ทั่่�วไป จะยัังคงให้้ครููสอนแบบ

บรรยายหรืือเน้้นให้้นัักเรีียนท่องจำำ�สููตร กฎ ทฤษฎีี 

หรืือกระบวนการต่่างๆ โดยปราศจากความเข้้าใจ

อย่่างแท้้จริง จึ งเป็็นเร่ื่�องยากสํําหรับผู้้�เรีียนทํําให้้ 

ไม่่สามารถนํําความรู้้�ไปใช้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

(The National Council of Teachers of Mathematics 

(NCTM), 2000) และเม่ื่�อต้้องการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพปัญหาในช้ั้�นเรีียนแบบน้ี้�จำำ�เป็็นต้องอาศััย

นวัตกรรมที่่�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีโอกาสในการคิิด

เพ่ื่�อแก้้ปััญหาและเกิิดการเรีียนรู้�ด้วยตนเองได้้อย่่าง

เต็็มศัักยภาพซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การเรีียนรู้�ด้วยความเข้้าใจ 

(ไมตรีี อินทร์์ประสิิทธิ์์� และคณะ, 2546)

	 ไมตรีี อิ นทร์์ประสิิทธิ์์� และคณะ (2546) 

ได้้นำำ�เสนอนวัตกรรมทางการศึึกษา 2 อย่่างเพ่ื่�อที่่�

จะปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทัศน์์ของครููในการจััดการ

เรีียนการสอน  และการปรัับปรุุงการสอนได้้อย่่าง 

ต่่อเน่ื่�อง นวัตกรรมอย่่างแรกก็็คืือ การศึึกษาช้ั้�นเรีียน 

(Lesson Study) และเสนอนวัตกรรมอย่่างที่่�สอง

คืือ วิิธีกีารแบบเปิิด (Open Approach) เป็็นวิิธีีการ

สอนที่่�เน้้นกระบวนการแก้้ปััญหา ซ่ึ่�งเป็็นแนวทาง

การสอนแบบใหม่เข้้ามาในโรงเรีียนไทยนั้้�นได้้ถููกนำำ�

เข้้ามาประยุกุต์์ใช้้และปรัับปรุุงแนวทางการสอนให้้

ดีีขึ้้�น  และจะช่่วยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดความ

เข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพโดยมีีการ

เช่ื่�อมโยงองค์์ความรู้�ที่่�หลากหลายของผู้้�เรีียนเอง

เพ่ื่�อที่่�จะให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจถึงการดำำ�เนิินการ การแสดง

ความสัมพันธ์ และการประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้�ทาง

คณิิตศาสตร์์ (Inprasitha, 2011, pp. 47-66) 

	 ในการจััดการเรีียนการสอนคณิิตศาสตร์์

นั้้�น ความเข้้าใจอย่า่งรู้้�แจ้้งนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�จํําเป็็นอย่า่ง

มากที่่�จะต้้องผลัักดัันให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดการเรีียนรู้�

อย่่างเต็็มศักยภาพ  การเรีียนรู้�ด้วยความเข้้าใจนั้้�น 

ผู้้�เรีียนต้องเข้้าใจความหมาย ผู้ �เรีียนต้องเรีียน

คณิิตศาสตร์์ด้้วยความเข้้าใจ  โดยปราศจากการ

ท่่องจำำ�สููตร กฎ ทฤษฎีีหรืือกระบวนการต่า่งๆ (The 

National Council of Teachers of Mathematics 

(NCTM), 2000) สอดคล้้องกัับ Kilpatrick,  

Swafford & Findell (2001) ได้้กล่่าวว่า ความเข้้าใจ

อย่่างรู้้�แจ้้งนั้้�นเกี่่�ยวข้้องกัับการบููรณาการและ 

การทํําความเข้้าใจในแนวคิดทางคณิิตศาสตร์์ซ่ึ่�ง

ประกอบด้้วย ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความคิดรวบยอด 

(concept) ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการดํําเนิินการ 

(operation) ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความสััมพันธ์ 

(relation) การที่่�มีีความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งจะเรีียนรู้�

สิ่่�งที่่�มากกว่่าข้้อเท็จ็จริงิและวิิธีกีาร ผู้�เรีียนจะเข้้าใจ

ว่่าทำำ�ไมแนวคิดทางคณิิตศาสตร์์นั้้�นมีีความสำำ�คัญ

และมีีประโยชน์ในบริิบทนั้้�นๆ และความเข้้าใจ

อย่า่งรู้้�แจ้้งยังัช่่วยสนัับสนุุนผู้�เรีียนง่ายต่่อการจดจำำ�

และนำำ�มาต่่อยอดได้้ง่่ายขึ้้�น  สอดคล้้องกัับไมตรีี 

อิินทร์์ประสิิทธิ์์� (2557) กล่่าวว่า ความเข้้าใจอย่่าง

รู้้�แจ้้ง เป็็นการเข้้าถึึงแนวคิดทางคณิิตศาสตร์์เชิิง

บููรณาการและเชิิงความสัมพันธ์ (Integrated and 

Functional Grasp of Mathematical Ideas)  

ซ่ึ่�งจะมีีความเข้้าใจมากกว่่าเพีียงแค่่การรู้้�ข้้อเท็็จจริง 
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และมีีความเข้้าใจว่าทํําไมแนวคิิดทางคณิิตศาสตร์์

ใดๆ จึงมีีความสํําคััญหรืือว่่าทํําไมจึงมีีประโยชน์ใน

บริิบทนั้้�นๆ (Kilpatrick, Swafford & Findell, 2001) 

ซ่ึ่�งความเข้้าใจอย่า่งรู้้�แจ้้งจะช่่วยให้้เกิิดข้้อผิิดพลาด

ได้้น้อ้ย เพราะผู้้�เรีียนจะสามารถตรวจสอบสิ่่�งที่่�พวก

เขาจดจำำ�และพยายามคิดคำำ�นวณว่าสมเหตุสมผล

หรืือไม่่ ซ่ึ่�งผู้้�เรีียนมักจะเข้้าใจก่อนที่่�จะทำำ�ได้้โดยพููด

เป็็นภาษาที่่�เข้้าใจ นักเรีียนสามารถอธิิบายให้้เหตุผล

การแก้้ปััญหาโดยการแสดงวิิธีีคิดของตนเอง และ

ใช้้ความรู้�เดิิมที่่�ตััวเองมีีอยู่่�มาแก้้ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ 

(สุุกััญญา ธรรมนููญรัักษ์์, นฤมล ช่างศรีี และไมตรีี 

อิินทร์์ประสิิทธิ์์�, 2558, หน้า 185-192)	 	

	 Sharon Hooper (2015) กล่่าวว่า ปัญหา

ในการเรีียนรู้�เร่ื่�องการหารทศนิิยมของผู้้�เรีียนนั้้�น

เกิิดจากหลายปััจจััยโดยเฉพาะเกี่่�ยวกับการเรีียน

การสอนและการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นการท่่องจำำ�มากกว่่า

การให้้ความหมายทำำ�ให้้ไม่่เกิิดความเข้้าใจอย่่าง

แท้้จริง Fischbein et al. (1985, pp. 3-17) กล่่าวว่า 

การเรีียนรู้�เร่ื่�องการหารทศนิยิมนั้้�นมีีความยากที่่�สุุด

ในการดำำ�เนิินการเน่ื่�องจากส่่วนใหญ่นัักเรีียนเกิิด

ความขัดแย้้งกัันด้วยความเข้้าใจโดยนััยของนัักเรีียน

เองที่่�เช่ื่�อว่่าตััวหารต้้องเป็็นจำำ�นวนเต็็มเท่่านั้้�น 

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ Okazaki & Koyama (2005, pp. 

217-251) กล่่าวไว้้ว่่า ตัวหารมีีค่าน้้อยกว่่า 1 โดยใช้้

รููปการหารแบบหาจำำ�นวนกลุ่่�มซ่ึ่�งเป็็นเร่ื่�องยาก

สำำ�หรับนัักเรีียนทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดการสัับสนในการ

แก้้ปััญหา (Bell, Fischbein and Greer, 1984, 

pp. 129-147) โดยรวมแล้้วส่วนใหญ่ปััญหาต่่างๆ 

แสดงให้้เห็็นว่าความเข้้าใจของนัักเรีียนในการแบ่่ง

ส่่งผลกระทบต่่อความเข้้าใจในการหารกัับทศนิิยม 

และนัักเรีียนเช่ื่�อว่่าเม่ื่�อคููณผลลััพธ์จะมีีค่ามากขึ้้�น

และตรงกัันข้้ามกันเมื่่�อหารหรืือแบ่่งผลลััพธ์จะมีี

ค่่าที่่�น้้อยลง (Graeber & Tosh, 1990, pp. 565-588) 

	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่า การ

จััดการเรีียนการสอนคณิิตศาสตร์์นั้้�นสิ่่�งที่่�สำำ�คัญคืือ 

การเรีียนรู้�ที่่�เกิิดความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง ซ่ึ่�งเป็็นความ

กระจ่่างในความรู้�เกิิดขึ้้�นจากความเช่ื่�อมโยงความรู้�

หรืือข้้อเท็็จจริิงทางคณิิตศาสตร์์ (Inprasitha, 

2011, pp. 47-66) โดยในช้ั้�นเรีียนคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้

นวัตกรรมการศึกึษาช้ั้�นเรีียนวิิธีีการแบบเปิดินั้้�น ได้้

เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ลงมืือแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง 

ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งใน

เนื้้�อหาสาระต่่างๆ ทางคณิิตศาสตร์์ (The National 

Council of Teachers of Mathematics (NCTM), 

2000) การหารทศนิิยมก็็มีีความสํําคััญ เน่ื่�องจาก

ปััญหาการหารทศนิิยมเป็็นปัญหาที่่�ใช้้ในการแก้้

ปััญหาในส่วนอื่�นๆ ของการเรีียนวิิชาคณิิตศาสตร์์ที่่�

เด็็กจะได้เ้รีียนรู้�อยู่่�ในชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 5 ปัญหา

การหารทศนิิยมมีีความยากที่่�สุุดในการดํําเนิินการ 

การแสดงหลักัฐานของความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการหาร

ทศนิิยมนั้้�นยัังสนัับสนุุนต่อการเรีียนรู้�อย่่างมีีความ

หมายเพราะว่่าข้้อเท็็จจริงและวิิธีีการเรีียนรู้�ด้วย

ความเข้้าใจเพ่ื่�อเช่ื่�อมต่อให้้นัักเรีียนง่ายต่่อการจดจํํา

และการนํําไปใช้้ และยัังสามารถสร้้างความรู้้�ขึ้้�น

ใหม่ได้้

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อวิิเคราะห์์ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งของ

นัักเรีียนเร่ื่�อง การหารทศนิยิมในชั้้�นเรีียนคณิิตศาสตร์์

ที่่�ใช้้การศึึกษาช้ั้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิด 
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3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งของนัักเรีียนเร่ื่�อง การหาร

ทศนิิยมในช้ั้�นเรีียนคณิิตศาสตร์์ที่่�ใช้้การศึึกษา 

ช้ั้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิด

	 1.	 กลุ่่�มเป้้าหมายคืือ ทีีมการศึึกษาช้ั้�นเรีียน 

จำำ�นวน 3 คน ประกอบด้้วย ครููผู้�สอนวิิชาคณิิตศาสตร์์

ช้ั้�นประถมศึกษาปีีที่่� 5 จำ ำ�นวน  1 คน ครููผู้�สังเกต 

การสอน จำำ�นวน 2 คน และนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึกษา 

ปีีที่่� 5 จำ ำ�นวน  15 คน ประจำำ�ปีการศึึกษา 2563 

โรงเรีียนบ้านบึงเนีียมบึงใคร่่นุ่่�นท่าหิิน อำำ�เภอเมืือง 

จัังหวัดขอนแก่่น 

	 2. 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย 

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แผนการ

จััดการเรีียนรู้� 7 แผน โดยแต่่ละแผ่่นใช้้เวลา 50 นาทีี 

แบบบัันทึกภาคสนาม  ภาพถ่่ายแนวคิิดนัักเรีียน 

ใบกิิจกรรม  เพ่ื่�อนำำ�มาเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล 
	 3. 	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล มีีดังน้ี้� 1) ก่อน

เก็็บรวบรวมข้้อมููล ทีีม การศึึกษาชั้้�นเรีียนดำำ�เนิิน

การประชุุมวางแผนเกี่่�ยวกับการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

วิิเคราะห์์หนังสืือเรีียนคณิิตศาสตร์์และการร่่วม

สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้�  ตามกระบวนการของ

วิิธีีการแบบเปิดิตามแนวคิดิของ Inprasitha (2011, 

pp. 47-66) 2) ระหว่างเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้�วิิจััย

และผู้้�ช่วยวิิจััยทำำ�หน้า้ที่่�สัังเกตและจดบันัทึกการทำำ�

กิิจกรรมในชั้้�นเรีียนวิิธีีการแบบเปิิด และมีีการ

บัันทึกข้้อมููลผ่่านคอมพิวเตอร์์ ดำ ำ�เนิินการเก็็บ

รวบรวมชิ้้�นงานของนัักเรีียน  และนำำ�ไฟล์์วิิดีีทัศน์์ 

ไฟล์์เสีียง ไฟล์์ภาพ มาจััดทำำ�โพรโทคอล เพ่ื่�อใช้้ใน

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล และ 3) หลังการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููล ดำำ�เนิินการสะท้อ้นผลการจััดการเรีียนรู้�เกี่่�ยวกับ

ประเด็็นความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง (Conceptual 

Understanding) ตามแนวคิด Kilpatrick, Swafford 

& Findell (2001)

	 4. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้�วิิจััยดำำ�เนิินการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลประกอบกัับหลักฐานเชิิงประจัักษ์์ 

(Empirical Data) ที่่ �ได้้จากโพรโทคอล ทำ ำ�การ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการบัันทึกวิิดีีทัศน์์ การบัันทึก

เสีียง และแบบบัันทึกภาคสนาม  โดยจััดกิิจกรรม

การสอนตามแนวคิดของไมตรีี อิ นทร์์ประสิิทธิ์์� 

(Inprasitha, 2011, pp. 47-66) และวิิเคราะห์์

ข้้อมููลตามกรอบแนวคิด Kilpatrick, Swafford & 

Findell (2001) ดังน้ี้� 1) วิิเคราะห์์ข้้อมููลในรููปวีีดิทััศน์์ 

เป็็นข้้อมููลที่่�ได้้จากการบัันทึกวีีดิทััศน์์ในระหว่างที่่�

ครููจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน นำำ�มาถอดคำำ�พููด

ให้้อยู่่�ในรููปข้้อความ และ 2) วิิเคราะห์์แบบบัันทึก

ภาคสนามที่่�ใช้้บัันทึกพฤติิกรรมการเข้้าใจอย่่างรู้้�

แจ้้งเร่ื่�อง การหารทศนิิยมของนัักเรีียน

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลความเข้้าใจอย่า่งรู้้�

แจ้้งของนัักเรีียน เร่ื่�อง การหารทศนิิยม ในช้ั้�นเรีียน

คณิิตศาสตร์ท์ี่่�ใช้้การศึกึษาชั้้�นเรีียนและวิิธีกีารแบบ

เปิิดโดยได้้อาศััยกรอบในการวิิเคราะห์์การแสดง

ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งของนัักเรีียน  เร่ื่�อง การหาร

ทศนิิยมโดยอาศััยกรอบแนวคิิดของ Kilpatrick, 

Swafford & Findell (2001)  และเพ่ื่�อแสดงให้้

เห็็นว่านัักเรีียนได้้มีีความเข้้าใจอย่า่งรู้้�แจ้้งได้้อย่า่งมีี

ประสิิทธิิภาพผู้�วิิจััยได้้วางแผนการจััดการเรีียนรู้�กับ
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ทีีมการศึึกษาช้ั้�นเรีียน โดยใช้้วิิธีีการแบบเปิิดเป็็นวิิธีี

การสอนในแต่่ละคาบเรีียนรู้�  และผู้้�วิิจััยนำำ�เสนอ

สรุุปผลการวิิจััยได้้ 3 ข้้อดัังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 ขั้้�นการนำำ�เสนอปััญหาปลายเปิิด  

ครููผู้�สอนนำำ�สู่่�บทเรีียนว่า “ไหนลองทายซิิว่่า วั นน้ี้�

ครููจะพามาทำำ�อะไร วันน้ี้�ครููจะพามาแบ่่งน้ำำ��ส้มนะคะ 

“ถ้้าครููมีีน้ำำ��ส้มอยู่่� 5.4 ลิตร แบ่่งใส่่ขวด 3 ขวด จะได้้

กี่่�ลิิตร” ถ้าครููเตรีียมน้ำำ��ส้มมาให้้นัักเรีียนแบ่่งใส่่ขวด 

ขวดละเท่า่ๆ กัน จะแบ่ง่ได้้ปริิมาณเท่า่ไร” จากนั้้�น

ครููติดแถบสถานการณ์์ปััญหา และแถบคำำ�สั่่�งบน

กระดาน ในขั้้�นตอนน้ี้� นักเรีียนมีีการแสดงแนวคิด

ทางคณิิตศาสตร์์ที่่�หลากหลาย ซ่ึ่�งมีีรายละเอีียดดัังน้ี้�

Item ผู้้�กระทำำ� คำำ�พููด พฤติิกรรม การแสดงออก

1 ครููผู้้�สอน แล้้ว“ถ้้าครููมีีน้ำำ��ส้้มอยู่่� 5.4 ลิิตร แบ่่งใส่่ขวด 3 ขวด จะได้้ก่ี่�ลิิตร” 

2 นัักเรีียน เอามาแบ่่งออกเท่่าๆ กััน ครัับ/ค่่ะ

3 ครููผู้้�สอน มีีใครจะทำำ�วิธีีอ่ื่�นไหมคะ

4 นัักเรีียน กลุ่�มของผมก็จะแบ่่งครัับค่่ะ แต่่จะเปลี่่�ยนหน่่วยให้้เป็็นมิิลลิลิิตร 

	 จากโพรโทคอลข้้างต้้น นักเรีียนมีีการใช้้วิิธีี

การแบ่่งออกเท่่าๆกััน  แต่่พอครููผู้�สอนได้้นำำ�เสนอ

สถานการณ์์ปััญหาคืือ “ถ้้าครููมีีน้ำำ��ส้มอยู่่� 5.4 ลิตร 

แบ่่งใส่่ขวด 3 ขวด จะได้้กี่่�ลิิตร” นักเรีียนจะมีีการ

ใช้้วิิธีีการแบ่่งออกเท่่าๆ กั น  และใช้้วิิธีีการเปลี่่�ยน

หน่วยที่่�เล็็กกว่่าเดิิมเพ่ื่�อแปลงให้้ทศนิิยมให้้กลาย

เป็็นจำำ�นวนเต็็มเป็็นการนำำ�ความรู้�เดิิมมาใช้้ นักเรีียน

มีีการแสดงนิิยามและหลักการหารจึึงสรุุปได้้ว่่า 

นัักเรีียนมีีความเข้้าใจความคิดรวบยอด

	 2. 	 ขั้้�นการเรีียนรู้�ด้วยตนเองผ่่านการ 

แก้้ปััญหา ครููผู้�สอนได้้แจกใบกิิจกรรมให้้กัับ

นัักเรีียน  และให้้แต่่ละกลุ่่�มลงมืือทำำ� จ ากนั้้�น 

ครููผู้�สอน ได้้เดิินสังเกตแนวคิดที่่�นัักเรีียน นักเรีียน

ได้้มีีการแสดงความคิดเห็็นกันภายในกลุ่่�มและ 

คิิดหาวิิธีีการที่่�หลากหลาย ในการแก้้ปััญหา  

โดยช่่วยกัันตรวจหาคำำ�ตอบ และอธิิบายให้้

เพ่ื่�อนในกลุ่่�มฟััง มีีรายละเอีียดที่่�สัังเกตเห็็นดัง

ต่่อไปน้ี้�

Item ผู้้�กระทำำ� คำำ�พููด พฤติิกรรม การแสดงออก

5 วุ้้�นเส้้น เอาวิิธีีไหนดีี

6 อุ๋๋�ย ก็็แบ่่งเท่่าๆกัันไงดููจากโจทย์์

7 วุ้้�นเส้้น ก็็จริิงแอมละคิิดว่่าไง

8 แอม แบ่่งอยู่่�แต่่มันเป็็นทศนิิยมจะแบ่่งยัังไง

9 วุ้้�นเส้้น ก็็ทำำ�ให้้ไม่่เป็็นแปลงมัันเป็็นมิิลลิลิิตรเอา
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Item ผู้้�กระทำำ� คำำ�พููด พฤติิกรรม การแสดงออก

10 แอม เอา 1000 คููณเลยจะได้้เป็็นมิิลลิลิิตร

	 จากโพรโทคอลข้้างต้น้ กลุ่่�มที่่� 1 วุ้้�นเส้้น แอม 

อุ๋๋�ย นำำ�เสนอแนวคิดออกมาได้้ 2 วิิธีี คืือ ใช้้วิิธีีการ

แบ่่งน้ำำ��ส้ม เทใส่่ขวด ขวดละเท่า่ๆ กัน และเปลี่่�ยนหน่วย 

5.4 ลิตรเป็็น 5400 มิลลิิลิิตร โดยการนำำ� 5.4 คููณด้วย 

1000 นักเรีียนมีีการนำำ�สัญลัักษณ์์การหารและการ

คููณมาใช้้มาแสดงการดำำ�เดิินการของตนเองใช้้จึึง

สรุุปได้้ว่่า นักเรีียนมีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการดำำ�เนิินการ

	 3. 	 ขั้้�นการอภิิปรายร่่วมกันทั้้�งช้ั้�นเรีียน  

ในขั้้�นการอภิิปรายร่่วมกันทั้้�งช้ั้�นเรีียน เม่ื่�อครููผู้�สอน

ได้้รัับใบงานของเด็็กนัักเรีียนและนำำ�มาเสนอ

แนวคิดให้้เพ่ื่�อนๆ กลุ่่�มอื่�นได้้เข้้าใจร่วมกันจากนั้้�น

เพ่ื่�อนในช้ั้�นร่วมกันตั้้�งข้้อสัังเกต และอภิิปราย 

ร่่วมกันในประเด็็นที่่�สงสััย ซ่ึ่�งมีีรายละเอีียดดััง 

โพรโทคอลต่่อไปน้ี้�

Item ผู้้�กระทำำ� คำำ�พููด พฤติิกรรม การแสดงออก

11 ตอง เอา 5.4 หารด้้วย 3 แบ่่ง 5.4 ได้้ 54 กลุ่�มแล้้วเอามาหารด้้วย 3

12 ครูู ทำำ�ไมจาก 5.4 กลายเป็็น 54 คะ

13 แนน หนููเอา 10 ไปคููณ

14 ครูู พููดต่่อเลย

15 แนน เอามาหารด้้วย 3 ได้้ 18 แล้้วก็็เอามาหาร 10

	 จาก Item 42-Item 46 นั กเรีียนมีีการ

หาความสััมพันธ์การคููณและการหารโดยนำำ�น้ำำ��ส้ม 

5.4 ลิตรเอามาคููณด้วย 10 จะได้้ 54 นั่่�นเองจาก

นั้้�นค่อยจำำ�มาหารด้้วย 3 จากนนั้้�นมาหารด้้วย 10 

จะได้้ 1.8 ลิตรนั่่�นเองจึึงสรุุปได้้ว่่า นักเรีียนมีีความ

เข้้าใจเกี่่�ยวกับความสัมพันธ์ 

	 4. 	 ขั้้�นสรุุปการเช่ื่�อมโยงแนวคิิดทาง

คณิิตศาสตร์์ของนักัเรีียน ครููต้องการนำำ�ผลของการ
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ทำำ�กิจกรรมที่่�เกิิดในช้ั้�นเรีียนไปใช้้ในคาบต่่อไป นัักเรีียนมีีการสรุุปร่่วมกันทั้้�งช้ั้�นเรีียน ดังต่่อไปน้ี้�

Item ผู้้�กระทำำ� คำำ�พููด พฤติิกรรม การแสดงออก

16 ครููผู้้�สอน สรุุปวัันนี้้�เราได้้เรีียนรู้้�อะไรบ้้างคะ

17 อาร์์ท การแบ่่งน้ำำ��ส้้ม คืือ นำำ�น้ำำ��ส้้มมาเทลงในชวด 3 ขวด ขวดละเท่่าๆ กััน

18 วุ้้�นเส้้น นำำ�ปริิมาณน้ำำ��ส้้มหารด้้วยจำำ�นวนภาชนะ หรืือจำำ�นวนขวด

19 ครููผู้้�สอน หมดแล้้วใช่่ไหมคะ หััวหน้้าห้้องบอกค่่ะ

20 นัักเรีียน ขอบคุุณครัับคุุณครูู ครัับ/ค่่ะ

	 จากโพรโตคอลข้้างต้้น  ครููผู้�สอนได้้ถาม

นัักเรีียนเพ่ื่�อนัักเรีียนได้้ร่่วมตั้้�งข้้อสัังเกตและสรุุป

ร่่วมกัน โดยนัักเรีียนได้้ร่่วมกันสรุุป ครููผู้�สอนได้้ถาม

ว่่า “สรุุปวัันน้ี้�เราได้้เรีียนรู้�อะไรบ้้างคะ” นั กเรีียน

ตอบว่่า “การแบ่่งน้ำำ��ส้ม คืื อ นำ ำ�น้ำำ��ส้มมาเทลงใน

ขวด 3 ขวด ขวดละเท่่าๆ กัน” นักเรีียนตอบอีีกว่่า 

“นำำ�ปริิมาณน้ำำ��ส้มหารด้้วยจำำ�นวนภาชนะหรืือ

จำำ�นวนขวด” เป็็นการเช็็ครอบสุุดท้้ายว่่าในการทำำ�

กิิจกรรมน้ี้� นั กเรีียนมีีความเข้้าใจมากน้้อยเพีียงใด 

จึึงสรุุปได้้ว่่านัักเรีียนมีี “ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง”

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ผลจากการวิิเคราะห์์ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง

ของนัักเรีียน  เร่ื่�อง การหารทศนิิยมในชั้้�นเรีียน

คณิิตศาสตร์ท์ี่่�ใช้้การศึกึษาชั้้�นเรีียนและวิิธีกีารแบบ

เปิิด ตามกรอบแนวคิดของ Kilpatrick, Swafford 

& Findell (2001) พบว่่า 

	 1. 	 ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความคิดิรวบยอด 

โดยนัักเรีียนได้้มีีการนำำ�ความรู้�เดิิมเข้้ามาช่่วยในการ

แก้้ปััญหาไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องการเปลี่่�ยนหน่วยที่่�เล็็ก

ที่่�สุุดจนทำำ�ให้้จำำ�นวนทศนิิยมกลายเป็็นจำำ�นวนเต็็ม

ได้้รวมถึงการนำำ�ความรู้�เดิิมเร่ื่�องการหารในแนวตั้้�ง

เข้้ามาช่ว่ยในการแก้ปั้ัญหาอีีกด้้วย และยังัใช้้นิิยาม

การหารคืือการแบ่่งออกเท่่าๆ กั น ที่่ �เช่ื่�อมความรู้�

เดิิมกับความรู้�ใหม่เข้้าด้้วยกัันเคร่ื่�องมืือเหล่าน้ี้�ใน

การแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์อย่่างมีีความหมาย 

	 ตััวอย่า่งการทำำ�กิจกรรมการแก้ปั้ัญหาของ

นัักเรีียน

ภาพที่่� 1 นั กเรีียนแสดงการเทน้ำำ��โดยการแบ่่งเท่่าๆ กั น  โดยการแสดงแนวคิดการแก้้ปััญหาให้้เพ่ื่�อนๆ  

ในช้ั้�นเรีียนฟัง
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	 2. 	 นัักเรีียนมีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการ

ดำำ�เนิินการโดยได้้มีีใช้้สััญลัักษณ์์เพ่ื่�อแสดงแนวคิด

ของตนเอง ซ่ึ่�งสััญลัักษณ์์ต่่างๆ มีีความสำำ�คัญต่่อ

การแก้้ปััญหาในช้ั้�นเรีียน นักเรีียนสามารถรู้�ว่าจะใช้้

สััญลัักษณ์์ทางคณิิศาสตร์์ เพราะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเอง 

นำำ�ไปใช้้ในระดัับช้ั้�นเรีียนที่่�สููงขึ้้�นอีีกด้้วย 

	 ตััวอย่า่งการทำำ�กิจกรรมการแก้ปั้ัญหาของ

นัักเรีียน

ภาพที่่� 2 นักเรีียนแสดงในใบกิิจกรรม โดยนำำ�สัญลัักษณ์์การหารมาใช้้ในการแก้้ปััญหา

	 3. นั กเรีียนมีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกับความ

สััมพันธ์ โดยได้้วาดภาพหรืือสััญลัักษณ์์ต่่างๆ เพ่ื่�อ

มีีการแสดงแนวคิดที่่�หลากหลาย และได้้โยงเส้้นให้้

เห็็นถึงความสัมพันธ์กััน และสามารถเปรีียบเทีียบ

แนวคิดกัันได้้ พร้ อมมีีการแปลงจำำ�นวนทศนิิยมให้้

เ ป็็นจำำ�นวนเต็็ม โดย ผ่่านความสััมพันธ์ทาง

คณิิตศาสตร์์เร่ื่�องการคููณและการหาร นั กเรีียนนำำ� 

10 หรืือ 100 มาคููณตัวตั้้�งหารหรืือตััวหารจากนั้้�น

ดำำ�เนินิการทางคณิิตศาสตร์ก็์็นำำ�ผลลัพัธ์มาหารด้ว้ย 

10 หรืื อ 100 ก็ จะได้้ผลลััพธ์ที่่�ต้้องการ นั กเรีียน 

ได้้อธิิบายหลักการและเหตุผลแนวคิดของตนเอง 

และมีีการอภิิปรายกัับเพ่ื่�อนๆ ในกลุ่่�มและร่่วมกัน

ทั้้�งช้ั้�นเรีียนเพ่ื่�อบอกถึึงความสัมพันธ์ของการหาร

ทศนิยิม จากที่่�กล่่าวมาก็อ็าจจะมีบีางคนอาจจะเกิดิ

การสัับสนในการหารเพราะตััวหารมีีค่าน้้อยกว่่า

หนึ่่�ง ทำ ำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดปััญหาในการหารทศนิิยม 

สอดคล้้องกัับ Okazaki & Koyama (2005, pp. 

217-251) กล่่าวว่านัักเรีียนมีีความรู้�สึกขััดแย้้งต่่อ

ความเป็็นจริง นักเรีียนเองไม่่รู้้�จะแบ่่งออกให้้เท่่าๆ 

กัันอย่่างไรในเม่ื่�อตััวหารมัันมีีค่าน้้อยกว่่า 1

	 ตััวอย่า่งการทำำ�กิจกรรมการแก้ปั้ัญหาของ

นัักเรีียน

ภาพที่่� 3 นัักเรีียนแสดงถึึงความสัมพันธ์โดยการวาดภาพโยงเส้้น การแปลงหน่วยทศนิิยมให้้เป็็นจำำ�นวนเต็็ม
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	 ในการจััดการเรีียนการสอนคณิิตศาสตร์ท์ี่่�

ใช้้การศึึกษาช้ั้�นเรีียนและวิิธีีการแบบเปิิดเป็็นสิ่่�งที่่�

จํําเป็็นอย่่างมากที่่�จะต้้องผลัักดัันให้้นัักเรีียนเกิิด

ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งผลัักดัันให้้ผู้้�เรีียนได้้เกิิดการ

เรีียนรู้�อย่า่งเต็็มศักยภาพ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ Hiebert 

& Carpenter (1992) กล่่าวว่า การเรีียนรู้�ด้วยความ

เข้้าใจนั้้�นผู้�เรีียนต้องเข้้าใจความหมาย และการ

แสดงกระบวนการหรืือขั้้�นตอนในความรู้�ทาง

คณิิตศาสตร์์ และมีีการเช่ื่�อมโยงองค์์ความรู้�ที่่�หลาก

หลายของผู้้�เรีียนเอง เป็็นความเข้้าใจที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

การเช่ื่�อมโยงองค์์ความรู้�ระหว่างความคิด ข้้อเท็็จ

จริงหรืือกระบวนการที่่�มีีอยู่่�เดิิม  ซ่ึ่�งเป็็นกระบวน

การทางคณิิตศาสตร์์ ที่่ �ผู้้�เรีียนจะต้้องสามารถมอง

เห็็นถึงความสััมพันธ์ของกระบวนการต่่างๆ และ

สามารถเช่ื่�องโยงกระบวนการเหล่านั้้�นได้้ Kilpatrick, 

Swafford & Findell (2001) ซ่ึ่�งความเข้้าใจอย่่าง

รู้้�แจ้้งจะช่่วยให้้เกิิดข้้อผิิดพลาดได้้น้้อย เพราะ 

ผู้้�เรีียนจะสามารถตรวจสอบสิ่่�งที่่�พวกเขาจดจำำ�และ

พยายามคิดคำำ�นวณว่าสมเหตุสมผลหรืือไม่่  

ซ่ึ่�งผู้้�เรีียนมักจะเข้้าใจก่อนที่่�จะทำำ�ได้้โดยพููดเป็็น

ภาษาที่่�เข้้าใจจะง่่ายต่่อการจดจำำ�และการนำำ�ไปใช้้

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

 	 	 ควรนำำ�การสอนที่่�ใช้้การศึกึษาชั้้�นเรีียน

และวิิธีีการแบบเปิิดไปใช้้ในหลักสููตรของสถาน

ศึึกษา เพ่ื่�อส่่งเสริิมแนวคิดทางคณิิตศาสตร์์ของ

นัักเรีียน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

ประโยชน์

	 	 สามารถนำำ�ผลการวิิเคราะห์์ไปใช้้

พััฒนาหรืือการจััดการเรีียนการสอนเร่ื่�อง การหาร

ทศนิิยมให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น  เพ่ื่�อการวางแผนการจััดการ 

เรีียนรู้� กระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง

	 3. 	 ข้้อเสนอแนะการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

 	 	 ควรมีีผู้�เชี่่�ยวชาญคอยช้ี้�แนะแนวทาง

ต่่างๆ เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจกับเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้วิิเคราะห์์

ข้้อมููลอย่่างรอบคอบรวมถึงบทบาทของผู้้�วิิจััยและ

ทีีมการศึึกษาช้ั้�นเรีียน ต้ องมีีการวางแผนการ

จััดการเรีียน ทำำ�ความเข้้าใจร่วมกันถึงข้้อมููลเพ่ื่�อให้้

เกิิดความเข้้าใจที่่�ตรงกััน  และต้้องมีีการออกแบบ

ส่ื่�อให้้ควบคุุมแนวคิดต่่างๆ ที่่�คาดไว้้

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การทำำ�วิิจััยครั้้�งน้ี้� ทำำ�ให้้ได้้ความรู้�เกี่่�ยวกับ

การวิิเคราะห์์ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งของนัักเรีียน 

โดยผ่่านการบููรณาการการศึึกษาช้ั้�นเรีียนและวิิธีี

การแบบเปิิด นั กเรีียนเกิิดความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้ง 

ซ่ึ่�งประกอบด้้วย ความเข้้าใจความคิดรวบยอด 

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการดำำ�เนิินการ และความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกับความสััมพันธ์ ซ่ึ่�งจะเกิิดประโยชน์แก่่ 

ครููผู้ � สอนและได้้ ช่่ วย เหลืื อ นััก เรีี ยนใ ห้้ เ กิิด 

ความเข้้าใจอย่่างรู้้�แจ้้งของนัักเรีียนในช้ั้�นเรีียน

คณิิตศาสตร์์อีีกด้้วย
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาและทำำ�ความเข้้าใจปัญหาการพััฒนาบุุคลากรและงาน

รัักษาความปลอดภััย โดยศึึกษาวงจรการบริหารงานคุณภาพในองค์์กร 2) ศึึกษาและวิิเคราะห์์ศัักยภาพใน

การพััฒนาบุุคลากรและงานรักษาความปลอดภััย โดยใช้้วงจรการบริหารงานคุณภาพในองค์์กร (PDCA) 

เป็็นเคร่ื่�องมืือในการปฏิิบััติิ และ 3) เสนอแนวทางการพััฒนาบุุคลากรและงานรัักษาความปลอดภััย  

โดยการนำำ�วงจรการจััดการคุุณภาพ  (PDCA) เข้้ามาใช้้ในองค์์กร โดยใช้้ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

และสนทนากลุ่่�ม ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักแบ่่งเป็็น 3 กลุ่่�ม คืือ 1) ผู้้�จััดการฝ่่ายรัักษาความปลอดภััย (จำำ�นวน 5 คน) 

2) บุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาบุุคลากรและงานรักษาความปลอดภััย (จำำ�นวน 10 คน) 3) ลูกค้้าที่่�

ใช้้บริการรัักษาความปลอดภััย (จำำ�นวน 3 คน) รวมกลุ่่�มละ 10 คน รวมทั้้�งหมดเป็็น 40 คน การวิิจััยน้ี้� 

ใช้้เทคนิิคการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกและสนทนากลุ่่�ม  เพ่ื่�อรวบรวมข้้อมููลและวิิเคราะห์์ข้้อมููลในการศึึกษา 

เชิิงพรรณนาด้้วยวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ปััญหาในการพััฒนาบุุคลากรงานรักษาความปลอดภััยเกิิดจากขาดความเข้้าใจหลัักการของ 

PDCA (Plan-Do-Check-Act) ในการบริหารงานในองค์์กร ทำำ�ให้้ขั้้�นตอนการทำำ�งานไม่่เป็็นไปตามหลััก

การเพ่ื่�อความปลอดภััยและประสิิทธิภาพที่่�สููงขึ้้�น 

* ได้้รัับบทความ: 2 มิถุุนายน 2566; แก้้ไขบทความ: 29 พฤศจิกายน 2566; ตอบรับตีีพิมพ์: 12 ธันวาคม 2566   

	     Received: June 2, 2023; Revised: November 29, 2023; Accepted: December 12, 2023 
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	 2. 	 การวิิเคราะห์์ศัักยภาพในการพััฒนาบุุคลากรด้้านรักษาความปลอดภััยโดยใช้้กระบวนการ 

PDCA ซ่ึ่�งประกอบด้วยแผน (Plan) กำำ�หนดเป้้าหมายในการพััฒนาบุุคลากรความปลอดภััย เช่่น เพิ่่�มความรู้้�

และทัักษะในการปฏิิบััติิงานที่่�ปลอดภััย วางแผนกิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดำำ�เนิินการ (Do) ดำำ�เนิินกิจกรรมตาม

แผน เช่่น จััดฝึึกอบรม สร้้างส่ื่�อการเรีียนรู้้� สร้้างโอกาสให้้บุุคลากรปฏิิบััติิงานที่่�ปลอดภััย ตรวจสอบ (Check) 

ประเมิินผลการดำำ�เนิินกิจกรรม  เพ่ื่�อวััดผลว่่าบรรลุุเป้้าหมายหรืือไม่่  ปรัับปรุุงแผนการพััฒนาต่่อไป และ

แก้้ไข (Act) ปรัับปรุุงแผนการฝึึกอบรมหรืือกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องให้้เหมาะสมยิ่่�งขึ้้�น 

	 3. 	 แนวทางการพัฒันาบุุคลากรด้า้นรักษาความปลอดภััย โดยใช้้ PDCA เพ่ื่�อปฏิิบััติิ การฝึกึอบรม

ใช้้อุุปกรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความปลอดภััย การฝึึกทัักษะในการแก้้ไขเหตุุฉุุกเฉิิน  และจััดกิิจกรรมทีีมเสริิม

สร้้างความร่่วมมืือในการปฏิิบััติิงานอย่่างปลอดภััย 

คำำ�สำำ�คัญ: การนำำ�วงจรการบริิหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA); การพััฒนาบุุคลากร; งานรักษาความ

ปลอดภััย

Abstract

	 The purpose of this research is as follows: 1) to study and understand the issues 

of personnel development and safety management by examining and comprehending 

the quality management cycle within the organization, 2) to investigate and analyze the 

potential for personnel development and safety management using the Quality Management 

Cycle (PDCA) as a practical tool, 3) to propose guidelines for personnel development and safety 

management by incorporating the Quality Management Cycle (PDCA) into organizational 

practices. This involves using data from in-depth interviews and group discussions. The main 

data sources are divided into three groups. 1) Safety management department managers 

(5 participants). 2) Personnel related to personnel development and safety management 

(10 participants). 3) Customers utilizing safety management services (3 participants). With 

each group containing 10 participants, the total number of participants is 40. This research 

employs qualitative research techniques, including in-depth interviews and group  

discussions, to gather and analyze data for a qualitative comparative study.

	 The research findings include:

	 1. 	 The problem in personnel development for safety management arises from 

a lack of understanding of the PDCA (Plan-Do-Check-Act) principles in organizational 

management, leading to inadequate adherence to safety and efficiency protocols.



141ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

	 2. 	 The analysis of potential in personnel development for safety management 

utilizes the PDCA cycle: Planning involves setting goals for enhancing safety-oriented 

knowledge and skills, while Action involves implementing activities according to the plan, 

such as training programs and creating learning resources. Checking evaluates the outcomes 

to determine goal achievement and Act involves improvements to future plans or training 

programs.

	 3. 	 Strategies for personnel development in safety management involve utilizing 

PDCA. Training employs safety-related equipment, skill development for emergency  

response, and team-building activities to enhance safe work practices. 

Keywords: Implementing the Quality Management Cycle in Organization (PDCA); Personnel 

Development; Security Work

1. 	บทนำำ�
	 การพััฒนาพนักงานรักษาความปลอดภััย 

มีีหลายปััจจััยที่่�มีีอิทธิพลต่่อการเติิบโตและการ

พััฒนาของสาขาน้ี้� ปัญหาที่่�อาจเกิิดขึ้้�น ได้้แก่่ การ

ขาดบุุคลากรที่่�มีีทักษะ สิ่่ �งสำำ�คัญคืือต้้องพััฒนา

บุุคลากรให้้มีีความรู้้�และทัักษะทางเทคนิิคในการ

ทำำ�งานอย่่างปลอดภััย ต้ องอาศััยความเข้้าใจและ

ความชำำ�นาญในการบริิหารความเสี่่�ยงและปััญหา

ต่่างๆ ที่่ �เกิิดขึ้้�น  การขาดแรงงานที่่�มีีทักษะอาจ 

ส่่งผลให้้เกิิดความเสี่่�ยงเพิ่่�มขึ้้�นหรืือไม่่สามารถรับมืือ

กัับสถานการณ์์ที่่�ใกล้้เข้้ามาได้้ การฝึึกอบรมและ

การพััฒนาไม่่เพีียงพอ การฝึึกอบรมและการพััฒนา

วิิชาชีีพสนัับสนุุนเจ้้าหน้้าที่่�รัักษาความปลอดภััยที่่�

สำำ�คัญในการพััฒนาทัักษะและความรู้้�เพ่ื่�อปรัับตัว

ให้้เข้้ากัับสถานการณ์์และเทคโนโลยีีใหม่่ ข าดการ

วางแผนพัฒนาบุุคลากรในอนาคต การจััดทำำ�แผน

พััฒนาทรัพยากรมนุษย์์ในระยะยาวมีีความสำำ�คัญ

อย่่างยิ่่�งต่่อการกำำ�หนดทิิศทางและเป้้าหมายของ

การพััฒนาทรัพยากรมนุษย์์ งานรักษาความปลอดภััย 

โดยการพััฒนาโปรแกรม สามารถพัฒนาโปรแกรม

เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะและความรู้้�ของผู้้�คน  รวมถึงการ

สร้้างโครงสร้า้งการเรีียนรู้้�และเตรีียมพร้อ้มสำำ�หรับั

การเปลี่่�ยนแปลงและนวัตกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นในสายงาน 

สภาพแวดล้้อมและวััฒนธรรมองค์์กร สภาพ

แวดล้้อมและวััฒนธรรมองค์์กรส่่งผลต่่อการพััฒนา

บุุคลากรในงานรักษาความปลอดภััย หากไม่่มีี

วััฒนธรรมที่่�สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�และการพััฒนา 

หรืือสภาพแวดล้้อมที่่� ไม่่ส่่ ง เสริิมการเติิบโต 

ส่่วนบุุคคล ผู้้�คนอาจไม่่มีีแรงจููงใจในการพััฒนา

ตนเอง (ปนััดดา ศรีีแจ่่ม, สุกััญญา หรููลัักษณานนท์ 

และณััดดา ทิพย์์จัันทา, 2563)

	 ปััจจุบัันปัญหาการพััฒนาคนในงานรักษา

ความปลอดภััยมีีหลายปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสำำ�เร็็จ

หรืือปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในองค์ก์ร มีีปัญหาที่่�อาจเกิดิขึ้้�น

ขาดความรู้้�และทัักษะ พนั กงานรักษาความ

ปลอดภััยอาจไม่่มีีความรู้้�และทัักษะเพีียงพอในการ
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ปฏิิบััติิหน้้าที่่�อย่่างมืืออาชีีพ  อาจจำำ�เป็็นต้องมีีการ

ฝึึกอบรมเพ่ื่�อเพิ่่�มความรู้้�และทัักษะด้้านความ

ปลอดภััย เช่่น  การจััดการเหตุุการณ์์ ใช้้เคร่ื่�องมืือ

และอุุปกรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง แก้้ไขปัญหาในสถานการณ์์

ฉุุกเฉิิน ให้้พลังงานทำำ�งานอย่่างมีีประสิทิธิภาพ และ

แก้้ไขปัญหาได้้อย่่างถููกต้้องและรวดเร็็ว  การขาด

การวางแผนและการจััดการทรัพยากร องค์์กรอาจ

ไม่่ มีีแผนในการพััฒนาเจ้้าหน้้าที่่� รัักษาความ

ปลอดภััยของตน ไม่่ว่่าจะเป็น็การพัฒันาโปรแกรม

การฝึึกอบรม  การจััดสรรงบประมาณ และการ

บริหารทรัพยากรบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้อง น อกจากน้ี้� 

องค์์กรไม่่สามารถวิิเคราะห์์บุุคลากรและความ

ต้้องการงานในอนาคตได้้ นำ ำ�ไปสู่่�การไม่่เตรีียม

พร้อมรับมืือกัับปัญหาในอนาคต (ณััฐพงศ์์  

บุุญเหลืือ, 2561) สภาพแวดล้้อมการทำำ�งานที่่�ไม่่

เหมาะสม สภาพแวดล้้อมการทำำ�งานที่่�ไม่่เหมาะสม

สามารถเป็็นอีีกปััจจััยหนึ่่�งในการพััฒนาบุุคลากรที่่�

ปลอดภััย อาจมีีปัญหาเช่่นแสงสว่่างไม่่เพีียงพอ 

ในพื้้�นที่่�ทำำ�งาน  สภาพอากาศที่่�ไม่่เอื้้�ออำำ�นวย การ

ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้อ้ม หรืือการทำำ�งานในสภาวะที่่�เป็็น

อัันตราย อาจทำำ�ให้้ผู้้�คนเสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุุบััติิเหตุุ

หรืือการบาดเจ็็บในที่่�ทำำ�งาน  การส่ื่�อสารองค์์กร 

การส่ื่�อสารที่่�ไม่่เพีียงพอหรืือการสนัับสนุุนที่่�ไม่่

เหมาะสมจากองค์์กรที่่�สนัับสนุุนอาจส่่งผลกระทบ

ต่่อการพััฒนาบุุคลากรด้้านความปลอดภััย บุุคลากร

อาจไม่่ ไ ด้้ รัับข้้อมููลหรืือคำำ�แนะนำำ�ที่่� เพีียงพอ 

เกี่่�ยวกับมาตรฐานและขั้้�นตอนด้านความปลอดภััย 

ซ่ึ่�งอาจส่่งผลให้้เกิิดความสับสนหรืือไม่่ปลอดภััย 

นอกจากน้ี้� การขาดความเข้้าใจหรืือความรู้้�เกี่่�ยวกับ

นโยบายและขั้้�นตอนด้านความปลอดภััยอาจทำำ�ให้้

บุุคลากรเพิิกเฉยหรืือไม่่ปฏิิบััติิตามมาตรฐานที่่�

กำำ�หนดไว้้ (Kingston and Dzamesi, 2012)

	 การนำำ�แนวทาง PDCA (Plan-Do-Check-

Act) ม าใช้้ในการพััฒนาเจ้้าหน้้าที่่�ความปลอดภััย

จึึงเป็็นวิิธีีที่่�มีีประสิิทธิภาพและเป็็นระบบในการ

อำำ�นวยความสะดวกในการเรีียนรู้้�และปรัับปรุุงแนว

ปฏิิบััติิด้้านความปลอดภััย (Joseph, 1993) องค์์กร

ต้้องดำำ�เนิินการอย่่างจริิงจัังเน่ื่�องจากการรัักษา

ความปลอดภััยที่่�ดีีจะช่่วยลดความเสี่่�ยงต่่อองค์์กร

และสมาชิิก อีีกทั้้�งยังัช่่วยให้้องค์์กรดำำ�เนิินกิจกรรม

ต่่างๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพและมั่่�นคง ดั งนั้้�น 

จึึงเป็็นเร่ื่�องสำำ�คัญมากที่่�จะต้้องทำำ�งานรักษาความ

ปลอดภััยให้้ดีี ควรพิิจารณาปรัับปรุุง 

	 ดัังนั้้�น  ผู้้�วิิจััยจึึงศึึกษาประเด็็นการพััฒนา

บุุคลากรและการทำำ�งานที่่�ปลอดภััยโดยศึึกษา

ทำำ�ความเข้้าใจวงจรการจััดการคุุณภาพในองค์์กร  

มีีการวิิเคราะห์์การพััฒนาศัักยภาพพนักงานรักษา

ความปลอดภััยโดยนำำ�วงจรการจััดการคุุณภาพ 

(PDCA) ในองค์์กรมาปฏิิบััติิและเสนอแนะแนว

ทางการพััฒนาบุุคลากร งานรักษาความปลอดภััย 

เพ่ื่�อให้้เกิิดความปลอดภััยในงานต่่างๆ โดยใช้้แนว

ปฏิิบััติิ (PDCA) สิ่่�งสำำ�คัญคืือต้้องให้้ความสำำ�คัญกัับ

การป้้องกัันอันตรายและบรรลุุระดัับความปลอดภััย

สููงสุุด ต่่ อไปน้ี้�เป็็นเคล็็ดลัับบางประการที่่�สามารถ

ใช้้เพ่ื่�อรัักษาความปลอดภััยให้้กัับงานของคุุณได้้

อย่่างมีีประสิิทธิภาพ

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาปััญหาการพััฒนาบุุคลากร

และงานรักษาความปลอดภััย โดยการศึึกษา และ
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ทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับวงจรการบริิหารคุุณภาพ 

ในองค์์กร

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาวิิเคราะห์์ศัักยภาพการ

พััฒนาบุุคลากร งานรักษาความปลอดภััย โดยการ 

นำำ�วงจรการบริิหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA)  

มาปฏิิบััติิ

	 3. 	 เพ่ื่�อเสนอแนวทางการพััฒนาบุุคลากร 

งานรัักษาความปลอดภััย โดยการนำำ�วงจรการ

บริหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA) มาปฏิิบััติิ

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

(Qualitative Research) เพ่ื่�อค้้นหาความรู้้�ใหม่่ 

จากมุุมมองของผู้้�ให้้ข้้อมููล (Key Informant) ผู้้�วิิจััย

กำำ�หนดระยะเวลาดำำ�เนิินการ 6 เดืือน  (เมษายน 

2565-กัันยายน 2565) และใช้้วิิธีีสัมภาษณ์์เชิิงลึึก 

การสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งโครงสร้้างจากผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก

และการสนทนากลุ่่�มโดยการสนทนากลุ่่�มกับผู้้�ให้้

ข้้อมููลหลััก

	 ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก ผู้้�วิิจััยทำำ�การคััดเลืือกผู้้�ให้้

ข้้อมููลแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่่ง

ออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ประกอบด้วยกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ 

โดยสามารถ  แบ่่งออกเป็็น  3 กลุ่่�ม  ประกอบด้วย 

กลุ่่�มที่่�  1 ผู้้� จััดการหน่่วยงานงานรักษาความ

ปลอดภััย จำำ�นวน 5 คนกลุ่่�มที่่� 2 ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

การพััฒนาบุุคลากร งานรักษาความปลอดภััย 

จำำ�นวน 10 คนและกลุ่่�มที่่� 3 ลูกค้้าผู้้�ใช้้บริการงาน

รัักษาความปลอดภััย จำ ำ�นวน  3 กลุ่่�ม  กลุ่่�มละ  

10 คน  รวมทั้้�งหมด 30 คน  รวมกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููล

สำำ�คัญทั้้�งสิ้้�น 40 คน

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััย 

ศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกับประเด็็นการพััฒนาคน  งาน

รัักษาความปลอดภััยโดยการนำำ�วงจรการจััดการ

คุุณภาพมาใช้้ในองค์์กร การวิิเคราะห์์การพััฒนา

ทรัพยากรมนุษย์์ งานรักษาความปลอดภััยโดย

การนำำ�วงจรการจััดการคุณุภาพ (PDCA) ในองค์์กร

ไปสู่่�การปฏิิบััติิและประเด็็นการพััฒนาบุุคลากร 

งานรักษาความปลอดภััยโดยการนำำ�วงจรการ

จััดการคุุณภาพมาใช้้ในองค์์กร รวมถึงการทบทวน

วรรณกรรมและแนวคิดิทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง เคร่ื่�องมืือ

วิิจััย ได้้แก่่  การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก การสนทนากลุ่่�ม

กัับผู้้�ดูแลเป็็นหัวข้้อสนทนา เพ่ื่�อเสนอแนวคิดและ

ความคิดิเห็็นในประเด็น็หรืือแนวทางสู่่�การอภิปิราย

ในวงกว้้าง

	 การเก็็บข้้อมููลมีีสองประเภทคืือ การ

สัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม  ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยจะมีีส่่วนร่่วมใน

กิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่่วม 

(Non-participant Observation) โดยผู้้�วิิจััยจะ

ทำำ�การเก็็บรวบรวมข้้อมููล และบัันทึกปรากฏการณ์์

ที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการสัังเกต ผู้้�วิิจััยไม่่มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง

กัับปรากฏการณ์์ดัังกล่่าว

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทำำ�ให้้ง่่ายต่่อการ

วิิเคราะห์์โดยการสร้้างฐานข้้อมููล ข้้อมููลที่่�ได้้รัับจาก

การสััมภาษณ์์ได้้ผ่่านการตรวจสอบแล้้ว  การ

สนทนากลุ่่�ม เป็็นต้น เพ่ื่�อพิิจารณาความน่่าเช่ื่�อถืือ

ของข้้อมููลที่่�ได้้รัับและนำำ�ไปใช้้ในการนำำ�เสนอผล

การวิิเคราะห์์ วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้หลัักการ 3 

ประการ คืือ การลดข้้อมููลและการปรัับแต่่งข้้อมููล 

แสดงและตีีความข้้อมููล สรุุปผล และตรวจสอบผล

การศึึกษา เป็็นกระบวนการสรุุปและตีีความผลการ
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วิิจััย ผ ลลััพธ์หรืือข้้อค้้นพบ  (สุุภางค์์ จัันทวานิิช, 

2559)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 ผลการศึึกษาวิิจััยตามวัตัถุุประสงค์ข้์้อที่่� 1 

เพ่ื่�อศึึกษาปััญหาการพััฒนาบุุคลากรและงานรักษา

ความปลอดภััย โดยการศึึกษา และทำำ�ความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกับวงจรการบริหารคุุณภาพในองค์์กรพบว่่า 

งานด้านการพััฒนาบุุคลากรและความปลอดภััย

เป็็นเร่ื่�องสำำ�คัญที่่�องค์์กรต้้องให้้ความสำำ�คัญ เพราะ

ส่่งผลต่่อประสิิทธิภาพและความปลอดภััยของทุุก

องค์์กร ด้านของการทำำ�งานร่่วมกัน ดังนั้้�นการวิิจััย

และทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับวงจรการจััดการ

คุุณภาพในองค์์กรจึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ เพ่ื่�อให้้สามารถ

ดำำ�เนิินงานด้านบุุคลากรและความปลอดภััยได้้

อย่่างเหมาะสม (สมาคมผู้้�ประกอบการรัักษาความ

ปลอดภััยแห่่งประเทศไทย, 2558)

	 สอดคล้้องกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักพบว่่า “วงจร

การจััดการคุุณภาพ วงจรการจััดการคุุณภาพ เช่่น 

PDCA (Plan-Do-Check-Act) หรืือ DMAIC 

(Define-Measure-Analyze-Improve-Control) 

เป็็นกระบวนการสำำ�หรัับการวางแผน ดำ ำ�เนิินการ 

ตรวจสอบ  และปรัับปรุุงคุุณภาพ  การทำำ�งานใน

องค์์กรมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่� งในขั้้�นตอนการ

วางแผนและการวิิเคราะห์์ในแง่่ของการพััฒนา

บุุคลากรและการทำำ�งานที่่�ปลอดภััย ระบุุปััญหา 

วััดผล วิิเคราะห์์สาเหตุุและพััฒนามาตรการ

ปรัับปรุุงเพ่ื่�อยกระดัับคุณภาพบุุคลากรในองค์์กร

และการจััดการความปลอดภััย การศึึกษาและการ

ฝึึกอบรมช่่วยปรัับปรุุงความสามารถของบุุคลากร

ในการจััดการและดำำ�เนิินการรัักษาความปลอดภััย

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ บทบาทและความรับผิดชอบ 

องค์ก์รควรมีีบทบาทและความรับัผิดชอบที่่�ชััดเจน

สำำ�หรัับพนักงานรักษาความปลอดภััย ทำำ�ให้้ทุุกคน

เข้้าใจและรัับผิดชอบงานของตนเองอย่่างเหมาะสม 

การประเมิินและทบทวน องค์์กรควรประเมิินและ

ทบทวนการดำำ�เนิินงานของตนเพ่ื่�อพิิจารณา

ประสิิทธิผลและประสิิทธิภาพของการพััฒนา

บุุคลากรและความพยายามด้านความปลอดภััย 

การประเมิินผลควรเป็็นระบบเพ่ื่�อวััดความสำำ�เร็็จ

ของการพััฒนาและปรัับปรุุงเพ่ื่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ที่่�

ต้้องการ” (กลุ่่�มที่่� 1, การสััมภาษณ์์, 29 พฤษภาคม 

2565

	 ดัังนั้้�น  การส่ื่�อสารเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญในการ

พััฒนาบุุคลากรและความพยายามในการรัับ

ประกััน องค์์กรควรสร้้างการส่ื่�อสารที่่�เปิิดเผยและ

ตรงไปตรงมา การส่ื่�อสารที่่�ดีีทั้้�งภายในและภายนอก

ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจและสร้า้งความไว้้วางใจในการ

ร่่วมมืือ การพััฒนาบุุคลากรและความพยายามใน

การรัักษาความปลอดภััยเป็็นกระบวนการต่่อเน่ื่�อง

ที่่�ต้้องใช้้เวลาและความพยายาม องค์์กรควรส่่งเสริิม

วััฒนธรรมแห่่งการพััฒนาอย่่างต่่อเน่ื่�องโดยมุ่่�งเน้้น

ที่่�บุุคลากรและงานที่่�ปลอดภััย เพ่ื่�อจััดการกัับงาน

และอุุปสรรคในองค์์กรอย่่างมีีประสิิทธิภาพ

	 ผลการศึึกษาวิิจััยตามวัตัถุุประสงค์ข้์้อที่่� 2 

เพ่ื่�อศึึกษาวิิเคราะห์์ศัักยภาพการพััฒนาบุุคลากร 

งานรัักษาความปลอดภััย โดยการนำำ�วงจรการ

บริหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA) มาปฏิิบััติิพบว่่า 

วงจรการบริหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA) เป็็น 

กระบวนการที่่� ใช้้ในการปรัับปรุุงและพััฒนา
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กระบวนการทางธุุรกิิจ  โดยเฉพาะในงานรักษา

ความปลอดภััย การนำำ�เอา PDCA มาปฏิิบััติิในการ

พััฒนาบุุคลากรจะช่่วยให้้องค์์กรสามารถตรวจสอบ

และปรัับปรุุงกระบวนการในการพััฒนาบุุคลากรให้้

มีีประสิิทธิภาพมากขึ้้�นได้้ (Petersen & Plowman, 

2012)

	 สอดคล้้องกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักพบว่่า “การ

พััฒนาทรัพยากรมนุษย์์ให้้มีีประสิิทธิภาพ ได้้แก่่ 1) 

การวางแผน  (Plan) ในขั้้�นน้ี้� กิ จการควรกำำ�หนด 

เป้้าหมายและวััตถุุประสงค์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการ

พััฒนาทรัพยากรมนุษย์์ นอกจากน้ี้�ยัังควรประเมิิน

และกำำ�หนดความต้้องการทรัพยากรที่่�จำำ�เป็็น  เช่่น 

เงิิน บุุคลากร และเคร่ื่�องมืือที่่�จำำ�เป็็นในการดำำ�เนิิน

กระบวนการพััฒนาบุุคลากร ควรมีีวิิธีีการวััดและ

ประเมิินผลที่่�เหมาะสมเพ่ื่�อติิดตามความก้าวหน้้า

ในการพัฒันาบุุคลากร ตัวับ่่งช้ี้�เชิิงคุุณภาพสามารถ

ใช้้วััดความสำำ�เร็็จในการพััฒนาบุุคลากร เช่่น อัตรา

การประเมิินการฝึึกอบรม  ความพึึงพอใจของ

พนักงานหรืือผู้้�อื่�น 2) การลงมืือทำำ� (Do) ในขั้้�นตอน

น้ี้�เป็็นการกำำ�หนดการดำำ�เนิินการตามแผน สามารถ

ตั้้�งค่่าหลัักสููตรการฝึึกอบรม การฝึึกอบรม หรืือการ

สนัับสนุุนการพััฒนาทัักษะได้้ อย่่างไรก็็ตามควร

ระมััดระวัังและตระหนัักถึึงข้้อจำำ�กัดและปััญหาที่่�

อาจเกิิดขึ้้�นในช่่วงน้ี้�เพ่ื่�อจะได้้ปรัับปรุุงและแก้้ไขได้้

ทัันท่่วงทีี ผ ลลััพธ์และข้้อมููลที่่�ได้้รัับควรได้้รัับการ

ทบทวน  โดยเปรีียบเทีียบกับเป้้าหมายและ 

เป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ สิ่่ �งน้ี้�ช่่วยให้้สามารถวิิเคราะห์์ 

ความสำำ�เร็็จและข้้อผิิดพลาดที่่�เป็็นไปได้้ และ 4) 

การปรัับปรุุง (การกระทำำ�) ขั้้ �นตอนสุุดท้้ายใน

กระบวนการ PDCA คืื อการปรัับปรุุงและแก้้ไข

กระบวนการตามผลการตรวจสอบ ใช้้ข้้อมููลที่่�ได้้รัับ

จากขั้้�นตอนที่่�แล้้วเพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพในการ

พััฒนาบุุคลากรและอาจปรัับปรุุงการฝึึกอบรม 

ปรัับปรุุงกระบวนการเพ่ื่�อสนับัสนุุนและกำำ�หนดเป้า้

หมายการพััฒนาทรัพยากรมนุษย์์ให้้สอดคล้้องกัับ

เป้้าหมายขององค์์กร” (กลุ่่�มที่่� 2, การสััมภาษณ์์, 

21 กรกฎาคม 2565)

	 ดัังนั้้�น การนำำ�เอาวงจรการบริหารคุุณภาพ

ในองค์์กร (PDCA) มาปฏิิบััติิในการพััฒนาบุุคลากร

จะช่่วยให้้องค์์กรมีีกระบวนการที่่�มีีความสอดคล้้อง

และมีีประสิิทธิภาพในการพััฒนาบุุคลากร และ

สามารถปรัับปรุุงและปรัับแก้้ไขได้้ตามความเหมาะสม 

ทั้้�งน้ี้�เพ่ื่�อให้้การพััฒนาบุุคลากรเป็็นไปในทิศทางที่่�

เพ่ื่�อนร่่วมงานและองค์์กรต้้องการ

	 ผลการศึึกษาวิิจััยตามวัตัถุุประสงค์ข้์้อที่่� 3 

เพ่ื่�อเสนอแนวทางการพััฒนาบุุคลากร งานรัักษา

ความปลอดภััย โดยการนำำ�วงจรการบริหารคุุณภาพ

ในองค์์กร (PDCA) มาปฏิิบััติิพบว่่างานรักษาความ

ปลอดภััยมีีทิศทางหลายอย่่างที่่�ต้้องการในการ

ดำำ�เนิินการ เพ่ื่�อให้้สภาพแวดล้้อมและบุุคคลที่่�

เกี่่�ยวข้้องปลอดภััย นี่่ �คืือบางทิิศทางที่่�งานรักษา

ความปลอดภััยต้้องการ ว างแผนและการประเมิิน

ความเสี่่�ยง งานรักษาความปลอดภััยต้้องมีีการ

วางแผนและประเมิินความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น  เช่่น 

การวิิเคราะห์์สภาพแวดล้้อม  การระบุุปััจจััยเสี่่�ยง 

และการประเมิินผลกระทบที่่�อาจเกิิดขึ้้�น (Mycoted, 

2004)

	 สอดคล้้องกัับผู้้� ใ ห้้ ข้้อ มููลหลัักพบว่่ า 

“พััฒนานโยบายและขั้้�นตอน สิ่่ �งสำำ�คัญคืือต้้องมีี 

นโยบายและขั้้�นตอนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความปลอดภััย 
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การกำำ�หนดมาตรการและขั้้�นตอนที่่�ชััดเจนจะช่่วย

ให้้ผู้้�ประกอบการปฏิิบััติิตามหลัักปฏิิบััติิที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ได้้อย่่างถููกต้้อง การฝึกึอบรมและคำำ�แนะนำำ�เป็็นสิ่่�ง

สำำ�คัญในการทำำ�ความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งในเร่ื่�องที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับความปลอดภััย ควรสอนทั้้�งทฤษฎีีและ

ปฏิิบััติิ เพ่ื่�อให้้บุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้องทราบวิิธีีจััดการ

กัับสถานการณ์์ที่่�อาจเกิิดขึ้้�น  การติิดตามและการ

ตรวจสอบ  ความพยายามในการรัักษาความ

ปลอดภััยจะต้้องได้้รัับการติิดตามและตรวจสอบ

เพ่ื่�อประเมิินประสิิทธิภาพของมาตรการรัักษาความ

ปลอดภััยที่่�นำำ�มาใช้้ ต้ องรายงานเกณฑ์์การปฏิิบััติิ

งานและผลการปฏิิบััติิงานด้วย การตรวจสอบและ

ปรัับปรุุงความปลอดภััยต้้องเป็็นกระบวนการ 

ต่่อเน่ื่�อง ควรมีีการทบทวนและปรัับปรุุงแผนและ

มาตรการตามผลการประเมิินและการติิดตาม การ

ทำำ�งานร่่วมกันและการส่ื่�อสาร ความพยายามใน

การรัักษาความปลอดภััยจำำ�เป็็นต้องมีีการส่ื่�อสารที่่�

มีีประสิิทธิภาพภายในองค์์กร ซ่ึ่�งรวมถึงการส่ื่�อสาร

กัับบุุคคลที่่�สาม  เช่่น  การแบ่่งปัันข้้อมููลเกี่่�ยวกับ

ความปลอดภััยและความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น การใช้้

เทคโนโลยีี เทคโนโลยีีสามารถช่่วยให้้งานด้านความ

ปลอดภััยมีีประสิิทธิภาพมากขึ้้�น เช่่น การใช้้ระบบ

ตรวจจัับอัตราการเกิิดอุุบััติิเหตุุขั้้�นวิิกฤติิ หรืือความ

ปลอดภััยของระบบคอมพิวเตอร์์ ความปลอดภััย 

มีีหลายด้้านที่่�ต้้องพิิจารณา องค์์กรและบริษััทต่่างๆ 

พิิจารณาใช้้แนวทางเหล่่าน้ี้�เพ่ื่�อสร้า้งสภาพแวดล้อ้ม

ที่่�ปลอดภััยสำำ�หรัับพนักงานและบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้อง” 

(กลุ่่�มที่่� 2, 3, การสััมภาษณ์์, 22 กันยายน 2565) 

	 ดัังนั้้�น  การพััฒนาบุุคลากรในงานรักษา

ความปลอดภััยเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�ช่่วยให้้บุุคลากรมีี

ความรู้้� ทั กษะ และความเข้้าใจที่่�เพีียงพอในการ

ปฏิิบััติิงานในด้านความปลอดภััย นี่่ �คืือแนวทางที่่�

สามารถใช้้เพ่ื่�อพััฒนาบุุคลากรในงานรัักษาความ

ปลอดภััยการฝึึกอบรมและการศึึกษา จััดให้้

บุุคลากรเข้้ารัับการฝึึกอบรมและการศึึกษาเกี่่�ยวกับ

แนวทางการรัักษาความปลอดภััยที่่�ได้้รัับการ

ยอมรับ ตั้้ �งแต่่เริ่่�มต้นจนถึึงระดัับขั้้�นสูง เช่่น  การ

สอนเร่ื่�องทฤษฎีีและหลัักการทางความปลอดภััย 

การฝึึกปฏิิบััติิการใช้้อุุปกรณ์์และเคร่ื่�องมืือต่่างๆ ที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับงานรักษาความปลอดภััยและการสร้้าง

บรรยากาศที่่�ปลอดภััย สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�

ปลอดภััยและส่่งเสริิมให้้บุุคลากรรู้้�สึึกว่่าความ

ปลอดภััยเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ นอกจากน้ี้�ยังัสร้้างการเช่ื่�อม

โยงและการร่่วมมืือระหว่่างบุุคลากรในการปฏิิบััติิ

งาน เช่่น การสร้้างการทำำ�งานเป็็นทีีม การส่่งเสริิม

การแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และประสบการณ์์ระหว่่าง

บุุคลากรต่่อไปนั่่�นเอง

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ผลการอภิิปรายตามวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 

ปััญหาการพััฒนาบุุคลากร งานรักษาความ

ปลอดภััย โดยการนำำ�วงจรการบริหารคุุณภาพใน

องค์์กรพบว่่า เม่ื่�อนำำ�วงจรการบริหารคุุณภาพมาใช้้

ในการพััฒนาบุุคลากรในงานรัักษาความปลอดภััย 

อาจพบเจอหลายปััญหาที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�น นี่่ �คืือบาง

ปััญหาที่่�อาจเกิิดขึ้้�นความยากลำำ�บากในการนำำ�วงจร

การบริหารคุุณภาพมาใช้้ในงานรักษาความ

ปลอดภััย การนำำ�วงจรการบริิหารคุุณภาพมาใช้้ 

ในงานรักษาความปลอดภััยอาจเป็็นงานที่่�ซัับซ้อน

และท้้าทาย มีีการดููแลและควบคุมปัญหาความ
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ปลอดภััยที่่�ต้้องการความรอบรู้้�และทัักษะทาง

เทคนิิคที่่�สููง ดังนั้้�นการนำำ�วงจรการบริหารคุุณภาพ

มาใช้้ในงานน้ี้�อาจเสี่่�ยงต่่อความยากลำำ�บากในการ

ปรัับใช้้และการส่ื่�อสารกัับบุุคลากรในองค์์กรความ

ขััดแย้้งระหว่่างวััตถุุประสงค์์ของการบริหาร

คุุณภาพและการรัักษาความปลอดภััย บางครั้้�งการ

บริหารคุุณภาพอาจมีีเป้้าหมายหรืือวััตถุุประสงค์์ที่่�

แตกต่่างกัับการรัักษาความปลอดภััย การบริิหาร

คุุณภาพอาจเน้้นการปรัับปรุุงกระบวนการหรืือลด

ความผิดพลาดในขณะที่่�การรัักษาความปลอดภััย

อาจเน้้นความเข้้มงวดและการป้้องกัันอุบััติิเหตุุ 

องค์์กรอาจพบความยากลำำ�บากในการรวมทั้้�งสอง

วััตถุุประสงค์์ในการพััฒนาบุุคลากรการส่ื่�อสารและ

การฝึกึอบรม การนำำ�วงจรการบริหิารคุุณภาพมาใช้้

ในการพััฒนาบุุคลากรในงานรัักษาความปลอดภััย

อาจเกี่่�ยวข้้องกัับการส่ื่�อสาร

	 ซ่ึ่�งเทีียบเคีียงงานวิิจััยของณััฐวรรธน์  

ศิิริิเตชภััทร์, กานต์สิิรีี อู่่�อรุุณ และณิิดาวรีีย์ เตชรัชต์พสุ 

(2561, หน้้า 46-50) ศึึกษาวิิจััยเร่ื่�องการพััฒนา

โปรแกรมบริหารงานบุุคคลและบริหารอััตรากำำ�ลัง

เพ่ื่�อทดแทนพนักงานรักษาความปลอดภััยที่่�ขาด

หายไป พบว่่า 1) โปรแกรมการบริหารงานบุุคคล

และอััตรากำำ�ลังเพ่ื่�อทดแทน รปภ. ที่่�จััดหาได้้ และ 

2) ความพึงพอใจในการใช้้โปรแกรมโดยรวมอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด ความเสี่่�ยงด้้านความปลอดภััย  

การพััฒนาบุุคลากรด้้านความปลอดภััยอาจมีีความ

เสี่่� ยง เ ม่ื่�อดำำ� เ นิินการฝึึกอบรมหรืือปรัับปรุุง

กระบวนการ บุุคลากรอาจต้้องทำำ�งานในสภาวะที่่�

เสี่่�ยงต่่ออุุบััติิเหตุุหรืือเหตุกุารณ์์ร้้ายแรง นอกจากน้ี้�

การพััฒนาเจ้้าหน้้าที่่�รัักษาความปลอดภััยยัังส่่งผล

ให้้บุุคลากรหรืือระบบรักษาความปลอดภััยต้้องสููญ

เสีียเวลาและทรัพยากรในขณะที่่�มีีการพััฒนา 

อีีกด้้วย และอาจมีีหลายวิิธีีในการแก้้ไขปัญหา 

เหล่่าน้ี้�

	 ดัังนั้้�น การพิิจารณาการปรัับปรุุงกระบวน 

การบริหารคุุณภาพเพ่ื่�อเข้้ากัันได้้กัับงานรักษาความ

ปลอดภััย การส่ื่�อสารที่่�ชััดเจนและการฝึึกอบรมที่่�

เหมาะสมก็เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ เพ่ื่�อให้้บุุคลากรมีีความรู้้�

และทัักษะที่่�เพีียงพอในการปฏิิบััติิงานรักษาความ

ปลอดภััยได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ อย่่างไรก็็ตาม การ

จััดการและการแก้้ไขปัญหาเหล่่าน้ี้�อาจเหมาะสม

ที่่�สุุดเม่ื่�อมีีการปรึึกษาผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการ

บริหารคุุณภาพและรัักษาความปลอดภััยในองค์์กร

เพ่ื่�อรัับคำำ�แนะนำำ�และแนวทางในการแก้้ไขปัญหาที่่�

เกี่่�ยวข้้องและการฝึึกอบรมที่่�สอดคล้้องกััน  การ

ส่ื่�อสารที่่�ไม่่ชัดเจนหรืือขาดความรอบรู้้�ในการ

บริหารคุุณภาพอาจทำำ�ให้มี้ีความสับสนและขัดัแย้ง้

กัันระหว่่างบุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้อง นอกจากน้ี้� การฝึึก

อบรมที่่�ไม่่เหมาะสมหรืือไม่่เพีียงพออาจทำำ�ให้้

บุุคลากรไม่่มีีความรู้้�และทัักษะที่่�เพีียงพอในการ

ปฏิิ บัั ติิ งานรักษาความปลอดภััยไ ด้้อย่่ า ง มีี

ประสิิทธิภาพ

	 ผลการอภิิปรายตามวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 

วิิเคราะห์์ศัักยภาพการพััฒนาบุุคลากร งานรักษา

ความปลอดภััย โดยการนำำ�วงจรการบริหารคุุณภาพ

ในองค์์กร (PDCA) มาปฏิิบััติิพบว่่าการนำำ�วงจรการ

บริหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA) เข้้ามาปฏิิบััติิใน

การพััฒนาบุุคลากรงานรัักษาความปลอดภััย

เป็็นการใช้้กระบวนการซ่ึ่�งมีีขั้้�นตอนหลััก 4 ขั้้�นตอน

ดัังน้ี้� Plan (วางแผน) Do (ดำำ�เนิินการ) Check 



148 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

(ตรวจสอบ) และ Act (ปรัับปรุุง) ในขั้้�นตอนแรก 

ควรทำำ�การวางแผนการพััฒนาบุุคลากรงานรักษา

ความปลอดภััยอย่่างรอบด้าน โดยใช้้ข้้อมููลและข้้อ

เสนอแนะจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ และผู้้�รับผิดชอบด้านการ

บริหารคุุณภาพ ต้ องกำำ�หนดเป้้าหมายการพััฒนา

บุุคลากรให้้เหมาะสมกับองค์์กรและงานรักษาความ

ปลอดภััย รวมถึงการกำำ�หนดแนวทางการพััฒนา

บุุคลากรและทรัพยากรที่่�จำำ�เป็็นควรดำำ�เนิินการตาม

แผนที่่�กำำ�หนดไว้้ รวมถึงการทำำ�การฝึึกอบรมให้้กัับ

บุุคลากรในงานรักษาความปลอดภััย เพ่ื่�อพััฒนา

ทัักษะและความรู้้�ให้้เหมาะสมกัับหน้้าที่่�และความ

ต้้องการของงาน  การดำำ�เนิินการควรเป็็นไปใน 

รููปแบบที่่� มีีความรอบคอบและตรวจสอบการ

ดำำ�เนิินงานในขั้้�นตอนต่่างๆ หลัังจากดำำ�เนิินการ 

ควรตรวจสอบผลลััพธ์ของการพััฒนาบุุคลากร  

โดยการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ทดสอบความเข้้ากัันได้้ของ

การพััฒนาบุุคลากรกัับงานรักษาความปลอดภััย 

และการตรวจสอบความสอดคล้้องกัับเป้้าหมายที่่�

กำำ�หนดไว้้ในขั้้�นตอนแรก และหากพบปัญหาหรืือ

ข้้อผิิดพลาดในการพััฒนาบุุคลากร ควรทำำ�การ

ปรัับปรุุงแก้้ไขให้้เหมาะสม  เช่่น  การเพิ่่�มหรืือ

ปรัับปรุุงการฝึึกอบรม เปลี่่�ยนแปลงแผนการพััฒนา

บุุคลากร หรืือปรัับปรุุงกระบวนการที่่�ทำำ�ให้้บุุคลากร

สามารถพัฒนาตนเองได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ

	 ซ่ึ่�งเทีียบเคีียงงานวิิจััยของรุุจน์ เฉลยไตร 

และคณะ (2565, หน้้า 157-171) ศึึกษาวิิจััยเร่ื่�อง

การพััฒนาหลัักสููตรฝึึกอบรมสมรรถนะวิิชาชีีพ

พนักงานรักษาความปลอดภััยท่่าเรืือที่่�มีีลัักษณะ

พิิเศษ พบว่่า (1) การวิิจััยปััญหาและความต้อ้งการ

ของพนักงานรักษาความปลอดภััยในปัจจุบััน  (2) 

การพััฒนาหลัักสููตรการฝึึกอบรมระดัับ  7 ข อง 

Taba (1962) การคััดเลืือกประสบการณ์์การเรีียนรู้้� 

3) ผลการทดลองหลัักสููตรการฝึึกอบรม พบว่่า (1) 

ความรู้้�ความสามารถรอบด้า้นอยู่่�ในระดับั ระดับัสูง 

คะแนนเฉลี่่�ยตามหลังั การฝึกึอบรมสูงูกว่่าครั้้�งก่่อน

โดยมีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดสำำ�หรัับ  (2) คุ ณลัักษณะ และ 

(3) ทั ัศนคติิของผู้้�เข้้ารัับการฝึึกอบรม ผ ลการ

ประเมิินรูปแบบ  Zipp ในหลัักสููตรการฝึึกความ

สามารถทางวิิชาชีีพ พบว่่า หลัักสููตรการฝึึกความ

สามารถทางวิิชาชีีพที่่�ผู้้�เข้้ารัับการอบรมพัฒนาขึ้้�น

ด้้วยวงจรการบริหารคุุณภาพในองค์์กร (PDCA) 

การพััฒนาบุุคลากรงานรักษาความปลอดภััยจะเป็็น

ไปได้้อย่่างระบบต่่อเน่ื่�อง และช่่วยให้้บุุคลากร 

มีีความรู้้�และทัักษะที่่�เหมาะสมกับงานที่่�ปฏิิบััติิ  

ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญในการรัักษาความปลอดภััยใน

องค์์กร ซ่ึ่�งการพััฒนาบุุคลากรงานรัักษาความ

ปลอดภััยเป็็นกระบวนการที่่�ต้้องเป็็นไปอย่่างระบบ

ต่่อเน่ื่�อง เน่ื่�องจากความปลอดภััยเป็็นเร่ื่�องที่่�สำำ�คัญ

และเปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเน่ื่�องในสถานการณ์์ทาง

เทคโนโลยีีและสภาวะการปััจจุบัันของโลก ดั งนั้้�น 

องค์์กรที่่�มีีการพััฒนาบุุคลากรงานรัักษาความ

ปลอดภััยที่่�ดีีจะต้้องมีีการดำำ�เนิินการต่่อเน่ื่�อง

	 ผลการอภิิปรายตามวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 

แนวทางการพััฒนาบุุคลากร งานรักษาความ

ปลอดภััย โดยการนำำ�วงจรการบริหารคุุณภาพใน

องค์์กร (PDCA) ม าปฏิิบััติิพบว่่า การพััฒนา

บุุคลากรที่่�ทำำ�งานในด้านรักษาความปลอดภััยเป็็น

สิ่่�งสำำ�คัญ เน่ื่�องจากความสามารถและความ

เชี่่�ยวชาญของบุุคลากรจะมีีผลต่่อความปลอดภััย

ขององค์์กรหรืือสถานที่่�ที่่�พวกเขาทำำ�งานอยู่่� ดังนั้้�น 
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นี่่�คืือแนวทางที่่�สามารถใช้้เพ่ื่�อพััฒนาบุุคลากรใน

งานรักษาความปลอดภััยการฝึึกอบรม  การให้้

บุุคลากรเข้้ารัับการฝึึกอบรมเพ่ื่�อพััฒนาทัักษะและ

ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับรักษาความปลอดภััยจะช่่วย

เสริิมสร้้างความเข้้าใจในเร่ื่�องราวและหลัักการที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการปฏิิบััติิงานและการจััดการ

สถานการณ์์เฉพาะ การให้้ความรู้้�และทัักษะที่่�

เหมาะสมจะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิภาพในการดำำ�เนิิน

งานและการแก้้ไขปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในสถานการณ์์

จริงและการสร้้างและบำำ�รุงวััฒนธรรมความ

ปลอดภััย การสร้้างและสนัับสนุุนวัฒนธรรมที่่� 

มุ่่�งเน้้นความปลอดภััยจะสร้้างสภาพแวดล้้อมที่่� 

ส่่งเสริิมการปฏิิบััติิงานที่่�ปลอดภััยและกระตืือรืือร้้น

ในการรายงานเหตุุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความ

ปลอดภััย การเริ่่�มต้นด้วยการสร้้างความตระหนััก

ในความสำำ�คัญของความปลอดภััยและพฤติิกรรมที่่�

ปลอดภััยในทุุกๆ ระดัับขององค์์กรซ่ึ่�งการติิดตาม

และการประเมิินผล การติิดตามและประเมิินผล

การปฏิิบััติิงานในด้านความปลอดภััยเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ 

เพ่ื่�อให้้บุุคลากรรัับรู้้�ถึงความคืืบหน้้าในการพััฒนา

ทัักษะและประสิิทธิภาพของพวกเขา การติิดตาม

จะช่่วยในการระบุุข้้อบกพร่่องและพััฒนาวิิธีีการ

ปฏิิบััติิที่่�ดีีขึ้้�นในอนาคต

	 ซ่ึ่�งเทีียบเคีียงงานวิิจััยของกอแก้้ว  จัันทร์

กิ่่�งทอง (2557, หน้้า 31-41) ศึึกษาวิิจััยเร่ื่�องอิิทธิพล

ของพฤติิกรรมบุุคคล กลุ่่�ม  และองค์์กรที่่�มีีต่่อการ

ปฏิิบััติิงานของสถานีีตำำ�รวจเพ่ื่�อรัักษาความ

ปลอดภััยในชีีวิิตและทรัพย์์สิินของประชาชน  

พบว่่า ประสิิทธิภาพของความเป็็นผู้้�นำำ�การ

เปลี่่�ยนแปลงและประสิิทธิภาพสถานการณ์์ส่่งผล

โดยตรงต่่อลำำ�ดับความสำำ�คัญของความปลอดภััย

ของชีีวิิตและทรัพัย์สิ์ิน และประสิทิธิภาพการแสดง

บทบาทสมมติและความเป็็นผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลง

เป็็นปัจจััยที่่�ส่่งผลโดยตรงต่่อระดัับความปลอดภััย 

องค์์กรถููกจำำ�กัดไว้้เฉพาะภาคเอกชน แต่่ความเป็็น

ผู้้�นำำ�ดังกล่่าวจำำ�เป็็นสำำ�หรัับการบริหารราชการ 

แสดงให้้เห็็นว่่าธรรมชาติิของผู้้�นำำ�ที่่�จููงใจผู้้�ใต้้บัังคัับ

บััญชาให้้ทำำ�งานตามเป้้าหมายขององค์์กรนั้้�นเป็็น

สากล สามารถใช้้ได้้ทั้้�งในการตั้้�งค่่าสาธารณะและ

ส่่วนตัว

	 ดัังนั้้�น การส่ื่�อสารที่่�มีีประสิิทธิภาพเป็็นสิ่่�ง

สำำ�คัญในงานรักษาความปลอดภััย บุุคลากรควรได้้

รัับการฝึึกฝนทัักษะการสื่่�อสารที่่�เหมาะสมเพ่ื่�อ

ส่ื่�อสารอย่่างชััดเจนและถููกต้้องกัับเพ่ื่�อนร่่วมงาน

และผู้้�บริหาร การส่ื่�อสารที่่�มีีประสิิทธิภาพช่่วยลด

ความขัดแย้้งและเพิ่่�มความรู้้�สึกที่่�มั่่�นใจในการ

ดำำ�เนิินงานร่่วมกันและการให้้คำำ�แนะนำำ�และการนำำ�

เสนอ บุุคลากรที่่�มีีความรู้้�และความเชี่่�ยวชาญใน

งานรักษาความปลอดภััยสามารถใช้้ความรู้้�และ

ประสบการณ์์ของพวกเขาในการให้้คำำ�แนะนำำ�และ

เสนอแนวทางที่่�เหมาะสมในการป้้องกัันและแก้้ไข

ปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นเกี่่�ยวกับความปลอดภััย ซ่ึ่�งการ

พััฒนาบุุคลากรในงานรักษาความปลอดภััย 

เป็็นกระบวนการที่่�ต้้องมีีการสนัับสนุุนและการ

ลงทุุนอย่่างต่่อเน่ื่�องจากองค์์กร การฝึึกอบรมทักษะ 

การสร้้างวััฒนธรรมความปลอดภััย การพััฒนา

ทัักษะการสื่่�อสาร การให้ค้ำำ�แนะนำำ�และการติดิตาม

ผลเป็็นส่่วนสำำ�คัญในการพััฒนาและเสริิมสร้้าง

ความสามารถของบุุคลากรในงานรัักษาความ

ปลอดภััย
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย 

	 	 ควรวางแผนการพััฒนาบุุคลากรใน

งานรักษาความปลอดภััยโดยกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์

ที่่�ชััดเจน  เพิ่่�มความรู้้�และทัักษะทางเทคนิิคให้้กัับ

พนักงานเพ่ื่�อป้้องกัันอันตราย ประเมิินความ

ต้้องการของบุุคลากรและกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ใน

การดำำ�เนิินการ ฝึ กอบรมและพััฒนาทัักษะในงาน

รัักษาความปลอดภััยด้้วยวิิธีีการเหมาะสม เช่่น การ

ฝึึกซ้้อมและจำำ�ลองสถานการณ์์ เสริิมแหล่่งเรีียนรู้้�

และแบ่่งปัันความรู้้�  ประเมิินผลด้้วยตััวชี้�วััดที่่� 

เหมาะสม เช่่น อัตราการเกิดิเหตุุอัันตราย ประเมิิน

ภาวะความปลอดภััย และใช้้ข้้อมููลเพ่ื่�อปรัับปรุุง

แผนพัฒนาต่่อไปเพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพและความ

ปลอดภััยในงานรักษาความปลอดภััย
	 2. 	 ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการศึึกษาวิิจััย 

ครั้้�งต่่อไป 

	 	 ควรเน้้นการพิิจารณาปััญหาหรืือ

ความต้องการที่่�จำำ�เป็็นต้องแก้้ไขในงานรักษาความ

ปลอดภััย โดยการระบุุผลที่่�คาดว่่าจะได้้รัับจากการ

ศึึกษาวิิจััย การเน้้นการรวบรวมข้้อมููลที่่�เป็็นหลััก

การตั้้�งแต่่แรกเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญ โดยใช้้วิิธีีการเช่่นการ

สำำ�รวจและการสััมภาษณ์์ เพ่ื่�อสร้้างข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�

เพีียงพอในการวิิเคราะห์์ และนำำ�เสนอข้้อมููลผ่่าน

กราฟและตััวเลขเพ่ื่�อส่ื่�อสารข้้อมููลให้้ชััดเจน  การ

ศึึกษาการพััฒนาบุุคลากรและการติิดตามผลเป็็น

ส่่วนสำำ�คัญ โดยการอบรมและพััฒนาบุุคลากรใน

งานรักษาความปลอดภััยเพ่ื่�อเพิ่่�มความรู้้�และทัักษะ 

และการสร้า้งแผนการอบรมที่่�เหมาะสม เช่่นอบรม

เชิิงปฏิิบััติิการหรืือทฤษฎีี น อกจากน้ี้� การติิดตาม

ผลการศึึกษาวิิจััยและการพััฒนาบุุคลากรเพ่ื่�อ

ปรัับปรุุงและพััฒนากระบวนการตามความต้องการ

และการเปลี่่�ยนแปลงในองค์์กรเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญด้้วย

ความสำำ�คัญต่่อความปลอดภััยในองค์์กร

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การพััฒนาบุุคลากรในงานรักษาความ

ปลอดภััยโดยใช้้วงจรการบริหารคุุณภาพในองค์์กร 

(PDCA) สามารถสร้้างเป็็นโมเดลประกอบไปด้้วย 

การวางแผนการพััฒนาบุุคลากรเพ่ื่�อรองรัับความ

ต้้องการในงานรักษาความปลอดภััย การดำำ�เนิินการ

ให้้บุุคลากรเข้้าร่่วมฝึกอบรมและการพััฒนาตาม

แผนที่่�วางไว้้ การตรวจสอบผลลััพธ์และประเมิิน

ความพร้อมของบุุคลากร และการปรัับปรุุงแผนการ

พััฒนาต่่อไป ด้วยวิิธีีน้ี้� การพััฒนาบุุคลากรจะเป็็น 

กระบวนการที่่�เป็็นระบบและต่่อเน่ื่�อง เพ่ื่�อเพิ่่�ม

ประสิิทธิภาพและความปลอดภััยในการดำำ�เนิินงาน

รัักษาความปลอดภััยในองค์์กร ตามแผนภาพที่่� 1
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ

เอกสารอ้้างอิิง 

กอแก้้ว จัันทร์กิ่่�งทอง. (2557). อิทธิพลของพฤติิกรรมระดัับบุุคคล กลุ่่�ม และองค์์การที่่�มีีต่่อผลการดำำ�เนิิน

งานของสถานีีตำำ�รวจเพ่ื่�อประชาชนในงานด้านการรัักษาความปลอดภััยในชีีวิิตและทรัพย์์สิิน. 

วารสารวิิชาการมหาวิิทยาลััยหอการค้้าไทย, 34(2), 31-41.

ณััฐพงศ์์ บุุญเหลืือ. (2561). เอกสารประกอบการบรรยายกระบวนวิิชาองค์์การและนวััตกรรมองค์์การ. 

กรุุงเทพฯ: มหาวิิทยาลััยรามคำำ�แหง, โครงการรััฐประศาสนศาสตรมหาบััณฑิิต.

ณััฐวรรธน์ ศิริิเตชภััทร์, กานต์สิิรีี อู่่�อรุุณ และณิิดาวรีีย์์ เตชรัชต์พสุ. (2561). การพััฒนาโปรแกรมบริหาร

จััดการงานบุุคลากรและจััดการกำำ�ลังคนทดแทนการขาดงานของพนัักงานรักษาความปลอดภััย. 

วารสารการอาชีีวศึึกษาภาคกลาง, 2(2), 46-50. 



152 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

ปนััดดา ศรีีแจ่่ม, สุกััญญา หรููลัักษณานนท์ และณััดดา ทิพย์จั์ันทา. (2563). ความพึงพอใจต่่อการฝึึกอบรม

หััวหน้้าพนักงานต้อนรับบนเคร่ื่�องบิินด้านความปลอดภััย กรณีีศึึกษา: บริ ษััท  การบิิน  กรุุงเทพ 

จำำ�กััด (มหาชน). การประชุุมวิิชาการและนำำ�เสนอผลงานวิิจััยระดัับชาติิ ราชธานีีวิิชาการ ครั้้�งที่่� 5, 

29 พฤษภาคม 2563, (หน้้า 651-657). กรุุงเทพฯ: สถาบัันพัฒนาบุุคลากรทางการบิิน 

มหาวิิทยาลััยเกษมบัณฑิิต วิิทยาเขตร่่มเกล้้า.

รุุจน์ เฉลยไตร และคณะ. (2565). การพััฒนาหลัักสููตรฝึึกอบรมสมรรถนะวิิชาชีีพของผู้้�ปฏิิบััติิงานรักษา

ความปลอดภััยประจำำ�ท่่าเรืือที่่�มีีลักษณะพิิเศษ. วารสารพุุทธจิิตวิิทยา, 7(2), 157-171. 

สมาคมผู้้�ประกอบการรัักษาความปลอดภััยแห่่งประเทศไทย. (2558). ร่่างพระราชบััญญััติธิุรุกิิจรักษาความ

ปลอดภัย. เข้้าถึึงได้้จาก http:/www.securitythaicenter.com/Lastest?102

สุุภางค์์ จัันทวานิิช. (2559). วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ. (พิิมพ์ครั้้�งที่่� 24). กรุุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

Joseph, C. F. (1993). Total Quality for Schools: A Suggestion for American Education. 

Wisconsin: American Society for Quality.

Kingston, C. and Dzamesi, Y. (2012). The Effects of Training of Training and Development 

on Employees’ Performance in the Hunger Project Ghana. Retrieved from http://

hdl.handle.net/123456789/4939

Mycoted. (2004). Plan Do Check Act (PDCA). Retrieved from http://www.mycoted.com/

creativity/techniques/pdca.php

Petersen, E. & Plowman, G. E. (2012). Business Organization and Management. New York: 

Literary License.

Taba, H. (1962). Curriculum development: Theory and practice. New York: Harcourt, Brace 

& World.



  

รููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน
ขยายโอกาสทางการศึึกษา สัังกััดสำำ�นัักงานคณะกรรมการการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ*

 Learning Leadership Development Model of School Administrators 
Expanding Educational Opportunities, under the Office of the 

Basic Education Commission in the Northeast 

          รมิิดา เศรษฐบดีี, ทรััพย์์หิิรััญ จัันทรัักษ์์ และพรเทพ เสถีียรนพเก้้า 
Ramida Setthabodee, Suphirun Jantarak and Pornthep Steannoppakao 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสกลนคร 
Sakon Nakhon Rajabhat University, Thailand 

Corresponding Author, E-mail: tapin1020@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาองค์์ประกอบของภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� 2) ศึึกษาความ

ต้้องการจำำ�เป็็นในการพัฒันาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� 3) สร้้างรููปแบบการพัฒันาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� และ 4) 

ศึึกษาผลการทดลองใช้้รููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการ

ศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เป็็นการวิิจััยแบบ

ผสานวิิธีี เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย (1) แบบวิิเคราะห์์เอกสาร และแบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งมีี

โครงสร้้าง เป็็นการสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 7 คน  วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (2) 

แบบสอบถามมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ กลุ่่�มตัวอย่่างเป็็นผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการ

ศึึกษา ปีการศึึกษา 2564 จำำ�นวน 500 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบหลายขั้้�นตอน มีีค่าดััชนีีความสอดคล้้อง 

(IOC) ระหว่่าง 0.80-1.00 มีีค่าอำำ�นาจจำำ�แนกรายข้้อระหว่า่ง 0.80-1.00 และค่า่ความเช่ื่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.98 

สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ความถี่่� ร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย ค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน วิิเคราะห์์ลำำ�ดับความต้้องการจำำ�เป็็น

ด้้วยเทคนิิค PNI 
modified

* ได้้รับบทความ: 24 กรกฎาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 18 กันยายน 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 28 กันยายน 2566    

	     Received: July 24, 2023; Revised: September 18, 2023; Accepted: September 28, 2023 
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 องค์์ประกอบภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� มีี 6 องค์์ประกอบ คืือ การเรีียนรู้�เป็็นทีีม การนำำ�เทคโนโลยีี

ขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน ความคิดิสร้้างสรรค์ ์สภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้� การเรีียนรู้�ด้้วยการนำำ�

ตนเอง และการบููรณาการ 

	 2. 	 ความต้้องการจำำ�เป็็นในการพัฒันาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� โดยภาพรวมเท่า่กัับ 0.85 (PNI 
modified

 

= 0.85) เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านเรีียงตามลำำ�ดับความสำำ�คัญ 3 ลำ ำ�ดับ ดั งน้ี้� การเรีียนรู้�เป็็นทีีม  (PNI 

modified
 = 0.88) รองลงมาคืือ การนำำ�เทคโนโลยีีขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน  (PNI 

modified
 = 0.87) และ

ความคิดสร้้างสรรค์์ (PNI 
modified

 = 0.86) ตามลำำ�ดับ 

	 3. 	 การสร้้างและตรวจสอบรููปแบบ ประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ หลัักการ วัตถุุประสงค์์ 

สาระเนื้้�อหา วิิธีีการพััฒนา/กระบวนการการประเมิินผล และเง่ื่�อนไขความสำำ�เร็็จ

	 4. 	 การทดลองใช้้รููปแบบ พบว่า่ ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา มีีความก้้าวหน้้าใน

การพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ร้้อยละ 16.53 และมีีความคงสภาพของภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ร้้อยละ 22.22 

คำำ�สำำ�คัญ: รููปแบบ; การพััฒนา; ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�; โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา

Abstract

	 This research aimed to 1) study the components of learning leadership 2) study 

the needs to develop learning leadership, 3) create a learning leadership development 

model, and 4) study the results of using the learning leadership development model of 

the administrator’s educational opportunity extension schools, under the office of the 

Basic Education Commission in the Northeast. This research is using an integrated method. 

The research instruments used for this study were 1) the document analysis and semi-structured 

interviews were interviews with 7 experts, which were analyzed by content analysis. 2) 

a 5-level rating scale questionnaire, the sample group was 500 administrators of the 

educational opportunity extension schools for the academic year 2021, using multi-stage 

sampling. The questionnaire had an index of item objective congruence (IOC) between 

0.80-1.00. There was an index of discrimination between 0.80-100, and a reliability of 

0.98. The frequency, percentage, mean, and standard deviation were used to analyze 

the data. The PNI 
modified

 technique was used to analyze the order of needs. 
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	 The research findings were as follows:  

	 1. 	 There are six components of learning leadership: team learning, the introduction 

of advanced technology into the operation, creativity, an environment conducive to 

learning, self-directed learning, and integration.

	 2. 	 The overall need for learning leadership development was 0.85 (PNI 
modified

 = 

0.85). Considering each aspect in order of importance, the three rankings are as follows: 

Team learning (PNI 
modified

 = 0.88), followed by the use of advanced technology in operations 

(PNI 
modified

 = 0.87), and creativity (PNI 
modified

 = 0.86).

 	 3. 	 The formation and verification of the model consist of 6 elements, Principles, 

objectives, contents, development methods/processes, evaluations, and success conditions.

 	 4. 	 The pattern trial found that: 16.53 percent of administrators of the educational 

opportunity extension schools have progressed in learning leadership development and 

22.22 percent maintain the status of learning leadership. 

Keywords: Model; Development; Learning leadership; Educational opportunity expansion 

school

1. 	บทนำำ�
	 การจััดการศึึกษาเพ่ื่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย

จำำ�เป็็นต้้องอาศัยัผู้้�นำำ�ทางด้้านการศึึกษาเป็น็สำำ�คัญ 

ซ่ึ่�งภาวะผู้้�นำำ�เป็็นหนึ่่�งในองค์์ประกอบสำำ�คัญของ

การพัฒันาองค์์การให้้เป็็นองค์ก์ารแห่่งการเรีียนรู้�ที่่�

มีีบทบาทสำำ�คัญในด้้านความคิดเชิิงวิิเคราะห์์ การ

มีีวิิสััยทััศน์และเป้้าหมายในอนาคตที่่�ชััดเจน มีีการ

สร้้างพัันธกิจเพ่ื่�อให้้เป็็นองค์์การแห่่งการเรีียนรู้� 

ปลููกฝัังวััฒนธรรมและสร้้างบรรยากาศที่่�เอื้้�อต่่อการ

ปฏิิบััติิงาน  กระตุ้้�นและส่่งเสริิมการใช้้ความคิด 

เชิิงสร้้างสรรค์์ การใช้้นวัตกรรมและเทคโนโลยีี

สารสนเทศเพ่ื่�อการเรีียนรู้�ให้้เกิิดขึ้้�นในระดัับบุุคคล 

ระดัับทีีม  และระดัับองค์์การ เพ่ื่�อให้้องค์์การ 

สามารถปรัับตััว พั ฒนาขีีดความสามารถภายใต้้ 

สิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง และมีีการแข่่งขััน

ที่่�สููงขึ้้�นได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง และเกิิดความยั่่�งยืืน 

(นฤมล จิตรเอื้้�อ, 2560, หน้้า 1738-1754) ซ่ึ่�งใน

การขัับเคล่ื่�อนคุณภาพสถานศึึกษานั้้�นผู้้�บริิหาร

สถานศึึกษาจะต้้องมีีภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� เพราะ

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�มีีความสำำ�คัญยิ่่�งในยุคุปััจจุบััน 

และจำำ�เป็็นต้้องพััฒนาผู้้�นำำ�ให้้เป็็นผู้้�มีีภาวะผู้้�นำำ�การ

เรีียนรู้�ก่่อนจะไปสร้้างองค์์การแห่่งการเรีียนรู้�  

(Marquardt, 2000, pp. 233-241; Brown & 

Posner, 2001, pp. 274-280) ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

จะเน้้นการทำำ�งานที่่�มุ่่�งผลสััมฤทธิ์์� โดยเน้้นการ

วางแผนกลยุุทธ์์ การใช้้ความคิดกลยุุทธ์์เพ่ื่�อยก

ระดัับผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนในการเรีียนรู้� โดยมุ่่�ง

พััฒนาโรงเรีียนไปสู่่�โรงเรีียนที่่�มีีประสิิทธิิผลหรืือ
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คุุณภาพ  มีีการปรัับปรุุงเปลี่่�ยนแปลงบทบาทของ

ผู้้�นำำ�จากการกำำ�กับ ควบคุุมประสิิทธิิผลของโรงเรีียน

ไปสู่่�การให้้การสนัับสนุุน อำ ำ�นวยความสะดวก  

เน้้นการสอนงาน  และนิิเทศงานแก่่บุุคลากร 

เพ่ื่�อแสวงหาความรู้้�ใหม่่มาพัฒันางานอยู่่�เสมอ เป็็น

บุุคคลแห่่งการเรีียนรู้� พัฒนาศัักยภาพภาวะผู้้�นำำ�ให้้

เข้้มแข็็ง พัฒนาการเรีียนรู้�อย่่างมืืออาชีีพ ใช้้ข้้อมููล

ในการตััดสิินใจและใช้้ทรััพยากรอย่่างสร้้างสรรค์์ 

โดยภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�เป็็นการสร้้างแรงบัันดาล

ใจและจููงใจให้้บุคลากรพััฒนาความรู้� ประสบการณ์์

และความสามารถ  (Neuman and Simmons, 

2000, pp. 9-12) ด้้วยเหตุุน้ี้� จึงจำำ�เป็็นต้้องพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�ในลักษณะของภาวะผู้้�นำำ�แห่่งการเรีียนรู้� 

ซ่ึ่�งมีีอิทธิิพลต่่อการสร้้างองค์์การแห่่งการเรีียนรู้� 

โดยมีีคุณลัักษณะและพฤติิกรรม ทั้้�งด้้านการสร้้าง

วิิสััยทััศน์ร่่วมบุคคลแห่่งการเรีียนรู้�การทำำ�งาน 

เป็็นทีีม การสอนงาน การมุ่่�งผลสััมฤทธิ์์� และการใช้้

แรงจููงใจที่่�เหมาะสมกับธรรมชาติิขององค์์การและ

บริิบทแวดล้้อม (สมชาย เทพแสง, 2556, หน้้า 30-

41) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษางานวิิจััยของ  

Salavert (2013 อ้้างถึึงใน จิรวััฒน์์ วงษ์์คง และ

กนกอร สมปราชญ์, 2560, หน้้า 48-58) ได้้ทำำ�การ

ศึึกษาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ในประเทศสหรััฐอเมริกา

ซ่ึ่�งมีีการสร้้างภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ให้้เกิิดขึ้้�น  

โดยการกำำ�หนดกลยุุทธ์์ในการจััดการศึึกษา ได้้แก่่ 

1) การมีีส่วนร่ว่มในการเรีียนรู้�นวัตกรรมของชุมุชน

แห่่งการเรีียนรู้�ทางวิิชาชีีพ 2) การฝกฝนและพััฒนา

ความเป็น็ผู้้�นำำ�แบบกระจาย 3) อำำ�นวยความสะดวก

การเรีียนรู้�เป็็นทีีมของครูู และ 4) การรัับฟัังความ

คิิดเห็็นของผู้้�เรีียน  และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ

กนกอร สมปราชญ์ (2560, หน้้า 63) ที่่ �สรุุปว่่า 

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารสถานศึึกษา 

ก่่อให้้เกิิดประสิิทธิิภาพของการบริิหารจััดการ 

ประสิิทธิิภาพการจััดการเรีียนรู้�ของครูู  และส่่งผล

ต่่อคุุณภาพการศึึกษา รวมทั้้�งการสร้้างองค์์ความรู้�

ใหม่่ทางวิิชาการและวิิชาชีีพเช่่นเดีียวกับงานวิิจััย

ของเมตตา สอนเสนา และวัลัลภา อารีีรัตน์์ (2558, 

หน้้า 115-123) ที่่�พบว่่า ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ

ผู้้�บริิหารสถานศึึกษาส่่งผลต่่อแรงจููงใจในการปฏิิบััติิ

งานของครููในโรงเรีียน

	 จากเหตุุผลดัังกล่่าว ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

จึึงกลายเป็็นภาวะผู้้�นำำ�ที่่�สำำ�คัญจำำ�เป็็นสำำ�หรัับการ

เรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 ผู้้�บริิหารที่่�มีีภาวะผู้้�นำำ�การ

เรีียนรู้�จะมองหาความเป็็นไปได้้ของผลลััพธ์ 

คุุณภาพ  และความเป็็นเลิิศ  ผู้้�วิิจััยในฐานะที่่�เป็็น 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา  

จึึงสนใจที่่�จะศึึกษาเร่ื่�อง รูู ปแบบการพััฒนาภาวะ

ผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เพ่ื่�อ

ใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาให้้ผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษา มีีโอกาสได้้รับการเสริิม

สร้้าง และพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� อันจะนำำ�ไป

สู่่�การพััฒนาระบบการบริิหารจััดการสถานศึึกษา 

สู่่�ความเป็็นเลิิศในรููปแบบต่่างๆ ต่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาองค์์ประกอบภาวะผู้้�นำำ�การ

เรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการ

ศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�น
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พื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาความต้้องการจำำ�เป็็นในการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ 

	 3. 	 เพ่ื่�อสร้้างรููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

	 4. 	 เพ่ื่�อศึึกษาผลการทดลองใช้้รููปแบบ

การพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยแบบผสานวิิธีี 

ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยออกเป็น็ 4 ระยะคืือ

	 ระยะที่่� 1 ศึึกษาและสัังเคราะห์์องค์์

ประกอบของภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� วิิธีีการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� กระบวนการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้� และองค์์ประกอบรููปแบบการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการ 3 ขั้้ �นตอน คืื อ 1) 

การศึึกษาวิิเคราะห์์เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ผู้้�วิิจััยสร้้างเคร่ื่�องมืือขึ้้�นตามกรอบแนวคิดการวิิจััย 

และคััดเลืือกเอกสารระดัับทุุติิยภููมิ (Wellington, 

2000 อ้้างถึึงใน ฐิติิวััจน์ ทองแก้้ว และประสพชัย 

พสุนนท์, 2561, หน้้า 2162-2192) เกณฑ์์สำำ�หรัับ

การคััดเลืือกเอกสารมาใช้้ในการวิิจััย (Scott, 

1990, pp. 221-230) ประกอบด้้วย ความจริง 

ความถููกต้้องน่่าเช่ื่�อถืือมีีความเป็็นตัวแทน  และมีี

ความหมายชััดเจน  2) การสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

จำำ�นวน 7 คน และ3) สัมภาษณ์์ผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษาที่่�เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีี 

(Best Practice) จำ ำ�นวน  2 คน  เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ใน

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลใช้้แบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งมีี

โครงสร้้าง มีีค่า IOC อยู่่�ระหว่่าง 0.80-1.00 การ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์โดยการวิิเคราะห์์

เนื้้�อหา 

	 ระยะที่่� 2 การศึึกษาความต้้องการจำำ�เป็็น

ในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการศึึกษาโดยการ

สำำ�รวจความคิิดเห็็นของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือได้้กลุ่่�มตัวอย่่าง จำำ�นวน 500 คน ใช้้วิิธีี

การสุ่่�มแบบหลายขั้้�นตอน  (บุุญชม ศรีี สะอาด, 

2553, หน้้า 47) การสร้้างแบบสอบถาม มีีลักษณะ

เป็็นคำำ�ถามแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า 5 ระดัับ  

มีีค่า IOC อยู่่�ระหว่่าง 0.80-1.00 นำำ�แบบสอบถาม

ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปทดลองใช้้กับผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

เขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษาบึึงกาฬ ที่่�เป็็นกลุ่่�ม

ตััวอย่่างเข้้าร่่วมทดลองด้้วยความสมััครใจจำำ�นวน 
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40 โรงเรีียน  แล้้วไปคำำ�นวณค่่าอำำ�นาจจำำ�แนกโดย

วิิธีีสัมประสิิทธิ์์�สหสััมพันธ์อย่่างง่่ายระหว่่างคะแนน

รายข้้อกัับคะแนนรวมในแต่่ละด้้านตามวิิธีีการของ 

Pearson (1920, pp. 25-45) พบว่่ามีีค่าอำำ�นาจ

จำำ�แนกอยู่่�ระหว่่าง 0.80-1.00 และค่่าความเช่ื่�อมั่่�น 

ของแบบสอบถามทั้้�งฉบับเท่่ากัับ 0.98 โดยใช้้

สััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของ Cronbach (1990, pp. 

77-290) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรม

สำำ�เร็็จรููปทางสถิิติิมาวิิเคราะห์์ค่่าความต้้องการ

จำำ�เป็็น Modified Priority Need Index (PNI 

modified
) วิิเคราะห์์ค่่าความต้้องการจำำ�เป็็นจากการ

วิิเคราะห์์ความแตกต่่างระหว่่างสภาพปัจจุบัันและ

สภาพที่่�คาดหวัังหาค่่าเฉลี่่�ย PNI 
modified

 ประเมิิน

ความต้้องการจำำ�เป็็นแบบสมบููรณ์์ 3 ขั้้ �นตอน

ประกอบด้้วยขั้้�นที่่� 1 การระบุุความต้้องการจำำ�เป็น็ 

ขั้้�นที่่� 2 การวิิเคราะห์์ความต้้องการจำำ�เป็็น ขั้้�นที่่� 3 

กำำ�หนดแนวทางการแก้้ปัญหา (สุุวิิมล ว่ องวาณิิช, 

2558; Witkin & Altschuld, 1995 อ้้างถึึงใน สุนทรา 

โตบััว, พนิ ิต เข็็มทอง และวรััทยา ธ รรมกิิตติิภพ, 

2561, หน้้า 69-87)

	 ระยะที่่� 3 การสร้้างและตรวจสอบรููปแบบ

การพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการ 2 ขั้้�นตอน คืือ 

1) การยกร่่างรููปแบบ ผู้้�วิิจััยนำำ�ร่างรููปแบบ ร่างชุุด

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ร่ างเอกสารประกอบ

การสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ และร่่างแบบประเมิิน

ความเหมาะสมของชุุดพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

ที่่�สร้้างขึ้้�น  เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา และอาจารย์์ที่่�

ปรึึกษาร่่วมเพ่ื่�อพิิจารณาความเหมาะสมของข้้อ

คำำ�ถาม และการใช้้ภาษา หลัังจากนั้้�นผู้้�วิิจััยดำำ�เนิิน

การปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะ 2) การตรวจ

สอบร่่างรููปแบบ โดยใช้้การสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ผู้้�ให้้ข้้อมููลได้้มาโดยการเลืือกแบบเจาะจง จำ ำ�นวน 

9 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีี 4 ฉบับ ได้้แก่่ 

ร่่างรููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�  

ชุุดพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� เอกสารประกอบ

การสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ และแบบประเมิินความ

เหมาะสมของชุุดพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�  

เป็็นมาตราส่่วนประเมิินค่า 5 ระดัับ ตามแบบของ

ไลเคอร์ท์ การวิิเคราะห์ข์้้อมููลเกี่่�ยวกับความเหมาะ

สมของชุุดพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ใช้้ ค่ าเฉลี่่�ย  

( ) และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) สำ ำ�หรัับการ

แปลผลค่า่คะแนนเฉลี่่�ย (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2545, 

หน้้า 22-23) โดยค่่าที่่�ยอมรับได้้ประเด็็นการ

ประเมิินรายข้้อมีีค่าเฉลี่่�ยตั้้�งแต่่ 3.50 หรืือชุุดพััฒนา

มีีความเหมาะสมในระดัับมากขึ้้�นไป

	 ระยะที่่� 4 การทดลองใช้้รููปแบบผู้้�วิิจััยได้้

ดำำ�เนินิการ 2 ขั้้�นตอน คืือ 1) นำำ�รููปแบบการพัฒันา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ ไปทดลองใช้้กับผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การ

ศึึกษาประถมศึึกษาบึึงกาฬ จำำ�นวน 6 คน เป็็นการ

ทดลองแบบกลุ่่�มเดีียวสอบก่่อนอบรมและหลััง

อบรม มีีการเก็็บข้้อมููล 3 ครั้้�งก่่อนทดลอง (ระยะ

ก่่อนปฏิิบััติิการ 1 ครั้้�ง) หลัังการทดลอง (หลัังสิ้้�น

สุุดระยะปฏิิบััติิการ 1 ครั้้�ง) และหลัังระยะติิดตาม
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ผล 1 ครั้้�ง กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ทดลองใช้้เข้้าร่่วมทดลอง

ด้้วยความสมััครใจ เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นชุด

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ที่่ �ได้้จากระยะที่่� 3  

จะมีีขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการตามรููปแบบมาทดลอง

ใช้้และปฏิิบััติิจริง การวิิเคราะห์ข์้้อมููลโดยหาผลต่า่ง

ค่่าคะแนนเฉลี่่�ย และการหาร้้อยละความก้้าวหน้้า 

2) สรุุปผลการทดลองใช้้ โดยนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการ

ทดลองใช้้ในขั้้�นตอนที่่� 7 มาสรุุปและเขีียนรายงาน

การวิิจััย รูู ปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา 

สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ฉบั บสมบููรณ์์ พร้้ อม

นำำ�เสนอผลงานและเผยแพร่ในโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือต่่อไป

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเร่ื่�องรููปแบบการพััฒนาภาวะ

ผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ ดังน้ี้�

	 1. 	 ผลการศึึกษาวิิเคราะห์์เอกสารงาน

วิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง การสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ และ

สััมภาษณ์์ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการ

ศึึกษาที่่�เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีี  (Best Practice) ของ 

รููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััด

สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานใน

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ พบว่่า 1) องค์์ประกอบ

ของภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ 

คืือ ด้้ านการเรีียนรู้�เป็็นทีีมด้้านการเรีียนรู้�ด้้วย

การนำำ�ตนเอง ด้้ านการบููรณาการ ด้้ านสภาพ

แวดล้้อมที่่� เอื้้�อ ต่่อการเรีียนรู้�  ด้้ านความคิด

สร้้างสรรค์์ และด้้านการนำำ�เทคโนโลยีีเทคโนโลยีี

ขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน 2) วิิธีีการพััฒนาภาวะ

ผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ประกอบด้้วย 7 วิิธีี คืือการอบรม

เชิิงปฏิิบััติิการ การศึึกษาดููงาน  การฝึึกปฏิิบััติิจริง 

การเรีียนรู้�ด้้วยตนเองการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้�การ

สร้้างประสบการณ์ ์และการติิดตามและประเมิินผล

การพััฒนา 3) กระบวนการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การ

เรีียนรู้�มีี  5 ขั้้ �นตอน คืื อการวิิเคราะห์์ความจำำ�เป็็น

และการประเมิินภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ก่่อนการ

พััฒนา การวางแผนและออกแบบหลัักสููตรพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� การดำำ�เนิินการพััฒนาภาวะ

ผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�การประเมิินผลการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้� และการปรัับปรุุงการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้� และ 4) องค์ป์ระกอบรููปแบบการพัฒันา 

ประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ คืื อ หลัักการ 

วััตถุุประสงค์์ สาระเนื้้�อหา วิิ ธีีการพััฒนา/

กระบวนการการประเมิินผล และเง่ื่�อนไขความสำำ�เร็็จ

	 2. 	 ผลการศึึกษาความต้้องการจำำ�เป็็นใน

การพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ พ บว่่า ค่ าดััชนีี  PNI 
modified

 ของ

ความต้้องการจำำ�เป็็นในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การ

เรีียนรู้้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส สั งกััด

สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานใน
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ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ โดยรวมเท่่ากัับ 0.85 

(PNI 
modified

 = 0.85) เม่ื่�อพิิจารณาเป็น็รายด้้าน เรีียง

ตามลำำ�ดับความสำำ�คัญ ได้้แก่่ ด้้ านการเรีียนรู้�เป็็น

ทีีม รองลงมาคืือ ด้้านการนำำ�เทคโนโลยีีเทคโนโลยีี

ขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน ด้้ านความคิด

สร้้างสรรค์์ ด้้านสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้� 

ด้้านการเรีียนรู้�ด้้วยการนำำ�ตนเอง และด้้านการ 

บููรณาการ

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์ก์ารศึึกษาความต้้องการจำำ�เป็น็ในการพัฒันาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริหิาร

โรงเรีียนขยายโอกาส สังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

ของผู้้�บริิหาร

สภาพปััจจุบััน สภาพที่่�คาดหวััง
ค่่า 

PNI
modified

ความ

ต้้องการ

จำำ�เป็็น
S.D.

แปล

ผล

ลำำ�ดับ

ที่่�
S.D.

แปล

ผล

ลำำ�ดับ

ที่่�

1. ด้้านการเรีียนรู้�

เป็็นทีีม (Team 

Learning)

2.52 0.45 ปาน

กลาง

4 4.72 0.41 มาก

ที่่�สุุด

2 0.87 1

2. ด้้านการเรีียนรู้�

ด้้วยการนำำ�ตนเอง 

(Self-Directed 

Learning)

2.55 0.38 ปาน

กลาง

2 4.67 0.31 มาก

ที่่�สุุด

3 0.83 5

3. ด้้านการบููรณา

การ (Integration)

2.55 0.37 ปาน

กลาง

3 4.59 0.34 มาก

ที่่�สุุด

6 0.80 6

4. ด้้านสภาพ

แวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการ

เรีียนรู้� 

(Environmental 

management 

guidelines to 

Enhance 

Learning)

2.59 0.35 ปาน

กลาง

1 4.80 0.21 มาก

ที่่�สุุด

1 0.85 4

5. ด้้านความคิด

สร้้างสรรค์์ 

(Creativity)

2.49 0.26 น้้อย 5 4.63 0.31 มาก

ที่่�สุุด

4 0.86 3
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ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

ของผู้้�บริิหาร

สภาพปััจจุบััน สภาพที่่�คาดหวััง
ค่่า 

PNI
modified

ความ

ต้้องการ

จำำ�เป็็น
S.D.

แปล

ผล

ลำำ�ดับ

ที่่�
S.D.

แปล

ผล

ลำำ�ดับ

ที่่�

6. ด้้านการนำำ�

เทคโนโลยีีเทคโนโลยีี

ขั้้�นสููงมาใช้้ในการ

ปฏิิบััติิงาน 

(Adopting the 

Advanced 

Technology to 

the Workplace)

2.46 0.27 น้้อย 6 4.60 0.33 มาก

ที่่�สุุด

5 0.87 2

รวมเฉลี่่�ย 2.53 0.13 ปาน

กลาง

4.67 0.13 มาก

ที่่�สุุด

0.85 -

	 3. 	 ผลการสร้้างและตรวจสอบรููปแบบ

การพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวััน

ออกเฉียีงเหนืือ พบว่่า 1) องค์์ประกอบรููปแบบการ

พััฒนา ประกอบด้้วย หลัักการ วัตถุุประสงค์์ สาระ

เนื้้�อหา วิิธีีการพัฒันา/กระบวนการ การประเมินิผล 

และเง่ื่�อนไขความสำำ�เร็็จ  2) ผ ลการประเมิินความ

เหมาะสมของชุุดพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ใน 

ภาพรวมพบว่่า มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก

ที่่�สุุด เม่ื่�อพิิจารณาตามรายการประเมิิน  มีีผลการ

ประเมิินส่วนใหญ่่มีีความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก

ที่่�สุุด รายการประเมิินที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด คืื อ แบบ

ประเมิินผลการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา 

รายการประเมิินที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยต่ำำ��ที่่�สุุด คืื อ ที่่ �มาและ

ความสำำ�คัญของชุุดพััฒนา การกำำ�กับ ติ ดตาม 

ประเมิินผล และภาษาที่่�ใช้้ในชุดพััฒนาชััดเจน  

ตามลำำ�ดับ

	 4. 	 ผลการทดลองใช้้รููปแบบการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ พบว่่า 1) ระยะก่่อนปฏิิบััติิการ โดยรวม

อยู่่�ในระดัับมาก (  = 3.88) ด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยมาก

ที่่�สุุด คืื อ การเรีียนรู้�เป็็นทีีม  และด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ย

น้้อยที่่�สุุด คืื อ การนำำ�เทคโนโลยีีเทคโนโลยีีขั้้�นสููง 

มาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน 2) ระยะปฏิิบััติิการ (ทดลอง) 

โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.65) ด้้านที่่�มีี

ค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุด คืื อ การเรีียนรู้�เป็็นทีีมและการ 

บููรณาการ และด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด คืื อ 

การนำำ�เทคโนโลยีีเทคโนโลยีีขั้้�นสููงมาใช้้ในการ
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ปฏิิบััติิงาน 3) ระยะติิดตามผลพบว่่า โดยรวมอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.74) ด้้ านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยมาก

ที่่�สุุด คืื อ การเรีียนรู้�เป็็นทีีม  และด้้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ย

น้้อยที่่�สุุด คืือ ความคิดสร้้างสรรค์์ และ 4) ในระยะ

ติิดตามผลกัับระยะปฏิิบััติิการ (ทดลอง) โดยรวมมีี

ความคงสภาพของภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�

บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา เม่ื่�อคิิด

เป็็นค่าความก้้าวหน้้ามีีค่าร้้อยละความก้้าวหน้้า

เท่่ากัับ 22.22

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากผลการวิิจััยเร่ื่�องรููปแบบการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคะวัันออก 

เฉีียงเหนืือ สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดังน้ี้�

	 1. 	 ผลการศึึกษาและสัังเคราะห์์องค์์

ประกอบของภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� วิิธีีการพััฒนา 

กระบวนการพััฒนา และองค์์ประกอบรููปแบบการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ พบว่่า 1) องค์์ประกอบของภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษา ประกอบด้้วย 6 ด้้าน คืือ ด้้านการ

เรีียนรู้�เป็็นทีีม ด้้ านการเรีียนรู้�ด้้วยการนำำ�ตนเอง 

ด้้านการบููรณาการ ด้้ านสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อ

การเรีียนรู้�ด้้านความคิดสร้้างสรรค์์ และด้้านการนำำ�

เทคโนโลยีีเทคโนโลยีีขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน 

ทั้้�งน้ี้�เน่ื่�องจากว่่าผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษา น อกจากจะต้้องมีีภาวะผู้้�นำำ�ตาม

ทฤษฎีีภาวะผู้้�นำำ�เชิิงคุุณลัักษณะ และทฤษฎีีภาวะ

ผู้้�นำำ�เชิิงพฤติิกรรมแล้้ว จำ ำ�เป็็นจะต้้องมีีภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ด้้วยจึึงจะสามารถบริิหารจััดการงาน 

ทั้้�ง 4 ฝ่ ายของโรงเรีียนเป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย

และมีีประสิิทธิิภาพ ซ่ึ่�งพบว่่า มีีความสอดคล้้องกัับ

แนวคิดของ Tubin (2013, pp. 170-176) ได้้ศึึกษา

แนวทางการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ในระบบ

โรงเรีียนที่่�แตกต่่างกัันของประเทศอิสราเอล พบว่่า 

ในประเทศอิิสราเอลประสบความสำำ�เร็็จในการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ทั้้�งน้ี้�เน่ื่�องจากผู้้�บริิหาร

มีีความรู้� ความเข้้าใจ  และสามารถใช้้อำำ�นาจ 

ในการกระตุ้้�นให้้บุคลากรในหน่่วยงานร่วมกัน

ปรัับปรุุงสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้�ภายใน

และภายนอกห้้องเรีียน  ซ่ึ่�งภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� 

ประกอบด้้วย การเรีียนรู้�เป็็นทีีม การมีีนวัตกรรมการ

เรีียนรู้� สภาพแวดล้้อมในการเรีียนรู้� การประเมิิน

ผล การร่่วมพลัง การวิิจััย ความคิดสร้้างสรรค์์  

และวิิสััยทััศน์ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของสุุธรรม 

ธรรมทัศนานนท์ (2561, หน้้า 169-182) ได้้ศึึกษา

องค์์ประกอบและตััวบ่งช้ี้�ภาวะผู้้�นำำ�แห่่งการเรีียนรู้�

ของผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ

หลััก ประกอบด้้วย ความคิิดสร้้างสรรค์์ สภาพ

แวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้� การบููรณาการ การนำำ�

เทคโนโลยีีขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน การเรีียนรู้�

ด้้วยการนำำ� และการเรีียนรู้�เป็็นทีีม 2) วิิธีีการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ประกอบด้้วย 7 วิิธีี ได้้แก่่ การ

อบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การศึึกษาดููงาน การฝึึกปฏิิบััติิ

จริง การเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้� 

การสร้้างประสบการณ์์ และการติิดตามและ
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ประเมิินผลการพััฒนา 

	 ทั้้� ง น้ี้� อ าจ เ ป็็น เพราะ วิิ ธีี ก า ร พััฒนา 

ไม่่สามารถใช้้วิิธีีการใดวิิธีีการหนึ่่�งพััฒนาผู้้�บริิหาร

สถานศึึกษาให้้มีีภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ได้้  ซ่ึ่�งต้้อง

อาศััยการปรัับตััวของผู้้�บริิหารปััจจััยต่่างๆ ที่่�ส่่งผล

ต่่อภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� การบููรณาการของศาสตร์์

ต่่างๆ และยุุทธวิิธีีเพ่ื่�อให้้ประสบผลสำำ�เร็็จเป็็นไป

ตามแนวคิด Jennings, & Warnier (2015, pp. 

15-16) ได้้เสนอแนวทางการพััฒนาการเรีียนรู้�แบบ 

70-20-10 ประกอบไปด้้วย การจััดการเรีียนรู้�  

3 ส่วนสำำ�คัญ ได้้แก่่ 70 เปอร์เ์ซ็็นต์ มาจากการเรีียน

รู้้�และพััฒนาผ่่านประสบการณ์์การทำำ�งานจริง เช่่น 

การบริิหารโครงการ การบริิหารการเปลี่่�ยนแปลง 

การประยุุกต์์การเรีียนรู้�ใหม่่ๆ กั บสถานการณ์์จริง 

20 เปอร์์เซ็็นต์ ม าจากการเรีียนรู้�และพััฒนาผ่่าน 

ผู้้�อ่ื่�น  เช่่น  การสอนโดยหััวหน้้างาน  การได้้รัับ 

คำำ�แนะนำำ�จากบุุคคลอ่ื่�น  การเป็็นพี่่�เล้ี้�ยง และ 10 

เปอร์์เซ็็นต์ ม าจากการเรีียนรู้�และพััฒนา ผ่ าน

หลัักสููตรอย่่างเป็็นทางการ เช่่น  การเข้้าฝึึกอบรม 

การเรีียนรู้�ผ่่าน  E-Learning หรืือการศึึกษาต่่อใน

ระดัับที่่�สููงขึ้้�น 3) กระบวนการพัฒันาภาวะผู้้�นำำ�การ

เรีียนรู้� มีี  5 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์ความ

จำำ�เป็็นและการประเมิินภาวะผู้้�นำำ�ทางวิิชาการก่่อน

การพััฒนา การวางแผนและออกแบบหลัักสููตร

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� การดำำ�เนิินการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� การประเมิินผลการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� และการปรัับปรุุงการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้� ทั้้�งน้ี้�อาจเป็น็เพราะว่า่ การพัฒันา

ทรััพยากรบุุคคลเป็็นกระบวนการที่่�ดำำ�เนิินการ

อย่่างเป็็นระบบและเป็็นขั้้�นตอนอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพรพิิพััฒน์์ ตั้้�งจิิตรวััฒนากุุล 

(2559, หน้้า 38-54) ได้้ศึึกษาแนวทางการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�แบบให้้บริิการของผู้้�บริิหารสถานศึึกษา

ระดัับมััธยมศึึกษา พบว่่า กระบวนการพััฒนา มีี 5 

ขั้้�นตอน  ได้้แก่่ การกำำ�หนดความต้้องการพััฒนา 

การวางแผนการพััฒนา การเลืือกเทคนิิควิิธีีการ 

การดำำ�เนิินการพััฒนาและการกำำ�กับติิดตามและ

ประเมิินผล 4) องค์์ประกอบรููปแบบการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ ประกอบด้้วย 6 องค์์ประกอบ คืื อ  

หลัักการ วัตัถุุประสงค์ ์สาระเนื้้�อหา วิิธีีการพััฒนา/

กระบวนการ การประเมิินผล และเง่ื่�อนไขความ

สำำ�เร็็จ ลั กษณะของรููปแบบควรมีีลักษณะเป็็น

โครงสร้้างทางความคิด องค์์ประกอบ และความ

สััมพันธ์ขององค์์ประกอบต่่างๆ และมีีลักษณะเป็็น

ส่่วนๆ ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะลัักษณะของรููปแบบการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ มีีลักษณะที่่�ชััดเจน เป็็นขั้้�นตอนที่่�แสดง

แนวทางการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา 

สอดคล้้องกัับ Giber, Carter and Goldsmith 

(2000, อ้้างถึึงใน รุ่่�งอรุุณ บวรชััยเดช, 2560, หน้้า 

87) ได้้เสนอรููปแบบพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�ของผู้้�บริิหาร

ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ดังน้ี้� การประเมิินความ

ต้้องการจำำ�เป็็นของภาวะผู้้�นำำ�ที่่�ต้้องพััฒนาของ 

ผู้้�บริิหาร กำำ�หนดเป้า้หมายและการวางแผนพัฒันา 
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กำำ�หนดกิิจกรรมการพััฒนาให้้สอดคล้้องกัับ 

เป้้าหมายและแผนพัฒนาภาวะผู้้�นำำ� จััดประชุุมเชิิง

ปฏิิบััติิการเกี่่�ยวกับหลัักสููตรพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�ของ 

ผู้้�บริิหาร ดำำ�เนิินการตามหลัักสููตรพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

ของผู้้�บริิหาร และการประเมิินผลจากการพััฒนา

โดยประเมิินภาวะผู้้�นำำ�ของผู้้�บริิหารและบุุคคลที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับผู้้�บริิหาร สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ

ปริิญญามิิตร ลีีนาลาด และคณะ (2562, หน้้า 11-

20) ได้้ศึึกษารููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�ที่่�มีี

ประสิิทธิิผลของผู้้�บริิหารโรงเรีียนมาตรฐานสากล

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ พ บว่่า รูู ปแบบการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�ที่่�มีีประสิิทธิิผลประกอบด้้วย 5  

ขั้้�นตอน คืื อ หลัักการของรููปแบบ วั ตถุุประสงค์์ 

เนื้้�อหาสาระของรููปแบบ กระบวนการพััฒนา และ

ผลที่่�ต้้องการ 

	 2. 	 ผลการศึึกษาความต้้องการจำำ�เป็็นใน

การพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััดสำำ�นักงาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวััน

ออกเฉีียงเหนืือ พบว่่า ลำำ�ดับความต้้องการจำำ�เป็็น

ในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา เรีียงลำำ�ดับจาก

มากไปหาน้้อย คืือ ด้้านการเรีียนรู้�เป็็นทีีม รองลง

มาคืือ ด้้ านการนำำ�เทคโนโลยีีขั้้�นสููงมาใช้้ในการ

ปฏิิบััติงิาน ความคิดสร้้างสรรค์์ ด้้านสภาพแวดล้้อม

ที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้� ด้้ านการเรีียนรู้�ด้้วยการนำำ�

ตนเอง และด้้านการบููรณาการ ตามลำำ�ดับ ทั้้�งน้ี้�อาจ

เน่ื่�องจากสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�น

ฐานได้้ตระหนัักและให้้ความสำำ�คัญในการจััด

กระบวนการเรีียนรู้�ให้้สอดคล้้องกัับสภาวการณ์์ใน

ปััจจุบัันเพ่ื่�อคงความมีีทักษะความรู้้�ที่่�จำำ�เป็็นในยุุค

ศตวรรษที่่� 21 อยู่่�เสมอโดยมีีการจััดอบรมพัฒนา 

ผู้้�บริิหารสถานศึึกษาเกี่่�ยวกับการส่่งเสริิมให้้ครูู

สามารถจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุผล

ตามจุุดเน้้น  โดยสร้้างบรรทััดฐานและค่่านิิยมมีี

ความรับผิิดชอบในการพััฒนาผู้้�เรีียนร่วมกัน ทำำ�ให้้

ผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ให้้ความสำำ�คัญในการจััดการ

เรีียนรู้�มากยิ่่�งขึ้้�น  ซ่ึ่�งสอดคล้้องผลการวิิจััยของ 

อภิิศญารััศมิ์์� ประราศรีี (2561, หน้้า 202) ได้้ศึึกษา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บ ริิหารโรงเรีียน  

เรีียงลำำ�ดับความต้้องการจำำ�เป็็นจากมากไปหาน้้อย 

ดัังน้ี้� การวิิเคราะห์์ความต้้องการจำำ�เป็็นในภาพรวม

จากองค์์ประกอบทั้้�ง 6 องค์์ประกอบ พ บว่่า  

ด้้านการเรีียนรู้�เป็็นทีีมมีีความต้้องการจำำ�เป็น็อันดับ 

1 อันดับ 2 คืือ ด้้านการเรีียนรู้�ด้้วยการนำำ�ตนเอง 

อัันดับ 3 คืือ ด้้านการบููรณาการความ อันดับ 4 คืือ 

ด้้านการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เหมาะกัับบริิบท อั นดับ 5 

คืือ การสร้้างสภาพแวดล้้อมด้้วยเทคโนโลยีีที่่�เอื้้�อ

ต่่อการเรีียนรู้�ในยุุคดิิจิิทััล และอัันดับ 6 คืือ ด้้ าน

กล้้าคิิดสร้้างสรรค์์

	 3. 	 การสร้้างและตรวจสอบรููปแบบการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ พบว่่า องค์์ประกอบรููปแบบ ประกอบ

ด้้วย หลัักการ วั ตถุุประสงค์์ สาระเนื้้�อหา วิิธีีการ

พััฒนา/กระบวนการ การประเมิินผล และเง่ื่�อนไข

ความสำำ�เร็็จ ผ ลการประเมิินความเหมาะสมของ 

รููปแบบ โดยภาพรวม  ความคิดเห็็นของผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิส่่วนใหญ่่เห็็นว่า มีีความถููกต้้องและเหมาะสม 
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ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะว่่า รููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษา ที่่ �พััฒนาขึ้้�นน้ี้� มีีวิิธีีการและลำำ�ดับ 

ขั้้�นตอนที่่�ชััดเจน  มีีความเป็็นไปได้้ในการนำำ�ไปใช้้  

มีีความถููกต้้องตามหลัักการในเชิิงทฤษฎีี มีี

ประโยชน์ต่่อสถานศึึกษาในการนำำ�ไปใช้้พัฒนา

คุุณภาพการศึึกษา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ 

Yukl (2010, pp. 425-427) ได้้เสนอรููปแบบการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�โดยใช้้โปรแกรมการฝึึกอบรม  

มีีขั้้�นตอนที่่�สำำ�คัญในการกำำ�หนดองค์์ประกอบ 

รููปแบบการฝึึกอบรมที่่�ชััดเจน ดั งน้ี้�1) กำ ำ�หนด

เนื้้�อหาวััตถุุประสงค์์ของการเรีียนรู้�ให้้ชัดเจน  

2) กำ ำ�หนดเนื้้�อหาที่่�ชััดเจน  3) การจััดลำำ�ดับของ

เนื้้�อหาที่่�เหมาะสม4) การผสมผสานวิิธีีการฝึึกอย่า่ง

เหมาะสม  5) โอกาสสำำ�หรัับการฝึึกอบรมที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพ 6) การประเมิินผลการฝึึกอบรมที่่�ถููก

เวลา 7) การเพิ่่�มความมั่่�นใจในตัวเองให้้กับผู้้�เข้้ารัับ

การฝึึกอบรม  และ 8) การให้้มีีกิจกรรมในการ

ติิดตามผลอย่่างเหมาะสม 

	 4. 	 ผลการทดลองใช้้รููปแบบการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน  ในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือ พ บว่่าผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษามีีความก้้าวหน้้าในการพััฒนาภาวะ

ผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�และมีีความคงสภาพของภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้� แสดงว่่า รูู ปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษาที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นเป็็นรููปแบบที่่�มีี

ความเหมาะสมและสามารถนำำ�ไปใช้้ในการพััฒนา

ภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยาย

โอกาสทางการศึึกษาอ่ื่�นๆ ได้้ตามความเหมาะสม 

สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Posner and Kouzes 

(1997, pp. 3-10) ได้้พัฒนารููปแบบภาวะผู้้�นำำ�ที่่�

ใช้้ได้้อย่่างกว้้างขวาง ผู้้�นำำ�สามารถนำำ�ไปพััฒนา

ตนเองได้้วัันต่อวััน ปี ต่่อปีีทั้้�งภายในองค์์กรและ

ภายนอกองค์์กร รููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�ต้้อง

ฝึึกฝนให้้เกิิดคุุณสมบัติิ 5 ประการกัับตนเอง คืือ 1) 

การท้้าทายกระบวนการ คั ันหาโอกาสใหม่่ๆ ที่่ �

ท้้าทายสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงพััฒนาและคิิดค้้น

นวัตกรรมใหม่มี่ีการทดลองบริหิารความเสี่่�ยง และ

เรีียนรู้�จากความผิดิพลาด 2) การดลบันัดาลให้้เกิิด

วิิสััยทััศน์ร่่วม ตระหนัักถึึงความเจริญก้้าวหน้้าของ

องค์์กรในอนาคตสร้้างวิิสััยทััศน์ที่่�สอดคล้้องกัับ 

ค่่านิิยมความคาดหวััง ความสนใจ และความใฝ่่ฝััน

ของผู้้�ตาม  3) การสนัับสนุุนให้้เกิิดการปฏิิบััติิ  

ส่่งเสริิมความเข้้มแข็็งของผู้้�ตามโดยร่่วมรับรู้้�ข้้อมููล

ข่่าวสาร สร้้างความรู้�สึึกมีีส่วนร่วมของผู้้�ตาม 

ส่่งเสริิมความร่วมมืือมุ่่�งสู่่�เป้้าหมาย และสร้้างความ

ไว้้วางใจ 4) การสร้้างวิิถีีทางต้้นแบบ ทำำ�ให้้เกิิดผล

สััมฤทธิ์์�ในงานที่่�ง่่าย เพ่ื่�อสร้้างให้้เกิิดความมุ่่�งมั่่�น

ผููกพัันสร้้างตััวอย่่างสำำ�หรัับผู้้�ตามเพ่ื่�อให้้เป็็น

แนวทางมุ่่�งสู่่�ความสำำ�เร็็จ และ 5) การส่่งเสริิมกำำ�ลังใจ 

ระลึึกไว้้เสมอว่่าผู้้�ตามแต่่ละคนนั้้�นมีีความเสีียสละ

เพ่ื่�อความสำำ�เร็็จของทุุกโครงการควรมีีการแสดง

ความยิินดีีและช่ื่�นชมเม่ื่�องานประสบความสำำ�เร็็จ
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6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 การวิิจััยน้ี้�จะเป็็นการศึึกษา 

เกี่่�ยวกับองค์์ประกอบภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา  

ที่่�สอดคล้้องกัับสภาพความเป็็นจริงในปัจจุบััน  

ซ่ึ่�งสามารถนำำ�ไปเป็็นตัวแบบตั้้�งต้้นเพ่ื่�อขยาย

ขอบเขตการศึึกษาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษาให้้กว้้าง

ขวางมากขึ้้�น

	 	 1.2 	 ผู้้�บริิหารสถานศึึกษาสามารถนำำ�

ผลการวิิจััยไปใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาตนเอง

และเป็็นแนวทางในการพััฒนาคุุณภาพการศึึกษา

ของโรงเรีียน

	 	 1.3	 ความต้้องการจำำ�เป็็นในการ

พััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษา สั งกััดสำำ�นักงานคณะ

กรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในภาคตะวัันออก

เฉีียงเหนืือเรีียงลำำ�ดับความต้้องการจำำ�เป็็นทั้้�ง  

6 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการเรีียนรู้�เป็็นทีีม รองลงมาคืือ 

ด้้านการนำำ�เทคโนโลยีีขั้้�นสููงมาใช้้ในการปฏิิบััติิงาน 

ความคิดสร้้างสรรค์์ ด้้ านสภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อ 

ต่่อการเรีียนรู้� ด้้ านการเรีียนรู้�ด้้วยการนำำ�ตนเอง 

และด้้านการบููรณาการ ตามลำำ�ดับ ดังนั้้�นโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียง

เหนืือควรนำำ�ผลการวิิจััยไปกำำ�หนดเป็็นแนวทาง 

และนโยบายระดัับโรงเรีียนในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษาเพ่ื่�อเสริิมสร้้างและพััฒนาคุุณภาพ

ของนัักเรีียน

	 	 1.4 	 สำำ�นักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา

ประถมศึึกษาในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือควร

ตระหนัักถึึงองค์์ประกอบภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััด

สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานใน

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ และสามารถนำำ�ผลวิิจััย

ไปกำำ�หนดนโยบายหรืือวางแผนพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาส

ทางการศึึกษาเพ่ื่�อการขับัเคล่ื่�อนจากหน่ว่ยงานต้้น

สัังกััดไปสู่่�การปฏิิบััติิอย่่างเป็็นรููปธรรมของโรงเรีียน

ขยายโอกาสทางการศึึกษาในสังกััด

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 	 2.1 	 ควรมีีการศึึกษาเกี่่�ยวกับปััจจััย

เชิิงสาเหตุุของการเกิิดภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา สังกััด

สำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานใน

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เพ่ื่�อเสริิมสร้้างผู้้�บริิหาร

ให้้มีีภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ต่่อไป

	 	 2.2 	 ควรมีีการศึึกษาปััญหาและ

อุุปสรรคในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของผู้้�

บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา เพ่ื่�อการ

พััฒนาสถานศึึกษาอย่่างมีีประสิิทธิิผล

	 	 2.3 	 ควรทำำ�วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีี

ส่่วนร่วมในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา  

โดยแยกศึึกษาตามขนาดโรงเรีียนทั้้�งโรงเรีียน 

ขนาดเล็็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่่ เพ่ื่�อให้้ได้้

แนวทางในการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�ของ 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษาที่่�

เหมาะสมยิ่่�งขึ้้�นในแต่่ละขนาดโรงเรีียน
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7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
	 รููปแบบการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียนรู้�

ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา 

สัังกััดสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือพบว่่า 1) องค์์ประกอบ

รููปแบบการพััฒนา ประกอบด้้วย หลัักการ วัตถุุประสงค์์ 

สาระเนื้้�อหา วิิธีีการพััฒนา/กระบวนการ การ

ประเมิินผล และเง่ื่�อนไขความสำำ�เร็็จ  2) ผ ลการ

ประเมิินความเหมาะสมของชุุดพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�

การเรีียนรู้� ในภาพรวมพบว่่า มีีความเหมาะสมอยู่่�

ในระดัับมากที่่�สุุด เม่ื่�อพิิจารณาตามรายการประเมิิน 

มีีผลการประเมิินส่วนใหญ่่มีีความเหมาะสมอยู่่�ใน

ระดัับ มากที่่�สุุด รายการประเมิินที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุด 

คืือ แบบประเมิินผลการพััฒนาภาวะผู้้�นำำ�การเรีียน

รู้้�ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนขยายโอกาสทางการศึึกษา 

รายการประเมิินที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยต่ำำ��ที่่�สุุด คืื อ ที่่ �มาและ

ความสำำ�คัญของชุุดพััฒนา การกำำ�กับ ติ ดตาม 

ประเมิินผล และภาษาที่่�ใช้้ในชุดพััฒนาชััดเจน 

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อบููรณาการงานพุทุธศิิลปกรรมสู่่�ชุุมชน ประกอบด้้วย 6 โครงการ

ย่่อย เป็็นการวิิจััยแบบผสม  (Mixed Method) กลุ่่�มประชากรกระจายตััวอยู่่�ในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือตอนบน 

ได้้แก่่ 1) ชุุมชนบ้านสามขา อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง 2) ชุุมชนดอยสุุเทพ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

3) ชุุมชนบ้านร่ำำ��เปิิง อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 4) ชุุมชนวัดธาราทิิพย์ชั์ัยประดิิษฐ์์ อำำ�เภอแม่่แตง จัังหวััด

เชีียงใหม่่ 5) ชุุมชนป่าตุ้้�มดอน อำำ�เภอพร้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ 6) ชุุมชนแม่่ห่่าง ตำำ�บลเวีียงกาหลง อำำ�เภอ

เวีียงป่่าเป้้า จัังหวััดเชีียงราย เคร่ื่�องมืือการวิิจััย ได้้แก่่ แบบบันทึกทางกายภาพ และแบบสัมภาษณ์์แบบมีี

โครงสร้้าง วิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการเก็็บรวบรวมข้อมููลภาคเอกสาร และภาคสนาม  โดยนำำ�ข้อมููลที่่�ได้้รัับ

ทั้้�งหมดมาประมวล และวิิเคราะห์์เนื้้�อหาตามวัตถุุประสงค์์การวิิจััยในเชิิงพรรณนา 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า การบููรณาการงานพุทธศิิลปกรรมสู่่�ชุุมชนทำำ�ให้้เกิิดประโยชน์กัับชุุมชนหลาย

ด้้าน เช่่น ความสามััคคีี ความภาคภููมิิใจ ความก้าวหน้้าทางวิิชาการ ความเจริญทางเศรษฐกิจ ความศรัทธา 

และความยั่่�งยืืนของพระพุุทธศาสนา เป็็นต้น ทั้้ �งการบููรณาการกัับชุุมชนต้้องให้้ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการ

ดำำ�เนิินงานทุกขั้้�นตอน  เพ่ื่�อให้้ชุุมชนรู้้�สึกถึึงความเป็็นเจ้้าของงานพุทธศิิลปกรรมที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น  โดยการ

ออกแบบงานพุุทธศิิลปกรรมในชุุมชนนั้้�น  ควรต้้องใช้้งานพุทธศิิลปกรรมที่่�มีีอยู่่�ดั้้�งเดิิมในชุุมชน  อาจเป็็น

งานที่่�คนในชุุมชนคุ้้�นเคย เป็็นงานที่่�เคยมีีอยู่่�แต่่ขาดการสืืบทอด และเป็็นงานที่่�ผู้้�คนในชุุมชนให้้ความเคารพ

ศรัทธา  
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Abstract

	 This research article the objective is to integrate Buddhist arts into the community. 

This project is Mixed Method. Population groups distributed in the upper northern region 

include 1) Ban Sam Kha community, Mae Tha district, Lampang province. 2) Doi Suthep 

community, Mueang district, Chiang Mai province. 3) Ban Ram Poeng community, Mueang 

district, Chiang Mai province. 4) Community Thara Thip Chai Pradit Temple, Mae Taeng 

District, Chiang Mai Province. 5) Pa Tum Don Community, Phrao District, Chiang Mai Province. 

6) Mae Hang Community, Wiang Ka Long Subdistrict, Wiang Pa Pao District, Chiang Rai 

Province. Analyze data from document and field data collection by processing all received 

information and analyze the content according to the descriptive research objectives.

	 The research found that: Integrating Buddhist arts into the community brings 

benefits to the community in many ways, such as unity and pride academic progress 

Economic prosperity, faith, and sustainability of Buddhism, etc. Both integration with the 

community requires the community to participate in every step of the operation. To allow 

the community to feel ownership of the Buddhist art that is created. Designing Buddhist 

art works in that community it should be a traditional work in the community. It is work that 

people in the community have the expertise to create. It is work that used to exist but 

has not been passed down. It is an event where people in the community respect and 

believe in Buddhist art. Research tools include physical records and structured interviews.  

Keywords: integration; Buddhist arts; community

1. 	บทนำำ�
	 งานศิิลปกรรมในพระพุุทธศาสนา แบ่่งได้้

เป็็นงานจิตรกรรม ประติิมากรรม และสถาปััตยกรรม 

พุุทธศาสนิิกชนสร้้างสรรค์์งานศิิลปกรรมประเภท

ต่่างๆ ขึ้้ �นด้้วยแรงศรัทธาปสาทะ เพ่ื่�อเป็็นสื่�อ

สััญลัักษณ์์ในการเผยแพร่่พุทธประวััติิและหลััก

ธรรมอันเป็็นแนวทางปฏิิบััติิตนที่่�ดีีงาม 

	 การสร้้างสรรค์์งานพุทธศิิลปกรรมใน

พุุทธกาล พบในงานสถาปััตยกรรม และจิิตรกรรม 

ได้้แก่่  วิิหารและภาพจิตรกรรรมในวิิหาร โดยเน้้น

ไปที่่�การใช้้งานมากกว่่าความสวยงาม  เพราะมีี

วััตถุุประสงค์์ให้้เป็็นที่่�อยู่่�ของพระสงฆ์์ ป้องกัันแดด 

ฝน ความร้อน ความหนาว และอัันตรายจากสััตว์์ร้า้ย 

เป็็นไปเพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกในการปฏิิบััติิธรรม

ของเหล่่าพระสงฆ์์ (ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี, 2563, 

หน้้า 22) อย่่างไรก็็ตาม  ภายหลัังที่่�พระพุุทธเจ้้า

นิิพพาน จึงมีีการสร้า้งเจดีีย์บรรจุุพระธาตุพุระพุุทธเจ้้า 

และหลัังจากพระพุุทธเจ้้านิิพพานไปแล้้ว  700 ปี
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โดยประมาณ จึงมีีการสร้้างพระพุุทธรููปขึ้้�นในสมััย

ของพระเจ้้ากนิิษกะ แห่่งราชวงศ์์กุุษาณะ ที่่�แคว้้น

คัันธารราฐ  ราว พ .ศ. 663-705 มีีลักษณะทาง 

ประติิมาณวิิทยาคล้้ายกัับรูปเคารพของชาวกรีีก 

(ศัักดิ์์�ชััย สายสิิงห์์, 2556, หน้้า 3-4) โดยก่่อนหน้้า

นั้้�นเป็็นการสร้้างรููปสััญลัักษณ์์ต่่างๆ แทนพระพุุทธ

ประวััติิ เพ่ื่�อเป็็นสัญลัักษณ์์แทนพระพุุทธเจ้้า อาทิิ

สร้้างรููปม้้ามีีฉััตรกางกั้้�นเป็็นสัญลัักษณ์์แทนการ

เสด็็จออกบวช  สร้้างรููปบััลลัังก์์และต้้นโพธิ์์�เป็็น

สััญลัักษณ์์แทนการตรััสรู้้�  สร้้างรููปธรรมจัักรและ

กวางหมอบเป็็นสัญลัักษณ์์แทนการแสดง

ปฐมเทศนา สร้้างรููปพระสถููปเป็็นสัญลัักษณ์์แทน

การปริินิิพพาน  โดยที่่�ยัังไม่่ปรากฏรููปเคารพอย่่าง

รููปคนหรืือพระพุุทธรููป และเมื่่�อสัังคยานาพระ

ไตรปิิฎกแล้้ว จึงส่่งผลให้้มีีการเผยแพร่่พุทธศาสนา

ออกนอกอิินเดีียไปสู่่�ภููมิิภาคต่่างๆ การเผยแพร่่พุทธ

ประวััติิและพระธรรมคำำ�สอนนอกจากมีีลักษณะ

เป็็นการบัันทึกเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรแล้้ว ยั งเผย

แพร่่ผ่่านงานพุทธศิิลปกรรมประเภทต่่างๆ เช่่น 

พระพุุทธรููป จิ ตรกรรมฝาผนััง หรืือเจดีีย์์ เป็็นต้น 

สำำ�หรัับดินแดนสุวรรณภููมิิ ความเจริญของพระพุุทธ

ศาสนาได้้ส่่งอิิทธิิพลต่่อผู้้�คนในอาณาจัักรต่่างๆ เช่่น 

ทวารวดีี ศรีีวิิชััย ลพบุรุีี สุโขทััย และล้า้นนา เป็็นต้น

ด้้วยความศรััทธาในพระรััตนตรััยและความเช่ื่�อใน

หลัักคำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้า เป็็นเหตุุให้้มีีการ

สร้้างสรรค์์งานพุทธศิิลปกรรมขึ้้�น ซ่ึ่�งนอกจากจะได้้

เผยแพร่่แนวคิดที่่�มีีต่่อพระพุุทธศาสนาด้้วยผลงาน

ศิิลปกรรมทางพระพุทุธศาสนาแล้ว้ และยังัเป็็นการ

น้้อมนำำ�ให้้ผู้้�สร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมและผู้้�ที่่�ได้้รัับชม

ได้้ใกล้้ชิิดแนบแน่่นกับวิิถีีแห่่งพุุทธศาสนายิ่่�งขึ้้�น 

	 ชุุมชนในล้้านนาตั้้�งแต่่อดีีตมาถึึงปััจจุบััน 

ส่่วนใหญ่่เป็็นชุุมชนที่่�มีีความเช่ื่�อในพระพุุทธศาสนา 

ได้้อาศััยพระรััตนตรััยเป็็นเคร่ื่�องนำำ�ทางชีีวิิต มีีความ

เช่ื่�ออย่่างแรงกล้้าในเร่ื่�องบุุญและบาปตามหลัักคำำ�

สอนทางพระพุุทธศาสนา ได้้แก่่ บุญกิิริิยาวััตถุุ 3 คืือ 

การทำำ�บุญด้้วยการให้้ทาน การปฏิิบััติิศีีล และการ

เจริญภาวนา ผลของการทำำ�บุญนอกจากจะทำำ�ให้้ 

ผู้้�ที่่�ทำำ� ผู้้�ร่่วมทำำ� เกิิดความสุขแล้้ว ยังเป็็นกระบวน

การพััฒนาตนเองที่่�สำำ�คัญอีีกด้้วย การได้้สร้้างบุุญ

ด้้วยการร่่วมกัันสร้้างงานพุุทธศิิลปกรรมให้้กัับวัด

ในชุุมชนของตนเอง นอกจากจะเป็็นการสั่่�งสมบุญ 

(ความสุข) ของแต่่ละคนแล้้ว ยั ังสามารถช่่วย

จรรโลงจิิตใจของผู้้�คนให้้มีีสุข สงบ และเกิดิปัญญาได้้ 

(ศิิริิศัักดิ์์� อภิิศัักดิ์์�มนตรีี, 2566, หน้้า 18)

	 สำำ�หรัับในสถานการณ์์สัังคมในปัจจุบัันที่่�

ได้้รัับผลกระทบจากการแพร่่ระบาดของไวรัสโคโรน่่า 

2019 (โควิิด-19) ทำำ�ให้้สภาพสังคมปรัับเปลี่่�ยนไป

จากเดิมิ ทำำ�ให้เ้ศรษฐกิจิของโลกชะลอตัวั การค้า้ขาย

หยุดุชะงักั สุขภาพกายและสุขุภาพจิตของผู้้�คนทรุุด

โทรม  มีีผู้้�คนตกงานจำำ�นวนมากสููญเสีียรายได้้  

โดยเฉพาะคนยากจนที่่� มีีอาชีีพไม่่มั่่�นคงทั้้�งยััง 

ไม่่สามารถเข้้าถึึงบริการทางด้้านสาธารณสุขุได้้เกิดิ

การขาดแคลนของสิินค้าต่่างๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นสินค้า

อุุปโภคบริโภคที่่�จำำ�เป็็น  รวมถึงเคร่ื่�องมืือ อุ ปกรณ์์ 

ทางการแพทย์ ์ทำำ�ให้สิ้ินค้าหลายอย่่างมีรีาคาแพงขึ้้�น 

เกิิดปัญหาการเก็็งกำำ�ไร ส่่ งผลกระทบให้้ผู้้�คนส่่วน

หนึ่่�งตััดสินใจอพยพโยกย้้ายกลัับภูมิิลำำ�เนาเดิิม  

(ชุุลีีกร ลิ่่�งไธสง และคณะ, 2563, หน้้า 1) 

	 การกลัับภูมิิลำำ�เนาได้้ส่่งผลให้้มีีการรวม

ผู้้�คนในชุุมชนดั้้�งเดิิมอีีกครั้้�ง ประกอบกัับเม่ื่�อ
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สถานการณ์ก์ารแพร่่ระบาดของไวรัสโคโรน่่าลดลง

เพราะมีกีารควบคุมุการแพร่่ระบาดได้้ระดับัหนึ่่�งแล้้ว 

ทีีมวิิจััยจึึงได้้เล็็งเห็็นโอกาสของการกลัับมารวมกัน

ของผู้้�คนในชุุมชนนั้้�นว่่า เ ป็็นพลังอัันยิ่่� ง ใหญ่่  

ที่่�สามารถใช้้เป็็นปัจจััยสำำ�คัญในสร้้างความสุขให้้

คนในชุุมชนผ่่านการร่่วมสร้้างสรรค์์งานพุทธ

ศิิลปกรรมด้้วยกััน  อย่่างที่่�กล่่าวไว้้เบื้้�องต้้นแล้้วว่่า

เน่ื่�องจากชุุมชนในล้านนาส่่วนใหญ่่เป็็นชุุมชนพุทธ 

ที่่�มีีความเคารพนัับถืือในพระรััตนตรััย และเช่ื่�อใน

คำำ�สอนพระพุุทธศาสนาเร่ื่�องบุุญบาป โดยบุุญเป็็น

ความรู้้�สึกสุุขในการกระทำำ�กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่่�ง 

การที่่�ผู้้�คนในชุุมชนได้้มีีโอกาสร่่วมสร้้างงานพุทธ

ศิิลปกรรมกัับพระสงฆ์์ที่่�ตนนับถืือในชุุมชน จึ งนัับ

เป็็นการสั่่�งสมบุญ หรืือการสร้้างความสุขได้้อย่่าง

หนึ่่�ง เป็็นการสร้า้งความสุขให้้เกิิดขึ้้�นกับตนเองและ

ชุุมชนด้้วยการร่่วมสร้้างงานพุทธศิิลปกรรมในวัด

ของชุุมชน

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อบููรณาการงานพุทุธศิิลปกรรมสู่่�ชุุมชน 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยแบบผสม 

(Mixed Method) ประกอบด้้วย 1) การวิิจััยเชิิง

เอกสาร (Documentary Research) โดยทำำ�การ

ศึึกษาจาก คั ัมภีีร์ใบลาน ปั๊๊ �บสา ตำ ำ�นาน จ ารึึก 

บัันทึก จด หมายเหตุุ หนัังสืือ ตำ ำ�รา เอกสารทาง

วิิชาการ บทความวิิชาการ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง 

เพ่ื่�อเป็็นการเตรีียมข้อมููลขั้้�นพื้้�นฐานในส่่วนของ

ประวัติัิศาสตร์ ์ประวัติัิศาสตร์ศิ์ิลปะล้า้นนา อันัเป็น็

ประโยชน์ต่่อการเก็็บข้อมููลภาคสนามและการ

วิิเคราะห์ข้์้อมููลต่่อไป 2) การวิิจััยภาคสนาม (Field 

Research) เป็็นการสำำ�รวจเพ่ื่�อบัันทึกรายละเอีียด

ทางกายภาพของงานศิิลปกรรมล้านนาจากพื้้�นที่่�

ศึึกษา ใช้้วิิธีีการสัังเกต (Observation) โดยการ

ศึึกษาศาสนวััตถุุสำำ�คัญภายในชุุมชน วั ัด  โบราณ

สถาน และพิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชน 

	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา เป็็นการศึกึษาประวัติัิ

ความเป็็นมา คติิความเช่ื่�อ แนวคิด และวััฒนธรรม

สำำ�คัญของชุุมชนต่่างๆ จากนั้้�นจึงวิิเคราะห์์รููปแบบ

ทางศิิลปกรรมของศาสนวัตัถุุที่่�จะนำำ�มาเป็็นต้นแบบ

ในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน เพ่ื่�อสัังเคราะห์อ์งค์์ประกอบ

และความรู้้�ที่่�ได้้สู่่�การสร้้างสรรค์์งานพุทธศิิลปกรรม

โดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน 

	 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� มีีพื้้�นที่่�การวิิจััยอยู่่�ใน

จัังหวััดเชีียงใหม่่กับจัังหวััดลำำ�ปาง

	 กลุ่่�มประชากรและตััวอย่่าง ประกอบด้้วย

ชุุมชนในจัังหวััดเชีียงใหม่่ 4 ชุุมชน คืือ ชุุมชนบ้าน

ดอยสุุเทพ อำำ�เภอเมืือง ชุุมชนวัดร่ำำ��เปิิง อำำ�เภอเมืือง 

ชุุมชนบ้านห้วยชมพู อำำ�เภอแม่่แตง ชุุมชนบ้านป่า

ตุ่่�มดอน อำ ำ�เภอพร้าว  ชุุมชนในจัังหวััดเชีียงราย  

1 ชุุมชน ได้้แก่่ ชุุมชนบ้านแม่่ห่่าง อำำ�เภอเวีียงป่่าเป้้า 

และชุุมในจัังหวััดลำำ�ปาง 1 ชุุมชน คืือ ชุุมชนบ้าน

สามขา โดยมีีเกณฑ์์ในการคััดเลืือกชุุมชนแต่่ละ

แหล่่งดัังน้ี้� เป็็นชุุมชนที่่�ได้้รัับผลกระทบจากการ

ระบาดของไวรัสโคโรน่่า 2019 ที่่�สำำ�คัญเป็็นชุุมชน

ที่่�มีีพื้้�นฐานในการทำำ�งานพุทธศิิลปกรรม  หรืือเก็็บ

รัักษางานพุทธศิิลปกรรมอันสามารถนำำ�มาใช้้

เป็็นต้นแบบในการสร้า้งสรรค์ง์านได้้ ผู้้�คนในชุุมชน

คุ้้�นเคยและมีีฝีมืือในการสร้้างสรรค์์งานพุทธ
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ศิิลปกรรม  มีีความพร้้อมในการเข้้ามามีีส่่วนร่่วม

สร้้างความสุขผ่่านการสร้้างสรรค์์งานพุทธศิิลปกรรม

	 เคร่ื่�องมืือวิิจััยใช้้ในการศึึกษาครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ 

1) แบบบันทึกทางกายภาพ อั นเป็็นแบบบันทึก

ข้้อมููลด้้านรูปแบบประติิมากรรม วั สดุุ ศิิลปกรรม

ของพุุทธศิิลปกรรมภายในชุุมชนต่่างๆ 2) แบบ

สััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง เพ่ื่�อใช้้ในการเก็็บข้อมููล

ทางประวััติิศาสตร์์ ประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ วัฒนธรรม

ในชุุมชน  เป็็นวิิธีีการสััมภาษณ์์ที่่�ประกอบด้้วยการ

ถามคำำ�ถามอย่่างเป็็นระบบเพ่ื่�อรวบรวมข้อมููลให้้

สอดคล้้องกัับหัวข้อที่่�กำำ�หนดไว้้ การสััมภาษณ์์แบบ

มีีโครงสร้า้งประกอบด้้วยการถามคำำ�ถามตามลำำ�ดับ

ข้้อที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยมีีจุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อเปรีียบเทีียบ

คำำ�ตอบของหลายๆ คนที่่�ตอบคำำ�ถามในชุุดเดีียวกัน

การเก็บ็รวบรวมข้อ้มููล ดังน้ี้� 1) การเตรีียมการก่่อน

การเก็็บรวบรวมข้อมููล อาทิิ การทบทวนเอกสาร

และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง การสร้้างเคร่ื่�องมืือในการ

เก็็บข้อมููลภาคสนาม  การติิดต่่อประสานงานกับ

บุุคคล หน่่วยงานและสถานที่่�ต่่างๆ ที่่�จะทำำ�การเก็็บ

ข้้อมููลภาคสนาม ตลอดจนการทำำ�หนัังสืือขอความ

อนุุเคราะห์์ เพ่ื่�อเก็็บข้อมููลภาคสนาม  2) การเก็็บ

ข้้อมููลภาคเอกสาร (Documentary Research) 

โดยทำำ�การศึึกษาจาก คัมภีีร์ใบลาน ปั๊๊�บสา ตำำ�นาน 

จารึึก บันทึก จดหมายเหตุุ หนัังสืือ ตำำ�รา เอกสาร

ทางวิิชาการ บทความวิิชาการ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง 

เพ่ื่�อเป็็นการเตรีียมข้อมููลขั้้�นพื้้�นฐานในส่่วนของ

ประวััติิศาสตร์์ ประวััติิศาสตร์์ศิิลปะในชุุมชนอััน

เป็็นประโยชน์ต่่อการเก็็บข้อมููลภาคสนามและการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล 3) การเก็็บข้อมููลภาคสนาม (Field 

Survey) เป็็นการสำำ�รวจเพ่ื่�อบัันทึกรายละเอีียดทาง

กายภาพของงานพุทธศิิลปกรรมจากพื้้�นที่่�ศึึกษา  

ใช้้วิิธีีการสัังเกต (Observation) โดยการศึึกษา 

รููปแบบงานพุทธศิิลปกรรมที่่�เก็็บรักษาไว้้ในวัด 

โบราณสถาน และพิิพิิธภััณฑสถานในชุุมชน

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล จากการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลภาคเอกสาร และภาคสนามจากการบัันทึก 

การสัังเกต และการสััมภาษณ์์ โดยนำำ�ข้อมููลที่่�ได้้รัับ

ทั้้�งหมดมาประมวล และวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content 

analysis) ตามวัตถุุประสงค์์การวิิจััยโดย แบ่่งออก

เป็็น 2 ส่่วน มีีรายละเอีียดดังน้ี้�	

	 การวิิเคราะห์์รููปแบบพุทธศิิลปกรรมใน

ชุุมชนโดยการศึึกษาข้้อมููลภาคเอกสารและข้้อมููล

ภาคสนาม นำ ำ�มาวิิเคราะห์์ตีีความ  โดยใช้้แนวคิด

จากหลัักพุุทธธรรม  ทฤษฎีีด้้านประวััติิศาสตร์์ 

ประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ ทำ ำ�การวิิเคราะห์์โดยจำำ�แนก

ออกเป็็นประเด็็นต่่างๆ ได้้ดัังน้ี้� 1) วิิเคราะห์์ประวััติิ

ความเป็็นมา คติิความเช่ื่�อ แนวคิดการสร้้างพุุทธ

ศิิลปกรรมในชุุมชน2) วิิเคราะห์์รููปแบบทาง

ศิิลปกรรมของพุุทธศิิลปกรรมในชุุม

	 เม่ื่�อได้้ข้้อมููลจากเอกสารและภาคสนาม

แล้้ว จึงเป็็นกระบวนการคิิดร่่วมกันระหว่่างนัักวิิจััย

กัับชุุมชน ในการนำำ�งานพุทธศิิลปกรรมที่่�ปรากฏใน

ชุุมชนมาสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่ เพ่ื่�อยัังประโยชน์ให้้กัับ

คนในชุุมชนต่่างๆ ได้้แก่่  การสร้้างสรรค์์ลวดลาย

เพ่ื่�อประดัับฐานพระพุุทธรููปของชุุมชนบ้านสามขา 

อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง การสร้้างเคร่ื่�องสัักการะ

พระธาตุุดอยสุุเทพของคนในชุุมชนดอยสุุเทพ 

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่  การสร้้างสรรค์์ลาย

คำำ�และการพััฒนาตลาดท่่องเที่่�ยวในชุุมชนร่ำำ��เปิิง 

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่  การร่่วมสร้้างภาพ
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พระบฎและสืืบสานประเพณีีตั้้�งธรรมหลวง วัดธารา

ทิิพย์์ชััยประดิิษฐ์์ อำ ำ�เภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

การสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปดอกไม้้โดยการมีีส่่วน

ร่่วมของประชาชนของชุุมชนป่าตุ้้�มดอน อำำ�เภอพร้า้ว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ การพััฒนาลวดลายเคร่ื่�องเคลืือบ

เวีียงกาหลงเพ่ื่�อนำำ�ไปประดัับเจดีีย์ในชุุมชนแม่่ห่่าง 

ตำำ�บลเวีียงกาหลง อำำ�เภอเวีียงป่่าเป้้า จัังหวััดเชีียงราย

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 โครงการย่่อยที่่� 1 การสร้้างสรรค์์ลวดลาย

ประดัับฐานพระพุุทธรููปโดยการมีีส่่วนร่่วมของ

ชุุมชนบ้านสามขา อำำ�เภอแม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง การ

ออกแบบในโครงการ ได้้คำำ�นึงถึึงปััจจััยด้้านต่่างๆ 

ของชุุมชนบ้านสามขา ได้้แก่่ ปั จจััยด้้านความเช่ื่�อ

ทางพระพุุทธศาสนา ปั จจััยด้้านภูมิิศาสตร์์ ปั จจััย

ด้้านสังคม ประเพณีี ปัจจััยด้้านชาติิพัันธุ์์�วรรณนา 

และปััจจััยด้้านเทคโนโลยีี โดยได้้ออกแบบลวดลาย

ประดัับฐานพระพุุทธรููปเป็็นรูปดอกบััว ในลักษณะ

งานโลหะวิิทยา นับเป็็นการบููรณาการวััสดุุสมััยใหม่่

ให้้เข้้ากัับงานพุทธศิิลปกรรมดั้้�งเดิิม ลายบััวประดัับ

ฐานพระพุุทธรููปน้ี้�สะท้้อนการอุ้้�มชูหรืือรองรัับ

พระพุุทธศาสนาของสัังคมชุุมชน  และการเลืือกใช้้

โลหะแสตนเลสเพ่ื่�อความแข็็งแรงทนทานสวยงาม

สะท้้อนถึงสภาพปัญหาที่่�เคยปรากฏในศาสนวััตถุุ

ของวััดในอดีีต และยัังเป็็นการสร้้างสรรค์์นวัตกรรม

ทางพุุทธศิิลปกรรมที่่�มีีความทนทานและไม่่ต้้อง

ดููแลรัักษา ทำำ�ให้้สัังคมชุุมชนรู้้�สึกได้้ถึึงได้้สร้้างสรรค์์

สิ่่�งที่่�เหมาะสมดีีงามไว้้กัับพระพุุทธศาสนา 

	 โครงการย่่อยที่่� 2 การสร้้างความสุขให้้กัับ

คนในชุุมชนดอยสุุเทพ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

ด้้วยการร่่วมกัันสร้้างเคร่ื่�องสัักการะล้้านนา 

โครงการน้ี้�เป็็นการแสดงให้้เห็็นถึงการเลืือกใช้้งาน

พุุทธศิิลปกรรม คืื อ เคร่ื่�องสัักการะที่่�คนในชุุมชน

คุ้้�นเคย แต่่ขาดการสืืบสาน ม าสร้้างสรรค์์ใหม่่  

เพ่ื่�อใช้้ในการบููชาพระธาตุุดอยสุุเทพร่่วมกััน 

ทั้้�งบริบทของชุุมชนยังเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวสำำ�คัญ

ของเชีียงใหม่่  การสร้้างสรรค์์เคร่ื่�องสัักการะ 

ในครั้้�งน้ี้�จึึงสามารถนำำ�ไปใช้้เป็็นสินค้าจำำ�หน่่าย 

ให้้กัับนักท่่องเที่่�ยว  หรืือผู้้�ที่่�ศรัทธาในพระธาตุุ 

ดอยสุุเทพได้้ เคร่ื่�องสัักการะล้้านนาประกอบด้้วย 

สุ่่�มดอก หมากสุ่่�ม หมากเบ็็ง ต้นผึ้้�ง และต้้นเทีียน 

มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อการบููชาพระพุุทธ พ ระธรรม 

พระสงฆ์์ หรืืออาจใช้้คารวะบุุคคลผู้้�มีียศศักัดิ์์� ครููบา

อาจารย์ ์และผู้้�ที่่�ตนนับถืือก็็ได้้ สำำ�หรัับการสร้้างสรรค์์

ในครั้้�งน้ี้�ได้้เลืือกสร้า้งสุ่่�มดอกที่่�มีีโครงสร้า้งประกอบ

ด้้วยโครงไม้้แบบโปร่่ง ลั กษณะเป็็นซุ้้�มโ ค้้ง 

รููปดอกบััวตั้้�งบนฐานบัว  ภายในที่่�โล่่งเพ่ื่�อการ

ตกแต่่งด้้วยดอกไม้ ้การทำำ�งานเริ่่�มตั้้�งแต่่การเตรีียม

วััสดุุที่่�ประณีีต การออกแบบร่่วมกััน  การวาง

ลวดลายบนเคร่ื่�องสัักการะ นำ ำ�ไปสู่่�การขึ้้�นรูป  

และการตกแต่่งเครื่่�องสัักการะจากดอกไม้้ที่่�หาได้้

ง่่ายในจากท้้องถิ่่�น ออกดอกตามฤดููกาล

	 โครงการย่่อยที่่� 3 การสร้้างสรรค์์งานพุทธ

ศิิลปกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์ และเชิิงนวัตกรรมของชุุมชน

บ้้านร่ำำ��เปิิง อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ผู้้�วิิจััยได้้

จััดให้้มีีกิจกรรมการอนุุรัักษ์์และสร้้างสรรค์์

นวัตกรรมของชุุมชนบ้านร่ำำ��เปิิงในงานพุทธศิิลป์์

ประยุุกต์์ สำ ำ�หรัับผู้้�นำำ�ชุุมชน  เช่่น  การปั้้�นลายคำำ�

ล้้านนา การทำำ�ภาชนะใส่่ของเพ่ื่�อบููชาในพระพุุทธ

ศาสนาด้้วยใบตอง ใบไม้้ต่่างๆ และการทำำ�เครื่่�อง 
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สัักการะในล้านนา เป็็นต้น  ในขั้้�นตอนน้ี้�เป็็นการ

สรุุปองค์์ความรู้้�ของกิิจกรรมให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุด

ในชุุมชน ชุุมชนจะได้้เรีียนรู้้�การจััดกิจกรรมร่่วมกัน 

โดยกิิจกรรมข้า้งต้้น ได้้นำำ�ไปสู่่�การพััฒนาการตลาด

เพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนร่ำำ��เปิิงมีีส่่วนร่่วม  

ซ่ึ่�งส่่งผลให้้คนในชุุมชนสามารถปรัับกระบวนการ

ทำำ�งานของชุุมขนให้้มีีแนวคิดทางการตลาดที่่�เหมาะ

สม สนองตอบความต้อ้งการของนักัท่่องเที่่�ยว และ

การทำำ�งานร่่วมกับผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็น

พัันธมิิตรทางการตลาดมากขึ้้�น  เป็็นการยกระดัับ

ภููมิิปััญญาพื้้�นถิ่่�น  (Innovation from Local  

Wisdom) น อกจากน้ี้�ทางคณะวิิจััยได้้ทำำ�การเผย

แพร่่ประชาสััมพันธ์ เผยแพร่่ผลงานที่่�ได้้จากงาน

วิิจััยสู่่�สาธารณชนในด้้านการวิิจััยและสร้้างสรรค์์ผล

งานด้้านศิิลปวััฒนธรรมเชิิงรููปธรรมใช้้สอยได้้ และ

เพิ่่�มมูลค่่าทางการตลาดได้้ ตามสื่�อต่่างๆ ดั งน้ี้� 1) 

เพจมหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 

วิิทยาเขตเชีียงใหม่่  2) เพจข่่าวสารเมืืองเชีียงใหม่่ 

ไทเกอร์์นิิวส์ออนไลน์์ 3) เพจข่่าวเชีียงใหม่่นิวส์

ออนไลน์์ โครงการน้ี้� จึงเป็็นการส่่งเสริิมภูมิิปััญญา

ดั้้�งเดิิมสู่่�นวัตกรรมจำำ�เป็็นต้องใช้้ความรู้้�ความเข้้าใจ

ด้้านวิิถีีชีีวิิต หรืือด้้านศิิลปวััฒนธรรมอย่่างถ่่องแท้้ 

มาผนวกกัับความคิิดสร้้างสรรค์์ด้้านเทคโนโลยีี 

เพ่ื่�อต่่อยอดให้้เกิิดสิ่่�งใหม่่ในสัังคมควบคู่่�กัับรักษา

เอกลัักษณ์์อย่่างยั่่�งยืืน 

	 โครงการย่่อยที่่� 4 การส่่งเสริิมกิจกรรม

พุุทธศิิลปกรรมบำำ�บัด  ด้้วยการแสดงภาพพระบฎ 

และสืืบสานประเพณีีตั้้�งธรรมหลวง วั ดธาราทิิพย์์

ชััยประดิิษฐ์์ อำำ�เภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ผู้้�วิิจััย

ได้้เลืือกใช้้งานพุทธศิิลปกรรมประเภทลายคำำ�ใน

การสร้้างสรรค์์ภาพพระบฏ  โดยมีีการปรัับเปลี่่�ยน

วััสดุุในการทำำ�งาน  เพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับผู้้�คนใน 

ยุุคปััจจุบััน  ในการฝึึกปฏิิบััติิการส่่งเสริิมกิจกรรม

กิิจกรรมพุทธศิิลปกรรมบำำ�บัด: จิ ตรกรรมภาพ

พระบฏจากเวสสัันตรชาดก ให้้แก่่พระสงฆ์์ที่่�เป็็น

ผู้้�นำำ�ในชุุมชน ผู้้�นำ ำ�ชุุมชน  กลุ่่�มตัวแทนชาวบ้านใน

ชุุมชน ตัวแทนหน่่วยงานภาครััฐ/ท้้องถิ่่�น และกลุ่่�ม

ศิิลปิิน  เยาวชน นิ สิิต นั กศึึกษา และสถาบัันการ

ศึึกษาทางศิิลปะ ได้้รัับการสนัับสนุุนจากกองทุุน

พระเจ้้าวรวงศ์์เธอพระองค์์เจ้้าสิิริิภาจุุฑาภรณ์์  

วััดธาราทิิพย์์ชััยประดิิษฐ์์ และมหาวิิทยาลััย 

เครืือข่่าย ประกอบด้้วย ม หาวิิทยาลััยมหาจุุฬา 

ลงกรณราช วิิทยาลัั ย  วิิทยา เขต เชีี ย ง ใหม่่ 

มหา วิิทยา ลััย เทคโนโลยีี ราชมงคลล้้านนา 

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ม หาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ และ

มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิบููลสงคราม ร่่วมกั นจััด

กิิจกรรมโครงการประกวดวาดภาพในหััวข้อเร่ื่�อง 

“จิิตรคีีตศิิลป์์ เทิิดไท้้องค์์ภููมิินทร์์ปิ่่�นสยาม ครั้้�งที่่� 1” 

ณ วั ดธาราทิิพย์์ชััยประดิิษฐ์์ หมู่่�บ้้านห้วยชมพู 

ตำำ�บลแม่่แตง อำ ำ�เภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่  

เม่ื่�อวัันที่่� 5 ธั นวาคม  2565 และมีีการการสรุุป 

องค์์ความรู้้�ในวันที่่� 26 มีีนาคม  2566 ก่่ อนนำำ�ไป

สร้้างสรรค์์จริงโดยพระนิิสิิตในหลัักสููตรพุุทธ

ศิิลปกรรม ม หาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราช

วิิทยาลััย วิิทยาเขตเชีียงใหม่่  เป็็นลวดลายประดัับ

บานประตููไม้้ 2 บาน และบานหน้้าต่่างไม้้ 12 บาน 

ที่่�พระอุุโบสถ วั ดบ้านปิง อำ ำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ นอกจากน้ี้�ผู้้�วิิจััยยัังได้้จััดกิจกรรม

สืืบสานประเพณีีตั้้�งธรรมหลวง โดยจััดให้้มีีเวทีี

วิิชาการเร่ื่�อง “การวิิจััยพุุทธศิิลปกรรม: การจััดการ
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ความรู้้�สู่่�ชุุมชน  เทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จพระนางเจ้้า

สิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพันปี

หลวง และครบรอบ 39 ปี มจร วิิทยาเขตเชีียงใหม่่” 

โดยมหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 

วิิทยาเขตเชีียงใหม่่ ในวันัเสาร์ ์ที่่� 12 สิงหาคม พ.ศ. 

2566 เวลา 08.30-16.00 น. ณ วัดธาราทิิพย์ชััย

ประดิิษฐ์์ ตำ ำ�บลแม่่แตง อำ ำ�เภอแม่่แตง จัังหวััด

เชีียงใหม่่ โดยมีีข้าราชการ ผู้้�แทนหน่่วยงานองค์ก์ร 

คณะกรรมการ วิิทยากร นิ สิิต นั กศึึกษาและ

ประชาชน ทำ ำ�พิธีีวางพานพุ่่�มและถวายพระพร

ชััยมงคล เน่ื่�องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็็จ

พระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชินิีีนาถ พระบรมราช

ชนนีีพันปีหลวง โดยมีี น ายชััยณรงค์์ นั นตาสาย 

นายอำำ�เภอแม่่แตง เป็็นประธานในพิธีี จุดธูปเทีียน

บููชาพระรััตนตรััย และถวายธููปเทีียนแพ (เปิิดกรวย

กระทงดอกไม้้) หน้้าพระฉายาลัักษณ์์สมเด็็จ

พระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชินิีีนาถ พระบรมราช

ชนนีีพันปีหลวง ในกิจกรรมมีีการแสดงธรรมเทศนา

มหาชาติเิวสสัันดรชาดกกัณัฑ์์มััทรีี โดย พระไกรสร 

กิิตฺฺติิเวทีี วัดท่่าไคร้้ อำำ�เภอแม่่ริม จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

	 โครงการที่่� 5 การสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููป

ดอกไม้้โดยการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนของชุุมชน

ป่่าตุ้้�มดอน อำำ�เภอพร้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่ การมีีส่่วน

ร่่วมในงานวิิจััยของคนในชุุมชน คืือ จุดเด่่นของงาน

วิิจััยน้ี้� เริ่่�มจากที่่�ประชาชนในชุุมชนได้้คััดเลืือก

ตััวแทนชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนช่่วยในการสร้้างสรรค์์

พระพุุทธรููปดอกไม้้ที่่�วััดป่าตุ้้�มดอน ตัวแทนเหล่่าน้ี้�

จะเป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญในการพััฒนาวััดป่าตุ้้�มดอนและ

ส่่งเสริิมพระพุุทธศาสนาในชุุมชนได้้ เป็็นการมีีส่่วน

ร่่วมทางสัังคมทั้้�งด้้านจิตใจและอารมณ์ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้

เกิิดความรู้้�สึกร่่วมรับผิดชอบกับกลุ่่�ม ทุ กคน 

ในชุุมชนมีีอิสระในการเลืือกที่่�จะเข้้าร่่วมหรืือไม่่เข้้า

ร่่วม  และตััวแทนที่่�เข้้าร่่วมน้ี้�ได้้เข้้าร่่วมด้้วยความ

สมััครใจ ทั้้ �งมีีสิทธิิเท่่าเทีียมกันในด้้านการคิิด  

การแสดงออก และการสร้้างสรรค์์ และพระพุุทธ

รููปที่่�จะร่่วมกันสร้้างสรรค์์ก็็ไม่่ได้้มีีขั้้�นตอนที่่�ยุ่่�งยาก

ซัับซ้อน ทำ ำ�ให้้ทุุกคนสามารถเข้้าร่่วมได้้ โดยแบ่่ง

เป็็น  5 กิ จกรรม  ได้้แก่่  1) การบอกเล่่าโครงการ  

เพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจกับคนในชุุมชนเกี่่�ยวกับการ 

ร่่วมกันสร้้างสรรค์พ์ระพุุทธรููปดอกไม้ ้และเพ่ื่�อมอบ

หมายงานให้้กัับผู้้�เข้้าร่่วมในการคััดเลืือกตััวแทน

ของชุุมชนเพ่ื่�อเข้้าร่่วมกิจกรรม 2) การคััดเลืือกและ

ออกแบบงานพุทุธศิิลปกรรม เพ่ื่�อคััดเลืือกพระพุทุธ

รููปดอกไม้้สำำ�หรัับการออกแบบและออกแบบ

พระพุุทธรููปดอกไม้้ จากพระพุุทธรููปดอกไม้้ที่่�วััดป่า

ตุ้้�มดอน จำำ�นวน 33 องค์์ และพระพุุทธรููปดอกไม้้

ที่่�วััดสันขวาง จำำ�นวน 17 องค์์ 3) การสร้้างสรรค์์

ต้้นแบบ ด้้วยการปั้้�นต้นแบบตามแบบร่่าง การทำำ�

แม่่พิมพ์ยางซิิลิิโคน  และการทดลองหล่่อต้้นแบบ 

4) ร่่วมกันเรีียนรู้้�เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปดอกไม้้ 

เพ่ื่�อให้้แกนนำำ�ชุุมชนจำำ�นวน  20 คน  ได้้ทดลอง 

ร่่วมสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปดอกไม้้ ใช้้เวลาประมาณ 

2 สั ปดาห์์ โดยในขั้้�นตอนสุดท้าย คนที่่�เข้้าร่่วม

โครงการทุุกคนจะได้้รัับพระพุุทธรููปดอกไม้้คนละ 

1 องค์์ และแม่่พิิมพ์ยางซิิลิิโคนที่่�ใช้้หล่่อในครั้้�งน้ี้�  

ก็็จะมอบไว้้ให้้กัับวัดป่าตุ้้�มดอน ภายหลัังจากที่่�แกน

นำำ�ในชุุมชนได้้ช่่วยกัันสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููป

ดอกไม้้แล้้ว จึงมีีการเสนอให้้ทำำ�พระพุุทธรููปดอกไม้้

จากแม่่พิมพ์ในครั้้� ง น้ี้� เพิ่่�มเติิมอีีก 108 องค์์  

เพ่ื่�อประดัับที่่�คานและเสาของวิิหาร โดยความร่่วม
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มืือระหว่่างวััดกับชาวบ้านช่่วยกัันสร้้างสรรค์์

พระพุุทธรููป จ ากนั้้�นจึงให้้คนในหมู่่�บ้้านรวมถึง

หมู่่�บ้้านใกล้้เคีียงเช่่าบููชา เพ่ื่�อนำำ�เงิินที่่�ได้้ไปพััฒนา

วััดต่่อไป 5) การร่่วมกันถวายพระพุุทธรููปดอกไม้้  

มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อให้้คนในชุุมชนร่่วมกันถวาย

พระพุุทธรููปดอกไม้้ไว้้กัับวัดป่าตุ้้�มดอน วัดัสันขวาง 

วััดหนองปลามััน  และวััดป่าอาจารย์์มั่่�น ภู ริิทััตโต 

ทั้้�งน้ี้�จากการพููดคุยกัันอย่่างไม่่เป็็นทางการเกี่่�ยวกับ

โครงการสร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปดอกไม้้น้ี้� พบว่่ า

ข้้อดีีของโครงการ 1) ช่่วยให้้คนในชุุมชนเกิิดความ

สามััคคีี 2) เพิ่่�มแนวทางในการตกแต่่งเสาและคาน

วิิหารด้้วยพระพุุทธรููปดอกไม้้ 3) ได้้พระพุุทธรููป

ดอกไม้้ที่่�ตนสร้้าง 4) ได้้บุุญกุุศล 5) ได้้เช่ื่�อม

สััมพันธภาพระหว่่างวััดต่่างๆ สำ ำ�หรัับข้อด้้อยของ

โครงการน้ี้� คืือ 1) คนในชุุมชนมีีระยะเวลาในการ

สร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปดอกไม้้น้้อยเกิินไป 2) บุ ญ

จากการได้้สร้้างและถวายพระพุุทธรููปเป็็นบุญใหญ่่ 

ควรบอกกล่่าวคนในชุุมชนให้้มากกว่่าน้ี้� 3) ควรให้้

เด็็ก เยาวชน เข้้าร่่วมเป็็นแกนนำำ�ด้้วย 4) การจััดพิธีี

แห่่พระพุุทธรููปไปถวายตามวัดต่่างๆ ควรให้้ยิ่่�งใหญ่่

กว่่าน้ี้� 

	 โครงการที่่� 6 การพััฒนาลวดลายเวีียง

กาหลงไปใช้้ในการสร้้างเจดีีย์ในชุุมชนแม่่ห่่าง 

ต.เวีียงกาหลง อำำ�เภอเวีียงป่่าเป้้า จัังหวััดเชีียงราย 

พบว่่า รูปแบบการมีีส่่วนร่่วมในการสร้้างพระธาตุุนั้้�น 

เป็็นกระบวนการมีีส่่วนร่่วมภายใต้้ความเช่ื่�อ และ

ความศรัทธาต่่อพระพุุทธศาสนา และความรู้้�สึกเป็็น

คนในชุุมชนเดีียวกัน  หากจะอธิิบายให้้เห็็นภาพ 

มากขึ้้�น ก็จะเห็็นว่่าในกระบวนการสร้้างพระเจดีีย์์

ของวััดบ้านแม่่ห่่างนั้้�น ทำ ำ�ให้้คนแต่่ละกลุ่่�มมีี

ปฏิิสััมพันธ์กัันมากขึ้้�นภายใต้้กิิจกรรมต่่างๆ ทั้้ �งที่่�

เป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ ทำ ำ�ให้้คนชุุมชนมีี

พื้้�นที่่�ในการเรีียนรู้้�หลัักธรรมภายในวัด เช่่น การได้้

ฟัังเทศนาของพระสงฆ์์ก่่อนการประชุุมทุกครั้้�ง และ

การสนทนากัันเองระหว่่างคนในชุุมชน จนก่่ อให้้

เกิิดระบบความสัมพันธ์ที่่�ดีีดังรููปภาพสามเหลี่่�ยม

ตามที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นและรูปูแบบความสัมัพันธ์ที่่�ดีี

นั้้�นจะทำำ�ให้้คนในชุุมชนมีีความสุุข มีีความมั่่�นคง 

และรู้้�สึกปลอดภัย ดังจะเห็็นว่่า แม้้มีีพี่่�น้้องไทใหญ่่

ที่่�เป็็นคนนอกชุุมชน  เข้้ามาอาศััยอยู่่�ในชุุมชน

เดีียวกันก็จะไม่่รู้้�สึกว่่าเป็็นคนอื่�น  แต่่ถืือว่่าเป็็น

ชุุมชนเดีียวกันจนมีีการก่่อตั้้�งหมวดหนึ่่�งขึ้้�นมา 

กล่่าวได้้ว่่าชาวบ้้านแม่่ห่่างให้้การอมรัับในความ

แตกต่่าง และอยู่่�ด้้วยกัันอย่่างไม่่ระแวงสงสััย เพราะ

มองว่่าทุุกฝ่่ายต่่างก็็เป็็นพุทธศาสนิิกชนด้้วยกััน  

สิ่่�งน้ี้�ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�หลัักธรรมจากการได้้

เข้้ามาก่่อสร้้างพระธาตุุร่่วมกัน 

	 สำำ�หรัับการใช้้ลวดลายเวีียงกาหลงในการ

ประดัับเจดีีย์์ ทำำ�ให้้เกิิดมูลค่่าต่่อจิิตใจของชาวบ้าน

ในชุุมชน  และเกิิดการอนุุรัักษ์์สืืบสานต่่อไปใน

อนาคต โดยลวดลายเวีียงกาหลงเป็็นลวดลายที่่�ชาว

บ้้านในชุุมชนเคารพนับถืือ การจะนำำ�ลวดลายไปใช้้

นั้้�นก็ต้้องมีีความเหมาะสม ไม่่นำำ�ลวดลายไปใส่่ในที่่�

ไม่่อันควร อย่่างไรก็็ตามลวดลายเหล่่าน้ี้�กลัับมีีเพีียง

กลุ่่�มผู้้�สูงอายุุ และคนที่่�ประกอบอาชีีพในการเขีียน

ลวดลายเท่่านั้้�นที่่�เห็็นความสำำ�คัญ แต่่ในเด็็กและ

เยาวชนรุ่่�นใหม่่กลัับไม่่รู้้�สึกึภาคภููมิใิจ และหวงแหน

ต่่อลวดลายเวีียงกาหลงที่่�อยู่่�ในชุุมชน ในการศึึกษา

ครั้้�งน้ี้�พบว่่า รูปแบบในการนำำ�ไปสืืบทอดอย่่างหนึ่่�ง

ที่่�ชุุมชนพยายามทำำ�ก็คืือ การเช่ื่�อมโยงลวดลายเวีียง
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กาหลงกัับพระพุุทธศาสนา และให้้เป็็นเร่ื่�องราว

เดีียวกัน เพ่ื่�ออธิิบายให้้เห็็นว่่าลวดลายดัังกล่่าวเป็น็

ส่่วนหนึ่่�งของพระพุุทธศาสนา เช่่น  การอธิิบายว่่า

รููปสััตว์์ต่่างๆที่่�อยู่่�ในลวดลายเวีียงกาหลง เป็็นสัตว์์

ที่่�อยู่่�ในยุคขององค์์สมเด็็จพระสััมมาสััมพุทธเจ้้า  

ดัังนั้้�นการที่่�คนเราได้้มากราบไหว้้ และบููชา จึงเช่ื่�อ

ว่่า ส่่งผลให้้คนมีีอายุุยืืนมากขึ้้�น 

	 การสืืบทอดลวดลายเวีียงกาหลงที่่�ชุุมชน

ได้้ออกแบบไว้้ก็็คืือ การนำำ�ลวดลายเวีียงกาหลงไป

ติิดตั้้�งรอบๆ พระเจดีีย์์ ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการหนึ่่�งที่่�

อยากให้้คนรุ่่�นลูกรุ่่�นหลานเมื่่�อได้้เข้้ามากราบไหว้้

ในตััวพระเจดีีย์์จะได้้เห็็นลวดลาย และซึึมซับใน

ลวดลายเวีียงกาหลงดัังกล่่าว นอกจากน้ี้�ในอนาคต 

ทางวััดและชุุมชนยัังมีีแผนในการพััฒนาพื้้�นที่่�

บริเวณรอบๆ พ ระเจดีีย์์เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�หรัับ

สำำ�หรัับเด็็กและเยาวชนในโรงเรีียนที่่�จะเข้้ามาศึึกษา

ดููงาน หรืือกระทั่่�งคนนอกชุุมชนเข้้ามาศึึกษาดููงาน

บ่่อยครั้้�ง ก็ จะใช้้สถานที่่�แห่่งน้ี้�ในการอธิิบาย 

สืืบทอดเร่ื่�องราวของลวดลายเวีียงกาหลงให้้ทุุกคน

ได้้เข้้าใจ และอนุุรัักษ์์ห่่วงแหนในเอกลัักษณ์์ชุุมชน

แห่่งน้ี้�

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การใช้้งานโลหะวิิทยาเข้้ามาเป็็นวัสดุุหลััก

ในการสร้้างสรรค์์งาน เป็็นจุดเด่่นของโครงการย่่อย

ที่่� 1 การสร้้างสรรค์์ลวดลายประดัับฐานพระพุุทธ

รููปโดยการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนบ้า้นสามขา อำำ�เภอ

แม่่ทะ จัังหวััดลำำ�ปาง 

	 การเลืือกใช้้วััสดุุร่่วมสมััยน้ี้� เป็็นไปตาม

ทฤษฎีีความก้้าวหน้้าทางวััฒนธรรม  (Cultural 

Progress Theory) ที่่ �เช่ื่�อว่่ามีีการนำำ�เคร่ื่�องมืือ

เคร่ื่�องใช้้ต่่างๆ และเทคนิิควิิธีีในการใช้้เคร่ื่�องมืือ

เคร่ื่�องใช้้เหล่่านั้้�น  แสดงออกมาในลักษณะทาง

ภาษาพููด หรืือการใช้้สััญลัักษณ์์ในรูปแบบอื่�นๆ เป็็น

ระบบที่่�สำำ�คัญมากที่่�สุุดและถููกนำำ�มาใช้้ประโยชน์

เพิ่่�มมากขึ้้�น  เป็็นความสัมพันธ์ระหว่่างบุุคคล  

ซ่ึ่�งแสดงออกมาในรูปูของพฤติิกรรมแบบแผนต่่างๆ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นในเร่ื่�องของส่่วนรวมหรืือส่่วนบุคคล 

อย่่างไรก็็ตามในการประสบความสำำ�เร็็จของการ

สร้้างงานพุทธศิิลปกรรมของล้้านนายุุคทองนั้้�น 

นอกจากจะเกิิดจากองค์์ประกอบด้้านอื่�นๆ ที่่ �เป็็น

ปััจจััยที่่�เกื้้�อหนุุนการสร้้างแล้้ว สิ่่ �งสำำ�คัญประการ

หนึ่่�งคืือ ช่่างผู้้�สร้้างงานนั้้�น ต้องเป็็นผู้้�มีีความรู้้�ความ

ชำำ�นาญในการสร้้าง เป็็นทั้้�งนัักวิิชาการ เป็็นปราชญ์

ผู้้�รู้้� รวมทั้้�งเป็็นผู้้�ประพฤติิปฏิิบััติิธรรมอย่่างเคร่่งครััด 

และเป็็นผู้้�มีีจิตศรัทธาเล่ื่�อมใสในพระพุุทธศาสนา 

ตลอดจนปฏิิบััติิตามพิธีีกรรมการสร้้างอย่่างถููกต้้อง 

จะส่่งผลให้้งานพุทธศิิลปกรรมนั้้�นๆ จะบังัเกิิดพุทธ

านุุภาพ อั นบริบููรณ์์ และเกิิดเป็็นศาสนวัตถุุทาง

พระพุุทธศาสนา ที่่�สร้้างขึ้้�นอย่่างถููกต้้องและก่่อเกิิด

ความสำำ�เร็็จทุกประการทั้้�งด้้านความงดงาม  และ

ความศักัดิ์์�สิิทธิิ จึงเป็็นแนวทางที่่�สำำ�คัญอย่่างยิ่่�งของ

การสร้้างพุุทธศิิลปกรรม  โดยการสร้้างงานพุุทธ

ศิิลป์์ใดๆ ก็ตาม จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องมีีต้นแบบ

ในการนำำ�ไปสร้้างสรรค์์ ซ่ึ่�งความสำำ�คัญคืือการนำำ�

ต้้นแบบที่่�ถููกต้้องและมีีลักษณะของความสมบููรณ์์

แบบที่่�สุุดนำำ�ไปเป็็นแนวทางและแรงบัันดาลใจ 

ในการสร้้างผลงาน ซ่ึ่�งพุุทธศิิลป์์ของล้้านนานัับเป็็น

แบบอย่่างหนึ่่�งของความสมบููรณ์์ดัังกล่่าว จึ งมีี

ความเหมาะสมอย่่างยิ่่�งในการนำำ�ไปใช้้อย่่างเป็็น 
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รููปธรรมการเลืือกนำำ�งานพุุทธศิิลปกรรมที่่�เคยมีีใน

ท้้องถิ่่�นกลัับมาสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่  เป็็นจุดเด่่นของ

โครงการย่่อยที่่� 2 การสร้้างความสุุขให้้กัับคน 

ในชุุมชนดอยสุุเทพ อำ ำ�เภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

ด้้วยการร่่วมกันสร้้างเคร่ื่�องสัักการะล้้านนา

	 เคร่ื่�องสัักการะและเคร่ื่�องประกอบพิธีีใน

พุุทธศาสนา ถืื อเป็็นของสููงและของศัักดิ์์� สิิทธิ์์� 

เน่ื่�องจากมีีความเกี่่�ยวข้องกัับพระพุุทธเจ้้า พระธรรม

และพระสงฆ์์ ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งเคารพบููชาสููงสุุดทำำ�ให้้เกิิด

การสร้้างสรรค์์รููปแบบของเครื่่�องสัักการะและ

เครื่่�องประกอบพิธิีี ที่่�มีีเอกลักัษณ์์เฉพาะ การถวาย

เครื่่�องสัักการะเช่่นน้ี้�ถืือเป็็นการบููชาด้้วยวััตถุุสิ่่�งของ 

เรีียกว่่าอามิิสบููชา ทั้้ �งน้ี้�พบว่่ารููปแบบการจััดวาง

ทางพุุทธศิิลปกรรมเคร่ื่�องบููชาและลายที่่�ประดิิษฐ์์

ขึ้้�นของคนในชุุมชน เกิิดจากการใช้้ธรรมชาติิมาเป็็น

แรงดลบัันดาลใจ  โดยดััดแปลงธรรมชาติิให้้เป็็น

ลวดลายใหม่่อย่่างสวยงาม การที่่�ชุุมชนได้้นำำ�เคร่ื่�อง

สัักการะที่่�ตนสร้้างขึ้้�นไปถวายองค์์พระธาตุุดอย 

สุุเทพ  เป็็นการสร้้างความสุุขให้้กัับคนในชุุมชน 

ดอยสุุเทพ  ความสุขที่่�เกิิดจากความศรัทธาในองค์์

พระบรมธาตุุดอยสุุเทพอันเป็็นหลัักบ้้านขวััญเมืือง

มาอย่่างยาวนานหลายร้้อยปีี ก่่ อให้้เกิิดความ

สััมพันธ์ระหว่่างคุุณค่่าศิิลปกรรมกับการสร้้าง

ทััศนคติิต่่อตนเองและความผูกพัันกับชุุมชน เพราะ

ชุุมชนได้้เรีียนรู้้�คุณค่่าศิิลปกรรมโดยเช่ื่�อมโยงความ

คิิดกับประวััติิศาสตร์์และความรู้้�ดั้้�งเดิิมที่่� เป็็น

รากฐานของตน ก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจ การตััดสินใจ

ได้้เอง ความมั่่�นใจ ความภูมิิใจและความมีีเกีียรติิภููมิิ 

จะส่่งผลให้้เกิิดทัศนคติิต่่อตนเองในเชิิงบวก และ

หากชุุมชนเกิิดความคุ้้�นเคยกัับแบบแผนทางสัังคม 

ก่่อให้้เกิิดความเช่ื่�อมั่่�น  การยอมรับการปรัับตัวต่่อ

พฤติิกรรมภายในชุุมชนได้้ ความพอใจและความ

รู้้�สึกเป็็นเจ้้าของชุุมชน ส่่งผลให้้เกิิดความผูกพัันกับ

ชุุมชนมากขึ้้�น

	 เน่ื่�องจากชุุมชนในประเทศไทยส่่วนใหญ่่

เป็็นชุุมชนพุทธ มีีความเคารพนับถืือในพระรััตนตรััย 

และเช่ื่�อในคำำ�สอนพระพุุทธศาสนาเร่ื่�องบุุญบาป 

โดยบุุญเป็็นความรู้้�สึกสุุขในการกระทำำ�กิจกรรมใด

กิิจกรรมหนึ่่�ง การที่่�ผู้้�คนในชุุมชนได้้มีีโอกาสร่่วม

สร้้างงานพุทธศิิลปกรรมกับพระสงฆ์์ในวัด จึ งนัับ

เป็็นการสั่่�งสมบุญอย่่างหนึ่่�ง คืื อ เป็็น  การสร้้าง

ความสุขุให้้เกิิดขึ้้�นกับตนเองและชุุมชนด้้วยการร่่วม

สร้้างงานพุทธศิิลปกรรมในวัดของชุุมชน 

	 กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายรวมถึง

การนำำ�พุทธศิิลปกรรมเข้้าสู่่�ระบบเศรษฐกิจผ่่าน

ตลาดได้้น้ี้� เป็็นความโดดเด่่นของโครงการย่่อยที่่� 3 

การสร้า้งสรรค์ง์านพุทธศิิลปกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์ และ

เชิิงนวัตกรรมของชุุมชนบ้านร่ำำ��เปิิง อำ ำ�เภอเมืือง 

จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 ในการอนุุ รัักษ์์เพ่ื่�อนำำ�มาสร้้างสรรค์์

นวัตกรรมของชุุมชน  ได้้สร้้างสรรค์์ศิิลปะเพ่ื่�อบููชา

ในประเพณีีล้้านนา ประกอบกัับคนในชุุมชนมีี

ทัักษะในองค์์ความรู้้�ที่่�เป็็นภูมิิปััญญาของชุุมชน 

สามารถให้้ข้้อมููลในการวิิจััยได้้อย่่างถููกต้้องและ

แจ่่มแจ้้ง ผู้้�นำ ำ�ชุุมชนและองค์์กรปกครองส่่วน 

ท้้องถิ่่�น  ให้้ความร่่วมมืือในการดำำ�เนิินกิจกรรม

ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และสามารถสร้้างมููลค้้าให้้กัับ

ชุุมชนได้้ โดยมีีการจััดกิจกรรมการอนุุรัักษ์์และ

สร้้างสรรค์์นวัตกรรมของชุุมชนบ้านร่ำำ��เปิิงในงาน

พุุทธศิิลป์์ประยุุกต์์ สำ ำ�หรัับผู้้�นำำ�ชุุมชน  และการ
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พััฒนาการตลาดการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนร่ำำ��เปิิง

แบบมีีส่่วนร่่วม เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จในด้้านการ

ตลาดนั้้�น ต้องอาศััยการทำำ�ความเข้้าใจตลาดตั้้�งแต่่

เริ่่�มต้น ในกระบวนการค้้นหา ความต้องการในการ

ฝึึกอบรมการตลาด  เพ่ื่�อสร้้างหลัักสููตรให้้มีีความ 

น่่าสนและเป็็นนวััตกรรมใหม่่ๆ จ ากกระบวนการ

วิิจััยจนได้้หััวข้อที่่�มีีความเหมาะสมกับสถานการณ์์

ตลาด  ความรู้้�และทัักษะที่่�มีีความจำำ�เป็็น  การนำำ�

แนวคิิดการพััฒนาตลาดการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน 

ในรูปแบบเชิิงพาณิิชย์์ ที่่�ชุุมชนและผู้้�ประกอบการ

ท่่องเที่่�ยวได้้มีีความเข้้าใจในการบริหารจััดการร่่วม

กััน จ ะทำำ�ให้้การเข้้าถึึงตลาดท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน 

สร้้างความมั่่�นใจในการใช้้บริการท่่องเที่่�ยวโดย

ชุุมชน ได้้เป็็นอย่่างดีี รวมไปถึงึการวางรูปูแบบการ

ดำำ�เนิินธุรกิิจท่่องเที่่�ยวเชิิงพาณิิชย์์โดยชุุมชนร่ำำ��เปิิง

เป็็นจุดศูนย์์กลาง ให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�พร้อม

ดำำ�เนิินการท่่องเที่่�ยวเชิิงพาณิิชย์์กัับผู้้�ประกอบการ

ท่่องเที่่�ยว ควรมีีส่่วนประกอบหลักั ดังน้ี้� มีีจุดสนใจ 

มีีจุดหมาย สามารถเข้้าถึึงได้้ สิ่่�งปลููกสร้้างพื้้�นฐาน 

ความสะดวกสบาย 

	 กิิจกรรมที่่�มีีการทดลองสร้้างสรรค์์จาก 

องค์์ความรู้้�  และสามารถนำำ�ไปใช้้งานได้้จริง คืื อ  

จุุดเด่่นของโครงการวิิจััยย่่อยที่่� 4 การส่่งเสริิมกิจกรรม

พุุทธศิิลปกรรมบำำ�บัด  ด้้วยการแสดงภาพพระบฎ 

และสืืบสานประเพณีีตั้้�งธรรมหลวง วั ดธาราทิิพย์์

ชััยประดิิษฐ์์ อำำ�เภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 การนำำ�องค์์ความรู้้�จากการทดลองไปใช้้

งานจริง เป็็นการสร้้างความเช่ื่�อมั่่�นอย่่างหนึ่่�งให้้กัับ

ผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงาน ทั้้ �งยัังมีีผลดีีต่่อวััดบ้านปิง  

อัันเป็็นสถานที่่�สร้้างสรรค์์งาน ที่่ �จะได้้งานลายคำำ�

ประดัับอุโบสถ  ซ่ึ่�งจะก่่อให้้เกิิดแรงศรัทธาต่่อ

พระพุุทธศาสนาของชาวบ้านในชุุมชนนั้้�นได้้ ทั้้�งการ

จััดให้้มีีการเทศน์์มหาชาติิ ก็ เป็็นการรวมใจของ

คณะศรัทธาที่่�มีีหลากหลายกลุ่่�ม ทั้้ �งคนในชุุมชน 

กลุ่่�มผู้้�ปกครอง ข้ ้าราชการ นิ ิสิิตนัักศึึกษาศิิลปะ 

สถาบัันการศึึกษา รวมถึึงพระสงฆ์์ ทั้้ �งโครงการน้ี้� 

ยัังเป็็นโครงการที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุนจากกองทุุน

พระเจ้้าวรวงศ์์เธอพระองค์์เจ้้าสิิริิภาจุุฑาภรณ์์ด้้วย

	 การมีีส่่วนรวมของชุุมชนในทุกขั้้�นตอน 

เป็็นจุดเด่่นของโครงการย่่อยที่่� 5 การสร้้างสรรค์์

พระพุุทธ รููปดอกไม้้ โดยการมีีส่่วนร่่วม  ของ

ประชาชนของชุุมชนป่าตุ้้�มดอน อำ ำ�เภอพร้าว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 พระพุุทธรููปดอกไม้้ที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นจาก

งานวิิจััยครั้้�งน้ี้� เกิิดขึ้้�นจากความร่่วมมืือของคนใน

ชุุมชนอย่่างแท้้จริง ตั้้ �งแต่่เริ่่�มต้นคัดเลืือกแบบจน

กระทั่่�งรวมกันไปถวายพระพุทุธรููปที่่�สร้้างสรรค์์แล้้ว 

ให้้กัับวัดในชุุมชนของตนและใกล้้เคีียง จึงเป็็นการ

วิิจััยที่่�เน้้นให้้เห็็นกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

ทุุกขั้้�นตอน ทำำ�ให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายของการทำำ�งาน

นั้้�น  และเกิิดความรู้้�สึกร่่วมรับผิดชอบกัับกลุ่่�ม คืื อ 

ร่่วมตัดสินใจ ร่่วม ปฏิิบััติิการ ร่่วมรั บผลประโยชน์ 

และร่่วมประเมิินผล 

	 หากวิิเคราะห์ต์ามกระบวนการมีีส่่วนร่่วม

ของชุุมชนตามแนวคิดของโคเฮน  และอััพฮอฟ  

พบว่่า ในกระบวนการที่่� 1 การมีีส่่วนร่่วมในการ

ตััดสินใจ  (1) ในส่่วนของการค้้นหาความต้้องการ

ที่่�แท้้จริง การที่่�ผู้้� วิิ จััยได้้ เลืือกไปก่่อนว่่าจะ

สร้้างสรรค์์พระพุุทธรููปดอกไม้้ เพราะเห็็นว่่าใน

ชุุมชนมีีพระพุุทธรููปดอกไม้้เก็็บรักษาไว้้ส่่วนหนึ่่�ง 
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ทำำ�ให้้ขั้้�นตอนน้ี้�ไม่่ปรากฏ (2) การมีีส่่วนร่่วมในขั้้�น

เตรีียมการ ได้้แก่่  การที่่�ชุุมชนร่่วมกันบอกต่่อ

โครงการ และหาโอกาสในการเข้้าร่่วมโครงการด้้วย

การเก็็บดอกไม้้ ตากแห้้ง และนำำ�มาเข้้าร่่วม

โครงการ (3) การมีีส่่วนร่่วมในขั้้�นการตััดสินใจ

ปฏิิบััติิการ ได้้แก่่ การที่่�ให้้ชุุมชนสมััครใจเป็็นแกน

นำำ�ในการสร้า้งสรรค์์พระพุทุธรููป 2) การมีีส่่วนร่่วม

ในการปฏิิบััติิการ (1) การมีีส่่วนร่่วมในการสละ

ทรััพยากร ได้้แก่่  การเปิิดโอกาสให้้ทุุกคนช่่วยกััน

เก็็บดอกไม้้ นำำ�มาตากแดดให้้แห้้งด้้วยความเต็็มใจ 

ก่่อให้้เกิิดความรู้้�สึกร่่วมกันของคนในชุุมชน (2) การ

มีีส่่วนร่่วมในการบริหารและการประสานงาน ได้้แก่่ 

การที่่�คนในชุุมชนร่่วมกันกำำ�หนดระยะเวลาในการ

สร้้างสรรค์์ ภายหลัังจากที่่�ได้้เรีียนรู้้�การทำำ�งานแล้้ว 

ทั้้�งการกำำ�หนดวัด เตรีียมการ การประสานงานกับ

วััดที่่�จะไปถวายพระพุุทธรููป (3) การมีีส่่วนร่่วมใน

การเข้้าเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิในโครงการอย่่างเต็็มใจ  ได้้แก่่ 

การเปิิดโอกาสให้้ทุุกคนมีีสิทธิ์์�ในการเข้้าร่่วม

โครงการอย่่างเป็็นอิสระ ไม่่มีีการบัังคัับให้้เข้้าร่่วม

หรืือทำำ�กิจกรรมต่่างๆ ในโครงการ 3) การมีีส่่วน

ร่่วมรับผลประโยชน์ (1) การมีีส่่วนร่่วมรับผล

ประโยชน์ในด้้านวัตถุุ ได้้แก่่ การที่่�แกนนำำ�ที่่�เข้้าร่่วม

โครงการจะได้้รัับพระพุทุธรููปดอกไม้้ และวััดป่าตุ้้�ม

ดอนได้้รัับพิมพ์ยางซิลิิิโคน (2) การมีีส่่วนร่่วมรับัผล

ประโยชน์ในด้้านสังคม ได้้แก่่ การเกิิดความสามััคคีี 

การได้้ร่่วมสร้า้งบุุญกุุศลจากการร่่วมถวายพระพุทุธ

รููปด้้วยกััน  การได้้เช่ื่�อมสัมพันธภาพระหว่่างวััด

ต่่างๆ ในชุุมชน (3) การมีีส่่วนร่่วมรับผลประโยชน์

ในด้้านบุคคล ได้้แก่่ แกนนำำ�ที่่�เข้้าร่่วมโครงการเกิิด

ความปีีติิ ภายหลัังจากที่่�ได้้ร่่วมกันถวายพระพุุทธ

รููป เป็็นการก่่อให้้เกิิดความภาคภููมิิใจในตนเอง 

ความมั่่�นใจว่่าตนจะได้้รัับอานิิสงส์์จากการถวาย

พระพุุทธรููปดอกไม้้ โดยไม่่ตกไปสู่่�อบายภููมิิอย่่าง

แน่่นอน 4) การมีีส่่วนร่่วมในการประเมิินผล ได้้แก่่ 

การได้้สนทนาถึึงข้้อดีีข้อเสีียของโครงการในช่่วงพักั

รัับประทานอาหารที่่�สำำ�นักสงฆ์์หลวงปู่่�มั่่�น เป็็นการ

มีีส่่วนร่่วมในการประเมิินผล เพ่ื่�อหาแนวทางแก้้ไข

การทำำ�งานให้้มีีประสิิทธิิภาพต่่อไป 

	 การสัังเกตการณ์์อย่่างมีีส่่วนร่่วม คืื อจุุด

เด่่นของโครงการย่่อยที่่� 6 การพััฒนาลวดลายเวีียง

กาหลงไปใช้้ในการสร้้างเจดีีย์ในชุุมชนแม่่ห่่าง 

ตำำ�บลเวีียงกาหลง อำ ำ�เภอเวีียงป่่าเป้้า จัังหวััด

เชีียงราย เน่ื่�องจากสถานการณ์์ปััจจุบัันที่่�ความ

สััมพันธ์ระหว่่างวััดและชุุมชนมีีความเปราะบาง 

มากขึ้้�น  คนเข้้าวััดน้อยลง การพึ่่�งพาอาศััยกััน

ระหว่่างวััดและชุุมชนก็น้้อยลง ทำำ�ให้้วััดและชุุมชน

ไม่่มีีอิทธิิพลต่่อกััน ตรงกัันข้ามในแง่่ของการพึ่่�งพา

เศรษฐกิจวัดก็มีีการแสวงหาทรััพยากรจากคนนอก

ชุุมชนเป็็นส่่วนใหญ่่ คนในชุุมชนเป็็นเพีียงผู้้�ที่่�เข้้ามา

ทำำ�บุญหรืือประกอบพิิธีีกรรมเท่่านั้้�น  การพึ่่�งพา

อาศััยทรััพยากรในชุุมชนเพ่ื่�อพััฒนาวััดน้อยลง  

จะเห็็นได้้ว่่าหลายวััดมีีการแสวงหาทรััพยากรจาก

คนที่่�มีีฐานะทางเศรษฐกิจนอกชุุมชนส่่วนใหญ่่ 

ในการนำำ�มาสร้้างถาวรวััตถุุ และบููรณะสิ่่�งต่่างๆ 

ภายในวัด  ด้้วยปััจจััยการเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าว

ทำำ�ให้้คนในชุุมชนขาดการมีีส่่วนร่่วมและความรู้้�สึก

ความเป็็นเจ้้าในการรัักษา เกิิดความภาคภููมิิใจ 

ในวัดชุุมชนของตนเอง ดั ังจะเห็็นว่่าหลายวััด 

ถููกผููกขาดไว้้ที่่�เจ้้าอาวาสเพีียงอย่่างเดีียว จนกระทั้้�ง

หลายชุุมชนไม่่มีีส่่วนร่่วมในการสนัับสนุุนวัดแต่่
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อย่่าง วัดที่่�มีีความเจริญและมีีคนต่่างถิ่่�นเข้้ามาสนัับ

สนุุนจำำ�นวนมาก เป็็นวัดที่่�มีีชื่�อเสีียงหรืือเป็็นวัดท่่อง

เที่่�ยวก็ดีี วัดกลายเป็็นองค์์กรที่่�มีีอำำ�นาจเหนืือชุุมชน

ไม่่สามารถเข้้ากำำ�กับ  ควบคุม  สนัับสนุุนกิจกรรม

ของวััด หรืือแม้้กระทั่่�งการสอดสองพฤติิกรรมของ

พระสงฆ์์ให้้อยู่่�ในพระธรรมวิินััย ช าวบ้านก็จะ 

ไม่่กล้้าเสนอนะ และเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการบริหิาร

จััดการ วั ดที่่�มีีลัักษณะเช่่นน้ี้�จึึงกลายเป็็นวัดเชิิง

สััญลัักษณ์์ที่่�เช่ื่�อมโยงอำำ�นาจจากศููนย์์กลาง เช่่น  

วััดที่่�มีีผู้้�บริหารระดัับประเทศ มีีตำำ�แหน่่งในองค์์กร

ต่่างๆ เข้้ามาทำำ�บุญ และอุุปถััมภ์จะทำำ�ให้้วััดนั้้�น

กลายเป็็นวัดที่่�ทุุกคนรู้้�จัักกว้้างขวาง จนบทบาทของ

ชาวบ้านและชุุมชนหายไป ดังจะเห็็นชุุมชนบ้านแม่่

ห่่างมีีประชากรที่่�เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธ์เข้้ามาอาศััยอยู่่�

เป็็นจำำ�นวนมาก และมีีความศรัทธาเข้้ามาทำำ�บุญที่่�

วััดอย่่างต่่อเน่ื่�อง แต่่พบว่่าพิิธีีกรรม ความเช่ื่�อบาง

อย่่างแตกต่่างจากคนในชุุมชน ซ่ึ่�งเจ้้าอาวาสก็็ปรัับ

ไปตามรูปแบบที่่�เหมาะสม  มีีการบริหารจััดการไม่่

ให้้เกิิดความขััดแย้้งระหว่่างประชากรที่่�ย้้ายมาอยู่่�

ใหม่่กับชาวบ้านที่่�อยู่่�ในชุุมชนดั่่�งเดิิม  ด้้วยการให้้

กลุ่่�มชาติิพัันธ์และชาวบ้านได้้เข้้ามาทำำ�บุญกัันคนละ

ช่่วง ในวัดสำำ�คัญทางพระพุุทธศาสนา งานชินน้ี้�

ทำำ�ให้้เห็็นการเปลี่่�ยนแปลงในปัจจุบัันแต่่อย่่างไร

ก็็ตามหากเจ้้าอาวาสมีีการบริหารจััดการ และเข้้าใจ

ความซับัซ้อนของชุุมชนก็จ็ะสามารถจััดการปััญหา

ได้้ การเคลื่่�อนย้า้ยประชากรส่่วนหนึ่่�งทำำ�ให้เ้กิิดการ

ปรัับเปลี่่�ยนของวััด การที่่�ชุุมชนมีีกระบวนการร่่วม

สร้้างเจดีีย์ท์ี่่�บ้้านแม่่ห่่างและเลืือกใช้้ลวดลายเคร่ื่�อง

เคลืือบในการประดัับเจดีีย์ ทำ ำ�ให้้ชุุมชนมีีความ 

เข้้มแข็็งและสร้้างความสุขให้้คนในชุุมชนได้้

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 สนัับสนุุนการวิิจััยและพััฒนา 

รููปแบบการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วมกับแนวคิด

ศิิลปะอ่ื่�นๆ เพิ่่�มเติิม  เพ่ื่�อให้้สามารถเข้้าถึึงกลุ่่�ม 

เป้้าหมายได้้หลากหลายมากขึ้้�น

	 	 1.2 	พััฒนาหลัักสููตรและฝึึกอบรม

การสร้้างสรรค์์งานพุทธศิิลปกรรมให้้มีีความรู้้�และ

ทัักษะที่่�จำำ�เป็็นในการประกอบวิิชาชีีพได้้

	 	 1.3 	ส่่งเสริิมให้้หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อง

นำำ�องค์ค์วามรู้้�ของการสร้า้งสรรค์ง์านพุทุธศิิลปกรรม

ไปใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการส่่งเสริิมสุขภาพจิตและ

ความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของประชาชน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลวิิจััยไปใช้้

	 	 2.1 	การนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ในการ

พััฒนาหลัักสููตรพุุทธศิิลปกรรมสร้้างสรรค์์ โดยนำำ�

งานพุทธศิิลปกรรมมาเป็็นสื่�อในการเรีียนการสอน 

เพ่ื่�อช่่วยให้้มีีการสำำ�รวจและเข้้าใจตนเองมากขึ้้�น 

	 	 2.2 	การนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ในการ

พััฒนากิิจกรรมพุทธศิิลปกรรมสร้้างสรรค์์ โดยใช้้

งานพุุทธศิิลปกรรมเป็็นสื่�อ เพ่ื่�อช่่วยให้้เกิิดการ

พััฒนาตนเองอารมณ์ สั งคม  และสติิปััญญาตาม

แนวพุทธศาสนา 

	 	 2.3 	การนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ในการ

พััฒนากิิจกรรมพุทธศิิลปกรรมสร้้างสรรค์์ โดยใช้้

งานพุุทธศิิลปกรรมเป็็นสื่�อ เพ่ื่�อช่่วยให้้มีีการ

แสดงออกอย่่างสร้้างสรรค์์ และค้้นพบศักยภาพ

ของตนเอง

	 3. 	 ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�ง 

ต่่อไป
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	 	 3.1 	 ควรขยายกลุ่่� มตัวอย่่ า ง ใ ห้้

ครอบคลุุมผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยที่่�หลากหลายมากขึ้้�น  เช่่น 

เด็็ก เยาวชน  รวมถึงผู้้�ที่่� มีีภาวะซึึมเศร้า ผู้้�  มีี

ความเครีียดสูง ผู้้� มีีความบกพร่่องทางการเรีียนรู้้� 

เป็็นต้น 

	 	 3.2 	ควรศึึกษาถึึงผลระยะยาวของ

การใช้้งานพุทธศิิลปกรรมกับการรัักษาสุุขภาพจิต 

และความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย

	 	 3.3 	ควรศึึกษาถึึงปััจจััยที่่�มีีอิทธิิพล

ต่่อประสิิทธิิผลของการใช้้งานพุทธศิิลปกรรมกับ

การรัักษาสุุขภาพจิตและความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีของผู้้�เข้้า

ร่่วมวิิจััย เช่่น  เทคนิิคทางศิิลปะที่่�ใช้้ รู ปแบบของ

จิิตรกรรมภาพพระบฏ  สภาพแวดล้้อมในการ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปะ เป็็นต้น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยเป็็นองค์์ความ

รู้้�จากการศึึกษาเอกสาร ได้้แก่่ คติิ ความเช่ื่�อ ความ

สำำ�คัญ สถานการณ์์ในชุุมชน  องค์์ความรู้้�จากการ

วิิจััยภาคสนาม  เป็็นองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับรูปแบบ

พุุทธศิิลปกรรมต่่างๆ ในล้านนา และการบููรณาการ

งานพุทธศิิลปกรรมสู่่�ชุุมชนทำำ�ให้้เกิิดประโยชน์กัับ

ชุุมชนหลายด้้าน เช่่น ความสามััคคีี ความสุข ความ

ภาคภููมิิใจ ความก้าวหน้้าทางวิิชาการ ความเจริญ

ทางเศรษฐกิจ  ความศรัทธา และความยั่่�งยืืนของ

พระพุุทธศาสนา เป็็นต้น ทั้้ �งการบููรณาการกัับ

ชุุมชนต้อ้งให้ชุุ้มชนมีีส่่วนร่่วมในการดำำ�เนินิงานทุกุ

ขั้้�นตอน เพ่ื่�อให้้ชุุมชนรู้้�สึกถึึงความเป็็นเจ้้าของงาน

พุุทธศิิลปกรรมที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น  โดยการออกแบบ

งานพุทธศิิลปกรรมในชุุมชนนั้้�น  ควรต้้องใช้้งาน

พุุทธศิิลปกรรมที่่�มีีอยู่่�ดั้้�งเดิิมในชุุมชน อาจเป็็นงาน

ที่่�คนในชุุมชนคุ้้�นเคย เป็็นงานที่่�เคยมีีอยู่่�แต่่ขาดการ

สืืบทอด และเป็็นงานที่่�ผู้้�คนในชุุมชนให้้ความเคารพ

ศรัทธา

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่วม  มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อพััฒนาลวดลาย

เอกลัักษณ์์ผ้้าทอลื้้�อขะจ๋๋า ชุมชนบ้านแม่่ลอยหลวง ตำำ�บลศรีีดอนไชย อำำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย เก็็บข้อมููล

จากสมาชิิกกลุ่่�มทอผ้้า ผู้้�นำำ�ชุมชน ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านผ้้าทอ และผู้้�แทนหน่่วยงานภาครััฐและเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้อง

จำำ�นวน 30 คน เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ แบบสัมภาษณ์์เชิิงลึึก แนวการสนทนากลุ่่�ม แบบสังเกต และ

แบบประเมิินลวดลายเอกลัักษณ์์และผ้้าทอต้้นแบบ ทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริมาณ โดยการหาค่่าความถี่่�

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และค่่าเฉลี่่�ย ทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ โดยการสรุปประเด็็นสำำ�คัญการ

วิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาและการจััดหมวดหมู่่�ข้อมููล

	 ผลการวิิจััยพบว่่า ชุุมชนแม่่ลอยหลวง หรืือชุุมชนลื้้�อขะจ๋๋า ที่่�เป็็นคำำ�เรีียกขานตนเองของคนใน

ชุุมชนที่่�มีีการผสมผสานทางวััฒนธรรมระหว่่างชาติิพัันธุ์์�ไทยยวนและชาติิพัันธุ์์�ไทลื้้�อที่่�มีีวิิถีีชีีวิิตผูกพัันกับ

ผ้้าฝ้้ายทั้้�งด้้านเคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม ความเช่ื่�อ ประเพณีีและพิิธีีกรรม คนในชุมชนมีีทักษะและภููมิิปััญญาในการทอ

ผ้้าฝ้้ายที่่�มีีลวดลายเอกลัักษณ์์เฉพาะของชุุมชนน้ี้�มาอย่่างยาวนาน  การพััฒนาลวดลายที่่�แสดงให้้เห็็นถึง

เอกลัักษณ์์ของผ้้าทอในชุมชนน้ี้�โดยได้้นำำ�หลัักการมีีส่่วนร่่วมมาใช้้ในการเก็็บข้อมููลร่่วมกับชุมชนทำำ�ให้้ได้้

ตกลงร่่วมกันัในการนำำ�ดอกฝ้้ายมาพัฒันาเป็็นลวดลายเอกลักัษณ์์ตามแนวคิดิวิิถีีวัฒนธรรมฝ้้าย นอกจากนั้้�น

ยัังพบว่าปััญหาสำำ�คัญในการทอผ้้าของสมาชิิกกลุ่่�มได้้แก่่ปััญหาด้้านสายตาเพราะสมาชิิกทั้้�งหมดอยู่่�ในวัย

* ได้้รัับบทความ: 28 มิถุุนายน 2566; แก้้ไขบทความ: 24 พฤศจิิกายน 2566; ตอบรับตีีพิมพ์: 19 ธันวาคม 2566   

	     Received: June 28, 2023; Revised: November 24, 2023; Accepted: December 19, 2023 
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ผู้้�สูงอายุ ุจึงมีีการพััฒนาเทคนิิคการทอแบบยกเขาแทนการใช้้เทคนิิคการจก เพ่ื่�อง่่ายต่่อการทอของสมาชิิก

กลุ่่�มทอผ้้าที่่�เป็็นผู้้�สูงอายุุ สำ ำ�หรัับการประเมิินลวดลายเอกลัักษณ์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นและคุุณภาพผ้้าทอต้้นแบบ

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านผ้้าทอ พบว่าโดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

คำำ�สำำ�คัญ: ลวดลายผ้้าทอ; เอกลัักษณ์์; วิิถีีชีีวิิต

Abstract

	 This participatory action research was for developing a community identity for 

Lue Khaja woven fabric patterns at Ban Mae Loi Luang Community, Sri Don Chai Sub-district, 

Thoeng District, Chiang Rai Province. Data were collected from 30 key informants including 

the weaving group members, community leaders, weaving experts, and representatives 

from government and private sectors. The research instruments were in-depth interviews, 

group discussions, observations, and evaluation form for the different fabric patterns and 

model. The quantitative data were analyzed for standard deviation and mean. For the 

qualitative data, content analysis techniques and data classification were used.

	 The results showed that: Ban Mae Loi Luang Community or the Lue Khaja community 

are names used to call the people in the community whose culture is mixed between 

Tai Yuan and Tai Lue ethnic groups. Their lifestyles are guided by their use of cotton 

clothing, local beliefs, traditions, and rituals. Their community has developed their own 

unique skills and local wisdom for cotton weaving for a long time. As a result of this 

participatory action research, the community agreed to use the cotton flowers as the 

model design for representing their unique identity when producing fabrics using their 

traditional methods. In addition, it was found that the working group of elderly folks had a 

difficult time weaving because of visual difficulties and therefore the “Yok Khao technique” 

was substituted to replace “Jok technique” to make the working process easier for them. 

In terms of evaluating the satisfaction of the selected model design, the results showed  

a highest satisfaction level. This result helped to confirm the suitability of design and 

therefore a useful indicator for future development of cultural woven fabrics in this  

community.  

Keywords: fabric patterns; identity; lifestyle
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1. 	บทนำำ�
	 จากหลัักฐานทางโบราณคดีีที่่�ปรากฏอยู่่�ใน

ปััจจุบััน พบว่ ่าดิินแดนซึ่่�งเป็็นราชอาณาจัักรไทย 

อยู่่�น้ี้� มีีการทอผ้้าขึ้้�นใช้้มาแล้้วไม่่ต่ำำ��กว่่า 2,500 ปี  

โดยหมู่่�ชนที่่�อาศััยกระจััดกระจายอยู่่�ทั่่�วไปในเขต

แหลมทองน้ี้� แม้้แต่่ไหมก็พบว่ามีีการนำำ�มาทอเป็็น

ผืืนผ้้าตั้้�งแต่่สมัยประวััติิศาสตร์ โดยเฉพาะในแหล่่ง

โบราณคดีีบ้านเชีียงที่่�พบว่ามีีการทอผ้้าไหมมาก่อ่น

ที่่�จีีนจะนำำ�ไปทอเป็็นผ้้าไหมจนแพร่หลายไปทั่่�วโลก 

(สุุภััทรา โอฬาริิกเดช, 2536 อ้ างถึึงใน ธีี รารััตน์  

ช่ื่�นศิริิกุุล, 2555) การทอผ้้าได้้ผ่่านขั้้�นตอนการ

พััฒนามาเป็็นเวลาหลายพัันปี จนเกิิดเป็็นผลงานที่่�

มีีเอกลัักษณ์์แต่่ละกลุ่่�มชน ก่ อนจะพััฒนามาเป็็น

อุุตสาหกรรมที่่�ใช้้เทคโนโลยีีในการผลิติสูง ดังนั้้�นจะ

พบว่าผ้้าเป็็นผลิตภัณฑ์์หััตถกรรมที่่�บ่่งบอกถึึงความ

รุ่่�งเรืืองของวััฒนธรรมประจำำ�ชาติิและความคิด

สร้างสรรค์ข์องคนในชาติิในการรู้้�จัักทำำ�เครื่่�องนุ่่�งห่่ม

และผลิิตภัณฑ์์ใช้้สอยในชีีวิิตประจำำ�ของคนไทยที่่�

รู้้�จัักการทอผ้้ามาตั้้�งแต่่สมัยก่่อนประวััติิศาสตร์  

ผ้้าไทยมีีหลายรููปแบบและมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น

ในแต่่ละภููมิิภาค ซ่ึ่�งมีีวิิวััฒนาการความเป็็นมาหลาย

ยุุคหลายสมัย นอกจากนั้้�น ผ้้าทอยัังแสดงถึึงความ

เจริญรุ่่�งเรืืองของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและยัังเป็็น

ตััวกลางในการค้้าขายแลกเปลี่่�ยนสินค้า แทนเงิิน

ตราหรืือทอง เป็็นเครื่่�องแสดงอำำ�นาจ  และความ

มั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ  เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญในการประกอบ

พิิธีีกรรมที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ปัจจุบัันการทอผ้้าพื้้�นบ้านของ

ไทยมีีกระจายไปทั่่�วเกืือบทุกภาคโดยเฉพาะกลุ่่�มชน

พื้้�นเมืืองล้้านนาทางภาคเหนืือนิิยมทอผ้้าฝ้้ายที่่�มีี

ลวดลายด้้วยวิิธีีการยกและจกเป็็นส่่วนใหญ่่ (วิิบููลย์์ 

ล้ี้�สุุวรรณ, 2530) ในเขตภาคเหนืือของไทยมีี

ภููมิิปััญญาการทอผ้้าที่่�โดดเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์

เฉพาะตัวัการทอผ้้าของชาวไทลื้้�อเริ่่�มจากภูมิูิปััญญา

ของบรรพบุรุุุษที่่�ทอผ้้าไว้้เพ่ื่�อสวมใส่่กัันเอง แทบทุกุ

ครััวเรืือนจะมีีสถานที่่�ในการทอผ้้าที่่�มีีลักษณะพิิเศษ 

คืือ ยกใต้้ถุุนบ้านสูง เพ่ื่�อให้้สามารถวางกี่่�ทอผ้้าไว้้

ได้้ลวดลายและรููปแบบการทอจะสะท้้อนให้้เห็็น

เอกลัักษณ์์ของแต่่ละชุุมชนที่่�มีีลักษณะเฉพาะของ

ชุุมชนแต่่ละแห่่งที่่�แตกต่่างกััน  เช่่น  วิิธีีการทอผ้้า

ลัักษณะลวดลาย และเทคนิิคการทอผ้้าในรูปแบบ

ต่่างๆ การจััดลวดลายที่่�เฉพาะของแต่่ละแห่่ง 

ลวดลายของผ้้าทอไทลื้้�อจะมีีลักษณะคล้้ายกััน

ศิิลปะและเอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของผ้้าทอไทลื้้�อใน

ปััจจุบัันคืือการที่่�ใช้้ผ้้าฝ้้ายพื้้�นสีีขาว นิ ิยมใช้้ลาย 

ไทลื้้�อ หรืือที่่�เรีียกว่่า “ลายผัักแว่่น หรืือลายน้ำำ��ไหล” 

ขึ้้�นลายเส้้นสีีต่างๆ ต ามความคิดของผู้้�ทอสลับกับ

ผ้้าพื้้�นสีีขาวลายจะอยู่่�ช่วงตรงกลาง ส่่วนบนจะสลับั

ลายเหมืือนลายข้้างล่่าง โดยในแต่่ละแห่่งจะมีีการ

สลับลายที่่�แตกต่่างกัันออกไป (กมลรััตน์ วันไช และ

คณะ, 2564, หน้้า 46-54) 

	 ลื้้�อขะจ๋๋า เป็็นชื่�อเรีียกของคนในชุมุชนบ้า้น

แม่่ลอยหลวง ตำำ�บลศรีีดอนไชย อำำ�เภอเทิิง จัังหวััด

เชีียงรายที่่�มีีประชากรทั้้�งคนเมืือง (ไทยยวน) และ

คนไทลื้้�ออาศััยอยู่่�รวมกัน  ซ่ึ่�งคนเชื้้�อสายไทลื้้�อได้้มีี

การย้้ายถิ่่�นฐานมาจากจัังหวััดน่่านเป็็นระยะเวลา

กว่่า 200 ปี  โดยปััจจุบัันคนชุมชนได้้มีีการผสม

ผสานทางวััฒนธรรมระหว่่างวััฒนธรรมไทลื้้�อและ

วััฒนธรรมคนเมืือง จน กลายเป็็นวัฒนธรรมที่่�เป็็น

เอกลัักษณ์์เฉพาะตนซ่ึ่�งชุุมชนแห่่งน้ี้�เรีียกลัักษณะ

ของตนเองว่่า “ลื้้�อขะจ๋๋า” ที่่�มีีการนำำ�วัฒนธรรมไท
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ลื้้�อจากเมืืองน่่านที่่�มีีวิิถีีชีีวิิต ป ระเพณีี  ความเช่ื่�อ 

และวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�องกัับการทอผ้้ามาด้้วย  

ส่่งผลให้้กลุ่่�มคนที่่�ย้้ายมาเป็็นกลุ่่�มแรกๆ ได้้นำำ�เอา

ภูู มิิ ปััญญาวััฒนธรรมการทอผ้้าฝ้้ายที่่� ถืือ ว่่า 

เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ติิดตััวมา และ

ได้้มีีผสมผสานการทอร่่วมกัับวัฒนธรรมการทอผ้้า

ของกลุ่่�มคนเมืืองในพื้้�นที่่� ซ่ึ่�งได้้มีีการถ่่ายทอด

ภููมิิปััญญาด้้านการทอผ้้าให้้กัับลูกหลานสืืบต่่อกััน

มาตั้้�งแต่่การปลูกฝ้้าย การปั่่�นฝ้้าย และการทอผ้้า

ฝ้้ายใช้้เองในครััวเรืือน ส่่งผลให้้ชุุมชนแม่่ลอยหลวง

เป็็นชุมชนที่่� เอกลัักษณ์์ด้้านเครื่่�องแต่่งกายที่่� 

โดดเด่่น  และยัังมีีทุนทางสัังคมอยู่่�อย่่างครบถ้วน  

มีีประวััติิศาสตร์ที่่�ยาวนาน  มีีระบบความคิด 

ประเพณีี ภู มิิปััญญาที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของตนเอง 

โดยเฉพาะผ้้าฝ้้ายทอมืือที่่�เป็็นเอกลักัษณ์์ของชุุมชน

ที่่�ยังัมีีการทอกันัอยู่่�ในกลุ่่�มของผู้้�สูงูอายุ ุที่่�มีีรูปแบบ

และลวดลายที่่�เรีียบง่ายมีีความเป็็นเอกลัักษณ์์

ปััจจุบัันชุมชนแห่่งน้ี้�ยัังคงมีีการผลิตผ้้าทอมืือไว้้ใช้้

เองโดยการรวมกลุ่่�มของผู้้�สูงอายุุในชุมชน การผลิต

ผ้้าทอยัังเป็็นการทอด้้วยเคร่ื่�องมืือแบบดั้้�งเดิิมตาม

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�มีีอยู่่�ในชุมชนส่่งผลให้้ผ้้าฝ้้าย 

ทอมืือที่่�ผลิตจากกลุ่่�มทอผ้้าชุมุชนบ้า้นแม่ล่อยหลวง

ที่่�เป็็นการผสมผสานภููมิิปััญญาระหว่่างวััฒนธรรม

ไทลื้้�อและวััฒนธรรมคนเมืืองพื้้�นถิ่่�นขาดความสนใจ

จากผู้้�บริโภคโดยทั่่�วไปและนักัท่่องเที่่�ยว เพราะผลิติ

ผ้้าทอใช้้เวลานานและยัังไม่่ได้้มาตรฐานทั้้�งการทอ

ลวดลายบนผ้้าทอและสีีของผลิตภัณฑ์์อีีกทั้้�งยััง

เป็็นการทอเป็็นผืืนใช้้เฉพาะการนุ่่�งเป็็นผ้้าซิ่่�น

เท่่านั้้�น  และเป็็นการผลิตลวดลายที่่�เรีียบง่ายแบบ

พื้้�นถิ่่�นที่่�สืืบต่อกัันมา

	 ด้้วยเหตุุดังักล่่าว ผู้้�วิิจััยจึงึสนใจที่่�จะศึึกษา

การพััฒนาการผลิตผ้้าฝ้้ายทอมืือที่่�อาศััยองค์์ความรู้้�

จากภููมิิปััญญาและวััฒนธรรมชุมชนที่่�มีีการผสม

ผสานระหว่่างคนเมืือง (ไทยยวน) และคนไทลื้้�อ โดย

อาศััยกระบวนการทางเทคโนโลยีีและองค์์ความรู้้�

ใหม่่เข้้ามาหนุุนเสริมในการออกแบบลวดลาย  

การสร้างลวดลายของชุุมชนภายใต้้ เอกลัักษณ์์ทาง

ชาติิพัันธุ์์�ลื้้�อขะจ๋๋า การย้้อมสีีธรรมชาติิ และทัักษะ

กระบวนการทอผ้้า งานวิิจััยน้ี้�จึึงเป็็นการพัฒันางาน

ด้้านผลิตภัณฑ์์สิ่่�งทอเชิิงวััฒนธรรมที่่�มีีแนวคิดจาก

ท้้องถิ่่�นหรืือสิินค้าทางวััฒนธรรมที่่�มีีการออกแบบ

สร้างสรรค์์ให้้เหมาะสมกับวิิถีีชีีวิิตในปัจจุบัันและ

สร้างเอกลัักษณ์์ที่่�มีีความแตกต่่างให้้กัับผ้้าทอที่่�มีี

ความหลากหลายและประยุุกต์์ลวดลายเข้้ากัับยุุค

สมัยปััจจุบัันที่่�มีีลักษณะเด่่นสะดุุดตาเป็็นไปตาม

ความต้องการของผู้้�บริโภคเพ่ื่�อพััฒนาไปสู่่�การ

พััฒนาสิินค้าทางวััฒนธรรมจากลวดลายผ้้าทอ

เอกลัักษณ์์ดัังกล่่าวเพ่ื่�อการขยายผลไปสู่่�การสร้าง

ความมั่่�นคงทางอาชีีพของชุุมชนต่อไป

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์ผ้้าทอลื้้�อ 

ขะจ๋๋า ชุ มชนบ้านแม่่ลอยหลวง ตำ ำ�บลศรีีดอนไชย 

อำำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ

แบบมีีส่่วนร่วม (Participatory Action Research) 

ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การศึึกษาในประเด็็นของการพััฒนา

ลวดลายอััตลักษณ์์ชุุมชนลื้้�อขะจ๋๋า เพ่ื่�อพััฒนาผ้้าทอ
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ไปสู่่�การเป็็นสินค้าทางวััฒนธรรม ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการ

สััมภาษณ์์ การสนทนากลุ่่�ม  การสัังเกตและการ 

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�โดยยึึดการมีีส่่วนร่วมของชุุมชน 

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่า่งผู้้�วิิจััยกัับผู้้�ผลิตผ้้าทอ

และผู้้�รู้้�ในชุุมชน  ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยมีีลำำ�ดับขั้้�นตอนในการ

ดำำ�เนิินงานดังน้ี้�

	 1. 	 ขอบเขตการวิิจััยการวิิจััยในครั้้�งน้ี้� 

ได้้กำำ�หนดขอบเขตการวิิจััยไว้้ดัังน้ี้�

	 	 1.1	 ขอบเขตด้านผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ 

ได้้แก่่ ผู้้�นำำ�กลุ่่�ม ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านผ้้าทอ ผู้้�แทนหน่่วย

งานภาครััฐ ภาคเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้อง และสมาชิิกกลุ่่�ม

ทอผ้้าลื้้�อขะจ๋๋าบ้้านแม่่ลอยหลวง ตำำ�บลศรีีดอยไชย 

อำำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย จำำ�นวน 30 คน 

	 	 1.2 	ขอบเขตด้านพื้้�นที่่� ทำำ�การศึึกษา

ในชุมชนบ้านแม่่ลอยหลวง ตำ ำ�บลศรีีดอยไชย 

อำำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย

	 	 1.3 	ขอบเขตด้านเนื้้�อหา ศึ กษาใน

ประเด็็นประวััติิความเป็็นมาของพััฒนาการผ้้าทอ

ในชุมชน ศั กยภาพ ทั กษะและภููมิิปััญญาการ 

ทอผ้้าของชุุมชน  และการพััฒนาลวดลายผ้้าทอ

เอกลัักษณ์์สู่่�การต่่อยอดเชิิงพาณิิชย์อ์ย่่างมีีส่่วนร่วม

ของชุุมชน 

	 2. 	 เคร่ื่�องมืือในการวิิจััยผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิิน

การศึึกษาวิิจััยด้้วยวิิธีีการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีี

ส่่วนร่่วม  (Participatory Action Research)  

โดยการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กับผู้้�เชี่่�ยวชาญและ

สมาชิิกกลุ่่�มทอผ้้า นำ ำ�เสนอข้้อมููลวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

โดยใช้้แบบสัมภาษณ์์ แบบสัังเกต  แบบประเมิิน 

เป็็นเคร่ื่�องมืือในการวิิจััยเพ่ื่�อนำำ�ข้อมููลมาอธิิบายผล 

โดยมีีรายละเอีียด ดังน้ี้�

	 	 2.1 	แบบสัมภาษณ์์ เชิิ ง ลึึ ก เ ป็็น 

เคร่ื่�องมืือสำำ�หรัับเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากผู้้�ผลิิตผ้้า

ทอ โดยผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดประเด็น็คำำ�ถามสำำ�หรัับการ

สััมภาษณ์์ คืือ ประวัติัิและความเป็็นมา ลักษณะเด่น่ 

รููปแบบและลวดลายของผ้้าทอขั้้�นตอนในการทอ

ตลอดจนปััญหาอุุปสรรคที่่�เกิิดขึ้้�นของการทอผ้้า

และข้้อเสนอแนะอ่ื่�นๆ 

	 	 2.2 	แนวการสนทนากลุ่่�ม  เป็็นการ

นำำ�เสนอข้้อมููลจากที่่�ได้้ทำำ�การเก็็บรวบรวมข้อมููล

จากผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้องในเร่ื่�องของการผลิตผ้้าทอนำำ�มาจััด

กลุ่่�มสนทนาเพ่ื่�อร่่วมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�  และเสนอ

แนะ เพ่ื่�อร่่วมกันในการกำำ�หนดลวดลายเอกลัักษณ์์

ผ้้าทอชุุมชน  เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาเป็็นสินค้าทาง

วััฒนธรรมที่่�มาจากการร่่วมคิดและร่่วมทำำ�ของ

ชุุมชนที่่�อาศััยศัักยภาพที่่�แท้้จริงของชุุมชนเป็็นหลััก

	 	 2.3 	แบบสังเกต ผู้้�วิิจััยได้้ร่่วมเรีียนรู้้�

กัับสมาชิิกกลุ่่�มทอผ้้าในสภาพแวดล้้อมของชุุมชน 

การทอผ้้า ออกแบบลวดลายผ้้า เรีียนรู้้�การผลิตผ้้า

ทอที่่�ไม่่ได้้มาตรฐาน รวมถึงการฝึึกปฏิิบััติิการผลิต

ลวดลาย และบัันทึกพฤติิกรรมของสมาชิิกในการ

เรีียนรู้้�แต่่ละคน 

	 	 2.4 	แบบประเมิินเอกลัักษณ์์ลวดลาย

และคุุณภาพผ้้าทอต้้นแบบ จ ากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน 

ผ้้าทอ และผู้้�จำำ�หน่่ายสิินค้าที่่�เกี่่�ยวข้องกัับผลิตภัณฑ์์

ผ้้าเพ่ื่�อประเมิินถึงคุุณภาพและความสามารถในการ

ต่่อยอดทางการตลาดของสิินค้าทางวััฒนธรรม  

ที่่�ได้้ประยุุกต์์จากเกณฑ์์มาตรฐานผลิตภัณฑ์์ชุุมชน

ตามประกาศของสำำ�นักงานมาตรฐานผลิิตภัณฑ์์ 

อุุตสาหกรรม ฉบัับที่่� มผช. 417/2558 มาปรับใช้้

ให้้เข้้ากัับการประเมิินคุณภาพผ้้าทอ (สำำ�นักงาน
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มาตรฐานผลิตภัณฑ์์อุุตสาหกรรม, 2558)

	 3. 	 ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการวิิจััย

	 	 3.1 	การกำำ�หนดพื้้�นที่่� การวิิจััยครั้้�งน้ี้�

มุ่่�งศึึกษาเฉพาะกลุ่่�มทอผ้้าบ้า้นแม่่ลอยหลวง ตำำ�บล

ศรีีดอนไชย อำำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย เน่ื่�องจาก

พื้้�นที่่�ดัังกล่่าวมีีประชากรที่่�มีีภูมิิปััญญาในการทอผ้้า

มาแต่่อดีีต และปััจจุบัันยัังคงมีีการทอผ้้าใช้้ในชีีวิิต

ประจำำ�วันอยู่่� ผ้้าทอมืือในชุมชนเป็็นงานหัตถกรรม

ที่่�มีีลักษณะเฉพาะพื้้�นที่่�ทั้้�งด้้านรูปแบบ วิิธีีการผลิต 

และผลิตภัณฑ์์ ดั งนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�มีีการ

ผลิตผ้้าทอเป็็นเป้้าหมายหลััก 

	 	 3.2 	การศึึกษาเอกสารทางวิิชาการ 

แนวคิดทฤษฎีีและการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง จากเอกสาร 

ตำำ�รา เกี่่�ยวกับแนวคิด ทฤษฎีี  และงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้องในการพััฒนาผ้้าทอ การพััฒนาเอกลัักษณ์์

ผ้้าทอชุุมชน  และการเพิ่่�มมูลค่่าสิินค้า จ ากแหล่่ง

ข้้อมููลทางวิิทยบริการในช่องทางต่่างๆ 

	 	 3.3 	การศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้นเกี่่�ยว

กัับประวััติิศาสตร์ชุุมชน สังคม วัฒนธรรม พัฒนาการ

และสภาพทั่่�วไปของชุุมชน กระบวนการทอผ้้าและ

วิิถีีการผลิติผ้้าทอมืือของชุมุชนแม่ล่อยหลวง ตำำ�บล

ศรีีดอนไชย อำ ำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย ที่่ �เป็็น

เอกลัักษณ์์ของชุมุชนไทลื้้�อและชุุมชนคนเมืืองล้า้น

นาที่่�มีีการผสมผสานกันอย่่างลงตััว  เพ่ื่�อพิิจารณา

ถึึงความเป็็นไปได้้ในการทำำ�วิิจััย 

	 	 3.4 	การสััมภาษณ์์ กลุ่่�มผู้้�นำำ�กลุ่่�ม 

ปราชญ์ชาวบ้าน หน่่วยงานภาครััฐและเอกชน กลุ่่�ม

ทอผ้้าในชุมชนบ้านแม่่ลอยหลวงเพ่ื่�อให้้เข้้าใจถึง

ประวััติิความเป็็นมา รู ปแบบ  และวิิธีีการทอผ้้าที่่�

เป็็นเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของชุุมชน ตลอดจน

การศึึกษาหาแนวทางในการพััฒนาต่่อยอดการทอ

ผ้้าที่่�ให้้เกิิดเอกลัักษณ์์ของการผสมผสานลวดลาย

ระหว่่างวััฒนธรรมการทอแบบคนเมืืองและวัฒันธรรม

การทอแบบคนไทลื้้�อจนทำำ�ให้้เกิิดลวดลายใหม่่เกิิด

ขึ้้�นภายใต้้แนวคิด “ลื้้�อขะจ๋๋า” 

	 	 3.5 	จััดการสนทนากลุ่่�ม เพ่ื่�อนำำ�เสนอ

ข้้อมููลจากที่่�ได้้ทำำ�การเก็็บรวบรวมข้อมููลจากผู้้�ที่่�

เกี่่�ยวข้องในเร่ื่�องของการผลิตผ้้าทอนำำ�มาจััดสนทนา

กลุ่่�มเพ่ื่�อร่่วมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�  และเสนอแนะ 

เพ่ื่�อร่่วมกันักำำ�หนดลวดลายเอกลักัษณ์์ผ้้าทอชุมุชน

	 4. 	 การออกแบบและเขีียนลวดลาย

เอกลัักษณ์์ผ้้าทอและการทำำ�ผ้้าทอต้้นแบบ โดยผู้้�วิิจััย

ร่่วมกับนักออกแบบผ้้าทอท้้องถิ่่�นในการพััฒนา

ลวดลายและการทอผ้้าทอต้้นแบบร่วมกับผู้้�รู้้� 

สมาชิิกกลุ่่�มทอผ้้าในชุมุชน จากแนวคิดิและข้้อสรุป

ที่่�ได้้จากเวทีีการสนทนากลุ่่�ม นำ ำ�มาเขีียนลายและ

จััดทำำ�ผ้้าทอต้น้แบบที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การประเมินิคุณภาพ

และการพััฒนาต่่อยอดในอนาคต

	 5. 	 การประเมิินเอกลัักษณ์์ลวดลายและ

คุุณภาพผ้้าทอต้้นแบบที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�ผ้้าทอต้้นแบบ

ไว้้จากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านผ้้าทอ ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ เจ้้าของ

ธุุรกิิจผ้้าทอ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อง จำำ�นวน 5 คน

	 6. 	 การตรวจสอบข้อมููล ใช้้วิิธีีการตรวจ

สอบข้อมููลสามเส้า้ด้้านข้อมููล (Data Triangulation) 

จากนัักวิิจััย ตั วแทนชุุมชน  และนัักวิิชาการด้้าน 

ผ้้าทอ เพ่ื่�อพิิสููจน์ว่่าข้้อมููลที่่�เก็็บมานั้้�นถูกต้้องหรืือ

ไม่่ โดยการสอบถามแหล่่งข้้อมููล แหล่่งที่่�มาที่่�จะ

พิิจารณาในการตรวจสอบ ได้้แก่่ เวลา สถานที่่� และ

บุุคคล ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยจะดำำ�เนิินการตรวจสอบข้อมููล 

อีีกครั้้�งว่่าข้้อมููลที่่�ได้้มาเพีียงพอหรืือยััง ข้ อมููลนั้้�น



193ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

ตอบปัญหาของการวิิจััยแล้้วหรืือไม่่ นอกจากน้ี้�แล้้ว

ยังัได้้ตรวจสอบข้อ้มููลภาคสนามจากการร่ว่มกิจิกรรม

ของชุุมชน 

	 7. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััย

ทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างต่่อเน่ื่�อง เพ่ื่�อหา

แนวทางในการแก้้ไขปััญหาและเช่ื่�อมโยงและ

หาความสัมพันธ์ของข้้อมููล รวมถึงแนวคิด ทฤษฎีี 

มาช่่วยในการอธิิบายและวิิเคราะห์์เพ่ื่�อให้้เข้้าใจถึง

ความหมายและความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์์ 

แล้้วนำำ�ผลการวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหาและนำำ�ข้อมููลมา

เขีียนรายงานการวิิจััย และการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

เชิิงปริมาณใช้้สำำ�หรัับการวิิเคราะห์์จากแบบประเมิิน

เอกลัักษณ์์ลวดลายและคุุณภาพผ้้าทอต้้นแบบ  

โดยผู้้�วิิจััยใช้้การวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ยและค่่าเบี่่�ยง

แบนมาตรฐานของคะแนนคุณภาพและความ

เหมาะสม ของสิินค้าทางวััฒนธรรม ของชุุมชนบ้าน

แม่่ลอยหลวงโดยใช้้เกณฑ์์การพิจิารณาจากค่า่เฉลี่่�ย

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์

ผ้้าทอลื้้�อขะจ๋๋า ชุ มชนบ้านแม่่ลอยหลวง ตำ ำ�บล 

ศรีีดอนไชย อำ ำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย ส ามารถ

สรุปผลได้้ ดังน้ี้�

	 1. 	 บริบทชุุมชนลื้้�อขะจ๋๋า หรืือ ชุมชนบ้าน

แม่่ลอยหลวง เป็็นชุมชนที่่�มีีวิิถีีชีีวิิตที่่�ผููกพัันกับฝ้้าย

เป็็นเวลาช้้านาน ไม่่ว่่าจะเป็็นต้นฝ้้ายที่่�ชุุมชนมีีการ

อนุุรัักษ์์และปลููกไว้้ใช้้งานทั้้�งในบ้้านและในพื้้�นที่่�

สาธารณะของชุุมชน  รวมถึงการผลิตผ้้าฝ้้ายไว้้ใช้้

เองทั้้�งในด้านเคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม และใช้้ในด้านความเช่ื่�อ 

ได้้แก่่ การทำำ�เส้้นฝ้้ายไว้้ประกอบพิิธีีกรรมทาง

ศาสนาและความเช่ื่�อของชุุมชน ปั จจุบัันในชุมชน 

มีีการเปลี่่�ยนแปลงด้้านกายภาพไปมาก พื้้ �นที่่�ว่่าง

ถููกทดแทนด้วยสิ่่�งปลูกสร้าง อาคารสถานที่่� รวมถึง

ถนนเส้้นทางคมนาคมที่่�มีีการขยายออกเพ่ื่�อรองรัับ

การสััญจร จึ งทำำ�ให้้พื้้�นที่่�ปลูกฝ้้ายลดลด ในข้อน้ี้�

ชุุมชนเองก็็ได้้ตระหนัักถึึงปััญหาดัังกล่่าว จึงมีีมติิใน

การที่่�จะปลููกฝ้้ายพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองของชุุมชนไว้้ใน

บริเวณวัดศรีีดอนไชย เพ่ื่�อการใช้้ประโยชน์ในการ

ใช้้สอย และที่่�สำำ�คัญปลูกไว้้สำำ�หรัับการประกอบ

พิิธีีกรรมทอผ้้ากฐิินเพ่ื่�อถวายพระสงฆ์์ ซ่ึ่�งชุุมชน 

มีีการจััดประเพณีีจุลกฐิินเป็็นประจำำ�ทุกปีี 

	 2. 	 ศัักยภาพและภููมิิปััญญาในการผลิิต

เส้้นฝ้้ายและการทอผ้้าฝ้้ายของชุุมชนบ้านแม่่ลอย

หลวง ซ่ึ่�งภููมิิปััญญาดัังกล่่าวชุมชนได้้รัับการสืืบทอด

มาจากบรรพบุรุุษตั้้�งแต่่อดีีต  ในปัจจุบัันยัังคงมีี

การนำำ�ดอกฝ้้าย มาผลิตเป็็นเส้้นฝ้้ายใช้้สำำ�หรัับการ

ทอเคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม และการใช้้ในพิธีีกรรมกับในหลาย

ครััวเรืือน ภู มิิปััญญาเกี่่�ยวกับฝ้้ายของชุุมชน 

ปััจจุบัันในชุมชนมีีการรวมกลุ่่�มทอผ้้าของผู้้�สูงอายุุ

จำำ�นวน 24 คน มีีการทอผ้้าซิ่่�นลายต๋๋า ซ่ึ่�งเป็็นลาย

ดั้้�งเดิิมที่่�มีีวิิธีีการทอแบบง่ายไม่่มีีลวดลายมากนััก

ซ่ึ่�งเป็็นลวดลายที่่�เหมาะสำำ�หรับัการทอของผู้้�สูงูอายุุ 

โดยมีีการจััดจำำ�หน่่วยให้้กัับสตรีีในชุุมชนเพ่ื่�อใช้้ 

นุ่่�งห่่มเป็็นผ้้าถุุง แต่่เน่ื่�องจากการทอผ้้าลวดลาย 

ดัังกล่่าวไม่่มีีลวดลายมากนัักจึึงมีีข้อจำำ�กัดในด้าน

การจำำ�หน่่ายที่่�จะมีีผู้้�สนใจเฉพาะในเขตชุมชนและ

ในบริเวณใกล้้เคีียงเท่่านั้้�น ปัจจุบัันชุมชนก็ยังัมีีการ

ทอผ้้าอย่่างต่่อเน่ื่�องแต่่อาจจะทอได้้จำำ�นวนน้อย

เน่ื่�องจากผู้้�ทอล้้วนแต่่เป็็นผู้้�สูงอายุ ุแต่่อย่่างไรก็็ตาม

ชุุมชนแห่่งน้ี้�ยังัคงมีีทักษะและภููมิิปััญญาการทอผ้้า
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อยู่่�ในปัจจุบัันซ่ึ่�งสามารถอธิิบายได้้ ดังน้ี้�

	 	 2.1	 การผลิิตเส้้นฝ้้าย การนำำ�ดอก

ฝ้้ายมาทำำ�เป็็นเส้้นนั้้�นมีีความยุ่่�งยากและต้้องอาศััย

ทัักษะเฉพาะตััวของผู้้�ทำำ�  ซ่ึ่�งจะมีีกระบวนการและ

ขั้้�นตอนที่่�สลับซับซ้อน  โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่การอีีดฝ้้าย

เป็็นการแยกเมล็ดออกจากเส้้นใยฝ้้าย การดีีดฝ้้าย

เป็็นการทำำ�ให้้ฝ้้ายกระจายตััว และการสาวฝ้้ายหรืือ

ปั่่�นฝ้้ายคืือการนำำ�เส้น้ใยฝ้้ายมาทำำ�เป็็นเส้น้ที่่�มีีขนาด

พอดีีเพ่ื่�อจะได้้นำำ�ไปทอเป็็นผืืนต่อไป ดั งนั้้�นการที่่�

จะได้้ได้้ตามลำำ�ดับขั้้�นตอนดังกล่่าวมาน้ี้� จำำ�เป็็นต้อง

ให้้ผู้้�ที่่�มีีทักษะที่่�ดีีในการผลิต  ซ่ึ่�งชุุมชนแห่่งน้ี้�มีีผู้้�สูง

อายุหุลายท่่านที่่�สามารถทำำ�ได้้และยังัคงมีีการปลูก

ฝ้้ายและผลิตเส้้นฝ้้ายใช้้ในชุมชนจนถึงปััจจุบััน

	 	 2.2 	ปััจจุบัันในชุุมชนยัังมีีการทอผ้้า

ไว้้ใช้้สำำ�หรัับในครััวเรืือนและจำำ�หน่่วยเพ่ื่�อสร้้าง 

รายได้้ น อกจากนั้้�นยัังพบว่าในอดีีตชุมชนแห่่งน้ี้�มีี

ทัักษะการทอผ้้าที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�ได้้สืืบทอดมา

จากบรรพบุรุุษในการทอผ้้าที่่�เรีียกว่่า การยกเขา 

หรืือการเก็็บมุก ที่่ �เป็็นเอกลัักษณ์์การทอผ้้าของ

เมืืองน่่านที่่�มีีความเอีียดอ่่อนสวยงาม  แต่่เป็็นที่่�น่่า

เสีียดายที่่�ปััจจุบัันทักษะภููมิิปััญญาด้้านน้ี้�ได้สูู้ญหาย

ไปจากชุุมชนแล้้ว จากข้้อมููลการสืืบค้นนำำ�ไปสู่่�การ

ค้้นพบผ้้าทอโบราณที่่�เป็็นการทอแบบยกเขาหรืือ

การเก็็บมุก ที่่�ยังัหลงเหลืืออยู่่�ในชุมชนเพีียงผืืนเดีียว

ซ่ึ่�งมีีการทอขึ้้�นเม่ื่�อปีี พ.ศ. 2497 โดยแม่่อุ๊๊�ยไข เป็็งฟอง 

และทักัษะการทอผ้้าดังักล่่าวได้้สููญหายไปจากการ

เสีียชีีวิิตของแม่อุ่๊๊�ยไข เป็็งฟอง เม่ื่�อปีี พ.ศ. 2528 ถึงึ

อย่่างนั้้�นก็ตามชุมชนเองก็็ยัังคงมีีการรวมกลุ่่�มทอ

ผ้้าในชุมชน แต่่เป็็นการทอแบบ 2 ตะกอ เป็็นการ

ทอผ้้าแบบง่าย ใช้้ผ้้าใยสัังเคราะห์์เป็็นหลัักเพ่ื่�อใช้้

และจำำ�หน่่ายจนถึงปััจจุบััน 

	 3. 	 วััฒนธรรมฝ้้ายสู่่�ประเพณีีและพิิธีีกรรม

จากข้้อมููลการวิิจััยพบว่าชุุมชนแห่่งน้ี้�มีีการใช้้ฝ้้าย

ในประเพณีี พิ ิธีีกรรมและความเช่ื่�อในชุมชนอย่่าง

แน่่นแฟ้้น ดั งจะเห็็นได้้จากการที่่�ชุุมชนแห่่งน้ี้�จะมีี

ประเพณีีจุลกฐิินเป็็นประจำำ�ทุกปีี โดยมีีฝ้้ายเป็็น

เส้้นใยยึึดโยงทางความเช่ื่�อและประเพณีีที่่�เป็็น

เอกลัักษณ์์อัันโดดเด่น่ของชุมุชนแม่ล่อยหลวงมีกีาร

ดำำ�เนิินการเกี่่�ยวกับประเพณีีจุลกฐิินทุกกระบวนการ

ด้้วยชุุมชนเอง เริ่่�มตั้้�งแต่่การปลูกฝ้้ายเองในบริเวณ

วััดดอยไชย การเก็็บฝ้้าย ปั่่�นฝ้้าย สาวฝ้้าย และการ

ทอผ้้าพระกฐิินเอง ซ่ึ่�งทั้้�งหมดน้ี้�เป็็นกระบวนการมีี

ส่่วนร่วมของคนในชุมชนเป็็นหลััก ประเพณีีถูกจััด

ขึ้้�นอย่่างเรีียบง่ายสวยงาม  เป็็นไปตามข้้อปฏิิบััติิ

ตามประเพณีีล้านนาอย่่างครบถ้วน  และที่่�สำำ�คัญ

เป็็นการสร้้างคุุณค่าของฝ้้ายท้้องถิ่่�นผ่านความเช่ื่�อ

ชุุมชน ที่่ �ยัังมีีความสััมพันธ์ที่่�แนบแน่่นกับวิิถีีชีีวิิต

และความเช่ื่�อของคนในชุมชนดังจะเห็็นได้้จาก

การนำำ�ผ้้าฝ้้ายมาใช้้เป็็นเคร่ื่�องประกอบในงาน

พิิธีีกรรมต่างๆ รวมถึงการนำำ�มาประดิิษฐ์์วััตถุุต่่างๆ 

เพ่ื่�อใช้้ประกอบประเพณีีและพิิธีีกรรม เช่่น การนำำ�

เส้้นฝ้้ายมาชุุดน้ำำ��มันเพ่ื่�อจุุดในวันลอยกระทงเพ่ื่�อ

ปััดเคราะห์์ การนำำ�ผ้้าฝ้้ายมาตััดตุุงเพ่ื่�อประกอบ

พิิธีีกรรมทั้้�งในงานมงคลและงานอวมงคล และการ

ทอเป็็นผ้้าพระกฐิิน เป็็นต้น

	 4. 	 การพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์ลื้้�อขะ

จ๋๋า จากการศึึกษาข้้อมููลชุุมชนบ้านแม่่ลอยหลวงใน

ครั้้�งน้ี้�ทำำ�ให้้ทราบถึงประวััติิความเป็็นมาและทราบ

ถึึงวิิถีีวัฒนธรรมการทอผ้้าของชุุมชนที่่�ได้้นำำ�มาสู่่�

การพัฒันาลายผ้้าเอกลักัษณ์์ลื้้�อขะจ๋๋าที่่�มีีแนวคิดิมา
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ภาพที่่� 1 ลายดอกฝ้้ายลื้้�อขะจ๋๋าที่่�ได้้รัับการพััฒนาออกแบบ	

จากวััฒนธรรมฝ้้ายของชุุมชนดังที่่�ได้้กล่่าวมาแล้้ว

ในข้างต้้น การพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์ที่่�เน้้นการ

ออกแบบที่่�มีีนำำ�ลักษณะของดอกฝ้้ายที่่�มีีความ

สััมพันธ์และเช่ื่�อมโยงกับัวิิถีีชีีวิิตของคนในชุมุชนเข้้า

กัับความเช่ื่�อ ประเพณีีและพิธิีีกรรม โดยแนวคิดิใน

การพััฒนาลวดลายผ้้าเอกลัักษณ์์ลื้้�อขะจ๋๋าในครั้้�งน้ี้� 

สามารถอธิิบายได้้ดัังน้ี้� 

	 	 4.1 	แนวคิดในการพััฒนาลวดลาย

ดอกฝ้้าย เป็็นแนวคิดิที่่�พััฒนามาจากดอกฝ้้ายที่่�เป็็น

พืืชท้องถิ่่�นในชุมชนและมีีการปลูกกัันอยู่่�ในทุกๆ

บ้้านและที่่�สำำ�คัญชุุมชนแห่่งน้ี้�ยัังคงมีีการนำำ�ดอก

ฝ้้ายมาผลิตเคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม  โดยปกติิแล้้วดอกฝ้้ายจะ

มีีจำำ�นวนกลีีบดอกฝ้้าย 4-5 กลีีบ ดังนั้้�นเพ่ื่�อให้้การ

ออกแบบลายผ้้ามีีความลงตััว จึ งได้้กำำ�หนดให้้

ลวดลายในครั้้�งน้ี้�มีีกลีีบดอกจำำ�นวน  4 กลีีบ  

โดยกำำ�หนดให้้ลายดอกผ้้าฝ้้ายเป็็นลายหลัักใน 

ผืืนผ้้า ซ่ึ่�งสามารถนำำ�ไปออกแบบเป็็นลวดลายการ

ทอผ้้าได้้หลากหลายลวดลาย และยัังสามารถนำำ�

ลวดลายดั้้�งเดิิมของท้้องถิ่่�นล้านนาโดยเฉพาะ

ลวดลายองค์์ประกอบของลายพื้้�นฐานของผ้้าซิ่่�น

เชีียงแสนซ่ึ่�งเป็็นลายรููปทรงเรขาคณิิต ลายโคมขอ 

และลายนกคู่่� มาประกอบบนพื้้�นผ้้าให้้มีีความลงตััว

ในรายละเอีียด สวยงามเพ่ื่�อการนำำ�ไปสู่่�การทอเป็็น

ผืืนต่อไป

	 	 4.2 	 การพััฒนาเทคนิิคการทอผ้้าลาย

ดอกฝ้้ายจากการที่่�กลุ่่�มทอผ้้าในชุุมชนทั้้�งหมดอยู่่�

ในวัยผู้้�สูงอายุุ ทำ ำ�ให้้มีีข้อจำำ�กัดในการทอผ้้าที่่�มีี

ความละเอีียดในลวดลาย เน่ื่�องด้้วยปััญหาสายตา 

และความจำำ�ลวดลายในการจกและการทอ ทำ ำ�ให้้

ปััจจุบัันกลุ่่�มทอผ้้าในชุมชนเหลืือเพีียงการทอผ้้าซิ่่�น

ต๋๋าซ่ึ่�งเป็็นการทอแบบง่า่ยๆ ที่่�ไม่่ได้้ใช้้เทคนิิคขั้้�นตอน

ที่่�ยุ่่�งยากซัับซ้อนมากนััก จากการหาแนวทางแก้้ไข

ร่่วมกับกลุ่่�มทอผ้้ารวมถึงผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการทอผ้้า

และการออกแบบ จึงได้้หารืือและมีีข้อสรุปร่วมกัน

ในการดััดแปลงวิิธีีการทอผ้้าแบบยกเขา แทนการ

ทอผ้้าแบบจกที่่�ต้้องอาศััยทัักษะการจำำ�และสายตา
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ในการทอเพราะการทอแบบจกเป็็นการทอที่่�ต้้องใช้้

ความละเอีียดอ่่อนและประณีีต  ซ่ึ่�งการทอผ้้าแบบ

จกนั้้�นเป็็นการยกด้้ายเส้้นยืืนยกขึ้้�น ซ่ึ่�งทางล้้านนา

เรีียกลัักษณะการยกขึ้้�นของเส้้นด้ายน้ี้�เรีียกว่่า  

“การจก” การจกต้อ้งให้ค้วามจำำ�และสายตาที่่�ดีีใน

การยกเส้้นยืืนขึ้้�นและสอดด้้ายสีีต่่างๆ ต ามที่่�

ต้้องการสอดเข้้าไปเพ่ื่�อเป็็นการกำำ�หนดลวดลาย

และสีีสันสวยงามซ่ึ่�งจะเป็็นอุปสรรคของผู้้�สูงอายุุ 

แต่่การทอผ้้าโดยใช้้วิิธีีการยกเขาเป็็นวิิธีีการทอผ้้า

แบบดั้้�งเดิิมของช่่างทอในล้านนา โดยใช้้วิิธีีการยก

เขาแทนการแกะลายผ้้าทำำ�ให้้การทอมีีความงาม 

สะดวกและใช้้เวลาในการทอต่่อผืืนน้อยกว่่าการ

ทอจก ซ่ึ่�งคุุณภาพของผ้้าทอแบบยกเขากับัแบบทอ

จกไม่่แตกต่่างกััน  และเม่ื่�อทอออกมาเป็็นผืืนแล้้ว

สามารถนำำ�ไปใช้้ประโยชน์ได้้อย่า่งหลากหลาย เช่่น 

การนำำ�ไปต่อตีีนผ้้าซิ่่�น  และการนำำ�ไปทำำ�ถุุงย่่าม 

เป็็นต้น น อกจากนั้้�นยัังสามารถนำำ�ไปตัดเย็็บชุด

เสื้้�อผ้้าที่่�มีีความทันสมัยได้้ในหลากหลายรููปแบบ

ภาพที่่� 2 การเก็็บเขาและเครืือยกเขา

ภาพที่่� 3 ลายผ้้าทอดอกฝ้้ายหงส์์ดำำ�ที่่�ทอสำำ�เร็็จแล้้ว

	 5. 	 การประเมิินคุณภาพลวดลายและผ้้า

ทอต้้นแบบจากผู้้�เชีียวชาญด้้านผ้้าทอสำำ�นักงาน

วััฒนธรรมจัังหวััดเชีียงราย เจ้้าของธุุรกิิจผ้้าทอพื้้�น

เมืืองในจัังหวััดเชีียงราย และ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านสิ่่�งทอ

จากมหาวิิทยาลััยราชภัฏเชีียงราย จำำ�นวน 5 ท่าน 

เพ่ื่�อประเมิินคุณภาพและความสามารถในการต่่อยอด
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ทางการตลาดของการพัฒันาผ้้าทอสู่่�การเป็็นสินค้า ทางวััฒนธรรมผลการประเมิินดังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แสดงค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานการประเมิินคุณภาพลวดลายเอกลัักษณ์์และผ้้าทอ

ต้้นแบบ

คุุณภาพของสิินค้าทางวััฒนธรรม  S.D. ระดัับ

1. ภาพรวมลักษณะทั่่�วไป 4.60 0.55 มากที่่�สุุด

2. ความสวยงามของลวดลาย 4.40 0.55 มาก

3. สีีสันของชิ้้�นงาน 4.60 0.55 มากที่่�สุุด

4. การตกแต่่งที่่�มีีความสวยงาม 4.80 0.45 มากที่่�สุุด

5. คุณภาพการใช้้งาน 4.40 0.55 มาก

6. สะท้้อนถึงวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมของชุุมชน 4.60 0.55 มากที่่�สุุด

7. ความเหมาะสมในการเป็็นสินค้าทางวััฒนธรรม 4.80 0.45 มากที่่�สุุด

ผลรวมค่่าเฉลี่่�ย 4.60 0.52 มากที่่�สุุด

	 จากตารางที่่� 1 ผ ลการประเมิินคุณภาพ

ลวดลายเอกลัักษณ์์และผ้้าทอต้้นแบบ พบว่ ่า  

โดยรวมคุณภาพลวดลายเอกลัักษณ์์และคุุณภาพ 

ผ้้าทอต้้นแบบ  อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.60) 

หากพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่ า ด้ านความ 

เหมาะสมในการเป็็นสินค้าทางวััฒนธรรม  อยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.80) ด้ านการตกแต่่งที่่�มีี

ความสวยงาม  อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.80) 

ด้้านสะท้้อนถึงวิิถีีชีีวิิตและวััฒนธรรมของชุุมชน  

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.60) ด้ านภาพรวม

ลัักษณะทั่่�วไป  อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.60) 

ด้้านสีีสันของชิ้้�นงาน  อยู่่� ในระดัับมากที่่� สุุด  

(  = 4.60) ด้านคุณภาพการใช้้งาน อยู่่�ในระดัับมาก 

(  = 4.40) และด้้านความสวยงามของลวดลาย  

อยู่่�ในระดัับมาก (  = 4.40)

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์ผ้้าทอชุุมชน

ลื้้�อขะจ๋๋า ในครั้้�งน้ี้�เป็็นการพััฒนาลวดลายที่่�สะท้้อน

ให้้เห็็นถึงเอกลัักษณ์์ชุุมชนที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�องกัับวิิถีีชีีวิิต

ของชุุมชนที่่�มีีความผูกพัันกับฝ้้าย ที่่�นอกจากจะเป็็น

เส้้นในที่่�ใช้้สำำ�หรับัการถักัทอเป็็นเครื่่�องใช้้ เครื่่�องนุ่่�ง

ห่่มแล้้ว  ฝ้้ายยัังเป็็นสายใยทางประเพณีีและ

วััฒนธรรมของคนในชุมชนที่่�ผููกโยงกัับความเช่ื่�อ

และศาสนา ดังนั้้�นการพััฒนาลวดลายจึึงได้้เน้้นการ

พััฒนาจากวััฒนธรรมฝ้้ายของชุุมชนมาเป็็นลาย

ดอกฝ้้ายที่่�มีีเอกลัักษณ์์และสะท้้อนถึงวิิถีีชุมชนที่่�บ่่ง

บอกเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมชุมชนลื้้�อขะจ๋๋าได้้

เป็็นอย่่างดีี  ซ่ึ่�งเป็็นไปในทิศทางเดีียวกันกับการ

ศึึกษาของณรงค์์ เจนใจ  และกรชนก สนิ ทวงค์์ 

(2565, หน้้า 110-122) ที่่�ได้้ศึึกษาลวดลายผ้้าไหม
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มััดหมี่่�ของชุุมชนอีีสานที่่�ย้า้ยถิ่่�นฐานมาอยู่่�ในตำำ�บล

สัันมะค่่า อำ ำ�เภอป่่าแดด จัังหวััดเชีียงราย โดยได้้

เสนอถึึงการพััฒนาลวดลายผ้้าทอของชุุมชนอีีสาน

ที่่�มีีการผสมผสานระหว่่างสองวััฒนธรรม  ได้้แก่่ 

วััฒนธรรมล้านนาและวััฒนธรรมอีีสาน ว่าถึึงแม้้จะ

มีีการพััฒนารููปแบบลวดลายเพ่ื่�อให้้เกิิดความทัน

สมัยก็็ตาม แต่่ชุุมชนอีีสานก็ยังัคงอนุุรัักษ์์และรัักษา

ลวดลายดั้้�งเดิิมของชุุมชนชนไว้้อย่่างเหนี่่�ยวแน่่น 

และมีกีารนำำ�ลวดลายดั้้�งเดิิมมาประกอบกับัลายผืืน

ผ้้าที่่�ได้้พััฒนาลวดลายจนเกิิดเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะ

ถิ่่�นที่่�มีีความสวยงามและน่่าสนใจ  โดยลวดลาย

เอกลัักษณ์์ลวดลายผ้้าทอของชุุมชนอีีสานที่่�ได้้มีีการ

พััฒนาและอนุุรัักษ์์ไว้้ ได้้แก่่ เอกลัักษณ์์ลวดลาย 

พื้้�นฐาน เอกลัักษณ์์ลวดลายธรรมชาติิ และวิิถีีชีีวิิต

เอกลัักษณ์์ลวดลายประยุุกต์์และเอกลัักษณ์์

ลวดลายสััตว์สวยงาม  และสััตว์มงคล ดั งนั้้�นการ

พััฒนาลวดลายผ้้าทอรวมถึงผลิตภัณฑ์์ที่่�เกิิดจากผ้้า

ทอจึึงต้้องให้้ความสำำ�คัญถึึงรากเหง้้าแห่่งวััฒนธรรม

ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชุุมชน ที่่�จะส่่งผลให้้เกิิดความ

ภููมิิใจในวิิถีีวัฒนธรรมและภูมิูิปััญญาของตน ซ่ึ่�งการ

พััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์ในครั้้�งน้ี้�ได้้มีีการนำำ�การ

ปัันไก (พัันไก) ที่่�เป็็นภูมิิปััญญาดั้้�งเดิิมของชุุมชนใน

การสร้างลวดลายให้้กัับผืืนผ้้ามาประกอบการ

ออกแบบลวดลายซึ่่�งทำำ�ให้้มีีความโดนเด่่นและ

แสดงออกถึึงเอกลัักษณ์์ด้้านผ้้าทอของชุุมชนได้้ดีี 

ยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งการนำำ�เสนอดัังกล่่าวข้างต้้นมีีรูปแบบและ

หลัักการในการออกแบบผลิิตภัณฑ์์ของจุุรีีวรรณ 

จัันพลา และคณะ (2559, หน้้า 82-98) ได้้ศึึกษา

ถึึงผ้้าทอและเคร่ื่�องแต่่งกายของชาวไทยทรงดำำ�ถืือ

เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทยทรงดำำ�

ที่่�มีีเอกลัักษณ์์ในการใช้้ผ้้าสีีดำำ�ในการนุ่่�งห่่มทั้้�งใน

ชีีวิิตประจำำ�วันและในการประกอบพิธีีกรรม จนเป็็น

เอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของชาวไทยทรงดำำ�  เป็็นการ

แสดงออกเชิิงสััญลัักษณ์์ทางประวััติิศาสตร์์ เช่่น 

การใช้้สีีดำำ�น้ี้�เพ่ื่�อส่ื่�อความหมายว่่าเกิิดจากการเก็็บ

กดที่่�ต้้องพลัดพรากจากบ้้านเกิิดเมืืองนอนมาเป็็น

ชนกลุ่่�มน้อยในประเทศไทย โดยการพััฒนา

ผลิตภัณฑ์์ผ้้าทอไทยทรงดำำ� พบว่า่ ในการออกแบบ

เกี่่�ยวกับผลิตภัณฑ์์จากผ้้าทอไทยทรงดำำ�นัก

ออกแบบได้้คำำ�นึงถึึง การคงเอกลัักษณ์์และการส่ื่�อ

ความหมายของลวดลายและสีีสันต่างๆ ตามความ

เช่ื่�อของชาวไทยทรงดำำ� โดยเฉพาะในเร่ื่�องของการ

คงเอกลัักษณ์์และความแตกต่่างของวััฒนธรรม

ความเช่ื่�อของแต่่ละพื้้�นที่่�ๆ มีีความแตกต่่างกััน

	 ดัังนั้้�น ผู้้� ออกแบบจึงควรมีีการศึึกษาใน

เร่ื่�องรายละเอีียดของลวดลายแต่่ละลายว่่ามีีความ

เป็็นมาอย่่างไร มีีความเช่ื่�ออย่่างไร สื่�อความหมาย

ว่่าอย่่างไร และใช้้ในโอกาสใด และให้้ความสำำ�คัญ

กัับการส่ื่�อความหมายและการคงเอกลัักษณ์์เพ่ื่�อ

ป้้องกัันปัญหาความขััดแย้้งและการต่่อต้้าน

ผลิตภัณฑ์์ที่่�จะเกิิดขึ้้�นจากการใช้้ลวดลายและสีีสัน

ที่่�ขััดแย้้งกัับความเช่ื่�อและการส่ื่�อความหมายของ

ชาวไทยทรงดำำ�  การนำำ�เสนอดัังกล่่าวเป็็นไปตาม

งานวิิจััยของตุุนท์ ชมชื่ �น  และสมชาย ใจบาน 

(2558, หน้้า 203-214) ที่่�ได้้ศึึกษาการเสริมสร้าง

ศัักยภาพการผลิตผลิตภัณฑ์์ชุุมชน  “ผ้้าทอ

กะเหรี่่�ยง” ต ามแนวคิดเศรษฐกิิจพอเพีียงและ

เศรษฐกิิจสร้า้งสรรค์์ในชุมชนตำำ�บลแม่่ยาวจากกลุ่่�ม

สตรีีผ้้าทอกะเหรี่่�ยงรวมมิตร พบว่า การพััฒนาและ

ปรับปรุงผลิตภัณฑ์์ผ้้าทอกะเหรี่่�ยงต้้องพิิจารณาถึึง
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การสร้างผลิตภัณฑ์์ให้้มีีเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม

อย่่างแท้้จริง เช่่น การผลิตฝ้้ายมาใช้้เองและการใช้้

สีีย้้อมจากวััสดุธรรมชาติิ และควรพััฒนารููปแบบ

ผลิตภัณฑ์์ให้้สอดคล้้องกัับความต้องการของตลาด

อย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยที่่�ยัังคงมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะที่่�โดด

เด่่นของตนเองอย่่างต่่อเน่ื่�อง

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 การพััฒนาที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความ

ยั่่�งยืืน  และการสร้างรายได้้ให้้กัับชุมชนองค์์กร

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น  ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วน

ตำำ�บลศรีีดอนไชย ควรเข้้ามาสนัับสนุุนให้้เกิิดการ

รวมกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนเพ่ื่�อให้้เกิิดการระบบ

บริหารจััดการและการตลาดให้้กัับชุมชน สถ าบััน

การศึึกษาในจัังหวััดควรนำำ�ผลการวิิจััยที่่�ได้้ไป

พััฒนาต่่อยอดทางวิิชาการเพ่ื่�อขยายผลให้้เกิิดการ

ยอมรับและการพััฒนาผลิตภัณฑ์์จากผ้้าทอให้้มีี

ความหลากหลายและแปลกใหม่่ และสำำ�นักงาน

วััฒนธรรมจัังหวััดเชีียงรายควรให้้การสนัับสนุน 

ส่่งเสริมให้้เกิิดการจดแจ้้งและการประกาศรัับรอง

ในระดัับจัังหวััดเพ่ื่�อรัับรองให้้ลวดลายที่่�ได้้จากงาน

วิิจััยน้ี้�เป็็นลวดลายเอกลัักษณ์์ชุุมชน

	 	 1.2	 การวิิจััยน้ี้�สามารถนำำ�ไปสู่่�การ

พััฒนาและต่่อยอดเชิิงพาณิิชย์เ์พ่ื่�อสร้างความมั่่�นคง

ทางอาชีีพและรายได้้ให้้กัับชุมชน  โดยการนำำ�

ลวดลายที่่�พััฒนาขึ้้�นไปสู่่�การพััฒนาสิินค้าทาง

วััฒนธรรมที่่� เน้้นการสร้างสรรค์์และร่่วมสมัย  

โดยการสร้างร่่วมมืือกัับกลุ่่�มเครืือข่่ายด้้านการ

พััฒนาสิินค้าผ้้าทอในจัังหวัดัเชีียงรายในการพัฒันา

รููปแบบสินค้า อีี กทั้้�งยัังเป็็นการรองรัับการเป็็น 

เจ้้าภาพในการจััดงานมหกรรมศิลปะร่่วมสมัย

นานาชาติิ (Thailand Biennale, Chaing Rai 2023) 

ที่่�จัังหวััดเชีียงรายเป็็นเจ้้าภาพซ่ึ่�งจะจััดขึ้้�นในปลาย

ปีี พ.ศ.2566 น้ี้� 

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเพ่ื่�อ 

มุ่่�งเน้้นเฉพาะการสร้างเอกลัักษณ์์ลวดลายของ

ชุุมชน เพ่ื่�อการพััฒนาต่่อยอดผลิตภัณฑ์์เพ่ื่�อสร้าง

ร้้ายได้้ให้้กัับชุมชน ดั งนั้้�นในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

ควรมีีการพััฒนาสีีสันลวดลาย รวมถึงการ

พััฒนาการตลาด และแสวงหาช่่องทางการจััด

จำำ�หน่่ายให้้กัับชุมชน

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การวิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์

ผ้้าทอลื้้�อขะจ๋๋า ชุ มชนบ้านแม่่ลอยหลวง ตำ ำ�บล 

ศรีีดอนไชย อำ ำ�เภอเทิิง จัังหวััดเชีียงราย เป็็นการ

วิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่วมในการพััฒนา

เอกลัักษณ์์ชุุมชนเพ่ื่�อการส่่งเสริิมการพััฒนา

ผลิตภัณฑ์์ชุุมชน ที่่�สร้างรายได้้และอาชีีพที่่�ยั่่�งยืืน

ให้้กัับชุมชน ทั้้ �งน้ี้�การดำำ�เนิินการดัังกล่่าวจำำ�เป็็น

อย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องอาศััยความร่วมมืือของชุุมชน 

องค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้องรวมถึงกระบวนการที่่�ทำำ�ให้้ได้้

ข้้อมููลที่่�เป็็นจริงของชุุมชน เป็็นภาพสะท้้อนความ

ต้้องการและเอกลัักษณ์์ชุุมชนอย่า่งแท้้จริงที่่�จะนำำ�

ไปสู่่�การรักัหวงแหนและความภาคภูมิูิใจของชุมุชน 

เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การกำำ�หนดลวดลายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

ของชุุมชนและสร้างการยอมรับในระดัับท้องถิ่่�น

และภููมิิภาครวมถึงการนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาต่่อยอด
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เชิิงพาณิิชย์์ ที่่ � เกิิดรููปแบบสินค้าใหม่่ที่่� มีีองค์์

ประกอบขอลวดลายที่่�พััฒนาร่่วมในการออกแบบ 

เช่่น ชุ ดเสื้้�อผ้้าร่่วมสมััย กระเป๋๋าถืือแบบต่่างๆ 

เป็็นต้น  ซ่ึ่�งในหลัักการที่่�ได้้กล่่าวมาน้ี้�จะส่่งผลให้้

ชุุมชนเกิิดเข้้มแข็็งและยั่่�งยืืนในด้านเอกลัักษณ์์ทาง

วััฒนธรรม  และความมั่่�นคงทางอาชีีพต่่อไป ทั้้ �งน้ี้�

การศึึกษาเพ่ื่�อพััฒนาลวดลายผ้้าทอเอกลัักษณ์์ใน

ครั้้�งน้ี้� ส ามารถสรุุปขั้้�นตอนในการพััฒนาได้้ 3  

ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) การเข้้าถึึง 2) การใจ และ 3) การ

พััฒนา สามารถอธิิบายได้้ตามแผนภาพที่่� 4

ภาพที่่� 4 กระบวนการพััฒนาลวดลายเอกลัักษณ์์ผ้้าทอลื้้�อขะจ๋๋า ชุมชนบ้านแม่่ลอยหลวง 
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาพััฒนาการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ในการอนุุรัักษ์์ และจััดสรร

น้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร การประยุุกต์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกับ เทคโนโลยีีใหม่่ การสร้้างนวัตกรรมในการอนุุรัักษ์์

และจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรบนพื้้�นฐานศาสตร์พ์ระราชา ในเขตพื้้�นที่่�นอกเขตชลประทานอำำ�เภอสันัป่าตอง 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ จำำ�นวนประชากร 21,044 คน เลืือกกลุ่่�มตัวอย่่างแบบเจาะจงจำำ�นวน 30 คน ระเบีียบวิิธีี

วิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 การจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรในระบบเหมืืองฝาย เริ่่�มปรากฏหลักัฐานตั้้�งแต่่สร้้างเมืืองเงินิยาง 

(ในจัังหวััดเชีียงราย) ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 1181 จนถึงปััจจุบััน ระบบเหมืือง ฝาย ถูกควบคุุมโดยโครงสร้้างส่่วนบน 

คืือ การเมืือง กฎหมาย และจารีีตวััฒนธรรม  ในโครงสร้้างส่่วนล่าง พลั งในการผลิิต ใช้้แรงงานคนและ

แรงงานสัตว์์ ขาดระบบกรรมสิทธิ์์� ที่่�ดิินเป็็นของเจ้้าของผู้้�ครองนคร ไพร่ มีีสิทธิครอบครองโดยได้้รัับอนุุญาต

และต้้องตอบแทนมูลนาย โดยการเกณฑ์์แรงงาน ส่งส่่วย เสีียค่่าเช่่า และระบบน้ี้�ได้้เริ่่�มเปลี่่�ยนแปลงเม่ื่�อปีี 

พ.ศ. 2442 การใช้้ภููมิิปััญญาชาวบ้าน โดยการสร้้างฝาย ได้้เริ่่�มเปลี่่�ยนแปลงเม่ื่�อ กรมชลประทานได้้ริิเริ่่�ม

* ได้้รัับบทความ: 19 กันยายน 2566; แก้้ไขบทความ: 18 ธันวาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 19 ธันวาคม 2566   

	     Received: September 19, 2023; Revised: December 18, 2023; Accepted: December 19, 2023 
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สร้้างฝายคอนกรีีตตั้้�งแต่่ พ .ศ. 2520 แต่่การจััดระบบดููแลเหมืือง ฝาย ก็ ให้้คณะกรรมการเหมืือง ฝาย  

ที่่�ราษฎรเลืือกตั้้�งเป็็นผู้้�ดูแลระบบเหมืือง ฝาย สำำ�หรัับการก่่อสร้้าง ซ่่อมแซม เป็็นหน้้าที่่�ของฝ่่ายรััฐ 

	 2. 	 ประยุกุต์์ภููมิปัิัญญาชาวบ้านกับเทคโนโลยีีในการอนุุรักัษ์์และจััดสรรน้ำำ��บนพื้้�นฐานแห่่งศาสตร์์

พระราชา การแก้้ปััญหาด้้วยการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��ต้องแก้้ปััญหาอย่่างครบวงจร ตั้้�งแต่่การตรากฎหมาย

ควบคุุมที่่�ดิินเพ่ื่�อการเกษตรการเปลี่่�ยนระบบการผลิิตโดยการปลููกพืืชใช้้น้ำำ��น้อย การเกษตรทฤษฎีีใหม่่  

การใช้้เทคโนโลยีีในการผลิิตที่่�เหมาะสม เช่่น การปลููกป่่า การสร้้างเข่ื่�อน อ่างเก็็บน้ำำ�� อ่างพวง การสร้้างฝาย 

การน้้อมนำำ�ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงเข้้ามาส่่งเสริิม เพ่ื่�อลดวััฒนธรรมทุน การแก้้ปัญัหา อย่า่งเบ็็ดเสร็็จ 

ครบวงจร ทั้้�งระบบการเมืือง เศรษฐกิิจ เทคโนโลยีี สิ่่�งแวดล้้อม และสัังคมวัฒนธรรมพร้อมๆ กัน จึงบรรลุุ

ความสำำ�เร็็จ 

คำำ�สำำ�คัญ: การพััฒนาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น; ศาสตร์์พระราชา; การอนุุรัักษ์์จััดสรรน้ำำ��การเกษตร; ชลประทาน

Abstract

	 This qualitative research aimed to examine the implementation of local knowledge 

for agricultural water conservation and allocation, apply the wisdom to new technology, 

and create agricultural water conservation and allocation innovation based on the King’s 

Philosophy in non-irrigated areas. The population size is 21,044 people. A purposive 

sampling method is employed to select a sample group of 30 individuals for this qualitative 

research study. 

	 The results revealed that: 

	 1. 	 Agricultural water allocation in the weir system began in 638 with the creation 

of Ngern Yang Township (Chiang Rai province). The superstructure controlled the system, 

including politics, law, customs, and culture. The lower structure consists of labor, technology, 

and natural materials. Human and animal labor works were used during construction. 

Moreover, land belonged to the ruling class. Commoners had to be permitted to own 

land, and labor and tributes were required to pay land rent fees. However, this situation 

was changed in 1899. The use of local wisdom in building weirs began to change when 

the Department of Irrigation initiated concrete weirs' construction since 1977. However, 

the organization and management of weir systems were entrusted to a committee 

elected by local residents. This committee became responsible for overseeing weir  

systems. The government is in charge of the construction and repair of weirs.
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	 2. 	 Currently, there is a problem of water scarcity, and addressing this issue through 

water conservation and allocation requires a comprehensive solution. These strategies 

involve legal regulations controlling agricultural land use, transitioning production systems 

by cultivating water-efficient crops, applying new agricultural theories, and utilizing  

appropriate technologies. Practices such as afforestation, dam construction, reservoirs, 

and weir establishment could also resolve water-related challenges. Introducing the 

principles of a sustainable economy helps mitigate cultural disparities, ensuring a complete 

and effective solution. Success is achieved when political, economic, technological,  

environmental, and cultural aspects align and work harmoniously to solve the problem. 

Keywords: Local Wisdom Development; King Philosophy; Water Conservation; Agricultural 

water allocation; Irrigation

1. 	บทนำำ�
	 ปััจจุบัันประเทศไทยมีีแนวโน้้มเข้้าสู่่�

สภาวะเอลนีีโญ่่ (El Niño) และจะเข้้าสู่่�สภาวะ 

ดัังกล่่าวอย่่างสมบูรณ์์ในปี 2567-2568 ส่ งผลให้้

ประเทศไทยมีีอุณหภููมิิและคลื่่�นความร้้อนที่่�สููงขึ้้�น 

เกิิดภาวะฝนทิ้้�งช่่วง ปริิมาณน้ำำ��ฝนลดลง รวมไปถึึง

แหล่่งน้ำำ��ตามธรรมชาติิในเข่ื่�อนก็ลดลงนำำ�ไปสู่่�

ปััญหาภััยแล้้งและการขาดแคลนน้ำำ��ตามมา ภ าวะ

ขาดแคลนน้ำำ��หมายถึึง Water scarcity คืื อ การ

ขาดแคลนน้ำำ�� ซึ่่�งสถาบัันการจััดการแหล่่งน้ำำ��สากล 

(International Water Management Institute) 

ได้้แบ่่งการขาดแคลนน้ำำ��ไว้้ 2 ประเภทคืือ การ

ขาดแคลนน้ำำ��เชิิงกายภาพ  (Physical Water  

Scarcity) คืือการใช้้น้ำำ��ที่่�เกิินกว่่าระดัับที่่�ยั่่�งยืืน หรืือ

หมายถึึงน้ำำ��  75% ถู ูกนำำ�ไปใช้้ในภาคเกษตรกรรม 

อุุตสาหกรรม หรืือครััวเรืือน ซึ่่ �งจะทำำ�ให้้เกิิดภาวะ

ขาดแคลนน้ำำ��ในอนาคต การขาดแคลนน้ำำ��เชิิง

เศรษฐกิิจ  (Economic Water Scarcity) คืื อ

สภาวะที่่�มีีการใช้้น้ำำ��จากแหล่่งน้ำำ��ไม่่เกิิน  25%  

แต่่เกิิดสภาวะขาดแคลนเน่ื่�องจากความล้มเหลว 

ในการจััดการน้ำำ��  หรืือขาดโครงสร้้างพื้้�นฐานใน

การกระจายการเข้้าถึึงแหล่่งน้ำำ��อย่่างเท่่าเทีียม  

โดยส่่วนใหญ่่สถานการณ์์การใช้้น้ำำ��จืืดหมดไปกัับ

ภาคการเกษตรสููงถึึง 72% (สำำ�นักงานน้ำำ��ของ

สหประชาชาติิ, 2564) ดังนั้้�น การแก้้ไขปััญหาการ

จััดสรรน้ำำ��ทางการเกษตรตั้้�งแต่่อดีีตจนถึงปััจจุบััน 

ส่่งผลกระทบต่่อระบบเศรษฐกิิจมาช้้านาน

	 ระบบเหมืือง ฝาย เพ่ื่�อผลิิตน้ำำ��ในการเกษตร 

คืือ ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของสัังคมล้านนา ได้้ปรากฏ

หลัักฐานการสร้้างเหมืือง ฝาย ในประวััติิศาสตร์์

ของการสร้้าง เมืืองเงิินยางเป็็นราชธานีี  ในพ.ศ. 

1181 ก็ ็ได้้ประกาศให้้ราษฎรสร้้างเรืือก สวน  ไร่่  

นา และเหมืือง ฝาย (ตำำ�นานพื้้�นเมืืองเชีียงใหม่่จาก

ต้้นฉบัับในลานอักษรไทยยวน, 2514, หน้้า 4)  

ในสมััยพญาญีีบา (พ.ศ. 1814-1836) กษััตริิย์ ์

องค์์สุุดท้้ายแห่่งนครรััฐหริิภุุญชััย ได้้ขุุด ลำำ�เหมืือง
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อ้้ายฟ้้าจากคลองแม่แ่ฝก อำำ�เภอแม่่แตง ผ่านอำำ�เภอ

สัันทราย บรรจบกัับแม่่น้ำำ��กวง “อ้้ายฟ้้าก็็บ่่าวชาว

เมืืองทั้้�งหลายมาขุุดหื้้�อเป็็นเหมืืองไปต่่อเอาน้ำำ��แม่่

พิิงเหนืือ สบแม่่แตง ฝ่ ายตะวัันออก ล่ องมายาว

หม่ื่�น 7 พันวา” (อรุุณรััตน์์ วิิเชีียรเขีียว และเดวิิด 

เค. วัยอาจ, 2547, หน้้า 28) 

	 ด้้านปัจจััยในการผลิิตของสัังคมการเกษตร 

ในล้านนาที่่�ดินิและทรัพยากร ธรรมชาติิเป็็นของรััฐ 

ประชาชน หรืือไพร่ ต้องถููกเกณฑ์์แรงงาน เสีียภาษีี 

หรืือส่่งส่่วยให้้รััฐ ดังกฎหมายมัังรายศาสตร์ ์“ทำำ�นา

แบ่่งข้้าวกัน ให้้เจ้้าของนาได้ค่้่านาไปก่อ่น พันัธุ์์�ข้าว

ของผู้้�ใดให้้ได้้คืืนไปก่่อน ที่่ �เหลืือจึึงแบ่่งกัันตามที่่�

ตกลงกัันไว้้เกิิด” (ประเสริิฐ ณ นคร, 2521, หน้้า 

107) ชาวนาเสีียภาษีีให้้แก่่รััฐ 2 สัด (1 สัด = 30 

ลิิตร) ต่อข้้าวเชื้้�อ 1 สัด (สำำ�นักหอจดหมายเหตุแุห่่ง

ชาติิ, ม.ป.ป) รัฐได้้เก็็บส่่วยหรืือภาษีีข้าวเปลืือกไว้้

เป็็นยุุทธปัจจััยในยามสงคราม  และบ้้านเมืืองยาม

สงบ พั ฒนาการการใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการ

อนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร ได้้เริ่่�มมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงเม่ื่�อรัับกฎหมายและระบบการ

ปกครองของสยามประเทศ  ใน พ .ศ. 2442 และ

ยกเลิิกมณฑลทั่่�วประเทศ ใน พ.ศ. 2476 แต่่การใช้้

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการสร้า้งเหมืืองฝายก็็ยังัคงเดิิม 

และต่่อมาได้้เปลี่่�ยนแปลงตั้้�งแต่่ พ .ศ. 2520  

เม่ื่�อกรมชลประทานสร้้างฝายคอนกรีีต 

	 การใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อจััดสร้้างระบบ

เหมืืองฝาย เป็็นบ่อเกิิดสำำ�คัญในการทำำ�นา ทำำ�สวน 

หรืือแหล่่งผลิิตอาหาร ซึ่่ �งเป็็นบ่อเกิิดของความ

มั่่�งคั่่�ง มั่่�นคง และยั่่�งยืืน เพราะระบบเหมืืองฝายเป็็น

ปััจจััยสำำ�คัญทางการผลิิตด้้านการเกษตร เพ่ื่�อนำำ�

ผลผลิิตเป็็นอาหาร สินค้า และความมั่่�นคงของรััฐ

	 ในปัจจุบััน  เกษตรกรได้้ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว

หรืือพืืชเศรษฐกิิจ เช่่น ถั่่�วเหลืือง หอมใหญ่่ ข้าวโพด 

ลำำ�ไย และการทำำ�นา เพ่ื่�อขายผลผลิิตมากยิ่่�งขึ้้�น  

จึึงทำำ�ให้้เกิิดการขาดแคลนน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร 

ป ร ะกอบกัั บ ก า รส ร้้ า ง ฝ า ยคอนกรีี ต ขอ ง

กรมชลประทาน ทำำ�ให้ช้าวบ้า้นไม่ม่ีีส่วนร่ว่มในการ

สร้้างฝายแบบโบราณ ซึ่่ �งกัักเก็็บน้ำำ��ไว้้ใช้้เฉพาะ

ฤดููกาลเกษตร และฤดููแล้้ง น้ำ ำ��ก็ไหลผ่่านฝาย

โบราณได้้ แต่่ฝายคอนกรีีตในฤดููแล้้ง น้ำำ��ในแม่่น้ำำ��มีี

น้้อย ไม่่สามารถไหลผ่า่นช่องระบายน้ำำ��ได้้ เกษตรกร

กลางน้ำำ�� และปลายน้ำำ�� จึงขาดแคลนน้ำำ��

	 การแก้้ปััญหาต้้องใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

ในการจััดสรรแบ่่งปัันน้ำำ��ร่วมกัับ กรมชลประทาน 

ลดการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวที่่�ใช้้น้ำำ��มาก ยึดหลัักศาสตร์์

พระราชา ในเร่ื่�องเศรษฐกิิจพอเพีียง การเกษตร

ทฤษฎีีใหม่่ การอนุุรัักษ์์ทรัพยากรธรรมชาติิ และ

เทคโนโลยีีบนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา เช่่น  การ

สร้้างอ่่างเก็็บน้ำำ�� อ่างพวง การใช้้น้ำำ��ใต้้ดิิน ฯลฯ และ

ควรใช้้ระบบสหกรณ์์ในด้านการตลาดมากกว่่า

ระบบทุุนนิยม ซึ่่�งเป็็นการแก้้ปััญหาการขาดแคลน

น้ำำ�� และระบบการตลาดแบบครบวงจร โดยการใช้้

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นบนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา

	 ดัังนั้้�น จากปัญัหาและความสำำ�คัญดัังกล่่าว 

ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยสนใจที่่�จะศึึกษาการพััฒนาภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นและศาสตร์์พระราชา เพ่ื่�อการอนุุรัักษ์์และ

จััดสรรน้ำำ��ทางการ เกษตรในพื้้� นที่่� นอกเขต

ชลประทาน อำ ำ�เภอสัันป่าตอง จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

ตามแนวพระราชดำำ�ริเกี่่�ยวกับน้ำำ�� คืื อชีีวิิต การ

พััฒนาตามหลัักภููมิิสัังคม การส่่งเสริิมความรู้้� และ
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เทคนิิควิิธีีการสมััยใหม่่ที่่�เหมาะสม การอนุุรัักษ์์และ

จััดสรรน้ำำ��อย่่างยั่่�งยืืนต่อไป

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาพััฒนาการการใช้้ภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร

ในพื้้�นที่่�นอกเขตชลประทาน

	 2. 	 เพ่ื่�อประยุุกต์์ภููมิิปััญญาชาวบ้านกับ

เทคโนโลยีีในการอนุรัุักษ์์และจััดสรรน้ำำ��บนพื้้�นฐาน

แห่่งศาสตร์์พระราชา 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

(Qualitative Research) เกี่่�ยวกับพััฒนาการการ

ใช้้ภููมิิปััญญาชาวบ้านในการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��

ทางการเกษตรบนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา

	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่า่ง คืือ เกษตรกร

ผู้้�ใช้้น้ำำ��นอกเขตชลประทานอำำ�เภอสันัป่าตอง ในเขต

ลุ่่�มน้ำำ��ขาน  และลุ่่�มน้ำำ��วาง ตำ ำ�บลบ้้านแม ตำ ำ�บล 

น้ำำ��บ่อหลวง ตำำ�บลทุ่่�งสะโตก และตำำ�บลท่่าวัังพร้าว 

จำำ�นวนตามข้้ อ มููลสำำ�นักงานเกษตรอำำ� เภอ

สัันป่าตอง จำำ�นวน 21,044 คน กลุ่่�มตัวอย่่างโดยใช้้

วิิธีีเฉพาะเจาะจง จ ากผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำ ำ�นวน  

30 คน ประกอบด้ว้ยผู้้�บริิหารการจััดสรรน้ำำ�� จำำ�นวน 

10 คน เกษตรกรผู้้�ใช้้น้ำำ�� จำำ�นวน 20 คน

	 เคร่ื่�องมืือในการวิิจััย ประกอบด้้วย  

การสัังเกตแบบไม่่มีีส่ว่นร่วม โดยผู้้�ถูกสัังเกตไม่่รู้้�ตัว 

และการสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม 

 	 การสร้้างและหาคุุณภาพของเคร่ื่�องมืือ 

การวิิจััย เม่ื่�อสร้้างแล้้วได้้ทดลองนำำ�ใช้้ แล้้วนำำ�มา

วิิเคราะห์ ์ปรัับปรุุง ร่วมกับผู้้�เชี่่�ยวชาญ เม่ื่�อแก้้ไขแล้ว้ 

นำำ�ไปเก็็บรวบรวมข้อมููลต่่อไป

	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ประกอบด้้วย การ

รวบรวมข้อมููลจากเอกสาร วิิธีีการสัังเกตและการ

สััมภาษณ์์ ดังน้ี้� 1) ศึึกษาเอกสารทั้้�งเอกสารขั้้�นต้น 

(Primary Source) และเอกสารชั้้�นรอง (Secondary 

Source) เกี่่�ยวกับการจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรใน

สัังคมล้านนา ตั้้�งแต่่สมััยราชวงศ์มั์ังราย (พ.ศ. 1839-

2101) จนถึงปััจจุบััน 2) การสัังเกต (Observation) 

ประกอบด้้วย การสัังเกตแบบไม่่มีีส่่วนร่วม  โดย 

ผู้้�สังเกตไม่่รู้้�ตัว คืือ การเข้้าไปสัังเกตกิิจกรรมต่างๆ 

โดยที่่�ไม่่แจ้้งวััตถุุประสงค์์ให้้ทราบ และการสัังเกต

แบบมีีส่วนร่่วม คืื อ การเข้้าไปสัังเกต โดยแจ้้ง

วััตถุุประสงค์์ และเข้้าไปร่่วมกิจิกรรมนั้้�นๆ ติดต่่อกััน 

หลายวััน  และพัักอาศััยในพื้้�นที่่� 3) การสััมภาษณ์์ 

(Interviews) การสััมภาษณ์์โดยการสนทนา ซักถาม 

พร้อมๆ กับสัังเกตเจตคติิ บุคลิิกภาพ อากััปกิิริิยา 

พฤติิกรรมทางกาย ว าจา และแปรความหมาย 

วิิเคราะห์์พฤติิกรรมที่่�แสดงออกว่่า มีีความจริงใจ 

น่่าเช่ื่�อถืือได้้หรืือไม่่ สอดคล้้องกัับแนวคิด ท ฤษฎีี

และบริิบทเพีียงใด การสััมภาษณ์์ก็็เช่่นเดีียวกับ 

การสัังเกต ต้องกระทำำ�ซ้ำำ��ๆ ในพื้้�นที่่� เวลา บุคคล  

ที่่�แตกต่่างกััน  เพ่ื่�อสรุุปหาความเช่ื่�อมั่่�น  เที่่�ยงตรง 

ลัักษณะการสััมภาษณ์์ ในการวิิจััยเร่ื่�องน้ี้� เน้้นการ

ใช้้การสััมภาษณ์์อย่่างไม่่เป็็นทางการ เช่่น  การ

สััมภาษณ์์โดยเปิิดกว้้างไม่่จำำ�กัดคำำ�ตอบ การ

สััมภาษณ์แ์บบเจาะลึึก การตะล่อ่มกล่่อมเกลา และ

การเงี่่�ยหููฟััง 4) การสนทนากลุ่่�ม  (Focus Group 

Discussion) จััดการสนทนากลุ่่�มเกษตรผู้้�ใช้้น้ำำ�� 

จำำ�นวน 3 ครั้้�งๆ ละ 9 คน และกลุ่่�มผู้้�บริิการการใช้้น้ำำ�� 
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2 ครั้้�งๆ ละ 8 คน เพ่ื่�อศึึกษาข้้อมููลการบริิหารจััดการน้ำำ��

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การรวบรวมข้อมููล

และการตรวจสอบข้อ้มููลกระทำำ�พร้อ้มๆ กัน เพ่ื่�อให้้

ได้้ข้้อมููลเช่ื่�อถืือได้้ มีีความเที่่�ยงตรง ดั งนั้้�น ผู้้� วิิจััย

ต้้องมีีความรู้้�พื้้�นฐานจากการศึึกษาเอกสาร และ

สำำ�รวจพื้้�นที่่�จริงก่่อน จึ งจะเริ่่�มการสััมภาษณ์์และเข้้า

ร่่วมกิจกรรมการสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม การสััมภาษณ์์ 

และสัังเกตหลายๆ ครั้้�งในพื้้�นที่่�ต่่างกััน เวลาต่่างกััน 

เป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นในการตรวจสอบข้้อมููล เพ่ื่�อหาความ

เที่่�ยงตรงในกรณีีไม่่มีีในเอกสาร และสร้้างข้้อสรุุป

ด้้วยผู้้�วิิจััยเองการตรวจสอบข้้อมููล ใช้้วิิธีีการตรวจ

สอบสามเส้้าด้้านข้อมููล (Data Triangulation) 

ตรวจสอบว่่าข้้อมููลนั้้�นถูกต้้อง เที่่�ยงตรงหรืือไม่่  

โดยการตรวจสอบด้้านเวลาสถานที่่� และบุุคคลที่่�ต่่าง

กัันข้อมููลจะตรงกัันหรืือไม่่ อีีกวิิธีีหนึ่่�งคืือการตรวจ

สอบข้้อมููลสามเส้้าด้้านวิิธีีการรวบรวมข้อมููล 

(Methodological Triangulation) คืือ การตรวจ

สอบข้้อมููลด้้านเอกสาร การสัังเกต การสััมภาษณ์์ 

ว่่าตรงกัันหรืือไม่่ ถ้าไม่่ตรงกัันเพราะเหตุุผลใด

	 การนำำ�เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลการนำำ�

เสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล เสนอในลักษณะ

พรรณนาวิิเคราะห์ ์มีีรูปภาพ แผนภููมิิ แผนที่่� ตาราง 

ฯลฯ ประกอบการพรรณนาวิิเคราะห์์เพ่ื่�อตอบ

คำำ�ถามการวิิจััย หรืือวััตถุุประสงค์์การวิิจััยที่่�กำำ�หนด

ไว้้ทุุกๆ ประการ

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 1.	 การพััฒนาการใช้้ภููมิิปัญัญาท้้องถิ่่�นใน

การอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรในพื้้�นที่่�
นอกเขตชลประทาน ได้้ค้้นพบว่า่ การใช้้ภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร

ในพื้้�นที่่�นอกเขตชลประทาน คืื อ การใช้้ระบบ

เหมืือง ฝาย โดยการจััดสร้้างของชาวบ้าน  และมีี

กฎหมายของรััฐควบคุุมมาตั้้�งแต่่โบราณ ไม่่น้้อยกว่่า 

1,000 ปีล่่วงมาแล้้ว (ตำำ�นานพื้้�นเมืืองเชีียงใหม่่จาก

ต้้นฉบัับใบลานอักษรไทยยวน, 2514 หน้้า 4)

	 การจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรในสัังคม 

ล้้านนา (พ.ศ. 1839-2476) เกี่่�ยวข้องกัับปััจจััย 

ต่่อไปน้ี้�ที่่�ดิิน  กฎหมายเกี่่�ยวกับการถืือครองที่่�ดิิน  

ในอาณาจัักรล้้านนาได้้ระบุุไว้้อย่่างเด่่นชัดว่่าแผ่่น

ดิินทั้้�งหมดเป็็นของท้้าวพระยามหากษััตริิย์์ หรืือ 

ประมุุขของรััฐ และประมุุขของรััฐก็็ทรงอนุุญาตให้้

ประชาชนถืือครองที่่�ดิินประกอบอาชีีพได้้ แต่่ขาด

ระบบกรรมสิทธิ์์� ทรั พยากรธรรมชาติิต่่างๆ ก็ เป็็น

ของรััฐ (ประเสริิฐ ณ นคร, 2521, หน้้า 117-119)

แรงงาน แรงงานคน และสััตว์์ เป็็นปัจจััยสำำ�คัญใน

การผลิติของสัังคมล้านนา ไพร่ หรืือชาวนา ซึ่่�งเป็็น

แรงงานในการผลิติ ขาดความอิสิระ ทั้้�งน้ี้�เพราะต้อ้ง

สัังกััดมููลนาย “ไพร่่สิิบคนหื้้�อ มีีนายสิิบผู้้�หนึ่่�ง  

นายสิิบห้้าคนหื้้�อมีีนายห้้าสิิบผู้้�หนึ่่�ง น ายห้้าสิิบ 

มีีสองคนหื้้�อ มีีนายร้้อยผู้้�หนึ่่�ง...” (สมหมาย เปรมจิติต์์, 

2518, หน้้า 2) นอกจากสัังกััดมููลนายเพ่ื่�อให้้สะดวก

ในการปกครองและควบคุุมดูแลแล้้ว  ไพร่่ต้้องทำำ�

หน้้าที่่�เฝ้้าเวรยาม รับใช้้เจ้้านาย เหมืือนไพร่ในสังคม

ไทย จน กว่่าอายุุครบ 50 ปี  (ประเสริิฐ ณ น คร, 

2521, หน้้า 5) จึงหมดภาระหน้า้ที่่� กฎหมายได้ร้ะบุุ

การเข้้าเวรยามไว้้ว่่า "ควรให้้ไพร่มีีเวรผลััดเปลี่่�ยน

กัันมาทำำ�งานหลวง 10 วัน กลัับไปสร้้างเหมืืองฝาย 

ไร่่ นา สวน  เรืือกที่่�ดิิน  10 วั น” (กองโบราณคดีี, 

2521, หน้้า 70-85)
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	 ระยะเวลาในการเกณฑ์์แรงงานไพร่ เพ่ื่�อ

รัับใช้้มููลนายแตกต่่างกัันบ้างในแต่่ละสมััย ในที่่�สุุด

ก็็ได้้ยกเลิิกใน พ.ศ. 2443 (สำำ�นักหอจดหมายเหตุุ

แห่่งชาติิ, 2443) 

	 ไพร่ หรืือชาวนาต้้องเสีียภาษีีข้าวให้้แก่่

เจ้้าของที่่�นา การเสีียภาษีีข้าว ได้้เปลี่่�ยนแปลงตาม

รััชสมััย ในระเบีียบข้้อบัังคัับ ปลีีกย่อ่ย แต่่หลัักการ

สำำ�คัญในการเสีียภาษีีเป็็นข้าวเปลืือกให้้แก่่รััฐมิิได้้

เปลี่่�ยนแปลง ในรัชสมััยพระเจ้้ากาวิิโรรสสุุริิยวงค์์ 

(พ.ศ. 2396-2413) ช าวนาเสีียภาษีีให้้แก่่รััฐ 2  

สััด ต่ อข้้าวเชื้้�อ 1 สั ด (สำำ�นักหอจดหมายเหตุุ 

แห่่งชาติิ, ม .ป.ป.) การเก็็บภาษีีเป็็นข้าวเปลืือก 

ได้้ประกาศยกเลิิกเก็็บเป็็นเงิินแทน ในปี พ.ศ. 2427 

เม่ื่�อสมเด็็จพระเจ้้าน้้องยาเธอ กรมหม่ื่�นพิชิิต 

ปรีีชากร ได้้ปฏิิรููปการเก็็บภาษีีอากร ในมณฑลพายัพั 

(วััลลภา เครืือเทีียนทอง, 2519, หน้้า 54-55)

	 นอกจากชาวนาต้้องเสีียภาษีีเป็็นข้าว

เปลืือกให้้แก่่รััฐแล้้ว ยัังต้้องแบ่่งผลผลิิตให้้แก่่ ผู้้�ถืือ

ครองที่่�ดิินด้วยในกรณีีเช่่านาบุุคคลอ่ื่�น เช่่น “ทำำ�นา

แบ่่งข้้าวกัน ให้้เจ้้าของนาได้้ค่่านา ไปก่่อน พันธุ์์�ข้าว

ของผู้้�ใดให้้ได้้คืืนไปก่่อน ที่่ �เหลืือจึึงแบ่่งกัันตามที่่�

ตกลงกันัไว้้เถิิด” (ประเสริฐิ ณ นคร, 2521, หน้้า 107)

	 สรุุปแล้้ว ลั กษณะการแบ่่งผลผลิิตของ

ชาวนา ต้องแบ่่งออกเป็็น 3 ส่วน 1) เพ่ื่�อเสีียภาษีี

ให้้แก่่รััฐ 2) แบ่่งให้้เจ้้าของที่่�ดิิน 3) เก็็บไว้้บริิโภคเอง

	 การทำำ�การเกษตรในสัังคมล้้านนาต้้องใช้้

ระบบเหมืือง ฝาย ในการกัักเก็็บน้ำำ�� การสร้้างฝาย

เป็็นหน้้าที่่�ของชาวนาในภาคเหนืือทุุกคน ต้องร่่วม

แรงร่่วมใจกันกระทำำ�  เม่ื่�อถึึงฤดููกาลก่่อนทำำ�นา 

ชาวนาก็็จััดเตรีียมเสาไม้้ ไม้้ไผ่่ กิ่่�งไม้้ ใบไม้้ กรวด 

และทราย ไว้้เพ่ื่�อสร้้างฝาย กั้้ �นขวางกระแสน้ำำ�� 

ทำำ�ให้้น้ำำ��ด้านหลัังฝายเอ่่อสููงขึ้้�น  แล้้วไหลเข้้าสู่่�

เหมืืองซึ่่�งเป็็นจุดผ่่านทุ่่�งนา เหมืือง ฝายเป็็น

กรรมสิทธิ์์�ของส่่วนรวม  มีีกฎหมายประกาศห้าม

การขโมยน้ำำ�� จากเหมืือง ฝาย (สงวน โชติสุุขรััตน์์, 

2517, หน้้า 40-46)

	 ในปีีพ.ศ. 2427 รั ัฐบาลสยามเริ่่�มนำำ�

กฎหมายระบบเศรษฐกิิจแบบทุุนนิยมเข้้าล้้านนา

ไทยมากยิ่่�งขึ้้�น  ได้้มีีการเลิิกทาส (พ.ศ. 2454)  

เลิิกไพร่ (พ.ศ. 2457) เพ่ื่�อให้้เกิิดแรงงานเสรีี และ

สร้้างปััจจััยพื้้�นฐานในการผลิติ เช่่น การรถไฟ ถนน 

การโทรเลข การชลประทาน  เริ่่�มจากส่่วนกลางที่่�

ใกล้้เคีียงเมืืองหลวง แล้้วขยายออกสู่่�หัวเมืืองตลอด

ระยะเวลาตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2427-2475 ในระบอบการ

ปกครองแบบสมบูรณาญาสิิทธิราชย์์ รัฐบาลสยาม

ได้้เปลี่่�ยนแปลง และพััฒนาทั้้�งระบบการปกครอง

เศรษฐกิิจ สั งคม  ตามแบบอย่่างประเทศตะวัันตก 

หลัังจากเปลี่่�ยนแปลงการปกครองเป็็นแบบ

ประชาธิิปไตย แนวคิดในการพััฒนาเศรษฐกิิจ  

และสัังคมแบบตะวัันตกก็็ได้้สืืบสานต่อยอดอย่่าง

ต่่อเน่ื่�อง

	 ถึึงแม้้ว่่ารััฐบาลสยาม  ได้้เข้้ามามีีบทบาท

ในการเปลี่่�ยนแปลงระบบการเมืือง เศรษฐกิิจ และ

กฎหมาย แต่่การจััดระบบการเกษตรแบบเหมืือง

ฝาย ก็ยัังคงเดิิมมิได้้เปลี่่�ยนแปลง	

	 ชาวจีีนซึ่่�งร่ำำ��รวยในภาคเหนืือได้้ขออนุุญาต

จากรััฐบาลจััดสร้้าง เหมืือง ฝาย และบุุกเบิิกที่่�นา

เพิ่่�มขึ้้�นโดยใช้้แรงงานของชาวนาในท้้องถิ่่�น ชาวนา

ได้้รัับผลตอบแทนเป็็นที่่�นา ประมาณ คนละ 5 ไร่่ 

ในการร่่วมมืือกัับคนจีีน สำำ�หรัับชาวจีีนผู้้�ลงทุุนก็ได้้
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รัับผลตอบแทน  โดยการได้้ที่่�นาสำำ�หรัับให้้ชาวนา

เข้้าทำำ�การเพาะปลููก และเรีียกเก็็บเงิินค่าน้ำำ��จาก

ชาวนา ในการใช้้น้ำำ��เหมืือง (สำำ�นักหอจดหมายเหตุุ

แห่่งชาติิ กรมศิลปากร เอกสารรัชักาลที่่� 7 กษ.9/9) 

เจ้้าผู้้�ครองนครเชีียงใหม่่ และเชื้้�อสายก็็ใช้้สถานภาพ

และกฎหมายในการสร้้างเหมืือง ฝาย บุกเบิิกที่่�นา 

เช่่นเดีียวกัน ดังนั้้�น “นาเจ้้า” จึงมีีอยู่่�ในเขตอำำ�เภอ

ดอยสะเก็็ด อำำ�เภอหางดง อำำ�เภอสัันป่าตอง อำำ�เภอ

เมืืองเชีียงใหม่่ และอำำ�เภออ่ื่�นๆ 

	 น้ี้�คืือตััวอย่่างการจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร

ก่่อน พ.ศ. 2476 ซึ่่ �งต้้องอาศััยโครงสร้้างส่่วนบน 

คืือ อำำ�นาจรัฐ ได้้แก่่ ผู้้�ปกครอง กฎหมาย และแบบ

ของการผลิิตก่่อให้้เกิิดพลัง ในการผลิิต และความ

สััมพันธ์ในการผลิิตแบบปกครอง ควบคุุม สำ ำ�นึก 

บุุญคุุณ ส่งส่่วย และเกณฑ์์แรงงาน

	 การจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรในสมััย

ปััจจุบััน พ.ศ. 2476-2562 การผลิิตข้้าว ได้้ขยายพื้้�นที่่�

มากขึ้้�นตามความต้องการของตลาด จึ งได้้มีีการ 

ขออนุุญาตบุุกเบิิกที่่�นา สร้้างเหมืือง ฝาย เพิ่่�มขึ้้�น 

เช่่น น ายสีีหม่ื่�น วณีี สอน  (พ.ศ. 2431-2519)  

ได้้ระดมชาวบ้า้นสร้้างฝายท่่าบ่่อเย็น็ กั้้�นแม่น่้ำำ��ขาน 

แล้้วขุดเหมืืองเจ้้าสี่่�หม่ื่�น ตั้้ �งแต่่ตำำ�บลบ้้านแม  

ผ่่านตำำ�บลยุุหว่่า และตำำ�บลทุ่่�งสะโตก

	 ในปัจจุบัันลำำ�เหมืืองเจ้้าสีีหม่ื่�น ยังคงใช้้น้ำำ��

เพ่ื่�อการเกษตรในพื้้�นที่่�นอกเขตชลประทาน และได้้

ขุุดลอกเหมืืองเป็็นประจำำ� ในปี พ.ศ. 2562 ได้้ขุุด

ลอกเหมืือง เจ้้าสีีหม่ื่�นตลอดลำำ�เหมืืองด้้วยรถขุด

แทนแรงคน

	 ในพื้้�นที่่�นอกเขตชลประทานตำำ�บลน้ำำ��บ่อ

หลวง ตำำ�บลบ้้านแม ยังมีีเหมืืองหลวง ซึ่่�งขุุดมาก่่อน

เหมืืองเจ้้าสี่่�หม่ื่�น เหมืืองหลวงเกิดิจากฝาย เกาะไม้้

ตััน กั้้ �นแม่่น้ำำ��ขาน  แล้้วขุดเหมืืองหลวงผ่่านตำำ�บล

บ้้านแม ตำำ�บลน้ำำ��บ่อหลวง ตำ ำ�บลยุุหว่่า ตำ ำ�บลสััน

กลาง ตำำ�บลทุ่่�งต้้อม ตำำ�บลแม่่ก๊๊า และตำำ�บลมะขาม

หลวง ก่ อนสร้้างฝายคอนกรีีตเกาะไม้้ตััน พ .ศ. 

2540 กำำ�นันตำำ�บลบ้้านแม เป็็นหัวหน้้าเหมืืองฝาย

โดยตำำ�แหน่่ง ต้องประกาศเชิิญชวนชาวบ้าน ผู้้�ใช้้น้ำำ�� 

4 ตำำ�บล คืือ ตำำ�บลบ้้านแม ตำำ�บลน้ำำ��บ่อหลวง ตำำ�บล

ยุุหว่่า ตำ ำ�บลสัันกลาง ไปตีีฝายหรืือซ่่อมแซมฝาย

ทุุกๆ ปี ก่อนฤดููการทำำ�นา 

	 การจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร ยึ ึดฝาย 

เหมืือง ตามสายน้ำำ��เป็็นหลััก มิได้้แบ่่ง ตามเขตการ

ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นที่่�แยกออกเป็็นอำำ�เภอ ตำ ำ�บล 

หมู่่�บ้าน ฝาย และเหมืือง เช่ื่�อมต่อระหว่่างอำำ�เภอ 

และตำำ�บล ดังนั้้�น หัวหน้้าเหมืืองฝายอาจเป็็นกำำ�นัน 

ผู้้�ใหญ่่บ้้าน หรืือบุุคคลที่่�ชาวบ้านนับถืือ 

	 ในระหว่่างปีี พ .ศ. 2520-2540 กรม 

ชลประทานได้้สร้้างระบบเหมืือง ฝาย สมััยใหม่่แทน

ระบบเหมืือง ฝายท้้องถิ่่�น  และชาวนาก็็ขายที่่�นา 

หรืือแปรสภาพที่่�นาเป็็น บ้ านจััดสรร อาคาร

พาณิิชย์ ์การปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว แทนการทำำ�นา ระบบ

เหมืือง ฝาย เพ่ื่�อการเกษตรแบบเดิิมจึงลดบทบาท 

และมีีระบบชลประทาน  และการประกอบธุุรกิิจ

แบบใหม่่เข้้ามาแทนที่่�

	 ในปัจัจุบััน (พ.ศ. 2562) อำำ�เภอสันัป่าตอง 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีพื้้�นที่่�ในเขตกรมชลประทานรับ

ผิิดชอบ ยกเว้้น 4 ตำำ�บลในกลุ่่�มตัวอย่่าง ถึงแม้้ได้้

รัับการจััดสรรน้ำำ��จากฝายคอนกรีีต แต่่ยัังอยู่่�นอก

เขตชลประทาน  เกษตรกรจึึงมีีส่วนร่วมในการใช้้

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการจััดการน้ำำ��ไปสู่่�เรืือก สวน ไร่่ 
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นา แต่่ ไม่่ต้้องสร้้างฝาย และขุุดลอกเหมืืองทุุกๆ ปี 

แบบโบราณ

	 2. 	 การประยุุกต์์ภููมิิปััญญาชาวบ้้านกับ

เทคโนโลยีีใหม่่ในการอนุุรัักษ์์ และจััดสรรน้ำำ�� 

เพ่ื่�อการเกษตรบนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชาการ

ประยุุกต์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และ

จััดสรรน้ำำ��บนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา กระทำำ�ได้้ใน

ลัักษณะผสมผสานกัน ในหลายๆ ลักษณะ ดังน้ี้�

	 	 2.1	 ก า ร ใ ช้้ ภูู มิิ ปัั ญญ า ท้้ อ ง ถิ่่� น  

หมายถึึง การใช้้การจััดการระบบเหมืืองฝายในการ

ทำำ�การเกษตรแบบดั้้�งเดิิม ม าประยุุกต์์กัับระบบ

เหมืืองฝายของกรมชลประทานในปัจจุบัันถึงแม้้ว่่า

กรมชลประทาน จ ะเป็็นผู้้�ลงทุุนสร้้างฝาย เหมืือง 

เพ่ื่�อการส่่งน้ำำ��ในการเกษตร แต่่การบริิหารจััดการ

ระบบเหมืืองฝาย ควรให้้ชาวบ้านเป็็นคนจััดการ

ร่่วมกับกรมชลประทาน โดยใช้้โครงสร้า้งของระบบ

เหมืืองฝายดั้้�งเดิิม คืื อ มีีหัวหน้้าเหมืืองฝาย และ

กรรมการเหมืืองฝาย มีีส่วนร่่วมในการจััดการ

บริิหารจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรแบบมีีเครืือข่่าย 

ครบวงจร ทั้้ �งต้้นน้ำำ��  กลางน้ำำ��  และปลายน้ำำ��  ของ

แม่่น้ำำ��วาง และแม่่น้ำำ��ขาน

	 	 2.2	 ลดกระแสความคิดทุุนนิยมเพิ่่�ม

กระแสความคิดปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง

ระบบทุุนนิยมเป็็นระบบเศรษฐกิิจเสรีี ที่่�สอดคล้้อง

กัับระบบการปกครองแบบประชาธิิปไตย แต่่ระบบ

ทุุนนิยม ทำำ�ให้้คนเกิิดความโลภ เห็็นแก่ตั่ัว ต้องการ

แสวงหาความมั่่�งคั่่�ง ร่ำำ��รวย เอารััดเอาเปรีียบคนอื่�น 

ระบบการจััดการน้ำำ��ก็เช่่นเดีียวกัน มีีการ เห็็นแก่ตั่ัว 

เอารััดเอาเปรีียบ ช าวบ้านจึงกล่่าวเหมืือนกันว่า 

“ถึึงเวลาน้ำำ��หลากปล่่อยน้ำำ�� ทำำ�ให้้น้ำำ��ท่วม  เวลาน้ำำ��

ลดปิิดน้ำำ�� ทำำ�ให้้ขาดแคลนน้ำำ��” ความเห็็นแก่่ตััวใน

ระบบทุุนนิยม จึงทำำ�ให้้เกิิดการแย่่งน้ำำ�� กักน้ำำ�� หมู่่�บ้าน

ท้้ายน้ำำ��จึงขาดแคลนน้ำำ��ใช้้ในการเกษตร หรืือเกิิด

อุุทกภัยัในเวลาน้ำำ��หลาก การผลิติเพ่ื่�อขายเพ่ื่�อให้ไ้ด้้

กำำ�ไรสููงสุุดในระบบทุุนนิยม ได้้กััดกร่่อนทำำ�ลายล้้าง

วััฒนธรรมชาวบ้าน  ในการช่่วยเหลืือ แบ่่งปััน 

เอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่ พอประมาณ เดิินทางสายกลางไป

จนหมดสิ้้�น

	 	 2.3	 หลัักการเกษตรทฤษฎีี ใหม่่ 

เกษตรกรในเขตพื้้�นที่่�นอกเขตชลประทาน  มีีพื้้�นที่่�

ขนาดเล็ก็เฉลี่่�ยแล้้วครอบครัวัละ 5-6 ไร่่ และมีแีนว

โน้้มปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว  เช่่น ลำ ำ�ไย ม ากขึ้้�นกว่่าเดิิม 

นอกจากนั้้�น  ปลููกข้้าว  หอมหัวใหญ่่ ถั่่ �วเหลืือง 

ข้้าวโพด ผักและดอกไม้้ หลัังฤดููกาลทำำ�นา พืืชผล

เหล่่าน้ี้�ต้้องการปริิมาณน้ำำ��จำำ�นวนมาก ลักษณะของ

พื้้�นที่่�สามารถขุดสระ กักเก็็บน้ำำ��เพ่ื่�อใช้้ในการเกษตร

ได้้จากปััญหาที่่�ดิินขนาดเล็็ก และขาดการกัักเก็็บ

น้ำำ�� จึ งเสนอแก้้ปััญหาด้้วยหลัักการเกษตรทฤษฎีี

ใหม่่

	 	 2.4	 การใช้้เทคโนโลยีีในการผลิิตที่่�

เหมาะสม การใช้้เทคโนโลยีีในการผลิติ ที่่�เหมาะสม

บนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา ประกอบด้้วยสิ่่�งต่่อไป

น้ี้� การสร้้างเข่ื่�อน  การสร้้างเครืือข่่ายอ่่างเก็็บน้ำำ�� 

(อ่่างพวง) คืือการต่่อน้ำำ��จากอ่่างใหญ่่ (เข่ื่�อน) สู่่�อ่าง

ขนาดกลาง และขนาดเล็็กในหมู่่�บ้าน การสร้้างฝาย 

การปลููกป่่า การบวชป่า เคร่ื่�องสููบน้ำำ��  ระบบน้ำำ��

ใต้้ดิิน ระบบเคร่ื่�องฉีีด (Sprinkler) ระบบน้ำำ��หยด 

ระบบหััวฉีีดน้ำำ��แบบฝอยน้ำำ��  เพราะใช้้น้ำำ��น้อยกว่่า

ระบบเหมืืองฝาย เทคโนโลยีีใหม่ใ่นการประหยัดัน้ำำ��

จึึงมีีความจำำ�เป็็น 
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	 	 2.5	 การแก้้ปััญหาระบบการตลาด

เกษตรกรต้้องรวมตัวทั้้�งด้้านความคิด การทำำ�งาน

ร่่วมกัน เคารพในกฎกติิกาแบบสัังคมประชาธิิปไตย 

รวมตัวกันในระบบสหกรณ์์ ในการแก้้ปััญหาการ

ตลาด

	 ดัังนั้้�น  การสร้้างนวัตกรรมในการอนุุรัักษ์์

และจััดสรรน้ำำ��ในพื้้�นที่่� เกษตรกรรมนอกเขต

ชลประทาน  ให้้สอดคล้้อง กลมกลืืน กั บการ

เปลี่่�ยนแปลงสัังคมในโลกยุุคปััจจุบััน จึงต้้องเปลี่่�ยน

ทั้้�งโครงสร้้างส่่วนบน คืื อ ลดวััฒนธรรมทุนนิยม 

เพิ่่�มวัฒนธรรม  ปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง  

ผู้้�ปกครองต้้องแก้้ปััญหาแบบครบวงจร และเลิิก

ระบบสั่่�งการจากเบื้้�องบน ต้ องรัับฟัังความคิดเห็็น

จากส่่วนล่างหรืือราษฎร ตรากฎหมายกำำ�หนดพื้้�นที่่�

การเกษตรในระบบการผลิติ ลดระบบการผลิติแบบ

เชิิงเดี่่�ยว  เพิ่่�มการเกษตรทฤษฎีีใหม่่ ให้้มากยิ่่�งขึ้้�น 

เพราะการเกษตรทฤษฎีีใหม่่ สามารถลดความเสี่่�ยง 

และสิินค้าไม่่ล้น้ตลาด การใช้้เทคโนโลยีีในการผลิิต

ที่่�เหมาะสม และต้้องแก้้ไขปััญหาการตลาด ส่ง่เสริิม

ระบบสหกรณ์์อย่่างจริงจัังให้้มากยิ่่�งขึ้้�น นี่่ �คืือการ 

แก้้ปััญหาทั้้�งระบบการเมืือง เศรษฐกิิจ สั งคม  

สิ่่�งแวดล้้อม  และการตลาดเพ่ื่�อความมั่่�นคง ยั่่ �งยืืน 

และเท่่าทััน

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเร่ื่�องน้ี้� ต้ องการศึึกษาพััฒนาการ

การใช้้ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และการ

จััดสรรน้ำำ�� เ พ่ื่� อการ เกษตรในพื้้� นที่่� นอกเขต

ชลประทาน และเม่ื่�อบริิบทของสัังคมเปลี่่�ยนแปลง

ไปตามกาลเวลา เกษตรกรได้้ประยุุกต์์ภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นกับเทคโนโลยีีในการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��

บนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา หรืือไม่่อย่่างไร

	 ผลจากการวิิจััยค้้นพบว่่า การใช้้ภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�นในการอนุุรัักษ์์และการจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อ

การเกษตรในสังคมล้านนา รวมทั้้�งพื้้�นที่่�วิิจััยด้้วย

ระบบเหมืือง ฝาย ได้้เกิิดขึ้้�นไม่่น้้อยกว่่า 1,000 ปี 

และเป็็นกระบวนการต่่อเน่ื่�องจนถึึง พ .ศ. 2520 

เม่ื่�อกรมชลประทานเริ่่�มสร้้างฝายคอนกรีีต หน้้าที่่�

ของชาวบ้้านในการซ่่อมแซมฝายขุุดลอกเหมืืองใน

แต่่ละปีีของฤดููกาลทำำ�นา และเพาะปลููกก็็สิ้้�นสุด 

เพราะรััฐหรืือกรมชลประทานสร้้างฝายถาวร

ทดแทนแล้้ว 

	 บทบาทการสร้้างเหมืือง ฝาย ของ

กรมชลประทาน ทำ ำ�ให้้สถานภาพของนายเหมืือง 

(แก่่เหมืือง) นายฝาย (แก่่ฝาย) ลดน้้อยลง หรืือบาง

เขตพื้้�นที่่�ก็็สููญสลายเพราะอำำ�นาจการจััดการน้ำำ��อยู่่�

ที่่�กรมชลประทาน

	 การจััดสรรน้ำำ��ด้านการเกษตรด้้วยระบบ

เหมืือง ฝาย ด้วยเทคโนโลยีีของชาวบ้าน ในการนำำ�

น้ำำ��เข้้าแปลงเพาะปลููกมีีมาตั้้�งแต่่โบราณ และมีี

ประสิิทธิภาพในการแบ่่งสรรน้ำำ�� ภายใต้้กฎ กติิกาที่่�

ชาวบ้้านสร้้าง สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของวัันเพ็็ญ 

สุุรฤกษ์์ (2523; 2528) และเกิิดความเสมอภาคใน

การใช้้น้ำำ��สอดคล้อ้งกัับงานวิิจััยของพรทิพิย์ ์ผลเพิ่่�ม 

(2533) และรััฐล้้านนาก็็สนัับสนุุนระบบน้ี้� เช่่นเดีียว

กัับงานวิิจััยของพรพิิไล เลิิศวิิชา และอรุุณรััตน์์ 

วิิเชีียรเขีียว  (2546) การประยุุกต์์ใช้้ภููมิิปััญญา 

ท้้องถิ่่�นกับเทคโนโลยีีในการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��

บนพื้้�นฐานศาสตร์์พระราชา ผลการวิิจััยได้้ค้้นพบ

ว่่า ในปัจจุบัันการใช้้น้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรในการปลููก
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พืืชเศรษฐกิจิ และพืืชเชิิงเดี่่�ยว เช่่น ลำำ�ไย ถั่่�วเหลืือง 

ข้้าวโพด หอมใหญ่่ และผััก ทำำ�ให้้น้ำำ��ขาดแคลนใน

ฤดููแล้้ง เกิิดการแย่่งน้ำำ��  เกษตรกรก็็ใช้้กรรมการ

เหมืืองฝายซึ่่�งมีีอยู่่�บ้านบางพื้้�นที่่�ช่่วยไกล่่เกลี่่�ย 

แก้้ปััญหาด้้านเทคโนโลยีี  หรืือแย่่งน้ำำ��สูบน้ำำ��ใส่่ลำำ�

เหมืืองเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�เพาะปลููกแบบโบราณ ใช้้เคร่ื่�องสููบ

น้ำำ��แทนหลุุก (ระหััดวิิดน้ำำ��) และการใช้้ระบบน้ำำ��หยด

การวิิจััยค้้นพบว่่า เกษตรกรส่่วนหนึ่่�งได้้ดำำ�รงชีีวิิต

และทำำ�ธุรกิิจโดยใช้้หลัักการของศาสตร์์พระราชา 

ในเร่ื่�องเศรษฐกิิจพอเพีียง และการเกษตรทฤษฎีี

ใหม่่ เช่่น  เริ่่�มมีีความคิดในการสร้้างเข่ื่�อนบริิเวณ

ต้้นน้ำำ��ขานและต้้นน้ำำ��วาง แล้้วสร้้างอ่่างพวง เข้้าสู่่�

อ่่างเก็็บน้ำำ��ของเกษตรกร ซึ่่ �งสอดคล้้องกัับแนว 

พระราชดำำ�ริ (สำำ�นักงาน กปร., 2547) เกษตรกร 

อีีกส่่วนหนึ่่�งซึ่่�งขาดทุุนจากการปลูกูพืืชเชิิงเดี่่�ยว พืืช

เศรษฐกิิจ ได้้ปรัับปรุุงที่่�ดิินปลููกพืืชแบบผสมผสาน 

และเล้ี้�ยงสััตว์์ ซึ่่ �งสอดคล้้องกัับการเกษตรทฤษฎีี

ใหม่่ (ชััยอนัันต์ สมุุทรวณิช, 2541) และดำำ�รงชีีวิิต

อย่่างพอเพีียงตามวััฒนธรรมของคนไทยก่่อนรับ

วััฒนธรรมทุนนิยม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลัักเศรษฐกิิจ

พอเพีียง (หอการค้้าไทย, 2553) บนพื้้�นฐานศาสตร์์

พระราชาสู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเพ่ื่�อการนำำ�ผลการวิิจััย 

ไปใช้้

	 	 1.1	 นโยบายรััฐบาลควรเน้้นและ

กำำ�หนดนโยบายให้้ข้้าราชการส่่วนภููมิิภาครัับฟััง

ปััญหาจากประชาชน  ในการแก้้ปััญหาเร่ื่�องการ

อนุุรัักษ์์ และจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร เพราะชาว

บ้้านย่อมทราบปััญหาอย่่างต่่อเน่ื่�องตลอดสายน้ำำ�� 

	 	 1.2 	 ระบบการผลิิต ระบบการผลิิต

พืืชเชิิงเดี่่�ยว  เช่่น ลำ ำ�ไย หอมหัวใหญ่่ ถั่่ �วเหลืือง  

มีีความเสี่่�ยงด้้านการตลาด ดั งนั้้�น  ควรลดหรืือ

ควบคุุมปริิมาณการผลิิตให้้เกิิดความสมดุุล พืืช

ต้้องการน้ำำ��มาก เช่่น ข้าวนาปรััง ควรลดการปลููก 

และปลููกพืืชที่่� ใช้้น้ำำ��น้อย สอดคล้้องกัับความ

ต้้องการของตลาด

	 	 1.3 	 ผลการวิิจััยควรนำำ�ไปใช้้ในพื้้�นที่่�

ลุ่่�มแม่่น้ำำ��อื่�นๆ ทั้้ �งในเขตชลประทานและนอกเขต

ชลประทาน แต่่พื้้�นที่่�นอกเขตชลประทานสามารถ

ดำำ�เนิินการได้้ดีีกว่่า เพราะยังัมีีระบบภููมิิปััญญาเดิิม

ควบคุุมการจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร และลดการ

ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว ยึ ดหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง 

การเกษตรทฤษฎีีใหม่ ่และหลัักการของศาสตร์พ์ระ

ราชา เพราะสามารถนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	 ควรวิิจััยการอนุุรัักษ์์ และจััดสรร

น้ำำ��ทางการเกษตรในเขตลุ่่�มน้ำำ��ที่่�รััฐ ให้้ราษฎรจััดสรร

น้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตรบนพื้้�นฐานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 

เปรีียบเทีียบกัับการจััดการโดยรััฐว่่าผลเป็น็อย่า่งไร

	 	 2.2 	 ควรวิิจััยเปรีียบเทีียบ ระบบการ

ผลิิตแบบปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว กับการเกษตรทฤษฎีีใหม่่ 

ส่่งผลต่่อการจััดสรรน้ำำ��และผลประโยชน์ ต่ างกััน

อย่่างไร ในพื้้�นที่่�เท่่ากััน 

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััยเร่ื่�องน้ี้� 

นอกจากได้้ประวััติิการจััดสรรน้ำำ��เพ่ื่�อการเกษตร

ด้้วยภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  และกฎหมายของรััฐในล้า
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นาซึ่่�งมีีตั้้�งแต่่โบราณแล้้ว ยังัเกิิดการเรีียนรู้้�ว่า ระบบ

การผลิิตการเกษตรในสมััยก่่อนทุนนิยมเข้้าสู่่�

หมู่่�บ้าน ประมาณ พ.ศ. 2520 มีีการแบ่่งปัันผลผลิิต 

เป็็นการผลิิตเพ่ื่�อบริิโภคมากกว่่าการผลิิตเพ่ื่�อขาย 

สัังคมเกื้้�อกููล โอบอ้้อมอารีี ช่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน 

ตามหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง มีีการเพาะปลููกพืืช

หลายๆ ชนิ ดผสมผสาน  และการเล้ี้�ยงสััตว์์เพ่ื่�อ

บริิโภค ใช้้งานและพิิธีีกรรม การปลููกพืืช เล้ี้�ยงสััตว์์ 

ผสมผสาน  เป็็นการป้้องกัันความเสี่่�ยง ในเง่ื่�อนไข

เศรษฐกิิจพอเพีียง และการเกษตรทฤษฎีีใหม่่  

ชาวบ้านเคารพธรรมชาติิ อนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ เช่่น ดิน 

น้ำำ�� ป่ า โดยผ่่านพิธีีกรรมในความเช่ื่�อผีีและ 

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� การปลููกพืืชหลายชนิดและรัักษาน้ำำ�� 

ป่่า สอดคล้้องกัับศาสตร์์พระราชาในเร่ื่�อง ปลููกป่่า 

3 อย่่าง เพ่ื่�อประโยชน์ 4 อย่่าง หรืือ พืืช 3 อย่่าง 

เพ่ื่�อประโยชน์ 4 อย่่าง คืือ กิน ใช้้สอย ขาย และ

อนุุรัักษ์์ดิิน ป่า และน้ำำ��

	 แนวพระราชดำำ�ริ  เ ร่ื่� อ ง  น้ำ ำ��คืื  อชีี วิิ ต 

การพััฒนาตามหลัักภููมิิสัังคม  การส่่งเสริิมความรู้้� 

และเทคนิิควิิธีีการสมััยใหม่่ที่่�เหมาะสม การอนุุรัักษ์์

และพััฒนาทรัพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่� งยืืน  

การสร้้างฝายทดน้ำำ�� อ่างเก็็บน้ำำ�� อ่างพวง การปลููกป่่า 

การเกษตรทฤษฎีีใหม่่ ปรััชญาของเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง และระบบสหกรณ์์ สิ่่�งเหล่่าน้ี้�คืือตััวอย่่าง

แนวพระราชดำำ�ริในการอนุุรัักษ์์และจััดสรรน้ำำ��

	 การอนุุ รััก ษ์์และการ จััดสรรน้ำำ�� เ พ่ื่� อ

การเกษตรในปัจจุบัันต้องแก้้ปััญหาตั้้�งแต่่โครงสร้้าง

ส่่วนบน คืือ ระบบการเมืือง การปกครอง หรืือการ

กำำ�หนดนโยบายของรััฐบาล การตรากฎหมาย 

ระเบีียบข้้อบัังคัับ การรัับนโยบายและรัับฟัังความ

คิิดเห็็นของประชาชนของข้้าราชการส่่วนภููมิิภาค

และส่่วนท้้องถิ่่�น  ในด้านเศรษฐกิิจและระบบการ

ผลิิต ควรส่่งเสริิมการใช้้ทฤษฎีีใหม่่ในการเกษตร 

เพราะเหมาะสมกับที่่�ดิินขนาดเล็็ก จััดหาแหล่่งน้ำำ��

ได้้ง่่าย ลดความเสี่่�ยงมากกว่่าปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว  

การใช้้ศาสตร์์พระราชา ภููมิิปััญญาชาวบ้าน 

นวัตกรรม  และเทคโนโลยีีเข้้ามาช่่วยในการผลิิต 

และการจััดการทรัพยากรดิินและน้ำำ�� ในด้านสังคม 

วััฒนธรรม  ลดกระแสวััฒนธรรมบริิโภคนิิยม  

ความโลภ  ความเห็็นแก่่ตััว ส่ งเสริิมการใช้้ปรััชญา

ของเศรษฐกิิจพอเพีียงเป็็นแนวทางในการดำำ�เนิิน

ชีีวิิต และการประกอบอาชีีพ  การตลาดต้้องลด

ระบบการผูกูขาด และนำำ�ระบบสหกรณ์ม์าใช้้ควบคู่่�

กัับตลาดเสรีีในระบบทุุนนิยม แต่่ไม่่ใช่่ตลาดผููกขาด
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Abstract

	 Poverty alleviation relocation has greatly improved the social and economic 

environment ofrelocated migrated households. However, the relocated migrated  

households, especially those resettled in urban areas, also face a series of economic, 

social, cultural, psychological and other problems caused by the change of living  

environment, and their social adaptation at the resettlement site has attracted the  

attention of all sectors of society. This study, taking Duimenshan resettlement site, a 

centralized resettlement site of urbanization in Dongchuan, Yunnan Province as a case, 

aims to investigate the current social adaptation status of relocated migrated households, 

find out the factors related to their social adaptation, and formulate the appropriate 

strategies to improve their social adaptation in Duimenshan resettlement site. The  

selected sample size was 400 relocated migrated households in Duimenshan resettlement 

site. The structured questionnaire tested by reliability and validity is used for the data 

collection, and the data were analyzed by using the statistic program for social science 

research. All factors, including household total annual income, the work experience and 

physical conditions of the main labor force in human capital, the universality and the 

high availability of the household’s social network in social capital, the psychological 

resilience and hope level in psychological capital, as well as the land system and social 
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security system in institutional capital, have a significant impact on the social adaptation 

of relocated migrated households.

	 The results of the research showed that: 

	 1. 	 The relocated migrated households in Duimenshan resettlement site was at 

moderate level in economic adaptation and social participation, but high level in  

cultural assimilation and psychological integration, and the overall social adaptation was 

at moderate level. 

	 2. 	 Five factors were found to affect social adaptation of relocated migrated 

households including total annual household income, human capital, social capital, 

psychological capital, and institutional environment. 

Keywords: Relocation; Social adaptation; Relocated migrated households

1. 	Introduction
	 China has made great achievements 

in the eradication of absolute poverty. 

Among a series of poverty reduction and 

support policies, relocation is the “No. 1 

project” and landmark project in poverty 

elimination campaign, which has played a 

significant policy effect on the successful 

completion of poverty elimination campaign 

(Hongping, and Jingxiao, 2023, pp. 95-104). 

During the “13th Five-Year Plan” (2016-

2020), China has built about 35,000 centralized 

resettlement areas, including more than 

5,000 urban resettlement areas, and 9.6 

million registered poverty-stricken people 

have moved from areas with poor living 

conditions, fragile ecological environment, 

and frequent natural disasters to areas with 

better living and development conditions, 

of which more than 5 million people have 

moved to urban resettlement areas (The 

People's Daily, 2020). Relocation for poverty 

alleviation provides relocated migrant 

households with a social and economic 

environment that can enhance their living 

conditions. However, due to the particularity 

of the relocated migrated households 

themselves, even though the government 

has given them some help in registered 

residence, medical care, industry, education 

and other aspects, the relocated migrated 

households, especially those resettled 

centrally in urban areas, still face multi-

dimensional social integration and 

adaptation problems in terms of politics, 

economy, society, culture and other aspects. 
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	 The social adaptation was first put 

forward by Herbert Spencer, who believed 

that social adaptation is a process in which 

individuals adjust their behavior habits or 

attitudes in order to adapt to the social living 

environment (Shanhua, and Lizhong, 2006). 

Typically, social adaptation and the social 

adaptation process of migrant groups  

are described and measured using  

multidimensional concepts and categories. 

(Bo, and Haiying, 2010, pp. 18-27). Zhang 

J ianguo (2011), based on Parsons'  

functional integration model, divided the 

content of social adaptation of land-lost 

farmers into economic adaptation, social 

adaptation, cultural adaptation and  

psychological adaptation. Xiao Feng (2018) 

measured the social integration of the new 

generation of migrant workers from the four 

aspects of economy, social participation, 

culture and psychology. 

	 How to explore the factors related 

to social adaptation of migrants, the academic 

community has mainly formed three  

theoretical orientations: human capital  

attribution, social capital attribution and 

institutional attribution (Cao, 2017).  

Shengbao (2010, pp. 11-21) found that 

physical strength, education, experience, 

training and other factors have a positive 

effect on migrant workers' career acquisition, 

wage treatment and promotion. Alejandro, 

and Sensenbrenner (1993, pp. 1320-1350) 

noted for the first time that social capital 

and social networks play a positive role in 

the integration of migrants. Migrants can 

use social networks or membership in social 

structures to obtain jobs, cheap labor and 

borrowing capital and other resources. 

Shuzhi (2014) believed that the social  

adaptation of migrants is closely related  

to the policies and systems of migrants' 

employment, social security, social assistance, 

housing policy, children's education, social 

participation and political rights in the  

ingoing places. And the degree and result 

of migrants' social adaptation is the goal 

and product of the migration adaptation 

policy in the resettled places. In recent 

years, the impact of psychological capital 

on social adaptation of migrants has also 

begun to receive attention. Optimism,  

self-confidence, hope and resilience in  

human capital have a significant positive 

impact on the economic adaptation and 

social integration of farmers in cities  

(Wentao, Wei, and Lin, 2022, pp. 820-832).

	 The social adaptation of relocated 

migrated households at the resettlement 

sites is not only related to the effect of the 
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relocation policy for poverty alleviation, but 

also related to the sustainable development 

of the relocated migrated households and 

even the coordinated development of 

regional economy and society. Therefore, 

this study takes Duimenshan resettlement 

site, a centralized resettlement site of  

urbanization in Yunnan Province, as a case 

study. Through field investigation, it  

examines social adaptation of relocated 

migrated households in Duimenshan  

resettlement site in terms of economic 

adaptation, social participation, cultural 

assimilation and psychological integration, 

analyzes the factors that affect social  

adaptation of relocated migrated households, 

and then formulate the appropriate strategies 

to improve their social adaptation. It is 

expected to promote the improvement 

and sustainable development of the quality 

of social life of relocated migrated households, 

and also provide useful reference for the 

formulation and improvement of the  

follow-up support policies for the poverty 

alleviation relocation.

2.  Research Objectives
	 1.	 To describe the characteristics 

of relocated migrated households and their 

current social adaptation status in Duimenshan 

resettlement site in Dongchuan, Yunnan, 

P. R. China; 

	 2. 	 To find out the factors related 

to social adaptation of relocated migrated 

households in Duimenshan resettlement 

site.  

3.  Methods
	 The quantitative method emphasizes 

objective measurements and the statistical, 

mathematical, or numerical analysis of data 

collected through questionnaires and  

surveys. This study applies the quantitative 

method to determine the social adaptation 

status of the relocated migrated households 

and the relevant factors of the social  

adaptation of the relocated migrated 

households in Duimenshan resettlement site.

	 Selection of Samples

	 The relocated migrated households 

who have resettled in Duimenshan resettlement 

site were the study subjects. According to 

the 2018 statistics of Dongchuan District 

Immigration Management Committee, 

there were about 2322 households in  

Duimenshan resettlement site, and these 

households were the target population. 

The actual sample size of 400 Relocated 

migrated households was calculated by 

using the Taro Yamane formula with 95% 
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confidence level in this study (Yamane, 

1967). The simple random sampling  

method was used to select the samples 

scattered in Duimenshan resettlement site. 

	 Research Tools

	 This study employed a structured 

questionnaire as a research tool. The  

questionnaire consists of three parts. The 

first part was about the characteristics of 

relocated migrated households, including 

age of a household leader, educational 

attainment of a household leader, a household 

size, household dependency ratio, and 

total annual household income. The second 

part was a list of questions about social 

adaptation of the households, including 

economic adaptation, social participation, 

cultural assimilation and psychological  

integration, which are composed of 23 

items. And the third part was about the 

influencing factors of social adaptation of 

the households, including human capital, 

social capital, psychological capital and 

institutional environment, and included of 25 

items. The “Likert Scale” type of questionnaire 

was employed in Part II and Part III, including: 

strongly agree (5), agree (4), moderate (3), 

disagree (2), and strongly disagree (1). 

	 The reliability analysis of 25 items 

of independent variables and 23 items of 

dependent variables found that the overall 

Cronbach's Alpha of dependent variables 

and independent variables are higher  

than 0.80, which means that the internal 

consistency of items in the scale is good. 

The Kaiser-Meyer-Olkin values of social 

adaptation and influencing factors are  

respectively 0.841 and 0.840, both greater 

than 0.8, indicating that the questionnaire 

is suitable for factor analysis. Bartlett’s  

test of sphericity results showed that the 

probability of significance corresponding to 

the approximate Chi-square value was 

0.000 (P < 0.001), indicating that the  

validity structure was good. The results of 

principal component analysis showed that 

the total variance interpretation rate of the 

four factors of social adaptation was 

52.846%; the total variance interpretation 

rate of the four influencing factors is 

56.324%, which is greater than 50%,  

indicating that the analysis result is  

acceptable. The data were collected by 

using structured questionnaires tested by 

reliability and validity, in-depth interviews 

and focus group discussion, while multiple 

regression analysis and SWOT Matrix was 

used for data analysis.
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4.  Results
	 Character ist ics of Relocated  

Migrated Households

	 The research results showed that 

the age range of household leader is 

mainly 31-50 years old, accounting for 

47.5%. The education level of a household 

leader is mainly concentrated in the  

primary school and below, accounting for 

68%. There are 229 households of moderate 

size (5-7 members), accounting for 57.25%. 

The proportion of households with a  

housing area of 80 square meters is the 

highest, with 157 households, accounting 

for 39.25%. There are 207 households with 

dependency ratio of 0.1-1.0, accounting  

for 51.75%, indicating that there is at  

least one non-working members in these 

households, however the number of  

non-working members is less than or equal 

to the number of working members. In 

2021, there are 235 Relocated migrated 

households with annual income of 30,001-

60,000 CNY, accounting for 58.75%.  

Table 1 (see below) showed details of 

characteristics of the households.

Table 1 Characteristics of the Relocated Migrated Households

Sample Characteristics f % Sample Characteristics f %

Age of 

Household 

Leader

20 and below 15 3.75

Household 

Size

Small Size
157 39.25

 (up to 4)

21-30 48 12
Moderate Size 

229 57.25
(5-7)

31-40 96 24
Large Size 

14 3.5
(8 or more)

41-50 94 23.5
Household 

Dependency 

Ratio

0 174 43.5

51-60 90 22.5 0.1-1.0 207 51.75

Primary School 

and below
272 68 1.1 and above 19 4.75

Junior Middle 

School
78 19.5

30000 and 

below
30 7.5
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Sample Characteristics f % Sample Characteristics f %

Educational 

Attainment 

of 

Household 

Leader

High School 17 4.25

Total 

Annual 

Household 

Income

30001-60000 235 58.75

Technical 

Secondary 

School

13 3.25
60001 and 

9000
110 27.5

Junior College 

degree or 

above

20 5
90001 and 

above
25 6.25

	 Current Social Adaptation Status of 

the Relocated Migrated Households

	 In this part, the current social  

adaptation status of relocated migrated 

households was measured by Likert scale 

of 23 items in 4 aspects: economic adaptation, 

social participation, cultural assimilation 

and psychological integration. By comparing 

the average scores in each aspect, the  

current social adaptation status of the 

households could be reported. The  

statistical analysis results of current social 

adaptation status of the households in the 

four aspects was showed on Table 2.

Table 2 Mean Score of Current Social Adaptation Status of the Relocated Migrated 

Households

Social Adaptation
Lower 

Range 

Upper 

Range
Mean  S.D. Criteria

Economic Adaptation 1.14 4.00 2.73 0.55 Moderate Level

Social Participation 1.00 4.67 2.80 0.69 Moderate Level

Cultural Assimilation 2.20 5.00 3.88 0.54 High Level

Psychological Integration 1.60 5.00 3.41 0.58 High Level

Overall Social Adaptation 1.87 4.04 3.15 0.37 Moderate Level
Note: The criteria and the mean scores are set as five levels: Level 1: very low level = score range 

1.00-1.80; Level 2: low level = score range 1.81-2.60; Level 3: moderate level = score range 2.61-3.40; 

Level 4: high level = score range 3.41-4.20; Level 5: very high level = score range 4.21-5.00
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	 From Table 2 the four aspects and 

the overall ofsocial adaptation of the 

households are relatively good. However, 

the households have moderate level in 

economic adaptation and social participation, 

and high level in cultural assimilation and 

psychological integration. At the same time, 

the overall social adaptation of the households 

is at moderate level. 

	 Factors Related to Social Adaptation 

of the Relocated Migrated Households

	 The Multiple Regression Analysis 

(MRA) using ENTER method was employed 

to find out the factors affecting social  

adaptation of the households in the  

Duimenshan resettlement site, and the 

outputs of MRA model was listedin Table 3.

	 The results of Table 3 showed the 

relationship of X
1
 age of household leader, 

X
2
 education attainment of household 

leader, X
3
 household size, X

4
 size of housing 

area, X
5
 household dependency ratio total, 

X
6
 total annual household income, X

7
 human 

capital, X
8
 social capital, X

9
 psychological 

capital and X
10
 institutional environment, 

all together explained Y with statistical 

significance (R = 0.689, P < 0.001). The  

relationship of variable group can explain 

variation of Y at 47.5 % (R2 = 0.475, P < 0.05). 

The regression model can be written as 

follows:

	 Y = 23.272 - 0.015X
1
 - 0.443X

2 
+ 

0.147X
3
 - 0.073X

4
 + 0.285X

5
 + 0.123X

6
 + 

0.298X
7 
+ 0.738X

8
 + 0.518X

9
 + 0.728X

10

Table 3 Factors Related to Social Adaptation of the Relocated Migrated Households

Independentb

Variable

Unstandardized 

Coefficients

Standardized 

Coefficients t – value

Significant 

Level

B Std. Error Beta (sig) p

Constant 23.272 3.702 - 6.286 .000***

Age of Household 

Leader

-.015 .028 -.024 -.527 .599

Education Attainment 

of Household Leader

-.443 .370 -.055 -1.195 .233

Household Size .147 .302 .023 .487 .626

Size of Housing Area -.073 .386 -.009 -.190 .850
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Independentb

Variable

Unstandardized 

Coefficients

Standardized 

Coefficients t – value

Significant 

Level

B Std. Error Beta (sig) p

Household Dependency 

Ratio

.285 .656 .016 .434 .665

Total Annual Household 

Income

.123 .044 .106 2.803 .005**

Human Capital .298 .096 .131 3.089 .002**

Social Capital .738 .073 .412 10.161 .000***

Psychological Capital .518 .126 .190 4.109 .000***

Institutional Environ-

ment

.728 .121 .270 6.022 .000***

R = 0.689a R Square = 0.475

F

35.221

Sig

0.000b

Note: * Significant level < 0.05; ** Significant level < 0.01, *** Significant level < 0.001

	 Among the 10 variables, there were 

5 variables that were significantly related 

to social adaptation of the households. 

Those were total annual household income, 

human capital, social capital, psychological 

capital, and institutional environment. It 

was found that social capital is the highest, 

whereas total annual household income is 

the lowest significantly related to social 

adaptation of the households. Discussion 

on the results were as follow:

	 Total annual household income - 

The income level in migrants in cities will 

have a significant positive effect on urban 

integration (Yingying, and Dasong, 2011, pp. 

74-82). Total annual household income not 

only reflects the overall economic status 

of the household, but also reflects the 

overall ability of the household to resist 

pressure and risk. The level in household 

income affects the consumption mode, 

consumption behavior, lifestyle and  

interpersonal communication of the whole 

household, and then affects their living 

habits, customs and values. 

	 Human capital - Human capital is 
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the labor input that is paid by production 

activities, and can also be the income that 

workers obtain through their own skills and 

knowledge, which is an important part of 

the livelihood capital of the households. 

The higher the human capital of the main 

labor force in the households, the greater 

the possibility of obtaining job opportunities 

and higher wages, and the more conducive 

to the household's foothold in the city. At 

the same time, the high quality of human 

capital can also enable migrants to quickly 

and effectively approach local residents in 

terms of lifestyle and other aspects, learn 

and imitate the lifestyle of local residents 

(Feng, 2018).

	 Social capital - Social capital has 

not only the characteristics of resources and 

social network, but also the characteristics 

of production. Social individuals can obtain 

corresponding economic resources through 

their own social capital (Bourdieu, 1997). 

The more complete the social network and the 

higher the level of social capital, the time 

cost and transaction cost of choosing jobs 

in the member cities of the households will 

be reduced, the social radius will be  

expanded, and the efficiency of knowledge, 

technical ability and other transmission will 

also be improved, which will help the 

households adapt to the life in the  

resettlement site.

	 Psychological capital - The households 

are faced with more complex working and 

living environment after entering the  

resettlement site, which aggravates the 

anxiety of the households. The households 

with high level of psychological capital can 

not only face the difficulties and setbacks 

encountered in the process of urban  

employment and life more calmly, but also 

show a higher acceptance of urban lifestyle 

and values. Luthans et al. (2007) found that 

individuals with high psychological capital 

can reasonably exert their own advantages, 

produce positive emotional experience, 

and show certain adaptability and pro- 

social behavior.

	 Institutional environment - The 

households enjoy housing security at the 

resettlement site, and enjoy the same 

treatment as local residents in terms of 

employment, children's education, public 

services, etc. Therefore, the institutional 

environment in this study mainly focused 

on land system and social security system. 

Although the income source of most the 

households has been non-agricultural  

employment, and the social security value 

of contracted land has been weakened, 
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they still regard the control of land contract 

rights as the “bottom line” of livelihood 

(Chen and Wang, 2019). The improved 

social security system not only enhances 

the ability of the households to prevent 

risks, but also enhances the social identity 

of the households by obtaining the same 

social security rights as the local residents.

5.  Discussion
	 The research revealed that the 

households had moderate level in economic 

adaptation and social participation,  

high level in cultural assimilation and  

psychological integration, and moderate 

level in overall social adaptation in  

Duimenshan resettlement site. Remarkably, 

there were five factors that significantly 

affected social adaptation of the households, 

including total annual household income, 

human capital, social capital, psychological 

capital, and institutional environment.

	 Haina (2018) also found that the 

impact of human capital, social networks, 

and institutional arrangements is the most 

significant and globally significant in both 

the urbanization index and various  

dimensions in the process of citizenization 

of agricultural transfer population. And 

Dian, and Hongmei (2019, pp. 69-71)  

believed that human capital, social capital, 

and psychological capital are the three 

latent variables that affect the willingness 

of migrant workers to become citizens, and 

the degree of influence decreases in  

sequence. These conclusions have been 

further validated in this research.

	 There are two resettlement methods 

for poverty alleviation relocation in different 

areas: centralized resettlement and  

decentralized resettlement. This research 

mainly discussed the social adaptation  

of the households in urban centralized 

resettlement. Thus, the conclusion of this 

study has not yet been verified regarding 

the social adaptation of the decentralized 

resettlement households.

6.  Suggestions
	 To improve social adaptation of the 

households in Duimenshan resettlement 

site, some recommendations were made 

for the government, the community, and 

also the households as follow:

	 The central government and Yunnan 

provincial government should further  

improve the policy support system to create 

a high-quality and efficient institutional 

environment. Firstly, the land in the original 

place should be managed well to ensure 
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that the households have the rights to 

operate, use, and benefit from the original 

contracted land, and ensure the safety and 

standardization of land circulation.  

Secondly, according to the actual needs of 

the households, the social security system 

should be constantly adjusted and  

optimized, and gradually changes from 

survival to development. And local  

governments should increase investment 

in human capital for the households,  

provide them various technique and skill 

training, and promote employment and 

income growth of the labor force. In  

addition, the community should actively 

organize and carry out various activities to 

strengthen communication and contacts 

between migrants, expand the scope of 

social interaction among migrants, and help 

them establish a wide range of social  

support networks. Finally, the households 

should actively integrate into community 

life andtake appropriate measures to  

improve their social adaptability in the 

resettlement site.

7.  Knowledge Assets
	 The social adaptation of the  

households is a long-term and dynamic 

process that involves multiple dimensions 

such as politics, economy, society, culture, 

and psychology.

	 The relationship between structure 

and action is one of the fundamental 

paradigms in sociological research. The 

social adaptation of relocated migrated 

households in urban resettlement sites is a 

joint construction of various factors at  

different levels. This process involves both 

structural constraints from the institutional-

level and action constraints from the  

individual-level and social level. Therefore, 

the process of social adaptation should be 

examined from the relationship between 

structure and action, as well as the interaction 

between internal and external factors.
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Figure 1 Knowledge assets for the social adaptation
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาวิิถีีชีีวิิตและลัักษณะทางสัังคมวัฒนธรรมของกลุ่่�ม 

ชาติิพัันธุ์์�โส้้ และ 2) ศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ในบริิบทสัังคม

อีีสาน ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) ที่่�เน้้นกระบวนการรวบรวมข้อมููลภาคสนาม 

(Fieldwork Research) โดยวิิธีีการสัังเกต สำ ำ�รวจและสััมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ (Key Informants) 

จำำ�นวน 74 คน ได้้มาจากการคััดเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) นำำ�ข้อมููลมาทำำ�การวิิเคราะห์์

เนื้้�อหา (Content analysis) เพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อค้้นพบตามวัตถุุประสงค์์

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้อยู่่�ในกลุ่่�มตระกููลภาษาออสโตรเอเชีียติิก (Autro-Asiatic) สาขามอญ-เขมร 

หรืือกะตููอิิก (Katuic) เป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีีประวััติิศาสตร์์การเคล่ื่�อนย้้ายข้้ามมาจากฝรั่่�งลาวในช่่วงต้้น

รััตนโกสิินทร์์ ในสังคมจารีีตแบบของโส้้ยึึดถืือฮีีตและความเช่ื่�อเร่ื่�อง ผีิิ� รูปแบบต่่างๆ ทำำ�หน้าที่่�เป็็นกรอบ

กำำ�กับพฤติิกรรมและความสัมพันธ์ของคนในกลุ่่�ม มีีวิิถีีชีีวิิต ภาษา ความเช่ื่�อและวััฒนธรรมประเพณีีอย่่าง

เฉพาะตัวั เสมืือนเป็็นพรมแดนชาติพัิันธุ์์�ที่่�แยกแตกต่่างจากคนกลุ่่�มอื่�นโดยเฉพาะคนลาว/อีีสาน และถููกรัับรู้้�

จากคนนอกในลักษณะกดทัับสถานภาพว่่าเป็็นข่่า

	 2. 	 ปััจจุบัันกลุ่่�มชาติิพัันธ์โส้้เข้้ามาอยู่่�ภายใต้้รััฐไทย ถูกหลอมรวมเข้้าไปสู่่�ความเป็็นชาติิไทยผ่่าน

เทคโนโลยีีแห่่งอำำ�นาจต่่างๆ เช่่น การศึึกษา ศาสนาและระบบราชการ ทำำ�ให้้สัังคมและวััฒนธรรมเกิิดการ
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เปลี่่�ยนแปลงด้้านต่่างๆ ได้้แก่่  การปรัับเปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตและสัังคมตามแบบผู้้�คนในท้องถิ่่�นอีีสานรวมถึง

วััฒนธรรม ความเช่ื่�อและพิิธีีกรรมมีีรูปแบบที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป มีีการปรับัเปลี่่�ยนฮีีตคองที่่�เคยปฏิิบััติิมาตาม

แบบผู้้�คนในท้องถิ่่�นอีีสาน  

คำำ�สำำ�คัญ: กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้; การเปลี่่�ยนแปลง; ลักษณะทางสัังคมวัฒนธรรม

Abstract

	 This research aimed to examine the so ethnic group's ways of living and sociocultural 

characteristics. It also investigated the social and cultural changes in the Isan society 

context. This qualitative research design focused on the process of fieldwork collected 

from the so ethnic group through observation, survey, and interviews. There were 74 key 

informants via purposive sampling. The data were analyzed via content analysis following 

the research objectives.

	 The findings showed that:

	 1. 	 The So ethnic group belongs to the Austroasiatic language family, Mon-Khmer 

branch, or Katuic. Historically, the so ethnic group moved from Laos in the early  

Rattanakosin Period. In their traditional society, the so held ‘Heet Kong’ or a belief in 

ghosts in different ways. Such beliefs became behavioural models and relationships 

among people in the group. They had a unique way of life, language, beliefs, cultures 

and traditions where they became like an ethnic border from other ethnic groups,  

especially Lao/Isan people. They are often perceived as inferior to other ethnic groups 

by outsiders.

	 2. 	 Currently, the so ethnic group is under the Thai state, they have integrated 

into the Thai nation through technology power, such as education, religion and  

bureaucracy. These cause social and cultural changes in various aspects, including 

modifying lifestyles and society following other people in the Isan community. Such 

practices of the ‘Heet Kong’ have been modified in order to conform with the local 

people in the Isan society.

Keywords: So ethnic group; change; sociocultural characteristics
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1. 	บทนำำ�
	 กลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�โส้้ ตามการจััดกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�

ของนัักภาษาศาสตร์์ถืือว่่าอยู่่�ในกลุ่่�มตระกููลภาษา

ออสโตรเอเชียีติิก (Autro-Asiatic) สาขามอญ-เขมร 

หรืือกะตููอิิก (Katuic) (ขบวน พลตรีี, 2527, หน้า 

17-21) ในการรัับรู้้�ของรััฐไทย ถืือว่่าเป็็นพวก “ข่่า” 

พวกหนึ่่�งที่่�อาศััยอยู่่�ตามป่า ภูเขา ทำำ�ไร่่ ย้า้ยที่่� เรีียก

ตนเองว่่า “โส้้” (ราชบัณฑิิตยสถาน, 2525) ถิ่่�นฐาน

เดิิมกระจายอยู่่�หลายพื้้�นที่่�ในฝั่่�งซ้้ายของแม่่น้ำำ��โขง 

อพยพข้ามมาฝั่่�งขวาของแม่่น้ำำ��โขง เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐาน

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของไทย ในสมััยรััชกาล

ที่่� 2 (พ.ศ. 2352-2368) และสมััยรััชกาลที่่� 3 (พ.ศ. 

2368-2394) (แสงเพชร สุ พร, 2533, หน้ า 4-6) 

ปััจจุบัันพบกระจายตััวอยู่่�ในพื้้�นที่่�บ้้านโพนจาน 

อำำ�เภอโพนสวรรค์์ จัังหวัดนครพนม พื้้�นที่่�บ้้านพะ

ทาย อำ ำ�เภอท่่าอุุเทน  จัังหวัดนครพนม  และพื้้�นที่่�

บ้้านโพธิไพศาล อำำ�เภอกุุสุุมาลย์์ จัังหวัดนครพนม

	 ในยุคจารีีตแบบของโส้้ พว กเขาจะอยู่่�กััน

เฉพาะกลุ่่�มตนเอง พู ูดและสื่่�อสารกัันด้วยภาษาโส้้

แตกต่่างจากคนในท้อ้งถิ่่�นที่่�อยู่่�ล้้อมรอบ มีีความเช่ื่�อ

เร่ื่�องผีีและฮีีตที่่�มีีผลต่่อการดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิิตของชาว

โส้้มาช้้านาน ผีี   ฮีีตและคน  สามสิ่่�งน้ี้�เป็็นจัักรวาล

วิิทยาที่่�มีีความสำำ�คัญต่่อวิิถีีชีีวิิตของชาวโส้้อย่่าง

จำำ�เป็็น กล่่าวคืือ ฮีีต หมายถึึง กฎระเบีียบแบบแผน 

หรืือระเบีียบวิินััยที่่�ควบคุุมวิิถีี ชีี วิิตและความ

สััมพันธ์ทางสัังคมของชาวโส้้ ความศักดิ์์�สิิทธิ์์�ของฮีี

ตนั้้�นมาจาก “ผีี” ที่่ �นัับถืือ ความเช่ื่�อเร่ื่�องผีีถูก

สืืบทอดต่่อกัันมา แบ่่งออกได้้สองอย่่างด้้วยกััน คืือ 

ผีีมููลและผีีน้ำำ��  ระบบความเช่ื่�อผีีดัังกล่่าวน้ี้�มีีผลต่่อ

การจััดองค์์กรทางพื้้�นที่่�และสัังคมวัฒนธรรมของ

ชาวโส้้ โดยที่่�ผีีมูลนั้้�นเป็็นเสมืือนวิิญญาณของเครืือ

ญาติิของชาวโ ส้้ที่่� ตายไปแล้้วกลัับมาเ ป็็นผีี

บรรพบุรุุษที่่�จะคุ้้�มครองและดููแลชาวโส้้ในเรืือน

ตระกููล การทำำ�กิจกรรมหรืือพิิธีีกรรมต่่างๆ ในเรืือน

ตระกููลหรืือชุุมชนจะต้้องบอกกล่่าวผีี ถ้าไม่่เช่่นนั้้�น 

จะส่่งผลให้้เกิิดความเจ็็บไข้้ และโชคร้้าย ผีีน้ำำ��เป็็น

ผีีธรรมชาติิสถิิตอยู่่�ตามป่าเขาคอยควบคุุมที่่�ดิินและ

พื้้�นที่่�ป่่า เพ่ื่�อสอดส่่องดููแลและจััดการทั้้�งกัับมนุษย์์

และสิ่่�งต่่างๆ ที่่ �เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�ชุุมชน  เป็็นเสมืือน

พระเจ้้าของธรรมชาติิ เป็็นที่่�สัังเกตว่่า ผีีถืื อเป็็น

ศาสนาของชาวโส้้ที่่�ส่่งผลต่่อการจััดองค์์กรทั้้�งทาง

พื้้�นที่่�การอยู่่�อาศััย ชุ มชนและสัังคมวัฒนธรรม  

ผีีเป็็นสิ่่�งที่่�ให้้ทั้้�งคุุณและโทษ การเคารพนับถืือและ

การปฏิิบััติิตััวให้้สอดคล้้องกัับข้้อปฏิิบััติิหรืือ 

กฎเกณฑ์์ต่่างๆ จะทำำ�ให้้ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�และการ

ทำำ�มาหากิินเป็็นไปด้้วยดีีและประสบความสำำ�เร็็จ 

ในทางตรงกัันข้ามถ้าผิิดผีี จะส่่งผลให้้เจ็็บไข้้ได้้ป่่วย 

อยู่่�ไม่่เป็็นปกติิสุุขและอาจถึงตาย ชาวโส้้จะประกอบ

พิิธีีเล้ี้�ยงผีีประจำำ�ปีเพ่ื่�อบวงสรวงวิิญญาณบรรพบุรุุษ 

เรีียกว่่า “พิิธีีกรรมแซงซะนาม” และพิิธีีเหยาเป็็น

พิิธีีรักษาความเจ็็บป่่วยเพ่ื่�อเป็็นกำำ�ลังใจให้้ผู้้�ป่วย 

รวมถึง “พิิธีีซางกะมููจ” เป็็นพิธีีในการจััดการเร่ื่�อง

ศพให้้เป็็นระเบีียบแบบแผนก่่อนที่่�จะนำำ�ไปฝัังหรืือ

เผา เน่ื่�องจากชาวโส้้เช่ื่�อว่่าคนตายยัังเป็็นผีีดิบที่่�มีี

อัันตรายค่่อนข้างร้้ายแรงต่่อญาติิและคนอื่�นๆ  

จึึงต้้องทำำ�พิธีีซางกะมููจ  เพ่ื่�อให้้ผีีดิบกลายเป็็นผีีสุก

เสีียก่่อนเพ่ื่�อจะได้้เป็็นผีีเรืือนเข้้ากัับบรรพบุรุุษมา

ช่่วยดููแลลููกหลาน  ในอดีีตนั้้�นโครงสร้้างทางสัังคม

วััฒนธรรมและความเช่ื่�อดัังกล่่าวน่่าจะทำำ�หน้าที่่�

ร้้อยรััดความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้เข้้าไว้้ด้้วยกัันและ
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แยกออกจากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�น

	 ด้้วยเหตุน้ี้�  ระยะแรกของการอพยพ 

เข้้าไทย ชาวโส้้ยัังอยู่่�กัันเฉพาะกลุ่่�มตน แยกตััวเอง

ออกจากกลุ่่�มอื่�น  มีีการติิดต่่อกัับคนนอกค่่อนข้้าง

น้้อยยึึดถืือระบบความเช่ื่�อผีี  และฮีีตคองในแบบ

ของโส้้ เกรงกลััวคนอื่�นหรืือคนแปลกน่่าที่่�เข้้ามาใน

หมู่่�บ้้านโส้้ คนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�นรับรู้้�พวกเขาแบบ

เหมารวมว่่าเป็็นข่่า หรืือส่่วย คนโส้้เองก็็สงวนท่่าทีี

ในการปฏิิสััมพันธ์กัับคนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�น  เพราะ

ต้้องการรัักษากฎเกณฑ์์ หรืื อข้้อห้้ามต่่างๆ การ

ติิดต่่อกัับคนนอกอาจผิิดผีี  ในแง่่น้ี้� ทำ ำ�ให้้เกิิด

พรมแดนชาติิพัันธุ์์�ทั้้�งทางพื้้�นที่่�และสัังคมวัฒนธรรม

ที่่�แบ่่งแยกความแตกต่่างระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�น 

อย่่างไรก็็ตามลักษณะที่่�ว่่าน้ี้�จะถููดลดทอน และตััดไขว้้

ให้้มีีความคลุุมเครืือ ไม่่ชัดเจนไม่่แน่่นอน ผสมผสาน

และพลวััตมากขึ้้�นจากการปะทะปฏิิสััมพันธ์กัับ

เง่ื่�อนไขต่่างๆ ทั้้�งอำำ�นาจรัฐ วัฒนธรรมท้องถิ่่�นและ

ความเจริญต่่างๆ ตามยุุคสมััย 

	 ปััจจุบัันเม่ื่�ออพยพเข้้ามาฝั่่�งไทยถืือว่่าได้้

เข้้ามาอยู่่�ภายใต้้อำำ�นาจรััฐ จึ งถููกปรัับเปลี่่�ยนและ

หลอมรวมเข้้าไปสู่่�ความเป็็นชาติิไทยทั้้�งภาษา 

ศาสนาทางการและนโยบายชาติิพัันธุ์์� น อกจากน้ี้� 

ยังัอยู่่�ในภูมิิภาคอีีสานตามการจำำ�แนกการปกครอง 

กลายเป็็นคนกลุ่่�มน้อยที่่�อยู่่�ร่่วมกับคนไทยอีีสานที่่�

ถืือเป็็นประชากรส่่วนใหญ่่ในภูมิิภาคน้ี้� ทำ ำ�ให้้ 

วิิถีี ชีี วิิตและลัักษณะสัังคมวัฒนธรรมของโส้้

เปลี่่�ยนแปลงไปตามคนไทยอีีสาน  และเม่ื่�อเข้้าสู่่�

สมััยใหม่่ตามเง่ื่�อนไขของความเจริญต่่างๆ ได้้เข้้ามา

ปะทะปฏิิสััมพันธ์กัับชาวโส้้ มีีผลให้้วััฒนธรรมและ

รููปแบบชีีวิิตแบบสมััยใหม่่แทรกซึึมเข้้ามาในหมู่่�

บ้้านโส้้มากขึ้้�น 

	 จากข้้อมููลข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า ในอดีีตกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�โส้้มีีโครงสร้้างสัังคม ความเช่ื่�อ ภาษา และ

วััฒนธรรมเป็็นของตนเอง แบ่่งแยกความแตกต่่าง

จากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�น  เม่ื่�อเข้้ามาอยู่่�ภายใต้้รััฐชาติิ 

ได้้ปฏิิสััมพันธ์กัับอำำ�นาจ  การครอบงำ��  และความ

เจริญต่่างๆ พว กเขาเปิิดรัับการเปลี่่�ยนแปลงด้้าน

ต่่างๆ แต่่ในอีีกด้้านหนึ่่�งพวกเขาก็็ยังัคงรัักษาความเช่ื่�อ 

ประเพณีี พิ ิธีีกรรมบางส่่วนไว้้ ถืื อเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญที่่�

ทำำ�ให้้พวกเขายัังคงสืืบทอดและรัักษาภููมิิปััญญา

ท้้องถิ่่�น ท้ายที่่�สุุดรููปแบบชีวิีิตสมััยใหม่่ของพวกเขา

เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงผสมผสานและก่่อรููปเป็็น

ลัักษณะวััฒนธรรมที่่�หลากหลายเล่ื่�อนไหลไปตาม

ความสัมพันธ์เชิิงอำำ�นาจและการครอบงำ�� 

	 โดยทั่่�วไปแม้้มีีการศึึกษากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้

ของนัักวิิชาการส่่วนหนึ่่�ง อาทิิ ทรงพัันธ์ วรรณมาศ 

(2521) ทำ ำ�การศึึกษาเร่ื่�องของวััฒนธรรมการ 

แต่่งกายของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� โส้้ รวมถึง สวััสดิ์์�  

ดวงจัันทร์์ และคณะ (2522) ที่่ �ศึึกษาเกี่่�ยวกับ

ประเพณีีพิธีีกรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ น อกจากน้ี้�

ยัังมีีการศึึกษาในแง่่ของทััศนะแนวคิดของกลุ่่�มชน

ที่่�เป็็นชนกลุ่่�มน้อยที่่�เน้้นการศึึกษาโลกทััศน์ที่่�มนุษย์์

มีีต่่อมนุษย์์และสัังคม  มีีต่่อธรรมชาติิ และมีีต่่อ

ศาสนาและสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิในงานวิิจััยของแสง

เพชร สุพร (2533) เร่ื่�อง โลกทััศน์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

โส้้ และงานศึึกษาของธวััชชัย ไพใหล (2562, หน้า 

225-234) ศึึกษากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ในแอ่่งสกลนคร 

พอสรุุปได้้ว่่างานศึึกษาเกี่่�ยวกับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ที่่�

ผ่่านมาส่่วนใหญ่่ให้้องค์์ความรู้้�และความเข้้าใจในแง่่

ของภาษาศาสตร์์ ประวััติิศาสตร์์ และรายละเอีียด
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ทางวััฒนธรรมเฉพาะบางแง่่มุม เช่่น สารััตถความ

เช่ื่�อ พิธีีกรรม เครืือญาติิ หรืือ โลกทััศน์ของชาวโส้้ 

ตามเป้้าหมายของการศึึกษานั้้�นๆ ทำำ�ให้้งานศึึกษา

โส้้ที่่�มองความเป็น็ชาติพัิันธุ์์�ของชาวโส้ ้และอธิบิาย

การเปลี่่�ยนแปลงตััวตนทางชาติิพัันธุ์์�โส้้ที่่�เกิิดขึ้้�น 

ในบริิบทความสัมพันธ์เชิิงอำำ�นาจและความ

เปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ นั้้ �น ยั ังมีีอยู่่�อย่่างจำำ�กัด จ ากที่่�

ข้้อมููลกล่่าวมา ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

โส้้: วิิถีีชีีวิิต ลั กษณะทางสัังคมวัฒนธรรมและการ

เปลี่่�ยนแปลง โดยจะพิิจารณาประเด็็นวิิถีีชีีวิิต 

และลัักษณะทางสัังคมวัฒนธรรม  รวมถึงการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมวัฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

โส้้ในบริิบทสัังคมอีีสาน

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาวิิถีีชีีวิิตและลัักษณะทาง

สัังคมวัฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม

วััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ในบริิบทสัังคมอีีสาน 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยเน้้นกระบวนการ

รวบรวมวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากภาคสนาม (Fieldwork 

Research) เพ่ื่�อค้้นหาประเด็็นตามหัวข้อวิิจััยที่่�

กำำ�หนด โดยการรวบรวมข้อมููล 3 ลั กษณะ คืื อ 

ข้้อมููลจากเอกสาร ข้ อมููลจากภาคสนามซึ่่�งเป็็น

ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ การศึึกษาสัังเกตแบบมีี

ส่่วนร่่วม โดยลำำ�ดับขั้้�นตอนการดำำ�เนิินการวิิจััยดัังน้ี้� 

1) การเก็็บรวบรวมข้อมููลจากเอกสาร (Document 

research) เน้้นการศึึกษาจากข้้อมููลประเภทข้้อมููล

ทุุติิยภููมิิ (Secondary Data) โดยรวบรวมข้อมููล

จากเอกสารที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับ ตำ ำ�นาน  เอกสาร

ประวััติิศาสตร์์ บั นทึกการเดิินทางทั้้�งชาวไทยและ

ชาวต่่างชาติิ ประวััติิความเป็็นมาของชาวโส้้ใน

ประเทศไทย และ 2) การศึึกษาภาคสนาม (Field 

Research) เป็็นการลงพื้้�นที่่�ทำำ�การศึึกษาและเก็็บ

ข้้อมููลจากกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ในพื้้�นที่่�ศึึกษา โดยวิิธีีการ

สัังเกต สำำ�รวจ สัมภาษณ์์ผู้้�ให้้ข้้อมููล (Key Informants) 

ทั้้�งที่่�เป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ และตามติด

ปฏิิบััติิการชีีวิิตประจำำ�วันที่่�มีีนัยสำำ�คัญสะท้้อนให้้

เห็็นถึงการเปลี่่�ยนแปลงตามเง่ื่�อนไขและสถานการณ์์

ต่่างๆ เพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงข้้อมููลที่่�เป็็นจริงมีีประสิิทธิิภาพ

และเป็็นไปอย่่างธรรมชาติิที่่�สุุด

	 สำำ�หรับการบัันทึกข้้อมููล ผู้้�วิิจััยจะเลืือกใช้้

ตามสถานการณ์์ มีีทั้้�งการจดบัันทึกระหว่่างการ

สััมภาษณ์์ และใช้้เคร่ื่�องบัันทึกเสีียงหากผู้้�ให้้ข้้อมููล

อนุุญาตให้้บัันทึกเสีียงได้้ ในบางสถานการณ์์ที่่�ไม่่

สามารถจดบัันทึกข้้อมููลหรืือบัันทึกเสีียงได้้ ผู้้�วิิจััย

จะใช้้วิิธีีจดจำำ�ข้อมููลแล้้วรีีบจดบัันทึกทัันทีีเม่ื่�อมีี

โอกาส และจะทำำ�การวิิเคราะห์ข้์้อมููลไปพร้อมๆ กับ

การเก็็บรวบรวมข้้อมููล รวมถึึงอาจมีีการทบทวน

ข้้อมููลกัับผู้้�ให้้ข้้อมููลในกรณีีที่่�เกิิดความสงสััยหรืือ 

ไม่่แน่่ใจในข้อมููลนั้้�นๆ ซึ่่ �งผู้้�ให้้ข้้อมููลก็็ให้้ความ 

ช่่วยเหลืือหรืืออธิิบายข้้อมููลในเร่ื่�องนั้้�นๆ จนกระจ่่าง

	 การสัังเกตการณ์์ (Observation) ผู้้�วิิจััย

ได้้แบ่่งเป็็นสองลัักษณะ คืื อ 1) การสัังเกตการณ์์

แบบมีีส่่วนร่่วม (Participant Observation) โดย

ผู้้�วิิจััยเข้้าไปอาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้านพื้้�นที่่�ศึึกษา สั งเกต

พฤติิกรรมในชีีวิิตประจำำ�วันของผู้้�ที่่�อาศััยในหมู่่�บ้้าน 
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เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมต่่างๆ ที่่ � จััดขึ้้�นใน

หมู่่�บ้้าน และ 2) การสัังเกตการณ์์แบบไม่่มีีส่่วนร่่วม 

(Non-Participant Observation) เป็็นการ

สัังเกตการณ์์ในระยะแรกที่่�ทำำ�การวิิจััยเพ่ื่�อศึึกษา

และสำำ�รวจบริิบทพื้้�นศึึกษา สั งเกตสภาพแวดล้้อม

ของหมู่่� บ้้าน  แบบแผนการดำำ�รงชีีวิิตของคน 

ในหมู่่�บ้้าน  การรวมกลุ่่�มปฏิิบััติิกิิจกรรมต่่างๆ 

ในหมู่่�บ้้าน วั ด สถานที่่�ศัักดิ์์�ตามความเช่ื่�อ การ

ประชุุมหมู่่�บ้้าน เป็็นต้น ที่่�เกิิดขึ้้�นในชุมุชนโดยผู้้�วิิจััย

ไม่่มีีส่่วนร่่วมในกิจกรรมนั้้�นๆ

	 ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ (Key Informant) ผู้้�วิิจััย

ได้้เลืือกชาวโส้้ ที่่ �กระจายอยู่่�ในพื้้�นที่่� 3 หมู่่ �บ้้าน 

ประกอบด้้วย บ้านโพนจาน บ้านพะทาย และบ้้าน

โพธิไพศาล โดยครอบคลุุมเพศและวััย และระยะ

เวลาการอาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�ทั้้�งผู้้�นำำ�ที่่�เป็็นทางการและ

ไม่่เป็็นทางการ รวมถึงชาวบ้านโดยทั่่�วไป จำ ำ�นวน 

74 คน ได้้แก่่ ผู้้�ใหญ่่บ้าน ผู้้�ช่่วยผู้้�ใหญ่่บ้าน ส.อบต. 

(สมาชิิกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล) ครููอาจารย์์ 

ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้้�นำำ�ทางพิิธีีกรรม พระสงฆ์์ หรืือ

ผู้้�นำำ�ทางศาสนาและชาวบ้านทั่่�วไป ด้ วยวิิธีีการ 

คััดเลืือกแบบเจาะจงจากผู้้�ที่่� มีีความรู้้�เกี่่�ยวกับ

ประวััติิความเป็็นมา ระบบสัังคมและลัักษณะทาง

วััฒนธรรม  ประเพณีี พิ ิธีีกรรมและความเช่ื่�อของ

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ในพื้้�นที่่�ศึึกษา 

	 การตรวจสอบข้้อมููล ในลักษณะสามเส้้า 

(Triangulation) คืื อ เป็็นการตรวจสอบข้้อมููลใน

การทำำ�วิิจััยจะกระทำำ�พร้อมๆ กั บการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููล ซึ่่ �งเป็็นการตรวจสอบข้้อมููลทัันทีีในพื้้�นที่่�

สนามหรืืออาจจะทำำ�การตรวจสอบข้้อมููลตอนออก

จากพื้้�นที่่�สนามแล้้วก็ได้้ หรืื ออาจจะอยู่่�ระหว่่าง

วิิเคราะห์ข้์้อมููลขั้้�นสุดท้้าย โดยที่่�ผู้้�วิิจััยย้อ้นไปตรวจ

สอบในส่่วนที่่�เก็็บมาตอนต้นได้้ (สุุภางค์์ จัันทวานิชิ, 

2546, หน้า 129)

	 การศึึกษาวิิเคราะห์์ข้้อมููล (Data analysis) 

ผู้้�วิิจััยจะนำำ�ข้อมููลทั้้�งในส่่วนเอกสารและภาคสนาม 

มาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ด้้วยแนวคิดทฤษฎีีเพ่ื่�อ

ตอบวัตัถุุประสงค์ก์ารวิิจััยโดยนำำ�เสนอรายงานการ

วิิจััย (Research report) ด้ ้วยรููปแบบการวิิจััย 

เชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive analysis)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเร่ื่�อง กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้: วิิถีีชีีวิิต 

ลัักษณะทางสัังคมวัฒนธรรม และการเปลี่่�ยนแปลง 

สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ ดังน้ี้�

	 1.	 วิิถีีชีีวิิตและลัักษณะทางสัังคมวัฒนธรรม

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ พู ดภาษาตระกููลออสโตร

เอเชีียติิก (Autro-Asiatic) สาขามอญ-เขมร หรืือ

กะตููอิิก (Katuic) ถิ่่�นฐานเดิิมกระจายอยู่่�หลายพื้้�นที่่�

ในฝั่่�งซ้้ายของแม่่น้ำำ��โขง ก่่ อนที่่�จะอพยพข้ามมาฝั่่�ง

ขวาของแม่่น้ำำ��โขง ตั้้�งถิ่่�นฐานในภาคตะวันัออกเฉีียง

เหนืือของไทยหลายระรอก ตั้้ �งแต่่ในสมััยรััชกาลที่่� 

2 เป็็นต้นมา สาเหตุของการเคล่ื่�อนย้ายสััมพันธ์กัับ

เง่ื่�อนไขหลายมิิติิ อาทิิ รู ปแบบวิิถีีชีีวิิตการเคลื่่�อน

ย้้ายถิ่่�นฐานเพ่ื่�อแสวงหาที่่�อยู่่�อาศััยและที่่�ทำำ�กิน 

ตลอดถึึงภััยทางการเมืืองที่่�ถููกกวาดต้้อนเข้้ามา

สั่่�งสมให้้เป็็นประชากร พ ลเมืือง และไพร่่ทาส  

ในดินแดนฝั่่�งขวาของแม่่น้ำำ��โขงของรััฐสยาม  

การเคลื่่�อนย้้ายเข้้ามาภาคอีีสานของประเทศไทย

เท่่าที่่�มีีปรากฏหลัักฐานผ่่านประวััติิศาสตร์์ ความ

ทรงจำำ�ท้องถิ่่�นและเอกสารต่่างๆ ของไทยนั้้�น ระบุุ



237ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

ว่่ามีีถึง 4 กลุ่่�มด้วยกััน คืือ กลุ่่�มเมืืองรามราช กลุ่่�ม

เมืืองกุุสุุมาลย์์มณฑล กลุ่่�มเมืืองมุุกดาหาร และกลุ่่�ม

เมืืองภาคตะวัันออก

	 เม่ื่�อว่่าด้้วยโครงสร้้างวััฒนธรรมแบบดั้้�งเดิิม 

พบว่่า ภาษาโส้้มีีเฉพาะภาษาพููด ไม่่มีีภาษาเขีียน 

คนโส้้มีีรูปร่่างค่่อนข้างเต้ี้�ย ผ อม  ใบหน้าเป็็นรูปไข่่ 

แบน จมู กเล็็กไม่่โด่่ง ปลายจมูกแบนริมผีีปากมีี

สีีน้ำำ��เงิินเข้้ม ผู้้�ชายใส่่เสื้้�อสีีดำำ� นุ่่�งผ้้าดำำ�สอดเตี่่�ยวสูง 

ตััดผมทรงกระบอก นิยิมสักลายจากเหนืือเข่่าขึ้้�นไป

จนถึงคอ คนที่่�เรีียนวิิชาอาคมทางไสยศาสตร์์ 

มัักจะคล้้องลููกปะคำำ�ที่่�ทำำ�ด้วยแก้้วหรืือลููกมะกล่ำำ�� 

ส่่วนผู้้�หญิงจะนุ่่�งผ้้าซิ่่�นในชีีวิิตประจำำ�วัน ห ากแต่่ง

ตััวเพ่ื่�อร่่วมงานในพิธีีสำำ�คัญๆ จ ะใส่่กำำ�ไลข้้อมืือ  

ข้้อเท้้า สร้้อยเงิิน คล้้องคอ ต่่างหููเงิินและมีีผ้าสไบ

พาดบ่่า ช าวโส้้จะเลืือกที่่�อยู่่�อาศััยในที่่�ราบหรืือที่่�

เนิิน มีีป่าไม้้และแหล่่งน้ำำ��ธรรมชาติิเพ่ื่�อการใช้้สอย 

นิิยมสร้้างบนเสาไม้้สููงจากพื้้�นประมาณ 5-6 ฟุุต 

หลังคาทรงหน้าจั่่�วจากไม้้ที่่�มีีความแข็็งแรงและ

ทนทาน  โครงสร้้างภายในบ้านประกอบด้้วย

ระเบีียงขนาดใหญ่่ที่่�ยาวขนานไปกัับตััวบ้านที่่�ยื่่�น

ออกมาเพ่ื่�อให้้ร่่มเงาและไว้้ใช้้สอย แต่่ละด้้านของ

บ้้านจะมีีหน้าต่่างเพ่ื่�อเปิิดรัับลม อีี กส่่วนหนึ่่�งแบ่่ง

ออกเป็็นสำำ�หรับวิิญญาณพรรพบุรุุษ ห้้องนอนของ

พ่่อแม่่และห้้องของสมาชิิกคนอื่�นๆ ในครอบครััว 

ส่่วนที่่�เหลืือจะไว้้เก็็บข้้าวของเคร่ื่�องใช้้ต่่างๆ จะไม่่มีี

ห้้องน้ำำ��ในตัวบ้านแต่่มักจะสร้้างแยกไว้้ต่่างหาก 

	 สมััยก่่อนผีีถืือเป็็นศาสนาของคนโส้ ้ระบบ

ความเช่ื่�อเร่ื่�องดัังกล่่าวมีีผลต่่อการจััดองค์์กรทาง

พื้้�นที่่�และสัังคมวัฒนธรรมของพวกเขา เช่่น “ผีีมูล” 

เป็็นเสมืือนวิิญญาณของเครืือญาติิที่่�ตายไปแล้้ว 

กลัับมาเป็็นผีีบรรพบุรุุษ ม าช่่วยคุ้้�มครองดููแลลููก

หลานในเรืือนตระกููล พิธีีกรรมต่่างๆ จะต้้องทำำ�การ

บููชาผีีบรรพบุรุุษ ทุกอย่่างที่่�เกิิดขึ้้�นในเรืือนตระกููล

อยู่่�ภายใต้้การสอดส่่องดููแลของผีีมูล จ ะต้้อง

รายงานเกี่่�ยวกับกิิจกรรมทุกอย่่างในเรืือนตระกููล

อย่่างต่่อเน่ื่�อง ถ้ าไม่่ใช่่นั้้�น จ ะส่่งผลให้้เกิิดความ 

เจ็็บไข้้และโชคร้้าย และ “ผีีน้ำำ��” เป็็นผีีอยู่่�ตามไร่่  

นา ป่า เขา ที่่�ควบคุุมที่่�ดิินและพื้้�นที่่�ป่่า ทำำ�หน้าที่่�

สอดส่่องดููแลพื้้�นที่่�โดยรอบหมู่่�บ้้านโส้้ การกระทำำ�

สิ่่�งต่่างๆ ในเขตพื้้�นที่่�นั้้�นจะต้้องรายงานให้้ทราบ  

ทุุกพิิธีีกรรมจะต้้องเชื้้�อเชิิญให้้ผีีน้ำำ��มารัับเคร่ื่�อง 

เซ่่นไหว้ ผีีที่่�คนโส้้นัับถืือจึึงมีีบทบาทสำำ�คัญแบ่่งการ

จััดการดููแลตระกููลและชุุมชน

	 ความเช่ื่�อเร่ื่�องผีีถืือเป็็นปัจจััยสำำ�คัญที่่�มีี

อิิทธิิพลในการดำำ�รงชีีวิิตประจำำ�วัน คนโส้้เช่ื่�อว่่าการ

นัับถืือผีีและวิิญญาณต่่างๆ มีีอำำ�นาจให้้คุุณและให้้

โทษแก่่มนุษย์์ได้้ จึ งต้้องเซ่่นไหว้บวงสรวงบููชา  

เพ่ื่�อเป็็นการแสดงความเคารพและกตััญญูู โดยจะ

มีีพิธีีกรรมเลี้้�ยงผีีเพ่ื่�อบวงสรวงวิิญญาณบรรพบุุรุุษ 

เรีียกว่่า “พิิธีีกรรมโส้้ทั่่�งบั้้�ง” และพิิธีีเหยา เป็็น

พิิธีีกรรมหนึ่่�งที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึงรููปแบบการรัักษา

สุุขภาพ  โดยมีีนัยสำำ�คัญเพ่ื่�อให้้ผีีช่่วยเหลืือแก้้ไข

ปััญหาความเดืือดร้้อน หรืือการเจ็็บไข้้ได้้ป่่วย เป็็น

พิิธีีกรรมที่่�สร้้างขวััญกำำ�ลังใจให้้แก่่ผู้้�ป่วยเป็็นหลัก 

ซึ่่�งในทุกๆ ปี  จ ะจััดพิิธีีกรรมแซงซะนาม หรืื อลง

สนาม เพ่ื่�อแสดงความกตััญญููต่่อแม่่แก้้ว หรืือหมอ

เหยา (ผู้้�เป็็นสื่�อกลางติิดต่่อกัับผีีในพิธีีเหยา) ที่่�ช่่วย

เหลืือให้้หายเจ็็บป่่วยที่่�เกิิดจากผีีเป็็นผู้้�กระทำำ�  

และพิิธีีกรรมซางกะมููจ หรืื อแซงกะมููล เพ่ื่�อเชิิญ

วิิญญาณผีีบรรพบุรุุษปู่่� ย่่า ตา ยาย พ่่อแม่่พี่่�น้้องที่่�
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ตายไปแล้้วมาไว้้ ณ “แจเฮืือน” (มุุมห้้องในบ้านโส้้) 

ให้้เป็็นผีีเรืือนเพ่ื่�อทำำ�หน้าในตรวจสอบความถูกต้้อง

ตามฮีีตคองของผู้้�อยู่่�อาศััยในเรืือนหลังนั้้�นๆ และใน

แต่่ละปีีจะทำำ�พิธีีกรรมอะเอีียงดง เป็็นการทำำ�ความ

สะอาดบ้้านเรืือนให้้ปลอดโปร่่งที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึง

ความกตััญญููต่่อผู้้�มีีพระคุุณต่่อบรรพบุรุุษ คนโส้้มีี

ความผูกูพัันกับความเช่ื่�อเร่ื่�องผีี จึงึทำำ�ให้้เกิดิ ฮีีตคอง

หรืือกฎเกณฑ์์ในการควบคุุมกำำ�กับพฤติิกรรมและ

ความสัมพันธ์ของผู้้�คนในหมู่่�บ้้านโส้้ ทั้้�งฮีีตคองเกี่่�ยว

กัับวิิถีีชีีวิิตการเกิิด การแต่่งงานและการตาย

	 สัังคมโส้้ในอดีีตมีีพื้้�นฐานมาจากกลุ่่�ม

ครอบครััวและเครืือญาติิ จ ะอยู่่�กัันเฉพาะกลุ่่�มคน

โส้้มีีภาษาสื่่�อสารกัันเอง มีีความเช่ื่�อเร่ื่�อง “ผีี”  

(กระมููจ) ทำำ�หน้าที่่�เป็็นกรอบกำำ�กับพฤติิกรรมและ

ความสัมพันธ์ของคนในกลุ่่�ม เกิิดเป็็นหน่่วยองค์์กร

ทางสัังคมตั้้�งแต่่ระดัับครอบครััวจนถึงหมู่่�บ้้านและ

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  ระบบครอบครััวของชาวโส้้เริ่่�มต้น

ด้้วยครอบครััวเดี่่�ยว  (Nuclear Family) จนถึ ง

ครอบครัวัขยาย (Extended Family) พึ่่�งพาอาศััย

ช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน ลักษณะครอบครััวของชาว

โส้้จะนัับถืือฝ่่ายชายเป็็นใหญ่่ ทั้้�งเครืือญาติิทางสาย

โลหิิตและเครืือญาติิทางการแต่่งงาน  ภายในหมู่่�

บ้้านโส้้มีีหัวหน้าหมู่่�บ้้านทำำ�หน้าที่่�เป็็นคนกลางถืือ

เป็็นผู้้�นำำ�ทางการเมืืองในโครงสร้้างทางสัังคมของ

คนโส้้ การเป็็นหัวหน้าหมู่่�บ้้าน  (Chieftainship) 

เป็็นสิ่่�งที่่�สืืบทอดกัันมาและส่่งต่่อมายัังลููกชาย 

(sons) ที่่�มีีคุณสมบัติิเหมาะสม ชาวโส้้จะให้้ความ

สำำ�คัญกัับครอบครััวในกลุ่่�มตระกููลของหััวหน้า

หมู่่�บ้้าน  และจะไม่่ยอมรับเอาคนอื่�นที่่�ไม่่ใช่่ชาวโส้้

มาปกครอง ทั้้�งการปกครองระดัับหมู่่�บ้้านและการ

ปกครองระดัับครอบครััว	  

	 วิิถีีชีีวิิตของชาวโส้้ในพื้้�นที่่�ศึึกษา พ บว่่า  

มีีลักษณะเรีียบง่่าย สร้้างบ้้านเรืือนที่่�อยู่่�อาศััยตาม

รููปแบบสมััยใหม่่  คล้้ายๆ บ้ านเรืือนของผู้้�คนใน 

ท้้องถิ่่�นอีีสาน มีีทั้้�งแบบดั้้�งเดิิม  แบบประยุุกต์์และ

แบบสมััยใหม่่  (สไตล์์โมเดิิร์์น) ผ สมผสานรูปแบบ

และวััสดุุสมััยใหม่่เข้้าไปด้้วย ด้ านการแต่่งกาย  

พบว่่า ปรัับเปลี่่�ยนลักษณะการแต่่งกายตามยุคุสมััย 

เดิิมนั้้�นพวกเขาใช้้ผ้้าแบบเรีียบง่่ายและนิิยมผ้าฝ้้าย

ย้้อมครามสีีเข้้มจนเกืือบดำำ�  มีีการประดิิษฐ์์คิิดค้้น

ลวดลายอย่่างประณีีต เม่ื่�อมีีงานเทศกาล งานพิธีีกร

รมสำำ�คัญๆ ของหมู่่�บ้้าน พวกเขาจะแต่่งกายด้้วยชุุด

พื้้�นเมืืองของชนเผ่่า มีีวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอย่่าง 

พอเพีียง พึ่่ �งพาอาศััยซึ่่�งกัันและกััน ดำ ำ�เนิินชีีวิิต 

โดยพึ่่�งพาธรรมชาติิ และวิิถีีหาอยู่่�หากิินตามนิเวศ

ท้้องถิ่่�น  โดยมีีป่่าชุุมชนเป็็นแหล่่งอาหารที่่�อุุดม

สมบูรูณ์์ ซึ่่�งรููปแบบอาหารและวิิถีีการกินิเหมืือนกับั

ผู้้�คนในท้องถิ่่�นอีีสาน  แต่่พวกเขายัังคงเอกลัักษณ์์

ด้้านอาหาร อาทิิ มีีการแบ่่งเป็็นอาหารปกติิในชีีวิิต

ประจำำ�วัน  และอาหารในโอกาสพิิเศษ ส่่วน ใหญ่่

ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทำำ�นาปีี 

ปลููกผัักตามฤดููกาล ไว้้สำำ�หรับบริิโภคในครััวเรืือน 

เล้ี้�ยงวััว  ควาย ไว้้จำำ�หน่่าย เล้ี้�ยงหมู เป็็ด ไก่่  

ไว้้บริิโภคและจำำ�หน่่ายเป็็นรายได้้เสริิมในครััวเรืือน 

รวมถึงการทอผ้้าย้้อมครามเพ่ื่�อใช้้สอยในชีีวิิต

ประจำำ�วันและจำำ�หน่่าย	

	 2. 	 การเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมวัฒนธรรม

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้ในบริิบทสัังคมอีีสาน กลุ่่�มชาติิ

พัันธุ์์�โส้้เข้้ามาอยู่่�ภายใต้้อำำ�นาจรััฐ น โยบายและ

ความเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ ทำ ำ�ให้้วิิถีีชีีวิิต สั งคมและ
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ลัักษณะทางวััฒนธรรมโส้้ถููกหลอมหลวมเข้้าไปสู่่�

ความเป็็นชาติิไทย ผ่่านเทคโนโลยีีแห่่งอำำ�นาจต่่างๆ 

ในลักษณะระบบการศึึกษาและการเมืืองการ

ปกครองเพ่ื่�อขัับเคล่ื่�อนอุดมการณ์์ของรััฐไทย  

ถืือเป็็นเคร่ื่�องมืือหลอมรวมคนโส้้ให้้เข้้ามาอยู่่�ภาย

ใต้้โครงสร้้างของรััฐไทย โรงเรีียนได้้กลายเป็็น

เทคโนโลยีีแห่่งอำำ�นาจที่่�นำำ�เอาภาษาราชการ คืื อ 

ภาษาไทย เข้้ามาปรัับใช้้ในวิิถีีชีีวิิตประจำำ�วันของคน

โส้้ อิ ทธิิพลของภาษาราชการและโรงเรีียนทำำ�ให้้

พวกเขาซึึมซับรัับเอาอุุดมการณ์์ของความเป็็นไทย

ทั้้�งด้้านสังคมและวััฒนธรรม ต่่อมาในราวๆ ปี พ.ศ. 

2504 รั ฐบาลได้้ประกาศแผนพัฒนาภาคอีีสาน  

5 ปี การพััฒนา น โยบายของรััฐและการขยายตััว

ทางเศรษฐกิิจทุนนิยมได้้เข้้ามาในภาคอีีสานอย่่าง

ต่่อเน่ื่�อง คนโส้้ในฐานะกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ภายใต้้

พลเมืืองของประชากรอีีสานก็ได้้รัับการพััฒนา และ

ปรัับเปลี่่�ยนตามนโยบายของภาครััฐ คนโส้้และคน

ท้้องถิ่่�นในอีีสานมีีปฏิิสััมพันธ์กัันมากขึ้้�น พว กเขา

ปรัับรัับผสมผสานวัฒนธรรมตนเองกัับวััฒนธรรม

กระแสหลักของท้้องถิ่่�น  โครงสร้้างสัังคมแบบเดิิม

ได้้ถููกผสมผสานเข้้ากัับทั้้�งอำำ�นาจรัฐ และวิิถีีชีีวิิต

แบบใหม่่ที่่�ยืืดหยุ่่�นตามเงื่่�อนไขการเปลี่่�ยนแปลง

ตามยุุคสมััย พว กเขาต้้องดิ้้�นรนปรัับตััวต่่อรองใน

การใช้้ชีีวิิตประจำำ�วัน เพ่ื่�อสร้้างรายได้้ให้้สอดรัับกัับ

ค่่าใช้้จ่่ายที่่�มีีมากขึ้้�น สังคมคนโส้้ในปัจจุบัันบทบาท

ของผู้้�ชายและผู้้�หญิงเปลี่่�ยนแปลงไป ผู้้�หญิงที่่�เคย

ถููกสงวนและเก็็บรัักษาด้้วยจารีีตฮีีตคอง ปั จจุบััน 

ผู้้�หญิงที่่�เป็็นคนโส้้สามารถออกนอกหมู่่�บ้้านเพ่ื่�อไป

แต่่งงาน  เรีียนหนัังสืือ ทำ ำ�งานต่่างจัังหวัดสร้้าง 

รายได้้เล้ี้�ยงครอบครััว นอกจากน้ี้� การเจริญเติิบโต

ตามยุุคสมััยทำำ�ให้้สถานบันเทิิงกลางคืืน  เช่่น 

คาราโอเกะเกิิดขึ้้�นในหมู่่�บ้้านโส้้และหมู่่�บ้้านใกล้้

เคีียงเป็็นจำำ�นวนมาก 

	 ในบริิบทปััจจุบัันคนโส้้ที่่�อยู่่�ในท้องถิ่่�น

อีีสานต้องติิดต่่อส่ื่�อสารกัับคนกลุ่่�มอื่�นๆ ด้วยภาษา

อีีสาน ส่่วน ภาษาโส้้จะใช้้ส่ื่�อสารเพ่ื่�อสร้้างความ

เข้้าใจเฉพาะกลุ่่�มคนโส้้เท่่านั้้�น  ภายใต้้ความหลาก

หลายที่่�คนโส้้ต้้องปฏิิสััมพันธ์ส่่งผลให้้พวกเขาเริ่่�ม

หัันมาพููดภาษาลาวอีีสาน เพราะถืือว่่าเป็็นภาษาที่่�

ใช้้ส่ื่�อสารกัันในท้องถิ่่�น พร้ อมกันนั้้�นพวกเขาก็็หััน

มาปรัับรัับ ผสมผสานความเป็็นโส้้เข้้ากัับวััฒนธรรม

ท้้องถิ่่�นที่่�อยู่่�ล้้อมรอบ หันัมานัับถืือศาสนาพุทุธและ

ประเพณีีท้องถิ่่�นอีีสานฮีีตสิิบสองคองสิิบสี่่� ซึ่่�งมีีผล

ต่่อพิิธีีกรรมทางความเช่ื่�อของชาวโส้้ เช่่น พิธีีกรรม

ซางกะมููจ หรืือแซงกะมููล เป็็นพิธีีกรรมการจััดการ

ศพให้้เป็็นระเบีียบแบบแผนก่่อนที่่�จะนำำ�ไปฝัังหรืือ

เผาที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึงความเช่ื่�อในระบบภููตผีี

วิิญญาณของคนโส้้ ปั จจุบัันพิธีีกรรมดังกล่่าวพวก

เขาจััดงานศพเหมืือนคนอีีสานทั่่�วไปในพื้้�นที่่� สำำ�หรับั

พิิธีีกรรมเหยา เป็็นพิธีีรักษาผู้้�ป่วย ถืือเป็น็ความเช่ื่�อ

อย่่างหนึ่่�งในการรัักษาคนป่วยหรืือเรีียกขวััญ 

คล้้ายๆ กั บพิิธีีของชาวไทยอีีสานทั่่�วไป ปั จจุบััน 

รููปแบบการรัักษาและการดููแลสุุขภาพของชาวโส้้

ในหมู่่� บ้้านเปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม  กล่่าวคืือ  

พวกเขามีีทางเลืือกมากขึ้้�น ปรัับประยุกุต์์ผสมผสาน

ในการจััดการสุขุภาพได้้หลากหลายมากขึ้้�น รวมถึง

พิิธีีกรรมแซงซะนาม  แต่่เดิิมนั้้�นเป็็นพิธีีกรรมอัน

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�จััดขึ้้�นภายในเฉพาะกลุ่่�มคนโส้้เท่่านั้้�น 

เพราะถืือเป็็นวันศักดิ์์�สิิทธิ์์�สงวนไว้้เฉพาะคนใน

เท่่านั้้�น พวกเขาจะทำำ�พิธีีดังกล่่าวเป็็นประจำำ�โดยไม่่
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เปิิดเผย ปั จจุบัันชาวโส้้ในหมู่่�บ้้านยินดีีต้อนรับให้้

คนนอกเข้้าร่่วมพิธีีกรรมดัังกล่่าว จนทำ ำ�ให้้ส่ื่�อและ

รายการทีีวีีต่่างๆ เข้้ามาเยี่่�ยมชมและนำำ�เสนอ 

รููปแบบการจััดพิิธีีกรรมแซงซะนาม ซึ่่ �งสะท้้อนให้้

เห็็นว่่ารููปแบบพิิธีีกรรมทางความเช่ื่�อต่่างๆ ของโส้้

ถููกลดทอนความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ด้้วยกระแสความเจริญ

ต่่างๆ พิ ธีีกรรมบางอย่่างที่่�มีีอยู่่�ก็็ถููกปรัับปรนผสม

ผสานกับรููปแบบสมััยใหม่่  เช่่น พิ ธีีการแต่่งงาน  

พบว่่า พวกเขามีีการปรับัเปลี่่�ยนการจััดงานแต่่งงาน 

โดยมีีการจััดงานแต่่งงานที่่�โรงแรมในตัวจัังหวัด 

หรืือจััดงานในหมู่่�บ้้าน  มีีการจััดซุ้้�มดอกไม้้เพ่ื่�อ 

ถ่่ายรููปอย่่างสวยหรู รวมถึงการจ้้างวงหมอลำำ�มาจััด

แสดงในช่่วงเย็็นของงาน ซึ่่ �งมีีลักษณะคล้้าย

ประเพณีีการแต่่งงานของคนไทยอีีสาน รวมถึงการ

จััดงานศพที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปมากที่่�ถููกจััดงาน

ขึ้้�นคล้้ายรููปแบบของคนไทยอีีสาน

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้อยู่่�ในกลุ่่�มตระกููลภาษา 

ออสโตรเอเชียีติิก (Autro-Asiatic) สาขามอญ-เขมร 

หรืือกะตููอิิก (Katuic) ถิ่่�นฐานเดิิมกระจายอยู่่�หลาย

เมืืองใน สปป.ลาว อพยพเคล่ื่�อนย้้ายมาตั้้�งถิ่่�นฐาน

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของประเทศไทย  

ในสังคมจารีีตแบบของโส้้มีีความเช่ื่�อเร่ื่�อง “ผีี” ถืือ

เป็็นศาสนาของคนโส้้ทำำ�หน้าที่่�เป็็นกรอบกำำ�กับ

พฤติิกรรมและความสัมพันธ์ของคนในกลุ่่�ม ในเร่ื่�อง

น้ี้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของธวััชชัย ไพใหล (2562, 

หน้า 225-234) ที่่�ศึึกษาเกี่่�ยวกับกลุ่่�มชาติพัิันธุ์์�โส้้ใน

แอ่่งสกลนคร พบว่่า ถิ่่�นฐานเดิิมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

โส้้ก่่อนอพยพเข้้ามาตั้้�งหลักแหล่่งในแอ่่งสกลนคร 

มีีถิ่่�นฐานเดิิมกระจายอยู่่�หลายเมืืองของสาธารณรััฐ

ประชา ธิิปไตยประชาชนลาว  (สปป.ลาว ) 

มีีวัฒนธรรมที่่�โดดเด่่นมีีอัตลัักษณ์์เฉพาะกลุ่่�มที่่�

ปฏิิบััติิสืืบทอดต่่อกัันมาจนกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

การดำำ�เนิินชีีวิิต และให้้ความสำำ�คัญเกี่่�ยวกับ

ธรรมชาติิ สิ่่ �งเหนืือธรรมชาติิ มีีความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับ

วิิญญาณ ภู ตผีีปีศาจ  ไสยศาสตร์์ เวทมนต์คาถา 

และมีีความศรััทธาในการทำำ�บุญควบคู่่�กัับการ

นัับถืือผีี   รวมถึงข้้อมููลสนัับสนุุนของอภิิชาต  

ภััทรธรรม  (2558, หน้ า 148-151) ที่่ �อธิิบายว่่า  

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้มีีศิลปวััฒนธรรม  ความเช่ื่�อและ

พิิธีีกรรมที่่�สำำ�คัญ เช่่น พิธีีกรรมโส้ท้ั่่�งบั้้�ง เป็็นพิธีีไหว้้

ผีีบรรพบุรุุษประจำำ�ปี พิธีีชางกระมููจเป็็นพิธีีกรรมที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับศพ และพิิธีีเหยา เป็็นพิธีีกรรมในการ

รัักษาความเจ็็บป่่วยหรืือเรีียกขวััญคล้้ายๆ กั บพิิธีี

ของชาวอีีสานทั่่�วไป เพ่ื่�อเป็็นกำำ�ลังใจให้้ผู้้�ป่วยหรืือ

การเรีียกขวััญ

	 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้มีีเฉพาะภาษาพููดแต่่ไม่่มีี

ภาษาเขีียน ถืื อเ ป็็นปัจจััยหนึ่่� งที่่�บ่่ งบอกถึึง

วััฒนธรรมที่่�อ่่อนแอกว่่าผู้้�คนในท้องถิ่่�นอีีสาน  

เดิิมเป็็นกลุ่่�มชนหนึ่่�งที่่�มีีความเป็็นอิสระ เม่ื่�อรััฐไทย

ได้้รัับผลกระทบจากกระแสการล่่าเมืืองขึ้้�น จึงสร้้าง

รััฐชาติิไทยและรวมกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่างๆ ให้้มีีความ

เป็็นไทยอย่่างต่่อเน่ื่�อง เช่่น  เรีียนรู้้�และเข้้าใจเพ่ื่�อ

ส่ื่�อสารภาษาไทย จััดรููปแบบการปกครองท้้องถิ่่�น

แบบรััฐไทย กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� โ ส้้ ต้้องเผชิญกัับ

ปรากฏการณ์์เช่่นน้ี้�ทุุกรููปแบบ ปั ัจจุบัันน้ี้�พวกเขา

สามารถใช้้ภาษาไทยได้้ดีีเหมืือนกับชาติิพัันธุ์์�อื่�นๆ 

ในท้องถิ่่�นอีีสาน โดยเฉพาะการปรัับระบบความคิด

ไปสู่่�การสร้้างพื้้�นที่่�ทางสัังคมและวััฒนธรรม เพ่ื่�อใช้้
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เป็็นพลังขัับเคล่ื่�อนรักษาลัักษณะความมีีตัวตนใน

พื้้�นที่่� ทำำ�ให้้สัังคมและวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

โส้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงด้้านต่่างๆ ได้้แก่่  การปรัับ

เปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตและสัังคมตามแบบท้้องถิ่่�นอีีสาน 

รวมถึงวััฒนธรรม ความเช่ื่�อ และพิิธีีกรรมมีีรูปแบบ

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป มีีการปรัับเปลี่่�ยนฮีีตคองที่่�เคย

ปฏิิบััติิมา ซึ่่ �งสอดคล้้องกัับผจงจิิตต์์ อธิิคมนันทะ 

(2538, หน้า 118) ที่่�มองว่่า การเปลี่่�ยนแปลงทาง

วััฒนธรรมของสัังคมนั้้�นๆ มีีลักษณะที่่�ไม่่อยู่่�นิ่่�ง  

มีีการเปลี่่�ยนแปลงอยู่่�เสมอ เช่่น ภาษา มีีการคิิดค้้น

คำำ�ใหม่่  ในการใช้้ภาษา การเปลี่่�ยนแปลงความคิด 

กฎเกณฑ์์ศิิลธรรม รู ปแบบดนตรีี  ความเสมอภาค

ของชายหญิง การแต่่งกาย การรัับประทานอาหาร 

บ้้านที่่�อยู่่�อาศััย รวมถึงข้้อสนัับสนุุนในทัศนะของ

เกีียรติิศัักดิ์์� บังเพลิง (2558, หน้า 14) ที่่�อธิิบายว่่า 

การเปลี่่�ยนแปลงตััวตนทางชาติิพัันธุ์์�ที่่�เกิิดขึ้้�นใน

บริิบทของความสัมพันธ์เชิิงอำำ�นาจ  และการเล่ื่�อน

ฐานะทางชนชั้้�น  มีีการผสมผสานภาษาและ

วััฒนธรรมกัับกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�นที่่�อยู่่�รายลอบ และ

ใหญ่่กว่่า ทำ ำ�ให้้กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�สร้้างหรืือกลืืนกลาย

ตััวตนขึ้้�นเพ่ื่�อปรัับเปลี่่�ยนจััดวางตำำ�แหน่่งแห่่งที่่�ทาง

สัังคมในพื้้�นที่่�แห่่งอำำ�นาจ และเป็็นการตอบโต้้การ

ถููกดููถููกทางชาติิพัันธุ์์� การทำำ�ความเข้้าใจตัวตนทาง

ชาติิพัันธุ์์�ไม่่อาจพิจารณาได้้แต่่เพีียงหน่่วยหรืือ

ขอบเขตเชิิงวััตถุุวิิสััยทางวััฒนธรรม  เช่่น  ภาษา 

โครงสร้้างเศรษฐกิิจและสัังคมอย่่างตรงไปตรงมา 

หากแต่่ควรพิิจารณาบริิบทความสััมพันธ์ชาติิพัันธุ์์�

ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปตามพื้้�นที่่� อำำ�นาจ และสถานการณ์์ 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิดของ Sinisa Malesevic 

(2010, pp. 67-82) ที่่ �ได้้เสนอว่่า “ชาติิพัันธุ์์�” 

(Ethnicity) จึ งมีีลักษณะเป็็นการพยายามที่่�จะ

ค้้นหาคำำ�ตอบหรืือคำำ�อธิิบายปรากฏการณ์์  

(Explanandum) ที่่�มิิได้้มีีคำำ�ตอบ เช่่น อัตลัักษณ์์ 

วััฒนธรรม  ภาษา อย่่างใดอย่่างหนึ่่�งอย่่างคงที่่�

ตายตััวอยู่่� ห ากแต่่ชาติิพัันธุ์์�เป็็นสิ่่�งซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับ

สถานการณ์ท์างสังัคมเชิิงปฏิิสััมพันธ์ (Interactive 

social situation)

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 ข้้อเสนอแนะจากคนในหมู่่�บ้้าน

โส้้ ควรมีีการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการรื้้�อฟ้ื้�นนำำ�เอา

เอกลัักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้มาประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อ

สนัับสนุุนการท่่องเที่่�ยวทางชาติิพัันธุ์์�  เพ่ื่�อเผยแพร่่

กิิจกรรมทางเอกลัักษณ์์ และการนำำ�ขนบธรรมเนีียม

ประเพณีีที่่�สููญหายไป กลัับมาประยุุกต์์ใช้้โดยการ

รื้้�อฟ้ื้�น ปรัับปรุุงและนำำ�ไปสู้้�การปฏิิบััติิสืืบต่่อไป

	 	 1.2 	 ข้้อเสนอแนะจากผู้้�วิิจััย รั ฐโดย

หน่่วยงานท้องถิ่่�นควรเข้้าไปสนัับสนุุนงบประมาณ

การจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�วัฒนธรรมโส้้ให้้

เพีียงพอต่่อการจััดการศึึกษา และจััดตั้้�งศููนย์์วััฒน

ธรรมโส้้เพ่ื่�อความมั่่�นคงทางวััฒนธรรม เพ่ื่�อให้้กลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�โส้้จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมวัฒนธรรมและ

ประชาสััมพันธ์ให้้มากขึ้้�น  เพ่ื่�อให้้ชาวโส้้มองเห็็น

ความสำำ�คัญในคุณค่่าทางวััฒนธรรมโส้้ ที่่�บรรพบุรุุษ

สั่่�งสมรักษามาจนถึงปััจจุบัันให้้มากยิ่่�งขึ้้�น

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	 ควรศึึกษาแนวทางในการสืืบทอด 

ภาษา วั ฒนธรรม ประเพณีีและพิิธีีกรรมของกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�โส้้
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	 	 2.2 	 ควรศึึกษารููปแบบการปฏิิสััมพันธ์

และพลวััตชาติิพัันธุ์์�โส้้ในบริิทสัังคมอีีสาน

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากผลการวิิจััยพบว่่า กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�โส้้มีี

วิิถีีชีีวิิตลัักษณะเรีียบง่่าย สร้้างบ้้านเรืือนที่่�อยู่่�อาศััย

ตามรูปแบบสมััยใหม่่ ปรัับเปลี่่�ยนลักษณะการแต่่ง

กายตามยุคุสมััย ดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิิตโดยพึ่่�งพาธรรมชาติิ

ตามนิเวศท้องถิ่่�น  และส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพ

เกษตรกรรม เม่ื่�อเข้้ามาอยู่่�ภายใต้้รััฐไทย ถูกหลอม

รวมเข้้าไปสู่่�ความเป็็นชาติิไทยผ่่านเทคโนโลยีีแห่่ง

อำำ�นาจต่่างๆ เช่่น  การศึึกษา ศ าสนาและระบบ

ราชการ ทำ ำ�ให้้สัังคมและวััฒนธรรมเกิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงด้้านต่่างๆ ได้้แก่่  การปรัับเปลี่่�ยนวิิถีี

ชีีวิิตและสัังคมตามแบบผู้้�คนในท้องถิ่่�นอีีสานรวม

ถึึงวััฒนธรรม  ความเช่ื่�อและพิิธีีกรรมมีีรูปแบบที่่�

เปลี่่�ยนแปลงไป มีีการปรัับเปลี่่�ยนฮีีตคองที่่�เคย

ปฏิิบััติิมาตามแบบผู้้�คนในท้องถิ่่�นอีีสาน

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์ ์คือ 1) ศึึกษาผลตอบแทนทางสังัคมจากการลงทุนุ (SROI) โครงการ

พััฒนาคุณุภาพชีวิีิตและยกระดัับรายได้ใ้ห้้กัับคนในชุมุชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์ ์อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ ์จัังหวัด

สระแก้้ว 2) ศึึกษาความพึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชน

ฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์ ์อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ ์จัังหวัดสระแก้ว้ เป็็นการวิิจััยแบบผสานวิิธีี (Mixed Methods) 

กลุ่่�มเป้้าหมายใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive selection) แบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1) ผู้�นำำ�ท้องถิ่่�น 

จำำ�นวน 4 คน 2) สมาชิิกวิิสาหกิจชุมชนในพื้้�นที่่�ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ จำำ�นวน 2 แห่่ง ได้้แก่่ วิิสาหกิจชุมชนกลุ่่�ม

ทอผ้้าบ้้านพรสวรรค์์ จำ ำ�นวน  25 คน  และวิิสาหกิจชุมชนอยู่่�เป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@เขาฉกรรจ์์จำำ�นวน  

25 คน รวม 54 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้คืือ แบบสััมภาษณ์ ์และแบบสอบถามความพึงึพอใจ วิิเคราะห์์ข้้อมููลจาก

การประเมิินผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน (SROI) 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 การประเมิินผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน  (SROI) โครงการที่่�ดำำ�เนิินการมีีมููลค่่า

ปััจจุบัันสุทธิิ (NPV) เท่่ากัับ 85,006 บาท ส่วนอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนุทางสัังคมเป็็นจำำ�นวน 2.27 

* ได้้รัับบทความ: 2 กันยายน 2566; แก้้ไขบทความ: 17 ธันวาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 18 ธันวาคม 2566   
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เท่่าหมายความว่าการลงทุุนทุกๆ 1 บาท อัตราผลตอบแทนที่่�ได้้จากการลงทุุน (IRR) เท่่ากัับ 7.6% 

	 2. 	 ผลการวิิเคราะห์์ความพึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (  = 4.90, 

S.D. = 0.78) 

คำำ�สำำ�คัญ: ผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน; เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์; ชุมชนเขาฉกรรจ์์

Abstract

	 The purposes of this research article were 1) to study the social return on investment 

(SROI) of the project to improve the quality of life and raise income for people in the 

grassroots community of Khao Chakan, Sa KaeoProvince, 2) to study the satisfaction  

towards the quality-of-life development project and to raise income for the people in 

the grassroots community of Khao Chakan, Sa Kaeo Province. The research conducts 

according to Mixed Methods. The target group used a purposive selection method. There 

were 2 groups of consists: 1) 4 local leaders 2) Members of two community enterprises 

in Khao Chakan: Ban Phon Sawan community enterprises, 25 people, and Ban Santisuk@

Khao Chakan community enterprise, 25 people, totaling 54 people. The instruments used 

for data collection consisted of interview form and satisfaction questionnaire.

	 The research result reveals as follows: 

	 1. 	 Social return on investment (SROI) evaluation of the project has a net present 

value (NPV) of 85,006 baht, while the social return on investment was 2.27 times, meaning 

that investment for every 1 baht, the rate of return on investment (IRR) is equal to 7.6%.

	 2. 	 Analysis results satisfaction with the project Overall, it was at the highest level 

(  = 4.90, S.D. = 0.78). 

Keywords: Social Return on Investment (SROI); Creative Economy; Khao Chakan Community

1. 	บทนำำ�
	 ตามที่่�ภาครััฐได้้เชื่่�อมโยงเป้้าหมายการ

พััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนของสหประชาชาติิเข้้ากัับ แผน

ยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปี  ของประเทศไทย และ

ยุุทธศาสตร์์เกษตรและสหกรณ์์ 20 ปี  ระหว่างปีี 

2560 ถึงึ ปี 2579 โดยน้้อมนำำ�เอาหลักัปรััชญาของ

เศรษฐกิิจพอเพีียงที่่�เน้้นการพััฒนาแบบยั่่�งยืืน 

และใช้้หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็็จพระ 

ปรมิินทรมหาภููมิพล อดุุลยเดชบรมนาถบพิิตร  

มาเป็็นแนวทางในการดำำ�เนิินนโยบาย เพื่่�อพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ของประชาชน

แก้้ไขปััญหาภาคการเกษตร เสริิมสร้้างความมั่่�นคง
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ทางอาหารพััฒนาโภชนาการและความปลอดภััย

ด้้านอาหาร เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ความมั่่�นคง มั่่ �งคั่่�ง และ

ยั่่�งยืืน  ซ่ึ่�งพระบาทสมเด็็จพระวชิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว 

ทรงมีีพระปณิิธานแน่่วแน่่ที่่�จะสืืบสาน รักษา และ

ต่่อยอดโครงการพระราชดำำ�ริของพระราชบิดา  

เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตประชาชนให้้ดีียิ่่� งขึ้้�น 

(กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์, 2560)

	 มหาวิิทยาลััยราชภัฏวไลยอลงกรณ์์  

ในพระบรมราชููปถััมภ์ เป็็นมหาวิิทยาลััยที่่�พระราชา

ประสงค์์ให้้เป็็นมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�น 

ตามพระราชบัญญััติิมหาวิิทยาลััยราชภัฏ พ .ศ. 

2547 มาตรา 7 ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแผนยุทธศาสตร์์

เพื่่�อยกคุุณภาพมาตรฐานมหาวิิทยาลััยราชภััฏ 

สู่่�คุณภาพเป็็นเลิิศ  โดยมุ่่�งเน้้นการพััฒนาคุุณภาพ

บััณฑิิตสู่่�นักปฏิิบััติิอย่่างมืืออาชีีพ  การยกคุุณภาพ

มาตรฐานชีีวิิตของชุุมชนท้้องถิ่่�นให้้มีีความเข้้มแข็็ง

และยั่่�งยืืน ทั้้�งน้ี้�มหาวิิทยาลััยถืือเป็็นอีีกหนึ่่�งหน่วย

งานภาครััฐที่่�มีีบทบาทในการขัับเคลื่่�อนการพััฒนา

ชุุมชนในมิติิต่่างๆ โดยมีีกระทรวงการอุุดมศึึกษา 

วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวัตกรรม (อว.) เป็็นหน่วยงาน

หลักในการขัับเคลื่่�อนยุทุธศาสตร์์ BCG Economy 

ได้้แก่่ เศรษฐกิิจชีีวภาพ (Bio Economy) เศรษฐกิิจ

หมุนเวีียน  (Circular Economy) และเศรษฐกิิจ 

สีีเขีียว (Green Economy) โดยเน้้นการพััฒนาใน

มิิติิด้้านสังคม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้อมของพื้้�นที่่�

อย่่างบููรณาการ เพื่่�อให้้เป็็นไปตามความต้้องการ

ของพื้้�นที่่�อย่่างแท้้จริง (มหาวิิทยาลััยราชภัฏวไลย

อลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์, 2566)

	 คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภัฏวไลย

อลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์โดยทีีมคณาจารย์์

ได้้ดำำ�เนินิโครงการพััฒนาคุณุภาพชีวิีิตและยกระดัับ

รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์

อย่า่งต่่อเนื่่�องในกิจกรรมต่างๆ โดยในปีงบประมาณ 

2562 กิ จกรรมการออกแบบผลิิตภััณฑ์์กระเป๋๋าผ้้า

ทอสานลายเป็็นชุดกระเป๋๋าตามคอลเลคชั่่�น

ปีีงบประมาณ 2563 กิจกรรมการพััฒนาสายป่่าน

การผลิิตผ้้าทอปีีงบประมาณ 2564 แบ่่งเป็็น  1) 

กิิจกรรมต้น้น้ำำ��คือกิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการเพื่่�อ

ส่่งเสริมิการท่อ่งเที่่�ยวในชุมุชน 2) กิจกรรมกลางน้ำำ��

คืือกิิจกรรมการพััฒนาเส้้นทางการท่่องเที่่�ยว 

เชิิงสร้้างสรรค์์ตามแนวทางความปกติิใหม่ (New 

Normal) 3) กิจกรรมปลายน้ำำ��คือการออกแบบและ

ผลิิตบรรจุภัุัณฑ์์ตราสิินค้าและปีงีบประมาณ 2565 

การพััฒนาต่่อยอดตาม  BCG Model เป็็นการ

พััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวมใน  3 กิ จกรรมคืือ  

1) กิ จกรรมยกระดัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ 

“G” 2) กิจกรรมยกระดัับเกษตรมููลค่่าสููงพืืชโกโก้้ 

“B” และ 3) กิจกรรมการบริิหารจััดการขยะชุุมชน 

“C” รวมทั้้�งถอดบทเรีียนโดยการวิิเคราะห์์และ

สัังเคราะห์์ข้้อมููลจาก SWOT พ บว่่าตำำ�บลเขา

ฉกรรจ์์มีีต้นทุนทางด้้านภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ด้ าน

วััฒนธรรมและด้้านทรััพยากรธรรมชาติิพื้้�นที่่�

บริิเวณโดยรอบเขาฉกรรจ์์มีีศักยภาพพััฒนาเป็็น

พื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวได้้มีีผู้�นำำ�ชุมชนที่่�เข้้มแข็็งและมีีการ

รวมกลุ่่�มอาชีีพเพื่่�อประกอบอาชีีพเสริิมส่วนปัญหา

ที่่�พบมีีดัังน้ี้� 1) ปัญหาด้้านกลุ่่�มอาชีีพคือ ขาดองค์์

ความรู้�ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ 2) ปัญหาด้้านการ

ตลาดคือขาดตลาดรองรัับผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น  3) 

ปััญหาด้้านการท่่องเที่่�ยวคือขาดพััฒนาแหล่งท่่อง

เที่่�ยวร่วมกัันระหว่่างองค์์การปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น
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กัับกรมป่่าไม้้ และ 4) ปั ญหาสัังคมผู้้�สููงอายุุ คื อ 

ผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่อาศััยอยู่่�ตามลำำ�พััง 

	 ดัังนั้้�น  เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงานเกิิดขึ้้�นกับ

ชุุมชนอย่่างเป็็นรููปธรรมต่อเนื่่�อง ในปีงบประมาณ 

2566 ทางผู้้�วิิจััย จึ งได้้จััดทํําโครงการยกระดัับ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนใน

ชุุมชนฐานรากตํําบลเขาฉกรรจ์์ อํํ าเภอเขาฉกรรจ์์ 

จัังหวัดสระแก้้ว  เพื่่�อตอบโจทย์์ความต้องการของ

พื้้�นที่่� ใน 2 กิจกรรม คือื 1) กิจกรรมการพััฒนาสาย

ป่่านการผลิิต Eco-printing สู่่� การสร้้างมููลค่่า

ผลิิตภััณฑ์์ด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม 

BCG Model ในพื้้�นที่่� 2) กิจกรรมการพััฒนาฐาน

กิิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลต 

ด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม  BCG 

Model ในพื้้�นที่่� โดยมีีการวิิเคราะห์์เส้้นทางสู่่� 

ผลกระทบทางสัังคมของการดำำ�เนิินโครงการ  

(Social Impact Pathway) ประกอบด้้วย ปัจจััย

นำำ�เข้้า (input) กิ จกรรม  (activity) ผลผลิิต  

(output) ผลลััพธ์ (outcome) และผลกระทบ 

(impact) ในมิติิด้้านเศรษฐกิิจ สั งคม  และ 

สิ่่�งแวดล้อม ร่ วมกับการศึึกษาผลตอบแทนทาง

สัังคมจากการลงทุุน  (SROI) เพื่่�อให้้ทราบถึึง

ประโยชน์และคุุณค่่าของผลตอบแทนทางสัังคม

จากการลงทุุนอย่่างเป็็นรููปธรรมที่่�ทำำ�ให้้คนใน

ชุุมชนสามารถดํํารงชีีวิิตตามหลักปรััชญาของ

เศรษฐกิิจพอเพีียงส่่งเสริิมภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นเสริิม

เศรษฐกิจิฐานรากในชุมุชน และพััฒนาสิ่่�งแวดล้อ้ม 

เพื่่�อนํําไปสู่่�การพึ่่�งพาตนเองของชุุมชนได้้อย่่าง

ยั่่�งยืืน

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาผลตอบแทนทางสัังคมจาก

การลงทุนุ (SROI) โครงการพััฒนาคุณุภาพชีวิีิตและ

ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานรากตำำ�บล 

เขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว

	 2. 	 เพื่่� อ ศึึกษาความพึงพอใจที่่� มีีต่อ

โครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ 

ให้้กัับคนในชุมชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอ

เขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยแบบผสานวิิธีี 

(Mixed Methods) กลุ่่�มเป้้าหมาย เป็็นผู้�มีีส่วนได้้

ส่่วนเสีียจำำ�นวน  2 กลุ่่�มโดยใช้้วิิธีีการเลืือกกลุ่่�ม

ตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive selection) 

ได้้แก่่ 1) กลุ่่�มผู้�นำำ�ท้องถิ่่�น จำำ�นวน 4 คน 2) กลุ่่�ม

สมาชิิกวิิสาหกิจชุมชนในพื้้�นที่่�ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ 

อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว จำำ�นวน 2 แห่่ง 

ได้้แก่่ วิิสาหกิจชุมชนกลุ่่�มทอผ้้าบ้้านพรสวรรค์์หมู่่�

ที่่� 8 ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ จำำ�นวน 25 คน และวิิสาหกิจ

ชุุมชนอยู่่�เป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@เขาฉกรรจ์์ หมู่่�ที่่� 6 

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ จำำ�นวน 25 คน รวมทั้้�งสิ้้�น 54 คน

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยมีีดัังน้ี้� 1) แบบสััมภาษณ์์

ผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน  (SROI) เพื่่�อ

สร้้างสรรค์์เศรษฐกิิจชุมชนเขาฉกรรจ์์ตามแนวทาง

การพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม  BCG Model  

ในพื้้�นที่่� ซ่ึ่�งเป็็นแบบสััมภาษณ์์เพื่่�องานวิิจััยกึ่่�ง

โครงสร้า้งและเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลเชิิงลึึก โดยวิิธีกีาร

สััมภาษณ์์ (Interview) โดยเป็็นการสััมภาษณ์์ 
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เกี่่�ยวกับ (1) ต้ นทุนและกำำ�ไรของผลิิตภััณฑ์์ (2)  

จุุดแข็็งและจุุดอ่อนของผลิิตภััณฑ์์ (3) ผลกระทบ

ทางสัังคมของโครงการ (4) แนวทางการพััฒนา 

ต่่อยอดของกลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนในอนาคต และ 2) 

แบบสอบถามความพึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชน

ฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัด

สระแก้้ว เป็็นแบบมาตราส่่วนประเมิินค่า (Rating 

scale) 5 ระดัับแบ่่งเป็็น 3 ด้านคือ 1) ด้านความรู้� 

ความเข้้าใจ 2) ด้านการนำำ�องค์์ความรู้�ไปใช้้ 3) ด้าน

การจััดกิจกรรมรวมทั้้�งสิ้้�น 21 ข้อ

	 การเก็็บและรวบรวมข้อมููลมีีดัังน้ี้� 

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 ออกแบบเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการ

วิิจััยได้้แก่่ 1) แบบสัมัภาษณ์ผ์ลตอบแทนทางสังัคม

จากการลงทุุน  (SROI) เพื่่�อสร้้างสรรค์์เศรษฐกิิจ

ชุุมชนเขาฉกรรจ์์ตามแนวทางการพััฒนาเศรษฐกิิจ

แบบองค์์รวม BCG Model ในพื้้�นที่่� 2) แบบสอบถาม

ความพึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานราก

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์จัังหวัดสระแก้้ว

และนำำ�ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบ

คุุณภาพด้านความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content 

Validity) ความชัดเจนความถููกต้้องเหมาะสมของ

ภาษาที่่�ใช้้และความสอดคล้้องด้้วยดััชนีีความ

สอดคล้้อง (IOC: Index of Item Objective 

Congruence) โดยได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง

เท่่ากัับ0.92 และปรัับแก้้รายละเอีียดตามข้อเสนอ

แนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการกัับผู้้�นำำ�

ท้้องถิ่่�นและสมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนเพื่่�อวางแผน

ดำำ�เนิินโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับ

รายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ 

อำำ� เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว  ประจำำ�

ปีีงบประมาณ 2566 ตามแนวทางการพััฒนา

เศรษฐกิิจแบบองค์์รวม BCG Model โดยใช้้แบบ

สััมภาษณ์์การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นตามแนวทาง

การพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม  BCG Model  

ในพื้้�นที่่�

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 ดำำ�เนินิการจััดโครงการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชน

ฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัด

สระแก้้ว กั บกลุ่่�มเป้้าหมายแบ่่งกิิจกรรมออกเป็็น  

2 กิจกรรม ดัังน้ี้�1) กิจกรรมการพััฒนาสายป่่านการ

ผลิิตผลิิตภััณฑ์์ Eco-printing สู่่� การสร้้างมููลค่่า

ผลิิตภััณฑ์์ด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม 

BCG Model ในพื้้�นที่่�  ( ด้้านเศรษฐกิิจและ 

สิ่่�งแวดล้อม) กับกลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนกลุ่่�มทอผ้้าบ้้าน

พรสวรรค์์ หมู่่�ที่่� 8 ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ จำำ�นวน 25 คน 

เพื่่�อตอบโจทย์์ “B” คือBio Economy และ “G” 

คืือGreen Economy โดยมีกีารจััดอบรมเชิิงปฏิิบัติัิ

การเรื่่�องการพััฒนาสายป่่านการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ 

Eco-printing สู่่�การสร้้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ด้้วยการ

พััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม  BCG Model ใน

พื้้�นที่่�และให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรมทำำ�แบบสอบถามความ

พึึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยก

ระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานรากตำำ�บลเขา

ฉกรรจ์์ อำ ำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว  2) 

กิิจกรรมการพััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้น

ทางการผลิิตช็็อกโกแลตสู่่�การสร้้างแหล่งเรีียนรู้�ใน

ชุุมชนด้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม BCG 
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Model ในพื้้�นที่่� (ด้้านสังคมและสิ่่�งแวดล้อม) กั บ

กลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนอยู่่� เป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@ 

เขาฉกรรจ์์หมู่่�ที่่� 6 ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ จำำ�นวน 25 คน 

เพื่่�อตอบโจทย์์ “B” คือ Bio Economy และ “C” 

คืือ Circular Economy โดยมีีการจััดประชุุมเชิิง

ปฏิิบััติิการ เรื่่�อง การพััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�

เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลตสู่่�การสร้้างแหล่่ง 

เรีียนรู้�ในชุมชนด้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์

รวม BCG Model ในพื้้�นที่่� และให้้ผู้้�เข้้าร่่วมอบรม

ทำำ�แบบสอบถามความพึึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคน 

ในชุมุชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์ ์อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ 

จัังหวัดสระแก้้ว

	 ขั้้�นตอนที่่� 4 ดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้อ้มููลเชิิง

ปริิมาณและเชิิงคุุณภาพจากแบบสััมภาษณ์์การ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น  ตามแนวทางการพััฒนา

เศรษฐกิิจแบบองค์์รวม BCG Model ในพื้้�นที่่�และ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณจากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานราก

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลมีีดัังน้ี้�

	 1. 	 ข้้อมููลเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพจาก

แบบสััมภาษณ์์ผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน 

(SROI) เพื่่�อสร้้างสรรค์์เศรษฐกิิจชุมชนเขาฉกรรจ์์

ตามแนวทางการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม 

BCG Model ในพื้้�นที่่�เป็็นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดย

ใช้้วิิธีีการสรุุปวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis) 

และวิิเคราะห์์ผลตอบแทนทางสัังคม  (Social  

Return on Investment: SROI) มีีขั้้�นตอนดัังน้ี้� 

(1) การกำำ�หนดขอบเขตกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่ ผู้�นำำ�

ท้้องถิ่่�น  และสมาชิิกวิิสาหกิจชุมชนในพื้้�นที่่�ตำำ�บล

เขาฉกรรจ์ ์อำำ�เภอเขาฉกรรจ์ ์จัังหวัดสระแก้้ว จำำ�นวน 

2 แห่่งคืือ วิิสาหกิจิชุมชนกลุ่่�มทอผ้า้บ้้านพรสวรรค์์ 

และวิิสาหกิจชุมชนอยู่่� เ ป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@ 

เขาฉกรรจ์์

	 2. 	 การวิิเคราะห์์เส้้นทางสู่่�ผลกระทบทาง

สัังคมของการดำำ�เนิินโครงการ (Social Impact 

Pathway) ประกอบด้้วย (1) ปัจจััยนำำ�เข้้า (input) 

คืือปััจจััยที่่�ทำำ�ให้้โครงการสามารถขับเคลื่่�อนไปได้้ 

จำำ�แนกเป็็น 4 ประเด็็น ได้้แก่่ ปัจจััยเชิิงบุุคคล งบ

ประมาณ เครื่่�องจัักร และองค์์ความรู้� (2) กิจกรรม 

(activity) คือืการดำำ�เนินิงานในโครงการการกำำ�หนด

กิิจกรรมเพื่่�อให้้เกิิดผลผลิิต (3) ผลผลิิต (output) 

คืือผลที่่�เกิิดขึ้้�นสิ่่�งแรกและชััดเจนที่่�สุุดจากโครงการ

จำำ�แนกเป็็น  3 ประเด็็น  ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�น 

แนวทางปฏิิบััติิที่่�ดีี  และนวัตกรรม  (4) ผลลััพธ์ 

(outcome) คื ือการนำำ�ผลผลิิตของโครงการไปใช้้

ประโยชน์ในกลุ่่�มเป้้าหมาย เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

กัับผู้้�ใช้้ประโยชน์จากโครงการ และ (5) ผลกระทบ 

(impact) คือผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นจากโครงการที่่�เกิิด

การเปลี่่�ยนแปลงจากผลลััพธ์ในวงกว้้าง ทั้้�งมิิติิทาง

ด้้านเศรษฐกิิจ สั งคมและสิ่่�งแวดล้อม  (เศรษฐภููมิ 

บััวทอง, เกศกุล สระกวีี และบุุญฤทธิ์์� พานิิชเจริญ, 

2564, หน้า 45-61)

	 3. 	 การประเมิินผลตอบแทนทางสัังคม

จากการลงทุุน (Social Return on Investment: 

SROI) (สำำ�นักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้าง

เสริมิสุขภาพ, 2557, หน้า้ 8) มีีสููตร ในการคำำ�นวณ 

ดัังน้ี้�
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	 4. 	 ข้้อมููลเชิิงปริิมาณจากแบบสอบถาม

ความพึงพอใจที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

และยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานราก

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยการแจกแจงความถี่่� ค่ าเฉลี่่�ย  

ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดการ

แปลผล โดยใช้้เกณฑ์แ์ละแนวทางการหาช่ว่งความ

กว้้างของอัันตรภาคชั้้�นที่่�แบ่่งระดัับการแปลผล 

มาตราสวนประมาณค่่าออกเป็็น 5 ระดัับ (วิิเชีียร 

เกตุุสิิงห์์, 2538) ดัังน้ี้�

	 ค่่าเฉลี่่�ย 4.21-5.00 หมายถึึง มีีคุณภาพ

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

	 ค่่าเฉลี่่�ย 3.41-4.20  หมายถึึง มีีคุณภาพ

อยู่่�ในระดัับมาก

	 ค่่าเฉลี่่�ย 2.61-3.40 หมายถึึง มีีคุณภาพ

อยู่่�ในระดัับปานกลาง

	 ค่่าเฉลี่่�ย 1.81-2.60 หมายถึึง มีีคุณภาพ

อยู่่�ในระดัับน้้อย

	 ค่่าเฉลี่่�ย 1.00-1.80 หมายถึึง มีีคุณภาพ

อยู่่�ในระดัับน้้อยที่่�สุุด

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง ผลตอบแทนทางสัังคมจาก

การลงทุุน  (SROI) เพื่่�อสร้้างสรรค์์เศรษฐกิิจชุมชน

เขาฉกรรจ์์ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำ ำ�เภอเขาฉกรรจ์์ 

จัังหวัดสระแก้้ว มีีผลการวิิจััยดัังน้ี้�

	 1. 	 การวิิเคราะห์์เส้้นทางสู่่�ผลกระทบทาง

สัังคมของการดำำ�เนิินโครงการ (Social Impact 

Pathway) ใน  2 กิ จกรรม คื อ 1) กิ จกรรมการ

พััฒนาสายป่่านการผลิติ Eco-printing สู่่�การสร้า้ง

มููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ ด้ วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบ 

องค์์รวม  BCG Model ในพื้้�นที่่� 2) กิ จกรรมการ

พััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิต

ช็็อกโกแลตด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม 

BCG Model ในพื้้�นที่่� รายละเอีียดการวิิเคราะห์์

ประกอบด้้วย ปั จจััยนำำ�เข้้า (input) กิ จกรรม  

(activity) ผลผลิิต (output) ผลลััพธ์ (outcome) 

ผลกระทบ (impact) ผลการวิิจััยตามตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 เส้้นทางสู่่�ผลกระทบทางสัังคมของการดำำ�เนิินโครงการ (Social Impact Pathway)

ปััจจััยนำำ�เข้้า

(Input)

กิิจกรรม

(Activity)

ผลผลิิต

(Output)

ผลลััพธ์์

(Outcome)

ผลกระทบ

(Impact)

กิิจกรรมการพััฒนาสายป่่านการผลิิต Eco-printing สู่�การสร้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์

1. งบประมาณ

2. ภููมิิปััญญาท้้องถ่ิ่�น 

ด้้านการทำำ�สีีสกรีีน

อบรมเชิิงปฏิิบัั ติิ

การเรื่่�อง การพััฒนา 

สายป่่านการผลิิต

1. ผลิิตภััณฑ์์ Eco-

printing

2. รายได้้ของสมาชิิก 

1. รายได้้เพิ่่�มเติิม

ของสมาชิิกกุุล่่ม 

วิิสาหกิจชุมชน

1. ด้ านเศรษฐกิิจ  

- ต้ นทุนการผลิิต

ลดลง จากการใช้้
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ปััจจััยนำำ�เข้้า

(Input)

กิิจกรรม

(Activity)

ผลผลิิต

(Output)

ผลลััพธ์์

(Outcome)

ผลกระทบ

(Impact)

จากสีีธรรมชาติิ

3. วัตถุุดิิบจาก

ธรรมชาติิใน 

ท้้องถิ่่�น

4. ความรู้�ด้าน 

Eco-printing 

5. ความต้องการ

ของกลุ่่�มวิิสาหกิจ

ชุุมชน

6. ตลาดความ

ต้้องการ Eco-

printing

ผลิิตภััณฑ์์ Eco 

-printing สู่่�การ

สร้้างมููลค่่า

ผลิิตภััณฑ์์ด้้วย 

การพััฒนา

เศรษฐกิิจ แบบ

องค์์รวม BCG 

Model ในพื้้�นที่่�

กลุ่่�มวิิสาหกิจ

ชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น

2 .  การอนุุ รัักษ์์

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น

3. ความเป็็นมิตร

กัับสิ่่�งแวดล้อม

วััตถุุดิิบในท้องถิ่่�น

- การขยายการตลาดของ

กลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชน

2. ด้านสังคม

- ความผาสุุก

- คุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น

- เครืือข่่ายความร่วมมือ

ระหว่างภาครััฐและภาค

ประชาสัังคม

- การถ่่ายทอดภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�นให้้คนรุ่่�นใหม่

3. ด้านสิ่่�งแวดล้อม

- ชุมชนมีีสิ่่�งแวดล้อมดีีขึ้้�น

กิิจกรรมการพััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้้�เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลต

1. งบประมาณ

2. ภููมิปััญญาท้้อง

ถิ่่�นด้านการ

แปรรููปอาหาร

3. ผลผลิิตจาก 

ต้้นโกโก้้ในพื้้�นที่่�มีี

มาก 

4. ผลิิตภััณฑ์์มีี

มาตราฐาน อย.

5. ความรู้�การ

พััฒนาฐานการ

เรีียนรู้�

6. ความรู้�ด้านการ

ผลิิตช็็อกโกแลต

ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิ 

ก า ร เ รื่่� อ ง ก า ร

พัั ฒ น า ฐ า น

กิิ จ ก ร ร ม ก า ร

เรีียนรู้� เ ส้้นทาง 

ก า ร ผ ลิิ ต

ช็็อกโกแลต 

สู่่�การสร้้างแหล่ง

เรีียนรู้�ในชุมชน 

ด้้วยการพััฒนา

เศรษฐกิิจแบบ

องค์์รวม BCG 

Model ในพื้้�นที่่�

1. ฐานกิจิกรรม

การเรีียนรู้�เส้้น

ทางการผลิิต

ช็็อกโกแลต

2. รายได้้ของ

สมาชิิกกลุ่่�ม

วิิสาหกิจชุมชน 

เพิ่่�มขึ้้�น

3. แหล่่งการ

เรีียนรู้�ในท้อง

ถิ่่�นเพิ่่�มขึ้้�น

1. พััฒนาแหล่ง

การเรีียนรู้�ในท้้อง

ถิ่่�น

2. รายได้้เพิ่่�มเติิม

ของสมาชิิกกุุล่่ม

วิิสาหกิจ

ชุุมชน

3. การอนุุ รัักษ์์

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น

4.ขนมคลีีนเพื่่�อ

รัักษาสุุขภาพ

1. ด้านเศรษฐกิิจ

- การกระจายรายได้้สู่่�ผู้�

ประกอบการรายย่่อย

- ช าวสวนโกโก้้มีีแหล่ง

ระบายผลผลิิต

- การขยายการตลาดของ

กลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชน

2. ด้านสังคม

- ความผาสุุก

- คุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น

- เครืือข่่ายความร่วมมือ

ระหว่างภาครััฐ ภาคเอกชน

และภาคประชาสัังคม

- การถ่่ายทอดภููมิปััญญา
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ปััจจััยนำำ�เข้้า

(Input)

กิิจกรรม

(Activity)

ผลผลิิต

(Output)

ผลลััพธ์์

(Outcome)

ผลกระทบ

(Impact)

7. ความต้องการ

ของกลุ่่�มวิิสาหกิจ

ชุุมชน

8. ตลาดความ

ต้้องการอาหาร

เพื่่�อสุุขภาพ

ท้้องถิ่่�นให้้คนรุ่่�นใหม่

3. ด้านสิ่่�งแวดล้อม

- เป็็นแหล่งเรีียนรู้�การปลููก

และเพาะพัันธุ์์� ต้นโกโก้้

2564 2565 2566 2567-2571

	 จากตารางที่่� 1 สรุุปตามกิจกรรมได้้ว่่า 1) 

กิิจกรรมการพััฒนาสายป่่านการผลิิต Eco-printing 

มีีปัจจััยนำำ�เข้้าที่่�สำำ�คัญ ได้้แก่่ งบประมาณ ภููมิปััญญา

และวััตถุุดิิบในท้องถิ่่�นความรู้�ด้าน  Eco-printing 

และความต้องการของตลาด นำ ำ�ไปสู่่�การจััดอบรม

เชิิงปฏิิบััติิการเรื่่�องการพััฒนาสายป่่านการผลิิต

ผลิิตภััณฑ์์ Eco-printing สู่่� การสร้้างมููลค่่า

ผลิิตภััณฑ์์ก่่อให้้เกิิดผลิิตภััณฑ์์ Eco-printing ทำำ�ให้้

กลุ่่�มวิิสาหกิจมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น  และยัังเป็็นการ

อนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  สร้้างความเป็็นมิตร 

กัับสิ่่�งแวดล้อม  ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบเชิิงบวกในทาง

เศรษฐกิิจ สั งคม  และสิ่่�งแวดล้อมในพื้้�นที่่� 2) 

กิิจกรรมการพััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้น

ทางการผลิิตช็็อกโกแลตมีีปัจจััยนำำ�เข้้าที่่�สำำ�คัญ 

ได้้แก่่ งบประมาณ ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นผลผลิิตจาก

ต้้นโกโก้้ในพื้้�นที่่�ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีมาตรฐาน อย. ความ

พร้อมของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน  และความต้้องการ

ของตลาด นำำ�ไปสู่่�การจััดประชุมุเชิิงปฏิิบััติิการเรื่่�อง

การพััฒนาฐานกิจิกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิติ

ช็็อกโกแลตสู่่�การสร้้างแหล่งเรีียนรู้�ในชุมชน ก่อให้้

เกิิดฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิต

ช็็อกโกแลต ทำำ�ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิจมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น และ

ยัังเป็็นการอนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ส่ งเสริิมการ

บริิโภคขนมคลีีนเพื่่�อรัักษาสุุขภาพ ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบ

เชิิงบวกในทางเศรษฐกิิจ สั งคม  และสิ่่�งแวดล้้อม 

ในพื้้�นที่่�

	 2. 	 การประเมิินผลตอบแทนทางสัังคม

จากการลงทุุน (Social Return on Investment: 

SROI) ของการดำำ�เนิินโครงการผลการวิิจััยตาม

ตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 2 การประเมิินผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน (SROI) ของการดำำ�เนิินโครงการ

ต้้นทุนและผลประโยชน์
กิิจกรรมที่่� 1 

มููลค่่า (บาท)

กิิจกรรมที่่� 2 

มููลค่่า (บาท)

มููลค่่ารวม 

(บาท)

1. มููลค่่าปััจจุบัันของต้้นทุนการวิิจััยรวม  349,308 214,092 563,400

2. มููลค่่าปััจจุบัันของผลประโยชน์จากการดำำ�เนิิน

โครงการรวม 

154,070 94,430 248,500

3. มููลค่่าปััจจุบัันสุทธิิ (Next Present Value: NPV) 52,703 32,302 85,006

4. ผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน (SROI) 1.41 0.86 2.27

5. อััตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: 

IRR)

4.72 2.88 7.6

	 จากตารางที่่� 2 การคำำ�นวณผลการประเมินิ

ผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน  (SROI)  

ในภาพรวมพบว่่า โครงการที่่�ดำำ�เนิินการทุุกรุ่่�น 

มีีมููลค่่าปััจจุบัันสุทธิิ (NPV) เท่่ากัับ 85,006 บาท 

ส่่วนอัตราผลตอบแทนจากการลงทุุนทางสัังคม 

เป็็นจำำ�นวน  2.27 เท่่าหมายความว่่าการลงทุุน 

ทุุก 1 บาท อั ตราผลตอบแทนที่่�ได้้จากการลงทุุน 

(IRR) เท่่ากัับ7.6% แสดงให้้เห็็นว่า ผลการดำำ�เนิิน

งานของโครงการสร้้างประโยชน์ต่่อสัังคมและมีี

ความคุ้้�มค่า ต่ อการลงทุุนในการดำำ�เนิินโครงการ 

เมื่่�อจำำ�แนกตาม 2 กิจกรรม มีีรายละเอีียดดัังน้ี้� 1) 

กิิจกรรมการพััฒนาสายป่่านการผลิิต Eco-printing 

สู่่�การสร้้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ ด้ วยการพััฒนา

เศรษฐกิิจแบบองค์์รวม  BCG Model ในพื้้�นที่่� 

พบว่่า มีีมููลค่่าปััจจุบัันสุทธิิ (NPV) เท่่ากัับ 52,703 

บาท ส่ วนอััตราผลตอบแทนจากการลงทุุนทาง

สัังคมเป็็นจำำ�นวน  1.41 เท่่าหมายความว่าการ

ลงทุุนทุก 1 บาท อั ตราผลตอบแทนที่่�ได้้จากการ

ลงทุุน (IRR) เท่่ากัับ 4.72% และ 2) กิจกรรมการ

พััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิต

ช็็อกโกแลตด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม 

BCG Model ในพื้้�นที่่�พบว่่ามีีมููลค่่าปััจจุบััน 

สุุทธิิ (NPV) เท่่ากัับ 32,302 บาท ส่ วนอัตรา 

ผลตอบแทนจากการลงทุุนทางสัังคมเป็็นจำำ�นวน  

0.86 เท่่าหมายความว่่าการลงทุุนทุก 1 บาท  

อััตราผลตอบแทนที่่�ได้้จากการลงทุุน (IRR) เท่่ากัับ 

2.88% 

	 3. 	 ผลการวิิเคราะห์์ความพึงพอใจของ 

ผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานราก

ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว 

ผลการวิิจััยตามตารางที่่� 3
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ตารางที่่� 3 การวิิเคราะห์์ความพึึงพอใจของผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียที่่�มีีต่อโครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและ 

ยกระดัับรายได้้ให้้กัับคนในชุมชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอเขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว

การมีีจิิตสาธารณะของนัักเรีียน  S.D. แปลความหมาย

1. ด้านความรู้� ความเข้้าใจ 4.95 0.90 มากที่่�สุุด

2. ด้านการนำำ�องค์์ความรู้�ไปใช้้ 4.83 0.87 มากที่่�สุุด

3. ด้านการจััดกิจกรรม 4.92 0.67 มากที่่�สุุด

รวม 4.90 0.78 มากที่่�สุุด

	 จากตารางที่่� 3 พ บว่่า ผลการวิิเคราะห์์

ความพึงพอใจของผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียที่่�มีีต่อ

โครงการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ 

ให้้กัับคนในชุมชนฐานรากตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำำ�เภอ

เขาฉกรรจ์ ์จัังหวัดสระแก้ว้ ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุด (  = 4.90, S.D. = 0.78) เมื่่�อจำำ�แนกตาม

รายด้้านพบว่่า ด้านที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยสููงสุุดคือ ด้านความรู้�

ความเข้้าใจ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.95, S.D. 

= 0.90) รองลงมาคืือ ด้านการจััดกิจกรรม อยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.92, S.D. = 0.67) และด้้าน

ที่่�มีีค่าเฉลี่่�ยน้้อยสุุดคือ ด้านการนำำ�องค์์ความรู้�ไปใช้้ 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.83, S.D. = 0.87)

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การดำำ�เนิินงานภายใต้้โครงการยกระดัับ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตและยกระดัับรายได้้ให้้กัับคน 

ในชุมชนฐานรากในพื้้�นที่่�ตำำ�บลเขาฉกรรจ์์ อำ ำ�เภอ

เขาฉกรรจ์์ จัังหวัดสระแก้้ว  ประจำำ�ปีงบประมาณ 

2566 ผ่าน 2 กิจกรรมคือ กิจกรรมการพััฒนาสาย

ป่่านการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ Eco-printing สู่่�การสร้้าง

มููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ด้้วยการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบ 

องค์์รวม BCG Model ในพื้้�นที่่� และกิิจกรรมการ

พััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิต

ช็็อกโกแลตสู่่�การสร้้างแหล่่งเรีียนรู้�ในชุุมชนด้้วย

การพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม  BCG Model  

ในพื้้�นที่่�ก่่อให้้เกิิดผลกัับชุุมชน  3 ด้ านคือ ด้ าน

เศรษฐกิิจด้านสังคมและด้้านสิ่่�งแวดล้อมมีีราย

ละเอีียดดัังน้ี้�

	 1. 	 ด้้านเศรษฐกิิจ ประกอบด้้วย 1) กิจกรรม

การพััฒนาสายป่่านการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ Eco-

printing สู่่�การสร้้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์มีีผลตอบแทน

ทางสัังคมจากการลงทุุน (SROI) เท่่ากัับ 1.41 บาท 

แสดงให้้เห็็นว่าการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ Eco-printing 

ได้้แก่่ เสื้้�อยืืดลาย Eco-printing และถุุงผ้้าลาย 

Eco-printing ทำ ำ�ให้้สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน

กลุ่่�มทอผ้้าบ้้านพรสวรรค์์สามารถนำำ�องค์์ความรู้้�

และเทคนิิคการทำำ�  Eco-printing ม าสร้้างมููลค่่า

ทางผลิิตภััณฑ์์เกิิดการสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์ใหม่ๆ 

ขึ้้�น จากความคิดริเริ่่�มของประชาชนในพื้้�นที่่�โดยใช้้

วััตถุุดิิบทางธรรมชาติิในพื้้�นที่่�เป็็นวัตถุุดิิบหลักใน

การผลิิต และทำำ�ให้้มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นต้นทุนการผลิิต

ลดลงรวมทั้้�งเกิิดการขยายตลาดของกลุ่่�มวิิสาหกิจ
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ชุุมชนไปยัังผู้้�บริิโภคกลุ่่�มใหม่ เช่่น  กลุ่่�มรักษ์์

ผลิิตภััณฑ์์จากธรรมชาติิ กลุ่่�มนักท่่องเที่่�ยว  และ

กลุ่่�มศึึกษาดููงาน  2) กิ จกรรมการพััฒนาฐาน

กิิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลต 

สู่่�การสร้้างแหล่งเรีียนรู้�ในชุมชนของวิิสาหกิจชุมชน

อยู่่�เป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@เขาฉกรรจ์์มีีผลตอบแทน

ทางสัังคมจากการลงทุุน (SROI) เท่่ากัับ 0.86 บาท 

แสดงให้้เห็็นว่า การพััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�

เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลตทำำ�ให้้ชาวสวนโกโก้้ 

ในพื้้�นที่่�มีีแหล่งระบายผลผลิิต ราคาผลผลิิตไม่่ 

ถููกกดราคา และมีีการเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�ประกอบการ

รายอื่่�นวางจำำ�หน่ายสิินค้าก่่อให้้เกิิดการกระจาย

รายได้้สู่่�ผู้�ประกอบการรายย่่อยรวมทั้้�งเกิิดการ

ขยายตลาดของกลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนไปยัังผู้้�บริิโภค

กลุ่่�มใหม่ เช่่น กลุ่่�มคนรักสุุขภาพ กลุ่่�มนักท่่องเที่่�ยว

และกลุ่่�มศึึกษาดููงานของหน่วยงานภาครััฐและ

เอกชนสอดคล้้องกัับจัันทร์์ทิิพย์ ์ไพเพอร์์ และคณะ 

(2565, หน้า 1942-1955) พบว่่า โครงการความ

รัับผิิดชอบต่่อสัังคมในด้านการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

ที่่�การไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย (กฟผ.) 

ดำำ�เนิินการคืือโครงการชีีววิิถีีเพื่่�อการพััฒนาอย่่าง

ยั่่�งยืืนชุมชนรอบเขื่่�อนสิริิกิิตติ์์�มีีผลตอบแทนจาก

การลงทุุนเท่่ากัับ 2.18 บาท (หมายความว่าเงิิน

ลงทุนุ 1 บาท ที่่�จ่่ายลงทุุนได้ท้ำำ�ประโยชน์เกิิดมููลค่่า

กัับสัังคม 2.18 บาท) ตัวอย่่างเช่่นเกิิดความรู้�เรื่่�อง

เกษตรกรรมธรรมชาติิที่่�ครััวเรืือนนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้

จนสามารถลดรายจ่่ายและพึ่่�งพาตนเองได้้

	 2. 	 ด้้านสังคม ประกอบด้้วย 1) กิจกรรม

การพััฒนาสายป่่านการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ Eco-

printing สู่่� การสร้้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์เกิิดการรวม

กลุ่่�มในการทำำ�กิจกรรมของสมาชิกิวิิสาหกิจิชุมชน

กลุ่่�มทอผ้้าบ้้านพรสวรรค์ทุ์ุกเพศทุกวััย ทำำ�ให้้มีีการ

ถ่่ายทอดภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นองค์์ความรู้�ในการทำำ�สีี

สกรีีนจากสีีธรรมชาติิให้้กัับคนรุ่่�นใหม่มีีเครืือข่่าย

ความร่วมมือระหว่างภาครััฐและภาคประชาสัังคม 

ส่่งผลให้้สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนความผาสุุก

และคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น  2) กิ จกรรมการพััฒนา

ฐานกิจกรรมการ เรีี ยนรู้� เ ส้้นทางการผ ลิิต

ช็็อกโกแลตสู่่�การสร้้างแหล่งเรีียนรู้�ในชุมชนของ

วิิสาหกิจชุมชนอยู่่�เป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@เขาฉกรรจ์์ 

ทำำ�ให้้ เ กิิดนวัตกรชุุมชนที่่�สามารถถ่ายทอด

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นให้้คนรุ่่�นใหม่ และสามารถสร้้าง

เครืือข่่ายความร่วมมือระหว่างภาครััฐภาคเอกชน

และภาคประชาสัังคม  รวมทั้้�งผลิิตภััณฑ์์ได้้รัับ

มาตรฐานระบบการผลิิตตามหลักเกณฑ์์ของ

กฎหมายอาหาร (GMP FDA/GMP อย.) ส่งผลให้้

สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิจชุมชนความผาสุุกและ

คุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น  สอดคล้้องกัับนิิติิกร พ งษ์์

ไพบููลย์์ และวิิสาขา ภู่่�จินดา (2562, หน้า 137-

154) พบว่า่ ผลตอบแทนทางสังัคมจากการลงทุนุ

ของการทำำ�เกษตรอิินทรีีย์ในโครงการสามพราน

โม เดลภาพรวมคิด เ ป็็น  1 . 45  ก ล่่ าวคือ 

ทุุกการลงทุุน  1 บาท ส่ งผลตอบแทนทางสัังคม

มููลค่่า 1.45 บาท โดยในด้านสังคมเกษตรกรใน

โครงการมีีการรวมกลุ่่�มและประชุุมเดืือนละ 1 ครั้้�ง 

ทำำ�ให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้�และร่่วมกันแก้้ไข

ปััญหาระหว่่างสมาชิิกเกษตรกรภายในกลุ่่�มและ

สนัับสนุุนองค์์ความรู้�โดยการจััดอบรมและศึึกษา 

ดููงาน  ซ่ึ่�งมีีอาจารย์์มหาวิิทยาลััยนัักวิิชาการและ

ปราชญ์์มาให้้ความรู้้�ต่างๆแก่่เกษตรกรเช่่นการ
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ตลาดวิิทยาการหลังการเก็็บเกี่่�ยวและเมล็ดพัันธุ์์�

เป็็นต้นเกษตรกรนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้มาปรับัใช้้กัับการทำำ�

เกษตรอิินทรีีย์แ์ละมีีสุขภาพดีีขึ้้�นเนื่่�องจากปริิมาณ

สารเคมีีตกค้้างในเลืือดอยู่่�ในระดัับปลอดภัยด้้าน

เศรษฐกิิจทางโครงการสนัับสนุุนช่องทางการตลาด

ให้้กัับเกษตรกรเช่่นตลาดสุขใจตลาดสุขใจสัญจร

และวิิสาหกิจชุมชนเป็็นต้นทำำ�ให้้เกษตรกรมีีรายได้้

จากการจำำ�หน่ายผลผลิิตอิินทรีีย์ในราคาที่่�เป็็นธรรม

ไม่่ถููกเอารััดเอาเปรีียบจากพ่่อค้้าคนกลางเพราะ

เกษตรกรจำำ�หน่ายผลผลิิตเองและด้้านสิ่่� ง

แวดล้อมเกษตรกรมีีการหมุนเวีียนใช้้ทรััพยากร

ให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุดไม่่ใช้้สารเคมีีในการทำำ�

เกษตรและเก็็บรัักษาต้้นพัันธุ์์�หรือเมล็ดพัันธุ์์�ไว้้

เพาะปลููกต่่อไป

	 3. 	 ด้้านสิ่่�งแวดล้อม  ประกอบด้้วย 1) 

กิิจกรรมการพััฒนาสายป่่านการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ 

Eco-pr int ing สู่่�  การสร้้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ 

สมาชิิกวิิสาหกิจชุมชนกลุ่่�มทอผ้้าบ้้านพรสวรรค์์ 

สามารถนำำ�วัตถุุดิิบจากธรรมชาติิในท้องถิ่่�นมาใช้้

ประโยชน์หมุนเวีียนในการสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์ 

ส่่งเสริิมผลิิตภััณฑ์์ที่่� เ ป็็นมิตรกัับสิ่่� งแวดล้อม  

(Environmentally Friendly Products)  

ใช้้ประโยชน์จากวััตถุุดิิบหมุนเวีียนในท้องถิ่่�น (zero 

waste) สร้้างเสริิมทักษะและพััฒนาเทคนิิคการ

ทำำ�Eco-printing (Reskilling & Upskilling)  

โดยวิิธีีการ ทางธรรมชาติิที่่�ปราศจากสารเคมีีสร้้าง

พลังเข้้มแข็็งให้้กัับวิิสาหกิจชุมชน  (Community 

Strength) อั นเป็็นการระเบิิดจากภายในเป็็นการ

พึ่่�งพาตนเองสู่่�ความยั่่�งยืืนทั้้�งยัังเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่า

ของผลิิตภััณฑ์์และลดต้นทุนการผลิิตเพิ่่�มรายได้้ลด

รายจ่่ายตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง 

อัันก่อให้้เกิิด impact กับัท้้องถิ่่�นอย่า่งมั่่�นคงและ

ยั่่�งยืืนสืบไป 2) กิ จกรรมการพััฒนาฐานกิจกรรม

การเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลตสู่่�การสร้้าง

แหล่งเรีียนรู้�ในชุมชนของวิิสาหกิิจชุมชนอยู่่�

เป็็นสุขบ้้านสันติสุุข@เขาฉกรรจ์ ์ตามเส้น้ทางการ

ผลิิตที่่�ครอบคลุุมตั้้� งแต่่กระบวนการต้้นน้ำำ�� 

กระบวนการกลางน้ำำ��  และกระบวนการปลายน้ำำ�� 

พร้อมแหล่งเรีียนรู้�การปลููกและเพาะพัันธุ์์�ต้นโกโก้้ 

(Local Learning Centre) สอดคล้้องกัับ 

ประพิิธาริ์์� ธน ารัักษ์์ และศัักย์์ชััย เพชรสุุวรรณ 

(2562, หน้า้ 41-54) พบว่า่ การดำำ�เนิินการลงทุนุ 

เครื่่�องอััดแท่่งเชื้้�อเพลิงชีีวมวลของกลุ่่�มเกษตรกร

บ้้านไผ่่สีีรุณ ตำ ำ�บลท่่าหลวง อำ ำ�เภอเมืือง จัังหวัด

พิิจิิตร โดยการจััดทำำ�ห่วงโซ่่ผลลััพธ์แบบชุุมชน 

มีีส่วนร่วม  โดยปััจจััยนำำ�เข้้า (Input) คื อ เครื่่�อง 

อััดแท่่งเชื้้�อเพลิงชีีวมวล ซ่ึ่�งมอบหมายให้้สมาคม

พััฒนา ชุ มชนเป็็นผู้�ดููแลและบำำ�รุงรัักษา กิ จกรรม 

(Activity) คื ือ การอััดแท่่งเชื้้�อเพลิิง ซ่ึ่�งเชื้้�อเพลิิง 

มีีค่าความร้อน  5,813.74-6,521.36 kcal/kg 

ผลผลิิต (Output) คื อ ปริิมาณเชื้้�อเพลิงที่่�ผลิิตได้้

ต่่อปีี และผลลััพธ์ (Outcome) คือ รายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น

ของสมาชิิกในชุมชนจากการขายแท่่งเชื้้�อเพลิง 

คุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�นของชุุมชนและมลภาวะด้้านขยะ

ที่่�ลดลงตลอดระยะเวลา 1 ปี ผลการประเมิินทาง

ด้้านสิ่่�งแวดล้อมและสัังคมของการลงทุุน พ บว่่า  

มีีอัตราส่่วนผลตอบแทนทางสัังคมจากการลงทุุน 

(SROI) 3.71 อัตัราผลตอบแทนต่อ่การลงทุุน (ROI) 

3.70 มููลค่่าปััจจุบัันสุทธิิ (NPA) 1,471,353.39 บาท 

ระยะเวลาคืืนทุน 3.24 เดืือน
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6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลวิิจััย 

ไปใช้้ 

	 	 ควรนำำ�ผลการวิิจััยไปวางแผน

ทิิศทางการขัับเคลื่่�อนโครงการในมิิติิด้้าน

เศรษฐกิิจ สั งคม  และสิ่่�งแวดล้อมเพื่่�อให้้กลุ่่�ม

วิิสาหกิจชุมชนสามารถพััฒนาและสร้้างสรรค์์

ผลิิตภััณฑ์์ เพื่่�อสร้้างมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ได้้

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะสำำ�หรับการวิิจััย 

ครั้้�งต่่อไป

	 	 ควรพััฒนาต่่อยอดตาม  BCG  

Modelเป็็นการพััฒนาเศรษฐกิิจแบบองค์์รวม

ที่่�จะพััฒนาเศรษฐกิิจ 3 มิติิไปพร้อมกัน “B” 

เศรษฐกิจิชีีวภาพ (Bio Economy) มุ่่�งเน้้นการ

ใช้้ทรััพยากรชีีวภาพเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มเน้้น

การพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์มููลค่่าสููง เช่่น  การ

แปรรููปผลโกโก้้สู่่�ผงโกโก้้เชื่่�อมโยงกัับ “C” 

เศรษฐกิิจหมุนเวีียน  (Circular Economy) 

คำำ�นึงถึึงการนำำ�วัสดุุต่่างๆกลัับมาใช้้ประโยชน์ให้้

มากที่่�สุุดเช่่น  การพััฒนาคุุณภาพผ้าทอสู่่�การเพิ่่�ม

มููลค่่าด้้วยกระบวนการทางธรรมชาติิและทั้้�ง 2 

เศรษฐกิิจน้ี้�อยู่่�ภายใต้้ “G” เศรษฐกิิจสีีเขีียว 

(Green Economy) เป็็นการพััฒนาเศรษฐกิิจที่่�

ไม่่ได้้มุ่่�งเน้้นการพััฒนาเศรษฐกิิจเท่่านั้้�นแต่่ต้้อง

พััฒนาควบคู่่�ไปกัับการพััฒนาสัังคมและการ

รัักษาสิ่่�งแวดล้อมได้้อย่่างสมดุลให้้เกิิดความ

มั่่�นคงและยั่่�งยืืนไปพร้้อมกันเช่่น  การเสริิม

ศัักยภาพกระบวนการทอผ้้าด้้วยวิิธีีการขิิด

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 เส้้นทางสู่่�ผลกระทบทางสัังคมของการ

ดำำ�เนิินโครงการตามการพััฒนาเศรษฐกิจิ แบบองค์ร์วม 

BCG Model ในพื้้�นที่่� ได้้แก่่ 1) กิจกรรมการพััฒนา

สายป่่านการผลิิต Eco-printing มีีปัจจััยนำำ�เข้้าหลัก 

ได้้แก่่ ภููมิปััญญาและวััตถุุดิิบในท้องถิ่่�นความรู้�ด้าน 

Eco-printing และความต้องการของตลาด โดยมีี

กิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการเรื่่�องการพััฒนาสาย

ป่่านการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ Eco-printing สู่่�การสร้้าง

มููลค่่าผลิิตภััณฑ์์สร้้างผลผลิิตที่่�สำำ�คัญ คือ ผลิิตภััณฑ์์ 

Eco-printing อันมีีผลลััพธ์ทำำ�ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิจมีีรายได้้

เพิ่่�มขึ้้�นเป็็นการอนุรัุักษ์์ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น และสร้้าง

ความเป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบเชิิงบวก

ในทางเศรษฐกิิจ สังคม และสิ่่�งแวดล้อมในพื้้�นที่่� 2) 

กิิจกรรมการพััฒนาฐานกิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้น

ทางการผลิิตช็็อกโกแลตมีีปัจจััยนำำ�เข้้าหลัก ได้้แก่่ 

ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น  ผลผลิิตจากต้้นโกโก้้ในพื้้�นที่่� 

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีมาตรฐาน อย. ความพร้อมของกลุ่่�ม

วิิสาหกิจชุมชน และความต้องการของตลาดโดยจััด

กิิจกรรมประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการเรื่่�องการพััฒนาฐาน

กิิจกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิิตช็็อกโกแลตสู่่�

การสร้้างแหล่งเรีียนรู้�ในชุมชน  สร้้างผลผลิิตที่่�

สำำ�คัญ คือ ฐานกิจิกรรมการเรีียนรู้�เส้้นทางการผลิติ

ช็็อกโกแลต อั นมีีผลลััพธ์ทำำ�ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจมีีราย

ได้้เพิ่่�มขึ้้�น เป็็นการอนุุรัักษ์์ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น และ

ส่่งเสริิมการบริิโภคขนมคลีีนเพื่่�อรัักษาสุุขภาพ  

ซ่ึ่�งส่่งผลกระทบเชิิงบวกในทางเศรษฐกิิจ สั งคม 

และสิ่่�งแวดล้อมในพื้้�นที่่�ดัังแผนภาพที่่�สรุุปไว้้
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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาสภาพปัจจุบัันและความต้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิต

และอาชีีพของนักัศึึกษา 2) ประเมินิความต้อ้งการจำำ�เป็น็เกี่่�ยวกับทัักษะชีวิีิตและอาชีีพของนักัศึึกษา กลุ่่�ม

ตััวอย่่าง ได้้แก่่ อาจารย์์ผู้้�สอนในมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน จำำ�นวน 280 คน ได้้มาโดยวิิธีีการ

สุ่่�มแบบกลุ่่�ม กำำ�หนดขนาดของกลุ่่�มตัวอย่่างร้้อยละ 20 แบ่่งออกเป็็น 2 ขั้้�นตอน 1) ศึึกษาสภาพปัจจุบััน

และความต้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา 2) ประเมิินความต้องการจำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับ

ทัักษะชีีวิิตและอาชีีพโดยวิิธีี  Priority Need Index แบบปรัับปรุุง (PNI 
modified

) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้คืือ

แบบสอบถามสภาพปััจจุบัันและความต้้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ  สถิิติิที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ร้ ้อยละ  

ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การจััดเรีียงลำำ�ดับความสำำ�คัญของความต้องการความจำำ�เป็็น 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 สภาพปัจจุบัันเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษาตามการประเมินิของอาจารย์ผ้์ู้�สอน

และนักัศึึกษา โดยภาพรวมพบว่่าอยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านตามการประเมินิของอาจารย์์

ผู้้�สอน พบว่่า ด้้านการเพิ่่�มผลผลิตและการรู้้�รับผิดชอบมีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด และด้้านความเป็็นผู้้�มีีความ

คิิดริเริ่่�มและเป็็นผู้้�ชี้�นำำ�ตนเอง มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่ำำ��ที่่�สุุด ส่่วนความต้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของ

นัักศึึกษา ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่า ด้้านการเพิ่่�มผลผลิตและการรู้้� 

รัับผิดชอบมีีคะแนนเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุดและด้้านความเป็็นผู้้�มีีความคิดริเริ่่�มและเป็็นผู้้�นำำ�มีีคะแนนเฉลี่่�ยต่ำำ��ที่่�สุุด

* ได้้รัับบทความ: 21 มีีนาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 29 พฤศจิกายน 2566; ตอบรับตีีพิมพ์: 12 ธันวาคม 2566   
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 	 2. 	 ค่่าดััชนีีลำำ�ดับความต้องการจำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพตามความคิดเห็็นของ

นัักศึึกษาเรีียงตามลำำ�ดับ พบว่่ า ด้้านความเป็็นผู้้�มีีความคิิดริเริ่่�มและเป็็นผู้้�ชี้�นำำ�ตนเอง มีีคะแนนสููงที่่�สุุด  

รองลงมา ได้้แก่่  ความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตัว  ทัักษะทางสัังคมและการเรีียนรู้�ข้ามวัฒนธรรมด้้านภาวะ

ผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ และการเพิ่่�มผลผลิตและการรู้้�รับผิดชอบ ตามลำำ�ดับ 

คำำ�สำำ�คัญ: การประเมิินความต้องการจำำ�เป็็น; ทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

Abstract

	 The purposes of this research were to: 1) study current conditions and desirable 

conditions for live and career skills of students, 2) assess the needs of live and career 

skills for students. The cluster random sampling technique was used to collect data from 

280 instructors of Rajamangala University of Technology Isan. A questionnaire was used 

to collect data. Quantitative data were analyzed using frequency, percentage, mean and 

standard deviation. Needs assessment in live and career skills for students was  

calculated by the priority need index (PNI 
modified

) method. 

	 The results showed that:

	 1. 	 The current state of life and career skills according to the opinions of students, 

considering each aspect, it was found that productivity and responsibility have the highest 

average score. However, initiative and leadership had the lowest average score. As for 

the needs regarding life skills and career of students, it was at a high level. When  

considering each aspect, it was found that productivity and responsibility had the highest 

average scores, but initiative and leadership aspect had the lowest average scores. 

	 2. 	 As for the priority needs index to life and career skills occupation according 

to the opinions of the students, it was found that in the aspect of initiative and leadership, 

had the highest score, followed by flexibility and adaptability, social skills and  

cross-cultural learning, leadership and responsibility and productivity and accountability, 

respectively.  

Keywords: Needs Assessment; Live and Career Skills of Students
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1. 	บทนำำ�
	 ปััจจุบัันน้ี้�โลกเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว ยิ่่�ง

โลกหลังัโควิิดจะยิ่่�งมีีการเปลี่่�ยนแปลงในหลายด้้าน 

ทั้้�งด้้านบวกและด้้านลบ  แต่่ขณะเดีียวกันก็เป็็น

โอกาสสำำ�หรัับอุตสาหกรรมโดยทั่่�วไป รวมถึง

อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ เช่่น การที่่�คนอยู่่�บ้้านทำำ�ให้้

อุุตสาหกรรมเกมและซอฟต์์แวร์เติิบโตอย่่างก้้าว

กระโดดโลกใหม่่หลัังโควิิดประกอบด้้วย 3 โลก 

อัันดับแรกคืือ โลกเศรษฐกิิจดิจิิทััล ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่

ก่่อนโควิิดแต่่โรคระบาดทำำ�ให้้คนใช้้เทคโนโลยีี

ดิิจิิทััลมากขึ้้�น อีีกโลกที่่�เราเห็็นคืือ โลกเศรษฐกิิจสีี

เขีียว  ผู้้�คนตื่�นตัวเร่ื่�องสิ่่�งแวดล้อม  และสุุดท้ายคืือ 

โลกเศรษฐกิิจใส่่ใจ  คนใส่่ใจทั้้�งสุุขภาพกายและใจ

มากขึ้้�นตัวอย่่างงานที่่�มีีความต้องการสููงและรายได้้

ดีีในเศรษฐกิิจดิจิิทััล เช่่น  ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน  AI  

นัักวิิทยาศาสตร์์ข้้อมููล และนักัพััฒนาข้้อมููลขนาดใหญ่่ 

ตััวอย่่างสำำ�หรัับเศรษฐกิิจใส่่ใจ  เช่่น นักสุุขภาพจิต 

ผู้้�ช่่วยนัักกายภาพบำำ�บััด นักรัังสีีวิิทยา และตััวอย่่าง

สำำ�หรัับเศรษฐกิิจสีีเขีียว  เช่่น นั กเทคนิิคด้้าน 

เชื้้�อเพลิงชีีวภาพ นักเทคนิิคด้้านพลังงานหมุุนเวีียน

และนัักการตลาดสีีเขีียว (เสาวรัจ รัตนคำำ�ฟูู, 2564) 

พอเทรนด์ของโลกเปลี่่�ยนไปเช่่นน้ี้� ความต้องการต่่อ

ทัักษะแรงงานก็เปลี่่�ยนไป ซึ่่�งงานที่่�มีีความต้องการ

สููงและรายได้้ดีี ก็ ยิ่่�งต้้องการทัักษะที่่�หลากหลาย

และซัับซ้อน  ยกตััวอย่่างอาชีีพผู้้�เชี่่�ยวชาญความ

ปลอดภัยไซเบอร์์ ทัักษะที่่�จะต้้องมีีคืือความรู้�ด้้าน

ความปลอดภัยไอทีี ความรู้�เกี่่�ยวกับไอทีีขั้้�นสููง และ

ความรู้�ด้้านระบบเครืือข่่ายคอมพิวเตอร์์ เป็็นต้น จะ

เห็็นได้้ว่่าทัักษะและงานในโลกใหม่่เปลี่่�ยนแปลงไป 

มีีความหลากหลายและซัับซ้อนมากขึ้้�น ถ้าไม่่ปรัับ

ตััวก็จะอยู่่�ไม่่ได้้

	 จากการศึึกษาแนวทางการศึึกษาใน

ศตวรรษที่่� 21 พบว่่า แนวคิดดังกล่่าวมีีความแตก

ต่่างกัับศตวรรษที่่� 20 กล่่าวคืือ ทัักษะในศตวรรษ

ที่่� 20 ต้องการความรู้�ในวิิชาหลัักและการประเมิิน

ผลความรู้� โดยการเรีียนการสอนให้้ความสำำ�คัญกัับ

การให้้ความรู้�ในส่่วนย่่อยๆ เพ่ื่�อสร้้างให้้รู้้�หลัักการ

ในการแก้้ปััญหาในชีีวิิตประจำำ�วัน (Binkley et al., 

2012; Voogt & Roblin, 2012, pp. 299-321) 

ส่่วนทัักษะในศตวรรษที่่� 21 ต้องการให้้ประชาชน

มีีทัักษะและมีีความสามารถในการทำำ�งาน สามารถ

บรรลุุเป้้าหมายของตนเองและค้น้หาข้้อมููลที่่�แปลก

ใหม่่และมีีความซับซ้อนโดยใช้้เทคโนโลยีีการ

ส่ื่�อสารมาใช้้ประโยชน์ (เอกชััย พุ ทธสอน, 2557, 

หน้้า 93-106) เช่่น คนที่่�ทำำ�งานด้้านเทคโนโลยีีการ

ส่ื่�อสารสามารถขยายความสามารถได้้ตามผลงาน 

ที่่�ตั้้�งเป้้าหมาย และให้้ความสำำ�คัญกัับการทำำ�งาน

ร่่วมกัน จ ะเห็็นว่่าเมื่่�อยุุคสมััยเปลี่่�ยนไปประชาชน

ต้้องมีีการพััฒนาเพ่ื่�อให้้เท่่าทัันกับการเปลี่่�ยนแปลง

ทางด้้านเทคโนโลยีี ความรู้� ความคิดที่่�ทัันสมััย และ

มีีความพร้อมในการใช้้ชีีวิิตและการประกอบอาชีีพ 

ในศตวรรษที่่� 20 ไม่่ได้้ให้้ความสำำ�คัญกัับทัักษะชีีวิิต

มากนััก (ณััฐดนัย ประภััสโรทััย, 2556)

	 การดำำ�รงชีีวิิตในปัจจุบัันทัักษะชีีวิิตและ

อาชีีพ  (life and career skills) มีีความสำำ�คัญที่่� 

ผู้้�เรีียนต้องได้้รัับการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่

ระดัับชั้้�นจนถึึงอุุดมศึึกษาเพ่ื่�อให้้เกิิดทัักษะที่่�

สามารถนำำ� ไปใช้้ ไ ด้้ ในปัจจุบัันและอนาคต  

(Curriculum Services Canada, 2014) หากผู้้�เรีียน

มีีทัักษะชีีวิิตจะช่่วยให้้สามารถตัดสินใจ  และแก้้



264 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

ปััญหาได้้อย่่างเหมาะสมในด้้านต่่างๆ เช่่น ปั ญหา

ด้้านการเรีียน การทำำ�งาน การปรัับตัวกับความเครีียด

อารมณ์์  การดููแลสุุขภาพ  (Egannathan,  

Dahlblom & Kullgren, 2014, pp. 78-84; Mofrad 

et al., 2013, pp. 210-213) องค์์กรระดัับโลก 

ได้้แก่่ องค์์การอนามััยโลก (WHO) ได้้กำำ�หนดทัักษะ

ชีีวิิตและอาชีีพเป็็น 10 องค์์ประกอบ แบ่่งเป็็น 5 คู่่� 

ได้้แก่่  1) การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการคิิด

สร้้างสรรค์์ 2) การตระหนัักรู้้�ในตนเองและความ

เห็็นอกเห็็นใจผู้้�อื่�น  3) การสร้้างสััมพันธ์ระหว่่าง

บุุคคลและการส่ื่�อสาร 4) การตััดสินใจและการแก้้

ปััญหา และ 5) การจััดการกัับอารมณ์และ

ความเครีียด นอกจากน้ี้�ยังัมีีนักวิิชาการที่่�มีีชื่�อเสีียง

ต่่างประเทศ  ได้้แก่่  Brooks and Picklesimer 

(1991 อ้ างถึึงใน  Egannathan, Dahlblom & 

Kullgren, 2014, pp. 78-84) ได้้กำำ�หนดองค์์

ประกอบทัักษะชีีวิิตเป็็น  4 องค์์ประกอบ  ได้้แก่่  

1) การส่ื่�อสารระหว่่างบุุคคลและมนุษยสััมพันธ์  

2) การแก้้ปััญหาและการตััดสินใจ  3) การพััฒนา

เอกลัักษณ์์และจุุดมุ่่�งหมายในชีวิีิต และ 4) การดููแล

รัักษาสุุขภาพและร่่างกาย 

	 ต่่อมาในศตวรรษที่่� 21 Partnership for 

21st Century Skills (2014) ได้้มีีการเปลี่่�ยนแปลง

จากการใช้้คำำ�ว่่า “ทัักษะชีีวิิต” เป็็น “ทัักษะชีีวิิตและ

อาชีีพ” โดยได้้แบ่่งทัักษะชีีวิิตและอาชีีพเป็็น 5 ทัักษะ 

ได้้แก่่ 1) ความยืืดหยุ่่�นและการปรับัตัว (flexibility 

and adaptability) 2) ความเป็็นผู้้�มีีความคิดริเริ่่�ม

และเป็็นผู้้�ชี้�นำำ�ตนเอง (initiative and self- 

direction) 3) ทัักษะทางสัังคมและการเรีียนรู้�ข้้าม

วััฒนธรรม (social and cross cultural skills) 4) 

การเพิ่่�มผลผลิติและการรู้้�รับผิดชอบ (productivity 

and accountability) 5) ภาวะผู้้�นำำ�และความรับ

ผิิดชอบ (leadership and responsibility) ซึ่่�งเป็็น

ทัักษะที่่� ต้้องการให้้ประชากรมีีคุณภาพและ

ศัักยภาพในสังคม  สามารถดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ในโลกที่่�มีี

การเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ อย่่างรวดเร็็ว  และเป็็น

ทัักษะชีีวิิตรวมกับัการทำำ�งานในการประกอบอาชีีพ 

	 การศึึกษาเป็็นภาคการผลิตที่่�มีีบทบาท

สำำ�คัญในการเตรีียมพัฒนาคนให้้มีีศัักยภาพและ

เติิบโตเป็็นแรงงานที่่�มีีทัักษะฝีีมืือ มีีคุณลัักษณะที่่�

เหมาะสม ซึ่่�งจากสถานการณ์์ผ่่านมา ยังสะท้้อนว่่า 

มีีความไม่่สมดุลของแรงงานกับอาชีีพ (Mismatch) 

เน่ื่�องจากการผลิิตในสาขาที่่�ไม่่สอดคล้้องกัับความ

ต้้องการของตลาดแรงงาน  และการผลิตกำำ�ลังคน 

ยัังมีีสมรรถนะไม่่สอดคล้้องกัับความต้้องการของ 

ผู้้�ประกอบการจากสถานการณ์์และแนวโน้้มการ

เปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าวข้างต้้น  การจััดการศึึกษา 

จึึงต้้องมองเป้้าหมายการพััฒนาทรัพยากรมนุษย์์ 

วางแผนการผลิิตและพััฒนากำำ�ลังคนภาพรวมของ

ประเทศให้้เพีียงพอและสอดคล้้องกัับความต้องการ

ของตลาดแรงงาน  เพ่ื่�อตอบโจทย์การพััฒนา

ประเทศในระยะยาว  และที่่�สำำ�คัญควรเร่่งพััฒนา

กำำ�ลังคนอาชีีวศึึกษา ให้้เป็็นแรงงานที่่�มีีคุณภาพ  

มีีการบ่่มเพาะคุุณลัักษณะและทัักษะที่่�เหมาะสมกับ

การทำำ�งานในยุคใหม่่ (สำำ�นักงานเลขาธิิการสภาการ

ศึึกษา, 2561)

	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน 

เป็็นสถาบัันการศึึกษาที่่�มุ่่�งผลิตบััณฑิิตให้ส้อดคล้้อง

กัับความต้องการของตลาดแรงงาน จากข้้อมููลการ

หางานทำำ�ของบััณฑิิตและผู้้�ใช้้บััณฑิิตประจำำ�ปีการ
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ศึึกษา 2560 และจากแผนยุุทธศาสตร์์การพััฒนา

กองนโยบายและแผน มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราช

มงคลอีีสาน ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2560-2564) ผลจาก

การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ (SWOT Analysis) 

เป็็นการวิิเคราะห์์สภาวะแวดล้อมภายในและ

ภายนอกที่่�ส่่งผลกระทบหรืือมีีอิทธิพลต่่อการ

ดำำ�เนิินงานของมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

อีีสาน  ในด้้านวิิชาการพบว่่า บััณฑิิตที่่�สำำ�เร็็จการ

ศึึกษายังัขาดทัักษะชีวิีิตและอาชีีพโดยเฉพาะภาวะ

ผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ  ความยืืดหยุ่่�นและการ

ปรัับตัว  และการริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์และเป็็นตัวของ 

ตััวเอง ซึ่่ �งถืือว่่าเป็็นประเด็็นสำำ�คัญที่่�ต้้องพััฒนาให้้

กัับผู้้�สำำ�เร็็จการศึึกษา ได้้นำำ�ไปใช้้ในการปฏิิบััติิงาน

หลัังสำำ�เร็็จการศึึกษา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลัักการเรีียนรู้�

ในศตวรรษที่่� 21 ด้้านทัักษะชีีวิิตและงานอาชีีพ 

(มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน, 2560)

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาสภาพปัจจุบัันและความ

ต้้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน

	 2. 	 เพ่ื่�อประเมิินความต้้องการจำำ�เป็็น

เกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงสำำ�รวจ 

(Survey Research) เป็็นส่่วนหนึ่่�งในของการ

พััฒนาโมเดลการเรีียนรู้�แบบยืืดหยุ่่�นเพ่ื่�อพััฒนา

ทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ สำำ�หรัับนักศึึกษามหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน  วิิธีีดำำ�เนิินการมีีราย

ละเอีียดดังน้ี้�

	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่างคืือ อาจารย์์ 

ผู้้�สอนและนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราช

มงคลอีีสาน ปีการศึึกษา 2563 จำำ�แนกเป็น็อาจารย์์

ผู้้�สอน จำ ำ�นวน  1,339 คน  และกลุ่่�มตัวอย่่าง คืื อ 

อาจารย์์ผู้้�สอนมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

อีีสานปีการศึึกษา 2563 กำำ�หนดขนาดกลุ่่�มตัวอย่่าง 

ร้้อยละ 20 ได้้กลุ่่�มตัวอย่่างอาจารย์์ผู้้�สอนจำำ�นวน 

280 คน การได้้มาซึ่่�งตััวอย่่างในการวิิจััยในครั้้�งน้ี้�ใช้้

การสุ่่�มแบบชั้้�นภููมิ (Stratified Random Sampling) 

เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย เป็็นแบบสอบถามสภาพ

ปััจจุบัันและความต้้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและ

อาชีีพของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราช

มงคลอีีสาน แบ่่งเป็็น 2 ตอน ดังน้ี้� ตอนที่่� 1 ข้อมููล

สภาพปัจจุบัันและความต้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิต

และอาชีีพตามความคิดเห็็นของอาจารย์ผ้์ู้�สอนและ

นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน 

เป็็นแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 

5 ระดัับ ตอนที่่� 2 ความคิดเห็็นและข้้อเสนอแนะ

อ่ื่�นๆ เป็็นข้อคำำ�ถามแบบปลายเปิิด (Open Ended) 

เพ่ื่�อให้้ผู้้�ตอบแบบสอบถามได้้แสดงความคิิดเห็็น

เพิ่่�มเติิม

	 การสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้สำำ�หรัับการวิิจััย  

ผู้้�วิิจััยได้้สร้้างขึ้้�นตามหลัักการและทฤษฎีีโดยดำำ�เนิิน

การร่่างแบบสอบถาม นำ ำ�เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษา

วิิทยานิิพนธ์์เพ่ื่�อตรวจสอบความครอบคลุุมของ

เนื้้�อหา แล้้วนำำ�เสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำ ำ�นวน  5 คน 

ประกอบด้้วยผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ 

ด้้านเทคโนโลยีีและส่ื่�อสารการศึึกษา ด้้านหลัักสููตร
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และการเรีียนการสอน ด้้านจิตวิิทยา และด้้านการ

วััดและประเมิินผล เพ่ื่�อตรวจสอบความตรงเชิิง

เนื้้�อหา (Content Validity) จ ากนั้้�นนำำ�ผลการ

ประเมิินมาคำำ�นวณค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) 

พบว่่า มีีค่่าระหว่่าง 0.80-1.00 รวมทั้้�งดำำ�เนิินการ

ปรัับปรุุงแบบสอบถามตามคำำ�แนะนำำ�และข้้อเสนอ

แนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญ หลัังจากนั้้�นนำำ�ไปทดลองใช้้กัับ

อาจารย์์มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน

วิิทยาเขตสกลนครที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่างจำำ�นวน  40 

คน  ใช้้ในการตรวจสอบเพ่ื่�อวิิเคราะห์์หาค่่าอำำ�นาจ

จำำ�แนก โดยใช้้สููตรวิิธีีการหาค่่าสหสัมัพันธ์ระหว่่าง

คะแนนรายข้้อกัับคะแนนรวมทั้้�งฉบัับที่่�เรีียกว่่า 

item-total correlation แล้้วนำำ�มาวิิเคราะห์์เพ่ื่�อ

หาค่่าความเช่ื่�อมั่่�นโดยวิิธีีการหาค่่าสััมประสิิทธิ์์�

แอลฟาของครอนบาค (บุุญชม ศรีีสะอาด, 2560) 

ได้้ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนกระหว่่าง .31-.64 และค่่าความ

เช่ื่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับเท่่ากัับ 0.92 ซึ่่�งผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนด

ไว้้สามารถนำำ�ไปใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้อมููล ดั งน้ี้� 

1) ทำ ำ�หนัังสืือราชการขอความอนุุเคราะห์์เก็็บ

รวบรวมข้้อมููลจากกลุ่่�มตัวอย่่างตามรููปแบบของ

คณะศึึกษาศาสตร์์มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม  2)  

ผู้้�วิิจััยนำำ�หนัังสืือขอความอนุุเคราะห์์พร้อมด้้วย

แบบสอบถามออนไลน์์จััดส่่งทางระบบรัับส่่ง

หนัังสืือราชการของมหาวิิทยาลััยราชมงคลอีีสาน 

วิิทยาเขตสุุริินทร์ถึึงมหาวิิทยาลััยราชมงคลอีีสานที่่�

มีีอาจารย์์ผู้้�สอนซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มตัวอย่่าง โดยผู้้�ตอบ

แบบสอบถามสามารถตอบแบบสอบถามผ่่าน 

เครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต 3) ผู้้�วิิจััยตรวจสอบและ

ติิดตามผลการตอบแบบสอบถามของกลุ่่�มตัวอย่่าง

โดยใช้้โทรศััพท์และส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ถึึงมหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลอีีสานที่่� มีีอาจารย์์ผู้้�สอน 

ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ยังัไม่่ตอบแบบสอบถามได้้รัับ

การตอบกลัับเป็็นอาจารย์์ผู้้�สอน จำำ�นวน 275 คน 

คิิดเป็็นร้อยละ 98.21การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดังน้ี้� 1) 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลสภาพปัจจุบัันและความ

ต้้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน  เป็็นแบบ

มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) ผู้้�วิิจััยนำำ�

ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์

สำำ�เร็็จรููปเพ่ื่�อหาค่่าเฉลี่่�ย (Mean) ส่่วน เบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน  (Standard Deviation) ค่่ าดััชนีีความ

ต้้องการจำำ�เป็็น  Priority Needs Index แบบ

ปรัับปรุุง (PNI 
modified

) ด้้วยการหาค่่าผลต่่างระหว่่าง

ระดัับความต้องการกัับระดัับของสภาพปัจจุบััน 

โดยใช้้หลัักการกำำ�หนดลำำ�ดับความต้องการจำำ�เป็็น

จากระดัับสภาพปัจจุบัันแล้้วผลที่่�ได้้นำำ�มาจััดลำำ�ดับ

ความต้องการจำำ�เป็็น (สุุวิิมล ว่่องวานิิช, 2558) 2) 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลตอนที่่� 2 สภาพปัญหาเกี่่�ยวกับ

การจััดการเรีียนรู้� ซึ่่�งเป็็นข้อมููลเชิิงคุุณภาพ โดยใช้้

การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 ผลการศึึกษาสภาพปัจจุบัันและความ

ต้้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสานตามความ

คิิดเห็็นของอาจารย์์ผู้้�สอน พบว่่ า สภาพปััจจุบััน

เกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษาตาม

ความคิิดเห็็นของอาจารย์์ผู้้�สอนในภาพรวมอยู่่�ใน

ระดัับปานกลาง (mean = 3.55, S.D. = 0.87) เม่ื่�อ

พิิจารณาเป็็นรายด้้าน  มีีระดัับปานกลาง 3 ด้้าน 
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ได้้แก่่  การเพิ่่�มผลผลิิตและการรู้้�รับผิดชอบภาวะ

ผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ (mean = 3.50, S.D. = 

0.89) และทัักษะทางสัังคมและการเรีียนรู้� 

ข้้ามวัฒนธรรม (mean = 3.45, S.D. = 0.90) และ

มีีความคิดเห็น็ระดับัน้อย 2 ด้้าน คืือ ความยืืดหยุ่่�น

และการปรัับตัว  และความเป็็นผู้้�มีีความคิดริเริ่่�ม

และเป็็นผู้้�ชี้�นำำ�ตนเอง ส่่วน ความต้องการเกี่่�ยวกับ

ทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา พบว่่ า ทั้้ �งใน

ภาพรวมและรายด้้าน  อาจารย์์ผู้้�สอนมีีความ

ต้้องการระดัับมากทุุกด้้านส่่วนผลการประเมิิน

ความต้อ้งการจำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ

ของนัักศึึกษาตามความคิดเห็็นของอาจารย์์ผู้้�สอน

เรีียงลำำ�ดับดังน้ี้� ความเป็น็ผู้้�มีีความคิดิริเริ่่�มและเป็น็

ผู้้�ชี้�นำำ�ตนเองความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตัวทัักษะ

ทางสัังคมและการเรีียนรู้�ข้ามวัฒนธรรมการเพิ่่�ม

ผลผลิิตและการรู้้�รับผิดชอบและภาวะผู้้�นำำ�และ

ความรับผิดชอบ ตามลำำ�ดับ

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การศึึกษาสภาพปัจัจุบัันความต้อ้งการและ

ความต้อ้งการจำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ

ของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

อีีสาน  ตามความคิิดเห็็นของอาจารย์์ ผู้้�สอน

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสานทั้้�ง 4 

วิิทยาเขต ได้้แก่่  วิิทยาเขตนครราชสีีมา สุ ริินทร์ 

ขอนแก่่น และสกลนคร สรุุปได้้ว่่า 

	 1. 	 สภาพปัจจุบัันเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและ

อาชีีพของนัักศึึกษาตามความคิดเห็็นของอาจารย์์ 

ผู้้�สอนในภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง เม่ื่�อพิิจารณา

เป็็นรายด้้านเรีียงลำำ�ดับค่่าเฉลี่่�ยจากน้้อยไปหามาก 

ได้้ดัังน้ี้� 1) ความเปนผููมีีความคิิดริเริ่่�มและเป็็นผู้้� 

ช้ี้�นํําตนเอง 2) ความยืืดหยุุ นและการปรัับตัว  

3) ทัักษะทางสัังคมและการเรีียนรู้�ข้ามวัฒนธรรม 

4) ภาวะผููนํําและความรับผิดชอบ และ 5) การเพิ่่�ม

ผลผลิตและการรููรั บผิดชอบ  ตามลำำ�ดับ  ผู้้�วิิจััย 

จะขออภิิปรายสภาพปััจจุบัันเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิต

และอาชีีพของนัักศึึกษาตามความคิดเห็็นของ

อาจารย์์ผู้้�สอนเรีียงลำำ�ดับด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยจากน้้อย

ไปหามาก ซึ่่ �งน่่าจะเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องได้้รัับการพััฒนา

ก่่อนโดยเริ่่�มจากด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยต่ำำ��สุดด้้านแรกคืือ

ด้้านความเปนผูู มีีความคิดริเริ่่�มและเป็็นผู้้�ชี้้�นํํา

ตนเอง ซึ่่�งอาจารย์์ผู้้�สอนมีีความคิดเห็็นค่่าเฉลี่่�ยอยู่่�

ในระดับัน้อยส่่วนความต้อ้งการเกี่่�ยวกับทัักษะชีวิีิต

และอาชีีพของนัักศึึกษา พบว่่าทั้้�งในภาพรวมและ

รายด้้านอาจารย์์ผู้้�สอนมีีความต้องการระดัับมาก

ทุุกด้้าน ผ ลการวิิจััยปรากฏเช่่นน้ี้�อาจเป็็นเพราะ 

ทัักษะอาชีีพของผู้้�เรีียนอุดมศึึกษา ประกอบด้้วย  

5 ทัักษะ ได้้แก่่ 1) ความยืืดหยุ่่�นและความสามารถ

ในการปรัับตัว  (Flexibility and Adaptability)  

2) การริิเริ่่�มและการช้ี้�นํําตนเอง (Initiative & Self 

Direction) 3) ทัักษะด้้านสังคมและทัักษะข้้าม

วััฒนธรรม (Social and Cross cultural Skills) 

4) การมีีผลงานและความรับผิดชอบ (Productivity 

and Accountability) 5) ภาวะผู้้�นํําและหน้้าที่่�รัับ

ผิิดชอบ  (Leadership and Responsibility) 

ซึ่่�งสาเหตุุที่่�เป็็นเช่่นน้ี้�อาจเนื่่�องมาจากในการดํํารง

ชีีวิิตปััจจุบัันทุกคนต้องมีีการประกอบอาชีีพ ซึ่่�งเป็็น

ที่่�มาของรายได้้ เพ่ื่�อนํําไปใช้้ในการดํํารงชีีวิิต ตอบ

สนองความต้องการของตนเอง ครอบครััว ชุ มชน 

และประเทศชาติิ การดํํารงชีีวิิตในสังคมปัจจุบัันได้้
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เปลี่่�ยนแปลงไป ทัักษะความรู้�เป็็นพื้้�นฐานในการ

ประกอบอาชีีพ จึงเป็็นเร่ื่�องสํําคััญและจํําเป็็นอย่่าง

ยิ่่�ง ซึ่่�งต้้องได้้รัับการฝึึกฝน อบรม เพ่ื่�อเตรีียมตัวให้้

ผู้้�เรีียนมีีทัักษะอาชีีพ สามารถเลืือกอาชีีพและปรัับ

ตััวให้้เข้้ากัับชีีวิิตการทํํางานอย่่างมีีประสิิทธิภาพต่่อ

ไปในอนาคต การเตรีียมความพร้้อมในการมีีชีีวิิต

อย่่างมีีความสุขในศตวรรษที่่� 21 ทุกคนต้องมีีทัักษะ

ความสามารถที่่�จะสามารถศึึกษาความรู้้�ปฏิิบััติิงาน

และประกอบอาชีีพเพ่ื่�อสร้้างความสุขให้้กัับชีีวิิต

การเรีียนรู้�แห่่งศตวรรษที่่� 21 (21st Century 

Learning) ได้้กลายมาเป็็นส่่วนสํําคััญต่่อการ

วิิเคราะห์์และอภิิปรายกัันอย่่างกว้้างขวางของ

สัังคมรอบด้้านซึ่่�งได้้ถููกกํําหนดให้้เป็็นยุุทธศาสตร์์

การทํํางาน  เพ่ื่�อการจััดการศึึกษาเรีียนรู้�ในยุุคใหม่่

ให้้เกิิดประสิิทธิภาพสููงสุุดต่่อการจััดการเรีียนรู้�การ

สร้้างทัักษะเพ่ื่�อการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 เป็็น

ลัักษณะของการศึึกษาวิิจััยในเชิิงบููรณาการเพ่ื่�อ

เสริิมสร้้างประสิิทธิภาพแห่่งองค์์ความรู้�ทัักษะความ

เชี่่�ยวชาญและสมรรถนะให้้เกิิดกับผู้้�เรีียนเพ่ื่�อ

ประสิิทธิภาพของการเรีียนรู้�สํําหรัับการดํํารงชีีพใน

สัังคมแห่่งความเปลี่่�ยนแปลงในปัจจุบััน  ไพฑููรย์์  

สิินลา รััตน์์  (2557)  มีีความเห็็นว่่ าการจััด

กระบวนการเรีียนรู้�แบบเดิิมๆไม่่สามารถช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�มีทัีักษะสํําหรัับศตวรรษที่่� 21 เพีียงพอ

เพราะไม่่ได้้ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนคิดเป็็น  ไม่่พัฒนาความรู้้�

ไม่่รับผิดชอบต่่อเพ่ื่�อนและสัังคมและไม่่พัฒนา

คุุณธรรมจริยธรรมได้้อย่่างแท้้จริง ด้้วยเหตุุน้ี้�  

จึึงต้้องมีีการปรัับเปลี่่�ยนกระบวนการจััดการเรีียนรู้�

ใหม่่โดยไม่่ให้้ผู้้�เรีียนรับความรู้�จากอาจารย์์ผู้้�สอน

ฝ่่ายเดีียวแต่่ต้องช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถแสวงหา

ความรู้�ด้้วยตััวเองดัังนั้้�นกระบวนการจััดการเรีียนรู้�

ใหม่่ๆ จ ะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนพัฒนาทัักษะที่่�คาดหวัังจะ

ให้้เกิิดกับผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 ได้้ซึ่่�งสอดคล้้อง

กัับทิศนา แขมมณีี (2560) ที่่�เสนอ 7 ทัักษะเพ่ื่�อการ

อยู่่�รอด ได้้แก่่การคิิดเชิิงวิิพากษ์์และการแก้้ปััญหา 

(Critical Thinking and Problem Solving) การ

ร่่วมมืือกัับเครืือข่่ายต่่างๆ (Collaboration Across 

Networks and Leading by Influence) การปรัับ

ตััวและการมีีความแคล่่วคล่่องว่่องไว (Agility and 

Adaptability) การคิิดริเริ่่�มและการเป็็นผู้้�ประกอบ

การที่่�สร้้างสรรค์์ (Initiative and Entrepreneurship) 

การส่ื่�อสารทั้้�งทางการพููดและการเขีียน (Effective 

Oral and Writing Communication) การเข้้าถึึง

ข้้อมููลและวิิ เคราะห์์ข้้อมููล (Access and  

analyzing Information) การใฝ่่รู้้�และมีีจินตนาการ 

(Curiosity and Imagination) ชี้�ให้้เห็็นถึงสภาพ

ที่่�เป็็นอยู่่�ในปัจจุบัันเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ

ของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

อีีสานว่่ายัังต้้องได้้รัับการเสริิมสร้้างสมรรถนะทาง

ด้้านทัักษะชีีวิิตและอาชีีพเพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้ในการจััด

กิิจกรรมการเรีียนการสอนด้้วยการประยุกุต์์วิิธีีสอน

แบบใหม่่ประกอบกัับเทคโนโลยีีดิิจิิทััลอย่่างคุ้้�มค่่า

และมีีประสิิทธิภาพ ซึ่่ �งจะส่่งผลต่่อคุุณภาพของ 

ผู้้�เรีียน

	 2. 	 สำำ�หรัับผลการประเมินิความต้องการ

จำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

ตามความคิดิเห็็นของอาจารย์ผ้์ู้�สอนเรีียงลำำ�ดับดังน้ี้� 

สภาพปัจจุบัันเกี่่�ยวกัับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของ

นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน 

โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับปานกลาง ส่่วน ความ
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ต้้องการเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสานในภาพรวม

อยู่่�ระดัับมาก และผลการประเมิินความต้องการ

จำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ พบว่่า ลำำ�ดับ

ความต้อ้งการจำำ�เป็็นเกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ

ของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคล

อีีสาน คืื อ 1) ภาวะผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ  

(leadership and responsibility) 2) ความ

ยืืดหยุ่่�นและการปรัับตัว  (flexibil ity and  

adaptability) 3) ทัักษะทางสัังคมและการเรีียนรู้�

ข้้ามวัฒนธรรม (social and cross cultural skills) 

4 )  ก าร เพิ่่� มผ ลผลิตและการ รู้้�รั บผิดชอบ  

(productivity and accountability) และ 5) 

ความเป็็นผู้้�มีีความคิดริเริ่่�มและเป็็นผู้้�ชี้�นำำ�ตนเอง 

(initiative and self-direction) เรีียงตามลำำ�ดับ 

ดัังน้ี้� การที่่�ผู้้�สอนมีีความต้องการจำำ�เป็็นว่่าภาวะ

ผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ  (Leadership and  

Responsibility) ซึ่่ �งหมายถึึง ความเป็็นตัวแบบ

และเป็็นผู้้�นำำ�คนอื่�น (Guide and Lead Others) 

โดย 1) ใช้้ทัักษะการแก้้ไขปััญหาระหว่่างบุุคคลได้้ 

เพ่ื่�อนำำ�พาองค์์การก้้าวบรรลุุจุุดมุ่่�งหมาย 2) เป็็น

ตััวกลางหรืือผู้้�ประสานงานที่่� มีีประสิิทธิภาพ 

สามารถชี้�นำำ�และนำำ�พาองค์์การก้้าวสู่่�ผลลััพธ์ที่่�พึึง

ประสงค์์ 3) ยอมรับความสามารถของคณะทำำ�งาน

หรืือผู้้�ร่่วมงานที่่�มีีความแตกต่่างกััน  และ 4) เป็็น

แบบอย่่างในพฤติิกรรมที่่�พึึงประสงค์์และผู้้�อื่�น

ยอมรับจากการสััมภาษณ์์ ผู้้�สอนเพิ่่�มเติิมว่่า 

นัักศึึกษามัักจะไม่่กล้้าแสดงความคิดเห็็น เวลาเรีียน

ก็็ไม่่ค่่อยถาม ชอบที่่�จะเรีียนแบบรับความรู้�และคำำ�

สั่่�งจากผู้้�สอนมากกว่่า หรืือมีีความถนััดในการ

ปฏิิบััติิตามเหมืือนช่่างส่่วนใหญ่่ ม หาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลอีีสานเป็็นสถาบัันการศึึกษาที่่�

มุ่่�งผลิตบััณฑิิตให้้สอดคล้้องกัับความต้องการของ

ตลาดแรงงาน จากข้้อมููลการหางานทำำ�ของบััณฑิิต

และผู้้�ใช้้บััณฑิิตประจำำ�ปีการศึึกษา 2560 และจาก

แผนยุุทธศาสตร์์การพััฒนากองนโยบายและแผน 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน ระยะ 5 ปี 

(พ.ศ. 2560-พ.ศ. 2564) ผ ลจาการวิิเคราะห์์

สถานการณ์์ (SWOT Analysis) เป็็นการวิิเคราะห์์

สภาวะแวดล้อมภายในและภายนอกที่่�ส่่งผลกระทบ

หรืือมีีอิิทธิพลต่่อการดำำ�เนิินงานของมหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน  ในด้้านวิิชาการพบว่่า 

บััณฑิิตที่่�สำำ�เร็็จการศึึกษายัังขาดทัักษะชีีวิิตและ

อาชีีพ  โดยเฉพาะความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตัว 

การริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์และเป็็นตัวของตััวเอง และ

ภาวะผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ ซึ่่ �งถืือว่่าเป็็น

ประเด็็นสำำ�คัญที่่�ต้้องพััฒนาให้้กัับผู้้�สำำ�เร็็จการศึึกษา 

ได้้นำำ�ไปใช้้ในการปฏิิบััติิงานหลัังสำำ�เร็็จการศึึกษา 

ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลัักการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 

ด้้านทัักษะชีีวิิตและงานอาชีีพ  (Weiss, Bolter & 

Kipp, 2014, pp. 263-278)

	 ในศตวรรษที่่� 21 ทรั พยากรมนุษย์ของ

ประเทศไทยจะต้้องมีีทัักษะที่่�จํําเป็็นเพ่ื่�อให้้้ประสบ

ความสํําเร็็จในโลกยุคุปััจจุบัุัน เพราะในปัจจุบัันได้้้มีี

การนํําทรัพยากรเคร่ื่�องจัักรเข้ามาแทนที่่�ทรัพยากร

มนุษย ทรัพยากรมนุษยจึงึจํําเป็็นต้องมีทัีักษะใหม่่  

ที่่�ทรัพยากรเครื่่�องจัักรทํําไมได  ผู้้�เรีียนซึ่่�งถืือได้้

ว่่าเป็็นอนาคตของชาติิต้้องเรีียนรู้�ทัักษะที่่�จํําเป็็น

เพ่ื่�อให้้้ประสบความสํําเร็็จ  สถาบัันการศึึกษาต้้้อง 

ส่่งเสริิมความเข้้้าใจเนื้้�อหาวิิชาการให้้อยู่่�ในระดัับ 
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สููงด้้วยการสอดแทรกทัักษะเพ่ื่�อการดํํารงชีีวิิตใน

ศตวรรษที่่� 21 (วรพจน ว งศกิิจรุ�งเรืือง และอธิิป 

จิิตตฤกษ์์, 2558) ซึ่่�งได้้้แก ทัักษะด้้้านการเรีียนรู้�แ้ละ

นวัตกรรม  ทัักษะสารสนเทศ สื่ �อและเทคโนโลยีี 

ทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ การดํํารงชีีวิิตและการมีีอาชีีพ

ที่่�สุุจริตเป็็นสิ่่�งที่่�ขาดไปไม่่ได้้กับมนุษุยทุกคน ทัักษะ

ชีีวิิตและอาชีีพจึงมีีความสํําคััญซึ่่�งจะช่่วยให้้้ผู้้�เรีียน

ซึ่่�งเป็็นอนาคตของชาติิ มีีทัักษะ ที่่�จะช่่วยให้ผู้้�เรีียน 

สามารถเผชิญสถานการณ์์ต่่างๆ ในชีีวิิตประจํําวััน

ได้้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ  และมีีความสามารถที่่�จะ

ปรัับตัวได้้้ในอนาคต มีีทัักษะการคิดิ องค์์์ความรู้้�แ้ละ

ภาวะผู้้�นำำ�

	 ความสามารถในการทํํางานในยุคุที่่�แข่่งขััน

กัันด้้้านข้้อมููลข่่าวสารและการดํํารงชีีวิิตที่่�มีีความ

ซ้ำำ��ซ้้อนให้้้ประสบความสํําเร็็จ  ผู้้�เรีียนต้้องได้้รับกา

รพััฒนาอย่่างต่่อเน่ื่�องตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�นประถมศึึกษา

ถึึงอุุดมศึึกษา เพ่ื่�อให้้เกิิดทัักษะที่่�สามารถนํํา

ไปใชไดในปัจจุบัันและอนาคต (Curriculum  

Services Canada, 2014) ผูู วิิจััยให้้ความสํําคััญ

และศึึกษาทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ  โดยนัักวิิชา

การสวนใหญ่่จ ะให้้ ้ความสนใจในทัักษะชีีวิิต  

ซึ่่�งเป็็นทัักษะที่่�จํําเป็็นกับผู้้�เรีียนตั้้�งแต่่ ระดัับชั้้�น

ประถมศึึกษาถึึงอุุดมศึึกษา เพราะเป็็นช่่วงที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงของร่่างกายและจิิตใจอย่่างรวดเร็็ว  

ทั้้�งด้้้านร่่ างกายที่่�มีีพัฒนาการตามวัย (วิิจารณ  

พานิิช, 2555) และด้้้านจิตใจ  (ประเสริิฐ ผลิ ตผล 

การพิิมพ, 2553) ทัักษะชีวิีิตและอาชีีพน้ี้�จึึงมีีความ

สํําคััญต่่อการดํําเนิินชีีวิิตของผู้้�เรีียนทุกระดัับชั้้�น

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััย 

ไปใช้้

	 	 1.1	 ควรจััดทำำ�โครงการพััฒนาทัักษะ

ชีีวิิตและอาชีีพสำำ�หรัับนักศึึกษาอย่่างต่่อเน่ื่�องทุุกปีี 

ทัักษะชีีวิิตและงานอาชีีพที่่�จำำ�เป็็นสููงสุุดในการ

พััฒนานัักศึึกษา ได้้แก่่ด้้านภาวะผู้้�นำำ�และความรับ

ผิิดชอบ

	 	 1.2 	ควรมีกีารพัฒันาทัักษะชีวิีิตและ

อาชีีพสำำ�หรัับนักศึึกษาในด้้านอื่�นๆ นอกเหนืือจาก

ด้้านภาวะผู้้�นำำ�และความรับผิดชอบ  เพราะทัักษะ

ชีีวิิตและอาชีีพเป็็นทัักษะสำำ�คัญที่่�นัักศึึกษาจะได้้นำำ�

ไปใช้้ในชีีวิิตและในงานอาชีีพของตน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	ควรศึึกษาหาวิิธีีพัฒนาทัักษะ

ชีีวิิตและอาชีีพสำำ�หรัับนักศึึกษา เช่่น  สอนสอด

แทรกในการเรีียนรู้�ทุกรายวิิชา

	 	 2.2 	ควรใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ

ในการทัักษะชีีวิิตและอาชีีพสำำ�หรัับนักศึึกษา 

เพราะจะทำำ�ให้้มีีการพัฒันาทัักษะชีวิีิตและอาชีีพที่่�

ได้้ผลไม่่เป็็นไปตามวัตถุุประสงค์์หลายวงรอบ  

จะทำำ�ให้้การพััฒนามีีประสิิทธิภาพและประสิิทธิผล

มากยิ่่�งขึ้้�น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการศึึกษาในครั้้�งน้ี้�ได้้รัับองค์์ความรู้�

ใหม่่เกี่่�ยวกับทัักษะชีีวิิตและอาชีีพของนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน พบว่่ า 
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แนวทางการเรีียนรู้�ในศตวรรษที่่� 21 ด้้านทัักษะชีีวิิต

และงานอาชีีพ  (Life and Career Skills) ได้้แก่่

ความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตัว  (Flexibility and 

Adaptability) การปรัับตัวเพ่ื่�อรัับการเปลี่่�ยนแปลง 

(Adapt to Change) โดย (1) ปรัับตัวตามบทบาท

หน้้าที่่� ความรับผิดชอบและบริบทตามช่่วงเวลาที่่�

กำำ�หนด  และ (2) ปรัับตัวเพ่ื่�อการเปลี่่�ยนแปลง

บรรยากาศของการทำำ�งานในองค์์กรที่่�ดีีขึ้้�นเกิิด

ความยืืดหยุ่่�นในการทำำ�งาน (Be Flexible) โดย (1) 

สามารถหลอมรวมผลสะท้้อนของงานได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิภาพ  (2) เป็็นผู้้�นำำ�ที่่�สร้้างสรรค์์ให้้เกิิดผล

เชิิงบวกกัับการทำำ�งาน และ (3) มีีความรู้�ความเข้้าใจ

ในการสร้้างความสมดุลและความเสมอภาคอย่่าง

รอบด้้าน  เพ่ื่�อก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในเชิิง

สร้้างสรรค์์ของการทำำ�งาน  เป็็นผู้้�มีีความคิดริเริ่่�ม

และเป็็นผู้้�ชี้�นำำ�ตนเอง (Initiative and Self- 

Direction) ได้้แก่่  การจััดการด้้านเป้้าหมายและ

เวลา (Manage Goals and Time) โดย (1) กำำ�หนด

เป้้าหมายได้้ชััดเจนบนฐานความสำำ�เร็็จตามเกณฑ์์

ที่่�กำำ�หนด  (2) สร้้างความสมดุุลในเป้้าหมายที่่�

กำำ�หนด  (ทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว) และ (3)  

ใช้้เวลาและการจััดการให้้ เ กิิดประสิิทธิภาพ 

สููงสุุดในการทำำ�งาน  การสร้้างงานอิสระ (Work 

Independently) โดยกำำ�กับติดตาม จำ ำ�แนก

วิิเคราะห์์ จััดเรีียงลำำ�ดับความสำำ�คัญ และกำำ�หนด

ภารกิิจงานอย่่างมีีอิสระปราศจากการควบคุมจาก

ภายนอก เป็็นผู้้�นำำ�ที่่� มีีประสิิทธิภาพในตนเอง  

(Be Self-Directed Learners) โดย (1) มุ่่�งมั่่�นสู่่�

ความเชี่่�ยวชาญทั้้�งทางด้้านทัักษะ ความรู้�และขยาย

ผลสู่่�ความเป็็นเลิิศ (2) เป็็นผู้้�นำำ�เชิิงทัักษะขั้้�นสููง มุ่่�ง

สู่่�ความเป็็นมืืออาชีีพ  (3) เป็็นผู้้�นำำ�ในการเรีียนรู้�

ตลอดชีีวิิต (Lifelong Learning) และ (4) สามารถ

สะท้้อนผลและเก็็บเกี่่�ยวประสบการณ์์จากอดีีต 

มุ่่�งสู่่�เส้้นทางแห่่งความก้าวหน้้าในอนาคต

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 กิินในพระพุุทธศาสนาพิิจารณาในทุุกๆ ขณะท่ี่�กิิน หรืือบริิโภคในทุุกๆ คำ ำ�ข้าว เป็็นการกิินหรืือ

บริิโภคเพื่่�อการบำำ�บัดเวทนา ทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อให้้ประโยชน์์ต่่อคุุณภาพชีีวิตเม่ื่�อภิิกษุุไม่่สามารถปฏิิบััติิเหมืือนอย่า่ง

นั้้�น ในเวลาก่่อนอาหาร หลัังอาหาร ในปุุริิมยาม มัชฌิิมยามและปััจฉิิมยาม ถ้าไม่่ได้้พิิจารณาเลย ปล่อยให้้

อรุุณข้ึ้�น ภิกษุุนั้้�นชื่่�อว่่า ย่อมตั้้�งอยู่่�ในฐานะอิิณบริิโภค กิินหรืือการบริิโภคนั้้�นภิิกษุุต้้องทำำ�สติิในขณะรัับแล้้ว

ขณะบริิโภค แม้้แต่่การบริิโภคปััจจััย 4 ก็ ควรทำำ�อย่่างนี้้� ทั้้ �งนี้้�ก็็เพื่่�อทำำ�ให้้ศีีลบริิสุุทธิ์์� เม่ื่�อมีีศีีลบริิสุุทธิ์์�  

ก็็จะเป็็นปััจจััยสนัับสนุุนให้้เกิิดสมาธิิ ปัญญา บรรลุุถึึงจุุดมุ่่�งหมายสููงสุุดทางพระพุุทธศาสนา 

คำำ�สำำ�คััญ: กิิน; พระพุุทธศาสนา

Abstract

	 Eating in Buddhism is considered every time of eating or consumed in every bite 

of rice. Eat or consume for the treatment of suffering. However, it is to benefit the quality 

of life. However, a Monks cannot practice. But in the time before meals, after meals, in 

the earlier time (primayam), the middle and the last If a Monks cannot considered they 

let the sun up That monk's name is located as indebtedness. The eating or consumption of 

a monk must be mindful while receiving it while consuming. Even the 4 factor consumption 

should do like this. For purification of the monks they should do like this. When a monks 

* ได้้รัับบทความ: 21 สิงหาคม 2565; แก้้ไขบทความ: 21 มิถุุนายน 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 6 ธันวาคม 2566   
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have purification. It is a contributing factor to concentration and wisdom after attaining 

the highest goal of Buddhism. 

Keywords: Eating; Buddhism

1. 	บทนำำ�
	 คำำ�สอนทางพระพุุทธศาสนาได้้สอนให้้มีีสติิ

ทุุกอิริิยาบถ ตั้้�งแต่่นั่่�ง ยืืน เดิินนอน หรืือแม้้กระทั่่�ง

ขณะกิิน เพราะการการกิินอาหารมีีความสัมพันธ์์

กัับทุุกชีีวิตในสัังคม  พฤติิกรรมการกิินอาหารท่ี่�

เหมาะสมกับร่่างกาย เกื้้�อกููลต่่อสุุขภาพ ก ารรู้้�จัก

ประมาณในการกิิน ไม่่กิินมากเกิินไปหรืือน้้อย 

เ กิินไป  แต่่ให้้กิินพอดีีกับท่ี่� ร่่างกายต้้องการ  

แม้้พฤติิกรรมการอยู่่�ของมนุุษย์์ก็็สอนอย่่างนั้้�น 

พระพุุทธองค์์ทรงสั่่�งสอนให้้ภิิกษุุตลอดจนถึึง

คฤหััสถ์์ให้้เป็็นผู้้�รู้้�จักประมาณในการบริิโภคขบฉััน 

การรัับประทานอาหารให้้เพีียงพอและพอดีีตาม

ความต้้องการของร่่างกายไม่่ให้้บริิโภคมากเกิินไป 

จนเป็็นการอึึดอััด ไม่่สบายกาย ก่ อให้้เกิิดโรคร้้าย

ต่่างๆตามมา พระพุุทธองค์์ทรงย้ำำ��ให้้เลืือกรับ

ประทานอาหารเพื่่�อให้้เหมาะสมกับสมณธรรมแล้้ง

ทรงจำำ�แนกข้อเสีียของการฉัันและประโยชน์์ในการ

ฉััน พุ ทธองค์์ตรัสกัับพระภิิกษุุว่่า ภิ กษุุทั้้�งหลาย  

เราฉัันอาหารมื้้�อเดีียว เราเม่ื่�อฉัันอาหารมื้้�อเดีียว 

ย่อ่มรู้้�สึึกว่าสุุขภาพมีีโรคาพาธน้้อย กระปรี้้�กระเปร่า 

มีีพลานามััยสมบููรณ์์ อยู่่�สำำ�ราญ ภิ ิกษุุทั้้�งหลายมา

เถิิด แม้้หรืือเราฉัันอาหารมื้้�อเดีียว เราเม่ื่�อฉัันอาหาร

มื้้�อเดีียว ย่ ่อมรู้้�สึึกว่ามีีอาพาธน้้อย มีี ความลำำ�บาก

กายน้้อย มีี ความเบากาย มีีกำ ำ�ลัง และอยู่่�อย่่าง

ผาสุุก มาเถิิด แม้้พวกเธอก็็จงฉัันอาหารมื้้�อเดีียวแม้้

เธอทั้้�งหลายเมื่่�อฉัันอาหารมื้้�อเดีียว จั กรู้้�สึึกว่่ามีี

อาพาธน้้อย มีี ความลำำ�บากกายน้้อย มีี ความเบา

กาย มีีกำ ำ�ลัง และอยู่่�อย่่างผาสุุก  (ม.ม. (ไทย) 

13/134/150) เม่ื่�อบุุคคลทั้้�งหลายมีีสติิในการรัับ

ประทานอาหาร ก ารรู้้�จัักประมาณ ในการรัับ

ประทานอาหารแต่่พอดีี รับประทานแต่่อาหารท่ี่�มีี

ประโยชน์ ์ไม่่มีีโทษแก่ร่่่างกาย ย่อมส่งผลทำำ�ให้เ้ป็็น

ผู้้�มีีสุขภาพทางร่่างกายท่ี่�ดีี ไม่่มีีโรคภััยไข้้เจ็็บให้้ทุุกข์

ทรมาน แก่่ช้้าและมีีอายุุยืืนยาว (ส.ส. (ไทย) 

15/124/145) และอีีกด้านหนึ่่�งยัังส่่งผลให้้เหลืือ

อาหารเพีียงพอ ในการท่ี่�จะเผื่่�อแผ่่ให้้แก่่ผู้้�ด้วย

โอกาสที่่�ขาดแคลนอาหารอีีกทางหนึ่่�งด้้วย ย่ อม

สะท้้อนถึึงมิิติิทางสัังคมโดยรวม  พระพุุทธองค์์ยััง

ตรัสต่่อว่่า ภิ กษุุพิิจารณาโดยแยบคายแล้้วฉััน

บิิณฑบาตไม่่ใช่่เพื่่�อเล่่น ไม่่ใช่่เพื่่�อความมัวเมาไม่่ใช่่

เพื่่�อประดัับ ไม่่ใช่่เพื่่�อตกแต่่ง เพีียงเพื่่�อกายนี้้�ดำำ�รง

อยู่่�ได้้ เพื่่�อให้้ชีีวิติินทรีีย์์เป็็นไป เพื่่�อบำำ�บัดความหิว 

เพื่่�ออนุุเคราะห์์พรหมจรรย์์ ด้ วยคิิดเห็็นว่่าโดย

อุุบายนี้้� เราจัักกำำ�จัด เวทนาเก่่าเสีียได้้ และจัักไม่่ให้้

เวทนาใหม่เ่กิิดข้ึ้�น ความดำำ�รงอยู่่�แห่่งชีีวิตความไม่ม่ีี

โทษ  และการอยู่่�โดยผาสุุกจักมีีแก่่เรา แล้้วจึึง

บริิโภคอาหาร (ม.มูู. (ไทย) 12/225/236) พระพุุทธ

องค์์ตรัสสั่่�งสอนพระเจ้้าปเสนทิิโกศล ที่ �ทรงเสวย

มากเกิินพอดีีจนกระทั่่�งเกิิดอาการอึึดอััดแน่่นท้้อง

ว่่า “มนุษย์ผ์ู้้�มีีสติิอยู่่�ทุกเม่ื่�อ รู้้�จักประมาณในโภชนะ

ท่ี่�ได้้แล้้วย่่อมมีีเวทนาเบาบาง เขาย่่อมแก่่ช้้า อายุุ 

ก็็ยั่่�งยืืน” (ส.ส. (ไทย) 15/124/145) ความรู้้�จักพอ
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ประมาณในการบริิโภค เป็็นการบริิโภคเพื่่�อให้้เกิิด

คุุณภาพชีีวิตที่�ดีีขึ้้�น เพราะคุุณภาพชีีวิตเป็็นฐาน

สนัับสนุุนให้้มนุษย์ส์ามารถทำำ�หน้้าท่ี่�ของตนให้้เกิิด

ประโยชน์์ทั้้�งฝ่่ายตนและผู้้�อื่่�น 

	 ด้้วยเหตุุนี้้� มนุษย์จ์ึึงจำำ�เป็็นต้้องเริ่่�มต้นจาก

คุุณภาพชีีวิตที่�ดีีงามก่อน (พระมหามิิตร ฐิตปญฺฺโญ 

(วัันยาว), 2547, หน้้า 48) พระพุุทธองค์์ยัังตรัส

เก่ี่�ยวกัับการบริิโภคท่ี่�ดีีว่า การบริิโคภควรพิิจารณา

ทุุกๆ คำ ำ�กลืน พึึ งพิิจารณาในกาลก่่อนฉัันหลัังฉััน

ยามต้นยามกลางและยามสุดท้้ายหากเม่ื่�อเธอไม่่ทััน

พิิจารณาอรุุณข้ึ้�นย่่อมตั้้�งอยู่่�ในฐานะบริิโภคหนี้้� 

แม้้เสนาสนะก็็พึึงพิิจารณาทุุกๆ ขณะท่ี่�ใช้้สอยความ

มีีสติิเป็็นปััจจััยทั้้�งในขณะรัับทั้้�งในขณะบริิโภคเภสััช 

ย่่อมควรแม้้เม่ื่�อเป็็นอย่่างนั้้�นก็็เป็็นอาบััติิแก่่ภิิกษุุ 

ผู้้�ทำำ�สติิในการรัับ ไม่่ทำำ�ในการบริิโภคอย่่างเดีียวแต่่

ไม่่เป็็นอาบััติิแก่่ภิิกษุุผู้้�ไม่่ทำำ�สติิในการรัับทำำ�แต่่ใน

เวลาบริิโภคภิิกษุุทั้้�งหลาย ภิ กษุุผู้้�ประกอบด้้วย

ธรรม  3 ป ระการ มีีสุ ขโสมนัสมากอยู่่�ในปััจจุุบััน 

และย่่อมปรารภเหตุุเพื่่�อความสิ้้�นไปแห่่งอาสวะ 

ทั้้�งหลายธรรม 3 ประการ อะไรบ้้าง คือ 1) ภิกษุุ

คุ้้�มครองทวารในอิินทรีีย์ทั้้�งหลาย 2) รู้้�ประมาณใน

การบริิโภคอาหาร 3) ประกอบความเพีียรเครื่่�องตื่่�น

อยู่่�เนืืองๆ (สํํ.สฬา. (ไทย) 18/239/239) พุทธทาส

ภิิกขุ กล่าวว่่า กิิน ก็อย่่าให้้มัันติิดเบ็็ดเกิิดปััญหาข้ึ้�น

เพราะการกิิน วิ ินาศไปเพราะการกิิน โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งการกิินท่ี่�ไม่่ต้้องกิิน เช่่น กิินเหล้้าหรืือกิิน

อะไรท่ี่�มากเกิินความจำำ�เป็็นท่ี่�ไม่่ต้้องกิิน แม้้แต่่กิิน

อาหารก็็กิินกัันจนเกิิน จนเสีียนิิสััยท่ี่�จะต้้องกิินเกิิน

กิินแพงจนเงิินเดืือนไม่่พอใช้้ อย่่าให้้มีีลักษณะ

เหมืือนกัับติิดเบ็็ดในโลกเก่ี่�ยวกัับการกิินเชื่่�อว่่าการ

งดบริิโภคอาหารทุุกชนิิด เป็็นวิิธีีเข้้าถึึงความพ้น

ทุุกข์อย่่างยอดเย่ี่�ยมทำำ�ให้้สิิทธััตถโพธิิสััตว์มุ่่�งมั่่�น

บำำ�เพ็็ญทุุกกิิริิยา 3 ประการ (พระธรรมโกศาจารย์์ 

(พุุทธทาสภิิกขุ), 2549, หน้้า 15)

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า ก ารกิินในพระพุุทธศาสนา

เป็็นการพิิจารณาให้้เห็็นคุุณค่่าอย่่างแท้้จริิงของ 

สิ่่�งท่ี่�ได้้บริิโภคไป พร้้อมทั้้�งให้้เห็็นเป็็นประโยชน์แ์ละ

ความจำำ�ของสิ่่�งนั้้�นว่่ามีีคุณค่่าต่่อความต้องการหรืือ

ร่่างกาย หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาได้้สอนให้้

พิิจารณาโดยแยบคายแล้้วจึึงใช้้สอยหรืือบริิโภค

อย่่างมีีสติิอยู่่�ทุุกเม่ื่�อ รู้้�จั กประมาณในโภชนาการ 

ท่ี่�ได้้มา ไม่่กิิน หรืือบริิโภคเพื่่�อเล่่น ไม่่บริิโภคเพื่่�อ

มััวเมา แต่่ให้้กิินหรืือบริิโภคอย่่างมีีสติิ

2.  กิินในพระพุุทธศาสนา
	 การกิินที่่�เกิินประมาณ เป็็นการควบคุุม

การกิินอาหารเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์และตามความ

ต้้องการของร่่างกาย ไม่่ใช่่กิินหรืือบริิโภคเพื่่�อความ

เพลิิงเพลิินในรสแห่่งอาหาร ฉะนั้้�นการกิินหรืือ การ

บริิโภคอาหารเป็็นกิินไปเพื่่�อไม่่ให้้เกิิดความลำำ�บาก

แก่่ร่่างกายแต่่ให้้เป็็นไปเพื่่�อผาสุุกแห่่งกายและจิิต

	 1. 	 เถยฺฺยปริิโภค = บริิโภคอย่่างขโมย  

เถยยบริิโภค เป็็นบริิโภคหรืือ ก ารกิินของผู้้�ทุศีีล 

เป็็นผู้้�ไม่่มีีคุณความดีี เป็็นกิินหรืือ การบริิโภคท่ี่�ไม่่

สมควรแก่่ภาวะของตนมีีแต่่การนุ่่�งห่่มหรืืออาการ

ภายนอกที่่�เป็็นเครื่่�องหมายเพศ บุ ุคคลเช่่นนี้้�เป็็น 

ผู้้�ไม่่มีีสิทธิิในสิ่่�งของชาวบ้้านการรัับสิ่่�งของของชาว

บ้้านมาฉัันและใช้้สอยผู้้�เช่่นนี้้�เรีียกว่าเป็็น เถยย

บริิโภค สมณะศากยะบุตุรพึึงเป็็นผู้้�บริิโภคปััจจััยอััน

ไม่่มีีโทษประพฤติิอยู่่�ผู้้�เดีียวดีีกว่าการท่ี่�จะเลี้้�ยงชีีพ
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ในทางท่ี่�ไม่่ชอบธรรมด้วยการพููดจาโกหกหลอกลวง

ปลิ้้�นปล้อนการประกอบเดรััจฉานวิิชาเป็็นหมอดูู

ทำำ�นายลัักษณะเป็็นต้้นพระพุุทธองค์์ทรงตรัสว่่า 

บุุคคลผู้้�บริิโภคปััจจััยท่ี่�ไม่่มีีโทษคือบุุคคลบางคนใน

โลกนี้้�ได้้แล้้วได้้รัับแล้้วสมหวัังแล้้วประสบแล้้วซ่ึ่�ง

ปััจจััยเลี้้�ยงชีีพโดยชอบธรรมโดยยุุติิธรรมมิิใช่่ด้้วย

การโกหกมิใช่่ด้้วยการพููดเลีียบเคีียงมิิใช่่ด้้วยการทำำ�

นิิมิิตมิใช่่ด้้วยการกำำ�จัดคุุณเขามิิใช่่ด้้วยการต่่อลาภ

ด้้วยลาภ มิใช่่ด้้วยการให้้ผลไม้้มิิใช่่ด้้วยคำำ�พููดมุ่่�งให้้

เขารู้้�จัักตนมิิใช่่ด้้วยคำำ�พููดเหลาะแหละ มิ ิใช่่ด้้วย

เดรััจฉานวิิชามิิใช่่ด้้วยการเดิินสื่่�อสาร มิ ใช่่ด้้วย

เวชกรรมมิใช่่ด้้วย นวกรรม มิใช่่ด้้วยการใช้้ก้้อนข้้าว

ตอบแทนก้้อนข้้าว มิ ใช่่ด้้วยการให้้และการเพิ่่�มให้้

นี้้� เรีี ยกว่าบุุคคลผู้้�บ ริิ โภคปััจจััยอัันไม่่มีี โทษ

พระพุุทธเจ้้าตรัสกัับพระอานนท์์ว่่า ภิกษุุท่ี่�ประพฤติิ

เลวทราม  4 ป ระเภท หาเลี้้�ยงชีีพในทางทุุจริิตผิด

วิินััยหรืือผิิดศีีลธรรมเม่ื่�อเล็็งเห็็นอำำ�นาจประโยชน์์ 

ท่ี่�จะเกิิดข้ึ้�นแก่่ตนย่อ่มยินิดีีที่�จะกระทำำ�ทุกอย่า่งเพื่่�อ

ประโยชน์์ตนแม้้แต่่การทำำ�ลายสงฆ์์ก็็ตาม คื อ 1) 

ภิิกษุุผู้้�เลวทรามในธรรมวินัิัยนี้้�เป็็นคนทุุศีีล 2) ภิกษุุ

ผู้้�เลวทรามเป็็นมิิจฉาทิิฏฐิ 3) ภิกษุุผู้้�เลวทรามเป็็น

มิิจฉาอาชีีวเลี้้�ยงชีีวิตด้วยมิิจฉาชีีว 4) ภิ กษุุผู้้�เลว

ทรามปรารถนาลาภสัักการะและชื่่�อเสีียง (องฺฺ.จตุุ

กฺฺก. (ไทย) 21/243/359-361)

	 การเลี้้�ยงชีีวิตด้วยมิิจฉาชีีพพระพุุทธองค์์

ตรัสเตืือนให้้พระภิิกษุุมีีความเป็็นอยู่่�ด้วยอาชีีพท่ี่�

บริิสุุทธิ์์� ไม่่ปกปิิดมีีความสำำ�รวมไม่่ยกตนข่่มผู้้�อื่่�น

ด้้วยความบริิสุุทธิ์์�ของอาชีีพเพื่่�อการดำำ�เนิินชีีวิตที่�

ให้้เกิิดความบริิสุุทธิ์์�ยิ่่�งๆ ขึ้ �นไป ดั งความว่าเธอ 

ทั้้�งหลายควรสำำ�เหนีียกอย่่างนี้้�ว่่าเราทั้้�งหลายจัักมีี

อาชีีวบริิสุุทธิ์์�ปรากฏเปิิดเผย ไม่่บกพร่่อง และ

สำำ�รวมระวัังจัักไม่่ยกตนไม่่ข่่มผู้้�อื่่�นด้้วยความเป็็น 

ผู้้�มีีอาชีีวบริสุิุทธิ์์�นั้้�นเราขอบอกเธอทั้้�งหลายขอเตือืน

เธอทั้้�งหลายเม่ื่�อกิิจท่ี่�ควรทำำ�ให้้ยิ่่�งข้ึ้�นไปยัังมีีอยู่่�

ประโยชน์์จากความเป็็นสมณะท่ี่�เธอทั้้�งหลาย

ปรารถนาอย่า่ได้้เสื่่�อมไปเลย (ม.มูู. (ไทย) 12/ 420/ 

454) ก ารบริิโภคลัักษณะเช่่นนี้้� พระพุุทธเจ้้าพระ 

ผู้้�มีีพระภาคทรงตำำ�หนิิว่่าโมฆบุรุุษ การกระทำำ�ของ

เธอไม่่สมควร ไม่่คล้้อยตาม ไม่่เหมาะสม ไม่่ใช่่กิิจ

ของสมณะ ใช้้ไม่่ได้้ ไม่่ควรทำำ�เลย ไฉนเธอบวชแล้้ว

จึึงได้้ชัักจููงทายกในสิ่่�งอัันไม่่ควรเล่่าโมฆบุรุุษ  

การทำำ�อย่่างนี้้�มิิได้้ทำำ�คนท่ี่�ยัังไม่่เลื่่�อมใสให้้ใสครั้้�น

ทรงตำำ�หนิิแล้้วแสดงธรรมมีีกถารัับสิ่่�งกัับภิิกษุุ 

ทั้้�งหลายว่่า ภิ กษุุทั้้�งหลายบรรพชิิตไม่่พึึงชัักชวน

ทายกไนสิ่่�งไม่่ควร รููปใดชัักชวน ต้องอาบััติิ ทุกกฎ 

ภิิกษุุทั้้�งหลาย อนึ่่�ง ภิกษุุผู้้�เคยเป็็นช่่างกััลบก ไม่่พึึง

เก็็บรัักษาเครื่่�องมืือตััดผม รููป ใดเก็็บรัักษาไว้้  

ต้้องอาบััติิทุุกฎ (วิิ.ม. (ไทย) 5/303/136-138) การ

คุ้้�มครองทวารทั้้�งหก มีี สติิพร้้อมอยู่่�สำำ�รวมระวััง

อิินทรีีย์์ เรีียกว่า อินทรีียสัังวร เป็็นการการสำำ�รวม

อิินทรีีย์์ในขณะได้้เห็็นรููป  ได้้ยิินเสีียง ได้้ดมกลิ่่�น  

ได้้ลิ้้�มรส ได้้สััมผัสโผฏฐัพพะทางกาย และรู้้�

ธรรมารมณ์ด้้วยใจระวัังมิิให้้ยิินดีียิินร้้าย มิให้้ติิดใจ

หลงใหล ในอารมณ์ท่์ี่�เข้้ามากระทบทวารทั้้�ง 6 มีีสติิ

ตั้้�งมั่่�นรู้้�สึึกตัวอยู่่�ตลอดเวลา เม่ื่�อจิิตสัมผัสอารมณ์

ต่่างๆ สามารถล่่วงพ้้นจากการยึึดถืือรููป ล่วงพ้้นจาก

บ่่วงมารไปได้้อุุปมาเหมืือนหยาดน้ำำ��บนใบบััวย่่อม

ไม่่ติิดใบบััวฉัันใด อารมณ์ท่ี่�มากระทบทวารทั้้�ง 6 

เข้้ามากระบทก็็ไม่่ทำำ�ให้้จิิตยึึดติิดฉัันนั้้�นจากการ

พิิจารณาดัังกล่าว แสดงให้้เห็็นจุุดมุ่่�งหมาย และ
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ประโยชน์์ท่ี่�แท้้จริิงในการบริิโภค (พระธรรมปิฎก 

(ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2543), หน้้า 14) คฤหััสถ์์เม่ื่�อบวช

เข้้ามาเป็็นภิกิษุุในพระพุทุธศาสนามีีพระธรรมวินัิัย

เป็็นกรอบประพฤติิปฏิิบััติิ จะต้้องเป็็นผู้้�มีีการ

สำำ�รวมอิินทรีีย์์ในการเลี้้�ยชีีพ มีี อาชีีวะท่ี่�บริิสุุทธิ์์�ใน

การดำำ�รงเพศพรมจรรย์์ละทิ้้�งอาชีีพและเครื่่�องมืือ

สมััยยัังเป็็นคฤหััสถ์์เพราะเป็็นการประพฤติิท่ี่�ไม่่

เหมาะสมไม่่ควรแก่่สมณะ 

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า เถยยบริิโภค เป็็นการบริิโภค

อย่่างขโมย เป็็นผู้้�ทุศีีล ไม่่มีีคุณความดีีสมควรแก่่

ภาวะของตน คงมีีแต่่การนุ่่�งห่่มเป็็นต้้น และอาการ

ภายนอกที่่�เป็็นเครื่่�องหมายเพศ บุ ุคคลเช่่นนี้้�เป็็น 

ผู้้�ไม่่มีีสิทธิิในสิ่่�งของของชาวบ้้าน การรัับสิ่่�งของของ

ชาวบ้้านมาฉัันและใช้้สอยผู้้�เช่่นนี้้�เรีียกว่าเป็็น เถยย

บริิโภค คือบริิโภคอย่่างขโมย หรืือแอบเขากิิน

	 2. 	 อิิณปริโภค = บริิโภคอย่่างเป็็นหนี้้�  

อิิณบริิโภค เป็็นการบริิโภคอย่่างเป็็นหนี้้� เป็็นการ

กิิน หรืือ ก ารบริิโภคของผู้้�ที่�มีีศีีลแต่่เม่ื่�อบริิโภค

ปััจจััยไม่่ได้้พิิจารณา เช่่น ฉันอาหารไม่่ได้้พิิจารณา

ว่่า เราฉัันเพีียงเพื่่�อให้้ร่่างกายดำำ�รงอยู่่�ได้้ ยังัชีีวิตให้้

เป็็นไป  ให้้มีีสุขภาพเกื้้�อหนุุนแก่่การปฏิิบััติิธรรม 

มิิใช่่ฉัันเพื่่�อโก้้เก๋๋สนุุกมัวเมาติิดในรส ก ารบริิโภค

อย่า่งนี้้� เรีียกว่า อิณบริิโภค คือบริิโภคอย่่างเป็็นหนี้้� 

แต่่ถ้้าบริิโภคโดยพิิจารณาไม่่ชื่่�อว่่าเป็็นหนี้้� (เบากว่า

ในบาลีีที่�ว่่าตราบใดท่ี่�ยัังเป็็นปุุถุุชน ย่ อมชื่่�อว่่า

บริิโภคอย่่างเป็็นหนี้้�) การบริิโภคอาหารเป็็นสิ่่�งท่ี่�มีี

ความจำำ�เป็็นสำำ�หรัับมนุษย์์ เม่ื่�ออาหารเป็็นปััจจััยท่ี่�

สำำ�คัญต่่อการดำำ�รงชีีวิต อาจจะส่ง่ผลให้้เป็็นคุุณและ

โทษก็ได้้ พระพุุทธศาสนามีีคำำ�สอนเกี่่�ยวกัับเรื่่�อง 

การบริิโภคอาหารท่ี่�ถููกต้อง โดยสอนการพิิจารณา

เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจถึึงจุุดมุ่่�งหมาย และลัักษณะ

คุุณค่่าอาหารให้้ถ่่องแท้้ก่่อนท่ี่�จะบริิโภค ดั งท่ี่�

พระพุุทธองค์์ทรงสอนภิิกษุุในการพิิจารณาก่่อนท่ี่�

จะบริิโภคอาหารมีีใจความว่่า “เราพิิจารณาโดย

แยบคายแล้้วจึึงบริิโภคอาหาร มิใช่่เป็็นการบริิโภค 

เพื่่�อเล่่น เพื่่�อมััวเมา เพื่่�อประดัับตกแต่่ง แต่่บริิโภค

เพื่่�อให้้ร่่างกายนี้้�ดำำ�รงอยู่่�ได้้ เพื่่�อระงัับ ความลำำ�บาก 

เพื่่�ออนุุเคราะห์์แก่่ความดีี ด้ วยความหวัังว่่าเราจััก

บำำ�บัดทุุกข์เก่่าป้้องกัันทุุกข์ใหม่่ ให้้ชีีวิตดำำ�รงอยู่่�ได้้ 

ด้้วยการบริิโภคนี้้� ความไม่่มีีโทษ และความเป็็นอยู่่�

อย่่างผาสุุกจักเกิิดข้ึ้�น (ม.มูู. (ไทย) 12/14/14) 

พระพุุทธเจ้้าตรัสว่่า ก ารกลืืนกิินก้้อนเหล็็กแดงยััง

ดีีเสีียกว่าการท่ี่�พระภิิกษุุสามเณรไม่่มีีความสำำ�รวม 

เป็็นผู้้�ทุศีีล อาศัยัอาหารที่่�ชาวบ้้านเขาถวายบริโิภค

อยู่่�  เพราะหากพระภิิกษุุสามเณรเป็็นทุุศีีล ไม่่มีี

ความสำำ�รวมแล้้ว ย่อมได้้รัับผลของกรรมอันหนัักยิ่่�ง

กว่า ดังพระคาถาท่ี่�พระพุุทธเจ้้าตรัสแก่่ภิิกษุุว่่า 

	 การกลืนกิินก้้อนเหล็็กแดงท่ี่�ร้้อนดุุจเปลว

เพลิิง ยั ังดีีกว่าการท่ี่�ภิิกษุุผู้้�ทุศีีล ไม่่สำำ�รวมบริิโภค

อาหารท่ี่�ชาวบ้้านเขาถวาย (ขุุ.อ. (ไทย) 25/308/ 

129) มุนีีนั้้�นอุ้้�มบาตรเท่ี่�ยวไป ไม่่เป็็นใบ้้ก็็สมมติตน

ว่่าเป็็นใบ้้ ไม่่ควรดููหมิ่่�นทานว่่าน้้อย ไม่่ควรดููแคลน

ทายกผู้้�ให้้ (ม.มูู. (ไทย) 12/14/14)

	 การได้้มาซ่ึ่�งอาหารบิิณฑบาตเพื่่�อยััง

อััตภาพให้้เป็็นไปและการเดิินบิิณฑบาตเป็็นการ

ฝึึกหัดพััฒนาทางด้้านกาย ให้้มีีความสงบกาย สงบ

วาจา ไม่่แสดงลัักษณะท่่าทางดููหมิ่่�น ดููแคลนทาน

คืืออาหารท่ี่�ชาวบ้้านนำำ�มาถวายการกิินหรืือการ

บริิโภคโดยความเป็็นหนี้้�จึึงหมายความว่า ก าร

บริิโภคโดยติิดหนี้้� เพราะไม่่มีีความหมดจดแห่่ง
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ทัักษิณาภิิกษุุในพระธรรมวินััยนี้้�ผู้้�ละเลยการ

พิิจารณาประโยชน์์ในการกิินหรืือบริิโภคปััจจััย 4 

มัักมีีความผููกพันในปััจจััยเหล่่านั้้�น อาจจะไปเกิิดใน

ทุุคติิภููมิ (นรก เปรต เดรััจฉาน อสุุรกาย) ได้้

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า คำ ำ�สอนทางพระพุุทธศาสนา

ได้้อธิิบายการบริิโภคท่ี่�เป็็นหนี้้�นั้้�นเป็็นการอธิิบาย

ถึึงหลัักจริิยธรรม คือ หนี้้�ชีีวิต หนี้้�บุุญคุุณ หนี้้�กรรม 

และหนี้้�ทรััพย์์สิินเงิินทอง หนี้้�เหล่่านี้้�ทุุกคนควร 

ชดใช้้ไม่่ควรละเลย ควรพิิจารณานาให้้ถ่ี่� ถ่่วง 

พิิจารณาให้้เห็็นคุุณและโทษที่�จะตามมา 

	 3. 	 ทายชฺฺชปริโภค = บริิโภคอย่่างเป็็น

ผู้้�รับมรดก ทายััชชบริิโภค คือ บริิโภคอย่า่งเป็็นผู้้�รับ

มรดก ได้้แก่่ พระเสขะหรืือทัักขิไณยบุุคคล 7 พวก

แรก (ในจำำ�นวนอริิยบุุคคล 8) เม่ื่�อรัับทัักขิณามาบ

ริิโภค การบริิโภคของท่่าน เรีียกว่า ทายััชชบริิโภค 

แปลว่่า บริิโภคฐานทายาทหรืือมีีสิทธิิโดยชอบธรรม

ในฐานะท่ี่�เป็็นทายาทของพระพุุทธเจ้้า ซ่ึ่�งเป็็น

ทัักขิไณยบุุคคลสููงสุุด (ม.มูู. (ไทย) 12/14/14)  

โดยอธิิบายว่่า พระอริิยบุุคคลเหล่่านี้้�เป็็นโอรสของ

พระพุุทธเจ้้าปััจจััยทั้้�งหมดท่ี่�ทายกถวาย ถือว่่าเป็็น

ปััจจััยของพระพุุทธเจ้้าเพราะภิิกษุุจะบริิโภคได้้

เฉพาะปััจจััยท่ี่�พระพุุทธเจ้้าทรงอนุุญาตเท่่านั้้�น ที่ �

พระพุุทธองค์์ทรงห้้าม ภิ กษุุไม่่สามารถบริิโภคได้้

เปรีียบเหมือืนมีีผู้้�ถวายสวนมะม่ว่งแด่พ่ระพุทุธองค์์ 

มะม่่วงนั้้�น ภิ กษุุจะฉัันได้้ก็็เฉพาะท่ี่�พระพุุทธองค์์

ทรงอนุุญาตเท่่านั้้�น พระอริิยบุุคคลเหล่่านี้้�ชื่่�อว่่า

บริิโภคปััจจััยของพุุทธบิิดา ท่ านเป็็นทายาทผู้้�รัับ

มรดกของบิิดาทุุกอย่่าง แม้้ภิิกษุุผู้้�มีีศีีลและบริิโภค

ปััจจััยของพุุทธบิิดาท่่านเป็็นทายาทผู้้�รับมรดกของ

บิิดาทุุกอย่่างแม้้ภิิกษุุผู้้�มีีศีีลและบริิโภคปััจจััยด้้วย

การพิิจารณาก็็ถืือว่่าเป็็นทายััชชบริิโภคเหมืือนกััน

ท่ี่�พระมหากััสสปะกล่าวว่่า ท่ านบริิโภคปััจจััย 

โดยความเป็็นหนี้้�อยู่่�เพีียง 7 วัน ก่อนสำำ�เร็็จมรรคผล 

พอวัันท่ี่� 8 ท่ านก็็สำำ�เร็็จมรรคผลนั้้�นเป็็นการกล่าว

โดยการถืืออย่่างอุุกฤษฏ์์คืือ ถื ออย่่างสููงและ

เคร่่งครััดมากพระมหากัสัสปเถระกล่า่วในภายหลังั

กัับพระอานนท์์ว่่า ผู้้�มีีอายุุ เราบริิโภชน์์ก้้อนข้้าว 

ของชาวบ้้านอย่่างเป็็นหนี้้�อยู่่�  7 วั น ในวัันท่ี่� 8  

พระอรหัันตผลจึึงบัังเกิิดข้ึ้�น” นอกจากนี้้� พระมหา

กััสสปเถระ ยั ังมีีคุณความดีีที่่�พระผู้้�มีีพระศาสดา

ทรงตรัสสรรเสริิญอีีก  หลายประการ เช่่น ตรั สว่่า 

กััสสปะมีีธรรมเป็็นเครื่่�องอยู่่�เสมอด้้วยเรา เม่ื่�อทรง

ประทานผ้้าสัังฆาฏิิให้้และทรงรัับผ้้าของพระมหา

กััสสปเถระ“กััสสปะเปรีียบเหมืือนดวงจัันทร์์ 

ผ่่องใสไร้้เมฆหมอกขณะ ท่านเข้้าสู่่�ตระกููลทั้้�งหลาย

เป็็นผู้้�มักัน้อยสันัโดษ และตรัสสอนให้้ภิกิษุุทั้้�งหลาย

ถืือเอาเป็็นแบบอย่่างว่่า กัสสปะ เข้้าไปไกล้ตระกููล

แล้้วชัักกายและใจให้้ห่่าง ประพฤติิตนเป็็นคนใหม่่

ในตระกููลอยู่่�เสมอไม่่ทำำ�ความคุ้้�นเคยเป็็นนิิตย์ ์

ไม่่คะนองกายและวาจาและใจในตระกููลเป็็นนิิตย์์ 

จิิตไม่่เก่ี่�ยวข้้องในตระกููลเหล่่านั้้�นเพิิกเฉยด้้วยจิิต

เป็็นกลางว่่าผู้้�ปรารถนาลาภก็็จงได้้ลาภผู้้�ปรารถนา

บุุญก็็จงได้้บุุญตลอดเวลาได้้ลาภมีีใจฉัันใดผู้้�อื่่�นก็็มีี

ใจฉัันนั้้�น (ส.นิิ. (ไทย) 16/154/259) พระพุุทธเจ้้า

ได้้ทรงตรัสถึึงคุุณค่่าและความสำำ�คัญของความเป็็น

โสดาบัันอย่า่งมากมาย ดังจะทรงเร่่งเร้้าให้้เวไนยชน

หัันมาสนใจภููมิธรรม  เช่่น ก ารบรรลุุโสดาปััตติผล  

ดีีกว่าการได้้ไปสวรรค์์ ป ระเสริิฐกว่าการได้้เป็็น

พระเจ้้าจัักรพรรดิิประเสริิฐกว่าการได้้ฌานสมาบััติิ

ผู้้�ที่�บรรลุุมรรคผลแล้้วมััก มีี สภาพจิิตแตกต่่างไป
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จากเดิิมเหมืือนเกิิดใหม่่ ศรััทธาท่ี่�เป็็นความเลื่่�อมใส

และความผ่องใสแห่่งจิิตจะมีี กำ ำ�ลังแก่่กล้ามั่่�นคงปีี

ติิและปััสสััทธิิก็็มีีกำำ�ลังแก่่กล้าด้้วยกำำ�ลังศรััทธาอีีก

ทั้้�งความสุขจะปรากฏตาม  ธรรมชาติิผู้้�บรรลุุธรรม

จะไม่่อาจกำำ�หนดรู้้�ศรััทธาปีีติิปััสสััทธิิและสุุขอย่่าง

ชััดเจนได้้ในเวลาเริ่่�มบรรลุุ ธรรม เพราะธรรมเหล่่า

นั้้�นมีีกำำ�ลังแก่่กล้าเม่ื่�อเวลาผ่่านไปหลายชั่่�วโมงหรืือ

หลายวัันธรรมดังกล่าวจะ ค่ อยๆ ลดกำำ�ลังลงเขา

ย่อ่มสามารถกำำ�หนดได้้อย่า่งชััดเจนบางท่่านจะรู้้�สึึก

เหมืือนเบาสบายจนกระทั่่�งไม่่อยากกำำ�หนดหรืือ

รู้้�สึึกว่าเพีียงพอแล้้วความรู้้�สึึกนี้้�เป็็นความสันโดษ

ของผู้้�ที่�หวัังเพีียงบรรลุุมรรคผลขั้้�นแรก สิ่่ �งนี้้�เป็็น

ปรากฏการณ์์ทางธรรมของผู้้�ปฏิิบััติิเกิิดข้ึ้�นได้้แก่่ทุุก

คนเป็็น ความอััศจรรย์์ท่ี่�ผู้้�ปฏิิบััติิพึึงเห็็นได้้ด้้วย

ตนเองมีีปรากฏในอุุปวาณสัันทิิฏฐิกสููตรว่่าธรรม

เป็็นธรรมที่่�ผู้้�ปฏิิบััติิจะพึึงเห็็นชััดด้้วยตนเอง  

(สํํ.สฬา. (ไทย) 18/70/59) พระสััมมาสััมพุทธเจ้้า

ตรัสถึึงภิิกษุุท่ี่�มีีคุณสมบัติิ 5 ประการ เม่ื่�อได้้อาศััย

อยู่่�ในเสนาสนะท่ี่�ประกอบด้้วยคุุณสมบัติิอีีก  5 

ประการ ย่อ่มเกื้้�อกููลให้้ภิิกษุุนั้้�นสามารถกำำ�จัดกิิเลส

อาสวะได้้อย่่างรวดเร็็วคุุณสมบัติิของภิิกษุุ 5 

ประการ ได้้แก่่ผู้้�มีีศรััทธามีีอาพาธน้้อยเป็็นผู้้�ไม่่

โอ้้อวด มีีมารยาเป็็นผู้้�ปรารภความเพีียรและเป็็นผู้้�

มีีปัญญา (ทีี.ม. (ไทย) 24/11/17) ดังนั้้�น ปัจจััยท่ี่�

ทายกถวายนั้้� น  ท่ านว่่า เขาถวายสงฆ์์ อัันมีี

พระพุุทธเจ้้าเป็็นประมุุขพระพุุทธเจ้้าทรงอยู่่�ใน

ฐานะเป็็นเจ้้าของปััจจััยเหล่่านั้้�นเพราะทรงอนุุญาต

ให้้ภิิกษุุสามเณรบริิโภคใช้้สอยได้้อยู่่�ในฐานะเสมืือน

ลููกของพระพุุทธเจ้้า จึึ งบริิโภคใช้้สอยปััจจััยปััจจััย

เหล่่านั้้�นในฐานะเป็็นทายาทปััจจััยท่ี่�ทายกถวายนั้้�น

ย่่อมมุ่่�งถวายเพื่่�ออุุปถัมภ์บำำ�รุงภิิกษุุสามเณรให้้มีี

กำำ�ลังปฏิิบััติิธรรมจนบรรลุุธรรมได้้ในท่ี่�สุุดการ

บริิโภคใช้้สอยปััจจััยของท่่านจึึงเปรีียบเสมืือน

ทายาทท่ี่�ขอใช้้สิิทธิ์์�เบิิกมรดกล่วงหน้้า

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า ก ารบริิโภคอย่่างเป็็นผู้้�รับ

มรดก เ ป็็นลัั กษณะ เหมืื อนพระ เสขะหรืื อ

ทัักขิไณยบุุคคล 7 พวกแรกเม่ื่�อรัับทัักขิณามาบริิ

โภค เป็็นการบริิโภคในฐานะของทายาทหรืือมีีสิทธิิ

โดยชอบธรรมในฐานที่่�เป็็นทายาทของพระพุทุธเจ้้า

ซ่ึ่�งเป็็นทัักขิไณยบุุคคลสููงสุุด

	 4. 	 สามิิปริโภค = บริิโภคอย่่างเป็็น

เจ้้าของสามีีบริิโภค คื อ บริิโภคอย่่างเป็็นเจ้้าของ 

ได้้แก่่ พระอรหัันต์์ทั้้�งหลาย ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�พ้นจากความ

เป็็นทาสแห่่งตััณหาแล้้ว เป็็นผู้้�มีีคุณความดีีสมควร

แก่่ของถวายอย่่างแท้้จริิง มีีสิทธิิสมบููรณ์์ในการรัับ

และบริิโภคทัักขิณา ก ารบริิโภคของพระอรหัันต์์

ท่่านเรีียกว่า สามีีบริิโภค คือบริิโภคฐานเป็็นเจ้้าของ

การบริิโภคของพระขีีณาสพ ชื่่ �อว่่า สามีีบริิโภค  

เม่ื่�อหมดกิิเลสแล้ว้ ก็สมควรกับัท่ี่�บุุคคลอื่่�นจะถวาย

อาหารนั้้�นให้้บริิโภค จึึงเป็็นเจ้้าของอาหารที่่�บริิโภค 

บริิโภคอย่่างผู้้�ที่�เป็็นเจ้้าของอัันนี้้�ก็็แสดงให้้เห็็นถึึง

กิิจของพุุทธบริิษััท แต่่สำำ�หรัับบรรพชิิตแล้้ว จะเห็็น

ได้้ว่่า พระผู้้�มีีพระภาคทรงโอวาท ทรงเตืือนว่่า  

แม้้ไม่่ใช่่ผู้้�ทุศีีล แต่่ว่่าขณะใดท่ี่�หลงลืืมสติิ ขณะนั้้�น

ชื่่�อว่่า อิณบริิโภค บริิโภคอย่่างเป็็นหนี้้� (ม.มูู. (ไทย) 

12/14/14) ดั งเช่่นคิิลานเภสััช เรื่่�องยานัับเป็็น

ปััจจััยท่ี่�สำำ�คัญมากในการดำำ�รงชีีวิตปัจจััยหนึ่่�ง  

ถ้้าร่่างกายมีีสภาพเสื่่�อมโทรม เกิิดโรคภัยัไข้้เจ็็บแล้้ว 

เหล่่านี้้�จะเป็็นอุปุสรรคในการประพฤติพิรหมจรรย์์

เป็็นอย่่างมากเพราะเหตุุว่่าแม้้คนเราจะมีีเครื่่�อง 
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นุ่่�งห่่ม  อาหาร และท่ี่�อยู่่�อาศััย หากร่างกาย 

ไม่่สมบููรณ์์มีีโรคภััยเบีียดเบีียนก็็จะเป็็นเหตุุทำำ�ให้้

การดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่างๆ เป็็นไปด้วยความยาก

ลำำ�บาก  และอาจจะไม่่ประสบความสำำ�เร็็จในท่ี่�สุุด 

ด้้วยเหตุุผลดัังกล่าวนี้้� จึึงทำำ�ให้้ต้้องทรงอนุุญาตเรื่่�อง

เภสัชั หรืือยารวมถึึงอุุปกรณ์์รัักษาโรคต่่างๆ ในพระ

ไตรปิิฎกนั้้�นเรื่่�องยาเป็็นตััวอย่่างชััดเจนของการท่ี่�

พระพุทุธเจ้้าทรงเล็ง็เห็็นและให้ค้วามสำำ�คัญในเรื่่�อง

สุุขภาพมาก  เห็็นได้้จากพุทธพจน์์ท่ี่�ตรัสว่่า  

ความไม่่มีีโรคเป็็นลาภอัันประเสริิฐ นอกจากนี้้� 

พระพุทุธเจ้้ายังัให้้พิิจารณาอย่า่งแยบคายว่่ายาเป็็น

เครื่่�องและเครื่่�องประกอบอัันเป็็นปััจจััยสำำ�หรัับ

คนไข้้นั้้�น มีี ไว้้เพื่่�อกำำ�จัดเวทนาทั้้�งหลายเนื่่�องจาก

อาพาธต่่างๆ ซ่ึ่�งเกิิดข้ึ้�นแล้้ว เพื่่�อความเป็็นผู้้�ไม่่มีีโรค

ภััยมาเบีียดเบีียนเป็็นอย่่างยิ่่�งพระพุุทธองค์์ทรง

สอนให้้พิิจารณาวััตถุประสงค์์ในการสร้้างและ

ประโยชน์์ในการใช้้ยา ดั งข้้อความว่่า เม่ื่�อเรา

พิิจารณาโดยแยบคายแล้้วบริิโภคใช้้สอยคิิลาน

เภสััช เพีียงเพื่่�อบำำ�บัดทุุกขเวทนาอัันเกิิดข้ึ้�นแล้้วมีี

อาพาธต่่างๆ เป็็นมููลเพื่่�อความเป็็นผู้้�ไม่่มีีโรค

เบีียดเบีียน เป็็นอย่่างยิ่่� งการใช้้ยารัักษาโรค 

พระพุุทธองค์์ก็็ให้้ความสำำ�คัญเป็็นอย่่างยิ่่�ง เพราะ

ว่่ายารัักษาโรคมีีความจำำ�เป็็นหรืือเป็็นปััจจััยสุุดท้้าย

ท่ี่�คนเราต้้องการบริิโภค เพื่่�อบำำ�บัดอาการเจ็็บป่่วย

ในยามที่�เกิิดโรคภััย แต่่วิิวััฒนาการในการรัักษาโรค

มีีมานานแล้้ว ในพระไตรปิิฎกก็ได้้กล่าวถึึงเรื่่�องการ

ใช้้ยาไว้้มากมาย รวมถึึงให้้ความสำำ�คัญไว้้หลาย

ประการใน เภสััชชขัันธกะ ซ่ึ่�งพระพุุทธองค์์ทรง

อนุุญาตให้้ภิิกษุุสงฆ์์ฉันัได้้ เพื่่�อรัักษาโรคเบื่่�ออาหาร 

ไม่่ได้้จนเป็็นโรคขาดสารอาหารหรืือโรคผอมเหลืือง

และยาไม่่เป็็นอาหารหยาบจึึงทรงอนุุญาตให้้รัับ

ประเคนได้้ในยามวิิกาล และฉัันได้้ในกาลนั้้�น แต่่

การใช้้ยาในปััจจุุบัันนี้้�เน้้นไปในการรัักษาโรคในเชิิง

พาณิิชย์ม์าก มีีการผลิตยาออกมาเพื่่�อให้้ตรงกัับโรค

ท่ี่�คนไข้้เป็็นอยู่่�เสมอ พระพุุทธองค์์ก็็ได้้ทรงแสดงถึึง

คนไข้้ไว้้ใน คิลานสููตร ว่าด้้วยเรื่่�องคนไข้้และเปรีียบ

เทีียบคนไข้้ไว้้ 3 ประเภท กล่าวคืือ (1) คนไข้้บางคน

จะได้้ยา อาหาร คนพยาบาล อันเป็็นท่ี่�สบายหรืือ

ไม่่ก็็ตาม ไม่่อาจหายจากโรคได้ ้(2) คนไข้้บางคนจะ

ได้้ยา อาหาร คนพยาบาล อันเป็็นท่ี่�สบายหรืือไม่่

ก็็ตามก็หายจากโรคได้้ (3) คนไข้้บางคนจะได้้ยา 

อาหาร คนพยาบาล อั นเป็็นท่ี่�สบายเท่่านั้้�นจึึงจะ

หายจากโรคได้้ (องฺฺ.ติิก. (ไทย) 20/461/137)  

ยารัักษาโรค ย่อมมีีความสำำ�คัญต่่อมนุษย์โ์ดยทั่่�วไป 

แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็อาจบัังเกิิดโทษภัยอัันเกิิดจาก

การบริิโภคได้้เช่่นเดีียวกััน หากขาดสติิ ไม่่รู้้�จัก

คุุณค่่าแท้้ของปััจจััยทั้้�ง 4 วิธีีคิดแบบรู้้�คุณุค่่าแท้้และ

คุุณค่่าเทีียม  เพื่่�อให้้เห็็นความสำำ�คัญของสิ่่�งต่่างๆ 

โดยเฉพาะในการดำำ�รงชีีวิตของมนุษย์์ (พระธรรม

ปิิฎก (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2546, หน้้า 72)

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า เป็็นบริิโภคลัักษณะเหมืือน

พระอรหัันต์์ทั้้�งหลายซึ่่�งเป็็นผู้้�พ้น้จากความเป็็นทาง

แห่่งตััณหาแล้้ว เป็็นผู้้�มีีความดีีสมควรแก่่ของถวาย

อย่่างแท้้จริิง มีีสิ ทธิิสมบููรณ์์ในการรัับและบริิโภค

ทัักขิณา การบริิโภคของพระอรหัันต์์ในฐานะความ

เป็็นเจ้้าของ 

3.  สรุป
	 กิินในพระพุุทธศาสนาพิิจารณาในทุุกๆ 

ขณะท่ี่�กิิน หรืือบริิโภคในทุุกๆ คำำ�ข้าว เป็็นการกิิน 
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หรืือบริิโภคเพื่่�อการบำำ�บัดเวทนา ทั้้ �งนี้้�ก็็เพื่่�อให้้

ประโยชน์์ต่่อคุุณภาพชีีวิต  เม่ื่�อภิิกษุุไม่่สามารถ

ปฏิิบััติิเหมืือนอย่่างนั้้�น ในเวลาก่่อนอาหาร  

หลัังอาหาร ในปุุริิมยาม มัชฌิิมยามและปััจฉิิมยาม 

ถ้้าไม่่ได้้พิิจารณาเลย ปล่อยให้้อรุุณข้ึ้�น ภิกษุุนั้้�นชื่่�อ

ว่่า ย่ อมตั้้�งอยู่่�ในฐานะอิิณบริิโภค กิินหรืือการ

บริิโภคนั้้�นภิิกษุุต้้องทำำ�สติิในขณะรัับแล้้วขณะ

บริิโภค แม้้แต่่การบริิโภคปััจจััย 4 ก็ควรทำำ�อย่่างนี้้� 

ทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อทำำ�ให้้ศีีลบริิสุุทธิ์์� เม่ื่�อมีีศีีลบริิสุุทธิ์์� ก็ จะ

เป็็นปััจจััยสนัับสนุุนให้้เกิิดสมาธิิ ปั ญญา ดั งนั้้�น 

บรรพชิิต คือ ภิกษุุสามเณรจึึงควรพิิจารณาในทุุกๆ 

ขณะที่่�บริิโภค บิ ณฑบาตพึึงพิิจารณาในทุุกๆ  

คำำ�ข้าว เม่ื่�อภิิกษุุไม่่สามารถปฏิิบััติิเหมืือนอย่่างนั้้�น 

ในเวลาก่่อนอาหาร หลัังอาหาร ในปุุริิมยาม 

มััชฌิิมยามและปััจฉิิมยาม ถ้ าไม่่ได้้พิิจารณาเลย 

ปล่อยให้้อรุุณข้ึ้�น ภิกษุุนั้้�นชื่่�อว่่า ย่อ่มตั้้�งอยู่่�ในฐานะ

อิิณบริิโภค แม้้จีีวร เสนาสนะก็็พึึงพิิจารณาในทุุกๆ 

ขณะท่ี่�บริิโภค สำ ำ�หรัับเภสััชเม่ื่�อมีีสติิเป็็นปััจจััยใน

ขณะรับัทั้้�งในขณะบริิโภคจึึงจะควร แม้้เม่ื่�อเป็็นเช่่น

นี้้� เม่ื่�อภิิกษุุทำำ�สติิในขณะรัับแล้้วขณะบริิโภคไม่่ได้้

ทำำ�อีีก  เป็็นอาบััติิ ไม่่ทำำ�ในขณะรัับแต่่ทำำ�ในขณะ

บริิโภค ไม่่อาบััติิ ป ฏิิบััติิตรงตามจุุดมุ่่�งหมายท่ี่�แท้้

จริิงของการบริิโภคปััจจััย 4 อั นเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

การทำำ�ให้้ศีีลบริิสุุทธิ์์� ซ่ึ่�งเม่ื่�อมีีศีีลบริิสุุทธิ์์� ก็ จะเป็็น

ปััจจััยสนัับสนุุนให้้เกิิดสมาธิิ ปั ญญา บรรลุุถึึงจุุด 

มุ่่�งหมายสููงสุุดทางพระพุุทธศาสนาต่่อไปได้้

4.  องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รับ
	 การกิินหรืือ ก ารบริิโภคเพื่่�อการควบคุุม

การกิินอาหารเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อกายและจิิต 

ไม่่เป็็นไปเพื่่�อความเพลิงิเพลิินในรสแห่ง่อาหาร การ

กิินหรืือการบริิโภคอาหารสามารถกล่าวได้้อย่่างนี้้� 

1) เถยฺฺยปริโภค คือ บริิโภคอย่่างขโมย เป็็นบริิโภค

หรืือ การกิินของผู้้�ทุศีีล เป็็นผู้้�ไม่่มีีคุณความดีี 2) อิณ

บริิโภค คื อบริิโภคอย่่างเป็็นหนี้้� เป็็นกิินหรืือการ

บริิโภคของผู้้�ที่�มีีศีีล แต่่เม่ื่�อกิินหรืือบริิโภคปััจจััยไม่่

ได้้พิิจารณาพิิจารณาเป็็นการกิินหรืือ บริิโภคอย่่าง

ขาดสติิไม่่พิิจารณา 3) ทายชฺฺชปริโภค การกิินหรืือ

บริิโภคฐานทายาทเป็็นสิิทธิิโดยชอบธรรมของ

ทัักขิไณยบุุคคล ที่�ตั้้�งอยู่่�ในฐานะท่ี่�เป็็นทายาทของ

พระพุุทธเจ้้า 4) สามีีบริิโภค คือ บริิโภคอย่่างเป็็น

เจ้้าของการบริิโภคของพระขีีณาสพหรืือพระ

อรหัันต์์ ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�พ้นจากความเป็็นทาสแห่่งตััณหา

แล้้ว เป็็นผู้้�มีีคุณความดีีที่�มีีความเหมาะสมแก่่ของ

ถวายอย่่างแท้้จริิง เป็็นผู้้�มีีสิทธิิสมบููรณ์์ในการรัับ

และบริิโภคทัักขิณา
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ภาพท่ี่� 1 องค์์ความรู้้�ที่�ได้้รัับ
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Abstract

	 The 'Rak-Na-Khwan' ceremony in Buddhism: in India, before the Buddhist era, the 

Aryans originally were semi-nomadic herderswho began to settle down by farming and 

raising animals with various rituals to make sacrifices, worship, pray to the gods about 

crops such asthe god of earth, water, wind, fire, and other natures. In the Buddha's life, 

the way of life of the farmers was related to the traditions and culture of farming, which 

was the practice believed to produce complete food andbring good luck and security to 

life, property, and related things, such as the ceremony of worshiping the goddess, the 

ceremony to Kwan Mae Phosop, etc., which in the Pāli language is called the ceremony 

about planting rice or 'Royal VappmangalaCeremony'. 

	 The 'Rak-Na-Khwan' ceremony in the Kasibhāradavāja Sutta: farming was one of 

the Sakya family's occupations during the Buddha's time. Most of the names were related 

to rice, such as (1) Suddhodana, (2) Totodana, and (3) Amittodana. The structure of the 

Kasibhāradavāja Sutta can be classified into five parts as follows: (1) individuals consist 

of Lord Buddha, Kasibhāradavāja Brahmins, and 500 Brahmins; (2) places include Brahmin 

villages named Eknāḷā and Dakkhiṇāgīrīrural in Magadha; (3) the Dhammas consist of 

Saddhā, Tapa, Hiri, Citta, Sati, Saṁvara, Soracca, and Viriya; (4) agriculture consists of crops, 

rain, yoke, plow, ropes, plows, and skewers, plucking grass, harvesting sickles, liberating 

plows and cattle; (5) the rituals consist of the 'Rak-Na-Khwan'ceremony, equipment, and 

attendees of the ceremony. 

Keywords: Rak-Na-Khwan ceremony; Kasibhāradavāja Sutta

1. 	บทนำำ�
	 สัังคมเกษตรของอิินเดีียในสมััยก่่อน

พุุทธกาล ชาวอารยัันมีีบทบาทสำำ�คัญโดยมีีอำำ�นาจ

เหนืือดิินแดนอิินเดีียที่่�อุุดมสมบููรณ์์ด้้วยการขัับไล่่

ชนเผ่่าดั้้�งเดิิมที่่�อยููบริิเวณแม่่น้ำำ��สิินธุุซ่ึ่�งไม่่เป็็นอััน

หน่ึ่�งอัันเดีียวกันั คืือ ดราวิิเดีียนถอยร่่นไปทางตะวััน

ออกของแม่่น้ำำ��คงคา บางพวกที่่�เหลืือปะปนสาย

เลืือดกับพวกอารยััน เรีียกว่่า พวกฮิินดูู ส่วนพวกที่่�

ถููกจัับเป็็นเชลย เรีียกว่่า ทัสสยุุ หรืือทาส การทำำ�

เกษตรกรรมจากเดิิมของอารยัันที่่�เลี้้�ยงสััตว์์ก่ึ่�งเร่่

รอนเริ่่�มลงหลัักปัักฐานโดยทำำ�การเพาะปลููก และ

เลี้้�ยงสััตว์์ในที่่�ดิินที่่�มีีกรรมสิิทธิ์์�ร่่วมกันในหมู่่�ของตน 

จนกระทั่่�งแบ่่งปัันสิิทธิิครอบครองและสิิทธิิครอบ

ครองตกทอดกัับทายาท โดยผู้้�ทำำ�เกษตรกรรม
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ประกอบด้้วยเจ้้านายกัับกรรมกรหรืือผู้้�รับใช้้  

ผลประโยชน์์ตกแก่่เจ้้านายเสีียส่่วนใหญ่่ ฐานะทาง

เศรษฐกิิจจึึงแตกต่่างกัันมาก และด้้วยวิิทยาการที่่�

ก้้าวหน้้า เศรษฐกิิจขยายตััวออกไป มีช่่างที่่�ค้้าขาย

จนเป็็นอุุตสาหกรรม (กััณฐชา วิญญููวิิริิยวงศ์์, 2559, 

หน้้า 79-94)

	 ในสมััยพุุทธกาลวิิถีีชีีวิิตของชาวนาใน

ประเทศอิินเดีียเกี่่�ยวข้องกัับประเพณีีวััฒนธรรมการ

ทำำ�นา และมีีพิิธีีกรรมต่างๆ เพ่ื่�อบวงสรวง บู ชา 

อ้้อนวอนเทพเจ้้าเกี่่�ยวกับพืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร 

เทพเจ้้าเกี่่�ยวกับดิิน น้ำำ�� ลม ไฟ ตลอดจนธรรมชาติิ

อ่ื่�นๆ อันเป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�เช่ื่�อว่าจะก่่อให้้เกิิดอาหาร

สมบูรณ์์ เกิิดสวััสดิมงคล และความปลอดภัย มั่่�นคง

แก่่ชีีวิิต ทรััพย์์สิิน และสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้อง เช่่น พิิธีีบููชา

เทพธิดา พิิธีีสู่่�ขวััญแม่่โพสพ  เป็็นต้้น ซ่ึ่�งในภาษา

บาลีีเรีียกพิิธีีเกี่่�ยวกับการปลูกข้้าวว่า “พระราชพิิธีี

วััปปมงคล” (สํํ.ส. (ไทย) 15/196/279) (แปลว่่า 

งานแรกนาขวััญ)

	 แรกนาขวััญ เป็็นพิิธีีทางศาสนาพราหมณ์

ที่่�มีีมาแต่่โบราณ เป็็นพิิธีีเริ่่�มต้นการไถนาเพ่ื่�อหว่่าน

เมล็ดข้าว มีจุุดมุ่่�งหมายที่่�จะให้้เป็็นอาณััติิสััญญาณ

ว่่า บัดนี้้�ฤดููกาลแห่่งการทำำ�นาและเพาะปลูกได้้เริ่่�ม

ขึ้้�นแล้้ว เป็็นพิิธีีกรรมที่่�พบเห็็นได้้หลายประเทศทาง

แถบเอเชีีย จั ดขึ้้�นเพ่ื่�อเริ่่�มต้นฤดููการปลูกข้้าวแบบ

ดั้้�งเดิิม ประเทศอิินเดีียถืือเป็็นประเทศหน่ึ่�งที่่�มีีการ

จััดให้้มีีพระราชพิิธีีจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญที่่�ทุ่่�ง

นานอกเมืืองกบิลิพััสดุ์์�ตามพระราชประเพณีีในครั้้�ง

พุุทธกาล ซ่ึ่�งพระเจ้้าสุุทโธทนะซ่ึ่�งเป็็นพระราชบิิดา

ของเจ้้าชายสิิทธััตถะ ได้้เสด็จแรกนาด้้วยพระองค์์

เอง หรืือจะเรีียกว่่าทรงเป็็นพระยาแรกนาเสีียเอง 

ซ่ึ่�งอาชีีพทำำ�นาได้้มีีปรากฎในกสิิภารทวาช วิ ถีีชีีวิิต

การเลี้้�ยงชีีพของกสิิภารทวาชพราหมณ์ มีลัักษณะ

และองค์์ประกอบ ได้้แก่่ เมล็ดพันธุ์์�ข้าว ฝนและน้ำำ�� 

แอกไถ งอนไถ เซืือก ผาล ปฏักั การดายหญ้้า ความ

ประณีีตเรีียบร้้อย (สํํ.ส. (ไทย) 15/196/283)

	 กสิิภารทวาชพราหมณ์ทููลกัับพระพุุทธเจ้้า

ว่่า พระผู้้�มีพระภาค ข้าพระองค์์แล ย่อ่มไถและหว่่าน 

ครั้้�นไถและหว่่านแล้้วย่่อมบริิโภค แม้้พระองค์์ก็็จง

ไถและหว่่าน ครั้้�นไถและหว่่านแล้้วจงบริิโภคเถิิด 

พระผู้้�มีพระภาคตรััสว่า ดูกรพราหมณ์ แม้้เราก็็ไถ

และหว่่าน ครั้้�นไถและหว่่านแล้้วย่่อมบริิโภคฯ

	 พระผู้้�มีพีระภาค ก็ข้า้พระองค์์ย่อ่มไม่่เห็็น

แอก ไถ ผาล ปฏัก หรืือโค ของท่่านพระโคดมเลย 

ก็็แลเม่ื่�อเป็็นเช่่นนี้้� ท่ านพระโคดมตรััสอย่่างนี้้�  

ว่่า ดูกรพราหมณ์ แม้้เราก็็ไถและหว่่าน ครั้้�นไถและ

หว่่านแล้้วย่่อมบริิโภคฯ พระผู้้�มีพระภาคตรััสว่า

	 “ศรััทธาของเราเป็็นพืืช ความเพีียรของเรา

เป็็นฝน ปััญญาของเราเป็็นแอกและไถ หิริิของเรา 

เป็็นงอนไถ ใจของเราเป็็นเชืือก สติของเราเป็็นผาล

และปฏัก เราคุ้้�มครองกาย คุ้้�มครองวาจา สำำ�รวมใน

อาหารในท้้อง ย่อมกระทำำ�การถอนหญ้้า คืือ การ

กล่่าวให้้พลาดด้วยสััจจะ ความสงบเสงี่่�ยมของเรา

เป็็นเคร่ื่�องปลดเปลื้้�องกิิเลส  ความเพีียรของเรานำำ�

ธุุระไปเพ่ื่�อธุระนำำ�ไปถึึงแดนเกษมจากโยคะ ไม่่หวน

กลัับมา ย่อมถึึงสถานที่่�ๆ บุคคลไปแล้้วไม่่เศร้้าโศก 

การไถนานั้้�น เราไถแล้้วอย่่างนี้้� การไถนานั้้�น ย่อม

มีีผลเป็็นอมตะ บุ คคลไถนานั่่�นแล้้ว ย่ อมพ้นจาก

ทุุกข์์ทั้้�งปวง ฯ”(สํํ.ส. (ไทย) 15/197/283)

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า ในสมััยก่่อนพุุทธกาลสัังคม

เกษตรของอารยัันมีีบทบาทสำำ�คัญในราบลุ่่�มแม่่น้ำำ��
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สิินธุุ การทำำ�เกษตรกรรมมีความเสี่่�ยงจากภััยพิิบััติิ

ต่่างๆ เช่่น ภั ยแล้้ง น้ำ ำ��ท่วม  เพี้้�ยลง ที่่ �ส่่งผลต่่อ

ผลผลิิตทางเกษตร ซ่ึ่�งเกษตรกรไม่่ทราบสาเหตุุของ

ภััยพิิบััติิ เช่ื่�อว่ามีีผู้้�หรืือสิ่่�งที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังของภััย

พิิบััติิต่่างๆ เหล่่านั้้�น จึึงมีีพิิธีีการบนบานเกี่่�ยวกับสิ่่�ง

ที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังปรากฎการณ์์เหล่่านั้้�นก่่อนลงมืือทำำ�

เกษตรกรรมทุกครั้้�ง จึึ งเห็็นได้้ว่่าพิิธีีแรกนาขวััญมีี

มาก่่อนพุุทธกาลด้้วยซ้ำำ��ไป  และเป็็นพิิธีีที่่�มีีความ

สำำ�คัญแก่่ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของการทำำ�เกษตรกร

ตราบเท่่าปััจจุบัันนี้้�

2.  พิิธีีแรกนาขวััญที่่�ปรากฎในกสิิภารทวา 
	 ชสููตร
	 สมััยก่่อนพุุทธกาล ชาวอารยัันมีีบทบาท

สำำ�คัญโดยมีีอำำ�นาจเหนืือดิินแดนอิินเดีียที่่�อุุดม

สมบูรณ์์ด้้วยการขัับไล่่ชนเผ่่าดั้้�งเดิิมที่่�อยู่่�บริิเวณ

แม่่น้ำำ��สิินธุุซ่ึ่�งไม่่เป็็นอัันหน่ึ่�งอัันเดีียวกัน คืือ ด  ราวิิ

เดีียนถอยร่่นไปทางตะวัันออกของแม่่น้ำำ��คงคา บาง

พวกที่่�เหลืือปะปนสายเลืือดกับพวกอารยันั เรีียกว่่า 

พวกฮิินดูู อ าชีีพเดิิมอารยัันมีีอาชีีพเลี้้�ยงสััตว์์ก่ึ่�ง

เร่่ร่่อน เริ่่�มลงหลักัปัักฐานโดยทำำ�การเพาะปลูกู และ

เลี้้�ยงสััตว์์มีีพิิธีีกรรมต่างๆ เพ่ื่�อบวงสรวง บู ชา 

อ้้อนวอนเทพเจ้้าเกี่่�ยวกับพืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร 

เทพเจ้้าเกี่่�ยวกับดิิน น้ำำ�� ลม ไฟ ตลอดจนธรรมชาติิ

อ่ื่�นๆ (สุุนัันท์์ อยู่่�คงดีี, 2559, หน้้า 1-6)

	 สมััยพุุทธกาล วิถีิีชีีวิิตของชาวนาเกี่่�ยวข้อง

กัับประเพณีีวััฒนธรรมการทำำ�นา และมีีพิิธีีกรรม

ต่่างๆ เพ่ื่�อบวงสรวง บูชูา อ้อนวอนเทพเจ้้าเกี่่�ยวกับ

พืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร เทพเจ้้าเกี่่�ยวกับดิิน น้ำำ�� ลม ไฟ 

ตลอดจนธรรมชาติิอ่ื่�นๆ อันเป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�เช่ื่�อว่า

จะก่่อให้้เกิิดอาหารสมบูรณ์์ เกิิดสวััสดิมงคล และ

ความปลอดภััย มั่่ �นคงแก่่ชีีวิิต ทรััพย์์สิินและสิ่่�งที่่�

เกี่่�ยวข้อง เช่่น พิิธีีบููชา เทพธิดา พิิธีีสู่่�ขวััญแม่่โพสพ 

เป็็นต้้น ซ่ึ่�งในภาษาบาลีีเรีียกพิิธีีเกี่่�ยวกับการปลูก

ข้้าวว่า “พระราชพิิธีีวััปปมงคล” (แปลว่่า งานแรก 

นาขวััญ) พระเจ้้าสุุทโธทนะ กษััตริิย์์กรุุงกบิิลพััสดุ์์�

เสด็จไปทรงแรกนาขวััญเพ่ื่�อเป็็นกำำ�ลังใจในการ

เพาะปลูกแก่่เกษตรกรที่่�เป็็นชาวนาเป็็นประจำำ� 

ทุุกปีี ทรงประดัับประดาแล้้วมีหมู่่�อำำ�มาตย์์แวดล้อม 

เสด็จไปสู่่�ที่่�ไถนา และชาวนาทั้้�งหลายไถนาที่่�เหลืือ 

ข้้าวนั้้�นถืือว่าเป็็นอาหารหลัักของประชาชนชาว

ชมพูทวีีป  และพืืชที่่�เป็็นอาหารอ่ื่�นๆ นำ ำ�เข้้าพิิธีีพืืช

มงคลนั้้�นเป็็นข้้าวเปลืือก มี ทั้้�งข้้าวเจ้้าและข้้าว

เหนีียว นอกจากนั้้�น มีเมล็ดพืืชต่่างๆ รวม 40 อย่าง 

แต่่ละอย่่างบรรจุุถุุงผ้้าขาว กับเผืือกมัันต่่างๆ พันธุ์์�

พืืชเหล่่านี้้�เป็็นของปลูกงอกได้้ทั้้�งสิ้้�น (สุุนัันท์์ อยู่่�คงดีี, 

2559, หน้้า 1-6)

	 สมััยหลัังพุุทธกาล พ ระราชพิิธีีพืืชมงคล 

เป็็นพิิธีีทำำ�ขวััญพืืชพัันธุ์์�ธัญญาหารที่่�พระมหา

กษััตริิย์์ทรงอธิษฐานเพ่ื่�อความอุดมสมบูรณ์์ของ

พืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร ข้ าวนั้้�นถืือว่าเป็็นอาหารหลััก

ของประชาชนในภาษาบาลีีเรีียกว่่า ปุ พพัณณะ 

หรืือ บุพพัณณะ หรืือ บุพพัณณชาติิ ส่วนพืืชอ่ื่�นๆ 

ที่่�เป็็นอาหารเรีียกว่่า อปรั ัณณ  หรืือ อปรั ัณชาติิ 

หมายถึึง พืืชจำำ�พวกถั่่�วงา เป็็นต้้น ถ้าเรีียกควบทั้้�ง

สองอย่่างเรีียกว่่า บุ พพัณณปรัณณชาติิ หมายถึึง 

พืืชที่่�เป็็นอาหารทุุกชนิิด บุพพัณณปรัณณชาติิที่่�นำำ�

เข้้าพระราชพิิธีีพืืชมงคลนั้้�น เป็็นข้้าวเปลืือก มี ทั้้�ง

ข้้าวเจ้้า และข้า้วเหนีียว นอกจากนี้้�มีีเมล็ดพืืชต่่างๆ 

รวม 40 อย่าง แต่่ละอย่่างบรรจุุถุุงผ้้าขาวกับเผืือก
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มัันต่่างๆ พันธุ์์�พืืชเหล่่านี้้�เป็็นของปลูกงอกได้้ทั้้�งสิ้้�น 

และยังัสอดคล้้องและมีีพื้้�นฐานมาจากองค์์ธรรมใน

พระพุุทธศาสนาเกืือบทุุกประการ เช่่น หลัักในเร่ื่�อง

ของความสันโดษ ความพอเพีียง ความสมถะ ความ

ไม่่โลภ ไม่่เบีียดเบีียนกััน ความมีีเมตตา เกื้้�อกูลที่่�

ชีีวิิตพึึงมีีต่่อชีวิิต ต่ อชุมชน ต่ อธรรมชาติิ และสิ่่�ง

แวดล้อม  ตลอดจนการมีีสััมมาอาชีีวะ เป็็นต้้น 

(มนูญ มุกข์์ประดิิษฐ์์, 2548, หน้้า 21-30)

	 โครงสร้้างของกสิิภารทวาชสููตรสามารถ

จำำ�แนกได้้ 5 ส่วน ได้้แก่่ 1) ส่วนบุุคคล ประกอบด้้วย 

พระพุุทธเจ้้า กสิิภารทวาชพราหมณ์ และพราหมณ์ 

500 2) ส่วนสถานที่่� ประกอบด้้วย หมู่่�บ้านพรามหณ์์

ช่ื่�อว่า เอกนาฬา และทัักขิิณาคีีรีีชนบท แคว้้นมคธ 

3) ส่ วนหลัักธรรม ป ระกอบด้้วย ศรััทธา, ตบะ, 

ปััญญา, หิริิ, ใจ, สติ, การสำำ�รวม, สัจจะ, โสรัจจะ 

(ความสงบเสงี่่�ยม) และวิิริิยะ (ความเพีียร) 4) ส่วน

เกษตรกรรม ป ระกอบด้้วย พืื ช, ฝน, แอกไถ, 

งอนไถ, เชืือก, ผาลและปฎััก, การถอนหญ้้า, เคีียว

เกี่่�ยวพืืชผล, การปลดแอกไถ และโค และ 5) ส่วน

พิิธีีกรรม ป ระกอบด้้วย พิิธีีแรกนาขวััญ, เคร่ื่�อง

อุุปกรณ์์ และผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี (สํํ.ส. (ไทย) 15/33/41)

	 สารััตถะเนื้้�อหาของกสิิภารทวาชสููตร 

ประกอบด้้วย 1) หลัักธรรม ได้้แก่่ ศรััทธา, ตบะ, 

ปััญญา, หิริิ, ใจ, สติ, การสำำ�รวม, สัจจะ, โสรัจจะ 

(ความสงบเสงี่่�ยม) และวิิริิยะ (ความเพีียร) 2) 

พิิธีีกรรม ป ระกอบด้้วย พิิธีีแรกนาขวััญ เคร่ื่�อง

อุุปกรณ์์ และผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีีแรกนาขวััญ ได้้แก่่ (1) โค 

3,000 ตัวั โคทั้้�งหมดต้อ้งสวมเขาทำำ�ด้วยทอง คล้้อง

อกทำำ�ด้วยเงิิน โคทั้้�งหมดประดัับด้้วยดอกไม้้ขาว 

เจิิมของหอมด้วยนิ้้�วทั้้�ง 5 มี อวััยวะครบบริิบููรณ์์ 

สมบูรณ์์ด้้วยลัักษณะดีีทุุกอย่่าง บางพวกดำำ� มี สีี

คล้้ายดอกอััญชัันบางพวกขาว มี ีสีีคล้้ายเมฆ บาง

พวกแดง มี สีีคล้้ายแก้้วประพาฬ บางพวกด่่างมีีสีี

คล้้ายแก้้วลาย (2) คนไถ 500 คน ทุกคนประดัับ

ด้้วยผ้้าใหม่่สีีขาวและดอกไม้้ติิดเทริิดดอกไม้้ที่่�บ่่า

ขวา มีร่่างกายรุ่่�งเร่ื่�องด้้วยลายเขีียนด้้วยหรดาลและ

มโนศิลิาเป็็นต้้น แบ่่งเป็็นพวกๆ พวกหนึ่่�งมีีไถ 10 คัน 

งอนไถ แอก และปฏักประดัับทอง ไถคันแรกเทีียม

โคงาน 8 ตัว ไถคันที่่�เหลืือเทีียมคันละ 4 ตัวไถนอก

นั้้�นนำำ�มาสำำ�หรัับผลััดเปลี่่�ยนคนที่่�เหน่ื่�อยพวกหน่ึ่�งๆ 

มีีเกวีียนบรรทุุกเมล็ดพืืชเล่่มหน่ึ่�ง คนไถคนหน่ึ่�ง คน

หว่่านคนหน่ึ่�ง (3) พราหมณ์ ชั้้�นแรกทีีเดีียวให้้แต่่ง

หนวด อาบน้ำำ�� ไล้้ทาด้้วยของหอมนุ่่�งผ้้าราคา 500 

ห่่มผ้าเฉวีียงบ่่าราคา 1,000 สวมแหวนนิ้้�วละ 2 วง 

รวมเป็็นแหวน 20 ว ง ป ระดัับตุ้้�มหูรููปราชสีีห์์ที่่�หูู 

ทั้้�งสอง สวมผ้าโพกอย่่างประเสริฐบนศีีรษะ คล้้อง

มาลััยทองที่่�คอ  แวดล้อมไปด้วยหมู่่�พราหมณ์ (4) 

นางพราหมณีีของเขาให้้หุุงข้้าวปายาสใส่่ภาชนะ

หลายร้้อยใบ บรรทุุกเกวีียนใหญ่่หลายเล่่ม  แล้้ว

อาบน้ำำ��หอม ป ระดัับด้้วยเคร่ื่�องประดัับทั้้�งปวง

แวดล้อมไปด้วยหมู่่�พราหมณีี (5) เรืือนของ

พราหมณ์นั้้�นก็็ทาของเขีียว  โปรยข้้าวตอกเกล่ื่�อน

กลาด ประดับัด้้วยหม้้อเต็ม็น้ำำ�� ต้นกล้้วยธงชาย และ

ธงประฏาก กระทำำ�พลีกรรมอย่่างดีี ด้ วยของหอม

และดอกไม้้เป็็นต้้น (6) ที่่ �นาก็็ได้้ยกธงชายและธง

ประฏากขึ้้�นในที่่�นั้้�นๆ และ (7) บุรุุษเข้้างานพร้อม

กัับบริิชนและกรรมกรมีี 2,500 คน ทั้้�งหมดนุ่่�งผ้้า

ใหม่่ และโภชนะแห่่งข้้าวปายาสก็็เตรีียมแล้้ว

สำำ�หรัับคนงานทั้้�งหมดลำำ�ดับนั้้�น พราหมณ์สั่่�งให้้ล้้าง

ถาดทองคำำ�สำำ�หรัับใส่่โภชนะที่่�ตนเองจะบริิโภค 
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บรรจุุให้้เต็็มด้วยข้้าวปายาส ปรุ ุงแต่่งด้้วยเนยใส  

น้ำำ��ผึ้้�ง น้ำ ำ��อ้อย เป็็นต้้น ให้้กระทำำ�นังคลพลีกรรม 

หรืือพิิธีีแรกนาขวััญ นางพราหมณีีถืือภาชนะที่่�

สำำ�เร็็จด้วยทอง เงิิน สำำ�ริด และทองแดง สำำ�หรัับคน

ไถนาจำำ�นวน 500 นั่่ �งถืือทัพพีทอง ไปเลี้้�ยงดููด้้วย

ข้้าวปายาส ฝ่ายพราหมณ์ให้้กระทำำ�พลีกรรมเสร็จ

แล้้ว  คาดกายด้้วยผ้้าแดง สวม รองเท้้า ถืือ ไม้้เท้้า

ทองแดงเที่่�ยวสั่่�งงานว่่า จ งให้้ข้้าวปายาสในที่่�นี้้�  

จงให้้เนยใสในที่่�นี้้� จงให้้น้ำำ��ตาลในที่่�นี้้� (สํํ.ส. (ไทย) 

15/197/362-380)

	 ส่่วนเกษตรกรรมที่่�ปรากฏในกสิิภารทวาช

สููตร ทำำ�ให้้เห็็นความสำำ�คัญของชาวนาตั้้�งแต่่ในสมััย

พุุทธกาล ที่่�ยึึดเป็็นอาชีีพหน่ึ่�งของศากยวงศ์์ประเทศ

ที่่�ยึึดอาชีีทำำ�นา ทำ ำ�ไร่่ และทำำ�สวนเป็็นประเทศที่่�

พระพุทุธศาสนามีคีวามเจริญแพร่ห่ลายมาตั้้�งแต่่ยุคุ

พุุทธกาลจนถึึงปััจจุบััน อาชีีพหน่ึ่�งของตระกููลของ

เจ้้าชายสิิทธััตถะ คืือ การทำำ�นา พระราชบิิดาของ

เจ้้าชายสิิทธััตถะ ทรงพระนามว่าสุุทโธทนะ 

(สุุทธ+โอ  ทน แปลว่่า ข้ าวอันบริิสุุทธิ์์�) ในพระ

ราชวงศ์์เดีียวกัน มีพระนามเกี่่�ยวเน่ื่�องด้้วยข้้าวเป็็น

ส่่วนมาก เช่่น 1) พระเจ้้าสุุทโธทนะ 2) พระเจ้้าโท

โตทนะ และ 3) พ ระเจ้้าอมิตโตทนะ ถึึ งแม้้ว่่า

กษััตริิย์์เป็็นนัักรบ เป็็นผู้้�ปกครองประเทศ แต่่ต้้อง

ทำำ�อาชีีพอื่�นไปด้วย การให้้ความสำำ�คัญต่่ออาชีีพ 

ทำำ�นาจึึงมีีความหมายต่่อราชตระกููลของเจ้้าชาย

สิิทธััตถะไม่่น้้อย ความสำำ�คัญของ อ าชีีพทำำ�นาถึึง

ขนาดว่า่ ราชวงศ์ฝ่์่ายบิิดาและมารดาเตรียีมยกพล

เข้้าทำำ�สงครามแย่่งน้ำำ��กันทำำ�นา ถ้ าพระพุุทธเจ้้าไม่่

เสด็จไปขัดขวาง มหาสงครามครั้้�งนั้้�นคงทำำ�ให้้เลืือด

นองแผ่่นดิิน แม่่น้ำำ��กลายเป็็นสีีเลืือด แต่่พระพุุทธเจ้้า

ก็็เสด็จไปประทานพระโอวาท ห้ ้ามปรามบรรดา

พระญาติิทั้้�งสองฝ่่ายให้้หัันมาเห็็นแก่่ความสำำ�คัญ

ของชีวิีิต และยุติุิการแย่ง่ชิิงน้ำำ��กันเพ่ื่�อทำำ�นา เป็็นต้้น

อาชีีพเกษตรกรรมของกสิิภารทวาชพราหมณ์์มีี

ความเกี่่�ยวข้องกัับพืืชพัันธุ์์�ข้าวที่่�ใช้้ทำำ�นาเพ่ื่�อให้้เกิิด

ผลผลิิต มี ความจำำ�เป็็นต้้องอาศััยปััจจัยสำำ�คัญคืือ 

ฝน ที่่ �จะช่่วยชโลมเพ่ื่�อให้้พืืชพัันธุ์์�เกิิดความชุ่่�มชื่�น 

นอกจากนี้้� แอกไถ งอนไถ เชืือก ผาลและปฎััก และ

โค ถืือว่ าเป็็นปััจจัยสำำ�คัญในการทำำ�นาของกสิิภาร

ทวาชพราหมณ์์ ส่ วนการถอนหญ้้าจะช่่วยทำำ�ให้้

พื้้�นที่่�นาปราศจากวััชพืืชที่่�ไม่่เกิิดประโยชน์์ต่่อข้าว

ของชาวนา ในขณะเดีียวกัน การเก็บ็เกี่่�ยวพันธุ์์�ข้าว

ของกสิิภารทวาชพราหมณ์ต้์้องใช้้เคร่ื่�องมืืออุปกรณ์์

สำำ�คัญ คืือ เคีียว ที่่�มีีไว้้สำำ�หรัับการเก็็บเกี่่�ยวพืืชพัันธุ์์�

ข้้าว พระพุุทธเจ้้าทรงแสดงให้เ้ห็็นว่่าพระองค์์ก็็เป็็น

ชาวนาโดยทรงอธิบายหลัักการ และวิิธีีการทำำ�นา

ในแบบของพระองค์์ การปฏิิบััติิธรรมก็มีีลัักษณะ

เช่่นเดีียวกับการทำำ�นา ซ่ึ่�งสิ่่�งสำำ�คัญลำำ�ดับแรกของ

การทำำ�นา คืือ ข้  าวกล้้า ส่ วนการทำำ�นาของ

พระพุุทธเจ้้า คืือ  ศรััทธา ผลของการทำำ�นา คืือ 

ผลผลิิต ส่วนผลของการทำำ�นาพระพุุทธเจ้้า คืือ ผล

อัันเป็็นอมตะ คืือ นิ  ิพพาน โดยความเช่ื่�อมั่่�นและ

ศรััทธาโดยเข้้าถึึงแก่่นสารััตถะของหลัักธรรมคำำ�

สอนในพระพุุทธศาสนาที่่�รู้้�แล้้วย่อ่มนำำ�ไปปฏิิบััติิให้้

ครอบคลุุมทุกกิิจกรรมในชีีวิิต (พระครููสถิตพััฒนาทร 

(ช่่วง ฐิตโสภโณ), 2561, หน้้า 15-30)

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า กสิิภารทวาชสููตร ได้้อธิบาย

ถึึงการทำำ�นาเป็็นอาชีีพหน่ึ่�งของศากยวงศ์์ในสมััย

พุุทธกาล มี พระนามเกี่่�ยวเน่ื่�องด้้วยข้้าวเป็็นส่่วน

มาก เช่่น 1) พระเจ้้าสุทุโธทนะ 2) พระเจ้้าโทโตทนะ 
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และ 3) พ ระเจ้้าอมิตโตทนะ โดยมีีโครงสร้างของ

กสิิภารทวาชสููตรสามารถจำำ�แนกได้้ 5 ส่วน ได้้แก่่ 

1) ส่วนบุุคคล ประกอบด้้วย พระพุุทธเจ้้า กสิิภาร

ทวาชพราหมณ์ และพราหมณ์ 500 2) ส่วนสถาน

ที่่� ประกอบด้้วย หมู่่�บ้านพรามหณ์์ช่ื่�อว่า เอกนาฬา 

และทัักขิิณาคีีรีีชนบท แคว้้นมคธ 3) ส่วนหลัักธรรม 

ประกอบด้้วย ศรััทธา, ตบะ, ปััญญา, หิริิ, ใจ, สติ, 

การสำำ�รวม, สั จจะ, โสรัจจะ และวิิริิยะ 4) ส่ วน

เกษตรกรรม ป ระกอบด้้วย พืื ช, ฝน, แอกไถ, 

งอนไถ, เชืือก, ผาลและปฎััก, การถอนหญ้้า, เคีียว

เกี่่�ยวพืืชผล, การปลดแอกไถ  และ โค 5) ส่ วน

พิิธีีกรรม ป ระกอบด้้วย พิิธีีแรกนาขวััญ, เคร่ื่�อง

อุุปกรณ์์ และผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี นอกจากนี้้� กสิิภารทวา

ชสููตรยังัได้้อธิบายความสำำ�คัญของหลายเหตุุปััจจัย

ที่่�มีีความสัมพันธ์์กัันที่่�ทำำ�ให้้พืืชพัันธุ์์�ธัญญาหารเกิิด

ผลผลิิตต่่อชาวนาและมีีการเปรียบเทีียบหลัักการ

และวิิธีีการทำำ�นาของกสิิภารทวาชพราหมณ์กัับการ

ทำำ�นาของพระพุุทธเจ้้าในพระพุุทธศาสนาให้้เห็็น

ภาพชัดเจนที่่�ต้้องอาศััยศรััทธาเป็็นข้้าวกล้้าเบื้้�องต้้น

และนำำ�ไปสู่่�ผลผลิิต คืือ นิพพาน นั่่�นเอง 

3.  พิิธีีแรกนาขวััญทที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อประเทศ  
    ไทย
	 พิิธีีแรกนาขวััญยัังมีีอิิทธิิพลต่่อประเทศ 

ไทยมาตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััยจนถึึงสมััยปััจจุบัันนี้้� หรืือ

เรีียกสั้้�นๆ ว่า พิิธีีแรกนา เป็็นพระราชพิิธีีที่่�มีีมาแต่่

โบราณตั้้�งแต่่ครั้้�งกรุุงสุุโขทััยเป็็นราชธานีี ซ่ึ่�งในสมััย

กรุุงสุุโขทััยนั้้�น พ ระมหากษััตริิย์์ไม่่ได้้ลงมืือไถเอง 

เป็็นแต่่เพีียงเสด็จไปเป็็นองค์์ประธานในพระราชพิิธีี

เท่่านั้้�น ครั้้�นถึึงสมััยกรุุงศรีีอยุธุยา พระมหากษัตัริิย์์

ไม่่ได้้เสด็จไปเป็็นองค์์ประธานเหมืือนกัับสมััยกรุุง

สุุโขทััย แต่่จะมอบอาญาสิิทธิ์์�ให้้โดยทรงทำำ�เหมืือน

อย่า่งออกอำำ�นาจจากกษัตัริิย์ ์และจะทรงจำำ�ศีลเงีียบ 

3 วััน ซ่ึ่�งวิิธีีนี้้�ได้้ใช้้ตลอดมาถึึงปลายสมััยกรุุงศรีีอยุธุยา 

สมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์ได้้มีีการประกอบพระราชพิิธีี

นี้้�มาตั้้�งแต่่สมััยรััชกาลที่่� 1 แต่่ผู้้�ทำำ�การแรกนา

เปลี่่�ยนเป็็นเจ้้าพระยาพหลเทพคู่่�กันกัับการยืืน

ชิิงช้้า แต่่พอถึึงรััชกาลที่่� 3 ให้้ถืือว่าผู้้�ใดยืืนชิิงช้้า 

ผู้้�นั้้�นเป็็นผู้้�แรกนาด้้วย ในสมััยรััชกาลที่่� 4 ได้้ทรง

โปรดเกล้้าฯ ให้้จััดมีพิิธีีสงฆ์์เพิ่่�มขึ้้�นในพระราชพิิธีี

ต่่างๆ ทุกพิิธีี ดังนั้้�น พระราชพิิธีีพืืชมงคลจึึงได้้เริ่่�ม

มีีขึ้้�นแต่่บััดนั้้�นมา โดยได้้จััดรวมกับัพระราชพิิธีีจรด

พระนัังคััลแรกนาขวััญ และมีีช่ื่�อเรีียกรวมกันว่่า 

พระราชพิิธีีพืืชมงคลจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญ  

ซ่ึ่�งพิิธีีแรกนาขวััญนี้้�เป็็นพระราชพิิธีี 2 พิิธีีรวมกัน 

คืือ พ ระราชพิิธีีพืืชมงคลอัันเป็็นพิิธีีสงฆ์์อย่่างหน่ึ่�ง 

กัับพระราชพิิธีีจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญอัันเป็็น

พิิธีีพราหมณ์อย่่างหน่ึ่�ง

	 ความมุ่่�งหมายของพิิธีีแรกนาขวััญอยู่่�ที่่�จะ

ทำำ�ให้้เป็็นตััวอย่างแก่่ราษฎรเพ่ื่�อชักนำำ�ให้้มีีความ

มั่่�นใจในการทำำ�นา แม้้จะเป็็นความจำำ�เป็็นสำำ�หรัับ

บ้้านเมืืองในสมััยโบราณ อย่า่งไรถึึงปััจจุบัันนี้้�คงเป็น็

อยู่่�อย่่างนั้้�น เพราะการเกษตรซ่ึ่�งมีีการทำำ�นาเป็็น

หลัักนั้้�น เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญแก่่ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�และการ

เศรษฐกิิจของประเทศทุุกสมััย ส่ วนพิิธีีกรรมนอก

เหนืือจากการทำำ�ให้้เป็็นตััวอย่างตามที่่�ทรงจำำ�แนก

ไว้้ 3 อย่า่ง โดย 2 อย่า่งแรกที่่�ว่่า “อาศััยคำำ�อธิษฐาน

เอาความสัตย์์เป็็นที่่�ตั้้�งบ้้าง ทำำ�การซ่ึ่�งไม่่มีีโทษนัับว่่า

เป็็นการสวััสดิมงคล ซ่ึ่�งมาในพระพุุทธศาสนาบ้้าง” 

นั้้�น ทรงหมายถึึง พิิธีีพืืชมงคลอัันเป็็นพิิธีีสงฆ์์ที่่�
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กระทำำ� ณ วััดพระศรีีรััตนศาสดาราม ส่วนอีีกอย่่าง

หน่ึ่�งที่่�ว่่า “บููชาเซ่่นสรวงตามที่่�มาทางไสยศาสตร์์บ้้าง” 

นั้้�น ทรงหมายถึึง พิิธีีจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญ  

อัันเป็็นพิิธีีพราหมณ์ 

	 พระราชพิิธีีพืืชมงคลเป็็นพิิธีีทำำ�ขวััญ

พืืชพัันธุ์์�ธัญญาหารและเป็็นวัันสำำ�คัญของการ 

เกษตรที่่�ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์แก่่เศรษฐกิิจของ

ประเทศชาติิมาโดยตลอด  ซ่ึ่�งมีีความสำำ�คัญและ 

ขั้้�นตอนพิิธีีกรรมดังนี้้�

	 1. 	 ความสำำ�คัญ: พระราชพิิธีีพืืชมงคลจรด

พระนัังคััลแรกนาขวััญนั้้�น เป็็นพระราชพิิธีีเก่่าแก่่ที่่�

แสดงถึึงการเริ่่�มต้นฤดููทำำ�นา ซ่ึ่�งจะเป็็นแบบอย่่าง

และเสริมสร้างให้้เกิิดขวััญกำำ�ลังใจ รวมทั้้�งสิิริิมงคล

แก่่เกษตรกรไทย ดั่่ �งที่่�มีีพิิธีีกรรมสืืบทอดกัันมาใน

เดืือนหกของทุุกปีี

	 2. 	 ขั้้�นตอนพิิธีีกรรม: พ ระราชพิิธีีพืืช

มงคลจรดพระนังัคััลแรกนาขวััญนั้้�น เป็็นพิิธีีโบราณ 

ในส่่วนของขั้้�นตอนพิิธีีการนั้้�นประกอบด้้วย 2 พิิธีี

รวมกัน ดั งนี้้� 1) พ ระราชพิิธีีพืืชมงคล พิิธีีสงฆ์์ 

(ศาสนาพุุทธ) พ ระราชพิิธีีทางสงฆ์์ที่่�ประกอบ

พิิธีีกรรมพระราชพิิธีีพืืชมงคลนั้้�น กระทำำ�กันใน 

วัันแรก ณ พระอุุโบสถวััดพระศรีีรััตนศาสดาราม  

มีีขั้้�นตอนพิิธีีที่่�สำำ�คัญดัังต่่อไปนี้้� (1) เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัก

พระราชวัังอัญัเชิิญพระพุุทธรูปประจำำ�รัชกาลต่่างๆ 

รวมทั้้�งรััชกาลปััจจุบััน และเทวรูปองค์์สำำ�คัญมาตั้้�ง

บนม้้าหมู่่�ในธรรมาสน์ศิิลา หน้้าฐานชุุกชีีพุุทธ

บััลลัังก์์ บุ ษบกพระพุุทธมหามณีีรััตนปฏิิมากร  

ใต้้ธรรมาสน์ศิิลาเป็็นกระบุุงเงิิน กระบุุงทองอย่่าง

ละคู่่� ซ่ึ่�งบรรจุุข้้าวเปลืือกพัันธุ์์�ดีี และถุุงบรรจุุเมล็ด

พัันธุ์์�พืืชชนิิดต่างๆ เช่่น ผักกาด ข้าวโพด แตงกวา 

ถั่่�ว  ฯลฯ (2) ปลั ัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์  

ซ่ึ่�งดำำ�รงตำำ�แหน่ง่พระยาแรกนา แต่่งกายเครื่่�องแบบ

คร่ึ่�งยศ ประดัับเคร่ื่�องราชอิิสริยาภรณ์์ และเทพีีทั้้�ง 

4 แต่่งกายชุุดไทย ป ระดัับเคร่ื่�องราชอิิสริยาภรณ์์ 

จุุดธูปเทีียนบููชาพระพุุทธมหามณีีรััตนปฏิิมากร 

แล้้วไปนั่่�งที่่�เก้้าอี้้�เฝ้้า (3) พระบาทสมเด็จ็พระเจ้้าอยู่่�

หััวฯ เสด็จพระราชดำำ�เนิินเข้้าสู่่�พระอุุโบสถ ทรงจุุด

ธููปเทีียนบููชาพระพุุทธมหามณีีรััตนปฏิิมากรและ

พระพุุทธรูปสำำ�คัญ พระราชาคณะถวายศีีลจบแล้้ว 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวฯ ทรงพระสุุหร่่าย

ถวายดอกไม้้บููชาแก่่พระพุุทธคันธารราษฏร์์ ทรง

อธิษฐานเพ่ื่�อความสมบูรณ์์แห่่งพืืชผลของราช

อาณาจัักรไทย (4) หัวหน้้าพราหมณ์อ่่านประกาศ

พระราชพิิธีีพืืชมงคล พระสงฆ์์เจริญพุุทธมนต์์ (5) 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวฯ ทรงหลั่่�งน้ำำ��สังข์์ 

พระราชทานใบมะตููม  ทรงเจิิม พ ระราชทาน

ธำำ�มรงค์กั์ับพระแสงปฏักัแก่่พระยาแรกนา ส่ว่นเทพีี

ทั้้�ง 4 ทรงหลั่่�งน้ำำ��สังข์์ พระราชทานใบมะตููม ทรง

เจิิม พนักงานประโคมฆ้องชััย (6) พระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หัวฯ ทรงประเคนจตุุปััจจัยไทยธรรม 

พระสงฆ์์ถวายอนุโมทนา ถวายอดิเรก 2) พระราช

พิิธีีจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญ พิิธีีพราหมณ์ (ศาสนา

พราหมณ์-ฮิินดูู) กระทำำ�กันในตอนเช้้าของวัันรุ่่�งขึ้้�น 

ณ มณ ฑลท้้องสนามหลวง ซ่ึ่� ง จััดตั้้� ง โรงพิิ ธีี 

ประดิิษฐานเทวรูปสำำ�คัญ เช่่น พ ระอิิศวร พ ระ

พรหม พระนารายณ์์ ฯลฯ มีขั้้�นตอนพิิธีีสำำ�คัญตาม

ลำำ�ดับดัังนี้้� (1) พระยาแรกนาพร้อมด้วยเทพีีทั้้�งแต่่ง

กายตามแบบประเพณีีโบราณ เดิินทางออกจากวััด

พระศรีีรััตนศาสดารามไปยัังมณฑลพิิธีีสนามหลวง 

(2) พ ระยาแรกนาเข้้าสู่่�โรงพิิธีี จุ ดธูปเทีียนบููชา
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เทวรูปสำำ�คัญ หั วหน้้าพราหมณ์ หลั่่�งน้ำำ��สังข์์ที่่�มืือ 

และให้้ใบมะตููมแก่่พระยาแรกนาและเทพีีทั้้�ง 4 (3) 

พระยาแรกนาตั้้�งสััตยาธิิษฐาน หยิิบผ้้านุ่่�งแต่่งกาย

หรืือเสี่่�ยงทายผ้้านุ่่�ง โดยการสอดมืือหยิิบผ้้านุ่่�งที่่�

วางเรีียงรายอยู่่�ใต้้ผ้้าคลุุม ซ่ึ่�งมีีผ้้านุ่่�งรวม 3 ผืืน คืือ 

ขนาดกว้้าง 4 คืืบ, 5 คืืบ และ 6 คืืบ เม่ื่�อพระยา

แรกนาหยิิบได้้ผ้้านุ่่�งผืืนใด จ ะสวมผ้าผืืนนั้้�นทัับลง

บนผ้้านุ่่�งเดิิม คำำ�พยากรณ์์ของผ้้านุ่่�งเสี่่�ยงทายมีีดัังนี้้� 

	 	 ผ้้า 4 คืื บ พ ยากรณ์์ว่่า น้ำ ำ��จะมาก  

นาที่่�ดอนสมบูรณ์์ นาที่่�ลุ่่�มเสีียหายบ้้าง, ผ้า 5 คืืบ 

พยากรณ์์ว่่า น้ำ ำ��มีปริมาณพอดีี นาที่่�ดอนเสีียหาย

บ้้าง น้ำ ำ��ที่่�ลุ่่�มสมบูรณ์์ และผ้้า 6 คืื บ พยากรณ์์ว่่า  

น้ำำ��น้อย นาที่่�ดอนเสีียหายบ้้าง นาที่่�ลุ่่�มสมบูรณ์์  

(4) พ ระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวฯ เสด็็จ

พระราชดำำ�เนิินเป็็นประธานในพระราชพิิธีีพระยา

แรกนาเข้้ากราบถวายบัังคม 3 ครั้้�ง และเดิินเข้้าสู่่�

ลานแรกนาเพื่่�อเจิิมคันไถ  เจิิมพระโค (5) ถึึ งเวลา

มงคลอุุดมฤกษ์์ โหรหลวงลั่่�นฆ้้องชััย พราหมณ์เชิิญ

เทวรูปเดิินนำำ�หน้้าพระโค ตามด้วยพระยาแรกนา

เดิินไถดะโดยรีี 3 รอบ โดยขวาง 3 รอบ พร้อมทั้้�ง

หว่่านธััญญพืืชจากกระบุงุ เงิิน กระบุงุทองของเทพีี

ทั้้�ง 4 ลงบนดิิน จ ากนั้้�นไถกลบอีีก 3 รอบ (6) 

พระยาแรกนาและเทพีีทั้้�ง 4 เดิินกลัับไปที่่�โรงพิิธีี

พราหมณ์์ เจ้้าพนักงานปลดพระโคออกจากแอก 

พราหมณ์จััดวางอาหารเสี่่�ยงทาย 7 สิ่่�ง คืือ ข้า้วเปลืือก 

ข้้าวโพด ถั่่�ว งา เหล้้า น้ำำ�� และหญ้้า เม่ื่�อพระโคกิิน

สิ่่�งใด โหรหลวงจะถวายคำำ�พยากรณ์์ (7) เจ้้าหน้้าที่่�

อ่่านรายช่ื่�อเกษตรกรผู้้�ชนะเลิิศการประกวดข้าว 

เพ่ื่�อเบิิกตััวเข้้ารัับ พระราชทานโล่่เกีียรติิคุุณ  และ 

(8) พระยาแรกนาและเทพีีทั้้�ง 4 ขึ้้�นรถยนต์์หลวง

จากมณฑลพิิธีีสนามหลวง ไปยังแปลงนาทดลองใน

พระราชฐานสวนจิิตรลดา หว่่านพืืชพัันธุ์์�ธัญญหาร

ที่่�ได้้รัับพระราชทานจากพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�

หััวฯ ลงในแปลงนาทดลอง สำำ�หรัับนำำ�ไปใช้้ในงาน

พระราชพิิธีีพืืชมงคลจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญของ

ปีีต่่อไป (กรมวิชาการเกษตร, กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์์, 2536, หน้้า 3-7)

4.  สรุป
	 พิิธีีแรกนาขวััญในประเทศอิินเดีียสมััยก่่อน

พุุทธกาล มี ชาวอารยัันเดิิมทีมีีอาชีีพเลี้้�ยงสััตว์์ก่ึ่�ง

เร่่ร่่อน เริ่่�มลงหลัักปัักฐานโดยทำำ�การเพาะปลูกและ

เลี้้�ยงสััตว์์ มี พิิธีีกรรมต่างๆ เพ่ื่�อบวงสรวง บู ชา 

อ้้อนวอนเทพเจ้้าเกี่่�ยวกับพืืชพัันธุ์์�ธัญญาหาร ดิน น้ำำ�� 

ลม ไฟ ตลอดจนธรรมชาติอ่ิื่�นๆ ในสมััยพุุทธกาลวิิถีี

ชีีวิิตของชาวนาเกี่่�ยวข้องกัับประเพณีีวััฒนธรรม

การทำำ�นา อันเป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�เช่ื่�อว่าจะก่่อให้้เกิิด

อาหารสมบูรณ์์ เกิิดสวััสดิมงคลและความปลอดภัย 

มั่่�นคงแก่่ชีีวิิต ทรััพย์สิ์ิน และสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้อง เช่่น พิิธีี

บููชาเทพธิดา พิิธีีสู่่�ขวััญแม่่โพสพ  เป็็นต้้น ซ่ึ่�งพิิธิิ

แรกนาขวััญในกสิิภารทวาชสููตร ได้้ให้้ความสำำ�คัญ

กัับชาวนามาตั้้�งแต่่ในสมััยพุุทธกาล การทำำ�นาถืือ

เป็็นอาชีีพหนึ่่�งของศากยวงศ์์ในสมััยพุุทธกาล  

โดยมีีโครงสร้างของกสิิภารทวาชสููตรสามารถ

จำำ�แนกได้้ 5 ส่วน ได้้แก่่ 1) ส่วนบุุคคล ประกอบ

ด้้วย พ ระพุุทธเจ้้า กสิิภารทวาชพราหมณ์์ และ

พราหมณ์์ 5002) ส่ ่วนสถานที่่� ป ระกอบด้้วย  

หมู่่�บ้านพรามหณ์์ช่ื่�อว่า เอกนาฬา และทัักขิิณาคีีรีี

ชนบท แคว้้นมคธ 3) ส่วนหลัักธรรม ประกอบด้้วย 

ศรััทธา, ตบะ, ปััญญา, หิ ริิ, ใจ, สติ , การสำำ�รวม, 
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สััจจะ, โสรัจจะ และวิิริิยะ 4) ส่ วนเกษตรกรรม 

ประกอบด้้วย พืืช, ฝน, แอกไถ, งอนไถ, เชืือก, ผาล

และปฎััก, การถอนหญ้้า, เคีียวเกี่่�ยวพืืชผล,  

การปลดแอกไถ  และโค และ 5) ส่ วนพิิธีีกรรม 

ประกอบด้้วย พิิธีีแรกนาขวััญ, เคร่ื่�องอุุปกรณ์์ และ

ผู้้�เข้้าร่่วมพิิธีี

5.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
	 พิิธีีแรกนาขวััญในกสิิภารทวาชสููตรเป็็น

พิิธีีโบราณมีมาก่่อนพุุทธกาล ซ่ึ่�งสัังคมเกษตร

ของอารยันัมีีบทบาทสำำ�คัญในราบลุ่่�มแม่่น้ำำ��สิินธุุ 

การทำำ�เกษตรกรรมมีความเสี่่�ยงจากภััยพิิบััติิ

ต่่างๆ เช่่น ภัยแล้้ง น้ำำ��ท่วม เพี้้�ยลง ที่่�ส่่งผลต่่อ

ผลผลิิตทางเกษตร ซ่ึ่�งเกษตรกรไม่่ทราบสาเหตุุ

ของภััยพิิบััติิ เช่ื่�อว่ามีีผู้้�หรืือสิ่่�งที่่�อยู่่�เบื้้�องหลััง 

ของภัยัพิิบััติิต่่างๆ เหล่่านั้้�น จึึงมีีพิิธีีการบนบาน

เกี่่�ยวกับสิ่่�งที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังปรากฎการณ์์เหล่่านั้้�น

ก่่อนลงมืือทำำ�เกษตรกรรมทุกครั้้�ง 

	 พิิธีีแรกนาขวััญยังัมีีอิิทธิิพลต่่อประเทศ 

ไทยมาตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััยจนถึึงสมััยปััจจุบัันนี้้� 

หรืือเรีียกสั้้�นๆ ว่า พิิธีีแรกนา เป็็นพระราชพิิธีีที่่�

มีีมาแต่่โบราณ จั ดให้้มีีพิิธีีสงฆ์์เพิ่่�มขึ้้�นในพระ

ราชพิิธีีต่่างๆ ทุกพิิธีี ดังนั้้�น พระราชพิิธีีพืืชมงคล

จึึงได้้เริ่่�มมีขึ้้�นแต่่บััดนั้้�นมา โดยได้้จััดรวมกับพระ

ราชพิิธีีจรดพระนัังคััลแรกนาขวััญ และมีีช่ื่�อ

เรีียกรวมกันว่่า พ ระราชพิิธีีพืืชมงคลจรดพระ

นัังคััลแรกนาขวััญ ซ่ึ่�งพิิธีีแรกนาขวััญนี้้�เป็็นพระ

ราชพิิธีี 2 พิิธีีรวมกัน คืือ พระราชพิิธีีพืืชมงคล

อัันเป็็นพิิธีีสงฆ์์อย่่างหน่ึ่�ง กั บพระราชพิิธีีจรด

พระนัังคััลแรกนาขวััญอัันเป็็นพิิธีีพราหมณ์อย่าง

หน่ึ่�ง จึึ งเห็็นได้้ว่่าพิิธีีแรกนาขวััญมีีมาก่่อน

พุุทธกาลด้้วยซ้ำำ��ไป และเป็็นพิิธีีที่่�มีีความสำำ�คัญ

แก่่ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของการทำำ�เกษตรกรตราบ

เท่่าปััจจุบัันนี้้�

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 ในการจััดการศึึกษาของไทยมีีวิิวััฒนาการมาโดยตลอด อาจจะเป็็นเพราะมีีปััจจััยทั้้�งภายในและ

ภายนอกทำำ�ให้้สัังคมเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงส่่งผลให้้การศึึกษาไทยต้้องปรับตััวให้้ทัันสมัยรู้้�เท่่าทัันการ

เปลี่่�ยนแปลง เพ่ื่�อให้้เกิิดการพััฒนาให้้ทััดเทีียมกับ นานาอารยประเทศ ดั งนั้้�นภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณ  

ที่่�สามารถสร้างความน่าเช่ื่�อถืือ ศรัทธา มีีวิิสััยทััศน์ สร้างแรงจููงใจ กระตุ้้�นจิิตสำำ�นึก และให้้ความสำำ�คัญกัับ

ผลการปฏิิบััติิงานโดยการพััฒนาศัักยภาพขององค์์กรในเชิิงบวกจึึงเป็็นกระบวนทััศน์ใหม่ที่่�จะสามารถ 

ส่่งเสริม สนับสนุุนให้้องค์์กรบรรลุุผลตามวัถุุประสงค์์ได้้อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ และจะส่่งผลต่่อการขัับเคล่ื่�อน

คุุณภาพการศึึกษาไทย

	 ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณของผู้้�บริิหารสถานศึึกษายุุคดิิจิิทััล เป็็นยุุคแห่่งการนำำ�เทคโนโลยีีของโลก

สมัยใหม่ที่่�เต็็มไปด้วยความเร็็วของการเปลี่่�ยนแปลง มาประกอบกัับคุุณลัักษณะที่่�ดีี ความรู้� ความสามารถ 

ทัักษะ สม รรถนะ คุุ ณธรรมจริิยธรรมในการบริิหารงาน เพ่ื่�อมุ่่�งไปสู่่�การพััฒนาศัักยภาพ คุุ ณภาพ 

ประสิิทธิิภาพสููงสุุดของการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น ผู้�บริิหารในยุุคศตวรรษที่่� 21 จึงต้้องให้้ความสำำ�คัญกัับ

การบริิหารที่่�สามารถนำำ�พาองค์ก์รให้้บรรลุุเป้้าประสงค์์ สำำ�เร็็จตามเป้า้หมายหรืือวิิสััยทััศน์ที่่�กำำ�หนดไว้้ อย่า่ง

มีีคุุณภาพ เพิ่่�มสมรรถนะในการพััฒนาคนให้้มีีขีีดความสามารถเกิิดการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน การสร้างภาวะผู้้�นำำ�

เชิิงจิิตวิิญญาณของสถานศึึกษาจึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งในยุุคดิิจิิทััล ที่่ �จะสามารถนำำ�พาบุุคลากรในสถาน

ศึึกษาให้้เกิิดความรัก ความไว้้วางใจ เกิิดความร่วมมืือในการส่่งเสริมการเรีียนรู้้�ร่วมกัน เกิิดความทุ่่�มเททั้้�ง

* ได้้รัับบทความ: 26 มีีนาคม 2566; แก้้ไขบทความ: 6 กรกฎาคม 2566; ตอบรัับตีีพิิมพ์: 24 พฤศจิกายน 2566    

	     Received: March 26, 2023; Revised: July 6, 2023; Accepted: November 24, 2023 
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แรงกายแรงใจให้้กัับการดำำ�เนิินการต่่างๆ เพ่ื่�อบรรลุุผลตามเป้้าหมาย กลยุุทธ์์ วิิสััยทััศน์ อันเป็็นประโยชน์

ต่่อสถานศึึกษา สัังคมและประเทศชาติิต่่อไป 

คำำ�สำำ�คััญ: ภาวะผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณ; ผู้�บริิหารสถานศึึกษายุุคดิิจิิทััล

Abstract

	 Thai education management has always been evolving. It may be due to the 

internal and external factors causing society to change. As a result, Thai education must be 

adapted to modernization and keep pace with changes to achieve development that is on 

par with other civilized countries. Therefore, spiritual leadership that can build credibility, 

faith, vision, and motivation, raise awareness, and value performance by developing 

positive organizational potential is a new paradigm that can be promoted and supported 

in the organization to achieve its objectives effectively. Thus, it influences to drive Thai 

education quality.

	 Spiritual Leadership of School Administrators in the Digital Age is the era of applying 

the technology of the modern world that is full of the speed of change together with good 

attributes, knowledge, ability, skills, competencies, morality, and ethics in the administration 

in order to move towards to the potential development, quality, and the highest efficiency 

of the changes that occur. The 21st century School administrators must therefore focus 

on the administration that can lead the organization to its objectives, achieve the goals 

or vision set with quality and also increase the competency in developing humans to 

have the capability for sustainable development. Building spiritual leadership in schools 

is very important in the digital age because it helps school personnel to love, trust, and 

cooperate in enhancing knowledge together. Dedicating energy to various operations to 

achieve the goals, strategies, and visions that benefit the school, society, and nation. 

Keywords: Spiritual Leadership; School Administrators in the Digital Age

1. 	บทนำำ�
	 พระราชบัญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 

2542 หมว ดที่่� 1 ม าตรา 6 กล่่าวว่าการจััดการ

ศึึกษาต้้องเป็็นไปเพ่ื่�อพััฒนาคนไทยให้้เป็็นมนุุษย์ท์ี่่�

สมบููรณ์์ทั้้�งร่่างกาย จิตใจ สติปััญญา ความรู้� และ

คุุณธรรม  มีีจริยธรรมและวััฒนธรรมในการดำำ�รง

ชีีวิิต ส ามารถอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่�นได้้อย่่างมีีความสุุข 

(กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2544) อี กทั้้�งการกำำ�หนด
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เป้้าหมายและแนวทางการพััฒนาในแผนพััฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 

2566-2570) โดยหนึ่่�งในเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้้คืือ 

คนไทยมีีคุุณลัักษณะเป็็นคนไทยที่่�สมบููรณ์์ มีีวิินััย 

มีีทััศนคติิและพฤติิกรรมตามบรรทััดฐานที่่�ดีีของ

สัังคม  มีีความเป็็นพลเมืืองที่่�ต่ื่�นรู้้�  มีีความสามารถ

ในการปรับตััวได้้อย่่างรู้้�เท่่าทัันสถานการณ์์มีีความ

รัับผิิดชอบและทำำ�ประโยชน์ต่่อส่่วนรวม มีีสุุขภาพ

กายและใจที่่�ดีมีีีความเจริญงอกงามทางจิิตวิิญญาณ 

(สำำ�นักงานคณะกรรมการพัฒันาการเศรษฐกิจิและ

สัังคมแห่่งชาติิ, 2565) ผู้�บริิหารสถานศึึกษาจึึงเป็็น

กลไกสำำ�คัญและเป็็นตััวแปรสำำ�คัญในด้้านการ

จััดการศึึกษาให้้มีีคุุณภาพและมีีอิิทธิิพลสููงสุุดต่่อ

คุุณภาพของผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น ดังนั้้�น ผู้�บริิหารสถาน

ศึึกษา ต้องมีีคุุณลัักษณะโดดเด่น่เหมาะสม มีีความ

รู้้�เชิิงทฤษฎีี ทั กษะ บทบาทหน้าที่่� คุุ ณธรรมและ

ประสบการณ์์ทางการบริิหารการศึึกษายุุคใหม่  

เพ่ื่�อนำำ�พาสถานศึึกษาให้้ประสบผลสำำ�เร็็จ สามารถ

ตอบสนองต่่อการแข่่งขััน และทัันสมัย เหมาะสม

กัับการเปลี่่�ยนแปลงของโลก (รััตติิกรณ์์ จ งวิิศาล, 

2556) 	 	

	 ภาวะผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณของผู้้�บริิหาร

สถานศึึกษาในยุุคดิิจิิทััลจึึงเป็็นกระบวนทััศน์ใหม่ที่่�

สามารถนำำ�ไปสู่่�การนำำ�สมาชิิกในองค์ก์ารให้้เกิดิการ

เปลี่่�ยนแปลงในพฤติิกรรมในเจตคติิ การสร้้างแรง

บัันดาลใจ สร้ างความผููกพัันของสมาชิิกให้้มีีต่่อ

องค์์กร มีีความรัก ความสามัคัคีี การทำำ�งานเป็็นทีมี 

ตลอดจนความร่ว่มมืือกัันที่่�จะส่่งเสริม สนับสนุุนให้้

เกิิดการบรรลุุผลตามเป้้าหมายอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

ซ่ึ่�งจะส่่งผลต่่อการขัับเคล่ื่�อนคุุณภาพการศึึกษาไทย

2.  ภาวะผู้้�นำำ�
	 ความหมายของภาวะผู้้�นำำ� ผู้ �นำำ�หรืือ 

ผู้้�บริิหารที่่�จะประสบผลสำำ�เร็็จหรืือผู้้�บังคัับบััญชาที่่�

ดีี คืือผู้้�ที่่�สามารถใช้้ความเป็็นผู้้�นำำ�หรืือภาวะผู้้�นำำ�ใน

การบริิหารงาน โดยสามารถปรับสภาวะแวดล้้อม

เพ่ื่�อให้้ผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชาหรืือผู้้�ร่วมงานมีีจิิตใจร่วม

กัันปฏิิบััติิงานให้้เกิดิประโยชน์ต่่อการปฏิิบััติิงานให้้

มากที่่�สุุด ส่ วนผู้้�บริิหารมีีภาวะผู้้�นำำ�ดููได้้จากความ

เช่ื่�อมั่่�นและไว้้วางใจในตััวผู้�บังคัับบััญชา การให้้

ความสนับสนุุนเกื้้�อกููลจากผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชา การให้้

อิิสระในการปฏิิบััติิงานและการรัับฟัังความคิดเห็็น

จากผู้้�ใต้้บังัคัับบััญชา หากพิิจารณาแนวคิดเกี่่�ยวกับั

ภาวะผู้้�นำำ�ในยุุคปััจจุุบัน อาทิิ ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงวิิสััยทััศน์ 

ภาวะผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลง ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงบารมีี 

ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงวััฒนธรรม จ ะพบว่่ามีีแนวคิดที่่�

สอดคล้้องกัันคืือผู้้�นำำ�ต้องมีีวิิสััยทััศน์ที่่�แหลมคม 

เป็็นวิิสััยทััศน์ที่่�ในอนาคต มีีการเจริญเติิบโต ภาวะ

ผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณ จึ งเป็็นที่่�นิิยมกันมากในสัังคม

ปััจจุุบัน เพราะมีีความละเอีียดอ่่อน ไม่่น้้อยไปว่า

เร่ื่�องทางศาสนา เป็็นภาวะผู้้�นำำ�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 

ในสถานศึึกษา จึ งเป็็นที่่�สามารถจััดการศึึกษา 

สู่่�ความเป็็นเลิิศในยุุคดิิจิิทััลอัันเป็็นการเสริมสร้าง

ประสิิทธิิภาพ ซ่ึ่�งเน้้นเร่ื่�องการใช้้เทคโนโลยีีมา

ประกอบกัับนโยบาย หลักัการ และคุุณธรรม ความ

เข้้มแข็็ง ข้ อผููกพัันเชิิงลึึกของคนในองค์์การ

สอดคล้้องกัับแนวคิดของนัักวิิชาการหลายๆ ท่านดัังนี้้�

	 นพพล ศุุภวิิทยาเจริญกุุล (2560, หน้า 12) 

ได้้ให้้ความหมายของภาวะผู้้�นำำ� หมายถึึง การที่่�ผู้้�นำำ�

ใช้้อิิทธิิพลเหนืือบุุคคลอื่่�นในสถานศึึกษาดำำ�เนินิงาน

ให้้บรรลุุตามเป้้าหมายและวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ให้้
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เป็็นไปตามนโยบายโดยใช้้กำำ�ลังกาย กำำ�ลังใจ กำำ�ลัง

ความคิิด กระตุ้้�น ชี้้ �นำำ�  ผลัักดััน ให้้บุุคคลมีีความ

เต็็มใจปฏิิบััติิหน้าที่่�ตามคำำ�สั่่�งตลอดจนทำำ�ให้้ผู้้�ร่วม

งานมีีขวััญและกำำ�ลังใจในการปฏิิบััติิงาน ผสาน

ความขัดแย้้งในองค์์กรของตน

	 เพ็็ญนภา ศรี แปลก (2563, หน้ า 17)  

กล่่าวถึง ภาวะผู้้�นำำ�ว่ามีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งสำำ�หรับ 

ผู้้�บริิหารทุุกระดัับในการบริิหาร ผู้ �บริิหารทางการ

ศึึกษาหรืือผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ที่่ �ประสบความ

สำำ�เร็็จในการบริิหารสถานศึึกษา ในยุุคของการ

แข่่งขัันจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ผู้้�นำำ�ต้องมีีคุุณลัักษณะที่่�มีี

ความสามารถริิเริ่่�ม สร้างสรรค์์ รับฟัังความคิดเห็็น 

เป็็นผู้้�นำำ�ทางการเปลี่่�ยนแปลงพััฒนาบุุคลากรและ

พััฒนาตนเองเพ่ื่�อให้้องค์์กรบรรลุุเป้้าหมาย	

	 ณััฎฐณิิชา พรปทุุมชัยกิิจ  (2564, หน้ า 

50-64) ได้้ให้้ความหมายว่่า ภาวะผู้้�นำำ� คืือ ผู้�นำำ�ที่่�

แสดงบทบาทหน้าที่่�สำำ�คัญหลายประการ ทั้้�งหน้าที่่�

ต่่อตนเองต่่อผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชาหรืือต่่อหน่วยงาน 

ทั้้�งยัังต้้องมีีบทบาทเป็็นนัักวางแผนหรืือนโยบาย 

เป็็นผู้้�ประสานงาน เป็็นที่่�ปรึกษา เป็็นผู้้�บริิหาร

ทรััพยากรเพ่ื่�อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง โดยจููงใจ 

ผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชาให้้ปฏิิบััติิงานอย่่างเต็็มใจและ 

เต็็มความสามารถเพื่่�อให้้องค์์การบรรลุุเป้้าหมาย 

ที่่�กำำ�หนดไว้้ 

	 หยาดทิิพย์์ ซีซอง (2564, หน้า 165-175) 

ได้้ให้้ความหมายว่่า ภาวะผู้้�นำำ� คืือ ความสามารถ

ของบุุคคลในการใช้้กระบวนการต่่างๆ เพ่ื่�อก่่อให้้

เกิิดความร่วมมืือขององค์์การ สามารถกระตุ้้�นและ

จููงใจให้้ผู้้�อื่�นคล้้อยตาม  เกิิดแรงบัันดาลใจอย่่างมีี

เหตุุผลเห็็นด้้วยกัับเป้้าหมายขององค์์การ และ 

ผู้้�ตามพยายามหาหนทางลงมืือปฏิิบััติิ เพ่ื่�อให้้

ประสบผลสำำ�เร็็จตามวัตถุุประสงค์์

	 Likert (1961, p. 273) ได้้ให้้ความหมาย

ของภาวะผู้้�นำำ� หมายถึึง กระบวนการที่่�ผู้้�นำำ�จะต้้อง

เข้้าไปเกี่่�ยวข้องกัับความคาดหวัง ค่ านิิยม  และ

ความสามารถในการติิดต่่อพบปะเจรจาของบุุคคล

ที่่�จะต้้องเข้้าไปเกี่่�ยวข้องด้้วย ดังนั้้�นเพ่ื่�อที่่�จะก่่อให้้

เ กิิดประสิิทธิิภาพในการทำำ�งานผู้้�นำำ�จะต้้อง

แสดงออก ซ่ึ่�งพฤติิกรรมที่่�จะทำำ�ให้้ผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชา

อย่่างว่่า สนับสนุุนในความสามารถของเขา

	 O’Leary (2002, p. 514) ได้้ให้้ความ

หมายของภาวะผู้้�นำำ� หมายถึึง ความสามารถในการ

ชัักจููงผู้้�อื่�นให้้ทำำ�ตามในสิ่่�งที่่�ตนเองต้้องการได้้

	 Draft (2005, p. 5) ได้้ให้้ความหมายของ

ภาวะผู้้�นำำ� หม ายถึึง ความสััมพันธ์์ที่่�มีีอิิทธิิพล

ระหว่างผู้้�นำำ�  (Leaders) และผู้้�ตาม  (Followers) 

ที่่�มีีความตั้้�งใจต่อการเปลี่่�ยนแปลงที่่�สำำ�คัญและการ

เปลี่่�ยนแปลงนั้้�นสะท้้อนจุุดมุ่่�งหมายที่่�มีีร่่วมกัน

ระหว่างผู้้�นำำ�และผู้้�ตาม

	 จากการที่่�นัักวิิชาการและนัักวิิจััยได้้ให้้

ความหมายเกี่่�ยวกับภาวะผู้้�นำำ�ไว้้ข้้างต้้น จึ งสรุุป 

ได้้ว่่า ภาวะผู้้�นำำ�หมายถึึง การกระทำำ�  พฤติิกรรม

หรืือความสามารถของผู้้�นำำ�ที่่�แสดงบทบาทออกมา

เพ่ื่�อจููงใจโน้้มน้าวใจ หรืื อมีีอิิทธิิพลต่่อผู้้�ใต้้บัังคัับ

บััญชาให้้ปฏิิบััติิงานต่่างๆ ด้ วยความเต็็มใจ 

เต็็มศักยภาพ และมั่่�นใจพร้้อมที่่�จะให้้ความร่วมมืือ

ในการปฏิิบััติิงานให้้บรรลุุเป้้าหมายขององค์์กร 

ที่่�กำำ�หนดไว้้
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3.  ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณ
	 การให้้ความหมายของจิติวิิญญาณมีีอย่า่ง

หลากหลายตามมุุมมองและทรรศนะ ยกตััวอย่่าง

เช่่น ในทางศาสนา “จิิตวิิญญาณ” แยกออกเป็็น

สองส่่วน ส่วนแรก จิต หรืือ Soul หมายถึึง การเป็็น

มนุุษย์์ (Human Being) ส่ ่วน วิิญญาณ หรืื อ 

Spirit หม ายถึึง การรัับรู้้�ที่่�เกี่่�ยวกับพระเจ้้าใน 

รููปแบบของสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ซ่ึ่�งเกี่่�ยวข้องกัับสิ่่�งดีีๆ ที่่�เข้้า

มาช่่วยในยามที่่�มนุุษย์์ประสบความยากลำำ�บาก 

ส่่วนในพระพุุทธศาสนาให้้ความหมายของคำำ�ว่า  

จิิต หมายถึึง จิตใจ  วิิญญาณ และมโน ส่วนคำำ�ว่า 

วิิญญาณ หมายถึึง วิิญญาณในขัันธ์์ 5 ที่่�ก่่อเกิิดจาก 

ตากัับรููป ป ระจวบกัันเกิิดความรู้� คืื อ เห็็นรููปขึ้้�น  

ก็็เรีียกว่่า จัักขุุวิิญญาณ รู้�ทางตา ส่วนความหมาย

ทางวิิชาการ หมายถึึง มิติิหรืือภาวะของการมีีจิิตใจ

สููงเป็็นจิิตที่่� เห็็นแก่่ตััวน้อย นอกจากนี้้�  “จิิต

วิิญญาณ” ยังอาจหมายถึึง ประสบการณ์์ที่่�ซัับซ้้อน

ของมนุุษย์ป์ระกอบด้ว้ย 3 ด้าน คืือ ด้านสติปัิัญญา 

(Cognitive) ด้ านประสบการณ์์และอารมณ์  

(Experience and Emotion) และด้้านพฤติิกรรม 

(Behavior) ได้้แก่่ สิ่่ �งที่่�บุุคคลแสดงออกมาจาก

ความเช่ื่�อทางจิิตวิิญญาณของแต่่ละคน ในสภาวะ

การรัับรู้้�ด้านดีี เชิิงบวก สููงส่่ง ที่่�อยู่่�ภายในจิิตใจของ

มนุุษย์ ์โดยจะแสดงออกมาในด้า้นการใช้้สติปััญญา 

ประสบการณ์์ อารมณ์ และการกระทำำ�เพ่ื่�อให้้บรรลุุ

ผลสำำ�เร็็จ  ตามที่่�ตั้้�งเป้้าหมายไว้้ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ

แนวคิดของนัักวิิชาการหลายๆ ท่านดัังนี้้�

	 พระธรรมโกศาจารย์์ (ประยููร ธมมจิตโต) 

(2549, หน้ า 38-39) ได้้ให้้ความหมายของภาวะ

ผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณโดยยึึดหลักของธรรมะว่่า  

เป็็นผู้้�นำำ� ที่่�ยึึดหลักสััตบุุรุุษ มีีสััมมาทิิฐิิเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิ

ชอบดำำ�รงตนอยู่่�ในศีีลธรรมทำำ�โลกนี้้�และโลกหน้า

ให้้แจ้้งชััดด้้วยปััญญาอัันยิ่่�งด้้วยตนเองแล้้วสอน 

ผู้้�อื่�นให้้รู้้�ตาม ใช้้สติปััญญาในการจััดการส่่วนรวม

	 พงศ์์เทพ สุุธี ีรวุุฒิ (2552) ได้้กล่่าวถึง

สถานการณ์์ของสัังคมไทยที่่�เกี่่�ยวข้องกัับสุุขภาวะ

ทางจิิตวิิญญาณ ในประเด็็นที่่�ว่่า จิ ตวิิญญาณของ

คนและสัังคมอยู่่�ในระดัับวิิกฤตมากและมากขึ้้�น 

ทุุกขณะผู้้�คนจำำ�นวนมากไม่่เข้้าใจสาระสำำ�คัญของ

การมีีชีีวิิต บุุ คคลเหล่านั้้�นกำำ�ลังหลงทางอยู่่�กับ

วััฒนธรรมของวััตถุุเป็็นทาสของการบริโิภคเป็็นทาส

ของการตลาดอย่่างแท้้จริง วิิถีีชีีวิิตแบบนี้้�จะนำำ�ไป

สู่่�ความโลภ โกรธ หลงความเห็น็แก่่ตััว ความขัดัแย้ง้ 

สัังคมจึงต้้องการสุุขภาวะทางจิิตวิิญญาณของคน

อัันจะเป็็นรากฐานที่่�ทำำ�ให้้สัังคมเกิิดสุุขภาวะในที่่�สุุด 

ส่่วนเร่ื่�องภาวะผู้้�นำำ�  เชิิงจิิตวิิญญาณเป็็นหนึ่่�งใน

ภาวะผู้้�นำำ�แนวใหม่หรืือภาวะผู้้�นำำ�ร่วมสมัยที่่�มุ่่�ง

ความสำำ�คัญ ในเร่ื่�องการเห็็นคุุณค่่าที่่�แท้้จริงและ

ศัักยภาพของความเป็็นมนุุษย์ซ่์ึ่�งปััจจุุบัน มีีหนังสืือ

และบทความที่่�เขีียนเกี่่�ยวกับภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิต

วิิญญาณมากขึ้้�นและยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความ

สำำ�คัญของภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณทั้้�งในแวดวง

ของนัักวิิชาการแพทย์์และนัักการศึึกษา เน่ื่�องจาก

เป็็นสิ่่�งที่่�แต่่ละบุุคคลหรืือองค์์การได้้ค้้นหาหนทาง

ที่่�จะเช่ื่�อมโยงชีีวิิตการทำำ�งานกัับความเข้้าใจในมิิติิ

จิิตวิิญญาณ

	 พััชนี สมกำ ำ�ลัง และยุุทธชััย ไชยสิิทธิ์์� 

(2555, หน้า 16-25) ได้้ร่่วมกันนิิยามภาวะผู้้�นำำ�เชิิง

จิิตวิิญญาณไว้้ว่่า เป็็นลัักษณะของบุุคคลที่่�ดำำ�เนิิน

ชีีวิิตอยู่่�บนพื้้�นฐานความเช่ื่�อ ความศรัทธาต่่อสิ่่�งใด
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สิ่่�งหนึ่่�งอย่่างมั่่�นคง มีีปฏิิสััมพันธ์์กัับสิ่่�งที่่�ตนยึึด

เหนี่่�ยวศรััทธาจนกระทั่่�งสััมผััสถึงจิิตวิิญญาณ

บริิสุุทธิ์์�ที่่�กระตุ้้�นเร้้าภายในจิิตใจ ซ่ึ่�งได้้แก่่ ความรัก 

การให้้อภััย สัันติิสุุขความอ่อนน้้อมถ่อมตน เป็็นต้้น 

และดำำ� เ นิินชีี วิิตตามจิิต วิิญญาณบริิสุุทธิ์์�นั้้�น  

ส่่งผลให้้บุุคคลนั้้�นๆ เข้้าใจความจริิงแท้้ของชีีวิิต

อย่่างลึึกซึ้้�งมีีแรงบัันดาลใจเพื่่�อประโยชน์สุุข 

ของส่่วนรวม

	 Fry (2003, pp. 693-727) กล่่าวถึง ภาวะ

ผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณรวมถึงผู้้�นำำ�ที่่�สอนหลักการที่่� 

ถููกต้้อง การประยุุกต์์เทคนิิคที่่�ช่่วยกำำ�กับดููแล ภาวะ

ผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณจึึงเป็็นทฤษฎีีสาเหตุุตาม 

รููปแบบ การจููงใจภายในประกอบด้้วย วิิสััยทััศน์ 

ความหวััง ความเช่ื่�อและความรัักซ่ึ่�งเห็็นแก่่ผู้้�อื่�น 

ทฤษฎีีในการทำำ�งานและการอยู่่�รอดทางจิิต

วิิญญาณ ดั งนั้้�นภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณเปรียบ

เสมืือนแม่่แบบสำำ�หรับการพััฒนาองค์์การแห่่งการ

เปลี่่�ยนแปลงให้้สามารถพััฒนาในเชิิงบวกอีีกทั้้�ง

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตมนุุษย์์ไม่่เพีียงแค่่สามารถอยู่่�

ร่่วมกันแต่่เป็็นการเสริมสร้างประสิิทธิิภาพ ซ่ึ่�งเน้้น

เร่ื่�องคุุณธรรมความเข้้มแข็็ง และข้้อผููกพัันเชิิงลึึก

ของคนในองค์์การ ทฤษฎีีของภาวะผู้้�นำำ�  เชิิงจิิต

วิิญญาณที่่�มีีการพััฒนามาจากรููปแบบทฤษฎีีแรง

จููงใจภายในที่่�ประกอบด้้วย วิิสััยทััศน์ ความหวััง 

ความเช่ื่�อและความรักซ่ึ่�งเห็็นแก่่ผู้้�อื่�น ทฤษฎีีของจิิต

วิิญญาณในการทำำ�งาน จิ ตวิิญญาณและความอยู่่�

รอดที่่�เกี่่�ยวกับการส่ื่�อความหมายและสมาชิิกภาพ 

ภาวะผู้้�นำำ�  เชิิงจิิตวิิญญาณเป็็นความต้องการ 

พื้้�นฐานของผู้้�นำำ�  และผู้้�ตามเพ่ื่�อความอยู่่�รอด 

ทางด้้านจิิตวิิญญาณทำำ�ให้้องค์์การมีีประสิิทธิิผล

	 กล่่าวโดยสรุุป  ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงจิิตวิิญญาณ 

เป็็นคุุณลัักษณะพฤติิกรรมหรืือกระบวนการของ

ผู้้�นำำ�ที่่�มีีความเช่ื่�อมั่่�นศรัทธาในคุุณธรรม ความดีงาม

อย่า่งมั่่�นคง เป็็นแบบอย่า่งในการนำำ�ความรักความ

เมตตาสู่่�การกระทำำ�ที่่� เ ป็็นประโยชน์ต่่อผู้้�อื่�น  

จนกลายเป็็นแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�อื่�นได้้ค้้นพบ

ศัักยภาพอัันยิ่่�งใหญ่ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในตนเองและมีีความ

มั่่�นคงอยู่่�กัับการอุุทิิศตนเพื่่�อบรรลุุเป้้าหมายและ

คุุณค่่าที่่�แท้้จริงของชีีวิิตที่่�เป็็นเร่ื่�องความดีงามความ

ภาคภููมิใจในคุุณค่่าแห่่งตนมากกว่่าความสำำ�เร็็จ 

ในทางวััตถุุหรืือรููปธรรม

4.  ผู้้�บริิหารสถานศึึกษาในยุคดิิจิิทััล
	 ความหมายภาวะผู้้�นำำ�เชิิงดิิ จิิทััลของ 

ผู้้�บริิหารสถานศึึกษา

	 วิิโรจน์ ส ารรััตนะ (2556, หน้ า 48) 

ได้้กล่่าวว่า ภาวะผู้้�นำำ�เชิิงดิิจิิทััลควรมีีความทันสมัย 

(Modernization) รู้�จัักมองอนาคตอย่่างมีีวิิสััยทััศน์ 

เห็็นความสำำ�คัญของเทคโนโลยีีสารสนเทศและ 

การส่ื่�อสาร (ICT) และมองอนาคตว่่าเทคโนโลยีี

สารสนเทศและการส่ื่�อสารจะเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญ 

ในการนำำ�องค์์กรไปสู่่�ความก้าวหน้าทัันสมัยรองรัับ

การเปลี่่�ยนแปลงในอนาคตได้้อย่่างรวดเร็็ว

	 จิิรพล สัังข์์โพธิ์์� และคณะ (2560, หน้า 2) 

ได้้กล่่าวว่า ภาวะผู้้�นำำ�ในองค์์กรยุุคดิิจิิทััลต้้องทำำ�การ

เรีียนรู้้�  มีีการเปิิดโอกาส  มีีการยอมรับและแสดง

ความคิดเห็็นการให้้รางวััลกัับคนต่่างยุุคต่่างสมัย  

ดัังนั้้�นการเป็็นผู้้�นำำ�ยุุคดิิจิิทััลจำำ�เป็็นต้้องเกิิดการ

เปลี่่� ยนแปลงจากมิิ ติิทั้้� งหกเ พ่ื่� อ ใ ห้้ เ กิิดการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างยั่่�งยืืน
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สุุจรรยา ขาวสกุุล และคณะ (2560, หน้ า 142)  

ได้้กล่่าวว่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาที่่�มีีความ สามารถ

ตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงได้้อย่่างรวดเร็็ว  

สามารถบููรณาการเทคโนโลยีีดิิจิิทััลเข้้าไปใน

กระบวนการขององค์์การมีีภาวะผู้้�นำำ�ในด้้านดิิจิิทััล

เป็็นผู้้�นำำ�ในด้้าน ICT ส ามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ได้้

อย่่างเหมาะสมและเกิิดประโยชน์อย่่างสููงสุุดต่่อ

สถานศึึกษา

	 ปณตนนท์์ เถีียรประภากุุล (2561, หน้า 

1994-2013) ได้้กล่่าวว่า ผู้ �บริิหารสถานศึึกษา 

ยุุคดิิจิิทััลต้้องเป็็นผู้้�มีีคุุณลัักษณะที่่�ดีี มีีความรู้� ความ

สามารถ ทั กษะ สม รรถนะ มีีคุุณธรรมจริยธรรม 

ในการบริิหารงานจะต้้องมีีการปรับตััวให้้เข้้ากัับการ

เปลี่่�ยนแปลงในด้้านต่่างๆ ทั้้ �งค่่านิิยม  ความเช่ื่�อ 

ประเพณีี วัฒนธรรมตลอดจนการเปลี่่�ยนแปลงทาง

ด้้านนโยบาย สัังคม  เศรษฐกิิจและเทคโนโลยีีที่่�

เปลี่่�ยนแปลงไปอย่า่งรวดเร็็วและพััฒนาการจััดการ

ศึึกษาให้้เป็็นที่่�ยอมรับของครููและบุุคลากรในสถาน

ศึึกษา ซ่ึ่�งมีีอิิทธิิพลที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

พฤติิกรรมในการปฏิิบััติิงานภายใต้้ความไว้้วางใจ 

ความร่วมมืือ ความเช่ื่�อมั่่�น ความศรัทธา อันจะส่่ง

ผลต่่อการดำำ�เนิินงานในสถานศึึกษาให้้ บรรลุุผล

ตามเป้้าหมาย

	 รััตนา เหลืืองาม (2562, หน้า 30) ได้้กล่่าว

ว่่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาต้้องทำำ�การยอมรับและนำำ�

เทคโนโลยีีเข้้ามาเปลี่่�ยนแปลงในองค์์กร มีีการส่่ง

เสริมและสนับสนุุน และจััดหาส่ื่�ออุุปกรณ์์ รวมถึง

การใช้้เทคโนโลยีีที่่�ทัันสมัยเพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าถึึงส่ื่�อ

การเรีียนรู้้�อย่่างทั่่�วถึง เรีียนรู้้�ทำำ�ความเข้้าใจใน

เทคโนโลยีีใหม่ๆ การใช้้เทคโนโลยีีในการส่ื่�อสาร

เพ่ื่�อปฏิิสััมพันธ์์กัับผู้้�ตาม  โดยที่่�ผู้้�บริิหารไม่่จำำ�เป็็น

ต้้องเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญทางเทคโนโลยีี แต่่รู้้�วิิธีีการ

ทำำ�งานร่่วมกับเทคโนโลยีีเพ่ื่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายที่่�

องค์์กรตั้้�งไว้้ ส่ งเสริิมสนัับสนุุนการใช้้เทคโนโลยีีที่่�

ทัันสมัยให้้กัับบุุคลากร และสามารถนำำ�ไปใช้้ใน

กระบวนการจััด การเรีียนการสอนได้้

	 ณััฏฐณิิชา พรปทุุมชัยกิิจ  (2564, หน้ า 

50-64) ได้้กล่่าวว่า ผู้�บริิหารสถานศึึกษาที่่�รัับและ

นำำ�เทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสารมาใช้้ใน

การบริิหารสถานศึึกษาเพ่ื่�อเป็็นการสร้างความ

พร้้อมและตอบสนองต่่อการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น 

สามารถนำำ�เอาเทคโนโลยีีมาบููรณาการใช้้กัับ

กระบวนการปฏิิบััติิงานขององค์์การเพ่ื่�อที่่�จะได้้ขัับ

เคล่ื่�อนไปสู่่�ความสำำ�เร็็จ ผู้ �นำำ�ต้องแสดงศัักยภาพ 

พร้้อมปรับเปลี่่�ยนอยู่่�เสมอ และมีีความกล้า้ที่่�จะนำำ�

และเพิ่่�มขีดความสามารถในการทำำ�งานได้้เพ่ื่�อให้้

เกิิดประโยชน์สููงสุุดต่่อสถานศึึกษา

	 สำำ�หรับความสำำ�คัญของผู้้�บริิหารสถาน

ศึึกษายุุคดิิจิิทััล ผู้�บริิหารสถานศึึกษาถืือเป็็นปััจจััย

สำำ�คัญอย่่างมากต่่อสถานศึึกษา เน่ื่�องจากสถาน

ศึึกษาจะขัับเคล่ื่�อนได้้ต้้องอาศััยผู้้�บริิหารสถาน

ศึึกษาเป็็นผู้้�นำำ�ทาง เพ่ื่�อให้้การปฏิิบััติิงานเป็็นไป

ตามเป้้าหมายที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดไว้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผล โดยมีีนัักการศึึกษา

และนัักวิิชาการหลายท่่านได้้แสดงความสำำ�คัญของ

ผู้้�บริิหารสถานศึึกษายุุคดิิจิิทััล ดังต่่อไปนี้้�	

	 สมหมาย อ่ำำ��ดอนกลอย (2556, หน้า้ 1-7) 

ได้้กล่่าวว่า ผู้ �บริิหารสถานศึึกษาจำำ�เป็็นต้้องนำำ�

สถานศึึกษาของตนเองเข้้าสู่่�ศตวรรษที่่� 21 และรัับ

ผิิดชอบต่่อผลการจััดการศึึกษาในสถานศึึกษาของ
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ตนเองในด้้านต่่างๆ ดังนี้้� 1) ปรั บปรุุงผลลััพธ์์ของ

นัักเรีียนทุุกคน2) ริเิริ่่�มการจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�

มีีประสิิทธิิผล 3) สำำ�รวจและสนับสนุุนการใช้้ ICT 

และ E-Learning 4) พัฒนาโรงเรีียนให้้เป็็นชุุมชน

การเรีียนรู้้�  5) สร้ างเครืือข่่ายเพ่ื่�อส่่งเสริมการ 

เรีียนรู้้�และความสำำ�เร็็จ 6) พัฒนาคนอ่ื่�นให้้เป็็นผู้้�นำำ�

	 วิิจารณ์์ พานิิช (2558, หน้า 9-13) ได้้กล่่าว

ว่่า ผู้�บริิหารต้้องรัับผิิดชอบต่่อผลงานคุุณภาพของ 

Learning Outcome ที่่ �ครบด้้านของนัักเรีียน 

นัักเรีียนที่่�รัับเข้้าเรีียนแล้้วต้องช่่วยให้้เรีียนจบ 

และได้้งานทำำ� ทำำ�ให้้สถานศึึกษาเป็็นชุุมชนแห่่งการ 

เรีียนรู้้�ของครูู นั กเรีียน นั กศึึกษา ผู้ �บริิหาร  

ผู้้�ปกครอง คนในพื้้�นที่่� คืื อผู้้�บริิหารสถานศึึกษา 

ต้้องเป็็นผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลงต้้องบริิหารให้้เกิิด 

Transformative Education System คืือ ระบบ

การศึึกษาที่่�นำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลง 3 อย่า่ง ได้้แก่่ 

1) การเปลี่่�ยนแปลงการเรีียนรู้้�  (Transformative 

Learning) 2)  การเปลี่่� ยนแปลงหลัักสููตร  

(Transformative Curriculum) 3) การเปลี่่�ยน 

แปลงการจััดการ (Transformative Management) 

	 ศศิรดา แพงไทย (2559, หน้ า 7-11)  

ได้้กล่่าวว่า การปฏิิบััติิภารกิิจของผู้้�บริิหารสถาน

ศึึกษาให้้ประสบความสำำ�เร็็จในยุุคดิิจิิทััลและ 

ให้้มีีความสอดคล้อ้งกัับการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม

ในยุุคปััจจุุบันที่่�เต็็มไปด้วยเทคโนโลยีีในการเช่ื่�อม

โยงข้้อมููลครอบคลุุมไปทั่่�วทุุกภููมิภาคของโลก  

ผู้้�บริิหารสถานศึึกษาจำำ�เป็็นต้้องแสดงบทบาทภาวะ

ผู้้�นำำ�อย่่างเต็็มที่่� มีีกลยุุทธ์์และเทคนิิคกระบวนการ

การบริิหารเพ่ื่�อจะนำำ�พาสถานศึึกษาไปสู่่�ความ

สำำ�เร็็จ 

	 สุุกัญญา แช่่มช้อย (2561, หน้ ้า 53)  

ได้้กล่่าวว่า การเปลี่่�ยนแปลงทางการศึึกษาที่่�เกิิดขึ้้�น

ทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งองค์์กร และมีีการ

เปลี่่�ยนแปลงอย่่างยั่่�งยืืนจนกลายเป็็นวััฒนธรรม

ขององค์์กรนั้้�น ผู้ �บริิหารมีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�

ต้้องทำำ�การวิินิิจฉัยองค์์กรหรืือสถานศึึกษาทั้้�งระบบ 

(Diagnosing) เพ่ื่�อให้้ทราบสภาพที่่�แท้้จริงหรืือ

สาเหตุุของปัญัหาต่่างๆที่่�เกิิดขึ้้�นหรืือมีีอยู่่�ในองค์ก์ร

หรืือสถานศึึกษาเพ่ื่�อที่่�จะได้้วางแผนและหา

แนวทางหรืือกิิจกรรมเพื่่�อแก้้ไขปััญหาหรืือพััฒนา

องค์์กรให้้มีีความก้าวหน้าต่่อไป

	 สุุวิิมล ทองจำำ�รัส  (2561, หน้ า 604)  

ได้้กล่่าวว่า ผู้ �บริิหารสถานศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 

มีีบทบาทสำำ�คัญที่่�จะต้้องปรับเปลี่่�ยนบทบาทจาก

การเป็็นผู้้�ควบคุุมมาเป็็นผู้้�นำำ�ที่่�วางแนวทางการ

ปฏิิบััติิ งานของบุุคลากร มีีความเข้้าใจในความ

หลากหลายทางวััฒนธรรมและการบริิหารจััดการ

เชิิงรุุกยึึดหลัก การมีีส่่วนร่่วมปรับองค์์กรให้้เป็็น

องค์์กรขนาดเล็็กและมีีโครงสร้างแนวราบ และ

เสริิมสร้้างการมีีหุ้้�นส่่วนทางการศึึกษาดัังนั้้�นผู้้�นำำ�

องค์์กรในศตวรรษที่่� 21 จึ งต้้องมีีการแสวงหา 

ความรู้�ทั้้�งเชิิงทฤษฎีี การปฏิิบััติิ และประสบการณ์์ 

มีีจิิตเชิิงสร้างสรรค์์ มีีเจตคติิที่่�ดีีและเป็็นบุุคคลที่่�มีี

วิิสััยทััศน์ มีีความคาดหวังสููงที่่�มุ่่�ง สร้างความสำำ�เร็็จ

ของงานตลอดจนพััฒนาสถานศึึกษาให้้เป็็นองค์์กร

แห่่งการเรีียนรู้้� และสร้างสถานศึึกษาให้้เป็็นองค์์กร

นวััตกรรมยุุคใหม่

	 ทิิพวรรณ ล้ วนปสิทธิ์์�สกุุล (2562, หน้ า 

124) ได้้กล่่าวว่า ผู้ �บริิหารจำำ�เป็็นต้้องมีีความรู้� 

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับเทคโนโลยีีการส่ื่�อสารและ
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เทคโนโลยีีคอมพิวเตอร์์ เพ่ื่�อให้้สามารถที่่�จะเลืือก

ใช้้กัับการบริิหารสถานศึึกษาได้้อย่่างเหมาะสมคุ้�ม

ค่่า และเพียีงพอต่่อการใช้้งาน ผู้�บริิหารสถานศึึกษา

จะต้้องแสดงศัักยภาพทางด้้านการบริิหารและจััด

สภาพแวดล้้อมต่างๆ ของสถานศึึกษาให้้มีีความทัน

สมัยเหมาะสมกับการเปลี่่�ยนแปลงทางเทคโนโลยีี

ต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น ซ่ึ่�งนอกจากจะมีีผลต่่อภาพลัักษณ์์

ของสถานศึึกษาในชุุมชนแล้้วยัังจะทำำ�ให้้สถาน

ศึึกษาเป็็นที่่�ไว้้วางใจของชุุมชนในการจััดการศึึกษา

ที่่�มีีคุุณภาพได้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 สรุุปได้้ว่่า ผู้ �บริิหารสถานศึึกษาถืือเป็็น

ปััจจััยสำำ�คัญอย่่างมากต่่อสถานศึึกษา เน่ื่�องจาก

สถานศึึกษาจะขัับเคล่ื่�อนได้้ต้้องอาศััยผู้้�บริิหาร

สถานศึึกษาเป็็นผู้้�นำำ�ทางดิิจิิทััล เพ่ื่�อให้้การปฏิิบััติิ

งานเป็็นไปตามเป้้าหมายที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดไว้้

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผล โดยนำำ�เอา

ระบบดิิจิิทััลมาใช้้ในการบริิหารงานวิิชาการ  

และการบริิหารงานอ่ื่�นๆในสถานศึึกษาให้้บรรลุุ

ตามวัตถุุประสงค์์ที่่�สถานศึึกษากำำ�หนดไว้้

5.  สรุป
	 จากการเปลี่่�ยนแปลงของสิ่่�งแวดล้้อม 

บริิบทของสัังคมที่่�กระทบต่่อสถานศึึกษาภาวะผู้้�นำำ�

ทาง จิิต วิิญญาณของผู้้� บ ริิหารสถาน ศึึกษา 

ในยุุคดิิจิิทััล จึงจำำ�เป็็นอย่า่งยิ่่�งที่่�จะต้้องมีีการบริิหาร

จัั ดก า รที่่� มีี ป ร ะสิิ ท ธิิ ภ าพ  มีี ก า ร ว า งแผน  

การขัับเคล่ื่�อนสถานศึึกษาไปพร้้อมกันกัับการใช้้

เทคโนโลยีี ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 

และเช่ื่�อมโยง และนำำ�องค์์ความรู้�ด้านไอซีีทีีมาช่่วย

พััฒนาองค์์กร ส่งเสริมการใช้้เทคโนโลยีีอย่่างกว้้างขวาง 

เพ่ื่�อการใช้้ส่ื่�อเทคโนโลยีเีชิิงระบบให้้บรรลุุตามวิิสััย

ทััศน์ อำำ�นวยความสะดวกด้้วยโนโลยีีที่่�หลากหลาย

เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างนวััตกรรมการบริิหารสถาน

ศึึกษา ซ่ึ่�งจะนำำ�มาสู่่�ความร่วมมืือในการส่่งเสริมการ

เรีียนรู้้�ร่วมกันั ความทุ่่�มเททั้้�งแรงกาย แรงใจ ให้้กัับ

การดำำ�เนิินการต่่างๆ เพ่ื่�อบรรลุุผลตามเป้้าหมาย 

อัันเป็็นประโยชน์ต่่อส่่วนรวม

6.  องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รับ
	 การบริิหารสถานศึึกษาให้้ประสบความ

สำำ�เร็็จอย่่างมีีความสุุข ผู้ �บริิหารสถานศึึกษาต้้อง

พััฒนาตนเองให้้เป็็นผู้้�นำำ�ที่่� มีี จิิตวิิญญาณและ

อุุดมการณ์์สามารถใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลในการ

บริิหารโดยคำำ�นึงถึึงองค์์ประกอบที่่�สำำ�คัญ คืื อ  

การมีีวิิสััยทััศน์ การสร้างความหวัง ความศรัทธา 

สิิตปััญญา การจััดการด้้านเทคโนโลยีีสารสนเทศ 

และเสริมสร้างประสบการณ์์ในการนำำ�ไปประยุุกต์์

ใช้้บริิหารสถานศึึกษาให้้มีีประสิิทธิิภาพ เพ่ื่�อให้้มีี

ภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีและได้้รัับการยอมรัับจากทุุกภาค

ส่่วน ให้้เป็็นผู้้�นำำ�ที่่�มีีมีีจริยธรรมทางวิิชาการและ

เป็็นผู้้�นำำ�ด้านเทคโนโลยีี เม่ื่�อผู้้�บริิหารทำำ�ได้้ตามหลัก

การแนวปฏิิบััติิดัังที่่�กล่่าวมา ภาวะผู้้�นำำ�ทางจิิต

วิิญญาณของผู้้�บริิหารสถานศึึกษาในยุุคดิิจิิทััล  

จะเป็็นแนวทางในการพััฒนาการศึึกษาของไทย 

ในอนาคตเกิิดดุุลยภาพเป็็นพลัังภายในที่่�จะกระตุ้้�น

ให้้บุุคลากรทำำ�งานตามที่่�ได้้ตั้้�งเป้้าหมายไว้้ให้้สำำ�เร็็จ

ได้้แม้้จะเผชิิญกัับปััญหาและอุุปสรรคใดๆ ก็ ตาม 

สามารสรุุปตามได้้ดัังนี้้�
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บทคัดย่อ

	 ความรัักเป็็นเร่ื่�องของสรรพสััตว์์ท่ี่�ต้้องเจอ แบ่่งออกเป็็น 4 ลัักษณะ คืือ 1) ความรัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�นเพราะ

ความชััง 2) ความชัังเกิิดข้ึ้�นเพราะความชััง 3) ความรัักเกิิดเพราะความรััก 4) ความชัังเกิิดเพราะความรััก 

จึึงเห็็นได้้ว่่าลัักษณะท่ี่� 1 ความชัังเกิิดด้้วยเพราะความรััก เป็็นความรัักท่ี่�เกิิดจากเปมะ และลัักษณะท่ี่� 2 

ความรัักเกิิดเพราะความรััก และ 3 ความชัังเกิิดข้ึ้�นด้้วยเพราะความชััง เป็็นความรัักท่ี่�เกิิดจากการเกื้้�อกููล

จนกลายเป็็นความห่่วงใยแล้้วเกิิดเป็็นความรัักในปััจจุุบัันซ่ึ่�งเป็็นเมตตา และลัักษณะท่ี่� 4 ความรัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�น

ด้้วยเพราะความชััง เป็็นความรัักเกิดิจากผููกพันัในอดีีตและความเข้้าใจซ่ึ่�งกัันและกัันในปััจจุุบัันซ่ึ่�งเป็็นสิิเนหา

คำำ�สำำ�คััญ: ความรััก; ปิยสููตร; พุทธศาสนา

Abstract

	 Love is a matter of all beings that cannot be avoided and is divided into four 

types: (1) love that arises from hate; (2) hate arises because of hate; (3) love arises because 

of love; (4) hate arises because of love. Therefore, it can be seen in characteristics: (1) 

hate is born because of love. It is the love that arises from ‘Pema,’ and characteristics 

(2) are that love is born from love, and (3) hate arises because of hate. It is love that 

arises from support until it becomes caring and then becomes love in the present which 

is kindness. The characteristic (4) love that arises because of hate is love arising from past 

bonds and mutual understanding in the present, which is Sinehā. 

Keywords: Love; Piya Sutta; Buddhism
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1. 	บทนำำ�
	 ในปััจจุุบัันความรัักเป็็นอะไรท่ี่�แปลกใหม่ 

คืือ เน้้นการครอบครอง และความต้้องการมาก่่อน 

เม่ื่�อเราอยากได้้เขา ถ้้าเขาไม่่รัักตอบก็มัักจะจบลง

ด้้วยการฆ่่าตััวตาย พูดง่่ายๆ ว่าเราไม่่รัักตััวเองเลย 

เพราะถ้้ามีีสติิสัักนิิด เราก็็จะคิิดได้้ว่่าเม่ื่�อเขา 

ไม่่รัักเรา เราต้้องรัักตััวเอง ไม่่ใช่่เอาความรัักไปให้้

เขาจนหมด ดังนั้้�น ความรัักในมุุมมองของพระพุุทธ

ศาสนา ความรััก คืือ การทำำ�ให้้คนท่ี่�รัักมีีความสุุข 

ไม่่เช่่นนั้้�นจะถืือเป็็น มิ จฉาทิิฏฐิิ คืื อ ความเห็็นผิิด 

ไปจากความเป็็นจริิงหรืือเป็็นความรัักท่ี่�ขาดสติิ  

อีีกทั้้�งผิิดทำำ�นองคลองธรรม ดั งพุุทธพจน์์ท่ี่�ว่่าชน

บางพวกย่่อมประพฤติิทุุจริิตด้้วยกาย วาจา ใจ  

ชนเหล่านั้้�นไม่่ช่ื่�อว่่ารัักตน เพราะเหตุว่่าชนผู้้�ไม่่รััก

ใคร่่กัันย่่อมทำำ�ความเสีียหายให้้แก่่ผู้้�ไม่่รัักใคร่่กัันได้้

โดยประการใด ช นเหล่านั้้�นย่่อมทำำ�ความเสีียหาย

ให้้แก่่ตนด้้วยตนเองได้้โดยประการนั้้�น ฉะนั้้�น 

ส่่วนชนบางพวกย่อ่มประพฤติิสุจุริิตด้้วยกาย วาจา 

ใจ พวกเขาเหล่่านั้้�นช่ื่�อว่่ารัักตน เพราะเหตุุว่่า 

ชนผู้้�ท่ี่�รัักใคร่่กัันย่่อมทำำ�ความดีี  ความเจริิญให้้แก่่

ชนผู้้�ท่ี่�รัักใคร่กั่ันได้้โดยประการใด พวกเขาเหล่า่นั้้�น

ย่่อมทำำ�ความดีี  ความเจริิญแก่่ตนด้้วยตนเองได้ ้

โดยประการนั้้�น 

	 พระพุุทธเจ้้าท่่านไม่่ เคยพููดถึึ ง เร่ื่� อง 

ความรััก มีี แต่่เร่ื่�องความเมตตาและความกรุุณา 

รวมถึึงการให้อ้ภััยท่ี่�บอกไปข้า้งต้้น สิ่่�งเหล่านี้้�เรีียกว่่า 

พรหมวิิหาร 4 ท่ี่�ประกอบด้วย 1) เมตตา ความรััก 

ปรารถนาดีีให้้เขามีีความสุุข มีีจิ ตอัันแผ่่ไมตรีีและ

คิิดทำำ�ประโยชน์แก่่มนุุษย์์และสััตว์์ทั่่�วหน้า มีีน้ำ ำ��ใจ

และเยื้้�อใยใฝ่่ประโยชน์สุุขแก่่คนและสััตว์์ทั้้�งหลาย 

หรืือน้ำำ��ใจปรารถนาประโยชน์สุุขเป็็นไปต่อมิิตร  

2) กรุุณา ความสงสาร คิดช่่วยให้้พ้้นทุุกข์์ ใฝ่่ใจใน

อัันจะปลดเปลื้้�องบำำ�บัดความทุุกข์์ยากเดืือดร้้อน

ของสััตว์์ทั้้�งปวง ทำ ำ�ความสะเทืือนใจแก่่สาธุุชน  

เม่ื่�อเห็็นคนอ่ื่�นประสบทุกข์์ หรืื อถ่่ายถอนทำำ�ทุกข์์

ของผู้้�อื่�นให้้หมดไป หรืื อแผ่่ใจไปรัับรู้้�ต่อคนสััตว์์ 

ทั้้�งหลายท่ี่�ประสบทุุกข์์ 3) มุ ทิิตา ความยิินดีีเม่ื่�อ 

ผู้้�อื่�นมีีความสุุข มีีจิ ตผ่่องใสบัันเทิิงประกอบด้วย

อาการแช่่มช่ื่�นเบิิกบานอยู่่�เสมอ ต่ อสััตว์์ทั้้�งหลาย 

ผู้้�ดำำ�รงอยู่่�ในปกติิสุุข พลอยยิินดีีด้วยเม่ื่�อเขาได้้ดีีมีี

สุุข เจริิญงอกงามยิ่่�งข้ึ้�นไป หรืื อโมทนายิินดีีต่อ 

ผู้้�ประกอบด้วยสมบััติิหรืือผลดีีนั้้�นๆ 4) อุ เบกขา 

ความวางใจเป็็นกลาง อันัจะให้้ดำำ�รงอยู่่�ในธรรมตาม

ท่ี่�พิิจารณาเห็็นด้้วยปััญญา คืือ มีีจิตเรีียบตรงเท่ี่�ยง

ธรรมดุจุตราชู ูไม่่เอนเอีียงด้้วยรัักและชััง พิจิารณา

เห็็นกรรมท่ี่�สััตว์์ทั้้�งหลาย กระทำำ�แล้้ว อันควรได้้รัับ

ผลดีีหรืือชั่่�ว สมควรแก่่เหตุอัันตนประกอบ พร้้อม

ท่ี่�จะวิินิิจฉััยและ ปฏิ ิบััติิไปตามธรรม ร วมทั้้�งรู้้�จัก

วางเฉยสงบใจมองดูู ในเม่ื่�อไม่่มีีกิจท่ี่�ควรทำำ� เพราะ

เขารัับผิดชอบ  ตนได้้ดีีแล้้ว เขาสมควรรัับผิดชอบ

ตนเอง หรืื อเขาควรได้้รัับผลอันสมกัับความรัับผิด

ชอบของตน (พระพรหมคุุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺฺุโต), 

2559, หน้า 124-125) ความรัักนี้้� จริิงๆแล้้วไม่่ได้้

ซัับซ้อนอะไรมากนััก แต่่ท่ี่�เป็็นปััญหาส่่วนหนึ่่�งมา

จากเร่ื่�องของการใช้้คำำ�ศัพท์์ทั้้�ง ตัณหา ราคะ สิเนหะ 

กัับเมตตา กรุุณา ภาษาไทยเราเรีียกคลุุมๆ กันไป

หมดว่่า เป็็นความรััก ทั้้�งๆ ท่ี่�อย่่างหนึ่่�งเป็็นอกุุศล

ธรรม อีี กอย่่างหนึ่่�งเป็็นกุุศลธรรม ดั งนั้้�น จึึ งควร

สัังเกตความแตกต่่าง และแยกออกจากกัันให้้ชััดเจน 

โดยแบ่่งเป็็นความรััก 2 แบบ
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	 1. 	 ความรัักด้้วยตััณหา คืื อ ความรััก

เพราะอยากได้้ มีี ความเห็็นแก่่ตััวเป็็นสมมติิฐาน 

มองผู้้�นั้้�นเป็็นเคร่ื่�องสนองความสุุข สนองความ

ต้้องการของตนเอง เม่ื่�อผิิดหวังไม่่ได้้ดัังใจตนก็็เกิิด

ความรู้้�สึึกกระทบกระทั่่�งรุุนแรง ถ้้าผู้้�นั้้�นไม่่อยู่่�ใน

ภาวะท่ี่�จะสนองความต้้องการให้้แก่่ตนได้้ ความรััก

ก็็อาจเปลี่�ยนเป็็นความเบ่ื่�อหน่าย รัังเกีียจ ความรััก

แบบนี้้�แท้้จริิงแล้้วคืือการคิดจะได้้จะเอาจากผู้้�อื่�น 

ไม่่ใช่่ความดีีงามอะไร ผู้้�ท่ี่�มีีความรัักด้้วยกิิเลสตััณหา

มากย่่อมเป็็นการสะสมเหตุแห่่งความทุุกข์์ทางใจ

เอาไว้้มากด้้วย 

	 2. 	 ความรัักอัันประเสริิฐ คืือ ความรัักด้้วย

พรหมวิิหาร 4 อยู่่�ในฝ่่ายของฉัันทะ เป็็นกุุศลธรรม

ล้้วนๆ เป็็นความรัักท่ี่�ทำำ�ให้้การให้้กลายเป็็นความ

สุุข เป็็นความรัักเพ่ื่�อตััวเขา โดยไม่่ต้้องเอาตััวเรา

เข้้าไปรอรัับผลตอบแทนใดๆ เพราะความท่ี่�ไม่่ต้้อง

มีีตัวเราเข้้าไปรัับกระทบใดๆนี่่�แหละ ผู้้�มีี ความรััก

อย่า่งประเสริิฐจึึงมีีความสุุข ความเบิิกบานในจิิตใจ

อย่่างยิ่่�งยามเขาปกติิก็็บัันเทิิงอยู่่�ด้วยเมตตาอยาก

ให้้เขามีีความสุุข เม่ื่�อเขาทุุกข์์ร้้อนก็็ชุ่่�มด้้วยกรุุณา

อยากให้้พ้้นจากความทุุกข์์ เม่ื่�อเขาเจริิญรุ่่�งเรืือง

ประสบความสำำ�เร็็จยิ่่�งข้ึ้�นก็็พลอยยินิดีีด้วยมุุทิิตาจิิต 

แม้้ยามพ้้นวิิสััยท่ี่�จะช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลอะไรได้้  

ก็็วางใจสงบด้วยอุุเบกขา ผู้้�ท่ี่�มีีความรัักด้้วยเมตตา

กรุุณามากย่อ่มเป็็นการสะสมเหตุแุห่่งความสุุขทาง

ใจเอาไว้้มากด้้วย การแยกออกเป็็นสองแบบนั้้�น 

ไม่่ใช่่ว่่าความรัักแต่ล่ะกรณีีจะจัดัลงในแบบใดแบบ

หนึ่่�งได้้โดยสิ้้�นเชิิง ป กติิแล้้วก็็มัักจะประกอบด้วย

ส่่วนผสมทั้้�งสองด้้านนี้้�เจืือปนกัันอยู่่�  เช่่น ความรััก

ของพ่่อแม่่ ก็มัักจะมีีส่วนของความรัักอัันประเสริิฐ

ด้้วยพรหมวิิหารมาก ความรัักของหนุ่่�มสาว ก็มั็ักจะ

มีีส่วนของความรัักด้ว้ยตััณหามาก เป็็นต้้น (พระสุตุ

ตัันตปิิฎก, ขุททกนิิกาย, ขุทุทกปาฐะ (ไทย) 25/10/ 

11-12)

	 แต่่สิ่่�งท่ี่�น่่าสนใจในประเด็็นเก่ี่�ยวกัับความ

รัักของคนในสัังคมปััจจุุบัันสมััย คืื อ เราจะแยก

ความรัักกัับตัณหาออกจากกัันได้้อย่่างไร เน่ื่�องจาก

ผู้้�คนส่่วนใหญ่มีีการพัฒนาความสััมพัันธ์์ คืือ ความ

รัักและตััณหาท่ี่�สัับสนโดยขาดเข้้าใจท่ี่�ลึึกซ้ึ้�งว่่าความ

รัักกัับตัณหาแตกต่า่งกััน และก่่อให้้เกิิดผลท่ี่�ตามมา

แตกต่่างกัันด้้วย (โจชััว เจ. เพอร์์กีีย์์, 2559, หน้า 56-

57) ทั้้�งท่ี่�แท้้จริิงแล้้ว ความรัักทำำ�ให้้สููงข้ึ้�น แต่่ตััณหา

ทำำ�ให้้ต่ำำ��ลง ความรัักน้้อมรัับความจริิง แต่่ตััณหา

น้้อมรัับความเท็็จ ความรัักสร้้างและเพิ่่�มพลััง  

แต่่ตััณหาทำำ�ลายและทำำ�ให้้อ่่อนแอ ความรัักกลม

เกลีียวกัันและทำำ�ให้้เกิิดความสงบสุข แต่่ตััณหาก่่อ

ให้้เกิิดความขััดแย้้ง ความรัักสร้้างแรงบัันดาลใจ 

ตััณหาทำำ�ให้้ด้้านชา ความรัักเยีียวยา ตัณหาทำำ�ให้้

อ่่อนกำำ�ลััง ความรัักให้้พลััง ตัณหาผลาญพลััง ความ

รัักทำำ�ให้้สว่่าง ตัณหาทำำ�ให้้มืืดมน ความรัักเติิมเต็็ม

และประคัับประคอง ตัณหาไม่่สามารถสนองความ

พอใจ และความรัักจะมีีพื้้�นฐานเช่ื่�อมสััมพัันธ์์แนบ

แน่่นกัับคำำ�สัญญา แต่่ว่่าตััณหามีีพื้้�นฐานจากความ

จองหอง ดังนั้้�นการแยกตนเองจากผู้้�คน วัตถุุ และ

สภาวการณ์ท่ี่�จะเป็็นอัันตรายต่่อความสััมพัันธ์์ 

จึึงมีีความสำำ�คัญเป็็นอย่่างมาก 

	 ดัังนั้้�น การวิเคราะห์์ความรัักท่ี่�ปรากฏใน

ปิิยสููตรในคััมภีีร์ทางพระพุุทธศาสนา ซ่ึ่�งเป็็นพระสููตร

ท่ี่�ว่่าด้้วยความรััก “ปิิยสููตร” ท่ี่�แยกความรัักกัับ

ตััณหาออกจากกันั และนำำ�ไปสู่่�การพัฒันาปััญญาใน
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ตนเองเพื่่�อความสััมพัันธ์์ท่ี่�เลวๆ และแทนท่ี่�ด้้วย

ความรัักอัันบริสุุทธิ์์�ท่ี่�เป่ี่�ยมไปด้วยคุุณธรรม หรืือท่ี่�

เรีียกกัันว่่า “รัักแท้้”

2.  ความหมายของความรััก
	 ผู้้�ท่ี่�มีีความรัักและมีีคนรัักย่่อมมีีความสุุข

เพราะจะได้้เรีียนรู้้�ว่าตนรัักใคร  และตนจะมีีความ

สุุขมากหากรู้้�ว่าบุุคคลนั้้�นก็็รัักตน (ดนััย ไชยโยธา, 

2546, หน้า 1) จากการศึึกษาเอกสารต่างๆ พบว่า

มีีผู้้� ให้้นิิยามของความรัักไว้้หลากหลาย อาทิิ  

อุุมาพร  ตรัังคสมบััติิ (2545, หน้ า 10) ความรััก

ระหว่า่งชายหญิงมีีหลายแบบ แต่่ละแบบเกิดิข้ึ้�นใน

ช่่วงเวลาท่ี่�ต่่างกััน ในช่่วงต้้นของการเกี้้�ยวพาราสีี

ชายหญิงจะมีีความรัักแบบโรแมนติกิ เม่ื่�อเวลาผ่่าน

ไปความรัักท่ี่�มีีเหตุผลจะเกิิดข้ึ้�น และเม่ื่�อใช้้ชีีวิตอยู่่�

ด้้วยกัันนานวัันเข้้าความรัักฉัันเพ่ื่�อนก็็จะเกิิดข้ึ้�น

แทนท่ี่� ได้้พััฒนามาตรวััดความรู้้�สึึกของความรััก 

โดยการตอบแบบสอบถามท่ี่�สร้า้งข้ึ้�นมาโดยเฉพาะ

เพ่ื่�อวััดระดัับความรู้้�สึึกของตนต่อ่คนอ่ื่�น ด้านไพลิิน 

ศรีีสุขโข (2545, หน้า 68-75) ความรััก คืือ ความ

ผููกพัันความเอาใจใส่่และความใกล้้ชิิด คำำ�ว่า “รััก” 

ไว้้เพีียงสั้้�นๆ ว่ า “ชอบอย่่างผููกพััน พร้้อมด้้วย 

ช่ื่�นชมยินิดีี” ซ่ึ่�งมีีความหมายกัับคำำ�ต่างๆ ดังต่่อไปนี้้� 

1)  ชอบ แปลว่า พอใจ เช่่น ชอบอ่านหนังสืือ “ชอบ

เท่ี่�ยว ชอบผลไม้้ 2) ชอบใจ แปลว่า ถูกใจยิินดีี เช่่น 

ยิินดีีรัับเป็็นท่ี่�ปรึึกษายิินดีีอุปการะ 3) ช อบพอ  

แปลว่า รัักใคร่่กััน ถูกอััธยาศััยกััน เช่่น บุตรหลาน

ในครอบครััวนี้้�รััก 4) ช อบธรรม แปลว่า ถู กตาม

หลัักธรรม ถู กตามนิิติินััย เช่่น สามีีภรรยาใน

ครอบครััวนี้้�ดำำ�เนิินนี้้�ชีีวิตถููกต้้องตามหลัักธรรมใน

การครองเรืือน 

	 ดัังนั้้�น ความรััก เป็็นอารมณ์์ชนิดหนึ่่�งของ

มนุุษย์์เกิิดข้ึ้�น พัฒนา เปลี่�ยนแปลงได้ ้จากความรััก

แบบหนึ่่�งไปเป็็นความรัักอีีกแบบหนึ่่�ง และหายไป

ได้้ในท่ี่�สุุด ภายใต้้ องค์์ประกอบ คืือ ความผููกพััน 

ความใกล้้ชิิด มิตรภาพ การยอมรัับนับถืือซ่ึ่�งกัันและ

กััน และความยืืดหยุ่่�น (ดนััย ไชยโยธา, 2546, หน้า้ 

6-11) 

3. ความหมายของความรัักในพระพุทุธศาสนา
	 ในทางพระพุุทธศาสนานั้้�นนิิยามของความ

รัักมีีทั้้�งในแง่่ลบ  และในแง่่บวกซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็น

พลัังแลอานุุภาพของความรัักว่่ามีีอิทธิพลต่อการ

ดำำ�รงชีีวิติของสรรพสััตว์์ ธรรมชาติิ และสิ่่�งแวดล้้อม

เพีียงไร นิ ยามของ “ความรััก” มีีหล ายแง่่มุุม 

เป็็นการบ่่งบอกถึึงการปฏิสััมพัันธ์์ระหว่างมนุุษย์ ์

กัับมนุุษย์์ ความเช่ื่�อมโยงระหว่างมนุุษย์์ สั ตว์์  

สิ่่�งแวดล้้อม และธรรมชาติินอกจากนี้้�ยัังแสดงให้้

เห็็นว่่าธรรมชาติิของความรัักนั้้�นเป็็นอย่า่งไร นิยาม

ของคำำ�ว่า “ความรััก” ได้้แก่่ พระพุุทธเจ้้าเน้้นให้้

เห็็นว่่า “เมตตา” เป็็นคำำ�สอนท่ี่�สำำ�คัญ ผู้้� เจริิญ

เมตตาแม้้ชั่่�วเวลาลััดนิ้้�วมืือเดีียวจััดเป็็นผู้้�อยู่่�ในญาณ 

ช่ื่�อว่่าทำำ�ตามคำำ�สอนและปฏิบััติิตามโอวาทของ 

พระศาสดารวมไปถึึงการไม่่เบีียดเบีียนสััตว์์ ธรรมชาติิ

แวดล้้อม ความรัักเป็็นความดีีในตััวเอง เป็็นความ

รู้้�สึึก เป็็นอารมณ์์ เป็็นกิิริิยาของจิิตมนุุษย์ ์รัักแท้้เกิิด

ข้ึ้�นท่ี่�ใจ เพราะเป็็นคุุณสมบััติิของจิิต คืือ รัักเป็็นหนึ่่�ง

ในเจตสิิก 52 (ฉัันทเจตสิิก) สาระของความรัักมีีหนึ่่�ง

เดีียว คืื อ ฉั นทะ ความพอใจซ่ึ่�งดัังกล่่าวนี้้�เป็็น 

รููปแบบของความรััก (พระมหาสมจิินต์์ วั นจัันทร์, 
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2548, หน้ า 11) ว.วชิิรเมธีี  (2553, หน้ า 56)  

ได้้กล่่าวว่่า “ความรััก” หมายถึึง ความปรารถนา 

ความต้้องการ  ความใคร่่ ความจริิงจััง คลั่่�งไคล้้  

ใหลหลงซ่ึ่�งเรามีีต่อคน สั ตว์์ สิ่่ �งของ ร วมทั้้�งภาวะ

นามธรรมต่่างๆ เช่่น ลััทธิ ศาสนา แม้้กระทั่่�งเทวะ

องค์์การพระเจ้้าเบื้้�องบน และยัังกล่่าวถึึงความรััก

ในพระพุุทธศาสนาว่่า “พุุทธศาสนานี้้�เป็็นศาสนา

แห่่งความรััก เริ่่�มต้้นด้้วยพระพุุทธเจ้้ารัักใน

โพธิิญาณ ทุ่่�มเทปัจจััยลงไปในโพธิิญาณ เสด็็จพุุทธ

ดำำ�เนิินไปทุกหนทุุกแห่่ง เพ่ื่�อหว่านโปรยพุุทธธรรม

อัันเป็็นเครื่่�องมืือ ท่ี่�จะนํําชาวโลกไปสู่่�ความรัักท่ี่�แท้้ 

4.  วิิเคราะห์์ความรัักในปิิยสููตร
	 ความรัักเกิิดเพราะความชัังความรัักเกิิด

เพราะความชััง เป็็นอย่า่งไร คืือ บุคคลในโลกนี้้�เป็็น

ผู้้�ไม่่น่่าปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจของบุุคคล

คนอ่ื่�นๆ ก็ ประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�ชัังนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�

ไม่่น่่าปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจ บุคคลนั้้�นมีี

ความคิิดอย่่างนี้้�ว่่า คนอ่ื่�นๆ ประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�ไม่่

น่่าปรารถนาไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจของเราด้้วย

อาการท่ี่�ไม่่น่่าปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจเขา

จึึงเกิิดความรัักในคนเหล่านั้้�น ความรัักเกิิดเพราะ

ความชััง (พระสุุตตัันตปิิฎก, องฺฺคุุตฺฺตรนิกาย, จตุุกก

นิิบาต (ไทย) 200/21/314) อย่า่งไรก็ตาม ความรััก

แบบสิิเนหะนั้้�นเป็็นความรัักท่ี่�เจืือด้้วยตััณหาเป็็น

ความรัักท่ี่�เห็็นแก่่ตััว เป็็นความรัักท่ี่�มุ่่�งเสพเสวย

เวทนาเพ่ื่�อตนเองเท่่านั้้�น เบีียดเบีียนแย่่งชิิงกัันและ

กัันการมีีความรัักด้ว้ยกิิเลสตััณหามากย่อ่มเป็็นการ

พอกพููนเหตุแห่่งทุุกข์์ และยัังมัักเป็็นเหตุขััดขวาง

การเจริญิข้ึ้�นของกุศุลธรรม ส่ว่นความรัักด้ว้ยเมตตา 

กรุุณา ย่ ่อมเป็็นการพอกพููนเหตุแห่่งความสุุข  

ด้้วยประโยชน์และโทษท่ี่�ตรงข้้ามกัันดัังนี้้� จึึ งควร

พััฒนาจิิตใจ ให้้เบาบางจากความรัักท่ี่�เจืือด้้วยทุุกข์์ 

มาสู่่�ความรัักแบบบริสุุทธิ์์� ท่ี่�มีีแต่่ความสุุขความ 

เบิิกบาน มากข้ึ้�นไปตามลำำ�ดับ

	 ความชัังเกิิดเพราะความชััง ความชัังเกิิด

เพราะความชััง เป็็นอย่า่งไร คืือ บุคคลในโลกนี้้�เป็็น

ผู้้�ไม่่น่่าปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจของบุุคคล

คนอื่่�นๆ ก็ ประพฤติิต่่อคนท่ี่�ชัังนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�น่่า

ปรารถนา น่ าใคร่่ น่ าพอใจบุุคคลนั้้�นมีีความคิิด

อย่า่งนี้้�ว่่า คนอ่ื่�นๆ ประพฤติต่ิ่อคนท่ี่�ไม่่น่่าปรารถนา 

ไม่่น่่าใคร่่ไม่่น่่าพอใจของเราด้้วยอาการท่ี่� น่่า

ปรารถนา น่ าใคร่่ น่ าพอใจ เขาจึึงเกิิดความชััง 

ในบุุคคลเหล่านั้้�น ความชัังเกิิดเพราะความชััง  

(พระสุุตตัันตปิิฎก, องฺฺคุุตฺฺตรนิกาย, จตุุกกนิิบาต 

(ไทย) 200/21/314) อย่่างไรก็ตาม รัักด้้วยความ

เมตตา เป็็นสิ่่�งท่ี่�ขาดไม่่ได้้ เพราะเม่ื่�อไหร่ก็็ตามท่ี่�

ความรัักเริ่่�มก่่อตััวข้ึ้�น เราล้้วนแล้้วแต่่อยากให้้ความ

รัักนั้้�นเป่ี่�ยมไปด้วยความสุุขทั้้�งสองฝ่่าย ซ่ึ่�งความ

เมตตาท่ี่�เกิิดข้ึ้�นนั้้�นจะต้้องเมตตาทั้้�งตััวเราและ 

ตััวเขาด้้วยจากนั้้�นสิ่่�งท่ี่�จะตามมาคู่่�กันนั่่�นก็็คืือ 

“ความกรุุณา” ท่ี่�ต้้องเกิิดข้ึ้�นทั้้�ง 2 ฝ่่ายด้้วยเช่่นกััน 

เพราะหากความสุุขเกิิดข้ึ้�นกัับเขาเพีียงฝ่่ายเดีียว  

แต่่ตััวเราเองกลัับเป็็นทุุกข์์นั่่�น ความสมดุุลของ

ความรัักได้้ขาดหายไปต่่อมาคืือ “อุุเบกขา” เม่ื่�อ

ต้้องพบกับสิ่่�งท่ี่�ไม่่สมหวัง ก็ควรจะต้้องรู้้�จักยอมรัับ

กัับสิ่่�งท่ี่�เปลี่�ยนแปลงได้้ตลอดเวลาและหากเม่ื่�อไหร่

ท่ี่�ขาด “มุุทิิตา” ไม่่เกิิดความยิินดีีท่ี่�เห็็นเขาไปมีี

ความสุุข ก็จะส่่งผลต่อความเมตตา กรุุณา กลัับมา

เบีียดเบีียนตนเอง ทำ ำ�ให้้ตััวเราเกิิดความทุุกข์์  
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สิ่่�งเหล่านี้้�ล้้วนมีีความสััมพัันธ์์กัันทั้้�งสิ้้�น ไม่่ว่่าความ

รัักจะอยู่่�ในรููปแบบใด ห ากเราสามารถทำำ�ความ

เข้้าใจได้้ด้้วยหลัักพรหมวิิหาร 4 เพีียงเท่่านี้้�ความรััก

ท่ี่�เกิิดข้ึ้�นก็็สามารถอยู่่�บนความสมดุุลได้้ภายใน

จิิตใจของเราเอง 

	 ดัังนั้้�น ความรัักของปุุถุุชนหนุ่่�มสาวท่ี่�ยัังมีี

กิิเลส มีีกามราคะ ความพึึงใจในรููป รส กลิ่่�น เสีียง 

สััมผััส เริ่่�มจากตาเห็็นรููป  แล้้วจิิตท่ี่�ยัังมีีอวิิชชา  

มีีความหลงครอบงำ�� เริ่่�มปรุงแต่่งว่่า เม่ื่�อรููปข้างนอก

สวย จิตใจข้้างในต้อ้งดีีด้วยเป็็นแน่่ คิดเอาและคาด

เอาเอง จึึ งพยายามสร้้างปััจจััยทุุกทางเพ่ื่�อให้้ได้้

ครอบครองเพ่ื่�อเสพสิ่่�งท่ี่�ตน คิ ดเอาเอง ว่ าดีีนั้้�น  

เริ่่�มจากการเสพรููป ผ่านทางตา เสพรสผ่่านทางปาก

หรืือลิ้้�น เสพกลิ่่�นผ่่านทางจมููกโดยการดมกลิ่่�น  

เสพเสีียงผ่่านทางหูู สัมผััสผ่่านทางกายโดยการจับ

มืือถืือแขน ลูบไล้้ กอดรััด รวมถึึงการร่วมประเวณีี 

น่ี่�เป็็นการบรรยายในมุุมของการเสพ คืือ การมอง

จากภายนอก 

	 ความรัักเกิิดเพราะความรััก บุคคลในโลก

นี้้�เป็็นผู้้�น่าปรารถนา น่าใคร่่ และน่่าพอใจของบุุคคล

คนอ่ื่�นๆ ประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�รัักนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�น่่า

ปรารถนา น่ าใคร่่ น่ าพอใจ บุ คคลนั้้�นมีีความคิิด

อย่่างนี้้� ว่่า คนอื่่�นๆ ปร ะพฤติิ ต่่อบุุคคลท่ี่� น่่า

ปรารถนา น่าใคร่่ น่าพอใจของเราด้้วยอาการท่ี่�น่่า

ปรารถนา น่ ่าใคร่่ น่ าพอใจ เขาจึึงเกิิดความรัักใน

คนเหล่านั้้�นความรัักเกิิดเพราะความรััก เป็็นอย่่าง

นี้้�แล  เม่ื่�อเราอยู่่�กามภพ มนุุษย์์ต้้องอาศััยเกิิดใน

ครรภ์มารดา คืือต้้องมีีพ่อ มีีแม่่ เราไม่่สามารถทำำ�

ไปเพีียงเพ่ื่�อเล่่นสนุุกสนาน แต่่เป็็นหน้้าท่ี่�ท่ี่�จะให้้

มนุุษย์์ได้้เกิิดมาอย่่างมีีศักดิ์์�ศรีีและภาคภููมิิใจ ท่ี่�ได้้

เกิิดมาอย่า่งสง่่างาม ในครรภ์ม์ารดาท่ี่�เกลี้้�ยงสะอาด

และบริสุุทธิ์์� “สิ่่�งอัันเป็็นท่ี่�รัักประกอบด้วย พี่�ชาย

น้้องชาย พี่�สาวน้้องสาว บุตร ธิดา สามีี” (พระสุุต

ตัันตปิิฎก, องฺฺคุุตฺฺตรนิกาย, จตุุกกนิิบาต (ไทย) 

200/21/314) 

	 อย่า่งไรก็ตาม ความรัักเป็็นตััณหานั้้�นย่อ่ม

มีีความแตกต่่างเสน่่ห์์ เพราะความรัักด้้วยตััณหานั้้�น

มีีคุณธรรมมากำำ�กับ  ซ่ึ่�งเป็็นความรัักของปุุถุุชน 

สำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�ครองเรืือน เช่่น มารดาบิิดา และสามีี

ภรรยา เป็็นต้้น เป็็นความรัักของแม่่และบุุตรหรืือ

ความสััมพัันธ์์ในครอบครััว

	 ความชัังเกิิดเพราะความรััก ความชัังเกิิด

เพราะความรััก เป็็นอย่า่งไร คืือ บุคคลในโลกนี้้�เป็็น

ผู้้�น่าปรารถนา น่าใคร่่ น่าพอใจของบุุคคล คนอ่ื่�นๆ 

ประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่� รัักนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�ไม่่น่่า

ปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจบุุคคลนั้้�นมีีความ

คิิดอย่่างนี้้�ว่่า คนอ่ื่�นๆ ปร ะพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�น่่า

ปรารถนา น่ าใคร่่น่่าพอใจของเราด้้วยอาการท่ี่�ไม่่

น่่าปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจ เขาจึึงเกิิดความ

ชัังในคนเหล่านั้้�น ความชัังเกิิดเพราะความรััก (พระ

สุุตตัันตปิิฎก, องฺฺคุุตฺฺตรนิกาย, จตุุกกนิิบาต (ไทย) 

200/21/314) อย่่างไรก็ตาม การเป็็นกััลยาณมิิตร

นั้้�นไม่่จำำ�เป็็นต้้องเป็็นเพ่ื่�อนต่่างเพศ จะเป็็นเพศ

เดีียวกัันก็็ได้้ วัยเดีียวกัันก็็ได้้ ต่างวััยก็็ได้้ ซ่ึ่�งก็็คืือคน

ท่ี่�เข้้ามาเกื้้�อกููลกันและกัันให้้เจริิญข้ึ้�นไปในทาง

ธรรมยกตััวอย่่างเช่่นพระโมคคััลลานะกัับพระสารีี

บุุตร ท่ านก็็เป็็นกััลยาณมิิตรท่ี่�ปฏิบััติิธรรมร่่วมกััน

มาหลายชาติิ เกิิดชาติิไหนก็็มัักจะเป็็นเพ่ื่�อนกััน 

ช่่วยเหลืือกััน พากัันเจริิญร่่วมกัันอยู่่�เสมอ นี้้ �คืือ

ลัักษณะของนัักปฏิบััติิธรรมท่ี่�เกิิดมาเป็็นคู่่� บำำ�เพ็็ญ



315ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

เพีียรเป็็นคู่่�  ในกรณีีต่่างเพศหรืือต่่างวััยก็็เช่่นกััน 

สามารถเป็็นกััลยาณมิิตรได้้ แต่่ลัักษณะของ

กััลยาณมิิตรท่ี่�แท้้จริิงแล้้วจะเอื้้�อให้้เกิิดมาเรีียนรู้้�

ร่่วมกัันด้้วยโอกาสท่ี่�สะดวกท่ี่�สุุด การมาเป็็นเพ่ื่�อน

นัักปฏิบััติิธรรมชายหญิงนั้้�นก็็อาจจะไม่่สะดวกนััก 

หรืือในคู่่�ท่ี่�ต่่างวััยกัันก็็อาจจะมีีคนหนึ่่�งชิิงตายไป 

เสีียก่่อน ดังนั้้�นกััลยาณมิิตรท่ี่�บำำ�เพ็็ญบารมีีร่วมกััน

มาหลายต่่อหลายชาติิมัักจะเกิิดในเพศและวััย 

รวมถึึงองค์์ประกอบต่างๆ ในชีีวิตท่ี่�ใกล้้เคีียงกัันเพ่ื่�อ

เอื้้�อให้้เกิิดการเจริิญในธรรมได้้ดีีท่ี่�สุุด

	 ดัังนั้้�น บุ คคลท่ี่�มีีความพรั่่�งพร้้อมแห่่ง

คุุณธรรม ความดีีงาม เป็็นผู้้�ห่างไกลจากสิ่่�งอัันเป็็น

ข้้าศึึกในการพัฒนาศัักยภาพชีีวิต และตั้้�งตนอยู่่�

อย่่างเหมาะสมแห่่งการเคารพ ร วมทั้้�งยัังเป็็น 

ผู้้�สร้้างสรรค์ประโยชน์สุุข และคุุณธรรมความดีีงาม

ต่่างๆ ให้้แก่่บุุคคลรอบข้างด้้วยความเข้้าใจ จนเป็็น

แรงเหนี่�ยวนำำ�ให้้เกิิดการเปลี่�ยนแปลง และการ

พััฒนาไปสู่่�ประโยชน์และความสุุขในระดัับต่างๆ 

โดยไม่่หวังสิ่่�งใดตอบแทน โดยถืือว่่าเป็็นการเกื้้�อกููล

กัันตลอดจนถึึงสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�เกื้้�อกููลส่งเสริิมการ

พััฒนาชีีวิตก็็เป็็นดั่่�งกััลยาณมิิตรด้วยเช่่นกััน
	 ความรััก เป็็นพื้้�นฐานของทุุกชีีวิตทุุกคน

เกิิดมา โดยมีีความรัักเป็็นจุุดเช่ื่�อมความสััมพัันธ์์ 

ทั้้�งความรัักของพ่่อแม่่ ความรัักของญาติิพ่ี่�น้้อง 

ความรัักของเพ่ื่�อน และความรัักของคนรััก ซ่ึ่�งความ

รัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�นด้้วยความรัักเป็็นผลท่ี่�ตามมาของความ

รัักอัันบริสุุทธิ์์� ห ากความชัังเกิิดข้ึ้�นเพราะความรััก

แล้้วเป็็นสิ่่�งท่ี่�หมายถึึง การท่ี่�คู่่�รัักนั้้�นเลิิกกัันหรืือหย่า่

ร้้างกัันนำำ�มาซ่ึ่�งความชััง ซ่ึ่�งความรัักท่ี่�เกื้้�อกููลกันใน

ปััจจุุบัันนั้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นกััลยาณมิิตรก็ดีี ทิศ 6 ก็ดีี 

ต่่างเป็็นหลัักธรรมท่ี่�เกื้้�อกููลด้วยความรััก มิ ตรท่ี่�ดีี 

ก็็ย่่อมติิเตืือนหรืือชี้้�แนะแนวทางไปในทางท่ี่�ดีี 

ท่ี่�ชี้้�แนะแบบนั้้�นเพราะเป็็นความรัักท่ี่�คอยเกื้้�อกููล

ของกััลยาณมิิตร ซ่ึ่�งการเกื้้�อกููลเหล่านี้้�ล้้วนเกิิดจาก

ความรัักทั้้�งสิ้้�น

	 ดัังท่ี่�ผู้้�เขีียนได้้อธิิบาย การวิเคราะห์์ความ

รัักในปิิยสููตร ก็ เพ่ื่�อให้้เกิิดความเข้้าในเร่ื่�องของ

ความรัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�นในปััจจุุบััน อั นก่่อให้้เกิิดความไม่่

เข้้าใจแก่่ผู้้�ไม่่รู้้�  และความรัักเป็็นยัังพื้้�นฐานของทุุก

คนเกิิดมา โดยมีีความรัักเป็็นจุุดเช่ื่�อมความสััมพัันธ์์

ทั้้�งความรัักของพ่่อแม่่ ความรัักของญาติิพ่ี่�น้้อง 

ความรัักของเพ่ื่�อน และความรัักของคนรััก ซ่ึ่�งความ

รัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�นด้้วยความรัักเป็็นผลท่ี่�ตามมาของความ

รัักอัันบริสุุทธิ์์�

5.  สรุป
	 ความรัักในปิิยสููตรนั้้�นจำำ�แนกออกได้้  

2 ประการ คืือ 1) การอยู่่�ร่วมกัันในชาติิปางก่่อน 

(บุุพเพสัันนิิวาส) ซ่ึ่�งการอยู่่�ร่วมกัันหรืือการท่ี่�เรามีี

ความสุุขกัับคนท่ี่�ตนรัักในกาลก่่อน เป็็นสิ่่�งท่ี่�เรา

สามารถเป็็นความรัักท่ี่�ให้้บุุคคล สรรพสััตว์์เป็็นสุุข 

มีีลัักษณะท่ี่�ประพฤติแิต่่สิ่่�งท่ี่�เป็็นประโยชน์ น้อมนํํา

เอาแต่่สิ่่�งท่ี่�เป็็นประโยชน์แก่่สััตว์์ทั้้�งหลายเป็็นกิิจ 

สามารถปลดเปลื้้�องความอาฆาตและระงัับความ

พยาบาทได้้ 2) ด้วยการเกื้้�อกููลกันในปััจจุุบััน ความ

รัักอัันอาศััยเรืือน ความรัักของฉัันพ่่อแม่่ลููก ญาติิพ่ี่�

น้้องและสามีีภรรยา มีีความเก่ี่�ยวเน่ื่�องเป็็นคนร่่วม

เรืือนเดีียวกััน เป็็นความรัักใคร่่ช่ื่�นชมด้้วยยึึดถืือใน

ความสััมพัันธ์์ฉัันญาติิมิิตร ซ่ึ่�งเป็็นความรัักท่ี่�เกื้้�อกููล

กััน ส่ วนประเภทจำำ�แนกออกได้้ 3 ปร ะการ  1) 
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สิิเนหา เป็็นความรัักท่ี่�เต็็มไปด้วยความต้้องการท่ี่�

เต็็มไปด้วยตััณหา 2) เปมะ เป็็นความรัักท่ี่�มีีความ

เอื้้�ออาทรเกื้้�อกููลกันในปััจจุุบััน 3) เมตตา เป็็นความ

รัักท่ี่�มีีความปรารถนาดีีต่่อครอบครััวและคนรอบ

ข้้างในสัังคม ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับลัักษณะ 4 ประการนี้้� 

1) ความรัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�นเพราะความชััง ซ่ึ่�งในโลกนี้้�เป็็น

ผู้้�ไม่่น่่าปรารถนาของบุุคคลคนอ่ื่�นๆ ก็ประพฤติิต่่อ

บุุคคลท่ี่�ชัังนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�ไม่่น่่าปรารถนา บุ คคล

นั้้�นมีีความคิิดประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�ไม่่น่่าปรารถนา

ของเราด้้วยอาการท่ี่�ไม่่น่่าปรารถนาเขาจึึงเกิิดความ

รัักในคนเหล่า่นั้้�น 2) ความชัังเกิดิข้ึ้�นเพราะความชััง 

บุุคคลจะประพฤติิต่่อคนท่ี่�ชัังนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�น่่า

พอใจบุุคคลนั้้�นมีีความคิิดประพฤติิต่่อคนท่ี่�ไม่่น่่า

พอใจของเราด้้วยอาการท่ี่�น่่าพอใจ เขาจึึงเกิิดความ

ชัังในบุุคคลเหล่านั้้�น 3) ความรัักเกิิดเพราะความรััก 

บุุคคลท่ี่�รัักนั้้�นด้้วยอาการท่ี่�น่่าใคร่่ในบุุคคลนั้้�นมีี

ความคิิดท่ี่�จะประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�น่่าใคร่่ของเรา

ด้้วยอาการท่ี่�น่่าใคร่่ เขาจึึงเกิิดความรัักในคนเหล่า

นั้้�นความรัักเกิดิเพราะความรััก 4) ความชัังเกิดิด้้วย

เพราะความรััก บุคคลท่ี่�ประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�รัักนั้้�น

ด้้วยอาการท่ี่�ไม่่น่่าปรารถนา ไม่่น่่าใคร่่ ไม่่น่่าพอใจ

ในบุุคคลนั้้�นมีีความคิิดว่่าจะประพฤติิต่่อบุุคคลท่ี่�น่่า

ปรารถนา น่าใคร่่น่่าพอใจของเราด้้วยอาการท่ี่�ไม่่น่่า

ปรารถนา ไม่่น่่าใคร่ ่ไม่่น่่าพอใจ เขาจึึงเกิดิความชัังขึ้้�น 

	 ดัังนั้้�น ความรัักของปุุถุุชนหนุ่่�มสาวท่ี่�ยัังมีี

กิิเลส มีีกามราคะ ความพึึงใจในรููป รส กลิ่่�น เสีียง 

สััมผััส เริ่่�มจากตาเห็็นรููป  แล้้วจิิตท่ี่�ยัังมีีอวิิชชา  

มีีความหลงครอบงำ�� เริ่่�มปรุงแต่่งว่่า เม่ื่�อรููปข้างนอก

สวย จิตใจข้้างในต้อ้งดีีด้วยเป็็นแน่่ คิดเอาและคาด

เอาเอง จึึ งพยายามสร้้างปััจจััยทุุกทางเพ่ื่�อให้้ได้้

ครอบครองเพ่ื่�อเสพสิ่่�งท่ี่�ตน คิ ดเอาเอง ว่ าดีีนั้้�น  

เริ่่�มจากการเสพรููป ผ่านทางตา เสพรสผ่่านทางปาก

หรืือลิ้้�น เสพกลิ่่�นผ่่านทางจมููกโดยการดมกลิ่่�น  

เสพเสีียงผ่่านทางหูู สัมผััสผ่่านทางกายโดยการจับ

มืือถืือแขน ลูบไล้้ กอดรััด รวมถึึงการร่วมประเวณีี 

น่ี่�เป็็นการบรรยายในมุุมของการเสพ คืือ การมอง

จากภายนอก จึึ งเห็็นได้้ว่่าลัักษณะท่ี่� 1) ความชััง

เกิิดด้้วยเพราะความรััก เป็็นความรัักท่ี่�เกิิดจาก

เปมะ และลัักษณะท่ี่� 1-2) ความรัักเกิดิเพราะความ

รััก-ความชัังเกิิดข้ึ้�นด้้วยเพราะความชััง เป็็นความ

รัักท่ี่�เกิิดจากการเกื้้�อกููลจนกลายเป็็นความห่่วงใย

แล้้วเกิิดเป็็นความรัักในปััจจุุบัันซ่ึ่�งเป็็นเมตตา และ

ลัักษณะท่ี่� 4) ความรัักท่ี่�เกิิดข้ึ้�นด้้วยเพราะความชััง 

เป็็นความรัักเกิิดจากผููกพัันในอดีีตและความเข้้าใจ

ซ่ึ่�งกัันและกัันในปััจจุุบัันซ่ึ่�งเป็็นสิิเนหา

6.  องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ
	 ในการวิเคราะห์์ความรัักในปิยิสููตรได้้สรุุป

องค์์ความรู้้�ของความรัักในปิิยสููตรได้้แก่่ความชััง

เกิิดด้้วยเพราะความรัักนั้้�นเป็็นความรัักท่ี่�เกิิดจาก

เปมะแต่่ในขณะเดีียวกัันนั้้�นความรัักเกิิดเพราะ

ความรัักและความชัังเกิิดข้ึ้�นด้้วยเพราะความชัังนั้้�น

เป็็นความรัักในปััจจุุบัันซ่ึ่�งเป็็นเมตตา และความรััก

ท่ี่�เกิิดข้ึ้�นด้้วยเพราะความชัังเป็็นความรัักเกิิดจาก

ผููกพัันในอดีีตและความเข้้าใจซ่ึ่�งกัันและกัันใน

ปััจจุุบัันซ่ึ่�งเป็็นสิิเนหา
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ภาพท่ี่� 1 องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 วิิเคราะห์์การบรรลุุเป็็นพระอรหัันต์์ของพระองคุุลิิมาล: การได้้มีีโอกาสในการพบพระพุุทธเจ้้า  

การฟัังธรรมและสมาทานศีีลถืือว่่าเป็็นปััจจัยสำำ�คัญในการบรรลุุธรรมขององคุุลิิมาล ในโอกาสนี้้�ทำำ�ให้้ท่่าน

ได้้เข้้าใจในวิิบากกรรมที่่�ท่่านได้้ประสบกัับชีีวิิตจนทำำ�ให้้ชีีวิิตของท่่านได้้หัักเหจากการที่่�เป็็นคนดีีจนกลาย

มาเป็็นฆาตกร เพราะถููกหลอกจากอาจารย์์และศิิษย์์ร่่วมสำำ�นัก แต่่เพราะที่่�ได้้พบพระบรมศาสดา ซ่ึ่�งเป็็น

ยอดแห่่งกััลยาณมิิตรที่่�ประทานเมตตาสั่่�งสอนจนท่า่นได้้บรรลุุธรรมขั้้�นสููงคืือพระอรหันัต์์ จนเป็็นคติเิครื่่�อง

เตืือนใจสอนใจให้้คนที่่�เคยหลงผิิด กระทำำ�ความผิิดแล้้วก็สามารถกลัับตััวเป็็นคนดีีได้้  

คำำ�สำำ�คััญ: การบรรลุุธรรม; พระองคุุลิิมาลเถระ

Abstract

	 Analyze the objectives of this Article were: the Enlightenment of Phra Angulimālya: 
having the opportunity to meet the Buddha to listen to the Dhamma and practice the 

precepts is the important factors in Angulimālya’s attainment. It was on this occasion 

that he came to understand his misfortune that turned his life around from being a good 

person to becoming a murderer because he was deceived by teachers and fellow students. 

When he met the Buddha which is a good friend to teach him until he attained the highest 

level of enlightenment, Arahant. This is a motto for a person who has been mistaken. 

When one committed an offense, one can turn into a good person.  

Keywords: Attainment; Phra Angulimālya Thera
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1. 	บทนำำ�
	 พระองคุุลิิมาลเถระ ซ่ึ่�งเดิิมท่่านชื่่�ออหิิงสกะ

เกิิดในตระกููลพราหมณ์์ บิ ดาของท่่านเป็็นปุุโรหิิต

ของพระเจ้้าปเสนทิิโกศล  เริ่่�มตั้้�งแต่่ขณะที่่�ท่่านจะ

คลอด พระแสงศาสตราวุุธยุุทธภััณฑ์์อัันที่่�มีีอยู่่�ใน

เรืือน และเครื่่�องพระแสงศาสตราวุุธในวัังของ 

พระเจ้้าปเสนทิิโกศล  ได้้บัังเกิิดเป็็นแสงโชติช่่วง 

บิิดาของท่่าน ซ่ึ่�งเป็็นปุุโรหิิต ทราบดีีว่่าบุุตรของตน 

เกิิดในฤกษ์ด์าวโจร จึึงเสนอให้ป้ลงชีีวิิตกุมาร ที่่�เพิ่่�ง

คลอดใหม่ แต่่ด้้วยบุุญบารมีี ทำ ำ�ให้้กุุมารรอดจาก

การถููกประหาร ปุ ุโรหิิตตั้้�งชื่่�อบุุตรชายของตนว่่า 

อหิิงสกะ ซ่ึ่�งหมายถึึง ผู้้�ไม่่เบีียดเบียีน แต่่ต่่อมาท่่าน

ได้้กลายเป็็นฆาตกรฆ่า่มนุุษย์์ตายจำำ�นวนมากเมื่่�อได้้

ฟัังธรรมจากพระพุุทธเจ้้า ชีีวิิตของท่่านจึึงพลิิกผััน

จากฆาตกรผู้้�โหดร้าย กลายเป็็นพระอรหันัต์์ผู้้�เพีียบ

พร้้อมด้้วยศีีลาจารวััตร ทำำ�ให้้ซาบซึ้้�งถึึงเรื่่�องกฎแห่่ง

กรรมและน้ำำ��พระทััยอัันเป่ี่�ยมด้้วยพระมหากรุุณาธิิคุุณ

ของพระพุุทธองค์์ที่่�มีีต่่อเวไนยสััตว์ทั้้�งหลาย สั ตว์

โลกทั้้�งมวล ล้วนแล้้วแต่่เกิิดมาจากบุุพกรรมในอดีีต

ทั้้�งสิ้้�น เกิิดแล้้วตาย ตายแล้้วเกิิด  ไม่่มีีสิ้้�นสุุด  ไม่่มีี

ประมาณ เมื่่�อถืือกำำ�เนิิดมาแล้้ว ทุกๆ ชีีวิิตล้วนอยู่่�

ใต้้กฎไตร-ลัักษณ์์ คื อ อนิิจจัง ทุ กขััง อนััตตา  

ถููกอำำ�นาจ อวิิชชา ตัณหา อุปาทาน ขันธ์์ 5 และ

กิิเลสมาร ทั้้ �งน้้อยใหญ่ ฯลฯ ทำ ำ�ร้ายทั้้�งร่่างกาย  

และจิิตใจไม่่รู้้�จบสิ้้�น ในทุุกๆ ชาติิภพที่่�เกิิด ด้้วยพระ

กรุุณาธิิคุุณ พระวิิสุุทธิิคุุณ และพระปััญญาธิิคุุณ

ของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า พระองค์์ได้้เสด็็จดำำ�เนิิน

ไปโปรด  เริ่่�มต้้นที่่�ปััญจวัคคีีย์์ทั้้�ง 5 โดยได้้แสดง

ปฐมเทศนา ทรงเทศนาธรรมจัักกััปปวััตตนสููตร  

ในเวลาที่่�จบพระธรรมเทศนาอััญญาโกณฑััญญะได้้

บัังเกิิดธรรมจัักขุุบรรลุุเป็็นโสดาบััน โดยรู้้�ว่า “สิ่่�งใด

สิ่่�งหนึ่�งมีีความเกิิดขึ้้�นเป็็นธรรมดา สิ่่ �งนั้้�นทั้้�งหมด  

มีีความดัับไปเป็็นธรรมดา” ท่านโกณฑััญญะถืือได้้

ว่่าเป็็นผู้้�บรรลุุธรรม เป็็นอริิยบุุคคลท่านแรก ได้้ทููล

ขออุุปสมบท เป็็นพระภิิกษุุในพระธรรมวิินััยของ

สมเด็็จพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าด้้วยพระวาจาว่่า “เธอ

จงเป็็นภิิกษุุ มาเถิิด ธรรมอัันเรากล่่าวดีแล้้ว เธอจง

ประพฤติิพรหมจรรย์เ์พื่่�อทำำ�ที่่�สุุดแห่่งทุุกข์์โดยชอบ 

(คณาจารย์โ์รงพิมิพ์์เลี่่�ยงเชีียง, 2551) ดังัที่่�พระพุทุธ

โฆษาจารย์์กล่่าวไว้้ว่่า “พระพุุทธองค์์ทรงมีีพระทััย

สม่ำำ��เสมอในสััตว์ทั้้�งหลาย คือ นายขมัังธนูู พระเทว

ทััต ฆาตกรองคุุลิิมาล ช้างธนบาล และพระราหุุล” 

โดยไม่่แยกว่่าเป็็นผู้้�รักใคร่่ในพระองค์์ เป็็นสััตว์

เดรัจฉาน หรือว่่าเป็็นศััตรูต่่อพระองค์์พระสมณโค

ดมได้้ทรงสั่่�งสมบารมีีมาตั้้�งแต่่อดีีต จ นถึึงชาติิ

ปััจจุบััน นับเป็็นอเนกอนัันต์์ ทรงค้้นหาแนวทางที่่�

จะพ้้นทุุกข์์อย่่างสิ้้�นเชิิงในแนวทาง มัชัฌิิมาปฏิิปทา 

(ม.มูู. (ไทย) 12/501/537)

	 เรื่่�องราวของพระองคุุลิิมาล  เพราะเคยมีี

ประวััติิที่่�เป็็นโจร ได้้ฆ่่าผู้้�คนอย่า่งต่่อเนื่่�องเป็็นจำำ�นวน

มากซ่ึ่�งเมื่่�ออุุปสมบทแล้้ว ได้้บำำ�เพ็็ญเพีียรจนบรรลุุ

เป็็นพระอรหัันต์์ อย่่างน่่าเคลืือบแคลงซ่ึ่�งเป็็นเรื่่�อง

ที่่�อััศจรรย์์ยิ่่�ง จึึงเป็็นสาเหตุให้้ผู้้�วิิจััยได้้ค้้นคว้้าศึึกษา

หาข้้อเท็็จจริงต่่อไปสัตว์โลกทั้้�งมวล ล้ว้นแล้ว้แต่เ่กิิด

มาจากบุุพกรรม ในอดีีตทั้้�งสิ้้�น เกิิดแล้้วตาย ต าย

แล้้วเกิิด ไม่่มีีสิ้้�นสุุด ไม่่มีีประมาณ ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�หาใด้้

ยากยิ่่�งด้้วยพระกรุุณาธิิคุุณ พระวิิสุุทธิิคุุณ และพระ

ปััญญาธิิคุุณขององค์์ พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 

	 ในจำำ�นวนพระอสีีติิสาวกทั้้�งหมด  80 รู ป 

พระองคุลิุิมาลเถระ เป็็นหนึ่่�งในพระอสีติีิเหล่านั้้�นมีี
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ประวััติิความเป็็นมาน่่าสนใจเริ่่�มตั้้�งแต่่อดีีตชาติิจน

ได้้เกิิดมาเป็็นอหิิงสกะกุุมาร ได้้กลัับกลายเป็็นโจร 

หยาบช้้า ฆ่ าคนอย่่างไม่่ปราณีี เป็็นจำำ�นวนมาก  

องคุุลิิมาลแม้้จะเคยเป็็นฆาตกรแม้้จะฆ่่ามนุุษย์์

จำำ�นวนมากแต่่ก็็ทำำ�ไปเพราะจำำ�ใจด้้วยความเคารพ

เชื่่�อฟัังคำำ�สั่่�งของอาจารย์ป์รารถนาจะจบการศึึกษา 

แต่่ก็็นัับว่่ามีีวาสนาเป็็นอย่า่งยิ่่�งที่่�ได้้พบ กัลยาณมิิตร 

ได้้ฟัังธรรมจากพระบรมศาสดาจนได้้บรรลุุธรรม 

(พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุตฺฺโต), 2553, หน้ า 

61) ในระยะเวลาสั้้�นๆ ด้้วยคำำ�สอน ที่่�ลึึกซึ้้�ง ที่่�สำำ�คัญ

คืือ ท่ านบรรลุุธรรมในขณะที่่�มืือยัังถืืออาวุุธอยู่่�ที่่� 

น่่าอััศจรรย์์  อหิิงสกะถููกส่่งไปเรีียนที่่�สำำ�นัก 

ทิิศาปาโมกข์์ เนื่่�องจากเป็็นคนมีีปััญญา ขยััน ตั้้�งใจ

เรีียนดีี พูดจาอ่่อนน้้อม ปรนนิิบััติิรัับใช้้ครููผู้้�เป็็นเจ้้า

สำำ�นัก และภรรยาเป็็นอย่่างดีี จึึ งได้้รัับความรััก 

เมตตาจากเจ้้าสำำ�นัก ด้้วยวิิบากกรรมของท่่าน 

ทำำ�ให้้ศิิษย์์ร่่วมสำำ�นักอิิจฉาคิิดหาทางกลั่่�นแกล้้งใส่่

ความหลายครั้้�งจนเจ้้าสำำ�นักหลงเชื่่�อหาทางทำำ�ลาย 

ลููกศิิษย์์ของตนโดยได้้ออกอุุบายให้้อหิิงสกะฆ่่าคน

ให้้ได้้โดยลำำ�พังเป็็นจำำ�นวนถึึง 1,000 คน เพื่่�อบููชา

ครูู ในการศึึกษาวิิษณุมุนต์์ ความต้อ้งการได้้ความรู้้� 

(พระครููเกษมธรรมทััต  (สุุรศัักดิ์์� เขมรํํสี), 2552, 

หน้า 154) อหิิงสกะก็็หลงเชื่่�อ เพราะความซื่่�อ  

และเคารพในอาจารย์ก็์็ออกฆ่่าผู้้�คนด้้วยความจำำ�ใจ 

เพื่่�อรวบรวมให้้ได้้ครบตามจำำ�นวนที่่�อาจารย์์บอก 

ได้้ทำำ�ความชั่่�วอย่่างรุุนแรงถ้้าเป็็นทิิฏฐเวทนีียกรรม

ฝ่่ายกุุศลก็ต้้องเป็็นกรรมที่่�สำำ�เร็็จลงด้้วยการ 

กระทำำ�ความดีีอย่่างสููงสุุด  (พระเทพมุุนีี (วิิลาศ 

ญาณวโร), 2527, หน้า 207-214) ข่าวการออกไล่่

ฆ่่าผู้้�คนจำำ�นวนมากได้้แพร่่กระจายออกไปอย่่าง

กว้้างขวาง รวดเร็็ว สร้้างความหวาดกลััวให้้กัับผู้้�คน

จนพระเจ้้าปเสนทิิโกศล ต้ องยกทััพไปปราบข่่าวนี้้�

สร้้างความร้้อนใจให้้กัับภรรยาของปุุโรหิิต  ซ่ึ่�งมาก

ด้้วยความรััก ต ามสััญชาตญาณความเป็็นแม่่  

ก็็จะออกไปหาบุุตรเพื่่�อห้้ามปราม และให้้มอบตััว 

สมเด็จ็พระสัมัมาสััมพุุทธเจ้้าได้้ ทรงกระทำำ�พุทธกิิจ 

5 ป ระการ ในช่่วงเช้้าตรู่่� ป รากฏเห็็นจอมโจร 

องคุุลิิมาลอยู่่�ในข่่ายพระญาณ และได้้ทราบว่่า

มารดาขององคุุลิิมาลกำำ�ลังเดิินทางไปหาบุุตรชาย 

ซ่ึ่�งแน่่นอนว่่าถ้้าองคุุลิิมาลได้้ฆ่่ามารดาของตนจะ

เป็็นอนัันตนิยกรรม (องฺฺ.ฉกฺฺก. (ไทย) 22/93/617) 

ห้้ามมรรค ผล นิ  ิพพาน พระพุุทธองค์์จึึงเสด็็จ 

ไปด้้วยฤทธิ์์� ไปอยู่่�คั่่�นระหว่างกลาง องคุุลิิมาล 

ได้้ไล่่ล่่าหมายฆ่่าพระพุุทธองค์์เพื่่�อเอานิ้้�วมือ  

ซ่ึ่�งเหลืออีีกเพีียง 1 นิ้้ �วมือก็็จะได้้ครบ 1,000 คน 

ปกติิพระพุุทธองค์์ทรงไม่่โปรดที่่�จะแสดงฤทธิ์์�

ปาฏิิหาริิย์์ และได้้ทรงห้้ามพุุทธสาวกแสดงฤทธิ์์�  

แต่่สำำ�หรับองคุุลิิมาลท่านได้้แสดงปาฏิิหาริิย์์ เมื่่�อ 

องคุุลิิมาลไล่่หมายฆ่่าพระพุุทธองค์์ แต่่ก็็ไม่่สามารถ

กระทำำ�ได้้จนหมดแรงจึึงได้้ร้้องบอกให้้พระทศพล

หยุุดก่อน พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ได้้ตรัสวลีที่่�สั้้�นๆ 

ลึึกซึ้้�ง องคุุลิิมาลซ่ึ่�งได้้ประสบความอััศจรรย์์ใจ 

ได้้ยิินพระสุุรเสีียงที่่�อ่่อนโยน ชว นฟััง มี ข้้อคิิด  

ที่่�ลึึกล้ำำ��และเปี่่�ยมด้้วยความเมตตา ได้้ฉุุกคิิด  

และไตร่ตรองตามลำำ�ดับ จ นเกิิดธรรมจัักษุุบรรลุุ

เป็็นพระอริิยะบุุคคลขั้้�นต้้น ได้้ทิ้้�งศาสตรา พอพระ

ธรรมเทศนาจบลงก็็ได้้บรรลุุโสดาปััตติผลเป็็นพระ

โสดาบัันจึึงเลิิกเป็็นฆาตกรตั้้�งแต่่บััดนั้้�น (พระโสภณ

มหาเถระ (มหาสีีสยาดอ), 2548, หน้า 27) แล้้วทูล

ขอบวชกับพระพุุทธองค์์ 
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	 พระองคุุลิิมาลในเพศบรรพชิิตได้้ติิดตาม

พระพุุทธองค์์กลัับเข้้าไปในเมืืองสาวััตถี องคุุลิิมาล

แม้้ได้้เปลี่่�ยนเพศเป็็นบรรพชิิตแล้้ว แต่่ก็็ยังัส่่งผลต่อ

การดำำ�รงสมณธรรมเป็็นอย่่างยิ่่�ง เพราะไม่่มีีผู้้�คนที่่�

จะใส่บ่าตร ทำำ�ให้้ท่่านอยู่่�อย่า่งลำำ�บาก บางครั้้�งก็็ถููก

ขว้้างปาถึึงเลืือดตก บาตรแตก จีวรฉีีกขาด แต่่ท่่าน

ก็็ไม่่ท้้อถอย ป ฏิิบััติิธรรมอย่่างอดทน โดยมีี

พระพุุทธองค์์คอยสอนเตืือนและเป็็นกำำ�ลังใจ พระ

องคุุลิิมาลถืือข้้อวััตรที่่�เข้้มข้้น เพีียรแผดเผากิิเลส 

โดยถืือธุุดงควััตร (ขุุ.สุุ.อ. (ไทย) 1/214/295) ท่าน

มีีจิิตเมตตาอยากอนุเุคราะห์์ จึึงนำำ�เรื่่�องราวมากราบ

ทููลพระบรมศาสดาให้้ทรงทราบ พระบรมศาสดา

เห็็นสมควรให้้ พระองคุุลิิมาลทำำ�สัจจวาจาเพื่่�อให้้

ท่่านสะดวกในโภคะ พอเพีียงที่่�จะบำำ�เพ็็ญสมณะ

ธรรมได้้จึึงบอกคาถาให้้พระองคุุลิิมาลไปบอกกัับ

หญิงครรภ์์แก่่นั้้�น ทำ ำ�ให้้นางคลอดบุตรได้้ง่่าย  

มีีความสวััสดีี ทั้้�งนางและบุุตร พระเถระเริ่่�มมีีความ

สบายในโภคะ ได้้เร่่งทำำ�ความเพีียรอย่่างไม่่ลดละ  

มีีสติิระลึึกรู้้�ในทุกุอิิริิยาบถน้อ้ยใหญ่เ่ป็็นผู้้�ไม่่มีีความ

ประมาทบำำ�เพ็็ญเพีียรอย่่างจริงจััง มุ่่� งมั่่�น ในที่่�สุุด

ท่่านก็็ได้้บรรลุุเป็็นพระอรหัันต์์ (ม.ม. (ไทย) 13/ 

351/429)

	 ดัังนั้้�น ผู้้� เขีียนมุ่่�งจะศึึกษาเรื่่�อง วิิเคราะห์์

การบรรลุุธรรมของพระองคุุลิิมาลเถระเพื่่�อต้้องการ

ให้้คนที่่�เคยทำำ�ผิิดเป็็นอย่่างมาก ที่่ �เคยฆ่่าผู้้�คน 

ร่่วมพััน ก็ ยัังมีีโอกาสที่่�จะกลัับตััวเป็็นคนดีีดััง

ตััวอย่า่งพระองคุุลิิมาลฆ่าผู้้�อื่่�น จำำ�นวนมาก และฆ่่า

ติิดต่อกัันเป็็นเวลานาน สามารถบรรลุุธรรมได้้ และ

นำำ�เสนอให้้เป็็นอุุทาหรณ์์แก่่ผู้้�หลงผิิดทั้้�งหลายได้้

กลัับเนื้้�อกลัับตััว ป ระพฤติิปฏิิบััติิตนเป็็นคนดีีที่่�จะ

ทำำ�ให้้สัังคมประเทศชาติิเราสงบ ร่ ่มเย็็นเป็็นสุุข 

สืืบไป

2.	 การบรรลุุธรรมในคัมภีีร์์พุุทธศาสนา 
	 เถรวาท
	 การปฏิิบััติิธรรมของพระพุุทธศาสนา

เถรวาทนั้้�นมีี 2 วิิธีี คือ สมถกรรมฐานและวิิปััสสนา

กรรมฐาน ซ่ึ่�งจะต้้องปฏิิบััติิควบคู่่�กันไป โดยเฉพาะ

วิิปััสสนากรรมฐาน ถืือว่่าเป็็นหััวใจสำำ�คัญของการ

ปฏิิบััติิถ้้าผู้้�ปฏิิบััติิยััง ไม่่สามารถยกจิิตของตนเข้้าสู่่�

วิิปััสสนาญาณได้้การบรรลุุมรรคผลจะไม่่เกิิดขึ้้�นเลย 

เมื่่�อทำำ�วิิปััสสนาญาณให้้แจ้้งได้้แล้้ว  การบรรลุุ

มรรคผลจึึงจะเกิิดขึ้้�น ซ่ึ่�งผลของการบรรลุุธรรมนั้้�น

มีี 4 ระดัับ คือ โสดาปััตติผล สกทาคามิิผล อนาคา

มิิผล  และอรหััตตผล  ซ่ึ่�งผลของการบรรลุุธรรม

แต่่ละระดับัสามารถกำำ�จัดกิเลสได้้ตามลำำ�ดับ ตั้้�งแต่่

กิิเลส อย่า่งหยาบไปจนถึึงกิิเลสอย่่างละเอีียด มรรค

มีีองค์์ 8 นี้้ � เมื่่�อสงเคราะห์์ลงในไตรสิิกขา คื อศีีล 

สมาธิิ และปััญญา ก็ สามารถสงเคราะห์์ได้้ดัังนี้้�คืือ 

สััมมาวาจา สัมมากััมมัันตะ สัมมาอาชีีวะ จัดลงใน

ศีีล สัมมาวายามะ สัมมาสติิ สัมมาสมาธิิ จัดลงใน

สมาธิิ สัมมาทิิฏฐิ สัมมาสัังกััปปะ จัดลงในปััญญา 

ผู้้�จะบรรลุุธรรมนั้้�นต้้องสมบููรณ์์ด้้วยศีีล  สมาธิิ 

ปััญญา จึึ งจะสามารถกำำ�จัดกิเลสคืือราคะ โทสะ 

และโมหะให้้เบาบางและหมดสิ้้�นไปได้้ (สํํ.ม. (ไทย) 

19/6/9) วิิธีีปฏิิบััติิโดยเจริญสมถะได้้ขั้้�นหนึ่�งแล้้ว

ออกจากสมถะมาพิิจารณาธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นในสมถะ

ปฏิิบััติิอย่่างนี้้�เรื่่�อยไปในคััมภีีร์์อรรถกถาปปััญจสูท

นีี กล่่าวไว้้ว่่าเมื่่�อผู้้�ปฏิิบััติิได้้ปฐมฌานแล้้วออกจาก

ปฐมฌานมาพิิจารณาสัังขารครั้้�นพิิจารณาสัังขาร
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แล้้วเข้้าสู่่�ทุติิยฌานต่่อไปออกจากทุุติิยฌานมา

พิิจารณาสัังขารทำำ�ตามลำำ�ดับอย่่างนี้้�เรื่่�อยไปจน 

กระทั่่�งถึึงเนวสัญญานาสััญญายตนฌานออกจาก

เนวสัญญานาสััญญายตนฌานนี้้�แล้้วมาพิิจารณา

สัังขารอีีกอย่่างนี้้� เรีียกว่่าการเจริญสมถะและ

วิิปััสสนาคู่่�กันการปฏิิบััติิธรรมเพื่่�อบรรลุุธรรมชั้้�นสููง

ยิ่่�งๆขึ้้�นไปนั้้�นผู้้�ปฏิิบััติิจะใช้้วิิธีีการเจริญสมถะ 

นำำ�วิิปััสสนาหรือวิิธีีการวิิปััสสนานำำ�สมถะหรือว่่า 

วิิธีีการเจริญสมถะและวิิปััสสนาคู่่�กันไปก็ใช้้ได้้ทั้้�งนั้้�น

ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับผู้้�ปฏิิบััติิจะเลืือกปฏิิบััติิตามวิิธีีใดสมถ

ภาวนาและวิิปััสสนาภาวนาจะเกื้้�อกููลซ่ึ่�งกัันและกััน

และสนัับสนุุนกัันให้้มีีกำำ�ลังยิ่่�งขึ้้�นจนกว่่าจะได้้บรรลุุ

ธรรมสำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์ (องฺฺ.จตุกฺฺก. (ไทย) 

21/170/179)

	 แนวทางที่่�พระบรมศาสดา พระสััมมาสััม

พุุทธเจ้้าได้้ทรงวางไว้้ให้้พุุทธศาสนิิกชน นำำ�ไปศึึกษา

ประพฤติิปฏิิบััติิ เพื่่�อความสุุข ความเจริญก้้าวหน้า 

ทั้้�งในทางโลก ทางธรรม ให้้ยึึดถืือเป็็นหลัักสำำ�คัญ  

ที่่�เรีียกว่่า สัทธรรม มี 3 ประการคืือ ปริยัติัิสััทธรรม 

ปฏิิบััติิสััทธรรม และปฏิิเวธสััทธรรมปริยัติัิสััทธรรม 

หมายถึึงการศึึกษาเล่่าเรีียน พระธรรมคำำ�สั่่�งสอน

ต่่างๆ ของพระพุุทธเจ้้า ป ฏิิบััติิสััทธรรม หมายถึึง

การนำำ�เอาคำำ�สั่่�งสอนที่่�ได้้ศึึกษาเล่่าเรีียน ไปปฏิิบััติิ

กัับตน ทั้้ �งทางกาย ว าจา ใจ ป ฏิิเวธสััทธรรม  

หมายถึึงการบรรลุุธรรม คื ือผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการ

ปฏิิบััติิ ซ่ึ่�งเป็็นเป้้าหมาย ที่่�สำำ�คัญที่่�สุุด สูงที่่�สุุดของ

การเข้้าถึึงพระพุุทธศาสนา การบรรลุุธรรมนี้้�  

ถืือเป็็นสิ่่�งที่่�ประเสริิฐสููงสุุด  เพราะผู้้�ที่่�บรรลุุธรรม 

ได้้นั้้�น จ ะเป็็นผู้้�อยู่่�เหนือความทุุกข์์ ก้ าวพ้นจาก 

ปริเทวะ ความโศกเศร้า ความพลััดพราก ความไม่่

สมหวัง ฯลฯ เป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ชาติิภพ มี กำำ�หนดที่่�

ชััดเจนและแน่่นอนยิ่่�งขึ้้�น ผล ในทางพระพุุทธ

ศาสนาก็คื็ือมรรค ผล นิพิพาน เป็็นความสงบ สันติิ 

วิิมุุตติ ทำำ�ให้้จิิตใจประสบ สภาวความร่่มเย็น็เป็็นสุุข 

เพราะเหตุที่่�ได้้ ขัดัเกลากิิเลสหรือเครื่่�องเศร้าหมอง 

ซ่ึ่�งเป็็นเครื่่�องพัันธนาการ หรือผููกจิิต ให้้ติิดกับกอง

ทุุกข์์ ทั้้ �งปวง บุ คคลที่่�บรรลุุธรรมคืือผู้้�ที่่�พ้้นจาก

ความเป็็นปุุถุุชน เข้้าสู่่� ความเป็็นอริิยบุุคคล ที่่�รู้้�แจ้้ง

แทงตลอด  เข้้าถึึง เห็็น รู้้� แจ้้ง อริิยสััจ  4 ได้้ 

อริิยบุุคคลมี 4 ขั้้�นคืือ 1) ขั้้�นโสดาบััน 2) ขั้้�นสกิิทา

คามีี 3) ขั้้�นอนาคามีี และ 4) ขั้้�นอรหัันต์์ ซ่ึ่�งสามารถ

ก้้าวพ้นจากสัังสารวััฏ เข้้าสู่่� บรมสุุขคืือ นิพพาน ได้้ 

ดัังในถ้้อยคำำ�ที่่�ปรากฏใน รตนสููตรว่่า “นัักปราชญ์

พึึงสละสุุขอัันเล็็กน้้อย เพื่่�อเห็็นแก่่สุุข อันยิ่่�งใหญ่” 

คำำ�ว่า ความสุุขอัันยิ่่�งใหญ่ หมายถึึง นิพพาน อันเป็็น

เป้้าหมายสููงที่่�สุุดและสำำ�คัญที่่�สุุดของพระพุุทธ

ศาสนาการบรรลุุธรรม หมายถึึงกระบวนการพัฒันา

ทางปััญญา ที่่ �จะประจัักษ์์ รู้้� แจ้้งใน รู ป  นามที่่�

ปรากฏ จ นคลายอุุปาทานจากอารมณ์์ทั้้�งปวง  

เห็็น แจ้้ง อริิยสััจ 4 ข้ามพ้้นจากความเป็็นปุุถุุชนเข้้า

สู่่�ความเป็็นอริิยบุุคคล ตั้้�งแต่่ระดัับโสดาบััน สกิิทา

คามีี อนาคามีี พระอรหัันต์์หรือตรัสรู้้�เป็็นพระ

ปััจเจก-พุุทธเจ้้าต่่อไปได้้ ในที่่�สุุดการบรรลุุธรรม

ตั้้�งแต่่ระดัับต้้นขึ้้�นไป ทำ ำ�ให้้ชาติิภพมีีกำำ�หนดที่่�

แน่่นอน ผู้้�ที่่�บรรลุุธรรมสามารถที่่�จะทำำ�ให้้สัังสารวััฏ

ที่่�ไม่่มีีกำำ�หนดเริ่่�ม มี กำำ�หนดที่่�ชััดเจนและสั้้�นลงใน

ที่่�สุุดก็หมดไปตามพลังัญาณทัสัสนที่่�พระอริยิบุุคคล

เหล่านั้้�นศึึกษาพััฒนาหรือสั่่�งสมขึ้้�นไปเรื่่�อยๆ จนถึึง

ความสิ้้�นไปแห่่งอาสวะ ละตััณหา อุปปาทาน และ

อวิิชชาได้้ในที่่�สุุด  กล่่าวคือบรรลุุความเป็็น อรหััน
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ต์์ฯเมื่่�อกล่่าวโดยภาพรวมแล้ว้จึึงเห็น็ได้้ว่่าการบรรลุุ

ธรรมในพระพุุทธศาสนาเถรวาสดัังนี้้�

	 1. 	 ขั้้�นโสดาบััน เป็็นอริิยบุุคคลประเภท

แรกที่่�ได้้สััมผััสกระแสพระนิิพพาน พระโสดาบััน

สามารถละสัังโยชน์ได้้ 3 คือ 1) สักกายทิิฏฐิ ความ

เห็็นผิิดว่ามีีตััวตน 2) วิิจิิกิิจฉา ความสงสััยใน

พระพุุทธเจ้้า 3) สี ลััพพตปรามาส ความยึึดมันใน

ศีีลพรต อริิยบุุคคลในระดับัต้้นนี้้�มีีความจำำ�เป็็นสํําห

รัับปุุถุุชนหรื อคฤหััสถ์์ผู้้�ครองเรืือนสามารถบำำ�เพ็็ญ

คุุณธรรมให้้เกิิดแก่่ตนได้้ดัังในสัังยุุตตรนิิกาย 

มหาวรรค พระพุุทธเจ้้าตรัสแนะนำำ�ว่า ดูกรภิิกษุุทั้้�ง

หลาย เธอทั้้�งหลายพึึงอนุุเคราะห์์เหล่าชนผู้้�เป็็นมิิตร 

เป็็นอำำ�มาตย์์ ญาติิหรือสายโลหิต ผู้้�ที่่�สํําคััญโอวาท

วา เป็็นสิ่่�งที่่�ตนควรฟัังพึึงยังัเขาเหล่านั่่�นให้้สมาทาน

ให้้ตั่่�งมัันให้้ดํํารงอยู่่�ในองค์์แห่่งธรรมเครื่่�องบรรลุุ

โสดา 4 ประการ คือ ความเลื่่�อมใสอัันไม่่หวันไหว

ในพระพุุทธเจ้้า ในพระธรรม ในพระสงฆ์์ ในศีีลที่่�

พระอริิยะเจ้้าใคร่่แล้้วไม่่ขาดนอกจากโสดาบััน

บุุคคลละสัังโยชน์ได้้ 3 อย่่าง ดั งกล่่าวแล้้วยัังเป็็น 

ผู้้�ปิดประตููอบายได้้ คือปิิดสถานที่่�ที่่�ไม่่มีีความเจริญ 

หรือสถานที่่�มีีแต่่ความทุุกข์์ ความเดือืดร้อนใจ เรีียก

วาอบายภููมิิ มี  4 ป ระเภทคืือ นิ รยะ (นรก) 1 

ติิรััจฉานโยนิิ (กำำ�เนิิดดิรััจฉาน) 1 ปัตติวิิสััย (ภููมิิแห่่ง

เปรต) 1 อสุุรกาย (พวกอสุุรกาย) 1 (อิิติิ. (ไทย) 

25/273/281)

	 2. 	 ขั้้�นสกิิทาคามีี สกทาคามีีบุุคคล  

ละกิิเลสได้้เหมืือนพระโสดาบัันคืือ สั กกายทิิฏฐิ  

วิิจิิกิิจฉาสีีลััพพตปรามาสแต่่ทํําราคะ โทสะ โมหะ 

เหลือเบาบางยิ่่�งขึ้้�น เมื่่�อโสดาบัันบุุคคลได้้พากเพีียร

ในการฝึึกฝนอบรมจิิตของตนโดยปรับปรุงอิินทรีีย์์ 

5 คือ ศรัทธา วิิริิยะ สติิ สมาธิิปััญญาให้้สม่ำำ��เสมอ

จนอิินทรีีย์แ์ก่่กล้้าแล้้วภาวะของโสดาบัันบุุคคลก็จะ

เปลี่่�ยนไปสู่่�ความก้้าวหน้าในทางธรรมก็็จะอยู่่�ใน

ระดัับสููงขึ้้�นเป็็นสกทาคามีีบุุคคล  แม้้ว่่าสกทาคามีี

บุุคคลจะละกิิเลสได้้เท่่ากัับโสดาบัันบุุคคลแต่่สกทา

คามีีบุุคคลก็มีีกามราคะคืือความพึึงพอใจในกามคุุณ 

5 และความพยาบาทเบาบางกว่่าโสดาบัันบุุคคล  

ดัังพระบาลีีวา บุคคลผู้้�ปฏิิบััติิเพื่่�อความเบาบางของ

กาม ราคะ และพยาบาท ผู้้�ป ฏิิบััติิเพื่่�อทํําให้้แจ้้ง 

สกทาคามีีผล ผู้้�มีกามราคะ และพยาบาทเบาบาง

แล้้วบุคคลนั้้�นท่่านเรีียกวา พระสกทาคามีี สกทา

คามีีบุุคคลละสัังโยชน์ได้้ 3 ประการเท่า่กัับโสดาบััน 

บุุคคล แต่่ทํําราคะ โทสะ และโมหะ ให้้เบาบางลง

ได้้ (สํํ.มหา. (ไทย) 19/1470/357)

	 3. 	 ขั้้�นอนาคามีี คือ ผู้้�ละกิิเลสได้้เหมือน

สกทาคามีบุีุคคล คือ สักกายทิิฏฐิ วิิจิิกิิจฉา สีลััพพต

ปรามาส และละกิิเลสได้้เพิ่่�มขึ้้�นอีีก 2 อย่่าง คื อ 

กามราคะ (ความกำำ�หนัดด้้วยอำำ�นาจกิเลสกาม) 

ปฏิิฆะ (ความขุ่่�นเคือืง) รวมเป็็นสังัโยชน์เบื้้�องต้้น 5 

อย่่างเรีียกว่่าโอรััมภาคิิยสัังโยชน์ อนาคามีีบุุคคลที่่�

สามารถพัฒนาจิิตขึ้้�นมาในระดัับนี้้� ถืือได้้ว่่าเกิิดจุด

เปลี่่�ยนแปลงที่่�สํําคััญอีีกครั่่�งหนึ่�งกล่่าวคือ กาม

ราคะ (ความกำำ�หนัด) โทสะ (ความโกรธ) ที่่ �เคย

เบาบางในขั้้�นสกทาคามีีบุุคคลพอมาถึึงขั้้�นอนาคามีี

บุุคคลกิเลสคืือ ราคะและโทสะก็็จะหมดไปทัันทีี

การที่่� จิิตใจของอนาคามีีบุุคคลจะบริิสุุทธิิและ

พััฒนาให้้สููงยิิงขึ้้�นไปอีีกนั้้�นก็็คืือในสัังโยชน์ 10 

ประการ ที่่�เป็็นเครื่่�องผููกใจสัตว์โลกให้้เวีียนวายตาย

เกิิดได้้รัับความทุุกข์์อยู่่�ในสัังสารวััฏนั้้�นอนาคามีี

บุุคคลการจััดสังโยชน์เบื้้�องต่ำำ��ได้้ 5 ประการโดยการ
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จััดได้้มากกว่่าโสดาบัันบุุคคลและสกทาคามีีบุุคคล

อยู่่� 2 ข้อด้้วยกััน คือ กามราคะ และปฏิิฆะ (ทีี.ปา. 

(ไทย) 11/294-295/2630)

	 4. 	 ขั้้�นอรหัันต์์การพััฒนาจิิตให้้เกิิดปัญญา

จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�สํําคััญมาก แต่่ทำำ�ไมอริิยะบุุคคลทั้้�ง 3 

ประเภทจึึงไม่่สามารถทํําลายอวิิชชาได้้ตอบว่่า  

การที่่�อริิยะบุุคคลประเภทอื่่�นมีีปััญญาแต่่ ไม่่ถึึง

ขนาดสามารถทํําลายอวิิชชาได้้หมดเนื่่�องด้้วย

ปััญญาของอริยิะบุุคคลทั้้�ง 3 ประเภทนั้้�นปรากฏดุจุ

ฟ้้าแลบส่่วนปััญญาที่่�เกิิดแก่่พระอรหัันต์์นั้้�นเป็็นดุุจ

ฟ้้าผ่่าดัังนั้้�นจิิตพระอรหัันต์์จึึงเป็็นจิิตที่่�วางเปล่าจาก

อััตตาและสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับอััตตา พระอรหัันต์์ 

แม้้จะมีีชีีวิิตอยู่่�ในโลกนี้้� แต่่จิิตของท่่านก็็บริิสุุทธิิ

ปราศจากกิิเลสทั้้�งหลายไม่่มีีความโลภ  ความโกรธ 

ความหลง ไม่่มีีตััณหา อุ ปาทาน มี แต่่ความสุุข

ร่่มเย็็นในจิิตใจอย่่างสููงสุุดพระอรหัันต์์เป็็นอริิยะ

บุุคคลชั้้�นสููงสุุดได้้พััฒนาจิิตใจถึึงที่่�สุุดแล้้วเป็็นอเสข

บุุคคล ชาติิสิินแล้้วพรหมจรรย์ไ์ด้้อยู่่�แล้้วกิจอื่่�นเพื่่�อ

ความเป็็นอย่่างนี้้�ไม่่มีีอีีกมีีแต่่จะบำำ�เพ็็ญประโยชน์

เพื่่�อผู้้�อื่่�นต่่อไปเท่่านั้้�นเป็็นบุุคคลตัวอย่่างที่่�เพีียบ

พร้้อมด้้วยคุุณธรรมอย่่างสููงควรแก่่การเคารพบููชา

อย่่างยิ่่�งและเป็็นนาบุุญของโลกอย่่างยอดเยี่่�ยม 

พระอรหัันต์์ละสัังโยชน์ทั้้�ง 10 อย่่าง ทั้้ �งที่่�เป็็น

สัังโยชน์เบื้้�องสููงและสัังโยชน์ที่่�เป็็นกิิเลสอย่่าง

ละเอีียดทรงละได้้หมดทุกประการ (สํํ.นิิ. (ไทย) 

16/192/91)

	 ดัังนั้้�น การบรรลุุธรรมหมายเอาการบรรลุุ

โลกุตตรธรรม 9 คื อมรรค 4 ผล  4 และนิิพพาน 

อย่่างใดอย่่างหนึ่�ง การรู้้�แจ้้งแทงตลอดอริิยสััจ  4 

โดยการปฏิิบััติิตามหลักไตรสิิกขา เจริญสมถะและ

วิิปััสสนา ตามหลักการเจริญสติิปััฏฐาน 4 คือ การ

กำำ�หนดรู้้� กาย เวทนา จิต ธรรม ทั้้�ง 4 อย่่างนี้้�รวม

ลงก็็คืือ “รููปและนาม” ให้้เห็็นเป็็นไตรลัักษณ์์ตาม

ความเป็็นจริง เมื่่�อวิิปััสสนาญาณแก่่กล้้าดำำ�เนิินตาม

วิิปััสสนาวิิถีี ผู้้�ปฏิิบััติิสามารถละสังัโยชน์และอนุุสััย 

ได้้ตามกำำ�ลังของมรรค สามารถบรรลุุมรรคผล

นิิพพานสำำ�เร็็จเป็็นพระอริิยบุุคคลในพระพุุทธ

ศาสนา ได้้แก่่ พระโสดาบััน พระสกทาคามีี พระ

อนาคามี ีและพระอรหันัต์์ ในที่่�สุุดได้้ (องฺฺ จตุกฺฺก.อ. 

(ไทย) 35/2/381)

	 ธรรมที่่�สนัับสนุุนให้้บรรลุุธรรม หรื ือโพธิิ

ปัักขิิยธรรม 37 ป ระการนี้้� เป็็นคุุณธรรมที่่�ช่่วย

อุุดหนุนซ่ึ่�งกัันและกัันเป็็นกระบวนการให้้เกิิดความ

รู้้�แจ้้งเห็็นจริงโดยมีีปััญญาเป็็นตััวนำำ�ให้้เกิิดการ

บรรลุุธรรมในทุุกหมวดของโพธิิปัักขิิยธรรมล้้วน

แล้้วแต่่มีีปััญญาอยู่่�ด้้วยทั้้�งสิ้้�นแต่่มีีชื่่�อเรีียกที่่�แตก

ต่่างกัันออกไปในสติิปััฏฐาน 4 เรีียกว่่า อนุุปััสสนา

ในอิิทธิิบาท 4 เรีียกว่่า วิิมัังสาในอิินทรีีย์์ 5 และใน

พละ 5 เรีียกว่่า ปัญญาในโพชฌงค์์ 7 เรีียกว่่า ธัมม

วิิจยะด้้วยเหตุดัังกล่่าวนี้้�พระพุุทธเจ้้าจึึงทรงยกย่่อง

ปััญญาหรือปััญญิินทรีีย์์ว่่าเป็็นยอดกว่่าธรรมข้้อ

อื่่�นๆเพราะปััญญาเป็็นตััวทำำ�ให้้รู้้�แจ้้งสภาวธรรม 

(พระพรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2551, หน้ า 

215) ในครั้้�งพุุทธกาลเมื่่�อเกิิดความสงสััยขึ้้�น

พระพุุทธเจ้้าก็็ทำำ�หน้าที่่�แก้้ความสงสััยเหล่านั้้�น เช่่น 

มีีภิิกษุุรููปหนึ่�งได้้พููดทำำ�นองว่่าตนบรรลุุพระอรหัันต์์

แล้้วภิกษุุทั้้�งหลายก็็ได้้นำำ�เรื่่�องขึ้้�นทููลพระพุุทธองค์์

ให้้ทรงตััดสินเมื่่�อเป็็นเช่่นนี้้�ก็็ได้้ทราบกัันว่่าการ

บรรลุุธรรมเป็็นสิ่่�งที่่�รู้้�ได้้เฉพาะตนผู้้�ปฏิิบััติิเท่่านั้้�น 

จึึงรู้้�ได้้การบรรลุุธรรมตามทรรศนะของพระพุุทธ
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ศาสนาเถรวาทเห็็นว่่าการบรรลุุธรรมนั้้�นสิ่่�งสำำ�คัญ

ประการแรกคืือ การศึึกษาหลักธรรมที่่�พระพุุทธเจ้้า

ทรงแสดงไว้้ โดยเฉพาะโพธิิปัักขิิยธรรม 37 ประการ

เป็็นหลักธรรมที่่�นำำ�ไปสู่่�การปฏิิบััติิเพื่่�อการบรรลุุ

ธรรมโดยเฉพาะพระผู้้�มีีพระภาคเจ้้าทรงแสดงไว้้ 

ในวาระต่่างๆ กัน เพื่่�อให้้เหมาะกัับจริตแต่่ละบุุคคล

โพธิิปัักขิิยธรรมประกอบด้้วยสติิปััฏฐาน 4 

สััมมััปปธาน 4 อิ ทธิิบาท 4 อิ นทรีีย์์ 5 พละ 5 

โพชฌงค์์ 7 และมรรคมีีองค์์ 8 แต่่ละหมวดธรรม 

มีีความสมบููรณ์์อยู่่�ในตััว ผู้้�ปฏิิบััติิจะถืือ หลักธรรม

หมวดไหนในการปฏิิบััติิธรรมก็ส็ามารถบรรลุุธรรม

ได้้เช่่นเดีียวกัน เปรีียบเหมือนแม่่น้ำำ��ทุกสายย่่อม

ไหลลงสู่่�มหาสมุุทรฉัันใด  การปฏิิบััติิธรรมตาม

หมวดธรรมใดย่อ่มนำำ�ไปสู่่�การบรรลุุธรรมได้้ ฉันนั้้�น 

(สํํ.ม. (ไทย) 19/521/335) 

3.  การบรรลุุเป็็นพระอรหัันต์์ของพระอง 
	คุ ลิิมาลเถระ
	 องคุุลิิมาลแม้้ได้้เปลี่่�ยนเพศเป็็นบรรพชิิต

แล้้ว แต่่ชื่่�อเสีียง และภาพความเป็็นจอมโจรอำำ�มหิิต 

ฆ่่าผู้้�คนเป็็นจำำ�นวนมากความชั่่�วร้ายยัังคงอยู่่�ใน

ความนึึกคิิดของชาวบ้้านและคนทั่่�วไป ทำ ำ�ให้้ชาว

บ้้านยัังคงตื่่�นตระหนก วิ่่ �งหนีด้้วยความหวาดกลััว 

ซ่ึ่�งสถานการณ์์เช่่นนี้้�ส่่งผลต่อการดำำ�รงสมณธรรม

เป็็นอย่่างยิ่่�ง เพราะไม่่มีีผู้้�คนที่่�จะใส่่บาตร ทำ ำ�ให้้

ท่่านอยู่่�อย่่างลำำ�บาก บางครั้้�งก็็ถููกขว้้างปาถึึงเลืือด

ตก บาตรแตกจีวีรฉีีกขาดแต่่ท่่านก็็ไม่่ท้้อถอยปฏิิบััติิ

ธรรมอย่่างอดทนโดยมีีพระพุุทธองค์์คอยสอนเตืือน 

และเป็็นกำำ�ลังใจ พระองคุุลิิมาลถืือข้้อวััตรที่่�เข้้มข้้น 

เพีียรแผดเผากิิเลส โดยถืือธุุดงควััตร (ขุุ.สุุ.อ. (ไทย) 

1/214/295) มี ปกติิหลีกเร้้น ห าที่่�สงบ ปลี กวิิเวก  

มีีปกติิดำำ�รงตนด้้วยความไม่ป่ระมาท เคารพเชื่่�อฟััง

พระบรมศาสดาแล้้วนำำ�หลักธรรมที่่�พระสััพพััญญูู

แนะนำำ�มาพิิจารณาอย่า่งละเอีียดลึึกซึ้้�งอยู่่�เป็็นเนืือง

นิิตย์ค์รั้้�งหนึ่�งหลังจากท่่านบิิณฑบาตในเมืืองได้้พบ

หญิงที่่�มีีครรภ์์แก่่ แต่่ไม่่คลอด นางได้้รัับทุุกขเวทนา

มาก ท่ านมีีจิิตเมตตาอยากอนุุเคราะห์์ จึึ งนำำ�เรื่่�อง

ราวมากราบทููลพระบรมศาสดาให้้ทรงทราบ 

พระบรมศาสดาเห็็นสมควรให้้พระองคุุลิิมาล 

ทำำ�สัจจวาจาเพื่่�อให้้ท่่านสะดวกในโภคะ พอเพีียง 

ที่่�จะบำำ�เพ็็ญสมณะธรรมได้้จึึงบอกคาถาให้้พระอง

คุุลิิมาลไปบอกกัับหญิงครรภ์์แก่่นั้้�น ทำำ�ให้้นางคลอด

บุุตรได้้ง่่ายมีีความสวััสดีี ทั้้�งนางและบุุตร พระเถระ

เริ่่�มมีีความสบายในโภคะ ได้้เร่่งทำำ�ความเพีียรอย่า่ง

ไม่่ลดละ มี สติิระลึึกรู้้�ในทุุกอิิริิยาบถน้อยใหญ่เป็็น 

ผู้้�ไม่่มีีความประมาท มีขัีันติิเป็็นอย่า่งยิ่่�ง เพราะด้้วย

เศษกรรมของท่่าน ทำำ�ให้้ได้้รัับอุุบััติิเหตุ เสีียเลืือด

เนื้้�อ ได้้รัับทุุกเวทนา อยู่่�เนืืองๆ แต่่ท่่านก็็อดทน

อย่่างถึึงที่่�สุุด บำ ำ�เพ็็ญเพีียรอย่่างจริงจััง มุ่่� งมั่่�น  

ในที่่�สุุดท่าน ก็ได้้บรรลุุเป็็นพระอรหัันต์์ (ม.ม. ไทย 

13/351/429)

4.  สรุป
	 พฤติิกรรมการปรัับพฤติิกรรมของผู้้�เป็็น

ฆาตกรขององคุุลิิมาล ก็ ็ยัังเป็็นปััจจัยที่่�สามารถ

ทำำ�ให้้คุุลิิมาลบรรลุุเป็็นพระอรหัันต์์ โดยอาศััยเหตุ

ปััจจัย 2 ประการ ดังนี้้�

	 1. 	 ปรโตโฆสะ การบรรลุุธรรมของ

ฆาตกรองคุุลิิมาล  เพราะผลสืบเนื่่�องมาจากบารมีี

ธรรมที่่�สั่่�งสมมาตั้้�งแต่่ในอดีีต จ นกระทั่่�งในชาติิ
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สุุดท้ายเกิิดเป็็นฆาตกร องคุุลิิมาล ก็ ็ได้้รัับพระ

มหากรุุณาธิิคุุณจากพระพุุทธเจ้้าที่่�เสด็็จไปแสดง

ธรรมโปรด จนเลิิกเป็็นฆาตกรได้้เด็็ดขาด และเกิิด

จิิตสำำ�นึึกระลึึกถึึงความผิิดที่่�ตนได้้กระทำำ�ลงไป  

ส่่งใจไปตามกระแสพระธรรมจนได้้บรรลุุโสดาปััตติ

ผล  แล้้วจึึงทููลขออุุปสมบทเพื่่�อศึึกษาและปฏิิบััติิ

ธรรมตามหลัักไตรสิิกขาคืือ ศีีล  สมาธิิ ปั ญญา  

ให้้สููงยิ่่�งขึ้้�นไป ในที่่�สุุดก็ได้้พบกัับทางสว่่างแห่่งชีีวิิต

บรรลุุอรหััตตผลสำำ�เร็็จเป็็นพระอรหัันต์์

	 2. 	 โยนิิโสมนสิิการ อหิิงสกะ กลายเป็็น

ฆาตกร ก็ เพราะเชื่่�ออาจารย์์ และขาดโยนิิโส

มนสิิการ ปัญญาไม่่แก่่กล้้าต้้องอาศััยการแนะนำำ�

ชัักจููงจากผู้้�อื่่�น การเจริญปััญญานัับจากองค์์

ประกอบภายนอก คื อ ความมีีกััลยาณมิิตร 

สำำ�หรับทำำ�ให้้เกิิดศรัทธาก่่อน จ ากนั้้�นจึึงก้้าวมา

ถึึงองค์์ประกอบภายใน เริ่่�มตั้้�งแต่่ทำำ�ความเข้้าใจ

ความคิิด ด้้วยโยนิิโสมนสิิกการเป็็นต้้นไป ทำำ�ให้้

เกิิดสัมมาทิิฏฐิ และทำำ�ให้้เกิิดปัญญายิ่่�งขึ้้�น  

จนเกิิดญาณทััสสนะ คื อ การรู้้�การเห็็นอย่่าง

ประจัักษ์์ในที่่�สุุด  โยนิิโสมนสิิการการมนสิิการ

โดยแยบคายการปฏิิบััติิธรรมคล้้อยตามธรรม 

ที่่�บุุคคลเจริญแล้้วทำำ�ให้้มากแล้้วย่่อมเป็็นไปเพื่่�อ

ทำำ�ให้้แจ้้งโสดาปััตติผลสกทาคามิิผล อนาคามิิผล

และอรหััตตผล

5.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
	 ประวััติิพระองคุุลิิมาลเถระ เป็็นบุุคคลสำำ�คัญ

ในยุุคต้้นแห่่งพุุทธศาสนา โดยเฉพาะตามพุุทธ

ประวััติิพุุทธฝ่่ายเถรวาท เดิิมนั้้�นเป็็นโจรปล้นฆ่่าคน

	 พฤติิกรรม อหิิงสกะ เรีียนได้้รวดเร็็วอีกทั้้�ง

ยังัปรนนิิบัตัิอิาจารย์์อย่า่งดีีเป็็นเหตุให้้ศิษิย์อ์ื่่�นริิษยา 

จึึงยุุยงอาจารย์์ว่่าอหิิงสกะ คิ ดจะทำำ�ร้าย อาจารย์์

จึึงคิิดจะกำำ�จัด  อหิิงสกะ เสีียโดยบอกอหิิงสกะ  

ว่่าถ้้าจะสำำ�เร็็จวิิชาต้อ้งฆ่่าคนให้ไ้ด้้ 1,000 คนเสีียก่่อน 

อหิิงสกะ จึึงออกเดิินทางฆ่่าคน แล้้วตัดนิ้้�วหัวแม่่มืือ

มาคล้้องที่่�คอเพื่่�อให้้จำำ�ได้้ว่่าฆ่่าไปกี่่�คนแล้ว้ เหตุนี้้�เอง 

อหิิงสกะจึึงได้้รัับสมญานามว่่า องคุุลิิมาล  เมื่่�อฆ่่า

จนครบ 999 คน ก็ มาพบพระพุุทธเจ้้า และได้้

เลื่่�อมใสในพระพุุทธศาสนา ออกบวชเป็็นพุุทธสาวก
	 องค์์ธรรม พระองคุุลิิมาล  เริ่่�มด้้วยการมีี

สััมมาทิิฏฐิ ป ฏิิบััติิอย่่างถููกต้้อง โดยไม่่ท้้อถอยมีี

จิิตใจเด็็ดเดี่่�ยวมุ่่�งมั่่�นเพื่่�อพยายามบำำ�เพ็็ญสมณธรรม

เพื่่�อชำำ�ระอกุศุลทั้้�งปวงให้ส้ิ้้�นออกไปจากขันัธสัันดาน

ของตน โดยเริ่่�มต้้นด้้วยการปฏิิบััติิสมถกรรมฐาน และ

ยกระดัับจิิตสู่่�วิิปััสสนากรรมฐานด้้วยปััญญาญาณ

เป็็นสมุุจเฉทปหานทำำ�สันดานให้้ผ่่องใสบริิสุุทธิ์์� และ

ตั้้�งใจปฏิิบััติิให้้ถููกต้้องตรงตามพระอริิยมรรคมีีองค์์ 

8 ซ่ึ่�งสรุุปรวมได้้ว่่ามีี ศีีล  สมาธิิ ปั ญญา อั ันเป็็น

หนทางที่่�จะได้้บรรลุุมรรคผลนิพพาน
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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บทคัดย่อ

	 เกษตรทฤษฎีีใหม่่ คืือ หลัักการบริิหารจััดการพ้ื้�นที่่�การเกษตรและน้ำำ��เพื่่�อการทำำ�การเกษตรให้้มีี

ประสิิทธิิภาพและประโยชน์์สููงสุุด ทำ ำ�ให้้เกษตรกรสามารถผลิิตปััจจััยสี่่�เพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตสำำ�หรัับอุุปโภค

บริิโภคได้้ตลอดทั้้�งปีี เกษตรกรสามารถเลี้้�ยงตััวเองได้้และก่่อให้้เกิิดรายได้้ โดยยึึดหลัักการพึ่่�งพาตนเอง  

ไม่่ทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อดำำ�เนิินงานอย่่างเป็็นระบบสร้างความเข้้มแข็็งให้้เกิิดขั้้�นในครอบครัวและชุุมชน

การนำำ�หลัักอิิทธิิบาท 4 มาบููรณาการกัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่เป็็นการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการดำำ�เนิินงานของ

เกษตรกรเพื่่�อให้้ประสบความสำำ�เร็็จตามแผนที่่�วางไว้้ โดยเริ่่�มต้นด้้วยฉัันทะความพอใจ มี ใจรักในงาน

เกษตรกรรมที่่�ที่่�เกษตรกรทำำ�ด้วยใจรัก รู้้�จัักการวางแผนในการทำำ�งานและทำำ�งานอย่่างเป็็นระบบระเบีียบ 

วิิริิยะความพากเพีียรของเกษตรกรอดทนไม่่ย่อ่ท้้อต่่อความลำำ�บากบากในการทำำ�งาน มีความรับผิิดชอบใน

หน้้าที่่�ควบคุุมการทำำ�งานให้้เป็็นไปตามแผนที่่�กำำ�หนดไว้้ จิตตะการเอาใจฝัักใฝ่่ด้้วยความพยายามในดำำ�เนิิน

งานให้้บรรลุุผลสำำ�เร็็จมีสมาธิิในการทำำ�งานให้้ความสนใจในการแสวงหาความรู้้�เพื่่�อพััฒนาตนเอง วิิมัังสา

การใช้้ปััญญาสอบสวนในการดำำ�เนิินงานตริิตรองหาเหตุุผลปรัับปรุุงแก้้ไข  ตรวจสอบขั้้�นตอนการดำำ�เนิิน

งานเพื่่�อพััฒนาจุุดเด่่นปรัับปรุุงแก้้ไขจุดด้้อยในการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการดำำ�เนิินงานให้้มีีประสิิทธิิภาพ 

ถ้้าเกษตรกรนำำ�หลัักอิิทธิิบาท 4 มาบููรณาการกัับการดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่เกษตรกรจะประสบความ

สำำ�เร็็จตามที่่�เกษตรกรตั้้�งเป้้าหมายเอาไว้้ด้้วยความเต็็มใจทำำ� ตั้้ �งใจทำำ�  ใส่่ใจในสิ่่�งที่่�ทำำ�  และมั่่�นตริิตรองใน 

สิ่่�งที่่�ทำำ�  ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้เกษตรกรประสบความสำำ�เร็็จ มีกระบวนการทำำ�งานที่่�เป็็นระบบมากขึ้้�น และสามารถ

สร้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นให้้กัับครอบครัวและชุุมชนที่่�ยั่่�งยืืนได้้ 

คำำ�สำำ�คััญ: อิทธิิบาท 4; เกษตรทฤษฎีีใหม่่

* ได้้รัับบทความ: 27 สิิงหาคม 2565; แก้้ไขบทความ: 13 ธันวาคม 2566; ตอบรัับตีีพิิมพ์: 17 ธันวาคม 2566      
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Abstract

	 The new theory agriculture is the principle of management of agricultural land 

and water for agriculture to gain maximum efficiency and benefits. It can enable farmers 

to produce four factors for their livelihoods consumption and all year round. Farmers 

can support themselves and generate income based on the principle of self-reliance, 

non-destructive natural resources, systematic planning of operations, and strengthening 

the family and community. Using the ITTHIPATA; 4 or to integrate with the new theory of 

agriculture increase the efficiency of farmers' operations to successfully plan objectives. 

It starts with CHANTA; which is the will or aspiration to work on agricultural farms with 

love and knowing how to plan and work systematically. Secondly, VIRIYA; is the energy 

and effort of farmers who are indomitable in the face of hardships in their work. They 

should have a responsibility in duty and control the work to be following the specified 

plan. Thirdly, CHITTA; is focusing active thought to achieve success, they should concentrate 

on work interests and gain new knowledge for self-improvement. Fourthly, VIMANGSA; is 

the use of intelligence to investigate operations, ponder, find reasons, improve and check 

operating procedures to develop strengths, and fix weaknesses to increase operational 

efficiency. If farmers integrate the 4 principles of basis for success to integrate with the 

new theory agriculture, they will be able to succeed in their goals with the willingness 

to do, focus on what they do, pay attention to what they do, and finally be confident 

in what you do. Farmers will be successful. The work process is more systematic and can 

generate more income for families and sustainable communities. 

Keywords: ITTHIPATA; the new theory agriculture

1. 	บทนำำ�
	 การทำำ�งานเป็็นส่่วนที่่�สำำ�คัญต่่อการดำำ�รง

ชีีวิิต เมื่่�อคนเราเติิบโตก้้าวเข้้าสู่่�ช่วงวััยของการ

ทำำ�งาน แต่่ละคนย่่อมมีความต้องการและมีีความ

คาดหวังัให้้งานที่่�ตนทำำ�อยู่่�ประสบผลสำำ�เร็็จ โดยจะ

มีีแนวทางและวิิธีีการในการสร้้างความสำำ�เร็็จใน

หน้้าที่่�การงานที่่�แตกต่่างกัันออกไปบางคนอาศััย

ความเชื่่�อทางไสยศาสตร์ ์บางคนอาศััยสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

แต่่ยัังมีีอีีกหลายต่่อหลายคนที่่�มีีความต้องการและ

ความมุ่่�งหวัังที่่�จะให้้หน้้าที่่�การงานของตนให้้

ประสบความสำำ�เร็็จด้วยความสามารถและด้้วย

ความเพีียรพยายามของตััวเอง คว ามสำำ�เร็็จที่่�เกิิด

จากความสามารถของเราเองนั้้�นจะเป็็นสิ่่�งที่่�น่่าภาค

ภููมิิใจที่่�สุุดในชีีวิิต
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	 อิิทธิิบาทธรรมเป็็นเครื่่�องให้้ถึึงความสำำ�เร็็จ

หรืือธรรมที่่� เป็็นเหตุุให้้ประสบความสำำ�เร็็จ  4 

ประการ คืือ 1) ฉัันทะ ความพอใจรักใคร่ในสิ่่�งนั้้�น 

2) วิิริิยะ คว ามเพีียร 3) จิ ตตะ เอาใจฝัักใฝ่่ 4) 

วิิมัังสา ใช้้ปััญญาพิิจารณาสอบสวน (ทีี.ม. (ไทย) 

10/287/218) ปั ัญหาหรืืออุุปสรรคที่่�จะขััดขวาง

ให้้การทำำ�งานที่่�ทำำ�นั้้�นให้้ล้้มเหลวในระหว่่างการ

ลงมืือทำำ�หรืือไม่่ประสบความสำำ�เร็็จบางครั้้�งก็็เกิิด

จากตััวเองก็็มีี บางครั้้�งเกิิดจากการเหตุุการณ์์

แวดล้อ้มก็มีี บางครั้้�งเกิิดจากเนื้้�องานที่่�ทำำ�นั้้�นเองก็มี็ี 

เป็็นต้้น แต่่อุุปสรรคที่่�สำำ�คัญอย่่างยิ่่�งที่่�เกิิดจากตััว

เราที่่�ทำำ�ให้้เราไม่่ประสบความสำำ�เร็็จในการทำำ�งาน

มีี 4 อย่่าง ได้้แก่่ ความเบื่่�อหน่่าย ความเกีียจคร้าน

ความทอดธุุระ และความโง่่เขลา ดั งนั้้�น ถ้ ามีี 

อิิทธิิบาท 4 คืือ ฉัันทะ คว ามพอใจ  วิิริิยะ คว าม

เพีียร จิ ตตะ คว ามใส่่ใจ  วิิมัังสา คว ามคิดค้้น  

สี่่�ประการนี้้�ครบถ้้วนแล้้ว  เราย่่อมบรรลุุถึึงความ

สำำ�เร็็จได้้และสมประสงค์์ในสิ่่�งที่่�ทำำ�หากสิ่่�งที่่�ทำำ�นั้้�น

ไม่่เหลืือวิิสััย

	 เกษตรกรรมเป็็นอาชีีพที่่�กำำ�เนิิดเกิิดขึ้้�นมา

บนโลกตั้้�งแต่่สมัยโบราณ เป็็นอาชีีพที่่�ก่่อให้้เกิิด

ปััจจััยต่่างๆ ได้้แก่่ อาหาร ที่่�อยู่่�อาศััย เครื่่�องนุ่่�งห่่ม 

และยารัักษาโรคที่่�จำำ�เป็็นต่่อการดำำ�รงชีีวิิตของ

มนุษย์ ์จึงถืือได้้ว่่าอาชีีพเกษตรกรรมเป็็นอาชีีพเกิิด

ขึ้้�นก่่อนอาชีพีอื่่�นๆ ภูมิิประเทศของไทยเป็น็พ้ื้�นที่่�ที่่�

เหมาะสมกับการอยู่่�อาศััยร่่วมกับธรรมชาติ ิคนไทย

ส่่วนใหญ่่จึึงนิิยมทำำ�การเกษตร อาชีีพเกษตรกรรม

จึึงอยู่่�คู่่�คนไทยและเป็็นรายได้้หลัักของประเทศมา

อย่่างช้้านานแม้้ยุุคปัจจุบัันคนรุ่่�นใหม่่จำำ�นวน 

ไม่่น้้อยที่่�เลืือกจะเข้้ามาหางานทำำ�ในเมืืองหลวง 

พ้ื้�นที่่�อุุตสาหกรรมรวมถึงเลืือกทำำ�งานประเภทอื่่�นๆ 

มากขึ้้�น แต่่เกษตรกรรมก็ยังัเป็็นหััวใจหลัักที่่�สำำ�คัญ

ในการช่่วยสร้างผลผลิิตให้้กัับคนไทยและอีีกหลาย

ล้้านคนบนโลกได้้มีีปััจจััยสี่่�อุุปโภคบริิโภคเพื่่�อดำำ�รง

ชีีวิิต เกษตรกรไทยแต่่เดิิมทำำ�การเกษตรโดยการ

พึ่่�งพาธรรมชาติิไม่่มีีการใช้้สารเคมีีในเพิ่่�มผลผลิิต

การป้้องกัันและกำำ�จััดศััตรููพืืชรวมทั้้�งไม่่ใช้้ปุ๋๋�ยเคมี

หรืือเทคโนโลยีใดๆ เข้้ามาแทรกแซงกระบวนการ

ทำำ�การเกษตร แต่่จะเน้้นการนำำ�กระบวนการ

ควบคุุมธรรมชาติิ โดยธรรมชาติิทำำ�ให้้ระบบ

การเกษตรเกื้้�อกููลซ่ึ่�งกัันและกัันกัับธรรมชาติิอย่่าง

เป็็นองค์์รวม  เกษตรกรจึึงมีีวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�

แบบพึ่่�งพาตนเอง และมีีผลผลิิตเพื่่�อการอุุปโภค

บริิโภคภายในครัวเรืือน ภายหลัังจากประเทศไทย

ใช้้แนวคิดเศรษฐกิิจกระแสหลัักในการพััฒนา

ประเทศโดยมุ่่�งเน้้นภาคอุตสาหกรรมตามกระแส

โลกรวมทั้้�งมุ่่�งเน้้นการพััฒนาประเทศในด้้านต่่างๆ 

ให้้ทััดเทีียมกับนานาอารยประเทศส่่งผลให้้วิิถีีชีีวิิต

ของชุุนชนในชนบทเกิิดความเปลี่่� ยนแปลง 

และซัับซ้้อนมากยิ่่�งขึ้้�นก่่อให้้เกิิดผลเสีียในด้้านชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่�ขนบธรรมเนีียม  ประเพณี ค่ านิิยม 

ทรััพยากรธรรมชาติิ และรวมถึงปััญหาอื่่�นๆ  

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสัังคม ผลกระทบจากการพััฒนา

ก่่อให้้เกิิดความเลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคมกลายเป็็นช่่องว่่าง

ระหว่่างคนรวยกัับคนจนมากยิ่่�งขึ้้�น (สำำ�นักงานคณะ

กรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 

2545) รวมทั้้�งส่่งผลต่อเกษตรกรให้้ปรัับเปลี่่�ยน 

วิิถีีการทำำ�การเกษตรกรรมจากเกษตรกรรมแบบ

พึ่่�งพาธรรมชาติิมาเป็็นเกษตรกรรมแบบพึ่่�งพา

ตลาด 
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	 การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมิิอากาศที่่�เกิิดขึ้้�น

จากการปลดปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกจากการทำำ�

กิิจกรรมของมนุษุย์์เข้้าสู่่�บรรยากาศเป็็นจำำ�นวนมาก

นั้้�น ยังัส่่งผลให้้อุุณหภููมิิอากาศผิวพ้ื้�นโลกในภููมิิภาค

ต่่างๆ เปลี่่�ยนไป โดยเฉพาะประเทศที่่�อยู่่�ในเขต 

ภููมิิอากาศแบบร้อ้น การเปลี่่�ยนแปลงของอุณุหภููมิิ

ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงขององค์์ประกอบภููมิิ

อากาศที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการผลิิตของเกษตรกร 

เช่่น อุ ณหภููมิิ ปริิมาณฝน และความชื้้�น เป็็นต้้น 

รวมถึงสภาวะความรุนแรงของสภาพอากาศ  เช่่น 

น้ำำ��ท่วม ฝ นแล้้ง การระบาดของโรคพืชและการ

ระบาดของแมลงศััตรููพืืช เป็็นต้้น ทำ ำ�ให้้เกิิดความ

เสี่่�ยงและความไม่่แน่่นอนต่่อระบบการผลิิตสิินค้้า

ทางการเกษตรเกษตรกรของไทยส่่วนใหญ่่โดย

เฉพาะที่่�เป็็นเกษตรกรรายย่อ่ยต้้องเผชิิญกัับปััญหา

ความเลื่่�อมล้ำำ��ทางสัังคม คว ามอยากจน หนี้้�สิิน 

ต้้นทุุนการผลิิตสููง ราคาผลผลิิตต่ำำ��  การควบคุุม

คุุณภาพของผลผลิิต คว ามสามารถการแข่่งขัันใน

ตลาดค่่อนข้้างต่ำำ�� มี ข้้อจำำ�กัดในการเข้้าถึึงสิินเชื่่�อ

และการประกัันผลผลิิตอีีกทั้้�งต้้องรัับความเสี่่�ยง

ด้้านสภาพภูมิิอากาศอีกด้้วย ซ่ึ่�งส่่งผลต่อคุุณภาพ

ชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�ของเกษตรกร และส่่งผลให้้

ภาพรวมของภาวะทางเศรษฐกิิจของเกษตรกรยัังมีี

ความน่าเป็็นห่่วงและยังัจำำ�เป็็นต้้องอาศััยกลไกภาค

รััฐเข้้าไปช่่วยแก้้ปััญหา (พิิสััณฑ์์ โบว์์สุุวรรณ และ

คณะ, 2565, หน้้า 265-277) เพื่่�อใช้้แก้้ปััญหาและ

หาหนทางการดำำ�เนิินงานให้้เกิิดประสิิทธิิภาพและ

ประสบความสำำ�เร็็จ อิ ทธิิบาทเป็็นองค์์ธรรมที่่�เป็็น

รากฐานแห่่งความสำำ�เร็็จ  (พุุทธทาสภิกขุุ, 2537, 

หน้้า 90) ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้เกษตรกร รั กงาน พ อใจจะ

ทำำ�งานนั้้�นและทำำ�ด้วยใจรัก สู้้� งาน พ ากเพีียรทำำ� 

ไม่่ท้้อถอยจนกว่่าจะประสบความสำำ�เร็็จใส่่ใจในงาน

ที่่�ทำำ� ทำำ�งานนั้้�นอย่่างอุุทิิศตัวอุทิิศหัวใจ และทำำ�งาน

ด้้วยปััญญา ไตร่่ตรอง พิ สููจน์ ทดสอบ ตรวจตรา 

ปรัับปรุุงแก้้ไข จึงเป็็นหลัักธรรมที่่�เหมาะที่่�จะนำำ�มา

บููรณาการกัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่ เพราะเป็็นหลัักการ

ที่่�เพิ่่�มพูนความสำำ�เร็็จ  หลัักการชำำ�นาญเรื่่�องความ

สำำ�เร็็จ  หลัักการพลิกแพลงให้้เกิิดความสำำ�เร็็จและ

ห ลัักแ ห่่ งการบ ริิหาร จััดการ  ที่่ � ก่่ อ ใ ห้้ เ กิิ ด

ประสิิทธิิภาพในการทำำ�งาน ส ามารถทำำ�ให้้การ

ดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่ที่่�ทำำ�อยู่่�นั้้�นบรรลุุผล

ตามวัตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้

2.  หลัักการของการเกษตรทฤษฎีีใหม่่
	 เกษตรทฤษฎีีใหม่่ หมายถึึง หลัักการและ

แนวทางปฏิิบััติิในการใช้้ที่่�ดิินและแหล่่งน้ำำ��เพื่่�อ

การเกษตรสำำ�หรัับเกษตรกรที่่�มีีที่่�ดิินถืือครองขนาด

เล็็ก ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดด้้วยระบบการเกษตร

แบบยั่่�งยืืน อั นจะทำำ�ให้้เกษตรกรรายย่่อยมีีพออยู่่�

พอกินิ เกษตรทฤษฎีีใหม่่สามารถสร้า้งความเป็น็ปึึก

แผ่่นให้้แก่่ครอบครัวและชุุมชน และสามารถพััฒนา

ให้้เป็็นเกษตรเชิิงธุุรกิิจกับธุุรกิิจภาคเอกชนได้้ 

(สำำ�นักงานปลััดนายกรััฐมนตรีี, 2543, หน้้า 10-11)

เกษตรทฤษฎีีใหม่่เริ่่�มต้นด้้วยการช่่วยราษฎรของ

ในหลวงรััชกาลที่่� 9 ให้้มีีแหล่่งน้ำำ��เพื่่�อการเกษตร

อย่่างพอเพีียงโดยการขุุดสระน้ำำ��กักเก็็บน้ำำ��ฝนไว้้ใช้้

ประโยชน์์แล้้วให้้ความรู้้�ราษฎรให้้ใช้้น้ำำ��ที่่�มีีอยู่่�ให้้

เกิิดประโยชน์์สููงสุุดพระราชดำำ�รินี้้� ทรงเรีียกว่่า 

“ทฤษฎีีใหม่่” อันัเป็็นแนวทางหรืือหลัักการในการ

บริิหารจััดการที่่�ดิินและน้ำำ��เพื่่�อการเกษตรในที่่�ดิิน
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ขนาดเล็็กให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด (สำำ�นักงานคณะ

กรรมการพิิเศษเพื่่�อประสานงานโครงการอัันเนื่่�อง

มาจากพระราชดำำ�ริ (สำำ�นักงาน กปร.), 2555, หน้้า 

2-3) ด้วยวิิธีีการทำำ�เกษตรผสมผสานหรือืไร่่นาสวน

ผสม  ราษฎรจะประสบความสำำ�เร็็จได้้ถ้้ามีีความ

ขยันัขัันแข็็ง และมีีความรู้้�ทางการเกษตรพอสมควร 

เกษตรทฤษฎีีใหม่่จึึงเป็็นแนวทางหรืือหลัักในการ

บริิหารจััดการที่่�ดิินและน้ำำ��  เพื่่�อการเกษตรในที่่�ดิิน

ขนาดเล็็กของเกษตรกรให้้เกิิดประสิิทธิิภาพและ

ประโยชน์์สููงสุุด เกษตรทฤษฎีีใหม่่มีีขั้้�นตอนการ

ดำำ�เนิินงาน 3 ขั้้ �นตอน (กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์์, 2539, หน้้า 402-412) ดังนี้้�

	 ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นการผลิิต เป็็นหลัักการจััดสรร

พ้ื้�นที่่�ทำำ�กินของเกษตรกรออกเป็็น 4 ส่วน พ้ื้�นที่่�ส่่วน

ที่่� 1 ใช้้พ้ื้�นที่่�ประมาณร้้อยละ 30 สำำ�หรัับไว้้ใช้้ในการ

ขุุดสระกัักเก็็บน้ำำ��ฝนไว้้ใช้้ในฤดููแล้้งตลอดจนเลี้้�ยง

สััตว์์น้ำำ��และพืืชน้ำำ��ต่างๆ พ้ื้�นที่่�ส่่วนที่่� 2 ใช้้พ้ื้�นที่่�

ประมาณร้้อยละ 30 สำำ�หรัับไว้้ใช้้ใช้้ปลููกข้้าวในฤดูู

ฝนเพื่่�อใช้้เป็็นอาหาร พ้ื้�นที่่� ส่่วนที่่� 3 ใช้้พ้ื้�นที่่�

ประมาณร้้อยละ 30 สำ ำ�หรัับไว้้ใช้้ใช้้ปลููกไม้้ผล  

ไม้้ยืืนต้้น พืชผััก พืชไร่่ สมุนไร ฯลฯ เพื่่�อใช้้ในการ

บริิโภค ถ้ าเหลืือจากการบริิโภค ก็ นำำ�ไปจำำ�หน่่าย

เพื่่�อเป็็นการเสริิมรายได้้ พ้ื้�นที่่�ส่่วนที่่� 4 ใช้้พ้ื้�นที่่�

ประมาณร้้อยละ 10 สำ ำ�หรัับไว้้ใช้้เป็็นที่่�อยู่่�อาศััย 

เลี้้�ยงสััตว์์ ถนน คั นดิิน โรงเรืือน เรืือนเพาะชำำ�  

และอื่่�นๆ การจััดสรรพื้้�นที่่�ตามขั้้�นตอนที่่�  1  

มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้างเสถียรภาพของการผลิิต 

เสถียรภาพด้านอาหารประจำำ�วัน คว ามมั่่�นคงของ

รายได้้ คว ามมันคงของชีีวิิต และความมั่่�นคงของ

ชุุมชนชนบท ในรููปแบบเศรษฐกิิจพึ่่�งตนเองมากขึ้้�น

	 ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นการรวมพลััง เป็็นขั้้�นตอนการ

พััฒนามาจากขั้้�นตอนที่่� 1 ขั้้ �นต้้น เมื่่�อเกษตรกร

สร้างผลผลิิตด้้วยการพึ่่�งพาตนเองได้้แล้้ว  การ

ดำำ�เนิินงานขั้้�นต่่อไปคืือการรวมพลัังกัันของ

เกษตรกรในรููปแบบของการรวมกลุ่่�มหรืือสหกรณ์์

ในการดำำ�เนิินการในกิิจการด้้านต่่างๆ (พระมหา 

วีีระศัักดิ์์� อภิินนฺฺทเวที (แสงพงษ์์), 2561, หน้้า 28) 

ได้้แก่่ 1) ด้านการผลิิต 2) ด้านการตลาด 3) ด้าน

ความเป็็นอยู่่� 4) ด้านสวัสดิการ 5) ด้านการศึึกษา 

และ6) ด้านสัังคมและศาสนา 

	 ขั้้�นที่่� 3 ขั้้ �นก้้าวหน้้า เป็็นขั้้�นตอนการ

พััฒนามาจากขั้้�นตอนที่่�  2 ขั้้ �นการรวมพลััง  

เมื่่�อเกษตรกรสามารถรวมกันเป็็นกลุ่่�มหรืือสหกรณ์์

ได้้แล้้ว จ ะสามารถสร้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นมีีฐานะที่่�

มั่่�นคง ขั้้ �นตอนต่่อไป คืือ การติิดต่่อประสานงาน

จััดหาทุุนหรืือแหล่่งเงิินทุุน เพื่่�อมาช่่วยในการทำำ�

ธุุรกิิจ การลงทุุนและพััฒนาคุุณภาพชีวิิต จะทำำ�ให้้

เกษตรกรมีีอำำ�นาจในการต่่อรองทางการตลาด 

และการขายผลผลิิตได้้ในราคาสููง การพััฒนา

ประสิิทธิิภาพการดำำ�เนินิกิิจการ สามารถเพิ่่�มมูลค่า

ให้้กัับผลผลิิต และการพััฒนาศัักยภาพขีดความ

สามารถในการแข่่งขัันทางเศรษฐกิิจ

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า เกษตรทฤษฎีีใหม่่เป็็นแนวคิด

ก า รบ ริิ ห า ร จัั ด ก า ร พ้ื้� น ที่่� ก า ร เ กษต ร ใ ห้้ มีี

ประสิิทธิิภาพและประโยชน์์สููงสุุด เกษตรทฤษฎีี

ใหม่่จะเกิิดประสิิทธิิภาพ  และประสบความสำำ�เร็็จ

บรรลุุผลตามวัตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ได้้นั้้�น ประเด็็น

สำำ�คัญ คืือ การพึ่่�งตนเอง ขยั ันมั่่�นเพีียร แสวงหา

ความรู้้�ใหม่่ๆ ประหยััด และมััธยััสถ์ ก่ อให้้เกิิด

เศรษฐกิิจพอเพีียง โดยการจััดการแบ่่งพ้ื้�นที่่�ให้้
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สััมพันธ์์และเกื้้�อกููลกัน ซ่ึ่�งเป็็นการบริิหารจััดการ

ทรััพยากรที่่�ดิิน น้ำ ำ��  แรงงาน และรัักษาสภาพ

แวดล้้อมให้้ดีีขึ้้�น อั นจะนำำ�ไปสู่่�การผลิิตที่่�สร้าง 

รายได้้และนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาที่่�มั่่�นคงยั่่�งยืืน 

3.  การบููรณาการอิิทธิิบาท 4 กัับเกษตร 
     ทฤษฎีีใหม่่
	 เกษตรกรที่่�ทำำ�การเกษตรตามหลัักการ 

เกษตรทฤษฎีีใหม่่ต้้องเปิิดใจยอมรับองค์์ความรู้้�

ต่่างๆ ตลอดถึึงนำำ�เทคโนโลยีีใหม่่ๆ ที่่�จำำ�เป็็นเข้้ามา

ประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นในขณะ

เดีียวกันเกษตรกรจะต้้องนำำ�หลัักอิิทธิิบาท 4 ม า

บููรณาการกัับการทำำ�การเกษตรในรููปแบบของ

เกษตรทฤษฎีีใหม่่จึึงจะได้้ประโยชน์์อย่่างเต็็มที

	 การบูรูณาการฉัันทะกับัเกษตรทฤษฎีีใหม่่ 

ฉัันทะ หมายถึึง มี ใจรัก คว ามพอใจ คว ามเป็็น 

ผู้้�ประสงค์์จะทำำ� คว ามอยากความพอใจในธรรม 

(อภิิ.วิิ. (ไทย) 35/433/343) ฉัันทะมีีลัักษณะความ

มีีใจรักในสิ่่�งที่่�ทำำ� แรงบัันดาลใจ แรงจููงใจที่่�ถููกต้้อง 

ความต้องการที่่�จะทำำ�  และปรารถนาจะทำำ�ได้้ผลดี

ยิ่่�งๆ ขึ้้ �นไป (พระพรหมคุุณาภรณ  (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 

2558, หน้้า 160) ความใคร่ปรารถนาเพื่่�อจะทำำ�สิ่่�ง

ใดสิ่่�งหนึ่่�ง การปลููกฉัันทะให้้เกิิดขึ้้�นหรืือความพอใจ

ใฝ่่รัักในจุุดหมายของสิ่่�งที่่�ทำำ�  อยากทำำ�สิ่่�งนั้้�นให้้

สำำ�เร็็จเป็็นจุุดเริ่่�มต้นของการทำำ�การเกษตรในรููป

แบบเกษตรทฤษฎีีใหม่่ก็็คืือการมีีฉัันทะมีีความยินิดีี

ในอาชีีพ คว ามรักในอาชีีพ คว ามพอใจในการ

ทำำ�การเกษตรในรููปแบบเกษตรทฤษฎีีใหม่่ด้้วยการ

เห็็นคุุณค่่าของสิ่่�งที่่�เราทำำ�ถือเป็็นคุุณธรรมสำำ�คัญยิ่่�ง

ในการเริ่่�มต้นการทำำ�เกษตรทฤษฎีีใหม่่ การมีีฉัันทะ

ในการทำำ�การเกษตรทฤษฎีีใหม่่ถืือว่่าเป็็นการเริ่่�ม

ต้้นการทำำ�งานที่่�ดีี การเริ่่�มต้นการทำำ�งานที่่�ดีีถืือว่่า

ประสบความสำำ�เร็็จในงานที่่�ทำำ�ไปแล้้วครึ่่�งหนึ่่�ง 

เกษตรกรต้้องยึึดต้้องยึึดหลัักฉัันทะ 3 ประการ 

คืือ1) รั กในอาชีีพเกษตรกรรม มี ีความอยากเป็็น

เกษตรกรที่่�มีีเจตคติที่่�ดีีต่่อการประกอบอาชีีพ

เกษตรกรรมขวนขวายหาองค์์ความรู้้�ใหม่่ๆ ฝึ กฝน

อบรมเทคนิคการทำำ�การเกษตรอยู่่�เสมอ 2) ชอบใน

วิิถีีการทำำ�เกษตรกรรม ไม่่บ่่นเมื่่�อเจอกัับปััญหาและ

อุุปสรรคพยายามรู้้�จัักความคิด วิิเคราะห์์ คิดในทาง

ที่่�ถููก และเหมาะสมเพื่่�อหาหนทางแก้้ไขปัญหาและ

อุุปสรรคให้้สำำ�เร็็จลุล่่วงไปจนได้้ 3) เต็็มใจที่่�จะเป็็น

เกษตรกร เกษตรกรจะต้้องมีีความพึงพอใจกับการ

ทำำ�การเกษตรอย่่างเต็็มที่่� เมื่่�อเกษตรกรรัักพอใจ 

และเต็็มใจในการทำำ�เกษตรกรรมแล้้วย่่อมสามารถ

ดำำ�เนิินงานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพจนบรรลุุความ

สำำ�เร็็จตามเป้้าหมายได้้เราสามารถสร้างฉัันทะได้้

โดยการเลืือกที่่�จะศรััทธาในบางสิ่่�งบางอย่่างและ 

หมั่่�นตรวจสอบศรัทธาของตนเองว่่ามีีคุุณค่่าต่่อ

ตนเองและผู้้�อื่่�นในสัังคมอย่่างไร เมื่่�อเห็็นคุุณค่่าแล้้ว

ก็็มุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำำ�สิ่่�งนั้้�น การงานนั้้�นด้้วยความตั้้�งใจ 

การบููรณาการ ฉัันทะกัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่  

จึึงเป็็นการเริ่่�มทำำ�เกษตรทฤษฎีีใหม่่ด้้วยความรัก 

ความพอใจ คว ามปรารถนาที่่�จะทำำ�ให้้อาชีีพที่่�ตน

ทำำ�ประสบความสำำ�เร็็จ และการทำำ�งานอย่า่งมีีความ

สุุขที่่�ได้้ทำำ�งานที่่�ตนรัักด้้วยการสร้้างแรงบัันดาลใจ

ให้้กัับการทำำ�งาน การรู้้�จัักวางแผนการทำำ�งาน 

กำำ�หนดเป้้าหมายที่่�ชััดเจนทำำ�ให้้เกษตรกรมีีวิิสััย

ทััศน์ในการพััฒนาสายอาชีีพที่่�ทำำ�อยู่่�ให้้มีีความ

มั่่�นคงยั่่�งยืืนเป็็นแรงจููงใจให้้เกิิดความรัักในอาชีีพ 
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ส่่งผลให้้การทำำ�งานเป็็นไปตามแนวทางที่่�วางแผน

ไว้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและบรรลุุเป้้าหมายไว้้

อย่่างน่่าภาคภูมิิใจ

	 การบููรณาการวิิริิยะกัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่	

 วิิริิยะ หมายถึึง พากเพีียรทำำ�สัมมาวายามะ วิิริิยสััม

โพชฌงค์์ (อภิิ.วิิ. (ไทย) 35/467/358) คว ามไม่่

ย่่อท้้อเข้้มแข็็งอดทน เอาธุุระ ไม่่ท้้อถอย เกษตร

ทฤษฎีีใหม่่แบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นตอนการ

ผลิิต ขั้้ �นตอนการรวมพลััง และขั้้�นตอนก้้าวหน้้า 

แต่่ละขั้้�นตอนเมื่่�อลงมืือดำำ�เนิินงานย่่อมมีปััญหา

และอุปุสรรคในระหว่า่งการดำำ�เนินิงาน ในระหว่า่ง

การดำำ�เนิินงานเกษตรกรต้้องมีีวิิริิยะเป็็นพ้ื้�นฐาน 

เกษตรกรจะต้้องมีีความพากเพีียรขยัันอุุตสาหะ

บากบั่่�นเอาธุุระ มี ความเข้้มแข็็ง มี ความอดทน  

มีีความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่

แต่่ละขั้้�นตอนให้้สำำ�เร็็จตามเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้้ 

อย่่างไม่่ท้้อถอยไม่่เลิิกละการดำำ�เนิินงาน โดยมีี

ความเพีียรอย่่างสม่ำำ��เสมอต่่อเนื่่�องจนกว่่าการ

ดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่แต่่ละขั้้�นตอนจะ

ประสบความสำำ�เร็็จ มี ความอาจหาญแกล้้วกล้้าใจ

สู้้�ไม่่หวั่่�นกลััว ไม่่ย่่อท้้อต่่ออุุปสรรค และความยาก

ลำำ�บากต่่างๆ ในการดำำ�เนิินงาน เกษตรกรจะมอง

ความลำำ�บากและอุุปสรรคในการดำำ�เนิินงานเป็็นสิ่่�ง

ที่่�ท้้าทายที่่�ต้้องเอาชนะเพื่่�อให้้งานสำำ�เร็็จให้้ได้้  

การบููรณาการวิิริิยะกัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่จึึงเป็็น

ดำำ�เนิินงานของเกษตรกรด้้วยความขยัันมั่่�นเพีียร 

ความอุตสาหะ ไม่่ท้้อถอยเมื่่�อระหว่่างการดำำ�เนิิน

งานเกิิดอุุปสรรคหรืือความอยากลำำ�บากต่่างๆ 

อย่่างต่่อเนื่่�องสม่ำำ��เสมอจนกว่่าจะประสบความ

สำำ�เร็็จ

	 การบููรณาการจิิตตะกัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่

จิิตตะ หมายถึึง คว ามเอาใจฝัักใฝ่่ความคิิดจดจ่่อ 

ความมุ่่�งมั่่�นจิิตจดจ่่อสมาธิิ ม โนมานััส  ฯลฯ ม โน

วิิญญาณธาตุุที่่� เหมาะสมกัน (อภิิ. วิิ .  (ไทย) 

35/439/345) จิ ตตะมีีลัักษณะเป็็นจิิตที่่�มีีสมาธิิมีี

กำำ�ลัังจดจ่่ออยู่่�กับสิ่่�งนั้้�นความมีจิิตผููกพััน คว าม

เอาใจใส่่ เฝ้้าครุ่่�นคิิดเรื่่�องนั้้�น ปั กใจอยู่่�กับงานนั้้�น 

ไม่่ปล่่อย ไม่่ห่่างไปไหน (พระธรรมปิฎก/2546/ 

844) ในระหว่่างการดำำ�เนิินงานตามหลัักการของ

เกษตรทฤษฎีีใหม่่ เกษตรกรจะต้อ้งมีีจิิตตะเพื่่�อที่่�จะ

เกิิดความผิดพลาดน้้อยลงในระหว่่างการดำำ�เนิิน

งาน เกษตรกรจะต้อ้งดำำ�เนินิงานด้้วยความคิดจดจ่่อ 

เอาใจใส่่ ผู กใจจดจ่่ออยู่่�กับหน้้าที่่�และการดำำ�เนิิน

งานตามหลัักเกษตรทฤษฎีีใหม่่ มี ความตั้้�งมั่่�น  

มีีสมาธิิมั่่�นคงอยู่่�กับการดำำ�เนิินงานตามหลัักเกษตร

ทฤษฎีีใหม่่ ดำำ�เนินิงานด้ว้ยความมีสีติไม่่ประมาทไม่่

ทอดธุุระ ไม่่ปล่่อยวางเฉยในระหว่่างการดำำ�เนิินงาน 

ไม่่ปล่่อยใจให้้ฟุ้้�งซ่่าน เลื่่�อยลอยไปจากการดำำ�เนิิน

งาน บางครั้้�งอาจดำำ�เนิินงานอย่่างจดจ่่อเอาใจใส่่

อย่่างตั้้�งใจอยู่่�ได้้ทั้้�งวัันทั้้�งคืืนจนไม่่เอาใจใส่่หรืือไม่่

สนใจสิ่่�งอื่่�น จ นเกษตรกรสนใจที่่�จะรัับรู้้�แค่่เพีียง

เรื่่�องเกี่่�ยวกับเกษตรทฤษฎีีใหม่่ที่่�กำำ�ลัังดำำ�เนิินการ

อยู่่�เท่่านั้้�นเมื่่�อเราเข้้าใกล้้ความรอบรู้้�แล้้ว ก็ ไม่่ใช่่

เรื่่�องยากที่่�จะวิิเคราะห์์สัังเคราะห์์เนื้้�อแท้้ของเรื่่�อง

ราวนั้้�นๆ ออกมาสู่่�การตััดสิินใจของหมู่่�คณะหรืือ

แม้้แต่่เรื่่�องส่่วนตััวของเราเอง ความรอบคอบในการ

ดำำ�เนิินงานจึึงแฝงไปด้้วยความรอบรู้้�ตามสภาพจริง

ของมััน อันเป็็นแนวปฏิิบััติิที่่�เกษตรกรต้้องสร้างให้้

เกิิดเป็็นนิิสััยแก่่ตนเองการบููรณาการจิิตตะกัับ

เกษตรทฤษฎีีใหม่่จึึงเป็็นการดำำ�เนิินงานด้้วยความ
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ตั้้�งใจแน่่วแน่่ในการดำำ�เนิินงาน ให้้ความสนใจในสิ่่�ง

ที่่�จะทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานสำำ�เร็็จตามระยะเวลาที่่�

กำำ�หนดไว้้ และให้้ความใส่่ใจในการแสวงหาความรู้้�

เพื่่�อพััฒนาการดำำ�เนิินงาน การบููรณาการจิิตตะกัับ

เกษตรทฤษฎีีใหม่่จึึงเป็็นขั้้�นตอนที่่�สำำ�คัญอีีกขั้้�นตอน

หนึ่่�งในการดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่ของ

เกษตรกรให้้ประสบความสำำ�เร็็จ

	 การบูรูณาการวิิมัังสากัับเกษตรทฤษฎีีใหม่่ 

วิิมัังสา หมายถึึง ปัญญา ความรู้้�ชัด ความเลืือกเฟ้้น

ธรรม สั มมาทิิฏฐิ (อภิิ.วิิ. (ไทย) 35/442/347) 

พิิจารณาวิินิิจวิิจััย คว ามเลืือกสรร เข้้าไปกำำ�หนด 

ภาวะที่่�รู้้� ภาวะที่่�ฉลาด ความรู้้�อย่า่งแจ่่มแจ้้ง ความ

ค้้นคิิด การใคร่ค่รวญ ปัญญาเหมือืนแผ่่นดิิน ปัญญา

เครื่่�องทำำ�ลายกิิเลส ปัญญาเครื่่�องนำำ�ทางความเห็็น

แจ้้ง ปัญญาเหมืือนปฏััก ปัญญาปััญญิินทรีีย์ ์ปัญญา

พละ ปัญญาเหมืือนศััสตรา ปัญญาเหมืือนปราสาท 

แสงสว่างคืือปััญญา ปัญญาเหมืือนประทีีป ปัญญา

เหมืือนดวงแก้้วความไม่่หลงงมงาย ธั มมวิิจย 

สััมโพชฌงค์์ (อภิิ.สงฺ. (ไทย) 34/556/160) วิิจััย 

เลืือกสรร ทบทวน ส อบสวนธรรมนั้้�นด้้วยปััญญา 

(อภิิ.วิิ. (ไทย) 35/467/358) ไตร่่ตรองโยนิิโส

มนสิิการ การใช้้ความคิดถููกวิิธีี คิดอย่่างมีีระเบีียบ 

(พระราชวรมุุนีี (ประยุุทธ์์ ปยุุตฺฺโต)/2529/621)  

ในการดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่เกษตรกร

จำำ�เป็็นต้้องการหาเหตุุผลในเรื่่�องการดำำ�เนิินงาน

เกษตรทฤษฎีีใหม่่ว่่ามีีอุุปสรรคขัดข้้องอย่่างไร 

เกษตรกรก็็ต้้องค้้นหาเหตุุผลว่าจะปรัับปรุุงงาน

อย่่างไรให้้การดำำ�เ นิินงานก้้าวหน้้าไปกว่่านี้้�  

จะดำำ�เนิินการอย่่างไรให้้ผลผลิิตเพิ่่�มขึ้้�นไปกว่่านี้้�ให้้

รวดเร็็วกว่่านี้้� การค้้นคว้าเป็็นเหตุุให้้เกิิดปััญญา  

เกิิดความก้าวหน้้าในองค์์ความรู้้�ใหม่่ๆ ที่่ �จะใช้้ใน

การดำำ�เนิินงานต่่อไป การค้้นคว้าจะได้้องค์์ความรู้้�

ใหม่่ๆและทำำ�ให้้ดำำ�เนิินงานก้้าวหน้้า ถือได้้ว่่าเป็็นสุุด

ยอดของวิิธีีดำำ�เนิินงานให้้สำำ�เร็็จซ่ึ่�งอยู่่�ในอิิทธิิบาท

ข้้อสุุดท้้ายนี้้�การบููรณาการวิิมัังสากัับเกษตรทฤษฎีี

ใหม่่จึึงเป็็นการดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่  

โดยการสอบสวน ไตร่่ตรอง พิ นิิจพิเคราะห์์  

ใช้้ปััญญาในการใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุุผล และ

ตรวจสอบข้้อบกพร่องในการดำำ�เนิินงานที่่�ทำำ�อยู่่� 

เกษตรกรต้้องรู้้�จัักค้้นคว้า ทดลอง คิ ดค้้น หาทาง

แก้้ไขปรัับปรุุงการดำำ�เนิินงานและวิิธีีการดำำ�เนิินงาน

ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ก้าวหน้้ายิ่่�งขึ้้�นอยู่่�เสมอ

	 จึึงเห็็นว่่า อิทธิิบาท 4 เป็็นแนวทางในการ

ทำำ�งานให้ป้ระสบความสำำ�เร็็จการดำำ�เนินิงานเกษตร

ทฤษฎีีใหม่่ได้้ ต้องอาศััยทั้้�งฉัันทะ วิิริิยะ จิตตะ และ

วิิมัังสาในการดำำ�เนิินงาน ซ่ึ่�งจะขาดส่่วนหนึ่่�งส่่วนใด

ในสี่่�ประการนี้้�ไปไม่่ได้้ ฉัันทะกัับวิิริิยะเป็็นหลััก

ปฏิิบััติิที่่�ช่่วยให้้เกษตรกรมีีความรู้้�มีความสามารถ

ในการเผชิิญปััญหาและอุุปสรรคในการดำำ�เนิินงาน

เกษตรทฤษฎีีใหม่่ได้้เป็็นอย่่างดีี โดยมีีจิิตตะและ

วิิมัังสาเป็็นหลัักปฏิิบััติิที่่�ช่่วยให้้การเอาชนะปััญหา

และอุุปสรรคในการดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่

เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งในที่่�สุุดแล้้วก็

จะช่่วยเสริมให้้เกษตรกรมีีความรูมีีความสามารถใน

การเผชิิญปััญหาและอุุปสรรคมากขึ้้�นนั่่�นเองอิิทธิิ

บาท 4ประกอบไปด้้วยภาคทฤษฎีีและภาคปฏิิบััติิ 

จึึงจะกลายมาเป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนชีีวิิตและการ

ดำำ�เนินิงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่ของเกษตรกรให้มุ้่่�งเข้้า

สู่่�เป้้าหมายได้้อย่่างสมบูรณ์์แบบ ในฐานะเป็น็ธรรม

ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ทำำ�ให้้ประสบความสำำ�เร็็จ
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4.  สรุป
	 เกษตรทฤษฎีีใหม่่เป็็นแนวทางหรืือหลัักใน

การบริิหารจััดการที่่�ดิินและน้ำำ��  เพื่่�อการเกษตรใน

ที่่�ดิินขนาดเล็็กให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด ภายใต้้กรอบ

แนวคิิดหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง ในหลวงรััชกาลที่่� 

9ได้้พระราชทานพระราชดำำ�รินี้้�เพื่่�อเป็็นการช่่วย

เหลืือ เกษตรกรที่่� ประสบความยากลำำ�บาก  

ให้้สามารถผ่่านช่่วงวิิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลน

น้ำำ��ได้้โดยไม่่เดืือดร้้อนและยากลำำ�บากนััก โดยแบ่่ง

การดำำ�เนิินงานเป็็น 3 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่ ขั้้ �นที่่� 1  

ขั้้�นการผลิิตขั้้�นที่่� 2 ขั้้ �นการรวมพลััง และขั้้�นที่่� 3  

ขั้้�นก้้าวหน้้าเกษตรกรจะต้อ้งนำำ�หลัักอิิทธิิบาท 4 มา

บููรณาการกัับการทำำ�การเกษตรในรููปแบบของ

เกษตรทฤษฎีีใหม่่ เพื่่�อการดำำ�เนิินงานตามแผนที่่�

วางไว้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภพและประสบความสำำ�เร็็จ

ตามเป้้าหมายที่่�กำำ�หนดไว้้ อิทธิิบาท 4มีีความสำำ�คัญ

ต่่อการทำำ�การเกษตรตามหลัักเกษตรทฤษฎีีใหม่่

เป็็นอย่่างมาก เพราะถ้้าขาดหลัักอิิทธิิบาท 4 แล้้ว 

ย่่อมทำำ�ให้้เกษตรกรนั้้�นไม่่ประสบความสำำ�เร็็จใน

การทำำ�การเกษตรทฤษฎีีใหม่่ด้้วยเหตุุว่่าเมื่่�อไม่่มีีใจ

รัักในการประกอบอาชีพีเกษตรกรรมย่อ่มทำำ�ให้้เกิิด

ความรู้้�สึกไม่่เต็็มใจในการทำำ�งานเมื่่�อไม่่มีีความขยัน

หมั่่�นเพีียร ย่ อมทำำ�งานแบบขาดๆเกิินๆมัักทำำ�งาน

กำำ�ลัังทำำ�อยู่่�ไม่่สำำ�เร็็จ  หากสำำ�เร็็จก็สำำ�เร็็จล่าช้้าและ

ไม่่มีีประสิิทธิิภาพ  เมื่่�อไม่่มีีความมุ่่�งมั่่�น และจดจ่่อ

กัับการทำำ�งานย่่อมไม่่สามารถดำำ�เนิินงานต่่อไป

อย่่างต่่อเนื่่�องตามกระบวนการได้้ เมื่่�อไม่่มีีการคิิด

วิิเคราะห์์ในการทำำ�งานและเข้้าใจในกระบวนการ

ของทำำ�งาน หากเกิิดปััญหาย่่อมหาแนวทางในการ

แก้้ปััญหานั้้�นได้้ยาก งานที่่�ทำำ�ก็จะเกิิดความผิด

พลาด ไม่่สามารถทำำ�งานตามกรอบที่่�วางไว้้ให้้

ประสบความสำำ�เร็็จได้้ อิ ทธิิบาท4 จ ะทำำ�ให้้

เกษตรกรที่่�นำำ�ไปปฏิิบััติินั้้�น เกิิดสร้างความพอใจ 

ในหน้้าที่่�เกษตรกรของตน พร้ อมทั้้�งมีีความขยััน

หมั่่�นเพีียรเอาใจใส่่ในหน้้าที่่�เกษตรกรของตน และ

กลัับมาทบทวนไตร่่ตรองหาข้้อผิิดพลาดที่่�เกิิดขึ้้�น 

ในระหว่่างดำำ�เนิินการ แล้้วจึงนำำ�ไปสู่่�การแก้้ไข

ปััญหาและอุุปสรรคที่่�เผชิิญให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นไป

5.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ

	 การดำำ�เนิินงานเกษตรทฤษฎีีใหม่่ด้้วย 

ความรัก ความพอใจ (ฉัันทะ) ความปรารถนาที่่�จะ

ทำำ�ให้้การทำำ�การเกษตรตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีี

ใหม่่ที่่�ตนทำำ�ให้ป้ระสบความสำำ�เร็็จ ความเพียีรอย่า่ง

สม่ำำ��เสมอต่่อเนื่่�องจนกว่่าการดำำ�เนิินงาน (วิิริิยะ)  

มีีขั้้�นตอนในการทำำ�งานสร้า้งความสำำ�เร็็จจำำ�เป็็นต้้อง

ใช้้ปััญญาในการใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุุผล  

(จิิตตะ) ตรวจสอบข้้อบกพร่องในการดำำ�เนิินงานที่่�

ทำำ�อยู่่�  (วิิมัังสา) เพื่่�อให้้การทำำ�งานเป็็นไปอย่่างมีี

ความสมดุล
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บทคัดย่อ

	 หลัักธรรมในมงคลสููตรเป็็นหลัักการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายไปสู่่�ทั้้�งความสุุขทางกาย

และจิิตใจ อัันเกิิดจากการได้้รัับการตอบสนองทางด้้านร่่างกาย จิตใจ สังคม และด้้านอ่ื่�นๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับ

การดำำ�รงชีีวิิต มี การหล่่อหลอมความเช่ื่�อ ค่่ านิิยม ศีีลธรรมและจริยธรรมให้้เกิิดสมดุุลภาพ  โดยมีีองค์์

ประกอบ ตัวชี้้�วััดในด้้านต่่างๆ เป็็นตััวสะท้้อนคุุณภาพชีีวิิตทั้้�งระดัับต้้น ระดัับลาง และระดัับสููงในมงคล

สููตรเน้้นให้้ความสำำ�คัญ 2 ส่่วนคืือ 1) การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในทางโลก ให้้บรรลุุความจำำ�เป็็นขั้้�นพื้้�นฐาน

ของการดำำ�เนิินชีีวิิต 2) การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตทางธรรม ให้้ดำำ�เนิินชีีวิิตด้้วยปััญญาแก้้ทุุกข์์ด้้วยปััญญา 

เป็็นการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตโดยสร้างชีีวิิตบนปััจจัยพื้้�นฐาน แล้้วการนำำ�พาตนให้้ออกจากความสุุขทางโลก 

มุ่่�งสู่่�ความเป็็นอิิสระทางจิิตวิิญญาณอยู่่�เหนืือความทุุกข์์ทั้้�งปวง 

คำำ�สำำ�คััญ: การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต; มงคลสููตร

Abstract

	 The doctrines in the Mangala Suttawere principles for improving the quality of 

life that aimed to lead to both physical and mental well-being, arising from receiving 

physical, psychological, social and other responses related to life Beliefs, values, morals 

and ethics are forged to create balance with elements indicators in various aspects  

reflected the quality of life at the beginning, low level and high level in the auspicious 

Mangala Sutra, emphasizing the importance of 2 parts: 1) improving the quality of life in 
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the world; to achieve the basic necessities of living, 2) Development of the quality of life 

through Buddhism; to live with wisdom, solve suffering with wisdom, it was to improve 

the quality of life by building a life on the basics and taking him away from worldly 

pleasures to spiritual freedom above all suffering. 

Keywords: Development of the quality of life; Mangala Sutta

1. 	บทนำำ�
	 สัังคมโลกยุุคโลกาภิิวััตน์์มีีความเจริญ

ก้้าวหน้้าทางด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีเป็็น

อย่่างมาก ทำ ำ�ให้้มนุุษย์์สามารถสร้างสรรค์์คิิดค้้น

ประดิิษฐ์์และพััฒนาเทคโนโลยีต่่างๆ ขึ้ �นมาเพ่ื่�อ

ตอบสนองความต้้องการและอำำ�นวยความสะดวก

สบายต่่อการดำำ�รงชีีวิิตเป็็นอัันมาก เพราะมนุษุย์์ทุุก

คนบนโลกต่่างก็็ต้้องการชีีวิิตที่่�มีีแต่่ความสุุขและ

ประสบความสำำ�เร็็จในการดำำ�เนิินชีีวิิต มนุุษย์์จึึง

ยอมรัับเอาเทคโนโลยีเข้้ามาเสริมปััจจัยพื้้�นฐานใน

การดำำ�รงชีีวิิต 

	 เม่ื่�อมนุุษย์์ได้้ถืือกำำ�เนิิดและเจริญเติิบโต 

มาในโลกยุุคโลกาภิิวััตน์์ท่ี่� มีีการคิิดค้้นพััฒนา

เทคโนโลยีต่่างๆ อย่่ างรวดเร็็ว ส่่ งผลต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงของสัังคมโลก การเปลี่่�ยนแปลงใดๆ 

ท่ี่�เกิิดข้ึ้�นก็็ย่่อมจะมีีผลกระทบต่่อระบบและวิิถีีของ

ประชากรทั่่�วโลก ไม่่ว่่าจะเป็็นปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

ปััญหาการอพยพย้้ายเข้้าเมืืองของผู้้�คนจากชนบท 

ปััญหาความเหลื่่�อมล้ำำ��ของผู้้�คนท่ี่�อาศััยอยู่่�ในเมืือง 

และความเหล่ื่�อมล้ำำ��ระหว่่างคนเมืืองกัับชนบท 

ปััญหาการละทิ้้�งภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ปั ญหาการถููก

ครอบงำ��จากแนวคิดการพััฒนา ความทัันสมัย และ

การเป็็นสัังคมอุุตสาหกรรมท่ี่�ได้้นำำ�ไปสู่่�ปััญหา 

สิ่่�งแวดล้อ้ม การแย่่งชิิงทรัพยากรและปัญัหาสัังคม 

(รุ้้�งนภา ยรรยงเกษมสุุข, 2559, หน้้า 1-13) มนุุษย์์

ทุุกคนมีีความต้้องการเป็็นพื้้�นฐานเพ่ื่�อการก้า้วไปสู่่�

การมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี แต่่ก็ใช่่ว่่ามนุุษย์์ทุุกคนจะ

สมหวังักัับการมีคุีุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีตามท่ี่�ตนปรารถนา

เสมอไป มีคีนบนโลกจำำ�นวนไม่่น้อ้ยท่ี่�รู้้�สึึกว่่าตััวเอง

ยัังมีีคุุณภาพชีีวิิตไม่่ดีีพอหรืือไม่่พอดีี จึึ งทำำ�ให้้ไม่่

อาจพบความสุุขอย่่างแท้้จริงในการดำำ�เนิินชีีวิิตได้้ 

การท่ี่�มนุุษย์์มีีความสมบููรณ์์ทั้้�งร่่างกายนั้้�น ควร

คำำ�นึึงถึึงการมีีชีีวิิตท่ี่�ดีีในแง่่คุณุธรรม เป็็นผู้้�ประพฤติิ

ปฏิิบััติิดีีมีีจริยธรรมด้้วย (สุุทธิพร บุ ญส่่ง, 2552)  

จึึงจะทำำ�ให้้สัังคมมีีความน่่าอยู่่�น่่าอาศััยมากยิ่่�งข้ึ้�น

	 คุุณภาพชีีวิิตของแต่่ละบุุคคล มีโครงสร้าง

ท่ี่�หลากหลายมิิติิท่ี่�มีีความเกี่่�ยวข้องกัับด้้านกายภาพ 

ด้้านจิิตใจ ด้านสัังคม ด้านสภาพแวดล้้อม และด้้าน

สุุขภาพ รวมถึึงปััจจัยอ่ื่�นๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้อง คุณภาพชีีวิิต

จึึงเป็็นความผาสุุกของบุุคคล  ซ่ึ่�งวััดจากความพึึง

พอใจในเร่ื่�องความเป็็นอยู่่� ความสุุขทางกาย ความ

สุุขทางใจ และการมีีเคร่ื่�องอุุปโภคบริิโภคไว้้ใช้้ตาม

ความจำำ�เป็็น การอยู่่�ในสภาพแวดล้้อม และการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตในสัังคม ชีีวิิตท่ี่�มีีความสุุขทั้้�งทางร่่างกาย

และทางจิติใจ ย่่อมเป็็นผลมาจากการได้รั้ับการตอบ

สนองความต้้องการของมนุุษย์์ในด้้านต่่างๆ อย่่ าง

เพีียงพอและเหมาะสมชีีวิิตท่ี่�มีีคุุณภาพเป็็นชีีวิิตท่ี่�

ต้้องได้้รัับการฝึึกฝนเพ่ื่�อพััฒนาตนเองทั้้�งวิิธีีการคิิด 



343ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

การดำำ�เนิินชีีวิิตในสัังคมท่ี่�ตนอยู่่�อาศััย ตาม

วััฒนธรรมประเพณีของสัังคม ให้้มีีความรู้้�ความ

สามารถเพ่ื่�อประกอบสััมมาอาชีีพในการดำำ�รงตนให้้

เป็็นผู้้�ท่ี่�มีีคุุณค่่าในสัังคม รู ปแบบการดำำ�เนิินชีีวิิต

ตามวิิถีีของพลเมืืองในสัังคมเป็็นเคร่ื่�องบงชี้้�ให้้เห็็น

ถึึงดุุลยภาพของการพััฒนาประเทศโดยรวมท่ี่�แสดง

ผลลััพธ์ของศัักยภาพคุุณภาพชีีวิิตของพลเมืืองใน

สัังคมความสามารถในการดำำ�รงชีีวิิตของมนุุษย์์ท่ี่�

เกี่่�ยวข้องกัับความสามารถในการจััดการกัับปััญหา

ของแต่่ละบุุคคล

	 การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตมีีกระบวนการ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตเพ่ื่�อฝึึกฝนพััฒนาให้้มนุุษย์์รู้้�จัก

วิิธีีปฏิิบััติิต่่อชีีวิิต ให้้รู้้�จักวิิธีีในการดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่าง

ถููกต้้อง มีความสงบสุุข รู้้�จักการแก้้ปััญหาของชีีวิิต 

หาทางออกจากความทุุกข์์ท่ี่�เกิิดจากปััญหาชีีวิิตได้้

ด้้วยปััญญา และการรู้้�จักการแสวงหาและเสพความ

สุุขทางวััตถุุได้้อย่่างถูกูต้้องปราศจากโทษ การพััฒนา

ตนเองเป็็นทั้้�งการพััฒนาความรู้้� ทั  กษะและ

พฤติิกรรมไปสู่่�การพััฒนาทััศนคติิแรงจููงใจและ

อุุปนิสััย เพ่ื่�อค้นหาตนเอง เพิ่่�มทัักษะ รวมถึึงการ

ปรับเปลี่่�ยนพฤติกิรรม ไปตามสิ่่�งแวดล้อ้มท่ี่�เปลี่่�ยน

ไปทำำ�ให้้มนุุษย์์ มีีคุุณภาพชีีวิิตท่ี่� ดีี ข้ึ้�นตามท่ี่� ใจ

ปรารถนา การพััฒนาตนเองเพ่ื่�อพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตจะต้้องเริ่่�มต้้นด้้วยตััวเองเปิิดใจยอมรัับกัับการ

พััฒนาตนเอง ต้ องมีีความพร้อมสำำ�หรัับการศึึกษา

เรีียนรู้้�วิิทยาการใหม่่  และการเปลี่่�ยนแปลง แล้้ว

จะทำำ�ให้้บุุคคลนั้้�นสามารถใช้้ชีีวิิตร่่วมกัันกัับคนอ่ื่�น

ในสังัคมได้อ้ย่่างมีคีวามสุขุ การพััฒนาคุณุภาพชีีวิิต

ตามแนวพระพุุทธศาสนาในมงคลสููตร ซ่ึ่�งเป็็นพระ

สููตรท่ี่�พระพุุทธเจ้้าแสดงถึึงกระบวนการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิต และภาพรวมของการพััฒนาชีีวิิตไปสู่่�

เป้้าหมายท่ี่�กำำ�หนดไว้้ กระบวนการพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตตามช่่วงวััยในมงคลสููตรเปรียบเหมืือนบัันได

การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�มีี 38 ขั้้�นตอน ท่ี่�เป็็นเข็็ม

ทิิศช่่วยชี้้�แนะ แนะนำำ�แนวทาง รู ปแบบ และ

กระบวนการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ทำำ�ให้้บุุคคลท่ี่�

ประพฤติิปฏิิบััติิตามประสบความสำำ�เร็็จได้้ทั้้�งทาง

โลกและทางธรรมได้้เป็็นอย่่างดีีสารััตถะของมงคล

สููตรเป็็นคำำ�สอนที่่�สามารถนำำ�ไปปฏิิบััติิได้้จริงและ

ให้้ผลแก่่ผู้้�ท่ี่�ต้้องการจะนำำ�ไปพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตให้้

ดีีข้ึ้�นได้้

2. องค์์ประกอบในกระบวนการพััฒนา 
    	คุณภาพชีีวิิตในมงคลสููตร
	 มงคลสููตรเป็็นพระสููตรสำำ�คัญพระสููตรหนึ่่�ง

ในพระพุุทธศาสนาท่ี่�มีีหลัักฐานปรากฏในพระ

ไตรปิิฎก เป็็นพระสููตรท่ี่�พระพุุทธเจ้้าทรงตอบ

ปััญหาของเหล่่าเทวดาทั้้�งหลาย และกลายมาเป็็น

ข้้อสรุปในประเด็็นเร่ื่�องของความเป็็นมงคลท่ี่�มีีการ

ถกเถีียงกัันมาเป็็นเวลายาวนานในชมพููทวีป  เป็็น

หลัักการพััฒนาตนเองไปตามลำำ�ดับขั้้�นเริ่่�มตั้้�งแต่่

การพััฒนาตนเองเพ่ื่�อให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีีขั้้�นพื้้�น

ฐานคืือการมีีชีีวิิตที่่�สมบููรณ์์ในความเป็็นมนุุษย์์

จนถึึงการพััฒนาตนเองเพื่่�อให้้มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขั้้�น

สููงสุุดคืือการบรรลุุมรรค ผล นิพพาน หลัักธรรมใน

มงคลสููตรเป็็นคุุณธรรมอัันท่ี่�จะทำำ�ให้้ชีีวิิตประสบ

ความเจริญงอกงาม เป็็นหลัักธรรมอัันเป็็นเหตุุแห่่ง

ความสุุข ความก้้าวหน้้าในการดำำ�เนิินชีีวิิตหลััก

ธรรมในมงคลสููตรมีีอยู่่� 38 ป ระการ (ขุุ.ขุุ. (ไทย) 

25/3-12/7-8) ดังนี้้�



344 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

1) การไม่่คบคนพาล 2) การคบบััณฑิิต 3) การบููชา

บุุคคลท่ี่�ควรบููชา 4) การอยู่่�ในถิ่่�นอัันสมควร 5) เคย

ทำำ�บุญมาก่่อน 6) การตั้้�งตนชอบ 7) ความเป็็น

พหูสููต 8) การรอบรู้้�ในศิิลปะ 9) มี วิินััยท่ี่�ดีี 10) 

กล่่าววาจาอัันเป็็นสุุภาษิิต 11) การบำำ�รุงบิิดา

มารดา 12) การสงเคราะห์บุ์ุตร 13) การสงเคราะห์์

ภรรยา14) ทำำ�งานไม่่ให้้คั่่�งค้้าง 15) การให้ท้าน 16) 

การประพฤติิธรรม 17) การสงเคราะห์์ญาติิ18) 

ทำำ�งานที่่�ไม่่มีโทษ 19) ละเว้้นจากบาป 20) การเว้้น

จากการด่ื่�มน้ำำ��เมา 21) ไม่่ประมาทในธรรมทั้้�งหลาย 

22) มีความเคารพ 23) มีความถ่่อมตน 24) มีความ

สัันโดษ 25) มีความกตััญญูู 26) การฟัังธรรมตาม

กาล 27) มีความอดทน 28) เป็็นผู้้�ว่่าง่่าย 29) การ

ได้้เห็็นสมณะ 30) การสนทนาธรรมตามกาล 31) 

การบำำ�เพ็ญ็ตบะ 32) การประพฤติพิรหมจรรย์ ์33) 

การเห็็นอริยสััจ 34) การทำำ�ให้้แจ้้งซ่ึ่�งพระนิิพพาน 

35) มีจิิตไม่่หวั่่�นไหวในโลกธรรม 36) มีจิิตไม่่เศร้า

โศก 37) มีจิิตปราศจากกิิเลส 38) มีจิิตเกษม

	 องค์์ธรรมในมงคลสููตรเปรียีบเสมืือนแบบ

สรุปหลัักทฤษฎีีและวิิธีีปฏิิบััติิในการพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตของพระพุุทธศาสนา ท่ี่�พระพุุทธเจ้้าแสดงไว้้

อย่่างครอบคลุุมในประเด็็นต่่างๆ เพ่ื่�อความเจริญ

ก้้าวหน้้าของชีีวิิตและจิิตใจไว้้อย่่างเหมาะสมและ

ครบถ้้วน ซ่ึ่�งจำำ�แนกระดัับความเข้้มข้้นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตข้ึ้�นไปตามลำำ�ดับเสมืือนขั้้�นบัันได 

มีีทั้้�งหมด 38 ขั้้�นตอน 

3.  การพััฒนาตนคุณภาพชีีวิิตในมงคลสููตร
	 การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต คืือ กระบวนการ

ทำำ�ให้้ชีีวิิตสมบููรณ์์แบบโดยการพััฒนาในด้้านต่่างๆ 

เริ่่�มตั้้�งแต่่ระดัับปฐมวััยจนถึึงระดัับผู้้�สููงวััย พััฒนา

ให้้มีีทัักษะในการดำำ�รงชีีวิิต พััฒนาด้้านจิิตใจ พััฒนา

ด้้านการเรีียนรู้้�  พััฒนาให้้มีีสุุขภาวะท่ี่�ดีี คุ ณธรรม

จริยธรรม พััฒนาให้้ เ ป็็นคนมีีระเบีียบวิินััย  

มีีจิิตสำำ�นึึกท่ี่�ดีีต่่อสังคมส่่วนรวม มี ทัักษะความ

สามารถรู้้� เท่่าทัันกัับการเปลี่่�ยนแปลงรอบตััว 

สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้เพ่ื่�อประโยชน์ต่่อตนเอง 

ส่่วนรวม ความก้้าวหน้้าความสุุขความสำำ�เร็็จในชีีวิิต

องค์์ธรรมในมงคลสููตรสามารถแบ่่งระดัับการ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตได้้ 3 ระดัับ ได้้แก่่ การพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตในระดัับต้้น การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

ในระดัับกลาง การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับสููง

การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับต้้นเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตของมนุษุย์์ในการดำำ�รงชีีวิิตขั้้�นพื้้�นฐาน

ตามภููมิิธรรมอัันเกี่่�ยวข้องกัับโลกระดัับโลกียวิิสััย 

การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับต้้นตามแนวทาง

มงคลสููตร มี 5 ขั้้�นตอน ดังนี้้� 

	 1. 	 การสร้้างมาตรฐานทางความคิิด  

โดยการน้อ้มนำำ�เอามงคลธรรมข้อ้ท่ี่� 1-3 คืือ 1) การ

ไม่่คบคนพาล  2) การคบแต่่บัณฑิิต และ 3) การ

บููชาคนท่ี่�ควรบููชา ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการท่ี่�สร้าง

มาตรฐานตามหลัักสััมมาทิิฏฐิ การมีีความคิิดเห็็นท่ี่�

ถููกต้้องย่่อมมีีสิ่่�งท่ี่�เป็็นปััจจัยพื้้�นฐานท่ี่�สำำ�คัญ คืือ  

สิ่่�งแวดล้้อม เป็็นตััวหล่่อหลอมทั้้�งทางพฤติิกรรม

และความรู้้�สึึกนึึกคิิดของมนุุษย์์ สิ่่ �งแวดล้้อมในท่ี่�นี้้�

นัับตั้้�งแต่่สิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�เป็็นสถานท่ี่�และตััวบุคคล

ด้้วย การมีีมาตรฐานทางความคิิดเห็็นท่ี่�ถููกต้้องอััน

จะเป็็นเคร่ื่�องควบคุุมการกระทำำ�  การพููด การคิิด 

ในลัักษณะต่่างๆ ให้้อยู่่�ในกรอบของความดีีงาม 

สามารถคิิดพิิจารณาว่่าสิ่่�งไหนดีีหรืือไม่่ดีอย่่างไร 



345ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

ความคิิดเห็็นท่ี่�ถููกต้้องเป็็นพื้้�นฐานท่ี่�สำำ�คัญยิ่่�งต่่อการ

พััฒนาด้้านอ่ื่�นๆ ท่ี่�จะตามมาในภายหลััง เพราะถ้้า

หากบุุคคลมีความคิิดเห็็นผิิดตั้้�งแต่่ต้นการพััฒนา

ใดๆ ย่่อมไม่่สามาถเกิิดข้ึ้�นได้้ วิิธีีการพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตในระดัับนี้้�จึึงเริ่่�มจากการไม่่คบคนพาลเพ่ื่�อ

ป้้องกัันไม่่ให้้รัับเอาความเห็็นผิิดทั้้�งหลายจากคน

พาล การคบบััณฑิิตเพ่ื่�อถ่่ายทอดเอาอุุปนิสััยความ

เห็็นถููกและคุุณธรรมทั้้�งหลายน้้อมมาสู่่�ตน และการ

บููชาบุุคคลท่ี่�ควรบููชาเพ่ื่�อประคัับประคองและรัักษา

คุุณธรรมรัักษาความเห็็นท่ี่�ถููกต้้องทั้้�งหลายไว้้ 

เพราะบุุคคลท่ี่�ควรบููชานั้้�นจะเป็็นต้้นแบบและเป็็น

ตััวอย่่างท่ี่�ดีีให้้ประพฤติิปฏิิบััติิตาม เพราะฉะนั้้�น

การสร้างความคิิดเห็็นท่ี่�ถููกต้้องให้้เกิิดข้ึ้�นในตนจึึง

เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญอัันดัับแรกในกระบวนการพััฒนาคุุณ

ชีีวิิต บุคคลใดถ้้าหากได้้ประพฤติติามมงคลธรรมทั้้�ง 

3 ประการในมงคลสููตรนี้้�แล้้วบุคคลนั้้�นย่่อมจะเป็็น

ผู้้�มีมาตรฐานความคิิดเห็็นท่ี่�ถููกต้้องอย่่างครบถ้้วน 

	 2. 	 การสร้างชีีวิิตบนปััจจัยพื้้�นฐานโดย

การประพฤติิตามมงคลธรรมข้้อท่ี่� 4-6 คืือ 4) การ

อยู่่�ในถิ่่�นท่ี่�เหมาะสม 5) การสร้างบุุญไว้้ในปางก่่อน 

และ6) การตั้้�งตนไว้้ชอบ เป็็นกระบวนการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตเพ่ื่�อเตรีียมปััจจัยพื้้�นฐานท่ี่�จำำ�เป็็นใน

การสร้้างชีีวิิต เป็็นการสร้้างปััจจัยสนับสนุนให้้

บุุคคลสามารถฝึึกฝนตนเองได้้อย่่างเต็็มท่ี่�ซ่ึ่�งบุุคคล

ท่ี่�จะสามารถฝึึกฝนตนเองได้้อย่่างเต็็มท่ี่�นั้้�นจะต้้อง

มีีปััจจัยพื้้�นฐาน 3 ป ระการรองรัับ คืือ  การอยู่่�ใน

ประเทศอัันสมควร หมายถึึง การมีีสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ดีี 

ทั้้�งในด้้านสถานท่ี่�ตั้้�ง ความสมบููรณ์์ของอาหาร 

บุุคคลรอบข้้างท่ี่�เป็็นบััณฑิิต และเป็็นแหล่่งแห่่ง

ธรรมะหรืือศิิลปะวิิทยาการทั้้�งหลายเป็็นการรู้้�จััก

เลืือกอยู่่�ในสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ถููกต้้องเหมาะสม ความ

เป็็นผู้้�สร้างบุุญไว้้ในก่่อน หมายถึึง การท่ี่�บุุคคลได้้

สร้างเหตุุและปััจจัยโดยการสั่่�งสมคุุณธรรมความดีี

ทั้้�งหลายไว้้จนกลายเป็็นบุุญวาสนาซึ่่�งจะมีีอิิทธิพล

อย่่างสำำ�คัญต่่อความเจริญก้้าวหน้า้ในชีีวิิต บุคุคลผู้้�

ประพฤติิปฏิิบััติิตามมงคลธรรมทั้้�ง 3 ป ระการนี้้� 

ย่่อมจะเป็็นผู้้�ท่ี่�มีีการเตรีียมความพร้อมในการสร้า้ง

ชีีวิิตบนปััจจัยพื้้�นฐานท่ี่�จำำ�เป็็นในการดำำ�รงชีีวิิตได้้

อย่่างบริิบููรณ์์

	 3. 	 การฝึึกตนให้้เป็็นผู้้�มีความชำำ�นาญการ 

โดยการน้้อมนำำ�มงคลธรรมข้้อท่ี่� 7-10 ได้้แก่่  7) 

ความเป็็นพหูสููตร 8) ความเป็็นผู้้�มีศิิลปะ 9) วิินััยท่ี่�

ศึึกษามาดีี และ 10) ว าจาสุุภาษิิต มาประพฤติิ

ปฏิิบััติิตามเป็็นกระบวนการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

ด้้วยการฝึึกฝนตนเองให้้เป็็นผู้้�มีความสามารถหรืือ

เชี่่�ยวชาญชำำ�นาญการ การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตใน

ระดัับนี้้� เป็็นการนำำ�หลัักมงคลธรรมมาใช้้เพ่ื่�อ

เป็็นการสร้างตนให้้เป็็นผู้้�มีความสามารถและมีี

ความชำำ�นาญการ เพ่ื่�อท่ี่�จะได้้ทำำ�ประโยชน์ให้้เกิิด

ข้ึ้�นทั้้�งต่่อตนเอง ครอบครััว และสัังคม ซ่ึ่�งบุุคคลจะ

ฝึึกฝนตนเองให้้เป็็นผู้้�มีความสามารถและมีีความ

ชำำ�นาญการได้้นั้้�นจะต้้องมีีคุุณสมบััติิ 4 ประการคืือ 

ต้้องเป็็นพหูสููตอัันจะทำำ�ให้้ตนเป็็นผู้้�ฉลาดรู้้� ต้องเป็็น

ผู้้�มีศิิลปะอัันจะทำำ�ให้้ตนเป็็นผู้้�ฉลาดทำำ� ต้องเป็็นผู้้�มี

วิินััยอัันจะทำำ�ให้้ตนเป็็นผู้้�ฉลาดใช้้ และต้้องเป็็นผู้้�มี

วาจาสุุภาษิิตอัันจะทำำ�ให้้ตนเป็็นผู้้�ฉลาดพููดในการ

ส่ื่�อสาร บุคคลผู้้�มีมงคลธรรมทั้้�ง 4 ประการนี้้� ย่่อม

จะเป็็นผู้้�ท่ี่�มีีความสามารถและชำำ�นาญการได้้อย่่าง

แท้้จริง และจะเป็็นพื้้�นฐานสำำ�หรัับรองรัับมงคล

ธรรมในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตขั้้�นตอนต่่อไป
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	 4. 	 การทำำ�งานและการบริิหารครอบครััว 

เป็็นขั้้�นตอนที่่�เกิิดข้ึ้�นหลัังจากที่่�ได้้พััฒนาตนเองเป็็น

ผู้้�ท่ี่�มีีความคิิด มีทัักษะความรู้้�ความสามารถในการ

ดำำ�รงชีีวิิตได้้แล้้ว ในขั้้�นตอนนี้้�จะเป็็นการพััฒนาตน

ให้้เป็็นท่ี่�พึ่่�ง ในการอนุเคราะห์์ดููแลบุพการีี คู่่�ครอง 

บุุตรธิิดา หรืือคนในครอบครััวได้้ โดยการน้้อมนำำ�

มงคลธรรมข้อ้ท่ี่� 11-14 ได้้แก่่ 11) การบำำ�รุงมารดาบิดิา 

12) การสงเคราะห์์บุุตร 13) การสงเคราะห์์ภรรยา 

สามีี และ 14) การงานที่่�ไม่่อากููล  มาประพฤติิ

ปฏิิบััติิตามซ่ึ่�งการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับท่ี่�เป็็น

ขั้้�นตอนของการลงมืือทำำ�งานอย่่างจริงจััง ภายหลััง

จากที่่�เราได้้สั่่�งสมความรู้้�ความสามารถแล้้วในข้้าง

ต้้นแล้้ว ด้วยการบำำ�รุงมารดาบิดิาเพ่ื่�อเป็็นการแสดง

ถึึงความกตััญญููกตเวทีต่่อบุพการีี การเลี้้�ยงดูู

สงเคราะห์บุ์ุตรเพื่่�อให้บุุ้ตรเป็็นคนดีขีองวงศ์ต์ระกูลู

และของสัังคม การสงเคราะห์์ภรรยาหรืือสามีีเพ่ื่�อ

ให้้ชีีวิิตสมรสเป็็นไปด้้วยความราบรื่่�นไม่่เกิิดปััญหา

การทะเลาะวิิวาทและครอบครัวัมีความอบอุ่่�น และ

การทำำ�งานไม่่คั่่�งค้้างเป็็นไปเพ่ื่�อการทำำ�งานท่ี่�มีี

ประสิิทธิภาพ สามารถสร้า้งฐานะความเป็็นปึกึแผ่่น

มีีความมั่่�นคงให้แ้ก่่ครอบครัวัของตน บุคุคลผู้้�ปฏิิบััติิ

ตามมงคลธรรมทั้้�ง 4 ประการ ดังท่ี่�กล่่าวมาแล้้วได้้

อย่่างครบถ้้วนย่่อมได้้ช่ื่�อว่่าเป็็นผู้้�ทำำ�งานได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิภาพและบริิหารครอบครััวได้้อย่่างสมบููรณ์์ 

ซ่ึ่�งการบริิหารครอบครััวนี้้�นัับเป็็นขั้้�นตอนท่ี่�สำำ�คัญ

ในการของการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับต้้นและจะ

เป็็นพื้้�นฐานรองรัับมงคลธรรมในกระบวนการของ

การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตขั้้�นตอนต่่อไป

	 5. 	 การสงเคราะห์ม์วลชนโดยการน้อ้มนำำ�

มงคลธรรมข้้อท่ี่� 15-18 ได้้แก่่ 15) การให้้ทาน 16) 

การประพฤติิธรรม 17) การสงเคราะห์์ญาติิ และ 

18) การทำำ�งานท่ี่�ไม่่มีโทษ มาประพฤติิปฏิิบััติิตาม

เป็็นกระบวนการพััฒนาชีีวิิตท่ี่�สร้างเสริมฝึึกฝนตน

ไม่่ใช่่เพีียงเพ่ื่�อประโยชน์ตนเท่่านั้้�นแต่่สามารถทำำ�

ประโยชน์ให้้แก่่สังคม เป็็นท่ี่�พึ่่�งหรืือช่่วยเหลืือสังคม

ได้้ กระบวนการของการพััฒนาชีีวิิตในระดัับนี้้�เป็็น

ขั้้�นตอนของการสงเคราะห์์หรืือบำำ�เพ็็ญประโยชน์

ต่่อสังคม ด้ วยการให้้ทานเพ่ื่�อช่่วยเหลืือเกื้้�อกูลกัน

ระหว่่างคนในสัังคม การประพฤติิธรรมเพ่ื่�อควบคุุม

ให้้ผู้้�ทำำ�งานเพ่ื่�อสังคมยึึดมั่่�นอยู่่�ในความถููกต้้อง  

ไม่่หลงมััวเมาไปกับสิ่่�งยั่่�วยวนให้้กระทำำ�ผิด การ

สงเคราะห์์ญาติิเพ่ื่�อการเสริิมสร้างความสามััคคีี 

สร้างความเป็็นปึึกแผ่่นให้้เกิิดข้ึ้�นในสัังคม และการ

ทำำ�งานไม่่มีโทษเพ่ื่�อเป็็นแนวทางให้้ผู้้�ทำำ�งาน 

สามารถตััดสิินได้้อย่่างถููกต้้องว่่าสิ่่�งใดควรสิ่่�งใด 

ไม่่ควร อัันจะนำำ�มาซ่ึ่�งความสงบความเป็็นระเบีียบ

เรีียบร้้อยและความเจริญก้้าวหน้้าของสัังคมในมิิติิ 

บุุคคลผู้้�ปฏิิบััติิตามมงคลธรรมทั้้�ง 4 ประการนี้้�ย่่อม

จะเป็็นผู้้�มีความสามารถในการสงเคราะห์์หรืือ

บำำ�เพ็็ญประโยชน์ต่่อสังคมได้้อย่่างเต็็มท่ี่� 

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตใน

ระดัับต้้นเป็็นการฝึึกฝนอบรมโดยเริ่่�มต้้นจากท่ี่�

ตนเองควบคุุมความประพฤติิของตนเอง สร้ ้างสม

ความสามารถ สร้ างความเชี่่�ยวชาญชำำ�นาญการ

สร้างศัักยภาพให้้เกิิดข้ึ้�นในตนเอง จนสามารถพึ่่�งพา

ตนเองได้้รวมถึึงสามารถเป็็นท่ี่�พึ่่�งพาให้้แก่่คนอ่ื่�น 

ทั้้�งคนในครอบครััวและคนอื่่�นๆ ในสัังคมได้้ การ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับต้้นจึึงไม่่ได้้เป็็นไปเพีียง

เพ่ื่�อประโยชน์ของตนเท่่านั้้�น แต่่สามารถยััง

ประโยชน์แก่่ผู้้�อื่�นและสัังคมซ่ึ่�งจะก่่อให้้เกิิดการอยู่่�
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ร่่วมกัันอย่่างสงบสุุขในสัังคม

	 2. 	 การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับกลาง 

เป็็นเร่ื่�องของการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตโดยการพััฒนา

จิิตใจเพ่ื่�อยกระดัับจิิตใจให้้สููงข้ึ้�นไปตามลำำ�ดับ  

จนสามารถพััฒนาจิิตใจให้้เป็็นอิิสระ บริิสุุทธิ์์� หลุุด

พ้้นจากกิิเลสทั้้�งปวง เป็็นการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�

มีีจุุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อแสวงหาความรู้้�และความสุุขทาง

ธรรมในพระพุุทธศาสนามากข้ึ้�น มี 3 ขั้้�นตอน ดังนี้้�

	 	 2.1 การปรับสภาพจิตใจให้้พร้อม 

นอกจากการมีคุีุณภาพชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ท่ี่�ดีีสะดวก

สบายตามมาตรฐานของสัังคมโดยทั่่�วไปแล้้ว  การ

พััฒนาชีีวิิตในระดัับกลางจะต้้องพััฒนาจิิตใจ  เพ่ื่�อ

ยกระดัับจิิตใจให้้สููงข้ึ้�นไปตามลำำ�ดับจนถึึงขั้้�น

สามารถทำำ�จิตใจให้้เป็็นอิิสระบริิสุุทธิ์์�หลุุดพ้้นจาก

กิิเลสเครื่่�องเศร้้าหมองทั้้�งปวงได้้ซ่ึ่�งเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตเพ่ื่�อยกระดัับจิิตใจ  หรืือมุ่่�งสู่่�แสวงหา

ความรู้้�และความสงบสุุขทางธรรมมากข้ึ้�น การปรับ

สภาพจิตใจให้้พร้อม เป็็นการเตรีียมความพร้อม

สำำ�หรัับการฝึึกฝนอบรมจิิต เพ่ื่�อสร้างตนให้้เป็็นผู้้�ท่ี่�

พร้อมจะรองรัับการพััฒนาจิิต โดยการน้้อมนำำ�

มงคลธรรมข้้อท่ี่� 19-21 ได้้แก่่ 19) ละเว้้นจากบาป 

20) งดเว้้นการด่ื่�มน้ำำ��เมา และ 21) ไม่่ประมาทใน

ธรรมทั้้�งหลายมาประพฤติิปฏิิบััติิตามการพััฒนา

ชีีวิิตในระดัับขั้้�นตอนนี้้� เป็็นขั้้�นตอนของการฝึึกฝน

อบรมจิิต ควบคุุมตนเพ่ื่�อเตรีียมความพร้อมสำำ�หรัับ

การฝึึกฝนอบรมจิิตในระดัับท่ี่�สููงข้ึ้�น โดยการงดเว้้น

บาปเพื่่�อขจััดสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้ใจเศร้้าหมองและเสีีย

คุุณภาพออกไป งดเว้้นจากการด่ื่�มน้ำำ��เมาเพ่ื่�องดเว้้น

สิ่่�งท่ี่�จะทำำ�ขาดสติ ิและการไม่่ประมาทในธรรมเพื่่�อ

ปรับการกระทำำ� คำำ�พูด ความคิิด และความเห็็นของ

ตนให้้ดำำ�เนิินไปในแนวทางที่่�ถููกต้้อง โดยมีีสติเป็็น

ตััวกำำ�กับอยู่่�ตลอดเวลา บุ คคลผู้้�ปฏิิบััติิตามมงคล

ธรรมทั้้�ง 3 ประการนี้้� ย่่อมเป็็นบุุคคลท่ี่�ได้้ช่ื่�อว่่าเป็็น

คนดีี มี ศีีลธรรม และมีีความพร้อมท่ี่�จะรัับการ

พััฒนาจิิตใจในขั้้�นสููงต่่อไป

	 	 2.2 การน้้อมนำำ�ธรรมเบื้้�องต้้นใส่่ตัว 

เป็็นการอบรมคุุณธรรมและแสวงหาธรรมเบื้้�องต้้น

แก่่ตน เพ่ื่�อสร้างพื้้�นฐานทางธรรมแก่่ตนให้้เป็็นผู้้�มี

คุุณสมบััติิเพีียงพอท่ี่�จะสามารถรองรัับธรรมใน

ระดัับสููงข้ึ้�นไปได้้ โดยการน้้อมนำำ�มงคลธรรมข้้อท่ี่� 

22-26 ได้้แก่่ 22) มีความเคารพ 23) มีความถ่่อมตน 

24) มีความสัันโดษ 25) มีความกตััญญูู และ 26) 

การฟัังธรรมตามกาล มาประพฤติิปฏิิบััติิตาม การ

พััฒนาชีีวิิตในขั้้�นตอนนี้้�เป็็นการอบรมคุณุธรรมและ

แสวงหาธรรมเบื้้�องต้น้แก่่ตน โดยการมีคีวามเคารพ

เพ่ื่�อให้้ตนเป็็นผู้้�รู้้�และตระหนัักในคุุณงามความดีี

ของผู้้�อื่�นสามารถรองรัับคุุณธรรมจากผู้้�อื่�นได้้ การ

มีีความถ่่อมตนเพ่ื่�อให้้ตนเป็็นผู้้�รู้้�จักคุุณค่่าของ

ตนเองตามความเป็็นจริิงไม่่อวดดื้้�อถืือดีสามารถ

น้้อมตััวลงมารับัเอาความดีจีากผู้้�อื่�นมาใส่่ตัวัได้้ การ

มีีความสัันโดษเพ่ื่�อให้้ตนเป็็นผู้้�รู้้�จักประมาณมีีจิิตอััน

สงบไม่่ฟุ้้�งเฟ้้อเหมาะแก่่การปลูกฝัังกุุศลธรรม ทำำ�ให้้

เป็็นผู้้�น่่านัับถืือบุคคลผู้้�มีปััญญาทั้้�งหลายก็็อยาก

ถ่่ายทอดความรู้้�และคุุณธรรมต่่างๆ ให้้ และการฟััง

ธรรมตามกาลเพื่่�อให้้บุุคคลรู้้�จักขวนขวยในการ

แสวงหาธรรมใส่่ตนเพื่่�อเป็็นแนวทางสำำ�หรัับฝึึกฝน 

อบรมตนให้้ยิ่่�งๆ ขึ้�นไป

	 	 2.3 การศึึกษาค้้นคว้้าธรรมเบื้้�องสููง 

เป็็นการอบรมคุุณธรรมและแสวงหาธรรมเบื้้�องสููง

แก่่ตน เพ่ื่�อสร้างตนให้้มีีคุุณธรรมเพีียงพอจะที่่�



348 Dhammathas Academic Journal         Vol. 23 No. 4 (October - December 2023)

สามารถรองรับัธรรมในระดับัสููงได้้ โดยการน้อ้มนำำ�

มงคลธรรมข้้อท่ี่� 27-30 ได้้แก่่  27) มีความอดทน 

28) เป็็นผู้้�ว่่าง่่าย 29) การได้้เห็็นสมณะ และ 30) 

การสนทนาธรรมตามกาล มาประพฤติิปฏิิบััติิตาม 

การเริ่่�มค้้นคว้้าธรรมะเบื้้�องสููงเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตท่ี่�มีีเป้้าหมายทำำ�ให้้เป็็นผู้้�รู้้�ธรรมใน

ระดัับสููงข้ึ้�น แล้้วสามารถน้้อมนำำ�ธรรมนั้้�นๆ มา

ประพฤติิปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้ชีีวิิตมีีความสุุขตามวิิถีีทาง

ของการเป็็นพุุทธศาสนิกชนท่ี่�ดีี ท่ี่�สำำ�คัญการอบรม

คุุณธรรมและแสวงหาธรรมเบื้้�องสููงนี้้� เป็็นไปเพ่ื่�อ

สร้างตนให้้มีีคุุณธรรมเพีียงพอจะท่ี่�สามารถรองรัับ

ธรรมในระดัับสููงได้้ การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในขั้้�น

ตอนนี้้�เป็็นขั้้�นตอนของการอบรมคุุณธรรมและ

แสวงหาธรรมเบื้้�องสููง โดยมีีความอดทนเพ่ื่�อให้้ตน

เป็็นผู้้�มีความอดทนต่่อการรัับคำำ�สั่่�งสอน ความเป็็น

ผู้้�ว่่าง่่ายเพ่ื่�อให้้ตนเป็็นผู้้�รู้้�จักการน้้อมรัับและปฏิิบัติัิ

ตามคำำ�สอนด้้วยดีี การเห็็นสมณะเพ่ื่�อให้้ตนเป็็นผู้้�

รู้้�จักแสวงหาผู้้�ทรงคุุณธรรมผู้้�บริิสุุทธิ์์�ทางกาย ทาง

วาจา ท างใจ  เพ่ื่�อรับเอาเป็็นต้้นแบบท่ี่�ดีีในการ

ประพฤติธิรรม และการสนทนาธรรมเพื่่�อให้ต้นเป็็น

ผู้้�รู้้�จักแสวงหาปััญญาใส่่ตนได้้อย่่างเต็็มท่ี่� บุ คคลผู้้�

ปฏิิบััติิตามมงคลธรรมทั้้�ง 4 ป ระการนี้้�แล้้ว ย่่อ ม

เป็็นผู้้�ท่ี่�มีีคุุณธรรมเบื้้�องสููง พร้อมท่ี่�จะฝึึกฝน อบรม

ตนเพื่่�อกำำ�จัดกิิเลสเครื่่�องเศร้้าหมองให้้หมดสิ้้�นใน

ขัันธสัันดานในขั้้�นตอนต่่อไป

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับ

กลางเป็็นเร่ื่�องของการพััฒนาจิิตใจยกระดัับจิิตใจ

ให้้สููงข้ึ้�นไปตามลำำ�ดับจนสามารถทำำ�จิตใจให้้เป็็น

อิิสระบริสุิุทธิ์์�หลุุดพ้้นจากกิิเลสเคร่ื่�องเศร้า้หมองทั้้�ง

ปวงได้้ซ่ึ่�งในการท่ี่�จะพััฒนาจิิตใจนั้้�นจำำ�เป็็นจะต้้อง

มีีวิิธีีการในการฝึึกฝนอบรมจิิตไปตามลำำ�ดับขั้้�นเพ่ื่�อ

ความสิ้้�นกิิเลส  เพ่ื่�อให้้ชีีวิิตมีีความสุุขตามวิิถีีของ

พระพุุทธศาสนา

	 3. 	 การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดัับสููง 

เป็็นหลัักการปฏิิบััติิเพ่ื่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตให้้ถึึง

ความหมดจดและหลุุดพ้้นจากวิิสััยของโลก ไม่่เน่ื่�อง

ด้้วยภพทั้้�ง 3 ได้้แก่่ ภพของสััตว์์ผู้้�ยัังเสวยกามคุุณ

คืืออารมณ์์ทางอิินทรีย์ท์ั้้�ง 5 ภพของสััตว์์ผู้้�เข้้าถึึงรููป

ฌาน และภพของสััตว์์ผู้้�เข้้าถึึงอรูปฌาน (พระพรหม

คุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2555) มี 2 ขั้้�นตอน ดังนี้้�

	 	 3.1 การมุ่่�งปฏิิบััติิเพ่ื่�อกำำ�จัดกิิเลส

เป็็นการพััฒนาชีีวิิตมนุุษย์์ในระดัับท่ี่�พ้้นจากวิิสััย

ของโลกไม่่เน่ื่�องในภพทั้้�ง 3 การแบ่่งมงคลธรรมใน

ระดัับต่่างๆ เป็็นการแสดงให้้เห็็นถึึงเป้้าหมายของ

การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในระดับัสููงตามแนวคำำ�สอน

ในมงคลสููตรว่่าเป็็นการยกระดัับจิิตใจให้้สููงข้ึ้�นจน

สามารถทำำ�ให้้เป็็นอิิสระ บริิสุุทธิ์์�หลุุดพ้้นจากกิิเลส

เศร้าหมองทั้้�งปวงได้้ การมุ่่�งปฏิิบััติิเพ่ื่�อกำำ�จัดกิิเลส 

เป็็นกระบวนการฝึึกฝนอบรมจิิตเพ่ื่�อกำำ�จัดกิิเลสให้้

สิ้้�นไป เพ่ื่�อสร้างตนให้้เป็็นผู้้�สิ้้�นอาสวะกิิเลส โดยการ

น้้อมนำำ�ธรรมข้อ้ท่ี่� 3-34 ได้้แก่่ 31) การบำำ�เพ็็ญตบะ 

32) การประพฤติิพรหมจรรย์์ 33) การเห็็นอริยสััจ 

และ 34) การทำำ�ให้้แจ้้งซ่ึ่�งพระนิิพพาน มาประพฤติิ

ปฏิิบััติิตาม เพ่ื่�อสร้างชีีวิิตให้้เป็็นผู้้�สิ้้�นอาสวะกิิเลส 

โดยเป้้าหมายในขั้้�นนี้้�ถืือว่่าเป็็นเป้้าหมายขั้้�นสููงสุุด

ของการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตตามแนวคำำ�สอนตาม

หลัักการพระพุุทธศาสนาในมงคลสููตร และในขั้้�น

ตอนนี้้�เป็็นขั้้�นตอนของการฝึึกฝนอบรมตนจิิตเพ่ื่�อ

กำำ�จัดกิิเลสเคร่ื่�องเศร้าหมองให้้สิ้้�นไป ด้วยตบะ เพ่ื่�อ

เผาผลาญกิิเลสให้้เร่่าร้้อนจนทนอยู่่�ไม่่ได้้ต้้องออก
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ไปจากใจของผู้้�ปฏิิบััติิ ด้วยพรหมจรรย์เ์พ่ื่�อตัดโลกีย

วิิสัยัยกจิิตใจออกจากกามคุุณอัันเป็็นที่่�มาแห่่งความ

เส่ื่�อมทั้้�งหลาย ด้ วยการเห็็นอริยสััจเพ่ื่�อให้้เกิิด

ปััญญาเห็็นแจ้้งในความจริงท่ี่�เกี่่�ยวกับโลกและชีีวิิต

ตามหลัักไตรลัักษณ์์ และด้้วยการทำำ�นิพพานให้้แจ้้ง

เพ่ื่�อกำำ�จัดกิิเลสจนถึึงท่ี่�สุุด จ นจิิตของผู้้�ปฏิิบััติิหลุุด

พ้้นจากกิิเลสอาสวะทั้้�งปวง เข้้าถึึงมรรค ผล นิพพาน 

ถืือเป็็นเป้้าหมายสููงสุุดในพระพุุทธศาสนา (พระ

พรหมคุุณาภรณ์์ (ป.อ.ปยุุตฺฺโต), 2555) ผู้้�ป ฏิิบััติิ

จนถึึงขั้้�นนี้้�ย่่อมเป็็นผู้้�สำำ�เร็็จกิจแล้้ว  เป็็นผู้้�ไม่่มีกิิจท่ี่�

จะต้อ้งทำำ�อีกต่่อไปแล้ว้ ถืือเป็็นการพััฒนาคุณุภาพ

ชีีวิิตขั้้�นสููงสุุดของมนุุษย์์ตามหลัักคำำ�สอนในมงคล

สููตรและในพุุทธศาสนา 

	 	 3.2 เพีียรปฏิิบััติิจนถึึงเขตจิิตเกษม

เป็็นผลที่่�เกิิดจากการฝึึกฝนอบรมตนจนทำำ�ลาย

กิิเลสหมดสิ้้�นแล้้ว เป็็นการแสดงให้้เห็็นถึึงคุุณสมบััติิ

หรืือคุณลัักษณะของบุุคคลผู้้�ได้้รัับการพััฒนาจนถึึง

ขั้้�นสููงสุุดตามกระบวนการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตใน

มงคลสููตร โดยการน้้อมนำำ�มงคลธรรมข้้อท่ี่� 35-38 

ได้้แก่่ 35) จิตของผู้้�ท่ี่�ถููกโลกธรรมกระทบไม่่หวั่่�นไหว 

36) จิตไม่่เศร้าโศก 37) จิตปราศจากธุุลีี และ 38) 

จิิตเกษม มาประพฤติิปฏิิบััติิตามองค์์ธรรมในมงคล

สููตรตั้้�งแต่่มงคลข้อท่ี่� 1 จนถึึงข้้อท่ี่� 34 ท่ี่�ได้้กล่่าวมา

แล้้วเป็็นหลัักการพััฒนาคุณุภาพชีีวิิตทั้้�งภาคทฤษฎีี

และภาคปฏิิบััติิ จ ากระดัับพื้้�นฐานข้ึ้�นมาจนถึึงขั้้�น

สููงสุุด ตั้้�งแต่่ระดัับโลกิยภููมิิจนถึึงโลกุตตรภููมิิ ซ่ึ่�งเม่ื่�อ

บุุคคลใดได้้ศึึกษาและปฏิิบััติิมาโดยลำำ�ดับตั้้�งแต่่

มงคลธรรมในระดัับพื้้�นฐาน เริ่่�มต้้นจากการไม่่คบ

คนพาลเป็็นอัันอัันดัับแรกจนถึึงการทำำ�นิพพานให้้

แจ้้งแล้้ว ก็นัับได้้ว่่าบุุคคลนั้้�นได้้พััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

มาจนถึึงขั้้�นสููงสุุดเป็็นผู้้�ท่ี่�สมบููรณ์์ท่ี่�สุุดจนไม่่มีสิ่่�งใด

ต้้องพััฒนาต่่อไปอีีกแล้้ว  ซ่ึ่�งบุุคคลเช่่นนี้้�ย่่อมมีี

คุุณสมบััติิอัันโดดเด่่นบางประการที่่�ชาวโลกทั่่�วไป 

ผู้้�มิได้้ฝึึกฝนอบรมตนเองมาจนถึึงขั้้�นนี้้�ไม่่มี เพราะ

คุุณสมบััติิอัันโดดเด่่นเหล่่านี้้�เป็็นผลท่ี่�เกิิดมาจาก

การประฤติิปฏิิบััติิตามกระบวนการพััฒนาคุุณภาพ

ชีีวิิตในมงคลสููตรจนจนทำำ�ลายกิิเลส  หมดสิ้้�นจน

สภาวะจิิตเข้้าสู่่�โลกุตตรภููมิิ ผู้้�ท่ี่�หมดสิ้้�นอาสวะกิิเลส

เคร่ื่�องเศร้าหมองแล้้วเท่่านั้้�น จึึ งจะมีีสภาวะจิิตไม่่

หวั่่�นไหวในโลกธรรม จิติไม่่โศก จิติปราศจาธุลีุี และ

จิิตเกษม

	 จึึงเห็็นได้้ว่่า การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตระดัับ

สููงเป็็นไปเพ่ื่�อความสิ้้�นกิิเลสตามแนวคำำ�สอนใน

มงคลสููตร เป็็นกระบวนการของการฝึึกฝนอบรมจิติ 

โดยเริ่่�มจากการมุ่่�งปฏิิบััติิเพ่ื่�อกำำ�จัดกิิเลสให้้สิ้้�นไป 

เพ่ื่�อสร้างตนให้้เป็็นผู้้�สิ้้�นอาสวะกิิเลสเคร่ื่�องเศร้า

หมอง และผลท่ี่�ได้้รัับคืือความหมดจดจากกิิเลส

เคร่ื่�องเศร้าหมอง อัันเป็็นผลท่ี่�เกิิดจากการฝึึกฝน

อบรมตนจนหมดอาสวะกิเิลสแล้้ว เป็็นการแสดงให้้

เห็็นถึึงคุุณลัักษณะของบุุคคลผู้้�ได้้รัับจากการพััฒนา

ตนจนถึึงขั้้�นสููงสุุด ผู้้� ท่ี่�พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตจนครบ

ตามกระบวนการในมงคลสููตรย่่อมเป็็นผู้้�ทำำ�

ประโยชน์ได้้อย่่างสมบููรณ์์ ทั้้ �งประโยชน์ต่่อตน  

ทั้้�งประโยชน์ในปััจจุุบััน ป ระโยชน์ในภพหน้้าและ

ประโยชน์สููงสุุด

4.  สรุป
	 การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในมงคลสููตร

เป็็นการสร้างรากฐานของระดัับการดำำ�รงชีีวิิตของ

คนให้้ดีีข้ึ้�น โดยการให้้ความรู้้� การฝึึกฝนอบรมด้้าน
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คุุณธรรม การส่่งเสริมสุุขภาพอนามััยการประกอบ

อาชีีพรวมกัันอยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่างมีีความสุุข

เป็็นหลัักการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตสำำ�หรัับผู้้�ท่ี่�ต้้องการ

ความเจริญก้้าวหน้้า ความสุขุ ความสำำ�เร็็จ และการ

มีีคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�สมบููรณ์์ หลัักธรรมท่ี่�เป็็นองค์์

ประกอบในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในมงคลสููตรมีี

อยู่่� 38 ประการ โดยจำำ�แนกการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

ออกเป็็น 3 ระดัับ ได้้แก่่ 1) ระดัับต้้นเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตโดยการฝึึกฝนอบรมตน ควบคุุมความ

ประพฤติิของตน สร้างสมความสามารถ สร้างความ

เชี่่�ยวชาญชำำ�นาญการ สร้ างศัักยภาพให้้เกิิดข้ึ้�นใน

ตนจนสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้รวมถึึงสามารถเป็็นท่ี่�

พึ่่�งพาให้้แก่่คนอ่ื่�นได้้ 2) ระดัับกลางเป็็นการพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิตโดยการแสวงหาความสุุขทางธรรม 

โดยการพััฒนาจิิตใจยกระดัับจิิตใจให้้สููงข้ึ้�นไปตาม

ลำำ�ดับจนสามารถทำำ�จิตใจให้้เป็็นอิิสระบริิสุทุธิ์์�หลุุด

พ้้นจากกิิเลสเคร่ื่�องเศร้าหมองทั้้�งปวงได้้และ3) 

ระดัับสููง เป็็นการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตโดยการของ

การฝึึกฝนอบรมจิิต เพ่ื่�อสร้างตนให้้เป็็นผู้้�สิ้้�นอาสวะ

กิิเลสเคร่ื่�องเศร้าหมอง และผลท่ี่�ได้้รัับเป็็นการแสดง

ให้้เห็็นถึึงคุุณลัักษณะของบุุคคลผู้้�ได้้รัับจากการ

พััฒนาตนจนถึึงขั้้�นสููงสุุดเสมืือนขั้้�นบัันไดอัันนำำ�ไป

สู่่�การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 3 ขั้้�นตอน เพ่ื่�อนำำ�พาชีีวิิต

ไปสู่่�ความสุุขท่ี่�แท้้จริงเป็็นการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

อย่่างยั่่�งยืืน

5.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
	 การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตในมงคลสููตรแบ่่ง

ออกเป็็น 2 ลัักษณะ คืือ การพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�

ถืือปฏิิบััติิไปตามหลัักธรรมเฉพาะแต่่ละหลัักธรรม

โดยเอกเทศ  และการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ถืือ

ปฏิิบััติิไปตามขั้้�นตอน ตามหลัักมงคลสููตรที่่�มีีการ

จััดลำำ�ดับเป็็นหมวกหมู่่�อย่่างเป็็นระบบ บุคคลผู้้�ท่ี่�จะ

ได้้รัับผลของการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตจะต้้องน้้อมนำำ�

หลัักธรรมทั้้�ง 38 ประการ ในมงคลสููตรมาประพฤติิ

ปฏิิบััติิฝึึกฝนอบรมตนเอง เพ่ื่�อเป็็นการประกอบ

เหตุุแห่่งความเจริญก้้าวหน้้าทั้้�งทางกาย ทางวาจา 

ทางใจ ทั้้ �งระดัับต้้น ระดัับกลาง และระดัับสููงสุุด 

ก่่อให้้เกิิดสติปััญญาสามารถละเว้้นเหตุุแห่่งความ

เส่ื่�อมทั้้�งหลายได้้ จึึ งส่่งผลให้้ชีีวิิตประสบความสุุข 

ความเจริญก้้าวหน้้าทั้้�งทางโลกและทางธรรม จนถึึง

การบรรลุุมรคค ผล นิพพาน อัันเป็็นเป้้าหมายขั้้�น

สููงสุุดของการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตตามหลัักการใน

มงคลสููตร
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ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้นิพนธ์บทความ

สถานท่ี่�ติิดต่่อเก่ี่�ยวกัับบทความ
	 สำำ�นัักวิิชาการ มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น

	 30 หมู่่� 1 ตำำ�บลโคกสีี อำำ�เภอเมืือง จังหวััดขอนแก่่น 40000

	 โทรศััพท์์ 085-752-1693 

1. 	ส่่วนประเภทของบทความท่ี่�ลงตีีพิิมพ์์ในวารสาร
	 วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์ ตีพิิมพ์์บทความประเภทต่่างๆ ดังนี้้�

	 1.1 บทความพิิเศษ บทความทางวิิชาการพิิเศษ ที่่ �เสนอเนื้้�อหาความรู้้�วิิชาการอย่่างเข้้มข้้น  

และผ่่านการอ่า่นและพิจิารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในสาขาวิิชานั้้�นๆ มีกลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นนัักวิิชาการในวงการ

วิิชาการ/วิิชาชีพ

	 1.2 บทความทางวิิชาการ ที่่�เสนอเนื้้�อหาความรู้้� วิิชาการ มีกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เป็็นนิสิิต นัักศึึกษา

หรืือประชาชนทั่่�วไป

	 1.3 บทความวิิจััย (Research Article) ได้้แก่่ รายงานผลงานวิิจััยใหม่่ที่่�มีีองค์์ความรู้้�อัันเป็็น

ประโยชน์์ ซ่ึ่�งไม่่เคยตีีพิิมพ์์ในวารสารใดๆ มาก่อน

	 1.4 บทความปริิทรรศน์์ (Review Article) เป็็นบทความที่่�รวบรวมความรู้้�จากตำำ�รา หนัังสืือ 

และวารสารใหม่่ หรืือจากผลงานและประสบการณ์์ของผู้้�นิิพนธ์มาเรีียบเรีียงขึ้้�น  โดยมีีการวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์วิิจารณ์์เปรีียบเทีียบกััน

	 1.5 ปกิิณกะ (Miscellany) ได้้แก่่บทความทบทวนความรู้้� เรื่่�องแปล ย่ ่อความจากวารสาร 

ต่่างประเทศ  การแสดงความคิิดเห็็น  วิิจารณ์์ แนะนำำ�เครื่่�องมืือใหม่่ ตำ ำ�ราหรืือหนัังสืือใหม่่ที่่�น่่าสนใจ  

หรืือข่่าวการประชุุมทั้้�งระดัับชาติและระดัับนานาชาติ

	 การส่่งบทความ

	 บทความที่่�จะตีีพิิมพ์์ในวารสารวิิชาการธรรมทรรศน์ ต้้ องส่่งผ่่านระบบลงทะเบีียนออนไลน์  

Website: http://www.tci-thaijo.org/index.php/dhammathas และรอการตรวจสอบจาก 

กองบรรณาธิการ
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	 การตรวจสอบบทความและพิิสููจน์อัักษร

	 ผู้้�นิิพนธ์ควรตระหนัักถึึงความสำำ�คััญในการเตรีียมบทความให้้ถููกต้้องตามรููปแบบของบทความที่่�

วารสารกำำ�หนด ตลอดจนตรวจสอบความถููกต้้องแน่่นอน  พร้้อมทั้้�งพิิสููจน์อัักษรก่่อนที่่�จะส่่งบทความนี้้� 

ให้้กับบรรณาธิการ การเตรีียมบทความให้้ถููกต้้องตามข้้อกำำ�หนดของวารสารจะทำำ�ให้้การพิิจารณาตีพิิมพ์์

มีีความรวดเร็็วมากยิ่่�งขึ้้�น  และทางกองบรรณาธิิการขอสงวนสิิทธิ์์�ที่่�จะไม่่พิิจารณาบทความจนกว่่าจะได้้

แก้้ไขให้้ถููกต้้องตามข้้อกำำ�หนดของวารสาร

	 การเตรีียมบทความ

	 บทความต้้องเป็็นตัวพิมพ์์ดีีด โดยใช้้ชุดแบบอัักษร (font) ชนิิดไทยสารบรรณ (TH Sarabun PSK) 

ขนาดอักัษร 16 จัดกั้้�นหลัังตรง และมีีระยะห่่างระหว่า่งบรรทััดหนึ่่�งช่่อง (Double Spacing) ตลอดเอกสาร 

พิิมพ์์หน้้าเดีียวลงบนกระดาษ (A4) พิมพ์์ให้้ห่างจากขอบกระดาษ ด้้านซ้้าย และด้้านขวา ขนาด 3.81 ซม. 

ด้้านบน ขนาด 4.5 ซม. และด้้านล่่าง ขนาด 4.01 ซม. พร้้อมใส่่หมายเลขหน้้ากำำ�กัับทางมุุมขวาบน 

ทุุกหน้้า บทความไม่่ควรยาวเกิิน 12 หน้้ากระดาษพิิมพ์์ (A4) โดยนัับรวมภาพประกอบและตาราง 

	 การพิิจารณาและคััดเลืือกบทความ

	 บทความแต่่ละบทความจะได้้รัับพิิจารณาจากคณะกรรมการกลั่่�นกรองบทความวารสาร  

(Peer Review) อย่่างน้้อย 2 ท่าน ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง และได้้รับความเห็็นชอบ

จากกองบรรณาธิกิารก่่อนตีพิิมพ์์ โดยการพิจิารณาบทความจะมีรีููปแบบที่่�ผู้้�พิิจารณาบทความไม่ท่ราบชื่่�อ 

หรืือข้้อมููลของผู้้�เขีียนบทความ และผู้้�เขีียนบทความไม่่ทราบชื่่�อผู้้�พิิจารณาบทความ (Double - blind 

Peer Review)

2. 	ส่่วนบทคัดย่่อ (Abstract)
	 บทคััดย่่อควรมีีความยาวไม่่เกิิน 350 คำำ� โดยแยกต่่างหากจากเนื้้�อเรื่่�อง บทความวิิจััย/วิิชาการ 

ต้้องมีีบทคััดย่่อทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซ่ึ่�งบทคััดย่่อควรเขีียนให้้ได้้ใจความทั้้�งหมดของเรื่่�อง  

ไม่่ต้้องอ้้างอิิงเอกสาร รููปภาพ หรืือตาราง และให้้มีีเพีียง 2 ส่วนเท่่านั้้�น คือ 

	 1)	 วััตถุประสงค์์ ควรกล่่าวถึึงจุุดมุ่่�งหมายของการศึึกษา

	 2) 	ผลการวิิจััยพบว่่า ควรประกอบด้้วย ผลที่่�ได้้รับจากการค้้นคว้้า ศึกษา และผลของค่่าสถิติิ 

(ในกรณีีมีีการวิิเคราะห์์)

	 3) 	คำำ�สำำ�คัญ ควรมีีคำำ�สำำ�คััญไม่่เกิิน  3 คำ ำ� ที่่ �ครอบคลุุมชื่่�อเรื่่�องที่่�ศึึกษาและจะปรากฏอยู่่�ใน 

ส่่วนท้้ายของบทคััดย่่อทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และคั่่�นด้้วยเครื่่�องหมายอััฒภาค (Semicolon) (;)  
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3. 	ส่่วนเนื้้�อเรื่่�อง ควรประกอบด้้วย

	 3.1	 การเตรีียมต้้นฉบัับสำำ�หรับการเขีียนบทความวิิจััย ประกอบด้้วย

	 	 3.1.1	 บทนำำ�  (Introduction) เป็็นส่วนกล่่าวนำำ�โดยอาศััยการปริิทรรศน์ (Review)  

ข้้อมููลจากรายงานวิิจััย ความรู้้� และหลัักฐานต่า่งๆ จากหนัังสือืหรืือวารสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัเรื่่�องที่่�ศึึกษา และ

กล่่าวถึึงเหตุุผลหรืือความสำำ�คััญของปััญหาในการศึึกษาครั้้�งนี้้� 

		  3.1.2	 วััตถุประสงค์ข์องการวิจัิัย (Research Objectives) เป็็นการกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์

หรืือจุุดมุ่่�งหมายของการวิิจััย รวมถึึงรวบรวมหลัักการ วิิธีีการ โดยมีีรายละเอีียดว่่าจะต้้องศึึกษาอะไรบ้้าง 

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และเสนอผลการวิิจััยได้้อย่่างชััดเจน

		  3.1.3	 วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย (Methods) เป็็นการกำำ�หนด วิิธีีการ กิจกรรม รายละเอียีดของ

การวิิจััย การศึึกษาประชากร และกลุ่่�มตััวอย่่างในการศึึกษา และวิิธีีการศึึกษา  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

รวมทั้้�งสถิติิที่่�นำำ�มาใช้้วิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  3.1.4	 สรุุปผลการวิิจััย (Results) เป็็นการแสดงผลที่่�ได้้จากการศึึกษาและวิิเคราะห์์ 

ในข้้อ 3.1.2 ควรจำำ�แนกผลออกเป็็นหมวดหมู่่�และสััมพัันธ์กัับวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา โดยการบรรยาย

ในเนื้้�อเรื่่�องและแสดงรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมด้้วยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรืือแผนภููมิ ตามความเหมาะสม

		  3.1.5	 อภิิปรายผลการวิิจััย (Discussion) เป็็นการนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาจากการวิิเคราะห์์ 

ของผู้้�นิิพนธ์ นำำ�มาเปรียีบเทีียบกัับผลการวิิจััยของผู้้�อื่่�น เพื่่�อให้้มีความเข้้าใจหรืือเกิิดความรู้้�ใหม่่ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับงานวิิจััยนั้้�น  รวมทั้้�งข้้อดีี ข้้ อเสีียของวิิธีีการศึึกษา  เสนอแนะความคิิดเห็็นใหม่่ๆ ปั ญหาและอุุปสรรค

ต่่างๆ ที่่�ได้้จากการศึึกษาครั้้�งนี้้� เพื่่�อเป็็นแนวทางที่่�จะนำำ�ไปประยุุกต์์ให้้เกิิดประโยชน์์ 

		  3.1.6	 ข้้อเสนอแนะ (Suggestion) การแนะแนวการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อไป

		  3.1.7	 องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ (Knowledge Assets) ระบุอุงค์์ความรู้้�อัันเป็น็ผลสัมัฤทธิ์์�ที่่�ได้้

จากการสัังเคราะห์์ หลัักการ วิิธีีการ ในลัักษณะความเรีียง เเผนภาพ แผนภููมิ หรืือผัังมโนทัศน์ เพื่่�อให้้ได้้

ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยนั้้�น

	 	 3.1.8	 เอกสารอ้้างอิิง (References) ใช้้รููปแบบการอ้้างอิิงแบบแทรกในเนื้้�อหาตามหลััก

เกณฑ์์ APA (American Psychological Association) 6th edition เป็็นการอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาของข้้อความ

ไว้้ในเครื่่�องหมายวงเล็็บ ( ) แทรกในเนื้้�อหา ซ่ึ่�งมีีรููปแบบการเขีียนอ้้างอิิงที่่�นิิยมแพร่่หลาย โดยมีีกฎเกณฑ์์ 

การอ้้างอิิงที่่�ออกแบบมา เพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้มีความชััดเจนในการลงรายการงานเขีียนต่างๆ ที่่�ง่่ายต่่อการศึึกษาและ

การปฏิิบััติิ  
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	 3.2 	การเตรีียมต้้นฉบัับสำำ�หรับการเขีียนบทความวิิชาการ ประกอบด้้วย

	 	 3.2.1	 บทนำำ�  (Introduction) เป็็นส่วนกล่่าวนำำ�โดยอาศััยการปริิทรรศน์ (Review)  

ข้้อมููลจากรายงานวิิจััย ความรู้้� และหลัักฐานต่า่งๆ จากหนัังสือืหรืือวารสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัเรื่่�องที่่�ศึึกษา และ

กล่่าวถึึงเหตุุผลหรืือความสำำ�คััญของปััญหาในการศึึกษาครั้้�ง

		  3.2.2	 เนื้้�อหา (Content) เรื่่�องราวที่่�ผู้้�เขีียนต้้องการจะให้้ผู้้�อ่่านได้้รับทราบ เนื้้�อหาที่่�ดีีต้้อง

มีีรายละเอีียดที่่�ชััดเจนและน่่าสนใจ ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับสมรรถภาพทางความคิิดของผู้้�เขีียนเป็็นสำำ�คััญ

	 	 3.2.3	 สรุุป (Summarizing) เป็็นวิิธีีการเขีียนบทความที่่�ผู้้�เขีียนจะต้้องเขีียนให้้เหลืือเฉพาะ

ส่่วนที่่�มีีความสำำ�คััญ เป็็นการกลั่่�นกรอง การรวบรวมหรืือการลดข้้อความให้้เหลืือส่่วนที่่�สำำ�คััญเท่่านั้้�น 

	 	 3.2.4 	องค์ค์วามรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ (Knowledge Assets) ระบุอุงค์์ความรู้้�อัันเป็น็ผลสัมัฤทธิ์์�ที่่�ได้้

จากการสัังเคราะห์์ หลัักการ วิิธีีการ ในลัักษณะความเรีียง เเผนภาพ แผนภููมิ หรืือผัังมโนทัศน์ เพื่่�อให้้ได้้

ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยนั้้�น

		  3.2.5	 เอกสารอ้้างอิิง (References) ใช้้รููปแบบการอ้้างอิิงแบบแทรกในเนื้้�อหาตามหลััก

เกณฑ์์ APA (American Psychological Association) 6th edition เป็็นการอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาของข้้อความไว้้ใน

เครื่่�องหมายวงเล็็บ ( ) แทรกในเนื้้�อหา  ซ่ึ่�งมีีรููปแบบการเขีียนอ้้างอิิงที่่�นิิยมแพร่่หลาย โดยมีีกฎเกณฑ์์ 

การอ้้างอิงิที่่�ออกแบบมาเพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้มีความชััดเจนในการลงรายการงานเขีียนต่างๆ ที่่�ง่่ายต่่อการศึึกษาและ

การปฏิิบััติิ  

	 3.3	 การเตรีียมต้้นฉบัับสำำ�หรับการเขีียนบทวิจารณ์์หนังสืือ ประกอบด้้วย

		  3.3.1	 ชื่่�อเรื่่�องของหนังสืือ (Title) ให้้ระบุุทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

		  3.3.2	 ชื่่�อผู้้�เขีียนหนังสืือ (Author) ให้้ระบุุชื่่�อเต็็มทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้้อม

ระบุุสถาบันหรืือหน่่วยงานที่่�ผู้้�เขีียนสังกััด

		  3.3.3	 ชื่่�อผู้้�วิจารณ์์ (Name of Reviews) ให้้ระบุุชื่่�อเต็็มทั้้�งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

พร้้อมระบุุสถาบันหรืือหน่่วยงานที่่�ผู้้�วิิจารณ์์สัังกััด

	 	 3.3.4	 เนื้้�อหาการวิิจารณ์์ (Reviews Content) ในการเขีียนเกี่่�ยวกับหนัังสืือวิิจารณ์์  

เนื้้�อเรื่่�องจะเป็็นส่วนแสดงความคิิดเห็็นและรายละเอีียดในการวิิจารณ์์ โดยนำำ�เสนอเรื่่�องราวจุุดเด่่น  

จุุดบกพร่่องของเรื่่�อง โดยทำำ�การวิิจารณ์์หรืือวิิพากษ์์อย่่างมีีหลัักเกณฑ์์และเหตุุผลตามหลัักวิิชาการ

		  3.3.5	 สรุุป (Summarizing) เป็็นวิิธีีการเขีียนสรุปความคิิดเห็็นทั้้�งหมดที่่�วิิจารณ์์ รวมถึึง

ให้้ข้้อคิิดหรืือข้้อสัังเกตที่่�เป็็นประโยชน์์สำำ�หรัับผู้้�อ่่าน
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	 	 3.3.6 	องค์ค์วามรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ (Knowledge Assets) ระบุอุงค์์ความรู้้�อัันเป็น็ผลสัมัฤทธิ์์�ที่่�ได้้

จากการสัังเคราะห์์ หลัักการ วิิธีีการ ในลัักษณะความเรีียง เเผนภาพ แผนภููมิ หรืือผัังมโนทัศน์ เพื่่�อให้้ได้้

ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยนั้้�น

		  3.3.7	 เอกสารอ้้างอิิง (References) ใช้้รููปแบบการอ้้างอิิงแบบแทรกในเนื้้�อหาตามหลััก

เกณฑ์์ APA (American Psychological Association) 6th edition เป็็นการอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาของข้้อความ

ไว้้ในเครื่่�องหมายวงเล็็บ ( ) แทรกในเนื้้�อหา ซ่ึ่�งมีีรููปแบบการเขีียนอ้้างอิิงที่่�นิิยมแพร่่หลาย โดยมีีกฎเกณฑ์์ 

การอ้้างอิิงที่่�ออกแบบมาเพื่่�อให้้ผู้้�ใช้้มีความชััดเจนในการลงรายการงานเขีียนต่างๆ ที่่ �ง่่ายต่่อการศึึกษา 

และการปฏิิบััติิ 

การอ้้างอิิงแบบแทรกในเนื้้�อหาตามหลักเกณฑ์์ APA 6th edition

	 1.	 หนังสืือ

	 	 1.1	 คััมภีีร์พระไตรปิิฎก

	 	 	 	 ให้้อ้้างชื่่�อย่่อคััมภีีร์์. เล่่ม/ข้้อ/หน้้า. และให้้วงเล็็บคำำ�ว่่า (บาลี) ไว้้หลัังคำำ�ย่่อในกรณีีที่่�ใช้้

พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาบาลีหรืือวงเล็็บคำำ�ว่่า (ไทย) ไว้้หลัังคำำ�ย่่อในกรณีีที่่�ใช้้พระไตรปิิฎกฉบัับภาษาไทย

	 	 	 	 ตััวอย่่างเช่่น  (องฺฺ.ทุุก. (ไทย) 20/395/106) 	 	 	

		  1.2	 หนังสืือ

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อ/นามสกุล/(ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อ/นามสกุล,/ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี)) 

			   	 ผู้้�แต่่ง 1 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุล โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านาม หากเป็็นพระภิิกษุุทั่่�วไป 

ให้้ใส่่คำำ�ว่่าพระ, พระมหา นำำ�หน้้าชื่่�อตามด้้วยฉายา และพระภิกิษุุที่่�มีีสมณศัักดิ์์�ให้้ใส่่ชื่่�อสมณศัักดิ์์�ตามด้้วย

				    กรณีีผู้้�แต่่งมีีสมณศัักดิ์์�

				    	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น	 พระพรหมบััณฑิิต (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต) (2557, หน้้า 15)

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (พระพรหมบััณฑิิต (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต), 2557, หน้้า 15)

				    กรณีีผู้้�แต่่งมีีเป็็นกลุ่่�มบุุคคลหรือนิิติิบุุคคล

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	 เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์ (2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane (1967) 

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 		 (เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์, 2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane, 1967) 	
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			   ผู้้�แต่่ง 2 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุล โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านามของผู้้�แต่่งทั้้�ง 2 คน โดยใช้้คำำ�

ว่่า “และ” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “and” หรืือ “&” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวต่างประเทศ

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	 พระธนนัันท์ ฐานุตฺฺตโร และบุุญชนะ ทาโยธีี (2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce and Blackburn (1992) 

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 	 (พระธนนัันท์ ฐานุตฺฺตโร และบุญุชนะ ทาโยธีี, 2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce and Blackburn, 1992) 	

			   ผู้้�แต่่ง 3 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุลของผู้้�แต่่งแต่่ละคนให้้คั่่�นด้้วยเครื่่�องหมาย “,” หน้้าผู้้�แต่่ง 

คนสุดท้้ายต้้องคั่่�นด้้วย “และ” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “and” หรืือ “&” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวต่างประเทศ

				    ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น ภาสกร ดอกจัันทร์์, สุรพล พรมกุุล และสุุบััน โยทุุม (2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan, Phromkun and Yothum (2009) 

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (ภาสกร ดอกจัันทร์์, สุรพล พรมกุุล และสุุบััน โยทุุม, 2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 (Dokchan, Phromkun and Yothum, 2009) 

			   ผู้้�แต่่งมากกว่า 3 คนข้ึ้�นไป ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุลของผู้้�แต่่งคนแรกตามด้้วย “และคณะ” หรืือ

คนอื่่�นๆ สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “et al.” หรืือ “and others” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวต่างประเทศ 

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น	 สุชาติ ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� และคณะ (2525, หน้้า 100)

	 	 	 	 	 	 	 	  Prasitratsin et al. (1982, p. 100)

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (สุุชาติ ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� และคณะ, 2525, หน้้า 100)

	 	 	 	 	 	 	 	   (Prasitratsin et al., 1982, p. 100)

		  1.3	 วารสาร

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อ/นามสกุล/(ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อ/นามสกุล,/ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))  

				    ผู้้�แต่่ง 1 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุล โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านาม หากเป็็นพระภิิกษุุทั่่�วไป 

ให้้ใส่่คำำ�ว่่าพระ, พระมหา นำำ�หน้้าชื่่�อตามด้้วยฉายา และพระภิกิษุุที่่�มีีสมณศัักดิ์์�ให้้ใส่่ชื่่�อสมณศัักดิ์์�ตามด้้วย

				    กรณีีผู้้�แต่่งมีีสมณศัักดิ์์�

				    	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น	 พระพรหมบััณฑิิต (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต) (2557, หน้้า 15)

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (พระพรหมบััณฑิิต (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต), 2557, หน้้า 15)

			   	 กรณีีผู้้�แต่่งมีีเป็็นกลุ่่�มบุุคคลหรือนิิติิบุุคคล

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	 เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์ (2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane (1967) 
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					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 		 (เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์, 2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane, 1967)

	 	 	 	 ผู้้�แต่่ง 2 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นา มสกุุล  โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านามของผู้้�แต่่งทั้้�ง 2 คน  

โดยใช้้คำำ�ว่่า “และ” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “and” หรืือ “&” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวต่างประเทศ

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	 พระธนนัันท์ ฐานุตฺฺตโร และบุุญชนะ ทาโยธีี (2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce and Blackburn (1992) 

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 	 (พระธนนัันท์ ฐานุตฺฺตโร และบุญุชนะ ทาโยธีี, 2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce and Blackburn, 1992) 	

				    ผู้้�แต่่ง 3 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นา มสกุลของผู้้�แต่่งแต่่ละคนให้้คั่่�นด้้วยเครื่่�องหมาย “,”  

หน้้าผู้้�แต่่ง คนสุดท้้ายต้้องคั่่�นด้้วย “และ” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “and” หรืือ “&” สำำ�หรัับผู้้�แต่่ง 

ชาวต่างประเทศ

			   	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	ภาสกร ดอกจัันทร์์, สุ รพล พรมกุุล  และสุุบััน  โยทุุม (2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan, Phromkun and Yothum (2009) 

				    ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (ภาสกร ดอกจัันทร์์, สุรพล พรมกุุล และสุุบััน โยทุุม, 2552)

	 	 	 	 	 	 	 	      (Dokchan, Phromkun and Yothum, 2009) 

				    ผู้้�แต่่งมากกว่า 3 คนข้ึ้�นไป ให้้ระบุุชื่่�อ นา มสกุลของผู้้�แต่่งคนแรกให้้คั่่�นด้้วยตามด้้วย 

“และคณะ” หรืือคนอื่่�นๆ สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “et al.” หรืือ “and others” สำำ�หรัับผู้้�แต่่ง 

ชาวต่างประเทศ 

				    ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น	 สุุชาติ ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� และคณะ (2525, หน้้า 100)

	 	 	 	 	 	 	 	 Prasitratsin et al. (1982, p. 100)

				    ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (สุุชาติ ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� และคณะ, 2525, หน้้า 100)

	 	 	 	 	 	 	 	     (Prasitratsin et al., 1982, p. 100)

	 	 1.4	 วิิทยานิิพนธ์์/ดุุษฎีีนิพนธ์์/สารนิิพนธ์์

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อ/นามสกุล/(ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อ/นามสกุล,/ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))

				    ผู้้�แต่่ง 1 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุล โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านาม หากเป็็นพระภิิกษุุทั่่�วไป 

ให้้ใส่่คำำ�ว่่าพระ, พระมหา นำำ�หน้้าชื่่�อตามด้้วยฉายา และพระภิกิษุุที่่�มีีสมณศัักดิ์์�ให้้ใส่่ชื่่�อสมณศัักดิ์์�ตามด้้วย

				    กรณีีผู้้�แต่่งมีีสมณศัักดิ์์�

				    	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น	 พระพรหมบััณฑิิต (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต) (2557, หน้้า 15)
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					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (พระพรหมบััณฑิิต (ประยููร ธมฺฺมจิิตฺฺโต), 2557, หน้้า 15)

				    กรณีีผู้้�แต่่งมีีเป็็นกลุ่่�มบุุคคลหรือนิิติิบุุคคล

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	 เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์ (2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Yamane (1967) 

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 		 (เจษฎา ทองรุ่่�งโรจน์, 2547)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Yamane, 1967) 	

			   ผู้้�แต่่ง 2 คน ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุล โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านามของผู้้�แต่่งทั้้�ง 2 คน โดยใช้้คำำ�

ว่่า “และ” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “and” หรืือ “&” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวต่างประเทศ

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น 	 พระธนนัันท์ ฐานุตฺฺตโร และบุุญชนะ ทาโยธีี (2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Bruce and Blackburn (1992) 

					     ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 	 (พระธนนัันท์ ฐานุตฺฺตโร และบุญุชนะ ทาโยธีี, 2559)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 (Bruce and Blackburn, 1992) 	

				    ผู้้�แต่่ง 3 คน ให้้ระบุุชื่่�อนามสกุลของผู้้�แต่่งแต่่ละคนให้้คั่่�นด้้วยเครื่่�องหมาย “,”  

หน้้าผู้้�แต่่ง คนสุดท้้ายต้้องคั่่�นด้้วย “และ” สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “and” หรืือ “&” สำำ�หรัับผู้้�แต่่ง 

ชาวต่างประเทศ

			   	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น ภาสกร ดอกจัันทร์์, สุรพล พรมกุุล และสุุบััน โยทุุม (2552)

	 	 	 	 	 	 	 	 Dokchan, Phromkun and Yothum (2009) 

				    ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (ภาสกร ดอกจัันทร์์, สุรพล พรมกุุล และสุุบััน โยทุุม, 2552)

	 	 	 	 	 	 	 	      (Dokchan, Phromkun and Yothum, 2009) 

				    ผู้้�แต่่งมากกว่า 3 คนข้ึ้�นไป ให้้ระบุุชื่่�อ นา มสกุลของผู้้�แต่่งคนแรกให้้คั่่�นด้้วยตามด้้วย 

“และคณะ” หรืือคนอื่่�นๆ สำำ�หรัับผู้้�แต่่งชาวไทย หรืือ “et al.” หรืือ “and others” สำำ�หรัับผู้้�แต่่ง 

ชาวต่างประเทศ 

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น	 สุุชาติ ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� และคณะ (2525, หน้้า 100)

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Prasitratsin et al. (1982, p. 100)

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น 	 	 	 (สุุชาติ ประสิิทธิ์์�รััฐสิินธุ์์� และคณะ, 2525, หน้้า 100)

	 	 	 	 	 	 	 	      	 	 	 (Prasitratsin et al., 1982, p. 100)

		  1.5 	รายงานการวิิจััย

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อ/นามสกุล/(ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อ/นามสกุล,/ปีีที่่�พิิมพ์์,/เลขหน้้าที่่�อ้้างอิิง (ถ้้ามี))

	 	 	 	 (ใช้้รููปแบบเดีียวกับหนัังสืือ)
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	 	 1.6	 ราชกิิจจานุุเบกษา  

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อพระราชบััญญััติิ/(ปีีที่่�พิิมพ์์)

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อพระราชบััญญััติิ,/ปีีที่่�พิิมพ์์)

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น  พระราชบััญญััติิโบราณสถานโบราณวััตถุุศิิลปวััตถุุและ

พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติ พ.ศ. 2504 (2544)

	 	 	 	 ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น  (พระราชบััญญััติิโบราณสถานโบราณวััตถุุศิิลปวััตถุุและ

พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติ พ.ศ. 2504, 2544)

	 	 1.7	 สััมภาษณ์์  

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อ/นามสกุล/(การสััมภาษณ์์,/วัันที่่�/เดืือน/พ.ศ.)

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อ/นามสกุล,/การสััมภาษณ์์,/วัันที่่�/เดืือน/พ.ศ.) 

			   	 ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ ให้้ระบุุชื่่�อ นามสกุล โดยไม่่ต้้องมีีคำำ�นำำ�หน้้านาม หากเป็็นพระภิิกษุุทั่่�วไป 

ให้้ใส่่คำำ�ว่่าพระ, พระมหา นำำ�หน้้าชื่่�อตามด้้วยฉายา และพระภิกิษุุที่่�มีีสมณศัักดิ์์�ให้้ใส่่ชื่่�อสมณศัักดิ์์�ตามด้้วย

ชื่่�อตััวในเครื่่�องหมายวงเล็็บ 

				    กรณีีผู้้�แต่่งมีีสมณศัักดิ์์�

				    	 ตััวอย่า่ง หน้้าข้้อความ เช่่น พระครููสุวิิธานพัฒนบัณฑิิต (การสัมัภาษณ์์, 15 สิงหาคม 2557)

					     ตััวอย่า่ง หลัังข้้อความ เช่่น (พระครููสุวิุิธานพัฒันบัณัฑิิต, การสััมภาษณ์,์ 15 สิงหาคม 2557)

	 	 1.8	 สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์

	 	 	 	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา

	 	 	 	 	 หน้้าข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ ชื่่�อ/นามสกุล/(ปีีที่่�จััดทำำ�)

	 	 	 	 	 หลัังข้้อความ ตัวอย่่างรููปแบบ (ชื่่�อ/นามสกุล,/ปีีที่่�จััดทำำ�) 

				    ตััวอย่่าง เว็็บไซต์

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น กรวรรณ สังขกร (2558) 

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (กรวรรณ สังขกร, 2558)

				    ตััวอย่่าง วิกิิพีีเดีีย

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หน้้าข้้อความ เช่่น Wikipedia (2558) 

	 	 	 	 	 ตััวอย่่าง หลัังข้้อความ เช่่น (Wikipedia, 2558)
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367    วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)          

	 ส่่วนภาพประกอบ (Figure) และส่่วนตาราง (Table) 

	 ภาพประกอบและตารางควรมีีเท่่าที่่�จำำ�เป็็น  โดยพิิมพ์์หน้้าละ 1 ภาพ หรืือ 1 ตาราง สำำ�หรัับ 

คำำ�บรรยายภาพและตารางให้้พิมพ์์เหนืือภาพหรืือตาราง  ส่วนคำำ�อธิิบายเพิ่่�มเติิมให้้ใส่่ใต้้ภาพหรืือตาราง 

	 การติิดต่่อโฆษณาและการสมััครสมาชิิก

	 การติดิต่่อโฆษณา การสั่่�งซื้้�อ และการสมัคัรเป็็นสมาชิกิวารสารวิิชาการธรรมทรรศน์ ์กรุุณาติดต่่อ 

“บรรณาธิิการวารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์” สำำ�นัักวิิชาการ มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย 

วิิทยาเขตขอนแก่่น อาคาร 100 ปี สมเด็็จพระพุุฒาจารย์์ (อาจ อาสภมหาเถร) เลขที่่� 30 หมู่่� 1 บ้้านโคกสีี 

ตำำ�บลโคกสีี อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น 40000 

เว็็บไซต์: http://www.tci-thaijo.org/index.php/dhammathas 

E-mail: dhammathas@hotmail.com

	 	 1)  	 ผศ.ดร.สุุรพล พรมกุุล	 088-578-1671

	 	 2)  	 น.ส.สาริกา ไสวงาม	 085-752-1693

	 กำำ�หนดการออกวารสาร

	 ฉบัับที่่� 1 มกราคม-มีีนาคม

	 ฉบัับที่่� 2 เมษายน-มิิถุุนายน

	 ฉบัับที่่� 3 กรกฎาคม-กัันยายน

	 ฉบัับที่่� 4 ตุลาคม-ธัันวาคม

	 เพื่่�อให้้เป็็นไปตามกฎหมายลิิขสิิทธิ์์� ผู้้�นิิพนธ์ต้้องลงลายมืือชื่่�อในแบบฟอร์์มใบมอบลิิขสิิทธิ์์�บทความ

ให้้แก่่วารสารฯ พร้้อมกัับบทความต้้นฉบัับที่่�ได้้แก้้ไขครั้้�งสุุดท้้าย นอกจากนี้้� ผู้้�นิิพนธ์ต้้องยืืนยันัว่าบทความ

ต้้นฉบัับที่่�ส่่งมาตีพิิมพ์์นั้้�น  ได้้ส่งมาตีพิิมพ์์เฉพาะในวารสารวิิชาการธรรมทรรศน์เพีียงแห่่งเดีียวเท่่านั้้�น  

หากมีีการใช้้ภาพหรืือตารางของผู้้�นิิพนธ์อื่่�นที่่�ปรากฏในสิ่่�งตีีพิิมพ์์อื่่�นมาแล้้ว ผู้้�นิิพนธ์ต้้องขออนุุญาตเจ้้าของ

ลิิขสิิทธิ์์�ก่่อนพร้้อมทั้้�งแสดงหนัังสืือที่่�ได้้รับการยิินยอมต่่อบรรณาธิการ ก่อนที่่�บทความจะได้้รับการตีีพิิมพ์์
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