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การพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนทักษะการปฏบัิตใินรายวชิาการควบคุม
มอเตอรไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่1 

สาขาวชิาไฟฟากําลัง
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ABSTRACT
 The objectives of this research were to; 1) Study the guidelines for organizing learning activities 

emphasize practical skills on electric motor control subject of Vocational Certificate Students in Electrical 

Power; 2) Learning activity development emphasizes the practical skills on electric motor control subject has 

the effectiveness to criteria 80/80; 3) compare practical skills and students’ academic achievement both 

before and after learning. The sample group was 20 students in first-year of Vocational Certificate in 

Electrical Power. The research instruments were a learning activity plan, an appropriate learning activity plan 

assessment, practice skills measurement, and an academic achievement test. The statistics were mean, 

standard deviation, and hypothesis testing using a dependent t-test.

 The research revealed that 1) Guidelines for organizing learning activities consisted of 4 steps; 

(1) demonstration, (2) pattern-based process, (3) practice, (4) technique method, and (5) associative 

knowledge. 2) Learning activities emphasized practical skills have developed which appropriately at a high 

level ( x  = 4.20, S.D. = 0.48) and effectiveness was 82.75/83.50 which there are higher than the 

established criteria of 80/80; and 3) Students have significantly higher post-study practical skills and 

achievement at the .05 level.
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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ
ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง 
2) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 และ 3) เปรยีบเทียบทักษะการปฏบิัตแิละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรยีนและหลังเรยีน
ของนักเรยีน กลุมตัวอยางไดแก นักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 1 สาขาวชิาไฟฟากําลัง จํานวน 20 คน 
เครื่องมือที่ใช คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู แบบวัดทักษะการปฏิบัติ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุตฐิานโดยใช t-test (Dependent Sample)
 ผลการวจัิย พบวา 1) แนวทางการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ประกอบดวย 4 ขัน้ตอน ไดแก (1) ขัน้สาธติ 
(2) ขั้นทําตามแบบ (3) ขั้นปฏบิัต ิ (4) ขั้นเทคนิควิธีการ และ (5) ขั้นเชื่อมโยงความรู 2) กิจกรรมการเรียนรู
ที่เนนทักษะการปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ( x  = 4.20, S.D. = 0.48) และมี
ประสิทธิภาพ เทากับ 82.75/83.50 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว และ 3) นักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติ
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

คําสําคัญ: กิจกรรมการเรียนรู / แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู / ทักษะการปฏิบัติงาน / 
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

บทนํา
 หลักสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชพี พุทธศักราช 2562 พัฒนาขึ้นเพือ่ความเจรญิกาวหนาทางเทคโนโลยี         
ใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาต ิ แผนการศกึษาแหงชาตเิปนไปตามกรอบคุณวุฒแิหงชาติ 
มาตรฐานการศึกษาของชาติและกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแหงชาติตลอดจนยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพ
ประเภทวชิาอุตสาหกรรม และความเจรญิกาวหนาทางเทคโนโลยใีนยุคใหม การฝกทักษะการปฏบัิตเิพือ่ผลติ
กําลังคนระดับฝมอื ทีม่คีวามรู ความชํานาญในทักษะการปฏบัิตงิานสามารถนําไปใชในการประกอบอาชพีได 
ตรงความตองการของตลาดแรงงานในลักษณะผูปฏบิัตปิระกอบอาชพี โดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนเลือก
ระบบและวิธีการเรียนไดอยางเหมาะสมตามศักยภาพของผูเรียน สงเสริมประสานใหความรวมมือในการจัด
การศกึษาพัฒนาหลักสูตรรวมกันระหวางสถาบัน หนวยงาน และองคกรตาง ๆ ภาครัฐและเอกชน ทัง้ในระดับ
ชาตทิองถิ่นและชุมชน ซึ่งวิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน อาชีวศึกษาจังหวัดอํานาจเจริญ สํานักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดเปดสอนทั้งหลักสูตรระดับประกาศนัยบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และ
หลักสูตรประกาศนัยบัตรวชิาชพีชัน้สูง (ปวส.) ซึง่แผนกวชิาไฟฟากําลังนับเปนสาขาหนึง่ทีต่องการจัดการเรยีน
การสอนใหผูเรยีนสามารถวเิคราะหปญหาและแกไขปญหาทีเ่กดิขึ้นกับวงจรไฟฟา โดยนําความรูและทฤษฎตีาง ๆ 
ไปปฏิบัติไดจริงมากกวาการทองจํา ดังนั้น การฝกปฏิบัติกิจกรรมจึงตองครอบคลุมพฤติกรรมดานตาง ๆ 
ทัง้ดานความคดิความรูสกึ และการปฏิบัติงานซึ่งการปฏิบัติสิ่งที่จะตองฝกนั้นตองประกอบดวยเทคนิควิธีการ
ปฏิบัติและผลงานที่ได เพื่อจะไดตรวจสอบความสามารถในการปฏิบัติงานดวยความรวดเร็วถูกตองแมนยํา     
และทํางานดวยความปลอดภัยมคีวามรับผดิชอบตอการทํางาน ทัง้นี้การฝกทักษะการปฏบัิตงิาน มุงในการพัฒนา
มาตรฐานการปฏบัิตงิาน สรางสรรคคนรุนใหมใหมคีวามสามารถทีนํ่าไปทํางานได สงเสรมิสนับสนุนการพัฒนา
ระบบวิชาชีพดานการปฏิบัติงานใหสอดคลองตามมาตรฐานอาชีพเพิ่มขีดความสามารถในการปฏิบัติงาน 
เพือ่ใหเกดิความสําเร็จในภาคอุตสาหกรรม จงึจําเปนตองมกีจิกรรมการเรยีนรูโดยเนนการทักษะการปฏบัิตงิาน 
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และเนนการเรียนรูสูการปฏิบัติ และกิจนิสัยที่เหมาะสมในการทํางานใหสอดคลองกับความตองการของ
ตลาดแรงงาน ชุมชน สังคม สามารถประกอบอาชพีไดตามความตองการของสถานประกอบการ และประกอบ
อาชีพอิสระได  (สํานักงานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา, 2562) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ คือ การสอนทักษะการปฏิบัติใหกับนักเรียน 
เพื่อเนนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง การฝกทักษะการปฏิบัติงานมีความสําคัญมากในการเสริมสรางความรู
ในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพ ครูตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายทั้งการฝกทักษะการปฏิบัติงาน 
และการควบคุมมอเตอรไฟฟา ซึง่การจัดการเรยีนรูเพือ่สงเสรมิการปฏบัิตงิานดวยตนเอง จากการจัดการเรยีน
การสอนสาขาวิชาไฟฟากําลัง นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน 
จากการรายงานการประเมนิตนเอง ป พ.ศ.2561 Self-Assessment Report : SAR สรุปผลการประเมนิตนเอง
มาตรฐานที่ 1 ผูเรียนและผูสําเร็จการศึกษาวิชาชีพ ตัวบงชี้ที่ 7 รอยละของผูสําเร็จการศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามเกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพอยูในเกณฑปรับปรุง  
และที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควรจะเห็นไดจากนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับต่ํา 
ซึ่งเปนผลอันเนื่องมาจากนักเรียนขาดทักษะการปฏิบัติงาน ขาดการเรียนรูดวยตนเอง ครูผูสอน นักเรียน 
และผูเกี่ยวของจึงไดรวมกันหาสาเหตุ พบวา เกิดปญหาจากนักเรียนสวนใหญสําเร็จการศึกษาระดับ
มัธยมศกึษาตอนตนทําใหยังไมมพีื้นฐานในการปฏบัิตงิาน จากทีค่รูไดมอบหมายงานใหในแตละช่ัวโมงโดยสังเกตได  
จากเมื่อใหนักเรยีนปฏิบัตงิานหลังเรยีนจบในแตละเนื้อหานักเรียนไมสามารถปฏิบัติงานได จึงจําเปนอยางยิ่ง
ทีค่รูผูสอนตองคดิหารูปแบบ และวธิกีารสอนใหผูเรยีนไดรับการพัฒนาไปสูเปาหมายทีว่างไว ดังนัน้ ครูผูสอน
จึงตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนมาชวยในการแกปญหาการขาดทักษะการปฏิบัติงาน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น  (วิมลรัตน สุนทรโรจน, 2553) 
 จากความสําคัญดังกลาวผูวจัิยจงึพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูเพือ่พัฒนานักเรยีนทีเ่นนทักษะการปฏบัิติ 
โดยผูวจัิย พบวา การจัดกจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนทักษะการปฏบัิตขิองนักเรยีนเปนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู
ทีเ่ปดโอกาสใหผูเรยีนไดศกึษาคนควาและลงมอืปฏบัิตดิวยตนเอง เพือ่ใหนักเรยีนมกีารพัฒนาทักษะการปฏบัิตงิาน
ที่ดี และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น

วัตถุประสงค
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม
มอเตอรไฟฟา ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพ  ปที่  1  สาขาวชิาไฟฟากําลัง 
 2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของ
นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ปที่  1  สาขาวชิาไฟฟากําลังใหมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ  80/80 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ปที่  1  สาขาวชิาไฟฟากําลัง

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม
มอเตอรไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1 โดยแบงการดําเนนิการออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1   ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม
มอเตอรไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1 สาขาวชิาไฟฟากําลัง 
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   การกําหนดกลุมเปาหมาย
     กลุมเปาหมาย ไดแก ผูเชีย่วชาญในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู จํานวน 5 คน โดยมคุีณสมบัติ 
คอื มปีระสบการณการสอน ในรายวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา อยางนอย 10 ป หรอื ไดรับรางวัลชนะเลศิ 
การแขงขันทักษะการออกแบบระบบไฟฟา
   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณสําหรับผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เกี่ยวกับแนวทาง           
การจัดกจิกรรมการเรยีนรูในรายวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา
   การเก็บรวบรวมขอมูล
     1.  ขอหนังสอืจากคณะครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคามเพือ่นําไปตดิตอกับหนวยงาน    
ตนสังกัดของผูเชี่ยวชาญแตละทาน
     2.  ติดตอขอนัด วัน เวลา และสถานที่กับผูเชี่ยวชาญเพื่อขอสัมภาษณ
                  3.  ดําเนินการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญตาม วัน เวลา ที่ไดนัดหมายเพื่อใหไดแนวทาง ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 
   การวเิคราะหขอมูล ผู วิ จัยไดนําแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู จากการสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญ  มาวเิคราะหเนื้อหา (Content analysis) และนําเสนอในรูปแบบความเรียง
 ระยะที่  2  พัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา
ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ปที่  1  สาขาวชิาไฟฟากําลัง  ใหมปีระสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 
   การกําหนดกลุมเปาหมาย
     กลุมเปาหมาย ไดแก ผูเชี่ยวชาญในการพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู 
จํานวน  5  คน
   เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน ไดแก 1) การเริ่มเดิน
มอเตอรไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส 3) การเริ่มเดินมอเตอร
ทํางานแบบเรียงลําดับ 4) การกลับทศิทางหมุนมอเตอรไฟฟา และแบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรยีนรู  ซึ่งมลีักษณะมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)
   การเก็บรวบรวมขอมูล
     1.   ขอหนังสอืจากคณะครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เพือ่นําไปตดิตอกับหนวยงาน
ตนสังกัดที่ผูวจิัยเลือกเก็บรวบรวมขอมูล
     2.  ผูวิจัยแนะนํานักเรียนกอนจัดกิจกรรมการเรียนรู ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา
     3.  นําแผนการจัดการเรยีนรูในรายวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา จํานวน 4 แผน ใชเวลาสอน
ตามที่กําหนดไวในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูละ 7 ช่ัวโมง มาใชปฏิบัติการสอนกับนักเรียนระดับ
ประกาศนยีบัตรวชิาชีพปที่ 1 ปการศกึษา 2562 จํานวน 20 คน
   การวเิคราะหขอมูล ผูวจัิยนําผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู
มาวเิคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาประสทิธภิาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู
โดยหาประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) และประสทิธภิาพของผลลัพธ (E2) 
 ระยะที่ 3  เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี  ปที่  1  สาขาวชิาไฟฟากําลัง 
   การกําหนดกลุมตัวอยาง
     กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง 
ภาคเรยีนที่  2  ปการศกึษา  2562  จํานวน  20  คน 
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   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย ไดแก 
     1.  แบบวัดทักษะการปฏิบัติ 
     2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
   การเก็บรวบรวมขอมูล
     1.  ขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม เพื่อติดตอหนวยงาน
ตนสังกัดที่ผูวิจัยเลอืกเก็บรวบรวมขอมูล 
     2.  นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 
จํานวน  30  ขอ  โดยใชเปนแบบทดสอบกอนเรยีนในรายวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
     3.  ดําเนนิการสอนตามขัน้ตอนในแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ซึง่มทัีง้หมด 4 แผน ครูผูสอน
จัดกิจกรรมการเรยีนรูในแตละแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู หลังจากเรยีนจบใชควบคูกับแบบวัดทักษะการ
ปฏบิัตงิานใชเวลาสอนตามที่กําหนดไวในแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ละ 7 ช่ัวโมง สัปดาหละ 7 ช่ัวโมง ใช
เวลาทั้งสิ้น 28 ช่ัวโมง  ในเวลา 4 สัปดาห การทดลองครั้งนี้ไดดําเนินการใน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 
     4.  เมื่อปฏิบัติการสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งหมด 4 แผน แลวผูวิจัย
จึงวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จํานวน  30  คะแนน  และทักษะการปฏิบัติ  จํานวน  30  คะแนน
   การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําผลการประเมินทักษะการปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรยีนมาเปรยีบเทียบโดยใชสถติิการทดสอบกรณีกลุมไมอิสระ (Dependent Samples t-test)
 กรอบแนวคิด

          แนวคิดที่เกี่ยวของ     ตัวแปรที่ศึกษา

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1

มาตรฐานรายวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา
ของนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวชิาชพี ปที่ 1

แนวคดิเกี่ยวกับการเรยีนรูจากการปฏบิัติ
ของ จอหน ดวิอี้ (Learning by doing) (1916)

และเดวสี (Davies) (1971)

รูปแบบการสอนที่เนนทักษะการปฏบิัติ
        1. ซมิพซัน (Simposn) (1972)
        2. แฮรโรว (Harrow) (1972)
        3. เดวสี (Davies) (1971)
        4. นวลจติต เชาวกรีตพิงศ (2535)

แนวทางการจัดกจิกรรมการเรยีนรู

กิจกรรมการเรียนรู
ที่เนนทักษะการปฏิบัติ 5 ข้ัน ประกอบดวย
 1. ขั้นสาธิต
 2. ขั้นทําตามแบบ
 3. ขั้นปฏิบัติ
 4. ขั้นเทคนิควิธีการ
 5. ขั้นเชื่อมโยงความรู

ทักษะการปฏบิัติ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
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ผลการวจิัย
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลังที่เหมาะสม ซึ่งไดจากการสัมภาษณ
ของครูผูสอนวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ประกอบดวย 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 1) ขัน้สาธติ ในขัน้ตอนนี้เปนการให
นักเรยีนไดเรยีนรูทักษะในการปฏบัิต ิ โดยการสังเกตจากครูผูสอน ซึง่ครูผูสอนจะตองสาธติใหนักเรยีนไดเห็น
ภาพรวมในการปฏิบัติ 2) ขั้นทําตามแบบในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดทําตามแบบครูผูสอนไปทีละสวนทีละ
ทักษะยอย ๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจในการปฏิบัติ 3) ขั้นปฏิบัติ ในขั้นตอนนี้นักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
โดยมคีรูผูสอนเปนผูชี้แนะ เพือ่ใหนักเรยีนปฏบัิตงิานไดจนสําเร็จ 4) ขัน้เทคนคิวธิกีาร ในขัน้ตอนนี้เปนการให
เทคนคิวธิีการที่สําคัญแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีขั้นตอนในการปฏิบัติ และสามารถนําไปปฏิบัตไิดโดยงาย 
และ 5) ขั้นเชื่อมโยงความรู ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดเชื่อมโยงทักษะยอยตาง ๆ ใหเปนทักษะที่สมบูรณ 
และฝกปฏบิัตจินเกิดความชํานาญ
 2.  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการคบคุมมอเตอรไฟฟาของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 สาขาไฟฟากําลัง ประกอบไปดวยแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
ทัง้หมด 4 แผนการเรียนรู ไดแก 1) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ่มเดินมอเตอร
ไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส 3) การเริม่เดนิมอเตอรทํางานแบบเรยีงลําดับ และ 4) การกลับทศิทางหมุนมอเตอร
ไฟฟา ซึง่ในแตละแผนการจัดการเรยีนรูมสีวนประกอบ 1) สาระสําคัญ 2) จุดประสงคการเรยีนรู 3) จุดประสงค
เชิงพฤติกรรม 4) สาระการเรียนรู 5) กิจกรรมการเรียนรู 6) สื่อประกอบการเรียนการสอน 7) การวัด
และประเมนิผลการเรยีนรู ใชเวลาสอนตามทีกํ่าหนดไวในแผนการจัดการเรยีนรูละ 7 ช่ัวโมง โดยมคีวามเหมาะสม
แสดงดังตารางที่ 1
ตารางที่ 1  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ 
   ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 
   สาขาวิชาไฟฟากําลัง

รายการประเมนิ x S.D. ระดับความเหมาะสม

1.  มาตรฐานรายวชิาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 3.90 0.22 มาก

    1.1 สอดคลองกับสมรรถนะรายวชิา 4.00 0.00 มาก

    1.2 ระบุไดชัดเจน ครบถวน ครอบคลุม 3.80 0.44 มาก

2. จุดประสงครายวชิา 4.30 0.49 มาก

    2.1 สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 4.20 0.44 มาก

    2.2 กะทัดรัดไดใจความ ไมสับสน 4.40 0.54 มาก

3. คําอธบิายรายวชิา 4.10 0.22 มาก

    3.1 ครอบคลุมเนื้อหา 4.00 0.00 มาก

    3.2 ถูกตองตามหลักการเรยีน 4.20 0.44 มาก

    3.3 ระดับพฤตกิรรมที่กําหนดเหมาะสมกับเวลาเนื้อหาและนักเรียน 4.20 0.44 มาก

    3.4 ระดับพฤตกิรรมวัดและประเมนิได 4.00 0.54 มาก

4. กจิกรรมการเรยีนรู/เนื้อหา 3.80 0.44 มาก

    4.1 ครบถวนและครอบคลุม 3.80 0.44 มาก

    4.2 ชัดเจนตรวจสอบไดและไมสับสน 3.80 0.44 มาก
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ตารางที่ 1  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ 
   ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 
   สาขาวิชาไฟฟากําลัง (ตอ)

รายการประเมนิ x S.D. ระดับความเหมาะสม

5. กจิกรรมการเรยีนการสอน 4.28 0.55 มาก

    5.1  ขัน้นําเขาสูบทเรยีน 4.20 0.44 มาก

           5.1.1 เราความสนใจผูเรยีน 4.20 0.44 มาก

           5.1.2 สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 4.20 0.44 มาก

    5.2  ขัน้สอน 4.32 0.61 มาก

           5.2.1 ครูผูสอนมกีารสาธิตใหนักเรยีนดู 4.20 0.83 มาก

           5.2.2 ใหนักเรยีนปฏิบัตติามครูผูสอนไปทลีะสวนทลีะทักษะยอย ๆ 4.60 0.54 มากที่สุด

           5.2.3 ครูผูสอนเปนผูชี้แนะจนนักเรียนปฏิบัติงานได 4.60 0.54 มากที่สุด

           5.2.4 ครูผูสอนแนะนําเทคนคิวธิีการที่จะชวยใหนักเรียนสามารถตอ
วงจรไดงายขึ้น

4.20 0.44 มาก

           5.2.5 นักเรยีนสามารถเชื่อมโยงความรูจาดทักษะยอยใหเปนทักษะที่
สมบูรณ

4.00 0.70 มาก

    5.3  ขัน้สรุป 4.20 0.44 มาก

           5.3.1 ครูผูสอนและนักเรยีนมกีารรวมกันสรุปความรู 4.20 0.44 มาก

6. สื่อประกอบการเรยีนการสอน 4.20 0.62 มาก

    6.1 สื่อสิ่งพมิพ (แบบทดสอบ,ใบปฏบิัตงิาน) 4.40 0.54 มาก

    6.2 สื่ออุปกรณ / สื่อของจรงิ 4.00 0.70 มาก

7. การประเมนิผล 4.40 0.64 มาก

    7.1 มกีารวัดผลประเมนิผลตรงตามสภาพจรงิ 4.40 0.54 มาก

    7.2 มกีารวัดผลประเมนิผลดวยวธิีการที่เหมาะสมและหลากหลาย 4.60 0.54 มากที่สุด

    7.3 มกีารวัดผลประเมนิผลครอบคลุมตรงตามวัตถุประสงค 4.20 0.83 มาก

คาเฉลี่ยรวม 4.20 0.48 มาก

 จากตารางที ่ 1 พบวาการพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนทักษะปฏบัิต ิ ในรายวชิาการควบคุมมอเตอร
ไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง ซึ่งประกอบไปดวยแผนการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูจํานวน 4 แผน ไดรับกรประเมนิจากผูเชีย่วชาญวามคีวามเหมาะ โดยภาพรวมและรายสวน
ประกอบของแผน อยูในระดับมาก
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ตารางที่ 2  ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาการ ควบคุม 
   มอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง

รายการ คะแนนเต็ม N x S รอยละ

ประสิทธภิาพของกระบวนการ (E
1
) 40 20 33.10 2.71 82.75

ประสทิธิภาพของผลลัพธ (E
2
) 30 20 25.05 0.94 83.50

ประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู (E
1
/E

2
) เทากับ 82.75/83.50

 จากตารางที่ 2 พบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ 
ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง 
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  82.75/83.50  เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว
 3. การวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง  ผลการทดสอบสมมตฐิานทักษะ      การ
ปฏบิัตแิละผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชีพ ปที่ 1 วิชาการควบคุมมอเตอร
ไฟฟา หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน แสดงดังตารางที่ 3
ตารางที่ 3  เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
   ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง 20 คน ดังนี้

คะแนน N x S.D. t df p.

หลังเรยีน 20 25.60 1.23 92.99 19 0.00

 จากตารางที ่ 3 พบวา ผลการเปรยีบเทยีบทักษะการปฏบัิตหิลังเรยีนของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตร
วิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาควบคุม
คอมพวิเตอรไฟฟา มทีักษะการปฏบิัตเิปนไปตามเกณฑรอยละ 80
ตารางที่ 4  เปรียบเทียบผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 
   วิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง 20 คน ดังนี้

คะแนน N x S.D. t df p.

กอนเรยีน 20 18.80 2.80
10.16 19 0.00

หลังเรยีน 20 25.05 0.94

 จากตารางที่ 4 พบวา ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังที่เรียนดวย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียน
ระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 1 สาขาวชิาไฟฟากําลัง หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05

สรุปและอภปิรายผล
 จากผลของการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม
มอเตอรไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1 สาขาวชิาไฟฟากําลัง นํามาอภปิรายผล ดังนี้
 1.  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับ
ประกาศนยีบัตรวชิาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง จํานวน 20 คน พบวาปญหาที่เห็นเดนชัดเนื่องจากการจัด
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กิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนเนนการบรรยายมากกวาการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองทําให
การสอนยังไมประสบผลสําเร็จ นักเรยีนไมเขาใจในเนื้อหาวิชาจึงสงผลใหนักเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติงาน
ไปดวย กิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนยังไมครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู นักเรียนไมเขาใจ
ในเนื้อหาวชิา จงึสงผลใหนักเรยีนขาดความรูและขาดทักษะในการปฏบัิตงิานไปดวย ซึง่ครูผูสอนตองออกแบบ
วธิสีอนใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรยีน เปลีย่นวธิกีารสอนเนนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูใหนักเรยีน
เกดิทักษะการปฏบัิตงิานเปนรายบุคคลโดยวัดและประเมนิผลการเรยีนรูจากแบบฝกหัด และใบงานในรายวชิา
การควบคุมมอเตอรไฟฟาที่นักเรียนไดทําการทดสอบ โดยที่นักเรียนไมมีความเขาใจในเนื้อหา ใชวิธีการสุม
คําตอบมากกวาการทําขอสอบจากความเขาใจ และในกระบวนการวัดและประเมนิผลนักเรยีนเปนรายบุคคลนัน้
จะเนนใหนักเรียนไดทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียนมากกวาการเขาใจในเนื้อหาที่แทจริงนักเรียนจะตองมี
ความรูความเขาใจในเนื้อหากอนการปฏบัิตงิานทุกครัง้ โดยสวนมากครูจะสอบกอนและหลังเรยีน ซึง่นักเรยีน
บางคนใชวิธีการสุมคําตอบมากกวาการทําขอสอบมาจากความเขาใจ และในการเรียนการสอนของครูผูสอน
มวีธิกีารวัดและประเมนิผลโดยใชวธิกีารสังเกตทักษะการปฏบัิตขิองนักเรยีน ยังไมมแีบบประเมนิทักษะการปฏบัิติ
ทีต่รงตามจุดประสงคการเรยีนรู ครูผูสอนใชวธิวัีดผลและประเมนิผลงาย ๆ คอื ผาน และ ไมผาน ครูผูสอน
ควรจะศึกษาวิธีการสอนที่ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่สอน โดยครูผูสอนตอง ศึกษาหารูปแบบ
รวมถึงวิธีการสอนใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาและสามารถนําความรูไปประยุกตใชใหนักเรียนปฏิบัติงานไดดวย
ตนเอง และแนวทางทีจ่ะทําใหการจัดกจิกรรมการเรยีนรูเพือ่ใหนักเรยีนมทัีกษะการปฏบัิตปิระสบผลสําเร็จได
ควรมีรูปแบบวธิีการสอนที่มีขั้นตอนที่ชัดเจน การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีขั้นตอนที่จะสอนใหนักเรียนเขาใจ
อยางละเอยีดถีถ่วน ซึง่ม ี 5 ขัน้ตอน คอื ขัน้สาธติ ขัน้ทําตามแบบ ขัน้ปฏบัิต ิ ขัน้เทคนคิวธิกีาร และขัน้เชือ่มโยง
ความรู ซึ่งแตละขั้นมีความสําคัญที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูซึ่งสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีของ เดวีส 
(Davies, 1971) ไดใหแนวคดิรูปแบบการสอนทักษะการปฏบัิตเิกีย่วกับการพัฒนาทักษะปฏบัิตวิาทักษะสวนใหญ
จะประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จํานวนมาก ดังนัน้ควรฝกใหนักเรยีนสามารถทําทักษะยอย ๆ เหลานัน้ไดกอน
แลวคอยเชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จไดดีและรวดเร็วขึ้น สอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุมน อมรววิัฒน (2533) อธิบายถงึการจัดกิจกรรมการเรยีนรูเปนการพัฒนารูปแบบการเรยีน
การสอนนี้ไดมาจากแนวคิดที่วาการศึกษาที่แทจริงควรสอดคลองกับทักษะการปฏิบัติ ซึ่งตองเผชิญกับ
การเปลี่ยนแปลงตาง ๆ การศึกษาที่ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูที่จะเผชิญกับสถานการณตาง ๆ เหลานั้น 
โดยการเผชิญไดแกการเรียนรูที่ภาวะที่ตองเผชิญ คือ การเรียนรูที่จะตอสูกับปญหาอยางถูกตองหลักการ
การผสมผสานไดแกการเรยีนรูที่จะผสมผสานวธิีการตาง  ๆ  เพื่อนําไปใชแกปญหาใหสําเร็จ
 2.  ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของ
นักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง ซึ่งประกอบไปดวยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู จํานวน 4 แผนการเรียนรู ดังนี้ 1) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ่มเดิน
มอเตอรไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส 3) การเริ่มเดินมอเตอรทํางานแบบเรียงลําดับ 4) การกลับทิศทางหมุน
มอเตอรไฟฟา ซึ่งใชเวลาสอน 4 สัปดาห รวมเวลา 28 ช่ัวโมง ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับ
ประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 1 สาขาวชิาไฟฟากําลัง ของผูเชีย่วชาญจํานวน 5 ทาน โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสม
อยูในระดับมาก มีผลการประเมินความเหมาะสมเฉลี่ยของคะแนนอยูระหวาง 3.80-4.60 คาเฉลี่ยโดยรวม
เทากับ 4.20 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.48 แสดงวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะ
การปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชา
ไฟฟากําลัง มคีวามเหมาะสมสามารถนําไปใชในการจัดการเรยีนรูได และประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรู
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ที่เนนทักษะการปฏิบัตใินรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 
สาขาวชิาไฟฟากําลัง ดังนั้นสรุปไดวา การเรยีนดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่เนนทักษะการปฏบิัตใิน
รายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง 
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.75/83.50 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะกิจกรรม
การเรยีนรูทีเ่นนทักษะการปฏบัิตทิีพั่ฒนาขึ้น มคีวามเหมาะสมในการสงเสรมิและพัฒนาทักษะการปฏบัิตขิอง
นักเรยีน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรไกร เทพเดช (2557) ไดศึกษางานวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะ
การปฏบัิตกิารใชมัลตมิเิตอรสําหรับนักเรยีนประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 2 แผนกวชิาไฟฟากําลัง ภาคเรยีนที ่ 2 
ปการศึกษา 2557 วิทยาลัยการอาชีพพยัคฆภูมิพิสัยจํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
1. แผนการจัดการเรยีนรู 2. ทักษะการปฏบัิตงิานการใชมัลตมิเิตอร จํานวน 4 ชุด 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนแบบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืกจํานวน 30 ขอ 4. แบบทดสอบทักษะการปฏบัิตงิาน 3 ขอ 
30 คะแนน และ 5. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนการสอนดวยทักษะการปฏบิัตงิาน 
จํานวน 25 ขอ ประสทิธิภาพเทากับ 76.76/87.36 นักเรยีนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการปฏบิัตงิาน เรื่อง
การใชมัลตมิิเตอรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 3.  ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
ผลการวิจัย พบวา คะแนนเฉลี่ยของทักษะการปฏิบัติหลังเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ปที่ 1 จํานวน 20 คน เทากับ 25.60/30 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะการปฏิบัติหลังเรียน
เทากับ 1.23 เมือ่เปรยีบเทยีบกับเกณฑ รอยละ 80 พบวา นักเรยีนทีเ่รยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนทักษะ
การปฏบัิตหิลังเรยีนมคีาเทากับ 85.33 เปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนดไว และผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกอนเรยีน 
ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 1 จํานนวน 20 คน เทากับ 18.80 และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 2.80 และคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 1 จํานวน 20 คน เทากับ 25.05 และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เทากับ 0.94 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากําลัง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถติทิีร่ะดับ .05 ซึง่สอดคลองกับงานวจัิยของ คมกรชิ โพนศริ ิ (2553) ไดศกึษางานวจัิยเรือ่งการพัฒนาทักษะ
การปฏิบัติงานติดตั้งไฟฟา เรื่อง การเดินสายไฟแสงสวางและไฟฟากําลัง สําหรับนักเรียนประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ปที่ 2 แผนกวิชาไฟฟากําลัง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 วิทยาลัยการอาชีพโพนทอง จังหวัด
รอยเอ็ด จํานวน 20 คนไดมาดวยการสุมดวยวธิีการจับสลากเครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1. แผนการจัด
การเรียนรู 2. ชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานติดตั้งไฟฟาเรื่องการเดินสายไฟแสงสวางและไฟฟากําลังที่ผูวิจัย
สรางขึ้นจํานวน 5 ชุด 3.แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 
30 ขอ และ 4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนตอการเรยีนการสอนดวยชุดฝกทักษะการปฏบัิตงิาน
การติดตั้งไฟฟา เรื่อง การเดินสายไฟฟาแสงสวางและไฟฟากําลัง ผลการวิจัย พบวา 1. ชุดฝกทักษะ
การปฏบัิตงิานตดิตัง้ไฟฟา เรือ่ง การเดนิสายไฟฟาแสงสวางและไฟฟากําลังมปีระสทิธภิาพเทากับ 91.74/88.42 
และ 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานติดตั้งไฟฟาเรื่องการเดินสายไฟฟาแสงสวางและ
ไฟฟากําลังมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05
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ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะทั่วไป

 1. การนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยครูผูสอนควรศึกษาหลักการและขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยละเอียดเพื่อที่จะปฏิบัติไดถูกตองซึ่งจะสงผลใหการเรียนการสอนเกิดประโยชนอยาง
แทจรงิ
 2. การจัดกิจกรรมแตละครั้งครูควรใหนักเรียนไดมีทักษะในการปฏิบัติงานและปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองใหมากที่สุด  เพื่อใหนักเรยีนเกดิทักษะปฏิบัตงิานและเกดิความกระตอืรือรนในการเรยีน
 3. ในการเลือกเรื่องที่กําหนดมาใหนักเรียนในการปฏิบัติงานตองมีความเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน
ของนักเรียนและตรงความสนใจของนักเรียน บางครั้งเรื่องที่เตรียมมาใหนักเรียนปฏิบัติงานยากเกินไป
นักเรียนอาจเกิดความเบื่อหนายไมสนใจปฏิบัติงานแลวไมเกิดความรูที่จะนําไปประยุกตใชไดจริงจะทําให
นักเรียนขาดความสนใจในการเรยีนรูได
 4.  ครูควรใหนักเรียนปฏิบัติงานไปทีละสวน ทีละทักษะยอย ๆ ครูผูสอนแนะนําเทคนิควิธีการที่จะ
ชวยใหนักเรียนสามารถตอวงจรไดงายขึ้น และนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูจากทักษะยอยใหเปนทักษะ
ที่สมบูรณเพื่อสรางความสนใจใหกับนักเรียนมากยิ่งขึ้น
 5.  ครูควรใหนักเรียนไดรวมปฏิบัติงานกันเปนกลุมเพื่อใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม 
เปนการสงเสรมิใหนักเรยีนมคีวามมั่นใจ กลาคดิกลาแสดงออก และไดแสดงความคดิเห็นที่หลากหลายจาก
เรื่องที่ปฏบิัตงิาน
 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

 1.  การวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอร
ไฟฟา ของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวชิาชพี ปที ่ 1 สาขาวชิาไฟฟากําลัง ทีจ่ะสรางขึ้นมาเพือ่นําไปพัฒนา
ใหไดผลมากทีสุ่ด ตองมาจากสภาพปญหาทีเ่กดิจากสภาพจรงิแลวหาแนวทางทีจ่ะแกปญหานัน้ โดยไปศกึษา
คนหาวิธีการ  รูปแบบหรือเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพปญหานั้นมากที่สุด
 2. ควรศกึษาการจัดกจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนทักษะการปฏบัิตใินรายวชิาอืน่ ๆ เพือ่ใหนักเรยีนนําแนวทาง
การจัดกจิกรรมการเรยีนรูดังกลาวไปใชใหเกดิประโยชนทีห่ลากหลายสามารถพัฒนาตนเองไดอยางมคุีณภาพ
 3.  ควรมกีารเปรยีบเทยีบผลการจัดกจิกรรมการเรยีนรูวธิกีารสอนแบบอืน่ ๆ เพือ่ใหทราบวากจิกรรม
ที่เนนทักษะการปฏิบัติใดที่นักเรียนยังตองการพัฒนาหรือรูปแบบในการสอนใดที่ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในสูงขึ้น  เพื่อจะไดเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนากิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ
 4.  ควรศึกษาวิจัยและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในสาระการเรียนรูอื่น ๆ
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