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การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสรมิตอการเรยีนรู
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ABSTRACT
 The purposes of this research were; 1) to study of associated problems and needs of instructional 
organization development in English reading; 2) Instructional model development enhances English reading; 
3) Study the effectiveness of the instructional model. The sample group was 93 primary school teachers 
under the Office of Mahasarakham Primary Educational Service Area 2. The research instruments were the 
behavior observation model and the reading test. The statistics used were percentage, mean, standard 
deviation, and t-test (dependent sample).
 The research revealed that; 1) Learners have three problems in reading which were (1) Reading 
problems and obstacles; (2) Reading behavior; (3) Strategies for reading, whom teachers wanted to develop 
the teaching and learning process which consists of activities that encourage learners to have persistence in 
memory and know how to apply various tactics in English reading for comprehension; 2) The model consists 
of (1) the planning stage (needs and interests of learners, selection of reading chapters, setting the purpose 
of reading), (2) Implementation as follows as the reading steps of before, middle, and after with the quality 
at the highest level, and 3) after studied in reading ability was significantly higher than before at .01 levels.
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บทคัดยอ
 การวจัิยครัง้นี้มวัีตถุประสงคเพือ่ 1) ศกึษาสภาพปญหาและความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษ 2) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
และ 3) ศกึษาประสทิธผิลการใชรูปแบบการเรยีนการสอน กลุมตัวอยาง ไดแก ครูผูสอนระดับประถมศกึษา
ในโรงเรยีน สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษามหาสารคาม เขต 2 จํานวน 93 คน เครือ่งมอืทีใ่ช 
คือ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบทดสอบการอาน สถิติที่ใชไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และ t-test (Dependent Sample)
 ผลการวจัิย พบวา 1) ผูเรยีนมปีญหาดานการอาน 3 ดาน ไดแก (1) ปญหาและอุปสรรคในการอาน
(2) พฤตกิรรมการอาน และ (3) กลวธิใีนการอาน โดยครูผูสอนมคีวามตองการพัฒนากระบวนการเรยีนการสอน
ซึง่ประกอบดวยกจิกรรมทีส่งเสรมิใหผูเรยีนเกดิความคงทนในการจําและรูจักนํายุทธวธิตีาง ๆ มาใชในการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 2) รูปแบบประกอบไปดวย (1) ขั้นวางแผน ประกอบดวย ความตองการ
และความสนใจของผูเรยีน การเลอืกสรรบทอาน การตัง้จุดประสงคของการอาน (2) การนําไปใช ประกอบดวย
ขัน้กอนการอาน ขัน้การอาน และขัน้หลังการอาน โดยมคุีณภาพอยูในระดับมากทีสุ่ด และ 3) ความสามารถ
ดานการอานหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

คําสําคัญ: รูปแบบการเรียนการสอน / ยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอาน /  
     ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ

บทนํา
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหภาษาอังกฤษ เปนกลุมสาระ
การเรยีนรูพื้นฐานทีนั่กเรยีนจะตองเรยีนตลอดหลักสูตร มคีวามมุงหวังใหผูเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอภาษาตางประเทศ 
สามารถใชภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอใน
ระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก 
และสามารถถายทอดความคดิและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) 
ซึ่งการเรียนภาษาตางประเทศแตกตางจากการเรียนในสาระการเรียนรูอื่น เนื่องจากผูเรียนไมไดเรียนภาษา
เพื่อความรูเกี่ยวกับภาษาเทานัน้ แตยังเรียนภาษาเพื่อสามารถใชเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารกับผูอื่นได
ในชวีติประจําวัน การจัดการเรยีนการสอนภาษาทีด่ ี ผูเรยีนจะตองมโีอกาสใชภาษาใหมากทีสุ่ด ทัง้ในหองเรยีน
และนอกหองเรยีนฝกใหผูเรยีนรูวธิกีารเรยีนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย อันจะนําไปสูการเรยีนทีพ่ึง่ตนเองได 
(Learner –independence) และสามารถเรยีนรูไดตลอดชวีิต (Lifelong Learning)
 ในปจจุบันไดมกีารจัดการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษทีมุ่งเนนทักษะการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 
แตผลการวจิัยพบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของผูเรยีนยังไมเปนที่นาพอใจ ทัง้นี้อาจเนื่องมา
จากปญหาเกี่ยวกับครูผูสอน ผูเรียนและปญหาความไมเหมาะสมของบทอานภาษาอังกฤษ ปญหาเกี่ยวกับ
ตัวครู คอื ครูอานใหผูเรยีนฟง แลวอธบิายคําศัพท โครงสรางทีย่ากไปเรือ่ย ๆ จนจบ จากนัน้ จงึถามคําถาม
ใหผูเรยีนตอบหรอืใหผูเรยีนอานพรอม ๆ กัน แลวแปลทลีะประโยค ทลีะตอน จัดไดวาเปนการเรยีนการสอนอาน
ที่นาเบื่อหนาย ไมจูงใจใหผูเรียนอยากเรียนและไมใชวิธีสอนที่จะพัฒนาใหผูเรียน มีความสามารถในการอาน
เพื่อความเขาใจสูงขึ้น นอกจากนั้น ครูผูสอนยังจัด หรือเตรียมบทอานไมเหมาะสมกับผูเรียน ซึ่งบทเรียน 
อาจจะยากหรอืงายเกนิไป รวมทัง้ยังเปนเนื้อหาที่ไมอยูในความสนใจของผูเรียน 
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  จากการรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test : O-Net) 
ปการศกึษา 2561 ของสถาบันทดสอบทางการศกึษาแหงชาต ิ (องคการมหาชน) กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ตางประเทศ ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 พบวา ยังอยูในระดับทีไ่มนาพอใจ วชิาภาษาอังกฤษ มผูีเขาสอบ จํานวน 
724,336 คน คดิเปนคะแนนเฉลีย่ 37.50 ซึง่อยูในระดับทีต่องปรับปรุงแกไขประกอบกับจากการรายงานผล
ของสํานักทดสอบการศกึษาแหงชาต ิ NT (National Test) วัดความรูความสามารถวิชาภาษาอังกฤษ ทุกครั้ง
ที่ผานมา ยังพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ท่ัวประเทศ มีคะแนนเฉลี่ย
ผลการทดสอบวชิาภาษาอังกฤษอยูในระดับตํ่า คิดเปนรอยละ 32 ซึ่งสอดคลองกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 16 จากปญหาดังกลาวขางตน 
จําเปนอยางยิ่งที่จะมีการปรับปรุงการเรียนการสอนอาน เพื่อชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการอานดีขึ้น 
วิธีหนึ่งที่จะพัฒนาการเรียนการสอนอานคือ การสงเสริมและสนับสนุนการอานในหองเรียน โดยการจัดหา
รูปแบบการสอน และเทคนคิการสอนใหม ๆ เพือ่ชวยเพิม่ความสามารถในการอาน (โรงเรยีนราชประชานุเคราะห 
16, 2561)
 นักวจัิยหลายทานไดเสนอแนวคดิในการสอนอานเพือ่สงเสรมิความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 
เชน วธิกีารสอนอานตามแนวการเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณการอาน (Scaffolding Reading Experience : SRE) 
เปนหนึง่ในกระบวนการสอนอานทีไ่ดรับการยอมรับวามปีระสทิธผิลทีสุ่ด การเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณ
การอาน (Scaffolding Reading Experience, SRE) คือ กิจกรรมที่ผูสอนจัดเตรียมใหผูเรียนกอนการอาน 
(Pre-reading) ระหวางการอาน (While-reading) และหลังการอาน (Post-reading) ที่ไดออกแบบเปนพิเศษ 
เพือ่ชวยเหลอืผูเรยีนใหเกดิผลสําเร็จในการอาน โดยคํานงึถงึความตองการ ความสนใจของผูเรยีน และการจัด
กิจกรรมในการสอนอานเพื่อนําไปสูความสําเร็จของผูเรียน ในขั้นกอนการอานมีกิจกรรมหลายอยาง เชน 
การกระตุนความรูเติมของผูเรียน การสรางแรงจูงใจใหผูเรียนอยากเรียน การสอนคําศัพทกอนการอาน 
การสอนมโนมติกอนการอานบทอาน การตั้งคําถาม การคาดเดาเหตุการณลวงหนา และการกําหนด
ทศิทางในการอานตลอดจนการแนะนํายุทธศาสตรการอาน ขัน้ระหวางการอาน มกีจิกรรมใหเลอืกหลากหลาย
อาทเิชน การอานในใจ เพือ่จับใจความสําคัญ การอานใหผูเรยีนฟงเพือ่เปนการใหรูปแบบทีถู่กตอง การชี้แนะ
วิธีการอาน และขั้นสุดทาย คือขั้นหลังการอาน สวนมากกิจกรรมที่ใช จะเปนการสรุปความในเรื่องที่อาน 
และการตรวจสอบความเขาใจวาผูเรียนประสบผลสําเร็จในการอานตามที่ตั้งจุดประสงคไวหรือไม ไดเรียนรู
อะไรบางและสนุกกับบทอานทีตั่วเองเลอืกเอง ดังนัน้ กจิกรรมทีเ่ลอืกจงึประกอบไปดวยการตัง้คําถามเกีย่วกับ
เรื่องที่อาน อภิปราย การเขียนสรุป การทําแผนผังความคิด การแสดงละคร และการทบทวนการสอน
รวมทัง้การประยุกตใชยุทธศาสตรการอานกับบทอานอืน่ ๆ ซึง่มาจากแนวคดิพื้นฐานทางทฤษฎขีอง ไวกอตสกี้ 
(Vygotsky, 1934) ในเรื่อง พื้นที่รอยตอพัฒนาการ (Zone of Proximal Development) หรือ ZPD ซึ่งเปน
ขอบเขตระหวางสิ่งที่ผูเรยีนสามารถทําหรอืเรยีนรูไดอยางอสิระ และสิ่งที่ผูเรยีนไมสามารถทําไดหากไมไดรับ
การชวยเหลือ (Clark & Graves, 2005) กระบวนการเสริมตอการเรียนรู เปนกระบวนการที่สามารถใชใน
การพัฒนาภายใน ZPD ของผูเรยีน (Rosenshine & Meister, 1992) และนอกจากนี้การเสริมตอการเรียนรู 
(Scaffolding) ยังหมายถงึ บทบาทเชงิปฏสัิมพันธระหวางผูสอนกับผูเรยีน ทีใ่หการชวยเหลอืดวยวธิกีารตาง ๆ 
ตามสภาพปญหาที่เผชญิอยูในขณะนัน้ เพื่อใหผูเรียนสามารถแกปญหานั้นดวยตนเองได (Wood, Bruner & 
Ross, 1976) SRE มขัีน้ตอน 2 ขัน้ตอน คอื ขัน้วางแผน (Planning Phase) ผูสอนจะตองพจิารณาปจจัยทีสํ่าคัญ 
3 ประการคือ ความตองการและความสนใจของผูเรียนตอการเลือกสรรบทอานซึ่งขึ้นอยูกับความยากงาย
ของบทอานและจุดประสงคการอาน ขั้นการนําไปใช (Implementation Phase) การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนมทัีง้หมด 3 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้กจิกรรมกอนการอาน 2) ขัน้กจิกรรมระหวางการอาน และ 3) ขัน้กจิกรรม
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หลังการอานโดยทัง้ 3 องคประกอบ จะเนนกลุมของผูเรยีนอยางจําเพาะเจาะจง เพือ่ใหบรรลุในการอานผูสอน
จะเลือกกิจกรรมเพื่อนําไปสูความสําเร็จของผูอาน เนื่องมาจากนักเรียนขาดทักษะการอานเพื่อความเขาใจ
และสาเหตุของปญหา อีกประการหนึ่งมาจากวิธีการสอนของครู ซึ่งขาดการนําเอาเทคนิคการสอนมาใช 
ทําใหผูเรยีนไมไดฝกและไมไดรับการชวยเหลอืในดานการอานอยางแทจรงิ ทําใหผูวจัิยมคีวามเห็นวาการสอนอาน
เพื่อความเขาใจดวยยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอาน จะชวยสงเสริมความสามารถ
ดานการอานเพื่อความเขาใจของผูเรยีน
 จากเอกสารและขอมูลขางตน ผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญของทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 
จึงไดมีความสนใจจะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่  6  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการสอนอานภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น

วัตถุประสงค
 1.  เพื่อศึกษาสภาพปญหาและความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาน
เพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6
 2.  เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส งเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6
 3.  เพื่อศึกษาประสิทธิผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับ
นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษา
อังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียน 
ชัน้ประถมศกึษาปที่  6  โดยแบงการดําเนนิการออกเปน  3  ระยะ  ดังนี้ 
 ระยะที่  1  การศึกษาขอมูลพื้นฐานและความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู
ประสบการการอานสําหรับนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่  6
   การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
     ประชากร ไดแก ครูผูสอนจํานวน 125 คน โดยเปนครูผูสอนระดับประถมศึกษา ในโรงเรียน
กลุมเครอืขายพัฒนาคุณภาพการศกึษาที ่ 5 สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษามหาสารคาม เขต 2 
จํานวน  169  โรงเรยีน
        กลุมตัวอยาง ไดแก ครูผูสอนระดับประถมศกึษาในโรงเรยีน สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษา
ประถมศกึษามหาสารคาม เขต 2 จํานวน 169 โรงเรยีน ซึง่ผูวจัิยเก็บขอมูลจากประชากรทัง้หมด และเก็บขอมูล
จากการทดสอบความรูนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6 ในกลุมเครือขายพัฒนาคุณภาพการศึกษาที่ 5 
โดยใชตารางเครจซ ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan, 1970) ได จํานวน 93 คน 
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   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย
     1)  แบบสอบถามสภาพปญหาเละความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน
ที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู
ประสบการณการอานสําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่  6
     2)  แบบสัมภาษณ สําหรับครูและผูบรหิาร โดยใชแบบสัมภาษณชนดิมโีครงสราง (Structured 
Interview)
   การวเิคราะหขอมูล
     1)  วิเคราะหขอมูลปญหาการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใช
รอยละ
     2)  วิเคราะหขอมูลความตองการสภาพปญหาเละความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนโดยใชการบรรยายเชงิพรรณนา
 ระยะที่ 2  พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่  6
   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย
     1)  แผนการจัดการเรียนรู มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ย 4.55
     2)  แบบประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญ
   การหาประสทิธิภาพเครื่องมอื ไดแก 
     1)  ผูเชี่ยวชาญในการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ จํานวน 5 คน
     2)  นักเรียนในโรงเรียนราชประชานุเคราะห 16 จํานวน 19 คน ในการทดลองใช (Try Out) 
รูปแบบการเรยีนการสอนที่สงเสรมิความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ
   การวเิคราะหขอมูล
     วิเคราะหประสิทธิภาพของรูปแบบโดยใช คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 ระยะที่ 3  ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6
   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย
     1)  แผนการจัดการเรยีนรู เปนแผนการสอนทีส่งเสรมิความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่  6   
     2)  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ จํานวน 30 ขอ 
คาความยากอยูระหวาง .48-.77 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) อยูระหวาง .47-.82 และคาความเชือ่ม่ัน 
(Reliability) 0.88
     3)  แบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริม
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู
ประสบการณการอานสําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่  6 
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   การหาประสทิธิภาพเครื่องมอื ไดแก
     กลุมเปาหมายในการทดลองใชเครื่องมือเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่องมือคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 
จํานวน 15 คน ซึง่มเีกณฑการเลอืกโรงเรยีน ไดแก 1) เปนโรงเรยีนทีอ่ยูในอําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม  
2) จํานวนนักเรียนเหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอน 3) ชุมชนใหการสนับสนุนในการจัดการเรียนรู 
และ 4) สอดคลองกับความตองการของผูเรยีน 
   การวเิคราะหขอมูล
     1)  เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใช t-test
     2)  วิเคราะหความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใช  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
 กรอบแนวคดิ

การศกึษาสภาพปจจุบันปญหา
การอานภาษาอังกฤษระดับ

ประถมศึกษา

- ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสาร 
บทความ ตําราและงานวจิัย
- ทฤษฎปีระสบการณเดมิ
- รูปแบบการอานที่มี

ประสทิธภิาพแบบตาง ๆ
- แนวคดิของ ไวกอตสกี้ เกี่ยว

กับเรื่อง ZPD
- ทฤษฎกีารเสริมตอการเรยีนรู

ประสบการณการอาน

ผูเรียนมคีวามเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษสูงกวาเกณฑที่

กําหนด

รูปแบบการเรยีนการสอนที่สงเสรมิความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนว
ยุทธศาสตรการเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณ

การอาน

ขัน้วางแผน

ผูเรียน
การเลือกบท

อานของผูเรยีน
จุดประสงค
การเรยีนรู

ขั้นการนําไปใช

กิจกรรมกอน
การอาน

กิจกรรม
ระหวางอาน

กิจกรรมหลัง
การอาน

ผลการวจิัย
 ระยะที่ 1   ศึกษาขอมูลพื้นฐาน สภาพปญหา ความตองการจําเปนในการพัฒนารูปแบบการสอนที่
สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู
ประสบการณการอาน สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6
   1)  ผูเรียนมีปญหาและอุสรรคทางการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ เรียงตามลําดับจากมาก
ไปหานอย ดังนี้ 1) ไมเขาใจประโยคที่ยาว ๆ และซับซอน คิดเปนรอยละ 90 2) ไมรูความหมายของคําศัพท
และคําศัพทยาก คดิเปนรอยละ 85 3) ไมมคีวามรูเดมิเกีย่วกับเรือ่งทีอ่าน คดิเปนรอยละ 63 ดานพฤตกิรรม
ในการอาน 1) เมื่อพบคําศัพทใหมหรอืไมทราบความหมายจะเปดดกิชันนารเีกือบทุกครัง้ คิดเปนรอยละ 80 
2) ขณะที่อานจะแปลไปดวยทลีะประโยคหรอืคําตอคํา คิดเปนรอยละ 70 และ 3) เมื่ออานไมเขาใจกลับมา
อานใหมอกีครัง้โดยอานทลีะคําอยางชา ๆ คดิเปนรอยละ 62 และดานยุทธวธิใีนการอาน 1) สรุปใจความสําคัญ
และหารายละเอียดของเรื่องที่อาน คิดเปนรอยละ 45 2) เดาความหมายของคําศัพท คิดเปนรอยละ 35 
และ 3)  ตัง้จุดประสงคในการอานทุกครัง้  คดิเปนรอยละ 20
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   2)  สาระสําคัญจากการศกึษาสภาพการจัดการเรยีนการสอนอานในปจจุบัน ครูทัง้ 5 คน ยังคงใช
วิธีสอนแบบเดิม คือ อานแลวแปลใหผูเรียนฟง และเมื่อพบคําศัพทยากก็จะอธิบายความหมายของคําศัพท
เปนภาษาไทย รวมทั้งการอธิบายโครงสรางประโยคที่ยากและซับซอน แลววิเคราะหประโยคใหนักเรียนฟง 
แตเนือ่งจากเนื้อหาทีเ่รยีนมเีปนจํานวนมาก กับมเีวลาเรยีนไมเพยีงพอ ผูสอนจงึตองใชวธิกีารสอนแบบบรรยาย 
และอธิบายเปนสวนใหญ จึงทําใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนอย ขั้นตอนการสอนไมเปนระบบที่ชัดเจน 
เกี่ยวกับความตองการจําเปนในการพัฒนาผูเรยีน ครูผูสอนทัง้ 5 คน มีความตองการตรงกัน คือ ตองการ
พัฒนากระบวนการเรียนการสอน ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคงทนในการจํา 
และรูจักนํายุทธวธิตีาง ๆ มาใชในการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ นอกจากนี้ ผลการสัมภาษณผูบรหิาร
โรงเรยีน พบวา มคีวามตองการตรงกันคอื ตองการพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนการสอนอานภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเขาใจ  เนื่องจากความสามารถในการอานของผูเรยีนยังอยูในเกณฑตองปรับปรุง 
 จากผลการสัมภาษณดังกลาว จึงสามารถนํามาเปนขอมูลขั้นพื้นฐานในการสรางรูปแบบการเรียน
การสอนอานเพือ่ความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณการอาน เพือ่เปนแนวทาง
ในการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 2 ระดับ คือ 1) ระดับความเขาใจตามตัวอักษร ซึ่งเปน
ความเขาใจในระดับตนทีอ่านตามทีผู่เขยีนเขยีนไวโดยตรง เชน การบอกความหมายของคํา การหารายละเอยีด
จากขอมูลที่ปรากฏ 2) ระดับความเขาใจขั้นตีความ (Interpretation) ซึ่งหมายถึงการที่ผูอานสามารถเขาใจ
ความหมายของขอความที่อานไดละเอียดและลึกซึ้งกวาระดับแรก สามารถหาใจความสําคัญ สรุป อางอิง
และลงความเห็น ซึ่งคําตอบไมไดปรากฏโดยตรงในบทอาน ผูอานตองอาศัยการตีความจากขอมูลที่ปรากฏ
ในบทอานรวมทัง้การทํานายถงึสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาได
 ระยะที่ 2  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6    
   1)  รูปแบบการเรียนการสอนนี้เปนรูปแบบที่มีประสิทธิภาพสําหรับการพัฒนาความสามารถ
การอานเพื่อความเขาใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยกิจกรรมในรูปแบบการเรียนการสอนที่สงผล
อยางชัดเจนหลังสิ้นสุดการทดลอง  ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรม  2  ระยะดังนี้ 
     1.  ขั้นวางแผน  (Planning  Phase)  ผูสอนตองพิจารณาปจจัย  3  ประการ 
         1.1  ความตองการและความสนใจของผูเรียน 
         1.2  การเลือกสรรบทอาน 
         1.3  การตั้งจุดประสงคของการอาน
     2.  การนําไปใช (Implementation Phase) ประกอบไปดวยกจิกรรม 3 ขัน้ตอน คอื 2.1 ขัน้กอน    
การอาน  2.2 ขัน้การอาน  2.3 ขัน้หลังการอาน  โดยมรีายละเอยีดพอสังเขป  ดังนี้ 
         2.1  ขั้นกอนการอาน เปนขั้นเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนการอานมีวัตถุประสงค
เพือ่สรางแรงจูงใจและกําหนดจุดประสงคในการอาน ประเมนิความรูพื้นฐาน ทบทวนความรูเดมิ สรางความรู
พื้นฐานที่จําเปนในการอานเนื้อเรื่องและเชื่อมโยงเนื้อเรื่องที่จะอานเขากับชีวิตจริงของผูเรียน กิจกรรมยอยใน
ขั้นตอนนี้ ไดแก (1) การสรางแรงจูงใจ (2) การกําหนดจุดประสงคในการอาน (3) การกระตุนความรูเดิม
และสรางความรูพื้นฐานในการอาน (ดานภาษาศาสตรและความรูท่ัวไป  (4)  การแนะนํายุทธวิธใีนการอาน
         2.2  ขั้นระหวางอาน เปนขั้นที่ผูเรียนเริ่มอานและทําความเขาใจ เนื้อเรื่องมีวัตถุประสงค 
เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาและทําความเขาใจเนื้อเรื่อง ลงมือทํากิจกรรมดวยตนเองขณะที่อาน มีสวนรวมใน
การอานอยางกระตือรือรนโดยมีผูสอนคอยสังเกต ประเมิน แนะนํา สนับสนุนชวยเหลืออยางเพียงพอ
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เพื่อใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจบทอานไดดี กิจกรรมยอยในขั้นตอนนี้ไดแก (1) การอานออกเสียง
โดยผูสอน (2) การอานในใจ (3)  การอานตามคําแนะนํา (4)  การตรวจสอบความเขาใจในการอาน
         2.3 ขัน้หลังการอาน เปนขัน้ทีผู่เรยีนสะทอนความเขาใจจากการอานดวยคําพูดและการเขยีน 
ขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงคเพี่อแลกเปลี่ยนและตรวจสอบความรูความเขาใจบทอาน เปดโอกาสใหผูเรียนได
คิดวิเคราะห จัดการความรูที่ไดจากการอาน ประเมินขอความ แนวคิดและประโยชนของบทอานที่ผูเขียน
นําเสนอ ผูเรยีนและผูสอนมโีอกาสประเมนิความเขาใจเนื้อเรือ่งรวมกัน กจิกรรมยอย ไดแก (1) การตัง้คําถาม
หลังการอาน  (2)  การอภปิราย  (3)  การสรุปและทําแผนภูมคิวามคดิ  (4)  การประยุกตใช
 2) ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนว
ยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แสดง 
ดังตารางที่ 1
ตารางที่ 1  คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตร
   การเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6

รายการที่ประเมนิ
ระดับคุณภาพ

x S.D. แปลผล

1. ความเปนมาและความสําคัญของรูปแบบการเรยีนการสอน
   1.1  ความชัดเจนในการบรรยายถงึความเปนมา และความสําคัญของการพัฒนารูปแบบ
การเรยีนการสอน

4.40 0.55 มาก

   1.2  ความเหมาะสมของความจําเปนและเหตุผลในการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน
อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณ
การอาน

4.60 0.55 มากที่สุด

   1.3  การใชภาษาและการเรยีบเรยีงความเปนมาของการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน  
มีความตอเนื่องเหมาะสม  ทําใหมองเห็นภาพรวมและจุดเนนของรูปแบบการเรียนการสอน

4.20 0.45 มาก

2. องคประกอบของรูปแบบการเรยีนการสอน (แตละองคประกอบ)
    2.1  หลักการแนวคดิ ทฤษฎพีื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
          1) ความชัดเจนในการบรรยายแนวคดิที่ใชเปนฐานในการพัฒนารูปแบบการเรยีน
การสอน

4.40 0.55 มาก

          2) ความเหมาะสมในการนําแนวคดิมาใชในการพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน 4.60 0.55 มากที่สุด

          3) ความสอดคลองกับแนวคดิพื้นฐานที่นํามาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 4.80 0.45 มากที่สุด

          4) แสดงใหเห็นจุดเนนของการสอน 4.00 0.00 มาก

          5) การใชภาษาในการอธบิายเกี่ยวกับแนวคดิตางๆ 4.00 0.00 มาก

   2.2  วัตถุประสงค
          1) วัตถุประสงคมคีวามสอดคลองกับหลักการ / แนวคดิ 4.20 0.45 มาก

          2) วัตถุประสงคมคีวามชัดเจนแสดงถงึสิ่งที่มุงหวังใหเกิดกับผูเรยีน 4.60 0.55 มากที่สุด

          3) วัตถุประสงคมคีวามเปนไปได 4.40 0.55 มาก

          4) วัตถุประสงคมคีวามสําคัญ  และจําเปนตอการพัฒนาความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของผูเรยีน

4.40 0.55 มาก

          5) การใชภาษาและการเรยีบเรยีงถอยคํามคีวามเหมาะสมสละสลวย เขาใจงาย 4.80 0.45 มากที่สุด
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ตารางที่ 1  คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตร
   การเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (ตอ)

รายการที่ประเมนิ
ระดับคุณภาพ

x S.D. แปลผล

   2.3  เนื้อหา
         1) เนื้อหาสอดคลองสามารถนําไปสูการบรรลุจุดประสงคที่กําหนด 5.00 0.00 มากที่สุด

         2) ขอบเขตของเนื้อหามีความเหมาะสม 4.80 0.45 มากที่สุด

   2.4  กจิกรรมการเรยีนการสอน

         1) การกําหนดขัน้ตอนการสอนของรูปแบบการเรยีนการสอนม ีความสมบูรณ และ
สอดคลองตอเนื่อง

4.80 0.45 มากที่สุด

         2) การจัดลําดับขัน้ตอนการสอนสอดคลองสัมพันธ  และสงเสรมิซึ่งกัน และกัน  
เหมาะสมกับการพัฒนาผูเรยีน

4.40 0.55 มาก

         3) กจิกรรมการเรียนการสอนในแตละขัน้ตอนจัดอยางเปนลําดับ  เหมาะสม 
สอดคลองกับหลักการของรูปแบบการเรยีนการสอน  และสามารถพัฒนาผูเรยีนไดตาม
จุดมุงหมายการใชภาษาสละสลวยเขาใจงาย

4.80 0.45 มากที่สุด

   2.5  การวัดและประเมนิผล และกจิกรรมสนับสนุนอื่น ๆ

         1)  การวัดและประเมนิผลสอดคลองกับหลักการ และจุดมุงหมายของรูปแบบ
การเรยีนการสอน

4.60 0.55 มากที่สุด

         2)  ความเหมาะสมของหลักเกณฑและแนวทางการประเมนิ

         3) การเสนอหลักเกณฑในการวัดและประเมนิผลมคีวามชัดเจนและสามารถปฏบิัตไิด 4.80 0.45 มากที่สุด

         4) การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนสงเสรมิดานการคดิวเิคราะหและกระบวน
ทํางานเปนกลุม

4.80 0.45 มากที่สุด

โดยรวม 4.60 0.55 มากที่สุด

 จากตารางที่ 1 พบวา คุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ
ตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอาน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด

 ระยะที่ 3  การยืนยันประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส งเสริมความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณ
การอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6
 การวิจัยเพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณ
การอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใชกับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปที ่ 6 โรงเรยีนบานชาดฝางหัวเรอื ในกลุมเครอืขายพัฒนาคุณภาพการศกึษา 5 สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การประถมศึกษามหาสารคาม  เขต  2  ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอ
   การเรียนรูประสบการณการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6

การทดสอบ N คะแนนเต็ม x S.D. t

กอนการพัฒนา 15 30 12.87 1.55
31.134**

หลังการพัฒนา 15 30 23.33 1.05

** มนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01

 จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจหลัง
การใชรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนว
ยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 สูงกวากอน
การพัฒนา อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01
ตารางที่ 3  การแจกแจงคะแนนระหวางเรียนของนักเรียน

แผนการสอนที่ วิธีการ คะแนนเต็ม x S.D. %

2 ทดสอบ 15 11.60 1.18 77.33

4 ทดสอบ 15 11.87 1.33 79.11

6 ทดสอบ 15 12.20 0.86 81.33
     หมายเหตุ: ทดสอบหลังสิ้นสุดการสอนทุก ๆ 2 แผน

ตารางที่ 4 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถ
   ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู  
   ประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6

รายการประเมนิ x S.D. ความหมาย

1. รูปแบบการสอนของครูทําใหฉันเขาใจงาย 4.40 0.51 มาก

2. รูปแบบการสอนของครูทําใหฉันและเพื่อน ๆ มคีวามสามัคค ีและกระตอืรอืรนในการ
    ทํางาน 4.60 0.51 มากที่สุด

3. ความคดิเห็นและคําอธบิายจากเพื่อนทําใหฉันเขาใจ เนื้อหามากยิ่งขึ้น 4.67 0.49 มากที่สุด

4. ฉันชอบศกึษาเนื้อหาเพิ่มเติมใน 4.33 0.49 มาก

5. หลังจากทําแบบฝกหัดเสร็จ ฉันอยากทําชุดตอไปในทันที 4.67 0.49 มากที่สุด

6. ฉันรูสกึสนุกเมื่อไดเรียนภาษาอังกฤษ 4.60 0.51 มากที่สุด

7. ฉันรูสกึชอบในสภาพแวดลอมการเรยีน เชน ครู เพื่อน และบรรยากาศในการเรยีน 4.60 0.51 มากที่สุด

8. ฉันรูสกึชอบและมีความสุขในการรวมกจิกรรมการเรยีนการสอนครู 4.47 0.52 มาก

9. ฉันชอบทํากจิกรรมตาง ๆ ในการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ 4.53 0.52 มากที่สุด

10. ในขณะเรยีนฉันชอบจะถามและแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกับเพื่อนๆ เสมอ 4.53 0.52 มากที่สุด

11. ฉันไดฝกทักษะตาง ๆ จากสื่อการเรียนจนมคีวามเขาใจเนื้อหา 4.67 0.49 มากที่สุด

12. ฉันสามารถแกปญหาตาง ๆ ในการเรยีนภาษาอังกฤษ ไดดวยตนเอง 4.40 0.51 มาก

13. วชิาภาษาอังกฤษทําใหฉันมเีหตุผลและมคีวามรับผดิชอบมากยิ่งขึ้น 4.47 0.52 มาก
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ตารางที่ 4 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถ
   ดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู  
   ประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  (ตอ)

รายการประเมนิ x S.D. ความหมาย

14. ฉันมคีวามมั่นใจในการปฏบิัตกิิจกรรมตาง ๆ และม่ันใจในผลงานของตนเอง 4.33 0.49 มาก

15. หลังจากเรยีนจบแตละครัง้ฉันชอบใหครูถามและมกีารสรุปการเรียนรวมกัน 4.60 0.51 มากที่สุด

16. ฉันมีความสุขเมื่อทํางานวิชาภาษาอังกฤษเสร็จทันเวลา 4.67 0.49 มากที่สุด

17. ฉันอยากใหถงึชั่วโมงภาษาอังกฤษเร็ว ๆ จะไดทํากจิกรรมที่สนุก 4.60 0.51 มากที่สุด

18. ฉันรูสกึชอบ พอใจ สื่อและอุปกรณการเรยีนที่ครู นํามาประกอบการสอน 4.60 0.51 มากที่สุด

19. ฉันชอบและมคีวามตัง้ใจในการทําแบบทดสอบยอย หลังเรยีน 4.47 0.52 มาก

20. คุณครูมวีิธีการทดสอบระหวางเรียนเหมาะสม 4.53 0.52 มากที่สุด

โดยรวม 4.53 0.02 มากที่สุด

 จากตารางที ่ 4 พบวา นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 มคีวามพงึพอใจตอการจัดการเรยีนการสอน
ที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู
ประสบการณการอานสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
เปนรายขอ พบวา สวนใหญอยูในระดับมากที่สุด จํานวน 13 ขอ และอยูในระดับมาก จํานวน 7 ขอ

สรุปและอภปิรายผล
 1.  การวิจัยเพื่อศึกษาบริบท เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานและกรอบแนวคิด เพื่อใชเปนฐานในการสราง
ตนรางรูปแบบการเรยีนการสอน พบวา ผูเรยีนมปีญหาและอุสรรคทางการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 
โดยเรียงตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ 1) ไมเขาใจประโยคที่ยาว ๆ และซับซอน คิดเปนรอยละ 90 
2) ไมรูความหมายของคําศัพทและคําศัพทยาก คิดเปนรอยละ 85 3) ไมมีความรูเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 
คิดเปนรอยละ 63 สวนทางดานพฤติกรรมในการอาน ผูเรียนสวนมากเห็นวา 1) เมื่อพบคําศัพทใหมหรือ
ไมทราบความหมายของคําศัพทจะเปดดิกชันนารีเกือบทุกครั้ง คิดเปนรอยละ 80 2) ขณะที่อานจะแปล
ทีละประโยคหรือคําตอคํา คิดเปนรอยละ 70 และ 3) เมื่ออานไมเขาใจ จะกลับมาอานใหมอีกครั้งโดยอาน
ทีละคําอยางชา ๆ คิดเปนรอยละ 62 และดานยุทธวิธใีนการอาน 1) สรุปใจความสําคัญและหารายละเอียด
ของเรือ่งทีอ่าน คดิเปนรอยละ 45 2) เดาความหมายของคําศัพท คดิเปนรอยละ 35 และ 3) ตัง้จุดประสงค
ในการอานทุกครัง้ คดิเปนรอยละ 20 จากผลการศกึษาดังกลาว พบวา นักเรยีนมปีญหาทุกดาน โดยเฉพาะ
ทางดานยุทธวิธีการอานและสามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริม
ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรู
ประสบการณการอาน สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 โดยทางดานผูสอน ประสบปญหาในการพัฒนา
ผูเรยีนใหเกดิกระบวนการคดิและแกปญหาในการอาน และการทําใหผูเรยีนเกดิความคงทนในการจําเกีย่วกับ
ความรูทางดานภาษา ซึง่สอดคลองกับความคดิเห็นของผูบรหิารโรงเรยีน สอดคลองกับ สุมติรา อังวัฒนกุล 
(2540) ไดกลาววา ปญหาสําคัญในการอานของผูเรียนคือ ผูเรียนอานไมเขาใจ จับใจความสําคัญไมได 
สาเหตุเพราะในชวงที่เรียนผูเรียนไมไดรับการฝกฝนการอานที่ถูกวิธี ขาดทักษะในการอานเพื่อความเขาใจ 
หรือวิธีการอานที่เหมาะสม  อันจะชวยใหผูเรียนสามารถอานดวยความเขาใจมากขึ้น
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 2.  รูปแบบการเรียนการสอนนี้เปนรูปแบบที่มีประสิทธิภาพสําหรับการพัฒนาความสามารถ
การอานเพื่อความเขาใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 โดยกิจกรรมในรูปแบบการเรียนการสอนที่สงผล
อยางชัดเจนหลังสิ้นสุดการทดลอง ซึ่งประกอบไปดวยกิจกรรม 2 ระยะ ไดแก 1) ขั้นวางแผน (Planning 
Phase) ผูสอนตองพจิารณาปจจัย 3 ประการ ประกอบดวย 1.1) ความตองการและความสนใจของผูเรียน 
1.2) การเลอืกสรรบทอาน 1.3) การตัง้จุดประสงคของการอาน และ 2) การนําไปใช (Implementation Phase) 
ประกอบไปดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 2.1) ขั้นกอนการอาน 2.2) ขั้นการอาน 2.3) ขั้นหลังการอาน 
โดยคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสริม
ตอการเรียนรูประสบการณการอาน โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจาก รูปแบบ
การเรียนการสอนที่สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตร
การเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณการอานสําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 ทีพั่ฒนาขึ้น ไดดําเนนิการ
ศกึษาและวเิคราะหเอกสารเพือ่เปนพื้นฐานในการกําหนดรูปแบบ พรอมทัง้สัมภาษณผูบรหิารและครูภาษาอังกฤษ
เกีย่วกับสภาพปญหาและความตองการในการพัฒนารูปแบบ สอดคลองกับงานวจัิยของ ชลลดา เรอืงฤทธิร์าวี 
(2553) ไดศกึษาเกีย่วกับการเรยีนรูภาษาอังกฤษใหสามารถสือ่สารกับผูอืน่ไดด ี ผูเรยีนจําเปนตองเรยีนรูคําศัพท 
จํานวนมาก และจดจําคําเหลานั้นใหไดมากดวย การที่ผูเรียนจะสามารถจําคําศัพทไดจําเปนตองใชกลวิธี
ชวยจํา (Memory Strategies) หลาย ๆ วธิ ี การสรางเสรมิความจําโดยใชการสรางเครอืขาย ความรูทางสมอง 
(Creating Mental Linkage) การเสริมสรางความจําโดยใชภาพและเสียง (Applying Images and Sounds) 
และการเสริมสรางความจําโดยใชทาทาง (Employing Action) จะสามารถชวยใหนักเรียนเรียนรูคําศัพทได
อยางมปีระสทิธภิาพ และสอดคลองกับ ประเทอืง ทาอามาตย (2559) ไดทําการวจัิยเรือ่ง การพัฒนารูปแบบ
การสอนเขียนเชิงสรางสรรคภาษาไทยโดยใชยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูดวยประสบการณการเขียน 
สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึยาปที ่ 4 รูปแบบการสอนเขยีนเชงิสรางสรรคภาษาไทยโดยใชยุทธศาสตรการเสรมิ
ตอการเรียนรูดวยประสบการณการเขียนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 
1) หลักการแนวคดิทฤษฎ ี2) จุดมุงหมายของรูปแบบ 3) เนื้อหา 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู และ 5) การวัด
และประเมนิผล  
 3. ความสามารถดานการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 มคีวามพงึพอใจตอการเรยีนการสอนทีส่งเสรมิความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามแนวยุทธศาสตรการเสรมิตอการเรยีนรูประสบการณการอาน โดยภาพรวม
อยูในระดับมากที่สุด เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบสามารถสงเสริม
ความสามารถดานการอานของผูเรยีนไดอยางมปีระสทิธภิาพ จากหลักฐานดังกลาวแสดงวารูปแบบการเรยีน
การสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและเหมาะสมที่จะนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ได สอดคลองกับงานวิจัยของ
ประเทอืง ทาอามาตย (2559) ไดทําการวจัิยเรือ่ง การพัฒนารูปแบบการสอนเขยีนเชงิสรางสรรคภาษาไทย
โดยใชยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูดวยประสบการณการเขียนสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการสอนมคีาดัชนปีระสิทธผิล เทากับ 0.7453 หรอื รอยละ 74.53 2) นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01  และ  3)  นักเรยีนมคีวามพึงพอใจตอรูปแบบการสอนโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด
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ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะทั่วไป

 1. การเตรียมตัวของผูสอน ผูสอนตองศึกษาเนื้อหาลวงหนามาเปนอยางดีเพื่อเตรียมการเสริมตอ
การเรียนรู เนื่องจากขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู นอกจากผูสอนจะตองเตรียมการเสริมตอการเรียนรู
ดวยกิจกรรมการอานแลวยังตองเสริมตอการเรียนรูดวยวาจา ซึ่งเปนการเสริมตอการเรียนรูเฉพาะหนาและ
จะตองใชทุกขัน้ตอนการสอนรวมทัง้การใชอยางเหมาะสมกับ ZPD และความตองการของผูเรยีน การเสรมิตอ
การเรยีนรูในชวงแรกผูสอนอาจใชภาษาอังกฤษรวมกับภาษาไทยบาง จากนัน้เมือ่ผูเรยีนเริม่เขาใจเนื้อหาผูสอน
จึงคอย ๆ ลดการใชภาษาไทยลง และเพิ่มการใชภาษาอังกฤษใหมากขึ้น
 2. การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือผูสอนตองมีบทบาทในการจัดกลุมผูเรียนโดยการคละ
ความสามารถของผูเรียนและตองกํากับดูแลอยางใกลชิดเพื่อชวยกระตุนผูเรียนบางคนที่มีความสามารถ
ไมเทาเพื่อน หากปลอยใหผูเรียนดําเนินการของทั้งหมดจะเกิดปญหาสําหรับผูเรียนบางคน ซึ่งบางครั้งจะ
ปลอยใหเพื่อนทํากจิกรรม  จนสําเร็จโดยที่ตนเองไมมสีวนรวมในการทํากจิกรรม
 3. การประเมนิผูเรยีนเปนสิง่ทีจํ่าเปนอยางยิง่ทัง้การประเมนิกอนเรยีน เพือ่วางแผนการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอน การพัฒนาสื่อการสอนที่เหมาะสมและการประเมินระหวางเรียน เพื่อใหการเสริมตอ
การเรยีนรูหรอืเพือ่ใหผูเรยีนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเองและการประเมนิเมือ่เรยีนจบบทเรยีน เพือ่ตรวจสอบ
วาผูเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคการเรยีนรูที่ตั้งไวหรอืไม
 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

 1. ควรมกีารวจัิยเพือ่ศกึษา เกีย่วกับการตรวจสอบบรเิวณพื้นทีร่อยตอพัฒนาการ (ZPD) ของผูเรยีน
และวธิกีารเสรมิตอการเรยีนรูทีเ่หมาะสมและมปีระสทิธภิาพกับผูเรยีนเพือ่พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษทัง้  4  ดาน
 2. ควรมีการศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยการใชยุทธศาสตรการเสริมตอ
การเรียนรูประสบการณการอานกับระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน
 3. ควรมีการศึกษา  ตัวแปรตามดานทักษะการคิดระดับสูง  และทักษะการคิดดานอื่น ๆ
 4. ควรมีการศึกษาผลการใชยุทธศาสตรการเสริมตอการเรียนรูประสบการณการอานวามีผลตอ
ผูเรยีนกลุมใดมากทีสุ่ด เชน กลุมออน กลุมปานกลาง และกลุมเกง เพือ่เปนแนวทางในการแกปญหาการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของผูเรยีนใหมปีระสทิธิภาพยิ่งขึ้นตอไป
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