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การเปาแคนโดยใช K6 MODEL

Playing Kean using the K6 MODEL
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ABSTRACT
 Playing a Kean (bamboo mouth organ) is an Advanced Art; the player needs to have a clear 
understanding of the performance to convey the melody, the style, and the emotional song that the author 
has written. The Kean is a musical instrument that can be a solo performance and orchestral; and most 
importantly, it’s played to convey sentiment and emotion of songs between the folk song and the 
international song is well blends harmoniously. The purpose of this article was to offer easily blowing Kean 
using the K6 model technique consisted of knowing on 1) the instruments, 2) the music notes, 3) the principle 
of practices, 4) know about how to maintain the musical instruments, 5) know about how to develop skills, 
and 6) know the merit of the teacher who teaches them. The principles and steps showed that this model 
encourages students to improve their skill in playing Kean in a short period of learning and relaying music 
mood made musical aesthetics.
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บทนํา  

 ยุทธศาสตรชาตดิานการพัฒนาและสงเสรมิศักยภาพทรัพยากรมนุษย เปนยุทธศาสตรทีเ่นนการวาง
รากฐานการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศอยางเปนระบบ โดยมุงเนนการพัฒนาและยกระดับคนในทุกมติิ 
และในชวงวัยใหทรัพยากรมนุษยที่ดี เกง และมีคุณภาพพรอมขับเคลื่อนพัฒนาประเทศไปขางหนาไดอยาง
เต็มศักยภาพ ซึ่ง “คนไทยในอนาคต จะตองมีความพรอมทั้งกาย ใจ สติปญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบดาน 
และมสุีภาวะทีด่ใีนทุกชวงวัย มจีติสาธารณะ รับผดิชอบตอสังคม และผูอืน่ มัธยัสถ อดออม โอบออมอารี
มีวินัย รักษาศีลธรรมและเปนพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดที่ถูกตอง มีทักษะที่จําเปนในศตวรรษที่ 21 
มทัีกษะสือ่สารภาษาอังกฤษและภาษาที ่ 3 และอนุรักษภาษาทองถิน่ มนีสัิยรักการเรยีนรูและการพัฒนาตนเอง
อยางตอเนื่องตลอดชวีิตสูการเปนคนไทยที่มีทักษะสูง เปนนวัตกร นักคิด ผูประกอบการ เกษตรกรยุคใหม
และอื่น ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเอง โดยมีเปาหมายที่สําคัญ คือ ผูเรียนมีความรักในสถาบัน
หลักของชาต ิ และยดึม่ันการปกครองระบอบประชาธปิไตยอันมพีระมหากษัตรยิทรงเปนประมุข มทัีศนคตทิีถู่กตอง
ตอบานเมือง มีหลักคิดที่ถูกตองและเปนพลเมืองดีของชาติ มีคุณธรรม จริยธรรม มีคานิยมที่พึงประสงค
มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบตอสังคม ผูอื่น ซื่อสัตยสุจริต มัธยัสถ  อดออม โอบออมอารี  มีวินัย รักษาศีลธรรม 
ผูเรยีนที่มคีวามสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตร คณิตศาสตร ศิลปะ ดนตรี กีฬา ภาษา และอื่น ๆ ไดรับ
การพัฒนาอยางเต็มตามศักยภาพ (คณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน, 2562)
 เปาหมายของแผนพัฒนาการศึกษาจังหวัดขอนแกน มีความตองการพัฒนาการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
การเรยีนรูวชิาการและวชิาชพีในเชงิปฏบัิตจิรงิ การสรางคุณลักษณะผูประกอบการ ความสามารถดานภาษา
และวัฒนธรรม พหุวัฒนธรรม สันติวิธใีนการแกปญหา คานิยมไทย ประเพณี และวัฒนธรรม หลักปรัชญา
ของเศรษฐกจิพอเพยีง สทิธมินุษยชนและประชาธปิไตยรวมทัง้จติสํานกึดานพลังงานและสิง่แวดลอม มแีนวทาง
การพัฒนาโดยสงเสริมใหมีกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในและนอกหองเรียนที่สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
ความมีวินัย  จิตอาสา  สอดคลองกับพัฒนาการของสมองแตละชวงวัยและเนนพัฒนาทักษะพื้นฐานดาน
วิทยาศาสตรเทคโนโลยี ดานวิศวกรรมศาสตร ดานคณิตศาสตร ดานศิลปะ และดานภาษาตางประเทศ
สนับสนุนใหเด็กเขารวมกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียนที่เอื้อตอการพัฒนาทักษะชีวิต  และทักษะการเรียนรู
อยางตอเนือ่ง (ศกึษาธกิารจังหวัดขอนแกน พ.ศ. 2562-2565, 2560) เชนเดยีวกับโรงเรยีนกัลยาณวัตร มวีสัิยทัศน
ในการพัฒนาผูเรยีนทั้งรางกายความรู คุณธรรม เนนผูเรยีนมจีิตสํานึกในความเปนสวนหนึ่งของทองถิ่นรักษ
สิง่แวดลอมเปนพลเมอืงไทยและพลโลก ยดึม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอันมพีระมหากษัตรยิ

บทคัดยอ
 การเปาแคนเปนศิลปะขั้นสูงที่ผู เปาจําเปนตองมีความรูความเขาใจในการปฏิบัติอยางชัดเจน
การบรรเลงนั้นเพื่อใหสื่อถึงทวงทํานอง ลีลา อารมณ ความรูสึก ของบทเพลงที่ผูประพันธไดประพันธไว 
แคนเปนเครือ่งดนตรทีีใ่ชบรรเลงไดทัง้เดีย่ว บรรเลงรวมวง และทีสํ่าคัญสามารถบรรเลงเพือ่ถายทอดอารมณ
ความรูสึกของบทเพลงระหวางดนตรีพื้นเมืองอีสานกับเครื่องดนตรีสากลใหผสมผสานกลมกลืนไดเปนอยางดี 
บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอเทคนิคการเปาแคนอยางงาย โดยใช K6 MODEL ซึ่งประกอบดวย 
1) รูเครื่องดนตรี 2) รูโนตเพลง 3) รูหลักการปฏิบัติ 4) รูรักษาเครื่องดนตรี 5) รูพัฒนาฝมือ และ 6) รูคุณครู
ทีส่ั่งสอนดวยหลักการและขัน้ตอนดังกลาว สงเสรมิศักยภาพใหผูเรยีนเปาแคนเปนในระยะเวลาอันสัน้และถายทอด
อารมณเพลงใหเกดิสุนทรียภาพดานคตีศลิป  
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ทรงเปนประมุข มคีวามรูและทักษะพื้นฐานทีจํ่าเปนตอการศกึษาตอ การประกอบอาชพีและการศกึษาตลอดชพี
โดยมุงเนนผูเรยีนเปนสําคัญ ซึง่มจุีดมุงหมายทีชั่ดเจนในการพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตรโรงเรยีนมาตรฐานสากล 
คือ มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีมีปญญา มีความสุข มีศักยภาพเปนพลโลก สามารถศึกษาตอและประกอบ 
(โรงเรยีนกัลยาณวัตร, 2562)  
 จากรายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาโรงเรียนกัลยาณวัตร ปการศึกษา 2562 ที่ผานมา
ชี้ใหเห็นถงึจุดทีค่วรพัฒนา 1) ความสามารถในการอาน การเขยีน การสือ่สาร และการคดิคํานวณตามระดับชัน้ 
โดยครูผูสอนไดจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเนนกระบวนการปฏิบัติจริง  แสวงหาความรูดวยตนเอง 
สอนดวยเทคนคิวธิกีารสอนทีห่ลากหลายและใชสือ่นวัตกรรมทีทั่นสมัย 2) การยกระดับผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 
โดยเฉพาะรายวชิา ภาษาไทย คณติศาสตร วทิยาศาสตร สุขศกึษา ศลิปะ และการงานอาชพีและเทคโนโลยี
3) การลดจํานวนรอยละของผูเรยีนทีเ่รยีนไมผานเกณฑทุกกลุมสาระการเรยีนรูลงอยางตอเนือ่ง นอกจากนัน้
ควรมีการใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศและแหลงเรียนรูรวมทั้งภูมิปญญาทองถิ่นมาใชในการจัดการเรียนรู  
โดยการสรางโอกาสใหผูเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเองจากสื่อที่หลากหลายใหมากขึ้นและท่ัวถึงทุกคน 
(โรงเรยีนกัลยาณวัตร, 2562) จากสภาพปญหาการเรยีนการสอนรายวชิาดนตรีพื้นเมืองโรงเรียนกัลยาณวัตร 
ปญหาที่พบ คือ 1) นักเรียนขาดแรงจูงใจและสิ่งเรากระตุนใหเกิดการเรียนดานทักษะดนตรี 2) นักเรียนขาด
หลักในการปฏบัิตเิครือ่งดนตรอียางแทจรงิกอใหเกดิความเขาใจทีไ่มถูกตองในการปฏบัิตเิครือ่งดนตร ี ทําใหการ
ปฏบัิตลิาชา 3) ขาดสือ่การเรยีนการสอนดานการปฏบัิตเิครือ่งดนตรทีีส่ามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง 4) นักเรยีน
มีความวิตกกังวลเมื่อจะปฏิบัติเครื่องดนตรี ขาดความม่ันใจที่เรียนปฏิบัติดนตรี 5) ขาดความรูความเขาใจใน
การฝกปฏบัิตเิครือ่งดนตร ีทํานองเดยีวกับการศกึษาของ วัจนกร สารแขวรีะกุล (2560) ปญหาการเรยีนการสอนใน
รายวชิาดนตรพีื้นบานปฏบัิตขิองนักเรยีนระดับชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 4/12 โรงเรยีนชุมแพศกึษา  พบวา  การเรยีน
การสอนในรายวิชาดนตรีพื้นบานปฏิบัติของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4/12  เปนหองเรียนโปรแกรม
วิชาศิลปะ การงานอาชีพ เนื้อหารายวิชาเกี่ยวกับวัฒนธรรมอีสาน นักเรียนสวนใหญไมยอมเปดรับความรู
ที่ครูสอน ไมสนใจ และไมใหความสําคัญรวมไปถึงครูผูสอนไมสามารถดูแลและควบคุมการปฏิบัติของ
นักเรียนทัง้หมดในเวลาเดยีวกัน  นอกจากนั้นยังพบวา  เทคนิคการสอนแบบที่ใชในการสอนเปนวิธีแบบดั้งเดิม
ที่สืบทอด  และไดรับการถายทอดกันมาจากครูที่เปนปราชญทางดนตรีพื้นบานที่มีอายุมากแลว  จึงสงผล
ใหการเรียนการสอนดนตรีพื้นบานเปนไปดวยความลาชา สงผลทําใหนักเรียนจําโนตเพลงหรือทองโนตเพลง
ไมได  และที่สุดนักเรียนไมสามารถปฏบิัตดินตรีพื้นบานได  
 การจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีเพื่อใหเปนไปตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกัลยาณวัตร  
พรอมทั้งตอบสนองความตองการของผูเรยีนและสภาพการในปจจุบัน จําเปนตองออกแบบการจัดการเรยีนรู
ที่เนนใหผูเรียนไดรับความรูทางดานทฤษฎีดนตรีและทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี ผูนิพนธไดสังเคราะหจาก
แนวคิดของนักวิชาการ ซึ่งประกอบไปดวย 1) Zoltan Kodaly (1882-1967) โดยมีหลักการสอนดนตรี 
เนนการรองเพลงเปนหลัก จัดลําดับเนื้อหา และกิจกรรมดนตรใีหสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน โดยมี
ขั้นตอนจากงายไปหายาก 2) ณรุทธ สุทธจิตต (2544) โดยมีหลักการดังนี้ (1) มีทักษะพื้นฐานดานดนตรี 
(2) ทักษะการฝกซอมและพัฒนาทักษะการบรรเลงดนตร ี (3) ทักษะการแสดง (4) ประเมนิตนเองเพือ่ปรับปรุง
แกไข และ (5) พัฒนาทักษะการบรรเลงดนตรี 3) ทักษะกระบวนการปฏิบัติ ประกอบดวย (1) สังเกตรับรู  
(2) ปฏบัิตติามแบบ (3) ปฏบัิตโิดยไมมแีบบ (4) ฝกปฏบัิตจินเกดิความชํานาญ และ 4) ประสบการณการสอน
ดนตรขีองผูเขยีน ดังนี้ (1) รูเครือ่งดนตร ี (2) รูโนตเพลง (3) รูการปฏบัิต ิ (4) รูการเก็บรักษา (5) รูพัฒนาฝมอื
และ (6) รูคุณครูทีส่ั่งสอน จงึไดรูปแบบการเรยีนการสอนโดยใช K6 Model ประกอบดวย (1) รูเครือ่งดนตรี
(2) รูโนตเพลง (3) รูหลักการปฏิบัติ ไดแก (3.1) สังเกตรับรู  (3.2) ปฏิบัติตามแบบ (3.3) ปฏิบัติโดยไมมีแบบ 
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(3.4) ฝกปฏิบัตจินเกดิความชํานาญ (3.5) ประเมนิผลทักษะทางดนตร ี (4) รูรักษาเครื่องดนตรี (5) รูพัฒนา
ฝมอื และ (6)  รูคุณครูที่ส่ังสอน  เพื่อใหผูเรียนมีเทคนิคการปฏิบัติเครื่องดนตรโีดยเฉพาะเครื่องดนตรีแคนได
อยางมปีระสทิธภิาพตอไป
 แบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางเปนเครื่องมือที่ใชสัมภาษณผูทรงวุฒิเชิงลึกเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล
รูปแบบการจัดการในการพัฒนาสมรรถนะนักศกึษาสาขาการจัดการการกฬีาดวยการเรยีนการสอนโดยใชชุมชน
เปนฐาน ซึง่ผูใหสัมภาษณไดมอีสิระในการใหรายละเอยีดอืน่ ๆ เพิม่เตมิในประเด็นตาง ๆ หาความสอดคลอง  
เมือ่ไดขอมูลจากผูทรงคุณวุฒ ิ 9 คน แลวนํามายนืยันอกี 6 คน แลวทําการสรุปแบบสัมภาษณ ซึง่ประเมนิ
ความเหมาะสมของเครื่องมือดวยแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผานเกณฑทุกขอ 
โดยมเีฉลีย่คาเทากับ 4.55

แนวคดิและทฤษฎทีี่เกี่ยวกับการฝกปฏิบัติเครื่องดนตรีและการเปาแคน 
 หลักฐานทางโบราณคดีเกี่ยวกับแขนเกาแกที่สุดในสมัยยุคโลหะที่เรียกวา “วัฒนธรรมดองซอน” 
พบทีเ่มอืงดอนซอน รมิแมนํา้ซองมา ประเทศเวยีดนาม อายุประมาณ 3,000 ปมาแลว ซึง่พบทัง้ทีเ่ปนกลอง
และขวานสํารดิขนาดเล็กเปนลวดลายรูปคนกําลังเปาแคน นอกจากนี้ทีเ่มอืงคุนหมงิมณฑลยูนนาน ประเทศจนี
ยังคนพบนํา้เตาสํารดิ ซึง่เปนนํา้เตาแคน ชนดิแคน 5 แคน 6 และแคน 7 มอีายุไมต่ํากวา 2,500 ป (สุจติต
วงษเทศ, 2551) 
 ลักษณะทางกายภาพของแคนมีสวนประกอบ 5 อยาง ไดแก ไมไผเรียกกันวาไมเฮี้ย ลิ้นโลหะ 
เตาแคน ชันโรง ตอกหรอืปอ และไมกัน้ ลูกแคนมีเสนผาศูนยกลางของแตละลูก 1 เซนติเมตร ความยาว
ของลูกแคน แลวแตจะกําหนดระดับเสยีง เชน แคนขนาดเล็กมคีวามยาวประมาณ 40 เซนตเิมตร และแคน
ขนาดใหญมคีวามยาวถงึ 3.50 เมตร แตแคนทีน่ยิมท่ัวไปเปนแคนขนาดกลาง มคีวามยาวประมาณ 1 เมตร 
ถงึ 1.5 เมตรโดยประมาณ สวนประกอบของแคนมดัีงนี้ 1) ลูกแคนหรอืกูแคน หมายถงึ ไมไผแตละลําลูกแคน
2) เตาแคน คือ สวนที่ใชประกอบลูกแคนระดับลิ้นไวทําดวยไมเนื้อแข็ง 3) ชันโรงเปนวัตถุเหนียวสีนํ้าตาลแก 
ไดจากรังของแมลงชนดิหนึ่งคลายผึ้งแตตัวเล็กกวา ชาวบานเรียกวัตถุนี้วา “ขี้สูด” 4) ตอกหรือปอใชสําหรับ
มัดแคน เพื่อใหลูกแคนคงรูปและมคีวามแนนหนาคงทน ประเภทของแคน แบงเปนดังนี้ 1) แคน 6 เปนแคน
ขนาดเล็กประกอบดวยลูกแคน 6 ลูกเรียงกันอยูในเตาแคนเปน 2 แถว ๆ ละ 3 ลูก มีระดับเสียงไมครบขั้น 
ใชบรรเลงเพลงพื้นบานไดบาง สวนมากใชเปนของเด็กเลน 2) แคน 7 ประกอบดวยลูกแคน 14 ลูกเรยีงกันเปน
แถว ๆ ละ 7 ลูก แคน 7 เสยีงครบตามหลักสากล 3) แคน 8 ประกอบดวยลูกแคน 16 ลูกเรยีงกันแถว ๆ ละ 8 
มเีสยีงครบขัน้ตามแนวดนตรสีากล และ 4) แคน 9 ประกอบดวยลูกแทน 18 ลูกเรยีงแถว ๆ ละ 9 ลูก มเีสยีง
ครบขัน้ตามแนวดนตรสีากล ระดับเสยีงคอนขางทุมตํ่า (สนอง คลังพระศร,ี 2549) 
 แคนมีอัตลักษณพิเศษในตัว คือสามารถดําเนินทํานองและดําเนินเสียงประสานไปพรอมกัน 
แคนจึงเปนผลผลิตทางสังคมและวัฒนธรรมที่อาศัยการสืบทอดจากคนรุนหนึ่งมายังอีกรุนหนึ่ง โดยไดรับ
การถายทอดจนสามารถพัฒนาวิธีการบรรเลงที่ เปนระบบระเบียบมีความซับซอนมาจนถึงปจจุบัน
แคนเปนเครื่องดนตรีพื้นบานที่มีการจัดการเรียนการสอนเปนวิชาเอกสําหรับสอนในสถาบันการศึกษา
และสอนในโรงเรียนเปนวิชาเลือกเสรีใหกับผูที่สนใจทําใหนักเรียนสามารถบรรเลงแคนแบบพื้นฐานและ
บทเพลงเบื้องตนไดอยางถูกตอง ผูบรรเลงแคนจะตองเรียนรู ฝกฝนทักษะพื้นฐานสําหรับการเปาแคน 
การไลนิ้ว การเปาโนต เสยีงสัน้เสยีง-ยาว และวธิกีารเปาทํานองเพลงงาย ๆ ไปจนถงึทักษะการดนกลอนสด 
(สนอง คลังพระศรี, 2554) การถายทอดการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหลา มีหลักการสอนที่สําคัญ 
4 ประการ  คอื  สอนตามระดับความสามารถของผูเรยีน  สอนวธิกีารบรรเลง  สอนบทเพลง  สอนทักษะอยาง
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เปนขัน้ตอนโดยการสอนแบบมุขปาฐะ  ดวยการอธิบาย  สาธิต  อุปมา  อุปมัย  เพื่อใหผูเรียนสามารถเขาใจ
เนื้อหาสาระและสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตองตามขั้นตอน วิธีการสอนและขั้นการฝกทักษะ สรุปไดดังนี้ 
คือ  ขั้นที่ 1 รูจักผูเรียน  เปนขั้นตอนที่ทําใหผูสอนทําความเขาใจและทําความรูจักกับผูเรียน  ขั้นที่ 2 พื้นฐาน
การจับแคนและทาทางในการบรรเลงแคน ขั้นที่ 3 การใชลิ้นในการตัดลม ขั้นที่ 4 การแบงหนาที่ของนิ้วและ
การไลนิ้ว  และขั้นที่ 5  ฝกเทคนิคและการสรางเสียงตาง ๆ (สราวุฒิ  สีหาโคตร, 2557)
ตารางที่ 1  สังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีการเรียนสอนดนตรโีดยใช K6 Model ที่นํามาใชในการฝกปฏิบัติ
   เครื่องดนตรีและการเปาแคน

Zoltan Kodaly อางถงึใน 
ณรุทธ  สุทธจติต, (2537)

ณรุทธ สุทธจติต, (2544) ประสบการณการสอน
ปฏบิัตเิครื่องดนตรี

ผูศกึษา

ผลการสังเคราะห

1.สอนการรองเพลง
2.อานโนตเพลง
3.ใชสัญญาณมือ
4.ฟงดนตรีแลวรอง
และเลนดนตรี

1.มีดนตรกีาร ทักษะพื้นฐาน
ดานดนตรี
2.ทักษะการฝกซอม
และพัฒนาทักษะ
การบรรเลงดนตรี
3.ทักษะการแสดง
4.ประเมนิตนเองเพื่อ
ปรับปรุงแกไข
5.พัฒนาทักษะการบรรเลง
ดนตรี

1.รูเครื่องดนตรี
2.รูโนตเพลง
3.รูการปฏบิัติ
4.รูการเก็บรักษา
5.รูพัฒนาฝมอื
6.รูคุณครูที่สั่งสอน

1.รูเครื่องดนตรี
2.รูโนตเพลง
3.รูการปฏบิัติ
4.รูการเก็บรักษา
5.รูพัฒนาฝมอื
6.รูคุณครูที่สั่งสอน

 จากตารางที่ 1 การสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎี K6 Model ของ Zoltan Kodaly (1974 อางถึงใน 
ณรุทธ สุทธจติต, 2537), ณรุทธ สุทธจติต (2544) และประสบการณการสอนปฏบิัตเิครื่องดนตรผีูศกึษา 
สามารถสรุปแนวคดิและทฤษฎีการสอนดนตรโีดยใช K6 Model คือ 1) รูเครื่องดนตรี 2) รูเครื่องดนตรี 
3) รูการปฏบัิต ิ 4) รูการเก็บรักษา 5) รูพัฒนาฝมอื 6) รูคุณครูทีส่ั่นสอน หลักการและแนวคดิการฝกปฏบัิติ
เครื่องดนตรีโดยใช K6 MODEL อาศัยแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาการประกอบดวย 6 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 1) รูเครื่องดนตรี (Know Instruments) เปนการศึกษาธรรมชาติของเครื่องดนตรีที่เราจะบรรเลง
โดยรูวธิีการบรรเลง เชน โดยการดีด สี ตี เปา เทคนิคการบรรเลงที่ใหเสียงไพเราะมีคุณภาพ ใหเสียงสั้น 
เสยีงยาว เสยีงกังวาน ลูกเลน เทคนคิพเิศษและรูตําแหนงเสยีง ของเครื่องดนตรเีชน ตําแหนงเสยีง โด เร 
ม ี ฟา เปนตน วางมอืตําแหนงนี้ หรอืเคาะตําแหนงนี้เปนเสยีงอะไร มเีทคนคิพเิศษการบรรเลงอยางไร เปนตน
วิธีการสอนเปาแคนนั้นครูทําการสอนโดยการสาธิตใหผูเรียนดู โดยไลนิ้วเปดปดใหถูกตองตามเสียง ซึ่งครูจะ
เปนผูปฏิบัตใิหดูเปนพยางค  ผูเรยีนจะเลยีนแบบการปฏบิัตไิปจนเกดิความชํานาญ 
 2) รูโนตเพลง (Know Music Notation) เปนการศึกษาโนตเพลงที่จะปฏิบัติอาจเปนการนัดหมาย
กันกอนการปฏบิัตสิมัยกอนไมมกีารบันทึกโนตก็นัดหมายกันโดยเอาปากวาตามกันหรอืเลนตามกัน คือผูสอน
เลนอีกเครื่องหนึ่งแลวผูเรยีน เลนอกีเครื่องหนึ่งเพื่อเลนตามผูสอน หรอืผูสอนอาจใชปากวาเปนทํานองเพลง
แลวผูเรยีนก็เลนตาม ซึง่โนตเพลงใชเปนแบบมาตรฐานเรยีกวา โนตสากล หรอือาจจะใชโนตไทยทีม่รูีปแบบ
เฉพาะการบันทึกทํานองจังหวะแบบไทยก็ได ถาไมถนัดโนตอาจจะเรียนทํานองเพลงจากผูสอนโดยตรง
ก็สามารถเขาโนตเพลงไดเชนกัน ขอดีของการถายทอดความรูในสมัยใหมโดยการใชโนตเพลง เปนการเปด
โอกาสใหผูเรียนสามารถเขาถึงการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีมากขึ้นเพราะมีความสะดวกสบายชวยประหยัด
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เวลา (Zoltan Kodaly, 1974 อางถงึใน ณรุทธ สุทธจติต, 2537)
 3)  รูปฏิบัติเครื่องดนตรี (Know Practice Music Instruments) มีขั้นตอน ตามทักษะกระบวนการปฏิบัติ
ดนตร ีดังนี้ 
   3.1)  ขั้นสังเกตรับรู ผูเรียนสังเกตรับรูจากการสาธิตหรือจากอธิบายจากครูหรือใชสื่อการเรียน
การสอน
   3.2)  ขั้นทําตามแบบ ผูเรียนปฏิบัติเพื่อทําความเขาใจถึงการบรรเลงของเครื่องดนตรีแตละชนิด 
ที่จะไดมาซึ่งเสียงตัวโนตของเครื่องดนตรี อานหรือทองโนตเพลงสําหรับฝกหัดที่จะบรรเลง บรรเลงเพลง
สําหรับฝกหัดตามแบบ  โดยครูผูสอนหรอืจากสื่อการเรยีนการสอน
   3.3) ขั้นทําโดยไมมีแบบ ผูเรียนสามารถทําเองไดโดยไมมีแบบเปนการใหฝกปฏิบัติชนิดครบถวน
กระบวนการทํางาน ตัง้แตตนจนจบดวยตนเอง
          3.4) ขั้นปฏิบัติจนเกิดความชํานาญหรือทําไดโดยอัตโนมัติ ซึ่งอาจเปนงานชิ้นเดิมหรืองานที่
คิดขึ้นใหม ผูเรียนสามารถที่จะฝกปฏิบัติเครื่องดนตรีไดดวยตนเองเพื่อใหเกิดทักษะจนชํานาญ ในขั้นนี้
สามารถประเมินผลระหวางการปฏิบัติเครื่องดนตรีไดตลอดเวลาโดยใหผูที่มีความเชี่ยวชาญฟงและเสนอแนะ
หรือเขารวมการประกวดแขงขันเพื่อแสดงฝมือพรอมทั้งมีการยอมรับการเสนอแนะจากคณะกรรมการ
เพื่อนํามาปรับปรุงตนเองในดานพัฒนาฝมอืตอไป
   3.5) ขั้นประเมินผลทักษะทางดนตรี  ผูเรียนสามารถประเมินผลการปฏิบัติดนตรีไดดวยตนเอง
เพื่อแสดงวาสามารถปฏิบัติไดตรงตามรูปแบบอยางถูกตองหรือไม โดยการบรรเลงใหเพื่อนหรือครูฟงแลว
อธบิายไดวาการบรรเลงนัน้ถูกวธิีและถูกตองตามหลักการบรรเลงและบทเพลงหรือไม ดังนี้ 1) ความถูกตอง
ในการบรรเลง จะตองพิจารณาวาผูบรรเลงดนตรีนั้น มีความสามารถในการถายทอด การบรรเลงดนตรี
ที่ถูกตองตามจังหวะ ทวงทํานองของบทเพลง ถายทอดอารมณของบทเพลง ทั้งสามารถบรรเลงเพลง
ไดเหมาะสมกลมกลืนและไพเราะ ไมมีลักษณะดอยของการบรรเลงเชน เพี้ยน หลุด พลาด เปนตน 
2) ความแมนยําในการอานเครือ่งหมายและสัญลักษณทางดนตร ี การขับรองและการบรรเลงดนตรนัีน้ ผูบรรเลง
ดนตรีและผูขับรองจะตองมีความเขาใจในการอานเครื่องหมายและสัญลักษณทางดนตรี มีความสามารถ
ที่จะอานโนตเพลงไดอยางถูกตองตามที่ผูประพันธไดประพันธไว ทําใหบทเพลงนั้นไพเราะและสมบูรณ 
3) การควบคุมคุณภาพเสยีงเครือ่งดนตรใีนบรรเลง เราสามารถทีจ่ะประเมนิคุณภาพของผูบรรเลงจากการฟง
ไดวาผูบรรเลงสามารถที่จะใชการควบคุมเสียงเครื่องดนตรีไดมากนอยเพียงใด เสียงจะตองไมขาด ไมเกิน 
เหมาะสมกับทํานองดนตร ี ทัง้ยังตองเขาถงึเทคนคิการบรรเลงของเครือ่งดนตรแีตละชนดิดวย ผูบรรเลงดนตรี
จะตองควบคุมคุณภาพเสยีงของเครื่องดนตรไีดอยางถูกตองชัดเจน (Davies, 1971; Simpson, 1972; Fitts, 
1964) 
 4) รูรักษาเครือ่งดนตร ี (Know Treating Music Instruments) เปนการรักษาเครือ่งดนตรทีีเ่ราปฏบัิติ  
ดวยลักษณะเครื่องดนตรแีตละชิ้นมีคุณคาตอตัวผูปฏิบัติ นับไดวาเปนครูของผูปฏิบัตโิดยแท เนื่องจากเราจะ
ตองบรรเลงลงที่เครื่องดนตรีนั้น ถาไมมีเครื่องดนตรีที่เปนครูของเราก็จะไมมีโอกาสที่จะเรียนรูการปฏิบัติ
ดนตรนีัน้ ๆ ประกอบกับเครื่องดนตรีสวนมากจะมีความบอบบางการกระทบแตละครั้งอาจสงผลตอเสียงของ
เครื่องดนตรีและการซอมบํารุง อีกประการหนึ่งเครื่องดนตรีสวนมากจะมีราคาคอนขางสูง ดังนั้นการรูจัก
เก็บรักษาเครือ่งดนตรหีลังจากใชงานแลวหรอืการเก็บรักษาในรูปแบบตาง ๆ ยังชวยลดคาใชจาย รักษาคุณภาพ
ของเสยีงดนตรทีี่ดีและยืดอายุการใชงานอีกดวย การเก็บรักษาเครื่องดนตรี นับวามีความสําคัญไมนอยกวา
การดูแลความพรอมใชกอนการบรรเลงเชนกัน ดังที่กลาวมาแลววาเครื่องดนตรมีีหลายชนิด แตละชนิดจะมี
สวนประกอบและหลักกลไกทีแ่ตกตางกัน การเก็บรักษาใหถูกวธิจีงึเปนสิง่สําคัญทีผู่เลนดนตรจีะตองตระหนัก
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อยูเสมอ และตองปฏบิัตใิหถูกตองตามหลักการ จึงจะทําใหเครื่องดนตรีมีความคงทนสามารถใชงานไดอยาง
คุมคา (อุเทน  อนิทโร, 2548)
 5) รูพัฒนาฝมอื (Know Skill Development) เฉลมิศักดิ ์ พกุิลศร ี (2543) ไดกลาววา ความซํา้ซาก 
จึงนับวาเปนสิ่งสําคัญในการสรางความคุนเคย อันเปนกุญแจดอกสําคัญที่จะพาไปสูรสชาติอันดื่มด่ําแหง
ศิลปะดนตรี ซึ่งในการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชแบบฝกนั้นสอดคลองกับ พรทิพย เสาวโค (2543) 
กลาวไววา การที่ใหนักเรียนไดฝกทักษะไมวาดานใดก็ตามโดยวิธีการกระทําซํ้า และบอย ๆ ไปพรอมกับ
การใชหลักการเรยีนรูทางจติวทิยาการเรยีนรูจะทําใหนักเรยีนมีความสามารถในการประพันธ โดยธรรมชาติ
ของนักดนตรี การพัฒนาฝมือถือเปนเรื่องสําคัญเพราะการพัฒนาฝมือถือเปนหัวใจหลักในการสรางสรรค
งานดนตรยีิ่งฝกซอมยิ่งเห็นขอบกพรองของตนเองและพัฒนาตนเองเสมอ 
 6) รูคุณครูที่ส่ังสอน (Gratitude of Teachers) ครูเปนผูชี้แนะแนวทางใหเรามีความรู ทั้งวิชาการ
ดนตรีและวชิาคน วิชาคนเปนวิชาที่ไมสามารถเรียนหรืออานจากตําราได ครูจึงเปนบรรทัดฐานที่จะใหผูเรียน
ไดเรียนรูวชิาคนเปนอันดับแรก การที่ไดมาซึ่งความรูตองอาศัยการเขาหาครู เรียนรูวชิาจากครู เรยีนวิธีการ
ที่จําไดมาซึ่งความรู ครูคือคนทานหนึ่งที่มีชีวิตจิตใจ มีความรักเมตตาตอศิษย ศิษยตองมีสัมมาคารวะ 
นอบนอม รูจักบุญคุณทานที่มีตอเรากอน โดยสวนใหญลูกศิษยที่ประสบความสําเร็จจะเชื่อและยึดม่ัน
ในตัวครู ดังคํากลาวที่วา ไดดีเพราะเชื่อครู ผูสอนจะตองเลือกเครื่องดนตรีใหเหมาะสมกับความถนัดและ
สภาพรางกายของผูเรียน เครื่องดนตรีตองมีคุณภาพ และควรปลูกฝงใหผูเรียนรูจักรักษาเครื่องดนตรี
และเคารพนบไหวครูดนตร ี (อุทัย ศาสตรา, 2553) ดังนัน้การทีเ่ปนลูกศษิยรูคุณครูผูส่ังสอน จงึเปนสิง่จําเปน
และสําคัญอยางยิ่งเพราะวันขางหนาศิษยเองก็จะกลายเปนครูผูถายทอดแบบอยางที่ดีได อีกนัยหนึ่ง
เครื่องดนตรีที่นักดนตรีที่ใชปฏิบัติก็ถือเปนครูของนักดนตรีที่สําคัญอีกอยางหนึ่ง เนื่องดวยเราตองบรรเลง
หรือปฏิบัติลงที่เครื่องดนตรี ซึ่งถาหากไมมีเครื่องดนตรีที่จะบรรเลงก็จะไมมีครูใหเราไดเรียนรูการปฏิบัติ 
นักดนตรทีั้งหลายจงึนิยมไหวระลกึถึงคุณของเครื่องดนตรกีอนการบรรเลงและหลังจากบรรเลงเสร็จสิ้น
ตารางที่ 2  รูปแบบการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรี K6 MODEL

อักษรยอ คําศัพท คําแปล

K1 Know Instruments รูเครื่องดนตรี

K2 Know Music Notation รูโนตเพลง

K3 Know Practice Music Instruments รูปฏิบัตเิครื่องดนตร ี

1) ขัน้สังเกตรับรู 

2) ขัน้ทําตามแบบ

3) ขัน้ทําโดยไมมแีบบ 

4) ขัน้ฝกปฏบิัตจินชํานาญ  

5) ขัน้ประเมินผลทักษะทางดนตรี

K4 Know Treating Music Instruments รูรักษาเครื่องดนตรี

K5 Know Skill Development รูพัฒนาฝมอื

K6 Gratitude of Teachers รูคุณของครูที่สั่งสอน

 จากตารางที่ 2 รูปแบบการเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรโีดยใช K6 MODEL สรุปไดวา หากมีการเรียน
ปฏบัิตเิครือ่งดนตรชีนดิใด ๆ ก็ตาม เราสามารถประยุกตใชการเรยีนปฏบัิตเิครือ่งดนตร ี คอื 1) รูเครือ่งดนตรี
2) รูโนตเพลง 3) รูการปฏบัิต ิ 3.1) สังเกตรับรู 3.2) ทําตามแบบ 3.3) ทําโดยไมมแีบบ 3.4) ฝกปฏบัิตจินเกดิ
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ความชํานาญ 3.5) ประเมนิผลทักษะทางดนตร ี 4) รูรักษาเครื่องดนตรี 5) รูพัฒนาฝมือ และ 6) รูคุณครู
ที่ส่ังสอน ขั้นตอนการปฏิบัติอาจจะเริ่มจากการใชขั้นตอนใดกอนหรือหลัง ตามความเหมาะสมของผูปฏิบัติ
เครื่องดนตรกี็จะทําใหสามารถบรรเลงเครื่องดนตรไีดอยางมปีระสิทธภิาพเชนกัน

ขั้นตอนและวธิีการเปาแคนโดยใช K6 MODEL
 การจะเริ่มเปาแคนลําดับแรกผูเขียนขอเสนอวิธีการที่ไมเคยมีมาแตกอนคือ การใช K6 MODEL
รวมกับการใชโมเดลแคนเพื่อใหเขาในระบบของตําแหนงเสียงแคนกอนที่จะเปาจากแคนของจริงและ
ยังเปนการฝกความพรอมในการนิ้ว ปด-เปด รูแคนใหความสัมพันธกัน จนเกดิความชํานาญในการวางนิ้วมอื
ลงที่ตําแหนงเสยีงของแคน ในการฝกหัดวางตําแหนงเสยีงของแคนในโมเดลแคนนัน้ จุดประสงคเพื่อใหคนที่
จะเปาแคนเขาใจระบบเสียงของแคนที่จะนําตัวโนตไปใชในการบรรเลงลายแคน สามารถเขาใจทางเดินของ
โนตลายแคนและที่สําคัญอีกอยาง คือ สามารถทําใหการเปาแคนงายยิ่งขึ้นโดยใชเวลาในการฝกหัดนอยลง 
นอกจากนัน้ผูเรียนยังสามารถที่จะประเมินผลการปฏบิัตไิดดวยตนเองจากขัน้ตอนการฝกปฏบิัต ิ ดังตอไปนี้
 ขั้นที่ 1 วางนิ้วและไลระดับเสยีงแคนในโมเดล (K1) 
   การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง โด เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

C (ด)

       ตําแหนงเสียง โด (ด)      นิ้วชี้มือขวา

 

ภาพที่ 1 การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง โด เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด
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   การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง เร (ร) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

 

D (ร)

       ตําแหนงสียง เร (ร)      นิ้วชี้มือซาย

ภาพที่ 2 การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง เร (ร) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

    การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง มี (ม) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

 

       ตําแหนงเสียง มี (ม)      นิ้วกลางมือซาย

E  (ม)

ภาพที่ 3 การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง มี (ม) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด
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   การวางนิ้วลงแคนในตําแหนงเสียง ฟา (ฟ) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

 

       ตําแหนงเสียง ฟา (ฟ)     นิ้วนางมือซาย

F (ฟ)

ภาพที่ 4 การวางนิ้วลงแคนในตําแหนงเสียง ฟา (ฟ) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

   การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง ซอล (ซ) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

 

 

G (ซ)

       ตําแหนงเสียง ซอล (ซ)     นิ้วชี้มือขวา

ภาพที่ 5 การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง ซอล (ซ) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด
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   การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง ลา (ล) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

A (ล)

         ตําแหนงเสียง ลา (ล)     นิ้วกลางมือขวา

 

ภาพที่ 6 การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง ลา (ล) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

   การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง ที (ท) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

           ตําแหนงเสียง ที (ท)     นิ้วนางมือขวา
ภาพที่ 7 การวางนิ้วลงที่แคนในตําแหนงเสียง ที (ท) เมื่อเปรียบเทียบกับคียบอรด

 

B (ท)
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 ขั้นที่ 2 อานและทองโนตเพลงที่จะใชปฏิบัต ิ(K2)
   แบบฝกหัดอานโนต โด เร ม ีฟา  (โด=ด, เร=ร, ม=ีม, ฟา=ฟ, ซอล=ซ, ลา=ล, ท=ีท และ โด(สูง)=ดํ)

1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ด - - - ร - - - ม - - - - - - - ม - - - ร - - - ด - - - -

- - - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด - - - -

แบบฝกหัดอานโนต ซอล ลา ท ีโด
1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ซ - - - ล - - - ท - - - - - - - ท - - - ล - - - ซ - - - -

- - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด - - - ท - - - ล - - - ซ - - - -

 ขั้นที่ 3  อานโนตเพลงพรอมทั้งฝกวางนิ้วลงตําแหนงเสยีงของโมเดลแคน
แบบฝกที่  1  มอืขวา (ไลระดับเสยีง โด ถงึ เสยีง  ท)ี

1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ด - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด - - - ท - - - ล - - - ซ

นิ้วชี้ นิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วชี้ นิ้วนาง นิ้วกลาง นิ้วชี้

แบบฝกที่  2  มอืขวา  (แบบฝก ซอล ลา ท)ี
1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ซ - - - ล - - - ท - - - - - - - ท - - - ล - - - ซ - - - -

- - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด - - - ท - - - ล - - - ซ - - - -

แบบฝกที่  3  มอืซาย  (ไลระดับเสยีง เร ถงึ เสยีง  ซอล)
1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร

นิ้วชี้ นิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วนาง นิ้วกลาง นิ้วชี้ นิ้วชี้

แบบฝกที่  4  มอืซาย (แบบฝก เร ม ีฟา)
1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ร - - - ม - - - ฟ - - - - - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - -

- - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - -

แบบฝกที่  5  มอืขวาและมอืซาย (แบบฝก โด เร ม ีฟา)
1 2 3 4 5 6 7 8

- - - ด - - - ร - - - ม - - - - - - - ม - - - ร - - - ด - - - -

- - - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด - - - -

แบบฝกที่ 6 ลายเตยโขง  (มอืขวาและมอืซาย)
1 2 3 4 5 6 7 8

- - - - - - - ล - - - ซ - ม –ล - - - ซ - ดํ – ล - - - ซ - ม –ล

- - - - - - - ล - - - ซ - ม –ล - - - ซ - ดํ – ล - - - ซ - ม – ล

- - - - - ซ – ม - - - ร - ด – ม - - - ร - ซ – ม - - - ร - ด – ล

- - - ด - ร – ม - ร – ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร – ด - ซ - ล
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 ขั้นที่ 4 ฝกวางนิ้วลงที่แคนจรงิ (K3) 
   ในขั้นนี้เปนการนําเอาภาพจินตนาการที่ไดจากการฝกวางนิ้วลงที่โมเดลแคน มาลงสูการวางนิ้ว
ในตําแหนงของแคนจริง แลวใหผูฝกไลระดับเสียงตามโนตฝกหัดอยางชา ๆ จนเกิดความชํานาญและเขาใจ
ในตําแหนงของเสยีงแคน ดังภาพที่ 7

ภาพที่ 7 แสดงการวางนิ้วลงตําแหนงเสียงของโมเดลและแคนจริงเพื่อใหเกิดความเขาใจในตําแหนงเสียง

 ขั้นที่ 5 ฝกเปาแคนและพัฒนาฝมอืในการเปาแคน (K5)
   ในขั้นนี้ผูเรียนตองฝกเปาแคนจากของจริง โดยการใชลมเปาเขาและดูดออกสลับกันไป การที่จะ
ใหเกดิเสยีงแคนตามตัวโนตที่ตองการนัน้ผูเรียนตองเปาแคนพรอมทัง้ ปดตําแหนงเสียงที่ตองการใหเกิดเสียง 
เชน ถาตองการใหเกิดเสียง โด (ด) ผูเปาแคนจะตองเปาหรือดูดที่ตําแหนงปากเปาของเตาแคน พรอมกับ
การปดตําแหนงเสยีง โด (ด) แคนก็จะใหเสยีง โด (ด) ออกมาตามที่ตองการ สวนเสยีงอื่น ๆ ก็ปฏิบัติลักษณะ
เดยีวกัน ใหผูเรยีนฝกไลระดับเสยีงตามแบบฝกจนเกดิทักษะความชํานาญในการวางนิ้วใหสัมพันธกับการใชลม
เปาแคน หลังจากนัน้ใหฝกเปาแคนเพลงหรอืลายงาย ๆ ไดแก ลายเตยโขง หรือลายอื่น ๆ ใหเกิดความชํานาญ
จนสามารถแตกทํานองใหมไดอยางเชี่ยวชาญได
 ข้ันที่ 6 ไหวระลึกถึงคุณครูและการเก็บรักษา (K4) (K6)
   กอนการเปาแคนจําเปนที่จะตองมีการไหวและระลึกถึงคุณครู โดยครูที่อยูใกลและผูเรียนสัมผัส
ไดดีที่สุด คือ แคน เพื่อใหผูฝกเปาแคนมีสติและจดจออยูกับการเรียน ดังนั้นผูเปาแคนจะตองไหวแคนกอนที่
จะทําการเปาแคนและหลังจากการเปาเสร็จในการไหวเครื่องดนตรีก็เปรียบเสมือนเราไดเคารพใน
ครูบาอาจารยทีส่ั่งสอน ทําใหเกดิความม่ันใจวาเรามคีรู ทีค่อยใหกําลังใจในการเปาแคน อกีทัง้เปนการทําสมาธิ
กอนการเปาแคนอีกดวย อีกอยางที่สําคัญคือ การวางและการถือแคนจําเปนตองทําดวยความเคารพ 
ไมเดินขาม และตองวางไวในที่เหมาะสม ขั้นตอนสุดทาย การเก็บรักษาแคนหลังจากการใชงานตองเช็ด
รูปากเปาใหแหงและสะอาด เก็บในกลองหรือถุงผาที่ระบายความรอน และไมควรเก็บไวใกลความรอน
เพราะอาจทําใหชันโรง(ขี้สูด)สําหรับอุดแคนนั้นละลายได

ขอคนพบ
 การปฏบัิตเิครือ่งดนตรปีระเภทใด ๆ ก็ตามใหเกดิประสทิธผิลควรมคีวามรูเกีย่วกับเครือ่งดนตรชีิ้นนัน้ 
คือ ตําแหนงเสียงของเครื่องดนตรี โนตเพลง วิธีการปฏิบัติ เก็บรักษาเครื่องดนตรี พัฒนาฝมือการบรรเลง 
การไหวและระลกึถึงคุณครู จงึจะเกดิประสิทธภิาพและประสิทธผิลในการปฏบิัตเิครื่องดนตรอียางแทจรงิ
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บทสรุป
 รูปแบบการเปาแคนโดยใช K6 MODEL ที่ผูนิพนธไดพัฒนาขึ้นเพื่อนําเสนอเทคนิคการเปาแคน
อยางงายโดยใช K6 MODEL ที่มุงเนนใหผูเรียนเขาใจในขั้นตอนและวิธีการ คือ ศึกษาตําแหนงเสียงแคน 
ศึกษาโนตเพลงแคน ปฏิบัติการเปาแคน เก็บรักษาแคน พัฒนาฝมือการเปาแคน ไหวและระลึกถึงคุณครู 
การนํารูปแบบการเปาแคนโดยใช K6 MODEL ไปใชการเรยีนการสอนปฏบัิตเิครือ่งดนตร ี ไดแก เครือ่งดนตรี
พื้นเมือง เครื่องดนตรีไทย และเครื่องดนตรีสากล เนื่องจากเนื้อหาออกแบบใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ
เครื่องดนตรีจริง ดังนั้นผูสอนและผูเรียนจําเปนตองมีเครื่องดนตรีพรอมที่จะใชงาน ทั้งมีการฝกปฏิบัติอยาง
ตอเนื่องและสม่ําเสมอ นอกจากนั้นควรมีการพัฒนาวิจัยตอยอดในการสรางเทคนิคและรูปแบบการปฏิบัติ
เครื่องดนตรชีนิดอื่น ๆ ดวย
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