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ผลการเรยีนรูดวยบทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท
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ABSTRACT
 The purposes of this research were to (1) develop online learning with ClassStart platform 

(2) compare the learning achievement before and after studies with ClassStart platform for developing 

self-directed-learning (3) compare the learning achievement of students who taught by online learning 

with ClassStart platform for developing self-directed-learning and the learning achievement of students 

who taught by the traditional teaching approach and (4) study the satisfaction of students. The sample 

group has consisted of 30 students who enrolled in Science in Daily Life subject during the first semester 

of the academic year 2020 at Northeastern University. It was dividing into 2 groups; a group of 15 

students who taught by online learning with the ClassStart platform and a group of 15 students who taught 

by the traditional teaching approach. They were from simple random sampling using a lottery. The 

instruments for the study were 1) online Learning with ClassStart platform, 2) a learning achievement test, 

and 3) a satisfaction questionnaire. The statistic that used in the research were mean, standard deviation, 

and t-test.

 The research revealed that online learning has efficiency at 84/80 which the post-test scores 

were significantly higher than before the study at the .05 level. The learning achievement of a group of 

students who taught by online lesson with ClassStart platform and the learning achievement of a group of 

the students who taught by ordinary teaching approach was not different at the .05 significant level and 

the satisfaction at a high level. ( x  = 4.40, S.D. = 0.61)
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) พัฒนาบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท 
(2) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกอนและหลังเรยีนของกลุมทีเ่รยีนรูดวยบทเรยีนออนไลน (3) เปรยีบเทยีบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท
กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ และ (4) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอน
ดวยบทเรยีนออนไลน กลุมตัวอยางเปนนักศกึษามหาวทิยาลัยภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ ที่ลงทะเบียนเรียนใน
รายวชิาวทิยาศาสตรในชวีิตประจําวัน ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2563  จํานวน  30  คน  แบงเปนกลุมที่เรียน
ดวยบทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท 15 คน และกลุมทีเ่รยีนโดยการสอนแบบปกติ   
15 คน ไดมาโดยการสุมอยางงายดวยวิธีจับสลาก เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ 1) บทเรียนออนไลนผาน
ระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถาม
ความพงึพอใจ  สถติิที่ใชในการวิจัย  คือ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ  t-test
 ผลการวจัิยพบวา บทเรยีนออนไลนมปีระสทิธภิาพ 84/80 กลุมทีเ่รยีนดวยบทเรยีนออนไลนมคีะแนน
เฉลี่ยหลังเรยีนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนกับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถติิที่ระดับ .05  และความพึงพอใจของนักศึกษาโดยรวมอยูในระดับมาก ( x  = 4.40, S.D. = 0.61 )

คําสําคัญ: ผลการเรยีนรูดวยบทเรยีนออนไลน / คลาสสตารท / การเรยีนรูดวยตนเอง

บทนํา  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 กําหนดแนวการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผู เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ
(พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิ พุทธศักราช 2542, 2542) ดังนั้นในการจัดการศึกษาจึงควรสงเสริมให
ผูเรียนเกิดความอยากรูและสามารถเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเองได การเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-Directed-
Learning) เปนการเรยีนรูทีเ่กดิจากแรงจูงใจ ความสนใจหรอืความตองการของผูเรยีน ซึง่จะประสบความสําเร็จได
ตองมกีระบวนการเรยีนรูเพือ่ใหเกดิการนําตนเอง คอื 1 การบรหิารจัดการดวยตนเอง โดยผูเรยีนเปนผูกําหนด
เปาหมายการเรียนที่สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง วางแผนการเรียน เรียนตามแผนที่วางไว และประเมินผล
การเรยีนของตนเองอยางตอเนื่อง 2 การตัดสินใจในการเรียนรูดวยตนเอง โดยผูเรียนเปนผูกําหนดวาตองการ
ที่จะเรียนรูเรื่องใด ผูเรียนมีสวนรวมรับผิดชอบในการเรียนและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 3 การควบคุมตนเอง
ในการเรยีนรูใหถงึเปาหมายที่กําหนดไว โดยใชทักษะและประสบการณตาง ๆ (เขมณัฏฐ มิ่งศริิธรรม, 2552)   
 การเรียนการสอนออนไลน (Online Learning) เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรู
ดวยตนเอง ผูเรียนสามารถเรียนรูไดทั้งจากคอมพิวเตอร แท็บเล็ตหรือสมารทโฟน เลือกเวลาเรียนไดตาม
ความตองการ ซึ่งปจจุบันมีแพลตฟอรมการจัดการเรียนการสอนออนไลนหลากหลาย จักรกฤษณ โพดาพล 
(2563) ไดกลาวถงึการเลอืกแพลตฟอรมการจัดการเรยีนการสอนออนไลนไววา สิ่งสําคัญคือ ระบบสื่อสาร
ตองมคีวามเขาใจทีต่รงกันระหวาง ผูบรหิารกับครูผูสอน ผูสอนดวยกันเอง และผูสอนกับผูเรยีน การเลอืกใช
แพลตฟอรมในการใชสอนจึงเปนสิ่งสําคัญ ดังนี้ 1. การใชแพลตฟอรมการสอนในแตละแพลตฟอรมมีคาใช
จายในการเปดใช Account ซึง่ผูบรหิารจําเปนตองทําเรือ่งจัดซื้อจัดจางเพือ่ขอเปดใชงานเพือ่ใหเกดิประสทิธภิาพ
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การทํางานของแพลตฟอรมอยางเต็มประสทิธภิาพ จงึจําเปนตองเลอืกใชเพยีงแพลตฟอรมเดยีว 2. การเลอืก
ใชแพลตฟอรมจะตองเปนไปตามความตองการของบุคลากรสวนใหญที่มีความถนัดและใชงานสะดวก  
3. การเลอืกใชแพลตฟอรมเดยีวทําใหเกดิความสะดวกแกผูเรยีนหากใหสทิธิผู์สอนเลอืกใชงานตามตัวเองถนัด 
ตางคนตางใชจะเกิดปญหาการเรียนของผูเรียนที่ตองตามเรียนกับรายวิชาตาง ๆ ของผูสอนที่ใชแพลตฟอรม
ตาง ๆ กันไป 4. การเลือกใชแพลตฟอรมใด ๆ ก็ตาม จําเปนตองมีการฝกอบรมในการใชงานใหกับผูสอน
และผูเรียนเพื่อใหสามารถใชงานไดคลองและมีประสิทธิภาพเปนรูปแบบการเรียนรูดวยตนเอง  ในปจจุบันมี
แพลตฟอรมสําหรับการจัดการเรียนการสอนออนไลนหลายแพลตฟอรมที่นาสนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
แพลตฟอรมจากเว็บไซต ClassStart.org ซึ่งเปนเว็บไซตที่ใหบริการระบบหองเรียนสอนออนไลนโดยไมเสีย
คาใชจาย ชวยอํานวยความสะดวกใหกับทั้งผูสอนและผูเรียน กลาวคือ ผูสอนสามารถสรางชั้นเรียนไดไม
จํากัดและมผูีรวมสอนได แตละชัน้เรยีนมผูีเรยีนและผูรวมสอนไดเทาทีต่องการ สงขาวประกาศถงึผูเรยีนทุกคน 
อัปโหลดเอกสารการสอน ใหแบบฝกหัดทั้งรายบุคคลและรายกลุม ตรวจและใหคะแนนแบบฝกหัดออนไลน 
ออกขอสอบและจัดสอบออนไลนแบบ Multiple choices พรอมเฉลย บันทกึและประกาศคะแนนเก็บ สื่อสาร
ระหวางผูสอนและผูเรียนผานสนทนาสดหรือเว็บบอรด ตรวจการเขาเรียนผานระบบใบลงเวลาเรียนออนไลน 
ประมวลผลคะแนนรวมทั้งเทอมเปนไฟล Excel สําเนาชั้นเรียนทั้งเอกสารการสอน แบบฝกหัดและขอสอบ
เพือ่สรางเปนชัน้เรยีนใหม ผูเรยีนเขาดูเอกสารการสอน อานขาวประกาศ ทําแบบฝกหัด ทําขอสอบ ดูคะแนน
เก็บทั้งคะแนนแบบฝกหัด คะแนนแบบทดสอบ และคะแนนเก็บภายนอก สื่อสารระหวางผูสอนและผูเรียน
ผานสนทนาสดหรอืเว็บบอรด ลงเวลาเรยีนออนไลน เขยีนบันทกึการเรียนรู (จันทวรรณ ปยะวัฒน, 2560)
 ในปการศึกษา 2563 มีการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) กระทรวง
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม มีแนวทางใหสถาบันอุดมศึกษาลดจํานวนนักศึกษาตอหอง 
เลือกใชการสอนแบบออนไลน โดยใหมีคุณภาพเทียบเคียงไดกับการสอนแบบปกติหรือผสมผสานการสอน
แบบออนไลนกับการสอนแบบปกตไิดตามความเหมาะสม (สํานักปลัดกระทรวงการอุดมศกึษา วิทยาศาสตร 
วิจัยและนวัตกรรม, 2563) ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวาผูที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
ออนไลนคลาสสตารทกับผูที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิจะมผีลการเรียนรูแตกตางกันหรอืไม

วัตถุประสงค
        1.  เพื่อพัฒนาบทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท
        2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนรูดวย
บทเรียนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผาน
ระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผาน
ระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท

สมมติฐานในการวจิัย
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังจากเรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
ออนไลนคลาสสตารทสูงกวากอนเรยีน
   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
ออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกตแิตกตางกัน



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University 
Vol. 18 No. 1 : January - April 2021 98

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อศึกษาผลการเรียนรูดวย
บทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท เพื่อพัฒนาการเรยีนรูดวยตนเองสําหรับนักศกึษา
ระดับปริญญาบัณฑิต โดยศึกษาเปรียบเทียบระหวางกลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
ออนไลนคลาสสตารท (กลุมทดลอง) กับกลุมทีเ่รยีนโดยการสอนแบบปกต ิ (กลุมควบคุม) ใชรูปแบบการทดลอง
แบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest Posttest Control Group Design) โดยมวีิธีดําเนินการดังนี้
 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
  ประชากรทีศ่กึษาคอื นักศกึษามหาวทิยาลัยภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิา
วิทยาศาสตรในชีวิตประจําวัน ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2563  1 กลุมเรียน จํานวน  36  คน  
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจัิยคอื นักศกึษามหาวทิยาลัยภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืทีล่งทะเบยีนเรยีน
ในรายวชิาวทิยาศาสตรในชวีติประจําวัน ภาคเรยีนที ่ 1 ปการศกึษา 2563 จํานวน 30 คน ไดมาโดยวธิกีาร
สุมอยางงายดวยการจับสลากเปนกลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท 
(กลุมทดลอง)  จํานวน  15  คน  และกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ (กลุมควบคุม)  จํานวน  15  คน
 ตัวแปรที่ศึกษา
  ตัวแปรตน คือ  บทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท
  ตัวแปรตาม คือ  1)  ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน
                           2)  ผลการเรียนรูดวยตนเองดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลน
คลาสสตารท
                     3) ผลการเรียนรูโดยการสอนแบบปกติ
                        4) ความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียน
ออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท
 เครื่องมือการวิจัย 
  1. บทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท
   ผูวิจัยเลือกบทเรียนเรื่อง ภัยแฝงในชีวิตประจําวัน ซึ่งเปนบทเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรใน
ชวีติประจําวัน ดังนัน้ จงึหาคุณภาพเฉพาะดานเนื้อหาและการประเมนิผลในบทเรยีนนี้เทานัน้ โดยมรีายละเอยีด
ดังนี้
   1.1 ศึกษา มคอ. 3 รายละเอียดของรายวิชาวิทยาศาสตรในชีวิตประจําวัน วิเคราะหเนื้อหา
และกําหนดขอบเขตเนื้อหาเปน 3 หนวยการเรียนรู คือ 
    1)  ภัยแฝงในเทคโนโลยีและ Social Media
    2) ภัยแฝงในยาและยาสมุนไพร
    3) ภัยแฝงในสารเคมีและของใชในบาน
   1.2 กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
   1.3  ศึกษาวิธีการใชงานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท สรางหองเรียนออนไลนคลาส
สตารทและจัดทําคูมือการเขาเรียนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทใหผูเรียนศึกษากอนเรียน
ออนไลน
   1.4 จัดทําบันทึกวีดโีอการสอน
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  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยมลีําดับดังนี้
   2.1  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในแตละหนวยการเรียนรู
   2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนคําถามแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4  
ตัวเลือก 
   2.3  หาดัชนคีวามสอดคลองของแบบทดสอบกับวัตถุประสงคเชงิพฤตกิรรมหรอืคา IOC (Index 
of Item-Objective Congruence)  
   2.4  เลือกคําถามที่มีดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
หรือคา IOC มากกวา 0.5 นํามาจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับทดลอง (Try Out) 
โดยนําไปทดลองใชกับผูที่เคยเรยีนรายวิชาวทิยาศาสตรในชวีิตประจําวันมาแลว
   2.5 พจิารณาคัดเลอืกคําถามทีม่ดัีชนคีวามสอดคลองของคําถามกับวัตถุประสงคเชงิพฤตกิรรม 
(IOC) มากกวา 0.5 และมีคาความยากระหวาง 0.2 - 0.8 เพื่อจัดทําเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน จํานวน 20 ขอ
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผาน 
ระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Likert Rating Scale) โดยมี
เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยตามแนวคดิของ Best (1977, อางถึงใน พัชรนนิท ธนทรัพยบุรโชต ิ และ 
ศศิธร สําราญจติ, 2559) ดังนี้
  คะแนนคาเฉลี่ย     4.50 – 5.00     หมายถึง   ระดับความพึงพอใจมากที่สุด
  คะแนนคาเฉลี่ย     3.50 – 4.49    หมายถึง   ระดับความพึงพอใจ
  คะแนนคาเฉลี่ย     2.50 – 3.49     หมายถึง   ระดับความพึงพอใจปานกลาง
  คะแนนคาเฉลี่ย     1.50 – 2.49     หมายถึง   ระดับความพึงพอใจนอย
  คะแนนคาเฉลี่ย     1.00 – 1.49      หมายถึง   ระดับความพึงพอใจนอยที่สุด
 วิธีการเก็บขอมูล 
  1. กลุมทดลอง
   1.1  ใหนักศกึษาลงทะเบยีนเขาระบบระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารทและทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรยีน
   1.2  จัดกิจกรรมการเรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทจน
ครบ 3 หนวยการเรยีน
   1.3  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
   1.4  ทําแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผาน
ระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท
  2. กลุมควบคุม
   2.1  ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 
   2.2  เรียนโดยการสอนแบบปกติ จนครบ 3 หนวยการเรียน
   2.3  ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
 การวเิคราะหขอมูล   
  สถิติที่ใชในการวิจัย คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ  t-test
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ผลการวจิัย

 1.  พัฒนาบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท
  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท 
ผลการวิเคราะห ดังแสดงในตารางที่ 1
ตารางที่ 1  ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย รอยละ ประสทิธิภาพ

คะแนนแบบฝกหัดและกจิกรรมระหวางเรยีน 20 16.80 84 84

คะแนนแบบทดสอบหลังเรยีน 20 16.00 80 80

 จากตารางที ่ 1 คะแนนจากการทําแบบฝกหัดและกจิกรรมระหวางเรยีนมคีะแนนเฉลีย่เทากับ 16.80 
คะแนน และคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรยีนมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.00 คะแนน ผลการวเิคราะหหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทมีคาประสิทธิภาพของ
กระบวนการและประสทิธิภาพของผลลัพธ  (E1/E2)  เทากับ  84/80
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียน
ออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทโดยใหนักศึกษากลุมทดลองทําแบบทดสอบกอนเรียน
จัดกจิกรรมการเรยีนดวยบทเรยีนออนไลนและทําแบบทดสอบหลังเรยีน เมือ่นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
กอนและหลังเรยีนมาเปรยีบเทียบกัน  ผลการวเิคราะหดังแสดงในตารางที่ 2
ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน  
  ออนไลนคลาสสตารท

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย S.D. t sig.

กอนเรยีน 15 20 10.07 3.86 5.838* .000

หลังเรยีน 15 20 16.00 1.77

* มนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05

 จากตารางที ่ 2 คะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรยีนของนักศกึษากลุมทีเ่รยีนดวยบทเรยีน
ออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท มคีะแนนเฉลีย่เทากับ 10.07 คะแนน และ 16.00 คะแนน 
ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีน  อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนโดยการสอน
แบบปกตโิดยใหนักศกึษาทําแบบทดสอบกอนเรยีน จัดกจิกรรมการเรยีนโดยการสอนแบบปกตแิละทําแบบทดสอบ
หลังเรียน เมื่อนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน ผลการวิเคราะห
ดังแสดงในตารางที่ 3
ตารางที่ 3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ

คะแนน N คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย S.D. t sig.

กอนเรียน 15 20 8.80 2.88 8.445* .000

หลังเรียน 15 20 14.80 3.14

* มนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05
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 จากตารางที่ 3 คะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนโดย
การสอนแบบปกต ิมคีะแนนเฉลีย่เทากับ 8.80 คะแนน และ 14.80 คะแนน ตามลําดับ เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนน
เฉลี่ยกอนเรยีนกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีน อยางมี
นัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05
 4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบ
หองเรียนออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรยีนโดยการสอนแบบปกต ิ  โดยนําคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
กอนและหลังเรยีนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมาเปรยีบเทียบกัน ผลการวเิคราะหดังแสดงในตารางที่ 4
ตารางที่ 4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
  ออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ

รูปแบบ
การเรยีนการสอน

คะแนนเต็ม
คะแนนเฉลี่ย

หลังเรยีน
S.D. t Sig.

เรยีนดวยบทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีน
ออนไลนคลาสสตารท (กลุมทดลอง)

20 16.00 1.77 1.288* .211

เรยีนโดยการสอนแบบปกต ิ(กลุมควบคุม) 20 14.80 3.14

* มนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05

 จากตารางที่ 4 คะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียน
ออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
16.00 คะแนน และ 14.80 คะแนน ตามลําดับ เมื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศกึษาทัง้
2 กลุม พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
ออนไลนคลาสสตารทกับกลุมทีเ่รยีนโดยการสอนแบบปกต ิ ไมแตกตางกันอยางมนัียสําคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 
 4.  การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผาน
ระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท ผลการวเิคราะหระดับความพงึพอใจ ดังแสดงในตารางที่ 5
ตารางที่ 5 ความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบ
  หองเรียนออนไลนคลาสสตารท

ขอที่ รายการ x S.D. ระดับความพงึพอใจ

1 สามารถใชงานและคนหาบทเรยีนไดงาย 4.40 0.56 มาก

2 ปรมิาณเนื้อหาในบทเรียน 4.47 0.50 มาก

3 เนื้อหามีความชัดเจน เขาใจงาย 4.60 0.53 มากที่สุด

4 ขนาดและสขีองตัวอักษรในบทเรยีน 4.27 0.59 มาก

5 ภาษาที่ใชในบทเรยีนเขาใจงาย 4.40 0.72 มาก

6 ภาพและสื่อที่ใชประกอบเนื้อหา 4.33 0.71 มาก

7 เวลาที่ใชในการนําเสนอบทเรยีน 4.33 0.53 มาก

8 จํานวนขอคําถามในแบบทดสอบ 4.40 0.64 มาก

ภาพรวม 4.40 0.61 มาก

 จากตารางที ่ 5 แสดงใหเห็นระดับความพงึพอใจของนักศกึษาในการจัดการเรยีนการสอนดวยบทเรยีน
ออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท โดยรวมอยูในระดับมาก ( x  = 4.40, S.D. = 0.61)
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สรุปและอภปิรายผล
 การศึกษาผลการเรียนรูดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทเพื่อ
พัฒนาการเรยีนรูดวยตนเองสําหรับนักศกึษาระดับปรญิญาบัณฑิต  สามารถอภปิรายผลไดดังนี้
 1.  พัฒนาบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท ผลการศึกษาพบวา บทเรียน
ออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท มีคาประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ (E1/E2) เทากับ 84/80 กลาวคอื บทเรยีนทําใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูโดยมคีะแนนระหวางเรยีนเฉลีย่
รอยละ 84 และมคีะแนนการทําแบบทดสอบหลังเรยีนเฉลี่ยรอยละ 80 ที่เปนเชนนี้อาจเกิดจากการที่ผูสอน
อนุญาตใหผูเรยีนทีท่บทวนบทเรยีนหรอืดูวดิโีอบันทกึการสอนซํา้สามารถสงแบบฝกหัดไดอกีครัง้ แตสามารถ
ยอมรับไดวาเปนไปตามเกณฑทีตั่ง้ไวคอื E1/E2 เทากับ 80/80 แสดงวาบทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีน
ออนไลนคลาสสตารทที่พัฒนาขึ้นนี้มีประสิทธิภาพ สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได สอดคลองกับ
การศกึษาของ นอิร นํา้ใจด ี (2563) ทีศ่กึษาเรือ่ง การศกึษาผลการเรยีนรูผาน ClassStart เรือ่ง สนิคาคงเหลอื 
สําหรับนักศกึษาระดับ ปวส.1 การบัญช ี (ระบบทวภิาค)ี พบวา บทเรยีนออนไลนผาน ClassStart เรือ่ง สนิคา
คงเหลือ มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ E1/E2 เทากับ 87.07/81.83 และสอดคลองกับการศึกษาของ
กนกวรรณ เรืองแสน และลาวัณย ดุลยชาติ (2559) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรูแบบ MIAP 
ดวยโปรแกรม ClassStart เรื่อง การออกแบบ Template Power point ดวยโปรแกรม Photoshop CS5 พบวา 
บทเรยีนออนไลนบน  ClassStart  ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  E1/E2  เทากับ  88.89/82.17 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวย
บทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท พบวา คะแนนเฉลีย่หลังเรยีนสูงกวาคะแนนเฉลีย่
กอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมตฐิานที่ตั้งไววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาหลังจากเรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทสูงกวากอนเรียน 
แสดงวาบทเรยีนออนไลนผานระบบหองเรยีนออนไลนคลาสสตารท สามารถทําใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูไดดวย
ตัวเอง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูสอนไดแจงจุดประสงคการเรียนรูในแตละหนวยการเรียน เพื่อใหผูเรียนใชเปน
เปาหมายในการเรียนรู ประกอบกับผูเรียนสามารถหยุดวิดีโอเพื่อจดบันทึกเนื้อหาสําคัญได ทบทวนบทเรียน
จากเอกสารประกอบการสอนหรอืดูวดิโีอบันทกึการสอนซํา้ได ซึง่สอดคลองกับผลการศกึษาของ นอิร นํา้ใจดี 
(2563) ที่ทําวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการเรียนรูผาน ClassStart เรื่อง สินคาคงเหลือสําหรับนักศึกษาระดับ 
ปวส.1 การบัญช ี (ระบบทวภิาค)ี พบวา ผลการเรยีนรูผาน ClassStart เรือ่ง สนิคาคงเหลอื หลังเรยีนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับการศึกษาของ ศศิธร มุกประดับ, วิภา 
แซเซี้ย, รัดใจ เวชประสิทธิ์, และเนตรนภา คูพันธวี (2561) ที่ศึกษาเรื่อง ประสิทธิผลการจัดการเรียนรู
แบบหองเรยีนกลับทางและคุณลักษณะการเรยีนรูแบบชี้นําตนเองของนักศกึษาพยาบาล ชัน้ปที ่ 2 ในรายวชิา
การพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ 1 พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบหลังเรียนมากกวากอนเรียน
อยางนัยสําคัญทางสถติิ
 3.  การเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียน
ออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
กลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทกับกลุมที่เรียนโดยการสอน
แบบปกต ิ ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไมเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไววาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษากลุมที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท
กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติแตกตางกัน  อาจเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในบทเรียนออนไลน
ผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารทเปนรูปแบบเดียวกับการสอนแบบปกติและนักศึกษาอาจจะไมได
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เรียนรูตามลําดับกิจกรรมที่จัดไว อีกทั้งการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลน
ในเวลาเดียวกันกับการสอนแบบปกติ จึงทําใหผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนออนไลนนอย 
ในขณะที่ผูเรยีนโดยการสอนแบบปกตจิะมปีฏสิัมพันธกับผูสอนมากกวา สามารถซักถามผูสอนในเนื้อหาที่ยัง
ไมเขาใจไดทันที ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาของ สุวัฒน บันลือ (2560) ที่ไดศึกษา
เรื่องรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลนที่เหมาะสมสําหรับมหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี พบวา 
นักศึกษาที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลนกับนักศึกษาที่เรียนในชั้นเรียนปกติ มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไมแตกตางกัน และสอดคลองกับการวิจัยของ Stack (2558) ที่ไดศึกษาเรื่อง ผลการเรียนรู
แบบออนไลนกับแบบดั้งเดิมพบวาคะแนนสอบปลายภาคของนักศึกษากลุมที่เรียนแบบออนไลนกับกลุม
ที่เรียนแบบดั้งเดิมไมแตกตางกัน และสอดคลองกับการศึกษาของ Summers, Waigandt และ Whittaker 
(2548) ที่ไดศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของผูเรียนวิชาสถิติแบบออนไลนกับ
แบบเดิม พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูที่เรียนแบบออนไลนกับผูที่เรียนแบบเดิมไมแตกตางกัน 
อยางไรก็ตามการศึกษาในครั้งนี้ ทําใหทราบวาการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบ
หองเรยีนออนไลนคลาสสตารท สามารถทําใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนไมแตกตาง
กับผูที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ ซึ่งหากจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนแบบที่ใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดตลอดเวลาควบคูกับการเรยีนแบบปกต ิ จะชวยเพิ่มชองทางการเรียนรูและลดขอจํากัดดานเวลาของ
ผูเรยีนได
 4. ความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบ
หองเรยีนออนไลนคลาสสตารท พบวา นักศกึษามคีวามพงึพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก ทัง้นี้อาจเปนเพราะ
การเรียนดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาสสตารท มีความสะดวกนักศึกษาสามารถ
เรียนไดจากทุกสถานที่เพียงแคมีสมารทโฟน แท็บเล็ตหรือคอมพิวเตอร สอดคลองกับผลการวิจัยของ
ดวงกมล แกวแดง (2559) ทีไดศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนโดยใชระบบ 
ClassStart รายวิชาการจัดการการปฏิบัติการสําหรับนักศึกษา Block Course ศูนยการศึกษานนทบุรี 
มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน
ในระดับมาก ( x  = 3.96) และสอดคลองกับการวจัิยของ วริดา อรรถเมธากุล, วรรณ ีศรวีลัิย, ศุภรัตน แจมแจง, 
และวริศรา มวงชวง (2560) ที่ศึกษาเรื่องการใชบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตวิชาโภชนาการของนักศึกษา
พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนบนเครือขาย
อินเทอรเน็ตวิชาโภชนาการโดยภาพรวมในระดับมาก ( x  = 4.08)

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะทั่วไป

 1. ควรพัฒนาบทเรียนออนไลนใหครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดในรายวิชา
 2. จัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองเพิ่มขึ้น
 3. การพัฒนาบทเรียนออนไลนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

 1. ควรทําการวิจัยซํ้าเพื่อยืนยันผลการศึกษาในครั้งนี้
 2. ควรศึกษาผลการเรียนรูดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนแบบอื่น ๆ
 3. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูดวยบทเรียนออนไลนผานระบบหองเรียนออนไลนคลาส
สตารทกับระบบหองเรยีนออนไลนแบบอื่น ๆ
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