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ABSTRACT
 The purposes of this research were: 1) to create and evaluate efficiencies of science learning 
activities package using STEM Education; 2) to compare problems solving abilities both before and after 
learning; 3) to compare student’s achievement both before and after learning; 4) to study students’ 
satisfaction in grade 6 studying with science learning activities package by using STEM education. 
The population was 31 students in grade 6 students total of 2 classes in semester first the academic year 
2020 at Tessaban 1 (Watsatunsantayaram) school. The sample group was 16 students in grades 6-2 
using cluster sampling. The research instruments were a science learning activities package, the achievement 
test, the problem-solving test, and a satisfaction questionnaire. The data analysis using a t-test (dependent 
sample), percentage, mean, standard deviation, and content analyzed. 
 The research revealed that: 1) science learning activities package by using STEM education have 
the efficiency at 77.14/76.72; 2) the result of problem-solving ability development found that after student 
learned with STEM Education had higher than before statistical significance at .05; 3) the after learning 
achievement of grade 6 students had higher than before statistical significance at .05; 4) The student’s 
satisfaction on science learning activities by using STEM education for grade 6 students were at the highest 
level. ( x  = 4.50, S.D.= 0.56)
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บทนํา  

 แผนการศกึษาแหงชาต ิ พ.ศ.2560–2579 มเีปาหมายดานผูเรยีน (Learner Aspirations) มุงพัฒนา
ผูเรยีนทุกคนใหมคีุณลักษณะและทักษะการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs) ซึ่งมีทักษะที่สําคัญ คือ ทักษะ
การเรียนรูและนวัตกรรม ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและการแกปญหา และทักษะ
การสือ่สาร ดังนัน้การจัดการศกึษาสําหรับครูผูสอนจงึตองมคีวามตืน่ตัวและเตรยีมพรอมในการจัดการเรยีนรู
เพื่อเตรียมความพรอมผูเรียนใหมีทักษะสําหรับการออกไปดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งการเตรียมผูเรียน
ใหมีทักษะที่จําเปนในศตวรรษที่ 21 นั้น มีจุดมุงหมายใหเยาวชนเหลานั้นสามารถดํารงชีวิตในสังคมโลกที่มี
การเปลี่ยนแปลงและพรอมที่จะเผชิญหนากับสภาพสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีในอนาคต มีการตื่นตัว
และการเตรียมพรอมตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ดังนั้นการจัดการศึกษาเพื่อใหไดประชากรที่มีคุณภาพ
จึงเปนกลยุทธของการพัฒนาชาติแนวทางหนึ่ง สําหรับประเทศไทยการจัดการศึกษาที่เนนใหความสําคัญกับ
วิชาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีสงเสริมทักษะการคิดเปนรูปแบบการจัดการศึกษาที่ตอบสนองตอการเตรียม
เยาวชนไทยรุนใหม สะเต็มศกึษา (STEM Education) จงึเปนคําตอบทีสํ่าคัญทีจ่ะสามารถนําพาใหประเทศไทย
สามารถที่จะมีความพรอมในการแขงขันในศตวรรษที่ 21 ได (สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2560)
 ประเทศไทยประสบปญหาสําคัญทั้งในปจจุบันและอนาคตคือ การกาวพนกับดักรายไดปานกลาง 
(Middle Income Trap) และในขณะเดียวกันประเทศไทยกําลังเขาสูสังคมผูสูงอายุทําใหมีสัดสวนประชากร
วัยทํางานลดลงสงผลตอการสรางกําลังคนดานสะเต็มศกึษาและการพัฒนาเศรษฐกจิ การกาวออกจากกับดัก
รายไดปานกลาง นั่นคอื การเพิ่มรายไดตอหัวประชาชาติ ดวยจํานวนแรงงานที่ลดลงประเทศไทยจําเปนตอง

บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู
วทิยาศาสตรตามแนวสะเต็มศกึษา 2) เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหากอนเรยีนและหลังเรยีน 
3) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิก์อนเรยีนและหลังเรยีน และ 4) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา ประชากรในการวิจัยนี้ 
เปนนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 จํานวน 2 หองเรยีน 31 คน ทีกํ่าลังเรยีนในภาคเรยีนที ่ 1 ปการศกึษา 2563 
โรงเรยีนเทศบาล 1 (วัดสตูลสันตยาราม) กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6/2 จํานวน 1 หองเรยีน 
16 คน โดยไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster sampling) เครื่องมือที่ใชการวิจัย ไดแก ชุดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความสามารถใน
การแกปญหาและแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที หาคารอยละ คาเฉลี่ย
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะหเนื้อหา 
 ผลการวจัิยพบวา 1) ชุดกจิกรรมการเรยีนรูวทิยาศาสตรตามแนวสะเต็มศกึษามปีระสทิธภิาพเทากับ 
77.14/76.72 2) ผลการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุดกจิกรรมการเรยีนรู
วทิยาศาสตรตามแนวสะเต็มศกึษาหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาสูงกวากอนเรียน 
อยางมนัียสําคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 และ 4) ความพงึพอใจของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร
ตามแนวสะเต็มศกึษาโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( x  = 4.50, S.D. = 0.56)
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เพิ่มทักษะและคุณภาพของแรงงาน จากขอมูลของผลการสํารวจวิเคราะหความสามารถในการแขงขันของ
หนวยงานจัดอันดับความสามารถในการแขงขัน (The International Institute for Management Development: 
IMD) ในป ค.ศ. 2019 ความสามารถทางการแขงขันของประเทศไทยขยับมาอยูในอันดับทีด่ขีึ้นจากอันดับที ่ 30 
ไปเปนอันดับที่ 25 ของ 63 ประเทศท่ัวโลก ไทยจึงมีอันดับดีขึ้นมาอยูที่ 8 จากที่ 10 ของประเทศในกลุม
เอเชีย-แปซฟิก (นครินทร อมเรศ, 2562) ถึงแมจะมีการขยับตัวสูงขึ้น แตพบวาตัวชี้วัดโครงสรางพื้นฐาน
ดานเทคโนโลย ี (Technical infrastructure) ดานวิทยาศาสตร (Scientific infrastructure) และดานการศึกษา 
(Education infrastructure) นั้นมอีันดับลดลงจากป ค.ศ. 2014 ซึ่งขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงความออนแอ
ทางดานปจจัยพื้นฐาน เชน คุณภาพการศกึษาและทักษะดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยทีีส่งผลตอการพัฒนา
กําลังคนและเศรษฐกิจของประเทศ เมื่อพิจารณาถึงคุณภาพการศึกษาพบวาประเทศไทยประสบปญหา
ดานคุณภาพการศกึษาวทิยาศาสตรและคณติศาสตรทีต่ํ่า ดังจะเห็นไดจากผลการทดสอบ PISA และ TIMSS
ป ค.ศ.2018 ที่อยูในระดับต่ํากวาคาเฉลี่ยของประเทศที่อยูในกลุมองคการเพื่อความรวมมือและการพัฒนา
ทางเศรษฐกจิ (Organization for Economic Co-operation and Development : OECD) (สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) ทั้งนี้อาจเนื่องจากการเชื่อมโยงความรูพื้นฐานตามกรอบ
หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) กลุมสาระการเรียนรู
วทิยาศาสตรและกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร นักเรยีนยังไมสามารถเชือ่มโยงความรูสูการปฏบัิต ิ ไมเขาใจ
บทเรียนอยางถองแท การเรียนแบบทองจํา ทําใหไมสามารถนําบทเรียนนั้นไปใชประโยชนในชีวิตจริงไดจาก
ประเด็นปญหาดังกลาว การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาจึงเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ตอบสนองตอ
การเตรยีมคนไทยรุนใหมใหมศีักยภาพเทยีบเทากับคนในชาตอิื่น ๆ ได 
 สะเต็มศึกษา คือ การสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวาง
ศาสตรสาขาตาง ๆ ประกอบดวยวิทยาศาสตร (Science : S) เทคโนโลยี (Technology :T) วิศวกรรมศาสตร 
(Engineer : E) และคณิตศาสตร (Mathematics : M) โดยนําจุดเดนเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูตามธรรมชาติ
ของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูในแตละแขนงมาบูรณาการ
ใชในการแกปญหา มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูมาสรางหรอืพัฒนานวัตกรรมในแตละแขนงมาบูรณาการ
ใชในการแกปญหามกีระบวนการสบืเสาะหาความรูใหม ๆ ซึ่งจําเปนตองอาศัยการจัดการเรียนรู ที่ครูผูสอน
หลากหลายสาขารวมมอืกันจัดกจิกรรมการเรยีนรู (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560) การจัดการเรียนรูตามแนว
สะเต็มศึกษามีลักษณะ 5 ประการ ไดแก 1) เปนการสอนที่เนนการบูรณาการ 2) ชวยนักเรียนสรางความ
เชือ่มโยงระหวางเนื้อหาวชิาทัง้ 4 กับชวีติประจําวันและการทําอาชพี 3) เนนการพัฒนาทักษะในศตวรรษที ่ 21
4) ทาทายความคิดของนักเรียน และ 5) เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและความเขาใจที่
สอดคลองกับเนื้อหาทั้ง 4 วิชา (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557)
 ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของโรงเรียนเทศบาล 1 
(วัดสตูลสันตยาราม) ในปการศึกษา 2562 มีคาเฉลี่ยเทากับ 36.83 และคาเฉลี่ยดังกลาวสูงกวาคาเฉลี่ย
ระดับประเทศ ซึ่งมีคาเทากับ 35.55 และแมวาจะมีพัฒนาการสูงขึ้นกวาในปการศึกษา 2561 ซึ่งมีคาเทากับ 
36.58 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(องคการมหาชน), 2562) แตก็ยังอยูในระดับคอนขางต่ํา
เพราะยังไมผานเกณฑรอยละ 50 นอกจากนี้การทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานจะใชแบบทดสอบที่วัดความรู 
ความเขาใจ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร โดยเชื่อมโยงกับปญหาในสถานการณปจจุบันที่เกิดขึ้นจริง 
โดยนักเรียนจะตองมีทั้งความรู ความเขาใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสามารถใน
การแกปญหาจงึจะสามารถทําแบบทดสอบใหผานเกณฑได ดังนัน้จากผลการทดสอบสามารถสะทอนใหเห็นวา 
การจัดการเรยีนรูวทิยาศาสตรโดยใชรูปแบบหรอืวธิกีารสอนทีผ่านมายังไมสามารถพัฒนาใหนักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์
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และความสามารถในการแกปญหาได และผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพื้นฐานยังสะทอนภาพรวมของ
ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษา ซึง่เปนระดับชัน้ทีจ่ะเรยีนตอในระดับชัน้มัธยมศกึษา 
สอดคลองกับผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student 
Assessment หรอื PISA) ที่มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียมความพรอม
ใหประชาชนมีศักยภาพหรือความสามารถพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง 
โดยจะทดสอบความรูและทักษะของนักเรียนที่อายุ 15 ป ในดานการอาน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร
อยางตอเนื่องทุก ๆ 3 ป 
 จากรายงานผลการประเมนิในป 2018 พบวา นักเรยีนไทยมคีะแนนเฉลีย่ดานการอาน 393 คะแนน  
คณิตศาสตร 419 คะแนน และวิทยาศาสตร 426 คะแนน โดยคะแนนดานการอานลดลง 16 คะแนน 
คะแนนดานคณติศาสตรและวทิยาศาสตรเพิม่ขึ้น 3 และ 4 คะแนนตามลําดับ ซึง่ในการทดสอบทางสถติถิอืวา
ดานคณติศาสตรและวทิยาศาสตรไมมกีารเปลีย่นแปลงเมือ่เทยีบกับรอบปทีผ่านมา (สถาบันสงเสรมิการสอน
วทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2562) จากผลการทดสอบทางการศกึษาขัน้พื้นฐาน และผลการประเมนิสมรรถนะ
นักเรยีนมาตรฐานสากล (PISA) สามารถสะทอนวาการพัฒนาความรูและทักษะทางดานวทิยาศาสตรยังไมเปนผล
ทีน่าพอใจ การจัดการเรยีนรูในทุกระดับจงึตองมนีโยบายทีชั่ดเจนและมแีนวทางเปนไปในแนวเดยีวกัน การพัฒนา
นักเรียนโดยเนนการพัฒนาทั้งความรู ทักษะกระบวนการจึงตองเขมขน เนนการนําความรูไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันไดจริง การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาจึงเปนแนวทางหนึ่งที่จะสามารถพัฒนานักเรียน
ใหมีทั้งความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการแกปญหา และทักษะในศตวรรษที่ 21 
สอดคลองกับแนวนโยบายของสํานักทดสอบทางการศึกษาที่ตองการปรับกระบวนการสอนของครูใหเนน
การคดิวเิคราะหและการแกปญหา (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน, 2560) และสอดคลองกับ
จุดเนนของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ทีม่จุีดเนนเพือ่ตองการพัฒนาผูเรยีนใหมคีวามรูความสามารถทีทั่ดเทยีมกับนานาชาติ 
ไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูและแกปญหาที่
หลากหลาย มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2561) 
 ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาสําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีเปาหมายเพื่อพัฒนานักเรียนใหมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น มีผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานที่สูงขึ้น และมีความสามารถดาน
การแกปญหา ซึ่งเปนทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ที่สําคัญทักษะหนึ่ง ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตาม
แนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา ใชขั้นตอนกระบวนการแกปญหา 5 ขั้นตอน
ดังนี้ 1) ระบุปญหา 2) การวิเคราะหปญหา 3) การเสนอวิธีการแกปญหา 4) การตรวจสอบผลลัพธ 
และ 5) การนําไปประยุกตใหม ผานการเรยีนโดยใชชุดกจิกรรมวทิยาศาสตร 2 ชุด ไดแก ชุดที่ 1 เมนูอาหาร
ยุคใหม ใสใจสุขภาพ รองรับสังคมผูสูงอายุ และชุดที่ 2 ดาวที่บานฉันเหมือนกันกับที่บานเธอไหม ใชเวลาใน
การเรยีนรวม 15 ชั่วโมง

วัตถุประสงค
 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา
เพื่อสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 
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 2. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหากอนเรยีนและหลังเรยีนดวยชุดกจิกรรมการเรยีนรู
วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตาม
แนวสะเต็มศกึษา เพื่อสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนว
สะเต็มศึกษาเพื่อสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6

วิธีดําเนินการวิจัย
            การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2563 โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดสตูลสันตยาราม) สังกัดกองการศึกษา เทศบาลเมืองสตูล จํานวน 2 หอง 
รวมจํานวนทัง้สิ้น 31 คน 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียน
เทศบาล 1 (วัดสตูลสันตยาราม) สังกัดกองการศึกษา เทศบาลเมืองสตูล จํานวน 1 หอง 16 คน ไดมาจาก
การสุมแบบแบงกลุม (Cluster sampling)
 กรอบแนวคดิ

ตัวแปรตน

ชุดกิจกรรมการเรยีนรูวิทยาศาสตรตามแนว
สะเต็มศกึษา จํานวน 2 ชุด ไดแก

ชุดที่ 1 เมนูอาหารยุคใหม ใสใจสุขภาพ 
รองรับสังคมผูสูงอายุ

ชุดที่ 2 ดาวที่บานฉัน เหมอืนกันกับที่บานเธอไหม

ตัวแปรตาม

1. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้
    ประถมศกึษาปที่ 6
2. ประสทิธิภาพของชุดกจิกรรมการเรยีนรู
    วทิยาศาสตรตามแนวสะเต็มศกึษา
3. เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียนของ
    นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6
4. ความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6

 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย

  เครื่องมือที่ใชการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแก
ปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 จํานวน 2 ชุด ไดแก
   ชุดที่ 1 เมนูอาหารยุคใหม ใสใจสุขภาพ รองรับสังคมผูสูงอายุ 
   ชุดที่ 2 ดาวที่บานฉันเหมือนกันกับที่บานเธอไหม
  2. แนวทางจัดการเรียนรูในชุดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 2 ชุด บูรณาการสาระการเรียนรูในสาระ
การเรียนรูที่ 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ ว1.2 ป.6/1 ป.6/2 ป.6/3 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และสาระการเรียนรูใน
สาระการเรยีนรูที่ 3 วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ว3.1 ป.6/1 ป.6/2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ซึ่งนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ไดเรียนผานมาแลว โดยจะจัดการเรียนรูเพื่อทบทวนความเขาใจ เพราะเปนสาระการเรียนรูที่นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดสตูลสันตยาราม) มีผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐานอยูใน
ระดับตํ่ากวาคาเฉลี่ยของประเทศ ชุดที่ 1 เมนูอาหารยุคใหม ใสใจสุขภาพ รองรับสังคมผูสูงอายุ ใชเวลาเรียน 
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8 ช่ัวโมง ชุดที่ 2 ดาวที่บานฉันเหมือนกันกับที่บานเธอไหม ใชเวลาเรียน 7 ช่ัวโมง รวมเวลาเรียนทั้งหมด 15  
ชั่วโมง
   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน โดยเปนการวัดคะแนนกอนเรยีนและหลังเรยีนจํานวน 
1 ชุด คะแนนเต็ม 40 คะแนน และแบบทดสอบระหวางเรียนจํานวน 6 ชุด แตละชุด คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
รวมระหวางเรยีน 120 คะแนน ทัง้หมดเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก 
  4. แบบวัดความสามารถในการแกปญหา เปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ชุด โดยการใหคะแนนเปน
แบบ scoring rubric 
 การเก็บรวบรวมขอมูล
  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยการจัดการเรียนรูตาม
แนวทางในชุดกิจกรรมการเรียนรูแตละชุด เริ่มจากชุดที่ 1 เมนูอาหารยุคใหม ใสใจสุขภาพ รองรับสังคม
ผูสูงอายุ จํานวน 8 ช่ัวโมง แลวจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางในชุดที่ 2 ดาวที่บานฉันเหมือนกันกับที่
บานเธอไหม จํานวน 7 ช่ัวโมง ตอเนื่องกัน สัปดาหละ 3 ช่ัวโมง โดยใชเวลาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 
โดยทําการวจิัยตามลําดับขัน้ตอน ดังนี้
  1. สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 2 ชุด ประกอบดวย ชุดที่ 1 เมนูอาหารยุคใหมใสใจ
สุขภาพ รองรับสังคมผูสูงอายุ และชุดที่ 2 ดาวที่บานฉันเหมอืนกันกับที่บานเธอไหม
  2. พัฒนาแบบวัดความสามารถในการแกปญหาซึ่งเปนแบบอัตนัย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 โดยใชเกณฑการประเมนิแบบ Scoring Rubric
  3. พัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเปนแบบปรนัย โดยวัดสาระการเรียนรูที่ 1 
วิทยาศาสตรชีวภาพ ว1.2 ป.6/1 ป.6/2 ป.6/3 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และสาระการเรียนรูในสาระการเรียนรู
ที่ 3 วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ว3.1 ป.6/1 ป.6/2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) จํานวน 40  ขอ
  4. นําเครื่องมือที่พัฒนาขึ้นใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ และ
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
  5. จัดการเรียนรูตามแผนการจัดเรียนรูและเก็บขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหผลโดยใชโปรแกรม 
Microsoft excel ในขัน้ตอนตอไป
 การวเิคราะหขอมูล
  1.  การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา 
เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 ตามเกณฑ 75/75 โดยนํา
คะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวเิคราะหหาคารอยละ แลวนํามาเปรยีบเทยีบกับเกณฑที่ตั้งไว 
  2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6/2 โดยการทดสอบคาท ีหาคารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  3. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
ตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 
โดยการทดสอบคาท ี(one sample t-test dependent) หาคารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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  4.  การศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุดกจิกรรมวทิยาศาสตรตามแนวสะเต็มศกึษา 
เพือ่พัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6/2 โดยใชคาเฉลีย่ คาสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน ใชโปรแกรม Microsoft excel ในการคํานวณผลทางสถติิ

ผลการวิจัย 

 1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6/2 ดังรายละเอยีดตารางที่ 1
ตารางที่ 1  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา 
  เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2

การทดสอบ จํานวนนักเรยีน

(คน)

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย S.D. รอยละ

ระหวางเรยีน (E1) 16 120 91.19 7.63 77.14

หลังเรียน (E2) 16 40 30.88 4.10 76.72

 จากตารางที่ 1 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนว
สะเต็มศกึษาเพือ่สงเสรมิความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6/2 ตามเกณฑ 75/75 
พบวา ประสิทธภิาพของกระบวนการ (ระหวางเรยีน : E1) ของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนว
สะเต็มศกึษาเพือ่สงเสรมิความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 คดิเปนรอยละ 77.14 
และประสิทธภิาพของผลลัพธ (หลังเรยีน : E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา 
เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 คิดเปนรอยละ 76.72 ดังนั้น 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 77.14/76.72 ซึ่งสูงกวา
เกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว
 2. ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังรายละเอยีดตารางที่ 2
ตารางที่ 2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
  วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 กอนและหลังเรียน

การทดสอบ จํานวนนักเรยีน

(คน)

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย S.D. t-test

กอนเรยีน 16 30 20.25 2.29
10.21*

หลังเรียน 16 30 24.81 2.23
* มนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05
 จากตารางที ่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุดกจิกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง พบวา นักเรียนกลุมตัวอยาง
มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 20.25 และ 24.81 ตามลําดับ มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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กอนเรยีนและหลังเรยีนเทากับ 2.29 และ 2.23 ตามลําดับ ผลการวเิคราะหคา t จากการคํานวณไดคา t 
เทากับ 10.21 แสดงวาคะแนนเฉลีย่หลังเรยีนสูงกวาคะแนนเฉลีย่กอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิีร่ะดับ 
.05 
 3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6/2 ดังรายละเอยีดตารางที่ 3
ตารางที่ 3  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
  วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2  โดยวัดจากแบบทดสอบกอนและหลังเรียนจํานวน 40 ขอ 

การทดสอบ จํานวนนักเรยีน
(คน)

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย S.D. t-test

กอนเรยีน 16 30 21.81 4.00
19.49*

หลังเรยีน 16 30 30.69 3.88
* มนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05
 จากตารางที ่ 3 ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธิข์องนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุดกจิกรรมการเรยีนรู
วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6/2 กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยาง พบวา นักเรียนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยกอน
เรียนและหลังเรยีนเทากับ 21.81 และ 30.69 ตามลําดับ มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนและหลังเรียน
เทากับ 4.00 และ 3.88 ตามลําดับ ผลการวเิคราะหคา t จากการคํานวณ ไดคา t เทากับ 19.49 แสดงวา
คะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตาม
แนวสะเต็มศกึษา เพื่อสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ในภาพรวม
นักเรยีนมคีวามพงึพอใจเฉลี่ยอยูในระดับ มากที่สุด ( x  = 4.50, S.D. = 0.56) ดังแสดงรายละเอียดในตาราง
ที่ 3 
ตารางที่ 4  แสดงผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
  วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย S.D. ระดับความพงึพอใจ
1. ดานเนื้อหา
   1.1 ไดรับความรูและทักษะเฉพาะดานในเนื้อหาสาระของวชิาวทิยาศาสตร 4.48 0.58 มาก

รวม 4.48 0.58 มาก
2. ดานกจิกรรมการเรยีนรู
    2.1 กจิกรรมการเรยีนรูมเีนื้อหาสาระที่ตรงกับความสนใจ 4.48 0.50 มาก

    2.2 กจิกรรมการเรยีนรูสงเสรมิใหนักเรยีนฝกปฏบิัตจิากงายไปหายาก 4.71 0.45 มากที่สุด

    2.3 กจิกรรมการเรยีนรูเหมาะสมกับเวลา 4.52 0.59 มากที่สุด

    2.4 การจัดการเรยีนรูตามแนวสะเต็มศกึษาชวยพัฒนาความรู
และผลสัมฤทธิ์ใหกับนักเรยีนได

4.52 0.59 มากที่สุด



วารสารครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ปที่ 18 ฉบับที่ 1 : มกราคม - เมษายน 2564

141

ตารางที่ 4  แสดงผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
  วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 (ตอ)

รายการประเมนิ คาเฉลี่ย S.D. ระดับความพงึพอใจ

    2.5 การจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษาชวยพัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาใหกับนักเรยีนได

4.43 0.49 มาก

รวม 4.53 0.52 มากที่สุด

3. ดานสื่อและอุปกรณ
    3.1 บรรยากาศการใชอุปกรณ สื่อของหองเรยีนเอื้อตอการเรียนรู 4.48 0.50 มาก

    3.2 จํานวนวัสดุ อุปกรณเพยีงพอตอการใชงาน 4.52 0.50 มากที่สุด

    3.3 ชุดกจิกรรมเหมาะสมกับเนื้อหาที่เรียน 4.14 0.71 มาก

รวม 4.41 0.60 มาก

4. ดานการวัดและประเมนิผล
    4.1 วธิีการวัดและประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงค 4.62 0.49 มากที่สุด

    4.2 มกีารเก็บคะแนนกอนเรยีน ระหวางเรยีน และหลังเรยีนอยาง
เหมาะสม และโปรงใส

4.62 0.58 มากที่สุด

    4.3 การวัดและประเมนิผลเปนไปตามระเบยีบและขอตกลงที่กําหนด
ไวลวงหนา

4.52 0.50 มากที่สุด

    4.4 นักเรยีนทราบผลการประเมนิการเรยีนรูของตนเอง 4.57 0.58 มากที่สุด

รวม 4.58 0.54 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.50 0.56 มากที่สุด

 จากตารางที ่ 4 แสดงผลการวเิคราะหความพงึพอใจของนักเรยีนทีเ่รยีนโดยใชชุดกจิกรรมการเรยีนรู
วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ มากที่สุด ( x  = 4.50, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณารายดาน
พบวา นักเรยีนมีความพงึพอใจดานการวัดและประเมนิผล มากที่สุด ( x  = 4.58, S.D. = 0.56) รองลงมา
คือดานกิจกรรมการเรียนรู ( x  = 4.53, S.D. = 0.52)

สรุปและอภปิรายผล          
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรชุดวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา
เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาเทากับ 77.14/76.62 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัยไดออกแบบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา
จากสถานการณที่อยูในชีวิตประจําวันและเปนปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดในอนาคต และสงเสริมใหนักเรียนไดฝก
การคดิแกปญหาตามขัน้ตอน คอื ระบุปญหา การวเิคราะหปญหา การเสนอวธิกีารแกปญหา การตรวจสอบ
ผลลัพธและการนําไปประยุกตใหม และสอดคลองกับ Bruner (1969) ไดศกึษาวธิกีารแกปญหา และไดสรุปวา 
การคิดแกปญหาของบุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนกประเภทของสิ่งเรา
ประสบการณรับรูตาง ๆ ก็เปนปจจัยที่สําคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภทอันที่จะนําไปสูการตอบสนองใน
ขั้นสุดทาย ขัน้ตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหามีดังนี้ 1. ขั้นรูจักปญหา (Problem Isolation) เปนขั้นที่บุคคลรับรู
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สิ่งเราที่ตนกําลังเผชิญอยูวาเปนปญหา 2. ขั้นแสวงหาเคาเงื่อน (Search for Cues) เปนขั้นที่บุคคลใชความ
พยายามอยางมากในการระลกึถึงประสบการณเดมิ 3. การตรวจสอบความถูกตอง (Conformation Checker) 
กอนที่จะตอบสนองในลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกโครงสรางของเนื้อหา 4. การตัดสินตอบสนอง
ที่สอดคลองกับปญหา ซึ่งสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาที่เนนใหนักเรียนทุกคน
สามารถสรางสรรคชิ้นงานและมีทักษะในการออกแบบและคิดวิธีแกปญหาจากสถานการณที่ประสบผล 
สอดคลองกับงานวจิัยของ พรทพิย ศิริภัทราชัย (2556)  ไดใหความหมายของสะเต็มศึกษาไววา คือการสอน
แบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวางศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร โดยนําจุดเดนของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของแตละ
สาขาวิชามาผสมผสานการอยางลงตัว เพื่อใหผูเรียนนําความรูทุกแขนงมาใชในการแกปญหา การคนควา
และการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ในสถานการณโลกปจจุบัน และสอดคลองกับงานวิจัยของ อภิญญา สิงโต (2563)
ไดทําการวจัิย เรือ่ง การพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็มศกึษาทีส่งเสรมิความสามารถในการคดิแกปญหา 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อสรางและประเมินประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาที่ส งเสริมความสามารถในการคิดแกป ญหาสําหรับนักเรียน
ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ตามเกณฑประสิทธิภาพ 75/75 ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม
อยูในระดับ มาก โดยมคีาประสทิธิภาพเทากับ 78.49/77.98    
 2.  การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 ทัง้นี้เนือ่งจาก
ผูวิจัยไดออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยกําหนดสถานการณที่เปนปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
มกีารจัดกระบวนการเรยีนรูอยางเปนขัน้ตอน ทําใหนักเรยีนสามารถเชือ่มโยงการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ
ที่กําหนดใหได สอดคลองกับ Bruner (1969) ไดศึกษาวิธีการแกปญหา และไดสรุปวา การคิดแกปญหาของ
บุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนกประเภทของสิ่งเราประสบการณรับรู
ตาง ๆ ก็เปนปจจัยที่สําคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภทอันที่จะนําไปสูการตอบสนองในขั้นสุดทาย 
สอดคลองกับงานวจิัยของ สินีนาถ ยาฝาดและคณะ (2562) ไดทําการวิจัยผลของการจัดการเรียนรูโดยใช
แนวทางสะเต็มศกึษา เรือ่ง สารในชวีติประจําวัน ทีม่ตีอความสามารถในการแกปญหาและความคดิสรางสรรค
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 จํานวน 22 คน ผลการวจัิย
พบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแนวทางสะเต็มศึกษา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
แนวทางสะเต็มศึกษา สวนใหญมีคะแนนพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาอยูในระดับกลาง และ
สวนใหญมีคะแนนพัฒนาการความสามารถในการคิดสรางสรรคอยูในระดับสูงถึงสูงมาก นักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรยีนรูโดยใชแนวทางสะเต็มศกึษามพัีฒนาการความคดิสรางสรรคดานความคดิคลอง แตกตางกับ
ความคิดยืดหยุนและความคิดริเริ่ม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนพัฒนาการดานความคิด
ยืดหยุนและความริเริ่มไมแตกตางกัน โดยนักเรียนสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคดานความคิดคลอง
ไดดทีี่สุด รองลงมา คือ ความคิดยืดหยุนและความคิดริเริ่ม
 3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
วิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัยไดสราง
ชุดกิจกรรมการเรียนรูและจัดการเรียนรูโดยเชื่อมโยงเนื้อหาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยี
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สูสถานการณจรงิทีนั่กเรยีนคุนเคยหรอืสถานการณทีนั่กเรยีนสนใจ โดยนักเรยีนจะสามารถนําความรูพื้นฐาน
จากทั้ง 4 ศาสตรมาใชในการทําความเขาใจทั้งทฤษฎี แนวการปฏิบัติและสรางสถานการณที่ทาทาย
และเปนไปไดใหนักเรยีนไดวางแผน ปฏบิัติ ผานกระบวนการแกปญหาอยางเปนระบบ นักเรียนเปนผูคนพบ
หรือสรางองคความรูไดดวยตนเอง ผานการทํางานรวมกันเปนกลุม และไดสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนทีส่อดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรูและการจัดการเรยีนรู ครอบคลุมทุกองคประกอบตามตัวชี้วัด 
สอดคลองกับ นัสรนิ บอืซา (2558) ไดทําการวจัิยเรือ่ง ผลการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิสะเต็มศกึษา (STEM 
Education) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการแกปญหาและความพึงพอใจตอ
การเรยีนรูชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 5 โดยผลการวจัิยพบวา นักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิสะเต็มศกึษา
มคีะแนนพัฒนาการ รอยละ 41.03 อยูในระดับตน รอยละ 30.77 อยูในระดับปานกลาง รอยละ 20.51 อยูใน
ระดับสูง และรอยละ 7.59 อยูในระดับสูงมาก นักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ความสามารถในการแก
ปญหา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การจัดการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมสะเต็มศกึษา (STEM Education) อยูในระดับมาก และสอดคลองกับ ธัญญารัตน 
รัตนหริัญ (2562) ไดทําการวจิัยเรื่อง การจัดการเรยีนรูตามแนวสะเต็มศกึษาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการสรางสรรคผลงานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผล
การวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาโดยภาพรวมอยูใน
ระดับดีและมพีัฒนาการสูงขึ้น และความสามารถในการสรางสรรคผลงานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูใน
ระดับดี
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษา 
เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด 
ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัยไดการจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการแจงจุดประสงคของการเรียนรู 
มีการอธิบายความรู ทฤษฎี และฝกปฏิบัติที่สอดคลองกับวัตถุประสงค มีการประเมินผลตามจุดประสงค
และสะทอนผลการจัดการเรยีนรูอยางชัดเจน สามารถเชือ่มโยงความรูไปยังวชิาอืน่ ๆ ไดอยางมปีระสทิธภิาพ 
ชวยพัฒนานักเรียนทั้งดานผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการแกปญหาทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจ 
สอดคลองกับ Good (1973) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววาความพงึพอใจหมายถงึ คุณภาพ สภาพ
หรอืระดับความพอใจซึง่เปนผลจากความสนใจตาง ๆ และทัศนคตขิองบุคคลทีม่ตีอสิง่ใดสิง่หนึง่ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ  ปยวรรณ ทศกาญจน (2561) ไดทําการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษา 
เรื่องบานพยากรณเพื่อสงเสริมทักษะการเรียนรูและการสรางสรรคชิ้นงานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่ 1 โดยมวัีตถุประสงคเพือ่เปรยีบเทยีบความรู ความเขาใจวชิาวทิยาศาสตรกอนและหลังการจัดการเรยีนรู
แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเรียนรูและการสรางสรรคชิ้นงานใน 3 ดาน คือ 
ทักษะการแกปญหา ทักษะความคดิสรางสรรคและการสรางสรรคชิ้นงาน ทักษะการสือ่สารและความรวมมอื
กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษาและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบวา ความรู ความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษา เรื่อง บานพยากรณสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทักษะการแกปญหา ทักษะการเรียนรูและการสรางสรรคชิ้นงานและทักษะ
การสื่อสารและความรวมมือของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสะเต็มศึกษา เรื่อง บาน
พยากรณสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
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การจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการสะเต็มศกึษา เรือ่ง บานพยากรณ อยูในระดับมาก และสูงกวาเกณฑทีกํ่าหนด
อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะท่ัวไป

 1. ครูผูสอนควรคํานึงถึงเปาหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ที่เนนใหนักเรียนคิดเปน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทักษะแหง
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งความสามารถในการแกปญหาเปนทักษะหนึ่งที่เปนจุดเนนในหลักสูตร ครูควรเชื่อมโยง
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและสถานการณในชีวิตประจําวันจะชวยสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาใหเกดิแกผูเรยีนไดยิ่งขึ้น
 2. ผูบริหารควรตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาโดยสงเสริม
การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิสะเต็มศึกษาใหเกดิในชั้นเรยีนอยางเปนรูปธรรม จะชวยพัฒนาไดทัง้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและพัฒนาคุณภาพของนักเรยีนไดอยางมคีุณภาพและยั่งยนื
 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

 1. ควรศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในทุกระดับชั้น โดยปรับเปลี่ยน
ตามกรอบของหลักสูตรฯในแตละระดับชัน้
 2. ควรศึกษาผลของการนําชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นไปศึกษากับตัวแปรอื่น ๆ 
เชน  เจตคตติอการเรยีนวิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  เปนตน
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