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การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษาม่ิงเมือง อําเภอกันทรวิชัย 
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ABSTRACT 
 The purpose of this study was to study and compare the levels of self actions 

derived from Economic Sufficiency Philosophy of students in grade 4-6 at schools under 

the jurisdiction of the Education Quality Development Center, Kantharawichai District, Maha 

Sarakham Province. The sample group consisted of 240 students in grade 4-6 by cluster sampling 

technique. The research instrument used in this study were 5-level questionnaire. The statistics 

analyzed were percentage, mean, deviation standards and F-test.

 The research revealed that self actions derived from Economic Sufficiency Philosophy of 

students in grade 4-6 at schools under the jurisdiction of the Education Quality Development 

Center, Kantharawichai district, Maha Sarakham province in the overall at a moderate level and 

when comparison of self actions found that there have different levels, self-sufficiency was no dif-

ference levels, and students with a career and income have different on statistically significant dif-

ferences at the .05 level.
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บทคดัยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6  ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง  อําเภอกันทรวิชัย  

จังหวัดมหาสารคาม  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4-6 จํานวน  240 คน  ไดมาโดยการสุมแบบ

ยกชั้นเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบถามการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  สถิติที่ใชใน

การวิเคราะหขอมูล  ไดแก  รอยละ  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ F test 

 ผลการวิจัย พบวา การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมอืง  โดยรวม อยูในระดับปานกลาง เปรียบเทียบการปฏิบัติตน 

พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6  ในโรงเรียนสังกัดศนูยพัฒนาคุณภาพการศกึษา มิ่งเมืองที่มีระดับชั้นตางกัน  

มีระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน  สวนนักเรยีนที่มีอาชีพผูปกครอง และมีรายได

ที่ตางกัน มีระดับการปฏิบัตตินตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

คําสําคัญ:  การปฏิบัติตน / ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง / ศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง 

บทนาํ
 เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาช้ีถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับต้ังแตระดับ

ครอบครัวระดับชุมชน  จนถึงระดับรฐั  ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง  โดยเฉพาะ

การพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน  ความพอเพียง  หมายถึง  ความพอประมาณ  ความมเีหตุผล

รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ   อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง

ทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู  ความรอบคอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนํา

วิชาการตาง ๆ  มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทกุขั้นตอน  และขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจ

ของคนในชาติ  โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ  นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตย

สุจริตและใหมีความรอบรูที่เหมาะสม  ดําเนินชีวิตดวยความอดทน  ความเพียรมีสติ  ปญญา  และความรอบคอบ  

เพ่ือใหสมดุลและพรอมตอการ  รองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเรว็และกวางขวางท้ังดานวัตถุ  สังคม  สิ่งแวดลอม  

และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี (สํานักคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550)

 กระทรวงศึกษาธิการและสวนราชการ/หนวยงานในสังกัด ไดนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาประยุกตใชเปนกรอบในการดําเนินงาน  เพื่อสรางผลผลิต  ผลลัพธใหเกิดกับผูเรียนไดอยางมีความสอดคลองกับ

ทิศทางการพัฒนาประเทศในชวงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 ( พ.ศ. 2560 –2564) 

ซึ่งไดระบุสาระสําคัญเก่ียวกับวิสัยทัศน พันธกิจ ยุทธศาสตร และกลยุทธ ของกระทรวงศกึษาธิการ ท่ีสามารถ

ตอบสนองตอเปาหมายของการพัฒนาประเทศไดทั้งมิติความมั่นคง มิติเศรษฐกิจ มิติสังคม และมิติการบริหารจัดการ

ภาครัฐ ไดอยางเปนรูปธรรม การดําเนินงานภายใตยุทธศาสตรการพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการที่จะ

เกิดขึ้นในตลอดระยะ 5 ปนี้ จะไดสะทอนถึงความสามารถในการจัดการทรัพยากรที่มีภายในกระทรวงศึกษาธิการ 

เพ่ือมุงการบรรลุผลความสําเร็จตอเด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และประชาชน ที่ไดรับบริการจากกระทรวง

ศึกษาธิการ (สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2561) การขับเคลื่อนหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการ

ศึกษา หมายถึงการดําเนินการสงเสริมและสนับสนุนใหบุคลากรในภาคการศึกษาทุกระดับ นอมนําหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวันและการปฏิบัติภารกิจ เชน การบริหารการศึกษา การบริหารจัดการงบ

ประมาณการศึกษา การจัดสถานศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน การจัดกิจกรรม

นักเรียน เปนต้น เพ่ือท่ีทายที่สุดแลวเกิดกระบวนการปรับเปลี่ยนวิธีคิดและวิถีปฏิบัติจนเปนวิถีชีวิต  เพ่ือผลใหเกิด
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การปลูกฝงและบมเพาะผูเรยีน เด็ก และเยาวชน ใหมีจิตสาํนึกและอุปนสิยั “พอเพียง” (Sufficiency Mindset and 

Behavior) เพื่อจะไดสามารถดํารงตน และดําเนินชีวิตใหเจริญกาวหนาไปไดอยางสมดุลและพรอมรับตอ

การเปลี่ยนแปลงตาง ๆ จุดเริ่มตนของการขับเคล่ือน เนื่องมาจากกระแสพระราชดํารัส “เศรษฐกิจพอเพียง” 

ที่ปวงชนชาวไทยไดเริ่มรบัรูและเรียนรูมาตั้งแตป พ.ศ. 2540 และโดยเฉพาะอยางยิ่งพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 (พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

บรมนาถบพิตร, 2541) ความตอนหนึ่งวา

 “…คนเราถาพอในความตองการ  ก็มีความโลภนอย  เม่ือมีความโลภนอย  ก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย  ถาทุก

ประเทศมีความคิด  “อันนี้ไมใชเศรษฐกิจ”  มีความคิดวาทําอยางไรตองพอเพียง  หมายความวา  พอประมาณ  ไมสุด

โตง  ไมโลภอยางมาก  คนเราก็อยูเปนสุข  พอเพียงนี้อาจจะมีมาก  อาจจะมีของหรูหราก็ได  แตวาตองไมเบียดเบียน

คนอ่ืน  ตองใหพอประมาณตามอัตภาพ  พูดจาก็พอเพียง  ทําอะไรก็พอเพียง  ปฏิบัติตนก็พอเพียง…” 

 จงึเปนที่มาของความเขาใจวา  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนหลกัคดิและหลกัปฏิบัตใินการดําเนินชวิีต  หมายถึง

หลักพอประมาณ  มีเหตุผล  และมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี  บนพ้ืนฐานจิตใจที่มีคุณธรรม  และใชความรูอยางรอบรู  

รอบคอบ  ระมัดระวัง  เพื่อใหชีวิตสมดุลและพรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในดานวัตถุ  สังคม  สิ่งแวดลอม  และ

วัฒนธรรม  3  หวง  2  เงื่อนไข  4  มิติ  ที่ทุกคน  ทุกประเทศ  สามารถนําไปใชในทุกกิจกรรม  ทุกสาขาอาชีพ  

และทุกระดับ  เพ่ือใหเกิดการพัฒนาที่สมดุล  มั่นคง  และย่ังยืน  ป 2560  ประเทศไทยไดเดินหนาปฏิรูปประเทศ

อยางเต็มรูปแบบในทุกดาน ท้ังดานเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง  และการศึกษา  เพ่ือเตรียมการเขาสูประเทศท่ีพัฒนา

แลวภายในป 2579 และเปนปแรกที่ประเทศไทยไดเริ่มดําเนินการตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศทั้งระยะสั้น

ระยะกลาง และระยะยาวอยางบูรณาการภายใตกรอบ  ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 – 2579) 

(ศูนยสถานศึกษาพอเพียง มูลนิธิยุวสถิรคุณ, 2557) ปจจุบันนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาจําเปนที่จะตองไดรับ

การอบรม  เรียนรูในเรื่องหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบดวย 3 หวง 2 เงื่อนไข ไดแก ความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี เงื่อนไขความรูและคุณธรรม เพื่อเปนแนวทางการปฏิบัติตนและดําเนินชีวิต

ประจําวันใหนักเรียนไดมีความสามารถตัดสินใจ มีความสามารถในการคดิแกปญหา และความสามารถในการใช

ทักษะชีวิตบนพื้นฐานอยูยางพอเพียง  โรงเรียนซึ่งเปรียบเสมือนบานหลังที่สองของนักเรียนจะตองเปนหนวยงานที่

เสริมสรางและพัฒนาทักษะชีวิตของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนซึ่งจะเปนพลเมืองของประเทศไดพัฒนาทักษะชีวิตให

เปนผูที่มีทักษะชีวิตที่ด ี สงผลใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพในอนาคต (ธนัตถกานต ศรีเฉลียว และคณะ, 2560)  

ศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งไดดําเนินการโดยมีวัตถุประสงคมุง

เนนพัฒนาคุณภาพและยกผลสัมฤทธ์ิดานจัดการเรียนการสอน มีโรงเรียนในสังกัดทั้งหมด 9 โรงเรียน ไดแก  อนุบาล

กันทรวิชัย  โรงเรยีนชุมชนบานลาดวิทยาคม  โรงเรียนบานเหลา  โรงเรียนบานคอกมา  โรงเรียนบานนาดีศรีสุข  

โรงเรียนบานอิตื้อดอนหวายขม้ิน  โรงเรียนบานหนองหวาหนองแคนดอนบาก  โรงเรียนบานสมศรีมะแปบประชา

บํารงุ และโรงเรียนบานนํ้าเที่ยงดอนอิจันทน  มีเขตรับผิดชอบ ครอบคลุม 2 ตําบล คือตําบลศรีสุข และตําบลโคก

พระ มีแหลงเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเปนศูนยการเรยีนรู ปราชญชาวบาน และเปนสถานศึกษาพอเพียง 

และมีพ้ืนฐานครอบครัวที่แตกตางหลากหลายอาชีพ (โรงเรียนอนุบาลกันทรวิชัย, 2560)

 ดังนั้นผู วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  

โดยมุ่งศึกษาวานักเรียนมีการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู ในระดับใดและเพื่อเปรียบเทียบ

การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 โดยจําแนกตามระดับช้ัน 

อาชีพผูปกครอง รายไดผูปกครองวาแตกตางกันหรือไม ผลที่ไดจากการวิจัยดังกลาวจะเปนประโยชนในการนำไป

สูแนวทางการพัฒนาเสรมิสรางแนวทางการปฏิบัติตน ตามแนวปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงตอไป
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วัตถุประสงคการวิจัย
       1.  เพ่ือศึกษาระดับการปฏิบัติตน ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6  

ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมอืง  อําเภอกันทรวิชยั  จังหวัดมหาสารคาม

        2.  เพ่ือเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

4-6 ในสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง  อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคามจําแนกตาม ระดับชั้นของ

นักเรียน  อาชีพผูปกครอง  และรายไดผูปกครอง

วิธีการดําเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative)  โดยมีวิธีดาํเนนิการวิจัย ดังน้ี

 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง

  1. ประชากร  ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6  ในโรงเรียนสังกัดศนูยพัฒนาคุณภาพการศึกษา

มิ่งเมือง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ปการศึกษา 2561  จํานวนทั้งส้ิน  553 คน 

    2. กลุมตัวอยาง ไดแก นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศกึษา

มิ่งเมือง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 233 คน ตามวิธีคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง ตามสูตรของ 

ทาโร ยามาเน (ไพศาล  วรคํา, 2559) จากนั้นทําการสุมแบบยกชั้น ไดกลุมตัวอยางท้ังสิ้น  240  คน

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

  เคร่ืองมอืที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม แบงออกเปน  2 ตอน  ตอนที่  1 แบบสอบถาม

ขอมูลทั่วไปของนักเรียน จํานวน 4 ขอ ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ

เพียงของนักเรียน จํานวน 42 ขอ แบงเปน 5 ดาน ประกอบดวยดานความพอประมาณ 9 ขอ ดานความมีเหตุผล 8 ขอ 

ดานความมีภูมิคุมกันที่ดี 10 ขอ ดานเงื่อนไขความรู 8 ขอ และดานเงื่อนไขคุณธรรม  7  ขอ  มีลักษณะเปนมาตราสวน

ประมาณคา (Rating  Scale) กําหนดเปน 5 ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด  ตามวิธีของ

ลิเครท (Likert)

 การเก็บและรวบรวมขอมูล

  ผูวิจัยขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงผูอํานวยการโรงเรียนใน

สังกัดศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง  เพื่อขอความอนุเคราะหอนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลนักเรียนในโรงเรียน

กลุมเปาหมายและดําเนินการจัดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองระหวางวันที่   17  กันยายน  ถึง  28 กันยายน  พ.ศ. 

2561  โดยการลงพื้นที่เก็บขอมูลดวยตนเอง  พรอมนําแบบสอบถามกลับคืนทั้งหมดจํานวน  224  ฉบับ  พรอมตรวจ

สอบความถูกตองสมบูรณของแบบสอบถามทุกฉบับ 

 การวิเคราะหขอมูล

           1. การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive  Statistic) เพ่ืออธิบายขอมูลพ้ืนฐานทั่วไปของกลุมตัวอยาง  

สถิติท่ีใชไดแก  ความถ่ี รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

          2. การวิเคราะหการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน ในสังกัดศนูยพัฒนา

คุณภาพการศกึษามิ่งเมือง ในแบบสอบถามตอนที่ 2 ที่เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) 5 ระดับ ไดแก  

มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด จากนั้นนํามาวิเคราะหคาเฉลี่ย แปลผลคาเฉลี่ยตามความหมาย

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545)

  3. เปรียบเทียบการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

ในโรงเรียนสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมอืง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จําแนกตาม ระดับชั้น

การศกึษา  อาชีพผูปกครอง  รายไดผูปกครอง  วิเคราะหดวย  (One Way ANOVA) 
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ผลการวิจัย
        1. การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ในโรงเรียนสังกัด

ศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง  อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  พบวา การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรยีน  โดยรวมอยูในระดบัปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน   พบวา  อยูในระดับมาก  

2  ดาน ไดแก  ดานเงื่อนไขคุณธรรม  ( x  = 3.56)  และดานหลักการมีภูมิคุมกันที่ดี  ( x  = 3.54) อยูในระดับปาน

กลาง 3 ดาน เรียงลาํดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย  ไดแก  ดานหลักความมเีหตุผล  ( x  = 3.41)  ดานเงื่อนไขความ

รู   ( x   = 3.29) และดานหลักความพอประมาณ  ( x  = 3.31) ตามลําดับ  

 2. เปรียบเทียบระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 

ในสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษาม่ิงเมือง  อําเภอกันทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคามจําแนกตามระดับชั้น อาชีพ

ผูปกครองและรายไดตอเดือนของผูปกครอง พบวา นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน  มีระดับการปฏิบัติตนตามหลัก

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน  สวนนักเรียนท่ีมีอาชีพผูปกครอง และมีรายไดตอ

เดือนของผูปกครองที่ตางกัน  มีระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนแตกตางกันอยางมี

นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สรุปและอภิปรายผล
        1. การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6  ในโรงเรยีนสงักัด

ศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง  อําเภอกันทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคาม  พบวา นักเรียนปฏิบัติตนตามหลกั

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมาก 2 ดาน  

ไดแก  ดานเงื่อนไขคุณธรรม  ( x  = 3.56)  รองลงมาคือดานหลักการมีภูมิคุมกันท่ีดี  ( x  = 3.54)   และอยูในระดับ

ปานกลาง 3  ดาน เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย  ไดแก  ดานหลักความมีเหตุผล  ( x  = 3.41)  ดานเงื่อนไข

ความรู   ( x  = 3.29)  และดานหลักความพอประมาณ  ( x  = 3.31)  ทั้งนี้อาจเปนไปไดวาการปฏิบัติตนตามหลัก

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรยีน  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ในโรงเรียนสังกัดศนูยพัฒนาคุณภาพการศกึษา

มิ่งเมือง แมนกัเรียนจะเปนวัยเด็กแตก็สามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดในระดับดีในเรื่อง

ของคุณธรรมและการมีภูมิคุมกัน  สวนในเรื่องของความมีเหตุผล ดานความรู และความพอประมาณ ไมคอยเดนชัด 

ซึ่งก็สามารถปฏิบัติตนไดตามความเหมาะสมของวัย  ซึ่งไมสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุพรรณี จันทรศรีรัตน (2556)

ที่พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานไสจอ อําเภอกันทรวิชัย มีพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามแนวทาง

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมอยูในระดับมากที่สดุ 

        2. การเปรียบเทียบระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่

4-6 ในสังกัดศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษามิ่งเมือง อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคามจําแนกตามระดับชั้น

อาชีพผูปกครองและรายไดตอเดือนของผูปกครอง  พบวา นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีการปฏิบัติตนตามหลัก

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมและรายดานที่ไมแตกตาง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนแมจะมีระดับชั้นตางกัน 

แตดวยวัยที่ไมแตกตางกันมากนัก การปฏิบัติตนจึงมีลักษณะใกลเคียงกัน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ

พระมหาอาจริยพงษ  คําตั๋น  (2554) ไดศึกษาเรื่อง  การปฏิบัติตนดานคุณธรรมจริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค

ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตจังหวัดนครปฐม  พบวา  นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตจังหวัด

นครปฐมที่มีระดับชั้นตางกันปฏิบัติตนดานคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคไมแตกตางกัน  สวนนักเรียน

ที่มีอาชีพผูปกครอง และรายไดตอเดือนของผูปกครองตางกัน พบวา มีระดับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนไปไดวา นักเรียนที่มีอาชีพผูปกครอง 

และรายไดตอเดือนที่ตางกันมีผลตอการดูแล อบรม เลี้ยงดูบุตรที่อยูในวัยเรียน เนื่องจากเหตผุลความจําเปนใน
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การประกอบอาชพีรวมทั้งการแสวงรายไดเพ่ือดูแลจุนเจือครอบครัวแตกตางกันไป  ซึ่งสอดคลองกับ  ปริศนา โลมากุล 

และชนิสรา  แกวสวรรค  (2558) ที่ไดวิจัยเก่ียวกับการประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวันของ

ประชาชนในอําเภอศรีราชาจังหวัดชลบุรี  ผลการวิจัยพบวา  อาชีพที่แตกตางกัน  มีการประยุกตใชแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงในชีวิตประจําวันของประชาชนในอําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุร ีที่แตกตางกัน

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะท่ัวไป

 ควรมีการจัดอบรมสัมมนาเก่ียวกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับนักเรียนและ

ผูปกครอง 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

 ควรทําการวิจัยเกี่ยวกับแนวทางการแกไขปญหาการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับ

นักเรียนและผูปกครอง
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