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ABSTRACT 
 The purposes of this research were to: 1. study the circumstances of mathematics teaching 

and learning management, 2) construct and develop of active learning with accountability model 

and 3) try out development of active learning with accountability model to enhance mathematical 

problem solving skills of 9th grade. The related samples and target groups consisted of 175 

mathematics teachers teaching in the lower secondary schools under the Office of the Secondary 

Educational Service Area Office 29, 4 advisory level teachers in teaching mathematics in the lower 

secondary schools, 7 experts and 5 students. The research instruments were (1) active learning with 

accountability model, (2) test and (3) satisfactional questionnaires. The statistics used to analyze the 

data were frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test independent, two-way ANOVA, 

correlation analysis and multiple regression analysis.  

 The research revealed that 1) The experiment students learning by active learning with 

accountability model had higher responsibilities significantly than the students in the controlled 

group at .01, 2) The experiment students learning by active learning with accountability model had 

higher significantly than the controlled group students at. 01 and 3) The active learning with 

accountability method affected positively to the mathematics problem solving skills at the 

significance of. 01.
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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาสภาพการการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 2. สรางและ

พัฒนารูปแบบ และ 3. ทดลองใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะ

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ตัวอยางและกลุมเปาหมายที่เกี่ยวของ ไดแก ครูที่

สอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  

จํานวน 175 คน ครูผูเชี่ยวชาญพิเศษในการสอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 4 ทาน ผูเชี่ยวชาญ 

7 ทาน และนักเรียน 5 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก 

แบบทดสอบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา t (แบบอิสระ) การวิเคราะหความแปรปรวน

สองทาง การวิเคราะหสหสัมพันธ และการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณ

 ผลการศึกษา พบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก

มีความรับผิดชอบมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับนัยสําคัญ .01 2) นักเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบมีทักษะการแกปญหาทาง

คณติศาสตรมากกวานักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญที่ระดบันัยสําคญั .01 และ 3) ความรับผิดชอบ

และวิธีการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ สงผลทางบวกตอทักษะ

การแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญที่ระดับนัยสําคัญ .01

คําสําคัญ: รูปแบบการเรียนรู / การเรียนรูเชิงรุก / จิตสํานึกความรับผิดชอบ / ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

บทนํา  
 การจัดการศึกษาคณิตศาสตรในศตวรรษที่ 21 ควรเปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน (Mathematics for 

All) เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหเปนทรัพยากรที่มีคา มีประสิทธิภาพและศักยภาพเพื่อจะไดเปนกําลังของ

ชาติ (Man Power) สืบไป การสอนคณิตศาสตร ในศตวรรษที่ 21 นี้ จําเปนจะตองอาศัยครูผูรูคณิตศาสตร เพื่อจะได

ถายทอดความรู นั้นมาพัฒนาเยาวชนใหเปนผูรู คณิตศาสตร (Mathematics Literacy) อยางสมสมัย ทันกับ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เปล่ียนไปอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒนนี้ นอกจากน้ีการศึกษาคณิตศาสตรในศตวรรษ

ที่ 21 น้ี จะตองเปนการศึกษาที่ชวยเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตใหสงบสุข มีความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ 

ส่ิงแวดลอม สังคม วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ที่เจริญรุดหนาไปอยางไมหยุดยั้ง การสอนคณิตศาสตรในยุคนี้จําเปน

ตองใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยความเขาใจ มีทักษะความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่มากพอเพียง และสามารถนํา 

ความรูไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ได การสอนคณิตศาสตรในศตวรรษที่ 21 จําเปนที่ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความรู

ทางคณิตศาสตรอยางแทจริง ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความสามารถ รูจักดัดแปลงตัวอยางกิจกรรมแบบฝกหัด 

ตลอดจนหาส่ืออุปกรณประกอบการสอนเพื่อชวยใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง การสอนใหเยาวชน

รูจักคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนน้ันเปนส่ิงสําคัญ ดังนั้นการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปน

สังคมแหงการเรียนรู (Knowledge Society) ผูที่จะประสบความสําเร็จในสังคมของโลกยุคใหม จะตองมีความรูอัน

เปนสากล มีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถทํางาน

รวมกับผูอื่น มีวินัยและมีคุณลักษณะอันพึงประสงคที่จําเปนตอการเรียนรู การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องและ

มีทักษะชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางสันติสุข ดังนั้นการจัดการศึกษาในปจจุบันตองเปนการจัดการศึกษาให

คนในชาติ เปนคนเกง คนดี และมีความสุข ตามปฏิญาณวาดวยการจัดการศึกษาของ UNESCO  โดยในศตวรรษที่ 21 

ทุกประเทศตื่นตัวใหความใสใจตอการพัฒนาคุณภาพมนุษยทุกเพศทุกวัย ทุกสมรรถนะ จึงไดมีการพัฒนาและ
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ใชหลักสูตรการศึกษาที่มีเปาหมายใหผูเรียน Learn to know, Learn to be, Learn to do เพื่อใหมีคุณลักษณะที่พึง

ประสงคในฐานะพลโลก เยาวชนไทยกําลังเติบโตในสังคมโลกที่กําลังเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วดวยเทคโนโลยี และสติ

ปญญาของมนุษย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2556) ดังจะเห็นไดจากกระทรวงศึกษาธิการได

กําหนดจุดเนนในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 จึงไดมีการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูซึ่งการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ

มาตรฐานการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถใน

การคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิตและความสามารถในการใชเทคโนโลยี  

ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร มีเหตุผล 

พัฒนาการคิดอยางเปนระบบและสรางสรรค สามารถนําไปใชในการแกปญหา การดําเนินชีวิตและศึกษาตอ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

        คณติศาสตรเปนศาสตรหนึง่ทีมุ่งเนนใหผูเรียนไดรูจักคดิเปน ทําเปน แกปญหาเปน ทํางานไดอยางเปนระบบ 

มีหลักการและมีบทบาทสําคญัยิง่ตอการพัฒนาความคดิของมนษุย ทาํใหมนุษยมคีวามคดิสรางสรรค คดิอยางมีเหตผุล 

เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน 

ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) นอกจากน้ี

คณิตศาสตรยังเปนวิชาที่กอใหเกิดความกาวหนาทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกเน่ืองจากปจจุบัน

เจริญขึ้น เพราะมีการคิดคนทางดานวิทยาศาสตร ซ้ึงตองอาศัยความรูทางดานคณิตศาสตร อีกทั้งคณิตศาสตรยังชวย

พัฒนาใหแตละบุคคลเปนบุคคลที่สมบูรณเปนพลเมืองดี ดังนั้นคณิตศาสตรเปนปจจัยสําคัญและจําเปนในการพัฒนา

คุณภาพของมนุษยใหเปนพลเมืองดขีองชาติ เพราะวาคณิตศาสตรชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนใหคิดไดอยางมรีะบบ 

มีเหตุผลและสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิ์ภาพ 

        จากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) มัธยมศึกษาปที่ 3 และมัธยมศึกษาปที่ 6 

ประจําปการศึกษา 2557-2559  ซึ่งสถาบันการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) ไดประกาศผล

การทดสอบปรากฏวาคะแนนจากการทดสอบในรายวิชาคณิตศาสตรมีคาเฉลี่ยของระดับชั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

3 ไดรอยละ  26.95,  25.45, 29.31  และระดบัช้ันมธัยมศกึษาปที ่6 ไดรอยละ   22.73,  20.48, 24.88  จากผลการประเมิน

ดังกลาวขางตนสะทอนใหเห็นสภาพปญหาของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ประกอบกับนโยบายการยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการผานการประเมินของสํานักงานการประเมิน

มาตรฐานการศึกษาของโรงเรียนของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาที่เนนคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบระดับชาติตอง

ผานเกณฑ ทําใหแตละโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษา ครูจัดเตรียมสอบใหกับนักเรียนโดยเนนใหไดรับความรู ความจํา 

ไมไดเนนกระบวนการเรียนรูซ่ึงการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นจะตองใชความรูพื้นฐานเรื่องเดิมเชื่อมโยงกับการเรียนรูใน

เรื่องใหม  ทําใหนักเรียนไดรับความรูแบบลัดขั้นตอน จากเหตุผลดังกลาวจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการหา

วิธีแกไขปญหาซ่ึงการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานและ

เพื่อใหบรรลุเปาหมายตามตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรูน้ัน ส่ิงที่มีผลตอการพัฒนาดังกลาว คือความรูความเขาใจ

คณติศาสตรพืน้ฐานทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรของผูเรียน เนือ่งจากทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

เปนความสามารถของบุคคลในการนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน จึงเปนเครื่องมือของผูเรียนใน

การทําใหความรูทางคณิตศาสตรมีความหมายและมีคุณคามากกวาเปนเพียงวิชาที่ประกอบดวยสัญลักษณและ

ขั้นตอนการแกปญหาในหองเรียน ความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนของคูกันและเปนส่ิงจําเปน

ในการแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร  มาคะนอง, 2548) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) กลาววาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถ 

ในการนําความรูไปประยุกตใชในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งความรูและประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมี
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ประสิทธิภาพและบรรจุอยูในสาระที่ 6 ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ประกอบดวย ความสามารถในการแก

ปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล ความสามารถในการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 

ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และความคิด

ริเริ่มสรางสรรค การพัฒนาผูเรียนใหสามารถนําความรู ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา 

การดําเนินชีวิตและศึกษาตอนั้น ผูเรียนจําเปนจะตองไดรับประสบการณที่หลากหลายที่จะชวยใหเกิดความเขาใจจาก

การทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตัวของผูเรียนเอง ตลอดจนไดรับการฝกปฏิบัติที่เพียงพอในการนําความรูไปใชแกปญหาใน

สถานการณที่หลากหลาย ซ่ึงเปาหมายสูงสุดของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรอยูที่ความสามารถในการแก

ปญหา (Krulik and Reys, 1977) ซ่ึงนักคณิตศาสตรตางยอมรับวาการคิดแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร 

นักเรียนตองอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคํานวณ หลักการ กฎและสูตรตาง ๆ เพื่อนําไปใชแกปญหา

 การแกปญหาเปนเปาหมายที่สําคัญประการหนึ่งในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะการแกปญหาเปน

พื้นฐานของการเรียนรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร เราไมสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรไดถาหากเราไม

ใชการแกปญหา การแสดงเหตุผลที่ดีมีคุณคามากกวาการที่ผูเรียนหาคําตอบได (NCTM, 1989) ในการพัฒนาการคิด

และความสามารถในการใหเหตุผล ควรเริ่มจากการสงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผลจากกิจกรรมผสมผสาน

การคิดและการใหเหตุผลควบคูกันไป โดยการฝกคิดวิเคราะหหาความสัมพันธของแนวคิดและสรุปแนวคิดจาก

สถานการณที่กําหนด ซ่ึงผูเรียนไดแสดงสถานการณจากการสืบคน คาดการณ คนหาวิธีการพิสูจน สังเกต ไดอธิบาย

แลกเปล่ียนความคิดและชี้แจงเหตุผลกัน (สสวท., 2546) ดังนั้น การแกปญหาจึงเปนทักษะกระบวนการที่มีความ

สําคัญเพราะการแกปญหาเปนกระบวนการคิดตรึกตรองหาเหตุผลใหพิจารณาหาแนวทางในการแกปญหาการ

โดยอาศัยองคประกอบพื้นฐาน คือ การสังเกต ความรูและประสบการณเดิม ซ่ึงสามารถแสดงออกมาใหรับรูไดโดย

การใชภาษาพูดหรือภาษาเขียนก็ได เนื่องจากการแกปญหาทําใหเด็กมีพัฒนาการทางดานความคิด ต้ังแตระดับที่เปน

รูปธรรมจนถึงระดับนามธรรมและสามารถเชื่อมโยงความรูเขากับศาสตรหรือวิชาอื่น ๆ ได ดังนั้นการแกปญหา

จึงมีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาดานความคิดของผูเรียน

 การจัดการเรียนรูเชิงรุกน้ันเปนวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสังคมในปจจุบันและใหความ

สําคัญพรอม ๆ โดยเนนการจัดการเรียนรูทียึดผูเรียนเปนสําคัญ โดยหลักการแลวทั้งการจัดการเรียนรูเชิงรุกและ

การพัฒนาศักยภาพของผูเรียนเปนสําคัญตางก็มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

ที่เนนความสําคัญของการเรียนรูวาเกิดขึ้นไดภายในตัวผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูกระทําและปรับความรูเดิมทีมีอยูใหเขา

กับประสบการณหรือความรูใหม จนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิปญญา ซ่ึงการจัดการเรียนรูเชิงรุกอาศัยหลักการ

สรางกระบวนการเรียนรูทีเหมาะสมกับธรรมชาติการทาํงานของสมอง สงเสรมิใหนกัเรยีนมคีวามตืน่ตวัและกระตอืรอืรน

ดานการรูคิด (Cognitively active) มากกวาการฟงครูผูสอนในหองเรียนและการทองจํา โดยนักเรียนมีสวนรวมใน

กิจกรรม การเรียนรูนั้น ๆ ดวยตนเองผสานกับความรูเดิมที่มีอยูจึงเกิดการสรางมโนทัศนในองคความรูนั ้น ๆ ขึ้น 

อีกทั้งการจัดการเรียนรูเชิงรุกสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสที่จะนําความรูไปทดลองใชกับสถานการณตาง ๆ ฝกทักษะ

แลวนําเสนอตอกลุมเพื่อยืนยันมโนทัศนที่ถูกตองนอกจากจะกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองแล วยัง

เปนการพัฒนาทักษะเพื่อทําใหเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองนอกหองเรียน (Life-long learning) ไดอีกดวย จะทําให

เกิดการพัฒนาเปนความคิดขั้นสูง นั่นคือ สามารถคิดวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาได  นักเรียนจะสามารถ

บูรณาการเชื่อมโยงความรูและนํามโนทัศนที่ถูกตองไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (Bonwell and Sutherland,  1996)

    การวิจัยและพัฒนา (The Research and Development) เปนการวิจัยลักษณะหนึ่งที่มีประโยชนอยางยิ่ง

ตอการพัฒนางานพัฒนาอาชีพหรือการพัฒนาวิธีชีวิตมนุษย ซึ่งในปจจุบันองคกรจํานวนมากไดพยายามสงเสริมให

บุคลากรในสังกัดมีความรูความสามารถดานการวิจัยและพัฒนา โดยเชื่อวาการวิจัยและพัฒนาจะชวยใหไดทางเลือก

หรือวิธีการใหม ๆ ที่จะชวยใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น การวิจัยและพัฒนาเปนรูปแบบงานวิจัยที่มี
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ความสําคัญสําหรับการพัฒนานวัตกรรมและการปรับปรุงการศึกษาใหมีคุณภาพสนองความตองการการจัดการศึกษา

ผูที่อยูในวิชาชีพทางการศึกษาจึงตองพัฒนาความสามารถในการวิจัยประเภทนี้ใหสามารถนําไปใชประโยชนได 

นอกจากน้ียังเปนการวิจัยเพื่อหาคําตอบเก่ียวกับคุณภาพและประสิทธิภาพตนแบบ ชิ้นงานนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นใหม 

เพื่อใหไดรูปแบบ ระบบ กระบวนการ วิธีการ แนวปฏิบัติและสิ่งประดิษฐที่จะขยายองคความรูใหมทางการศึกษา

กอนนํานวัตกรรมไปใช ในการจัดการศึกษาตอไป (ชัยยงค พรหมวงศ,  2546) จะเห็นไดวาการวิจัยและการพัฒนา

สามารถนํามาใชและสรางนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนและผูมีสวนเกี่ยวของทาง

การศึกษาไดเปนอยางดี       

 จากความสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรู และสมรรถนะสําคัญของ

การเรียนรูคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงไดนํารูปแบบการเรียนรูเชิงรุกมาประยุกตในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนหนึ่งที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับหลักการ แนวคิด ทฤษฏีการแก

ปญหาคณิตศาสตรเพื่อทําใหเกิดการเชื่อมโยงสูการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจนําแนวคิด

การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ซ่ึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในกลุมสาระคณิตศาสตรไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู

ดานทักษะกระบวนการคณิตศาสตรที่จําเปนไว 5 ดาน ดังน้ี ดานที่ 1 มีความสามารถในการแกปญหา ดานที่ 2 มีความ

สามารถในการใหเหตุผล ดานที่ 3 มีความสามารถในการส่ือสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 

ดานที่ 4 มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 

ดานที่ 5 มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ในการจัดการเรียนรู ดังนั้นผูสอนจําเปนตองจัดกิจกรรมโดยการกําหนด

สถานการณหรือปญหาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรทั้ง 5 ดาน

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งน้ีเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development : R & D) ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต ในการวิจัยดังน้ี

 ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อนํา

ขอมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรูของนักเรียนที่ยังคงมีปญหาโดยใชวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อศึกษาสภาพการจัดการ

เรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยเก็บขอมูลกับครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29  จํานวน 175 คน จาก 21 โรงเรียน ตัวแปรที่ใชใน

การศึกษาคือสภาพในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามครู

เกี่ยวกับสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เก็บขอมูลโดย

การใชแบบสอบถาม 

 ขั้นตอนที่  2  สรางและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ

เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยนําผลการวิเคราะหขอมูล 

และผลการวิจัยที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 และการศึกษาขอมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของ มาเปน

ตัวกําหนดโครงสราง องคประกอบ และขั้นตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับจิตสํานึกความรับผิดชอบ

เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยอาศัยผูเชี่ยวชาญ รวม 7 คน ที่มีความรู ความสามารถ

ตรวจพิจารณาคูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแก
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ปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 ชุด แผนการจัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบการ

จัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 16 แผน แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความ

รับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อตรวจพิจารณา

คุณภาพของเครื่องมือ

 ขั้นตอนที่  3 ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อ

สงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงใช

แผนการทดลองแบบ Solomon Four Group Design มีตัวอยาง 4 กลุม คือ กลุมทดลองที่เรียนคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 กลุม และกลุมควบคุมที่เรียนคณิตศาสตรโดยใชการเรียนรูใน

หองเรียนตามปกติ จํานวน 2 กลุม มีการเก็บขอมูล กอนและหลังการทดลอง เพื่อนํามาเปรียบเทียบกัน โดยเก็บขอมูล

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอํานาจเจริญ จํานวน 2 หองเรียน รวม 80 คน (กลุมทดลอง 2 กลุม กลุมละ 

20 คน และกลุมควบคุม 2 กลุม กลุมละ 20 คน) ตัวแปรที่ใชในการวิจัยคือ วิธีการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ

การจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และการเรียนรูในหองเรียนตามปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก คูมือ

การใชรูปแบบการจัดการเรียนรู เชิงรุกการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 บทเรียนเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 

3 ชุด แผนการจัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 16 แผน และแบบทดสอบวัด

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

  ขั้นตอนที่  4  ประเมินความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก

ความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใชการวิจัย

เชิงประเมนิเพื่อประเมินความพงึพอใจตอการใชรปูแบบการจัดการเรยีนรูเชิงรกุรวมกับการสรางจิตสํานกึความรบัผิดชอบ

เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยเก็บขอมูลจากตัวอยางที่

เปนกลุมทดลองในขั้นตอนที่ 3 คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอํานาจเจริญ จํานวน 1 หองเรียน 40 คน 

ตัวแปรที่ศึกษาคือ ความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ

เพือ่สงเสริมทกัษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศกึษาปที่ 3 เครือ่งมือที่ใชเปนแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ

เพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 การวิเคราะหขอมูล

  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ดวยการวิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

วิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t แบบอิสระ (Independent Sample 

t-test) สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way ANOVA) และการวิเคราะหการ

ถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression) วิเคราะหขอมูลคุณภาพดวยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) 
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ผลการศึกษา 
 1. ผลการศึกษาสภาพการการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนของครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 แบงตามความคิดเห็นของครู 4 ดาน ไดแก การจัดกิจกรรม

การเรียนรู นักเรียน สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล โดยภาพรวมสภาพสภาพการการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน อยูในระดับปานกลาง ( x  = 2.9, S.D. = .29) แตเม่ือพิจารณา

รายดาน พบวา ดานนกัเรยีนมีทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรอยูในระดบันอย ( x  = 2.40, S.D. = .29)                    

      2.  ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ

พิจารณาความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก ( x  = 4.31, S.D.= .46) ซ่ึงรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น 

มี 4 ขั้นตอน 1) ขั้นเขาใจปญหา 2) ขั้นศึกษาขอมูลและวางแผน 3) ขั้นดําเนินการทดสอบ และ 4) ขั้นตรวจสอบและ

ทบทวนวิธีการ

      3.  ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา (1) นักเรียนที่ไดรับการทดสอบ

กอนเรียนและไมไดรับการทดสอบกอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 

สวนนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติและนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูเชิงรุกรวมกับ

การสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ

นัยสําคัญ .01 (2) คะแนนความกาวหนาในการเรียนระหวางนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับ

การสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบกับนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มีความกาวหนาแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 (3) คะแนนคุณภาพดานความรับผิดชอบของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรู

แบบเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรบัผิดชอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับนัยสําคัญ .01 โดยนักเรียน

ที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ มีความกวาหนามากกวา

       4.  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณติศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 โดยภาพรวมและรายดาน อยูในระดบัมาก ( x  = 3.89, S.D. = .51)

สรุปและอภิปรายผล
 จากการศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริม

ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ซ่ึงผลของการวิจัยนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 

           1.  สภาพการการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดานทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา ครูที่สอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดานการใชส่ือการเรียนรู และดานวัดและ

ประเมินผล อยูในระดับปานกลาง และดานนักเรียนมีทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับนอย แสดงให

เห็นวาส่ิงที่ทําใหนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมีทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนอยนั้นมาจากตัว

นักเรียนเอง เนื่องจากการเรียนรูของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตรน้ัน นักเรียนขาดความเอาใจใสและรับผิดชอบ ไมให

ความสําคัญกับคณิตศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีของ  Sanford (1970, อางถึงใน กันยา พลายมี, 2553) ที่ได

กลาววาความรับผิดชอบเปนคุณสมบัติที่มีความสําคัญอยางย่ิงของคนเพราะเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหบุคคลประสบความ

สําเร็จ การมีความรับผิดชอบของบุคคลมีผลทําใหเขารับผิดชอบตอหนาที่การงาน การเรียน ตอตนเอง และสังคมดวย 

และเมื่อเผชิญกับปญหาตาง ๆ จะสามารถแกปญหาตาง ๆ นั้นได  สอดคลองกับ  John Miller (2011) สรุปวา 
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การสรางความรับผิดชอบสวนตัว ก็คือ การพยายามตั้งคําถามใหมที่ไมเหมือนกับคําถามแบบที่เราเคยถามมาตลอด

ชีวิต เชน แทนที่จะถามวาใครคิดบัญชีมาผิด ก็เปล่ียนเปนถามวา เราจะปองกันไมใหคนทําบัญชีผิดไดอยางไร หรือ

เม่ือขอความบนเว็บที่พนักงานนําขึ้นหนาเว็บมีคําที่สะกดผิดมาก ก็ไมตองถามเชิงดุดาวา “ใครเปนคนพิมพผิด ทําไม

ไมรูจักแกไขกอนนําขึ้นเว็บ” แตเปล่ียนไปตั้งคําถามตัวเองวา จะปองกันไมใหเกิดความผิดแบบนี้ไดอยางไร เราควร

กําหนดวิธีปองกันความผิดพลาดแบบน้ีอยางไร 

 2.  ผลการพัฒนา ซ่ึงประเมินไดจาก 3 ดาน ไดแก ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ความรับผิดชอบ 

รวมถึงความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งเปนการใหนักเรียนไดเรียนรูผานการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึก

รับผิดชอบใหนักเรียนมีความกระตือรือรนและมีความรับผิดชอบ ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ Brandes and Ginis 

(1996) ไดกลาวถงึ การจดัการเรยีนรูเชิงรกุ เปนการเรยีนรูที่เนนผูเรยีน  เปนสําคัญ ความหมายของการจัดการเรยีนรู

เชิงรุกสรุปไดวา การจัดการเรียนรูเชิงรุก เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรมตาง ๆ โดยมีครู

เปนผูอํานวยความสะดวกและเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทักษะการพูด การฟง การอาน การเขียน สะทอนแนวคิด

และความรูที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู ดังเชน ไพศาล  เครือแสง (2558) กลาววาการศึกษาในศตวรรษ

ที่ 21 เปนการปรับเปลี่ยนบทบาทโรงเรียนจากโรงงาน ที่เนนการผลิตซํ้าในกระบวนการเรียนรู ซึ่งจะมีสูตรการผลิต

เหมือน ๆ กันหมด มาเปนเหมือน โรงถายสตูดิโอ ในรูปแบบที่เรียกวา “Hollywood Model” ที่เนนการรังสรรครวม

ในการกระบวนการเรียนรู โดยจัดหลักสูตรการเรียนรูที่สอดรับกับความตองการของนักเรียนเปนหลัก ควบคูกับ

หลักสูตรมาตรฐาน เพื่อสรางสภาวะและบรรยากาศที่เอ้ือตอกระบวนการเรียนรู มีนักวิชาการบางทานบอกวา 

การสรางคนในโลกใหม จะตองเปล่ียนจาก การศึกษา ใหเปน การเรียนรูที่เปดกวาง ทั้งน้ีเพราะการเรียนรูเปนเพียงวิถี 

เปนตัวกลาง หรือเปนเพียงเครื่องมือเพื่อการสรางคนใหสามารถดํารงชีวิตอยางเปนปกติสุขในโลกที่เปนอิสระ และมี

การเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา เม่ือถึงคราวที่จะตองอิงอาศัยกัน การเรียนรูหรือ Learning อยางเดียวจึงอาจจะ

ไมเพียงพอ จะตองมี Living และ Loving ดวย และ Living จะตอบโจทยความสามารถในการดํารงชีวิตอยูในโลกที่มี

ความเปนอิสระมากขึ้น ในขณะที่ Loving จะเปนตัวตอบโจทยในการใชชีวิตรวมกับผูอื่นในทามกลางโลกที่อิงอาศัยกัน

มากขึ้น  ฉะนั้นการสอนเชิงรุกที่เนนการปรับเปล่ียนหรือเปล่ียนแปลง จะเปนการเตรียมพรอมใหเด็กเปนคนที่สมบูรณ 

จึงอยูที่การออกแบบกรอบแหงการเรียนรูที่สามารถผสมผสานและถักทอ Learning, Living, Loving, เขาดวยกัน

อยางลงตัวเริ่มดวยจากสอนใหเด็ก รักที่จะเรียน ตอดวย รูที่จะเรียน จากน้ันจึงเปนเรื่องของ เรียนรูที่จะอยูรอด 

ควบคูกับเรียนรูที่จะรัก ซ่ึงสอดคลองกับ ศราวุฒิ  ขันคําหม่ืน (2553) ไดศึกษาการประยุกตใชรูปแบบการเรียนรูเชิงรุก

วิชาฟสิกส เร่ือง ภาพสมดุลสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูเชิงรุกมีพัฒนาการของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยูในระดับปานกลาง โดยมีคา normalize gain เฉลี่ยเทากับ .39 สวนนักเรียนที่ไดรับ

การเรียนรูแบบเดิมมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับตํ่า โดยมีคา normalize gain เฉล่ียเทากับ 

.25 ซึ่งแสดงใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการเรียนรูเชิงรุกมีพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การเรียนรูแบบเดิม เมื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรูวิชาฟสิกสเรื่องภาพสมดุลของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรู

เชิงรุกกับนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเดิม พบวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูเชิงรุกมีความคงทนในการเรียนรูสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

         3.  ผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 รวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบ  พบวา 1) อิทธิพลปฏิสัมพันธระหวางความรู

เดิมกับรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอคะแนนสอบไมมีนัยสําคัญทางสถิติ น่ันคือ นักเรียนที่ไดรับ

การทดสอบกอนเรียนและไมไดรับการทดสอบกอนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกันที่ระดับ

นัยสําคัญ .05 สวนนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติและนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรู
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เชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 2) คะแนนความกาวหนาในการเรียนระหวางนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูเชิงรุก

รวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบกับนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มีความกาวหนาแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 3) คะแนนคุณภาพดานความรับผิดชอบของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรู

แบบเชิงรกุรวมกบัการสรางจติสํานึกรับผิดชอบแตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถติทิี่ระดบันัยสําคัญ .01 โดยนกัเรยีน

ทีไ่ดรับการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบมีความกวาหนามากกวา โดยผูวิจัย

จะแยกอภิปรายเปนผลจากการเรียนรูโดยใชรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ดังนี้

  ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนชวยใหผูเรียนในการเชื่อมโยงและ

ใชความรูที่เรียนมาในการเลือกและใชกลวิธแกปญหาอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพชวยเพิ่มพูนประสบการณใน

การแกปญหาที่หลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับ พิสมัย อาแพงพันธ (2557) ไดทําการศึกษาทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบอิงบริบท ผลการวิจัยหลังการทดลอง

พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดกอนเรียนสูง

กวาหลังเรียนและเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติพบวานักเรียนกลุมทดลองมีความ

สามารถในดานการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

แสดงใหเห็นวานักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมจากผล

การวิจัยอธิบายไดวาเนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามแนวการเรียนรูแบบอิงบริบทไดฝกใหผูเรียน

และปฏิบัติการแกปญหาอยางเปนระบบซ่ึงเปนการแกปญหาที่จะเกิดขึ้นในเกือบทุกขั้นตอนของกระบวนการเรียน

การสอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู วิจัยพัฒนาขึ้นโดยในการแกปญหาน้ันประกอบไปดวยกระบวนการคือ

การทําความเขาใจปญหาการวางแผนแกปญหาการดําเนินการตามแผนและตรวจสอบคําตอบโดยในขั้นตอนแรกของ

รูปแบบการเรียนการสอนขั้นเชื่อมโยงความสัมพันธผูเรียนจะไดเผชิญปญหาเนื่องจากปญหาที่นักเรียนคุนเคยเชื่อมโยง

มายังปญหาใหมที่นักเรียนจะตองไดรับการแกไขปญหาใหมน้ันมีสวนคลายปญหาเดิมที่นักเรียนมีประสบการณอยูแลว

ปญหาที่เก่ียวของกับชีวิตจริงของผูเรียนในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะไดฝกวิเคราะหปญหาการพิจารณาในการแกปญหา

รวมถึงระบุความรูเดิมที่จะนํามาสูการแกปญหาการจัดสถานการณปญหาที่เก่ียวกับชีวิตประจําวันของนักเรียนเปนจุด

เนนการสอนคณิตศาสตรการสอนจึงเนนใหความสําคัญกับการเชื่อมโยงสถานการณจริงของชีวิต ซ่ึงสอดคลอง 

รัฐศาสตร  พรคุณวุฒิ (2553) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยใชการเชื่อม

โยงกับสถานการณจริง ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เชื่อมโยงกับสถานการณใน

ชีวิตจริงการสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนอยูในระดับดีในขั้นตอนที่ 2 การสรางประสบการณ

การเรียนรูการแกปญหาในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะไดฝกใชกระบวนการของการแกปญหาตั้งแตการทําความเขาใจปญหา

การวางแผนแกปญหาการดําเนินการตามแผนและตรวจสอบคําตอบ สอดคลองกบัผลการวิจยัของ สุนิสา แกวกระจาง 

(2553) ไดทําการศึกษาเรื่องการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2  ผลการวิจัยพบวา การฝกกระบวนการแกปญหาตามขั้นตอนจะชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาไดนักเรียนจะไดฝก

ปฏิบัติการแกปญหาโดยกระบวนการกลุมและรายบุคคลการแกปญหาเปนกลุมจะทําใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธมี

การชวยเหลือซ่ึงกันและกันตามศักยภาพของผูเรียนการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในกระบวนการของการทํางาน

สอดคลองกับผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการแกปญหาโดยใชการศึกษาแบบกลุมรวมมือแกปญหาดีกวาราย

บุคคลสอดคลองกับ  ปยนาถ  เหมวิเศษ (2551) ทําการวิจัยเกี่ยวกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาที่หลากหลายสามารถพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนนําความรูไปใชแก

ปญหาไดน้ันโดยครูออกแบบสถานการณโจทยปญหาที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน
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 ความรับผิดชอบของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนรูปแบบเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบ

จะสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการเรียนรูปกติ น่ันคือ ความรับผิดชอบเกิดจากการสรางความตระหนักที่ครูและ

นักเรียนรวมกัน โดยในทุกขั้นตอนดังกลาว ตองแทรกดวยการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน 

โดยครูและนักเรียนตองเปลี่ยนบทบาทและวิธีคิดเม่ือพบกับสถานการณที่ไมถูกตองหรือไมเหมาะสมที่เกิดขึ้นไมวา

การณใด ๆ ในกิจกรรมกรรมการเรียนการสอนของแตละขั้น ซึ่งมีหลักการสําคัญ คือ เม่ือเกิดขอผิดพลาดในเรื่องตาง ๆ 

หรือเกิดสถานการณที่ไมถูกตองเหมาะสมขึ้น ในขณะการจัดการเรียนการสอนครูและนักเรียนตองปรับเปล่ียนบทบาท

และวิธีคิดใหม คือ จากการสืบหาผูที่ทําใหเกิดขอผิดพลาดหรือสถานการณที่ไมเหมาะสมเพื่อมารับผิดชอบตอ

เหตุการณดังกลาว ตองเปล่ียนเปนหันมารวมกันอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกัน เพื่อหาทางปองกันไมใหเกิด

ขอผิดพลาดหรือสถานการณที่ไมเหมาะสมน้ันขึ้นอีก ดวยวิธีการฝกตั้งคําถามและตอบตนเอง ดังน้ี ครูหรือนักเรียน 

มบีทบาทอยางไรในสถานการณทีไ่มเหมาะสมนี ้ครหูรือนักเรียน ไดทาํหรือไมไดทาํอะไร ไปบางจึงทาํใหเกิดสถานการณที่

ไมเหมาะสมนี้ สถานการณที่ไมเหมาะสมน้ีอยูในการควบคุมของครูหรือนักเรียน หรือเปลา ครูหรือนักเรียนคิดอยางไร

ในเรื่องน้ี  ครูหรือนักเรียนมีความเชื่ออยางไรเก่ียวกับเรื่องน้ี ครูหรือนักเรียนควรจะทําอยางไรจึงจะเปล่ียนแปลง

สถานการณน้ีได เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับ กับทฤษฎีของ  Sanford (1970, อางถึงใน กันยา พลายมี, 2553) ที่ไดกลาว

วาความรับผิดชอบเปนคุณสมบัติที่มีความสําคัญอยางยิ่งของคน เพราะเปนส่ิงสําคัญที่ทําใหบุคคลประสบความสําเร็จ 

การมีความรับผิดชอบของบุคคลมีผลทําใหเขารับผิดชอบตอหนาที่การงาน การเรียน ตอตนเอง และสังคมดวย และ

เม่ือเผชิญกับปญหาตาง ๆ จะสามารถแกปญหาตาง ๆ นั้นได ซ่ึงสอดคลองกับ สิริรัตน  บุตรสิงห (2551) ไดพัฒนา

เครื่องมือเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6 โดยการเรียนแบบรวมมือดวยวิธีจิกซอร 2 การเรียนแบบรวมมือเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนให

ผูเรียนไดรวมมือและชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ ประกอบดวยสมาชิก

ที่มีความสามารถแตกตางกันทํางานรวมกันเพื่อเปาหมายกลุม สมาชิกมีความรับผิดชอบรวมกันทั้งในสวนตนและ

สวนรวมมีการฝกและใชทักษะการทํางานกลุมรวมกัน ผลงานของกลุมขึ้นอยูกับ ผลงานของสมาชิกแตละบุคคลใน

กลุมตางไดรับความสําเร็จรวมกัน การเปรียบเทียบความรับผิดชอบตอการเรียนวิชาสังคมศึกษา ผลการวิจัย พบวา

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือดวยวิธีจิกซอว 2 มีความรับผิดชอบสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

ตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนรูจักหนาที่และความรับผิดชอบ เปนการเปนการสงเสริม

การทํางานอยางมีขั้นตอน แบงหนาที่ บทบาทของนักเรียน สงเสริมการทํางานเปนกลุมและการทํางานดวยตนเอง 

ซ่ึงในการปลูกฝงความรับผิดชอบใหเด็กควรเร่ิมใหทํางานงาย ๆ เหมาะกับวัยและความสามารถของแตละบุคคล 

ใหเด็กไดรับผิดชอบอยางเต็มที่ มีประสบการณในการทํางานดวยตนเองเพื่อใหเด็กเกิดความเชื่อม่ันและจะทําใหเด็กมี

ความรับผิดชอบในที่สุด 

         4.  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 รวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบ พบวา ความพึงพอใจ

ตอการใชรูปแบบการเรียนรูของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุกเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

สงผลใหนักเรียนพยายามจําแนกสิ่งที่ตองการเพื่อวางแผน ดําเนินการตามแผน และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ

คําตอบเม่ือเผชิญกับปญหาและนักเรียนจะพัฒนากลวิธีการแกปญหาตาง ๆ ที่สามารถประยุกตใชในสถานการณ

ตาง ๆ นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดความรับผิดชอบเพื่อทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการที่อยากจะเรียนรู 

การจัดการเรียนรูแนวนี้สามารถตอบสนองความพึงพอใจของนักเรียนได สอดคลองกับทฤษฎีของ  Walberg  (1984, 

อางถึงใน บุญชม  ศรีสะอาด, 2541) ไดกลาววา กิจกรรมที่สําคัญสําหรับการเรียนรู คือ กิจกรรมที่เสริมแรงทางบวก

ทําใหทราบวาผูเรียนทําไดถูกตองเปนที่ยอมรับ ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สิทธิพล อาจอินทร (2554) ไดวิจัย
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เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีความพงึพอใจตอรปูแบบการเรียนรูอยูในระดบัมากที่สุด ซึง่สอดคลองกับผลการวจิยัของ ปริญญา พวงจันทร 

(2556) ไดศึกษาเร่ือง การศึกษาความคิดสรางสรรคในการทําโครงงาน เร่ือง ความสัมพันธระหวางราชอาณาจักรไทย

กับสาธารณรัฐอินโดนีเซียของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะทั่วไป    

 1. ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นประถมมัธยมศึกษาปที่ 3 สามารถนํารูปแบบการเรียนรูเชิงรุกรวมกับ

การสรางจิตสํานึกรับผิดชอบไปใชเปนกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนไดและยังสามารถนําไปประยุกตใชในกิจกรรม

ชุมนุมได

  2. รูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร สามารถพัฒนาใหนักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้น ทําใหนักเรียนสามารถทํางานไดสําเร็จตามเปาหมาย 

และมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรมากขึ้น  โดยครูกระตุนใหนักเรียนไดรูจักคิดในขณะทํางาน สงเสริมการให

นักเรียนไดวางแผน กาํกบัตรวจสอบ และประเมินการแกปญหาของตนเองและสามารถแลกเปล่ียนเรยีนรู มีปฏสิมัพนัธ

กับเพื่อนไดอยางอิสระ และเนนการจัดกิจกรรมกลุมและกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาที่เรียนไดเขาใจมาก

ขึ้น เพื่อที่จะทําใหนักเรียนสามารถทํางานไดสําเร็จและบรรลุเปาหมาย

    3. ครูสอนที่วิชาคณิตศาสตรสามารถที่จะนํารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับ

ผิดชอบเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไปปรับใชใหเหมาะสมกับเนื้อหา และระดับชั้นอ่ืน ๆ ที่สอน

ได

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

 1.  การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูเชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกรับผิดชอบเพื่อสง

เสริมทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร สามารถใชวิธีวิทยาการวิจัยอื่น ๆ 

        2. ควรนําแนวคิดการเรียนรู เชิงรุกรวมกับการสรางจิตสํานึกความรับผิดชอบไปศึกษาเปรียบเทียบ

ประสิทธิผลในวิชาอ่ืน ๆ ที่มีเนื้อหาสาระที่เหมาะสม เปนการยืนยันผลการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูนี้ไปใชกับวิชา

อื่น ๆ ได
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