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การพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรู เร่ือง ยาอนัตราย ทาํลายชวีติ โดยใชวฏัจกัรการสบืเสาะ
หาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
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ABSTRACT 
 The purposes of this research were: 1. To development of sets of learning activities and 

2. To study satisfaction of learning activities sets on dangerous life-threatening drugs using inquiry 

cycle together with graphic organizer techniques to encourage the analytical thinking ability of  8th 

Grade. The sample group used in the research was 1 class of 38 students in the 2nd semester of 

academic year 2017 of Municipal School 1 (Sangkhawit), Mueang District, Trang Province. 

 The research revealed that 1) There are 4 sets of learning activities has an efficiency value 

of 87.25/88.82 which was in accordance with the designated 80/80 standard criteria and 2) The 

results of using the activity set found that the students of 8th grade had higher learning achievement 

after studying on dangerous life-threatening drugs than before studying at a statistical significance of 

.01, students had a higher analytical thinking ability after studying with a statistical significance of 

.01, and student satisfaction was at the highest level when learning by using the activities sets that 

were developed.
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บทคดัยอ
 การวิจยัครัง้นี้มีวัตถุประสงคเพือ่ 1. เพ่ือพัฒนาชดุกิจกรรมการเรยีนรู และ 2. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 2 ที่มีตอชุดกิจกรรม เรือ่ง ยาอนัตราย ทําลายชวิีตโดยใชรปูแบบการสอนวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟก กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศกึษา 2560 โรงเรยีนเทศบาล 1 (สังขวิทย) อาํเภอเมอืง จังหวดัตรงั จํานวน 1 หองเรยีน รวม 38 คน 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ชดุกิจกรรมการเรยีนรู มีคาประสิทธิภาพ 87.25/88.82 ซึง่เปนไปตามเกณฑ มาตรฐาน 

80/80 ที่กาํหนดไว และ 2) ผลการใชชดุกิจกรรมพบวาผูเรยีนระดบัชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 2 มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

เรื่องยาอนัตรายทาํลายชวิีต หลังเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิี่ระดับ .01 ผูเรยีนมคีวามสามารถใน

การคดิวิเคราะหหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดับ .01 และผูเรยีนมคีวามพึงพอใจตอการเรยีนรู 

โดยใชชดุกิจกรรมการท่ีพฒันาขึ้นอยูในระดบัมากทีส่ดุ

คาํสาํคญั: ชดุกจิกรรมการเรยีนรู / ยาอนัตราย ทาํลายชวิีต / วัฏจกัร / เทคนคิผงักราฟฟก / ความสามารถในการคดิวิเคราะห

บทนาํ
 การศึกษาเปนหัวใจของชาติ เปนการสรางและพัฒนาคนเพื่ออนาคตของประเทศ นับเปนปจจัยสําคัญท่ีตอง

ผลักดันเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2559) ประเทศไทยจึงใหความสําคัญอยางมากตอ

วาระการพัฒนาที่ยั่งยืนของโลก โดยไดมีการจัดทาํนโยบาย ยุทธศาสตรและแผนพัฒนาชาติ 20 ป (พ.ศ.2558-2577) 

บนฐานหลักของปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อบรรลุวิสัยทัศน “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” โดยมี

เปาประสงคเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ ดวยการพัฒนาทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพ มีความ

สมดุลและย่ังยืน เพื่อใหมีชีวิตอยางมีศักดิ์ศรี ยึดแนวทางการพัฒนาบนฐานความตองการของคนทุกชวงวัยตั้งแตแรก

เกิดจนถึงชวงบ้ันปลายชีวิตเปนหลัก การจัดทํายุทธศาสตร 20 ป มีประเดน็ดานการศึกษาสูการยกระดับคุณภาพชีวิต

คนไทย และลดความเหลือ่มลํา้ในสงัคมทีส่นองตอบการพัฒนาที่ยัง่ยืนของโลกในเปาหมายของการศกึษาคอื การไดรบั

การศกึษาที่มีคุณภาพอยางเทาเทียม ท่ัวถึงและสงเสริมโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิตแกทุกคน (สํานักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา, 2559)

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 มาตรา 24 

การประเมินคุณภาพภายนอก รอบที่สี่ ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาไดประเมินใน

ดานที่ 1 ดานคุณภาพศิษย คือ ตัวบงช้ีที่ 2 : ผูเรียนมีความรูความสามารถตามหลักสูตร ตัวบงช้ีที่ 3 : ผูเรียนมีความ

สามารถในการคิด ตัวบงชี้ที่ 4 : ผูเรียนมีทักษะชีวิต ตลอดจนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ไดเนนกระบวนการจัดการเรียนรู โดยฝกทักษะการคิด การเผชิญสถานการณ การประยุกตความรูมาใชใน

การแกปญหา ดังน้ันผูเรียนจะตองมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิด

อยางสรางสรรค ซึ่งสอดคลองกับการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2558) 

กลาวคือ ผูเรียนจะตองใชทกัษะการคิด และกระบวนการคิดเปนเครื่องมือในการสรางองคความรู ซึ่งถือเปนขั้นตอน

สําคัญในกระบวนการเรียนรูของผูเรียน ดังนั้นจะเห็นวาการคิดนั้นมีความสําคัญตอผูเรียนหรอืมนุษยทุกคน เนื่องจาก

กระบวนการคิดเปนการคิดที่มีความซับซอนสูงจะตองมีพื้นฐานดานทักษะความคิดหลาย ๆ ดานเขามาผสมผสานกัน 

กระบวนการคดิจึงตองมขีั้นตอนและมคีวามแยบยล จึงจะทาํใหพบแนวทางการแกไขปญหาหรอืหาคาํตอบหรอืขอสรปุ 

จะเห็นไดวากระบวนการคิดมีความสําคัญตอผูเรียนและการดําเนินชีวิต ดังน้ันสถานศึกษา ครู และผูท่ีเก่ียวของใน

การจัดการศึกษามีความสําคัญอยางย่ิงที่จะตองปลูกฝงคุณลักษณะการคิดและพัฒนาการคิดใหเกิดกับผูเรียน 

(ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2556) จึงเปนหนาที่ของครูผูสอนแตละคนที่ตองเสาะแสวงหา คิดหาวิธีการจัดกิจกรรม
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การเรยีนการสอนเพ่ือใหนกัเรียนคดิเปนตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแหงชาติ ฉบับปพทุธศกัราช 2542 ฉบบัปรบัปรงุ 

2553 มาตรา 24 สถานศึกษาการจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนใหสถาน

ศึกษาฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไข

ปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง สงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูใหสามารถเรยีนรูไดทุกที่

ทุกเวลา เพื่อสอดรับกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 

โดยมุงสงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรม รักความเปนไทย มีทกัษะการคดิวิเคราะหคิดสรางสรรค มีทักษะดานเทคโนโลยี

สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนในสังคมโลกไดอยางสันติ มุงสรางสมรรถนะสําคัญของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน 2551 ที่มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังไดกําหนดใหผูสอนตองพยายามคัดสรร

กระบวนการเรียนรูจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสระการเรียนรู 

รวมทั้งปลูกฝงเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคพัฒนาทักษะตาง ๆ อันเปนสมรรถนะสําคัญที่ตองการใหเกิดแก

ผูเรยีน โดยยดึหลักวา “ผูเรยีนมคีวามสาํคญัท่ีสดุ” เชือ่วาทกุคนมีความสามารถเรยีนรูและพฒันาตนเองได ยดึประโยชนที่

เกิดกับผูเรียน กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ คํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบคุคลและพัฒนาการทางสมอง เนนใหความสาํคญัทัง้ความรูและคุณธรรม (กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2551) ตัวชี้วัดและสาระแกนกลางสถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาใหความสําคัญในการพัฒนา      

การเรยีนการสอนใหกบัผูเรยีนเปนไปตามศกัยภาพและความถนดั โดยเฉพาะอยางยิง่ดานสขุภาพหรอืสุขภาวะ ซึง่หมายถงึ  

ภาวะของมนุษยที่สมบูรณทั้งทางกาย ทางจิต ทางสังคม และทางปญญาหรือจิตวิญญาณ  สุขภาพหรือสุขภาวะจึงเปน

เรื่องสาํคัญ เพราะเกี่ยวโยงกับทุกมิติของชีวิต ซึ่งทุกคนควรจะไดเรียนรูเรื่องสุขภาพ เพ่ือจะไดมีความรู ความเขาใจที่

ถกูตอง  มีเจตคต ิคณุธรรมและคานยิมที่เหมาะสม  รวมทัง้มีทกัษะปฏิบตั ิดานสุขภาพจนเปนกิจนสิยั  อนัจะสงผลให

สังคมโดยรวมมคีณุภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

 การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษามุงหวังใหผูเรียนศึกษาดานสุขภาพที่มี

เปาหมายเพ่ือการดํารงสุขภาพ การสรางเสริมสุขภาพ การพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล ครอบครัว และชุมชนให

ยั่งยืน เชน การเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย ชีวิตและครอบครัว การเคลื่อนไหว การออกกําลังกาย  

การเลมเกม กีฬาไทยและกีฬาสากล การสรางเสริมสขุภาพ สมรรถภาพและการปองกันโรคตลอดจนความปลอดภัย

ในชีวิต จากที่กลาวมานี้สิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรบัครูในการจัดการเรียนการสอน คือครูจะตองเช่ียวชาญในเนื้อหาสาระ

เก่ียวกับสารเสพติดตองมีความรูความเขาใจในวิธีการสอน และสาระของหลกัสูตรเก่ียวกับสารเสพตดิในรายวิชาของ

ระดับตาง ๆ ซึ่งหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ไดกําหนดไวอยาง

ชัดเจนใหมีการเรียนการสอนในสวนที่เกี่ยวกับสารเสพติดในทุกชั้น โดยใหบรรจุเนื้อหาไวในกลุมสาระการเรียนรู

สุขศกึษาและพลศึกษา สาระที่ 5 ความปลอดภัยในชีวิต มาตรฐานการเรียนรู พ 5.1 ปองกันและหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยง 

พฤติกรรมเสี่ยง ตอสุขภาพ อุบัติเหต ุการใช สารเสพตดิ และความรุนแรง โดยเฉพาะอยางย่ิง ในระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งเปนชั้นที่นักเรียนอยูในชวงของการอยากรูอยากลอง ประกอบกับขอมูลจากสํานักงาน

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด พบวา ปญหายาเสพติดในสถานศึกษาเปนปญหาที่ทุกหนวยงานจะตองรวมมือกัน

แกไขอยางเต็มกําลังและเต็มความสามารถ 

 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) เปนกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง

เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนตลอดเวลา กระตุนใหผูเรียนมีความสนใจ ตอเรื่องที่เรียน ใหผูเรียนไดฝกถาม-ตอบ 

ฝกส่ือสาร ฝกนาํเสนอ ฝกวิเคราะหและสรางองคความรูดวยตนเอง โดยครเูปนผูควบคมุกิจกรรมทีเ่กิดข้ึน ใหคาํปรกึษา

ชี้แนะ ซึ่งข้ันตอนในการจัดการเรียนรูจะแบงออกเปน 5 ข้ันตอนประกอบดวย ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความสนใจหรือขั้นนํา

เขาสูบทเรียน ซึ่งเปนขั้นที่ครูใชคําถามหรือกิจกรรมเพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัยหรือคําถาม ในเรื่องที่จะเรียน
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ตอไป ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา เปนการวางแผนกําหนดแนวทาง การสืบคน ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่อาจ

จะเปนไปไดของคําตอบ ขั้นที่ 3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป  เปนขั้นที่นําเอาขอมูลที่คนความาวิเคราะหผล แปลผล 

สรุปผลและนําเสนอขอมูลที่ไดในรูปแบบตาง ๆ ในข้ันนี้จะทําใหผูเรียนไดฝกทั้งการคิดวิเคราะหและยังเกิดมโนทัศน

อกีดวย ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู เปนการนําความรูเกาและความรูใหมที่สรางขึ้นมาเชื่อมโยงขั้นดวยกัน ข้ันที่ 5 

ขั้นประเมินผล เปนขั้นการประเมินความรูที่ไดรบัมาดวยกระบวนการตาง ๆ  เชน การทําแบบฝกหัด การสอบยอย หรือ

การสรางชิ้นงาน ในขั้นนี้จะทําใหครูผูสอนรูวาผูเรียนมีความรูมากนอยเพียงใด สามารถนําไปประยุกตใชไดหรือไม 

(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.), 2546) ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 

ขั้น (5E) สามารถทําใหนักเรียนเกิดมโนทัศนได สอดคลองกับงานวิจัยของ สิโรฒน บุญเลิศ (2555) ที่ไดศึกษาผลของ

การใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E รวมกับกลวิธีการสะทอนอภิปญญา พบวา นักเรียนมีมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนอีกดวย และ ดารณี พุฒจันทรหอม (2558) ท่ีไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใชแนวทางการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู เรื่อง แรง และกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน เพื่อพัฒนาความ

คดิสรางสรรคของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 4 พบวา ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิชาฟสกิสเรือ่ง แรง และกฎการเคลือ่นที่

ของนิวตนัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลงัเรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน

ตามวัฏจักรการเรียนรู สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีเจตคติสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 นอกจากนี้การเรียนการโดยใชเทคนิคผังกราฟกยังเปนวิธีการกระตุนและสรางพัฒนาการทางสมองให

ทํางานอยางเปนระบบการสรางผังกราฟกจะตองสรางข้ึนโดยอาศัยการทาํงานประสานกันของสมองทั้งสองซีก ซีกขวา

ที่มีความเก่ียวกับภาพ  สัญลักษณ  จิตนาการ  และซีกซายที่เปนการใชเหตุผลและการคิดเชิงตรรกะ (Buzan, 1997)  

นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2560) กลาววา ผังกราฟกเปนแผนผังทางความคิด

ซึ่งประกอบไปดวยความคิดหรือขอมูลสําคัญ ๆ ที่เชื่อมโยงกันอยูในรปูแบบตาง ๆ ซึ่งทําใหเห็นโครงสรางของความรู

หรอืเน้ือหาสาระนัน้ ๆ การใชผงักราฟกเปนเทคนคิท่ีผูเรยีนสามารถนาํไปใชในการเรียนรูเนือ้หาสาระตาง ๆ จํานวนมาก

เพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหาสาระนั้นงายขึ้นเร็วขึ้นและจดจําไดนาน การเรียนการสอนโดยใชเทคนคิผังกราฟกมี

รากฐานมาจากทฤษฎกีารเรยีนรูอยางมคีวามหมาย (Meaningful Learing theory) และการจัดเนือ้หาสาระกอนเรยีน 

(Advance organizer) เพื่อสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย Ausubel (1968) กลาววาการเรียนรูอยางมี

ความหมายโดยสรุปวา ในสมองของมนุษยมีการจัดการความรูตาง ๆ ที่เรียนรูอยางมีระบบในลักษณะที่เปนโครงสราง

ที่เรียกวา “โครงสรางทางปญญา” ซึ่งมีการจัดลําดับความสัมพันธเชื่อมโยงมโนทัศนท่ีกวาง และครอบคลมุลงมาจนถึง

มโนทัศนยอยที่เฉพาะเจาะจง ดังน้ันการเรียนรูที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ควรจะเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย

ที่ผูเรียนสามารถนําการเรียนรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือมโนทศันที่มีอยูแลวโดยความรูใหมที่ไดเรยีนอยาง

มีความหมายจะถูกเก็บไวในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อันเปนผลมาจากดูดซึมกับความรูเดิมที่มีอยูและจะชวยขยาย

ความรูเดิมหรือมโนทัศนที่มีอยูแลว ทั้งนี้การเรยีนรูจะเกิดข้ึนได ถาในการเรียนรูสิ่งใหมนั้นผูเรียนมีพื้นฐานที่เชื่อมโยง

กบัความรูเดิมได ซึง่จะทาํใหการเรยีนรูสิง่ใหมนัน้มคีวามหมาย โดยนาํทฤษฎีการเรยีนรูอยางมีความหมายของออซเูบล 

(A Theory of Meaningful Verbal Learing) รวมกับใชเทคนคิหรอืรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู (Learning 

Cycle) เปนรปูแบบหนึง่ของกระบวนการจัดการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะ เพือ่ใหผูเรยีนสามารถใชวิธีสบืเสาะหาความรู

ในการคนพบความรูหรอืประสบการณเรยีนรูอยางมคีวามหมายดวยตนเอง ซึง่สอดคลองกับ ชยัวัฒน  สุทธิรตัน (2559) 

ที่กลาววาการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน เปนการนํามโนทศันมาจัดใหสัมพันธกันจากมโนทัศนที่กวางไปสูมโนทัศนที่

แคบและเฉพาะเจาะจงที่สุด โดยใชการเชื่อมโยงมโนทัศนเหลานั้นดวยเสนและคําเชื่อม ทฤษฏีของอูซูเบลถูกพัฒนา

จนกลายเปนสื่อทางการเรยีนการสอนที่เรียกวา “โครงสรางภาพรวม” (presenting first or structure overview) 

ซึ่งทําใหการเรียนการสอนดวยผังกราฟกไดรับความนิยมอยางมาก ซึ่งในแวดวงการศึกษาในปจจุบันผังกราฟก 
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จึงเปนเครื่องมือที่ชวยแสดงความคิดใหออกมาเปนรูปธรรมในลักษณะของภาพ โดยสื่อใหเห็นถึงความสัมพันธ

เก่ียวเนื่องกันของเนื้อหาหรือขอมูลที่ไดรับ ซึ่งผังกราฟกมีหลายรูปแบบ ผูใชสามารถเลือกใชหรือสรางขึ้นเองไดตาม

ความสะดวกและเหมาะสมกับการใชงานและสอดคลองกับ มานพ สงิหวี และบญัญตั ิ ชาํนาญกิจ (2556) สรุปไดวา

การเรียนการสอนโดยใชผังกราฟกประกอบรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ

ในสิง่ทีเ่รยีนไดด ี ทาํใหผูเรยีนไดคดิและปฏิบตัดิวยตนเองทาํใหเรยีนดวยความเขาใจในบทเรยีนนัน้ ๆ อยางมคีวามหมาย 

และพัฒนาความคิดในระดับสูง ชวยใหผูเรียนสามารถจดจําไดอยางคงทน จากจุดเดนของชุดกิจกรรมการเรียนรู

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและขอดีของการใชผังกราฟกดังกลาว ผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญใน         

การแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอนดานความสามารถในการคิดวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูตลอดจน

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนของสอนของผูเรียน จึงพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต

โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง ยาอันตราย ทําลายชีวิตโดยใชรูปแบบการสอน

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 เปนการวิจัยเชิงทดลองใชรูปแบบกลุมเดยีวทดสอบกอนเรียน หลังเรยีน (One Group Pretest 

Posttest Design) ผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้

 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง

  ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 2 หองเรียน รวมทั้งหมด 76 คน โรงเรยีนเทศบาล 1

(สังขวิทย) อําเภอเมือง จังหวัดตรัง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560   

  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 1 หองเรียน รวมท้ังหมด 38 คน โรงเรียนเทศบาล 

1 (สังขวิทย) อําเภอเมือง จังหวัดตรัง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 ซ่ึงจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ ไดมา

จากการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling)  โดยวิธีการจับสลาก

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

  1. ชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง ยาอันตราย ทาํลายชวิีตโดยใชรปูแบบการสอนวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู

รวมกับเทคนิคผังกราฟก

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห แบบปรนัย จํานวน 30 ขอ

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย จํานวน 40 ขอ

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต

โดยใชรูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟก

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

  1. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 40 ขอซึ่งเปนแบบปรนัย

ชนดิเลอืกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ

  2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย

ทําลายชีวิตโดยใชรูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียนและความพึงพอใจของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
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  3. ทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 40 ขอ ซึ่งเปนแบบปรนัย

ชนดิเลอืกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ

  4. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิตโดยใชรูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟก

  5. นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหขอมูล โดยการหาคาทางสถิติ ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน 

 การวิเคราะหขอมูล

  1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตรายทําลายชีวิตโดยใชรูปแบบ

การสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการหารอยละเฉลี่ยของระหวางเรียน (E1) กับรอยละเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียน 

(E2) จากสูตร E1/E2 มีประสิทธิภาพสูงกวาหรือเทากับเกณฑที่กําหนด 80/80 

  2. ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห คะแนนผลการเรียนรูวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

และความพึงพอใจที่ไดเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิตโดยใชรปูแบบการสอนวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ของนักเรียนกอนและหลัง-เรียน โดยหา คารอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิจัย
 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ตามวัตถุประสงคการวิจัย ดงันี้

 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิตโดยใช

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/ 80

  1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู

   1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบ

วัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ใชเวลาเรียนทั้งหมด 18 ชั่วโมง จํานวน 4 ชุด ดังนี้

                   ชุดที่ 1 ใชยาอยางปลอดภัย ชุดที่ 2 รอบรูเร่ืองยาเสพตดิ

       ชดุท่ี 3 รูทันความเส่ียง  ชุดที่ 4 รูปญหา รูแกไข

พรอมทั้งประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู และแบบทดสอบ กอนเรียนหลังเรียน                      

   1.2 ผลการพัฒนาความสอดคลองชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง ยาอันตราย ทาํลายชีวิต โดยใชรปูแบบ

วัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 โดยผูเชี่ยวชาญ 5 คน ไดคา IOC = 0.92 นาํไปทดลองใชได

  2.  ผลการหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูชดุกิจกรรมการเรียนรู เรือ่งยาอันตราย ทาํลายชีวิต 

โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

 ตอนที่ 2 ผลการทดลองการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิตโดยใชวัฏจักรการสืบเสาะ

หาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ

พึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2
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 ตารางที่ 1   การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

       การเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ 

       เทคนคิผังกราฟกเพ่ือสงเสรมิความสามารถในการคดิวิเคราะหของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่2

กลุมตัวอยาง N x S.D. t

กอนเรยีน 38 17.18 3.72 15.66**

หลังเรียน 38 25.47 1.94

 **  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 จากตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชชุด

กิจกรรมกอนเรียนและหลังเรียนพบวาผลความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต ความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิตโดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับ

เทคนิคผังกราฟกเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไมเหมือนกัน  

ตารางที่ 2   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรียนและหลังเรยีนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู   

      เร่ือง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนคิ

       ผงักราฟกเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

กลุมตัวอยาง N x S.D. t

กอนเรยีน 38 19.89 3.81 24.93**
หลังเรียน 38 35.53 1.70

 **  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 จากตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิตของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชชุดกิจกรรมกอนและหลังการจัดการเรียนรู พบวา ผลการเรยีนรูกอนและหลงั

การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผัง

กราฟกของนกัเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

 ตารางที่ 3   ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอการจัดการเรยีนรูประกอบการใชชุดกิจกรรม 

       การเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ 

       เทคนคิผงักราฟกเพือ่สงเสรมิความสามารถในการคดิวิเคราะหของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2

รายการประเมิน x แปลความหมาย

1. เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องท่ีนาสนใจ 4.35 มากที่สดุ

2. เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องท่ีไมยากเกินไป 4.61 มากที่สดุ

3. เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่องท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 4.47 มาก

4. ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีรูปแบบที่นาสนใจชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจอยากเรียนวิชาสุขศกึษา

    และพลศึกษามากขึ้น
4.45 มาก

5. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมดานการคิดวิเคราะหของผูเรยีน 4.53 มากที่สดุ

6. ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.47 มาก

7. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดกับผูอื่น 4.50 มากที่สดุ
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 ตารางที่ 3   ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีตอการจัดการเรยีนรูประกอบการใชชุดกิจกรรม 

       การเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ 

       เทคนคิผังกราฟกเพือ่สงเสรมิความสามารถในการคดิวิเคราะหของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2

       (ตอ)

รายการประเมิน x แปลความหมาย

8. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอื่น

    ในชีวิตประจําวันได
4.45 มาก

9. ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติคิดดวยตนเองและรวมเรียนรูกับผูอ่ืน 4.55 มากที่สดุ

10. ชุดกิจกรรมการเรียนรูทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหามากขึ้น 4.58 มาก

เฉลี่ย 4.51 มากที่สุด

 จากตารางที ่ 3 แสดงใหเหน็วานกัเรยีนมคีวามพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูประกอบการใชชดุกิจกรรมการเรยีนรู 

เรื่องยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกเพื่อสงเสริมความ

สามารถในการคดิวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด

สรุปและอภิปรายผล
 1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะ

หาความรูรวมกับเทคนคิผังกราฟก เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มี

ประสิทธิภาพเทากับ 87.25/88.82 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80 สอดคลองกับงานวิจัยของ ละมัย วงคําแกว 

(2554) ไดวิจัยการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคดิวิเคราะหและความสามารถในการทํา

โครงงานวิทยาศาสตร โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับผังกราฟกของนกัเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

3 พบวา แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับผังกราฟกที่สรางข้ึนมามี

ประสิทธิภาพเทากับ 85.01/83.13 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว ซึ่งสอดคลองกับ อรัญญา ประสารกลาง 

(2555) ที่พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องความปลอดภัยในชีวิตโดยใชสื่อหลากหลายสําหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 4 พบวา ชดุกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ความปลอดภัยในชีวิต กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.51/80.95 ซึ่งสอดคลองกับ บุหลัน เฉียดไธสง 

(2557) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โดยการจัดการ

เรยีนรูรูปแบบซิปปา สาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เรื่อง สาร

เสพติด โดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.82/84.96 

ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ ปนัดดา ปนแจง (2557) ไดพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรูเรื่องมหันตภัยจากสารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาสําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ผลการวิจัยสรุปวา 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องมหันตภัยจากสารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและ

พลศกึษา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 83.17/84.25 2) เชนเดียวกับ 

เออรกิน และคณะ (1972) ท่ีศึกษาเปรียบเทยีบโดยใชชุดกิจกรรมการสอนและแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา การสอน

แบบใชชุดกิจกรรมการสอนมปีระสิทธิภาพสูงกวาการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใช

รูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟก มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ วิมล ทองผิว (2556) ไดพัฒนาทักษะการคิด
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วิเคราะหโดยใชรูปแบบการสอนผังกราฟกสําหรบันักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 พบวา แผนการจัดการเรียนรูที่เนน

การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห โดยใชรูปแบบการสอนผังกราฟก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ท้ัง 6 แผน

มีความสอดคลองกับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมีความเหมาะสมระดบัมากที่สดุ ทักษะ

การคิดวิเคราะหโดยใชรูปแบบการสอนผังกราฟกกอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับ ศิริพรรณ  

คุณพระเนตร (2559) ไดวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคดิวิเคราะห 

โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับ

อนุพร ทิพยสิงห (2559) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง 

รางกายของเรา โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 

6 ใบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่องรางกายของเรา 

โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น รวมกับเทคนิคหมวก 6 ใบ หลังเรียน

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับ รัศมี พรมไพสณฑ (2559) ไดศึกษาการพัฒนา

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรียนรูรวมกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีความสามารถทางการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559) ไดวิจัย

การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหา 

ความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร

โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรวมกับเทคนิคผังกราฟกมีประสิทธิภาพเทากับ 76.13/74.70 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

กําหนด (70/70) มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั 

.05  เชนเดียวกับ Vivas (1985)  ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการออกแบบพัฒนาและการประเมินคา การรบัรูทางความคิด

ของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซุเอรา โดยใชชุดการสอนจากการศกึษาเก่ียวกับความเขาใจเก่ียวกับการพัฒนา

ทักษะทั้ง 5 คือ ดานความคิด ดานความพรอมในการเรียนความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัว

ทางสังคม หลังจากไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ

 3. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ทีเ่รยีนดวยชดุกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง ยาอันตราย ทาํลายชวิีต โดยใชรปูแบบ

วัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับ อรัญญา ประสารกลาง (2555) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง 

ความปลอดภัยในชีวิต โดยใชสื่อหลากหลาย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง

ความปลอดภัยในชีวิต กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่พัฒนาขึ้น

มีประสิทธิภาพ 86.51/80.95 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดบั .05 นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู เรื่องความปลอดภัยในชีวิต กลุมสาระการเรียนรูสขุศึกษาและ

พลศกึษาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีความคิดเห็นตอชุดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด 

ซึ่งสอดคลองกับ ลักขณา อันทะปญญา (2556) ไดวิจัยการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค

ผังกราฟก ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรวมกับเทคนิคผังกราฟก พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 73.13 และมีจํานวน

นักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมดหมายความวานักเรียน

มีการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เมือ่จัดการโดยใชวัฏจกัรการสบืเสาะหาความรูรวมกบัเทคนคิผงักราฟกผานเกณฑที่
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กําหนดไวและสอดคลองกับ บุหลัน เฉียดไธสง (2557) ท่ีไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารเสพติด กลุมสาระ

การเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัย

พบวา ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เร่ือง สารเสพติด โดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปาสําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.82/84.96 ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว คอื 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังการเรียนสงุกวากอนการเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนกัเรยีนที่

มีตอการเรียนโดยใชชุดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด นอกจากนี้ยัง

สอดคลองกับ ปนัดดา ปนแจง (2557) ไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง มหันตภัยจากสารเสพติด 

กลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ผลการวิจัยสรุปวา 1) ชุดกิจกรรม

การเรียนรู เรื่อง มหันตภัยจากสารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 83.17/84.25 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 

ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง มหันตภัยจากสารเสพติดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอชดุกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง มหันตภัยจากสาร

เสพติด ในภาพรวมอยูในระดับมาก และสอดคลองกับ มานพ  สิงหวี และบัญญัติ  ชํานาญกิจ (2556) ไดศกึษาผล

การสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกประกอบรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค

ผังกราฟกประกอบรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม  มีจํานวนเทากับรอยละ 72  2) นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกประกอบรปูแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรูมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .05   

สอดคลองกับ ทวิาร ศรนรนิทร (2558)  ไดศกึษาผลการจดัการเรยีนรูโดยใชเทคนคิผงักราฟกของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 3 มีการคิดวิจารณญาณ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

ยังสอดคลองกับ ศิริพรรณ คุณพระเนตร (2559) ไดพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรและความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะห โดยใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

พบวา นักเรียนที่เรียนรูวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05  สอดคลองกับเชนเดียวกับ Farkas (2002) ไดทําการศึกษาผลของวิธีการสอนแบบปกติและการสอน

โดยใชชุดกิจกรรมการสอนที่มีตอการเรียนรูดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติ การเอาใจใสในการเรียนและ

ความสามารถในการแปลความหมายของนักเรียนเกรด 7 ผลการศึกษาพบวา ในดานผลสัมฤทธ์ิชุดการสอนที่มีสื่อ

หลากหลาย ทําใหนักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความสามารถในการแปลความหมายดีข้ึน และสอดคองกับ

ลัมพดิน (Lumpkin, 1991) ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะหที่มีตอความสามารถ ดานคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสงัคมศึกษาของนกัเรียน เกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวาเมื่อได

สอนทักษะการคิดวิเคราะหแลว นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน

 4. นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูประกอบการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง ยาอันตราย ทําลายชีวิต โดยใชรูปแบบวัฏจักรแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคผังกราฟกอยูในระดับมาก

ที่สุด ( x  = 4.51, S.D. = 0.61)  ซึ่งสอดคลองกับ อรัญญา ประสารกลาง (2555) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู

เรื่องความปลอดภัยในชวีิตโดยใชสื่อหลากหลายสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

เรื่อง ความปลอดภัยในชีวิต กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่

พัฒนาขึ้น  มีความคิดเห็นตอชุดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับเห็นดวยมากที่สดุ และสอดคลองกับ บุหลัน เฉียดไธสง 

(2557) ที่ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง สารเสพติด กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา โดยการจัดการ

เรยีนรูรูปแบบซิปปาสาํหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียน
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โดยใชชุดการเรียนรู โดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ

ปนัดดา ปนแจง (2557) ไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง มหันตภัยจากสารเสพติด กลุมสาระการเรียนรู

สุขศึกษาและพลศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยสรุปวา 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง 

มหันตภยัจากสารเสพติด กลุมสาระการเรยีนรูสขุศกึษาและพศกึษาสาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 มคีวามพงึพอใจ

ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ท่ีมตีอชุดกิจกรรมการเรยีนรู เรือ่ง มหนัตภัยจากสารเสพติด ในภาพรวมอยูในระดบัมาก 

และสอดคลองกับงานวิจัยของ วิมล  ทองผิว (2556) ไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชรูปแบบการสอนผังกราฟก 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการสอนผังกราฟกอยูในระดับมาก
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