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เขาถงึเขาใจโอกาสใหม ๆ ในการทําวจิัยทางการศกึษา 

ดวยการยดึถอืโลกทัศนการวจิัยที่หลากหลาย

Seeing and Understanding new Opportunities for 

Developing Educational Research Through Research Multi-Paradigms

พรชัย ชณิสา1,3,, ไพเราะ เสาะสมบูรณ2,3 และโชคชัย ยนืยง4 

 Pornchai Chinnasa1,3,, Pairoh Sohsomboon2,3 andChokchai yuenyong4

ABSTRACT
 This paper aimed to clarify the understanding of the paradigms for educational research. The 

research multi-paradagms may suggest new ways of seeing and understanding for new opportunities for 

developing educational research. Methodology regards on autoethnography (Afonso and Taylor, 2009) in 

order to provide framework of writing reflection on what the author have learned about research multiple 

paradigms which Professor Peter Charles Taylor (Murdoch University, Australia)organized for KKU PhD 

sciece education in seminar. This article clarified of one author’s understanding on educational research 

through narrative and reflective on Peter’s seminar. The narrative and reflective the author’s thinking include 

educational research as anthropology, experiences, and beliefs. Educational research should aware of 

conducting research considering on human being which depends on individual experiences and beleifs. 

Therefore, the researcher may use the anthropological worldview as a common lens in the study of 

educational research. The educational researchers should hold research multi-paradigms in order to 

understand and see the new opportunities for developing new ideas in developing educational research.
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บทคัดยอ
 บทความนี้อธบิายถงึความเขาใจกระบวนทศันตาง ๆ  ของการวจิยัทางการศกึษาและการยดึถอืโลกทศัน

การวจิัยที่หลากหลาย สงผลใหสามารถมองเห็นถงึการเขาถงึเขาใจโอกาสใหม ๆ ในการทําวจิัยทางการศกึษา

โดยวธิวีทิยาวจิัยในบทความนี้ ยดึถอื Ethnography ในแนวทาง Autoethnography (Afonso and Taylor, 2009) 

เพือ่เปนหลกัการในการเขยีนสิง่ทีไ่ดเรยีนรูจากการสะทอนคดิเกีย่วกบัการยดึถอืโลกทศันการวจิยัทีห่ลากหลาย

ในการวิจัยทางการศึกษาที่เกิดขึ้นจากการสัมมนากับศาสตราจารย Peter Charles Taylor แหงมหาวิทยาลัย 

Murdoch ประเทศออสเตรเลยี โดยบทความนี้จะอธบิายเรื่องราวการสะทอนความคดิและบรรยาย (Narrative 

and reflection) ความเขาใจของผูเขียนคนที่หนึ่งที่มีการสะทอนคิดและบรรยายเกี่ยวกับการดําเนินการวิจัย

ทางการศกึษานัน้เปนการดาํเนนิการวจิยัทีม่คีวามเกีย่วของกับมนษุย ทีม่ปีระสบการณ ความเชือ่ทีแ่ตกตางกนั

ออกไป ดงันัน้ นกัวจิยัทางการศกึษาควรตระหนกัถงึการดาํเนนิการวจิยัใหมคีวามสอดคลองเหมาะสมกบัความ

เปนมนุษยโดยผูวิจัยอาจจะใชโลกทัศนมานุษยวิทยามาเปนเลนสรวมในการมองวิจัยทางการศึกษา กลาวคือ 

นกัวจิยัทางการศกึษาควรทาํความเขาใจกระบวนทศันตาง ๆ  ทางการศกึษา และยดึถอืโลกทศันการวจิยัทีห่ลาก

หลายจนสามารถเขาใจและมองเห็นโอกาสใหมในการทําวจิัยทางการศกึษาในมติใิหม ๆ 

คําสําคัญ : โลกทัศนการวจิัย/ การวจิัยทางมานุษยวทิยา / การสะทอนคดิ / โลกทัศนการวจิัยที่หลากหลาย / 

การวจิัยทางการศกึษา

บทนํา
 ตลอดระยะเวลาในการศึกษาและการทํางานนั้น ผู เขียนคนที่หนึ่งมีประสบการณการวิจัยทาง

ดานวิทยาศาสตรเทานั้น ถึงแมจะมีประสบการณในการสอนวิชาฟสิกสใหกับนักศึกษาครูในคณะครุศาสตร

ก็ตาม สงผลใหกระบวนทัศนการวิจัยของผูเขียนคนที่หนึ่งนั้นอยูในแนวทางการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 

research) ทีมุ่งเนนการใชหลกัการและแนวคดิทางวทิยาศาสตรอธบิายปรากฏการณทีเ่กดิขึ้น โดยอาศยัตรรกะ 

การวัด การพสิูจนดวยเครื่องมอืทางวทิยาศาสตรและมตีัวเลขหรอืกราฟเปนหลักฐานยนืยันในการอธบิายสิ่งที่

เกดิขึ้นจากปรากฏการณนัน้ ๆ  และเปนกระบวนทศันเดยีวทีผู่เขยีนคนทีห่นึง่รูจกัในการดาํเนนิการวจิยัในตลอด

ระยะเวลาที่ไดการดําเนินการวิจัย ในเวลาตอมาการเปนอาจารยผูสอนนักศึกษาครูในคณะครุศาสตร 

มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ทาํใหผูเขยีนคนทีห่นึง่มคีวามสนใจในศาสตรดานการสอนจงึทาํใหผูเขยีนคน

ที่หนึ่งมีความมุงมั่นที่จะศึกษาหาความรูเกี่ยวกับการเรียนการสอนซึ่งผูเขียนไดมีโอกาสศึกษาตอในระดับ

ปรญิญาเอก สาขาวทิยาศาสตรศกึษา คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน ซึ่งในการเรยีนรายวชิากระบวน

ทัศนและระเบียบวิธีการวิจัยขั้นสูงในวิทยาศาสตรศึกษา มีการศึกษาในหัวขอกระบวนทัศนการวิจัยในวิทยา

ศาสตรศกึษา และผูเขยีนทีห่นึง่มโีอกาสไดศกึษาบทความของนกัการศกึษาทีม่คีวามรูทีแ่ตกฉานเกีย่วกบักระบวน

ทัศนที่หลากหลาย ศาสตราจารย Peter Charles Taylor แหงมหาวิทยาลัย Murdoch ประเทศออสเตรเลีย 

(Taylor et.al,2012, Taylor et.al,2013) และที่มากกวานัน้ผูเขยีนไดมโีอกาสสัมมนาแลกเปลี่ยนเรยีนรูเกี่ยวกับ

กระบวนทศันทีห่ลากหลายกบัศาสตราจารย PeterCharles Taylor โดยตรง เปนผลทาํใหผูเขยีนมคีวามตกตะลงึ

และทึ่ง ในแนวทางการวิจัยทางการศึกษาสมัยใหมเหลานี้ สงผลใหผูเขียนตระหนักถึงความสําคัญในแนวทาง

กระบวนทัศนการวิจัยที่หลากหลายในการวิจัยทางการศึกษาซึ่งการศึกษาในครั้งนี้กลาวไดวาเปดโลกทัศน

การวิจัยของผูเขียนคนที่หนึ่งซึ่งเดิมมีเพียงกระบวนทัศนเดียว เปนกระบวนทัศนที่นักการศึกษาเรียกกระบวน

ทัศนนี้วา Positivist paradigm การเปดโลกทัศนในครั้งนี้ทําใหผูเขียนไดเขาใจกระบวนทัศนการวิจัยมากขึ้น

และสงผลใหผูเขียนไดเปลี่ยนมุมมองการวิจัย พรอมกับไดตระหนักถึงความสําคัญของมุมมองโลกทัศนทาง

การวจิัยที่หลากหลายวามคีวามสําคัญตอการทําวจิัยทางการศกึษาเปนอยางมาก
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ดังนั้นการเขียนบทความนี้จะเปนการสะทอนความคิดและความเขาใจเกี่ยวกับโลกทัศนทางการวิจัยที่หลาก

หลายจากการศึกษาบทความของ Peter Charles Taylor (Taylor et.al,2012, Taylor et.al, 2013) และจาก

การทีไ่ดมโีอกาสสมัมนาแลกเปลีย่นเรยีนรูในหวัขอนี้กบั Peter โดยตรง การสะทอนความคดิและความเขาใจใน

ครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปดโลกทัศนของมุมมองที่หลากหลายในการวิจัยทางการศึกษาในปจจุบัน อันอาจจะ

สงผลใหเกดิความตระหนกัถงึประโยชนและความสาํคญัในการยดึถอืโลกทศันการวจิยัทีห่ลากหลายขยายออก

ไปในวงกวางขึ้น อันจะสงผลใหการวิจัยทางการศึกษามีมุมมองที่เหมาะสมกับบริบททางการศึกษาและเปน

แนวทางในการยดึถอืกระบวนทัศนการวจิัยที่เหมาะสมกับการวจิัยทางการศกึษามากขึ้น

วธิวีทิยาวจิัย
 วิธีวิทยาวิจัยในบทความนี้ ยึดถือ Ethnography ในแนวทาง Autoethnography (Afonso and Peter., 

2009) เพื่อหลักการในการเขียนสิ่งที่ไดเรียนรูจากการสะทอนคิดเกี่ยวกับการยึดถือโลกทัศนการวิจัยที่หลาก

หลายในการวจิยัทางการศกึษา ทีเ่กดิขึ้นในการสมัมนากบัศาสตราจารย Peter Charles Taylor แหงมหาวทิยาลยั 

Murdoch ประเทศออสเตรเลยี ในขณะผูเขยีนคนที่หนึ่งไดเรยีนในหลักสูตรปรัชญาดุษฎบีัณฑติ สาขาวชิาวทิยา

ศาสตรศกึษา คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน โดยมผีูชวยศาสตราจารย ดร.โชคชยั ยนืยง เปนอาจารย

ประจํารายวิชาและเปนผูใหคําแนะนําความรูเกี่ยวกับกระบวนทัศนการวิจัย และมีผูเขียนคนที่สอง ไพเราะ 

เสาะสมบูรณ เปนเพื่อนรวมชัน้ ที่ชวยเหลอืในการอภปิรายเพื่อทําความเขาใจที่ชัดเจนในหัวขอและบทความนี้

 Autoethnography เปนการศกึษาตัวตนหรอืการเกดิขึ้นของตัวตนนัน้ในบรบิทของวัฒนธรรม การศกึษา

ครั้งนี้จึงยึดถือสิ่งที่ปเตอรไดอธิบายเกี่ยวกับ Autoethnography ที่ใชวิธีการอุปมาอุปมัยโดยใหจินตนาการวา

ปลายขางหนึ่งของเชือกจะเปนสิ่งที่เรียกวาตัวเองหรือตัวตน สวนอีกปลายขางหนึ่งของเสนเชือกเปนสวนของ

วฒันธรรม ตวัตนและวฒันธรรมนัน้มคีวามเชือ่มตอสมัพนัธกนัเนือ่งจากการอธบิายตัวตนของนกัวจิยันัน้จะอยู

ในกรอบความเชื่อของวัฒนธรรมนั้น ๆ ในความเชื่อมตอสัมพันธกันของทั้งสองสิ่งนี้นั้นหากมองในมุมมองของ

การนําไปใชในกระบวนการวิจัย นักวิจัยที่ดําเนินการวิจัยในแนว Autoethnography นั้นจะสามารถดําเนินการ

วจิยัโดยอางองิความเปนตวัตนหรอืความเปนวัฒนธรรม หรอืสามารถเคลือ่นไปมาระหวางความเปนตัวตนหรอื

ความเปนวัฒนธรรมที่อยูปลายเชอืกทัง้สองขางได (Afonso and Peter, 2009)

 ดังนั้น บทความนี้จะอธิบายเรื่องราวการสะทอนความคิดและบรรยาย (Narratives and reflections) 

จากปลายขางหนึ่งที่เปนตัวตนของผูเขียนคนที่หนึ่งซึ่งเปนอาจารยที่จบการศึกษาในสายวิทยาศาสตรและมี

ประสบการณนอยทางวิจัยทางการศึกษา ไปสู ปลายขางหนึ่งของวัฒนธรรมการวิจัยทางการศึกษา 

ดวยการสะทอนคิดในความแปลกใหม ดวยความความตกใจและตกตะลึงเปนอยางมากเกี่ยวกับการไดเรียนรู

กระบวนทศันตาง ๆ  ของการวจิยัทางการศกึษา และการยดึถอืโลกทศันการวจัิยทีห่ลากหลาย (Multi paradigms)

 ผลของการสะทอนความคิดเกี่ยวกับกระบวนทัศนตาง ๆ ของการวิจัยทางการศึกษา และการยึดถือ

โลกทัศนการวจิัยที่หลากหลาย

 จากการสมัมนาเกีย่วกบัเขาถงึการยดึถอืโลกทศันการวจิยัทีห่ลากหลาย ทาํใหผูเขยีนคนทีห่นึง่ไดสะทอน

ความคิดเกี่ยวกับความเขาใจของตนเอง ในประเด็นกระบวนทัศนตาง ๆ ของการวิจัยทางการศึกษา 

และการยึดถือโลกทัศนการวิจัยที่หลากหลาย (Multi paradigms) ทําใหตระหนักรูถึงเขาใจโอกาสใหม ๆ 

ในการทําวจิัยทางการศกึษา ดวยการยดึถอืโลกทัศนการวจิัยที่หลากหลาย

กระบวนทัศนตาง ๆ ของการวจิัยทางการศกึษา 

 สิ่งที่ไดเรยีนรูจากการสัมมนากับปเตอร พบวา โลกทัศนการวจิัยเริ่มจากกระบวนทัศนการวจิัยที่เรยีก

วาปฏฐิานนยิม Positivism ตอจากนัน้การวจิยัทางมานุษยวทิยา (Anthropology) ซึง่เปนการวจิยัทางมานษุยวทิยา
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ตามความเขาใจในที่นี้ คอื การวจิัยที่มคีวามเกี่ยวของกับมนุษย ความเชื่อ และวัฒนธรรม โดยเฉพาะการวจิัย

ทางการศกึษานัน้ไดมกีารพัฒนากระบวนทัศนทางการวจิัยเรื่อยมา โดยชวง ค.ศ. 1900s มกีารพัฒนากระบวน

ทัศนการวจิัยที่เรยีกวา Post positivism ตอมาประมาณ ชวง ค.ศ. 1980 เกดิการพัฒนากระบวนทัศนที่เรยีกวา 

Interpretative ชวง ค.ศ. 1990s เกิดการพัฒนากระบวนทัศนวิพากษ (Criticism) จากนั้น ชวง ค.ศ. 2000s 

เกิดการพัฒนากระบวนทัศน Postmodern และในปจจุบันมุมมองและการยึดถือกระบวนทัศนสําหรับการวิจัย

ทางมานุษยวทิยาโดยเฉพาะการวจิัยทางการศกึษา เปนการผสมผสานระหวางกระบวนทัศนตาง ๆ ที่ไดมกีาร

พัฒนานั้นเขาดวยกัน เรียกวา กระบวนทัศนการวิจัยที่หลากหลาย (Multi paradigms) ซึ่งจะไดอภิปรายราย

ละเอยีดของแตละกระบวนทัศนที่กลาวมาขางตน เพื่อการเขาถงึ เขาใจและสามารถนําไปปรับใชในการดําเนนิ

การวจิยัอยางเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ เพือ่ใหเกดิคณุคาทางการวจิยัทีม่ากขึ้น ในการอธบิายกระบวนทศัน

ตาง ๆ ปเตอร เทเลอร  (Taylor et.al,2012, Taylor et.al,2013) ใชเทคนคิอุปมาอุปมัย (Metaphor) ในการเปรยีบ

เปรยกระบวนทัศนตาง ๆ กับปรากฏการณที่เกดิขึ้นในชวีิตจริงที่แสดงเดนชัดถงึสิ่งที่ตองการอธบิาย เพื่อใหผู

อานไดมีภาพแหงความเขาใจในเรื่องที่จะอธิบายไดชัดเจนขึ้น โดยการใชอุปมาอุปมัยปเตอรไดกลาวถึงความ

สําคัญของการอุปมาอุปมัยวาเปนกลยุทธที่ทรงพลังและมปีระสทิธภิาพในการอธบิายแนวคดิ หลักการ แทนที่

การใชสมการ หรอืเปนการใหภาพเลาเรื่องแทนการเลาเรื่องผานตัวหนังสอื ซึ่งเปนวธิทีี่สื่อใหผูรับสารรับรูสิ่งที่

ผูสงสารตองการจะอธบิายไดดวยความเขาในภายใน และรับรูดวยความรูสกึตัวอยาง เชน การอุปมาอุปมัยที่

สามารถแสดงใหเขาใจความหมายโดยนัย โดยที่อาจจะไมตองสื่อสารเปนคําพูด เชน

ภาพที่ 1 ภาพไอศกรมีบนโคนโดยไอศกรมีกําลังละลาย (Taylor, P.C., 2020)

 จากภาพที่ 1 คอื ภาพไอศกรมีบนโคนโดยไอศกรมีกําลังละลาย ภาพการละลายของไอศกรมีที่กําลัง

ละลาย อาจจะเปนสาเหตุเพราะความรอนของอากาศหรืออยางอื่น สามารถบอกเลาเรื่องราว หรือแสดงถึง

แนวคิดเชื่อมโยงเปรียบเปรยกับสภาวะโลกรอนที่นํ้าแข็งที่อยูในโลกกําลังละลายเนื่องจากอุณหภูมิของโลกสูง

ขึ้นทําใหนํา้แข็งละลายเหมอืนกับลักษณะของไอศกรมีที่กําลังละลายอยูตอนนี้
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ภาพที่ 2 ภาพหัวใจที่มมีดีปกทะลุลงหัวใจ (Taylor, P.C., 2020)

 จากภาพที่ 2 คือ ภาพหัวใจที่มีมีดปกทะลุลงหัวใจ การเปรียบเปรยจากภาพนี้สามารถสื่อถึง

ประสบการณที่มีความเจ็บปวดทางใจ โดยเพราะอาจมีคนทําราย ทําใหเสียใจเหมือนมีมีดมาแทงจิตใจ 

ในการอธบิายกระบวนทศันการวจิยั ปเตอรใชกลยทุธอปุมาอปุมยัเปรยีบเปรยการวจิยักบัการหาปลา โดยเปรยีบ

นกัวจิยักบัคนหาปลาและตวัอยางวจิยัซึง่อาจจะเปนนกัเรยีนในหองเรยีนเปนปลา สภาพแวดลอมหรอืถิน่ทีป่ลา

อยูอาศัยเปรยีบเทยีบกับเปนสภาพแวดลอมบรบิทและวัฒนธรรมของกลุมตัวอยาง

ปฏฐิานนยิม (Positivist paradigm)

 เปนกระบวนทัศนแรกเริ่มในการดําเนินการวิจัย แนวทางในการดําเนินการตามกระบวนทัศนนี้เปน

แนวทางทีคุ่นเคยสาํหรบันกัวทิยาศาสตร ซึง่เปนแนวทางตามธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร มแีนวความคดิที่ยดึถอื

และมุงเนนการพิสูจนความเปนอยูของโลกของวัตถุ (Objectivity) ยึดถือความตรง (Validity) และการพิสูจน

ความเปนจรงิโดยเชื่อวาความจรงิมเีพยีงหนึ่งเดยีว และสามารถวัดได

 ปเตอรเปรยีบเปรยการวจิัยใน Positivist paradigm วาเปนเสมอืนคนหาปลาที่พยายามที่จะคนหาหรอื

พยายามที่จะจับปลาในนํา้ โดยนักวจิัยที่มกีระบวนทัศนในแบบ Positivist จะมคีวามพยายามในการสังเกตปลา 

โดยสังเกตวามีกลุมปลาแบบใดหรือลักษณะใดบางในนํ้า ซึ่งนักหาปลากลุมนี้จะมีวิธีการที่หลากหลายใน

การประเมนิลักษณะนสิัยของปลาจากบนบก หลังจากนัน้จะหารูปแบบ (Pattern) ลักษณะนสิัยของปลาวามรีูป

แบบเปนอยางไร แลวรวบรวมขอสันนษิฐานตาง ๆ เขาเปนหลักการ ทฤษฎ ีหรอืกฎทางวทิยาศาสตร เกี่ยวกับ

ลกัษณะนสิยัของปลาทีอ่ยูในนํา้แหงนัน้ โดยคนหาปลาทีม่กีระบวนทศันนี้ตวัยังแหงอยูเนือ่งจากไมไดลงไปสมัผสั

ปลาในนํ้าและอาจจะไมไดสัมผัสนํ้าซึ่งเปนสภาวะที่ปลาอยูเลย คนหาปลาที่มีกระบวนทัศนนี้จะใชวิธีการเชิง

ปรมิาณหรอืวธิกีารทางสถติเิพือ่ทีจ่ะอธบิายรปูแบบการอยูอาศยัหรอืลกัษณะของปลาและใชคาทางสถตินิัน้ ๆ  

ทํานายลักษณะนิสัยของปลาหรือปรากฏการณที่จะเกิดขึ้นกับปลาในอนาคต ซึ่งเปนวิธีการเชิงปริมาณ 

(Quantitative method) เปนการวิจัยที่อางอิงกลุมประชากรจํานวนมาก สิ่งที่นาสนใจที่เปนประเด็นสําคัญที่ป

เตอรเนนสาํหรบักระบวนทศันนี้ คอืในการวจิยัทีย่ดึถอืกระบวนทศันนี้ สถานทีห่รอืจดุทีค่นหาปลายนืเพือ่สงัเกต

ปลา ตัวคนหาปลา หรอืนักวทิยาศาสตร นักวจิัยนัน้แยกตัวออกจากปลา หรอืเรยีกไดวาไมมคีวามสัมพันธกับ

ปลาไมไดมกีารคลุกคลกีับปลาเพื่อทําความเขาใจปลาอยางแทจรงิเลย

 ในสวนของการวจัิยทางการศกึษานัน้ จะเหน็วาบางครัง้มกีารวจิยัโดยใชกระบวนทศันนี้ แตสวนมากแลว

จะหลกีเลีย่งการใชกระบวนทศันนี้ ดวยเหตุผลทีว่า ยากจะปฏบัิตกิบันักเรยีนเหมอืนทีป่ฏบัิตกิบัปลาได เนือ่งจาก

เราไมสามารถประเมนินักเรยีนไดโดยการยดึถอืเพยีงขอเท็จจรงิ (Objectively) เหมอืนที่คนหาปลาทํากับปลาได

เนื่องจากนักเรยีนมคีวามเปนมนุษยที่มคีวามรูสกึนกึคดิเปนปจเจกบุคคล จะเห็นไดวาการวจิัยในกระบวนทศันนี้

ไมมคีวามเหมาะกับการดําเนนิการวจิัยกับมนุษย จงึทําใหมกีารพัฒนาวธิกีารวจิัยที่เรยีกวา Post positivism
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กระบวนทัศนภายหลังปฏฐิานนยิม (Post positivist paradigm)

 ในการวจิัยทางการศกึษา Post positivist paradigm หรอืบางครัง้ถูกเรยีกวา Mixed method เนื่องจาก

จะมวีธิกีารดาํเนนิการสงัเกต มกีารดาํเนนิการสมัภาษณ และอาจมกีารดาํเนนิการสอบถามโดยใชวธิกีารสาํรวจ 

(Survey approach) โดยสวนมากเปนวิธีการเชิงปริมาณแตมีการวิเคราะหเชิงคุณภาพ (Qualitative analysis) 

รวมอยูดวย

 ปเตอรเปรยีบเปรยมุมมองการดําเนนิการตามกระบวนทศันนี้กบัคนหาปลาทีล่งไปในนํา้ มคีวามพยายาม

ใกลชดิกับปลา เขาไปในสภาพแวดลอมทางธรรมชาตหิรอืถิ่นที่อยูอาศัยของปลา พยายามที่จะมคีวามสัมพันธ

ใกลชดิกบัปลา พยายามเขาใจสิง่แวดลอมของปลานอกจากนัน้แลวคนหาปลาจะมปีฏสิมัพนัธกบัปลาเพยีงบาง

สวนเทานั้น ไมไดมีปฏิสัมพันธกับปลาทุกตัว แตพยายามที่จะหารูปแบบของลักษณะของปลาทั้งหมดที่อยูใน

แหลงนั้น ทั้งนี้คนหาปลาประเภทนี้ถึงแมจะลงไปในนํ้าแตคนหาปลาสวมชุดประดานํ้าจึงทําใหตลอดทั้งตัวของ

คนหาปลาไมไดสมัผสักับนํา้ซึง่เปรยีบเปนสภาพแวดลอมของปลาไดโดยตรง เสมอืนวาไดลงไปในนํา้ทีป่ลาเหลา

นัน้อยูอาศัย แตไมไดรับรูถงึอุณหภูมขิองนํา้ คุณภาพของนํา้ที่ปลาเหลานัน้อยูอาศัย หรอืความรูสกึของปลาจรงิ ๆ  

ซึ่งกระบวนทัศนนี้ถูกมองวาเปน Mixed method เนื่องจากอาจจะมีการดําเนินการสังเกต มีการดําเนินการ

สัมภาษณ และอาจมีการดําเนินการสอบถามโดยใชวิธีการสํารวจ ซึ่งสวนนี้ถูกมองวาเปนวิธีการที่ใหไดมาซึ่ง

ขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการดําเนินการในกระบวนทัศนนี้สวนมากเปนวิธีการเชิงปริมาณแตมีการวิเคราะหเชิง

คุณภาพรวมอยูดวย

ภาพที่ 3 แสดงกระบวนทัศนการวจิัยทางการศกึษา Post positivist paradigm (Taylor, P.C., 2020)

 จากปรากฏการณที่คนหาปลาดําเนินการในกระบวนทัศนนี้ ปเตอรไดอธิบายเพิ่มเติมเพื่อความเขาใจ

ในวิธีการแบบ Mixed method โดยไดเปรียบเทียบกับสมการที่ดูเหมือนจะแสดงถึงการวิเคราะหทางตรรกะ

ศาสตร โดยมีคําถามวาสิ่งที่ทําใหกระบวนทัศนในการวิจัยนี้มีความเขมแข็ง มีเอกลักษณ และมีประสิทธิภาพ

คอือะไร อะไรคอืมาตรฐานเชงิคณุภาพ (Quality standard) ทีค่วบคมุคณุภาพสาํหรบักระบวนทศันนี้คาํตอบ คอื 

ควา มเปนปรนยั (Objectivity) ความตรง (Validity) และความเทีย่ง (Reliability) มาตรฐานเหลานี้มพีื้นฐานมาจาก

ธรรมชาตทิางวทิยาศาสตร โดยมาตรฐานเหลานี้ ใชเพื่อที่จะทําใหมคีวามแนใจวางานวจิัยนัน้เปนงานวจิัยที่ดมีี

คุณภาพ โดยถูกเรยีกวา มาตรฐานเชงิคุณภาพ (Quality standard) ความเปนปรนัย (Objectivity) ในกระบวน

ทศันนี้คอืสวนทีค่นหาปลาทีน่ัง่อยูบนโขดหนิและมองดปูลา แตไมไดมปีฏสัิมพนัธกบัปลาเทาใดนกั โดยปกตแิลว 

ความเปนปรนัยของหลักการ ความตรง และความเที่ยง มักถูกนําไปประยุกตใชกับการวิเคราะหทางสถิต ิ

ซึ่งกระบวนทัศนการวิจัยนี้เปนกระบวนทัศนที่นักวิทยาศาสตรคุนเคยเนื่องจากมีพื้นฐานมาจากธรรมชาติทาง

วทิยาศาสตร
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ภาพที่ 5 ภาพแสดงกระบวนทัศนใน Positivist paradigm ขอมูลที่อยูบนกระดานนัน้มขีอมูลเชงิปรมิาณที่เปน

   สัญลักษณ ตาง ๆ (Taylor, P.C., 2020)

 ปเตอรอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับขอจํากัดของกระบวนทัศนนี้ โดยใชภาพที่ 5 ประกอบที่มีครูพูดกับ

นักเรียนและชี้ไปที่กระดานที่มีการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) อยูจํานวนมาก ขอมูลเชิง

ปริมาณเหลานี้เปนลักษณะขอมูลที่อยูใน Positivist paradigm ขอมูลที่อยูบนกระดานนั้นมีขอมูลเชิงปริมาณที่

เปนสัญลักษณตาง ๆ  และครูอธบิายนักเรยีนโดยคําพูดงาย ๆ  ถงึความหมายของขอมูลวามันคอืเคล็ดลับในการรัก 

(Secret to love) โดยเรื่องราวและภาพประกอบที่ยกตัวอยางมานี้เปนแนวทางเพื่อที่จะอธบิายถงึความยากหรอื

เปนไปไมไดที่จะเขาใจหรืออธิบายทุกสิ่งโดยใชขอมูลเชิงปริมาณใน Positivist paradigm เราไมสามารถเขาใจ 

“รัก” โดยมมีุมมองแบบ Positivist paradigm ที่ใชตัวเลข สัญลักษณ หรอื สมการอธบิาย มากกวานัน้ปเตอรเนน

วา เราไมสามารถทําความเขาใจความรูสกึของคนโดยยดึถอื Positivist paradigm ที่เนนการคนหา การพสิูจน

ความจริง เนื่องจากมันยากที่จะใชอะไรมาวัดวาเกิดอะไรขึ้นในความนึกคิดหรือความรูสึกของคน Positivist 

paradigm มีแนวทางที่แนนอน เชน การวิเคราะหทางสถิติจากแบบสํารวจ แตวิธีการนี้มีขอจํากัดในการทํา

ความเขาใจความรูสึกลึก ๆ ของคนที่มีตอโลก มุมมองเกี่ยวกับความเชื่อและคานิยม เนื่องจากความเชื่อของ

มนุษยในสวนลึกและคานิยม ไมสามารถมองเห็นหรือวัดได Positivist paradigm มีประสิทธิภาพในสวนของ

การวัดในสิ่งที่เรามองเห็นและสามารถสัมผัสได แตวา Positivist paradigm ไมมีประสิทธิภาพในการทําความ

เขาใจสิ่งขางในความคิดที่อยูลึกลงไปในจิตใตสํานึกดังนั้นปเตอรสรุปวา ภาพการตูนนี้แสดงใหเห็นวาหากนัก

วจิยัคดิวาจะสามารถเขาใจเกี่ยวกับความรกัโดยใชขอมลูเชงิปรมิาณ เชน สถติ ินัน้ นาจะมคีวามเปนไปไดยากมาก

กระบวนทัศนเชงิตคีวาม (Interpretive Paradigm) 

 เปนกระบวนทัศนทางมานุษยวทิยาที่นํามาปรับใชในการวจิัยทางการศกึษา โดยมแีนวคดิในการเขาใจ

ความเปนปจเจกของมนุษยทั้งการเขาใจตัวเองและการเขาใจบุคคลอื่นนักมานุษยวิทยาที่ยึดถือ Interpretive 

paradigm จะสามารถแสดงออกทางความรูสกึของนกัวจิยัเพือ่อธบิายงานวจิยัออกมาใหผูอานไดเขาใจเปนอยาง

ด ีInterpretiveparadigm มสีวนที่คลายคลงึกับ Post positivism อยูบางแตเพยีงเล็กนอยเทานัน้

 ตัวอยางการอุปมาอุปมัยที่ปเตอรไดเปรียบเปรยสําหรับกระบวนทัศนนี้ คือ คนหาปลาที่เขาไปอยูใน

สภาพแวดลอมของปลา โดยลองนกึถงึภาพทีน่กัวจิยัเขาไปในสภาพแวดลอมของหองเรยีนในโรงเรยีนทีน่กัวจิยั

นัน้ไมใชครู ซึ่งเปนการมสีวนรวม เชนผูชวยครูในการสอน แลวมกีารนั่งในหองเรยีนอยูกับนักเรยีน มกีารพูดคุย

สนทนากับนักเรยีนเกี่ยวกับความคดิ ความรูสกึ ประสบการณ และความเขาใจตอโลกของนักเรยีนวาเปนไปใน

ทศิทางใด ชวีตินอกหองเรยีนของนกัเรยีนเปนไปอยางไร มคีวามรูเดมิหรอืประสบการณเดมิอะไรบางทีน่กัเรยีน
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เหลานั้นนํามาในหองเรียน นักเรียนเหลานั้นมีความแตกตางกันอยางไรในความเปนปจเจก โดยไมไดมุงที่จะ

ประเมนิแครูปแบบของพฤตกิรรมของนักเรยีนในภาพรวม แตสนใจประสบการณของนักเรยีนรายบุคคลแตละ

คน (Individual) ซึ่งเปรียบนักเรียนเปนปลา โดยเทคนิควิธีการของมานุษยวิทยาที่ใชเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค

ตามกระบวนทัศนนี้เรยีกวา Ethnography ซึ่งเปนแนวทางในการทําความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและคานยิม

ความเชื่อในวัฒนธรรมของบุคคลกลุมนัน้ รวมถงึการปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมในวงที่มคีวามกวางขึ้น

ภาพที่ 6 ภาพประกอบไปดวย Ethnographic fish และมคีนหาปลาที่วายนํา้อยูกับปลา (Taylor, P.C., 2020)

 ในภาพที่ 6 นี้ ประกอบไปดวย Ethnographic fish และมีคนหาปลาที่วายนํ้าอยูกับปลาโดยมีความ

พยายามทีจ่ะเขาใจปลาดวยความเหน็อกเหน็ใจ (Empathic orcompassion) ปรากฏการณนี้ตางจากแนวทางของ

นักวิทยาศาสตรที่ไมมีความเห็นอกเห็นในเพราะนักวิทยาศาสตรเนนไปที่การมองในเชิงวัตถุนิยม (Objective)

เปนอยางมากความเหน็อกเหน็ใจในที่นี้มคีวามสาํคญักบัวธิกีารดาํเนนิการวจิยัสาํหรับกระบวนทศันนี้ เนือ่งจาก

วธิกีารวจิัยที่นํามาใชคอืการพูดคุย (Have a conversation) ที่ไมใชการสัมภาษณอยางเปนทางการ (A clinical 

interview) ซึ่งการสัมภาษณอยางเปนทางการในที่นี้หมายถงึ การที่นักวจิัยอาจจะม ี10 คําถาม และถามทุกคน

ดวยคําถามที่เหมือนกัน 10 คําถาม โดยไมมีการเปลี่ยนคําถาม แตแนวทางของการพูดคุยในที่นี้จะมีความ

แตกตาง เนือ่งจากการทีน่กัวจัิยไดพดูคยุกันนัน้นกัเรยีนทกุคนจะไดถามคําถาม (หากนักเรยีนไมขี้อายจนเกนิไป) 

ดงันัน้ความสมัพนัธของนกัวจิยักบันกัเรยีนจะเปนไปในทศิทางทีต่องมคีวามเหน็อกเหน็ใจ นกัเรยีนจงึจะมคีวาม

ไววางใจในนักวิจัยเหมือนเปนเพื่อนในการพูดคุย ไมใชเปนแคตัวอยางในการวิจัยเทานั้นแตเปนเสมือนคนที่มี

ความเปนมติรกับพวกเขา สงผลใหนักวจิัยจะไดรับขอมูลที่เปนจรงิของนักเรยีนเหลานัน้ในเชงิลกึ

 ประเดน็ทีน่าสนใจอกีประเดน็หนึง่ของ Interpretive paradigm คอื นักหาปลาหรอืนกัวจิยัจะตองสะทอน

ประสบการณในความคิดของตนเองวา ในความคิดของนักวิจัยแลวการเปนปลานั้นเปนอยางไรโดยสะทอนใน

มุมมองที่พยายามที่จะแสดงในจุดที่เปนปลาหรอืในจุดที่ปลาอยู คดิวาปลานาจะรูสกึอยางไร หรอืพูดอกีอยาง

วา นักวจิัยหรอืคนหาปลามคีวามคดิ มคีวามเชื่อ มปีระสบการณอยางไร และนําออกมาแสดงเพื่อใหเขาใจใน

งานวจิัยนัน้

 วิธีการนี้นักวิจัยจะไมไดมีแคโอกาสในการศึกษา การเรียนรูเกี่ยวกับปลา แตยังจะไดมีโอกาสใน

การเรยีนรูเกี่ยวกับความรูสกึนกึคดิ ตัวตนของตัวนักวจิัยเองดวยในเวลาเดยีวกันดวย แนวทางนี้นักวจิัยจะตอง

มคีวามสนใจในความรูสกึนกึคดิและตวัตนของปลาหรอืนักเรยีนดวย ซึง่ประเดน็นี้เปนความแตกตางทีเ่หน็ไดชดั

ระหวาง Interpretativism กับ Positivism นัน้มุงเนนสนใจเกี่ยวกับความเปนปรนัย ความตรงและความเที่ยงโดย
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พยายามที่จะเขาใจโลกภายนอก (Physical world) แตในขณะที ่Interpretativism มคีวามพยายามทีจ่ะเขาใจเกีย่ว

กับสิ่งที่อยูภายใน (ความรูสกึนกึคดิ ตัวตน) ของปลาหรอืนักเรยีน และนักวจิัยดวย ในบางครัง้เราจะใชคําวา 

Internal subjectivity โดยที่นักวจิัยมเีปาหมายอยูที่ความเที่ยง ความจรงิเกี่ยวกับปลาและตัวนักวจิัยเองหรอืตัว

นักเรียนในขณะเดียวกันในแบบ Pos i t iv ism อาจจะยากที่จะเข าใจและยอมรับเมื่อแรกเริ่มใน

การเรยีนรูในแบบ Ethnography นี้ เนือ่งจากมคีวามแตกตางจาก Objectivity เปนอยางมาก (Cohen et.al., 2000)

 กระบวนทัศนนี้อาจจะทําใหคนที่มีพื้นฐานการศึกษาในสาขาวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และ

วศิวกรรมศาสตร รูสกึตกใจ และสับสนเปนอยางมาก โดยปเตอรไดยกตัวอยางนักศกึษาระดับบัณฑติศกึษาที่

มพีื้นฐานการศกึษาในสาขาวชิาวทิยาศาสตร ที่ไดเริ่มเรยีนรูวธิกีาร Ethnography วามคีวามตกใจและตกตะลงึ

เปนอยางมากที่ไดเรยีนรูเกี่ยวกับกระบวนทัศนทางการศกึษาแนวใหมนี้ (Afonso and Peter., 2009) แตปเตอร

ใหแนวทางวาเมื่อคนที่มพีื้นฐานการศกึษาในสาขาวชิาวทิยาศาสตร คณติศาสตร และวศิวกรรมศาสตร ตัดสนิ

ใจหรือตั้งใจที่จะดําเนินการวิจัยตามวิธีการในกระบวนทัศนนี้ พวกเขาจะหลงรักมันเพราะวาวิธีการนี้จะทําให

พวกเขารบัรูถงึการสรางความหมาย วาไดสรางความหมายใหมในตวันกัวจิยัเองและผูคนทีไ่ดทาํงานดวย ไดทาํ

สิ่งใหมและไดสรางความแตกตาง ซึ่งไมไดหมายความวา Positivism เปนสิ่งผิด เพียงแตเปนการแนะนําวาวิธี

การตามกระบวนทัศนใหมนี้เปนวธิกีารใหมที่มวีัตถุประสงคแตกตาง และสงผลใหไดผลลัพธที่แตกตางออกไป

วธิกีารที่สงเสรมิวธิกีารวจิัยในกระบวนทัศนนี้อกีหนึ่งแนวทาง คอื Qutoethnography โดยคํานี้จะเกี่ยวของกับ 

Ethnography และ Auto ซึ่ง Auto ในที่นี้จะหมายถงึ ตัวเอง ตัวตนหรอืเกดิขึ้นเอง ดังนัน้ Autoethnography จะ

เปนการศกึษาตัวตนหรอืการเกดิขึ้นของตัวตนนัน้ในบรบิทของวัฒนธรรมหากลองนกึถงึเสนเชอืก ปเตอรใชวธิี

การอปุมาอปุมัยโดยใหจนิตนาการวาปลายขางหนึง่ของเชอืกจะเปนสิง่ทีเ่รยีกวาตัวเองหรอืตัวตน สวนอกีปลาย

ขางหนึ่งของเสนเชือกเปนสวนของวัฒนธรรม ซึ่งตัวตนและวัฒนธรรมนั้นมีความเชื่อมตอสัมพันธกันเนื่องจาก

การอธบิายตัวตนของนักวจิัยนัน้จะอยูในกรอบความเชื่อของวัฒนธรรมนัน้ ๆ ในความเชื่อมตอสัมพันธกันของ

ทั้งสองสิ่งนี้นั้นหากมองในมุมมองของการนําไปใชในกระบวนการวิจัย นักวิจัยที่ดําเนินการวิจัยในแนว 

Autoethnography นั้นจะสามารถดําเนินการวิจัยโดยอางอิงความเปนตัวตนหรือความเปนวัฒนธรรม หรือ

สามารถเคลื่อนไปมาระหวางความเปนตัวตนหรือความเปนวัฒนธรรมที่อยูปลายเชือกทั้งสองขางได ซึ่งจาก

แนวทาง Ethnography สงผลใหกะบวนทศันนี้แนวทางในการนาํเสนองานวจิยัมคีวามเกีย่วของใกลชดิกบัวธิกีาร

เลาเรื่องและการสะทอนความคดิของผูวจิัย (Narratives and reflections) ที่ไมตองกังวลวาจะมขีอผดิพลาดทาง

วธิกีารในการดําเนนิการวจิัย สมการ ตารางของตัวเลขและคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งสิ่งเหลานี้

เปนวธิกีารสําหรับ Positive paradigm ในสวนของ Interpretative paradigm นัน้ นักวจิัยจะเขยีนเรื่องราวที่ศกึษา

โดยวิธีการเลาเรื่องและเปนการสะทอนความคิดเห็นของผูวิจัยเกี่ยวกับปรากฏการณที่ศึกษานั้นใหมีความ

สมัพนัธกบัวรรณกรรมเชงิวชิาการ ซึง่หากจะพดูถงึวาจะดาํเนนิการวจิยัใหมคีณุภาพใน Interpretative paradigm 

นัน้ จะมคีําถามวาอะไรคอืมาตรฐานของคุณภาพ ซึ่งมวีธิกีารที่หลากหลาย แตปเตอรไดเสนอแนะสองแนวทาง

ที่ครอบคลุมมาตรฐานในการสรางความมั่นใจวาความรูสึกนึกคิด หรือตัวตนของนักวิจัยไดถูกสื่อสารออกมา

ใหมองเห็น และความรูสกึนกึคดิและตัวตนของผูมสีวนรวมคนอื่นไดถูกแสดงออกมาใหเห็นอยางดเีชนกัน และ

มีวิธีการมากมายในการดําเนินการ ซึ่งกระบวนทัศนนี้แตกตางจาก Positivism อยางสิ้นเชิง โดยที่ Positivism 

มุงเนนทีว่ตัถ ุความถกูตอง ความเทีย่งตรง ความนาเชือ่ถอื ในขณะที ่Interpretativismนัน้ ตระหนกัถงึความรูสกึ

นกึคดิ และความเปนตัวตน

กระบวนทัศนเชงิวพิากษ (Critical Paradigm)

 เปนกระบวนทัศนการวิจัยที่มีความลึกซึ้งเปนอยางมากซึ่งกระบวนทัศนการวิจัยนี้มีแนวคิดที่อางอิง

พื้นฐานเชิงสังคมและการเมือง โดยมีวัตถุประสงคในการเขาใจบริบทของสังคม วัฒนธรรม เพื่อใหเกิด
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การเปลีย่นแปลงในทางทีด่ขีึ้นของสงัคมและวฒันธรรมนัน้ ๆ  Criticism มคีวามเชือ่วาการดาํเนนิวจิยัตามแนวทาง

ของกระบวนทัศนนี้จะนํามาซึ่งคุณธรรม จรยิธรรม และความยุตธิรรมในสังคม

ภาพที่ 7 ภาพแสดงของปลา โดยในภาพนั้นแสดงถึงปลาตัวโตที่อายุมากที่สื่อถึงความรูและประสบการณ

    ที่มากกวา (Taylor, P.C., 2020)

 กอนที่จะกลาวถึงรายละเอียดของกระบวนทัศนเชิงวิพากษนี้ ปเตอรไดใชภาพแสดงของปลา โดยใน

ภาพที่ 7 นัน้แสดงถงึปลาตัวโตที่อายุมากที่สื่อถงึความรูและประสบการณที่มากกวา พูดคุยกับปลาตัวเล็กที่ยัง

อายุนอยที่สื่อถึงการดอยประสบการณและความรู โดยปลาตัวโตไดกลาวกับปลาเล็กสองตัววา “สวัสดี วันนี้

วายนํา้สนุกหรอืไม นํา้เปนอยางไรบาง” (ปลาใหญถามถงึนํา้ที่ปลาทัง้สามกําลังวายอยู) ปลาตัวเล็กสองตัวทํา

หนาสับสนพรอมกลาวอยางงุนงงวา “อะไรนะ นํา้อะไรหรอื” เรื่องเลานี้เปนเรื่องเลาตลกของชาวจนี จากเรื่อง

เลาปเตอรมีวัตถุประสงคในการอุปมาอุปมัยเปรียบเปรยวาปลาที่มีประสบการณตระหนักถึงสภาพแวดลอมที่

ปลาอาศัยอยู ซึ่งก็คอืนํา้ แตปลาตัวเล็กสองตัวมคีวามงุนงง “อะไรนะ นํา้อะไรหรอื” ทัง้ ๆ  ที่วายอยูในนํา้ใชชวีติ

อยูในนํา้ แตไมรูวานํา้คอือะไร ไมตระหนักวาตัวเองวายอยูในนํา้เปรยีบเทยีบไดกับคนเราที่เราใชอากาศหายใจ

อยูตลอดเวลาแตเราไมตระหนักถึงความสําคัญของอากาศที่เราหายใจ ปเตอรเปรียบใหเห็นภาพวาเราจะเห็น

วามอีากาศก็ตอเมื่อเราเห็นควัน ซึ่งควันนัน้กอใหเกดิมลภาวะ ปลาที่มปีระสบการณหรอืนักวจิัยจะตระหนักถงึ

ความสําคัญตอสิ่งแวดลอมหรือสภาวะแวดลอมบนโลกที่เราอาศัยอยู เพื่อที่ปลาจะไดมีนํ้าที่มีคุณภาพใน

การอาศยัและเพือ่ทีม่นษุยจะไดมอีากาศทีบ่รสิทุธิใ์นการหายใจ โดยการทีม่กีารตระหนกัถงึความสาํคญัของสิง่

แวดลอม การมคีวามตองการทีจ่ะดาํเนนิการใหสภาพแวดลอมทีอ่าศัยอยูดขีึ้น การมจีติสาํนกึ มคีวามตระหนกั

ถงึความรับผดิชอบตอสังคมนัน้ เปนแนวทางการดําเนนิการวจิัยตามวธิกีารของกระบวนทัศนเชงิวพิากษ
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ภาพที่ 8 ภาพแสดงปลาที่มกีระบวนการคดิใน Critical paradigm นัน้หากมองในมุมการเปนนักวจิัยในกระบวน

   ทัศนเชงิวพิากษ (Taylor, P.C., 2020)

 ในการอธบิายเกี่ยวกับ Critical Paradigm นัน้ ปเตอรไดเปรยีบเปรยกับปลาที่อยูในนํา้ที่มคีวามสกปรก 

มมีลพษิทางนํา้จากนํา้มนั ปลาเหลานัน้ตระหนกัถงึความสาํคญัของนํา้ทีต่นเองอยูอาศยั ตองการใหนํา้มคีณุภาพ

ที่ดี โดยมีพยายามที่จะปรับปรุง รักษาใหนํ้าดีขึ้นซึ่งในสถานการณนี้คนหาปลาที่มีกระบวนการคิดใน 

Critical paradigm นัน้หากมองในมุมการเปนนักวจิัยในกระบวนทัศนเชงิวพิากษ ธรรมชาตขิองกระบวนการเชงิ

วิพากษนั้นจะไมเพียงแคสังเกตและสัมภาษณผูคนแลวก็นําความรูและขอมูลกลับไปที่มหาวิทยาลัยเพื่อดําเนิน

การสรุปเทานัน้ แตคนหาปลาเชงิวพิากษนี้จะสงเสรมิสนบัสนนุและชวยใหปลาเหน็ความสาํคญัของสิง่แวดลอม

และตระหนักถึงผลกระทบของมลพิษที่อยูในนํ้า เพื่อใหปลาเขาใจถึงผลกระทบของมลพิษเหลานั้นตอสุขภาพ 

การมีสุขภาพหรือความเปนอยูที่ดีของปลาเหลานั้น ปลาจะตองสามารถระบุวาอะไรคือแหลงที่มาของมลพิษ

หรอืมลพษิพวกนัน้มาจากไหน และหลงัจากนัน้จะตองมกีารดาํเนนิการบางอยางในทางปฏบิตัเิพือ่ทีจ่ะชวยทาํให

นํา้มคีณุภาพทีด่ขีึ้น ซึง่นกัวจิยัใน Critical paradigm จะเปนผูที่พยายามสงเสรมิสนบัสนุนเพือ่ใหมกีารเปลีย่นแปลง

สิ่งตาง ๆ ในสังคม เชนจติสํานกึความรับผดิชอบตอสังคม และพยายามแกไขใหปรากฏการณที่เปนผลกระทบ

ดานลบเกดิขึ้นนัน้ ใหสังคมมกีารเปลี่ยนแปลงในทางที่ดขีึ้นซึ่งสิ่งนี้เกี่ยวของกับความยุตธิรรมในสังคม

 ตวัอยางของการวจิยัตามแนวทาง Critical paradigm ในหองเรยีนนัน้ ยกตวัอยางการจดัการเรยีนรูเกีย่ว

กับเคมีของพลาสติกใหกับนักเรียน ซึ่งอาจจะมีการจัดการเรียนรู เกี่ยวกับชนิดของโพลิเมอรอาจจะมี

การยกตวัอยางพรอมนาํตวัอยางเกีย่วกบัโพลเิมอรแตละประเภท หรอืพลาสตกิชนดิตาง ๆ  มาใหนักเรยีนไดเหน็ 

และอาจจะมีการอธิบายเกี่ยวกับองคประกอบของโพลิเมอรหรือพลาสติกเหลานั้นตามที่เคยสอนกันปกต ิ

ปรากฏการณนี้จะจดัอยูใน Interpretive paradigm โดยมุงใหนกัเรยีนมคีวามเขาใจเกีย่วกบัหลกัการ ทฤษฎเีกีย่ว

กับโพลเิมอร แตในสวนของ Critical paradigm นัน้ จะมกีารดําเนนิการและพจิารณาในขอบเขตที่มากกวานัน้ 

จะมีการดําเนินการเพื่อชวยใหนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับมลภาวะจากพลาสติก โดยมีการสงเสริมสนับสนุนให

นักเรียนเขาใจเกี่ยวกับผลกระทบ ปญหามลพิษที่เกิดจากพลาสติก ซึ่งครูนักวิจัยอาจจะมีการเริ่มตนจาก

ประสบการณเกีย่วกบัการใชพลาสตกิตอนทีไ่ปซื้อของ และอาจจะชวยใหนกัเรยีนเขาใจเกีย่วกบัพลาสตกิวาหลงั

จากที่ไมใชแลวมกีารกําจัดพลาสตกิอยางไร Critical paradigm จะกลาวถงึผลกระทบทางลบของวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยตีอธรรมชาตบินโลก
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และจากภาพตัวอยางขางตน จะเห็นวามีนํ้ามันอยูในนํ้าซึ่งเห็นวาทําใหนํ้าเกิดมลพิษเปนอยางมากดังนั้น

การจดัการเรยีนรูในหองเรยีน นอกจากจะมกีารจดัการเรยีนรูเกีย่วกบันํา้มนั เชน นํา้มนัเกดิขึ้นไดอยางไร นํา้มนั

มาจากไหนกระบวนการทางวิศวกรรมในการผลิตนํ้ามัน ซึ่งเปนแนวทาง Interpretative paradigm นั้น 

หากตองการดาํเนนิการตามวธิกีาร Critical path paradigm นัน้ จะตองมกีารพจิารณาเกีย่วกบัปญหาของมลพษิ 

เนือ่งจากวธิกีารใชนํา้มนัและการไดมาซึง่นํา้มนัไมเพยีงแตทาํใหเกดิมลพษิในนํ้า แตทาํใหเกดิมลพษิทางอากาศ

จากการใชรถยนต รถกระบะ และรถบัส อกีดวย นั่นหมายถงึ Critical paradigm พาเราออกจากหองเรยีนไปสู

ธรรมชาติ สังคม และมองจากมุมมองของคุณคาทางคุณธรรมจริยธรรมเกี่ยวกับผลกระทบทางลบตอสังคม 

และยงัชวยนกัเรยีนใหทาํใหเกดิความตระหนกัถงึผลกระทบ และมจีติสาํนกึตอความรบัผดิชอบตอสงัคม สงผล

ใหมคีวามแตกตางในการดาํเนนิชวีติของนกัเรยีน และมจีติสาํนกึในการดํารงชวีติรวมกับผูอืน่เมือ่ครูจดัการเรยีน

การสอนควรมกีารพจิารณาเกีย่วกบัสิง่ทีจ่ะเกดิในวนัพรุงนี้ รวมถงึผลลพัธบางอยางทีอ่ยูลกึลงไปในวฒันธรรม 

โดยไมไดสอนแคหลักการ ทฤษฎ ีตวัอยางเชน เกษตรกรทีใ่ชสารเคมใีนพชืเพือ่ทาํใหพชืเหลานัน้มผีลผลติทีด่ขีึ้น

เมือ่เปรยีบเทยีบกบัวธิกีารดัง้เดมิ เมื่อพจิารณาอกีทางหนึง่สารเคมกีส็ามารถชวยใหพชืมกีารเจรญิเตบิโตทีเ่รว็

ขึ้น แตสารเคมีก็มีอันตรายสําหรับสิ่งแวดลอมในธรรมชาติเชนกัน ดังนั้นเมื่อมีการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับเคม ี

ควรมีการกลาวถึงหรือชวยใหนักเรียนไดตระหนักถึงผลกระทบที่มีตอสังคมดวยมาถึงคําถามเกี่ยวกับการมี

แนวทางในการดําเนินการวิจัยตามแนวทางของกระบวนทัศนนี้ไดอยางไรนั้น อยางแรก มาตรฐานคุณภาพ

การทําวจิัย ซึ่งการดําเนนิการวจิัยตามแนวคดินี้เราจะไมพูดถงึความเที่ยง ความตรง ความนาเชื่อถอื แตจะมี

มาตรฐานอื่นที่ตองมุงเนนเพื่อที่จะทําใหมั่นใจวา The critical research นี้ถูกดําเนินการอยางมีคุณภาพ 

ซึ่งมาตรฐานนี้เกี่ยวกับการแสดงใหเห็นวาการดําเนนิการวิจัยไดมกีารพจิารณาประเด็นทางสังคมที่ตองการให

มคีวามตระหนัก และกระทําบางอยางเพื่อใหเกดิแนวโนมที่ดขีึ้น โดยคํานงึถงึจติสํานกึเชงิวพิากษ ที่สงผลใหมี

การรับรู มคีวามตระหนักที่มากขึ้น เกี่ยวกับปญหาในเชงิคุณธรรม จรยิธรรม เกี่ยวกับประเด็นนัน้ ซึ่งเกี่ยวกับ

ความมอีาํนาจทีเ่กดิจากความนานบัถอืสวนตวั และมุงม่ันทีจ่ะตองการทีจ่ะทาํใหเกดิความแตกตางเพือ่ทีจ่ะกอ

ใหเกดิสิง่ทีเ่รยีกวา Praxis ซึง่หมายความวา การลงมอืปฏบิตัเิพือ่วตัถปุระสงคที่จะทาํใหเกดิความแตกตางทีย่ิง่

ใหญ และนี่คือ มาตรฐานเมื่อแสดงถึงการแสดงออกในมุมมอง Critical paradigm Post modern paradigm 

เปนกระบวนทัศนที่มีความเกี่ยวของกับศิลปะ ความสวยงาม เพื่อใหมีการเขาถึงสุนทรียะปเตอรอธิบาย 

Post modern paradigm โดยภาพประกอบของปลาที่มกีารวาดภาพและลงสปีลาที่มคีวามแตกตางไปจากปลา

ในชีวิตจริงที่เห็นอยูในชีวิตประจําวัน เนื่องจากศิลปนมีความตองการแสดงภาพปลาใหมีความแตกตางอยาง

หลากหลายโดยผูชมก็จะสามารถมองเห็นความรูสกึที่ศลิปนตองการสื่อผานความรูสกึจากภาพวาด

 ความหมายของคําวา ศิลปะ ในที่นี้อาจมีความแตกตางออกไปตามความเชื่อและวัฒนธรรมในสังคม

นัน้ ๆ ซึ่งในสังคมไทยนัน้ศลิปะอาจจะสื่อถงึ ภาพวาด ดนตร ีเพลง การแสดง บทกว ีโดยแยกศลิปะออกจาก

วัฒนธรรม ความเชื่อ แตศลิปะในบรบิทที่ปเตอรตองการจะนําเสนอนี้เปนการสื่อความหมายของคําวาศลิปะที่

ตางออกไปตามความเชือ่ของสงัคมตะวนัตกทีเ่ชือ่วาศลิปะและวฒันธรรมหลอมรวมเปนสิง่เดยีวกนั วฒันธรรม 

คณุคาทางความเชือ่ คณุธรรมจรยิธรรม จติสาํนกึ ความรบัผดิชอบ ความรูสกึ อารมณ ตาง ๆ  เหลานี้เปนศลิปะ 

ดังนัน้ศลิปะในบรบิทของบทความนี้จงึสื่อถงึศลิปะที่รวมถงึวัฒนธรรม ความเชื่อ และสุนทรยีะ ตาง ๆ
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ภาพที่ 9 กระบวนทัศนแบบ Post modern จะใชการแสดงออกทางศิลปะเพื่อที่จะบงบอกหรือแสดงออกถึง

    ความรูสกึเกี่ยวกับปลาโดยการใชภาพและวธิกีารเปรยีบเปรยอุปมาอุปมัย (Taylor, P.C., 2020)

 จากภาพที ่9 ของปลาทีป่รากฏนี้ผูชมมคีวามคดิอยางไรเกีย่วกบัปลาและผูชมมคีวามรูสกึอยางไรเกีย่ว

กับภาพปลานั้นเปนวิธีการที่สงเสริมสนับสนุนใหเกิดผลทั้งในสวนของความคิดอารมณและความรูสึกในเวลา

เดยีวกัน สิ่งที่ปเตอรตองการที่จะนําเสนอในสวนนี้คอื แนวทางการใชศลิปะในการแสดงวธิกีารดําเนนิการวจิัย

และการแสดงผลที่ไดจากการวจิัย คนหาปลาที่มมีุมมองกระบวนทัศนแบบ Post modern จะใชการแสดงออก

ทางศลิปะเพือ่ทีจ่ะบงบอกหรอืแสดงออกถงึความรูสกึเกีย่วกบัปลาโดยการใชภาพและวธิกีารเปรยีบเปรยอปุมา

อุปมัย

 การเปรยีบเทยีบอปุมาอปุมยั เปนวธิกีารทีม่ปีระสทิธภิาพอยางมากในการแสดงถงึหลกัการหรอืเนื้อหา

ทีม่คีวามซบัซอน เราสามารถใชบทกวหีรอืสนุทรยีะศาสตรในการนําเสนองานวจิยัทีท่าํ หรอืเราสามารถนําเสนอ

งานวจิยัโดยการแสดงบทบาท ซึง่เปนแนวคดิทีง่ดงามในการแสดงถงึสิง่ตาง ๆ  บนโลกทีอ่ยูรอบตัวเรามาตรฐาน

คุณภาพของกระบวนทัศน Postmodern นี้ประเมินในสวนของสุนทรียะ ซึ่งสุนทรียะในที่นี้บงชี้ในแนวทางของ

ความสวยงาม เชน หากมองออกไปในธรรมชาติและธรรมชาติมีความสวยงาม เราจะนําความสวยงามของ

ธรรมชาตเิขามาในการดาํเนนิการวจิยั ซึง่อาจจะมคีาํถามวาเราจะสามารถแสดงออกหรอืบงบอกความสวยงาม

และใหเรามอีารมณรวมกับความสวยงามนัน้ไดอยางไร จะทําอยางไรจงึจะทําใหการดําเนนิการวจิัยมแีนวทาง

หรือมีความรูสึกเชนนั้น สมมติวาเปนคุณครูนักวิจัยที่กําลังสอนนักเรียนอยูในหองเรียน เราจะไมพูดถึงเฉพาะ

ในสวนของหลักการของเนื้อหาที่เราสอน ครูจะพูดถึงหรือตระหนักถึงการพัฒนาความฉลาดทางอารมณของ

นักเรยีนดวย 

 ความซับซอนในกระบวนทศัน คอื เราจะพยายามไมแสดงออกแคสวนประกอบทีเ่ปนพื้นฐาน ไมพยายาม

ที่จะสรุปรวบรัดตัดตอนความเปนไปของโลกรอบตัวเราในแคสามตัวแปรเชนที่ทําใน Positivist paradigm ที่จะมี

การระบุตัวแปรในการดําเนินการ มีการใหคํานิยามและหลังจากนั้นมีการพิจารณาวิธีการวัดผล ซึ่งอาจจะมี

สองหรือสามตัวแปรเทานั้นที่มีปฏิสัมพันธกัน หลังจากนั้นอาจจะมีการวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงหรือ

ความแปรปรวนของตัวแปร แลวอาจจะบอกวา ม ี40 เปอรเซ็นตของความแปรปรวนที่ยากจะอธบิาย ดังนัน้สิ่ง

ที่ Positivist ดําเนินการเราเรียกวา การรวบรัดตัดตอน โดยเปนการรวบรัดตัดตอนสิ่งที่มีอยูบนโลกใหมีเหลือ

จํานวนตัวแปรงาย ๆ แลวดูความสัมพันธ แตในขณะที่ Postmodernism สนใจในความซับซอนของชวีติมากกวา 

ซึง่มตัีวแปรมากมายทีเ่ขามามคีวามสมัพนัธกบัชวีติและเราไมสามารถแสดงถงึตวัแปรมากมายเหลานัน้ไดหมด

ทางสถิติ แตอาจจะสามารถแสดงออกไดทางศิลปะเชนที่แสดงเกี่ยวกับปลาในภาพนี้ ปเตอรถามทิ้งทายดวย
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ประโยคที่วา “There’s something beautiful about these fish, don’t you think?But how does it make you feel? 

Looking at these fish, are they friendly? Are they not friendly? Are they dying? What are they doing?”

เปนคําถามที่บงบอกถงึแนวทางการดําเนนิการวจิัยใน Post modern paradigm บางคนอาจจะมองวาภาพวาด

ปลานี้มคีวามสวยงาม บางคนอาจะมองวาประหลาด บางคนอาจจะมองวานากลัว โดยสื่อออกมาทางอารมณ 

ความรูสกึผานความคดิ ความเชื่อ ภาพนี้จะถูกตคีวามอยางไรนัน้ขึ้นอยูกับความเชื่อของบุคคลที่ถูกปลูกฝงใน

บรบิทของสังคมนัน้ ๆ ซึ่งสามารถสื่อถงึความสวยงามของความหลากหลายทางวัฒนธรรม

ภาพที่ 10 กระบวนทัศนแบบ the critical paradigm (Taylor, P.C., 2020)

 Postmodern art ถูกใชในที่นี้เพื่อเปนตัวแทนการแสดงออกเกี่ยวกับปลา มปีลาตัวหนึ่งกําลังหวาดกลัว

และใสเครื่องชวยหายใจ สวนแมงกะพรุนหรอืปลาตัวอื่นก็แสดงทาทตีกใจหรอืแสดงอาการโกรธเปนอยางมาก

พรอมขอความชวยเหลือภาพที่ 10 นี้เปนการเลาเรื่องเพื่อพยายามที่จะอธิบายและแสดงถึง The critical 

paradigm รวมถงึ The post-modern paradigm โดยการใชศลิปะภาพวาด เพื่อที่จะทําใหเกดิการมสีวนรวมทาง

อารมณ ความรูสกึและความคดิ

การยดึถอืกระบวนทัศนการวจิัยที่หลากหลาย (Multi paradigms)

 ปเตอรกลาววา แนวทางในการดาํเนนิการวจิยัของนกัวจิยันัน้มมีากมาย ซึง่เราสามารถนาํวธิกีารเหลา

นั้นมาผสานรวม หรือบูรณาการได ซึ่งในที่นี้สื่อถึงวิธีการที่เรียกวา กระบวนทัศนการวิจัยที่หลากหลาย

(Multi paradigms) เปนแนวทางการดําเนนิการวจิัยแบบใหมที่ทรงคุณคา โดยเปนการบูรณาการหลักปรัชญา

และกระบวนทัศน ตาง ๆ เขาดวยกัน ซึ่งแตละกระบวนทัศนมีวัตถุประสงคที่แตกตางออกไปและบางครั้งใน

การวจิยัสามารถผสานกระบวนทศันตาง ๆ  นัน้ เขาดวยกนัในวธิกีารทีท่าํใหการดาํเนนิการวจิยัทีท่รงคณุคาของ

การดําเนินการวิจัยทางการศึกษา การออกแบบวิจัยในแนวทาง Multi paradigm นั้นไมจําเปนตองเลือกแค

กระบวนทศันใดกระบวนทศันหนึง่ สามารถนาํมาบูรณาการไดมากกวาหนึง่กระบวนทศันทีม่คีวามเปนไปไดอาจ

จะเปนการผสานสอง สาม หรือสี่กระบวนทัศนเขาดวยกัน การบูรณาการทั้งสี่กระบวนทัศนเขาดวยกันนั้นมี

ความทาทายเปนอยางยิ่งสําหรับนักวิจัยในการบูรณาการกระบวนทัศนการวิจัยนี้ นักวิจัยจะไมถูกเปรียบเปน

คนหาปลา แตจะเปรียบเสมือนนักมายากลของคณะละครสัตวที่พยายามจะทําใหเกิดการทรงตัวอยางสมดุล

ของวิธีการที่แตกตางจากกระบวนทัศนตาง ๆ ซึ่งเปนแนวทางที่ซับซอนและมีความทาทาย แตเปนแนวทางที่

ทรงคุณคาและทรงประสทิธภิาพสําหรับผูมสีวนรวมในการวจิัย อาจจะเปนคุณครูหรอืนักเรยีน ซึ่งเปนการนํา
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คุณคาจากกระบวนทัศนที่แตกตางมาทําใหเกิดประโยชนจากการเปลี่ยนแปลงที่ยิ่งใหญตอตัวนักวจิัยเอง และ

นักเรยีน Autoethnography ผสานกับ Interpretive paradigm ซึ่ง Ethnography เกี่ยวของกับกลาวถงึวัฒนธรรม

การวพิากษจาก Critical paradigm และศลิปะที่อยูใน Post-modern paradigm ซึ่งเราสามารถบูรณาการศลิปะ

และความคิดเชิงวิพากษจากวิธีการวิจัยตามแนวทาง Ethnographic inquiry เขาดวยกันได ซึ่งมีตัวอยาง

การดําเนินการวิจัยในแบบนี้บางแลวในประเทศไทย ซึ่งเปนนักศึกษาที่อยูในการดูแลของผูชวยศาสตราจารย 

ดร.โชคชัย ยนืยง (Maneelam et.al., 2020)

 คําถามที่มีความนาสนใจในการดําเนินการวิจัยที่มีความสัมพันธกับมุมมองของกระบวนทัศน คือ 

ในการดําเนนิการวจิัยเชงิปฏบิัตกิาร (Action Research) ที่ครูดําเนนิการในชัน้เรยีนจัดอยูในมุมมองตามกระบวน

ทัศนใดซึ่งปเตอรไดอธิบายอยางชัดเจนและเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัยวา การดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ สามารถเปนไดทัง้ Positivist, Post Positivist, Interpretative, Critical, Post Modern, หรอื Multi Paradigms 

ขึ้นอยูกับวิธีการดําเนินการวิจัย หากการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นเปนวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

ก็จัดเปน Positivist, Post Positivist Paradigm หากวิจัยนั้นมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะเขาใจนักเรียนใหมากขึ้นวา

นกัเรยีนมคีวามเขาใจ เพือ่ทีจ่ะปรบัปรงุแนวทางการจดัการเรยีนการสอนใหดขีึ้น ซึง่หมายถงึครนูกัวจิยัตองเขาใจ

นกัเรยีนและเขาใจตวัเองเพือ่ทีจ่ะปรบัปรงุ พฒันาแนวทางการจดัการเรยีนการสอนและความเขาใจในเนื้อหาของ

นกัเรยีนเทานัน้ วจิยันัน้จะถกูมองวาอยูใน Interpretative Paradigm หากวจัิยนัน้ดาํเนนิการในเชงิการวพิากษเพือ่

ใหนักเรยีนตระหนักถงึผลกระทบตาง ๆ ที่เกดิขึ้น มจีติสํานกึรับผดิชอบและตองการเปลี่ยนแปลงใหวัฒนธรรม

ใหเกดิคุณคา เพื่อใหสังคมมสีภาพที่นาอยูมากขึ้น วจิัยนัน้ก็เปนแนวทางที่สอดคลองกับ Critical Paradigms หรอื

หากมกีารผสานศลิปะเขาไปในการวจิยักอ็าจถกูมองเปน Post Modern Paradigm โดยปกตแิลว Critical หรอื Post 

Modern Paradigm นั้น จะใชวิธีการทาง Ethnography ในการดําเนินการวิจัย ซึ่ง Ethnography นั้นจะเปน

การแสดงออกตามแนวทางของ Interpretative Paradigm ดังนั้นในภาพรวมแลวหากนักวิจัยดําเนินการวิจัย 

ตามแนวทาง Critical หรอื Post Modern มักจะมแีนวทางของ Interpretative Paradigm ซอนอยู จงึถอืเปน Multi 

Paradigmคาํถามทีม่คีวามสาํคญัทีอ่าจจะสามารถสือ่ใหเขาใจในการดาํเนนิการวจัิยในมมุมองของ New Research 

Paradigm จากผูเขียนที่มีมุมมองการวิจัยในแบบ Positivist Paradigm ที่เปลี่ยนโลกทัศนในการมองกระบวน

การวิจัยใหมโดยสิ้นเชิง คือ เราควรจะเริ่มตนจากทิศทางใด ควรจะเริ่มจากการกําหนดกระบวนทัศนกอนหรือ

ควรจะเริม่จากการกาํหนดปญหาการวจิยักอนในสวนนี้ปเตอรไดใหคําแนะนําทีน่าสนใจวา ไมมแีนวทางทีช่ดัเจน

วาจะตองเริม่จากไหน แตเราจะตองศกึษาเพือ่ใหเขาใจเกีย่วกบักระบวนทัศนนัน้ ๆ  วา เปนอยางไร เพือ่ทีจ่ะเขาใจ

วัตถุประสงคของกระบวนทัศนนั้น งานวิจัยหลายงานเริ่มจากปญหาการวิจัย คําถามวิจัย และการออกแบบ

การวจิัย แตถานักวจิัยไมเขาใจเกี่ยวกับกระบวนทัศนใหม ปญหาการวจิัย และคําถามวจิัยจะถูกมองและดําเนนิ

การในแคหนึ่งกระบวนทัศนเทานั้น แตหากนักวิจัยตองการขยายปญหาวิจัยหรือคําถามวิจัย นักวิจัยตองเขาใจ

กระบวนทัศนวามแีนวทางอยางไร ดังนัน้การดําเนนิการจะเปนไปในทศิทางไปกลับ (Backwards And Forwards) 

โดยพจิารณาความเขาใจ ปญหาวจิัยและคําถามวจิัย หลังจากนัน้ศกึษาเกี่ยวกับกระบวนทัศนใหม แลวกลับมา

ปรับกรอบงานวจิยั ปญหางานวจิยัใหมสิง่ทีค่วรจะทําคอื เริม่จากความเขาใจของผูวจัิย ปญหาวจัิยอะไรทีต่องการ

จัดการ คําถามวิจัยจะไดมาอยางไร จะใชวิธีวิจัยวิธีใด หลังจากนั้นศึกษา เรียนรูเกี่ยวกับกระบวนทัศนตาง ๆ 

แลวกลบัมาทีจ่ดุเริม่ตนของปญหาแลวพจิารณาแนวทางในการปรบัปรุงแกไข ซึง่เปนแนวทางของ Transformative 

Learning ในการพจิารณาการวจิัย เราจะพจิารณาถงึญาณวทิยา (Epistemology) ซึ่งเปนวธิกีารที่จะทําใหไดมา

ซึ่งความรู หรอืเขาใจวาผูคนไดความรูมาไดอยางไร ซึ่งจะสงผลถงึแนวทางวา เราตองการที่จะสรางความรูแบบ

ใดขึ้นมา Objective หรอื Subjective แลวถาเปนแบบ Subjective จะมวีธิดีําเนนิการอยางไรไดบาง

 สิง่ทีส่องในการพจิารณาคอืภาวทิยา (Ontology) เปนเรือ่งทีเ่กีย่วกบัสภาพทีเ่ปนจรงิ บางคนคดิวาสภาพ

ที่เปนจริงมีแคทางเดียวในขณะที่บางคนคิดวาสภาพที่เปนจริงเปนไปไดหลายทาง ซึ่งขึ้นอยูกับวากําลังพูดถึง
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สภาพที่เปนจริงทางกายภาพ สภาพที่เปนจริงทางสังคม สภาพเปนจริงทางวัฒนธรรม สภาพความเปนจริง

ทางการเมือง ขึ้นอยูกับความเขาใจของเราเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงนั้น ๆ ซึ่งเปนสวนประกอบที่สองของ

กระบวนทัศน

 ประการที่สามในการพิจารณา คืออรรฆวิทยาหรือคุณวิทยา (Axiology) ซึ่งเปนหลักการเกี่ยวกับ

การประเมินคุณคา การใหคุณคาและสุดทายพิจารณาวิธีวิทยา (Methodology) ซึ่งทั้งสี่ประการนี้เปนสวน

ประกอบของกระบวนทัศน ซึ่งแตละกระบวนทัศนก็จะมรีายละเอยีดที่แสดงออกในองคประกอบแตกตางกันไป

เชน the interpretive paradigm ในสวนของ Epistemology เราจะพจิารณาวาจะสราง Subjective knowledge 

ไดอยางไร มวีธิกีารในการดําเนนิกจิกรรมไดอยางไรเราจะเขาใจคนอืน่ไดอยางไร เราจะเขาใจตวัเราเองไดอยางไร 

ถาเรามองในมุมของการทําวิจัย เราจะพิจารณาในสวนของความรูที่ตองการสรางเปนความรูชนิดใด คุณคา

แบบใดที่เราจะนําเขาไปสรางในงานวิจัย ถาเราสรางคุณคาทางความงามเรามีการสรางคุณคาของธรรมชาติ

ทางจติใจดวยหรอืไม หลังจากนัน้ในสวนของ Ontology ซึ่งอาจจะทําความเขาใจไดยากนัน้ สามารถตัง้คําถาม

ในแนวทางที่นักวจิัยจะสามารถสรางความแตกตางไปจากเดมิที่เคยเปนไดอยางไร เมื่อดําเนนิการวจิัยเสร็จสิ้น

แลวผูวจิัยจะเปนคนเดมิหรอืเปนคนที่มคีวามแตกตางไปจากเดมิ ซึ่ง Interpretiveand critical มแีนวทางที่ทําให

นกัวจิยัไดศกึษาเกีย่วกบัตนเองวาจะมสีวนทีแ่ตกตางออกไปในวชิาชพีหรอืตัวตน หลงัจากนัน้ Methodology คอื 

จะมวีธิกีารดาํเนนิการเพือ่ใหบรรลวุตัถปุระสงคเหลานี้ไดอยางไร ซึง่ในการพจิารณานัน้ไมควรจะตองพจิารณา

แคสวนใดสวนหนึ่ง ควรจะพิจารณาองคประกอบทั้งสี่พรอมกัน และมีการปรับเปลี่ยนกลับไปกลับมาระหวาง

องคประกอบทัง้หมด ตองการสรางความรูแบบใด ตองการจะเปนนักวจิัยแบบใด ตองการสรางคุณคาแบบใด 

แลวจะมวีธิกีารใดในการลงมอืปฏบิตั ิโดยแนวทางนี้เปนวธิกีารในการเชือ่มตอปญหาวจิยัและคาํถามวจิยัวธิกีาร

ดําเนินการวิจัยแบบ Autoethnography มีหลายชนิด และเริ่มไดรับความนิยมในการดําเนินการวิจัยในปจจุบัน 

เนื่องจากโลกในปจจุบันนี้มคีวามทาทายและมวีกิฤตการณเกดิขึ้นมากมาย เชน มลพษิทางอากาศ มลพษิทาง

นํ้า มลพิษที่เกิดจากพลาสติก ซึ่งเราไมควรที่จะพึ่งพาวิธีการแบบเดิม ที่เปนการวิจัยที่มีมุมมองกระบวนทัศน

แบบเดยีว ในฐานะที่เปนนักการศกึษาไมวาจะเปนคุณครู อาจารย นักเรยีนในระดับบัณฑติศกึษา ขึ้นอยูกับเรา 

เราสามารถเลือกไดวาจะใชวิธีการที่ทรงคุณคานี้ในการดําเนินการวิจัยเพื่อที่จะชวยแกปญหาเกี่ยวกับ

วกิฤตการณตาง ๆ  ที่เกดิขึ้นในโลกใบนี้หรอืไม ซึ่งดูเหมอืนเราอาจจะรูสกึวาเปนวกิฤตการณที่ใหญ ไกลตัวหรอื

แมแตเปนไปไมไดที่เราจะชวยได แตลองคิดในมุมมองที่มีความจําเปนเชิงคุณธรรม จริยธรรมของการเปนนัก

การศกึษาของประเทศ เราไมควรทีจ่ะปลอยใหการดรูกัษาโลกทีเ่ราอยูเปนเรือ่งของนกัการเมอืงเทานัน้ นกัการ

ศึกษาควรมีจุดยืนที่จะรวมสรางคุณูปการ เนื่องจากเรามีอิทธิพลสําคัญที่กอใหเกิดผลกับเยาวชนในรุนนี้ที่จะ

กลายไปเปนผูใหญในวันขางหนา ซึ่งอาจจะกลายเปนพอแม เปนชางเทคนคิ เปนเกษตรกร เปนครู เปนหมอ จะ

เหน็ไดวานกัการศกึษานัน้มอีทิธพิลอยางมากตอสงัคม ซึง่อาจจะมากกวาทีน่กัการเมอืงคดิไววาอยากจะมกีเ็ปน

ไปได ซึ่งสิ่งที่พยายามที่จะบอก คอื วธิกีารอันทรงคุณคาสําหรับการชวยใหประชากรในปจจุบันและอนาคตมี

สวนรวมในการแกปญหาของโลกที่อาศัยอยู เชนปญหาโลกรอน ทุกอยางเริ่มตนที่การดําเนนิชวีติของการเปน

พลเมืองการเริ่มตนในการดําเนินการตามวิถีที่กลาวมานี้ไมใชเรื่องงาย แตนักวิจัยควรที่จะมีความกลาหาญที่

จะเปลีย่นแปลง ทีจ่ะทาํสิง่ทีแ่ตกตางจากเดมิออกไป ถงึแมมนัจะเปนวถิทีีไ่มคุนเคยกไ็มควรทีจ่ะบอกวามนัยาก 

ทําแบบเดมิ (Positivist paradigm) ดกีวา เราไมควรที่จะนั่งอาน นั่งมองแลวบอกวาไมเขาใจแลวจงึไมทํา แตควร

ที่จะเริ่มลองลงมอืทําเพื่อเฝามองความคุมคาของผลลัพธที่จะเกดิ มนีักวจิัยใน Positivist paradigm หลายคน

มากที่ไมคุ นเคย ตกตะลึงหวาดกลัว และมองวานี่ไมใชการดําเนินการวิจัย การทําวิจัยคือแนวทางตาม 

Positivist ของวทิยาศาสตรเทานัน้ ทําใหตอตานการดําเนนิการในแนวทางนี้ แตเมื่อพวกเขาไดสัมผัส ไดลงมอื

ปฏบิัตติามวถินีี้พวกเขาไดคนพบคุณคาและซาบซึ้งกับวถินีี้



วารสารครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ปที่ 18 ฉบับที่ 2 : พฤษภาคม – สงิหาคม 2564
63

 ปเตอรไดแนะนําแนวทางในการเริ่มตนที่จะดําเนินการ โดยสิ่งที่สําคัญคือการรับขอมูลที่ไมใชแคอาน

หลักการ ทฤษฎ ีแตควรจะไดศกึษาแนวทางการดําเนนิการของนักวจิัยที่ไดลงมอืปฏบิัตติามแนวทาง Multiple 

research นี้แลวดวย และควรจะถามตัวเองในฐานะนักการศึกษามืออาชีพถึงความรับผิดชอบในทางคุณธรรม

จรยิธรรมตอโลกที่อยู หรอืแคอยากใหโลกเปนไปตามที่มันเปนอยู ณ ตอนนี้ ซึ่งจะเห็นไดวาตอนนี้โลกที่เราอยู

ประสบปญหาในขั้นวิกฤตแลว ตัวอยางเชน ปญหามลพิษ ปญหาการสูญสลายทางความหลากหลายทาง

ธรรมชาติซึ่งปญหาใหญเหลานี้เกิดขึ้นในชวง 50 ปมานี้เทานั้น ถาเรามีจิตสํานึกที่เขมแข็งเพื่อใหเกิดความ

แตกตางในฐานะนักการศกึษาที่ตองการเห็นความเปลี่ยนแปลง นี่คอืเครื่องมอืที่สามารถนําไปใชได

 บทสรุปของการเรียนรูเกี่ยวกับการเขาถึงเขาใจโอกาส ใหม ๆ ในการทําวิจัยทางการศึกษาดวย

การยดึถอืโลกทัศนการวจิัยที่หลากหลาย

 บทสรุปที่ไดเรียนรูที่สําคัญของผูเขียนคนที่หนึ่ง คือ การยึดถือกระบวนทัศนปฏิฐานนิยม เพียงเลนส

เดยีวในการเขาถงึมมุมองและแนวทางในการดาํเนนิการวจิยัอาจสงผลใหผูวจิยัทางการศกึษามมุีมมองการวจิยั

ในมติเิดยีวที่มุงเนนการพสิูจนความเปนอยูของโลกของวัตถุ (Objectivity) ยดึถอืความตรง (Vadility) และการ

พิสูจนความเปนจริงโดยเชื่อวาความจริงมีเพียงหนึ่งเดียว และสามารถวัดได โดยทุกกลุมคน ในทุกบริบท 

ทุกเพศ ทุกวัย ทุกชวงเวลา จะไดความจรงิของผลการวจิัยทางการศกึษาเหมอืนกันผูเขยีนมคีวามเห็นวาการมี

โลกทัศนการวิจัยแบบนี้อาจจะปดโอกาสผูวิจัยทางการศึกษาที่จะคนพบปรากฏการณใหม ๆ ที่สอดคลองกับ

บรบิทของผูวจิัย

 จากการสัมมนากับปเตอร จะเห็นวาการวจิัยทางการศกึษาควรจะสามารถสลับใชกระบวนทัศนตาง ๆ  ได 

หรอืใชกระบวนทัศนเหลานี้ไปพรอมๆ กัน ในการศกึษาวจิัยทางการศกึษา กระบวนทัศนการวจิัยเหลานัน้ไดแก 

กระบวนทัศนภายหลังปฏฐิานนยิม (Post positivist paradigm) กระบวนทัศนเชงิตคีวาม (Interpretive Paradigm) 

กระบวนทัศนเชงิวพิากษ (Critical Paradigm) กระบวนทัศนยุคหลังสมัยใหม (Post modern paradigm)

 จากการขยายความกระบวนทัศนการวิจัยทั้งหานี้ โดยเปรียบเทียบการวิจัยทางการศึกษากับเรื่อง

การหาปลา การศึกษาปลา ปรากฏการณของปลา จากการเปรียบเทียบในเรื่องปลาดังกลาวขางตน จะเห็น

วาการศกึษาเรื่องปลาผานกระบวนทัศนตาง ๆ ใหความหมาย ความเขาใจ ความสวยงาม และทัศนะตอเรื่อง

ปลาสําหรับผูวจิัยในมติ ิลกึซึ้งและสวยงามตางกัน ดังนัน้ ถานักวจิัยทางการศกึษาพยายามปรับมาใชโลกทัศน

การวจิยัทีห่ลากหลาย มาเปนเลนสในการมองโลกหรอืปรากฏการณทางการศกึษา ผลลพัธของการวจิยักค็งจะ

มมีติ ิลกึซึ้งและสวยงาม มากมาย จนสรางผลกระทบตอการพัฒนาทางการศกึษามากเปนเทาทวคีูณขึ้นไปอกี
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