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การจัดการเรยีนรูดวยรูปแบบหองเรยีนกลับดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะ

หาความรูแบบเปดเพื่อเสรมิสรางทักษะการคดิขั้นสูง

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5

The Open-ended Inquiry Process of Flipped Classroom for High-Order 

Thinking Skills Enhancing of the 11th Grade Students

นัฏฐารุจา สรอยกุดเรอื1 และ พรรณวไิล ดอกไม2

Nattharuja Soikudreua1 and Panwilai Dokmai2

ABSTRACT
 This research aimed to study the Open-ended Inquiry Process of Flipped Classroom for 

High-Order Thinking Skills enhancing of the 11th grade students according to the criteria of 75 percentages. 

The participants were selected by purposive sampling including 42 grade 11 students in the second 

semester of the 2020 academic year at Sarakhampitthayakhom School, Muang District, Mahasarakham 

Province. The research instruments consisted of 1) 9 lesson plans of Open-ended Inquiry Process of Flipped 

Classroom on Electrochemistry within 14 hours. 2) 36 items of the High-Order Thinking Skills of four 

multiple choice test and 9 items of subjective test, 15 items of cycles and 3) the high-order thinking skills 

observation forms based on the action research. The numerical data was analyzed by mean (), standard 

deviation (S.D.) and percentage (%)

  The research revealed that: after students’ learning through the Open-ended Inquiry Process of 

Flipped Classroom, their High-Order Thinking Skills were higher than before the experiment. In cycles 1, 

9 students had the HOTS score passing the criteria of 75 percent in all aspects, and 33 students could not 

pass the criteria of ( =3.21, S.D.=1.01). In cycles 2, 21 students had the HOTS score passing the criteria 

of 75 percent, whereas 21 students could not pass the criteria of ( =3.79, S.D.=1.02). In the cycles 3, 

students had the HOTS score passing the criteria of 75 percent of all ( =4.32, S.D.=0.45).

Keywords : Flipped Classroom / High-Order Thinking Skill / Open-Ended Inquiry / Action Research 
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บทคัดยอ
 การวจิัยครัง้นี้มวีัตถุประสงคเพื่อเสรมิสรางทักษะการคดิขัน้สูงของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 โดย

การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบเปดกับเกณฑ

รอยละ 75 กลุมเปาหมาย คอื นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5/10 จํานวน 1 หอง รวมทัง้สิ้น 42 คน โรงเรยีนสารคาม 

พทิยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษามหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรยีนที่ 2 ป

การศกึษา 2563 ไดมาจากการเลอืกแบบเจาะจง เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรยีนรูดวย

รูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู แบบเปด จํานวน 9 แผน 14 ชั่วโมง 

2) แบบทดสอบวัดทักษะการคดิขัน้สูง แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 36 ขอ และแบบอัตนัย 9 ขอ วงจรปฏบิัติ

การละ 15 ขอ รวมทัง้สิ้น 3 ฉบับ และ 3) แบบบันทกึผลสังเกตพฤตกิรรมทักษะการคดิขัน้สูง โดยใชรูปแบบวจิัย

เชงิปฏบิัตกิาร สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และรอยละ (%) 

 ผลการวจิยัพบวา นกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูแบบเปด มีทักษะการคิดขั้นสูงในวงจรปฏิบัติที่ 1 นักเรียนมีทักษะการคิดขั้นสูงผานเกณฑ

รอยละ 75 ทุกดานจํานวน 9 คน ไมผานเกณฑ จํานวน 33 คน ( =3.21, S.D.=1.01) ในวงจรปฏบิัตทิี่ 2 นักเรยีน

มีทักษะการคิดขั้นสูงผานเกณฑรอยละ 75 ทุกดานจํานวน 21 คน ไมผานเกณฑ จํานวน 21 คน 

( =3.79, S.D.=1.02) และในวงจรปฏิบัติที่ 3 นักเรียนมีทักษะการคิดขั้นสูงผานเกณฑรอยละ 75 ทุกคน 

( =4.32, S.D.=0.45)

 

คําสําคัญ : รูปแบบหองเรียนกลับดาน / ทักษะการคิดขั้นสูง / กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบเปด / 

    วจิัยเชงิปฏบิัตกิาร

บทนํา
 การเรียนรู วิทยาศาสตรมุ งหวังใหนักเรียนไดเรียนรู วิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรูกับ

กระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู

และแกปญหาทีห่ลากหลาย ใหนกัเรยีนมสีวนรวมในการเรยีนรูทกุขัน้ตอน มกีารทาํกจิกรรมดวยการลงมอืปฏบิตัิ

จรงิอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชัน้ (สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2560) ซึ่ง

การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญ มุงเนนใหนักเรยีนไดคดิ วเิคราะห วพิากษ วจิารณ 

แกปญหาเปน มคีวามตระหนกั มจีติสาํนกึ และสามารถนําความรูไปปฏบิตัใินชวีติประจาํวันและชวีติการทาํงาน

ได เปนผูมีความสามารถในการแกปญหาไดด ีเพื่อสามารถดํารงชวีติไดอยางมคีวามสุข สอดคลองกับพระราช

บัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 หมวด 4 ที่ระบุแนวการจัดการศกึษาวาการจัดการเรยีนการสอนตอง

เนนนักเรยีนเปนสําคัญ ทัง้นี้ การจัดการเรยีนในศตวรรษที่ 21 นอกจากนักเรยีนจะตองรูเนื้อหาแลว ยังจําเปน

ตองฝกทักษะสําคัญเพื่อการทํางานในโลกอนาคต ดังนั้นกระบวนการของการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะ

สําคัญจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง และครูตองใชกระบวนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับเปาหมายดังกลาว 

(สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2563)

 สภาพปจจบุนัการจดัการศกึษาดานวทิยาศาสตรเพือ่พฒันานกัเรยีนทางดานความรูความเขาใจเปนสิง่

ที่ไดรับการเอาใจใสมากกวาดานอื่น ๆ โดยขาดการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูผานกระบวนการคิด ทําให

นักเรียนขาดกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร ไมสามารถคิดแกปญหา คิดวิเคราะห โดยใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรได (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2557) นอกจากนี้กระบวนการจัดการเรียนการสอนสวนใหญ 

เนนเนื้อหาสาระและความจํามากกวาการพัฒนาทักษะและสมรรถนะ สงผลใหนักเรียนขาดการพัฒนาทักษะ 

กระบวนการคิด ทั้งการคิดวิเคราะหและคิดสรางสรรค อีกทั้งขาดทักษะการแกปญหา การตั้งคําถาม 
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และแสวงหาความรู รวมทั้งขาดการพัฒนาทักษะการจัดการขอมูลสารสนเทศ ซึ่งเปนทักษะที่จําเปนสําหรับ

โลกศตวรรษที่ 21 ที่มขีอมูลใหสามารถเขาถงึไดจํานวนมาก หลากหลายชองทาง นักเรยีนจงึจําเปนตองมคีวาม

สามารถในการวเิคราะห สงัเคราะห เพือ่เลอืกใชประโยชน และถายทอดอยางถกูตองเหมาะสม (คณะกรรมการ

อสิระเพือ่การปฏริปูการศกึษา, 2560) การพฒันาความสามารถในการคดิและทกัษะในการคดินัน้มคีวามจาํเปน

สําหรับการเรียนรูของการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และการพัฒนาศักยภาพทางความคิดนั้นจะชวยเพิ่มขีด

ความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจและความสามารถในการแขงขันกับตางประเทศโดยเฉพาะอยางยิ่ง

การพัฒนาการหรอืทักษะการคดิขัน้สูงคดิระดับสูง (ทศินา แขมมณ,ี 2544)

  ทักษะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking Skills : HOTS) เปนคุณลักษณะทางความคิดที่ซับซอน 

ลกึซึ้ง และมกีระบวนการคดิหลายขัน้ตอน โดยอาศยัการสือ่ความหมายและทกัษะการคดิทีเ่ปนแกนหลายทกัษะ

ในแตละขัน้ในการประมวลองคความรูประสบการณตาง ๆ  เพือ่นาํไปสูคาํตอบเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ ซึง่ในการประมวล

องคความรูประสบการณตาง ๆ การศกึษาในปจจุบันจงึไดมุงพัฒนาสงเสรมิใหนักเรยีนเกดิทักษะการคดิขัน้สูง 

ซึ่งเปนความสามารถในการคิดที่จะนําความรูความเขาใจไปใชวิเคราะห เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางในการแก

ปญหา หรอืสรางสรรคจรรโลงชวีติใหสามารถดาํรงอยูในสงัคมไดอยางมคีวามสขุ การทีนั่กเรยีนจะสามารถคดิ

เปนนัน้ตองมพีื้นฐานทางประสบการณ มคีวามรู และการเรยีนรู เพราะการคดิเปนกระบวนการทางสมองทีเ่กดิ

จากการเรยีนรู (Shaffer, 1985, อางถงึใน นวลพรรณ ไชยมา, 2554) สอดคลองกบัทฤษฎกีารเรยีนรูของ Bloom 

(Bloom’s Taxonomy) ที่กลาวถงึ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวเิคราะห การสังเคราะห และ

การประเมินคา ซึ่งแบงการคิดออกเปนการคิดขั้นพื้นฐานและการคิดขั้นสูง โดยการคิดขั้นสูงประกอบดวย 

การวเิคราะห การสังเคราะห และการประเมนิคา ซึ่งการวเิคราะห เปนการจําแนก แยกแยะสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรอื

สถานการณใดสถานการณหนึง่ อาจเปนวตัถสุิง่ของ เรือ่งราวหรอืเหตกุารณแลวนาํมาประกอบเปนเหตผุลเพือ่

ใชในการตดัสนิใจเชื่อหรอืสรุปอยางมเีหตผุล การสงัเคราะห คอื ความสามารถของนกัเรยีนในการทีจ่ะใชสมอง

คดิสรางสรรคสิง่ใหมขึ้น โดยอาศยัความสามารถของตนเอง และการประเมนิคา คอื การพจิารณาตรวจสอบ วนิจิฉยั 

เรือ่งราว ความคดิ เหตกุารณ วจิารณ ตดัสนิโตแยง ปองกนั สนบัสนุน ตดัสนิใจเกีย่วกบัคณุคาในดานความคดิ การกระทาํ 

รวมถงึวตัถสุิง่ของตาง ๆ  โดยใชเหตผุลและหลกัการ ซึง่การวเิคราะห การสงัเคราะห และการประเมนิคา เปนทกัษะ

การคดิขัน้สงูทีค่วรจะพฒันาใหกบันักเรยีน (Bloom, et al., 1956, อางถงึใน รฐัพล ประดบัเวทย, 2560)

 อยางไรก็ตามการจัดหลักสูตรการเรียนรูสื่อและเทคโนโลยีไมสอดคลองกับการพัฒนาทักษะแหง

การเรยีนรูในศตวรรษที่ 21 นักเรยีนไทยมชีั่วโมงเรยีนมาก จํานวนวชิามาก แตสัดสวนของจํานวนชั่วโมงตอวชิา

เรียนหลักอาจยังไมเหมาะสม จากรายงานการวิจัยของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาป 2560 พบวา 

การเปรยีบเทยีบผลการทดสอบ PISA (Programme for International Student Assessment : PISA) ระหวาง

ประเทศที่มคีาผลติภัณฑมวลรวมในประเทศ (Gross Domestic Product) ตอหัวใกลเคยีงกับไทยพบวาสัดสวน

วชิาเรยีนหลักทางดานคณติศาสตร วทิยาศาสตรและภาษาของประเทศไทยนอยกวาสงิคโปรและเวยีดนาม จงึ

ทําใหผลการทดสอบ PISA ของไทยอยูในระดับไมดเีทาที่ควร (มนตนภัส มโนการณ, 2561) และพบวาการเรยีน

การสอนในยคุปจจบุนัไดปรบัเปลีย่นจากระบบการเรยีนการสอนทีผู่สอนเปนผูบรรยายแตผูเดยีว มาเปนการใช

เทคโนโลยีควบคูไปกับการสอน และผูสอนเปลี่ยนบทบาทจากผูใหความรู เปนผูชี้แนะแนวทางการเรียน ดวย

การสอนแบบเดมิที่ผูสอนเปนศูนยกลางไมสามารถชวยใหนักเรยีนเกดิทักษะที่จําเปนในศตวรรษที่ 21 ดังนัน้จงึ

ตองปรับเปลี่ยนวธิกีารสอนและปรับความเขาใจในบทบาทของนักเรยีนและผูสอนใหถูกตอง เพื่อใหนักเรยีนได

ฝกฝนทักษะที่สําคัญและจําเปนอยูเสมอ ซึ่งจะชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความพรอมในการใชชีวิตอยางมีความ

สุขในศตวรรษที่ 21 ที่สิ่งแวดลอมรอบตัวมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะเมื่อเทคโนโลยีถูกพัฒนา

และมปีระสทิธภิาพมากขึ้น ทัง้ความเร็วและความเสถยีร การนําเทคโนโลยมีาใชเปนเครื่องมอืในการศกึษาเปน

สิง่ทีห่ลกีเลีย่งไมได เครือ่งมอืหรอืเทคโนโลยทีีม่อียูอยางหลากหลายนัน้มปีระสทิธภิาพสาํหรบัการใชงานทีแ่ตก
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ตางกนัโดยนบัวนัจะพฒันาและเปลีย่นแปลงไปอยางรวดเรว็ (วภิาพรรณ พนิลา, 2559 และ ศยามน อนิสะอาด, 

2559) และจากรายงานประจําปของสถานศึกษา (Self-Assessment Report) ปการศึกษา 2562 พบวาผล

การประเมนิตนเองของโรงเรยีนสารคามพทิยาคม ในมาตรฐานที ่3 ดานกระบวนการเรยีนการสอนทีเ่นนนกัเรยีน

เปนสําคัญ ในสวนจุดที่ควรพัฒนาของสถาบันชี้วาครูควรจัดกิจกรรมเนนใหนักเรียนไดมีความสามารถใน

การคดิวเิคราะหคดิสงัเคราะหอยางหลากหลายและใชแหลงเรยีนรูในการพฒันาตนเอง และครคูวรจดัการเรยีน

การสอนดวยวิธีที่หลากหลาย สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

และฝกใหนักเรยีนไดคดิวเิคราะหหาความรูจากแหลงเรยีนรู สื่อเทคโนโลยใีหมากขึ้น และพัฒนาสื่อและแหลง

เรียนรู จัดเตรียมหองปฏิบัติการใหอยูในสภาพดี และพรอมใชงานเสมอ (รายงานประจําปของสถานศึกษา, 

2562) สอดคลองกับผลการสํารวจทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/10 ของผูวิจัยพบวา 

นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดขั้นสูงเฉลี่ยในแตละดาน ไดแก ทักษะการคิดวิเคราะห คิดเปนรอยละ 54.76 

ทักษะการคดิสังเคราะห คดิเปนรอยละ 35.24 และทักษะการคดิประเมนิคา คดิเปนรอยละ 70.48 ซึ่งไมผาน

เกณฑรอยละ 75 จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 100 ดังนั้น จึงจําเปนตองเรงการพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนเพื่อใหนักเรียนบรรลุผลตามที่โรงเรียนมีนโยบายในการยกระดับผลการเรียนและทักษะการคิดใหสูง

ขึ้นกวาเดิมและสอดรับกับที่โรงเรียนใหความสําคัญตอการจัดการศึกษาที่เนนนักเรียนเปนสําคัญทั้งดาน

ความรู ทักษะกระบวนการ และคุณธรรม

  การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) ไดรับการคิดคนจากประสบการณ

การสอนในชั้นเรียนวิชาเคมีของครู Jonathan Bergmann และ Aaron Sams ในโรงเรียน Woodland Park 

รัฐโคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมรกิา โดยมสีาเหตุมาจากนักเรยีนหลายคนไมสามารถเขาเรยีนไดตามเวลาปกต ิ

เชน บางคนตองฝกซอมกฬีา บางคนตองทํากจิกรรมอื่น ๆ จงึไมสามารถเขาเรยีนได หรอืเนื้อหาในวชิาเรยีนที่

ตองใชเวลาในการทําความเขาใจ ทําใหไมสามารถเรยีนไดหมดในชั่วโมงเรยีนได ครูทัง้สองทานจงึมแีนวคดิวา

จะเลือกเทคโนโลยีใดที่นํามาใชสอนนักเรียน และนักเรียนสามารถเรียนเนื้อหานั้นไดโดยใชอุปกรณ เชน 

คอมพวิเตอร มอืถอื ฯลฯ ทีจ่ะทาํใหนกัเรยีนสามารถเรยีนนอกเวลาเรยีนได อกีทัง้ใชกจิกรรมตาง ๆ  เปนตัวเชือ่ม

โยงระหวางครูกับนักเรียน เชน การสงอีเมลของนักเรียนมาถึงครูเมื่อนักเรียนมีขอสงสัย หรือครูถามนักเรียน

เกี่ยวกับเนื้อหาที่ใชเรียนบนเว็บไซต (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2560) ซึ่งวิจารณ 

พานชิ (2556) ไดกลาวถงึหองเรยีนกลับดานวา เปนการเรยีนเนื้อหาวชิาที่บานและทําการบานที่โรงเรยีน หรอื

รับการถายทอดวิชาความรูที่บาน แลวมาสรางความรูตอยอดจากวิชาที่รับการถายทอดมาใหเปนความรูที่

สอดคลองกับชวีติทําใหเกดิการเรยีนรูที่มพีลังเกดิทักษะ ที่เรยีกวาทักษะแหงศตวรรษที่ 21 นอกจากนี้ครูยังทํา

หนาที่เปนครูฝกหรอืครูตวิเตอร และใชเทคโนโลยใีนการจัดการเรยีนการสอนที่นักเรยีนสมัยใหมชอบ หรอือาจ

เรียกวาเปนการนําโลกของโรงเรียนเขาสู โลกของนักเรียนคือเปนโลกดิจิตัล เพื่อชวยนักเรียนที่มีงานยุง 

ชวยนกัเรยีนทีเ่รยีนออนแตขวนขวาย ชวยนักเรยีนทีม่คีวามสามารถในการเรยีนทีแ่ตกตางกนัใหสามารถกาวหนา

ไดตามสามารถของตน ชวยใหนกัเรยีนสามารถทีจ่ะหยดุหรอืกรอกลับครูของตนได ชวยเพิม่ปฏสิมัพนัธระหวาง

นักเรยีนกับผูอื่น เปนการสรางความเชื่อมั่นใหกับผูปกครองในคุณภาพของการเรยีนการสอน ซึ่งจะนําไปสูการ

เรยีนรูแบบ Flipped-Mastery Approach 21 (วจิารณ พานชิ, 2556) ซึ่งหองเรยีนกลับดานทําใหเกดิการเรยีนรู

แบบรูจรงิ (Mastery Learning) เปนวธิกีารจัดการเรยีนรูที่เนนนักเรยีนเปนสําคัญที่นักเรยีนเปนศูนยกลางของ

การปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนการสอนอยางแทจรงิ ซึง่สงผลใหนกัเรยีนสามารถแกปญหา มคีวามรบัผดิชอบตอ

การเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยนักเรียนไดศึกษาคนควาใชความรูความสามารถในการเรียนรู

ดวยตนเองดวยกระบวนการทางวทิยาศาสตร เปนการเรยีนรูตลอดชวีติ และเปนไปตามแนวทางการปฏริปูความ

รูอยางแทจริง กอปรกับการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีการเรียนรู

ดวยตนเอง ซึ่งจะสงผลตอความรับผดิชอบของนักเรยีน (วจิารณ พานชิ, 2556) ซึ่งสอดคลองกับที่ Robert, et al. 
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(2016) พบวาการเรยีนการสอนในรูปแบบหองเรยีนกลับดาน เปนการเปลี่ยนวธิกีารสอนที่เพิ่มการเรยีนรูนอก

หองเรยีนเพิม่มากขึ้น เปนวธิกีารเรยีนรูแบบ Active Learning ทีเ่ปดโอกาสใหนักเรยีนและครไูดมสีวนรวมในการ

เรยีนรูอยางกระตอืรอืรน และสอดคลองกับงานวจิัยของ Schultz, et al. (2014) ที่พบวานักเรยีนทุกคนที่เรยีน

ดวยวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับดานมีคะแนนสูงกวาคาเฉลี่ย นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจดีขึ้นเมื่อเรียน

ดวยการสอนแบบหองเรียนกลับดาน เนื่องจากในการเรียนแบบหองเรียนกลับดานนักเรียนสามารถหยุด-

ยอนกลบั ทบทวนการบรรยาย และการสอนแบบหองเรยีนกลบัดานยังชวยเพิ่มความสามารถในการเรยีนรูเปน

รายบุคคลและครูมีความพรอมชวยเหลือนักเรียนมากขึ้น นอกจากนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ อรอนงค 

แคนจา และคณะ (2563) ทีพ่บวานกัเรยีนไดเรยีนรูเนื้อหามาลวงหนา ซึ่งทาํใหนกัเรยีนแตละคนมกีารเรยีนเรยีน

รูทีแ่ตกตางกนั รปูแบบการเรยีนรูแบบหองเรยีนกลับดานจะชวยใหนักเรยีนที่มคีวามสามารถแตกตางกนัใหเรยีน

รูตามความสามารถของตนเอง และเมือ่ผนวกกบักระบวนการสบืเสาะหาความรูทีเ่ปนกระบวนการเรยีนรูทีเ่นน

ใหนักเรียนมีโอกาสไดศึกษาดวยตนเองและสงเสริมนักเรียนใหพัฒนาความคิดอยางเปนระบบ (ชบาพร 

พมิวัน, 2563)

 การจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด เปนการสบืเสาะหาความรูที่นักเรยีน

สรางคําถามดวยตนเอง ออกแบบวิธีการ และนําเสนอผลการสํารวจตรวจสอบหรือทดลองดวยตนเอง โดยผู

สอนมีบทบาทในดานการใหคําปรึกษาและจัดเตรียมวัสดุอุปกรณเทานั้น ซึ่งวิธีการนี้เหมาะสําหรับนักเรียนใน

ระดับชัน้ที่สูงกวาระดับมัธยมศกึษาตอนตน (กมลวรรณ กันยาประสทิธิ์, 2558) ประกอบดวย 7 ขัน้ตอน ไดแก 

1) ขัน้สรางความสนใจ 2) ขัน้นําเสนอปญหาปลายเปด 3) ขัน้เรยีนรูดวยตนเองของนักเรยีน 4) ขัน้อภปิรายรวม

กนัภายในกลุม 5) ขัน้นําเสนอหนาชัน้เรยีน เพือ่สรุปและเชือ่มโยงแนวคดิ 6) ขัน้ขยายความรู และ 7) ขัน้ประเมนิ

ผล (รณชัย  กลิ่นเกลา, 2558) จากการศกึษางานวจิัยที่เกี่ยวของพบวาการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความ

รูแบบเปด ชวยใหนักเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น และมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหหลังเรยีนสูง

กวากอนเรยีน นอกจากนี้จากการจัดการเรยีนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบเปด พบวา นักเรยีน

มีความสามารถในการคิดแกปญหาไดอยางหลากหลายวิธี อีกทั้งสามารถนําเสนอแนวคิดของตนเองไดอยาง

เหมาะสมและมคีวามถูกตองชัดเจน นักเรยีนมกีารทํางานเปนระบบ มกีารวางแผนและกตกิา และครูสามารถ

ดําเนินกิจกรรมไดอยางตอเนื่อง มีการเชื่อมโยง มีความพรอมทั้งการเตรีมการสอน ครูผูสอนเปดโอกาสให

นักเรียนแสดงความคิดอยางเต็มที่ มีการเสริมแรงเพื่อกระตุนใหเกิดพลังความคิดและใชคําอธิบายในแนวทาง

ที่ถูกตองไดด ี(นภาพร วรเนตรสุดาทพิย, 2554) 

 จากความสําคัญและปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงไดนํารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนา

ความสามารถในการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง ดวยการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด โดยผูวจิัยใชสื่อเทคโนโลยหีรอืสื่อออนไลนผานทาง Facebook ในการ

เปน Resource Center เนื่องจากเปนสื่อที่ไดรับความนยิมอยางแพรหลายในปจจุบัน เพื่อพัฒนาทักษะการคดิ

ขัน้สงู เรือ่ง เคมไีฟฟา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 โรงเรยีนสารคามพทิยาคม ในภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 

2563 และเพื่อเปนแนวทางสําหรับการพัฒนากิจกรรมจัดการเรียนรู วิชาเคมีในระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ใหมปีระสทิธภิาพมากขึ้นในลําดับตอไป

วัตถุประสงค

 เพือ่เสรมิสรางทกัษะการคดิขัน้สงูของนักเรยีนโดยการจดัการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดย

ใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด ใหผานเกณฑรอยละ 75



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University 

Vol. 18 No. 2 :  May - August 2021
156

วธิดีําเนนิการวจิัย 
 การกําหนดกลุมเปาหมาย

  กลุมเปาหมายทีใ่ชในการวจิยัครัง้นี้ คอื นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่5/10 โรงเรยีนสารคามพทิยาคม 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม เขต 26 ไดจากการเลือกหองที่ผู วิจัยรับผิดชอบ

จัดการเรยีนรูในวชิาเคมเีพิ่มเตมิ แบบเจาะจง (Purposive Selection เขต 26) โดยมเีกณฑการเลอืกดังนี้ เปน

นักเรยีนแผนการเรยีน วทิย-คณติ 1 หองเรยีน จํานวน 42 คน กําลังศกึษาในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2563 

และไดทําการทดสอบกอนเรียน พบวานักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดขั้นสูงเฉลี่ยในแตละดาน ไดแก ทักษะ

การคดิวเิคราะห คดิเปนรอยละ 54.76 ทกัษะการคดิสงัเคราะห คดิเปนรอยละ 35.24 และทกัษะการคดิประเมนิคา 

คดิเปนรอยละ 70.48 ซึง่ไมผานเกณฑรอยละ 75 จาํนวน 42 คน ดงันัน้กลุมเปาหมายเปนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปที่ 5/10 ทุกคน

 กรอบแนวคดิการวจิัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการวจิัย

 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัยแบงเปน 3 ชนดิ ประกอบดวย

  1. แผนการจัดการเรยีนรูดวยรูปแบบหองเรยีนกลับดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ

เปด เรื่อง เคมไีฟฟา ประกอบดวยกระบวนการจัดการเรยีนรู 7 ขัน้ตอน ไดแก ขัน้สรางความสนใจ ขัน้นําเสนอ

ปญหาปลายเปด ขัน้เรยีนรูดวยตนเอง ขัน้อภปิรายรวมกนัในกลุม ขัน้นาํเสนอหนาชัน้เรยีน ขัน้ขยายความรู และ

ขัน้ประเมนิผล จํานวน 9 แผน เวลา 14 ชั่วโมง โดยแบงเปน 3 วงจรดังนี้ วงจรที่ 1 ใชแผนการจัดการเรยีนรูที่ 

1-3 เรือ่งเลขออกซเิดชนั ปฏกิริยิารดีอกซ และการทดลองการเกดิปฏกิริยิารดีอกซระหวางโลหะกบัไอออนของ

โลหะ วงจรที่ 2 ใชแผนการจัดการเรยีนรูที่ 4-6 เรื่องตัวรดีวิส และตัวออกซไิดซ การดุลสมการรดีอกซโดยใช

เลขออกซเิดชันและครึ่งปฏกิริยิา วงจรที่ 2 ใชแผนการจัดการเรยีนรูที่ 7-9 เรื่ององคประกอบของเซลลไฟฟา

เคม ีประเภทของเซลลกัลวานกิ และเซลลอเิล็กโทรไลตกิ แตละแผนการจัดการเรยีนรูผานการประเมนิความ

เหมาะสมและคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน มคีวามเหมาะสมเฉลี่ย 4.35-4.53 (แผนการจัดการเรยีนรูทัง้ 9 

แผน มคีวามเหมาะสมมากที่สุด) 

การจดัการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลับดาน

โดยกระบวนการเรียนรูสืบเสาะหาความรูแบบ

เปดเรยีนที่บาน (Out Class Activities)     

   1. ขัน้สรางความสนใจ

   2. ขัน้นําเสนอปญหาแบบปลายเปด

   3. ขัน้เรยีนรูดวยตนเองของนกัเรยีนการทาํการ

บานที่โรงเรยีน (Flipped Classroom) 

   4. ขัน้อภปิรายรวมกันภายในกลุม

   5. ขัน้นําเสนอหนาชัน้เรยีน

   6. ขัน้ขยายความรู

   7. ขัน้ประเมนิผล

ทกัษะการคดิขัน้สงูของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5

  1. การคดิวเิคราะห ประกอบดวย 1) การสรุป

อางองิ 2) การยอมรับขอสรุป 3) การใชเหตุผล

แบบอนุมาน 4) การประเมินขอโตแยง และ

5) การตคีวามหมาย

  2. การคดิสังเคราะห ประกอบดวย 1) การคดิ

สังเคราะหเพื่อสรางสิ่งใหม และ2) การคิด

สังเคราะหเพื่อสรางแนวคดิใหม 

   3. การคดิประเมนิคา ประกอบดวย 1) ระบุเปา

หมายในการประเมิน 2) กําหนดเกณฑในการ

ประเมิน 3) รวบรวมขอมูล 4) วิเคราะหขอมูล 

5) การตคีาหรอืประเมนิผล และ 6) ตัดสนิใจวา

จะทําอยางไรตอไป
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  2. แบบทดสอบวัดทักษะการคดิขัน้สูง เรื่อง เคมไีฟฟา เปนขอสอบแบบปรนัย 15 ขอ และอัตนัย 

จํานวน 3 ขอ เปนแบบทดสอบ 3 ชุดที่ใชในแตละวงจรปฏิบัติ ผานการประเมินความเหมาะสมและคุณภาพ

จากผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาสารระ ดานการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน และดานการวดัและประเมนิผล จาํนวน 

3 ทาน โดยแบบทดสอบมคีา IOC อยูระหวาง 0.33-1.00 มคีาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.45-0.80 และคา

ความเชื่อมั่น เทากับ 0.89 

  3. แบบบันทกึผลการสังเกตพฤตกิรรมทักษะการคดิขัน้สูง

   ขั้นตอนการวจิัย

    การวจิัยครัง้นี้เปนการวจิัยเชงิปฏบิัตกิาร (Action Research) ประกอบดวยขัน้วางแผน ขัน้ปฏบิัติ

การ ขัน้สังเกต และขัน้สะทอนผลการปฏบิัตกิาร เปนวงจรปฏบิัตกิารซํา้ตอเนื่องกันเปน 3 วงจร ตามแนวคดิ

ของ Kemmis and McTaggart (1998 as cited in Kijkuakul, 2014) ดังภาพที่ 2

 

ภาพที่ 2 การดําเนนิการของวงจรปฏบิัตกิาร

    ขั้นที่ 1 ขัน้วางแผน (Planning) เตรยีมแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู จํานวน 9 แผน ใชเวลา

ในการจดัการเรยีนรู 14 ชัว่โมง เตรยีมสือ่การเรยีนรูเตรยีมเครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั รวมถงึการปฐมนเิทศนกัเรยีน 

แจงจุดประสงคการเรยีนรู และขอตกลงในการวจิัย

   ขัน้ที ่2 ขัน้ปฏบิตักิาร (Action) เปนการนําแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูไปใชในการจดักจิกรรม

การเรยีนรูกับนักเรยีน

   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต (Observation) ขณะที่ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรู ผูวิจัยทําการบันทึก

พฤติกรรมในการจัดการเรียนรูของผูวิจัยจากแบบบันทึกผลสังเกตพฤติกรรมทักษะการคิดขั้นสูง ดําเนินการ

บันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนจากแบบบันทึกการสอนประจําวัน รวมถึงการเก็บขอมูลจากนักเรียน

จากการสัมภาษณนักเรยีนและแบบทดสอบทายวงจร เพื่อสะทอนผลการจัดการเรยีนรู

   ขั้นที่ 4 สะทอนผล (Reflection) หลังจากการประเมนิผลดวยเครื่องมอืวัดที่สรางขึ้น คอื แบบวัด

ทักษะการคดิขัน้สูง เรื่องเคมไีฟฟา แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 36 ขอ และแบบอัตนัย จํานวน 9 ขอ วัดทาย

วงจรปฏิบัติการ วงจรละ 15 ขอ ผูวิจัยนําผลที่ไดจากการประเมินมาวิเคราะหและตรวจสอบปญหาที่เกิดขึ้น 

ทําการสรุปผลดานปญหา อุปสรรคขอบกพรอง เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนจัดกจิกรรมการเรยีนรูในวงจร

ตอไป 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล

  1.  ผูวิจัยทําการทดสอบวัดทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กอนไดการจัด

การเรยีนรูดวยรูปแบบหองเรยีนกลับดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด

  2. ดาํเนนิการจดักจิกรรมการเรยีนรูตามแผนการจัดการเรยีนรูทีส่รางขึ้นดวยตนเอง จาํนวน 9 แผน 

วงจรปฏบิัตลิะ 3 แผน แบงเปน 3 วงจรปฏบิัตกิาร

    3. สะทอนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยนําขอมูลที่ไดจากเครื่องมือสะทอนผลการปฏิบัติไป

ปรับปรุงแกไขขอบกพรองเพื่อใชในวงจรตอไปใหมปีระสทิธภิาพ

   4. ประเมนิผลการเรยีนรูหลงัจากดาํเนนิการปฏบิตัคิรบทัง้ 3 วงจร โดยใหนกัเรยีนทาํแบบวดัทกัษะ

การคดิขัน้สูง 

 การวเิคราะหขอมูล

  ผูวจิัยไดดําเนนิการวเิคราะหขอมูลตามลําดับขัน้ตอนดังนี้

  การวิจัยในครั้งนี้ผู วิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาการคิดขั้นสูง เรื่อง เคมีไฟฟา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใชกระบวนการ

สบืเสาะหาความรูแบบเปด ในแตละวงจรปฏบิตักิาร จากแบบทดสอบวัดทกัษะการคดิขัน้สงู ซึง่นักเรยีนจะตอง

มคีะแนนอยูในระดับด ีหรอืคดิเปนรอยละ 75 จงึจะถอืวาผานเกณฑการปฏบิัตใินวงจรปฏบิัต ิโดยการคํานวณ

คาเฉลี่ย () และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแปลผลการวเิคราะหขอมูลพจิารณา เกณฑการแปลผล

แบบวัดทักษะการคดิขัน้สูงของชวงคะแนนคดิเปนรอยละตามระดับคะแนน 5 ระดับ (Rating Scales) ดังตาราง

ที่ 1 และ 2 ตามลําดับ

ตารางที่ 1 เกณฑการประเมนิทักษะการคดิขัน้สูง

รายการประเมิน คะแนน เกณฑการพิจารณา

1. ทักษะการคิดวิเคราะห

2
นักเรียนสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตาง ๆ ออกเปนสวนยอย และ
หาความสัมพันธระหวางสวนยอยไดถูกทั้งหมด

1
นักเรียนสามารถในการแยกแยะเรื่องราวตาง ๆ ออกเปนสวนยอย และ
หาความสัมพันธระหวางสวนยอยไดบางสวน

0
นักเรียนการแยกแยะเรื่องราวตาง ๆ ออกเปนสวนยอย 
และหาความสัมพันธระหวางสวนยอยผิดทั้งหมด

2. ทักษะการคิดสังเคราะห

2
นักเรียนสามารถรวบรวมเรื่องราวองคประกอบตาง ๆ 
หรือผสมผสานองคประกอบเหลานั้นใหเปนสิ่งใหมไดถูกทั้งหมด

1
นักเรียนสามารถรวบรวมเรื่องราวองคประกอบตาง ๆ 
หรือ ผสมผสานองคประกอบเหลานั้นใหเปนสิ่งใหมไดบางสวน

0
นักเรียนรวบรวมเรื่องราวองคประกอบตาง ๆ หรือ ผสมผสานองคประกอบ
เหลานั้นใหเปนสิ่งใหมผิดทั้งหมด

3. ทักษะการคิดประเมินคา

2
นักเรียนสามารถวินิจฉัย ตัดสินคุณคาของสิ่งของ หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดย
อาศัยขอเท็จจริงหรือเกณฑมาตรฐานไดถูกทั้งหมด

1
นักเรียนสามารถวินิจฉัย ตัดสินคุณคาของสิ่งของ หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดย
อาศัยขอเท็จจริงหรือเกณฑมาตรฐานไดบางสวน

0
นักเรียนวินิจฉัย ตัดสินคุณคาของสิ่งของ หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยอาศัยขอ
เท็จจริงหรือเกณฑมาตรฐานผิดทั้งหมด
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ตารางที่ 2 เกณฑการแปลผลแบบวัดทักษะการคดิขัน้สูง

คะแนนคิดเปนรอยละ ระดับคุณภาพ

80 – 100 นักเรียนมีทักษะอยูในระดับดีมาก

70 – 79 นักเรียนมีทักษะอยูในระดับดี
60 – 69 นักเรียนมีทักษะอยูในระดับปานกลาง

50 – 59 นักเรียนมีทักษะอยูในระดับพอใช

0 – 49 นักเรียนมีทักษะอยูในระดับปรับปรุง

ผลการวจิัย
 ผลการวเิคราะหขอมูลเพื่อศกึษาทักษะการคดิขัน้สูง เรื่อง เคมไีฟฟา ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 

ทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด จากแบบ

วัดทักษะการคดิขัน้สูงหลังเรยีน โดยคํานวณหาคาเฉลี่ย () สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และรอยละ (%)

  จากการทดสอบกอนเริ่มปฏบิัตกิาร การจัดกจิกรรมการเรยีนรูดวยรูปแบบหองเรยีนกลับดานโดย

ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบเปด พบวา นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดขั้นสูงเฉลี่ยในแตละดาน ไม

ผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 42 คน โดยนักเรยีนที่ยังไมผานเกณฑจะเปนกลุมเปาหมายในวงจรปฏบิัตกิารที่ 

1 และ หลังการจัดกจิกรรมการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ

เปด เรื่อง เคมไีฟฟา ครบทัง้ 3 วงจรปฏบิัตกิารแลว พบวา ในแตละวงจรนักเรยีนมแีนวโนมทักษะการคดิขัน้สูง 

แตละดานสูงขึ้นอยางตอเนื่อง รายละเอยีดดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ผลการวเิคราะหสรุประดับทักษะการคดิขัน้สูง เรื่อง เคมไีฟฟา วงจรปฏบิัตกิารที่ 1-3

ดานทักษะการคิดขั้นสูง

ที่ประเมิน

ระดับทักษะการคิดขั้นสูง

วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3

 S.D. แปลผล  S.D. แปลผล  S.D. แปลผล

1. ทักษะการคิดวิเคราะห 3.43 0.97 ปานกลาง 3.83 1.19 ดี 4.24 0.43 ดี
2. ทักษะการคิดสังเคราะห 2.45 1.02 พอใช 3.45 0.92 พอใช 4.21 0.42 ดี
3. ทักษะการคิดประเมินคา 3.76 1.05 ดี 4.10 0.96 ดี 4.52 0.51 ดีมาก

รวม 3.21 1.01 ดี 3.79 1.02 ดี 4.32 0.45 ดี

คาเฉลี่ยรอยละ 64.29 75.87 86.54

 จากตารางที่ 3 พบวา นักเรยีนมทีักษะการคดิขัน้สูงสูงขึ้น คดิเปนรอยละ 64.29 75.87 และ 86.54 

และนักเรยีนผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 42 คน ซึ่งเกณฑที่ผานนัน้มคีะแนนเฉลี่ยแตละดานสูงกวาเกณฑที่

กําหนดไวดวย

อภปิรายผล  

 จากการวจัิยการจัดการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบ

เปดเพื่อพัฒนาทักษะการคดิขัน้สูงของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ผลการศกึษาวจิัยสามารถสรุปผลดังตอไปนี้

 สรุป

  จากการดําเนนิการวจิัยการเชงิปฏบิัตกิารเพื่อพัฒนาทักษะการคดิขัน้สูงทางการเรยีนวชิาเคมเีพิ่ม

เตมิ 4 เรือ่ง เคมไีฟฟา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 โดยใชการจดัการเรยีนรูดวยรูปแบบหองเรยีนกลบัดาน
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โดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด โดยการวจิยัครัง้นี้ไดทาํการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 3 วงจรปฏบิตักิาร 

เพื่อสะทอนผลการปฏบิัตกิาร และนํามาปรับปรุงแกไขในวงจรถัดไป ดังนี้ 

  1. สรุปผลการวัดทักษะการคดิขัน้สูงทายวงจรปฏบิัตกิารที่ 1

   จากการวดัทกัษะการคดิขัน้สงูหลงัเรยีนในวงจรปฏบิตักิารที ่1 พบวา นกัเรยีนมทีกัษะการคดิขัน้

สงูเพิม่ขึ้น โดยมคีะแนนการคดิขัน้สงูในแตละดาน คอื คะแนนหลงัเรยีนดานทกัษะการคดิวเิคราะห คดิเปนรอยละ 

68.57 ( = 3.43, S.D.= 0.91) โดยมนีักเรยีนที่มคีะแนนไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 14 คน คะแนนหลัง

เรยีนดานทักษะการคดิสังเคราะห คดิเปนรอยละ 49 ( = 2.45, S.D.= 1.02) มนีักเรยีนที่มคีะแนนไมผานเกณฑ

รอยละ 75 จํานวน 33 คน คะแนนหลังเรยีนดานทักษะการคดิประเมนิคา คดิเปนรอยละ 75.24 ( = 3.76, 

S.D.= 1.05) โดยมนีักเรยีนที่มคีะแนนไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 15 คน และพบวา หลังเรยีนนักเรยีนมี

ทักษะการคิดขั้นสูงสูงกวากอนเรียน หลังจากการจัดเรียนการสอนดวยรูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด เรือ่ง เลขออกซเิดชนั ปฏกิริยิารดีอกซ และการทดลองการเกดิปฏกิริยิา

รดีอกซระหวางโลหะกับไอออนของโลหะ ทัง้ 3 แผน พบวา มนีักเรยีนที่ผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 9 คน 

และไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 33 คน 

  2. สรุปผลการวัดทักษะการคดิขัน้สูงทายวงจรปฏบิัตกิารที่ 2

   จากการวดัทกัษะการคดิขัน้สงูหลงัเรยีนในวงจรปฏบิตักิารที ่2 พบวา นกัเรยีนมทีกัษะการคดิขัน้

สูงเพิ่มขึ้น โดยมคีะแนนการคดิขัน้สูงในแตละดาน คอื คะแนนหลังเรยีนดานทักษะการคดิวเิคราะห คดิเปนรอย

ละ 76.67 ( = 3.83, S.D.= 1.19) โดยมนีักเรยีนที่มคีะแนนไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 20 คน คะแนนหลัง

เรยีนดานทักษะการคดิสังเคราะห คดิเปนรอยละ 40 ( = 3.45, S.D.= 0.92) โดยมนีักเรยีนที่มคีะแนนไมผาน

เกณฑรอยละ 75 จํานวน 33 คน คะแนนหลงัเรยีนดานทกัษะการคดิประเมนิคา คดิเปนรอยละ 81.90 ( = 4.10, 

S.D.= 0.96) โดยมนีักเรยีนที่มคีะแนนไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 15 คน และพบวาหลังเรยีน นักเรยีนมี

ทักษะการคดิขัน้สูงสูงกวากอนเรยีน โดยกอนเรยีนนักเรยีนมคีะแนนทักษะการคดิขัน้สูงเฉลี่ยแตละดานไมผาน

เกณฑรอยละ 75 จํานวน 42 คน แตหลังจากการจัดเรียนการสอนดวยรูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด เรือ่ง เลขออกซเิดชนั ปฏกิริยิารดีอกซ และการทดลองการเกดิปฏกิริยิา

รดีอกซระหวางโลหะกับไอออนของโลหะ ทัง้ 3 แผน พบวา มนีักเรยีนที่ผานเกณฑรอยละ 75 ทัง้หมด 22 คน 

และไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 20 คน

  3. สรุปผลการวัดทักษะการคดิขัน้สูงทายวงจรปฏบิัตกิารที่ 3

   จากการวัดทักษะการคิดขั้นสูงหลังเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบวา หลังจากการจัดเรียน

การสอนดวยรูปแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด ทัง้ 3 วงจร พบวา นกัเรยีน

มีทักษะการคิดขั้นสูงเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนการคิดขั้นสูงในแตละดาน คือ คะแนนหลังเรียนดานทักษะการคิด

วเิคราะห คดิเปนรอยละ 84.76 ( = 4.24, S.D.= 0.43) คะแนนหลังเรยีนดานทักษะการคดิสังเคราะห คดิเปน

รอยละ 84.29 ( = 4.21, S.D.= 0.42) คะแนนหลังเรียนดานทักษะการคิดประเมินคา คิดเปนรอยละ 90.5 

( = 4.52, S.D.= 0.51) และนักเรียนผานเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนทั้งหมด 3 ดาน ทั้งหมดคือ 42 คน 

คดิเปนรอยละ 100

 อภปิรายผล  

  จากผลการวิจัยที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ในการจัดการเรียนรู

ดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปดเพือ่พฒันาทกัษะการคดิขัน้สงู ของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 มขีออภปิรายผล ดังนี้

  จากการศกึษาผลการวจิยั พบวา วงจรปฏบิตักิารที ่1 นกัเรยีนมทีกัษะการคดิขัน้สงูเพิม่ขึ้น โดยกอน

เรียนนักเรียนมีคะแนนการทักษะการคิดขั้นสูงเฉลี่ยแตละดานไมผานเกณฑรอยละ 75 จํานวน 42 คน 
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จงึนํานักเรยีนเขาสูวงจรปฏบิัตกิารที่ 1 พบวา หลังจากการจัดการเรยีนรูดวยรูปแบบหองเรยีนกลับดานโดยใช

กระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด เรื่อง เคมไีฟฟา ทัง้ 3 แผน นักเรยีนมทีักษะการคดิขัน้สูงเพิ่มขึ้นโดยมี

คะแนนทักษะการคิดขั้นสูงเฉลี่ยในแตละดาน จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา นักเรียนบางคนยังมีรูความ

ตองการของตัวเองทําใหไมสามารถสื่อสารกับเพื่อน ๆ ทําใหไมคอยแสดงความคิดเห็นและอภิปรายตาง ๆ 

กบัสมาชกิภายในกลุม เนือ่งจากไมสามารถตัง้คาํถาม เลอืกวธิกีารแสวงหาคาํตอบดวยตนเอง และนักเรยีนบาง

คนไมมคีวามสนใจ ไมมคีวามรับผดิชอบในการทํากจิกรรมบางกลุมไมสามารถเชื่อมโยงความรู ประสบการณ

ในการทํากิจกรรมได เพราะนักเรียนมีการวางแผนในกลุมไมครอบคลุม ทําใหไมเปนไปตามที่ตั้งเปาหมายไว 

สงผลใหการดําเนินการทดลองเมื่อเกิดปญหาขึ้นนักเรียนไมสามารถแกปญหาเฉพาะหนาได และยังไมคุนเคย

กับการใชแบบวัดทักษะการคดิขัน้สูง สําหรับวงจรปฏบิัตกิารถัดไป ผูวจิัยใหความสําคัญและใสใจนักเรยีนที่ยัง

ไมผานเกณฑมากยิ่งขึ้น โดยการปรับปรุงแกไขแผนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนมากยิ่งขึ้น 

ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556) ที่กลาววา การจัดการเรยีนการสอนแบบหองเรยีนกลับดาน

นัน้จะมุงเนนการสรางสรรคองคความรูดวยตวันกัเรยีนเองตามทกัษะ ความรูความสามารถและสตปิญญาของ

เอกัตบุคคล (Individualized Competency) ตามอัตราความสามารถทางการเรียนแตละคน (Self-Paced) 

จากมวลประสบการณที่ครูจัดใหผานสื่อเทคโนโลยี ICT หลากหลายประเภทในปจจุบัน และเปนลักษณะ

การเรยีนรูจากแหลงเรยีนรูนอกชัน้เรยีนอยางอสิระทัง้ดานความคดิและวธิปีฏบิตั ิและสอดคลองกบัแนวคดิของ 

ปางลีลา บูรพาพิชิตภัย (2558) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบหองเรียนกลับดานโดยใช

กระบวนการของการสืบสอบ นักเรียนจะไดเรียนรูแบบสวนบุคคลดวยตนเอง โดยการคนควาหาคําตอบเกี่ยว

กับคําถามของตนเอง นักเรียนสามารถทํางานไดอยางอิสระหรือในกลุมที่จะดําเนินการขั้นตอนการสอบถาม

รายละเอียดเพิ่มเติม นักเรียนจะทําตามขั้นตอนทางวิทยาศาสตร ไดแก 1) ปญหา 2) แนวคิดการวิจัย 

3) รูปแบบสมมตฐิาน 4) ทดสอบสมมตฐิาน 5) รวบรวมและประมวลผลขอมูล 6) สรุป และ 7) นําเสนองาน

  ในวงจรปฏบิัตกิารที่ 2 ผูวจิัยดําเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 3 แผน จากการ

สงัเกต พบวา ในตอนแรกนกัเรยีนสวนใหญยงัไมสามารถคดิขัน้สงูได นกัเรยีนอาจจะยงัไมเขาใจการจดักจิกรรม 

ไมมคีวามกระตอืรอืรนทีจ่ะเขาเรยีนในหองเรยีนออนไลน (กลุมเฟสบุค) และไมสนใจทีจ่ะเรยีนรู จากการสอบถาม

พบวานกัเรยีนไมชอบเรยีนรูดวยตนเอง ชอบการฟงบรรยายมากกวา เมือ่มปีญหานกัเรยีนจะไมพยายามทาํดวย

ตนเอง จะคอยสอบถามผูวิจัยและเพื่อนทันที สวนนักเรียนที่มีที่มีทักษะการคิดขั้นสูงผานเกณฑรอย 75 

ไดทัง้หมด 3 ดาน จากการสังเกต พบวา นักเรยีนกลุมนี้เปนนักเรยีนที่เรยีนอยูในระดับด ีเมื่อมอบหมายงานให

ทําจะพยายามทําดวยตนเอง เมื่อมขีอสงสัยจะถามผูวจิัย และตัง้ใจฟงครูอธบิาย และลงมอืปฏบิัตติามขัน้ตอน 

สามารถสรุปและวเิคราะหไดอยางถกูตองครบถวน เนือ่งจากครจัูดกจิกรรมทีส่งเสรมิใหนกัเรยีนเกดิความสนใจ

ในการเรยีนมากขึ้นทําใหนักเรยีนเกดิการเรยีนรูที่หลากหลาย ทํานักเรยีนเกดิกระตอืรอืรนในการเรยีนรู ความ

มั่นใจที่จะเรยีนรูดวยตนเอง นักเรยีนมอีสิระในการเลอืกหัวขอที่ตนสนใจรวมทัง้บรรยากาศในการเรยีนรูที่ดูไม

เปนทางการ ทําใหนักเรียนมีความรูสึกผอนคลายจากวิธีการเรียนแบบปกติ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 

Bergmann and Sams (2012, อางถงึใน วจิารณ พานชิ, 2556) ที่กลาววา หองเรยีนกลับดานนัน้เปนการสอน

ใหนกัเรยีนรบัผดิชอบการเรยีนของตนเอง และเรยีนใหรูจรงิ และยงัเปนการเรยีนการสอนทีเ่นนการสรางนกัเรยีน

ใหเกดิการเรยีนรูแบบรอบดานหรอืเกดิการเรยีนใหรูจรงิอยางทองแท นอกจากนี้ ยงัทาํใหพฤตกิรรมของนักเรยีน

เปลี่ยนไป ซึ่งในหองเรียนแบบเดิมจะเห็นไดวา นักเรียนน่ังฟง รับคําส่ัง และรับถายทอดแลวตอบขอสอบ 

เพือ่พสิจูนวาตนไดเรยีนรูจรงินัน้สงผลตอนกัเรยีนสวนนอย นกัเรยีนอกีจาํนวนหนึง่หมดความสนใจและหลดุไป

จากกระบวนการเรยีนรู แตในหองเรยีนแบบกลบัดานนั้นเนนเรยีนใหรูจรงิ ซึง่นักเรยีนจะตองไดเรยีนรูดวยตนเอง

จากสื่อวิดีทัศนที่นาสนใจและใหความเพลิดเพลินนอกจากนี้ ยังชวยใหนักเรียนฝกการฟง การดูและวิเคราะห

เนื้อหาสาระสําคัญได ทั้งนี้ยังมีผูสอนคอยใหคําปรึกษาอยูเสมอ รวมทั้งการเรียนไมใชสิ่งที่กระทําตอนักเรียน 
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แตกลายเปนสิง่ทีน่กัเรยีนเปนเจาของเปนผูกระทาํและจะเปนทกัษะทีต่ดิตวัตลอดไป และสอดคลองกบังานวจิยั

ของ ทชิานนท ชุมแวงวาป (2558) ที่กลาววาการจัดการเรยีนรูโดยใชเทคนคิหองเรยีนกลับดานทําใหนักเรยีน

เกดิความสนใจตอการเรยีนรูเปนอยางดใีนเรื่องที่นักเรยีนสงสัย นักเรยีนที่เรยีนรูผานทางสังคมออนไลน ยังได

ใชฟงกชัน่การสนทนาเพือ่สอบถามประเดน็ทีส่งสยัและครกูส็ามารถใหคาํแนะนาํตอนกัเรยีนไดทนัท ีสวนนักเรยีน

ทีไ่มไดเรยีนรูผานทางสงัคมออนไลน นกัเรยีนจะจดบนัทกึประเดน็ทีส่งสยัจากนัน้จะนํามาสอบถามครใูนชัน้เรยีน 

และครูสามารถใชเวลาในชัน้เรยีนในการตอบคําถามของนักเรยีนไดอยางดี

  ในวงจรปฏบิัตกิารที่ 3 ผูวจิัยดําเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 3 แผน โดยนักเรยีนมี

คะแนนทักษะการคดิขัน้สูงเฉลี่ยในแตละดาน พบวา นักเรยีนมคีะแนนทักษะการคดิขัน้สูงทัง้ 3 ดาน และนักเรยีน

กลุมเปาหมายทัง้หมดผานเกณฑรอยละ 75 ทกุคน จากผลการสังเกตการณ การวดัทกัษะการคดิขัน้สงูของนกัเรยีน

พบวานกัเรยีนสวนใหญมคีาเฉลีย่ของคะแนนทกัษะการคดิประเมนิคา การคดิวเิคราะห และการคดิสงัเคราะห เรยีง

ตามลําดับ 3 ดานดวยกันคือ ดานทักษะการคิดประเมินคา โดยแสดงใหเห็นวานักเรียนสามารถตัดสินและใชกฎ

เกณฑ ในการตรวจสอบ (Checking) และการวพิากษ (Critiquing) เปนอยางด ีรองลงมาคอื ทักษะการคดิวเิคราะห

โดยแสดงใหเหน็ไดวานกัเรยีนสามารถเรยีนรูไดดวยตนเอง นกัเรยีนสามารถแยกแยะขอเทจ็จรงิ สามารถใหเหตผุล 

แสดงความคดิเห็น และสนับสนุนขอสรุปดวยขอความขยาย มเีปาหมายในการทํางานและสามารถบรหิารจัดการ

เวลาไดอยางเหมาะสม และทกัษะการคดิสังเคราะหในขัน้อภปิรายและนาํเสนอรวมกนัภายในกลุม นกัเรยีนสามารถ

อภปิรายและเปรยีบเทยีบขอเท็จจรงิได และ ทักษะการเรยีนรูเพิ่มขึ้นตามลําดับของวงจรปฏบิัตกิาร ซึ่งสอดคลอง

กับงานวจิัยของ รัตนศร ีพรหมใจรักษ (2556) ที่กลาววานักเรยีนสวนใหญมผีลการประเมนิดขีึ้นตามวงจรปฏบิัติ

การ ทัง้นี้เปนเพราะตลอดระยะเวลาของการเขารวมกจิกรรม ผูศกึษาจะใหความรูตาง ๆ โดยเนนเรื่องการปฏบิัติ

จริง โดยมีการสังเกตพฤติกรรมและประเมินทักษะตาง ๆ ของนักเรียน แลวนําขอคนพบมาปรับแกแผนการจัด

กิจกรรมตอไปทันทีตามกระบวนการการดําเนินงานของงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ และสอดคลองกับงานวิจัยของ 

Limniou, et al. (2018) ไดศกึษาความคดิเห็นของนักเรยีนตอแนวทางการสอนของครูสอนคนเพื่อพัฒนาทักษะการ

คดิขัน้สงู (HOTS) ของนกัเรยีนทีใ่ชวธิกีารสอนแบบหองเรยีนกลบัดาน และหองเรยีนปกตพิบวา นกัเรยีนทีไ่ดรบัการ

สอนแบบหองเรยีนกลบัดานมคีวามชอบในดานสือ่การเรยีนรูและกจิกรรมการเรยีนรูสงูกวาการสอนแบบปกตอิยาง

มนีัยสําคัญ ถงึแมวาไมมคีวามแตกตางกันมากระหวาง 2 แนวทางการสอน ในขณะเดยีวกันวธิกีารมสีวนรวมและ

การชวยเหลอืของครใูนการจดักจิกรรมการสอนแบบหองเรยีนกลบัดานทาํใหนกัเรยีนสามารถเกดิกระบวนการคดิ

วเิคราะหและสังเคราะหซึ่งสงผลตอการพัฒนาทักษะการคดิขัน้สูง (HOTS) ของนักเรยีนไดมากกวา

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  จากการจดัการเรยีนรูดวยรปูแบบหองเรยีนกลบัดานโดยใชกระบวนการสบืเสาะหาความรูแบบเปด 

ทัง้หมด 3 วงจรปฏบิัตกิาร พบวา ในวงจรปฏบิัตกิารที่ 1 นักเรยีนบางคนยังขาดทักษะการคดิสูง เนื่องจากยัง

ไมเขาใจกระบวนการเรียนการสอนที่ผูวิจัยไดจัดทําขึ้น เชน การดูวิดีโอคลิปกอนเขาหองเรียน ดังนั้นนักเรียน

และครคูวรมกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็และมมุมองของกจิกรรมทีจ่ดัใหมากกวานี้ และปรบักจิกรรมใหเหมาะ

สมกับเวลา โดยคํานงึถงึความสามารถของนักเรยีน ทัง้ในดานของสิ่งอํานวยความสะดวกดานเทคโนโลยทีัง้ครู

และนักเรยีน

 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

  การวจิัยครัง้ตอไปควรมกีารศกึษาทักษะอื่น ๆ ที่จําเปนสําหรับเตรยีมความพรอมใหแกนักเรยีนใน

การดํารงชวีติในศตวรรษที่ 21 ไดแก โครงงานเปนฐานควบคูกับทักษะการคดิขัน้สูง หรอืปญหาเปนฐานควบคู

กับทักษะการคดิขัน้สูง
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