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การศกึษามโนมตทิางวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและความดันของนักเรยีน

ชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es

 A Study of Scientific Concepts of Force and Pressure in Prathomsuksa 5 

Students by Using the 5Es Inquiry Based Learning Method

ไพรนิทร พุทธโคตร1  คันธทรัพย ชมพูพาทย2 และนฤมล แสงพรหม3

Pairin Phutthakhot1, Canthasap Chomphupart2 and Narumon Saengprom3

ABSTRACT
 This research study purposed to investigate and compare the scientific concepts of force and 

pressure and explore the changes of scientific concepts of force and pressure before and after learning 

with the 5Es inquiry-based learning of 34 Prathomsuksa 5 students in the academic year 2020 at Anubarn 

Kalasin school, Kalasin province, Kalasin Educational Service Area Office One, selected a sampling group 

with acluster random sampling technique. The research designwas the one-group pretest-posttest design. 

The research instruments included a lesson plan of the 5Es inquiry-based learning in force and pressure, 

and a scientific concept test with 10 items. Data were analyzed by frequency, percentage, means, 

standard deviation, and comparative means score of two relative groups. The results showed that students 

who receiving the 5Es inquiry-based learning had a higher post-test score of scientific concepts of force 

and pressure than the pre-test,consideredstatistically significant at .01. There were 21 students who did 

not meet the criteria of pretest but passed the posttest.
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บทคัดยอ
 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาและเปรยีบเทยีบมโนมตทิางวทิยาศาสตรเรือ่งแรงและความดนั 

และศกึษาการเปลี่ยนแปลงมโนมตทิางวทิยาศาสตร เรื่องแรงและความดันกอนเรยีนและหลังเรยีนดวยการจัด 

การเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 ปการศกึษา 2563 โรงเรยีนอนุบาล

กาฬสนิธุ จังหวัดกาฬสนิธุ สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษากาฬสนิธุ เขต 1 จังหวัดกาฬสนิธุ จํานวน 

34 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม แบบแผนการวจิัยเปนแบบกลุมเดยีวทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน เครื่อง

มือที่ใชใน การวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es และแบบวัดมโนมติทาง

วทิยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน จํานวน 10 ขอ วเิคราะหขอมูลโดยใชการวเิคราะหความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยสองกลุมสัมพันธกัน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es มมีโมตทิางวทิยาศาสตรเรื่อง แรงและความดัน หลังเรยีนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่มีมโนมติทางวิทยาศาสตรไมผานเกณฑใน

ชวงกอนเรยีนจํานวน 26 คน แลวผานเกณฑในชวงหลังเรยีนสูงถงึ 21 คน 

คําสําคัญ : แรงและความดัน / มโนมตทิางวทิยาศาสตร / การเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es 

บทนํา
 ในปจจุบันการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนศาสตรที่สําคัญในการพัฒนามนุษยซึ่งเปน

ทรัพยากรที่สําคัญตอการพัฒนาประเทศชาต ิซึ่งพระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเตมิ 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ไดกําหนดไวในหมวดที่ 4 มาตรา 22 วาการจัดการศกึษาตองยดึหลักวาผูเรยีนทุกคนมี

ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตอง

สงเสรมิใหผูเรยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ และมาตรา 23 (2) ความรูและทกัษะดาน

วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีรวมทัง้ความรูความเขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ การบํารุงรักษาและ

การใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมอยางสมดลุยัง่ยนื ซึง่มโนมตทิางวทิยาศาสตรนัน้ถอืวา

เปนสิ่งที่สําคัญมากตอวิชาวิทยาศาสตร เนื่องจากมโนมติทางวิทยาศาสตรเปนพื้นฐานของการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร

 จากการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดันในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน

อนุบาลกาฬสินธุที่ผานมานั้น ยังพบปญหาที่นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจคลาดเคลื่อนในเนื้อหาวิชา หรือมี

ความเขาใจที่ไมสมบูรณ ทั้งนี้ผลอาจเกิดมาจากตัวนักเรียนเอง หรืออาจเกิดมาจากครูผูสอนในรายวิชา

วิทยาศาสตร ซึ่งมโนมติทางวิทยาศาสตรนั้นคือ ความคิดหรือความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งของตัวบุคคล 

ทีส่รปุความเกีย่วกบัเรือ่งนัน้ ๆ  โดยอาศยัประสบการณเดมิหรอืการไดรบัประสบการณเกีย่วกบัเรือ่งนัน้นัน้ รวม

ถงึการสังเกตแลวใชคุณลักษณะสําคัญ สรุปและใหคําจํากัดความเกี่ยวกับสิ่งนัน้ ๆ ได (ชุตมิา หันตุลา, 2558) 

นอกจากนี้ (สุวิมล เขี้ยวแกว, 2540) ยังไดกลาววาการเกิดมโนมติที่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรนั้น 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับตาง ๆ นั้นมีปญหาและอุปสรรคหลายประการที่ทําใหนักเรียนไม

สามารถเรยีนรูวชิาวทิยาศาสตรไดอยางถองแทและลกึซึ้ง แตไดรบัแคเพยีงแนวความคดิทางวทิยาศาสตรเทานัน้

สาเหตุหลาย ๆ สาเหตุคือ นักเรียนมีแนวความคิด ความเชื่อในปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้น และอธิบาย

ปรากฏการณตาง ๆ เหลานั้นตามความรูสึกของตนเอง โดยคําอธิบายนั้นแตกตางจากแนวความคิดที่

นักวิทยาศาสตรจะยอมรับได ซึ่งนักการศึกษาวิทยาศาสตรเรียกสิ่งเหลานี้ว ามโนมติที่คลาดเคลื่อน 

(Misconception) นัน้เกดิไดงายกับเนื้อหา ซึ่ง(ฤทธชิัย เสนาพรหม, 2557) ไดกลาววา มโนมตทิี่คลาดเคลื่อน คอื 

แนวคิดที่แตกตางไปจากแนวคิดที่ยอมรับทางวิทยาศาสตรในปจจุบัน เนื่องจากผูเรียนมีการแปลผลขอมูล 
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ตีความปรากฏการณทางธรรมชาติหรือขอสนเทศตามความเชื่อและมวลความรูเดิมของตนขัดแยงกับหลัก

การทางวิทยาศาสตรซึ่งอาจเกิดจากการสังเกตและประสบการณเดิมของนักเรียนที่ไมสมบูรณ ทําใหเกิดการ

เชื่อมโยงประสบการณใหม ๆ ชาลง หรือไมเกิดผลเปนอุปสรรคตอการเรียนรูเรื่องใหม และยังสอดคลองกับ 

(ลทัธวรรณ ศรวีคิาํ, 2559) ไดกลาววา มโนมตทิีค่ลาดเคลือ่น คอื มโนมตทิีเ่กดิขึ้นจรงิในตวันักเรยีนจะแตกตาง

จากมโนมตทิี่ครูตองการใหนักเรยีนม ีเปนสาเหตุที่ทําใหนักเรยีนมมีโนมตทิี่คลาดเคลื่อนเกดิขึ้นได ซึ่งมโนมตทิี่

นักเรียนมักจะเขาใจคลาดเคลื่อนจากที่ครูตองการมีดังนี้ มโนมติที่ไดจากตําราเรียน มโนมติที่เกิดจากการแก

ปญหาทางวทิยาศาสตร มโนมตทิี่เกดิจากการทํากจิกรรม มโนมตทิี่ไดจากการสรุปความรูตาง ๆ และแนวทาง

ในการขจัดมโนมตทิี่คลาดเคลื่อน 

 การจัดการเรยีนรูเพื่อใหนักเรยีนเกดิมโนมตทิางวทิยาศาสตรที่สมบูรณนัน้ จงึเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่ง

ในการแกปญหานี้ ซึ่งการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es เปนอกีรูปแบบหนึ่งของการเรยีนรูที่นํามา

ใชในการจัดการเรียนรูและไดผลในวิชาวิทยาศาสตรเนื่องจากเปนวิธีที่ทําใหใหผูเรียนคนพบความรูดวยตนเอง 

โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es นั้นประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญทั้งหมด 5 ขั้น ไดแก 

การสรางความสนใจ การสํารวจและคนหา การอธิบายและลงขอสรุป การขยายความรู และการประเมิน 

ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรไดมากขึ้น (สิโรตม บุญเลิศ, 2555 ; อับดุลเลาะ 

อูมาร, 2562) ไดศกึษาผลการใชรูปแบบการเรยีนการสอน 5Es ผลวจิัยพบวา นักเรยีนที่เรยีนที่ไดรับการเรยีน

รูโดยใชรปูแบบการเรยีนการสอน 5Es มมีโนมตทิางวทิยาศาสตรหลงัการเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญั

ทางสถติทิี่ระดับ .01 สอดคลองกับ (ทัณฑมิา ศรสีรอย, 2559 ; ไอนงิ เจะเหลาะ, 2558) ไดศกึษาผลการจัด

การเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es ผลวจิยัพบวา มโีนมตทิางวทิยาศาสตรของนักเรยีนหลงัเรยีนสูงกวากอน

เรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 แสดงวาการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es นัน้สงผลให

นักเรยีนเกดิมโนมตทิางวทิยาศาสตรที่สมบูรณมากกวาการจัดการเรยีนรูแบบปกติ

 ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู (5Es) เพื่อนํามาแกปญหาในครั้งนี้ เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะ 

(Inquiry cycle) นัน้ เปนรปูแบบหนึง่ทีช่วยใหผูเรยีนคนพบความรูดวยตนเอง จากการปฏสิมัพนัธกบัสิ่งแวดลอม เปน

ผูแสวงหาความรู และใชความรูของตนเอง โดยมีครูเปนผูชวยเหลือ อํานวยความสะดวก และจัดสภาพแวดลอมให

เหมาะสมแกผูเรยีน ซึ่งเปนไปตามแนวทฤษฎกีารสรางความรูดวยตนเอง ประกอบดวย 5 ขัน้ตอน คอื การสรางความ

สนใจ การสํารวจและคนหา การอธบิายและลงขอสรุป การขยายความรู และการประเมนิ (สโิรตม บุญเลศิ, 2551)

วัตถุประสงค

 1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดันของนักเรียน กอนและ

หลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es

 2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดันของนักเรียน กอนและ

หลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es

สมมตฐิานการวจิัย

 นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 ทีเ่รยีนดวยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es มมีโนมต ิเรือ่ง

แรงและความดัน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2563 สํานักงานเขตพื้นที่
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การศกึษา ประถมศกึษาศกึษากาฬสนิธุ เขต 1 โรงเรยีนอนุบาลกาฬสนิธุ จังหวัดกาฬสนิธุ รวม 218 คน จาก

หองเรยีนทัง้หมดจํานวน 7 หอง

 กลุมตัวอยาง คอื นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศกึษา 2563สํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษา ประถมศกึษาศกึษากาฬสนิธุ เขต 1 ภาคเรยีนที ่1 ปการศกึษา 2563 โรงเรยีนอนบุาลกาฬสนิธุ จงัหวดั

กาฬสนิธุ รวม 34 คน จาก 1 หองเรยีน ทีไ่ดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรยีน

เปนหนวยสุม

 

กรอบแนวคดิ

เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

 1. เครื่องมอืที่ใชในการทดลอง

  แผนการจัดการเรยีนรูชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 กลุมสาระวทิยาศาสตร สาระที่ 4 หนวยการเรยีนรูที่ 

5 แรงและความดัน โดยมีขั้นการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es เรื่อง แรงและ

ความดัน จํานวน 6 แผน เวลา 11 ชั่วโมง โดยผานการพจิารณาจากผูเชี่ยวชาญทัง้หมด 3 ทาน พบวาแผน

การจัดการเรยีนรูมคีวามเหมาะสมกับผูเรยีน

 2. เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

   2.1 ขั้นสรางเครื่องมือวิจัย เปนขั้นสรางแบบวัดมโนมติแรงและการเคลื่อนที่ จํานวน 10 ขอ 

ซึ่งเปนขอสอบแบบ 2 ระดับ โดยระดับที่ 1 เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก และระดับที่ 2 เปนการเขยีนเหตุผลอธบิาย

ประกอบคําตอบของระดับที่ 1

   2.2 นําเสนอแบบวัดมโนมต ิใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหา

และจุดประสงค หาคาโดยใชดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ใหคะแนนเปน +1, 0, -1 ซึ่งพจิารณาใชขอสอบที่มคีา

ความสอดคลองมากกวา 0.67 โดยคาดัชนคีวามสอดคลองที่ไดอยูระหวาง 0.67 – 1.00

   2.3 นําแบบวัดมโนมตทิี่ทําการปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรยีนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนํา

มาหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบโดยใชสูตรของ (Whitney, D.R. & Sabers, D.L., 

1970) ไดคาดังนี้ คาความยากงายอยูระหวาง 0.50 – 0.77 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.24 – 1.00 ทําใหได

ขอสอบที่มคีวามเหมาะสมสําหรับแบบวัดมโนมตทิางวทิยาศาสตรเรื่องแรงและความดัน

   2.4 ขัน้ทดลอง เปนขัน้นาํแบบวดัมโนมตไิปทดสอบกบักลุมตวัอยาง โดยใชเวลาในการวดัแบบวดั

มโนมต ิ60 นาที

การเก็บรวบรวมขอมูล

 1. กอนเรยีนใหนกัเรยีนกลุมตวัอยางทดสอบกอนเรยีนดวยแบบวัดความเขาใจมโนมตแิรงและความดนั

ที่ผูวจิัยสรางขึ้น จํานวน 10 ขอ แลวนําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนเปนคะแนนกอนเรยีน

มโนมตทิางวทิยาศาสตรเรื่อง 

แรงและความดัน

มโนมตทิางวทิยาศาสตรเรื่อง 

แรงและความดัน
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 2. ระหวางจัดกิจกรรมผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es เรื่องแรงและ

ความดัน ที่ผูวจิัยสรางขึ้นจํานวน 6 แผน เปนเวลา 11 ชั่วโมง โดยใหนักเรยีนไดเรยีนรูและปฏบิัตกิจิกรรมตาม

ขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูที่ผูวจิัยสรางขึ้นสรางขึ้น โดยมขีัน้ตอนการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es

 3. หลังจัดกิจกรรม นักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบวัดมโนมติเรื่องแรงและ

ความดันที่ผูวจิัยสรางขึ้น จํานวน 10 ขอ ซึ่งเปนชุดเดยีวกันกับแบบทดสอบกอนเรยีน หลังจากนัน้นําแบบวัดมา

ตรวจใหคะแนนหลังเรยีน

 4. นําคะแนนทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีนของแบบวัดมโนมตไิปวเิคราะหและทดสอบสมมตฐิานตอไป

การวเิคราะหขอมูล

 1. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดมโนมติเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ กอนเรียนและหลังเรียนมาหา

คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และรอยละ (%) แลวเปรยีบเทยีบคะแนนกอนเรยีนและหลัง

เรยีน โดยการทดสอบ t-test for Dependent Sample

 2. เปรยีบเทยีบแนวโนมการเปลี่ยนแปลงความเขาใจมโนมตเิรื่องแรงและความดัน กอนเรยีนและหลัง

เรยีนของนักเรยีนเปนรายขอโดยพจิารณาตามเกณฑการใหคะแนนของ Costu,Ayas และ Niaz (2012) ดังนี้

ตารางที ่1 เกณฑการใหคะแนนแบบวดัความเขาใจมโนมตทิางวทิยาศาสตรโดยใชเกณฑของ Costu et al. (2012)

ระดับที่1 ระดับที่ 2 การแปลผล คะแนน

  มีความเขาใจเชิงวิทยาศาสตร (Sound Understanding) SU 3

  มีความเขาใจบางสวน (Partial Understanding) PU 2

 ไมตอบ / ตอบไมตรง แตไมผิด มีความเขาใจบางสวน (Partial Understanding) PU 2

  มีความเขาใจคลาดเคลื่อน (Specifi c Understanding) SM 1

 ไมตอบ ไมมีความเขาใจ (No Understanding) NU 0

  ไมมีความเขาใจ (No Understanding) NU 0

ไมตอบ ไมตอบ ไมตอบ (No Response) NR 0

ที่มา : อารยีา ไชยศักดิ์ (2563)

ผลการวจิัย

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความเขาใจมโนมติแรงและความดันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

   กอนเรยีนและหลังเรยีน 

ผลการทดสอบ คะแนนเต็ม
ผลการทดสอบมโนมติเรื่องแรงและความดัน

Mean S.D. t p.

กอนเรียน 30 10.8 4.40
21.96 .000**

หลังเรียน 30 18.8 4.98

** มนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01
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 จากตารางที่ 2 ผลการวเิคราะหเปรยีบเทยีบความแตกตางคะแนนเฉลี่ยกอนเรยีนและหลังเรยีนพบวา

กอนเรยีนม ีคาเฉลี่ยเทากับ 10.8, S.D.= 4.40 และคะแนนหลังเรยีนมคีาเฉลี่ยเทากับ 18.8, S.D. = 4.98 และ

เมือ่ทดสอบสมมตฐิาน โดยการทดสอบทแีบบไมอสิระ (t-test for Dependent Sample) พบวา นกัเรยีนชัน้ประถม

ศกึษาปที่ 5 ที่เรยีนดวยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es มมีโนมตแิรงและความดัน หลังเรยีนสูง

กวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

ตารางที่ 3 การจัดกลุมคําตอบตามเกณฑ Costu, Ayas& Niaz, (2011) กอนเรยีนและหลังเรยีนไดรับการจัด

  การเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es

มโนมติ

เรื่อง

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es

ความถี่และรอยละ (%) ของมโนมติทาง

วิทยาศาสตรแรงและความดัน กอนเรียน

ความถี่และรอยละ (%) ของมโนมติทาง

วิทยาศาสตรแรงและความดัน หลังเรียน

SU PU SM NU NR SU PU SM NU NR

ประโยชนของแรงลัพธ
2 6 25 1 0 8 14 12 0 0

5.88 17.65 73.53 2.94 0.00 23.53 41.18 35.29 0.00 0.00

แรงลัพธ
1 3 1 19 0 17 6 0 11 0

2.94 8.82 2.94 55.88 0.00 50.00 17.65 0.00 32.35 0.00

แรงลัพธ
8 8 13 5 0 15 14 2 3 0

23.53 23.53 38.24 14.71 0.00 44.12 41.18 5.88 8.82 0.00

ความดันอากาศ
1 1 2 30 0 13 2 6 13 0

2.94 2.94 5.88 88.24 0.00 38.24 5.88 17.65 38.24 0.00

ความดันอากาศ
4 10 13 7 0 12 14 5 3 0

11.76 29.41 38.24 20.59 0.00 35.29 41.18 14.71 8.82 0.00

ความดันอากาศ
0 10 13 11 0 8 16 7 3 0

0.00 29.41 38.24 32.35 0.00 23.53 47.06 20.59 8.82 0.00

ความดันของเหลว
0 8 16 10 0 3 8 4 19 0

0.00 23.53 47.06 29.41 0.00 8.82 23.53 11.76 55.88 0.00

แรงลอยตัว
4 14 7 9 0 19 6 7 2 0

11.76 41.18 20.59 26.47 0.00 55.88 17.65 20.59 5.88 0.00

แรงเสียดทาน
7 10 14 3 0 9 18 4 4 0

20.59 29.41 41.18 8.82 0.00 26.47 52.94 11.76 11.76 0.00

แรงเสียดทาน
4 13 3 14 0 21 11 2 0 0

11.76 38.24 8.82 41.18 0.00 61.76 32.35 5.88 0.00 0.00

รวม
31 83 170 109 0 125 109 49 58 0

9.12 24.41 50.00 32.06 0.00 36.76 32.06 14.41 17.06 0.00

 จากตารางที่ 3 พบวา กอนเรยีนนักเรยีนมคีวามเขาใจมโนมตทิางวทิยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน 

ในกลุมทีม่คีวามไมเขาใจ (NU) คดิเปนรอยละ 32.06 และกลุมทีม่คีวามเขาใจสมบรูณ (SU) คดิเปนรอยละ 9.12 

และหลังเรยีนพบวา ในกลุมที่มคีวามไมเขาใจ (NU) คดิเปนรอยละ 17.06 และกลุมที่มคีวามเขาใจสมบูรณ (SU) 
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คิดเปนรอยละ 36.76 ซึ่งหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es นักเรียนสวนใหญมีมโนมติทาง

วทิยาศาสตร เรื่องแรงและความดันมากขึ้น 

ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละผลการประเมินมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดันของนักเรียน 

  ระหวางกอนและหลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es

 

กอนเรียน

                                    หลังเรียน รวม

ไมผานเกณฑ ผานเกณฑ

ไมผานเกณฑ 5 (14.71%) 21 (61.76%) 26 (76.47%)

ผานเกณฑ 0(0.00%) 8 (23.53%) 8 (23.53%)

รวม 5 (14.71%) 29(85.29%) 34(100%)

 จากตารางที่ 4 พบวา กอนเรียนไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es มีนักเรียนที่มี

มโนมตทิางวทิยาศาสตร เรื่องแรงและความดันไมผานเกณฑจํานวน 26 คน คดิเห็นรอยละ 76.47 และมคีนที่

ผานเกณฑจาํนวน 8 คน คดิเปนรอยละ 23.53 และเมือ่ไดรบัไดรบัการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es 

แลวในกลุมที่ไมผานเกณฑจํานวน 26 คนนัน้ สามารถผานเกณฑไดถงึ 21 คน คดิเห็นรอยละ 61.76 แสดงวา 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es สามารถทําใหนักเรียนมีมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและ

ความดันผานเกณฑเพิ่มขึ้น

อภปิรายผล
 1. สรุปผลการวจิัย

  1.1 ศึกษาและเปรียบเทียบความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรแรงและความดันนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es มมีโนมตทิางวทิยาศาสตรหลังเรยีน

สูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญ ที่ระดับ .01 

  1.2 ศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรแรงและความดันนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

5 ที่เรยีนดวยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es มมีโนมตทิางวทิยาศาสตร ระดับมคีวามเขาใจเชงิ

วทิยาศาสตร (Sound Understanding ; SU) เพิม่ขึ้น โดยกอนเรยีนกอนเรยีนมคีวามเขาใจเชงิวทิยาศาสตร (Sound 

Understanding; SU)รอยละ 9.12 และหลังเรยีนมคีวามเขาใจเชงิวทิยาศาสตร (Sound Understanding ; SU) 

สูงถึงรอยละ 36.76 และมีนักเรียนที่มีมโนมติทางวิทยาศาสตรไมผานเกณฑแลวผานเกณฑสูงถึง 21 คน 

คดิเปนรอยละ 61.76

 2. อภปิรายผล

  จากการวิเคราะหผลการเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน กอนเรียน

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 5 ที่เรยีนดวยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es พบวา กอนไดรับ

การจัดการเรียนรูนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีมโนมติทางวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดันที่ไม

แตกตางกัน และหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู

แบบสบืเสาะหาความรู 5Es มมีโนมตทิางวทิยาศาสตร เรื่องแรงและความดัน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยาง

มนีัยสําคัญทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่เปนไปตามสสมุตฐิานทีตั่ง้ไว ทัง้นี้เนือ่งจากการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 

5Es เปนกจิกรรมทีช่วยใหผูเรยีนไดคนพบความรูดวยตนเอง เปนผูแสวงหาความรูและใชความรูของตนเอง และ
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นอกจากนี้การจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es ยงัเนนพฒันาทกัษะการเรยีนรูและทกัษะการแกปญหา 

ดวยตนเองอกีดวย ซึ่งสอดคลองกับ ทศินา แขมมณ ี(2555) ที่ระบุวาการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 

5Es สามารถทําใหนักเรียนเกิดการพัฒนาการสืบคนขอมูลในสวนของปญหาที่เกิดขึ้นในการทดลองตาง ๆ 

ใหนกัเรยีนเกดิการเรยีนรูนัน้มคีวามเกีย่วของกบัชวีติประจาํวันและมคีวามสมัพนัธกบันักเรยีน โดยนักเรยีนทีไ่ด

เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงและการทํางานเปนกลุม มีการสํารวจคนหาขอมูล มีการอภิปรายขอมูล 

เพือ่ทาํความเขาใจกบัปญหานัน้สอดคลองกบัทฤษฎกีารสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) ซึง่ทฤษฎกีาร

สรางความรูดวยตนเองนั้นมีความเชื่อวาผูเรียนแตละคนมีพื้นฐานความรูเดิมเปนโครงสรางทางปญญาอยูแลว 

ผูสอนไมสามารถปรบัโครงสรางทางปญญาของผูเรยีนไดโดยตรง ซึ่งเมือ่ผูเรยีนไดรบัประสบการณใหมทีส่ามารถ

เชื่อมโยงเขากับความรูเดิมผูเรียนจะรับประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูเดิมที่มีอยูกับประสบการณ

ใหมไมสามารถสัมพันธกันไดผูเรียนจะปรับโครงสรางทางปญญาโดยสรางองคความรูใหมขึ้นมาดวยตนเอง 

ซึ่งผลการวิจัยยังสอดคลองกับ สิโรตม บุญเลิศ (2555) ที่ไดศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน 5Es 

รวมกับกลวิธีการสะทอนอภิปญญาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มโนมติวิทยาศาสตรและอภิปญญาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนที่ไดรับการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียน

การสอน 5E มมีโนมตทิางวทิยาศาสตรหลงัการเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และ

อับดุลเลาะ อูมาร (2559) ไดศกึษาผลของการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู (5Es) เรื่องสมดุลเคม ีที่ม ี

ตอแบบจําลองทางความคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนเดชะปตตานียานุกูล จังหวัดปตตานี พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

(5Es) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยสอดคลองกับไอนิง เจะเหลาะ (2558) ไดศึกษาการศึกษามโนมติที่คลาดเคลื่อน เรื่อง แรงและกฎ

การเคลื่อนที่ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู ผลวจิัยพบวา 

หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูสูงกวาคะแนนกอนไดรับการจัดการเรยีนรูอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงวาการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูสามารถทาําใหนกัเรยีนเขาใจมโนมตเิรือ่ง

แรงและกฎการเคลื่อนที่มากขึ้น

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  1. ครูผูสอนควรคํานงึถงึเพศและวัย และวุฒภิาวะพัฒนาการทางสตปิญญาของนักเรยีนในการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5Es ดวย เพื่อใหเหมาะสมตอความรับผดิชอบของนักเรยีน

  2. ครผููสอนควรมกีารวางแผนการดาํเนนิงานใหเปนระบบ จดัเตรยีมอปุกรณและเครือ่งมอืใหพรอม

ในการดําเนนิกิจกรรม เพื่อใหการจัดการเรยีนรูดําเนนิไปอยางมปีระสทิธภิาพ

  3. ครูผูสอนควรมกีารอธบิาย แนะนําใหคําปรกึษา และคอยอํานวยความสะดวกใหแกนักเรยีนใน

การจดัการเรยีนการสอนในขัน้ตอนตาง ๆ  อยางชดัเจน และในเนื้อหาทีไ่มสามารถจดัสถานการณใหนกัเรยีนได

ทดลองได ครูผูสอนควรใหนักเรียนไดศึกษาจากใบความรู หรือใหดูจากสื่ออินเตอรเน็ต และมีการอธิบาย

ประกอบอยางชัดเจน

 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

  1. ควรนาํมโนมตทิางวทิยาศาสตรของนกัเรยีนทีไ่มผานเกณฑการพฒันาไปศกึษาวจิยัตอไปเพือ่หา

แนวทางแกปญหาที่เกดิใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

  2. ควรนําการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es ไปสอนระดับขั้นอื่น และในเนื้อหาวิชา

วิทยาศาสตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อยืนยันวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es
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สามารถพัฒนามโนมตทิางวทิยาศาสตรได

 3. ควรพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5Es รวมกับรูปแบบการสอนแบบตาง ๆ 

เพื่อสามารถพัฒนามโนมตทิางวทิยาศาสตรใหดมีากยิ่งขึ้น

เอกสารอางองิ
คณะกรรมการการศกึษาแหงชาตสิาํนักนายกรฐัมนตร.ี (2545). พระราชบญัญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2545. 

 คุรุสภาลาดพราว.

ชุติมา หันตุลา. (2558).การศึกษาความเขาใจมโนมติและการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตรเรื่อง

 แสงและการมองเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบทํานาย 

 สังเกต อธบิาย. [วทิยานพินธปรญิญามหาบัณฑติ ไมไดตพีมิพ]. มหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม.

ทัณฑิมา ศรีสรอย. (2559). ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับการเขียนแผนผังมโนมติเรื่อง

 ระบบนเิวศ ที่มตีอมโนมตทิางวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนพังโคนวทิยาคม 

 จังหวัดสกลนคร. [วทิยานพินธปรญิญามหาบัณฑติ ไมไดตพีมิพ].มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช.

นฤมล แสงพรหม. (2560). การวจิัยทางการศกึษา – Educational Research. โฟโต-บุค ดอทเน็ต.

ฤทธชิัย เสนาพรหม. (2557). การเปลี่ยนแปลงมโนมตทิางวทิยาศาสตร เรื่อง การยอยสลายารอาหารแบบใช

 ออกซเิจนของนกัเรยีนชั้นมธัยมศกึษาปที ่4 เมือ่ใชรปูแบบการสอนแบบเปรยีบเทยีบตามแนวคดิ FOCUS 

 – ACTION – REFLECTOIN (FAR) GUID. [วทิยานพินธปรญิญามหาบัณฑติ ไมไดตพีมิพ]. มหาวทิยาลัย

 ขอนแกน.

ลทัธวรรณ ศรวีคิาํ. (2559). ผลของการจดัการเรยีนรูโดยใชแบบจําลองเปนฐานทีม่ตีอมโนมต ิเรือ่ง ปฏสิมัพนัธ

 ในระบบสุริยะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ].

 มหาวทิยาลัยนเรศวร.

สมประสงค เสนารัตน. (2561). การวจิัยทางการศกึษา – Educational Research. (พมิพครัง้ที่ 3).อภชิาตการพมิพ.

สโิรตม บุญเลศิ. (2555). ผลการใชรูปแบบการเรยีนการสอน 5Es รวมกับกลวธิกีารสะทอนอภปิญญาที่มตีอ

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มโนมติวิทยาศาสตรและอภิปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

 [วทิยานพินธปรญิญามหาบัณฑติ ไมไดตพีมิพ]. มหาวทิยาลัยทักษณิ.

สุวิมล เขี้ยวแกว. (2540). การสอนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษา. ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 

 มหาวทิยาสงขลานครนิทร วทิยาเขตปตตาน.ี

สุวิมล เขี้ยวแกว. (2540). สาระรวมสมัยทางวิทยาศาสตรศึกษา. คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลา

 นครนิทร.

อมรพันธุ ชางนอย. (2558). ผลการพัฒนามโนมต ิเรื่อง การเคลื่อนที่แนวตรง โดยการจัดการเรยีนรูดวยการ

 สรางแอนิเมชั่นแบบเคลื่อนที่หยุดดวยดินนํ้ามัน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 [วิทยานิพนธ

 ปรญิญามหาบัณฑติ ไมไดตพีมิพ]. มหาวทิยาลัยนเรศวร.

ไอนิง เจะเหลาะ. (2558). การศึกษามโนมติที่คลาดเคลื่อน เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้น

 มธัยมศกึษาปที ่4 ทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู, วารสารมหาวทิยาลัยนราธวิาสราช

 นครนิทร, 2(1). 1-11.

Costu, B., Ayas, A., & Niaz, M. (2012). Investigating the effectiveness of a POE-based teaching activity 

 on students’ understanding of condensation. Instructional Science (Instr Sci), 40(1), 47–67. http://

 dx.doi.org/10.1007/s11251-011-9169-2




