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ตัวอยางรูปแบบการเขยีนบทความวจิัย

 การศกึษามโนมตทิางวทิยาศาสตรโดยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบเปรยีบ

เทยีบ FAR Guide เรื่อง ระบบหายใจ สําหรับนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 

5 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

Educational Scientific Conception on Respiratory System by Using 

Analogy Teaching Approach far Gyide For Grade 11 Students In 

Rajabhat Maha Sarakham University Demonstration School

พวงเพชร วงคทพิย1 เนตรชนก จันทรสวาง2 และยุวด ีอนิสําราญ3 

Phuangphet Wongthip1, Natchanok Jansawang2 and Yuwadee Insumran3

ABSTRACT
 The purposes of this research study were: 1) to develop scientific conception on Respiratory system 

for grade 11 students using analogy approach Focus-Action-Reflection (FAR guide) to pass scientific 

conception at partial understanding level, and 2) to study the satisfaction of the learners towards the 

processes of learning analogy approach (Focus-Action-Reflection–(FAR) guide. The target group was 20 

students in grade 11 students Rajabhat Maha Sarakham University Demonstration School, studied in the 

2nd semester of academic year 2020. Action Research was used in this study. The research instruments 

were: 1) Six plans of design learning by Analogy Approach to implement the recommendations of the 

Focus Action Reflection Guide (FAR Guide), 2) Two-tier multiple choice scientific conception test, and 3) A 

satisfaction questionnaire of the students. The statistics used for data analysis were mean and percentage.

 The research found that: The first action cycle, the students had percentage average of 27.19 The 

second action cycle, the students had percentage average of 61.25. The third action cycle, the students 

had percentage average of 80.31. At the 3th cycle action research, all students have understand in 

Scientific Conception level of PU which is consistent with the first research purpose. Students’ satisfaction 

of using learning actives analogy teaching approach for grade 11 students on Respiratory System showed 

at the highest level with an average score of 4.68.

Keywords : Analogy Approach : focus-Action-Reflection (Far) / Science Conception / Satisfaction
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บทคัดยอ
 วัตถุประสงคของการวจิัย 1) เพื่อพัฒนามโนมตทิางวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาที่ 5 โดย

การจดักจิกรรมการเรยีนแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide เรือ่ง ระบบหายใจ ใหผานเกณฑมโนมตทิางวทิยาศาสตร 

ผานเกณฑ ที่ระดับ PU ขึ้นไป 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ

เปรยีบเทยีบ FAR Guide เรื่อง ระบบหายใจ กลุมเปาหมาย คอื นักเรยีนระดับชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ภาคเรยีน 2 

ปการศกึษา 2563 จํานวน 20 คน โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม งานวจิัยม ี3 วงจรปฏบิัติ

การ เครื่องมอืการวจิัย ไดแก แผนการจัดการเรยีนรูแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide จํานวน 6 แผน แบบทดสอบ

มโนมตทิางวทิยาศาสตร ชนดิปรนัยแบบสองตอน และแบบสอบถามความพงึพอใจ สถติทิี่ใช ไดแก คาเฉลี่ย 

รอยละ ผลการวิจัยพบวา 1) วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร 

เฉลี่ยรอยละ 27.19 วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร เฉลี่ยรอยละ 

61.25 วงจรปฏบิัตกิารที่ 3 นักเรยีนมคีะแนนความเขาใจมโนมตทิางวทิยาศาสตร เฉลี่ยรอยละ 80.31 หลังสิ้น

สุดวงจรปฏบิัตกิารที่ 3 พบวานักเรยีนทัง้ 20 คน มคีะแนน ความเขาใจมโนมตทิางวทิยาศาสตรผานเกณฑที่

ระดับ PU ขึ้นไปซึ่งบรรลุตามเปาหมายที่ไดตัง้ไว 2) ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดกจิกรรมการเรยีน

แบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide อยูในระดับพงึพอใจมากที่สุดมคีาเฉลี่ยเทากับ 4.68

คําสําคัญ : การสอนแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide / มโนมตทิางวทิยาศาสตร / ความพงึพอใจ

บทนํา
 ในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตนัน้ วทิยาศาสตรเกี่ยวของกับทุกคนในชวีติประจําวัน เพราะชวยใหเกดิ 

องคความรู ความเขาใจในปรากฏการณธรรมชาตติลอดจนเทคโนโลย ีเปนเครื่องมอืเพื่ออํานวยความสะดวกใน

ชวีติ การทํางานเหลานี้ลวนเปนผลของความรูวทิยาศาสตร ผสมผสานกับความคดิสรางสรรคและศาสตรอื่น ๆ 

วทิยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวธิคีดิ…......

วัตถุประสงค

 1. เพื่อพัฒนามโนมตทิางวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 โดยการจัดกจิกรรมการเรยีน

แบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide เรื่อง ระบบหายใจ ผานเกณฑมโนมตทิางวทิยาศาสตรที่ระดับ PU ขึ้นไป...

 2. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอการจัดกจิกรรมการเรยีนแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide

วธิกีารวจิัย
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 จํานวน 20 คน 

โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ตําบลตลาด อําเภอเมอืง จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรยีน 2 ป

การศกึษา 2563................

 กรอบแนวคดิ

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ

เปรียบเทียบ FAR Guide

1. มโนมติทางวิทยาศาสตร

2. ความพึงพอใจ
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 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

  1. แผนการจัดการเรยีนรูการสอนแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide เรื่อง ระบบหายใจ สําหรับนักเรยีน 

ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5/1 จํานวน 6 แผนการเรยีนรู รวม 12 ชั่วโมง

  2. แบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตรเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ แตละขอประกอบ

ดวยคําถาม 2 ตอน ตอนที่ 1 คําถามใหนักเรยีนเลอืกตอบ ตอนที่ 2 การใหเหตุผลประกอบตอนที่ 1 โดยจะมี

ทัง้หมด 1 ฉบับ จํานวน 12 ขอ ใชเวลา 30 นาที

 การเก็บรวบรวมขอมูล

  รูปแบบวธิวีจิัยเปนการวจิัยเชงิปฏบิัตกิาร (Action Research) ซึ่งประกอบดวย 4 ขัน้ตอน ไดแกขัน้

วางแผน (Plan) ขัน้ปฏบิตั ิ(Act) ขัน้สงัเกต (Observe) และขัน้สะทอนผล (Reflect) โดยแบงเปน 3 วงจรปฏบิตักิาร 

ตามแนวคดิของ Kemmis and McTaggart (1988) โดยแตละวงจรปฏบิัตกิารประกอบดวยแผนการจัดการเรยีนรู 

วงจรละ 2 แผนการเรยีนรู การดําเนนิการเก็บขอมูลออกเปน .............................................................

 การวเิคราะหขอมูล

  การวเิคราะหสวนแรก เปน Time Series Analysis ใชขอมูลอนุกรมเวลานํามาใชสรางแบบจําลองใน

การวเิคราะหและประมาณการ ไดแก Auto Regressive Integrated Moving Average (ARIMA) Model...

ผลการวจิัย
 1. นักเรยีนกลุมเปาหมายที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide มคีวามเขาใจ 

มโนมตวิทิยาศาสตร ผานเกณฑระดับความเขาใจมโนมตทิี่ถูกตองแตไมสมบูรณ (PU) ขึ้นไป โดยมรีายละเอยีดทัง้ 

3 วงจรปฏบิัตกิาร ดังนี้

ตารางที่ 1 การจัดเก็บขอมูลทุตยิภูมทิี่ใชในงานวจิัยนี้ 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 วงจรปฏิบัติการที่ 3
คนที คะแนน ผลการ

ประเมิน

คะแนน ผลการ

ประเมิน

คะแนน ผลการ

ประเมิน
1 4 AC 8 PU/SM 12 PU
2 5 PU/SM 11 PU 11 PU/SM
3 5 PU/SM 11 PU 12 PU
4 2 AC 7 PU/SM 13 CU

ที่มา : Fiscal Policy Office. (2559) และ Real Estate Information Center (2559)

ตารางที่ 1 (ตอ) การจัดเก็บขอมูลทุตยิภูมทิี่ใชในงานวจิัยนี้

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 วงจรปฏิบัติการที่ 3
คนที คะแนน ผลการ

ประเมิน

คะแนน ผลการ

ประเมิน

คะแนน ผลการ

ประเมิน
1 4 AC 8 PU/SM 12 PU
2 5 PU/SM 11 PU 11 PU/SM

3 5 PU/SM 11 PU 12 PU
4 2 AC 7 PU/SM 13 CU
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ตารางที่ 2 ผลการทดสอบ Unit Root ใชวธิ ีAugmented Dickey-Fuller Test ของขอมูลระดับปกต ิ(At Level) 

  lag 0

ตัวแปร รูปแบบ ADF Test Test Critical Value ความนิ่งขอมูล
1% 5% 10%

Prop. 1 3.922 2.603*** -1.950** -1.610* นิ่ง

  ที่มา : คํานวณโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปโดยผูวจิัย

  หมายเหตุ : 1 หมายถงึ รูปแบบสมการทดสอบ ไดแก 1 = None, 2 = Trend & Intercept, 3 = Intercept...

อภปิรายผล
 1. ผลการวจิยัเพือ่พฒันามโนมตทิางวทิยาศาสตรโดยการจัดกจิกรรมการเรยีนแบบเปรยีบเทยีบ FAR Guide

  วงจรปฏบิัตกิารที่ 1 พบวานักเรยีนยังไมผานเกณฑการประเมนิ จํานวน 20 คน คาเฉลี่ยรวมรอย

ละ 27.19 การใหคะแนนดังนี้ คะแนน 0 ระดับความไมเขาใจ (NU) คะแนน 1-4 ระดับความเขาใจมโนมตทิี่คลาด

เคลื่อน (AC) คะแนน 5-8 ระดับ.................................

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  1. ควรปรับกจิกรรมใหเหมาะกับเวลา โดยคํานกึถงึความสามารถของนักเรยีน

  2. ควรสงเสริมและเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นแสดงออกอยางเต็มที่ กระตุนให

นักเรยีน กลาแสดงออก เพื่อนําเขาสูการอภปิรายและสรุปผลอยางถูกตอง

 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

  1. ควรมกีารศกึษาตวัแปรดานอืน่ ๆ  เชน ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การคดิอยางมเีหตผุลของนกัเรยีน

ทีไ่ดเรยีนรูโดยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบเปรยีบเทยีบ เพือ่เปนขอมลูในการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

การคดิอยางมเีหตุผลของนักเรยีนไดในอนาคต

  2. ควรมีการทดสอบความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตรหลังสิ้นสุดวงจรไปแลว 1 สัปดาห 

เพื่อทดสอบ ความคงทนทางการเรยีน

เอกสารอางองิ
ในรูปแบบบทความในหนังสอื

จุมพล พูลภัทรชวีนิ. (2540). การวจิัยอนาคตแบบ EDRF. ใน ทศินา แขมมณ ีและ สรอยสน สกลรักษ (บ.ก.), 

 แบบแผนและเครื่องมอืการวจิัยทางการศกึษา (น. 1-18). สํานักพมิพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.

ในรูปแบบหนังสอื(ในรูปแบบรูปเลม)

ทิศนา แขมมณี.(2552). ศาสตรการสอนองคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มี ประสิทธิภาพ 

 (พมิครังที่ 9). สํานักพมิพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.
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ในรูปแบบวทิยานพินธปรญิญาดุษฎบีัณฑติและวทิยานพินธปรญิญามหาบัณฑติที่ไมไดตพีมิพ

รุงลาวัลย ละอําคา. (2559). การพัฒนากระบวนการสงเสรมิสุขภาวะทางกายของเด็กวัยอนุบาลสําหรับ

 ผูปกครองชนบทอีสานโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมและแนวคิดการชี้แนะ 

 [วทิยานพินธปรญิญาดุษฎบีัณฑติ ไมไดตพีมิพ]. จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย.

ในรูปแบบวทิยานพินธปรญิญาดุษฎบีัณฑติและวทิยานพินธปรญิญามหาบัณฑติ จากเวบไซต

รุงลาวัลย ละอําคา. (2545). การพฒันาโปรแกรมการแลกเปลีย่นเรยีนรูเกีย่วกบัการปรบัใชวฒันธรรมพืน้บาน

 ของครแูละผูทรงภูมปิญญาเพือ่การจดัประสบการณระดบัอนบุาลตามวถิชีวีติชนบทอสีาน [วทิยานพินธ

 ปรญิญามหาบัณฑติ]. http://lib.edu.chula.ac.th/IWEBTEMP/25641103/738134111934335.PDF

ในรูปแบบวารสาร

ชตุมิา ธนาวฒันากร. (2562). การพฒันาการจดักระบวนการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5E โดยใชสือ่ประสม 

 เรือ่งซอฟตแวรประมวลผลคาํ (Microsoft word 2013) ชัน้ประถมศกึษาปที่ 5. วารสารเทคโนโลยแีละ

 สื่อสารการศกึษามหาวทิยาลัยมหาสารคาม, 3(7), 9-23.

ในรูปแบบเว็บไซต

รุงลาวัลย ละอําคา. (2557, 20 มิถุนายน). ปฐมวัยเพลินเลนเปนเรียน..สัมผัสกับธรรมชาติ สัมผัสแหง

 ปญญาบทเรียนจากดิน น้ํา ตนไม สัตวนอยใหญและสายลม. https://www.gotoknow.org/

 posts/397519

ในรูปแบบราชกจิจานุเบกษา

พระราชบัญญัติกองทุนเพื่อความเสมอภาพทางการศึกษา พศ.2561. (2561, 10 พฤษภาคม). ราชกิจจา

 นุเบกษา. เลม 135 ตอนที่ 33. หนา 1-18.
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 แบบประเมนิสําหรับผูประเมนิอสิระ (Peer Review)

ชื่อบทความ  …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

    ………………………………………………………………………………………………………………………………………………

    …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

    …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ก. การประเมนิคุณลักษณะและความสมบูรณของบทความ
 1. ชื่อเรื่อง

  � เหมาะสม มคีวามชัดเจนสมบูรณและสอดคลองกับวัตถุประสงค

  � ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

   .................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................... 

  � ไมเหมาะสม เนื่องจาก

  ..................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................

 2. บทคัดยอภาษาไทย/Abstract (ความยาวไมเกนิอยางละ 250 คํา)

   � เหมาะสม มคีวามครอบคลุมถงึความสําคัญของเรื่อง วัตถุประสงค วธิกีารวจิัย (ประชากรและ

กลุมตัวอยาง กลุมเปาหมายหรอืผูใหขอมูลและวธิกีารสุม เครื่องมอื และสถติทิี่ใชในการวจิัย) ผลการวจิัย สรุป

และอภปิรายผล และมคีําสําคัญ (Keywords) ไมเกนิ 5 คํา

   � ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

   ...............................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

   � ไมเหมาะสม เนื่องจาก 

    ...............................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................... ...............................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................

No..............  P......
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 3. บทนาํ (ระบคุวามเปนมาและความสําคญัของการทาํวจิยั/บทความวชิาการ เหตผุลการทาํ เอกสาร

ที่เกี่ยวของ และวัตถุประสงคการวจิัย/บทความ)

   � เหมาะสม กลาวถงึสาเหตุที่เลอืกทําเรื่องนี้ไดอยางนาสนใจ มกีารเขยีนที่เชื่อมโยง นาตดิตาม

และมขีอมูลประกอบไดอยางครอบคลุม

   � ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

   � ไมเหมาะสม เนื่องจาก 

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

 4. วธิดีําเนนิการวจิัย (ประกอบดวย การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง กรอบแนวคดิ เครื่องมอื

ที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล (ขอมูลสถิติที่ใชในการวิจัยในระบุไวในสวนการ

วเิคราะหขอมูล))

   � เหมาะสม .............................................................................................................................

   �  ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

 � ไมเหมาะสม เนื่องจาก 

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

 5.  ผลการวิจัย (รายงานผลการวิจัยไดใจความชัดเจนและตรงประเด็น โดยยึดแนวทางตาม

วัตถุประสงคการวจิัยเปนหลัก สวนของแทรกตาราง รูปภาพ แผนภูม ิแผนภาพ รวมกันไดไมเกนิ 5 ประเภท)

   � เหมาะสม.............................................................................................................................  

  � ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  
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   � ไมเหมาะสม เนื่องจาก 

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

 6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย (สรุปเฉพาะประเด็นสําคัญที่เกิดจากการทําวิจัย อภิปรายผลถึง

สาเหตุของผลการศึกษา ทําไมจึงเปนเชนนั้น ที่สําคัญจะตองมีการสังเคราะหองคความรูที่ไดจากงานวิจัยบน

พื้นฐานการอางอิงที่เชื่อถือได และใหจบดวยขอเสนอแนะที่จะนําผลการวิจัยไปใชประโยชน หรือทิ้งประเด็น

คําถามการวจิัย ซึ่งเปนแนวทางสําหรับการวจิัยตอไป)

   � เหมาะสม.............................................................................................................................. 

   � ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

   � ไมเหมาะสม เนื่องจาก

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

 7. เอกสารอางองิ (ระบเุฉพาะเอกสารทีไ่ดนาํมาอางองิในบทความวจิยัอยางครบถวน ใชรปูแบบ APA Ver.7)

   � เหมาะสม .............................................................................................................................

   � ควรปรับแก โดยมขีอแกไขดังนี้

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

   � ไมเหมาะสม เนื่องจาก 

 ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  
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ข. การประเมนิคุณภาพบทความสําหรับตพีมิพ

 8. คุณภาพของบทความวชิาการ / บทความวจิัยโดยรวม

  � บทความไดรับการพจิารณาในการตพีมิพในวารสารครศุาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคามได โดย

   � ไมมกีารปรับแก

   � มกีารปรับแกตามขอเสนอแนะโดยไมตองสงกลับใหพจิารณาอกีครัง้

   �  มกีารปรับแกและสงกลับใหพจิารณาอกีครั้ง

  ...........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

.....................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................  

  � ระดับคุณภาพของบทความวจิัยฉบับนี้โดยภาพรวม (*ผูประเมนิจําเปนตองระบุผลการประเมนินี้)

   � ดเียี่ยม (Excellent)

   � ดมีาก (Very good)

   � ด ี(Good)

   �  พอใช (Fair)

   � บทความไมผานการพจิารณา 

          


