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ABSTRACT
 The purpose of this research were; 1) to study the efficiency of learning activities by Community 

-Based-Learning on conservation of Thai culture and wisdom to be effective in accordance with 80/80, 

2) to compare academic achievement before and after the learning and 3) to study the values of Thai 

culture. Samples were 22 students of Mahachai Pittayakarn school. The data collection instruments were 

10 of lesson plans of Community-Based-Learning Activities, 20 questions of multiple-choices academic 

achievement test, and 15 questions of the Thai values questionnaire. Data were analyzed by means, 

standard deviation, percentage and t-test dependent

 The finding of this research showed that; 1) the efficiencies of Learning activities by Community 

-Based-Learning on conservation of Thai culture and wisdom for Mattayom Suksa 3 students was 

90.80/89.31, 2) learning achievement of Community-Based Learning activities on the conservation of Thai 

culture and wisdom post-test score was higher than the pre-test score statistically significant at .05 level 

and; 3) Thai values of students who have been learning by Community Based Learning on the conservation 

of Thai culture and wisdom, in overall was at high level.
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บทคัดยอ 
 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถปุระสงค 1) เพือ่พฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูทีใ่ชชมุชนเปนฐาน เรือ่งการอนรุกัษ

วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80, 

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน และ 3) เพื่อศึกษาคานิยมความเปนไทย กลุม

ตัวอยางไดแก นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนมหาชัยพทิยาคาร จํานวน 22 คน เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย 

(1) แผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 10 แผน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก 

จํานวน 20 ขอ (3) แบบสอบถามวัดคานยิมความเปนไทย จํานวน 15 ขอ สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล คอื 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ และ t-test (Dependent Samples)

 ผลวจิยัพบวา 1) ประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐาน เรือ่ง การอนรุกัษวฒันธรรม

และภมูปิญญาไทย ชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 มปีระสทิธภิาพ เทากบั 90.80/89.31 สงูกวาเกณฑทีต่ัง้ไว 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญา

ไทย มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และ 3) คานยิม

ความเปนไทยของนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมภูมปิญญา

ไทย โดยรวมอยูในระดับมาก

คําสําคัญ : ชุมชนเปนฐาน / การอนุรักษ / วัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย

บทนํา
 หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐานมีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีปญญา มีคุณธรรม จริยธรรม 

เหน็คณุคาในตนเอง มคีวามรูความาสามารถในดานการสือ่สาร การคดิ การแกปญหา การใชเทคโนโลย ีนอกจาก

นี้ยังมีความรักชาติ มีจิตสํานึกในการเปนพลโลกที่ดี มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

เพื่อสรางสรรคสิ่งที่ดีงามในสังคมไทย รวมทั้งมีศักยภาพในการศึกษา และประกอบอาชีพเพื่อใหเกิดกับผูเรียน

เมื่อจบการศกึษาขัน้พื้นฐาน (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560) พระราชบัญญัตกิารศกึษาแหงชาต ิพ.ศ. 2553 และ

แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) ไดกลาวไวในมาตราที่ 23, 24, และ 26 เกี่ยวกับการจัดการศกึษาโดยตองเนนความ

สําคัญทั้งความรูและคุณธรรม บูรณาการการเรียนรูดานตาง รวมไปทั้งการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และ

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค การพฒันาผูเรยีน ดานคณุธรรม จรยิธรรม คานยิมทีด่ ีและคณุลักษณะอนัพงึประสงค

มีความจําเปนที่จะตองปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียน การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) ทีม่มีาตรฐานเปนตัวกาํหนดคณุภาพผูเรยีนซึง่มุงพฒันาทางดานคณุภาพ

ชีวิตของผูเรียนฉะนั้นสถานศึกษาจะตองนํากรอบแนวคิด จุดมุงหมาย ที่สําคัญไปใชรวมกับการจัดการเรียน

การสอนใหแกผูเรยีนเพื่อทําคุณประโยชนใหแกประเทศชาติ

 กลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม รายวชิาหนาที่พลเมอืง วัฒนธรรม และการดําเนนิชวีติ

ในสังคมในหลักสูตแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มาตรฐาน ส.2.1 

กลาวไววา เขาใจและปฏบิตัตินตามหนาทีข่องพลเมอืงด ีมคีานยิมทีด่งีาม และธาํรงรักษาประเพณแีละวฒันธรรม

ไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย และสังคมโลกอยางสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ในสาระดัง

กลาวรายวิชาหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคมจะชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจใน

การปฏบิตัตินเปนพลเมอืงด ีมคีานยิมและชวยปลกูฝงจติสํานกึดานการอนรุกัษไวซึง่ประเพณแีละวฒันธรรมของไทย

 ปจจุบันผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนมหาชัยพิทยาคารใน

รายวิชานี้คอนขางตํ่ากวาเกณฑ เนื่องจากวัฒนธรรมไทยเปนมรดกทางสังคมไทยกําลังจะเลือนหายไป ผูเรียน

เริ่มมองขามและไมใหความสําคัญกับสิ่งดีงามจากวัฒนธรรมไทย และหันไปรับคานิยมจากตางชาติ ไมวาจะ
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เปนวัฒนธรรมการแตงตัว วัฒนธรรมดานการสื่อสาร วัฒนธรรมดานการรับประทาน ทําใหเกดิการคลั่งไคลใน

กระแสวัฒนธรรมเหลานี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งกระแสความคลั่งไคลเกาหล ีหรอื K-Pop ที่เปนที่นยิมมากพเิศษใน

ปจจบุนั จนทาํใหผูเรยีนรูสกึวาวัฒนธรรมตางชาตนิัน้เปนสิง่ทีส่าํคญัและเปนทีน่ยิมในคนหมูมาก (ชลนภิา รุงเรอืงศร,ี 

2562) ดังนั้นวัฒนธรรมไทยเลยถูกมองวาเปนสิ่งที่ลาหลังไมทันสมัยเปนสิ่งที่เชยดูไมมีคา และเพื่อเปน

การอนุรักษสืบสานและปลูกฝงจิตสํานึกใหผู เรียนเห็นคุณคาและตระหนักถึงการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 

มีความสําคัญอยางยิ่งที่จะตองอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้นและ

มคีุณลักษณะอันพงึประสงคในดานรักความเปนไทยมากยิ่งขึ้น

 กจิจกรรมการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐานเปนกระบวนการจดัการเรยีนรูทีบ่รูณาการเนื้อหาตามหลกัสตูร

ใหเชื่อมโยงกับชุมชนโดยใชการปฏิบัติงานเปนฐาน ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูในการลงมือปฏิบัติจริงในชุมชน 

ภายใตการมสีวนรวมระหวางนักเรยีน ครูผูสอน และกลุมชุมชน เชน การไปศกึษาภูมปิญญาทองถิ่น วัฒนธรรม 

การทาํมาหากนิ หตัถกรรม จากบคุคล และองคกรในชมุชนนอกเหนอืจากการเรยีนรูในหองเรยีน (กลา ทองขาว, 

2561) นอกจากนี้การจัดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานยังมีความสําคัญที่จะพัฒนาผูเรียน พัฒนาชุมชนและ

สังคมไทยเปนสังคมแหงภูมิปญญา กิจจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานยังสามารถกระตุนความคิด 

ปลูกฝงใหเรียนเขาใจดานการใชชีวิต และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานโดยการมีสวน

รวมจากชุมชนจะชวยสงเสรมิดานจติสํานกึในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยใหแกผูเรยีน เพื่อใหวัฒนธรรมไทยและ

รากเหงาของชุมชนถูกธํารงไวคูกับสังคมไทยสบืตอไป

 จากการศึกษา ผูวิจัยจึงเห็นวาควรศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง 

การอนุรักษวัฒนธรรมไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 เพื่อพัฒนาผูเรยีนใหมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

มากขึ้นเพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคในดานรักความเปนไทยและปลูกฝงใหผูเรียนเห็นคุณคาแล

ตระหนกัถงึความสําคญัของวฒันธรรมไทย ซึง่การทีผู่เรยีนไดเรยีนรูเรือ่งการอนุรกัษวัฒนธรรมไทยโดยใชชมุชน

เปนฐานการเรยีนรู จะชวยใหผูเรยีนนัน้เกดิความภาคภูมใิจ เห็นความสําคัญ รักในวัฒนธรรมที่ดงีามและไมลมื

รากเหงาทองถิ่นของตนเอง รวมไปถงึการปลูกฝงคานยิมใหแกผูเรยีนและชุมชน

วัตถุประสงค

 1. เพือ่พฒันากจิกรรมการจดัการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐาน เรือ่งการอนรุกัษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย 

ของนักเรยีนมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80

 2. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนและหลังเรยีน ของนักเรยีนมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ 

การจัดกจิจกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย

 3.เพื่อศึกษาคานิยมความเปนไทย ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจจกรรมการเรียนรู

โดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมภูมปิญญาไทย 

วธิกีารดําเนนิการวจิัย
 ประชากรและกลุมตัวอยาง

  ประชากร ไดแก นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรยีน จํานวนทัง้หมด 54 คน โรงเรยีน

มหาชัยพทิยาคาร อําเภอเมอืง จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2563 

  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3/1 ปการศกึษา 2563 โรงเรยีนมหาชัยพทิยาคาร 

จํานวน 22 คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling)

 ตัวแปรในการวจิัย

  ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน 
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   ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน คานยิมความเปนไทย 

 เนื้อหาในการวจิัย

  1. หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 สาระที่ 2 หนาที่พลเมอืง 

วัฒนธรรม และการดําเนนิชวีติในสังคม เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมไทย

  2. แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐานจํานวน 10 แผน 10 ชั่วโมง โดยมเีนื้อหา ดังนี้

   2.1 แนวคดิเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย

   2.2 สรุปแนวคดิเกี่ยวกับวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย

   2.3 ความสําคัญของวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย

   2.4 การจําแนกวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย

   2.5 กลุมทอผาบานหนองเขื่อนชาง

   2.6 การทอเสื่อบานทาสองคอน 

   2.7 นวดแผนไทย

   2.8 ดนตรไีทย 

   2.9 แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรมไทย

   2.10 แนวทางการอนุรักษภูมปิญญาไทย

 ระยะเวลาในการวจิัย

  การวจิยัครัง้นี้ดาํเนนิการเกบ็รวบรวมขอมูล ในภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2563 (ธนัวาคม–กมุภาพนัธ) 

เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3

 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

  1. แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย นักเรยีน

ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 10 แผน 10 ชั่วโมง พบวา มคีวามเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.88

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย จํานวน 

1 ฉบับ เปนแบบทดสอบ ปรนัย ชนดิ 4 ตัวเลอืก โดยวเิคราะหคาความยากงาย (P) รายขอพบวา มคีาอยูระหวาง 

0.50-0.65 และวเิคราะหหาคาอํานาจจําแนก (B) รายขอ มคีาอยูระหวาง 0.25-0.87 และหาคาความเชื่อมั่น 

โดยคัดขอที่มคีุณภาพตามเกณฑ 20 ขอ ผลพบวา ไดคาความเชื่อมั่นทัง้ฉบับเทากับ 0.95

  3. แบบวดัคานยิมความเปนไทย เรือ่ง การอนุรกัษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย จาํนวน 1 ฉบบั แบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ พบวาคา IOC อยูระหวาง 0.60 ถงึ 1.00

 การวเิคราะหขอมูล

  การวเิคราะหขอมูลดังนี้ 1) การวเิคราะหหาประสทิธภิาพกจิกรรมการเรยีนรู โดยใชเกณฑ 80/80 

ใน 80 ตวัแรกคอื วเิคราะหคะแนนระหวางเรยีนจากใบกจิกรรม โดยใชสถติริอยละ และ 80 ตัวหลงั คอื วเิคราะห

คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยใชสถิติรอยละ 2) การวิเคราะหเชิงปริมาณ จากแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตาง

ของคาเฉลี่ยของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีน โดยใชสถติทิ ี t-test Dependent 

Samples โดยกําหนดนัยสําคัญ ที่ระดับ .05 3) การวิเคราะหหาคานิยมความเปนไทย ใชสถิติพื้นฐาน คือ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวจิัย
 1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 3 ในการหาคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรูโดยผานการประเมนิจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน โดยใช
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เกณฑการประเมนิระดบัความเหมาะสม แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ กอนนําไปใชกบักลุมตัวอยาง และ

การหาคณุภาพ E
1
 ไดมากจากประสทิธภิาพของกระบวนการ ซึง่คาํนวณจากรอยละของคะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีน

ทั้งหมดที่ไดจากการประเมินใบกิจกรรมการเรียนรู และ E
2
 ไดมาจากประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งคํานวณ

จากรอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

การเรยีนรูดวย การจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน และผลการวจิัยไดดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการหาประสทิธภิาพ การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

     ปที่ 3 
 

รายการ N
คะแนน

เต็ม
คะแนน

รวม
 S.D. รอยละ

เกณฑ

80/80

ประสทิธภิาพกระบวนการ (E
1
) 22 90 1978 81.72 3.71 90.80 สูงกวา

เกณฑประสทิธภิาพผลลัพธ (E
2
) 22 20 393 17.86 1.49 89.31

ประสทิธภิาพของการจัดกจิกรรมการเรยีนรู (E
1
/E

2
) = 90.80/89.31

 จากตารางที่ 1 พบวา ผลของประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน 

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 มปีระสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) = 90.80/89.31 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคอื 80/80 

กลาวคอื ประสทิธภิาพกระบวนการ (E
1
) มคีาเทากับ 90.80 ประสทิธภิาพผลลัพธ (E

2
) มคีาเทากับ 89.31

 2. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีนดวยการจัดกจิกรรม การเรยีนรู 

โดยใชชุมชนเปนฐาน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีนดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรู

    โดยใชชุมชนเปนฐาน ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3

การทดสอบ N  S.D. -df t Sig.

กอนเรยีน 22 7.55 2.48
21 24.67 *000.

หลังเรยีน 22 17.86 1.49

หมายเหตุ: * มนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 (p<0)

 จากตารางที่ 2 พบวา นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ที่เรยีนดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชน

เปนฐาน มคีะแนนคาเฉลี่ยกอนเรยีนเทากับ 7.55 คะแนน และมคีะแนนคาเฉลี่ยหลังเรยีนเทากับ 17.86 คะแนน 

โดยมผีลสัมฤทธิ์หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมตฐิานขอที่ 1 

 3. วเิคราะหคานยิมความเปนไทยของนักเรยีนที่ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 วเิคราะหคานยิมความเปนไทย ของนักเรยีนที่ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3

ขอที่ รายการ  S.D.
ระดับความ

คะแนน

1 
นักเรียนนําสมุนไพรไทยมาใชเปนยารักษาเมื่อมีอาการไม

 สบายเล็กนอย
4.77 0.42 มากที่สุด

2 
นักเรียนมีความสนใจดานสรรพคุณของพืชผักและผลไม

อยูเสมอ
4.73 0.45 มากที่สุด

3 
เมื่อนักเรยีนพบเห็นผลติภัณฑจากผาทอ เชน กระเปา เสื้อ 

ผาพันคอ นักเรยีนมคีวามรูสกึอยากซื้อมาใชสอย
4.77 0.42 มากที่สุด

4
เมื่อมีการจัดประเพณีสงกรานตนักเรียนมีความรูสึกอยาก

เขารวมประเพณสีงกรานตอยูเสมอ
4.68 0.56 มากที่สุด

5 
หากโรงเรียนมีการเรียนการสอนนวดแผนไทย นักเรียนจะ

สนใจเขารวมการเรยีน
4.45 0.51 มากที่สุด

6
เมื่อนักเรียนไดยินเสียงดนตรีไทย นักเรียนมีความสนใจ

อยากเขารวมชมเสมอ
4.55 0.59 มากที่สุด

7 นักเรยีนมคีวามชื่นชอบการเลนดนตรไีทย 4.59 0.59 มากที่สุด

8 
เมื่อนักเรียนพบผูใหญนักเรียนจะแสดงความเคารพดวย

การไหว
4.55 0.67 มากที่สุด

9 นักเรยีนเคารพเทดิทูนพระมหากษัตรยิ 4.55 0.51 มากที่สุด

10 
เวลานักเรยีนมาโรงเรยีน นักเรยีนแตงกายสุภาพเรยีบรอย

เสมอ
4.59 0.50 มากที่สุด

11 นักเรยีนพูดจาออนนอม มนีํา้ใจ กับเพื่อนๆเสมอ 4.77 0.42 มากที่สุด

12 นักเรยีนพูดจามหีางเสยีงทุกครัง้เมื่อพูดคุยกับผูใหญ 4.59 0.59 มากที่สุด

13 
นักเรียนใชภาษาไทยและอักษรไทยในการสื่อสารอยางถูก

ตองเหมาะสมอยูเสมอ
4.50 0.80 มากที่สุด

14 
เมื่อนักเรยีนพูดคุยกับคุณครู หรอืญาตผิูใหญ นักเรยีนใช

ภาษาราชการเสมอ
4.59 0.59 มากที่สุด

15 
นกัเรยีนชืน่ชอบการรบัประทานอาหารไทยทีเ่ปนเอกลกัษณ 

เชน ตมยํากุง ผัดไทย เปนตน
4.68 0.56 มากที่สุด

รวม
เฉลี่ย

4.62 0.23 มากที่สุด

 จากตารางที่ 3 พบวา คานิยมความเปนไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูโดยโดยใชชุมชนเปนฐาน ม ีคานยิมโดยรวมมากที่สุด (  = 4.62, S.D = 0.23) 
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สรุปและอภปิรายผล
 การพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย ชัน้

มัธยมศกึษาปที่ 3 สรุปผลไดดังนี้

  1. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย 

ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 มปีระสทิธภิาพ E
1
/E

2
 เทากับ 90.80/89.31 สูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว 80/80

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาสังคมศกึษา สาระหนาที่พลเมอืง วัฒนธรรมและการดําเนนิชวีติใน

สังคม ดวยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย มผีล

สัมฤทธิ์ทาง การเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

  3. คานิยมความเปนไทยของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน 

เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมภูมปิญญาไทย โดยภาพรวมมรีะดับคานยิมในระดับมากที่สุด

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 สามารถอภปิรายผลไดดังนี้

   1. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 เทากับ 90.80/89.31 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 น่ันคือการจัด

กจิกรรม การเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐานระหวางเรยีน โดยรวมรอยละ 90.80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลัง

เรยีน โดยรวมรอยละ 89.31 เนื่องจากการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชมเปนฐาน เปนการจัดกจิกรรมที่ให

ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและไดสัมผัสกับชุมชนมากกวาการฟง Melaville, Berg and Blank (2015) ไดกลาววา

การจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐานเปนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐานเปนการผสม

ผสานทฤษฎแีละการลงมอืปฏบิตัดิวยการศกึษาดานสิง่แวดลอม เปนการใชประโยชนจากความอยากรูอยากเห็น

ของผูเรียนในประเด็นที่เกี่ยวกับธรรมชาติ ชุมชนเปนกรอบใหผูเรียนสรางการเรียนรูดวยตนเองและการเรียนรู

โดยใชสถานการณเปนฐาน หรอืการเรยีนรูเชงิประสบการณโดยจะใชประวัตศิาสตร สภาพแวดลอม วัฒนธรรม 

และเศรษฐกจิ ที่เปนเอกลักษณของชุมชน มาเปนบรบิทในการจัดการเรยีนรู ทองใบ นกึอุนจติร (2550) กลาววา

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ความรูความสามารถและประสบการณการเรยีนรูทีเ่กดิจากการเรยีนการสอน 

ทาํใหบคุคลเกดิความเปลีย่นแปลงสมรรถภาพทางสมอง สามารถวดัไดโดยใชแบบทดสอบ พฒันพงษ สกีา (2551) 

กลาววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ ผลที่เกดิจากการกระทําของบุคคลที่เปนการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม

เนื่องจากการไดรับประสบการณโดยการเรยีนรูดวยตนเองหรอืจากการเรยีนการสอนจากผูสอน ซึ่งผลการวจิัย

สอดคลองกับงานวจิัยของ ชนภัทร อนิทวาร ี(2557) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่อง ประวัตศิาสตรทองถิ่น

โดยใชชุมชนเปนฐานการเรียนรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

ชุมชนเปนฐาน สูงกวาเกณฑ อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01

  2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐาน เรือ่ง 

การอนรุกัษวฒันธรรมและภมูปิญญาไทย มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนัียสาํคญั

ทางสถติทิี่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานการวจิัย เนื่องจากการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน

เปนการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหผูเรียนมีการเคลื่อนไหวทางดานความคิดอยูเสมอ โดยการนําเทคนิคการเรียน

การสอนในรูปแบบการลงชุมชนเพื่อสัมผัสสิ่งแวดลอมและใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติสงผลใหผูเรียนมีความ

กระตอืรอืรนใน การเรยีนมากขึ้นอกีทัง้ยังสงผลใหผูเรยีนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดขีึ้นอกีดวย กลา ทองขาว 

(2561) การจัด การเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เปนกระบวนการจัดการเรยีนรูที่บูรณาการเนื้อหาตามหลักสูตร

ใหเชื่อมโยงกับชุมชนโดยใชการปฏิบัติงานเปนฐาน ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูในการลงมือปฏิบัติจริงในชุมชน  

ศรวีรรณ ฉัตรสุรยิวงศ (2557) กลาวถงึกระบวนการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐานไววามทีัง้หมด 3 ขัน้ตอน 

ไดแก 1) ขัน้เตรยีมการ 2) ขัน้ดําเนนิการ และ 3) ขัน้ประเมนิผล สอดคลองกับ สนธยา พลศร ี(2550) ที่กลาวไว
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วากระบวนการทีส่นบัสนนุการเรยีนรูชมุชนของผูเรยีนใหประสบความสาํเรจ็ กระบวนการทีสํ่าคญัคอืกระบวนการ

พฒันาทีม่สีวนรวม กระบวนการเรยีนรูเชงิประสบการณ กระบวนการทีเ่รยีนรูดวยการปฏบิตัจิรงิ และกระบวนการ

เรยีนรูแบบกลุม ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยของ สุภัทรา สริจิามร (2557) รูปแบบการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชน

เปนฐานเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจติสํานกึสิ่งแวดลอม : กรณศีกึษาดนิเค็ม โรงเรยีน

โนนไทยคุรุอุปถัมภ ผลปรากฏวา นักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยางมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนเพิ่มขึ้นอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับสถติ ิ.05 ผูเรยีนมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนผานเกณฑรอยละ 70 ทุกคนซึ่งหมายความ

วาหลงัการจดัการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐาน ผูเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน สุมาล ี

ชัยเจริญ (2557) การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน มีรากฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคคิสิสต (Constructivist 

Theory) โดยที่มเีงื่อนไขในการเรยีนรูคอื การเรยีนรูเปนกระบวนการลงมอืกระทําที่สามารถทําใหผูเรยีนเกดิการ

เรยีนรูไดอยางแทจรงิและสรางจติสํานกึเกี่ยวกับชุมชนใหกับผูเรยีนอกีดวย

  3. ผลการวิจัยที่พบวาคานิยมความเปนไทยของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ชุมชนเปนฐาน เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมภูมปิญญาไทย ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โดยรวมมรีะดับคา

นยิมที่มากที่สุด (  = 4.62, S.D. = 0.23) เนื่องจากในการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนนัน้ ไมไดมเีพยีงการจัด

รูปแบบการสอนแบบบรรยาย การจดบันทกึเทานัน้ แตการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐานเปนวธิกีารที่ตอบ

สนองตามความตองการของผูเรียนและเนนผูเรียนเปนหลักจากการทํากิจกรรม โดยมีการลงพื้นที่สัมผัสชุมชน

ที่แทจริง ไดสัมผัสบรรยากาศของชุมชนที่แทจริงและมีการทํางานกลุม มีการสัมภาษณ ทดลองทําสิ่งตาง ๆ 

เปนตน ชฎาพร พชัรษัเฐยีร (2554) กลาววา คานยิมความเปนไทย หมายถงึความคดิพฤตกิรรมการนําภมูปิญญา

ไทยมาใชใหเหมาะสมในวถิชีวีติ รวมกจิกรรมที่เกี่ยวของกับภูมปิญญาไทยและแนะนํา มสีวนรวมในการสบืทอด

ภูมปิญญาไทยและสิ่งอื่นที่คนในสังคมหนึ่งเห็นวา มคีุณคา จงึยอมรับมาปฏบิัตแิละหวงแหนไวระยะหนึ่ง ทศินา 

แขมมณ ี(2559) ไดกลาวเกี่ยวกับแนวคดิมาจัดการเรยีนการสอนวา การเขาใจความตองการพื้นฐานของมนุษย 

ชวยใหสามารถเรียนรูและเขาใจในพฤติกรรมของบุคคลได ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนนั้นหากผูสอน

สามารถหาไดวาผูเรียนแตละบุคคลนั้น มีความตองการอยูระดับใดขั้นใด ผูสอนก็จะสามารถนําความตองการ

ของผูเรยีนมาเปนแรงจูงใจ จะชวยให ผูเรยีนเรยีนรูสิ่งนัน้ ๆ ได พนัส หันนาคนิทร (2557) กลาววาลักษณะของ

คานยิมความเปนไทยมดีังนี้ 1) กําหนดการประพฤตปิฏบิัตติขิองคนในสังคม 2) สมาชกิในสังคมยดึถอืมานาน 3) 

คานยิมที่ยดึถอืนัน้เปนความตองการของคนในสังคม 4) สมาชกิในกลุมใหการยอมรับ ชิตพล พฤฑฒกิุล (2557) 

กลาวถึงการวัดคานิยม คือ การใชแบบสอบถามโดยผูทําแบบสอบถามตองการทราบถึงความคิดเห็นซึ่งจะ 

สามารถกระทําไดในลักษณะ การกําหนดคําตอบ ใหเลือกการตอบคําถามอิสระ เพื่อใหผูตอบนั้นตอบมาเปน

แบบแผนเดียวกันมักใชในกรณีที่ตองการกลุมตัวอยางจํานวนมาก เปนวิธีที่ไดรับความนิยมมากในปจจุบัน คือ 

มาตราสวนแบบลเิครท ซึง่ประกอบไปดวย ขอความทีแ่สดงถงึพฤตกิรรมอยางใดอยางหนึง่ มคีาํตอบแสดงระดบั

ตามความรูสกึ 5 คําตอบ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยของ นทรีนิทร ปยะ

สุนทร-กฤษณ (2557) ศกึษากระบวนการการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน เพื่อเสรมิสรางความสามารถ

ดานการคดิอยางมวีจิารณญาณและคานยิมภูมใิจในความเปนไทย สําหรับนักเรยีนประถมศกึษา พบวา  คานยิม

ภูมใิจในความเปนไทยของนักเรยีนหลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐานอยูในระดับมาก

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  ครูผูสอนควรมคีวามรูในการจดัการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐานเปนอยางด ีเพือ่ความเขาใจในขัน้ตอน

และกระบวนการปฏิบัติติอยางตอเนื่อง เพื่อใหกระบวนการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ และจํากัดเวลา
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ในการจัดกจิกรรมเนื่องจากการจัดกจิกรรมจําเปนตองกําหนดเวลาใหชัดเจน

   ครูผูสอนควรนําการจัดการเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐานไปใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

หนาทีพ่ลเมอืง วฒันธรรม และการดาํรงชวีติในเนื้อหาอืน่ ๆ  หรอืในรายวชิาอืน่ ๆ  เพือ่ใหผูเรยีนไดพฒันาและสราง

คานิยมอยางเปนรูปธรรม สงผลใหผูเรียนมีคานิยมที่ดีมีปฏิสัมพันธที่ดี จะสงผลตอการดํารงชีวิตไดอยางมี

ประสทิธภิาพ ทาํใหผูเรยีนทีไ่ดรบัการจัดการเรยีนรูโดยใชชมุชนเปนฐานมทีกัษะในการปฏสิมัพนัธในชมุชนทีส่งูขึ้น 

 ขอเสนอแนะเพื่อทําการวจิัยครั้งตอไป

  ควรมกีารศกึษา คนควาเกี่ยวกับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชชุมชนเปนฐานในรายวชิาอื่น หรอื

ในระดับชัน้อื่น ๆ เพื่อจะดูการพัฒนาตอไป

   ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทยีบระหวาง 2 กลุมตัวอยาง ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช

ชุมชนเปนฐานและกลุมที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบปกติ
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