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การพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรสําหรับ
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The Developing of Problem-Based Learning Activities in the Economic

Course for Matthayom Sueksa 3
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ABSTRACT
 The objectives of this research are: (1) development of problem-based learning activities in the 

Economic Course for Matthayom Sueksa 3 students for efficiency 8 0 / 8 0 (2) compare problem solving 

ability between before and after learning of mathayomsuksa students by organizing problem - based 

learning activities (3) compare learning achievement between before and after learning. The samples were 

10 mathayomsuksa 3 students selevted by cluster random sampling. Research instruments consisted (1) of 

7 problem-based learning management plans , (2) achievement tests of 30 items, (3) test of thinking 

abilities in problem solving with Questionnaire test with 32 items, The statistics used for data analysis were 

mean, standard deviation and t-test (Dependent).

  The results showed that, (1) The efficiency of problem-based learning activities were effective at 

80.21/80.66, (2) the ability to solve problems the ability to solve problems of students learned by 

problem-based learning management on important topic after study was significant higher than before 

learning at the .05 level and , (3) learning achievement of students ability to solve problems of students 

who learned by problem-based learning management on important topic after study was significant 

higher than before learning at the .05 level
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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังนี้ (1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานสาระ

เศรษฐศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 (2)เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถใน การแกปญหา ระหวางกอนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน และ (3) เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกอนเรยีนและหลงัเรยีนของนักเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการ

เรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กลุมตัวอยาง คอื นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนบานมวง จํานวน 10 คน 

ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจัิย (1) แผนการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จาํนวน 7 แผน 

(2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จํานวน 30 ขอ (3) แบบวัดความสามารถในการแกปญหา จํานวน 

32 ขอ สถติทิีใ่ชใน การวเิคราะหขอมลู ไดแก คาเฉลีย่ รอยละ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาท ี(t-test)

 ผลการวจิยัพบวา (1) ประสทิธภิาพของกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มปีระสทิธภิาพ เทากบั 

80.21/80.66 (2) ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน โดย

การจัด การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ.05

คําสําคัญ : กจิกรรมการเรยีนรูโดยปญหาเปนฐาน / ความสามารถในการแกปญหา / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

บทนํา
 กระบวนการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดกรอบทิศทางการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานใหมีคุณภาพดานความรู   และทักษะที่ จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในสังคมที่มี

การเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ซึ่งการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ

ตามมาตรฐานการเรยีนรูนัน้ จะชวยใหผูเรยีนเกดิสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ คอื ความสามารถในการสื่อสาร 

ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหาความสามารถในการใชทักษะชีวิต ความสามารถใน

การใชเทคโนโลย ี(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2553) สอดคลองกับเปาหมายการเรยีนรูในพระราชบัญญัตกิารศกึษา

แหงชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มุงสรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรยีนรู 

สรางโอกาสใหคนไทยคิดเปนทําเปนมีเหตุผลสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ใหผูเรียนมีกระบวน

การคิด และมาตรฐานการเรียนรูที่ 4 กําหนดใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหมี

วิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน การเผชิญสถานการณ และการประยุกตนํา

ความรูมาใชการเลอืกคดิตัดสนิใจที่เหมาะสม การประยุกตความรูมาเพื่อใชปองกันและแกไขปญหาและพัฒนา

ศักยภาพของตนเองอยางเต็มความสามารถ โดยการเนนผูเรียนเปนสําคัญ มุงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน ที่เนน

การพัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพดวยการปฏิรูปปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาคุณภาพ

การศกึษาในสวนที่เกี่ยวกับการคดิและการตัดสนิใจ เพื่อปรับเปลี่ยนกระบวนการเรยีนรูที่ยดืหยุนทําใหผูเรยีนมี

โอกาสไดเลอืกเรยีนในสิ่งที่สอดคลองกับความสนใจ ความถนัด สามารถแสวงหาความรู และฝกการปฏบิัตใิน

สภาพที่เปนจริงรูจักคิดเลือกตัดสินใจดวยเหตุผลที่ถูกตอง วิเคราะห และแกปญหาดวยตนเองหลักการของ

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรการศกึษา เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน

ใหมคีวามรูทกัษะเจตคตแิละคณุธรรมบนพื้นฐานของความเปนไทยควบคูกบัความเปนสากล โดยเนนผูเรยีนเปน

สําคัญ มีจุดมุงหมายเนนใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการสื่อสารการคิดการแกปญหาการใชเทคโนโลยี

และมีทักษะชีวิตมุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญไดแก ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถใน
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การแกปญหาและอปุสรรคตางๆทีเ่ผชญิไดอยางถกูตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตผุลคณุธรรมและขอมลู

สารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคมแสวงหาความรูประยุกต

ความรู มาใชในการปองกันและแกไขปญหาและมกีารตัดสนิใจที่มปีระสทิธภิาพโดยคํานงึถงึผลกระทบที่เกดิขึ้น

ตอตนเองสังคมและสิ่งแวดลอม ความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถ ในการนํากระบวนการ

ตาง ๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันเรียนรูอยางตอเนื่องการทํางาน การอยูรวมกันในสังคมดวยการเสริม

สรางความสมัพันธอนัดใีนสงัคม การจัดการปญหาและความขดัแยงตาง ๆ  อยางเหมาะสม (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551)

 กลุมสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม เปนกลุมสาระการเรยีนรูพื้นฐานทีน่าํความ เจรญิกาวหนา

ทางเทคโนโลยีเศรษฐกิจและสังคม และมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันของมนุษยที่ทําให สามารถปรับตัวและ

ดํารงอยูไดในสังคมชวยพัฒนาความคิดของผูเรียนอยางเปนระบบมีเหตุผล รูจักการแกไขปญหา เปนกระบวน

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหเปนไปในทิศทางที่พึงประสงค โดยสถานศึกษาใชเปนแนวทางในการ

สรางพื้นฐานการคดิ ทีเ่ปนยทุธศาสตรในการแกปญหาและวกิฤตชิาตมิจีดุมุงหมายเพือ่ใหผูเรยีน มคีวามรูความ

เขาใจเกี่ยวกับอิทธิพลของสภาพแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิต เปนการเตรียมเยาวชนของชาติใหเปนพลเมืองที่

มีประสิทธิภาพสามารถนําความรูไปใชในการวิเคราะหปญหาทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกี่ยวของกับชีวิตประจํา

วันเพื่อใหมคีวามรู มทีักษะ มคีวามรับผดิชอบ สามารถตัดสนิใจและแกไขปญหาไดอยางมรีะบบ (สมพร โตนวล, 

2550) ความสามารถใน การแกปญหา จะตองมกีารพฒันาอยางมขีัน้ตอนเพือ่ใหเปนไปอยางมรีะบบระเบยีบโดย

เผชญิสถานการณปญหาจรงิ หรอือาจจดัสภาพการณใหผูเรยีนเผชญิปญหาและ ฝกกระบวนการวเิคราะหปญหา

และแกปญหารวมกนัเปนกลุม ซึง่จะชวยใหผูเรยีนเกดิความเขาใจในปญหาไดเห็นทางเลอืกและวธิกีารอนัหลาก

หลายในการแกปญหานั้นรวมทัง้ชวยใหผูเรยีนเกดิความใฝรู เกดิทกัษะกระบวนการคดิและกระบวนการแกปญหา

ที่เปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาตนเองของผูเรยีนดวย (ทศินา แขมณ,ี 2561) สาระเศรษฐศาสตรเปนขอบขายของ

การเรียนรูที่มีความคิดรวบยอดและชัดเจนซึ่งเกี่ยวของกับศาสตรตาง ๆ หลายศาสตร คือ เศรษฐศาสตร 

ภูมศิาสตร ประวตัศิาสตร มุงใหมคีวามเขาใจวามนษุยมปีฏสิมัพนัธกบัสิง่แวดลอม เพือ่ตอบสนองความตองการ

และความจําเปนตอการดํารงชีวิต เพราะมนุษยมี ความตองการที่ไมจํากัด ในขณะที่ตองดํารงชีวิตอยูในสังคม

ทามกลางทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดในการเรียนรูจึงตองใหผูเรียนไดแสวงหาความรูและประสบการณที่

เกี่ยวของกับการผลติ การแจกจาย การบรโิภคสนิคาและการบรกิารอยางมปีระสทิธภิาพ ตลอดจนบทบาทของ

เทคโนโลยีที่มีตอการตัดสินใจทางเศรษฐกิจ มีความสามารถที่จะเลือกประเมินคิดพิจารณาผลที่เกิดจาก

การเลือกและตัดสินใจ พรอมทั้งมีการแกปญหาไดอยางมีวิจารณญาณใหความสําคัญกับตัวผูเรียนอยางเต็ม

ศักยภาพจนเกดิทักษะ การแกปญหาที่เปนคุณสมบัติที่สําคัญของผูเรยีนอกีประการหนึ่งที่ตองพัฒนาใหเกดิขึ้น

ในตัวของผูเรยีน

 จากรายงานคะแนนผลการสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พื้นฐาน (O-NET) ปการศกึษา 2559 ของชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต 1 โรงเรียนในเครือขายจอมพระ 2 

อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร จํานวน 3 โรงเรียน พบวา กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ของโรงเรยีนในเครอืขายโดยเฉลีย่ไดคะแนนรอยละ 47.25 (แผนปฏบิตักิารประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2561 กลุม

สาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม, 2561) และรายงานผลการประเมนิดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรูของ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานมวงปการศึกษา 2560 ภาคเรียนที่ 2 พบวา ผลการเรียนรูในกลุมสาระ

สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรยีนมผีลการเรยีนโดยเฉลี่ยไดคะแนนรอยละ 35.60 ซึ่งยังไมบรรลุ

วัตถุประสงคที่ตั้งไว (กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม,2560) ซึ่งทางโรงเรียนไดกําหนดคะแนน

มาตรฐานของรายวชิาสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรมไวอยูในระดับคาเฉลี่ยรอยละ 80 ขึ้นไป และสาระที่มี

ผลสมัฤทธิท์ีต่องปรบัปรงุคอืสาระเศรษฐศาสตร นกัเรยีนไดคะแนนเฉลีย่รอยละ 32 ซึง่ยงัไมผานเกณฑทีโ่รงเรยีน

กําหนด (กลุมสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม, 2560) ซึ่งมสีาเหตุมาจากนักเรยีนขาดความสามารถใน
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การแกปญหา เมือ่พจิารณาแลวอาจมสีาเหตมุาจากการทีผู่เรยีนไดรบัประสบการณจากการพบสถานการณของ

ปญหาคอนขางนอย ทําใหเมื่อผูเรยีนพบปญหาใหม หรอืสถานการณของปญหาใหม ในระหวางที่เรยีนรายวชิา

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ไมสามารถ ทีจ่ะแกปญหานัน้ไดอยางเหมาะสมซึง่แสดงใหเห็นวาผูเรยีนขาด

ความสามารถในการแกปญหา จําเปนตองสงเสริมความสามารถในการแกปญหาจึงตองมีการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่เอื้อตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยใหนักเรียนเขาใจในปญหา วางแผนการแก

ปญหา และลงมอืปฏบิตัอิยางเปนขัน้ตอน เชือ่มโยงความสมัพนัธขององคประกอบปญหา เพือ่การแกปญหาอยาง

มปีระสทิธภิาพ สามารถนําไปใชในชวีติประจําวันได 

 การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–Based Learning) เปนกระบวนการจดัการเรยีนรูทีเ่ริม่

ตนจากปญหาที่เกดิขึ้นโดยสรางความรูจากกระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม เพื่อแกปญหาหรอืสถานการณ

ทีเ่กีย่วของกบัชวีติประจาํวนัและมคีวามสาํคญัตอผูเรยีน ตัวปญหาจะเปน จดุเริม่ตนของกระบวนการเรยีนรู และ

การสบืคนหาขอมลูดวยวธิกีารทีห่ลากหลาย (สํานกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2550) การเรยีนรูโดยใชปญหา

เปนฐานเปนรูปแบบการเรียนรูที่มุงนําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับโลกแหงความจริงที่มีแนวทางใน

การแกปญหาอยางหลากหลายเปนตัวกระตุนใหผูเรยีนคดิวเิคราะห อยางหลากหลาย โดยใชกระบวนการกลุม 

(Barrows and Tamblyn, 1980) การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการจัดสภาพการณการเรยีนรูที่นําปญหา

มาใชเปนเครือ่งมอื ทีจ่ะชวยกระตุนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูใหบรรลผุลตามเปาหมาย โดยครผููสอนอาจนาํผูเรยีน

ไปเผชญิ ปญหาจากสถานการณจรงิ หรอืครผููสอนอาจจดัสถานการณปญหาใหผูเรยีนเผชญิ และฝกกระบวนการ 

วิเคราะหปญหา การแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจกับปญหานั้นไดอยางชัดเจน 

(ทศินา แขมมณ,ี 2561)การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรยีนรู ที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลางทําให

เกดิการเรยีนรูและสรางองคความรูใหมดวยตนเอง โดยนําปญหาจาก สถานการณจรงิมาเปนตัวกระตุนใหเกดิ

การคนหาคําตอบ และทดลองปฏบิตัดิวยตนเองหรอืเปนกลุม (เอกกมล บญุยะผลานันท, 2557) อกีทัง้ยังสามารถ

พัฒนานักเรียนใหเปนผูสังเกตปรากฏการณตั้งโจทย วางแผนและแกปญหา เพื่อใหเกิดองคความรูหรือทักษะ

กระบวนการคิดตางๆ และทัศนคติในการมองปญหาแลวเกิดความใฝรูที่จะแกปญหาอยางไมยอทอ ทํางานให

บรรลุเปาหมายไดอยางด ีและตรงตอเวลาและเปนพลเมอืงทีด่ขีองสงัคมยุคศตวรรษที ่21 ซึง่ขัน้ตอนในการจดัการ

เรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานสาํหรบัการวจิยัครัง้นี้ผูวจิยัไดใชรปูแบบขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปน

ฐานตามรูปแบบของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) มี 6 

ขัน้ตอนดังนี้ 1) กําหนดปญหา 2) ทําความเขาใจกับปญหา 3) ดําเนนิการศกึษาคนควา 4) สังเคราะหความรู 

5) สรุปและประเมนิคาของคําตอบและ 6) นําเสนอและประเมนิผลงาน

 จากปญหาและความสําคัญที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงเกิดความสนใจที่จะนํารูปแบบการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem Base Learning : PBL) มาใชในการจัดกระบวนการเรยีนรูในกลุมสาระ 

การเรยีนรู สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรมในนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใน การจัดกจิกรรมการเรยีน 

การสอนนั้น ไดมุงใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนในกลุมสาระการเรียนรู

สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระเศรษฐศาสตร ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิ์

ทาง การเรียนใหสูงขึ้น และสงเสริมกระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่กําหนดสิ่งที่จะเรียนรูและ

กระบวนการคนควาหาความรูใหมเพือ่อธบิายปญหาที่พบซึง่เปนคณุลกัษณะอนัพงึประสงคของผูเรยีนในศตวรรษที่ 

21 ที่จําเปนตอการดํารงชวีติในปจจุบัน
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วัตถุประสงค

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตร 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัด

การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตร 

สมมตฐิานการวจิัย

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรมีความสามารถ

ในการแกปญหาหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน

 2. นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน

วธิดีําเนนิการวจิัย 

 ประชากรกลุมตัวอยาง

  การดําเนนิการการวจิัยในครัง้นี้ประชากรที่ใชในงานวจิัย คอื นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีน

ในเครอืขายจอมพระ 2 จํานวน 3 โรงเรยีน อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรนิทร สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถม

ศกึษาสุรนิทร เขต 1 จํานวนทัง้หมด 36 คน กลุมตัวอยางในงานวจิัย คอื นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 จํานวน 

10 คน โรงเรียนบานมวง ตําบลบานผือ อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศกึษาสุรนิทร เขต 1 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) ไดทําการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

ใชเวลาที่ดําเนนิการทดลองสอนจํานวน 14 ชั่วโมง ซึ่งไมรวมเวลาที่ใชในการทดสอบกอนเรยีนและเวลาทดสอบ

หลังเรยีนในภาคเรยีนที่ 2 ของปการศกึษา 2563 การวจิัยครัง้นี้เปนการวจิัยเชงิทดลองโดยใชแบบแผนการวจิัย

แบบ One group pretest posttest design โดยดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้

  1. ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจงทําความเขาใจและทําขอตกลงกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในเรื่อง

การเรยีน เวลาเรยีน และวธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรูดวยวธิกีารใชปญหาเปนฐานโดยใหความสาํคญักบันกัเรยีน

  2. ทาํการทดสอบกอนเรยีน(Pre-test)โดยใหนกัเรยีนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ

แบบทดสอบวัดความสารถในการแกปญหา เพื่อนําคะแนนที่ไดมาเปนคะแนนทดสอบกอนเรยีน

  3. ดาํเนนิการทดลองโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยวธิกีารใชปญหาเปนฐานจากแผนการจดัการ

เรยีนรูที่ผูวจิัยสรางขึ้น ใชเวลาในการสอนทัง้หมด 14 ชั่วโมง

  4. เมือ่สิ้นสุดการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรายสาระเศรษฐศาสตร ของนักเรยีนชัน้

มัธยมศกึษาปที่ 3 ตามการทดลองแลวผูวจิัยทําการทดสอบหลังเรยีน(Post-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน แบบวัดความสามารถในการแกปญหา แลวบันทกึผลการทดสอบไวเปนคะแนนทดสอบหลังเรยีน 



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ปที่ 18 ฉบับที่ 3 : กันยายน – ธันวาคม 2564
98

กรอบแนวคดิ

 

 

เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

 1. แผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตร ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 

จํานวน 7 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ 

 3. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาของชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 โดยใชสถานการณ 8 สถานการณ 

เปนแบบทดสอบชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จํานวน 32 ขอ 

การวเิคราะหขอมูล

 ผูวจิัยมกีารดําเนนิการวเิคราะหขอมูลโดยมรีายละเอยีดไดแก 1) วเิคราะหหาประสทิธภิาพของการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 โดยหาประสทิธภิาพ

กระบวนการ (E
1
) และประสทิธภิาพผลลัพธ (E

2
) 2) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกอนและหลังเรยีนของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรโดยใช

สถติ ิt-test แบบ Dependent Samples และ 3) เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหากอนและหลังเรยีน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตร 

โดยใชสถติ ิt-test แบบ Dependent Samples 

ผลการวจิัย
 ตอนที่ 1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตร

ของนักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ตามเกณฑ 80/80

 การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนคะแนนที่ไดจากการจัดกิจกรรมระหวางเรียนโดยพิจารณาจากคะแนนกลุม

และใบงาน แลวทดสอบหลังเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน แลวจงึนําคะแนนที่

ไดมาหาประสทิธภิาพ ดังตารางที่ 1 

ความสามารถในการแกปญหา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

กจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระ

เศรษฐศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 

ประกอบดวย 6 ขัน้ตอน ดังนี้

 1. ขัน้กําหนดปญหา

 2. ขัน้แบงกลุมทําความเขาใจกับปญหา

 3. ขัน้ดําเนนิการศกึษาคนควา

 4. ขัน้สังเคราะหความรู

 5. สรุปและประเมนิคาของคําตอบ

 6. นําเสนอและประเมนิผลงาน



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University 

Vol. 18 No. 3 :  September - December 2021
99

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตรของนักเรียน

   ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ตามเกณฑ 80/80

คะแนนจากการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหา

เปนฐานระหวางเรยีน (140 คะแนน)

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน

(30 คะแนน)

คะแนนเฉลี่ย รอยละ (E
1
) คะแนน

เฉลี่ย

รอยละ (E
2
)

112.30 80.21 24.20 80.66

ประสทิธภิาพของแผนการเรยีนรู (E
1
/ E

2
) เทากับ 80.21/80.66

 จากตารางที่ 1 พบวาคะแนนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน ระหวางเรียน (E
1
) 

มคีะแนนเฉลี่ยเทากับ 112.30 คดิเปนรอยละ 80.21 และคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรยีน 

(E
2
) เทากับ 24.20 คดิเปนรอยละ 80.66 ดังนัน้ กจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตร

สําหรับนักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 มปีระสทิธภิาพ (E
1
/E

2
 ) เทากับ80.21/80.66 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตัง้ไว 

80/80

 ตอนที ่2 วเิคราะหเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูโดย

ใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 กอนเรยีนและหลังเรยีน

ตารางที่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบ ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช

     ปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3

การจัดการเรยีนรู n คะแนนเต็ม  S.D. df t Sig

กอนเรยีน 10 32 12.80 1.87 9 24.85 .000*

หลังเรยีน 10 32 25.20 1.31

*มนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 จากตารางที่ 2 พบวา นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ที่เรยีนโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานสาระเศรษฐศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 มคีวามสามารถในการแกปญหาหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยาง

มนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 ตอนที ่3 วเิคราะหเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูโดย

ใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 กอนเรยีนและหลังเรยีน 

ตารางที่  3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมการเรียนรู โดยใชป ญหาเปนฐาน 

    สาระเศรษฐศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3

การจัดการเรยีนรู n คะแนนเต็ม  S.D. df t Sig

กอนเรยีน 10 30 11.80 1.98 9 31.00 .000*

หลังเรยีน 10 30 24.20 1.75

*มนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05
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 จากตารางที ่3 พบวา นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ทีเ่รยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

สาระเศรษฐศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .05

สรุปและอภปิรายผล
 1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.21/80.66 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว80/80 ทั้งนี้เนื่อง

จาก แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่ผูวจิัยสรางขึ้น ไดผานการสรางอยางเปนระบบ โดย

วธิกีารที่ถูกตองครบถวน โดยไดรับการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขจากอาจารยที่ปรกึษาและผูเชี่ยวชาญ กอน

ทีจ่ะนาํไปใชจรงิ และยงัเปนแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูทีส่งเสรมิใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูทีห่ลากหลาย ทีเ่กดิ

ขึ้นจรงิ จากสถานการณแวดลอมในชวีติปจจุบนั อกีทัง้ยงัมกีารกระตุนใหเกดิการเรยีนรูรวมกนัใหผูเรยีนสนใจที่

จะศกึษาคนควาอยางกระตอืรอืรนโดยมกีารเสรมิแรงทางบวก สงผลใหผูเรยีนมปีระสทิธภิาพทางการเรยีนที่สูง

ขึ้น สอดคลองกับงานวจิัย คอื ณัฏฐพร คุมครอง (2561) ไดศกึษาผลของการพัฒนากจิกรรมการเรยีนรูแบบใช

ปญหาเปนฐาน รายวชิาเศรษฐศาสตร ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ผลการวจิัยพบวา กจิกรรมการเรยีนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน เทากับ 81.85/83.41 และสอดคลองกับงานวิจัย กฤษณุ ปะทานัง (2560) ไดศึกษา

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคการใชคําถาม แบบโสเครติสเพื่อสงเสริม

การคดิอยางมวีจิารณญาณของนักเรยีนชัน้ มัธยมศกึษาปที่ 4 มปีระสทิธภิาพ (E
1
/E

2
 ) เทากับ 88.26/74.06

 2. ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สาระเศรษฐศาสตร หลังเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั.

05 ทัง้นี้เนื่องจากผูวจิัยไดออกแบบกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามกระบวนการอยางครบถวน ซึ่ง

ขัน้กจิกรรมของการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ประกอบดวย 1) กําหนดปญหา ครูสรางบรรยากาศและ

ใชเทคนคิจงูใจเราความสนใจจากการจดัสถานการณตาง ๆ  กระตุนใหผูเรยีนเกดิความสนใจและมองเหน็ปญหา

สามารถกําหนดสิ่งที่ เปนปญหาที่ผูเรยีนอยากรูอยากเรยีนได และเกดิความสนใจที่จะคนควาหาคําตอบ โดยใช

ประเด็นคําถาม เชื่อมโยงจากสื่อตาง ๆ  2) ทําความเขาใจกับปญหา นักเรยีนจะตองทําความเขาใจปญหาและหา

สาเหตุของปญหาที่ตองการเรยีนรูซึ่งผูเรยีนจะตองสามารถอธบิายสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาไดโดยมุงเนน

การทํางานรวมกันเพื่อวางแผนการศึกษาหาขอมูล เพื่อทําปญหาใหกระจางชัด 3) ดําเนินการศึกษาคนควา 

ผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองการหาคําตอบหาแนวทางวิธีการโดยผูเรียนกําหนดสิ่งที่เรียนรูดําเนินการศึกษาคนควา 

ดวยตนเองดวยวธิกีารที่หลากหลาย 4) สังเคราะหความรู ขัน้ที่ผูเรยีนนําความรูที่ไดศกึษาคนความาแลกเปลี่ยน 

เรยีนรูรวมกนั อภปิรายผล และรวมกนัสรปุการแกไขปญหาทีเ่กดิขึ้นอยางเปนระบบในรปูแบบตาง ๆ  5) สรปุและ

ประเมนิคาคําตอบ ซึง่เปน ขัน้ทีผู่เรยีนแตละกลุมสรปุผลงานของกลุม ตนเองและประเมนิผลงานวาขอมลูทีศ่กึษา

คนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใดโดยพยายาม ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ 

ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของ ปญหาอกีครัง้ 6) นําเสนอและประเมนิ ผลงาน เปน ขัน้ที่ผูเรยีน

นาํขอมลูทีไ่ดมาจดัระบบองคความรูและนาํเสนอเปนผลงานในรปูแบบทีห่ลากหลายโดยมคีรผููสอนเปนผูประเมนิ

ผลงาน ซึ่งการจัดกจิกรรมการเรยีนรู แบบปญหาเปนฐานที่นักวจิัยสรางขึ้นนัน้ สงผลใหผูเรยีนมปีระสบการณ

เรียนรูที่เกี่ยวกับการแกปญหา โดยตรง โดยอาศัยสถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน ทําใหผูเรียนมี

พัฒนาการในดานการคิด อยางรวดเร็ว สงผลใหผูเรียนมีกระบวนคิดอยางถูกตองตามขั้นตอน มีการวางแผน

การทํางานเปนกลุม และสามารถนําความรูไปใชไดในชีวิตจริงไดซึ่งผลการศึกษาสอดคลองกับงานวิจัย คือ 

ศริพิร จนัลา (2560) ไดศกึษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ทีไ่ดรบัการจดัการ

เรยีนรูสาระเศรษฐศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน วชิาสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผลวจิัยพบวานักเรยีน
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นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระเศรษฐศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิด

แกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ ชวัลกร 

วทิยพานชิ (2560) ไดศกึษาทกัษะการแกปญหาโดยวธิกีารจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานวชิาเศรษฐศาสตร

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 โรงเรียนอุบลวิทยาคมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุบลราชธาน ี เขต 1 ผลวจิัยพบวานักเรยีนนักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานวชิา

เศรษฐศาสตรมทีักษะการแกปญหาหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

 3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดย

ใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 หลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสาํคญั

ทางสถติทิีร่ะดบั.05 ทัง้นี้เนือ่งจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานสาระเศรษฐศาสตรของนักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 ทีผู่วจิยัสรางขึ้นนัน้ ไดผานการวางแผนบทเรยีนใหถูกตอง มรีะบบ โดยมกีารศกึษาหลกัสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551และดาํเนนิตามขัน้ตอนปญหาเปนฐานอยางมรีะบบ เนนผูเรยีน

เปนสําคัญ มีการจัดการเรียนรูโดยใหผูเรียนฝกการแสวงหาความรูดวยตนเอง ฝกสรางองคความรูดวยตนเอง 

และยงัเนนกระบวนการเรยีนแบบกลุม ใหผูเรยีนไดทาํงานรวมกบัผูอืน่ไดฝกความรบัผดิชอบ สามารถแบงหนาที่

กนัเองได โดยมกีารวดัและประเมนิผลการเรยีนรูตามจรงิ ซึง่ผูเรยีนมผีลงานทีน่ายอมรบัและบรรลตุามจดุประสงค

ที่กําหนด ซึ่งสอดคลองกับงานวจิัยของ ของ ศริพิร จันลา (2560) ไดศกึษาความสามารถในการแกปญหาของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูสาระเศรษฐศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน วชิาสงัคมศกึษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ผลวิจัยพบวานักเรียนนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูสาระเศรษฐศาสตรโดย

ใชปญหาเปนฐานมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนัียสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 รชันี 

เกษศริ ิ(2559) ไดศกึษาเกีย่วกบัผลการจดัการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐานวชิาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและคุณลักษณะอังพงึประสงคดานใฝเรยีนรู ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 

5 โรงเรยีนศกึษานาร ีผลการวจิัยพบวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐาน มผีลสัมฤทธิ์ทาง

การเรยีน วชิาสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม สูงกวานักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบปกต ิอยางมนีัย

สําคัญทางสถติ ิที่ระดับ.05

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  1. ครูผูสอนที่จะนําแผนการการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานไปเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ควรคํานงึถงึเวลา ในการจัดการเรยีนการสอน 

เนื่องจากเปนชัน้เรยีนที่มกีจิกรรมเขามามาก อาจทําใหเวลาในการเรยีนไมพอ ตอการพัฒนาการคดิ แตถาหาก

จัดสรรเวลาดีๆ  แผนการจัดการเรยีนรูนี้จะเปนประโยชนอยางมาก ตอการพัฒนาผูเรยีน

  2. การนําแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานไปใช ตองคํานงึถงึวัย ของผูเรยีน สื่อการสอน

ควรมคีวามพรอมในการเลอืกปญหาหรอืสถานการณควรเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรยีนและ มคีวามหลากหลายของ

สถานการณ ครผููสอน ควรกระตุนอยูเปนระยะๆ จะทาํใหการจดัการเรยีนรูไมนาเบือ่ และผูเรยีนใหความรวมมอื

ในการเรยีนรู

  3. ครูผูสอนควรนําแผนการจัดการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐานไปประยุกตใชกับรายวชิาอื่น เพื่อชวย

ใหผูเรยีนเกดิกระบวนการคดิที่ตอเนื่อง จะสงผลใหการการคดิ การมองปญหา การระบุแนวทางแกปญหาเปน

ระบบมากยิ่งขึ้น
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 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

  1. ควรมกีารศกึษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคดิแกปญหาโดยใชการ

จัดการเรยีนรูแบบปญหาเปนฐานในรายวชิาอื่น หรอืเนื้อหาอื่น และระดับชัน้อื่นๆ เพื่อจะไดดูการพัฒนาตอไป

  2. ควรพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเพื่อสงเสริมผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคดิแกปญหาทีผู่วจิยัสรางขึ้น ไปปรบัใชกบัการจดัการเรยีนรูรปูแบบอืน่ เพือ่ใหเกดิความตอ

เนื่องและหลากหลายของขอมูล
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