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ABSTRACT
 The purposes of this research were to analyze classroom action research articles and summarize 

the approaches of a new normal science learning management for lower secondary level. The sample 

group was 21 research articles of the pre-service general science teachers from 54 research articles, 

published in the proceeding of science and technology session in the 4th national academic conference for 

undergraduate students in education on March, 2022, selected by purposive selection and passed the 

research quality criteria. The research instruments were a research quality assessment form and an 

assessment form for the new normal learning management. The data were analyzed by using descriptive 

statistics and content analysis. 

 The results showed that 1) all research articles were classroom action research. The most of the 

research articles emphasized on innovative online learning to improve 21st century skills (52.38 percent) 

and followed by the development of the new normal learning management process (47.62 percent) and 

2) the new normal learning management approach was at a very good level (  = 4.60, S.D.= 0.51) 

consisted of 4 steps: 1) preparation of online learning, 2) motivation engagement, 3) 5Es scientific 

inquiry-based learning and 4) evaluation and extension. The recommendation for future study is to apply 

the learning management approach for teaching and learning at other levels.
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหบทความวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน และสรุปเปนแนวทาง 

การจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหมสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางได

จากเลอืกแบบเจาะจงของบทความวจิัยที่ผานเกณฑการประเมนิ ไดแก บทความวจิัยของนักศกึษาครูจํานวน 

21 บทความ จากจํานวนบทความในสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 54 บทความ ที่ตีพิมพในวารสาร

ของการประชุมเชิงวิชาการระดับชาติของนักศึกษาสาขาการศึกษาระดับปริญญาตรี ครั้งที่ 4 เดือนมีนาคม 

พ.ศ. 2565 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย ไดแก แบบประเมนิคุณภาพบทความวจิัย และแบบประเมนิแนวทางการ

จัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหมสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตร การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนาและการ

วเิคราะหเชงิเนื้อหา 

 ผลการวจิัยพบวา 1) บทความวจิัยทัง้หมดเปนการวจิัยเชงิปฏบิัตกิารในชัน้เรยีน และสวนใหญพัฒนา

นวัตกรรมสื่อการเรยีนรูแบบออนไลนรวมกับการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 (รอยละ 52.38 ) ลําดับตอมา

คอื การพัฒนากระบวนการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหม (รอยละ 47.62 ) 2) แนวทางการจัดการเรยีนรูแบบ

วถิปีกตใิหมอยูในระดับดมีาก ( = 4.60, S.D. = 0.51) ประกอบดวย 4 ขัน้ตอน ไดแก 1) ขัน้เตรยีมการสอน

และระบบสนับสนุน 2) ขัน้สรางแรงจูงใจ 3) ขัน้เรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะทางวทิยาศาสตรแบบ 5Es 4) 

ขัน้ประเมนิผลและขยายผล ขอแนะนาํในอนาคตควรนําแนวทางการจดัการเรยีนรูไปทดลองใชจรงิในการจดัการ

เรยีนการสอนในระดับชัน้อื่น

คําสําคัญ: แนวทางการจัดการเรยีนรู / แบบวถิปีกตใิหม / รายวชิาวทิยาศาสตร

บทนํา
 การพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยมุงเนนใหเปนไปตามแผนพัฒนาประเทศไทย 4.0 การปฏิรูป

จดัการเรยีนการสอนโดยเฉพาะรายวชิาวทิยาศาสตรถอืวาเปนสวนสาํคญัในการชวยตอบโจทยการแกปญหา

ของประเทศ หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรงุ 2560) โดยเฉพาะกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของไทยมุงเนนใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูและทักษะกระบวนการเพื่อนํา

ไปสูการพัฒนาสมรรถนะที่สําคัญผานกระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ที่สําคัญชวยสงเสริม

ทักษะในการดําเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 ของพลเมืองในประเทศ และสามารถเปนพลเมืองที่ดีของท่ัวโลกได

ดวย ทั้งนี้การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจําเปนตองคํานึงถึงมาตรฐานและตัวชี้วัดที่สอดคลองกับกรอบ

การพัฒนาประเทศ เพือ่พฒันาผูเรยีนใหนาํไปสู การสรางเทคโนโลยโีดยใชองคความรูทางวทิยาศาสตร ตลอด

จนใชเทคโนโลยใีนการสรางผลผลติทีม่คุีณภาพและทนัสมยั อกีทัง้สามารถนาํองคความรูและทักษะการคดิขัน้

สงูทางวทิยาศาสตรไปปรบัใชในการดํารงชวีติของตนเองและดูแลสงัคมไดตอไป (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2563) 

 ทัง้นี้ในชวงสองปที่ผานมาประเทศไทยและประเทศอื่น ๆ ทั่วโลก ตองเผชญิกับวกิฤตกิารณการแพร

ระบาดของเชื้อไวรสัโคโรนา (COVID-19) ซึง่สงผลตอความยากลาํบากในการจดัการเรยีนการสอนในทกุระดบั

ชั้นทั่วประเทศและทั่วโลก (Narine & Meier, 2020) ในประเทศไทยทางดานการศึกษาก็ไดรับผลกระทบเชน

เดยีวกัน จากรายงานการศกึษาไทยในชวง พ.ศ. 2562-2564 การจัดการเรยีนการสอนโดยเฉพาะกลุมสาระ

วทิยาศาสตรตองม ีการปรับเปลี่ยนอยางฉับพลันตามสถานการณดังกลาว ซึ่งนําไปสูความจําเปนของผูสอน

ที่ตองคนหาแนวทาง การจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบวิถี

ปกตใิหม (New Normal) ทัง้โรงเรยีนและหนวยงานทางการศกึษาทกุระดบัตองมกีารปรบัรปูแบบการเรยีนการ

สอนทั้งแบบผสมผสานและแบบออนไลน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนสามารถดําเนินไปไดอยางมี
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ประสทิธภิาพมากที่สุด (สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2564) การพัฒนาการวจิัยเพื่อปรับปรุงรูปแบบ

การจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับสถานการณดังกลาวจึงมีความจําเปน และจากผลการวิจัยในชวงสองปที่

ผานมา องคประกอบหลักในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน จะตองประกอบไปดวย 1) ผูสอน ซึ่งมี

บทบาทของผูใหคําแนะนํา และอํานวยความสะดวก ตองมกีารพัฒนาสมรรถนะในการจัดการเรยีนรู รวมถงึ

ทักษะในการพัฒนาตนเองดานเทคโนโลยี สามารถพัฒนานวัตกรรมหรือสื่อการเรียนรูแบบออนไลนได 

2) ผูเรียน เปนผูรับเนื้อหาและองคความรู การสืบคนขอมูลที่เกี่ยวของกับการเรียนรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ 

(ธรีภัทร ถิ่นแสนด ีและพวงเพชร นรททีาน, 2564) ในการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมทักษะใน การตดิตอสื่อสาร

แบบดจิทิลัระหวางผูเรยีนกบัผูสอนตองมปีระสทิธภิาพ หลักสูตรและการเรยีนรูแบบดจิทิลัควรเนนกระบวนการ

เรียนรูโดยการใชเทคโนโลยีสมัยใหมมาชวยในการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต และรูปแบบการ

เรยีนรู แบบผสมผสาน (กติตชิัย สุธาสโินบล, 2562) 

 ทั้งนี้จากสถานการณปจจุบันในชวงสองปที่ผานมาจะเห็นวาผลงานวิจัยที่สวนใหญเกี่ยวของกับ

การจดัการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมและการสอนแบบออนไลน โดยเฉพาะสาํหรบัรายวชิาวทิยาศาสตรในระดบั

มัธยมศกึษา จงึมคีวามจําเปนที่ครูหรอืผูที่มสีวนเกี่ยวของในการจัดการศกึษาทางดานวทิยาศาสตรจะตองได

รบัขอมลู ความรู ความเขาใจ เพือ่ใชเปนแนวทางในการจดัการเรยีนรูวทิยาศาสตรแบบวถิปีกตใิหม หรอืในยคุ

ดจิทิัลที่ครูตองเนน การจัดการเรยีนรูแบบออนไลนใหมปีระสทิธภิาพ แมวาจะมหีลายหนวยงานเรงพัฒนาสื่อ

และนวตักรรมตาง ๆ  แตกย็งัมขีอมลูไมเพยีงพอตอความตองการและบรบิททีแ่ตกตางกนัออกไปในแตละพื้นที่ 

ทําใหปญหาที่พบอาจมคีวามแตกตางกัน จงึตองการวธิกีารจัดการเรยีนรูที่แตกตางกัน (สถาบันสงเสรมิการ

สอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2564) จากเหตุผลดังกลาวเพื่อใหครูและบุคลากรทางการศกึษาที่เกี่ยวของ

กับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรทราบและมีแนวทางในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในยุคปจจุบัน โดย

เฉพาะในชั้นเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ผูวิจัยจึงทําการสังเคราะหบทความวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 

โดยใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา เพื่อสรุปภาพรวมและนําไปสูการเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรูดังกลาวที่

เหมาะสมกับบรบิทของโรงเรยีนและผูเรยีนในสถานการณปจจุบัน

วัตถุประสงค

 1. เพื่อวิเคราะหบทความวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนสําหรับการจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหมของ

รายวชิาวทิยาศาสตรทีต่พีมิพในวารสารการประชมุเชงิวชิาการระดบัชาตขิองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขา

การศกึษา ครัง้ที่ 4 เดอืนมนีาคม พ.ศ. 2565

 2. เพื่อสรุปเปนแนวทางการจัดการเรียนรู แบบวิถีปกติใหมสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตรระดับ

มัธยมศกึษาตอนตน 

วธิดีําเนนิการวจิัย 
 ระเบยีบวธิวีจิัย 

   การวจิัยนี้เปนการวจิัยเชงิเอกสาร (Documentary Research) ที่เนนศกึษาบทความวจิัยเชงิปฏบิัติ

การในชั้นเรียนที่ตีพิมพในวารสารการประชุมเชิงวิชาการระดับชาติ ของนักศึกษาครูชั้นปที่ 5 หลักสูตรครุ

ศาสตรบัณฑติ โดยใชการสังเคราะหบทความวจิัยดวยวธิกีารวเิคราะหเชงิเนื้อหา ประกอบดวยองคประกอบ

ใหญ ไดแก ดานระเบียบวิธีวิจัย ดานเนื้อหานวัตกรรมและ/หรือกระบวนการจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหม

ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน รา ยวชิาวทิย าศาสตร ซึง่มกีาํหนดระยะเวลาในการเกบ็รวบรวมขอมลูระหวางเดอืน

มนีาคม 2565 
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 ประชากร

  ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก บทความวิจัยที่ไดรับการนําเสนอและตีพิมพในวารสารการ

ประชมุ เชงิวชิาการระดับชาต ิสําหรบันักศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขาการศกึษา ครัง้ที ่4 เดอืนมนีาคม ประจํา

ป 2565 จํานวนทัง้สิ้น 54 บทความ

 กลุมตัวอยาง

   ในการเลือกบทความวิจัยที่ในการศึกษานี้ ผูวิจัยพัฒนาแบบประเมินซึ่งใชเกณฑในการคัดเลือก

จากบทความที่ผานการประเมนิ โดยผูเชี่ยวชาญ ซึ่งประกอบดวยเกณฑ ไดแก 1) ความถูกตองของระเบยีบวธิี

ในการดําเนนิวจิัย 2) ความนาเชื่อถอืของผลการวจิัยและแหลงที่มา 3) มนีวัตกรรมการจัดการเรยีนรูหรอืสื่อ

การสอนที่เหมาะสมตามแนววถิปีกตใิหม จากเกณฑดังกลาว กลุมตัวอยางในงานวจิัยนี้ คอื บทความวจิัยที่ได

รับการนําเสนอและตีพิมพในวารสารการประชุมเชิงวิชาการระดับชาติ การนําเสนอผลงานวิจัยของนักศึกษา

สาขาการศกึษาระดับปรญิญาตร ีครัง้ที่ 4 ในเดอืนมนีาคม ประจําป 2565 จํานวนหนึ่งงานประชุม โดยเปน

บทความที่ผานเกณฑ เปน จํานวนทัง้สิ้น 21 บทความ 

  กรอบแนวคดิ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิในการวจิัย

 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

   ผูวิจัยไดทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อสรางแบบประเมินคุณภาพบทความวิจัยที่นํามาใชในการ

วเิคราะห และแบบประเมนิแนวทางการจดัการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหม ซึง่ไดนําแบบประเมนิใหผูเชีย่วชาญตรวจ

สอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาโดยมคีา IOC (Index of Item-Objective Congruence) โดยมคีะแนนที่ยอมรับได

อยูระหวาง 0.66-1.00 ซึ่งผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหามคีาเฉลี่ยคะแนนเทากับ 0.87 

  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   1) ผูวจิัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากบทความวจิัยเชงิปฏบิัตกิารในชัน้เรยีนของนักศกึษาครูที่

ไดรบัการตพีมิพบทความวจัิยในวารสารการประชุมเชงิวชิาการระดบัชาตขิองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขา

การศกึษา ครัง้ที ่4 ในเดอืนมนีาคม ประจาํป 2565 ซึ่งเปนจํานวนบทความทัง้หมดในสวนสาขาวชิาวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยใีนระดับมัธยมศกึษาตอนตน จํานวนทัง้สิ้น 54 บทความ

  2) จากนัน้ผูวจิัยไดทําการจัดหมวดหมูบทความวจิัยตามรายวชิา โดยคัดเลอืกเฉพาะเนื้อหาสาระ

รายวิชาวิทยาศาสตร และนําบทความไปผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ ตามกรอบแนวคิดการวิจัย ซึ่งผล

สรุปไดจํานวนบทความวจิัยรวมทัง้สิ้น 21 บทความ 

  3) ผูวิจัยทําการแยกบทความวิจัยตามผลการวิจัยที่แสดงไวในบทคัดยอ ไดแก การพัฒนา

กระบวนการเรยีนรูและการพฒันาสือ่การเรยีนรูแบบใหม และคดัแยกหมวดหมูอกีครัง้ตามผลการวจิยัทีแ่สดง

วาตัวแปรตนสงผลเชงิบวกตอตัวแปรตาม 

 การวเิคราะหขอมูล 
   การวจิัยครัง้นี้ ไดนําสถติมิาใชในการวเิคราะหขอมูล คอื สถติเิชงิพรรณนา ไดแก ความถี่ คาเฉลี่ย 

    องคประกอบในการวเิคราะห

- ระเบยีบวธิวีจิัย

- นวัตกรรมแบบวถิปีกตใิหม

- ผลการวจิัย

    องคประกอบในการวเิคราะห

- ระเบยีบวธิวีจิัย

- นวัตกรรมแบบวถิปีกตใิหม

- ผลการวจิัย
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คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ การวเิคราะหบทความวจิัย แบงออกเปน 2 องคประกอบหลัก ไดแก 
ดานระเบยีบวธิวีจิัย ดานนวตักรรมตามแบบวถิปีกตใิหม และผลการวจิยั และใชการวเิคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) ลงรายละเอยีดแตละดาน ซึง่ประกอบดวยองคประกอบยอยดงันี้ ดานระเบยีบวธิวีจัิย ไดแก แบบแผน
การวจิัย กลุมตัวอยางการวจิัย การวเิคราะหขอมูล และสถติทิี่ใช ในสวนของการวเิคราะหนวัตกรรมแบบวถิี
ปกตใิหม ประกอบดวยองคประกอบยอย ไดแก กระบวนการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะทางวทิยาศาสตร และ
สื่อการสอนออนไลน และดานผลการวิจัย ไดแก ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทกัษะในศตวรรษที ่21 และการมทีัง้สองตวัแปร คอื ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนและทกัษะ ซึง่นาํไปสูการสรปุเปน
แนวทางในการจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหมสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตร โดยการหาแบบแผนจากประเด็น
ตาง ๆ ที่มคีวามสอดคลองกัน เพื่อสรางเปนขอสรุปสําหรับแนวทางการจัดการเรยีนรู จากนัน้ไดนําแนวทาง
การจัดการเรียนรูที่ไดดังกลาวไปผานการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ในการประเมินตามองค
ประกอบการจัดการเรยีนรูที่สําคัญรวมทัง้สิ้น 5 ดาน ไดแก ดานความสอดคลองกับบรบิทของโรงเรยีน ดาน
ความสอดคลองกบัสถานการณในปจจบุนั ดานสงเสรมิทกัษะในศตวรรษที ่21 ดานสงเสรมิผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน และดานสงเสรมิทักษะทางวทิยาศาสตร แลวนําขอมูลที่ไดมาวเิคราะหดวยคาคะแนนเฉลี่ย และรอยละ
จากนัน้สรุปเปนคะแนนภาพรวมและแปลความหมายของระดับคะแนนตามเกณฑมาตรวัด 5 ระดับ

ผลการวจิัย 

 1. ผลการวิเคราะหบทความวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนจํานวนทั้งสิ้น 21 บทความ ในการศึกษา

ครั้งนี้ซึ่งแบงตามเกณฑองคประกอบที่เกี่ยวของกับระเบียบวิธีวิจัยที่สําคัญ ไดแก การออกแบบการวิจัย 

กลุมตัวอยาง ผลการวจิัย และการวเิคราะหขอมูล แสดงผลไดดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการวเิคราะหบทความวจิัยเชงิปฏบิัตกิารในชัน้เรยีนตามกรอบแนวคดิดานระเบยีบวธิวีจิัย 

 ระเบยีบวธิวีจิัย
รอยละและการแปลผล

จํานวน รอยละ แปลผล

 1. แบบแผนการวจิัย

 - กลุมทดลองกลุมเดยีว 

 (ทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน)
17 80.95 มากที่สุด

 - กลุมตัวอยางสองกลุม 

 (กลุมควบคุมกับกลุมทดลอง)
4 19.05 นอยที่สุด

 2. ขนาดกลุมตัวอยาง

 - 30-50 คน 15 71.43 มาก

 - นอยกวา 30 คน 6 28.57 นอย

 3. การวเิคราะหขอมูล

 - การใชสถติิ 21 100 มากที่สุด

 - การวเิคราะหเชงิเนื้อหา - -

 4. ชนดิของสถติทิี่ใช

 - สถติเิชงิอนุมาน 18 85.71 มากที่สุด

 - สถติเิชงิพรรณนา 3 14.29 นอยที่สุด

ที่มา: คํานวณโดยใชสถติแิบบพรรณนาโดยผูวจิัย
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 จากตารางที่ 1 เกณฑการประเมนิแบบรอยละจาก 0 ถงึ 19.99 หมายถงึ นอยที่สุด 20.00 ถงึ 39.99 

หมายถงึ นอย 40.00 ถงึ 59.99 หมายถงึ ปานกลาง 60.00 ถงึ 79.99 หมายถงึ มาก และ 80.00 ถงึ 100 

หมายถงึ มากที่สุด จากผลจากการวเิคราะหพบวาทุกบทความวจิัยเปนการวจิัยเชงิทดลอง สวนใหญเปนการ

ออกแบบกลุมตัวอยางหนึ่งกลุมที่ใชเปนกลุมทดลอง (รอยละ 80.95) โดยการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน 

และบางสวนเปนการออกแบบแบบสองกลุมตัวอยางซึ่งเปนกลุมควบคุมหนึ่งกลุมและกลุมทดลองหนึ่งกลุม 

(รอยละ 19.05) ขนาดของกลุมตัวอยางสวนใหญมากกวา 30 ถงึประมาณ 50 คน การวเิคราะหขอมูลหลัก

ของงานวจิยัใชสถติเิชงิอนมุาน (รอยละ 85.71) ซึง่ถอืเปนคาสวนใหญ และที่เหลอืใชสถติแิบบพรรณนาซึง่เปน

สวนนอย (รอยละ 14.29)

 2. ผลการวเิคราะหบทความวจิัยดานนวัตกรรมและ/หรอืกระบวนการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหม

ระดับมัธยมศกึษาตอนตน และผลการวจิัย ซึ่งไดจากการวเิคราะหเชงิเนื้อหาและนํามาสรุปเปนภาพรวม โดย

ผลการวเิคราะหดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลการวเิคราะหตามกรอบแนวคดิการวจิัยองคประกอบดานนวัตกรรมและผลการวจิัย

นวัตกรรมและผลการวจิัย
รอยละและการแปลผล

จํานวน รอยละ แปลผล

 1. นวัตกรรมการจัดการเรยีนรู

 - กระบวนการจัดการเรยีนรูแบบสบื

เสาะทางวทิยาศาสตร

 - สื่อการสอนออนไลน

10

11

47.62

 52.38

ปานกลาง

 

ปานกลาง

 2. ผลการวจิัย

 - แตกตางอยางมนีัยสําคัญ

 - ไมแตกตาง

 - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

 - ทักษะในศตวรรษที่ 21

 - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะ

17

4

2

1

18

80.95

19.05

9.52

4.76

85.72

มากที่สุด

นอยที่สุด

นอยที่สุด

นอยที่สุด

มากที่สุด

ที่มา: คํานวณโดยใชสถติแิบบพรรณนาโดยผูวจิัย

 จากตารางที่ 2 ผลจากการวเิคราะหบทความวจิัยดานนวัตกรรมและผลการวจิัย พบวาบทความวจิัย

สวนใหญไดผลการวิจัยที่แสดงวานวัตกรรมการจัดการเรียนรูสามารถสงเสริมทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วทิยาศาสตรและทักษะในศตวรรษที่ 21 (รอยละ 81.0) ซึ่งนวัตกรรมนี้ ประกอบไปดวยกระบวนการจัดการ

เรยีนรูแบบวถิปีกตใิหม ไดแก การเรยีนรูแบบสบืเสาะทางวทิยาศาสตร (รอยละ 47.6) และสือ่การสอนออนไลน 

(รอยละ 52.4) 

 จากการวเิคราะหเชงิเนื้อหานํามาสรุปเปนภาพรวมในแตละประเด็นที่ศกึษาไดดังนี้

   1) พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูทั้งหมดเปนแบบออนไลน และกรณีทําการทดลองจะใชบท

ปฏบิัตกิารเสมอืนจรงิ (Virtual Experiment) ตองมกีารเตรยีมการสอนกอนลวงหนา โดยเฉพาะระบบสนับสนุน

การสอน และเครอืขายอนิเตอรเนต็ทัง้ของผูเรยีนและผูสอน กจิกรรมควรเนนการพฒันาทกัษะทางวทิยาศาสตร 
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และทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะทักษะการวเิคราะห และการคดิสรางสรรค เนนการใชการสอนแบบสบื

เสาะทางวิทยาศาสตรผานระบบออนไลน และการจัดการเรียนรูอยางกระตือรือรน (Active Learning) การ

พัฒนาบทเรียนออนไลนตองมีความนาสนใจ จัดทําเอกสารหรือหนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส (e-Book) เพื่อ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 

   2) พฒันาสือ่การสอนออนไลน เนนการประยกุตใชแอพพลเิคชัน่ตาง ๆ  ทีม่ปีระสทิธภิาพและเหมาะ

กับชัน้เรยีนวทิยาศาสตร เชน Live work sheets, Stop-motion, Flippity, Padlet, และ Word-Wall เปนตน ซึ่ง

มกีารนํามาปรับเขากับเนื้อหาวชิาวทิยาศาสตรที่เหมาะสม สงเสรมิใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะการ

คดิขัน้สูงของนักเรยีนดขีึ้น โดยตองสรางแรงจูงใจในการเรยีนตัง้แตเริ่มตน ผานการใชเกมสออนไลน มกีารสง

การบานออนไลน และใชนวัตกรรมการเรยีนรูแบบสื่อคอมพวิเตอรชวยสอนในการจัดการเรยีนรู

   3) การวดัประเมนิผลควรเปนการประเมนิตามสภาพจรงิ เนนการมสีวนรวมในกจิกรรม ลดปรมิาณ 

การสอบวัดผลแบบทองจําหรอืแบบขอสอบ ใหเวลาในการศกึษานอกหองเรยีนมากขึ้น และมรีะบบสนับสนุน

แบบออนไลนในการชวยเหลือนักเรียนนอกหองเรียน ไมควรจํากัดเวลาในการทํากิจกรรมการเรียนรู ควรให

อสิระแกผูเรยีนในการเรยีนรูรวมกันมากยิ่งขึ้น และประเมนิจากการทํางานเปนทมี 

 3. สรุปแนวทางการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมสําหรับรายวชิาวทิยาศาสตร 

  จากการวเิคราะหเนื้อหาสาระตามองคประกอบดานตาง ๆ  และการสรุปเปนองครวมใหญ ซึง่ขมวด

ทุกประเด็นเปนเรื่องเดียวกันไดเปนแนวทางการจัดการเรียนรูแบบวิถีใหมสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตรระดับ

มธัยมศกึษาตอนตน ดวยวธิกีารวเิคราะหเนื้อหา นาํไปสูแนวทางในการจดัการเรยีนรูไดทัง้หมด 4 ขัน้ตอน ไดแก 

1) ขั้นเตรียมการสอนและระบบสนับสนุน 2) ขั้นสรางแรงจูงใจ 3) ขั้นเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะทาง

วทิยาศาสตรแบบ 5Es 4) ขัน้ประเมนิผลและขยายผล 

 สําหรับผลการประเมินแนวทางการจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหมสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตรระดับ

มัธยมศกึษาตอนตนโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน โดยการประเมนิความสอดคลองของแนวทางการจัดการ

เรยีนรูกับบรบิทโรงเรยีนและสถานการณในปจจุบันที่ แสดงดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ผลการประเมนิแนวทางการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมโดยผูเชี่ยวชาญ

ประเด็นการประเมนิ ระดับคะแนน
 S.D. แปลผล

1. สอดคลองกับบรบิทของโรงเรยีน 4.33 0.71 มาก

2. สอดคลองกับสถานการณในปจจุบัน 5.00 0.00 มากที่สุด

3. สงเสรมิทักษะในศตวรรษที่ 21 4.67 0.57 มากที่สุด

4. สงเสรมิผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 4.67 0.57 มากที่สุด

5. สงเสรมิทักษะทางวทิยาศาสตร 4.33 0.71 มาก

 ภาพรวมเฉลี่ย 4.60 0.51 มากที่สุด

ที่มา: คํานวณโดยใชสถติแิบบพรรณนาโดยผูวจิัย

 จากตารางที่ 3 ใชเกณฑการประเมนิระดับมาตรวัด 1 ถงึ 5 คะแนน ใชเกณฑ 0 ถงึ 1.49 หมายถงึ 

ระดับนอยที่สุด 1.50 ถงึ 2.49 หมายถงึ นอย 2.50 ถงึ 3.49 หมายถงึ ปานกลาง 3.50 ถงึ 4.49 หมายถงึ มาก 

และ 4.50 ถงึ 5.00 หมายถงึ มากที่สุด ผลจากการประเมนิแนวทางการจัดการเรยีนรูโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา

ทุกประเด็นแสดงถึงความสอดคลองกับขั้นตอนของแนวทางการจัดการเรียนรู ไดแก บริบทของโรงเรียน 
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สถานการณในปจจุบัน แสดงถงึความสามารถในการสงเสรมิทักษะในศตวรรษที่ 21 ทักษะทางวทิยาศาสตร 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร อยูในระดับมากที่สุด มีคาภาพรวมเฉลี่ยเทากับ 4.67 

(S.D. = 0.57) โดยประเดน็ทีม่คีาคะแนนเฉลีย่ความสอดคลองมากทีส่ดุ ไดแก ความสอดคลองกบัสถานการณ

ในปจจุบัน อยูในระดับมากที่สุด คาเฉลี่ยเทากับ 5.00 (S.D.= 0.00) สงประเด็นที่คะแนนนอยที่สุด ไดแก การ

สงเสรมิทักษะทางวทิยาศาสตร และความสอดคลองกับบรบิทของโรงเรยีน คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 (S.D. = 

0.71) เทากับทัง้สองประเด็น อยางไรก็ตามยังอยูในระดับมาก

สรุปผลการวจิัย
 จากการศกึษาครัง้นี้มวีตัถปุระสงคเพือ่วเิคราะหบทความวจิยัเชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีนและนาํไปสูการ

เสนอแนวทางในการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมสําหรับรายวชิาวทิยาศาสตรระดับมัธยมศกึษาตอนตน ซึ่ง

ผลการวจิยัสรปุไดวา 1) บทความวจัิยทีผ่านเกณฑการประเมนิคดัเลอืก จาํนวนทัง้สิ้น 21 บทความ ทกุบทความ

วจิยัเปนการวจิยัเชงิทดลอง สวนใหญเปนการออกแบบกลุมตวัอยางหนึง่กลุม (รอยละ 80.95) ทีเ่หลอืเปนการ

ออกแบบแบบสองกลุมตวัอยาง (รอยละ 19.05) ขนาดของกลุมตัวอยางสวนใหญมากกวา 30 คน การวเิคราะห

ขอมูลหลักของงานวจิัยใชสถติเิชงิอนุมาน การจัดการเรยีนรูมแีนวโนมไปในทศิทางเดยีวกันกลาวคอื เปนแบบ

ออนไลน ผลจากการวเิคราะหบทความวจิยัดานนวตักรรม พบวาบทความวจิยัสวนใหญไดผลการวจิยัทีแ่สดง

วานวัตกรรมการจดัการเรยีนรูสามารถสงเสรมิทัง้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรและทกัษะในศตวรรษ

ที่ 21 (รอยละ 80.95) ซึ่งนวัตกรรม ประกอบไปดวยกระบวนการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหม และสื่อการ

สอนออนไลนแบบตาง ๆ  เชน แอพพลเิคชัน่ บทปฏบิตักิารเสมอืนจรงิ ซึง่ภาพรวมจากการวเิคราะหเนื้อหาสรปุ

ไดเปน 3 ประเด็น ไดแก การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูเนนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรผานระบบ

ออนไลนตองมีการเตรียมระบบสนับสนุนการเรียนแบบออนไลนใหพรอมและสวนใหญใชรูปแบบการสืบเสาะ

แบบ 5Es ประเด็นตอมาคือ การพัฒนาสื่อการสอนออนไลนควรสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

การคดิขัน้สงูของนกัเรยีน มกีารใชสือ่คอมพวิเตอรชวยสอนและสือ่ออนไลนอืน่ ๆ  ทีท่นัสมยั และประเด็นสุดทาย

เนนใชการประเมนิผลตามสภาพจรงิและขยายผลความรู 2) แนวทางการจดัการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมสาํหรบั

รายวชิาวทิยาศาสตร สรุปไดวา การจัดการเรยีนรูควรประกอบไปดวย 4 ขัน้ตอนใหญ ไดแก ขัน้ที่ 1 การเตรี

ยมการสอนและระบบสนบัสนุน ขัน้ที ่2 สรางแรงจูงใจ ขัน้ที ่3 เรยีนรูดวยกระบวนการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร

แบบ 5Es ขัน้ที ่4 การประเมนิผลและขยายผล แนวทางในการจดัการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมทีผ่าน การประเมนิ

โดยผูเชี่ยวชาญมคีาคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 4.60 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.51 อยูในระดับมากที่สุด แสดง

ถงึความสอดคลองกบับรบิทของโรงเรยีน สถานการณในปจจบัุน สามารถสงเสรมิทกัษะการคดิและผลสมัฤทธิ์

ทางวทิยาศาสตรได 

อภปิรายผล
 จากผลการศกึษาในครัง้นี้สามารถแยกประเด็นการอภปิรายผลการวจิัยไดตามวัตถุประสงค ดังนี้ 

  1) ผลการวิเคราะหบทความวิจัยจะพบวาการจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหมเปนการเรียนรูแบบ

ออนไลน เนนการใชสือ่และกระบวนการสบืเสาะทางวทิยาศาสตรแบบ 5Es เพือ่พฒันาทกัษะการคดิขัน้สงูและ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตนรายวชิาวทิยาศาสตร มกีารผสมผสานนวัตกรรม ไดแก เกมส 

วดีโิอประกอบการสอน แอพพลเิคชัน และแอนเิมชัน และการทํางานเปนทมี เชนเดยีวกับผลการวจิัยของ กติติ

ชัย สุธาชโินบล (2562) ซึ่งพบวาการจัดการเรยีนรูที่ประสบความสําเร็จในแบบปกตใิหมควรพัฒนาทักษะการ

คดิขัน้สูง สรางทัศนคตทิี่ดตีอการเรยีนรูตลอดชวีติ ใหผูเรยีนไดลงมอืแกปญหา 
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  2) สรุปแนวทางสําหรับการจัดการเรยีนรูแบบวถิปีกตใิหมจากการศกึษาครัง้นี้ซึ่งประกอบดวย 4 

ขัน้ตอนนัน้ พบวามคีวามสอดคลองกบัผลการวจิยัของ กาญจนา บุญภกัดิ ์(2563) ทีก่ลาววาแนวทางการเรยีน

การสอนในยคุวถิปีกตใิหมควรมกีารพฒันาอยางเปนขัน้ตอนตัง้แตสรางแรงจงูใจ และสอดแทรกนวตักรรมสือ่

ทีท่นัสมยัอยางตอเนือ่ง โดยเฉพาะการเรยีนรูแบบออนไลนกจิกรรมทีใ่ชในการสอนตองใหผูเรยีนไดมสีวนรวม

อยางกระตอืรอืรน นอกจากนี้จากพบวาองคประกอบของการเรยีนการสอนแบบออนไลนสอดคลองกบัผลการ

วจิัยของ เจษฎา ราษฎรนยิม (2564) ที่เนนกจิกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูทางวทิยาศาสตรแบบ 

5Es ผสมผสานกับการใชสื่อออนไลนที่มีประสิทธิภาพจะสามารถชวยสงเสริมการเรียนรูวิทยาศาสตรของผู

เรยีนในระดับมัธยมศกึษาตอนตนได และควรเนนการประเมนิผลการจัดการเรยีนรูตามสภาพจรงิ โดยจะเห็น

วาสอดคลองกับผลการวิจัยในครั้งนี้ในขั้นตอนที่ 4 นอกจากนี้สําหรับแนวทางการจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติ

ใหม ควรเนนพัฒนาการคดิขัน้สูงใหกับผูเรยีน ฝกทักษะ การคดิวเิคราะห ซึ่งตรงกับประเด็นผลที่ไดจากการ

วเิคราะหในการศกึษาครัง้นี้ ดังที่กลาวไวในผลการวจิัยของ พวงเพชร นรททีาน และ ธรีภัทร ถิ่นแสน (2564) 

ทีพ่บเชนเดยีวกันวาในปจจุบันรปูแบบการเรยีนการสอนแบบออนไลน ควรสามารถสงเสรมิผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนของผูเรยีนไดจรงิ ตองมรีะบบสนับสนุนและการเตรยีมความพรอมกอนเรยีนอยางด ี ซึ่งตรงกับแนวทาง

การจัดการเรยีนรูในขัน้ที ่1 และเชนเดยีวกบัทีป่รากฏในขัน้ที ่2 ซึง่เปนขัน้ทีผู่วจิยัในนาํเสนอไวในการศกึษาครัง้

นี้ดวยเชนกัน

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

  การนาํผลการวจิยันี้ไปใชประโยชน ผูสอนรายวชิาวทิยาศาสตรทัง้ระดบัประถมศกึษา มธัยมศกึษา

ตอนตนและตอนปลาย สามารถนําตัวอยางนวัตกรรมและสื่อไปใชในการจัดการเรียนการสอนไปปรับใชให

เหมาะสมกับบรบิทของโรงเรยีนและนักเรยีนของตนเองได นอกจากนี้สามารถนําขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูไป

ใชเปนเทคนคิเสรมิใน การจดัการเรยีนรูรายวชิาวทิยาศาสตรทัง้ในรปูแบบออนไลน รปูแบบผสมผสาน หรอืใน

ชัน้เรยีนปกต ิทัง้นี้ควรเนน การทํางานเปนกลุม และการใชแอพพลเิคชันที่ทันสมัยมคีวามหลากหลาย

 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

  เพื่อการวิจัยครั้งตอไป นักวิจัยสามารถนําประเด็นที่ไดจากการวิเคราะหบทความวิจัยไปตอยอด 

เชน นําตัวแปรตามที่ใชจากการวเิคราะหในการศกึษาครัง้นี้ไปทดลองศกึษาวจิัยตอยอดตอไป หรอืนํารูปแบบ

การจัดการเรียนรูแบบวิถีปกติใหม 4 ขั้นตอนที่ไดนี้ ไปศึกษาทดลองทําวิจัยสําหรับรายวิชาวิทยาศาสตรใน

ระดับชัน้อื่น เชน ประถมศกึษา หรอืมัธยมศกึษาตอนปลาย นอกจากนี้ยังสามารถนําสื่อออนไลนที่ไดนําเสนอ

ไวในผลการวิจัยนี้ไปทดลอง เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และทักษะการคิดขั้นสูงได ทั้งนี้

ชวงเวลาในการทดลองใชสือ่และกจิกรรมควรมรีะยะเวลาทีน่านพอสมควรเพือ่ใหผูเรยีนสามารถพัฒนาทกัษะ

ตาง ๆ ไดอยางมปีระสทิธภิาพ 
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