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ABSTRACT
 The electric guitar teaching process : A case study of Thammarat Duangsiri was the qualitative 

study. The purposes of this study were 1) to study Thammarat Duangsiri’s electric guitar instructional 

processes, 2) to investigate his electric guitar teaching strategies, and 3) to explore his biography and 

his works. The field data were collected through the interview and observation. The data were examined 

for accuracy, analyzed, synthesized, and presented. There were 5 electric guitar teaching processes; 1) 

Assessing the students’ competency. 2) Choosing the appropriate exercises for students’ need. 3) Students 

choose the song. 4) students played the song they had chosen. 5) Giving feedback and some useful 

advises. According to his 10 teaching strategies; 1) introduction 2) explanation and exemplification 3) 

instruction media implementation 4) questioning 5) non-verbal language in communication 

6) story-telling 7) learning from songs implementation 8) engagement 9) motivation, and 10) lesson 

summary. According to his biography, he was the famous electric guitarists in Thailand. He practiced and 

improve his electric guitar playing skill by himself and becomes a professional guitarist. He was the 

champion of the world-class electric guitar contest 2009 in UK. He also has his own electric guitar 

instruction media and he conveys his knowledge and his skill to other people professionally. 
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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพมีจุดมุงหมายเพื่อ 1) ศึกษากระบวนการสอนกีตารไฟฟาของ

ธรรมรัตน ดวงศริ ิ2) ศกึษากลวธิใีนการสอนกตีารไฟฟาของธรรมรัตน ดวงศริ ิและ 3) ศกึษาชวีประวัตแิละ

ผลงานของธรรมรัตน ดวงศริ ิโดยประชากรกลุมตัวอยางคอื ธรรมรัตน ดวงศริ ิทําการเก็บขอมูลตามระเบยีบ

วจิยัเชงิคณุภาพ และนาํขอมลูทีไ่ดมาตรวจสอบความถกูตองของขอมลู วเิคราะหขอมลู สงัเคราะหขอมลู และ

นําเสนอผลการวจิัย ผลการวจิัยพบวา กระบวนการสอนกตีารไฟฟาของธรรมรัตน ดวงศริ ิม ี5 กระบวนการ 

ดังนี้ 1) ประเมนิผูเรยีน 2) เลอืกแบบฝกหัดที่เหมาะสมกับความตองการของผูเรยีน 3) ใหผูเรยีนเลอืกบทเพลง

ทีต่องการ 4) ใหผูเรยีนเลนบทเพลงใหด ู5) วจิารณและใหคาํแนะนาํ สวนกลวธิกีารสอนมทีัง้สิ้น 10 กลวธิไีดแก 

1) กลวธิกีารนําเขาสูบทเรยีน 2) กลวธิกีารอธบิายและยกตัวอยาง 3) เทคนคิการใชสื่อการสอน 4) กลวธิกีาร

ตัง้คําถามกับ 5) กลวธิกีารใชวาจาทาทางกรยิาสื่อความหมาย 6) กลวธิกีารเลาเรื่อง 7) กลวธิกีารใชเพลงใน

การสอน 8) กลวธิกีารเราความสนใจ 9) กลวธิกีารเสรมิกําลงัใจ และ 10) กลวธิกีารสรปุ สวนเนื้อหาชวีประวตัิ

และผลงานของธรรมรัตน ดวงศริ ิ เปนนักกตีารไฟฟาที่มชีื่อเสยีงคนหนึ่งในประเทศไทยฝกฝนและพัฒนาการ

เลนกตีารไฟฟาดวยตนเอง จนเปนมอือาชพี และเปนแชมปกตีารไฟฟาระดับโลกป 2009 ในงานการประกวด

กีตารไฟฟาระดับโลกที่ประเทศอังกฤษ นอกจากนี้ยังมีสื่อการสอนกีตารไฟฟาเปนของตนเอง และมีความ

สามารถในถายทอดความรูและทักษะการเลนกตีารไฟฟาใหแกผูอื่นไดอยางมอือาชพี

คําสําคัญ: กระบวนการสอน / กลวธิกีารสอน / กตีารไฟฟา

บทนํา
 ปจจุบันดนตรีตะวันตก หรือที่เรียกกันวาดนตรีสากล ไดแพรกระจายไปทั่วโลกในรูปแบบวัฒนธรรม

ตาง ๆ ทัง้กระแสนยิม ประเทศไทยกไ็ดรบัอทิธพิลมาในแบบของเพลงสมยันยิมทัง้ในอดตีและปจจบุนั ในอดตีนัน้

มาจากความสัมพันธระหวางประเทศในดานตาง ๆ  เชน การคมนาคม การคาขาย การศกึษา การรับเทคโนโลยี

จากวัฒนธรรมตะวันตก ทําใหวัฒนธรรมดนตรไีดไหลเขามามอีทิธพิลตอเพลงของประเทศไทย และเทคโนโลยี

ที่ผานเขามาก็ไดแก ซดีเีพลง ดวีดีคีอนเสริต รายการทวี ีอนิเตอรเน็ต เปนตน (พจน อนุวงษ, 2522) ดนตรตีะวัน

ตกไดพัฒนาตามเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย มเีครื่องดนตรชีนดิหลายชนดิเกดิขึ้นมาและหนึ่งในนัน้คอืกตีาร 

 กีตารเปนเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งที่ผูคนนิยมเลนกันอยางแพรหลายทั่วโลก เพราะเปนเครื่องดนตรีที่มี

ขนาดพอเหมาะ สามารถพกพาไปยงัสถานทีต่าง ๆ  ไดสะดวก มใีหเลอืกหลากหลายชนดิ เชน กตีารโปรง กตีาร

คลาสสคิ กตีารไฟฟา เราสามารถไดยนิเสยีงของกตีารไดจากการฟงเกอืบทุกบทเพลง โดยเฉพาะในสไตล คัน

ทรี่ บลูส ร็อค ฟงค โซล แจ็ส และดสิโก นับตัง้แตชวงป ค.ศ. 1940 กตีารเปนเครื่องดนตรทีี่เปนสัญลักษณใน

บทเพลงบลสู และรอ็กแอนดโรล นกัรองชายทีม่ชีือ่เสยีงเกอืบทกุคนจะเลนกตีารเปนเครือ่งดนตรหีลักและเปน

ผูรเิริ่มการบรรเลงตาง ๆ อกีมากมาย (Chapman, 2003)

 กตีารไฟฟากลายเปนสญัลกัษณของดนตรรีอ็คแอนดโรลล นักกตีารหลายคนไดพฒันาฝมอืการบรรเลง

สูงขึ้น หลายคนถูกเรยีกกันวากตีารฮโีร ทําใหในชวงป ค.ศ. 1960 เปนตนมากตีารไฟฟาไดรับความนยิม มนีัก

กตีารทีม่ชีือ่เสยีงจากจะเปนศลิปน หลายคนกเ็ปนอาจารยสอนกตีาร มกีารสรางสือ่การสอนกตีารไฟฟาหลาย

ชิ้นถกูผลติออกมาใหกับผูทีส่นใจในกตีารไฟฟา บางคนเปนอาจารยสอนกตีารตามมหาวทิยาลยัทางดานดนตรี

ที่มชีื่อเสยีงในโลก (Chapman, 2003)

 ในปจจุบันการสอนกตีารไฟฟามหีลายรูปแบบ เชน ตํารา เว็บไซต สื่ออเิล็กทรอนกิส และสถาบันสอน

ดนตร ีมโีรงเรยีนทีเ่ปดสอนและผูสอนตวัตอตวัมากมาย ในแตละโรงเรยีนอาจมหีลักสูตรที่คลายกัน ตัง้แตระดับ

เริ่มตนจนถงึระดับสูง โดยการเรยีนการสอนจะเนนไปที่ทฤษฎดีนตร ีการอานโนต การฟง เทคนคิการบรรเลง 
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ทฤษฎดีนตร ีการอานแท็บ มกีลวธิกีารสอนที่แตกตางกันไป ตามความถนัดของผูสอน เพื่อสรางเอกลักษณให

เกดิความนาสนใจตอผูเรยีน เชนโรงเรยีนยามาฮา สถาบันดนตรเีคพเีอ็น โรงเรยีนดนตรปีราชญมวิสคิ เปนตน 

และนอกจากนี้ยงัมกีารสอนโดยใชกจิกรรมการอบรมเชงิปฏบิตักิารอกีดวย ซึง่ผูทีม่กีารสอนกตีารไฟฟาทีโ่ดด

เดนคอื นายธรรมรัตน ดวงศริ ิ

 นายธรรมรัตน ดวงศริ ิชื่อเลน แจ็ค เกดิเมื่อวันที่ 25 ธันวาคม พ.ศ. 2522 เริ่มเลนกตีารตอนอายุ 12 

ป ศึกษาตอในระดับปริญญาตรีดานดนตรีจากมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ดานการเปนนักกีตาร ธรรม

รัตน ดวงศริ ิชนะเลศิการประกวดวงดนตรชีงิถวยพระราชทาน YAMAHA BAND ALERT ป พ.ศ. 2548 เปน

ตวัแทนประเทศไทยไปแขงขนัทีป่ระเทศสงิคโปร และการประกวดในรายการ “กตีารไอดอลครัง้ที ่9” ในป พ.ศ. 

2552 ซึ่งเปนรายการประกวดกตีารระดับโลก จัดขึ้น ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักร จากการประกวด

แสดงใหเห็นวา ธรรมรัตน ดวงศริ ิเปนผูที่มคีวามสามารถเปนเลศิในดานการเลนกตีาร มวีธิกีารบรรเลงกตีาร

ไฟฟาที่โดดเดน มีสําเนียงเปนของตนเองที่ไดมาจากการฝกฝนเปนเวลานาน อยูในระดับแนวหนาของ

ประเทศไทย ผลงานดานการประพันธเพลงของ ธรรมรัตน ดวงศริ ิมผีลงานการประพันธเพลงมากมาย ไดแก 

On The Way เปนเพลงที่ใชในการประกวดและชนะเลศิรายการ “กตีารไอดอลครัง้ที่ 9” เพลง Falling In Love 

Again เพลง Tokyo Trip เพลง The Sky Was Limited ฯลฯ และอกีหลายเพลงที่สงใหคายเพลงตาง ๆ (ธรรม

รัตน ดวงศริ,ิ 2561)

 จากทีก่ลาวมานัน้จะเหน็ไดวา กตีารไฟฟาเปนเครือ่งดนตรทีีม่บีทบาทสาํคญัตอประวตัศิาสตรดนตรนีบั

ตัง้แตป ค.ศ. 1940 จนถงึปจจุบัน เปนเครื่องดนตรทีี่ไดรับความนยิมอยางแพรหลาย และเปนเครื่องดนตรทีี่เปน

องคประกอบของดนตรใีนเกอืบทกุแนวเพลง กตีารไฟฟาจงึเปนเครือ่งดนตรทีีส่าํคญัในการทาํวจิยั ผูวจิยัมคีวาม

สนใจที่จะศึกษากระบวนการสอน กลวิธีการสอนกีตารไฟฟา และชีวประวัติ ของธรรมรัตน ดวงศิริ เพื่อนําไป

ปรับใชกับผูเรยีน ใหผูเรยีนเกดิความสนใจตอการเรยีนกตีารไฟฟา การวจิัยครัง้นี้ ผูวจิัยขอใหผลการวจิัยนี้เปน

แนวทางในการพฒันากระบวนและเปนกลวธิใีนการสอนกตีารไฟฟาแกนกัดนตร ีครสูอนกตีาร และผูทีส่นใจทัว่ไป

วัตถุประสงค

 1. เพื่อศกึษากระบวนการสอนกตีารไฟฟาของ ธรรมรัตน ดวงศริิ

 2. เพื่อศกึษากลวธิใีนการสอนกตีารไฟฟาของ ธรรมรัตน ดวงศริิ

 3. เพื่อศกึษาชวีประวัตแิละผลงานของ ธรรมรัตน ดวงศริิ

วธิกีารวจิัย
 กลุมตัวอยาง

  ผูวจิยัเลอืกกลุมตวัอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพือ่ทีจ่ะเขาถงึการเกบ็รวบรวมขอมลู

เรื่องของกระบวนการสอนกตีารไฟฟา กรณศีกึษา : ธรรมรัตน ดวงศริ ิไดนาเชื่อถอืที่สุด กลุมตัวอยาง ไดแก

  อาจารย ธรรมรัตน ดวงศิริ ซึ่งเปนผูที่มีความสามารถในการเลนกีตารไฟฟา มีสําเนียงเปนของ

ตนเองและมผีลงานชนะเลศิการประกวดกตีารไฟฟาระดับโลก

 ขั้นตอนการวจิัย

  การวจิัยครัง้นี้เปนการวจิัยเชงิคุณภาพ ผูวจิัยไดศกึษาจากเอกสารและการศกึษาภาคสนามโดยมี

ขัน้ตอนในการดําเนนิงานดังนี้

  ศกึษาเอกสาร แนวคดิทฤษฎ ีและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการสอนกตีารไฟฟา

  กรอบแนวคดิและเครือ่งมอืในการวจิยั การศกึษากระบวนการสอนกตีารไฟฟา กรณศีกึษา: ธรรม

รัตน ดวงศริ ิใชจากแนวคดิและทฤษฎทีี่เกี่ยวของ
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  ศกึษาภาคสนาม การวจิยัครัง้นี้ใชขอมลูจากการศกึษาภาคสนาม เปนขอมลูหลกั โดยใชระยะเวลา

จากวันที่ 1 ม.ค. พ.ศ. 2563 – 1 เม.ย. พ.ศ. 2563

 เครื่องมอืที่ใชในการเก็บขอมูลภาคสนาม

  เพื่อใหสามารถเขาถึงการเก็บขอมูล ผูวิจัยเลือกใชเครื่องมือภาคสนามเปนแบบสัมภาษณเพื่อให

ไดมาซึ่งขอมูลเชงิคุณภาพ โดยมกีระบวนการสรางเครื่องมอืจากการศกึษาทฤษฎแีละแนวคดิที่เกี่ยวของ และ

มกีารตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒทิี่เชี่ยวชาญ โดยตรวจสอบความตรงและความสอดคลองของเครื่องมอืวจิัย

เพื่อตรวจสอบความถูกตองกอนที่จะทําไปใชในการลงพื้นที่เก็บขอมูลดังนี้

  การสัมภาษณแบบปลายเปด โดยใชแนวคิดจากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของ รวมถึง

แนวคดิการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ โดยจะแบงออกเปนแตละหัวขอดังนี้

  กระบวนสอนกตีารไฟฟาของ ธรรมรัตน ดวงศริิ

  กลวธิกีารสอนของ ธรรมรัตน ดวงศริิ

  ชวีประวัตแิละผลงานของ ธรรมรัตน ดวงศริิ

  การสังเกตแบบไมมสีวนรวม

 การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม

  ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการศึกษาภาคสนามโดยการสัมภาษณแบบปลายเปดจากเครื่องมือ ขอมูล

จากเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วของ โดยจําแนกขอมลูออกเปนประเดน็ตามจดุประสงคของวจิยั และตรวจสอบ

ความถูกตองของขอมูลที่รวบรวมมา ตามขัน้ตอนดังนี้

 การสังเคราะหขอมูล

  หลังจากรวบรวมขอมูลทัง้การศกึษาเอกสาร และขอมูลภาคสนาม ผูวจิัยนําขอมูลมาจําแนกเปน

ชนดิ หมวดหมูใหตรงตามกรอบแนวคดิ และตรวจสอบความถูกตองของขอมูลที่รวบรวมมาอกีรอบ และใชวธิี

สรุปและตคีวาม

สรุปผลการวจิัย
 1. การศกึษากระบวนการสอนกตีารไฟฟา : กรณศีกึษา ธรรมรัตน ดวงศริ ิสรุปผลการศกึษาไดดังนี้ 

กระบวนการสอนกตีารไฟฟาของ ธรรมรัตน ดวงศริ ิมกีระบวนการดังนี้ 1) ประเมนิผูเรยีน 2) เลอืกแบบฝกหัด

ที่เหมาะสมกับความตองการของผูเรยีน 3) ใหผูเรยีนเลอืกบทเพลงที่ตองการ 4) ใหผูเรยีนเลนบทเพลงใหดู 5) 

วจิารณและใหคาํแนะนาํ แนวทางการสอนกตีารไฟฟาของธรรมรตัน ดวงศริ ิมกีารสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญั 

เรยีนรูจากบทเพลง สรางใหผูเรยีนมคีวามเขาใจถงึเทคนคิการบรรเลงกตีารไฟฟาและทฤษฎดีนตรไีดอยางถกู

ตอง จะไมมแีผนการสอนที่ตายตัว โดยผูสอนจะยดึความตองการของผูเรยีนเปนหลัก ฉะนัน้ผูเรยีนจะตองฝก

ซอมเพือ่ทีจ่ะตอยอดทกัษะความสามารถในการเลนกตีารไฟฟาไดอยางดเียีย่ม และหลักสูตรการสอนของธรรม

รัตน ดวงศิริ เปนหลักสูตรไมตายตัว โดยธรรมรัตน ดวงศิริ ไดคิดคนขึ้นจากประสบการณที่เคยศึกษาดวย

ตนเอง และจากการศึกษาจากอาจารยผูสอนทั้งในตอนเริ่มหัดเลนกีตาร และขณะที่กําลังศึกษาอยูในระดับ

อุดมศกึษา จากการลองผดิลองถูกมาเปนระยะเวลาที่ยาว จนเกดิเปนแนวคดิและหลักการสอนของธรรมรัตน 

ดวงศริ ิกลวธิใีนการสอนของธรรมรัตน ดวงศริ ิศกึษาไดดังนี้

 2. กลวธิกีารสอนของธรรมรัตน ดวงศริ ิ มกีลวธิตีาง ๆ ที่ใชเสรมิวธิกีารกระบวนการ ขัน้ตอน หรอื

การกระทําการใด ๆ  เพื่อชวยใหกระบวนการ วธิกีาร ขัน้ตอน หรอืการกระทํานัน้ ๆ  มคีุณภาพและปะสทิธภิาพ

มากยิง่ขึ้น โดยม ี10 กลวธิดีงันี้ 1) กลวธิกีารนําเขาสูบทเรยีนเพื่อเปนการเทาความถงึประวตัศิาสตรและทฤษฎี

ดนตรนํีามากอนทีจ่ะมุงเขาสูบทเรยีนทีก่าํลงัเรยีนอยู เพือ่ใหผูเรยีนไดมองเห็นภาพและเขาใจทีม่าทีไ่ปของเนื้อหา
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ที่กําลังเรยีนอยู 2) กลวธิกีารอธบิายและยกตัวอยางโดยธรรมรัตน ดวงศริ ิจะใหผูเรยีนทําการเลอืกเพลงที่ผู

เรยีนอยากเลน แลวธรรมรัตน ดวงศริจิะนํามาทําการแกะบทเพลงนัน้ และวเิคราะหบทเพลงเพื่อนําไปอธบิาย

ใหแกผูเรียน วาสอดคลองกับเนื้อหาที่กําลังเรียนอยู 3) เทคนิคการใชสื่อการสอน โดยใชสื่อการสอนกีตาร

ไฟฟาจากตางประเทศ และการการสอนจากสื่อการสอนที่ธรรมรัตน ดวงศริ ิทําขึ้น เพื่อพัฒนาการเรยีนรูของ

ผูเรยีน กลวธิกีารใชถาม เพื่อที่จะไดวางแผนในการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรยีน และตรวจ

สอบผูเรยีน 4) การตัง้คําถามกับ 5) การใชวาจาทาทางกรยิาสื่อความหมาย 6) การเลาเรื่อง 7) การใชเพลง

ในการสอน 8) การเราความสนใจ 9) การเสรมิกําลังใจโดยการใชคําพูดเพื่อกระตุนการเรยีนการสอนของผู

เรียนเพื่อสรางความตื่นเตน เราใจ การมอบบทเพลงใหผูเรียนไดฟง คอยติชมและใหกําลังใจไปดวยเพื่อใหผู

เรยีนมกีําลังใจในการเรยีน 10) การสรุปเนื้อหาทุกครัง้ที่จบบทเรยีนนัน้ ๆ ใหแกผูเรยีน

  3. ชวีประวัตแิละผลงานของธรรมรัตน ดวงศริ ิศกึษาไดดังนี้ ธรรมรัตน ดวงศริ ิฝกฝนกตีารตัง้แตยัง

เด็ก ไดรับแรงบันดาลใจมาจากศลิปนมอืกตีารหลายทาน หลังจากที่ธรรมรัตน ดวงศริ ิจบการศกึษาชัน้มัธยม

ปลาย ธรรมรตัน ดวงศริ ิไดหยดุเรยีนเพือ่ทาํการฝกฝนเพือ่พฒันาฝมอืของตนเองกอนทีจ่ะเขาไปเรยีนในระดบั

อดุมศกึษา ธรรมรตัน ดวงศริ ิไดเปดกวางทางดานดนตรจีากการทีไ่ดเขาไปศกึษาทีโ่รงเรยีนปราชญมวิสคิ และ

ไดเปนอาจารยพิเศษที่มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมซึ่งในขณะนั้นเปนสถาบันสอนดนตรีที่มีชื่อเสียง มีผล

งานชนะเลิศการประกวดในรายการ “กีตารไอดอลครั้งที่ 9” ซึ่งเปนรายการประกวดระดับโลก มีผลงานสื่อ

การสอนกตีารฟารวมกับเว็บไซตระดับโลก

อภปิรายผล
 1. กระบวนการสอนกตีารไฟฟาของธรรมรัตน ดวงศริ ิอภปิรายผลการศกึษาไดดังนี้ 

    1.1 กระบวนการการสอนของธรรมรัตน ดวงศริ ิม ี5 ขัน้ตอน ไดแก 1) ประเมนิผูเรยีน 2) เลอืกแบบ

ฝกหัดที่เหมาะสมกับความตองการของผูเรยีน 3) ใหผูเรยีนเลอืกบทเพลงที่ตองการ 4) ใหผูเรยีนเลนบทเพลง

ใหด ู5) วจิารณและใหคาํแนะนาํ จากการทีผู่วจิยัไดทบทวนทฤษฎทีีเ่กีย่วของพบวากระบวนการการสอนกตีาร

ไฟฟาของ ธรรมรันต ดวงศริ ิมคีวามสอดคลองกับแนวคดิกระบวนการสอนของ อรจรยี ณ ทุงตะกั่ว (2547) 

ทีไ่ดกลาววา กระบวนการคอื แนวทาง ขัน้ตอนการดําเนนิเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ตัง้แตตนจนจบใหเปนตามวัถปุระสงค 

และนําไปสูความสําเร็จ โดยใชเวลาและทรัพยากรมาชวย และมีความสอดคลองกับแนวคิดการสอนทักษะ

ปฏบิัตเิครื่องดนตรขีอง ณรุทธิ์ สุทธจติต (2544) ที่ไดกลาววา การสอนทักษะปฏบิัตเิครื่องดนตรทีี่ควรคํานงึ

ถงึ ดังนี้ 1) ผูเรยีนทุกคนควรไดปฏบิัตเิครื่องดนตร ี2) เครื่องดนตรคีวรอยูในสภาพดไีมชํารุด 3) ปลูกฝงการ

เกบ็รักษาเครือ่งดนตรหีลังจากการเลน 4) วธิปีฏบิตัเิครือ่งดนตรอียางถูกตองเพือ่รกัษาเครือ่งดนตรไีมใหชาํรดุ

เสยีหาย 5) การปฏบิัตดินตรมีทีัง้แบบกลุมและแบบเดี่ยว 6) การเลนดนตรโีดยการอานโนตและสรางสรรค 7) 

การฟงการเลนของตนเองเพื่อประเมินผลการเรียนใหผูเรียนปรับปรุงแกไข และผูวิจัยยังคนพบวาสอดคลอง

กับแนวคดิทฤษฎกีารสอนดนตรขีองซูซูก ิ(Suzuki, 1983) โดยจะเปนการสอนอยางมกีระบวนการจากงายไป

ยาก เปนการฟงเพลงซํ้า ๆ สังเกตและเลียนแบบจากผูที่เปนตนแบบ ฝกปฏิบัติ คือการซอมอยางสมํ่าเสมอ 

สามารถปฏบิัตไิดอยางถูกตอง ไมมเีสยีงเพี้ยน สอดคลองกับ องคประกอบของการเรยีน

    1.2 แนวทางการสอนของธรรมรัตน ดวงศริ ิ จะองิการสอนโดยเนนผูเรยีนเปนสําคัญ โดยผูเรยีน

ที่มาเรยีนสวนใหญเปนผูที่มเีปาหมายชัดเจนอยูแลว ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของ สุคนธ สนิธพานนท (2553) 

ทีไ่ดกลาววา การจดัการเรยีนรูทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญัเกดิขึ้นจากพื้นฐานความเชือ่ทีว่า การจดัการศกึษามเีปา

หมายสําคัญที่สุด คอื การจัดการใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู เพื่อใหผูเรยีนแตละคนไดพัฒนาตนเองสูงสุด ตาม

กําลังหรือศักยภาพของผูเรียนแตละคน แตเนื่องจากผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกันทั้งดานทักษะปฏิบัต ิ
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ความตองการ ความสนใจ ความถนัดและยังมีทักษะพื้นฐานอันเปนเครื่องมือสําคัญที่จะใชในการเรียนรู 

สอดคลองกับ ทศินา แขมมณ ี(2547) ไดนําเสนอแนวคดิในการเปดโอกาสใหผูเรยีนมสีวนรวม คอื กจิกรรม

การเรียนรูที่ดีที่ควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมี

สวนรวมทางสตปิญญา กจิกรรมการเรยีนรูทีด่คีวรชวยใหผูเรยีนไดมสีวนรวมทางอารมณ วชิาทีส่งเสรมิความ

คดิจนิตนาการ และการสรางสุนทรยีภาพ 

    1.3 วธิกีารสอนของธรรมรตัน ดวงศริ ิและมแีผนสอนทีไ่มตายตัว แตจะมขัีน้ตอนในการสอนทีธ่รรม

รัตน ดวงศริ ิใชเพื่อปรับพื้นฐานการเลนกตีารไฟฟาของผูเรยีนใหเขาใจไปในทศิทางเดยีวกัน ซึ่งตรงกับ สุคนธ 

สนิธพานนท (2553) ไดกลาวไววา หลักการจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ มสีิ่งที่สําคัญ 2 ประการ คอื 

1) การจดัการโดยคาํนงึถงึความแตกตางของผูเรยีน และ 2) การสงเสรมิใหผูเรยีนไดนาํเอาสิง่ทีเ่รยีนรูไปปฏบิตัิ

ในการดาํเนนิชวีติ เพือ่พฒันาตนเองไปสูศกัยภาพสงูสดุทีแ่ตละคนจะมแีละเปนไดการจัดการเรยีนการสอนโดย

เนนผูเรยีนเปน การจัดการเรยีนการสอนจงึเปนการจัดการบรรยากาศ จัดกจิกรรม จัดสื่อการเรยีนการสอน 

จัดสถานการณ ฯลฯ โดยใหผูเรยีนไดเกดิการเรยีนรูอยางเต็มที่ตามศักยภาพของผูเรยีน การสอนกตีารไฟฟา

ของธรรมรัตน ดวงศริ ินัน้ จะเปนการสอนตัวตอตัว สอดคลองกับวธิกีารสอนของ Fisher (n.d.) การสอนแบบ

ตัวตอตัวนั้น เปนการสอนที่ถือวาไดรับความนิยมกีตารมากที่สุดประเภทหนึ่ง เพราะงายตอการสอน สอน

สามารถถามตอบกันไดอยางสะดวก รวมถงึการเช็ครายละเอยีดของผูเรยีนไดงายกวา ในการเรยีนแบบตัวตอ

ตวันัน้ผูสอนจะสามารถปฏบิตัเิทคนคิตาง ๆ  เปนตวัอยางใหแกผูเรยีนได และยงัสามารถอธบิาย แนะนําวธิกีาร

ในการแกไขปญหาและขอผดิพลาดใหแกผูเรยีนไดมากกวา และขัน้ตอนการสอนพื้นฐานกตีารไฟฟาของธรรม

รัตน ดวงศริ ิพบวาสอดคลองกับ Fisher (n.d.) และ Nelson (2007) ที่ไดอธบิายพื้นฐานการเลนกตีารที่ผูเรยีน

ควรจะตองรูและฝกฝนจนชํานาญ ไดแก 1) การนั่งและการวางกตีาร 2) ตําแหนงมอืซายและการวางตําแหนง

นิ้ว 3) การใชปค 4) การอานแทบ (TAB) การตัง้เสยีง และนอกจากนี้ยังสอดคลองกับกับ คณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม (2559) พบวาการเรียน การสอนวิชาทักษะปฏิบัติกีตาร

ไฟฟามุงเนนการพฒันาทักษะการปฏบัิตกิตีารไฟฟาในดานสดัสวนตวัโนตและจงัหวะ การฝกไลบนัไดเสยีง และ

โหมดตาง ๆ ผูเรยีนสามารถเลอืกบทเพลงที่ใชในการเรยีนไดดวยตนเอง แตตองมคีวามสอดคลองกับเนื้อหา

สาระที่เรยีน และการเรยีนทักษะการดนในบทเพลงประเภทตาง ๆ

  2. กลวธิกีารสอนของธรรมรัตน ดวงศริ ิคอืเทคนคิการสอน ที่ใชเสรมิวธิรการ กระบวนการสอน เพื่อ

ชวยใหกระบวนการสอนนัน้ ๆ มคีุณภาพและมปีระสทิธาพยิ่งขึ้น สอดคลองกับ ณรงค กาญจนะ (2553) ผู

วจิยัสามารถใหความหมายของกลวธิกีารสอนหรอืเทคนคิการสอนไดวา เทคนคิการสอนเปนกลวธิตีาง ๆ  ทีใ่ช

เสรมิวธิกีารกระบวนการ ขัน้ตอน หรอืการกระทาํการใด ๆ  เพือ่ชวยใหกระบวนการ วธิกีาร ขัน้ตอน หรอืการก

ระทํานัน้ ๆ มคีุณภาพและปะสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น โดยกลวธิกีารสอนของธรรมรัตน ดวงศริ ิม ี10 กลวธิดีังนี้ 1) 

กลวธิกีารนําเขาสูบทเรยีน สอดคลองกับ ณรงค กาญจนะ (2553) ที่กลาววา การนําเขาสูบทเรยีน เปนการ

สรางความเราความสนใจของผูเรยีนใหผูเรยีนคดิวากาํลงัเรยีนเรือ่งอะไร และสามารถนาํเอาความรูเดมิของผู

เรยีนที่มอียูใหสัมพันธกับเรื่องที่เรยีนได 2) กลวธิกีารอธบิายและยกตัวอยาง สอดคลองกับ สมคดิ สรอยนํา้ 

(2542) กลาววา การอธบิายเปนกระบวนการสื่อความหมายเพื่อใหผูอื่นเกดิความเขาใจในเรื่องราวตาง ๆ ได

อยางถูกตอง ในการสอน ผูสอนจะตองใชการอธบิายเนื้อหาสาระใหกับผูเรยีน ผูสอนจะตองอธบิายใหเขาใจ

งายและใชการอธบิายหลายลักษณะ 3) เทคนคิ การใชสื่อ ชาญชัย ยมดษิฐ (2548) กลาววา สื่อการเรยีนการ

สอนเปนตัวกลางเชื่อมโยงความรู ความเขาใจระหวางผูสอน และผูเรยีน ทําใหผูเรยีนเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม

ไปตามวัตถุประสงคที่ผูสอนกําหนดไว 4) การตัง้คําถาม สอดคลองกับ ประดนิันท อุปรมัย (2540) กลาววา 

เทคนคิการตัง้คําถามเปนความสามารถของผูสอนในการตัง้คําถามหลาย ๆ แบบเพื่อใหคําถามแตละแบบนัน้

ไดรับคําตอบจากผูเรยีน ซึ่งผูเรยีนจะตองใชการสังเกตดวยตนเอง 5) การใชวาจา ทาทางกรยิาสื่อความหมาย 
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สอดคลองกับ ระววิรรณ ศรคีรามครัน (2551) ไดกลาววา เทคนคิการสื่อความหมาย คอืการสื่อความหมาย

โดยใชคําพูดและไมใชคําพูด สําหรับการใชคําพูด ผูสอนจะตองพูดใหผูเรยีนไดยนิชัดเจน เขาใจไดงาย มกีาร

เปลีย่นแปลงระดบัของนํา้เสยีงบาง สวนการสือ่ความหมายโดยไมใชคาํพดู ผูสอนจะตองใชสายตาไปยงัผูเรยีน 

ตอบขอซักถามของผูเรียน เพื่อสรางความสนใจใหกับผูเรียน 6) การเลาเรื่อง สอดคลองกับ จําเริญ ชูชวย

สุวรรณ (2544) กลาววา การเลาเรื่อง เปนการนําเอาเรื่องราวตาง ๆ ในประวัตศิาสตร เทพนยิาย พงศาวดาร 

เรื่องสัน้ที่มคีตสิอนใจ และประสบการณตาง ๆ ที่เปนประโยชนแกผูฟงเขาใจและรับรู 7) การใชเพลงในการ

สอน สอดคลองกับ สริพิัชร เจษฎาวโิรจน (2550) กลาววา การใชเพลงประกอบการสอน เปนการนําเพลงมา

ใหผูเรยีนไดรอง ไดฟง เพื่อนําเขาสูบทเรยีนหรอืกจิกรรมของบทเรยีนนัน้ ๆ 8) การเราความสนใจ สอดคลอง

กับ อาภรณ ใจเที่ยง (2546) กลาววา การเราความสนใจ เปนการกระตุนใหผูเรยีนเกดิความกระตอืรอืรนที่จะ

เรยีน โดยการเปลี่ยนกลวธิกีารสอนหรอืกจิกรรมไปในลักษณะตาง ๆ เพื่อเราความสนใจ การเราความสนใจ

เปนเทคนคิที่จะชวยใหการสอนประสบความสําเร็จได 9) การเสรมิกําลังใจ สอดคลองกับ ประดนิันท อุปรมัย 

(2540) กลาววา การเสรมิกาํลงัใจ เปนการใหสิง่ทีผู่เรยีนรูสกึพงึพอใจแลวมพีฤตกิรรมทีผู่สอนใหแรงเสรมิเกดิ

ขึ้นซํา้อกี แรงเสรมิที่ใหกับผูเรยีนอาจจะเปนความเอาใจใส เวลาสวนตัว สิ่งของ คําชมที่สงเสรมิใหผูเรยีนเกดิ

ความภูมใิจและมกีําลังใจ และ 10) การสรุปเนื้อหา สไว ฟกขาว (2544) กลาววา เทคนคิการสรุปบทเรยีน 

เปนการประมวลสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ ของบทเรียนแตละบทที่ไดเรียนไป เพื่อใหผูเรียนไดแนวคิดที่

ถูกตองในบทเรยีนนัน้ ๆ และสามารถเชื่อมโยงไปสูสาระการเรยีนตอไป

  3. การศกึษาชวีประวัตขิอง ธรรมรัตน ดวงศริ ิธรรมรัตน ดวงศริ ิเริ่มฝกกตีารดวยตัวเอง เริ่มจากการ

ฝกกตีารโปรงตอนอาย ุ12 เริม่ฝกฝนดวยตนเองจากการเลนและรองเพลง เมือ่เขามาเรยีนในระดบัมธัยม ธรรม

รัตน ดวงศริ ิจงึเริ่มหันมาเลนกตีารไฟฟาและกอตัง้วงดนตรกีับเพื่อนในสมัยเรยีน ธรรมรัตน ดวงศริ ิมคีวาม

สนใจในดนตรรี็อค และไดรับแรงบันดาลใจในการเลนกตีารไฟฟาจากศลิปนหลาย ๆ คน ฝกฝนจนมสีําเนยีง

การเลนทีเ่ปนเอกลกัษณของตนเอง และผูวจิยัไดพบประเดน็จากการศกึษาชวีประวตัดิานผลงาน โดยแบงเปน

ประเด็นดังนี้ 1) ดานผลงานการแสดง ธรรมรัตน ดวงศริ ินัน้เปนนักดนตรสีนับสนุนใหกับศลิปนไทยหลายทาน 

และศลิปนชาวจนีชื่อ Wang Leehom มกีารแสดงดนตรทีี่ประเทศสงิคโปร ไดรวมแสดงดนตรกีับ Akira Jimbo 

มอืกลองชาวญี่ปุนที่งาน “Silver Lake Music Festival 2012” 2) ดานการประกวดดนตร ีธรรมรัตน ดวงศริ ินัน้

ไดชนะเลศิการประกวด 2 รายการคอื “Yamaha Band Alert” ในป พ.ศ. 2542 “กตีารไอดอลครัง้ที่ 9” ในป 

พ.ศ. 2552 ทีป่ระเทศอังกฤษ 3) ดานการออกแบบกตีารไฟฟารวมกบับรษิทัยามาฮามวิสคิ 4) ดานการประพนัธ

เพลง มอีัลบัม้ที่ชื่อวา Still on the way มทีัง้หมด 10 ผลงานเพลง และ 5) ดานการสอน ธรรมรัตน ดวงศริ ิเคย

เปนคุณครูสอนที่โรงเรยีนโรงเรยีนเบญจมราชานุสรณ โรงเรยีนปราชญมวิสคิ และเปนอาจารยพเิศษสอนวชิา

เอกกตีารไฟฟาที่มหาวทิยาลัยราชภัฏจันทรเกษม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขาดนตรสีากล อกี

ทัง้ ธรรมรัตน ดวงศริ ิยังมผีลงานสื่อการสอนกับเว็บไซต “Jam Track Central” ซึ่งเปนเว็บไซตที่รวบรวมสื่อ

การสอนกตีารจากนักเลนกตีารที่มชีื่อเสยีงจากหลายประเทศ

ขอเสนอแนะ
 จากการวจิัย กระบวนการสอนกตีารไฟฟา : กรณศีกึษา ธรรมรัตน ดวงศริ ิครัง้นี้ผูวจิัยมขีอเสนอแนะ 

ดังนี้

 ขอเสนอแนะและการนําไปใช

  1. ควรนําผลของการวิจัยไปเปนแนวทางในการคิดคนกระบวนสอนกีตารไฟฟา และเครื่องดนตรี

ชนดิอื่น ๆ

  2. ควรนําผลของงานวจิัยไปใชเปนแนวทางในการคนหากลวธิใีนการสอนเครื่องดนตรชีนดิอื่น ๆ
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 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

  1. ผลการวจิยัครัง้นี้เปนแนวทางในการวจิยักระบวนการสอนเครือ่งดนตรชีนดิอืน่ ๆ  ได และในการ

วจิยัในครัง้ตอไปควรขยายขอบเขตของเครือ่งดนตรใีหมคีวามหลายกหลายยิง่ขึ้น เพือ่หาความสอดคลอง ความ

เหมอืน ความแตกตาง เพื่อสรางองคความรูและหลักการสอนดนตรใีหมคีวามหลากหลาย

  2. ควรนําวธิกีารและผลจากการวจิัยครัง้นี้ไปเปนแนวทางในการถายทอดความรูทัง้การจัดสัมมนา 

การอบรมเชงิปฏบิตักิาร หรอืการสอนในแนวทางอืน่ ๆ  เพือ่ถายทอดองคความรูทีไ่ดมาใหเปนประโยชนแกสงัคม

  3. ควรศกึษาในแงมุมอื่น ๆ เชนเทคนคิ วธิกีาร และแรงบันดาลใจในการแตงเพลง
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