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ABSTRACT
 The purposes of this research were to 1) develop mathematics learning activities using 

problem-based learning with digital media on Ratio, Proportional and Percentage to be effective 

according to the criteria of 75/75, 2) find out the effectiveness index of mathematics learning activities 

using problem-based learning with digital media, 3) compare the mathematical achievement and 

mathematical problem-solving skills of problem-based learning with digital media students and regular 

learning activities students and 4) study student satisfaction. The research randomly conducted on two 

groups of Mathayomsuksa 1 students at Samrongthap Wittayakom School in 2nd semester of the 

academic year 2021. The collected data were analyzed by using percentage, arithmetic mean, standard 

deviation and tested the hypothesises with Pearson correlation (r) and Hoteling’s T2. The research results 

were as follows: 1) the efficiency of mathematics learning activities using problem-based learning with 

digital media was 81.89/80.11, which is higher than the expected criterion of 75/75. 2) The learning 

activities had the effectiveness index of 0.6786, indicating the students with progression of 67.86%. 3) 

The problem-based learning with digital media students had higher mathematical achievement and 
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mathematical problem-solving skills than the regular learning activities students, at statistically significant 

level of .05. 4) The problem-based learning with digital media students had a high level of overall satisfaction.

KEYWORDS: MATHEMATICAL PROBLEM-SOLVING SKILLS / PROBLEM-BASED LEARNING / DIGITAL

 MEDIA / MATHAYOMSUKSA 

บทคัดยอ
 การวจิยัครัง้นี้ มจีดุมุงหมายเพือ่ 1) พัฒนาแผนการจดัการเรยีนรู โดยใชกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหา

เปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 

75/75 2) ศกึษาดชันปีระสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู 3) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร 

และทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

รวมกบัสือ่ดจิทิลักบันกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิและ 4) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีน 

กลุมตัวอยางที่ใช ไดแก นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนสําโรงทาบวทิยาคม ที่เรยีนในภาคเรยีนที่ 2 ปการ

ศกึษา 2564 ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม จํานวน 2 หอง สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมตฐิานดวยสหสัมพันธของเพยีรสัน (r) และ Hoteling’s T2 ผลวจิัยพบ

วา 1) แผนการจดัการเรยีนรู มปีระสทิธภิาพเทากับ 81.89/80.11 ซึง่สงูกวาเกณฑ 75/75 ทีตั่ง้ไว 2) ดชันปีระสทิธผิล

ของแผนการจัดการเรยีนรู เทากับ 0.6786 แสดงวานักเรยีนมคีวามกาวหนาในการเรยีนคดิเปนรอยละ 67.86 

3) นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิอยางมนีัย

สาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 และ 4) นกัเรยีนทีไ่ดรับการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกบัสื่อ

ดจิทิัลมรีะดับความพงึพอใจ โดยรวมอยูในระดับมาก

คําสําคัญ: ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร / ปญหาเปนฐาน / สื่อดจิทิัล / มัธยมศกึษา 

บทนํา
 การศึกษาเปนหัวใจของการพัฒนาคนในประเทศใหมีความเจริญกาวหนา เปนรากฐานสําคัญในการ

พฒันาทรพัยากรมนษุยในทนัตอการเปลีย่นแปลง หนึ่งในมติกิารเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึ้น คอื ระบบการศกึษา ทาํให

ครูซึ่งเปนผูจัดการเรยีนรูมกีารเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ทัง้ในดานการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ความสามารถ

ในรูปแบบเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู รวมถึงการฝกทักษะกระบว นการคิด การประยุกตความรูเพื่อใชในชีวิต

ประจําวัน

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลาวถงึความสําคัญของคณติศาสตรไววา 

มบีทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคดิมนุษย ทําใหมนุษยมคีวามคดิสรางสรรค คดิอยางมเีหตุผล เปนระบบ 

มแีบบแผน ตลอดจนมทีกัษะการแกปญหาทาํใหสามารถวเิคราะหปญหาหรอืสถานการณไดอยางถีถ่วน รอบคอบ 

ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสนิใจ แกปญหา และนําไปใชในชวีติประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม ซึ่งตัวชี้

วัดกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 สงเสรมิใหผูเรยีนมทีักษะที่จําเปนสําหรับการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21 เปนสําคัญ และหนึ่งใน

ทักษะที่จําเปนไดแกทักษะการแกปญหา และการใชเทคโนโลย ี(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560)

  จากการพจิารณาผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขัิน้พื้นฐาน (O-NET) ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ของ
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นกัเรยีนโรงเรยีนสาํโรงทาบวทิยาคม สงักดัสาํนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษามธัยมศกึษาสรุนิทร ในปการศกึษา 2561 

,2562 และ 2563 ในกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร พบวาปการศกึษา 2561 นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ย 22.75 

ซึ่งตํ่ากวาระดับจังหวัด ระดับสังกัด สพฐ. และระดับประเทศ ที่มคีะแนนเฉลี่ย 23.45, 24.90 และ 24.88 ตาม

ลําดับ ปการศกึษา 2562 นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ย 19.22 ซึ่งตํ่ากวาระดับจังหวัด ระดับสังกัด สพฐ. และระดับ

ประเทศ ที่มคีะแนนเฉลี่ย 22.81, 24.64 และ 24.53 ตามลําดับและปการศกึษา 2563 นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ย 

25.31 ซึ่งตํ่ากวาระดับจังหวัด ระดับสังกัด สพฐ. และระดับประเทศ ที่มคีะแนนเฉลี่ย 28.55, 31.15 และ 31.41 

ตามลาํดบั ผูวจิยัจงึไดตระหนกัและเหน็ความสาํคญัทีจ่ะตองเรงพฒันาการจดัการเรยีนรูในรายวชิาคณติศาสตร 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในหนวยการเรยีนรู เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ (สถาบันทดสอบทางการศกึษาแหง

ชาต ิองคการมหาชน, 2561-2563)

 จากปญหาขางตนสะทอนใหเห็นถงึการสอนของครูที่ผานมา ครูจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิคอืรูป

แบบบรรยาย ทําใหไมสามารถพัฒนาผูเรยีนใหเกดิความรูและทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรไดดเีทาที่ควร 

ครูตองมีการปรับกระบวนการ การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยการจัดการเรียนรู

ตองมคีวามสัมพันธ มขีัน้ตอนและกระบวนการที่เปนลําดับ (วจิารณ พานชิ, 2555) ซึ่งการจัดกจิกรรมการเรยีน

รูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based learning หรอื PBL) มจีุดเดนที่สําคัญ คอื ผูเรยีนจะมทีักษะในการตัง้

สมมตฐิานและการใหเหตผุลดขีึ้น สามารถพฒันาทักษะการเรยีนรูดวยตนเอง ทํางานเปนกลุมและสือ่สารกบัผูอืน่

ไดดขีึ้น ความคงอยูของความรูนานกวาการเรยีนแบบบรรยาย บรรยากาศของการเรยีนรูเปนไปอยางมคีวามสุข 

สนกุสนาน กระตุนใหผูเรยีนอยากเรยีนรูมากขึ้น ซึง่มลีกัษณะสาํคญั คอื Child Centered Learning การจัดกจิกรรม

เปนกลุมยอย ผูสอนมีหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก สงเสริมและใหคําแนะนํา สิ่งสําคัญมากคือสถานการณ

ปญหาที่ใชจะเปนตัวกระตุนใหผูเรียนสนใจอยากเรียนรู ผูเรียนจะเปนผูแกปญหาและคนพบดวยตนเอง สําหรับ

การประเมนิผล จะประเมนิตามสภาพจรงิ พจิารณาจากความสามารถในการปฏบิัตแิละความรวมมอืของผูเรยีน

ในขณะทํากจิกรรมการเรยีนรู และจากผลงานที่เกดิขึ้นจากการเรยีนรู (ไพศาล สุวรรณนอย, 2559) 

 Problem-based Learning เปนการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนกระบวนการการสาํรวจเพือ่ตอบคาํถาม

สิ่งที่อยากรูอยากเห็นขอสงสัย (Barell, 1998) และเนนใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู คนควาหาความรูดวยตนเอง การ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได ซึ่งแสดงใหเห็นดังรายงานการวิจัยของ ณัฐพร 

เอี่ยมทอง (2561) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรของนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 5 กอนและ

หลังเรยีนที่เรยีนโดยใชรูปแบบ Problem-Based Learning กับรูปแบบการสอนปกต ิผลการวจิัยพบวา นักเรยีนมผีล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตขอจํากัดของการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน ซึง่ยงัเปนประเดน็ทีถ่กเถยีงกนั ไดแก ผูเรยีนจะมคีวามรูนอยลง ความรูทีไ่ดรบัจะไมเปนระบบ 

ความถูกตองของเนื้อหาหรือขอมูลที่ผูเรียนไปคนควาศึกษามา ตลอดจนครูตองมีทักษะที่หลากหลายมากกวาการ

สอนแบบบรรยาย (ไพศาล สุวรรณนอย, 2559) การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยใีนยุคดจิทิัลสะทอนใหเห็นบทบาท

สาํคญัถงึรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนใหเหมาะสมตามบรบิทของผูคนและยคุสมยั ผูสอนจาํเปนตองมกีารเปลีย่น

วธิจีดัการเรยีนการสอนดวยการประยกุตนําเอาเทคโนโลยเีขามาเปนสวนหนึง่ของการเรยีนการสอน (ธานนิทร อนิทร

วเิศษ, 2562) การเรยีนรูผานสื่ออเิล็กทรอนกิส เริ่มมคีวามสําคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ เพราะสามา รถทําใหเกดิการเรยีน

รูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ไมจํากัด (นันธวัช นุนารถ, 2560) โดยนักเรียนจะเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรูที่เปนผูรับ 

(Passive) เปนนักเรยีนจะกระตอืรอืรนในการเรยีนรู (Active) ซึ่งมสีื่อดจิทิัลอยางเชน Canva, Kahoot หรอื Quizizz 

ที่จะชวยกระตุนความสนใจใหกับนักเรยีน หากไดมกีารโตตอบหรอืปฏสิัมพันธกับผูสอนและระหวางผูเรยีนดวยกัน 

 จากสภาพปญหาดังกลาว แสดงใหเห็นวานักเรียนควรไดรับการพัฒนาทั้งดานความรูและทักษะ

กระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จําเปนตองหาวิธีการที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนสามารถคิดแก

ปญหาสถานการณที่เกี่ยวกับคณติศาสตรได ชวยใหนักเรยีนเขาใจปญหา มองเห็นสาเหตุของปญหา และผลที่
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จะเกดิขึ้นจากปญหานัน้ รวมถงึการใชสื่อดจิทิัลเขามาชวยกระตุนสงเสรมิการเรยีนรู และสรางความเขาใจไดดี

ยิ่งขึ้น จากความสําคัญและความจําเปนดังกลาว ผูวจิัยจงึนําวธิกีารจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ

สือ่ดจิทิลั มาพฒันาผลการเรยีนรูอยางเปนรปูธรรม โดยการนาํวธิกีารวจิยัปฏบิตักิารมาเปนวธิกีารในการพัฒนา

ทกัษะการแกปญหาและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน สาํหรับนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนสาํโรงทาบวทิยาคม 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุรินทร จะสงผลใหนักเรียนมีพื้นฐานในการเรียนรูอยางมี

ประสทิธภิาพในระดับสูงขึ้น 

วัตถุประสงค

 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล 

เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ใหมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75

  2. เพือ่ศกึษาดชันปีระสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

รวมกับสื่อดจิทิัล เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1

  3. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร และทกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรือ่ง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลกับการจัด

กจิกรรมการเรยีนรูแบบปกติ

  4. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของผูเรยีนทีม่ตีอกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกบัสื่อดจิทิลั 

สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1

วธิกีารวจิัย 

 ประชากร/ กลุมตัวอยาง

   1. ประชากร

    ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม 

อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรนิทร สังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาสุรนิทร ภาคเรยีนที่ 2 ปการ

ศกึษา 2564 จํานวน 226 คน จาก 6 หอง ซึ่งมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร ปการศกึษา 2563 ใกล

เคยีงกัน และมกีารจัดหองเรยีนแบบคละความสามารถ

   2. กลุมตัวอยาง

     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม 

จํานวน 62 คน จาก 2 หอง ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling)โดยมขีัน้ตอนการสุม ดังนี้

    1) ใชหองเรียนในโรงเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 6 หองเรียน ทําการสุมตัวอยางอยางงาย 

(Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรยีน

    2) ไดหองเรยีน มา 2 หองเรยีน ทําการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) ไดชัน้ 

ม.1/3 จํานวน 30 คน เปนหองที่ใชการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล และไดชัน้ 

ม.1/4 จํานวน 32 คน เปนหองที่ใชการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ(การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนตาม

คูมอืครูของ สสวท.)
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 สาํหรบัการวจิยัในครัง้นี้ผูวจิยั ไดกาํหนดขัน้ตอนกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานโดยสงัเคราะห

มาจากดไีลเซลิ (Delisle, 1997) สาํนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550) และศนูยการเรยีนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานของมหาวทิยาลยัอลิลนิอยส (1996) สรปุไดวาการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบของกจิกรรม

การเรียนรูที่เริ่มตนจากการแกปญหา เพื่อแกปญหาหรือสถานการณตาง ๆ โดยที่ปญหาจะเปนจุดเริ่มตนของ

กระบวนการเรยีนรูและเราใหผูเรยีนเกดิการพัฒนาทักษะการแกปญหา มุงเนนใหผูเรยีนสามารถเรยีนรูโดยการ

ชี้นําตนเอง จงึสรุปขัน้ตอน ดังนี้ 1. ขัน้นําเขาสูบทเรยีน 2.ขัน้กจิกรรมการเรยีนรู 3.ขัน้สรุป 4.ขัน้ประเมนิผลการ

เรยีนรู

 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

  1. แผนการจดัการเรยีนรูวชิาคณติศาสตรโดยใชกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่

ดจิทิัล เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 15 แผน ๆ ละ 1 ชั่วโมง

   2. แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ วิชาคณิตศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 15 แผน ๆ ละ 1 ชั่วโมง

  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกอนเรยีนและหลงัเรยีนวชิาคณติศาสตร เรือ่ง อตัราสวน 

สัดสวนและรอยละ จํานวน 1 ฉบับ ชนดิปรนัย 4 ตัวเลอืก จํานวน 30 ขอ รวม 30 คะแนน ที่ผานการตรวจคา

ดัชนคีวามสอดคลอง (IOC=1) คาความยาก (0.30-0.70) คาอํานาจจําแนก (0.33-0.73) และผานการนําไปใช

ทดสอบกบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1/3 โรงเรยีนสาํโรงทาบวทิยาคม จาํนวน 30 คน แลวนาํไปหาคาความเชือ่

มั่น พบวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนทัง้ฉบับมคีาความเชื่อมั่นเทากับ 0.943

  4. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ เปน

แบบทดสอบอัตนัย จํานวน 1 ฉบับ ชนดิอัตนัย จํานวน 4 ขอ รวม 48 คะแนน ทัง้นี้ผูวจิัยนําแบบทดสอบวัดทักษะ

การแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญและมาปรับปรุง

แกไขตามขอเสนอแนะ พบวา ผูเชี่ยวชาญใหคา IOC เฉลี่ยเทากับ 1 คาความยาก (0.31-0.66) คาอํานาจจําแนก 

(0.40-0.53) จากนั้นนําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผานการพิจารณาแลวไปใชกับ

กลุมเปาหมาย

   5. แบบวัดความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล เปน

แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 15 ขอ หาคาความ

เชื่อมั่นดวยวธิกีารหาคา Cronbach’s Alpha Coefficient (α = 0.837)
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคดิ 

สําหรับการวจิัยในคร้ังน้ีผูวจิัย ไดกําหนดขัน้ตอนกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานโดยสังเคราะหมา

จากดไีลเซลิ (Delisle, 1997) สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) และศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของ

มหาวทิยาลัยอิลลนิอยส (1996) สรุปไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรูท่ี

เร่ิมตนจากการแกปญหา เพื่อแกปญหาหรือสถานการณตาง ๆ โดยท่ีปญหาจะเปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการเรียนรู

และเราใหผูเรียนเกดิการพัฒนาทักษะการแกปญหา มุงเนนใหผูเรียนสามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเอง จงึสรุปขัน้ตอน 

ดังน้ี 1. ขัน้นําเขาสูบทเรียน 2.ขัน้กจิกรรมการเรียนรู 3.ขัน้สรุป 4.ขัน้ประเมนิผลการเรียนรู 

เครื่องมือทีใ่ชในการวจัิย 

1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล 

เร่ือง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 15 แผน ๆ ละ 1 ช่ัวโมง 

  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ วิชาคณิตศาสตร เร่ือง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 15 แผน ๆ ละ 1 ช่ัวโมง 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนวชิาคณติศาสตร เร่ือง อัตราสวน สัดสวน

และรอยละ จํานวน 1 ฉบับ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ รวม 30 คะแนน ท่ีผานการตรวจคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC=1) คาความยาก (0.30-0.70) คาอํานาจจําแนก (0.33-0.73) และผานการนําไปใชทดสอบกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/3 โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม จํานวน 30 คน แลวนําไปหาคาความเช่ือม่ัน พบวา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังฉบับมคีาความเช่ือม่ันเทากับ 0.943 

4. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ เปน

แบบทดสอบอัตนัย จํานวน 1 ฉบับ ชนิดอัตนัย จํานวน 4 ขอ รวม 48 คะแนน ท้ังนี้ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดทักษะการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีสรางขึ้นเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญและมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะ พบวา ผูเช่ียวชาญใหคา IOC เฉลี่ยเทากับ 1 คาความยาก (0.31-0.66) คาอํานาจจําแนก (0.40-0.53) 

จากน้ันนําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรท่ีผานการพจิารณาแลวไปใชกับกลุมเปาหมาย 

 5. แบบวัดความพงึพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิิทัล เปนแบบสอบถามแบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 15 ขอ หาคาความเชื่อม่ันดวยวิธีการหาคา 

Cronbach’s Alpha Coefficient (α = 0.837) 

 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร 

PBL ของ  

- ดไีลเซลิ (Delisle & R, 1997) 

- Ilinois Mathematics and 

Science and Academy, 

(2001)  

 

PBL ผูวจัิยดําเนนิการ ดังน้ี 

1. ขัน้นําเขาสูบทเรียน 

2. ขัน้กจิกรรมการเรียนรู 

3. ขัน้สรุป 

4. ขัน้ประเมนิผลการเรียนรู 

 

สื่อดจิิทัล 

Kahoot, Canva 

แหลงเรียนรู 

Quizizz 
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  1. แบบแผนการวิจัยการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดแบบแผนการวิจัย ซึ่งเปนการวิจัยแบบ Pretest 

- Posttest Control Group Design (กติตยิา วงษขันธ, 2561)

  2. วธิดีําเนนิการวจิัย

   2.1 การดําเนนิการทดลองเกบ็รวบรวมขอมลูสาํหรับหองเรยีนทีจั่ดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหา

เปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัลและหองเรยีนที่จัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิผูวจิัยไดดําเนนิการตามขึ้นตอน ดังนี้

     1) ขอความรวมมอืกับผูบรหิารโรงเรยีนในการทําวจิัย

     2) สรางความคุนเคยกับนกัเรยีนกลุมตัวอยางโดยการปฐมนเิทศเพือ่เปนการเตรยีมความพรอม

ในการทํากจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัลและกลุมที่จัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกติ

     3) ผูวจิยัทาํการทดสอบกอนเรยีนกบันกัเรยีนทัง้สองกลุมดวยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีน เรื่อง อัตราสวนสัดสวน และรอยละ

     4) ผูวิจัยดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู โดยกลุมตัวอยางดําเนินการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลและอีกกลุมจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ คือ การจัดกิจกรรม

การเรยีนการสอนตามคูมอืครูของ สสวท. เรื่อง อัตราสวนสัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 15 

คาบ และใชการสังเกตพฤตกิรรมการเรยีนรูของผูเรยีน ประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางการทดลอง

     5) เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนดวยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง อัตราสวนสัดสวน และรอยละ และตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ

ตอการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล

     6) นําขอมูลที่ไดไปวเิคราะหขอมูลทางสถติ ิสรุปและอภปิรายผล

 การวเิคราะหขอมูล

    1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ โดยใชสูตร E1/E2

    2. วเิคราะหหาดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ โดย

ใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล ไดจากการหาคาความแตกตางของการทดสอบกอนเรียนและการทดสอบ

หลังเรยีนดวยคะแนนพื้นฐาน

   3. เปรยีบเทยีบทกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตรและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร เรือ่ง 

อตัราสวน สดัสวน และรอยละ โดยใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั และนักเรยีนทีไ่ดรับการจดัการเรยีนรูแบบ

ปกต ิโดยใชสถติ ิHotelling’s T2

  4. วิเคราะหระดับความพึงพอใจในการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง 

อตัราสวน สดัสวน และรอยละ โดยใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั โดยใชสถติพิื้นฐาน คาเฉลีย่แลขคณติและ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวจิัย
 1. แผนการจดัการเรยีนรู โดยใชการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั เรือ่งอตัราสวน 

สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 มปีระสทิธภิาพเทากับ 81.89/80.11 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 ที่ตัง้

ไว ซึง่หมายความวา แผนการจดัการเรยีนรู โดยใชการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั เรือ่ง

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพสูงสามารถทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์และ

ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรที่เพิ่มสูงขึ้น ปรากฏดังตาราง 

ตารางที่ 1 ผลคะแนนรวม คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละของคะแนนระหวางเรยีน และผลการ
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  ทดสอบหลังเรยีน โดยใชกจิกรรมแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล 

จํานวนนักเรยีน 

30 คน

คะแนนรวมระหวางเรยีน อัตราสวน 30:30:40

ท
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พ
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คาเฉลี่ย 142.57 27.03 31.1 23.76 27.03 31.1 81.89 24.03

S.D. 4.19 1.838 2.95 0.69 1.838 2.95 4.91 3.54

รอยละ 79.2 90.11 77.75 79.2 90.11 77.75 81.89 80.11

 

 จากการทดสอบสมมตฐิานของนกัเรยีนทีใ่ชการจดัการเรยีนรูแบบปกต ิและนักเรยีนทีใ่ชการจดัการเรยีน

รูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล ที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.01 พบวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรยีนไมแตกตางกัน 

(คาสถติ ิt-test = 2.001, p-value=0.05) 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับ

สื่อดจิทิัล เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 มคีาเทากับ 0.6786 คดิเปนรอยละ 67.86

ซึ่งหมายความวา ผูเรียนมีพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา คณิตศาสตร เรื่องอัตราสวน สัดสวน 

และรอยละ โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล เพิ่มขึ้นรอยละ 67.86 ปรากฏ

ดังตาราง 

ตารางที่ 2 ดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล วชิาคณติศาสตร

   พื้นฐาน เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 

การจัดกจิกรรม

การเรยีนรู

n คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนน

ทดสอบกอนเรยีน

ผลรวมคะแนน

ทดสอบหลังเรยีน

E.I.

การเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล

30 30 343 721 0.6786

  

  3. นกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูวชิาคณติศาสตรโดยใชการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวม

กับสื่อดจิทิัล เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 มทีักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร

และผลสมัฤทธิท์างการเรยีน สงูกวานกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูแบบปกต ิอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

0.05 ปรากฏดังตาราง

ตารางที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา
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   คณติศาสตรโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัลและการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกติ

ผลการเรยีนรู
การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหา

เปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล
การจัดการเรยีนรูแบบปกติ

n  S.D. n  S.D.

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 30 24.03 3.55 32 21.22 2.46

ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร 30 35.43 3.79 32 29.34 4.55

  แสดงวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนนเฉลี่ยของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

นกัเรยีนทีเ่รยีนรูดวยการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสือ่ดจิทิลั สงูกวานกัเรยีนทีเ่รยีนดวยวธิกีารปกติ

 การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล และ

นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบปกต ิโดยใชสถติ ิHotelling’s T2 ผูวจิัยไดทําการตรวจสอบขอตกลงเบื้อง

ตนสําหรับการใชสถติทิดสอบดังนี้

 ตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกบัการแจกแจงปกตขิองคะแนน ทกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตร

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยใชสถิติทดสอบ Kolmogorov-Smirnov Test ผลคือ คะแนนผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนดวยวธิกีารปกต ิ(K.S.test = 0.096, p-value = 0.200) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ดวยวธิใีชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล (K.S.test = 0.177, p-value = 0.017) และทักษะการแกปญหาทาง

คณติศาสตรดวยวธิกีารปกต ิ(K.S.test = 0.158, p-value = 0.041) ทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรดวย

วธิใีชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล (K.S.test = 0.183, p-value = 0.012) ดังนัน้จงึสรุปไดวา ที่ระดับนัยสําคัญ 

0.01 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและคะแนนทกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตรในกลุมทีไ่ดรบัการจดัการ

เรยีนรูแบบปกตแิละกลุมทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั มกีารแจกแจงแบบปกต ิ

  ตรวจสอบความเทากันของเมตรกิซความแปรปรวนรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะ

การแกปญหาทางคณิตศาสตรในแตละวิธีการสอนโดยใชสถิติทดสอบ Box’s M test (Box’s M test=5.780, 

p-value = 0.017) ดงันัน้จงึสรปุไดวา ทีร่ะดบันยัสาํคญั 0.01 เมตรกิซความแปรปรวนรวมของคะแนนผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนและทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรเทากัน

 ตรวจสอบความสัมพันธเชิงเสนระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแกปญหาทาง

คณติศาสตร ผลที่ไดคอื คาความสัมพันธเทากับ 0.491 (p-value = 0.000) แสดงวา ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรมคีวามสัมพันธเชงิเสน 

 เนื่องจากผานขอตกลงเบื้องตนในการวเิคราะห Hotelling’s T2 จงึไดทําการวเิคราะหผล ดังนี้
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ตารางที ่4 ผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และทกัษะการแกปญหาทาง คณติศาสตรเรือ่ง อตัราสวน 

   สัดสวน และรอยละ ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล กับการจัดการ

    เรยีนรูแบบปกต ิโดยใชวธิกีารทางสถติ ิHotelling’s T2

สถติทิดสอบ Value F Hypothesis df Error df p-value

Hotelling’s trace .602 17.753 2.000 59.000 .000

 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และ

รอยละ ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีความ

แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง 

  อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รวมกับ

    สื่อดจิทิัลกับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิโดยใช Univariate Tests

ผลการเรยีนรู SOV SS df MS F p-value

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน Contrast 122.661 1 122.661 13.331 0.001

Error 552.435 60 9.207
ทักษะการแกปญหาทาง

คณติศาสตร
Contrast 574.189 1 574.189 32.545 0.000

Error 1058.585 60 17.643

  

 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง อัตราสวน สัดสวน และ

รอยละ ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีความ

แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 โดยนักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

รวมกับสื่อดิจิทัล มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สูงกวาการ

จัดการเรยีนรูแบบปกติ

 นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนหลังเรยีนเพิ่มสูงขึ้นมากกวากอนเรยีนอยางมนีัยสําคัญที่ 0.01 (p-value=0.000) ในทํานองเดยีวกันทักษะ

การแกปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีนมกีารพฒันาเพิ่มมากขึ้น มากกวากอนเรยีนอยางมนัียสาํคญัที่ 0.001

(p-value=0.33) แสดงวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและทักษะการแกปญหาทางคณติศาสตรเพิ่มมากขึ้น 

  4. นกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูวชิาคณติศาสตรโดยใชการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวม

กบัสือ่ดจิทิลั เรือ่งอตัราสวน สดัสวน และรอยละ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 มรีะดบัความพงึพอใจ โดยรวมอยูในระดบั

มาก ปรากฏดังตาราง 

ตารางที่ 6 คา เฉลี่ย () สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความพงึพอใจตอการจัดการเรยีนรูของนักเรยีนที่ 
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   ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล

รายการประเมนิ  S.D. ระดับความพงึพอใจ
ดานทัศนคตติอวชิาคณติศาสตร

1. คณติศาสตรเปนวชิาที่นาสนใจ ไมนาเบื่อ 4.33 0.48 มาก
2. คณติศาสตรเปนวชิาที่มปีระโยชนในชวีติประจําวัน 4.37 0.56 มาก
3. คณติศาสตรเปนวชิาที่ชวยใหพัฒนาตนเอง 4.30 0.75 มาก
เฉลี่ยดานทัศนคตติอวชิาคณติศาสตร 4.33 0.59 มาก

ดานครูผูสอน

4. ครูมกีารเตรยีมการสอน 4.40 0.56 มาก

5. ครูตัง้ใจสอน ใหคําแนะนํา ชวยเหลอื อํานวยความ

 สะดวกแกนักเรยีนในการทํากจิกรรม

4.20 0.41 มาก

6. ครูยอมรับความคดิเห็นของนักเรยีนที่ตางไปจากครูผูสอน

และใหโอกาสนักเรยีนซักถามปญหา

4.43 0.57 มากที่สุด

เฉลี่ยดานครูผูสอน 4.34 0.51 มาก

ดานการจัดการเรยีนรู

7. สงเสรมิใหนักเรยีนมกีารวางแผน การคดิวเิคราะหและตดัสนิใจ 4.77 0.43 มากที่สุด

8. เปนการสงเสรมิใหนักเรยีนไดมกีารแสวงหาความรูดวยตนเอง 4.20 0.41 มาก

9. กจิกรรมการเรยีนรูสนุกและนาสนใจ นักเรยีนมคีวามสุข 

 ในการเรยีนวชิานี้

4.63 0.56 มากที่สุด

เฉลี่ยดานการจัดการเรยีนรู 4.53 0.46 มากที่สุด

ดานสื่อการเรยีนการสอน

10. สื่อดจิทิัลชวยใหนักเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีน 4.70 0.47 มากที่สุด

11. สื่อดจิทิัลชวยใหนักเรยีนกระตอืรอืรนมากขึ้น 4.57 0.50 มากที่สุด

12. สื่อดจิทิัลชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูไดงายสามารถ

 จดจําไดนาน

4.77 0.43 มากที่สุด

13. สื่อดิจิทัลสามารถถายทอดเนื้อหาที่เป นนามธรรมให

 เปนรูปธรรมได

4.37 0.62 มาก

14. มคีวามทันสมัยแปลกใหมแตกตางไปจากการเรยีนปกติ 4.73 0.45 มากที่สุด

เฉลี่ยดานสื่อการเรยีนการสอน 4.63 0.49 มากที่สุด

ดานการวัดและประเมนิผล

15. นักเรยีนสามารถทราบผลคะแนนทดสอบยอย เพื่อดู

 ความกาวหนาของตัวเองทันที 4.43 0.50 มาก

เฉลี่ยดานการวัดและประเมนิผล 4.43 0.50 มาก

เฉลี่ยรวม 4.48 0.23 มาก

อภปิรายผล
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 1. แผนการจดัการเรยีนรูวชิาคณติศาสตรโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสือ่ดจิทิลั เรือ่งอตัราสวน สดัสวน 

และรอยละ ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 มปีระสทิธภิาพ เทากบั 81.89/80.11 ซึง่เปนไปตามเกณฑ 75/75 ทีต่ัง้ไว แผนการ

จัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล เรื่องอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้น

มธัยมศกึษาปที ่1 นกัเรยีนไดคะแนนเฉลีย่ระหวางเรยีนจากการทาํใบกจิกรรม จากการสงัเกตพฤตกิรรมระหวาง

เรยีน และจากการทําแบบทดสอบยอย คดิเปนรอยละ 81.89 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนของนักเรยีน คดิเปนรอยละ 80.11 แสดงวา การจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่ผูวจิัยสรางขึ้นมี

ประสทิธภิาพเปนไปตามเกณฑทีตั่ง้ไว ทัง้นี้อาจเนือ่งมาจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูไดผานขัน้ตอนการจดัการ

อยางเปนระบบ และมีวิธีการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม โดยศึกษาปญหาการเรียนรูของ

นกัเรยีน เอกสารจากกลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 

2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 หนังสอืเรยีนและคูมอืครูคณติศาสตร กําหนดจุดประสงคของการเรยีน

รู โดยศึกษาเอกสารเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูและสาระการเรียนรูแกนกลาง 

สมรรถนะสําคัญของผูเรยีน และคุณลักษณะอันพงึประสงค มกีารวเิคราะหหลักสูตร เนื้อหา สาระสําคัญ เพื่อ

ใหผูเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคการเรียนรูและยังนําสื่อดิจิทัลเขามามีสวนชวยในการจัดการเรียนรู สราง

ความตื่นเตน เราความสนใจของผูเรยีน อกีทัง้ยังผานการตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลอง ความเหมาะ

สมของภาษา ความครอบคลมุของเนื้อหา การจดักจิกรรมการเรยีนรู จดุประสงคการเรยีนรู จากคณะกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน และนํามาปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามขอ

เสนอแนะ ทําใหแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัลเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 

ซึ่งสอดคลองกับ วริสทิธิ์ มาตรอําพร (2563) ที่ไดศกึษาคนควาทําวจิัย เรื่อง การพัฒนาการจัดกจิกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ผลการศึกษาคนควา พบวาคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 

78.45/78.11 โดยสรุป แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดิจิทัล เรื่องอัตราสวน 

สดัสวนและรอยละ มปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิลเหมาะสม สามารถนําไปใชใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรู สามารถ

แกปญหาและพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรยีนรู เพื่อใหบรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตร ไดเปนอยางด ี

 2. ดชันปีระสทิธผิลของแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั เพื่อเสรมิ

สรางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีคาเทากับ 0.6786 แสดงวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนเพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 67.86 ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจัดกจิกรรมการเรยีนรูไดผานขัน้ตอนกระบวนการ

การจัดการอยางเปนระบบ และมีวิธีการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม มีกระบวนการจัดทํา

อยางเปนขัน้ตอน มกีารวดัผลประเมนิผลตามสภาพจรงิ มกีารจดักจิกรรมการเรยีนรูทีห่ลากหลาย มกีารกาํหนด

จุดประสงคของการเรยีนรูที่ชัดเจน การวเิคราะหหลักสูตร เนื้อหา สาระสําคัญ เพื่อใหผูเรยีนสามารถบรรลุจุด

ประสงคการเรยีนรูและยงันาํสือ่ดจิทิลัเขามามสีวนชวยในการจดักจิกรรมการเรยีนรู สรางความตืน่เตน เราความ

สนใจของผูเรยีน ทาํใหไดมาซึง่แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูทีใ่ชปญหาเปนฐานรวมกบัสือ่ดจิทิลั และผานการ

ตรวจสอบความถูกตองจากคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน ซึ่งผูวิจัยไดนํามา

ปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ทําใหแผนการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรูมปีระสทิธภิาพ ซึง่สอดคลองกบั พชัรนิทร สวุรรณอาํไพ (2563) ทีไ่ดศกึษาคนควาทาํวจิยั เรือ่ง การพฒันา

กจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง บทประยุกต สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 

ผลการศึกษาคนควา พบวา ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จากคะแนนทดสอบกอนและหลัง

เรยีน มคีาเทากับ 0.5329 แสดงวานักเรยีนมพีัฒนาการเรยีนรูเพิ่มขึ้นจากกจิกรรมการเรยีนรูคณติศาสตรโดย

ใชปญหาเปนฐาน เรื่อง บทประยุกต สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 คดิเปนรอยละ 53.29 

  3. นกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน รวมกบัสือ่ดจิทิลั มผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนคณติศาสตรและทกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรือ่ง อตัราสวน สดัสวน และรอยละ สงูกวานกัเรยีน
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ทีไ่ดรบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผลการวจิยัเปนตามสมมตฐิาน

ที่ตัง้ไว ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล เปนกจิกรรมที่ให

นักเรยีนสรางองคความรูดวยตัวเองและใชคําถามหรอืปญหาเปนตัวกระตุนในการเรยีนรู ดังที่ ไพศาล สุวรรณ

นอย (2559) ไดกลาวไววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการสรางเงื่อนไขสําคัญในการเรียนรู ไดแก 

นักเรียนไดเชื่อมโยงความรูพื้นฐานเดิมกับความรูใหม สถานการณปญหาใกลตัวนักเรียนหรือใกลเคียงกับชีวิต

ประจําวัน การเรียนรูกลุมยอยเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงแนวคิดหรืออภิปรายรวมกัน ทําใหผูเรียนมีความ

เขาใจอยางลกึซึ้ง สอดคลองกับ ณัฐพร เอี่ยมทอง (2561) ที่ไดศกึษาการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณติศาสตร และความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีน ระดับชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 ที่เรยีนโดยรูปแบบ

การใชปญหาเปนฐานกับรูปแบบการสอนปกต ิผลการวจิัย พบวา นักเรยีนที่ไดรับการที่เรยีนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีส่งูกวารปูแบบปกตอิยางมนัียสาํคญัทีร่ะดบั .05 และสอดคลองกบัผลการศกึษา

คนควาของ อสิรยิาภรณ เศวตรพนติ (2560) ที่ไดศกึษาผลการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่มี

ตอทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ผลการศึกษา พบวา นักเรียนมีทักษะการแก

ปญหาทางคณติศาสตรสงูกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และสอดคลองกบัผลการ

ศกึษาคนควาของ Endah Amalia (2017) ที่ไดศกึษาคนควาวจิัย เรื่อง ผลของการใชการเรยีนรูแบบปญหาเปน

ฐาน (PBL) พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนผลการ

ศึกษาคนควาพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีความสามารถในการแก

ปญหาทางคณติศาสตรมากกวาการจัดการเรยีนรูแบบทั่วไปและสอดคลองกับผลการศกึษาคนควาของ Mery-

ance V. Siagian (2019) ที่ไดศึกษาคนควาวิจัย เรื่องการพัฒนาสื่อการเรียนรูที่มุงเนนรูปแบบการเรียนรูแบบ

ปญหาเปนฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการเรียนรูของ

นักเรยีน ผลการศกึษาคนควา พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร ของนักเรยีนที่ไดรับการ

เรยีนรูจากการพฒันาสือ่รวมกบั PBL มคีาเฉลีย่ผลการทดสอบสงูขึ้น แสดงใหเหน็วาการเรยีนรูคณติศาสตรเปน

สิง่สาํคัญทีต่องพจิารณาในความพยายามทีจ่ะเพิม่ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตรของนกัเรยีนใหสงูสดุ ดงั

นัน้ครคูณติศาสตรสามารถใชรปูแบบการเรยีนรูโดยการสรางสือ่การเรยีนรูทีม่คีณุภาพในการเรยีนรูคณติศาสตร

 4. ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตีอการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล เรื่อง 

อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 มคีาเฉลี่ยเทากับ 4.48 ซึ่งหมายความวา นักเรยีน

สวนใหญมคีวามพงึพอใจตอการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อดจิทิัล ในระดับพงึพอใจมาก 

เมื่อพจิารณาเปนรายขอ ขอที่มคีวามพงึพอใจมากที่สุด ม ี2 ขอ คอื ขอ 7 สงเสรมิใหนักเรยีนมกีารวางแผน การคดิ

วเิคราะห และตดัสนิใจ และขอ 12 สือ่ดจิทิลัชวยใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูไดงายสามารถจดจาํไดนาน มคีาเฉลีย่เทากบั 

4.77 รองลงมา คอื มคีวามทันสมัยแปลกใหมแตกตางไปจากการเรยีนปกต ิคาเฉลี่ยเทากับ 4.73 และสื่อดจิทิัลชวย

ใหนักเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีน คาเฉลี่ยเทากับ 4.70 ทัง้นี้อาจเนื่องมาการจัดกจิกรรมการเรยีนรูไดผานขัน้ตอน

กระบวนการการจัดการอยางเปนระบบ และมวีธิกีารเขยีนแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูที่เหมาะสมเอื้อตอการเรยีน

รูของผูเรยีนและสอดคลองกบัหลักจติวทิยาการเรยีนรู อกีทั้งการจดัการเรยีนรูยงัใชสือ่ดจิทิลัทีส่รางความตืน่เตน เรา

ความสนใจ ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและสนุกกับการเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรูเนน

กระบวนการแกปญหา จะทําใหผูเรยีนมกีารวางแผน การคดิวเิคราะห และตัดสนิใจ ซึ่งอาจทําใหผูเรยีนปรับเปลี่ยน

ความพงึพอใจตามสิง่ลอใจ (สถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2550) สงผลใหความพงึพอใจของ

นักเรยีน อยูในระดับพงึพอใจมากสุด ซึ่งสอดคลองกับผลการศกึษาคนควาของ จรญิญา ปรชีาวภิาษ (2560) ที่ได

ศกึษา ผลของการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ที่มตีอความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 

ของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ผลการศกึษาคนควา พบวา ความพงึพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

   1. จากการวิจัยสถานการณปญหาเปนสิ่งสําคัญที่กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและแกปญหา

การสรางสถานการณที่ทาทายและสอดคลองกับชีวิตประจําวันจะชวยใหนักเรียนสืบคนหาแนวทางในการแก

ปญหาไดมากขึ้น

   2. จากการวจิยักจิกรรมกลุมชวยใหนกัเรยีนสามารถระดมสมองแกปญหารวมกนั ควรใหนกัเรยีนมี

สวนรวมในการเรยีนรูใหมากที่สุด โดยครูคอยใหคําแนะนําและไมรบีรอนที่จะสรุปบทเรยีน ซึ่งจะทําใหกจิกรรม

มคีวามนาสนใจ และนักเรยีนสามารถแสดงศักยภาพของตัวเองออกมาไดอยางเต็มที่ 

   3. การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกบัสื่อดจิทิัล นกัเรยีนตองมพีื้นฐานความรูที่

เพยีงพอ มเีวลาในการคดิ ครูจงึตองมกีารทบทวนความรูพื้นฐานใหกับนักเรยีนดวย

 ขอเสนอแนะในการวจิัยครั้งตอไป

   1. สื่อดจิทิัลที่ผูวจิัยใชนัน้มขีอจํากัดเรื่องเฉลยอยางละเอยีด อาจเลอืกใชสื่อดจิทิัลอื่น ๆ ที่สามารถ

เฉลยคําตอบวธิทีําอยางละเอยีด เพื่อใหผูเรยีนสามารถตรวจสอบคําตอบไดดวยตนเอง 
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