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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา 
เพ่ือสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1
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ABSTRACT
 The objectives of this research were: 1) to compare learning achievement with the 80 percent 
criteria and 2) to study science process skills. The research instruments were: 1) 6 problem-based learning 
management plans, 2) 30 items of three multiple-choices achievement test and 3) 30 items of subjective 
test on science process skill. The data analysis statistics included mean, standard deviation, percentage and 
dependent sample t-test.
 The results of the study on development of problem-based learning activities to promote science 
process skills of grade 1 students were as follows: 1) Learning achievement of the grade 1 students who 
learned with problem-based learning management on “Things Around Us” was higher than the 80 percent 
criteria at statistically significant of .05 level and 2) Grade 1 students who learned with problem-based learning 
on “Things Around Us” had increased basic science process skills including observation skills, inferring skill 
and classifying skill. 
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บทคัดยอ
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑรอยละ 80 และ 2) เพื่อศึกษา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ปการศึกษา 2565 เคร่ืองมือวิจัย ไดแก 
1) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
แบบอัตนัย จํานวน 30 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คารอยละ และการทดสอบ
คาทีแบบกลุมไมอิสระ 
 ผลการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ปรากฏดังนี้ 1) ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง ส่ิงตาง ๆ รอบตัวเรา สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ  รอบตัวเรา มีทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล และทักษะ การจําแนกประเภทเพิ่มสูงขึ้น

คําสําคัญ: ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

บทนํา
 วิทยาศาสตรเปนศาสตรวิชาหน่ึงท่ีมีบทบาทสําคัญอยางย่ิงในสังคมโลก เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตทุกคน 
ทัง้ในการดํารงชวีติและในการทํางานลวน เปนผลของความรูทางวทิยาศาสตร ทีผ่สมผสานกบัความคดิสรางสรรคและศาสตรอืน่ ๆ
ความรูวิทยาศาสตรชวยใหเกิดองคความรูและความเขาใจปรากฏการณทางธรรมชาติมากมาย มีผลใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยี
อยางมาก ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญมากท่ีจะใหมีการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตรตอไป อยางไมหยุดยั้ง 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี, 2564)
 การไดมาซ่ึงขอมูลและองคความรูทางวิทยาศาสตรนั้น จะไดมาจากการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อสืบคน
แสวงหาความรูและการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเยี่ยงนักวิทยาศาสตรดวยการสืบเสาะหาความรู การสังเกต สํารวจตรวจสอบ 
ศึกษาคนควาอยางเปนระบบดวยตนเอง (เชษฐ ศิริสวัสดิ์, 2556) ผลการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่สงผลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีน และจติวิทยาศาสตร นอกจากนัน้องคความรูทีไ่ดสามารถ นําไปอธบิายปรากฏการณหรอืสถานการณอืน่ ๆ  ทีค่ลาย

กนัได จงึอาจกลาวไดวา วชิาวิทยาศาสตรเปนหวัใจสําคญัของการศึกษาองคความรูทางดานวิทยาศาสตร และ อาจกลาวไดวาการ

ใหเหตุผลเปนสิ่งที่สําคัญท่ีบุคคลทุกคนควรมีเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วได
  การจดัการเรยีนรูวชิาวทิยาศาสตรของโรงเรียนบานกดุแขโนนโพธ์ิวทิยามุงหวงัใหนกัเรยีนไดเรยีนรูวทิยาศาสตรที่
เนนการเช่ือมโยงความรูกบักระบวนการ มทีกัษะสําคญัในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการศึกษา คนควา 
หาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติ
จรงิอยางหลากหลายเหมาะสมกบัระดบัชัน้ แตเม่ือพจิารณาผลคะแนนจากสถาบนัทดสอบแหงชาตกิารศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน

(O-NET) ของโรงเรยีนบานกดุแขโนนพธิว์ทิยาพบวามคีะแนนเฉลีย่วิชาวทิยาศาสตร ในปการศกึษา 2563 เทากบั 39.40 และในป

การศึกษา 2564 มคีะแนนเฉลีย่เทากับ 37.50 จะเหน็ไดวาคะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนตํ่าลงจากเดมิ และเมือ่ศกึษาผลการประเมนิ
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สพฐ.) พบวา นักเรียนบางสวนยังขาดการจดบันทึกและการศึกษา
คนควาขอมูล ดังนั้น การทดสอบวัดผลในระดับชาติของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรยังอยูในระดับตํ่ากวาระดับดี ซึ่งจาก
ผลการประเมินภายนอกรอบสาม สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ใหขอเสนอแนะวานักเรียน 

ควรไดรับการพัฒนาความสามารถในการเรียน เพื่อศึกษา คนควา หาความรู พรอมกับการแกปญหาในการเรียน และสอดแทรก

ความรูทักษะกระบวนการคิดในกิจกรรมการเรียนรูทุกกลุมสาระการเรียนรูอยางจริงจัง ระบุสมรรถนะสําคัญในแตละแผนการ
จดัการเรียนรูรวมกนั เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการคิดของนักเรยีนอยางกวางขวาง อสิระ โดยผานสือ่และกิจกรรมท่ีหลากหลาย
เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกวิจารณสิ่งที่ไดเรียนรูอยางมีเหตุผล สรุปองคความรูดวยตนเองเพ่ือสรางส่ิงใหม ๆ 
(สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560) ผลการประเมินดังกลาวสะทอนใหเห็นวา นักเรียนจะตองสามารถสรางองค
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ความรูไดดวยตนเอง จากการปฏิบัติและการเรียนรูที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง สอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน เนื่องจากนักเรียนไมสามารถนําความรูในเน้ือหาท่ีไดเรียนรูไปใชได ซึ่งเปนเน้ือหาท่ีจะเช่ือมโยงไปสูการสรางความรู
มาอธบิายหรอืขยายความรูตอไปได แสดงใหเหน็วานักเรยีนไมสามารถสรปุความรูทางวทิยาศาสตรหรอือธบิายปรากฏการณตาง ๆ  
ได ดวยหลกัการทางวทิยาศาสตรหรอืความรูทางวทิยาศาสตรไดอยางเปนเหตเุปนผล ซึง่ส่ิงเหลานี ้เปนกระบวนการสําคญัตอการ

เรียนรูทางวิทยาศาสตร และการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเรื่องตอ ๆ ไปได (สุรศักดิ์ 
ปาเฮ, 2555) 
 การพัฒนานักเรียนดวยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนอกีทางเลือกหน่ึงทีถ่กูนํามาใชในการพัฒนาผูเรยีน เนือ่งจาก
ลักษณะเดนของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เริ่มตนจากปญหาท่ีเกิดขึ้นโดยสราง
ความรูจากกระบวนการแบบทํางานกลุม เพื่อที่จะชวยในการแกปญหาหรือสถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันและท่ีมี

ความสําคญัตอนกัเรยีน ปญหาจะเปนจดุตัง้ตนของการเรยีนรูและจะเปนตัวกระตุนในการพฒันาทกัษะการแกปญหาดวยเหตแุละ
ผลการสืบคน การหาขอมูลเพ่ือเขาใจกลไกของปญหา รวมท้ังวิธีในการแกปญหา การเรียนรูแบบน้ีจะมุงเนนพัฒนาใหนักเรียน
ดานทกัษะกระบวนการเรยีนรู และพฒันานกัเรยีนใหสามารถเรยีนรูไดโดยการชีน้ําตนเอง ซึง่นกัเรยีนจะไดฝกฝนการสรางองคความรู
โดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหาอยางมีความหมายตอนักเรียนตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
6 ขั้นตอน ไดแก การกําหนดปญหา ทําความเขาใจกับปญหา การวิเคราะหปญหา การสังเคราะหปญหา การสรุปและประเมิน
ผลงาน การสรุปผลและรายงานผล (ศิริลักษณ วิทยา, 2555) กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่เริ่มตนจากปญหา
ทีเ่กดิขึน้โดยสรางความรูจากการทํางานเปนกลุม เพือ่แกปญหาหรอืสถานการณเกีย่วกบัการใชชวีติประจําวนั โดยใชปญหาจะเปน
จุดตั้งตนของการเรียนรู และเปนตัวกระตุนใหมีการพัฒนาและการแกปญหาดวยเหตุและผล การคนหาขอมูลเพ่ือทําความเขาใจ
ปญหา รวมทั้งวิธีการแกปญหา การเรียนรูรูปแบบน้ีมุงเนนใหนักเรียนมีการพัฒนาทางดานทักษะกระบวนการเรียนรู และพัฒนา
นักเรียนใหสามารถเรียนรูไดโดยการช้ีนําตนเอง ซึ่งนักเรียนจะไดฝกฝนการสรางองคความรูโดยผานกระบวนการคิดโดยการใช
ปญหาเปนฐานอยางมีความหมายตอนักเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีแนวคิดพื้นฐาน
มาจากกระบวนการสรางความรูใหมโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมที่มีอยูดวยตนเองจากการท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
และลงมือกระทําดวยตนเอง จนคนพบความรูหรือขอมูลใหม และสามารถนําขอมูลออกมาใชในการกระทําและการแกปญหา
ตาง ๆ ได โดยผูสอนเปนเพียงผูชี้แนะแนวทางเทานั้น  
 จากการศึกษาความสําคญัและสภาพปญหาดงักลาวน้ี ทําใหผูวจิยัไดตระหนกัถงึความสําคัญในการพฒันาการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมาทําการวิจัยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยคาดหวังวาเมื่อนักเรียนไดรับการเรียนรูตามรูปแบบการสอนแลว นักเรียนจะเกิด
ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรเพิ่มมากขึ้นและสามารถแกปญหาตาง ๆ ได สอดคลองกับแนวทางในการพัฒนาความสําคัญใน
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตอไป

วัตถุประสงค
 1.  เพือ่ศกึษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่1 ทีไ่ดรบัการจัดการเรยีนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 80 



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University

Vol. 21 No. 2  : May - August 2024
42

วิธีการวิจัย
 ประชากร
  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนบานกุดแขโนนโพธิ์วิทยา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษารอยเอ็ดเขต 3 จํานวน 12 คน จํานวน 1 หอง
 กรอบแนวคิด

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
  1.  แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เปนแบบทดสอบท่ีใชวัด ความรู ความเขาใจ เรื่อง 
สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา ใชทดสอบกอนและหลังเรียน ซึ่งมีลักษณะเปนปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
  2. แบบวัดความสามารถกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวคิดของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใชทดสอบกอนและหลังเรียน มี 3 ดาน ดังนี้ การสังเกต การจําแนก
ประเภทและการตีความหมายและลงขอสรุป ซึ่งมีลักษณะเปนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ
 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ
  ในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีวิธีการสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้  
  1. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีวิธีการสรางและหาคุณภาพ
ดังนี้
   1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 หรือหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานกุดแขโนน
โพธ์ิวิทยา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิเคราะหความสัมพันธระหวางเน้ือหากับตัวชี้วัด และศึกษาคูมือการวัดประเมินผล
เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ
   1.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ใหสอดคลอง
กับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู ซึ่งมีลักษณะเปนปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 21 ขอ (ตองการใชจริง 15 ขอ) ดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 วิเคราะหความสัมพันธของวัตถุประสงคการเรียนรูกับจํานวนขอสอบ

วัตถุประสงคการเรียนรู
จํานวนขอสอบ

สรางขึ้น ใชจริง

1. อธิบายชนิดและลักษณะของวัสดุได 4 3

2. อธิบายสมบัติของวัสดุดานความแข็งได 3 2

3. อธิบายสมบัติของวัสดุดานพื้นผิวได 3 2

4. อธิบายสมบัติของวัสดุดานความยืดหยุนได 3 2

5. อธิบายวัสดุที่ใชทําของเลนได 4 3

6. อธิบายวัสดุที่ใชทําของใชได 4 3

รวม 21 15

   1.3 นําแบบทดสอบที่สรางเสร็จแลวเสนอที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อใหคําแนะนํา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
ไดแก ขอสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพิ่มเนื้อหาวิชาใหถูกตอง ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตรที่สอนนักเรียน
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   1.4 นําแบบทดสอบวัดผล สมัฤทธ์ิทางการเรียนไปใหผูเช่ียวชาญ (ชดุเดิม) เพือ่พจิารณาความถูกตอง ความชัดเจน
ของเนื้อหา ตลอดจนความเหมาะสมในการใชภาษา และหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยใชดุลยพินิจของ (ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน) 
พิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู 
    นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญใหคะแนน โดยใชเกณฑดังนี้

     ใหคะแนน +1  เมื่อผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอสอบน้ันสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
         0  เมื่อผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบน้ันสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
        -1  เมื่อผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอสอบน้ันไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู
    จากน้ันคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) (ไพศาล วรคํา, 2558) ไดคาอยูระหวาง 0.67-1.00 และ
นําขอแนะนําจากผูเชีย่วชาญมาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร โดยการแกไขขอสอบท่ียาก

ใหงายลง และสรางโจทยที่ไมซับซอน อานเขาใจงาย นักเรียนเลือกตอบไดอยางถูกตอง ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
   1.5 นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีป่รบัปรงุแกไขแลว ไปทดลองใชกบันกัเรยีนทีไ่มใชกลุมเปาหมาย
โดยทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนบานน้ําเที่ยงนาเรียง โรงเรียนไชยวาน
นาเลิงคุงสะอาด และโรงเรียนบานผักกาดหญาโรตารี่อุทิศ อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด ซึ่งมีบริบทของโรงเรียนใกลเคียงกับ
โรงเรียนบานกุดแขโนนโพธิ์วิทยา  
   1.6 ทําการวิเคราะหขอสอบ เพือ่หาคาอํานาจจําแนก คาความยากงาย ของแตละขอโดยมีการวิเคราะหขอสอบ
ดังนี้
    1.6.1 การหาคาอํานาจจําแนก (Index of Discrimination: B) ผลการวิเคราะห พบวา แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยเลือกขอสอบท่ีอํานาจจําแนก ตามเกณฑมา 15 ขอ ไดขอสอบทีม่คีาอํานาจจําแนก มคีาอยูระหวาง 
0.25-0.58
    1.6.2   การหาดัชนีความยากงาย (Index of Difficulty: P) ผลการวิเคราะห พบวา แบบทดสอบวัดผล
สมัฤทธิท์างการเรยีน โดยเลอืกขอสอบทีม่คีาความยากงาย ตามเกณฑมา 20 ขอ ไดขอสอบทีม่คีาความยาก มคีาอยูระหวาง 0.43-
0.77
    1.6.3  นําขอสอบที่พบวาทั้ง 15 ขอ มาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นโดยใชสูตรของ Lovett ไดคาความ
เชื่อมั่น มีคาความสอดคลองเทากับ 0.82
   1.7 จัดพิมพเปนขอสอบฉบับจริง แลวนําไปใชกับกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
12 คน โรงเรียนบานกุดแขโนนโพธิ์วิทยา
  2. การสรางแบบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปที ่1 มวีธิกีารสรางและหาคุณภาพ 

ดังนี้
   2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

   2.2 ศึกษาแนวคิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตามแนวทางของสถานบันการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ีและศกึษาชดุแบบประเมนิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 ของโรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภัฏสวนสุนันทา 

   2.3 สรางแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยการประยุกตชดุแบบประเมินทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร ชัน้ประถมศกึษาปที ่1 ของโรงเรยีนสาธติมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา โดยวัดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
3 ทักษะ ไดแก 

    2.3.1 ทักษะการสังเกต (Observing) เปนความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือ 
หลายอยางสํารวจวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ ในธรรมชาติหรือจากการทดลอง โดยไมลงความคิดเห็นของผูสังเกตลงไปดวย 

ประสาทสัมผัสทั้ง 5 อยาง ไดแก การดู การฟงเสียง การดมกลิ่น การชิมรส และการสัมผัส โดยใหนักเรียนจับคูระหวางประสาท
สัมผัสกับผลการสังเกต จํานวน 5 ขอ ขอละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน
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    2.3.2 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย 
บอกความสัมพันธ หรือบรรยายลักษณะของขอมูลที่มีอยู โดยนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การคํานวณมาวิเคราะหลงขอสรุป 
โดยใหนักเรียนตอบคําถาม (ใช-ไมใช) จากขอมูลที่กําหนดให จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน รวม 10 คะแนน
    2.3.3 ทักษะการจําแนก (Classifying) หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่มีอยูใน 

ปรากฏการณโดยมีกฎเกณฑ ซึง่อาจเปนความเหมือน ความแตกตาง หรอืความสัมพนัธอยางใดอยางหน่ึง โดยใหนกัเรียนใชเกณฑ
ในการแบงกลุมสัตว 2 เกณฑ (ขอ) นับจํานวนสัตวในแตละเกณฑ ใหคะแนนเกณฑละ 2 คะแนน รวม 4 คะแนน
   ผูวิจัยไดสรางเปนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยครอบคลุมทั้ง 3 ดาน มีลักษณะเปนแบบ
อัตนัย จํานวน 3 สถานการณ ดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 วิเคราะหความสัมพันธกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับจํานวนขอสอบ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวนขอ คะแนน

สถานการณที่ 1 ทักษะการสังเกต 5 10

สถานการณที่ 2 ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 10 10

สถานการณที่ 3 ทักษะการจําแนกประเภท 2 4

รวม 17 24

   2.4 นําแบบทดสอบแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทีส่รางเสนอตออาจารยทีป่รกึษาวทิยานพินธ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง นํามาปรับปรุงแกไข ไดแก เพิ่มแบบวัดใหมีความสอดคลองกับเนื้อหาวิชา ตามวัตถุประสงคที่
กําหนดไว
   2.5 นําเสนอแบบทดสอบการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
3 ทาน (ชุดเดิม) เพื่อตรวจพิจารณาความถูกตอง ความชัดเจนของเน้ือหา ความถูกตองในการใชภาษา และประเมินความตรง
เชิงเนื้อหา โดยใชดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญ พิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามศัพท นําผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญมาใหคะแนน โดยใชเกณฑดังนี้
    ใหคะแนน  +1  เมื่อผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอสอบน้ันสอดคลองกับนิยามศัพท
        0  เมื่อผูเชี่ยวชาญไมแนใจวาขอสอบน้ันสอดคลองกับนิยามศัพท

       -1  เมื่อผูเชี่ยวชาญเห็นวาขอสอบน้ันไมสอดคลองกับนิยามศัพท
    จากน้ันคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) (ไพศาล วรคํา, 2558) ไดคาอยูระหวาง 0.67-1.00 และ

นําขอแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก การเพิ่มสถานการณในแบบ

ทดสอบของแบบวัด เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท และทักษะการลงความเห็นจากขอมูล
   2.6 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุม
เปาหมายโดยทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนบานน้ําเที่ยงนาเรียง โรงเรียน

ไชยวานนาเลงิคุงสะอาด และโรงเรยีนบานผกักาดหญาโรตารีอ่ทุศิ อําเภอเสลภมู ิจงัหวดัรอยเอด็ ซึง่มบีรบิทของโรงเรยีนใกลเคยีง
กับโรงเรียนบานกุดแขโนนโพธิ์วิทยา     
   2.7 ทําการวิเคราะหขอสอบเพื่อหาความยากและคาอํานาจจําแนก ผลการวิเคราะห พบวา สถานการณที่ 1 
(ทักษะการสังเกต) และสถานการณที่ 2 (การลงความเห็นจากขอมูล) ซึ่งเปนขอสอบแบบเลือกตอบมีความยาก (p) อยูระหวาง 
0.33-0.80 และมีคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.25-0.55 มีความเช่ือมั่นตามวิธี Kuder-Richardson (KR-20) พบวา มีคา

เทากับ 0.78 สวนสถานการณที่ 3 (ทักษะการจําแนกประเภท) เปนแบบอัตนัย 2 ขอ มีความยาก (p) เทากับ 0.60 ทั้ง 2 ขอ และ
มีคาอํานาจจําแนก (r) เทากับ 0.44 และ 0.49 มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.79 
   2.8 จดัพมิพเปนขอสอบฉบบัจรงิ แลวนําไปใชกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่1 โรงเรยีนบานกดุแขโนนโพธิว์ทิยา
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ผลการวิจัย
 1. ผลการวิเคราะหการเปรยีบเทยีบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง สิง่ตาง ๆ  รอบตัวเรา ของนักเรยีน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 80 จํานวน 12 คน จากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย เลือกตอบ 3 ตัวเลือก ดังแสดง ตารางที่ 3

ตารางท่ี 3 ผลการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา 

 นักเรียน
คนที่

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
(คะแนนเต็ม 15)

นักเรียน
คนที่

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
(คะแนนเต็ม 15)

1 12 7 14

2 13 8 14

3 14 9 15

4 12 10 13

5 13 11 14

6 14 12 15x̅ 13.58

S.D. 0.996

  จากตารางที่ 3 พบวา ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 80 จํานวน 12 คน จากแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย เลือกตอบ 3 ตัวเลือก พบวา คะแนนเฉลี่ย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 24 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน (S.D.=1.51) คิดเปนรอยละ 80 และเมื่อวิเคราะห
ความแตกตางโดยสถิติ  t-test เทียบกับเกณฑรอยละ 80 พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนผานเกณฑรอยละ 80 
ที่ตั้งไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 2. ผลการวเิคราะหทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่1 ทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา กับเกณฑรอยละ 80 ดังแสดง ตารางที่ 4

ตารางท่ี 4 คะแนนเฉล่ียของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
 โดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรากับเกณฑรอยละ 80

นักเรียน
คนที่

ทักษะการสังเกต
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)

ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)

ทักษะการจําแนก
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน

1 6 8 6 8 5 8

2 4 6 5 7 4 6

3 6 8 8 9 6 8

4 6 8 6 8 6 8

5 6 8 5 7 7 8

(ตอ)
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ตารางท่ี 4 (ตอ)

นักเรียน
คนที่

ทักษะการสังเกต
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)

ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)

ทักษะการจําแนก
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน)

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน

6 6 8 7 9 5 7

7 6 8 6 8 5 8

8 8 8 8 9 6 8

9 8 8 8 9 7 8

10 6 8 7 8 5 7

11 6 8 7 9 6 8

12 6 8 8 9 6 8x̅ 6.17 7.83 6.75 8.33 5.67 7.67

S.D. 1.03 0.58 1.14 0.78 0.89 0.65

  จากตารางที ่4 พบวา ทกัษะการสงัเกตกอนเรยีนมคีาเฉลีย่ 6.17 (S.D.=1.03) หลังเรยีนมคีาเฉลีย่ 7.83 (S.D.=0.58) 
ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 6.75 (S.D.=1.14) หลังเรียนมีคาเฉล่ีย 8.33 (S.D.=0.78) และทักษะการ
จําแนก กอนเรียนมีคาเฉลี่ย 5.67 (S.D.=0.89) หลังเรียนมีคาเฉล่ีย 7.67 (S.D.=0.65) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ทักษะการ
สังเกต ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล และทักษะการจําแนก  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนทุกทักษะ 

อภิปรายผล
  1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 80
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน มคีาเฉล่ียเทากับ 27.08 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน (S.D.=1.51) เม่ือเทยีบกบัเกณฑรอยละ 80 (24 คะแนน) 

พบวา นกัเรียนมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนสงูกวาเกณฑรอยละ 80 ทีต่ัง้ไวอยางมีนยัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลองกบังานวิจยั
ของ เชษฐ ศริสิวสัดิ ์(2556) เพือ่ศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจิตวทิยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจยั 

พบวา 1) ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 เรือ่ง สิง่มชีวีติ นกัเรยีน
มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ สาวิตรี พรหมบึงลํา (2564) 
ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถติทิีร่ะดบั .05 2) นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 2.  การศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1 ทีไ่ดรบัการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรากับเกณฑรอยละ 80 
  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง สิ่งตาง ๆ รอบตัวเรา มีทักษะ
การสังเกต ทกัษะการลงความเห็นจากขอมลู และทักษะการจําแนก หลงัเรียนสูงกวากอนเรียนทุกทกัษะ ทัง้นีเ้ปนเพราะกิจกรรม

การเรียนรูทีพ่ฒันาขึน้ นกัเรยีนไดฝกทกัษะการสังเกต การลงความเห็นจากขอมลู และการจําแนกประเภท ทําใหหลงัเรยีนนกัเรยีน
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ อุทัยวรรณ ปนคํา (2563) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรม
ฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระดบัพืน้ฐานท่ีมตีอผลสัมฤทธ์ิดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลการวิจยัพบวา 
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1) ผลสัมฤทธิด์านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรระดบัพืน้ฐานของนกัเรยีน หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน และหลงัเรยีนสูงกวา
และผานเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  เกียรติศักดิ์ รักษาพล (2563) ไดศึกษา การ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา 1) นักเรียนมีคะแนนกอนเรียนเฉล่ียเทากับ 22.84 
คะแนน และมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 26.32 คะแนน คะแนนหลังเรียนมีคาสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถติทิีร่ะดับ .05 2) นกัเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากการวัดทกัษะปฏิบตักิอนเรียนดานทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการวัด ทักษะการทดลอง และทักษะการพยากรณ คะแนนทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช
  1.  ควรปรบักจิกรรมใหเหมาะกบัเวลา โดยคํานงึถงึความสามารถของผูเรยีน และศกัยภาพตามวยัของผูเรยีน สภาพ
ปญหาที่เกิดขึ้นแลวปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวาเดิม
  2. ควรมกีารกําหนดเวลาใหชดัเจนเพือ่ใหผูเรยีนไดวางแผน เรยีนรูการแกปญหาในการปฏบิตังิานใหเสรจ็ทนัเวลา
ที่กําหนด และตองวางแผนการเตรียมใบกิจกรรม ใบงานท่ีสงเสริมการฝกลงมือปฏิบัติดวยตนเองเพ่ือใหผูเรียนไดใชความคิดที่
หลากหลาย

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
  1. ควรนําแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไปพัฒนาการกิจกรรมการเรียนรูทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุปของขอมูล เปนตน
  2.  ในการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผูเรยีนควรมีศกัยภาพและชวงวัยทีอ่ยูในระดับประถม
ศกึษาตอนปลายหรอืชวงชัน้มัธยมศกึษาในระดบัท่ีสงูขึน้ โดยผูเรยีนตองมคีวามรบัผิดชอบตอหนาที ่สามารถแกไขปญหาไดโดยใช
ปญหาเปนฐานในการเรียนและทํากิจกรรมในชั้นเรียนได อยางมีประสิทธิภาพมากข้ึนอยางเห็นไดชัด
  3. ควรนําแนวทางการทําวิจัยในเรื่องนี้ไปตอยอดและพัฒนางานวิจัยในระดับชั้นเรียนในระดับชวงชั้นที่สูงขึ้นโดย
นักเรียนเกิดความสนใจและมีความรูความสามารถในเน้ือหาวิชาที่สามารถดําเนินงานวิจัยไดเปนอยางดี
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