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ABSTRACT
	 The objectives of this research include to 1) develop the subject’s learning plans based on Challenge-based 

learning activity in Innovation and Information Technology for Educational Communication and Learning course.  

2) compare the students’ achievement before and after learning with thee model. The samples consisted of  

24 B.Ed.Students, Faculty of Education, Rajabhat Mahasarakham University. The research tools were 1) 4 learning  

management plans (4 hours each / 16 hours) with the consistency at the most appropriate level. 2) The quality  

assessment of learning management plans was proved by the experts. 3) an achievement test (50 multiple- 

choices test) with 0.73 of the reliability values. Mean and Standard Deviation (S.D.) were used for data analysis. 

Besides, Paired Samples t-test was employed for the hypothesis test. 

	 The findings were as follows: 1) The result of the quality assessment of challenge-based learning  

management was at the best level. 2) The comparison achievement results found that after learning with the model 

the sample’ achievement scores were statistical significant at .05.
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ดัังนี้้� 1) เพื่่�อพััฒนาแผนการเรีียนรู้้� โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน วิิชา นวััตกรรม

และเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� 2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

ของนัักศึึกษาระหว่่างคะแนนสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักศึึกษาคณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย 

ราชภััฏมหาสารคาม จำนวน 24 คน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้้� จำนวน 4 แผน แผนละ  

4 ชั่่�วโมง รวม 16 ชั่่�วโมง มีีค่่าความสอดคล้้อง ในระดัับเหมาะสมมากที่่�สุุด 2) แบบประเมิินคุุณภาพแผนการจััดการ 

เรีียนรู้้� โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 50 ข้้อ มีีค่่าความ 

เชื่่�อมั่่�น 0.73 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ สถิิติิที่่�ใช้้ คืือ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ 

สมมติิฐานด้้วย Paired Samples t-test	

	 ผลการวิิจััย พบว่่า 1) ผลการประเมิินคุุณภาพแผนการเรีียนรู้้�โดยใช้้ท้้าทายเป็็นฐานที่่�สร้้างขึ้้�น อยู่่�ในระดัับ 

ดีีมาก 2) ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษาระหว่่างคะแนนสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียนที่่�เรีียนรู้้� 

ด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน มีีคะแนนสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทาง 

สถิิติิที่่� .05 

คำสำคััญ: การเรีียนรู้้�แบบท้า้ทายเป็น็ฐาน / นวัตักรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึกึษาและการเรีียนรู้้�

บทนำ
	 นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการเรีียนรู้้� จะเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการใช้้ชีีวิิตของคนด้้วย

เทคโนโลยีีและนวััตกรรมที่่�ทัันสมััย ซึ่่�งอำนวยความสะดวกให้้แก่่มนุุษย์์มากมาย หลากหลายของกิิจกรรมและความ

เคลื่่�อนไหวต่่าง ๆ ในโลกออฟไลน์์จะถููกแปรเปลี่่�ยนเป็็นข้้อมููลดิิจิิทััล ความเสมืือนจริิงจากเทคโนโลยีีจะทัับซ้้อนกัับ 

ความเป็็นจริงิจนแยกกัันไม่อ่อก (ชัยัวัฒัน์ ์สุทุธิริัตัน์,์ 2564) ดังันั้้�น การเตรีียมความพร้อ้มสำหรับันักัศึกึษาวิชิาชีีพครู ูที่่�จะ

เป็็นต้น้แบบและกำลัังสำคัญัในการพัฒันาประเทศ ต้อ้งมีีการเตรีียมความพร้อ้มทั้้�งความรู้้�พื้้�นฐาน ทักัษะ การประยุุกต์ใ์ช้้ 

การพััฒนาและการถ่่ายทอดอย่่างรู้้�เท่่าทัันและสร้้างสรรค์์

	ส อดคล้้องกัับปััจจััยสำคััญในการขัับเคลื่่�อนการศึึกษาและการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 ที่่�สำคััญและมีีบทบาท

สำคััญต่่อการเติิบโตและความสำเร็็จขององค์์กร หรืือสัังคมอย่่างแท้้จริิง นวััตกรรมช่่วยเสริิมสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง 

ในด้้านต่่าง ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านเศรษฐกิิจ เทคโนโลยีี สัังคม วััฒนธรรม การเรีียนรู้้� การผลิิต และการใช้้ประโยชน์์จาก

ความคิิดใหม่่ เพื่�่อให้้เกิิดผลดีีทางเศรษฐกิิจและสัังคม รวมถึึงการกำเนิิดผลิิตภััณฑ์์ การบริิการ กระบวนการผลิิตใหม่่  

การปรัับปรุุงเทคโนโลยีี การแพร่่กระจายเทคโนโลยีี และการใช้้เทคโนโลยีีให้้เป็็นประโยชน์์และเกิิดผลพวงทางเศรษฐกิิจ

และสัังคม (กองทุุนพััฒนานวััตกรรม, 2545) ในบริิบทของนวััตกรรมการเรีียนรู้้�ในปััจจุุบััน มีีหลากหลายรููปแบบ ทั้้�งแบบ  

แอนาล็็อกและดิิจิิทััล แต่่ที่่�ได้้รัับความสนใจและมีีการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง คืือนวััตกรรมที่่�ขัับเคลื่่�อนผ่่านช่่องทาง

อิินเทอร์์เน็็ต ที่่�ต้้องอาศััยสื่่�อในรููปแบบดิิจิิทััลทั้้�งเพื่่�อการเรีียนรู้้� ความบัันเทิิง ข้้อมููลข่่าวสาร และการดำเนิินกิิจกรรมใน

ชีีวิิตประจำวััน

 	 ดัังนั้้�นเทคโนโลยีีสารสนเทศจึึงมีีความจำเป็็นในการส่่งผ่่านข้้อมููลสารสนเทศ การโต้้ตอบ การติิดต่่อสื่่�อสาร  

ที่่�ส่ง่ผลให้น้วัตักรรมการเรีียนการสอนในรูปูแบบแพลตฟอร์ม์ดิจิิทิัลั ได้ร้ับัความสนใจและความนิยิมยิ่่�งขึ้้�น และมีีงานวิจิัยั 

ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศสนัับสนุุนแนวคิิดการประยุุกต์์ใช้้ นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศมาประยุุกต์์ใช้้ใน 

การสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้�

	 วิิชานวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� เป็็นวิิชาบัังคัับในกลุ่่�ม 

วิิชาชีีพครููของคณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏมหาสารคาม ที่่�มีีภารกิิจหลัักในการผลิิตและพััฒนาครููและบุุคลากร

ทางการศึึกษาที่่�มีีคุุณภาพ ได้้มีีนโยบายและแนวทางในการพััฒนาหลัักสููตรและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ  

ทัันสมัย สอดคล้้องกัับบริิบทในการพััฒนาประเทศ สอดคล้้องกัับแนวคิิดตามพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ  
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พ.ศ. 2542 และที่่�แก้้ไขเพิ่่�มเติิม (ฉบัับที่่� 2) พ.ศ. 2544 หมวดที่่� 9 เทคโนโลยีีการศึึกษา ที่่�ให้้ความสำคััญและแนวทางให้้

สถานศึึกษาจะต้้องพัฒันานวัตักรรมหรืือนำนวัตักรรมต่่าง ๆ  มาใช้้เพื่่�อพัฒันาคุณุภาพการศึึกษา ดังันั้้�น การจัดัการเรีียน

การสอน วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพ่ื่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� จึึงมีีความจำเป็็นอย่่างยิ่่�ง 

ในการวิิจัยั พัฒันา นวัตักรรมการเรีียนรู้้� ให้้มีีคุณภาพและประสิิทธิิภาพ เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้� ทักัษะการคิิดเชิิงออกแบบ 

เพื่่�อออกแบบและพััฒนานวััตกรรมการเรีียนรู้้�ของนัักศึึกษา ให้้มีีผลสััมฤทธิ์์�และมีีทักษะในการออกแบบและพััฒนา

นวัตักรรมในอนาคต เพ่ื่�อให้ม้ีีความทัันสมัยต่อ่การเปลี่่�ยนแปลง และความเจริิญก้า้วหน้า้ของวิทิยาการต่่าง ๆ  และทััดเทีียม

กัับนานาชาติิ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2560)

	 จากการจััดการสอน วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้�  

ในภาคเรีียนที่่� 1/2565 ใน 3 สััปดาห์์แรก พบว่่า นัักศึึกษายัังขาดความเชื่่�อมั่่�นในการตอบคำถามและการนำเสนอผลการ

ศึกึษาค้น้คว้า้ และการนำเสนอรายงานศึกึษาค้น้คว้า้ จะมีีรูปูแบบและคำตอบเดิมิ ๆ  ที่่�สืืบค้น้ได้จ้ากเครืือข่า่ยอินิเทอร์เ์น็ต็ 

หรืือการใช้แ้อปพลิเิคชันัในรูปูแบบปัญัญาประดิษิฐ์ใ์นการสืืบค้น้และทำรายงาน โดยขาดการทำความเข้า้ใจและวิเิคราะห์์

อย่่างลึึกซึ้้�ง จากกิิจกรรมนำเสนอผลการศึึกษาค้้นคว้้า พบว่่าการนำเสนอรายงานมีีการนำเสนอเนื้้�อหาแบบท่่องจำ  

ขาดการมีีปฏิิสัมัพันัธ์์กัับผู้้�ฟังเนื่่�องจากขาดความเช่ื่�อมั่่�น ซึ่่�งจะส่่งผลกระทบด้้านลบต่่อการเรีียนรู้้� ในรายวิิชาไม่่บรรลุุเป้้า

หมายที่่�ตั้้�งไว้้ 

	 ดัังนั้้�น การปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการเรีียนการสอน ที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้� ควรมีีการออกแบบที่่�สอดคล้้องกัับ

ความต้้องการและวััตถุุประสงค์์ของหลัักสููตร การจััดกิิจกรรมที่่�มีีการผสมผสานการเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องใช้้เทคโนโลยีีที่่�ทัันสมััย 

มีีภารกิิจที่่�ท้้าทาย ได้้มีีโอกาสใช้้ความคิิดอย่่างอิิสระผ่่านอุุปกรณ์์สื่่�อสาร เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�ค้้นพบ จะส่่งผลให้้

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความหมาย เสริิมสร้้างแรงจููงใจและเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนรู้้� สอดคล้้องกัับ George Simens ที่่�ได้้

นำเสนอแนวคิิดของทฤษฎีีเชื่่�อมต่่อในยุุคดิิจิิทััลจากการเรีียนรู้้�แบบดั้้�งเดิิมไปสู่่�ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 โดยการ

ประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�แบบดั้้�งเดิิม คืือ ทฤษฎีีพฤติิกรรมนิิยม ทฤษฎีีปัญัญานิิยม ทฤษฎีีคอนสตรััคติิวิิสต์์ มาพััฒนา

สู่่�ทฤษฎีีการเชื่่�อมต่่อ ที่่�มุ่่�งเน้้นในการกระตุ้้�นผู้้�เรีีนนได้้เกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�ดีีและเชื่่�อมโยงความรู้้�ไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้และเกิิด

ความคิิดใหม่่ ๆ ในการเรีียนรู้้� (George Simens, 2004) ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดในการจััดการเรีีนนรู้้� วิิชา นวััตกรรมและ

เทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารและการเรีียนรู้้� สำหรัับนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู

	 การเรีียนรู้้�โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน (Challenge Based Learning: CBL) เป็็นแนวคิิดที่่�พััฒนาโดยบริิษััท  

Apple จากโปรแกรม “Classroom of Tomorrow-Today (ACOT2)” ในต้้นปีี 2008 เป็็นวิิธีีการเรีียนการสอนที่่�น่่าสนใจและ

ใช้้ได้้หลากหลายสาขา โดยมีีแนวคิิดในการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนใช้้เทคโนโลยีีที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน โดยการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

ระหว่่างเพื่่�อนนัักเรีียน ครูู ผู้้�เชี่่�ยวชาญในพื้้�นที่่�และทั่่�วโลก เพื่่�อพััฒนาความรู้้�ที่่�ลึึกซึ้้�งในเรื่่�องที่่�กำลัังศึึกษา (Apple 

Education, 2008) การนำแนวคิิดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนและในปีี  

ค.ศ. 2011 Apple ได้้นำเสนอขั้้�นตอนการเรีียนรู้้� 5 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� ขั้้�นตอนที่่� 1 จากแนวคิิดที่่�ยิ่่�งใหญ่่สู่่�ความท้้าทาย (Form  

Big Idea to the Challenge) ขั้้�นตอนที่่� 2 การสร้้างพื้้�นฐานสำหรัับการแก้้ปััญหา (Setting the Foundation for the Solution) 

ขั้้�นตอนที่่� 3 การระบุแุนวทางการแก้ป้ัญัหา (Identifying a Solution) ขั้้�นตอนที่่� 4 ทดลองใช้แ้ละประเมินิผล (Implementation 

and Evaluation) ขั้้�นตอนที่่� 5 การเผยแพร่่ผลงานและการสะท้้อนผล (Publishing Results and Reflections) (Apple, 2011)

	 จากการศึกึษาเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง พบว่า่ การเรีียนรู้้�โดยใช้ค้วามท้า้ทายเป็น็ฐาน เป็น็การประยุกุต์์

ใช้แ้นวคิดิในการใช้เ้ทคโนโลยีีในชีีวิติประจำวััน เพื่่�อใช้ใ้นการเรีียนรู้้�อย่่างเป็็นขั้้�นตอน กระตุ้้�นให้้เกิดิแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� 

ลงมืือปฏิิบััติิค้้นหาคำตอบและการคิิดแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง จะนำไปสู่่�การเรีียนรู้้�ในรายวิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีี

สารสนเทศเพื่่�อการสื่�่อสารการศึกึษาและการเรีียนรู้้� อย่า่งมีีคุณุภาพและนำไปใช้ใ้นกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ในรายวิชิาอื่่�นต่อ่ไป



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University

Vol. 20 No. 3 : September - December 2023
80

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1.	 เพื่�่อพััฒนาแผนการเรีียนรู้้� โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อ 

การสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้�

	 2.	เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ของนัักศึกึษาระหว่า่งก่อ่นเรีียนและหลัังเรีียน ด้ว้ยการจััดกิจิกรรม

การเรีียนรู้้�โดยใช้ค้วามท้า้ทายเป็น็ฐาน วิชิา นวัตักรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึกึษาและการเรีียนรู้้� 

วิิธีีการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลองขั้้�นต้้น (Pre-Experimental Research) ที่่�มีีกลุ่่�มตััวอย่่างกลุ่่�มเดีียว  

โดยมุ่่�งเน้้นการศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงของตััวแปรตาม เนื่่�องมาจากอิิทธิิพลของตััวแปรต้้น

	ป ระชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง 

		  ประชากรในการวิิจััยคืือ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีี ที่่�ศึึกษาในหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต มหาวิิทยาลััย

ราชภัฏัมหาสารคาม ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนวิชิานวัตักรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึกึษาและการเรีียนรู้้� 

ภาคเรีียนที่่� 1/2565 จำนวน 698 คน

		  กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นัักศึึกษา สาขาคอมพิิวเตอร์์ศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏมหาสารคาม 

จำนวน 24 คน ที่่�ลงทะเบีียนเรีียนวิิชานวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้�  

ภาคเรีียนที่่� 1/2565 ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling) 

	 กรอบแนวคิิด

ตัวแปรต้น

กิจกรรมการเรียนรู้แบบท้าทาย

เป็นฐาน วิชานวัตกรรมและ

เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการ

สื่อสารการศึกษาและการเรียนรู้

สำ�หรับนักศึกษาวิชาชีพครู

ตัวแปรตาม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แนวคิด / ทฤษฎี

การเรียนรู้แบบท้าทายเป็นฐาน

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

		  1.	 แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบท้้าทายเป็็นฐาน วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อ 

การสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� จำนวน 4 แผนการเรีียนรู้้� ดัังนี้้� 1) แผนการเรีียนรู้้� เรื่่�อง สื่่�อการศึึกษา 2) แผนการ

เรีียนรู้้� เรื่่�อง นวััตกรรมการเรีียนรู้้� 3) แผนการเรีียนรู้้� เร่ื่�อง เทคโนโลยีีสารสนเทศเพ่ื่�อการสื่่�อสาร 4) แผนการเรีียนรู้้� 

เรื่่�อง สิ่่�งแวดล้้อมทางการเรีียนรู้้� 

		  2.	แบบประเมินิแผนการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้� โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ แบ่ง่ออกเป็น็ 5 ด้า้น คืือ 1) ด้า้นวัตัถุปุระสงค์์

การเรีียนรู้้� 2) ด้้านเนื้้�อหาสาระการเรีียนรู้้� 3) ด้้านกระบวนการเรีียนรู้้� 4) ด้้านสื่่�อและสิ่่�งอำนวยความสะดวก 5) ด้้านการ

ประเมิินผล เป็็นแบบแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ ได้้แก่่ มากที่่�สุุด มาก ปานกลาง น้้อย และ

น้้อยที่่�สุุด จำนวน 15 ข้้อ

		  3.	แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน รายวิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสาร

การศึึกษาและการเรีียนรู้้� ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น เป็็นข้้อสอบแบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 50 ข้้อ ที่่�ผ่่านการประเมิินความ

สอดคล้้อง (IOC) จากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน และ ผ่่านการทดลองจากนัักศึึกษาที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จํํานวน 30 คน 

ที่่�ผ่่านการเรีียนวิิชานวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศมาแล้้ว เพื่่�อคััดเลืือกข้้อสอบที่่�มีีค่่าความยากง่่าย (p) ระหว่่าง 
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.30-.58 และค่่าอํํานาจจํําแนกตั้้�งแต่่ .50-.83 ได้้ข้้อสอบจํํานวน 50 ข้้อ โดยให้้กลุ่่�มตััวอย่่าง ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�ทํําแบบ

ทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นทั้้�งฉบัับ (Rtt) เท่่ากัับ 0.73

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		  1. 	ปฐมนิเิทศเตรีียมความพร้อ้มของนักัศึกึษากลุ่่�มตัวัอย่า่ง โดยดำเนินิการชี้้�แจงจุดุประสงค์ ์แนะนำการใช้้

เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ในการร่่วมกิิจกรรม กำหนดข้้อตกลงร่่วมกััน ตอบข้้อซัักถามในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

		  2.	ให้้นัักศึึกษากลุ่่�มตััวอย่่างทำแบบทดสอบ ก่่อนเรีียน (Pre-test) แบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก 

จำนวน 50 ข้้อ

		  3.	ดำเนิินการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษา

และการเรีียนรู้้� จำนวน 4 แผน รวมทั้้�งหมด 16 คาบเรีียน โดยดำเนิินกิิจกรรมทั้้�ง 5 ขั้้�นตอน ในแต่่ละแผนการเรีียน ระยะ

เวลาทั้้�งสิ้้�น 4 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 4 คาบเรีียน ไม่่รวมทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยมีีขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรม ดัังนี้้�

			   1) ขั้้�นจากแนวคิิดที่่�ยิ่่�งใหญ่่สู่่�ความท้้าทาย เป็็นการนำเสนอ บทความ แนวคิิด หรืือโจทย์์คำถามที่่�

ท้้าทาย ในการคิิดค้้นหาแนวทางในการแก้้ปััญหาของนัักศึึกษา เช่่น ปััญหาการใช้้เทคโนโลยีีที่่�ไม่่เหมาะสมในสัังคมไทย 

เป็็นต้้น โดยมุ่่�งเน้้นประเด็็นที่่�ใกล้้ตััวและส่่งผลกระทบทั้้�งด้้านบวกและด้้านลบในชีีวิิตประจำวััน 

			   2) ขั้้�นการสร้้างพื้้�นฐานสำหรัับการแก้้ปััญหา กำหนดแนวทางในการค้้นคว้้าหาคำตอบหรืือแนวทาง

การแก้้ปััญหา โดยให้้ความรู้้�พื้้�นฐานในการคิิดแก้้ปััญหา การคิิดวิิเคราะห์์ การคิิดแก้้ปััญหาเชิิงสร้้างสรรค์์ เป็็นต้้น

			   3) ขั้้�นการระบุุแนวทางการแก้้ปััญหา นัักศึึกษาระดมความคิิดเห็็น ร่่วมกัันสรุุป คำตอบหรืือแนวทาง

การแก้ป้ัญัหาจากการสืืบค้น้ การเรีียนรู้้� สอบถาม สัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งผ่า่นอุุปกรณ์ส์ื่่�อสาร หรืือสืืบค้น้

ผ่่านเครืือข่่ายอิินเทอร์์เน็็ต หรืือจากแอปพลิิเคชัันในสมาร์์ตโฟน

			   4) ขั้้�นทดลองใช้้และประเมินิผล นำเสนอผลการสืืบค้น้ ระดมความคิดิเห็็น หรืือสิ่่�งประดิษิฐ์ใ์นรูปูแบบ

ที่่�น่่าสนใจ เช่่น แผนภาพ อิินโฟกราฟิิก วีีดิิทััศน์์ ต่่อกลุ่่�มใหญ่่ เพื่่�อรัับฟัังข้้อเสนอแนะ ความคิิดเห็็น จากกลุ่่�มใหญ่่ จากผู้้�

สอน หรืือจากบุคุคลที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อปรับัปรุงุแก้ไ้ขหรืือการพัฒันาเพื่่�อเผยแพร่ต่่อ่ไปหรืือนำผลงานสิ่่�งประดิษิฐ์ไ์ปทดลอง

ใช้้เพื่่�อทดสอบประสิิทธิิภาพ และหาข้้อบกพร่่องเพื่่�อปรัับปรุุงแก้้ไขต่่อไป 

			   5) การเผยแพร่ผ่ลงานและการสะท้อ้นผล เผยแพร่ผ่ลงานหรืือข้อ้ค้น้พบ ผ่า่นช่อ่งทางออนไลน์ ์หรืือ

สิ่่�งพิิมพ์์ เพื่่�อประโยชน์์ในการนำผลงานสู่่�การปฏิิบััติิจริิง และรัับฟัังข้้อคิิดเห็็น คำแนะนำ ปััญหาและอุุปสรรค ที่่�สะท้้อน

ผลจากผู้้�รัับข้้อมููล เพื่่�อปรัับปรุุงแก้้ไขหรืือขยายผลเพื่่�อประยุุกต์์ใช้้อย่่างกว้้างขวาง

		  4.	หลัังจากสอนครบทุุกแผนแล้้ว ให้้นัักศึึกษากลุ่่�มตััวอย่่าง ทำแบบทดสอบหลัังเรีียนชุุดเดิิม (Post-test) 

แบบปรนััย ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 50 ข้้อ เป็็นข้้อสอบชุุดเดิิมจากแบบทดสอบก่่อนเรีียน 

		  5.	รับัฟังัความคิดิเห็น็จากนักัศึกึษา แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ทั้้�งในห้อ้งเรีียนและแบบออนไลน์ ์จากการจััดกิจิกรรม

การเรีียนรู้้� เพื่่�อนำมาเป็็นข้้อมููลในการสรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

 		ผู้้�  วิิจััยดํําเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อทดสอบสมมติิฐานการวิิจััย โดยมีีขั้้�นตอนการดํําเนิินงาน ดัังนี้้� 

		  1.	 วิิเคราะห์์ผลการประเมิินแผนการจััดการเรีียนรู้้�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดยหาค่่าเฉลี่่�ยและส่่วน เบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน

		  2.	วิเิคราะห์ผ์ลการเปรีียบเทีียบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน ระหว่่างก่อ่นเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้สถิติิ ิt-test 

(Dependent samples) 



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University

Vol. 20 No. 3 : September - December 2023
82

ผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง ผลการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีี

สารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� พบว่่า

	 1.	 ผลการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน วิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีีสารสนเทศ

เพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� มีี 5 ขั้้�นตอน คืือ 1) จากแนวคิิดที่่�ยิ่่�งใหญ่่สู่่�ความท้้าทาย (Form Big Idea to the 

Challenge) 2) การสร้้างพื้้�นฐานสำหรัับการแก้้ปััญหา (Setting the Foundation for the Solution) 3) การระบุุแนวทางการ

แก้้ปััญหา (Identifying a Solution) 4) ทดลองใช้้และประเมิินผล (Implementation and Evaluation) 5) การเผยแพร่่ผลงาน

และการสะท้้อนผล (Publishing Results and Reflections) 

	 ผลการตรวจสอบคุุณภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้� จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 คน ได้้ค่่าความเหมาะสม มีีค่่าเฉลี่่�ย 

(x̅̅) ระหว่่าง 4.55-5.00 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระหว่่าง 0-0.38 ซึ่่�งแสดงว่่า แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียน

รู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�น รายด้้านมีีความเหมาะสมในระดัับดีี สามารถนำไปทดลองใช้้และนำไปใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนต่่อไป

ได้้ รายละเอีียดในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ความเห็็นของผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�มีีต่่อแผนการจััดการเรีียนรู้้�

รายการ x̅ S.D. ระดับความเหมาะสม

1.	ด ้านวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4.66 0.33 ดีมาก

2.	ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 4.55 0.38 ดีมาก

3.	ด้านกระบวนการเรียนรู้ 5 0 ดีมาก

4.	ด้านสื่อและสิ่งอำ�นวยความสะดวก 5 O ดีมาก

5.	ด้านการประเมินผล 5 O ดีมาก

เฉลี่ยรวม 4.84 0.14 ดีมาก

	 จากตารางที่่� 1 ผลการประเมิินคุุณภาพแผนการจััดการเรีียนรู้้� โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน วิิชา นวััตกรรม

และเทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่�่อการสื่�่อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� พบว่่าผู้้�เชี่่�ยวชาญ ได้้ประเมิินความเหมาะสมมีีค่่า

เฉลี่่�ยในระดัับดีีมาก (x̅̅=4.84, S.D.=0.14) สามารถนำไปทดลองใช้้และนำไปใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนต่่อไป 

 	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ระหว่่างคะแนนสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน ของกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 2 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของกลุ่่�มตััวอย่า่ง ระหว่า่งคะแนนสอบก่อ่นเรีียนและคะแนนสอบหลัังเรีียน 

ตัวแปร N Mean S.D. *t Sig

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 24 24.32 4.71
11.78*  0.00

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 24 35.92 4.24

	 จากตารางที่่� 2 เมื่่�อพิิจารณาค่่า sig มีีค่่า 0.00 มีีค่่า น้้อยกว่่า α ดัังนั้้�นสรุุปได้้ว่่า กลุ่่�มทดลองมีีคะแนนเฉลี่่�ย 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� .05 

อภิิปรายผล
	 จากผลงานวิจิัยั เรื่�่อง ผลการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้� โดยใช้ค้วามท้า้ทายเป็น็ฐาน วิชิานวัตักรรมและเทคโนโลยีี

สารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� สำหรัับนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ผลการวิิจััยมีีประเด็็นสํําคััญนํํามา 
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อภิิปรายผลดัังนี้้�

	 1.	 ผลการพััฒนาแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน จากการศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้อง ตลอดจนการสัังเกต สััมภาษณ์์ นัักศึึกษา พบว่่า มีีความต้้องการกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ท้้าทายความสามารถ  

ได้ม้ีีโอกาสศึกึษาค้น้คว้า้โดยอิสิระจากประเด็็นที่่�น่า่สนใจ โดยมีีสิ่่�งอำนวยความสะดวก และได้ใ้ช้ศ้ักัยภาพของคอมพิวิเตอร์์

และอุปุกรณ์์สื่่�อสารที่่�มีี ดังันั้้�น การนำเอาหลักัการและแนวคิิด การเรีียนรู้้�แบบท้้าทายเป็น็ฐาน ที่่�มีีการออกแบบกิิจกรรม 

โดยผ่่านความคิิดเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผ่่านกระบวนการวิิจััยอย่่างเป็็นขั้้�นตอน ซึ่่�งเป็็นแนวทางกระตุ้้�นและสร้้างแรงจููงใจ

ในการเรีียนรู้้� และมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทุุกขั้้�นตอน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์รายวิิชา นวััตกรรมและเทคโนโลยีี

สารสนเทศเพ่ื่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� ที่่�มุ่่�งเน้น้ในการศึึกษาแนวคิด การประยุุกต์ใ์ช้แ้ละการพััฒนานวััตกรรม

และเทคโนโลยีีสารสนเทศเพ่ื่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการเรีียนรู้้� และตระหนัักถึึงปััญหาที่่�อาจเกิิดขึ้้�นจากการใช้้นวััตกรรม

และเทคโนโลยีีสารสนเทศในชีีวิิตประจำวััน โดยเฉพาะนัักศึึกษาวิิชาชีีพครูู ที่่�ต้้องศึึกษา เรีียนรู้้�ให้้เกิิดทัักษะ วิิธีีคิิดและ

การแก้้ปััญหาในชีีวิิตประจำวััน 

	ส อดคล้้องกัับแนวคิิดของ Johan Malmqvist (2018) ที่่�กล่่าวว่่า การเรีียนรู้้�แบบท้้าทายเป็็นฐาน จะส่่งเสริิม 

ให้้เรีียนรู้้�โดยประสานร่่วมมืือกัับบุุคคล ชุุมชน ผู้้�เชี่่�ยวชาญ โดย เฉพาะปััญหาและความต้้องการด้้านเทคโนโลยีีได้้

อย่่างรวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ และจากงานวิิจััยของ เสกสรร สุุขเสนา และวสวััตติ์์� วงศ์์พัันธุุเศรษฐ์์ (2564) พบว่่า 

ประสบการณ์์เรีียนรู้้�ที่่�เกิิดจากการระบุุปััญหา ผ่่านการวิิเคราะห์์ ออกแบบ ร่่วมมืือกัันคิิดและปฏิิบััติิ เป็็นแนวทางการ

จััดการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถส่่งเสริิมให้้นัักศึึกษาได้้ใช้้ทัักษะการเรีียนรู้้�ในคริิสต์์ศตวรรษที่่� 21 มาประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์

จริิงในชีีวิิตประจำวััน จะช่่วยส่่งเสริิมและสนัับสนุนการทำงานเป็็นทีีม รู้้�จัักวิิธีีคิิดแก้้ปััญหาโดยรู้้�จักใช้้เทคโนโลยีีและ

นวัตักรรมในการเรีียนรู้้�ให้เ้กิดิประโยชน์ ์และแนวคิดิของ กาญจนา บุญุภักัดิ์์� (2563) ได้น้ำเสนอแนวคิดิการจัดัการเรีียนรู้้� 

ยุุค New Normal ว่่า การออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้้นการปฏิิบััติิ เกิิดการพััฒนาความสามารถอย่่างต่่อเนื่่�อง

และยั่่�งยืืนจะส่่งผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ตั้้�งไว้้ 

	 2.	ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ระหว่่างคะแนนสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน เป็็นผลที่่�เกิิด

จากการออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณภาพและมีีกระบวนการวิิจััยอย่่างเป็็นขั้้�นตอน การออกแบบกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�ที่่�กระตุ้้�นความอยากรู้้� อยากเห็น็ ง่่ายต่่อการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง และการร่่วมมืือในกลุ่่�มและบุคุคลภายนอก รวมถึึง 

แหล่ง่เรีียนรู้้�ต่า่ง ๆ  ได้อ้ย่า่งอิสิระ ผ่า่นเครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นชีีวิติประจำวันั เช่น่ การสืืบค้น้ผ่า่นเครืือข่า่ยอินิเทอร์เ์น็ต็ การเรีียน

ออนไลน์์ การใช้้แอปพลิิเคชัันอย่่างเต็็มประสิิทธิิภาพและคำตอบหรืือผลงานที่่�ได้้จากกิิจกรรมการเรีียนรู้้� สามารถนำมา

ใช้้ประโยชน์์ในชีีวิิตประจำวัันได้้ อีีกทั้้�งมีีกิิจกรรมการสอนที่่�ให้้อิิสระในการเรีียนรู้้� และจััดสภาพแวดล้อมที่่�ผ่่อนคลาย  

มีีสิ่่�งอำนวยความสะดวก เช่่น สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต และการให้้คำปรึึกษาแนวทางในการแก้้ปััญหาจากผู้้�สอนอย่่าง 

ใกล้้ชิิด และการนำเสนอและเผยแพร่่ข้้อค้้นพบหรืือผลงานจากกิิจกรรมการเรีียนรู้้� จะกระตุ้้�นให้้นัักศึึกษาให้้ความสนใจ

ในรายละเอีียดทุกขั้้�นตอนอย่า่งระมัดัระวังัและทำความเข้า้ใจอย่า่งลึกึซึ้้�งเพราะอาจส่ง่ผลกระทบทั้้�งด้า้นบวกและด้า้นลบ 

จากการเผยแพร่่และสะท้้อนผลการเรีียนรู้้� สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ พิิชา ประจุุศิิลป์์ และคณะ (2560) การเรีียนรู้้� 

แบบท้้าทายจะทำให้้ผู้้�เรีียนรัับผิิดชอบต่่อการเรีียนมากขึ้้�น ที่่�ผู้้�เรีียนต้้องรัับผิิดชอบต่่อตนเองและต้้องมีีส่่วนร่่วมกัับ

กระบวนการเรีียนรู้้�ทุกขั้้�นตอน ส่่งผลให้้เกิิดผลสััมฤทธิ์์�ตามวััตถุปุระสงค์์ และงานวิิจััยของ วิิญญ์์ทัญัญู ูบุญุทันั และคณะ 

(2563) พบว่่า การเรีียนรู้้�แบบท้้าทายเป็็นฐานมีีประสิิทธิิภาพครอบคลุุมทั้้�งด้้านความรู้้�และตระหนัักผ่่านการสร้้างแรง

จููงใจ ความสนใจและลดความเครีียดในการเรีียนรู้้�

	 ดัังนั้้�นกระบวนการเรีียนรู้้�โดยใช้้ความท้้าทายเป็็นฐาน จึึงส่่งผลต่่อการเรีียนรู้้�ในรายวิิชา นวััตกรรมและ

เทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้� ให้้นัักศึึกษาได้้เรีียนรู้้�อย่่างท้้าทายความสามารถ กระตุ้้�น 

วิธิิีี�คิดิ ทักัษะการทำงานเป็็นกลุ่่�ม ความรัับผิดิชอบและนำเสนออย่่างสร้า้งสรรค์ ์ส่ง่ผลให้เ้กิดิผลสััมฤทธิ์์�ตามวััตถุปุระสงค์์

ของหลัักสููตรการผลิิตครูู 
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ข้้อเสนอแนะ
	 ข้้อเสนอแนะในการนำไปใช้้

	  	 1.	 ควรมีีการเตรีียมความพร้้อมและทำความเข้้าใจ และกระตุ้้�นนัักศึึกษาโดยสร้้างแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�

และปฏิิบััติิกิิจกรรมให้้สำเร็็จ

	  	 2.	การตั้้�งประเด็็นคำถามที่่�ท้้าทาย ควรเป็็นคำถามที่่�กว้้างและหลากหลายคำตอบ ไม่่ควรมุ่่�งเน้้นคำถามที่่�

มีีคำตอบที่่�ถููกต้้อวเพีียงคำตอบเดีียว

	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1.	 ควรมีีการศึึกษาผลการใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบท้้าทายเป็็นฐาน เพื่่�อส่่งเสริิมความคิิดขั้้�นสููง 

		  2.	ควรมีีการประยุกุต์ใ์ช้ก้ิจิกรรมการเรีียนรู้้�แบบท้า้ทายเป็น็ฐาน ร่ว่มกับัระบบสนับัสนุนุการเรีียนที่่�ทันัสมัยั 

เช่่น ระบบปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�ออำนวยความสะดวกในการเรีียนรู้้�
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