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ABSTRACT 
  This research purposese were to study the mathematical problem-solving ability of Grade 7th

students on the topics of decimals and fractions by using problem-based learning compared to the 70% 
criterion. The sample consists of 40 Grade 7th students from Sarakhampittayakhom School, Mueang Maha 
Sarakham District, Maha Sarakham Province, during the first semester of the 2023 academic year. The research 
tools were: 1) 10 problem-based learning lesson plans and 2) a subjective test on mathematical problem-solving 
with 25 questions on decimals and fractions. The statistics used percentage, mean, and standard deviation. 
  The research result revealed that the students' mathematical problem-solving ability in the first 
test earned mean score of 3.95. The most of 24 of 40 students, demonstrated a level 4 problem-solving 
ability, accounting for 60.00%. Following this, 9 students (22.50%) had a level 3 problem-solving ability, and 
7 students (17.50%) achieved level 5. There was not any student fell into the level 0-2 categories, representing 
0.00%. In the second test, their mean score increased to 4.03. The majority of students, 23 out of 40, showed 
a level 4 problem-solving ability, representing 57.50%. 9 students (22.50%) had a level 5 problem-solving 
ability, while 8 students (20.00%) were at level 3. Again, no students were at levels 0-2, accounting for 0.00%. 
In the third test, their mean score slightly increased to 4.05. The 24 of 40 students, maintained a level 4 
problem-solving ability, accounting for 60.00%. 9 students (22.50%) reached level 5, and 7 students (17.50%) 
were at level 3. There was not any student at levels 0-2, representing 0.00%. Among the high-achieving 
students, 10 students (71.43%) achieved level 5 problem-solving ability.
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บทคัดยอ
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่1 เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน โดยใชปญหาเปนฐานเทยีบกบัเกณฑรอยละ 70 กลุมตวัอยาง ไดแก นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1
โรงเรียนสารคามพิทยาคม อําเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2566 จํานวน 40 คน 
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 10 แผน และ 2) แบบทดสอบ
การแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบอัตนัย เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน จํานวน 25 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติไดแก รอยละ 
คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจยัพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแบบทดสอบระยะท่ี 1 มคีะแนนเฉล่ีย
3.95 นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 60 รองลงมา
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 22.50 และนักเรียนมีความ

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 17.50 ระดับความสามารถใน การแกปญหาทาง
คณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้คิดเปนรอยละ 0.00 ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนในแบบทดสอบระยะที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ย 4.03 นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 57.50 รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ระดับ 5 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 45.00 และนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 8 คน
คิดเปนรอยละ 20.00 ระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดที่มีความสามารถใน
ระดับนี้ คิดเปนรอยละ 0.00 และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแบบทดสอบระยะที่ 3 มีคะแนน
เฉลี่ย 4.05 นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 60.00 
รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 22.50 และนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 17.50 ระดับความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้ คิดเปนรอยละ 0.00 ซึ่งพบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเกง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 71.43

คําสําคัญ: ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร / การแกปญหาทางคณิตศาสตร / การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
 ปญหาเปนฐาน

บทนํา
 ความสามารถในการแกปญหา เปนหน่ึงในสมรรถนะสําคัญของนักเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู
และตวัชีว้ดั กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. 2560) ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 ซึง่มุงพัฒนาใหนกัเรยีนแสวงหาความรู ประยุกตใชองคความรูเพือ่การแกปญหา และอุปสรรคตาง ๆ  ทีเ่ผชญิไดอยางถกูตอง

เหมาะสม บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม เขาใจความสัมพันธ และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม และมี

กระบวนการ ตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นตอตนเอง สังคม สิ่งแวดลอม การที่จะพัฒนาผูเรียน
ใหมีศักยภาพทางการเรียนรูหรือการดําเนินชีวิตใหสามารถแกปญหาหรือพัฒนาความรูไดอยางตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพน้ัน 
จําเปนตองเนนเรื่องกระบวนการคิดเปนสําคัญเพราะการคิดถือวาเปนเครื่องมือสําหรับการแสวงหาความรู ปจจุบันคณิตศาสตร
มคีวามสําคญัตอความสําเร็จในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 เนือ่งดวยคณิตศาสตรชวยใหสามารถวิเคราะหถงึปญหา หรือสถานการณ

ตาง ๆ ไดอยางรอบคอบ ชวยวางแผนในการตัดสินใจแกปญหาไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล และสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได 

นอกจากนีค้ณติศาสตรยงัเปนเครือ่งมอืในการศกึษาและศาสตรอืน่ ๆ  ในยคุโลกาภวิตัน (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2560) คณติศาสตร
มีความสําคัญอยางมากในหลายดานของชีวิต เพราะมีบทบาทสําคัญในการเสริมสรางความคิดอยางมีวิจารณญาณ แกปญหาท่ี
ซับซอน และเปนเครื่องมือที่สําคัญในการเรียนรูและใชงานในดานตาง ๆ นอกจากนี้ยังมีคุณสมบัติที่สําคัญที่ชวยใหคณิตศาสตร
มีความสําคัญมากขึ้นดังนี้ การแกปญหา คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการแกปญหาที่ซับซอนในหลากหลายสาขา เชน 
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วิทยาศาสตร วิศวกรรม และเศรษฐศาสตร โดยชวยใหเราสามารถวิเคราะหปญหาและหาทางแกไขไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ในดานการพัฒนาเทคโนโลยี คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีใหม ๆ เชน การสรางโปรแกรมคอมพิวเตอร 
การออกแบบเทคโนโลยีการส่ือสาร และการพัฒนาโมเดลทางวิทยาศาสตรที่ใชในการสรางส่ิงใหม ๆ อีกทั้งยังเปดโอกาสให
คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญในการเปดโอกาสในอาชีพหลายสาย เชน วิทยาการคอมพิวเตอร วิทยาศาสตรขอมูล วิศวกรรม 

การวิเคราะหทางเศรษฐศาสตร และอื่น ๆ  การศึกษาคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความคิดอยางมีวิจารณญาณ การแกปญหา และ
การวเิคราะหทีมุ่งเนนการตระหนกัและความเปนระบบ และการพฒันาสงัคม การเขาใจและใชคณติศาสตรอยางเหมาะสมชวยให
สังคมพัฒนาและเติบโตไดอยางย่ังยืน โดยชวยใหมนุษยมีความเขาใจท่ีลึกซึ้งขึ้นเก่ียวกับโลกและท่ีอยูบนโลกท่ีเราอาศัยอยูดังนั้น 
คณิตศาสตรมีความสําคัญในการเรียนรูและการพัฒนาในทุก ๆ ดานของชีวิตและสังคมทั้งในปจจุบันและในอนาคต 
 การแกโจทยปญหาพีชคณิตของนักเรียนเพื่อศึกษายุทธศาสตรที่นักเรียนใชในการแกโจทยและยุทธศาสตรที่ครูใชใน

การสอนแกโจทยปญหา ใชการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนในการแกโจทยปญหา มีการสังเกต กระบวนการเรียนการสอน
เกี่ยวกับการแก โจทยปญหา โดยกลุมตัวอยางจะเปนครู 3 คน สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 หอง และสัมภาษณ
นักเรียน 6 คน ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวานักเรียนกลุมตัวอยางในการทดลองน้ีประสบความสําเร็จในการแกโจทยปญหา และพบวา 
ยุทธศาสตรในการแกปญหาที่มีตัว แปร 2 ตัว มีทั้งการใชยุทธศาสตรทางพีชคณิตและไมใช ยุทธศาสตรทางพีชคณิต นักเรียนที่มี
ปญหาในการแกโจทยพีชคณิตในเรื่องการ แปลความหมายของปญหา และสรางความเขาใจสถานการณปญหาไปเปนสมการโดย
ใชตัวแปรและสัญลักษณ ผลจากการสังเกตพบวาครู ทั้ง 3 คนมีวิธีการสอนที่แตกตางกับพบวาครู 2 คน ใชวิธีการสอนโดยตรง 
แตอกีคนกลบัใชวธิกีารสอนทางออมโดยใหนกัเรยีนถาม พดู และตอบ ดงันัน้ ศกัยภาพของการเรยีนการสอนจะเหน็ไดจากผลงาน
ของนกัเรยีนในชัน้เรยีนทีส่อนโดยครทูีใ่ชวธิสีอนโดยตรงนอยและใช วธิถีาม-ตอบ จะมผีลการเรยีนและผลงานทีน่าพอใจกวากลุม
ที่ครูสอนโดยตรง แตการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมไดถูกจํากัดเพียงแควิธีเดียว แตอาจใชหลายวิธีและเคร่ืองมือตาง ๆ เพื่อหา
คําตอบที่เหมาะสมกับปญหาและเปาหมายที่กําหนด (Widyatiningtyas, Kusumah, Sumarmo & Sabandar, 2015)
 การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในการสอนหนวยการเรียนรู เรื่อง ทศนิยมและ
เศษสวน ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน โดยใชการทดสอบการแกปญหา ซึ่งพบวา นักเรียนสามารถแกโจทย
ปญหาเก่ียวกบัทศนิยมและเศษสวน จากแบบทดสอบโจทยปญหาเก่ียวกบัการคูณและการหารทศนิยมไดอยางถกูตองเปนสวนมาก 
มนีกัเรียนเพยีงบางคนทีค่ํานวณการแกปญหาไมถกูตอง โดยทีส่าเหตขุองการแกปญหาไมถกูตองเปนเพราะนกัเรยีนคิดไมรอบคอบ
ถี่ถวน ในการคิดคํานวณ ตัวเลข แตในการทําแบบทดสอบเร่ืองโจทยปญหา พบวา นักเรียนสวนใหญไมสามารถวิเคราะหและ
แกโจทยปญหาคณติศาสตรได ซึง่สงผลใหนกัเรยีนไมสามารถอธบิายแนวคดิและถายทอดวธิกีารออกมาในรปูแบบสญัลักษณทีจ่ะ
ใช ในการแกปญหาได จากการตรวจสอบดงักลาวแสดงใหเหน็วานกัเรยีนมีความรูความเขาใจเรือ่งแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร
ที่ไมจําเปนตองแปลความ หรือวิเคราะหปญหา แตปญหาที่เกิดขึ้นกับ นักเรียนเปนปญหาในตําแหนงของการศึกษาเรียนรูอยาง

เขาใจเร่ืองการแกปญหา ในฐานะผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนนําแบบจําลองทางคณิตศาสตรไปใชในช้ันเรียน ซึ่งจะสามารถชวย
เปลีย่นมมุมองของผูเรยีนเกีย่วกบัคณติศาสตรจากวชิาทีเ่กีย่วของกบัทฤษฎบีททีม่คีวามเปนนามธรรมไปสูวชิาททีส่รางสรรคเปน
บทบาทท่ีสําคัญและมีคุณคาในแบบจําลองทางคณิตศาสตร ทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงเกิดแนวคิดใหม ๆ ที่หลากหลายใน

การแกปญหาอยางสรางสรรคสําหรับแบบจําลองสรางขึ้นแทนปญหาอาจจะเปนของจริงหรือรูปภาพ (ปรีชา เนาวเย็นผล, 2544; 
พงศกร วังศิลา, วนินทร สุภาพ, และจักรกฤษ กลิ่นเอี่ยม, 2563) การใชแบบจําลองทางคณิตศาสตรมีรูปแบบ การจดัการเรียนรู

3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการทําความเขาใจกับปญหา 2) ขั้นการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร 3) ขั้นการปรับแตง ในแตละขั้น
จะชวยใหผูเรยีนแกปญหาโดยการเปดโอกาสใหเรยีนรูและทําความเขาใจปญหา ระดมสมองเพือ่หาแนวทางการแกปญหาไดอยาง
หลากหลาย แปลกใหม ตลอดจนการเลือกแนวทางการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ

 นอกจากนี้ตองอาศัยทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะทักษะความสามารถในการแกปญหาทาง
คณติศาสตร ดงันัน้ การจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจดัสภาพการณของการเรยีนการสอนทีใ่ชปญหาเปนเคร่ืองมอื

ในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย ฝกกระบวนการวิเคราะหปญหาและแกปญหาชวยใหนักเรียนเกิดความใฝรู 
เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปญหาตาง ๆ (ทิศนา แขมมณี, 2559) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จะชวยพัฒนาในการแกปญหาของนักเรียนไดสงูกวาการสอนแบบด้ังเดิม ทําใหไดเรยีนรูการทํางานเปนทมี เรยีนรูวธิแีกปญหาและ
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การนําเสนอ ไดฝกการระดมความคิดหรือแนวคิดที่จะนําไปสูการแกปญหา การวางแผน การดําเนินการคนควาวิธีแกปญหา 
นกัเรียนไดลงมือปฏบิตัดิวยตนเองชวยใหเขาใจกระบวนการและมีความรบัผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองมากข้ึน นอกจากน้ีการ
จัดการเรียนรูปแบบใชปญหาเปนฐาน ยังเชื่อมโยงระหวางนักเรียนกับโลกกวางนอกหองเรียน (Delisle, 1997)
 ดังที่กลาวมาผูวิจัยจึงความสนใจในการศึกษาการแกปญหาทางพีชคณิตของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

พรอม ทัง้สงเสรมิการแกปญหาคณติศาสตรของนกัเรยีนผานแนวการสอนทีใ่ชปญหาเปนฐานเพือ่ใหนกัเรยีนม ีเครือ่งมือทีส่ามารถ
นําไปใชในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูวิจัยมุงหวังใหการศึกษาคร้ังน้ีจะเปนประโยชนตอการพัฒนานักเรียน
ในการแกปญหาและเปนขอมูลในการศึกษาสําหรับผูที่สนใจตอไป

วัตถุประสงค
 เพือ่ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่1 เรือ่ง ทศนิยมและเศษสวน 
โดยใชปญหาเปนฐานเทียบกับเกณฑรอยละ 70

วิธีการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2566 จํานวน 10 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 400 คน
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อําเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2566 จํานวน 

1 หอง รวมจํานวนนักเรียนท้ังหมด 40 คนไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling)
กรอบแนวคิด

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ความสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตร

  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  1. แผนกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเร่ือง ทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 10 แผน 
จํานวน 10 ชั่วโมง นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานประเมิน ปรากฏวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.67-4.70 
  2. แบบทดสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน แบบอัตนัย จํานวน 25 ขอ หาคาความ
สอดคลองเทากับ 0.8 คาความยากงายของแบบทดสอบอยูในชวง 0.59-0.72 คาอํานาจจําแนกจากการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของแบบทดสอบอยูในชวง 0.33-0.58 แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากต้ังแต 0.20-0.80 และ คาอํานาจจําแนก 
0.20-1.00 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 

  1. ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเร่ือง ทศนิยมและเศษสวน
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จํานวน 10 แผน แผนละ 1 คาบ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยแบงเปน 4 หนวยการเรียนรู

ในการเก็บขอมูลวิจัย ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ มีรายละเอียดดังนี้ 
   ระยะที่ 1 ผูวิจัยใชหนวยการเรียนรูที่ 1 จํานวน 1 แผน และหนวยการเรียนรูที่ 2 จํานวน 3 แผน รวมทั้งหมด 
4 แผน

   ระยะที่ 2 ผูวิจัยใชหนวยการเรียนรูที่ 3 จํานวน 3 แผน
   ระยะที่ 3 ผูวิจัยใชหนวยการเรียนรูที่ 4 จํานวน 3 แผน
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  2.  หลังจากดําเนินการสอนเสร็จผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยทายแผน
  3.  เมือ่สอนครบทุกแผนในแตละระยะ ผูวจิยัดําเนินการโดยใชการทดสอบหลังเรียน คอื (Post-test) แบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน แบบอัตนัย จํานวน 25 ขอ โดยในระยะที่ 1 จะใช
แบบทดสอบสอบ จํานวน 9 ขอ ระยะที่ 2 ใชแบบทดสอบสอบ จํานวน 8 ขอ และระยะที่ 3 จะใชแบบทดสอบสอบ จํานวน 8 ขอ

 การวิเคราะหขอมูล 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้
   1. วิเคราะหคุณภาพเครื่องมือแผนการจัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานและแบบทดสอบความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2. วิเคราะหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ทศนิยมและ

เศษสวน โดยใชโครงความคิดเปนฐานเทียบกับเกณฑรอยละ 70 

ตารางท่ี 1 ตัวอยางเกณฑการประเมินผลแบบทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ระดับความสามารถ เกณฑพิจารณา

0 นักเรียนไมเขาใจสถานการณและไมสามารถรางหรือเขียนส่ิงใดเกี่ยวกับปญหาที่ให

1
นักเรียนเขาใจเพียงแตสถานการณจริงที่ใหแตไมสามารถเห็นโครงสรางและลดความซับซอนของ
สถานการณได หรือไมสามารถหาความเช่ือมโยงกับแนวคิดเชิงคณิตศาสตรใด

2
หลังจากทําการสืบคนเก่ียวกับสถานการณจริงที่ให นักเรียนคนพบตัวแบบจริงผานโครงสรางและ
การลดความซับซอน แตไมวาจะแปลงไปสูปญหาเชิง

3
นักเรียนตั้งโจทยปญหาจากสถานการณไดและแปลงไปอยูในรูปปญหาเชิงคณิตศาสตร แตไมสามารถ
ทําอะไรเกี่ยวกับโจทยคณิตศาสตรได

4
นักเรียนตั้งโจทยปญหาจากสถานการณไดและแปลงไปอยูในรูปปญหาเชิงคณิตศาสตร และสามารถ
ทําโจทยคณิตศาสตรจนไดผลเฉลยเชิงคณิตศาสตร แตไมไดอธิบายกลับไปสูสถานการณดั้งเดิม

5
นักเรียนดําเนินการทุกข้ันตอนตามกระบวนการสรางตัวแบบเชิงคณิตศาสตรและตรวจสอบผลเฉลย
ปญหาเชิงคณิตศาสตรวาสอดคลองกับสถานการณที่ให

  เกณฑการประเมนิผลแบบทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร (สถาบนัสงเสรมิวทิยาศาสตร
และเทคโนโลยี, 2555)

ผลการวิจัย 
ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ทศนิยมและ

เศษสวน โดยใชปญหาเปนฐานจําแนกตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา 

ตารางท่ี 2 ผลการศกึษาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร โดยใชปญหาเปนฐาน เรือ่ง ทศนยิมและเศษสวนสําหรบั
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ระยะที่ 1 (แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-4)

ระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 0 1 2 3 4 5

1. จํานวนนักเรียน (คน) - - - 9 24 7

2. รอยละของจํานวนนักเรียน - - - 22.50 60.00 17.50

คะแนนเฉลี่ย 3.95
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  จากตารางท่ี 2 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแบบทดสอบระยะท่ี 1 มี
คะแนนเฉลี่ย 3.95 นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 60 
รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 22.50 และนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดบั 5 จํานวน 7 คน คดิเปนรอยละ 17.50 ระดับความสามารถใน การแกปญหา

ทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้คิดเปนรอยละ 0.00 

ตารางท่ี 3 ผลการศกึษาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร โดยใชปญหาเปนฐาน เรือ่ง ทศนยิมและเศษสวน สําหรบั
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ระยะที่ 2 (แผนการจัดการเรียนรูที่ 5-7)

ระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 0 1 2 3 4 5

1.  จํานวนนักเรียน (คน) - - - 8 23 9

2.  รอยละของจํานวนนักเรียน - - - 20.00 57.50 45.00

คะแนนเฉลี่ย 4.03

  จากตารางท่ี 3 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรยีนในแบบทดสอบระยะท่ี 2 มคีะแนน
เฉลี่ย 4.03 นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 57.50 
รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 45.00 และนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 20.00 ระดับความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้ คิดเปน รอยละ 0.00

ตารางท่ี 4 ผลการศกึษาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร โดยใชปญหาเปนฐาน เรือ่ง ทศนยิมและเศษสวนสําหรบั
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ระยะที่ 3 (แผนการจัดการเรียนรูที่ 8-10)

ระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 0 1 2 3 4 5

1. จํานวนนักเรียน (คน) - - - 7 24 9

2. รอยละของจํานวนนักเรียน - - - 17.50 60.00 22.50

คะแนนเฉลี่ย 4.05

  จาจากตารางที่ 4 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแบบทดสอบระยะที่ 3 มี
คะแนนเฉล่ีย 4.05 นกัเรียนสวนใหญมคีวามสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 24 คน คดิเปนรอยละ 60.00 
รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 22.50 และนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 17.50 ระดับความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้ คิดเปนรอยละ 0.00

อภิปรายผล
 ผลการศึกษาความสามารถในการการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ทศนิยมและ
เศษสวน โดยใชปญหาเปนฐานเทียบกับเกณฑรอยละ 70 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนใน
แบบทดสอบระยะที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย 3.95 นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 
24 คน คิดเปนรอยละ 60.00 รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 9 คน คิดเปน

รอยละ 22.50 และนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 17.50 ระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้คิดเปนรอยละ 0.00 
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแบบทดสอบระยะที่ 2 มีคะแนนเฉล่ีย 4.03 นักเรียนสวนใหญมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 57.50 รองลงมานักเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 45.00 และนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 20.00 ระดับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมี

นักเรียนคนใดที่มีความสามารถในระดับน้ี คิดเปนรอยละ 0.00 และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ในแบบทดสอบระยะที ่3 มคีะแนนเฉลีย่ 4.05 นกัเรยีนสวนใหญมคีวามสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรระดบั 4 จํานวน 
24 คน คิดเปนรอยละ 60.00 รองลงมานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 9 คน คิดเปน
รอยละ 22.50 และนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 17.50 ระดับ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 0-2 ไมมีนักเรียนคนใดท่ีมีความสามารถในระดับนี้ คิดเปนรอยละ 0.00 

ซึ่งพบวานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 5 จํานวน 10 คน คิดเปน
รอยละ 71.43 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ระดับ 4 จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 28.57 ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนปานกลาง ความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรระดับ 5 จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 29.41 ความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 4 จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 58.82 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ระดับ 3 จํานวน 2 คน คดิเปนรอยละ 11.76 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนออน ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 3 
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 66.67 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรระดับ 2 จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 33.33 
ตามลําดับ เนื่องมาจากนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งพบวานักเรียนมี
ความสามารถใน การแกปญหาทางคณิตศาสตรมผีลสัมฤทธ์ิทีส่งูขึน้ ทีเ่ปนเชนนีเ้พราะผูวจิยัไดใชกจิกรรมการเรียนรู โดยใชปญหา
เปนฐานมาชวยสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยผูวิจัยไดแบงกลุมนักเรียนออกเปน 3 กลุม คือ เกง 
ปานกลาง และออน เพือ่แยกนกัเรยีนตามความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีน เพือ่วดัระดบัความสามารถ
ทางสตปิญญา ในการเรยีนคณติศาสตรของนกัเรยีนเกีย่วกบัการพจิารณารปูแบบของปญหา การจดัขอมูลของปญหาลงในแผนภาพ 
การวางแผนการแกปญหา และการแกปญหา ซึ่งสอดคลองกับ วสันต แสนชมพู (2565) ไดทําการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เรื่อง การแกโจทยปญหาเศษสวน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เรื่องการแกโจทย
ปญหาเศษสวน สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 74.63/79.37 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เรื่อง การแกโจทยปญหาเศษสวน พบวา คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณติศาสตรตามแนวคดิการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เรือ่ง การแกโจทยปญหาเศษสวน อยูในระดบัมาก (x̅=4.55, 
S.D.=0.34) ซึง่สอดคลองกับ สรินิดา ครฑุคํา (2565) ไดทําการวิจยัการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง
อตัราสวนสดัสวนและรอยละโดยการใชปญหาเปนฐานรวมกับส่ือประสมของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 พบวา ผลการวเิคราะห

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน สัดสวน และรอยละ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สําหรับนักเรียนที่เรียน
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับสื่อประสมผลการเรียนหลังเรียนมีสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 นักเรียนได

เรยีนรูดวยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูทีม่ปีระสทิธภิาพ การจดักจิกรรมการเรียนรูโดยใชกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับสือ่ประสมชวยใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบตัจิรงิเปนผูคนหาคําตอบดวยตนเองเปนผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
ใหสูงขึ้น และดวยรูปแบบการเรียนรูเปนแบบกิจกรรมกลุม จึงชวยสงเสริมใหนักเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห การสรุปแนวคิด
อยางสมเหตุสมผลภายใตบรรยากาศที่มีการอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรูและแกปญหารวมกัน จึงชวยใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคลอง ขวัญหทัย พิกุลทอง (2562) ไดทําการศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียน

การสอน เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร พบวา ผลการศึกษาการใชกระบวนการเรียนการสอนท่ี
สงเสรมิความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรทีพ่ฒันาขึน้ แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน โดยเปนขอสอบอัตนัยใหนักเรียนเขียนอธิบายแนวคิด 
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เหตุผลหรือแสดงวิธีทํา จํานวน 5 ขอ ซึ่งมีคาเฉลี่ยความยากงาย 0.63 คาเฉล่ียอํานาจจําแนก 0.46 คาสัมประสิทธิ์ความเท่ียง 
0.88 การจัดการเรียนรูโดยใชสถานการณปญหาท่ีกําหนดใหเปนสถานการณที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน และสอดคลองกับ 
สุกัญญา จันหุณีย (2566) ไดทําการศึกษาความกาวหนาของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง มุม ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการแบบเปด นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้นตามลําดับจากรอยละ 71.43 จนถึงรอยละ 100 พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น โดยมีพัฒนาการขั้นตอนการแกปญหาจนครบทั้ง 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการทําความเขาใจปญหา นักเรียน
มีพฤติกรรมโดยการพูดแสดงความคิดเห็นออกมาเปนภาษาความเขาใจของตนเองและอานสถานการณเพียงคร้ังเดียวหรือ
หลาย ๆ  ครัง้ ขัน้การวางแผนแกปญหา นกัเรยีนแสดงออกโดยการพดูและใชทาทางประกอบ ขัน้การดําเนนิการตามแผน นกัเรยีน
จะใชแนวทางในการแกปญหาตามที่วางแผนไวและขั้นตรวจสอบผล นักเรียนแสดงพฤติกรรมการตรวจคําตอบและวิธีการแก

ปญหาของตนเอง

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
   1. ผูวจิยัเสนอนําเสนอการสอนความสามารถการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีนผานแนวการสอนที่
ใชปญหาเปนฐานซึง่ผูวจิยัพบวานักเรยีนสามารถเรยีนรูไดอยางเขาใจมากยิง่ขึน้ เมือ่นกัเรยีนสรางเครือ่งมอืหรอืรปูแบบในการคดิ
เปนของตนเอง ดงันัน้ผูวจิยัมคีวามเห็นวา แนวการสอนท่ีใชปญหาเปนฐานสามารถนําไปประยุกตใชกบัการจัดการเรียนรู ในสาระ
การเรียนรูทางคณิตศาสตรในเนื้อหาที่มีความยากสําหรับการเรียนรูของนักเรียน
   2. จากการสอนโดยใชปญหาเปนฐานเปนวธิกีารสอนทีช่วยสงเสรมิ ใหนกัเรยีนใชแผนผงัความคดิในการแกปญหา 

โดยที่นักเรียนอาศัยการวาดภาพ การเขียนแผนผังในการถายทอดความคิด ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูควรหาวิธีในการ
พัฒนาทักษะดังกลาวของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนถายทอดความคิดไดอยางมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
  1. ควรมีการวิจยัเก่ียวกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเพ่ือพฒันาการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ในเนื้อหาระดับชั้นอื่น ๆ

  2. ควรมกีารศกึษาการจัดการเรียนการสอนดวยวธิกีารอืน่ ๆ  ทีส่งเสริมการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรยีน
ใหมีความหลากหลายและซับซอนมากข้ึน
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