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การพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
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5E Inquiry-Based Learning for Prathomsuksa 2 Students in The Primary 

Educational Service Area Office Bangkok, Chom Thong District
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ABSTRACT
 The purposes of this research were: 1) to develop a Thai language activity set on spelling rules 
using 5E inquiry-based learning for Prathomsuksa 2 students to meet the specified criteria of 80/80, 
2) to study the effectiveness of the Thai language activity set on spelling rules using 5E inquiry-based 
learning for Prathomsuksa 2 students, 3) to compare the Thai language learning achievement on spelling 
rules of Prathomsuksa 2 students in 5E inquiry-based learning and traditional learning and 4) to compare 
the satisfaction on the activity set of Prathomsuksa 2 students in 5Es inquiry-based learning and traditional
learning. The sample group consisted of 34 Prathomsuksa 2 students at Anubanwatnangnong School. 
The research tools were Thai language activity set on spelling rules, Thai language lesson plans, Thai 
language learning achievement test and student satisfaction questionnaire. The data analysis statistics 

included percentage, mean, standard deviation and Dependent Sample t-test. 
 The research results found that: 1) Efficiency of the Thai language activity set for Prathomsuksa 2

students had E1/E2 value of 86.10/80.88, which is higher than the specified criteria, 2) the effectiveness 
of the Thai language activity set revealed the Effectiveness Index (E.I.) of 0.67, 3) Prathomsuksa 2 students 

in 5Es inquiry-based learning had learning achievement higher than students in traditional learning at 
statistical significance level of .01 and 4) Prathomsuksa 2 students in 5Es inquiry-based learning had overall 
satisfied higher than students in traditional learning at statistical significance level of .01.

ARTCLEINFO
Article history:
Received 4 May 2024
Revised 31 July 2024
Accepted 28 August 2024
Available Online 29 August 2024

1 หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ประเทศไทย

 M.Ed. (Curriculum and Instruction Program), Faculty of Education, Bangkokthonburi University, Thailand.
2 รองศาสตราจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ประเทศไทย
 Associate Professor, Faculty of Education, Bangkokthonburi University, Thailand.
3 อาจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ประเทศไทย
 Lecturer, Faculty of Education, Bangkokthonburi University, Thailand.

*Corresponding author; e-Mail address: kingnintn.kong@gmail.com



Journal of Education Rajabhat Maha Sarakham University

Vol. 21 No. 2  : May - August 2024
166

KEYWORDS: THAI LANGUAGE ACTIVITY SET / THE 5E INQUIRY-BASED LEARNING / THAI LANGUAGE LEARNING 
  ACHEIVEMENT / ANUBANWATNANGNONG SCHOOL

บทคัดยอ
 การวิจยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค 1) เพือ่พฒันาชุดกจิกรรมภาษาไทย เรือ่ง มาตราตัวสะกด โดยใชรปูแบบการจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ใหเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80 2) เพื่อศึกษา

ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่เรียนดวยชุดกิจกรรม
ภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E กับการสอนแบบปกติของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 4) เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตรา

ตัวสะกด โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E กับการจัดการเรียนแบบปกติ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 34 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
ชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ
 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2 มีคา E1/E2 เทากับ 86.10/80.88 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 2) ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมภาษาไทย 
เรื่อง มาตราตัวสะกด มีคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เทากับ 0.67 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมภาษาไทย รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีผลสัมฤทธิ์การเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีความพึงพอใจโดยรวม มากกวานักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

คําสําคัญ: ชุดกิจกรรมภาษาไทย / รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E / ผลการเรียนรูวิชาภาษาไทย / 
 โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง

บทนํา
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลาวโดยสรุปวา ภาษาเปนเครื่องมือสื่อสารที่สําคัญ 
ภาษาชวยสรางสรรคความเขาใจอันดีตอกันของคนในสังคม เปนเคร่ืองมือที่ใชในการถายทอด ความรู ความคิด ความเช่ือ และ
ประสบการณตาง ๆ อันกอใหเกิดการพัฒนาความคิด ความเจริญ กาวหนาของคนในชาติ ภาษายังเปนสมบัติทางวัฒนธรรมที่
กอใหเกิดความเปนเอกภาพความเปนเอกลักษณของความเปนไทย ภาษาไทยจึงเปนสมบัติที่ลํ้าคาควรแกการศึกษาเรียนรู เพื่อ
อนุรักษและสืบสานภาษาไทยอันเปนภาษาชาติใหคง อยูตอไป ดวยการใชใหถูกตองทั้งการอาน การเขียน การพูด และการฟงให
ไดใจความตลอดจนนําไปใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวันไดอยางถกูตองและมีมารยาทในการใชเคร่ืองมือทางภาษา (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2551) 
 จากความสําคัญดังกลาว ในระดับชั้นประถมศึกษาจึงมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะทางภาษาท้ังการฟง การดู การพูด 

การอานและการเขียน ซึ่งทักษะทางภาษาเหลานี้เปนทักษะพ้ืนฐานท่ีกอใหเกิดการเรียนรูและเขาใจจนสามารถนําไปใชไดอยาง
ถูกตอง ทั้งนี้กระบวนการจัดการเรียนรูจึงเปนวิธีการท่ีสามารถสรางองคความรูใหกับผูเรียนซึ่งการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย

มีความสําคัญมาก เพราะครูมีบทบาทสําคัญท่ีจะชวยใหความรูทางภาษาไทยแกนักเรียนเพ่ือนักเรียนจะไดนําไปใชเปนแนวทาง
ในการสื่อสารไดถูกตอง การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีความรูทางภาษาไทยนั้นครูผูสอนควรมีทักษะและวิธีการที่สามารถ
ทําใหนักเรียนเกิด การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา
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ปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ที่ผานมายังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรสังเกต ได
จากคะแนนการสอบ (NT) ดานภาษาไทย ปการศึกษา 2565 มีผลคะแนนเฉล่ียในระดับสถานศึกษาเฉล่ีย เทากับ 51.20 คะแนน 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2565) หากจําแนกตามระดับคุณภาพแลว ยงัมนีกัเรียนท่ีตองไดรบัการปรับปรุง อกีจํานวน 
3 คน คดิเปนรอยละ 25.00 ของนกัเรยีนทัง้หมด และจากผลการทดสอบการอานออกเขยีนไดของนกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปที ่2

ปการศึกษา 2565 พบวา นักเรียนหลายคนมีปญหาในดานทักษะการเขียนสะกดคําตามคําบอก และนักเรียนไมสามารถเขียน
สะกดคําที่ไมตรงมาตราตัวสะกดตามอักขรวิธีภาษาไทยได ซึ่งสงผลให คะแนนไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และยังสงผลตอ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทําใหผลการเรยีนไมเปนทีน่าพอใจ ปญหาอกีดาน คอื ดานตวัครผููสอน ทีข่าดการนําส่ือการเรยีนการสอน
ที่นาจูงใจจึงทําใหนักเรียนเกิดความเบ่ือหนายและไมสนใจในการเรียน วิชาภาษาไทย รวมไปถึงนักเรียนไมเห็นความสําคัญและ
คุณคาของภาษาไทย 

 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เปนการจัดการเรียนรูที่ยึดตาม แนวทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรค
ความรู (Constructivism) ที่เชื่อวา การเรียนรูเกิดขึ้นในตัวของ นักเรียนเอง และสามารถใชกระบวนการในการแกปญหาได 
โดยครูเปนตัวกระตุน อํานวยความสะดวก และจัดสถานการณ ใหเหมาะสมกับความรูเดิมของนักเรียน จะเนนการถายโอน
การเรียนรูและใหความสําคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนซึ่งเปนส่ิงที่ครูไมควรจะละเลยหรือละทิ้ง เนื่องจากการ
ตรวจสอบพื้นความรูเดิมของนักเรียนจะทําใหครูไดคนพบวา นักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ นักเรียน
จะสรางความรูจากพื้นความรูเดิมท่ีนักเรียนมี ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและไมเกิดแนวความคิดที่ผิดพลาด 
(จรยีารตัน ใชชาง, 2556) โดยการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ มขีัน้ตอน ไดแก 1) ขัน้สรางความสนใจ (Engagement)
2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
5) ขั้นประเมิน (Evaluation) นอกจากน้ีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเหมาะสมท่ีจะใชกับนักเรียนทุกระดับชั้นและเหมาะท่ี
จะใชกับการสอนการแกปญหาดวย เนื่องจากแตละขั้นตอนของการสอนแบบสืบ เสาะหาความรู 5 ขั้น จะเนนใหนักเรียนคนควา
หาความรูดวยตนเองจึงตองเผชิญกับสถานการณ ปญหาท่ีเกดิขึน้ในระหวางเรียน โดยคุณติา ทองฝอย (2560) ไดกลาวถึงประโยชน
ของชดุกจิกรรมไววา ชดุกจิกรรมการเรยีนรู มปีระโยชนตอการจดักจิกรรมการเรยีนรูหลายดาน ทัง้ดาน ผูสอน ผูเรยีน ความพรอม
ของสื่อกิจกรรมและการประเมินผล และดานการพัฒนากระบวนการเรียน การสอน เพื่อใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน ชุดกิจกรรม
ชวยในดานการลดภาระการเตรียมการสอนชวย สรางความพรอมความม่ันใจอํานวยความสะดวกในการสอนของผูสอนและสอน
ไดอยางเปนระบบ
 จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงมีความสนใจในการที่จะสรางชุดกิจกรรมภาษาไทยเรื่องมาตราตัวสะกด สําหรับ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่2 เพือ่นํามาใชเปนสือ่ในการสงเสรมิและพฒันาการทกัษะดานการเขยีนของนกัเรยีน มุงเนนใหนกัเรยีน
ใฝรูใฝเรียน รกัการเขยีนและสนใจในการเขยีนมากยิง่ขึน้ เพราะการเขยีนเปนพืน้ฐานท่ีจําเปนอยางมาก ทีน่กัเรยีนจะตองรูจกัการ

เขียนสะกดคําใหถูกตองกอน จึงจะสามารถเขียนประโยค หรือเรื่องราวตาง ๆ ได

วัตถุประสงค
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู 5E ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขตจอมทอง 
ใหเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู 5E ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขตจอมทอง
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่เรียนดวยชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตรา
ตัวสะกดโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E กับรูปแบบการสอนแบบปกติ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขตจอมทอง
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 4. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E กับการจัดการเรียนแบบปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

วิธีการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรทีใ่ชในการวจิยั ไดแก นกัเรยีนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปที ่2 ภาคเรยีนที ่2 ปการศกึษา 2566 จากโรงเรยีน
ในสงักดัสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา กรงุเทพมหานคร เขตจอมทอง จํานวน 12 โรงเรยีน มนีกัเรยีนทัง้หมด 869 คน
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 
4 หองเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 130 คน และจัดแบบคละช้ันกันทุกหองเรียน แลวผูวิจัยไดทําการสุมแบบอยางงาย (Simple 
Random Sampling) มา 3 หองเรียนโดย
   หองเรียนท่ี 1 นําไปทดลองหาประสิทธิภาพทางการเรียน จํานวน 30 คน
   หองเรียนท่ี 2 สําหรับใชเปนหองทดลองสอน จํานวน 34 คน
    หองเรียนท่ี 3 สําหรับใชเปนหองควบคุมโดยการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ จํานวน 34 คน

กรอบแนวคิด

การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู 5E

(The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) มีขั้นตอน ไดแก 
  1) ขั้นสรางความสนใจ
  2) ขั้นสํารวจและคนหา
  3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป
  4) ขั้นขยายความรู 
  5) ขั้นประเมิน

การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ไดแก 
  1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
  3) ขั้นสรุปบทเรยีน

1.  ประสิทธิภาพทางของชุดกิจกรรมภาษาไทย 
 เรื่อง มาตราตัวสะกด
2.  ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง 
 มาตราตัวสะกด
3.  ผลสัมฤทธิ์ทางเรียน กลุมสาระการเรียนรู
 ภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด
4.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรม
 ภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด รูปแบบ
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  1. ชุดกิจกรรมภาษาไทยเรื่อง มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2
  2. แผนการจัดการเรียนรูประกอบการสอน โดยใชวิธีเรียนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E กับ
รูปแบบการเรียนรูแบบปกติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2

  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์อนเรยีนและหลงัเรยีน วชิาภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปที ่2 โดยใชการจดัการเรียน
แบบสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E จํานวน 20 ขอ เปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก
  4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดโดยใชรูปแบบการ
จัดการเรียนแบบปกติและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2
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  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1. ขอหนังสืออนุญาตเขาทําการเก็บทดลองจากคณะศึกษาศาสตร ดําเนินการขออนุญาตเพ่ือทําการทดลองและ
การวิจัย
  2. ทําความเขาใจกบันักเรยีนถึงวธิกีารดําเนนิการทดลอง จดุประสงคการทดลอง และวธิกีารประเมนิผลการเรยีน

  3. ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช
วิธีเรียนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 กอนเรียน แบบปรนัย 3 ตัวเลือก 
จํานวนทั้งสิ้น 20 ขอ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไวใชตอไป
  4. ผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมตัวอยาง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 
โดยใชวิธีเรียนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 

8 แผน 8 ชั่วโมง
  5. ทําการทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ภาษาไทยกับนักเรียนกลุมทดลอง 
โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม จํานวนท้ังสิ้น 20 ขอ
  6. นําผลคะแนนท่ีไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ภาษาไทย มาวิเคราะหโดยวิธีการ
ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานทดลอง โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม จํานวน 20 ขอ
  7. นําขอมูลและคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลตามวิธีการทางสถิติ ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป
  8. สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว และนําเสนอผลการวิจัยและจัดทํารูปเลม
 การวิเคราะหขอมูล 
  1. ชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 วิเคราะหโดยการหาคาประสิทธิภาพ 
(E1/E2)
  2. ประสทิธผิลประสทิธผิลของชดุกิจกรรมภาษาไทย เรือ่ง มาตราตวัสะกดวเิคราะหโดยการหาคาประสทิธผิล (E.I.)
   3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่เรียนดวยชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตรา
ตัวสะกด วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย (x̅) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมุติฐานโดยใชสถิติ Dependent 
Sample t-test ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป
   4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง ที่มีตอการเรียนรูภาษาไทย 
เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E วิเคราะหโดยการหาคาเฉล่ีย (x̅) สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมุติฐานโดยใชสถิติ Dependent Sample t-test ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป

ผลการวิจัย 
 1. การคํานวณประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมภาษาไทย เรือ่ง มาตราตวัสะกด โดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู 5 E ของนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 สงักดัสํานกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษา กรงุเทพมหานคร 
เขตจอมทอง ดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ผลการคํานวณประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมภาษาไทย แสดงขอมูลคะแนนท่ีไดจากการทําแบบฝกหวางเรียน (E1) 
  และคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน (E2)

จํานวนกลุมทดลอง
(คน)

แบบฝกหัด ทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ
E1/E2คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย

34 40 34.44 20 16.18 86.10/80.88
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  จากตาราง 1 ผลการคํานวณประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมภาษาไทยท่ีสรางขึน้ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ไดดงันี้ 
     E1 หมายถึง คาประสิทธิภาพของพฤติกรรมที่เปล่ียนในตัวนักเรียน คิดเปนรอยละ 86.10 ของคะแนนเฉลี่ย
จากการทําแบบฝกระหวางเรียนของแตละชั่วโมง
     E2  หมายถึง  คาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนจากแบบฝกทกัษะภาษาไทย คดิเปนรอยละ 80.88 

ของคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน 
  ดงันัน้สรุปไดวา ชดุกจิกรรมภาษาไทย ทีผู่วจิยัสรางข้ึนมคีา E1/E2 เทากบั 86.10/80.88 ซึง่สงูกวาเกณฑทีก่ําหนด 
แสดงวา ชุดกิจกรรมภาษาไทยที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 
 2. การคํานวณประสิทธิผลของชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย รูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร เขตจอมทอง ดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) แสดงขอมูลคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบเรียนและหลังเรียน

จํานวนกลุมทดลอง (คน) คะแนนกอนเรียน (680) คะแนนหลังเรียน (680)

34 281 550

E.I. 0.67

  จากตาราง 2 พบวา คะแนนรวมกอนเรียน เทากับ 281 คะแนนรวมหลังเรียน เทากับ 550 ดังน้ันสรุปไดวา 
ผลการวิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เทากับ 0.67 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด
 3.  การวเิคราะหการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์ารเรยีนกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยทีเ่รยีนดวยชดุกจิกรรมภาษาไทย 
เร่ือง มาตราตัวสะกด โดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E และรูปแบบการสอน
แบบปกติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร เขตจอมทอง 
ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

คะแนน n x̅ S.D. t-test Sig.

ชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 34 16.18 1.67
�8.594** �.01

การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 34 12.62 1.56

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

  จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย รูปแบบการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีผลสัมฤทธิ์การเรียนสูงกวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียน

การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 4.  การวิเคราะหการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดโดย
ใชรูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E และการจัดการเรียนการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร เขตจอมทอง ดังตารางที่ 4
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ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหแสดงผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจตอวิธีการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
  ปที่ 2

ความพึงพอใจ

ชุดกิจกรรมภาษาไทย
เรื่อง มาตราตัวสะกด

การจัดการเรียนการสอน
แบบปกติ t-test Sig.x̅ S.D. x̅ S.D.

1. ดานสภาพแวดลอมการเรียนรู 4.65 0.62 4.29 0.70 2.25** .000

2. ดานการเรียนการสอน 4.57 0.66 4.18 0.65 2.46** .000

3. ดานสื่อ / นวัตกรรมการสอน 4.85 0.38 3.98 0.77 5.92** .000

4. ดานประโยชนที่ไดรับ 4.76 0.48 4.18 0.67 4.41** .000

รวมเฉลี่ย 4.71 0.53 4.16 0.70 3.36** .000

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

  จากตารางที่ 4 พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนเรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย 
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีความพึงพอใจโดยรวมมากกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

อภิปรายผล
 จากผลวิจยั เรือ่ง การพฒันาชดุกจิกรรมภาษาไทย เรือ่ง มาตราตัวสะกด โดยใชรปูแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู 5E สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร
เขตจอมทอง สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 1) ชุดกิจกรรมภาษาไทย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคา E1/E2 เทากับ 86.10/80.88 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 2) ชุดกิจกรรมภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรู 5E พบวามี ผลการวิเคราะหหาคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) เทากับ 0.67 เปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว
3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

5E มผีลสมัฤทธิก์ารเรยีนสงูกวานกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 ทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนการสอนแบบปกตอิยางมีนยัสําคญัทางสถิติ
ทีร่ะดบั .01 ซึง่เปนไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว และ 4) นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่2 ทีเ่รยีนเรือ่ง มาตราตวัสะกด โดยใชชดุกจิกรรม
ภาษาไทย รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีความพึงพอใจโดยรวมมากกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียน
การสอนแบบปกติ อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 ทัง้นีเ้น่ืองจากชดุกิจกรรมภาษาไทยไดพฒันาขึน้อยางเปนขัน้ตอน มรีะบบและวธิกีารทีเ่หมาะสม สอดคลองกบัความ

แตกตางระหวางบุคคล นาสนใจ และสงเสริมการเรียนรูอยางมีความสุขของผูเรียน รวมถึงไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญใน
การพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาไทย และการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E (The 5 E’s of 
Inquiry-Based Learning) มีบทบาทท่ีสําคัญอยางมากในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและเปนจัดการเรียนรู

ที่นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติการเรียนรูกระตุนใหผูเรียนอยากรู และสืบเสาะหาความรูไดดวยตนเอง โดยการจัดการเรียนรู
นี้นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ ไดศึกษาดวยตนเองจึงอยากรูอยูตลอดเวลา และนักเรียนเปนศูนยกลางใน
การจัดการเรียนรู ดวยเหตุนี้เด็กสามารถท่ีจะเรียนรูไดดวยตนเองศึกษาหาความรูไดดวยตัวเอง ดวยเหตุนี้การจัดการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E (The 5 E’s of Inquiry-Based Learning) จึงสามารถสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรูวิชาภาษาไทย สอดคลองกับงานวิจัยของ กัลยารัตน แกวกาญจน (2560) ไดศึกษา การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทย เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียน ที่ 1 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนวัดราชโอรส สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 จํานวน 49 คน พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
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(5E) เรื่อง ระบบสมการเชิงเสน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปที ่3 ทีไ่ดรบัการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ (5E) เรือ่ง ระบบสมการเชิงเสน มผีลสมัฤทธิท์างการเรียน
หลังเรียนไมสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 นอกนั้นยังสอดคลองกับงานวิจัยของ จันทิมา รอดใส (2560) 
ไดศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชนิดของคําในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

รัตนโกสินทรสมโภช บางขุนเทียน กอนและหลังการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/9 
โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 ปการศึกษา 2560 
จํานวน 50 คน พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ชนิดของคําในภาษาไทย หลังการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนเรียน 
และมีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 และยังสอดคลองกับงานวิจยัของ ศราวุฒ ินอยไสย (2561) ไดศกึษา
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน

ทวีธาภเิศก กอนและหลงัเรยีนดวยชดุกิจกรรม กลุมตวัอยาง คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่3 หอง 6 โรงเรยีนทวธีาภเิศก ปการศกึษา
2561 จํานวน 47 คน ผลการศึกษาพบวาชุดกจิกรรมการเขียนสะกดคํา สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่3 มปีระสิทธภิาพ 80.75
/82.55 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 80/80 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทยเร่ือง การเขียนสะกดคํา หลังการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคํา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05
 จะเห็นไดวา คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียน แสดงวา นกัเรียนเกิดการเรียนรูจากการ
ใชชดุกจิกรรมภาษาไทย เรือ่ง มาตราตวัสะกด โดยใชรปูแบบการจดัการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5E ทีผู่วจิยัสรางขึน้
อยางมปีะสทิธภิาพ เมือ่นํามาจดัการเรยีนรูจงึทําใหนกัเรยีนไดฝกคิดวิเคราะหไดอยางหลากหลายตามขัน้ตอนทีก่ําหนดให รวมทัง้
ยังสอดแทรกคุณลักษณะอันพึงประสงคใหแกนักเรียนในดานความซ่ือสัตยสุจริต เพื่อใหการเรียนรูของนักเรียนไดผลอยางเต็มท่ี
และมีประสิทธภิาพ ดงัน้ันการใชชดุกิจกรรมภาษาไทย เรือ่ง มาตราตัวสะกด โดยใชรปูแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ
หาความรู 5E สามารถชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย เรือ่ง มาตราตัวสะกด ไดอยางมปีระสิทธภิาพ ทัง้น้ียงัเกิด
ประโยชนตอครูผูสอนในดานการสรางและพัฒนานวัตกรรมในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และสามารถนําขอมูล
ที่สะทอนจากนักเรียนมาปรับปรุงและพัฒนาตนเองในดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดอยางตอเน่ืองอีกดวย

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  1. ครูผูสอนควรนําชุดกิจกรรมภาษาไทย ไปใชเพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียนกับนักเรียนระดับหองอ่ืน
ตอไป เพ่ือใหผูเรียนมีพัฒนาการเรียนรูเปนไปตามเกณฑและมีศักยภาพในการเรียนรูวิชาภาษาไทยระดับที่สูงขึ้น
  2. ครผููสอนควรนําชดุกจิกรรมภาษาไทย ปฏิบตัติอไปอยางตอเนือ่ง ซึง่จะชวยพฒันาดานความคิดของนกัเรยีนให
มีความคิดที่หลากหลาย และเพ่ิมพูนความกระตือรือรนในการเรียนของนักเรียน ทําใหรูปแบบการสอนมีความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 

เพราะท่ีฝกปฏิบัติดวยการเรียนรูรวมกันชวยพัฒนาใหผูเรียนเกิดจากความเขาใจอยางแทจริงดวยตัวเอง กอใหเกิดกระบวนการ
สรางความรูอยางมีประสิทธิภาพ มีพัฒนาการคิดสูการสรางนวัตกรรมใหม ๆ

  3. ครูผูสอนควรนํารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ปฏิบัติตอไปอยางตอเน่ือง ซึ่งจะชวยพัฒนาดาน
ความคิดของนักเรียนใหมีความคิดที่หลากหลายและกวางไกลดวยการใชทักษะท่ีกระตุนใหเกิดการทํางานรวมกัน และเพ่ิมพูน
ความกระตือรือรนในการเรียนของนักเรียน ทําใหรูปแบบการสอนมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น เพราะที่ฝกปฏิบัติดวยการเรียนรู
รวมกันชวยพัฒนาใหผูเรียนเกิดจากความเขาใจอยางแทจริงดวยตัวเอง กอใหเกิดกระบวนการสรางความรูอยางมีประสิทธิภาพ 
มพีฒันาการคิดสูการสรางนวัตกรรมใหม ๆ  และการบริหารจัดการความรู (Knowledge Management) การปรับประยุกตเทคนิค

การแบงกลุมดงักลาวน้ีหากมีการดําเนินการตอไปเร่ือย ๆ  สามารถนําไปสูความกาวหนาทางการเรียนท่ีสงูขึน้ และพัฒนาใหความ
กาวหนาทางการเรียนของผูเรียนอยูในเกณฑระดับสูง (High Gain) ขึ้นตอไป
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  4. ควรมีการพัฒนาสงเสริมดานการเรียนการสอน เพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจในการเรียนรูวิชาภาษาไทยอยาง
ตอเนื่องสม่ําเสมอตอไป รวมถึงการเลือกใชเทคนิคการสอนท่ีทันสมัยเหมาะกับผูเรียนในแตละวัย และเรงพัฒนาดานประโยชน
ที่คาดวาจะไดรับ ใหมีความเหมาะสมกับผูเรียนมากย่ิงข้ึน เพื่อสงเสริมใหผูเรียนสามารถนําความรูจากการเรียนวิชาภาษาไทย
ไปใชไดในชีวิตประจําวัน และสามารถนําไปตอยอดประกอบอาชีพไดในอนาคต ดานสื่อนวัตกรรม ใหมีการจัดกิจกรรมสงเสริม

ผูเรียนมีโอกาสเลือกเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ ที่หลากหลาย ครูผูสอนหรือผูเกี่ยวของในกลุมสาระอื่น ๆ ควรนํา การจัดการเรียนรู
มาชวยสรางบรรยากาศท่ีดีใหเกิดขึ้นในทุกระดับทุกชั้นเรียน ที่เนนผูเรียนเปนผูปฏิบัติและเปนศูนยกลางในการเรียนการสอน 
ซึง่สงผลใหผูเรยีนไดปรบัเปล่ียนมมุมองและทัศนคตทิีด่ตีอการเรยีน ทําใหผูสอนสามารถพัฒนาทกัษะดานการสือ่สารใหแกผูเรยีน
และนําไปปรับประยุกตใชไดจริง 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

  1. ควรมีการวิจยัเกีย่วกบัทกัษะการฟง การพดู การอาน และการเขียน โดยเฉพาะทักษะในแตละดานจนครบทุกดาน
และใชเทคนิคการจัดการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ ใหแกผูเรียน เพื่อผูสอนไดสามารถดําเนินการติดตามและประเมินผลความ
กาวหนาของผูเรียนนํามาสูการปรับปรุงขอบกพรองที่ตองปรับปรุงการเรยีนการสอนภาษาไทย เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด
  2. ควรศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบตัวแปรอื่น ๆ โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E เชน การคิด
วิเคราะห หรือแรงจูงใจ เปนตน ซึ่งจะชวยเสริมสรางพัฒนาการทักษะในดานการฟง การพูด การอานและการเขียน ใหผูเรียนได
เห็นผลลัพธการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมระหวางเรียนไดมากขึ้น
  3. ควรศึกษาวิจัยทดลองเปรียบเทียบกับผูเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ ใหหลากหลายกลุม ซึ่งจะทําใหผล
การวิจัยนาเช่ือถือยิ่งขึ้น และศึกษาพัฒนาแนวทางที่เหมาะสมตอการพัฒนาทักษะตาง ๆ ของผูเรียนในการเรียนรูภาษาจีน และ
แกไขปญหาของผูเรียนแตละคนได
  4. ควรศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการเรียนรูวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใชชุดกิจกรรมภาษาไทย รวมกับ

การสอนโดยใชเทคนิครูปแบบอ่ืน ๆ เพื่อผูสอนไดนํามาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
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