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ABSTRACT
 The purposes of this research were to: 1) develop the Science learning activities using the 5E 
Inquiry-Based Learning Management with Multimedia for the 7th grade students, with efficiency criteria of 
75/75, 2) compare students’ learning achievement with the standardized criterion of 75%, and 3) study the 
samples’ satisfaction toward the learning activities. The sample group consisted of 31, 7th grade students, 
Burapha Pittayakarn Public School, Maha Sarakham Town Municipality, Maha Sarakham Province, in second 
semester, academic year of 2023, which was obtained by cluster random sampling. The research tools were 
1) the lesson plans on Atmosphere. 2) an achievement test, and 3) the student’s satisfaction questionnair. 
The statistics for the data analysis were mean, percentage, standard deviation, and t-test (One sample t-test) 
 The results of the research showed that: 1) The efficiency of the development of learning 
model was at 80.42/82.90, 2) The comparison of the samples’ learning achievement in Sciences subjects
was significantly higher than the criteria 75 percent which at the .05 level, and 3) students satisfied 
with learning model at the higest level.
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บทคัดยอ
 การวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเพือ่ 1) พฒันากจิกรรมการเรยีนรูโดยใชการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูรวม
กับสื่อประสมสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วชิาวิทยาศาสตรของนักเรยีนหลงัเรยีนโดยใชรปูแบบการเรยีนรูกบัเกณฑรอยละ 75 และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาว กลุมตัวอยางไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม ภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 2566 เครื่องมือการวิจัยไดแก 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง บรรยากาศ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชไดแก คาเฉล่ีย รอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที
แบบกลุมเดียว (t-test One sample)

 ผลการวิจัยพบวา 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสมสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 80.42/82.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

หลังเรียน สูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสม อยูในระดับมากที่สุด

คําสําคัญ: การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู / สื่อประสม / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

บทนํา
 การเรยีนรูในศตวรรษที ่21 เปนการกําหนดแนวทางในการจดัการเรยีนรู โดยรวมกนั สรางรปูแบบ และแนวปฏบิตัใิน
การเสริมสรางประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยเนน ที่องคความรู ทักษะ ความเช่ียวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับตัวผูเรียน 
เพ่ือใชในการดํารงชีวิตในสังคม แหงการเปลี่ยนแปลงในปจจุบันได (วิจารณ พานิช, 2558) สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ 
ซึ่งการจัดการเรียน การสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุมสาระ
การเรียนรูวทิยาศาสตรทีมุ่งเนนใหผูเรยีนไดเรยีนรูวทิยาศาสตรทีเ่นนการเชือ่มโยงความรูกบักระบวนการ เพือ่ใหเกดิทกัษะสําคญั
ในการคนควา และสรางองคความรูโดย ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูและการแกปญหา ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การเรียนรูในทุกขัน้ตอน มกีารทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบตัจิรงิอยางหลากหลายและเหมาะสมกับระดับชัน้เรียน เพือ่ใหนกัเรียน
เกดิกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหา ความรู การแกปญหาและจิตวิทยาศาสตร ในการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางสรางสรรค มีเจตคติ และคานิยมท่ีเหมาะสมตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งสามารถส่ือสารและทํางานรวมกับผูอื่น

ไดอยาง มปีระสทิธภิาพ ซึง่การทีน่กัเรยีนจะประสบความสําเรจ็ตามจดุมุงหมายไดนัน้ อยูบนความรบัผดิชอบของครวูทิยาศาสตร 
ที่จะตองพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุมสาระวิทยาศาสตร ชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1 กําหนดใหมีการจัดการเรียนการสอน เรื่อง บรรยากาศตามมาตรฐานท่ี ว 2.2 ม.1/1 สรางแบบจําลองท่ีอธิบาย
ความสัมพันธระหวางความดันอากาศกับความสูงจากพื้นโลก ว 3.2 ม.1/1 สรางแบบจําลองที่อธิบายการแบงชั้นบรรยากาศและ

เปรียบเทียบประโยชนของบรรยากาศแตละชั้น และ ว 3.2 ม.1/2 อธิบายปจจัยที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงองคประกอบของลม

ฟาอากาศจากขอมลูทีร่วบรวมได สาระสําคญั บรรยากาศ คอื อากาศท่ีหอหุมโลกของเรา โดยมขีอบเขตนบัจากระดบันํ้าทะเลขึน้
ไปประมาณ 1,000 กิโลเมตร บริเวณใกลพื้นดินจะมีความหนาแนนของอากาศมากและจะลดลงเร่ือย ๆ เม่ืออยูสูงขึ้นจากพื้นดิน
บรรยากาศแบงออกเปน 5 ชั้นไดแก ชั้นโทรโพสเฟยร ชั้นสตราโทสเฟยร ชั้นมีโซสเฟยร ชั้นเทอรโมสเฟยร และช้ันเอกโซสเฟยร 
ภายในอากาศมีสมบัติที่สําคัญ ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น และความดันหรือความกดอากาศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)

 จากที่ผูวิจัยไดไปสํารวจหองเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร รวมทั้งสัมภาษณครูและนักเรียนโรงเรียน เทศบาลบูรพา
พิทยาคาร สังกัดสํานักงานเทศบาล เมืองมหาสารคาม ถึงปญหาในการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับรายวิชาวิทยาศาสตรใน
ปจจุบันพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยังไมประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไว มีสาเหตุมาจาก ดานนักเรียนสวนหนึ่งไมให
ความรวมมือ ไมมีสวนรวมในการเรียนรู ใชเวลาสวนใหญไปกับการเลนเกมออนไลนในโทรศัพท เนื่องจากวิชาวิทยาศาสตรเปน
วิชาที่นาเบื่อตองใชความจําและความเขาใจ ซึ่งสงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางตํ่า ดานครูผูสอนมักเนนเน้ือหาและใช



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

ปที่ 21 ฉบับที่ 2 : พฤษภาคม - สิงหาคม 2567
79

วธิกีารสอน แบบบรรยาย ขาดการใชสือ่หรือนวัตกรรมท่ีทนัสมัยรวมดวยซ่ึงเกิดจากการขาดแคลนอุปกรณอเิล็กทรอนิกส จงึทําให
ผูเรียนไมสนใจในเนื้อหาที่เรียน ขาดปฏิสัมพันธกับครูผูสอน ไมสามารถสรุปองคความรูไดดวยตัวเองได ซึ่งจะเห็นไดจากผลการ
ทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test) ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ปการศึกษา 2563-2565 มีคะแนนเฉลี่ยในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร คือ 28.09, 29.80 และ 35.92 ตามลําดับ พบวา

คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนน้ันอยูในระดับตํ่ากวารอยละ 50 ทําใหเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนยังไมประสบความ
สําเร็จตามจุดมุงหวังเทาที่ควร (โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร, 2565) ดังนั้น ครูจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองปรับเปล่ียนวิธีสอน
ของตนเองใหเขากับยุค สมัยใหมโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ ใหมีสวนรวมในการเรียนการสอน โดยผูเรียนมีโอกาสไดเคล่ือนไหว 
ใชความคิด ลงมือทํา ยํ้าความรูสึก และฝกสัมพันธ กิจกรรมดังกลาวจะชวยใหผูเรียนเกิดความต่ืนตัว (Active) รอบดาน (ภูษิต 
บุญทองเถิง, 2565)

 จากการศกึษาแนวทางในการแกปญหา ขางตนพบวาการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนสามารถทําไดโดยใชวธิกีารจดั
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพราะเปนกระบวนการที่สงเสริมใหผูเรียนไดสืบคน สืบเสาะ สํารวจ ตรวจสอบ
และคนควาดวยวธิกีารตาง ๆ  จนเกดิความเขาใจในเนือ้หา โดยสถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) มุงเนน
ใหมกีารจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ ซึง่กระบวนการสืบเสาะหาความรู 5 ขัน้ เปนกระบวนการจัดกจิกรรม
การเรียนรูแบบหน่ึงท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดการเรียนการสอนมุงใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยวิธีการ
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกปฏิบัติและแกปญหาไดดวยตนเอง จนเกิดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร ไดกําหนดกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูที่สําคัญไว 5 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและสรุปผล (Explanation) 
4) ขั้นขยายความรู (Elaborate) 5) ขั้นประเมินความรู (Evaluation) ซึ่งในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นตอนนี้ เปน
กระบวนการท่ีตอเน่ืองกันไปจึงชวยใหผูเรยีนเกิดทกัษะการเรียนรู ทัง้เน้ือหาหลัก และหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบตัิ 
(สถาบนัสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีสสวท., 2560) นอกจากวธิกีารสอนโดยใชรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรู
แบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นแลว ผูวิจัยเชื่อวาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาวิทยาศาสตรตองอาศัยวิธีการ
ที่หลากหลาย โดยเฉพาะสื่อการเรียนรู และนวัตกรรมตาง ๆ ที่เหมาะสมกับเนื้อหาในแตละเรื่องที่เรียนเพื่อจะชวยแกปญหา
การจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยจึงเลือกนําสื่อประสมมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูรวมดวย ซึ่งสื่อประสมหรือมัลติมีเดีย 
(Multimedia) เปนสือ่ทีท่นัสมัยมคีวามหลากหลาย มกีารดงึดดูความสนใจของผูเรยีนดวยขอความ ภาพกราฟฟค ภาพเคล่ือนไหว 

เสยีง วดิทิศัน โดยเช่ือมโยงกับอปุกรณตาง ๆ  ทีใ่ชเพือ่ใหเหมาะสมสอดคลองกับวตัถปุระสงคของเน้ือหาทีเ่รยีน โดยการตอบสนอง
กับนักเรียน เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น สื่อประสมนั้นมุงที่จะใหผูเรียนไดมีสวนรวม
ในการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถของตน และการไดรวมทํากจิกรรมกับผูอืน่ เพือ่ใหเกดิประสบการณในการเรียนรูอยาง

กวางขวาง โดยผูเรียนจะไดรับขอมูลยอนกลับทันทีในขณะเรียน ทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเน้ือหามากยิ่งขึ้น สงผลใหมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเพิม่มากขึน้ (จริภา กองมา, 2559) ผูวจิยัใชแนวคิดของ Bloom (2001) เปนแนวทางในการวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยเปนการวดัพฤตกิรรมการเรยีนรู ดานความรูความจํา ดานความเขาใจ ดานการนําความรูไปประยกุตใช ดานการ
วิเคราะห ดานการประเมินคา และดานการคิดสรางสรรค (รัฐพล ประดับเวทย, 2560) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับส่ือประสม

 ดังนั้นผูวิจัยจึงไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มาใชรวมกับส่ือประสม เพื่อพัฒนาผล
สมัฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร เรือ่ง บรรยากาศ ใหสงูขึน้ตอไป และประกอบกับเกดิความพึงพอใจของผูเรยีนทีม่ตีอรายวชิา
วิทยาศาสตรอีกดวย
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วั ตถุประสงค 
  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสม กับเกณฑรอยละ 75
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม

วิธีการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้
  1. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสม เรื่อ ง 
บรรยากาศ สําหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 โดยศึกษาแนวคิดการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูและการใชสือ่
ประสม นํามาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
นําเสนอตออาจารยทีป่รกึษาและผูเชีย่วชาญเพ่ือตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกจิกกรรมการเรียนรู เสรจ็
แลวนํามาใชในการดําเนินการเรียนการสอน
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสม กับเกณฑรอยละ 75 ตามแบบแผนการทดลอง แบบกลุมเดยีวทดสอบหลังเรียน
  3. ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีน โดยนําแบบสอบถามความพงึพอใจเสนอตออาจารยทีป่รกึษาและผูเชีย่วชาญ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของแบบสอบถาม และนําไปทดลองกับกลุมตัวออยาง
  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร สังกัดสํานักงานเทศบาลเมือง
มหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 2 หอง ที่ใชแผนการเรียนเหมือนกัน ไดแก หอง ม.1/3 และหอง ม.1/4 
จํานวนนักเรียน 67 คน
   กลุมตวัอยาง ไดแก นกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1/3 โรงเรียนเทศบาลบูรพาพิทยาคาร สงักดัสํานักงานเทศบาลเมือง
มหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน 31 คน โดยใชเทคนิคการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling)

กรอบแนวคิด

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
รวมกับสื่อประสม

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

2) ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสมเรื่อง บรรยากาศ จํานวน 4 แผน เวลา 
12 ชั่วโมง นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานประเมิน ปรากฏวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความ
เหมาะสมระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.61-4.88 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง บรรยากาศ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ หาคาอํานาจ
จําแนกรายขอ ตามวิธีของแบรนแนน ปรากฏวาไดคาอํานาจจําแนกรายขอ ตั้งแต 0.20-0.47 วิเคราะหหาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ 

โดยวิธีของโลเวทท ปรากฏวาไดความเชื่อมั่นเทากับ 0.80 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อ
ประสม มีจํานวน 10 ขอคําถาม เปนแบบมาตรประมาณคา (Rating scale) กําหนดคาคะแนนเปน 5 ระดบั 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1. ดําเนินการโดยนําแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชการสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม เรือ่ง บรรยากาศ 
โดยแบงเปน 4 แผน จํานวน 12 ชั่วโมง และมีการทดสอบยอยทายแผน
  2. เม่ือสอนครบทุกแผนแลว ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง บรรยากาศ แบบปรนัย 4 ตวัเลือก จํานวน 30 ขอ
  3. ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจจํานวน 10 ขอ นําผลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูล
  การวิเคราะหขอมูล 
  1. วเิคราะหหาประสทิธภิาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยการหาประสทิธภิาพตามเกณฑ E1/E2 เทากบั 75/75
  2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 75 โดยการทดสอบคาที 

t-test (One Group Sample)
  3. วเิคราะหหาระดบัความพงึพอใจของนกัเรยีนทีเ่รยีนรูดวยการจดักจิกรรมการเรยีนรู โดยใชการหาคาเฉลีย่ และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

ผลการวิจัย 
 1. ผลวิเคราะหประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับ
สื่อประสม ปรากฏดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ประสิทธภิาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสือ่ประสม สําหรับนกัเรียน
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75

ผลของกิจกรรมการเรียนรู จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ S.D. รอยละ

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 31 100 80.42 4.67 80.42

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 31 30 24.87 2.64 82.90

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู E1/E2 เทากับ 80.42/82.90

  จากตารางที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม มี
ประสิทธิภาพ (E1)/(E2) เทากับ 80.42/82.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด รอยละ 75/75
 2. ผลวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับสื่อประสม กับเกณฑรอยละ 75 ปรากฏดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 การหาคาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน เรื่อง บรรยากาศ โดยใชการจัดกิจกรรม

 การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม กับเกณฑรอยละ 75

การทดสอบ จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม x̅ รอยละ S.D. t-test df Sig.

หลังเรียน 31 30 24.87 82.90 2.64 4.99* 30 .000

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

  จากตารางที่ 2 พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม มี
คะแนนเฉลี่ย เทากับ 24.87 คิดเปนรอยละ 82.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 3. ผลวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับส่ือประสม 

จํานวน 10 ขอคําถาม ปรากฏดังตารางที่ 3
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ตารางท่ี 3 คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
 ความรูรวมกับสื่อประสม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ขอที่ รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ

1 ฉันเขาใจเนื้อหาที่เรียนเพราะนาสนใจและมีประโยชน 4.94 0.25 มากที่สุด

2 ฉันสามารถนําความรูเรื่อง บรรยากาศ มาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 4.65 0.48 มากที่สุด

3 ฉันพอใจพอใจในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนที่มีลําดับและขั้นตอน
ที่ปฏิบัติงาย

4.90 0.39 มากที่สุด

4 ฉันมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 4.55 0.71 มากที่สุด

5 ฉันพอใจในการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เพราะไดคนหาคําตอบ 
ทําใหเกิดการคิดวิเคราะห

4.65 0.48 มากที่สุด

6 ฉันพอใจกับเนื้อหาที่เหมาะสมกับการเรียนรูในแตละชั่วโมง 4.61 0.49 มากที่สุด

7 ฉันชอบสื่อที่นํามาสอน เขาใจงาย ไมซับซอนจนเกินไป 4.87 0.34 มากที่สุด

8 ฉันพอใจแบบทดสอบหลังเรียน ทําใหทราบถึงพัฒนาการของตนเอง 4.48 0.76 มาก

9 ฉันพอใจที่ไดทราบผลการวัดและประเมินของตนเองและคนอ่ืน ๆ 4.77 0.42 มากที่สุด

10 ฉันสามารถสรางองคความรูดวยตนเองไดจากการคิด 4.90 0.30 มากที่สุด

รวม 4.73 0.46 มากที่สุด

  จากตารางที่ 3 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง บรรยากาศ โดยใชการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ
สื่อประสม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยรวมอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด (x̅=4.73) เมื่อพิจารณารายขอ
เรียงลําดับความพึงพอใจจากมากไปหานอย 3 ลําดับแรก ไดแก 1) ฉันเขาใจเนื้อหาที่เรียนเพราะนาสนใจและมีประโยชน 
2) ฉนัพอใจในกระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนทีม่ลีําดบัและขัน้ตอนทีป่ฏิบตังิาย และ 3) ฉนัสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง
ไดจากการคิด 

อภิปรายผล
 จากผลการวิจัยสามารถนํามาอภิปรายผล ดังนี้
  1. การพฒันากจิกรรมการเรยีนรู โดยใชการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูรวมกบัสือ่ประสม สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.42/82.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 75/75 เน่ืองมาจากกิจกรรมการเรียน

รูแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับสือ่ประสม เร่ือง บรรยากาศ ไดผานกระบวนการสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ โดยเร่ิมจากการ

ศึกษาแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูของ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สสวท. 

คือ ใหนักเรียนไดเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติ การวางแผนออกแบบการทดลอง การคนควาตนเอง และการแกปญหา โดยใช
กระบวนการคิด และกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถแกปญหาโดยใชความรูจากเรื่องที่เรียน ตลอดจนเกิดเปนองคความรู 
(โชติรส ฮับสมบูรณ, 2564) และศึกษาแนวคิดการใชสื่อประสม คือ การเลือกใชสื่อมากกวา 1 ชนิดมาใชในการจัดการเรียนการ
สอน ชวยกระตุนความสนใจ ใหผูเรียนมีความเขาใจในการเรียนรูไดงายขึ้นไมเกิดความเบ่ือหนาย นักเรียนสามารถศึกษาคนควา
ไดดวยตนเอง (นุชจิรา แดงวันสี, 2559) ผูวิจัยจึงไดนําแนวคิดมาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
รวมกบัสือ่ประสม โดยใชแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู นําเสนอตออาจารยทีป่รกึษาและผูเชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบและประเมนิ
ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ปรากฏวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 

มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.61-4.88 เสร็จแลวนํามาใชในการดําเนินการเรียนการสอน โดยใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สบืเสาะหาความรูรวมกับสือ่ประสม 5 ขัน้ เริม่จากการสงเสรมิและกระตุนใหนกัเรยีนเกดิความสนใจและการเรยีนรูในเนือ้หาทีเ่รยีน
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โดยเนนการลงมือปฏิบัติ การทดลอง การสํารวจ และการคนหา ซึ่งชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการต้ังคําถาม การคิด
วเิคราะหขอมลู การอธิบายและสรุปองคความรูไดดวยตนเอง นกัเรียนยังสามารถเช่ือมโยงความรูเดมิกบัความรูใหมจากส่ิงใกลตวั
ไปสูชวีติจรงิได ในทกุข้ันตอนจะชวยใหนกัเรยีนมคีวามกระตอืรือรน มสีวนรวมในการเรยีนรู สามารถเรยีนรูไดอยางมคีวามสขุและ
สนุกกับการเรียน จึงทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม เรื่อง บรรยากาศ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

มีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ปาริฉัตร นามทัศน (2562) พบวา การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น รวมกับส่ือประสม มีประสิทธิภาพเทากับ 76.93/76.32 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 
ที่กําหนดไว และสอดคลองกับงานวิจัย พรรณราย บรรเทากุล (2565) พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร 
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูแบบ 5 ขั้น รวมกับ เทคนิคเกมมิฟเคช่ัน มีประสิทธิภาพเทากับ 87.51/89.08 
ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว

  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 หลังไดรับการเรียนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
รวมกับสื่อประสม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 82.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑ รอยละ75 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 สอดคลองกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว โดยมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีน เฉลีย่เทากบั 24.87 คดิเปนรอยละ 82.90 
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม มีลักษณะเดน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
(Engagement) ขัน้นีเ้ปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซึง่อาจเกิดขึน้เองจากความสงสัย หรอือาจเร่ิมจากความสนใจของ
ตัวนกัเรียนเอง ขัน้นีผู้วจิยัจะทบทวนความรูเดมิ และกระตุนความสนใจใหกบันักเรยีนโดยใชการตัง้คําถามจากขอความ บตัรภาพ 
เพ่ือเช่ือมโยงเขาสูบทเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) ขั้นนี้เปนขั้นที่นักเรียนไดทําความเขาใจในประเด็นหรือ
คําถามทีผู่วจิยัใหนกัเรยีนศกึษา เปดโอกาสใหนกัเรยีนแตละกลุมศึกษาคนควาจากแหลงเรยีนรู เพือ่คนพบขอมลูในการแกปญหา 
ออกแบบการทดลอง รวบรวมขอมูล และจัดระเบียบขอมลูเพือ่แกปญหา ปฏบิตักิารทดลองและเกบ็รวบรวมขอมลูโดยใชใบความรู 
ใบกิจกรรม โปรแกรม Canva หรือสื่อมือ (On hand) เปนตน ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและสรุปผล (Explanation) ขั้นนี้เม่ือนักเรียนได
ขอมลูมาอยางเพียงพอจากการสํารวจและคนหาแลว จงึนําขอมลูทีไ่ดมาวิเคราะห แปลผล สรปุผล และนําเสนอผลท่ีไดในรปูตาง ๆ  
เชน บนัทกึลงใบกิจกรรม หรอืออกมานําเสนอหนาชัน้เรียน เปนตน ขัน้ที ่4 ขัน้ขยายความรู (Elaboration) ขัน้นีผู้วจิยัใหนักเรียน
ดคูลปิวิดโิอ เลนเกม Kahoot เกม Wordwall หรอือธบิายความรูเพิม่เตมิ เพือ่เสนอสถานการณปญหาใหมใหนกัเรยีนศกึษารวมกนั
ภายในกลุม โดยเชือ่มโยงความรูเดมิกับสถานการณใหม ใหไดขอสรปุทีถ่กูตองและสอดคลองกบันยิามทีไ่ด ขัน้ที ่5 ขัน้ประเมนิผล 
(Evaluation) ขัน้นีน้กัเรยีนทําแบบทดสอบยอยหลงัเรยีน เพือ่ประเมนิการเรยีนรูวานกัเรยีนมคีวามรูความเขาใจมากนอยเพยีงใด 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสม 5 ขั้น ไดสงเสริมและกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
ความสนุก และมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมทุกขั้นตอน จึงสามารถชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลอง
กบัผลการวิจยั ปาริฉตัร นามทัศน (2562) พบวา นกัเรียนท่ีไดเรยีนโดยใชกจิกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขัน้ รวมกบั
สือ่ประสมมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสําคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลองกบัผลการวจิยั 
ณฐัวุฒ ิศรรีะษา (2564) พบวา คะแนนสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ดรบัการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะ

หาความรู 5 ขัน้ รวมกับการใชหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส สงูกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนยัสําคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 และสอดคลอง
กบัผลการวจิยั วาสติา แสนบญุยงั และอมัพร วจันะ (2566) พบวา นกัเรยีนทีไ่ดเรยีนโดยการจดัการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู
5 ขั้นตอน (5E) รวมกับสื่อมัลติมีเดีย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05
  3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบสืบเสาะ
หาความรูรวมกับสื่อประสม มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉล่ีย (x̅) เทากับ 4.73 และมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เทากับ (S.D.) 0.46 เม่ือพิจารณารายขอเรียงลําดับความพึงพอใจจากมากไปหานอย 3 ลําดับแรก ไดแก 1) ฉันเขาใจเนื้อหา
ที่เรียนเพราะนาสนใจและมีประโยชน 2) ฉันพอใจพอใจในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนที่มีลําดับและข้ันตอนท่ีปฏิบัติงาย 

และ 3) ฉันสามารถสรางองคความรูดวยตนเองไดจากการคิด ซึ่งผลของความพึงพอใจเปนเชนนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรูรวมกับสื่อประสม สามารถตอบสนองความตองการทางการเรียนรูใหแกนักเรียนไดเพราะแตละขั้นตอน
ไดเนนใหนักเรียนปฏิบัติดวยตนเอง ครูคอยใหคําแนะนําและชมเชยขณะปฏิบัติกิจกรรม กิจกรรมการเรียนรูมีแบบทดสอบยอย
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เพ่ือใหนักเรียนไดทราบถึงพัฒนาการของตนเอง สอดคลองกับแนวคิดของ Herzberg (1959) คือ ปจจัยกระตุน ในการดําเนิน
กจิกรรมการจดัการเรยีนรู ความพงึพอใจเปนสิง่สําคญัทีจ่ะกระตุนใหนกัเรยีนทํางานท่ีไดรบัมอบหมายหรอืปฏบิตังิานใหบรรลผุล
ตามวัตถุประสงค ครูผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกหรือใหคําแนะนําปรึกษาเทานั้น ผลของการปฏิบัติงานที่ดีจะนําไปสู
ผลตอบแทนที่เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนําไปสูการตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนองในรูปของ

รางวัล เชน คําชมเชยจากครูผูสอน หรือการไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นาพึงพอใจ ผลการวิจัย ปาริฉัตร นามทัศน 
(2562) พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น รวมกับส่ือประสมมีความพึงพอใจตอกิจกรรม
การเรียนรู โดยรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก และสอดคลองกับผลการวิจัย วิจิตรา ปดณรงค และวนิดา ผาระนัด (2566) พบวา 
นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้นมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด
สอดคลองกับผลการวิจัย ณัฐวุฒิ ศรีระษา (2564) พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 5 ขั้น รวมกับการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยูในระดับระดับมากที่สุด

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับส่ือประสม ควรใหความสําคัญมากที่สุดในขั้นที่ 3 ขั้น
อธิบายและสรุปผล (Explanation) เนื่องจากขั้นน้ีนักเรียนไดนําเสนอขอมูล ขอสนเทศ ที่ไดเรียนมาวิเคราะหและสรุปผลใหครู
ผูสอนและเพื่อนฟง เพื่อเปนการกระตุนใหเกิดการเรียนรูตอไป
  2. ครูผูสอนสามารถบูรณาการการใช สื่อมือ (On hand) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพราะสื่อมือ (On hand) 
นักเรียนใหความสนใจเปนอยางมาก เนื่องจากนักเรียนไดมีการพัฒนาสื่อดวยตนเอง เพื่อเปนการเนนผูเรียนเปนสําคัญและให
กิจกรรมการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  1. ควรศกึษาเกีย่วกบัการพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูรวมกบัส่ือประสม กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรในเนื้อหาอื่น เพื่อยกระดับคุณภาพผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะไดเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนมากขึ้น
โดยใชสื่อมัลติมีเดียในทุกขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะหาความรู
  2. ควรใชการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรูรวมกบัสือ่ประสม ในการจัดการเรียนการสอนในเน้ือหา
สาระทีม่คีวามยากและซบัซอนมากขึน้ เพือ่เปนการพฒันาการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหสอดคลองตามแนวทางปฏริปูการ
เรียนรูและพัฒนาใหนักเรียนมีความรูดานวิทยาศาสตรยิ่งขึ้น

  3. ควรศกึษาเก่ียวกบัการวิจยัโดยใชการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกบัส่ือประสม เพือ่พฒันา
ตัวแปรอื่น เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนตน
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