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 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส
เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4
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ABSTRACT
 The aims of this research were: 1) to develop learning activities based on Davies’ Instructional 
Model for Psychomotor Domain to promote Khlui Piang Aw flute playing skills for grade 4 students to 
meet the 80/80 criteria; 2) to compare the learning achievement between pre-test and post-test of grade 4 
students in the learning activities; 3) to study the Khlui Piang Aw flute playing skills of grade 4 students in 
the learning activities; and 4) to examine satisfaction of grade 4 students on the learning activities. The sample 
group of this research was a classroom of 20 of grade 4 students at Nong Tor Witthaya School, Roi Et Primary 
Educational Service Area Office 1in semester 2 of academic year 2022. The research instruments included: 
1) 9 learning activity plans for 14 hours; 2) a 20 items of 4-option multiple-choice learning achievement 
test; 3 ) a Khlui Piang Aw flute performance test in 5 areas; and 4) student satisfaction questionnaire on 
the learning management. Data analysis statistics included mean, standard deviation, percentage and t-test 
for Dependent Sample.
 The research results showed that: 1) the effectiveness of the learning activity plans based on 
Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain to promote Khlui Piang Aw flute playing skills for grade 4 
students was 83.27/81.75, which meets the established criteria, 2) Students in the learning activities achieved 
significantly higher post-test scores than pre-test scores at a statistical significant level of .05, 3) The Khlui 
Piang Aw playing skills of students in the learning activities was 77.00 percent, and 4) students’ satisfaction 
with the learning activities in overall was at a high level. 
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บทคัดยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุย
เพียงออ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ
ตามแนวคิดของเดวีส 3) ศึกษาทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออตามแนวคิดของเดวีส และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัด
กจิกรรมการเรียนรูทกัษะปฏิบตัขิลุยเพียงออตามแนวคิดของเดวีส กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี ้คอื นกัเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนหนองตอวิทยา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ดเขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 จำนวน 
20 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 9 แผน 14 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 3) แบบวัดทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

จำนวน 5 ดาน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ สถิติที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ และสถิติทดสอบ t-test (Dependent Sample) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามแนวคิดของเดวีส สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาประสิทธิภาพ เทากับ 83.27/81.75 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด 2) นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 3) ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส มีคาเฉลี่ย
อยูที่รอยละ 77.00 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริม
ทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ โดยรวมอยูในระดับมาก 

คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดเดวีส, ทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

บทนำ
 ดนตรี คือ ลักษณะของเสียงที่ไดรับการจัดเรียบเรียงไวอยางเปนระเบียบเรียบรอย โดยมีแบบแผนชัดเจน สามารถ
นำมาใชประโยชนได 3 ดานใหญ ๆ คือ เพื่อความสุนทรียะ เพื่อการบำบัดรักษา เพื่อการศึกษา และเพื่อใหรางกายไดรับความ
ผอนคลาย สมองและสติปญญาไดรับการผอนคลาย การศึกษาการปฏิบัติดนตรีถือวาเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาทางดานสมอง
และสติปญญา (อนันทพร เอี่ยมชาญบรรจง, 2561) กิจกรรมดนตรี เปนส่ือที่ชวยในการเรียนรูดนตรีของผูเรียนใหเกิดความเขาใจ
และทักษะดนตรี เปนสิ่งสำคัญในการจัดการเรียนการสอนดนตรี เนื่องจากเปนส่ิงที่ชวยใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดนตรีไดอยาง
มีความหมาย ในการจัดกิจกรรมดนตรีควรคำนึงถึงความเหมาะสมของกิจกรรมกับเพศและวัยของผูเรียน ควรเปนกิจกรรมที่เนน
การคิดวิเคราะหและสรางสรรค พัฒนาสาระดนตรี และกอใหเกิดเจตคติที่ดีตอดนตรี (ณรุทธ สุทธจิตต, 2560)
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553

มีเปาหมายหลัก คือ ตองการพัฒนาคนใหมีศักยภาพ โดยใหผูเรียนเปนสำคัญ ผูเรียนไดลงมือในการปฏิบัติจริง คิดวิเคราะหเปน
แกปญหารวมกันได ซึ่งมีครูเปนผูชี้แนะและจัดทำสื่อที่ใชในการเรียนการสอน อันจะเปนประโยชนสูงสุดกับตัวผูเรียนทั้งในดาน
กระบวนการตาง ๆ ใหผูเรียนหาความรูไดตามความถนัด ตามความสารมารถตามความตองการของผูเรียน และใหเรียนรูตาม
สภาพจริง ซึ่งจะสงผลใหไดผูเรียนที่มีคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ เปนคนเกง คนดี และมีความสุข อีกทั้งหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดมีการกำหนดใหกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ เปนกลุมสาระท่ีชวยพัฒนาผูเรียนใน

ดานการคิดริเริ่ม สรางสรรค มีจินตนาการทางดานศิลปะ มีความรูความเขาใจองคประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรี
อยางสรางสรรค วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึกทางดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชใน
ชีวิตประจำวัน เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม 
ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล รองเพลง และเลนดนตรีในรูปแบบตาง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียง ดนตรี 

แสดงความรูสกึทีม่ตีอดนตรใีนเชงิสนุทรยีะ เขาใจความสมัพนัธระหวางดนตรกีบัประเพณวีฒันธรรมและเหตกุารณในประวตัศิาสตร 
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(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)
 กระทรวงวัฒนธรรมไดมีการกำหนดนโยบายใหนักเรียนเลนดนตรีไทยเปนอยางนอยคนละ 1 ชนิดภายใน 5 ป เพื่อ
ไมใหเคร่ืองดนตรไีทยสญูหาย และยังชวยเยียวยารักษาจติใจใหเดก็มีสมาธแิละเปนความรูตดิตวัโดย พล.อ.ธนศกัดิ ์ปฏมิาประกร 
รองนายกรัฐมนตรี กลาววา นโยบายน้ี ไมไดตองการใหเดก็เลนดนตรีเกงถงึขนาดมืออาชพี แตตองการใหเดก็เลนเครือ่งดนตรีไทย

เปนเพื่อเปนการอนุรักษใหดนตรีไทยไมสูญหาย และยังเปนการเยียวยาจิตใจ ฝกใหเด็กมีสมาธิ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน และ
ยงัเปนการเผยแพรภมูคิวามรูเกีย่วกบัดนตรไีทย การจดัการเรยีนการสอนการเปาขลุยเพยีงออ ซึง่จดัเปนเครือ่งดนตรไีทยโบราณ
ชนดิหนึง่ เปนเครือ่งดนตรทีีจ่ะตองใชทกัษะเฉพาะในการเปา เชน การเปาเสียงสัน่ การเปาเสียงรวั การเปาเสียงโหย การพรอมนิว้
การเปาเสียงควง และการระบายลม เปนตน (ปญญา รุงเรือง, 2546) 
 โรงเรียนหนองตอวิทยาซ่ึงเปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก มีจำนวนประชากรรวมท้ังหมด 108 คน มีนักเรียน

แตละหองประมาณ 10-20 คน โรงเรียนหนองตอวิทยามีขอจำกัดเรื่องเครื่องดนตรี ทั้งเครื่องดนตรีสากลและดนตรีไทย
จึงสงผลใหมีขอจำกัดในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ (ดนตรี) ซึ่งนักเรียนในชวงประถมศึกษาจำเปนที่จะตองมี
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ (ดนตรี) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเปน
รายวิชาพ้ืนฐาน มีชั่วโมงเรียนเพียง 1 ชั่วโมงตอสัปดาห ในการสอนวิชาดนตรี ผูวิจัยไดสอนในเร่ืองการเปาขลุยเพียงออ และ
พบปญหาวา ผูเรียนยังไมมีพื้นฐานการเปาขลุยเพียงออ เนื่องจากที่ผานมาผูเรียนไดเรียนรูเฉพาะในเร่ืองของทฤษฎีเปนสวนใหญ
ประกอบกบัเวลาท่ีใชในการฝกปฏบิตัใินชัว่โมงเรยีนไมเพยีงพอ จงึสงผลใหผูเรยีนขาดทกัษะในการปฏบิตัดิงักลาว นกัเรยีนบางคน
มคีวามสามารถในการเปาขลุยเพยีงออไดโดยอาจเกดิจากความชอบ แตยงัขาดองคความรูพืน้ฐาน หลกัการบรรเลงและหลักปฏบิตัิ
ที่ถูกตอง จึงมีความจำเปนตองมีการจัดการเรียนการสอนท้ังในทางทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเปาขลุยและ
ปฏิบัติการเปาขลุยไดอยางมีประสิทธิภาพ และถูกตองตามหลักของการเปาขลุยเพียงออ ในขณะเดียวกันผูเรียนบางสวนขาด
ความสนใจในการเรียนการสอน ขาดความกระตือรอืรน และเกิดความเบ่ือหนายตอการเรียนการเปาขลุยเพียงออ ทำใหขาดความ
สนใจที่จะฝกฝนและพัฒนา
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส เปนรูปแบบจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการกระทำ 
การลงมือปฏิบัติจริง ผูวิจัยพิจารณาแลววามีความเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนเพื่อชวยพัฒนาทักษะการเปาขลุย
เพียงออของผูเรียนไดเหมาะสมท่ีสุด ซึ่งการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส มีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นสาธิตทักษะหรือกระทำ 2) ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 3) ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 4) ขั้นใหเทคนิค

วิธีการ และ 5) ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย โดยทั้งหมดนี้ตองเริ่มปฏิบัติจากงายไปหายาก หลักการบรรเลงและหลักปฏิบัติ
ที่ถูกตอ ง จึงมีความจำเปนตองมีการจัดการเรียนการสอนท้ังในทางทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเปาขลุยและ

ปฏบัิตกิารเปาขลุยไดอยางมปีระสิทธภิาพ และถูกตองตามหลักของการเปาขลุยเพยีงออ ตามกระบวนการ 5 ขัน้ตอน ซึง่จะทำให
ผูเรียนมีสนใจและกระตือรือรน ไมเบื่อหนายตอการเรียนการเปาขลุยเพียงออ และสนใจท่ีจะฝกฝนและพัฒนาการเรียนเปาขลุย
เพียงออ โดยปฏิบัติทักษะยอยใหไดกอนจึงจะนำทักษะทั้งหมดมาเช่ือมโยงกัน (วันวิสาข ภูมิสายดอน, 2561) ในระหวางขั้นตอน
การฝกทักษะยอยแตละสวนน้ัน ครูผูสอนจะเปนผูสาธิตการปฏิบัตินั้นใหนักเรียนดู กอนที่จะใหนักเรียนปฏิบัติตาม เม่ือครูผูสอน
เห็นวานักเรียนสามารถปฏิบัติไดแลว จึงสอนเทคนิค วิธีการที่จะชวยใหปฏิบัติไดรวดเร็วและมีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น เม่ือนักเรียนฝก
ทักษะยอยท่ีเปนองคประกอบยอยท้ังหมดแลว จึงนำประสบการณยอยเหลาน้ันมาสูการปฏิบัติที่เต็มรูปแบบ (ทิศนา แขมมณี, 

2559)
 ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาน้ี ผูวจิยัเล็งเหน็ปญหาท่ีเกดิขึน้จงึมีความสนใจในการพัฒนาทักษะปฏิบตัขิลุยเพียงออของผูเรยีน 
ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อใชเปนกิจกรรมและนวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศกึษาปที ่4 ซึง่เปนกจิกรรมการฝกทกัษะปฏบิตัทิีท่ำใหผูเรยีนไดเรยีนรูจากประสบการณตรง ซึง่มกีจิกรรมการเรียนการสอน
ที่มุงเนนไปในทางปฏิบัติ โดยมีการแบงการปฏิบัติออกเปนแบบฝกปฏิบัติยอยเพ่ือใหงายตอการฝกฝนแกผูเรียน นำมาเช่ือมโยง

เขาดวยกนัเปนการปฏิบตัใิหญ เปนการพัฒนาความสามารถดานการปฏิบตั ิและพัฒนาทักษะการปฏิบตัไิดอยางถกูตอง ซึง่ในการ
บรรเลงดนตรีจะมีทั้งเทคนิคและทฤษฎีดนตรีที่คอนขางซับซอน จึงเปนวิธีที่มีความเหมาะสมท่ีจะนำมาใชเปนอยางยิ่ง 
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 ดงันัน้ผูวจิยัจงึไดพฒันากจิกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิของเดวสี เพือ่สงเสรมิทกัษะปฏบิตัขิลุยเพยีงออ สำหรบันกัเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปที ่4 จะสามารถนำไปใชในการเรยีนการสอนดนตร ีและการพฒันาทกัษะปฏบิตัขิลุยเพยีงออใหมคีวามกาวหนา
อยางมีประสิทธิภาพตอไป

วัตถุประสงค 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ได
รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออตามแนวคิดของเดวีส
 3. เพื่อศึกษาทักษะปฏิบตัิขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะ
ปฏิบัติขลุยเพียงออตามแนวคิดของเดวีส
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที 4 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุย
เพียงออตามแนวคิดของเดวีส

วิธีการวิจัย
 กลุมเปาหมาย
  กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 20 คน โรงเรียนหนองตอวิทยา สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษารอยเอ็ดเขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2565 

กรอบแนวคิด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส
เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ
3. ความพึงพอใจ

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

  1. แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามแนวคิดของเดวีส สำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 จำนวน 9 แผน 14 ชั่วโมง ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยผูเช่ียวชาญ มีความ

เหมาะสมอยูในระดับ เหมาะสมมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากบั 0.08 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
ซึ่งความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คา IOC เทากับ 1.00 คาความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.31-0.69
คาอำนาจจำแนก (r) อยูระหวาง 0.36-0.82 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ เทากับ 0.92 
  3. แบบวัดทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส โดยใชแบบประเมิน
รูบริคสสกอร  จำนวน 5 ดาน แบงเปน 4 อันดับ มีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คา IOC เทากับ 

1.00 คาความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.31-0.69 คาอำนาจจำแนก (r) อยูระหวาง 0.36-0.82 และคาความเช่ือมั่นของแบบวัด
ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ เทากับ 0.92 
  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามแนวคิดของ
เดวีส สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 15 ขอ มีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คา IOC 
เทากับ 1.00 และคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ เทากับ 0.92
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 การเก็บรวบรวมขอมูล
  1. ปฐมนิเทศกลุมเปาหมายเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค ผลการเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนการสอน รวมท้ัง
วิธีวัดและประเมินผลการทดลอง
  2. ผูวิจัยไดทำการทดสอบกลุมเปาหมาย โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีไทยเปนแบบ

ทดสอบแบบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น จำนวน 20 ขอ แลวตรวจบันทึกคะแนน
  3. ผูวจิยัดำเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ทีร่ะบไุวในกจิกรรม การพฒันาทกัษะการปาขลุย ดวยกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 9 แผน รวม 14 ชั่วโมง ประเมินพิจารณาใหคะแนน
ตามเกณฑและบันทึกคะแนน
  4. เมือ่สิน้สดุกระบวนการเรียนการสอนใหทำการทดสอบดวยแบบทดสอบหลังเรยีน (Post-test) ดวยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัดทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ และแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน 
แลวบันทึกคะแนนที่ไดเพื่อเปนคะแนนหลังการทดลอง
  5. นำผลคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี ผลคะแนนวัดทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออและ
ผลคะแนนความพึงพอใจมาวิเคราะหวิธีการทางสถิติเพื่อทำการทดสอบสมมุติฐาน สรุปอภิปรายผลการทดลอง
 การวิเคราะหขอมูล 
  1. หาคาประสิทธภิาพของกิจกรรม การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูทกัษะปฏิบตัขิลุยเพียงออ ตามแนวคิดของเดวีส 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยการหาคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และรอยละ
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสรมิทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ โดยใชสูตร t-test (dependent Sample)  
  3. ศกึษาทกัษะปฏบิตัขิลุยเพยีงออกอนเรยีนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่4 ทีเ่รยีนดวยกจิกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ โดยหาคารอยละ
  4. หาคาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูดวยการหาคาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ 

ตามกระบวนการ 5 ขั้นตอน ตามแผนการจัดการเรียนรู ที่ระบุไวในกิจกรรมการดำเนินการวิจัยดังนี้

  ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทำ  เปนขั้นที่ผูวิจัยสาธิตใหผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการกระทำท่ีตองการให
ผูเรียนทำไดในภาพรวม โดยผูวิจัยไดสาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ ทักษะหรือการกระทำที่สาธิตใหผูเรียนดูนั้น จะตอง
เปนการกระทำในลักษณะท่ีเปนธรรมชาติ ไมชาหรือเร็วเกิน ปกติ กอนการสาธิต ผูวิจัยใหคำแนะนำแกผูเรียนในการสังเกต และ
ชี้แนะจุดสำคัญที่ควรใหความสนใจเปนพิเศษในการสังเกต                                         
  ขั้นท่ี 2 ขัน้สาธิตและใหผูเรยีนปฏิบตัทิกัษะยอย  เมือ่ผูเรยีนไดเหน็ภาพรวมของการกระทำหรือทกัษะท้ังหมดแลว

ผูวิจัยแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอย ๆ หรือแบงส่ิงที่กระทำออกเปนสวนยอย ๆ และสาธิตสวนยอยแตละสวนให
ผูเรียนสังเกตและทำตามไปทีละสวนอยางชา ๆ 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอยโดยไมมีการสาธิต หรือมีแบบอยางใหดู 

หากติดขัดจุดใด ผูวิจัยใหคำชี้แนะ และชวยแกไขจนกระทั่งผูเรียนทำได เม่ือไดแลวผูวิจัยจึงเริ่มสาธิตทักษะยอยสวนตอไป และ
ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยนั้นจนทำได ทำเชนน้ี เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกสวน

  ขั้นท่ี 4 ขัน้ใหเทคนิควิธกีาร  เม่ือผูเรยีนปฏิบตัไิดแลว ผูวจิยัแนะนำเทคนิควธิกีารท่ีจะชวยใหผูเรยีนสามารถทำงาน
นั้นไดดีขึ้น เชน บุคลิกภาพ ความถูกตองแมนยำ การควบคุมเสียง การควบคุมจังหวะ ความไพเราะ ทำไดเร็วขึ้น ทำไดงายขึ้น 
เปนตน
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  ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ เม่ือผูเรียนสามารถปฏิบัติ แตละสวนไดแลว 
จึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบ และฝกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้ง ใหมีบุคลิกภาพในการจับขลุยเพียงออ 
ความถกูตองแมนยำ การควบคมุเสยีง การควบคมุจงัหวะ ความไพเราะ จนกระทัง่สามารถปฏบิตัทิกัษะท่ีสมบรูณไดอยางชำนาญ        

บนัทกึผลท่ีไดจากการประเมินทกัษะการเรียนใหคะแนนตามเกณฑและบันทกึคะแนน ใหจดัรวบรวมลงในสมุดบนัทึก
พัฒนาการของผูเรียนแตละคน ตามแผนการจัดการเรียนรู ที่ระบุไวในกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเปาขลุย ดวยกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดของเดวีส ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 9 แผน รวม 14 ชั่วโมง ดังนี้

1. แผนกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามแนวคิดของเดวีส สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
มีประสิทธิภาพ เทากับ 83.07/81.75 ดังตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 ประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนรวม x̅ S.D. รอยละของคะแนนเฉลี่ย

ประสิทธิภาพของประบวนการ (E1) 140 2326 116.30 4.26 83.07

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 40 400 32.70 2.66 81.75

ประสิทธิภาพของแผนกิจกรรมการเรียนรู (E1/E2) เทากับ 83.07/81.75

  จากตารางที่ 1 พบวา ประสิทธิภาพของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามแนวคิดของ
เดวีส สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 เทากับ 83.07/81.75 แสดงวามีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ดังตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

การทดสอบ N x̅ S.D. df t Sig.

กอนเรียน 20 8.75 1.07
19 36.57 .00*

หลังเรียน 20 16.85 0.93

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (P<0)

  จากตารางที่ 2 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส 
เพ่ือสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ มีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
 3.  ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของ
เดวีส มีคาเฉล่ียอยูที่รอยละ 77.00 อยูในเกณฑระดับดี แสดงดังตารางที่ 3

ตารางท่ี 3 คะแนนทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

เลขที่
การประเมิน รวม

(20)
รอยละ

บุคลิกภาพ ความถูกตองความแมนยํา การควบคุมเสียง การควบคุมจังหวะ ความไพเราะ

1 4 3 3 2 3 15 75.00

2 4 3 3 3 3 16 80.00

3 4 3 2 3 3 15 75.00

(ตอ)
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ตารางท่ี 3 (ตอ)

เลขที่
การประเมิน รวม

(20)
รอยละ

บุคลิกภาพ ความถูกตองความแมนยํา การควบคุมเสียง การควบคุมจังหวะ ความไพเราะ

4 4 2 3 2 3 14 70.00

5 4 3 3 3 2 15 75.00

6 4 3 3 3 2 15 75.00

7 4 3 3 3 3 16 80.00

8 4 3 3 3 3 16 80.00

9 4 3 4 4 4 19 95.00

10 4 4 4 3 4 19 95.00

11 4 3 4 2 3 16 80.00

12 4 3 3 2 3 15 75.00

13 4 2 3 3 3 15 75.00

14 4 3 2 3 3 15 75.00

15 4 2 3 3 2 14 70.00

16 4 2 3 3 2 14 70.00

17 4 3 3 2 2 14 70.00

18 4 3 3 2 2 14 70.00

19 4 2 3 3 3 15 75.00

20 4 3 3 3 3 16 80.00

รวม 80 56 61 55 56 308 77.00x̅ 4.00 2.80 3.05 2.75 2.80 15.40 77.00

S.D. 0.00 0.52 0.51 0.55 0.62 1.43 7.15

รอยละ 100.00 70.00 76.25 68.75 70.00 77.00 77.00

  จากตารางท่ี 3 พบวา ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส มีคาเฉลี่ยอยูที่รอยละ 77.00 อยูในเกณฑระดับดี เม่ือพิจารณาเปนรายบุคคล พบวา นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส ผานเกณฑทั้งหมด 20 คน คิดเปนรอยละ 100.00 
แบงออกตามตามระดับ อยูในเกณฑระดับดีมาก คือ รอยละ 80 ขึ้นไป จำนวน 7 คน คิดเปนรอยละ 35.00 และอยูในเกณฑ

ระดับดี คือ ตั้งแตรอยละ 65-79 จำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 65.00 เม่ือพิจารณาเปนแตละดานในการประเมินพบวา 
ดานบุคลิกภาพ อยูในเกณฑระดับดีมาก คิดเปนรอยละ 100.00 ดานความถูกตองความแมนยำ อยูในเกณฑระดับดี คิดเปน
รอยละ 70.00 ดานการควบคุมเสียง อยูในเกณฑระดับดี คิดเปนรอยละ 76.25 ดานการควบคุมจังหวะ อยูในเกณฑระดับดี 
คิดเปนรอยละ 68.75 ดานความไพเราะ อยูในเกณฑระดับดี คิดเปนรอยละ 70.00
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตอการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส 

เพ่ือสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ โดยรวมอยูในระดับมาก ดังตารางที่ 4



วารสารครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม

ปที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2568) Article ID: e275180

59

ตารางท่ี 4 ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอการเรยีนดวยกจิกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิของเดวีส เพือ่สงเสริมทกัษะปฏบิตัขิลุย
  เพียงออ

รายการประเมินความพึงพอใจ x̅ S.D.
ระดับ

ความพึงพอใจ

1.  ครูอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติขลุยเพียงออไดอยางเขาใจ 4.40 1.05 มาก

2.  ครูสาธิตการบรรเลงขลุยเพียงออใหนักเรียนดูไดอยางเขาใจงาย 4.70 0.47 มากที่สุด

3.  นักเรียนมีความสนใจในการสาธิตการปฏิบัติขลุยเพียงออของครูเปนอยางดี 4.60 0.60 มากที่สุด

4.  ครูสาธิตขั้นตอนการปฏิบัติทักษะยอยทีละทักษะ 4.65 0.49 มากที่สุด

5.  นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะตามท่ีครูสาธิตใหดูได 4.30 1.08 มาก

6.  นักเรียนมีความเขาใจในการปฏบิัติทักษะยอยทีละทักษะ 4.55 0.69 มากที่สุด

7.  ครูใหนักเรียนฝกปฏิบัติทักษะดวยตนเองทีละขั้น 4.35 0.93 มาก

8.  ครูมีการทบทวนทักษะยอยอีกครั้งเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น 4.15 1.14 มาก

9.  นักเรียนมีความเขาใจและสามารถปฏิบัติทักษะยอยไดดวยตนเอง 4.25 1.25 มาก

10. ครูผูสอนแนะนําเทคนิค วิธีการ ขอสังเกต เพื่อใหนักเรียนนําไปฝกปฏิบัติ 4.65 0.49 มากที่สุด

11. นักเรียนสามารถปฏิบัติตามคําแนะนําของครูผูสอนได 4.40 0.88 มาก

12.  ครูผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม แลกเปล่ียนเรียนรู 4.60 0.50 มากที่สุด

13.  นักเรียนสามารถเชื่อมโยงทักษะปฏิบัติยอยหลาย ๆ ครั้งจนเกิดความชํานาญ 4.55 0.69 มากที่สุด

14.  นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะยอยทั้งหมดไดดวยดวยตนเอง 4.45 0.83 มาก

15.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอทักษะการปฏิบัติการปฏิบัติขลุยเพียงออตามแนวคิด
 ของเดวีส

4.50 0.83 มาก

เฉลี่ย 4.47 0.76 มาก

  จากตารางที่ 4 พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ โดยรวมอยูในระดับมาก (x̅=4.47, S.D.=0.76) เม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา นกัเรียนความพงึพอใจสงูสดุ เรยีงตามลำดบั ดงันี ้ครสูาธติการบรรเลงขลุยเพยีงออใหนกัเรยีนดไูดอยางเขาใจงาย (x̅=4.70, 
S.D.=0.47) ครูสาธติขัน้ตอนการปฏบิตัทิกัษะยอยทลีะทกัษะ (x̅=4.65, S.D.=0.49) และครผููสอนแนะนำเทคนคิ วธิกีาร ขอสังเกต 
เพ่ือใหนักเรียนนำไปฝกปฏิบัติ (x̅=4.65, S.D.=0.49)

อภิปรายผล
 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพือ่สงเสริมทกัษะปฏิบตัขิลุยเพียงออ สำหรับนกัเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยไดนำผลการวิจัยมาอภิปรายผล ดังนี้
  1. แผนกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามแนวคิดของเดวีส สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 4 มีประสิทธิภาพเทากับ 83.07/81.75 ผลการศึกษาปรากฏเชนนี้ เน่ืองมาจากแผนกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น

จากการศึกษาขั้นตอนในการจัดทำอยามีระบบและวิธีการที่เหมาะสม จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจน
หลกัสตูร วธิกีารจดัการเรยีนการสอนเพือ่เปนแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน รวมถงึการนำแผนกจิกรรมการเรยีนรู
ใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมและปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ เพื่อใหเหมาะสม
สอดคลองกบัระดบัของผูเรยีน การจดัการเรยีนการสอนทีเ่นนการลงมอืปฏบิตัทิำใหผูเรยีนไดลงมอืกระทำ ฝกจนเกดิความชำนาญ
ขึน้ตามลำดับ อกีทัง้การจัดการแผนกิจกรรมการเรียนรูทีเ่หมาะกับวยัของผูเรยีน กจิกรรมท่ีผูเรยีนมีสวนรวมมากกวาปกติและไดมี
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เวลาฝกปฏิบตัใินเวลาเรียนท่ีมคีรผููสอนสามารถใหคำแนะนำไดตลอดเวลา สงผลใหผูเรยีนมีพฒันาการท่ีเพิม่มากข้ึน และจากการ
สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมของผูเรียน พบวา ผูเรียนมีความมุงมั่นตั้งใจฝกปฏิบัติอยางเต็มที่ เกิดความภาคภูมิใจเม่ือสามารถ
ปฏิบัติไดตามกำหนด สงผลใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนบรรลุผลตามเปาหมายท่ีตั้งไว สอดคลองกับผลการวิจัยของ
ไพทูรย ปจฉิม (2565) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทักษะปฏิบัติของเดวีส เพื่อพัฒนา

การเปาขลุยเพียงออ โดยใชแบบฝกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
ทักษะปฏิบัติเปาขลุยเพียงออ ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทักษะปฏิบัติของเดวีส (Davies) เพื่อการพัฒนา
การเปาขลุยเพียงออ โดยใชแบบฝกทักษะ มีประสิทธิภาพ เทากับ 80.82/82.44 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว 
  2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ มผีลสัมฤทธิห์ลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 เนือ่งมากจากการจัดการเรียนการสอน

ที่เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองตั้งแตขั้นเริ่มตน มุงเนนใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจมากกวาการทองจำ และจากการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเปนไปตามข้ันตอนแตละข้ันอยางชา ๆ เพื่อใหผูเรียนไดปรับกระบวนการคิดและการปฏิบัติตามข้ันตอน
อยางตอเนื่อง สงผลใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดและความแมนยำในการปฏิบัติมากย่ิงขึ้น อีกทั้งเนื้อหาที่จัดใหผูเรียนมีความ
เหมาะสมกับวัย ความยากงายของเพลงท่ีใหผูเรยีนปฏบัิตนิัน้อยูในเกณฑทีผู่เรยีนสามารถปฏบิตัไิดดวยตนเอง ผูสอนยงัมกีารสาธิต
และใหผูเรียนฝกปฏบิตัไิปอยางชา ๆ  จนผูเรยีนสามารถปฏิบตัไิด เมือ่ผูเรยีนรูสกึถงึความยากงายทีเ่หมาะสมและสามารถฝกปฏบิตัิ
ตอไดดวยตนเองแลวจะสงผลใหผูเรียนเกิดความต้ังใจท่ีจะฝกปฏิบัติอยางตอเน่ืองจนเกิดความสำเร็จ สอดคลองกับงานวิจัยของ 
วานชิ ชนิโคตร (2564) ไดทำการศกึษาเรือ่ง การพฒันาชดุกจิกรรมการเรยีนรู เรือ่ง ขลุยรคีอรเดอร ตามรปูแบบการเรยีนการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส (Davies) กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระที่ 2 ดนตรี) สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ขลุยรีคอรเดอร ตามรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 
(Davies) สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 มคีะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียัสำคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05
  3. ทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ของเดวีส มีคาเฉลี่ยอยูที่รอยละ 77.00 เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เปนรูปแบบที่มุงเนนไปที่การพัฒนา
ทักษะของผูเรียนในดานของการปฏิบัติ การะกระทำหรือการแสดงออกในแบบตาง ๆ  โดยอาศัยหลักการที่วา ทักษะสวนใหญนั้น
จะประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมาก การฝกใหผูเรียนสามารถปฏิบัติทักษะยอย ๆ เหลานั้นไดกอนแลวคอยเชื่อมโยง
กันไปเปนทักษะใหญ ซึ่งจะชวยใหนักเรียนสามารถประสบความสำเร็จไดดีและรวดเร็วมากย่ิงขึ้น สงผลใหผูเรียนเกิดทักษะการ
เปาขลุยที่เปนไปตามข้ันตอนตามท่ีกำหนดไว ผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจเม่ือสามารถปฏิบัติได อีกทั้งการจัดการเรียนการสอน
ที่ผูสอนเร่ิมสาธิตวิธีการต้ังแตวิธีการจับขลุยท่ีถูกตองไปจนถึงการเปาลมไลโนตทุกตัวใหผูเรียนปฏิบัติตามอยางชา ๆ จนผูเรียน
สามารถเปาลมไลโนตไดแลวน้ัน ถึงสาธิตวิธีการเปาโนตตามเพลงท่ีกำหนดไว โดยเปนไปตามข้ันตอนอยางชา ๆ และใหผูเรียน
ทบทวนและฝกปฏิบัติอยูเสมอ สอดคลองกับงานวิจัยของ ยุทธชัย เหลาทอง และยาใจ พงษบริบูรณ (2564) ไดทำการศึกษา

เรื่อง การพัฒนาทักษะการเปาขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส ผลการวิจัยพบวา ทักษะการเปาขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนทักษะปฏิบตัขิองเดวีสอยูในระดับด ีซึง่สงูกวาเกณฑทีก่ำหนดไวมาตรา 3 ใน 5 โดยมีจำนวนนักเรยีนท่ีผานเกณฑ

ระดับดีขึ้นไปคิดเปนรอยละ 96.67 สูงกวาเกณฑที่กำหนดรอยละ 70 และไพทูรย ปจฉิม (2565) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทักษะปฏิบัติของเดวีส เพ่ือพัฒนาการเปาขลุยเพียงออ โดยใชแบบฝกทักษะของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา ผลการพัฒนาทักษะการเปาขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภายหลัง
จากการจัดการเรียนการสอนทักษะการเปาขลุยเพียงออ ตามทักษะปฏิบัติของเดวีส โดยใชรูปแบบการฝกทักษะ มีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับดี ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว 3 จากมาตร 5 ระดับ และนักเรยีนผานเกณฑรอยละ 99.52 สูงกวารอยละ 80 ที่กำหนดไว

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 4 ตอการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส 
เพ่ือสงเสรมิทกัษะปฏบิตัขิลุยเพยีงออ โดยรวมอยูในระดบัมาก เน่ืองจากการจดักจิกรรมการเรยีนรูทีเ่นนผูเรยีนเปนสำคญั นกัเรยีน
ไดลงมือปฏิบัติอยาเปนขั้นตอน ครูผูสอนสาธิตขั้นตอนการปฏิบัติ แนะนำวิธีการอยางถูกตองเหมาะสม และเม่ือพิจารณาเปน
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รายขอ พบวา อยูในระดับดีมากและระดับดีทุกขอ อาทิ ครูสาธิตการบรรเลงขลุยเพียงออใหนักเรียนดูไดอยางเขาใจงาย ครูสาธิต
ขั้นตอนการปฏิบัติทักษะยอยทีละทักษะตั้งแตขั้นเริ่มตนการเปาขลุยไปจนถึงผูเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางชำนาญ อีกทั้งครู
ผูสอนมกีารแนะนำเทคนคิ วธิกีารตาง ๆ  ทีส่ามารถชวยใหการปฏบิตัเิปนไปอยางราบรืน่ การจดับรรยากาศในหองเรยีนทีไ่มสราง
ความกดดันใหกับผูเรียน เนื่องจากผูเรียนสวนใหญไมเคยมีประสบการณการเปาขลุยมากอน การที่ครูผูสอนใหผูเรียนไดเริ่ม

เรยีนรูตัง้แตขัน้ตอนการจับขลุยและคอย ๆ  ปรบัระดบัความยากข้ึนทลีะนอยโดยทีผู่เรยีนปรบัตวัไปเรือ่ย ๆ  ทำใหผูเรยีนเกดิความ
รูสึกชอบการฝกปฏิบัติ สงผลใหผูเรียนเกิดความพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สอดคลองกับงานวิจัยของ ยุทธชัย 
เหลาทอง และยาใจ พงษบริบูรณ (2564) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการเปาขลุยเพียงออ ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผลการวิจัยพบวา ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอกันจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส โดยรวมอยูในระดับ

เห็นดวยมากที่สุด เมื่อพิจารณารายดาน พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุกดาน

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
  1.  จากการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูตามแนวคิดของเดวีส เพื่อสงเสริมทักษะปฏิบัติขลุย
เพียงออ สามารถพัฒนาผูเรียนไดมากข้ึนในดานความรู ทักษะการปฏิบัติ ผูสอนสามารถนำวิธีการดังกลาวไปใชเพื่อพัฒนาทักษะ
การเปาขลุยเพียงออของผูเรียนได
  2.  ครูผูสอนควรนำกระบวนการ หรือทักษะการปฏิบัติในการเปาขลุยเพียงออ ที่หลากหลายมาใชกับผูเรียนได
ทำการศึกษาเพ่ิมเติมดวยตนเองและสามารถฝกปฏบิตัไิดดวยตนเอง ทีเ่ริม่ปฏิบตัจิากงายไปหายาก หลักการบรรเลงและหลักปฏบิตัิ

ที่ถูกตอง จึงมีความจำเปนตองมีการจัดการเรียนการสอนท้ังในทางทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรู วิธีการเปาขลุยและ
ปฏบิติัการเปาขลุยไดอยางมีประสิทธภิาพ และถูกตองตามหลักของการเปาขลุยเพียงออ ซึง่ทำใหผูเรยีนมีสนใจและกระตือรอืรน 
ไมเบื่อหนายตอการเรียนการเปาขลุยเพียงออ และสนใจที่จะฝกฝนและพัฒนาการเรียนเปาขลุยเพียงออ ตอการฝกปฏิบัติใน
ชั้นเรียน และฝกปฏบิัติของผูเรียนมาใชนอกช้ันเรียนได

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป

  1. ควรมีการวิจยัเพ่ือการศึกษาและเปรียบเทียบระหวางการจัดการเรียนรูวชิาดนตรีไทยโดยใชแนวคิดของเดวีสกบั
การจัดการเรียนรูวชิาดนตรีไทยโดยการใชแนวคดิ หลกัการหรือทฤษฎีของนกัการดนตรีทานอืน่ เพือ่เปรยีบเทยีบผลของการสอน
ปฏิบัติทักษะทางดนตรี

  2. ควรมีการวเิคราะหพฤตกิรรมการเรยีนรูของผูเรยีน เพือ่ใหการชวยเหลอืผูเรยีนตามความตองการของผูเรยีนได
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