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ABSTRACT
  The objectives of this research were to analyze the attitudes of nursing students toward 
learning Biochemistry and compare these attitudes based on demographic factors, including gender, parents’ 
occupation, place of residence, cumulative GPA, and parents’ income. Additionally, the study investigates 
the relationship between students’ attitudes toward learning Biochemistry and their academic performance 
as well as their family’s economic background. The research sample comprised 165 nursing students 
enrolled in Biochemistry during the second semester of the 2024 academic year. The research instrument is 
questionnaire, assessing toure key included: 1) Attitudes toward Biochemistry knowledge, 2) Attitudes 
toward Biochemistry learning experience, 3) Attitudes toward Biochemistry in terms of behavioral tendencies,
and 4) Attitudes toward Biochemistry concerning teacher efficiency. The data were analyzed using 
descriptive statistics, including mean and standard deviation, as well as inferential statistical methods such 
as the independent t-test, one-way ANOVA, and Pearson’s correlation coefficient. 
  The findings indicate that students’ overall attitudes toward learning Biochemistry were at 
a moderate level (x̅=4.19, S.D.=.58). The highest-rated aspect was teacher efficiency (x̅=4.19, S.D.=.57), 
whereas the lowest-rated aspect pertained to behavioral tendencies (x̅=4.19, S.D.=.62). Statistically significant 

differences were observed in attitudes based on gender and place of residence. Furthermore, a negative 
correlation was found between attitudes toward Biochemistry knowledge and parents’ income, suggesting 

that students from higher-income families tend to have less favorable attitudes toward Biochemistry 
compared to those from lower-income backgrounds. 
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บทคัดยอ
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีตอการเรียนวิชาชีวเคมี 2) เปรียบเทียบ
ทัศนคติเหลานี้ตามปจจัยดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อาชีพของบิดามารดา ภูมิลำเนา เกรดเฉลี่ยสะสม และรายไดของ
ผูปกครอง และ 3) ศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการเรียนวิชาชีวเคมีกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รวมถึงฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว กลุมตัวอยางคือนักศึกษาพยาบาล จำนวน 165 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาชีวเคมีใน
ภาคเรียนท่ี 2 ของปการศึกษา 2567 เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจยั คอื แบบสอบถาม ซึง่ครอบคลุม 4 ดาน ไดแก 1) ทศันคติตอความรู
ในวชิาชีวเคม ี2) ทศันคตติอประสบการณการเรยีนวชิาชวีเคม ี3) ทศันคตเิกีย่วกบัแนวโนมพฤติกรรมดานชวีเคม ีและ 4) ทศันคติ
เกีย่วกับประสิทธภิาพของผูสอน การวิเคราะหขอมูลใชสถติเิชงิพรรณนา ไดแก คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน รวมถึงวธิกีาร
ทางสถติเิชงิอนมุาน ไดแก การทดสอบคา t แบบอสิระ การวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว และสมัประสทิธิส์หสมัพนัธเพยีรสนั 
  ผลการวิจัยพบวา ทัศนคติโดยรวมของนักศึกษาตอการเรียนวิชาชีวเคมีอยูในระดับปานกลาง (x̅=4.19, S.D.=.58)

ดานที่ไดรับคะแนนสูงที่สุดคือดานประสิทธิภาพของผูสอน (x̅=4.19, S.D.=.57) ขณะที่ดานที่ไดรับคะแนนต่ำที่สุดคือแนวโนม
ทางพฤติกรรม (x̅=4.19, S.D.=.62) พบความแตกตางของทัศนคติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติตามเพศและภูมิลำเนา นอกจากนี้
ยังพบความสัมพันธเชิงลบระหวางทัศนคติตอความรูในวิชาชีวเคมีกับรายไดของผูปกครอง โดยนักศึกษาที่มาจากครอบครัวที่มี
รายไดสูงมีแนวโนมท่ีจะมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิชาชีวเคมีนอยกวานักศึกษาที่มาจากครอบครัวที่มีรายไดนอยกวา 

คำสำคัญ: ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมี, นักศึกษาพยาบาล, ปจจัยทางประชากรศาสตร, ประสิทธิภาพของผูสอน

บทนำ
  การศึกษาเปนสิทธิขั้นพื้นฐานของคนไทยทุกคนที่รัฐตองจัดใหเพื่อพัฒนาคนไทยทุกชวงวัยใหมีความเจริญงอกงาม
ทุกดาน เพื่อเปนตนทุนทางปญญาที่สำคัญในการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะ และสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และการ
ดำรงชีวติรวมกบัผูอืน่ในสังคมไดอยางเปนสขุ อนัจะนำไปสูเสถยีรภาพและความม่ันคงของสังคมและประเทศชาติ ทีต่องพฒันาให
เจรญิกาวหนา ทดัเทยีมนานาประเทศในเวทีโลกทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษท่ี 21 ประเทศไทย
ไดใหความสำคัญดานการศึกษาในฐานะกลไกหลักในการพัฒนาประเทศมาโดยตลอด และเนื่องจากแผนการศึกษาแหงชาติฉบับ
เดมิไดสิน้สดุลง กระทรวงศึกษาธิการ โดยสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา จงึไดจดัทำแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 
ฉบับนี้ขึ้น เพ่ือวางกรอบเปาหมายและทิศทางการจัดการศึกษาของประเทศ โดยมุงจัดการศึกษาใหคนไทยทุกคนสามารถเขาถึง

โอกาสและความเสมอภาคในการศึกษาท่ีมีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)
 หลกัสตูรวชิาชวีเคมีมคีวามสำคญัยิง่ตอการพฒันาคุณภาพชวีติ เพราะครอบคลมุเรือ่งสุขภาพทีเ่ปนพืน้ฐานจำเปนตอ

ชวีติความเปนอยูของมนษุย การมีสขุภาพทีด่เีปนสิง่ทีม่นษุยทกุคนปรารถนา หากมนษุยไดเรยีนรูวชิาการ หลกัการตาง ๆ  เกีย่วกบั
การดูแลสุขภาพรางกายใหแข็งแรงเสมอและปฏิบัติตาม จะชวยเสริมสรางสุขภาพ สรางเสริมและพัฒนาสุขภาพชีวิตของบุคคล 
ครอบครัว และชุมชนใหยั่งยืน (อดิเรก วรรณโสภา, 2560) โดยเฉพาะในวิชาชีพพยาบาล วิชาชีวเคมีถือเปนวิชาพื้นฐานสำคัญ

ที่ชวยใหนักศึกษาสามารถเขาใจระบบภายในรางกาย กลไกของโรค และแนวทางการดูแลรักษาผูปวยไดอยางมีประสิทธิภาพ

 อยางไรก็ตาม จากประสบการณของผูสอนและรายงานผลการเรียนที่ผานมา พบวานักศึกษาพยาบาลจำนวนหนึ่งมี
ทัศนคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาชีวเคมี เชน มองวาเนื้อหามีความยาก ซับซอน และไมเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานจริง สงผลใหขาด
ความมัน่ใจ ขาดแรงจูงใจในการเรียน และนำไปสูผลสัมฤทธ์ิทีไ่มเปนไปตามเปาหมาย สิง่น้ีสะทอนถึงปญหาท่ีควรไดรบัการศึกษา
และวเิคราะหใหเขาใจถึงทีม่า โดยเฉพาะในมติขิองทศันคติซึง่มผีลตอพฤตกิรรมการเรยีนรูและการรบัรูตอเน้ือหาวชิา ทศันคตขิอง

นักศึกษาอาจไดรบัอิทธิพลจากหลายปจจัย เชน เพศ รายไดของผูปกครอง ภูมิลำเนา และผลการเรียนเฉล่ียสะสม (GPA) แตยัง
ไมมีงานวิจัยเฉพาะทางใดศึกษาทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลในมิตินี้โดยตรงในบริบทของมหาวิทยาลัยเอกชนในประเทศไทย 
จึงเกิดเปนชองวางขององคความรูที่งานวิจัยนี้ตองการเติมเต็ม ทั้งในเชิงพฤติกรรมการเรียนรูและการออกแบบแนวทางการสอน
ใหเหมาะสมกับบริบทของนักศึกษา
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จากเหตุผลขางตน ผูวจิยัจงึมคีวามสนใจศึกษาทัศนคติของนกัศกึษาพยาบาลตอการเรียนวชิาชีวเคมี และเปรียบเทยีบทศันคติตาม
ตวัแปรพืน้ฐาน รวมถงึศกึษาความสัมพนัธของทศันคตกิบัผลการเรียนและบริบทครอบครัว เพือ่ใหไดขอมลูเชงิลกึทีส่ามารถนำไป
พัฒนาการเรียนการสอนและการสนับสนุนผูเรียนตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงคการวิจัย
  1. เพื่อศึกษาทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต

เทเรซา

  2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาล จำแนกตาม เพศ, อาชีพบิดา-มารดา, 
ภูมิลำเนา
  3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีตางกันจำแนกตาม GPA, รายไดบิดา-มารดา ของ
นักศึกษาพยาบาล

วิธีดำเนินการวิจัย
  ประชากรและกลุมตัวอยาง
  ประชากรในการวจิยั คอื นกัศกึษาพยาบาลระดบัปริญญาตร ีชัน้ปที ่2 คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยันานาชาติ
เซนตเทเรซา ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาชีวเคมีในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2567 จำนวนทั้งสิ้น 165 คน 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาทั้งหมด โดยใชการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตาม

คุณลักษณะที่กำหนดไวมี 

 กรอบแนวคิด 
   กรอบแนวคิดของการวิจัยแบงเปน 2 กลุมตัวแปร คือ ตัวแปรตน ไดแก เพศ รายไดของผูปกครอง GPA ภูมิลำเนา 
ฯลฯ ซึ่งใชเพ่ือศึกษาความสัมพันธกับตัวแปรตาม คือ ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีในแตละดาน ดังนี้

ตัวแปรตน

เพศ, วิชาเอก, อาชีพบิดา-มารดา, ภูมิลําเนาบิดา-มารดา, 
GPA, รายไดบิดามารดา, ภมูิลําเนา

ตัวแปรตาม

ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมี

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
   แบบสอบถามทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาล ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึนตามกรอบแนวคิดที่กำหนด 
แบบสอบถามนี้เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ลักษณะปด ที่ผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นในแตละ
ขอโดยเลือกคำตอบท่ีสอดคลองกับความคิดเห็นของตนเองในระดับตาง ๆ บนมาตราสวน Likert 5 ระดับ เคร่ืองมือนี้มีคาความ

เชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับเทากับ .89 ซึ่งแสดงถงึความเช่ือมั่นในระดับสูง แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก
    สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุลคล นักศึกษาพยาบาลประกอบดวย 1) เพศ 2) วิชาเอก 3) อาชีพบิดามารดา 4) GPA 
5) รายไดของบิดา-มาดา 6) ภูมิลำเนา

    สวนที่ 2 แบบวัดทัศนคติประกอบดวย 4 ดาน 
     1. ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานความรู
     2. ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานความรูสึก

     3. ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม
     4. ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพของครูผูสอน
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ตารางท่ี 1 ผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นโดยใชระดับมาตร Likert 5 ระดับ ตามเกณฑของ พงศเทพ จิระโร (2561) 
  ซึ่งกำหนดคะแนนไวดังนี้

ระดับความคิดเห็น คาน้ำหนักคะแนนของตัวเลือกตอบ

มากท่ีสุด คาคะแนน 5 คะแนน

มาก คาคะแนน 4 คะแนน

คอนขางจริง คาคะแนน 3 คะแนน

คอนขางไมจริง คาคะแนน 2 คะแนน

ไมจริงเลย คาคะแนน 1 คะแนน

   การแปลผลคาเฉลี่ยใชเกณฑดังนี้:
   คาเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด
   คาเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ระดับมาก
   คาเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ระดับปานกลาง
   คาเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ระดับนอย
   คาเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ระดับนอยที่สุด
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 2 ทั้งหมด 165 คน โดยไดรับอนุญาตจากอาจารย
ผูสอนและหนวยงานที่เก่ียวของ ผูวิจัยไดอธิบายวัตถุประสงคของการวิจัยใหผูตอบแบบสอบถามเขาใจ และขอความยินยอม
กอนตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามถูกแจกจายในช้ันเรียน และเก็บคนืในวันเดียวกัน โดยเนนความสมัครใจและรักษาความลับ
ของขอมูล
 การวิเคราะหขอมูล 
  1. ศึกษาทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต
เทเรซา โดยใชคาเฉลี่ย (x̅) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที (Independent t-test) (พงศเทพ จิระโร, 2561)
   2. เปรยีบเทียบทศันคติในการเรียนวชิาชวีเคมีของนักศกึษาพยาบาล จำแนกตาม เพศ, อาชพีบดิา-มารดา, ภมูลิำเนา 
โดยใชคาเฉล่ีย (x̅) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาท ี(Independent t-test) และการวิเคราะหความแปรปรวน
แบบทางเดียว (One-way ANOVA) (พงศเทพ จิระโร, 2564)

  3. ศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีตางกันจำแนกตาม GPA, รายไดบิดา-มารดา ของ
นักศึกษาพยาบาล โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson‘s Correlation Coefficient) (สุธีร นวกุล, 2553)

ผลการวิจัย
  1. ศกึษาทศันคตกิารเรยีนวชิาชวีเคมขีองนกัศกึษาพยาบาลคณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยันานาชาตเิซนตเทเรซา

  1.1 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานทัศนคติตอ
การเรียนวิชาชีวเคมีดานความรู ดังตารางที่ 2

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานความรู

ขอ รายการ x̅ S.D. ทัศนคติ

1 วิชาชีวเคมีชวยเสริมสรางใหนักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรม 4.15 .83 มาก

2 วิชาชีวเคมีชวยใหนักศึกษาสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจำวันได 4.27 .82 มาก

3 เนื้อหาที่เรียนมีประโยชนตอวิชาชีพนักศึกษา 4.47 .78 มาก

รวม 4.30 .16 มากที่สุด
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   จากตารางที่ 2 พบวา นักศึกษาพยาบาลมีทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีในดานความรู โดยรวมอยูในระดับ
มากที่สุด (x̅=4.30, S.D.=.16) และเมื่อพิจารณารายขอจากมากไปหานอย พบวา ขอที่นักศึกษามีทัศนคติดานความรูมากที่สุด 
คือ เนื้อหาท่ีเรียนมีประโยชนตอวิชาชีพนักศึกษา (x̅=4.47, S.D.=.78) รองลงมาคือ วิชาชีวเคมีชวยใหนักศึกษาสามารถนำ
ความรูไปใชในชีวิตประจำวันได” (x̅=4.27, S.D.=.82) และขอที่มีคาเฉล่ียนอยที่สุด คือ ”วิชาชีวเคมีชวยใหนักศึกษามีคุณธรรม

จริยธรรม” (x̅=4.15, S.D.=.83)
  1.2 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตราฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศกึษาพยาบาลในทัศนคติตอการเรียน
วิชาชีวเคมีดานความรูสึก ดังตารางที่ 3

ตารางท่ี 3 คาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตราฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานความรูสึก

ขอ รายการ x̅ S.D. ทัศนคติ

1 การเรียนวิชาชีวเคมีทําใหมีความรูสึกเปนผูนําและผูตามที่ดี
ในการทํางานเปนกลุม

4.18 .82 มาก

2 ทําใหมีความรูสึกอยากปฏิบัติทักษะวิชาชีวเคมี 4.26 .90 มาก

3 ทําใหมีความเขาใจตอการเรียนวิชาชีวเคมี 4.23 .81 มาก

4 การเรียนวิชาชีวเคมีทําใหนักศึกษากลาแสดงออกมากขึ้น 4.06 .93 มาก

5 เมื่อเกิดขอสงสัยสามารถสอบถามผูสอนได 4.58 .70 มาก

รวม 4.26 .19 มากที่สุด

   จากตารางท่ี 3 พบวา นักศึกษาพยาบาลมีทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีในดานความรูสึก โดยรวมอยูใน
ระดับมากที่สุด (x̅=4.26, S.D.=.19) และเมื่อพิจารณารายขอจากมากไปหานอย พบวา ขอที่นักศึกษามีทัศนคติดานความ
รูสึกมากที่สุด คือ มีความเขาใจตอการเรียนวิชาชีวเคมี” (x̅=4.26, S.D.=.90) รองลงมาคือ เม่ือเกิดขอสงสัยสามารถสอบถาม
ผูสอนได” (x̅=4.58, S.D.=.70) และขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ”กลาแสดงออกมากขึ้น” (x̅=4.06, S.D.=.93)
  1.3 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตราฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานทัศนคติตอการ
เรียน ชีวเคมีดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรม ดังตารางที่ 4

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตราฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานแนวโนมที่จะแสดง
  พฤติกรรม

ขอ รายการ x̅ S.D. ทัศนคติ

1 ทําใหเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํางานเปนกลุม 4.31 .77 มาก

2 สามารถนําทักษะท่ีเรียนไปใชในวิชาชีพพยาบาล 4.42 .75 มาก

3 เปดโอกาสใหนักศึกษาไดแสดงความคิดเห็นและซักถามปญหา
ในชั่วโมงเรียน

4.57 .68 มาก

รวม 4.43 .13 มากที่สุด

   จากตารางที่ 4 พบวา นักศึกษาพยาบาลมีทัศนคติดานแนวโนมพฤติกรรมอยูในระดับมากที่สุด (x̅=4.43, 
S.D.=.13) ขอที่ไดคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ เปดโอกาสใหนักศึกษาไดแสดงความคิดเห็นและซักถามปญหาในช่ัวโมงเรียน (x̅=4.57, 

S.D.=.68) รองลงมาคือ สามารถนำทักษะท่ีเรียนไปใชในวิชาชีพพยาบาล (x̅=4.42, S.D.=.75) และขอที่มีคาเฉล่ียนอยที่สุด คือ 
เปนผูนำและผูตามท่ีดีในการทำงานเปนกลุม” (x̅=4.31, S.D.=.77)
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  1.4 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตราฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานทัศนคติตอการ
เรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพอาจารยผูสอน ดังตารางท่ี 5

ตารางท่ี 5 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลในดานประสิทธิภาพอาจารย

  ผูสอน

ขอ รายการ x̅ S.D. ทัศนคติ

1 มีมนุษยสัมพันธที่ดีตอนักศึกษาและการสอน 4.63 .67 มาก

2 มีความตรงตอเวลา 4.57 .65 มาก

3 มีความรูและเชี่ยวชาญในวิชาที่สอน 4.62 .64 มาก

3 มีสุขภาพจิตดี ใจเย็นรับฟงเหตุผล 4.61 .66 มาก

5 มีความสามารถสรางบรรยากาศในการเรียนใหสนุกสนาน 4.60 .03 มาก

6 สามารถใหปรึกษาดานตางๆ แกนักศึกษาได 4.57 .73 มาก

7 แตงกายเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 4.63 .65 มาก

รวม 4.60 .03 มากที่สุด

   จากตารางที่ 5 พบวา นักศึกษาพยาบาลมีทัศนคติดานประสิทธิภาพของผูสอนอยูในระดับมากที่สุด (x̅= 
4.60, S.D.=.03) ขอทีไ่ดคาเฉล่ียมากท่ีสดุ คอื แตงกายเหมาะสมกบักจิกรรมการเรยีนการสอน (x̅=4.63, S.D.=.65) และมีมนษุย
สัมพันธที่ดีตอนักศึกษาและการสอน (x̅=4.63, S.D.=.67) ขอที่ไดคาเฉล่ียนอยที่สุด คือ สามารถสรางบรรยากาศในการเรียนให
สนุกสนาน (x̅=4.60, S.D.=.03)

2. การเปรียบทัศนคติการเรียนในรายวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลรายดานและรวมดาน
  2.1 การเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีเพศตางกัน โดยการทดสอบคาที 
(Independent t-test) ดังตารางที่ 6

ตารางท่ี 6 การเปรยีบเทยีบทศันคตกิารเรยีนวชิาชวีเคมขีองนกัศกึษาพยาบาลทีม่เีพศตางกนั โดยการทดสอบคาท ี(Independent
  t-test)

ดาน เพศ n x̅ S.D. t df Sig.

ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานความรู ชาย 11 4.40 .442
7.35 144 .029*

หญิง 135 4.21 .785

ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานความรูสึก ชาย 11 4.32 .646
.347 144 .933

หญิง 135 4.25 .710

ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานแนวโนม
ที่จะแสดงพฤติกรรม

ชาย 11 4.40 .467
.185 144 .463

หญิง 135 4.42 .625

ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพ

ของครูผูสอน

ชาย 11 4.55 .408
3.00 144 .287

หญิง 135 4.60 .626

รวม
ชาย 11 4.43 .394

122 144 .258
หญิง 135 4.41 .598

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001
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    จากตารางที่ 6 พบวา นักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเซนตเทเรซาที่มีเพศตางกันมีทัศนคติตอการเรียนวิชา
ชวีเคมดีานความรู, ทศันคตติอการเรยีนวชิาชวีเคมดีานความรูสกึ, ทศันคตติอการเรยีนวิชาชวีเคมดีานแนวโนมทีจ่ะแสดงพฤตกิรรม 
ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพของครูผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
  2.2 การเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนในรายชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีภูมิลำเนาตางกัน โดยการทดสอบ

คาที (Independent t-test) ดังตารางที่ 7

ตารางท่ี 7 การเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนในรายชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีภูมิลำเนาตางกัน โดยการทดสอบคาที 
  (Independent t-test)

ดาน ภูมิลําเนา x̅ S.D. t df Sig.

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรู อําเภอองครักษ 4.20 .573
2.32 12.62 .037*

อื่น ๆ 3.67 .806

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรูสึก อําเภอองครักษ 4.20 .574
1.24 266 .214

อื่นๆ 4.00 .812

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานแนวโนม
ที่จะแสดงพฤติกรรม

อําเภอองครักษ 4.22 .565

2.04 266 .42*อื่น ๆ 3.88 .881

อื่น ๆ 3.72 .772

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานประสิทธิภาพ
ของครูผูสอน

อําเภอองครักษ 4.28 .563
.740 12.65 .460

อื่น ๆ 4.16 .773

รวม
อาํเภอองครักษ 4.22 .539

1.59 12.73 .135
อื่น ๆ 3.91 .702

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001
     
   จากตารางท่ี 7 พบวา นกัศกึษาพยาบาล มหาวทิยาลัยเซนตเทเรซาทีม่ภีมูลิำเนาตางกนัมทีศันคต ิตอการเรียน

วชิาชวีเคมดีานความรู, ทศันคตติอการเรยีนชวีเคมดีานแนวโนมทีจ่ะแสดงพฤตกิรรม แตกตางกนัอยางมนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 สวนดานทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพของครูผูสอนและดานรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญ
  2.3 การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีวิชาเอกตางกัน โดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) ดังตารางที่ 8

ตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีวิชาเอกตางกัน โดยการวิเคราะหความ 
  แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA)

แหลงความแปรบวน SS df MS F Sig.

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรู

ระหวางกลุม 2.410 2 1.205

2.086 .128ภายในกลุม 82.605 143 .578

รวม 85.014 145

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรูสึก

ระหวางกลุม 3.821 2 1.910

4.017 .020*ภายในกลุม 67.999 143 .476

รวม 71.189 145

(ตอ)
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ตารางท่ี 8 (ตอ)

แหลงความแปรบวน SS df MS F Sig.

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานแนวโนม
ที่จะแสดงพฤติกรรม

ระหวางกลุม 3.277 2 1.638

4.564 .012*ภายในกลุม 51.333 143 .359

รวม 54.610 145

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานประสิทธิภาพ
ของครูผูสอน

ระหวางกลุม 1.456 2 .728

1.971 .143ภายในกลุม 52.802 143 .369

รวม 54.258 145

รวม

ระหวางกลุม 2.399 2 1.200

3.644 .029*ภายในกลุม 47.082 143 .329

รวม 49.482 145

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001

   จากตารางท่ี 8 พบวา นักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเซนตเทเรซาที่มีวิชาเอกตางกันทัศนคติในการเรียน
วชิาชวีเคมดีานความรูสกึ, ดานแนวโนมทีจ่ะแสดงพฤติกรรม และดานโดยรวมแตกตางกนัอยางมนียัสำคญัทางสถติ ิจงึนำวชิาเอก
ที่แตกตางกันไปทดสอบเปรียบเทียบเปนรายคูโดยวิธีการแบบ Scheffe
  2.4 การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีภูมิลำเนาของบิดา-มารดาตางกัน 
โดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) ดังตารางที่ 9

ตารางท่ี 9 การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีภูมิลำเนาของบิดา-มารดาตางกัน โดยการ
 วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA)

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig.

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรู

ระหวางกลุม 2.137 5 .427

.711 .617ภายในกลุม 77.611 12.9 .602

รวม 79.148 134

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรูสึก

ระหวางกลุม 1.016 5 .203

.408 .843ภายในกลุม 64.272 12.9 .498

รวม 65.288 134

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานแนวโนม

ที่จะแสดงพฤติกรรม

ระหวางกลุม 1.348 5 .270

.739 .596ภายในกลุม 47.067 12.9 .365

รวม 48.415 134

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานประสิทธิภาพ
ของครูผูสอน

ระหวางกลุม 1.163 5 .233

.623 .683ภายในกลุม 48.203 12.9 .374

รวม 49.366 134

(ตอ)
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ตารางท่ี 9 (ตอ)

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig.

รวม

ระหวางกลุม .900 5 .180

.533 .751ภายในกลุม 43.561 126 .338

รวม 44.461 131

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001

   จากตารางที่ 9 พบวานักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเซนตเทเรซาที่มีอาชีพบิดา-มารดา ตางกันมีทัศนคติใน
การเรียนวิชาชีวเคมีทุกดาน แตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ
   2.5 การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีอาชีพบิดา-มารดาตางกันโดยการ
วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) ดังตารางที่ 10

ตารางที ่10 การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรยีนวิชาชีวเคมีของนักศกึษาพยาบาลท่ีมอีาชีพบดิา-มารดาตางกันโดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA)

แหลงความแปรบวน SS df MS F Sig.

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรู ระหวางกลุม 1.495 5 .299

.511 .768ภายในกลุม 73.734 126 .585

รวม 75.299 131

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานความรูสึก ระหวางกลุม 2.561 5 .512

1.078 .376ภายในกลุม 59.850 126 .475

รวม 62.411 131

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานแนวโนม

ที่จะแสดงพฤติกรรม

ระหวางกลุม 1.639 5 .328

.929 .405ภายในกลุม 44.478 126 .353

รวม 46.118 131

ทัศนคติตอการเรียนชีวเคมีดานประสิทธิภาพ
ของครูผูสอน

ระหวางกลุม 3.913 5 .783

2.172 .061*ภายในกลุม 45.400 126 .360

รวม 49.313 131

รวม

ระหวางกลุม 2.107 5 .421

1.282 .276ภายในกลุม 41.399 126 .329

รวม  43.505 131

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001
     
   จากตารางที่ 10 พบวา นักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเขตเพชรที่มีอาชีพบิดา-มารดา ตางกันมีทัศนคติใน

การเรยีนวชิาชวีเคมตีอดานประสทิธภิาพของครผููสอน แตคาทีแ่ตกตางกนัไมมนียัสำคญัทางสถติ ิจงึไมนำคาคะแนนรายดานและ
รวมดานไปทดสอบเปรียบเทียบเปนรายคูโดยวิธีการแบบ Scheffe
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  3. ความสัมพันธระหวางทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลดานการเรียนวิชาชีวเคมี รายดานและ
รวมดาน
   3.1 ความสัมพันธระหวางทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลดานการเรียนวิชาชีวเคมี 
ดานความรู, ดานความรูสึก, ดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรม, ดานประสิทธิภาพของครูผูสอน โดยรวม กับ รายไดบิดา-มารดา

และ GPA โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ดังตารางที่ 11

ตารางท่ี 11 ความสัมพันธระหวางทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลดานการเรียนวิชาชีวเคมี รายดานและ
  รวมดาน

ตัวแปร Income GPA
การเรียนวิชา

ชีวเคมี
ดานความรู

การเรียนวิชา
ชีวเคมีดาน
ความรูสึก

ดานแนวโนม
ที่จะแสดง
พฤติกรรม

การเรียนวิชาชีวเคมี
ดานประสิทธิภาพ

ของครูผูสอน

GPA .078 -

ทัศนคติตอการเรียนวิชา
ชีวเคมีดานความรู

-.240* .012 -

ทัศนคติตอการเรียนวิชา
ชีวเคมีดานความรูสึก

-.070 -.136 .727** -

ทัศนคติตอการเรียนวิชา
ชีวเคมีดานแนวโนมท่ีจะ
แสดงพฤติกรรม

-.096 .068 .727** .794** -

ทัศนคติตอการเรียนวิชา
ชีวเคมีดานประสิทธิภาพ
ของครูผูสอน

-.008 -.018 .564** .677** .730** -

รวม -.101 -.063 -.819** .908** .897** .885**

* p<.05, ** p<.01, 

   จากตารางที่ 11 พบวา รายไดของบิดามารดามีความสัมพันธกับทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลตอการเรียน

วิชาชีวเคมีในดานความรู โดยมีคาสหสัมพันธทางลบที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 (r=-.240*) ซึ่งแสดงใหเห็นวา นักศึกษาที่มี
รายไดครอบครัวต่ำกวามีแนวโนมท่ีจะมีทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีในดานความรูดีกวานักศึกษาที่มีรายไดสูงกวา

   นอกจากน้ี พบความสัมพันธเชิงบวกในระดับสูงระหวางทัศนคติแตละดาน โดยเฉพาะระหวางดานความรูสึก
และพฤตกิรรม (r=.794**), ความรูสกึและผูสอน (r=.677**), พฤตกิรรมและผูสอน (r=.730**) และรวมทกุดานกบัดานพฤตกิรรม 
(r=.908**), ความรูสึก (r=.819**) และผูสอน (r=.885**) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

   อยางไรก็ตาม คา GPA ของนักศึกษาไมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีในทุกดาน ดังนั้นจึง
ควรนำเสนอใหเห็นรายละเอียดความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ อยางชัดเจน ทั้งในแงระดับของความสัมพันธ และทิศทางของ

ความสัมพันธ ซึ่งจากตารางนี้แสดงใหเห็นวาทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลในแตละดานมีความสัมพันธกันในทิศทางบวกอยางมี
นัยสำคัญ 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดศึกษาผลของทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนตเทเรซา โดยใชผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัย ซึ่งสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
  1. ศึกษาทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต
เทเรซา
   ผลการวเิคราะหเกีย่วกับขอมลูทัว่ไปของนักศึกษาพยาบาลมหาวิทยาลยันานาชาตเิซนตเทเรซาจงัหวัดนครนายก
ที่ตอบแบบสอบถาม จำนวนและคารอยละของนักศึกษาพยาบาล ชั้นปที่ 1 ที่เรียนวิชาชีวเคมี มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต
เทเรซา จังหวัดนครนายก ที่ตอบแบบสอบถามจำแนกตาม เพศ และสาขาวิชาพบวา นักศึกษาพยาบาลท่ีเรียนวิชาชีวเคมี ที่ตอบ
แบบสอบถาม สวนใหญเปนเพศหญิง จำนวน 153 คน คิดเปนรอยละ 57.1 และเปนเพศชาย จำนวน 115 คน คิดเปนรอยละ 
42.9 และเมือ่พิจารณาตามสาขาวชิาพบวามีสาขาวชิาวทิย-คณติ สวนใหญมากกวา 50% คดิเปนรอยละ 58.2 รองลงมาคอืสาขา

วิชาศิลป-อังกฤษ คิดเปนรอยละ 28.4 และสาขาวิชาศิลป-คณิต นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.11
   จากผลการวิจยัดงักลาวขางตนพบวา นกัศกึษาพยาบาลท่ีเรยีนวิชาชวีเคมสีวนใหญเปนเพศหญงิและเมือ่พจิารณา 
ตามสาขาวิชาที่เรียนจบมาพบวา มีสาขาวิทย-คณิตสวนใหญคิดเปนรอยละ 58 รองลงมาคือสาขาศิลป-อังกฤษคิดเปนรอยละ 28 
และสาขาวิชาศิลป-คณิตนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 14 ซึ่งจะเห็นวามีเพียงสาขาวิทย-คณิตเทาน้ัน ที่เคยเรียนวิชาชีวะและวิชาเคมี
มากอน(พอมพีืน้ฐานในวชิาชวีะและเคม)ี ทีเ่หลอืสาขาศลิป-องักฤษและศลิป-คณิต ไมเคยเรยีนวชิาชวีะและวชิาเคมมีากอนจงึนำ
ไปสูปรากฏการณตามผลวิจยัดงักลาว ดงันัน้มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนตเทเรซา จงึควรมีเกณฑในการรับนกัศึกษาเขาเรยีนตอใน
คณะพยาบาล ใหรับเฉพาะนักศึกษาท่ีเรียนสาขาวิทย-คณิตเทาน้ัน   
   จำนวนและคารอยละของนักศึกษาพยาบาลท่ีเรียนวิชาชีวเคมีที่ตอบแบบสอบถามจำแนกตาม ชั้น/ป อาชีพ
บิดา-มารดา และภูมิลำเนา พบวา นักศึกษาพยาบาลท่ีเรียนวิชาชีวเคมี ที่ตอบแบบสอบถาม พิจารณาตาม สาขา/ป พบวา 
เมือ่พจิารณาตามอาชพีบิดา-มารดา พบวา เจาของธรุกจิ/ธรุกจิสวนตวั มากทีส่ดุ คดิเปนรอยละ 25.74 รองลงมาคอืพนกังานโรงงาน
อุตสาหกรรม คิดเปนรอยละ 19.02 และพนักงานรัฐวิสาหกิจ นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 6.71 และเมื่อพิจารณาตามภูมิลำเนา 
พบวา มีอำเภอองครักษ สวนใหญ เปนรอยละ 95.14 และอื่น ๆ นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 4.85 ในความคิดสวนตัวนักศึกษา
พยาบาลสวนใหญภูมิลำเนาอยูใน อำเภอองครักษ จังหวัดนครนายก
   เม่ือพิจารณา ความแตกตางของทัศนคติตามภูมิลำเนา พบวา นักศึกษาที่มาจากอำเภอองครักษมีทัศนคติที่
ดีกวานักศึกษาที่มาจากภูมิลำเนาอื่น (p<.05) อาจเปนเพราะสภาพแวดลอมและโครงสรางพื้นฐานที่เอื้อตอการศึกษาในพื้นที่

ดังกลาว
   จากผลการวิจัยพบวา ทัศนคติโดยรวมของนักศึกษาพยาบาลมีคาเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง (x̅=4.17, S.D.= 
.59) โดยมี ดานประสิทธิภาพของครูผูสอน ไดรับคะแนนสูงสุด (x̅=4.27, S.D.=.57) ขณะที่ ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 
ไดรับคะแนนต่ำสุด (x̅=4.20, S.D.=.58) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พงศเทพ จิระโร (2564) ที่ระบุวาปจจัยดานการสอนของ
ผูสอนมีผลตอทัศนคติของผูเรียนอยางมีนัยสำคัญ
  การศึกษาทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลคณะพยาบาลศาสตรหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต
เทเรซาเปนงานวิจัยเชิงบรรยายโดยมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีเพศ 
วิชาเอก อาชีพบิดา-มารดา ภูมิลำเนา ทำใหทราบผลตางของทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีตาม เพศ, สาขาวิชา, ชั้นป อาชีพ

บิดา-มารดา ภูมิลำเนา ทำใหทราบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีไปปรับใชในการทำงาน, การจัดการเรียนการสอน และเพ่ือ
ศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีตางกันจำแนกตาม GPA, รายไดบิดา-มารดา ของนักศึกษาพยาบาล 

ทำใหทราบความสมัพนัธระหวางทศันคตแิละ GPA, รายไดบดิา-มารดา นำไปเปนขอมูลในการสงเสรมิทศันคตใิหสนใจในการเรียน
มากขึน้ จากผลการวจิยัดงักลาวทัง้หมดขางตน ทำใหทราบทศันคตใินการเรยีนวชิาชวีเคมไีปปรบัใชในการทำงานและการจดัการ
เรียนการสอน นำไปเปนขอมูลในการสงเสริมทัศนคติใหนักศึกษาพยาบาล สนใจในการเรียนวิชาชีวเคมีมากข้ึน และอาจารย

ผูสอนวิชาชีวเคมีควรจะเริ่มสอนวิชาเคมี 1(เคมีทั่วไป) 1-2 บท และสอนวิชาเคมี 2(เคมีอินทรีย) เพิ่มอีก 1-2 บท กอนเพื่อเปน
พื้นฐานใหนักศึกษามีความรูความเขาใจอยางลึกซ้ึง แตกฉานในการเรียนการสอนวิชาชีวเคมีตอไป ซึ่งวิชาชีวเคมีเปนวิชาพื้นฐาน
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วิชาชีพของนักศึกษาพยาบาล จึงตองศึกษาใหมีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้ง
  2. การเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลรายดานและรวมดาน
  การเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีเพศตางกัน โดยการทดสอบคาที 
(Independent t-test) พบวานักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนตเทเรซาที่มีเพศตางกันมีดานทัศนคติตอการเรียน

วิชาชีวเคมีดานความรู แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
  การเปรียบเทียบทัศนคติการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีภูมิลำเนาตางกัน โดยการทดสอบคาที 
(Independent t-test) พบวานักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนตเทเรซา ที่มีภูมิลำเนาตางกันมีทัศนคติตอการเรียน
วิชาชีวเคมีดานความรูแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา .05 
   การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลที่มีวิชาเอกตางกัน โดยการวิเคราะหความ 

แปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบวา นักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเซนตเทเรซา ที่มีวิชาเอกตางกันทัศนคติ
ใน การเรียนวิชาชีวเคมีดานความรูสึก, ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม และดานโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับนอยกวา.05 ในการน้ี นำคาวิชาเอกท่ีตางกันไปทดสอบเปรียบเทียบรายคูโดยวิธีการของ Scheffe 
  การเปรียบเทียบทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาล ที่มีภูมิลำเนาบิดา-มารดาตางกัน โดยการ
วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบวานักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเซนตเทเรซา ที่มีภูมิลำเนา
บิดา-มารดาตางกันมีทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีทุกดาน แตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ
  การเปรยีบเทยีบทศันคตใินการเรยีนวชิาชีวเคมขีองนกัศึกษาพยาบาล ทีม่อีาชพีบิดา-มารดาตางกนัโดยการวเิคราะห
ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA) พบวานักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยเซนตเทเรซา ที่มีอาชีพบิดา-มารดา 
ตางกันมีทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพของครูผูสอน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 ในการนี้นำคา
ประสิทธิภาพของครูผูสอนไปทดสอบเปรียบเที่ยบเปนรายคูโดยวิธีการแบบ Scheffe 
  จากผลการวิเคราะหขอมูลพบวานกัศกึษาพยาบาลท่ีมเีพศและภูมลิำเนาตางกนั มทีศันคติตอการเรียนวชิาชวีเคมี
ในบางดานแตกตางกันอยางมีนยัสำคัญทางสถิตโิดยเพศมีความแตกตางในดานความรู (p=.029*) ซึง่นกัศกึษาหญิงมคีะแนนเฉล่ีย
สงูกวาชายแสดงถึงความตระหนักในเน้ือหาและความเขาใจท่ีแตกตาง ขณะท่ีภมูลิำเนามีความแตกตางในดานแนวโนมพฤติกรรม 
(p=.042*)
  โดยนกัศกึษาจากพืน้ทีอ่ืน่มทีศันคตดิานพฤตกิรรมสงูกวาสะทอนถงึบรบิททางการศกึษากอนหนาและความพรอม
ในการเรียนวิชาชีวเคมีซึ่งอาจไดรับผลจากระบบการเรียนรูในทองถ่ินที่แตกตางกันผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานของ ศิริพร 
กาญจนพงศ (2562) ที่ศึกษานักเรียนหญิงและชายในวิชาชีววิทยาพบวาเพศมีผลตอทัศนคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสำคัญโดยผูเรียนหญิงมีความตั้งใจและความรับผิดชอบตอเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรมากกวา 
 3. ความสัมพันธระหวางทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลท้ังรายดานและรวมดาน
  ความสัมพันธระหวางทัศนคติในการเรียนวิชาชีวเคมีของนักศึกษาพยาบาลดานการเรียนวิชาชีวเคมี ดานความรู, 
ดานความรูสึก, ดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤตกิรรม, ดานประสิทธิภาพของครูผูสอน โดยรวมกับรายไดบิดา-มารดาและ GPA โดย
ใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ พบวา รายไดบิดา-มารดา มีความสัมพันธกับดานทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานความรูมี
นยัสำคัญทางสถิตทีร่ะดับ .05 ในทิศทางลบหมายถึงนกัศึกษาพยาบาลท่ีผูปกครอง รายไดสงู จะมีทศันคติตอการเรียนวิชาชีวเคมี

ดานความรูต่ำ นอกจากน้ันยังความสัมพันธกับทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานความรูสึก, ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมี
ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม, ทัศนคติตอการเรียนวิชาชีวเคมีดานประสิทธิภาพของครูผูสอนและโดยรวมมีนัยสำคัญทาง

สถิตที่ระดับ .01
  ผลการวเิคราะหความสมัพนัธระหวางทศันคตติอการเรยีนวิชาชวีเคมกีบัตวัแปรพืน้ฐาน พบวา รายไดของผูปกครอง
มีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับทัศนคติดานความรู (r=-0.240*) แสดงใหเห็นวานักศึกษาที่มาจากครอบครัว

ที่มีรายไดต่ำกวามกัมีความตั้งใจและใหคุณคาตอเนื้อหาวิชาชีวเคมีมากกวา ในขณะที่เกรดเฉล่ียสะสม (GPA) ไมมีความสัมพันธ

กับทัศนคติในทุกดานนอกจากน้ียังพบความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ระหวางทัศนคติในดานตาง ๆ 
เชน ความรูสกึ พฤตกิรรม และ ภาพรวมซึง่บงชีว้าทศันคตแิตละดานมแีนวโนมไปในทศิทางเดยีวกนัและสนบัสนนุกนั ผลดงักลาว
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สอดคลองกบังานของ เพญ็ศร ีทองม ี(2560) ทีศ่กึษาความสัมพนัธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจกบัแรงจงูใจในการเรียน โดยพบวา
นักเรียนจากครอบครัวที่มีรายไดนอยมีแรงจูงใจภายในสูงกวา และมีความต้ังใจในการเรียนมากกวากลุมที่มีรายไดสูง

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนำไปใช

  1. ควรปรับปรุงแนวทางการสอน เพื่อใหดึงดูดความสนใจของนักศึกษาทั้งเพศชายและหญิง เชน การใชเทคนิค

การสอนที่เนนการปฏิบัติจริงและการนำไปใชในชีวิตจริง 
  2. ควรใหความสำคัญกับนักศึกษาจากครอบครัวที่มีรายไดสูง โดยจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจดานชีวเคมีเพื่อ
ใหเห็นความสำคัญของวิชานี้ในสายงานพยาบาล
  3.  ควรมีการเตรียมความพรอมทางวิชาการ โดยเฉพาะนักศึกษาที่ไมไดมาจากสายวิทย-คณิต ควรมีคอรสปรับ
พื้นฐานเกี่ยวกับชีวเคมีกอนเขาศึกษา 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  1. ศึกษาปจจัยอื่นท่ีมีผลตอทัศนคติในการเรียนชีวเคมีควรมีการศึกษาปจจัยอื่น ๆ ที่อาจสงผลตอทัศนคติของ
นักศึกษาพยาบาล เชน รูปแบบการสอน, สื่อการเรียนการสอน, สภาพแวดลอมในการเรียน, และแรงจูงใจสวนบุคคล ซึ่งอาจชวย
ใหไดขอสรุปที่ครอบคลุมและสามารถนำไปพัฒนาแนวทางการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน
  2. เปรียบเทียบทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลในมหาวิทยาลัยรัฐและเอกชน การศึกษาครั้งนี้เนนเฉพาะนักศึกษา
พยาบาลจากมหาวิทยาลัยเอกชนในภาคตะวันออกของประเทศไทย ควรมีการศึกษาทัศนคติของนักศึกษาพยาบาลจาก
มหาวทิยาลยัของรฐัและในภมูภิาคอืน่ เพือ่เปรยีบเทยีบและวเิคราะหความแตกตางของปจจยัทีส่งผลตอทศันคตใินการเรยีนชีวเคมี
  3. ศึกษาผลของการเปลี่ยนแปลงแนวทางการสอนชีวเคมีตอทัศนคติของนักศึกษา ควรมีการศึกษาผลของ
การนำ วิธีการสอนท่ีแตกตางกัน เชน การเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ (Experiential Learning), การใชเทคโนโลยีในการเรียน
การสอน หรือการใชกรณีศึกษา (Case-Based Learning) วามีผลตอทัศนคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักศึกษาพยาบาล
อยางไร
  4. ศึกษาทัศนคติของนักศึกษาตอวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับชีวเคมี ควรมีการศึกษาทัศนคติของนักศึกษาพยาบาล
ที่มีตอวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ เชน ฟสิกสทางการแพทย, สรีรวิทยา, เคมีอินทรีย เพื่อดูวาวิชาใดมีอิทธิพลตอการเรียนชีวเคมี และ
สามารถบูรณาการการเรียนการสอนใหมีความสอดคลองมากขึ้น

  5. เพิม่การศึกษาความสัมพนัธระหวางทัศนคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควรมีการศึกษาความสัมพนัธระหวาง 

ทศันคติของนักศกึษาตอชวีเคมีกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาน้ี เพือ่ดวูาทศันคติสงผลตอผลการเรียนอยางไร และสามารถนำ
ไปเปนแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนได
  6. เพิ่มกลุมตัวอยางใหมีความหลากหลายมากข้ึนในการวิจัยคร้ังตอไป ควรขยายขอบเขตของกลุมตัวอยางให

ครอบคลุมนักศึกษาพยาบาลจากหลายสถาบันและหลายชั้นป เพื่อใหไดผลการวิจัยที่ครอบคลุมและสามารถนำไปใชไดอยาง
กวางขวาง
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