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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) ศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรม
ผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  
2) สร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิ ถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง 
จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 3) ศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลก่อนและ
หลังเรียน บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัล
ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 4) ศึกษาความคิดเห็นของนิสิตต่อการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับ
กิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร จ านวน 126 คน ได้มา
โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก  
2) แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก 3) แบบทดสอบวัดจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัล 4) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนิสิต สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t-test Dependent 
 ผลการวิจัย พบว่า การศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนอีเลิรน์น่ิงนิสิตต้องการบทเรียน 
อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ได้แก่ ข้อความ ภาพ สื่อวีดีโอ แบบทดสอบ บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับ
กิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.42 เป็นไปตามเกณฑ์ 80 ที่ต้ังไว้ ผลจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของ
นิสิตหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตในการเรียน
บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
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ค าส าคัญ: อีเลิรน์น่ิง  เฟซบุ๊ก  จริยธรรม  รายวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล 
 
Abstract 
  The main purpose of this research was to study the development of e- Learning 
courseware integrated with activities on Facebook in the ways of living in the digital age course: 
the living ethics in the digital ways of living for bachelor degree students, Naresuan University 
which the additional purposes were: 1) study the composition of the development of e-learning 
courseware integrated with activities on Facebook in the ways of living in the digital age course: 
the living ethics in the digital ways of living for bachelor degree students, Naresuan University,  
2)  create and find the efficiency the developed e- learning courseware integrated with activities 
on Facebook in the living ways in the digital age course:  the living ethics in the digital ways of 
living for bachelor degree students, Naresuan University, 3) study the ethics of living in the digital 
age before and after study the e-learning courseware integrated with activities on Facebook in the 
ways of living in the digital age course:  the living ethics in the digital ways of living for bachelor 
degree students, Naresuan University, and 4) study about the opinion of undergraduate students 
towards the learning and teaching of e-learning courseware integrated with activities on Facebook 
in the ways of living in the digital age course:  the living ethics in the digital ways of living for 
bachelor degree students, Naresuan University.  The sample that used in this research was the 
bachelor degree students, Naresuan University one hundred and twenty-six students which were 
taken by a Stratified random sampling.  The tools using in this research were 1)  the e- learning 
courseware integrated with activities on Facebook, 2)  the learning plans by using the e- learning 
courseware integrated with activities on Facebook, 3)  the achievement test on the living ethics, 
and 4)  the student satisfaction questionnaires.  The statistic using in this research were mean, 
standard deviation, and t-test Dependent.  
 The result of this research found that; the study of the composition related to the  
e-learning courseware integrated with activities on Facebook such as text, picture, video, and test. 
The development of e- learning courseware integrated with activities on Facebook in the ways of 
living in the digital age course:  the living ethics in the digital age for bachelor degree students, 
Naresuan University had the efficiency equals to 86.42 which match the criteria of 80. The learning 
achievement of students after was higher than before significant statistically at .05.  The result of 
the satisfaction questionnaires of the e-learning integrated with activities on Facebook was in high 
level. 
 
Keywords: E-Learning, Facebook, Ethics, Subject Digital Ways of Living 
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บทน า 
 การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี ในปัจจุบันท าให้เกิดแนวคิดใหม่ทางการศึกษามากมายอย่างที่ไม่

คาดคิดมาก่อน นิสิตต่างให้ความสนใจกับเทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือการใช้งานทั้งการปฏิสัมพันธ์ติดต่อสื่อสาร  
การสืบค้นหาความรู้ เป็นต้น ดังน้ันการเรียนการสอนในยุคปัจจุบันผู้เรียนควรมีทักษะดิจิทัล (Digital Skills) เช่น 
ทางด้าน ทักษะการใช้โปรแกรม (Digital Voice Editor) ทักษะการใช้เครื่องมือออนไลน์ในการท าโครงงาน (Group 
Text Messaging Tools) ทักษะการบูรณาการเพ่ือการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิด
แก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาไปพร้อมกันด้วยความเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและ
โลกสารสนเทศก่อให้เกิดการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยพัฒนาการศึกษาไทยในยุควิถีชีวิตนวัตกรรมเทคโนโลยี ถือว่า
การปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนไปสู่กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของทั้งอาจารย์และนิสิตที่มุ่งเน้นกระบวนการ
เรียนรู้ที่ส าคัญในการพัฒนาฐานความคิดโดยใช้ฐานความคิด โดยให้นิสิตมีทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม มุ่งเน้น
ให้เกิดความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์และแก้ปัญหาการสื่อสาร การสร้างความร่วมมือ การคิดสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม ตลอดจนทักษะชีวิตและการประกอบอาชีพ มุ่งเน้นให้มีความสามารถในการยืดหยุ่นและปรับตัวมี
เป้าหมายของชีวิต และความมุ่งมั่น เข้าใจสังคมและยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรมมีศักยภาพการผลิตและ
ยอมรับการตรวจสอบมีความเป็นผู้น าและมีความรับผิดชอบและทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร การสื่อสาร เทคโนโลยี 
มุ่งเน้นให้มีความสามารถในการเข้าถึงสารสนเทศและสื่อต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม สามารถจัดการ เชื่อมโยง ประเมิน
และสร้างสร้างสนเทศ รวมถึงการประยุกต์ใช้เรื่องจริยธรรมและกฎหมายกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้  
เมื่อเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าสื่อออนไลน์มีมากข้ึน โดยมีรูปแบบการท างานที่มาในลักษณะเชื่อมโยงคนให้มา
รวมกันท ากิจกรรมโดยมีสื่อสังคมออนไลน์เป็นตัวเชื่อมเพ่ือสร้างสังคมเล็กๆ ในการติดต่อสื่อสาร การติดตามข่าว
กิจกรรมที่เรียกว่าเฟซบุ๊ก (Facebook) การที่กลุ่มผู้สนใจในกิจกรรมเดียวกันส่งข้อมูลข่าวสารเลือกใช้ช่องทางเฟ
ซบุ๊กเป็นช่องทางในการสื่อสาร แลกเปลี่ยนข้อมูล สร้างกิจกรรม สร้างพ้ืนที่ให้ตนเองเป็นที่รู้จักในกลุ่มเดียวกันบน
หน้าเพจเฟซบุ๊ก ถือว่าเป็นกลยุทธ์หน่ึงในการใช้เครือข่ายอย่างมีประสิทธิภาพในการท ากิจกรรมออนไลน์ร่วมกัน
ดังที ่Ratprachanukhro Foundation (2014)  ศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยมี
อายุเฉลี่ยอยู่ในช่วง 18-25 ปี ซึ่งอยู่ในช่วงวัยนักเรียน นักศึกษา การศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีเป็นส่วนใหญ่ 
รายได้เฉลี่ยอยู่ระหว่าง 10,001 - 20,000 บาท และให้ความสนใจในการเปิดรับสื่อออนไลน์เป็นสื่อหลัก อีกทั้งยัง
ท าการเปิดรับสื่อออนไลน์ไม่ต่ ากว่า 5 ครั้ง ต่อวัน ประกอบกับท าการเปิดรับทุกวันต่อสัปดาห์ โดยให้ความสนใจ
ประเภทข่าวสารจากสื่อเฟซบุ๊ก ในประเด็นหลัก คือ การใช้เป็นพ้ืนที่สนทนาตอบโต้ รวมไปถึงการเผยแพร่รูปภาพ
และวิดีโอ ตลอดจนเป็นแหล่งข้อมูลในการเข้าถึงกิจกรรมต่างๆทางสังคม ซึ่งสอดคล้อง กับงานวิจัยของ 
Tontheeptham (2013) ผลวิจัย  พบว่า ศึกษาการใช้ เฟซบุ๊กที่มีผลกระทบต่อลีลาชี วิตของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ในยุคปัจจุบัน สามารถน าข้อมูลไปปรับปรุงวางแผนส่งเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและความเข้มแข็ง
ให้กับนักศึกษาซึ่งเป็นเยาวชนที่ส าคัญของประเทศชาติให้เป็นผู้ที่สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปลอดภัย มั่นคงรวมถึง
สามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีและการสื่อสารอย่างรู้เท่าทันเพ่ือพัฒนาตนเองให้กลายเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพ
ต่อไปในอนาคตและยังสอดคล้องกับซึ่งสอดคล้องกับ Kaewurai (1999, p. 1) พบว่า การเรียนแบบโครงงานเป็น
การเรียนรูปแบบหนึ่งที่เหมาะสมส าหรับการเรียนในศตวรรษที่ 21 เน่ืองจากเป็นกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติตามความ
สนใจของนักเรียน มีการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างแพร่หลาย เครื่องมือหน่ึงที่สามารถ
น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน คือ โซเซียลมีเดีย (Social Media) การเรียนแบบโครงงาน
ร่วมกับโซเซียลมีเดียจะเริ่มจากการเตรียมความพร้อมของครู นักเรียน วัสดุอุปกรณ์และโครงสร้างเครือข่าย
คอมพิวเตอร์เป็นสื่อในการสนับสนุนและส่งเสริมการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ที่ให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
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และเน้นการเรียนการสอนที่มุ่งให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเติมจากจากความรู้และประสบการณ์ที่มี
มาก่อนของผู้เรียนซึ่งแตกต่างกันและเน้นบทบาทของแรงจูงใจจากภายในของผู้เรียนมีทักษะในการตรวจสอบและ
ควบคุมการเรียนของตนเอง 
 ระบบการศึกษาก าลังมุ่งสู่การศึกษาที่อาศัยเทคโนโลยีใหม่ๆ เป็นสื่อกลาง อาทิเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยีการสื่อสาร เทคโนโลยีดิจิทัล ส่งผลให้สถานศึกษาต่างๆ ในระดับอุดมศึกษาพัฒนา
ผู้เรียนโดยใช้วิธีการส่งถ่ายความรู้มุ่งสู่ผู้เรียนทางโลกดิจิทัลเพ่ือเป็นการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหม่อย่าง 
อีเลิรน์น่ิง (e – Learning) และการใช้สื่อสังคมออนไลน์ส่งถ่ายข้อมูลบนโลกโซเซียลซึ่งเข้ามาใช้กันอย่างกว้างขวาง 
การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์น้ันเป็นเรื่องใหญ่มาก และยังไม่มีการน ามาใช้ประโยชน์มากนัก เพ่ือให้สอดคล้อง
กับการเปลี่ยนแปลงของโลกอย่างรวดเร็ว อันเน่ืองมาจากแรงขับเคลื่อนของกระแสโลกาภิวัฒน์ อีเลิรน์น่ิงจึงเป็น
ทางเลือกหน่ึงที่มีความเหมาะสมส าหรับการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของประเทศ ตลอดจนสามารถขยายเวลาเรียน
ได้ทั้ง 24 ชั่วโมง โดยไม่จ ากัดสถานที่เรียนและขอบเขตเน้ือหาสามารถตอบสนองผู้เรียนได้ในการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ที่บูรณาการตามความต้องการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลาด้วยระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและสื่อสังคมออนไลน์ 
เฟซบุ๊ก 

 การเรียนรู้ในปัจจุบันน้ีเป็นการเรียนรู้ที่ส่งผ่านบทเรียนอัตโนมัติหรือบทเรียนแบบเครือข่ายเพ่ือส่งผ่าน
เครื่องคอมพิวเตอร์ที่ท าหน้าที่รับบริการจากเครื่องเซิร์ฟเวอร์ ซึ่งอาจเป็นการจัดให้เป็นห้องเรียนในระบบเครือข่าย
อาจมีเครื่องพร๊อกซีเซิร์ฟเวอร์ด้วย โดยผู้เรียนจะเรียนผ่านเน้ือหาการเรียนรู้บนเว็บ (Web-Base a Learning) 
ได้แก่ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ที่ท างานผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ได้แก่ การส่งข้อมูล
ความรู้ผ่านเว็บกลุ่มเครือข่าย ไม่ว่าจะเป็นการน าเสนอแบบอิเล็กทรอนิกส์ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อที่ท าเป็น
เอกสารอาจใช้โปรแกรมเอกสารช่วยในการอ่านผ่านเครือข่ายออนไลน์ โปรแกรมวีดีโอ รูปภาพ เสียง 
 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา การพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิง
ร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญา
ตรี มหาวิทยาลัยนเรศวรการวิจัยเป็นการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย เทคนิควิธีการ และความรู้เข้าด้วยกัน เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถทางการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 
รวมทั้งเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือศึกษาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา  
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีในยุคชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  โดยมี
จุดมุ่งหมายเฉพาะดังน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชา  
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีในยุคชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 2. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชาวิถีชีวิตใน
ยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 3. เพ่ือศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลก่อนและหลังเรียน บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่าน 
เฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนิสิตต่อการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก  
ในรายวิชา วิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ขอบเขตการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ขอบเขตด้านเน้ือหา ขอบเขต
ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง และขอบเขตด้านตัวแปร ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
 1. ขอบเขตด้านเน้ือหา เน้ือหาวิชาที่ใช้ในการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก  
ในรายวิชา วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร
ประกอบด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่   
  หน่วยที่  1 กฎหมายความปลอดภัยทางเทคโนโลยีข้อมูลคอมพิวเตอร์ 
  หน่วยที่  2 โทษและระบบความเสี่ยงทางคอมพิวเตอร์ 
  หน่วยที่  3 จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ 
  หน่วยที่  4  พระราชบัญญัติกฎหมายทางคอมพิวเตอร์ 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1  ประชากร คือ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิถีชีวิต
ในยุคดิจิทัล ในภาคการศึกษาท่ี 3 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 185 คน   
  2.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช่ในการวิจัยครั้งน้ีได้ แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี ท่ีลงทะเบียนรายวิชา 001226 
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล ในภาคการศึกษาที่ 3 ปีการศึกษา 2557 โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random 
Sampling) (Panichpalinchai, 2012) ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 126 คน ได้แก่ กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
คณะวิทยาศาสตร์ กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ คณะเภสัชกรรม และกลุ่มมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  
คณะบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร 
 3. ตัวแปร 
  ตัวแปรต้น  การใช้บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  
                ตัวแปรตาม จริยธรรมการใช้สื่อบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชาวิถีในยุค
ชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. บทเรียนอีเลิรน์น่ิง (e-learning) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตโดยผ่านระบบ Learning Management System ที่สามารถท าเก่ียวกับระบบการสอนในรูปแบบการ
บรรยาย ปฏิสัมพันธ์และสื่อสารระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนได้รวมทั้งสามารถประเมินผลการเรียนผ่านระบบได้ 
 2. กิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก หมายถึง เครื่องมือที่เป็นช่องทางการสื่อสารกันผ่านเว็บไซต์ หรือ
โปรแกรมประยุกต์บนสื่อออนไลน์ นิสิตสามารถสื่อสารและมีการปฏิสัมพันธ์ออนไลน์กันแบบสองทาง (Two – way 
Communication) มีการต้ังกลุ่มการเรียนการส่งผ่านความรู้ระหว่างผู้สอนผู้เรียน สามารถ Tag ส่งผ่านความรู้ได้
อย่างทั่วถึงและรวดเร็ว 
 3. จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล หมายถึง ความต้องการรู้ในหลักจริยธรรมการใช้สื่อดิจิทัลของนิสติ
ด้านกฎหมายความปลอดภัยทางเทคโนโลยีข้อมูลคอมพิวเตอร์ โทษ และระบบความเสี่ยงทางคอมพิวเตอร์  
จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์และพระราชบัญญัติกฎหมายทางคอมพิวเตอร์ 
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 4. องค์ประกอบ หมายถึง ส่วนประกอบของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงซึ่งได้จากผู้เชี่ยวชาญและผู้สอนน ามา
ออกแบบเป็นกิจกรรมการเรียนเน้ือหาบทเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนบนเฟซบุ๊กที่ใช้ในการเรียนการสอนรายวิชาวิถี
ชีวิตดิจิทัล 
 5. ประสิทธิภาพ หมายถึง การใช้ทรัพยากรทางความรู้เทคโนโลยีสารสนเทศด้านจริยธรรมทางวิถีชีวิต
ในยุคดิจิทัลเป็นไปตามกฎหมายและจริยธรรมที่เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุค
ดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยมี 4 ข้ันตอน ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาองค์ประกอบข้อมูลวิจัยและการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่าน
เฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร มหาวิทยาลัยนเรศวร ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับใช้ในการเรียนการสอน รหัส 001226 รายวิชา
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล มีสาระส าคัญเกี่ยวข้อง ดังน้ี 1) ศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา 2) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก โดยจัดประชุมอาจารย์ผู้สอน 
เพ่ือวิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปกฎเกณฑ์ในการเรียนการสอนและได้เน้ือหาส่วนหน่ึงที่ผู้วิจัยคัดเลือกเพ่ือศึกษาความ
ต้องการของนิสิตในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557  
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาประสิทธิภาพของการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่าน 
เฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร ผู้วิจัยได้สร้าง บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล  โดยมี
หน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยที่ 1 กฎหมายความปลอดภัยทางเทคโนโลยีข้อมูลคอมพิวเตอร์ 
หน่วยที่ 2 โทษและระบบความเสี่ยงทางคอมพิวเตอร์ หน่วยที่ 3 จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ หน่วยที่ 4  
พระราชบัญญัติกฎหมายทางคอมพิวเตอร์ มีผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คนตรวจสอบความเหมาะสมขององค์ประกอบ
หน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยและหาค่าดัชนีประสิทธิผลโดยน าบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมการเรียนผ่าน  
เฟซบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล ไปทดลองใช้กับกลุ่มนิสิตภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 3 กลุ่ม ได้แก่ 
คณะวิทยาศาสตร์ คณะเภสัชกรรม คณะบริหารธุรกิจและเศรษฐศาสตร์การสื่อสาร จ านวน 9 คน โดยจัดเป็นกลุ่ม 
กลุ่มละ 3 คน แต่ละกลุ่มประกอบด้วย นิสิตเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพ่ือก าหนดองค์ประกอบ การพัฒนาบทเรียน 
อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของ
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้แก่ มคอ. 3 ค าชี้แจง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก 4 แผน 
และในแต่ละแผนมีโครงการจัดการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก ตามหน่วยการ
เรียน 4 หน่วย ดังน้ี กฎหมายความปลอดภัยทางเทคโนโลยีข้อมูลคอมพิวเตอร์ โทษและระบบความเสี่ยงทาง
คอมพิวเตอร์ จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ พระราชบัญญัติกฎหมายทางคอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย สื่อการเรียนรู้
บทเรียนอิเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก มีเอกสาร วีดีโอ ใบงาน โครงการ แบบทดสอบ  สื่อการ
เรียนรู้มีวิธีการ ดังน้ี 
 1. น าองค์ประกอบบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือขอ
ค าแนะน าและปรับปรุงแก้ไข 
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 2. น าบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรม
ทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  
 3. การประเมินหาประสิทธิภาพการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชา 
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร จาก
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน มาหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยก าหนดเกณฑ์ข้ันต่ าในการพิจารณา
ต้องมีค่าเฉลี่ย (X ) ต้ังแต่ 3.50 ข้ึนไป และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ไม่เกิน 1.00 ถ้ากิจกรรมการเรียนรู้ใดไม่เป็นไป
ตามเกณฑ์ต้องน ามาปรับปรุงตามค าแนะน าผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ซึ่งผลการพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ 
ของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน พบว่า มีความเหมาะสมมากที่สุด ซึ่งมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.33 
 4. น าบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่องตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญไปหาดัชนีประสิทธิผล โดยน าไปทดลองใช้กับนิสิต ภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2557 ได้แก่
กลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร์ กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ คณะเภสัชกรรม กลุ่มมนุษย์ศาสตร์
และสังคมศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจและเศรษฐ์ศาสตร์การสื่อสาร 
 5. จัดท าการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก  ผู้วิจัยทดลองใช้บทเรียน 
อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก 

 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลก่อนและหลังเรียน บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับ
กิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก โดยจัดแผนจัดการเรียนรู้จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 5 แผนกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก และ
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนชนิดตัวเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ระหว่าง  
0.23 – 0.58 และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลทั้งฉบับ (Reliability) ตามวิธีของโลเวต 
(Lovett) คือ 0.84  

 ขั้นตอนที่ 4 การศึกษาความคิดเห็นของนิสิตต่อการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ .34 - .79 และค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเท่ากับ .90 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
 1. บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทาง
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร และแผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผน 
 2. แบบทดสอบจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลก่อนเรียนและหลังเรียนผู้วิจัยได้ด าเนินการน าแบบทดสอบ
จริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลมาหาค่าจ าแนกรายข้อได้แบบทดสอบที่มีอ านาจจ าแนกร้ายข้ออยู่ระหว่าง 0.23 – 0.58 
และค่าความเที่ยงของแบบทดสอบจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลทั้งฉบับ (Reliability) ตามวิธีของโลเวต (Lovett) คือ 
0.84 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลก่อนเรียนและ
หลังเรียนโดยใช้สถิติทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test Dependent) และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้สถิติ
ทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (t-test One Sample)  
 3.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนิสิตต่อบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพและหาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุค
ดิจิทัล 
 2. วิเคราะห์จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. วิเคราะห์ความคิดเห็นซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  โดยก าหนด 5 ระดับตามวิธี
ของลิเคอร์ท มาคิดคะแนนโดยน าผลของการให้คะแนนมาท าการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการวิจัยและอภิปราย 
 1. ผลการวิจัย 
  1.1  ผลการศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก  
ในรายวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรีมหาวิทยาลัยนเรศวร  ผลการ
วิเคราะห์การศึกษาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับทักษะการใช้สื่ออีเลิรน์น่ิง ร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟชบุ๊ก รายวิชา 
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยการ
สัมภาษณ์นิสิต จ านวน 10 คน ที่คาดว่าจะลงทะเบียนได้ผลการศึกษา พบว่า ข้อมูลการสัมภาษณ์นิสิตทั้งหมด  
10 คน ที่คาดว่าจะลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เพ่ือหาองค์ประกอบของทักษะการใช้สื่อ  
อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊ก จากการสัมภาษณ์ พบว่า นิสิตส่วนใหญ่ร้อยละ 40 เป็นนิสิตชั้นปีที่ 1 
และชั้นปีที่ 2 ร้อยละ 20 ชั้นปีที่ 3 ร้อยละ 20 และชั้นปีที่ 4 ร้อยละ 20   

ปัญหาและอุปสรรค์ที่นิสิตพบจากการเรียนในชั้นเรียนมากที่สุดร้อยละ 100 คือ เรียนแล้วไม่
เข้าใจเน้ือหาจากกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน ท าให้การเรียนครั้งต่อไปไม่ต่อเน่ืองขาดกิจก รรมบางกิจกรรม  
รองลงมา ร้อยละ 90 คือ ปัญหาทางด้านเวลาในการเข้าชั้นเรียน และน้อยที่สุด ร้อยละ 70 คือ ไม่เข้าใจเน้ือหาจาก
การเรียนรู้ในชั้นเรียน และมีประเด็นอื่นๆ ที่สามารถรวบรวมได้ดังน้ี คือ ตามเน้ือหาที่ผู้สอนอธิบายไม่ทัน และไม่มี
สมาธิในการเรียนติดตามกิจกรรมไม่ทัน ไม่ได้เข้ากลุ่มกิจกรรม 

นิสิตรู้จักบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊กส่วนใหญ่ ร้อยละ 100 รู้จัก  
โดยพบว่า นิสิตรู้จักเคยเรียนรู้โดยใช้อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทั ล เรื่อง 
จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัล จากเว็บไซต์ http://elearning.nu.ac.th/course/ ของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

นิสิตต้องการให้มีการใช้สื่ออีเลิรน์น่ิงเพ่ือร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊กเพ่ิมเติมจากการ
เรียนรู้ในชั้นเรียนร้อยละ 100 คือ ต้องการ โดยอยากให้มีสิ่งที่เพ่ิมเติมจากบทเรียนในรูปแบบใดบ้าง ส่วนมาก 
ร้อยละ 100 ต้องการเน้ือหาเพ่ิมเติม การสรุปเน้ือหา แบบฝึกหัดเสริม และอื่นๆ สรุปประเด็นได้ดังน้ี คือ ต้องการ
ให้มีส่วนของการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน การถาม – ตอบ การอภิปรายกลุ่ม  

ส่วนประกอบที่นิสิตต้องการให้มีในทักษะการใช้สื่ออีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊ก
เพ่ือท ากิจกรรมทางความรู้มีอะไรบ้าง ร้อยละ 100 ต้องการให้มีข้อความอธิบาย ภาพประกอบ เสียงบรรยาย 
ภาพเคลื่อนไหว สื่อวิดีโอ การโต้ตอบกับสื่อ และอื่นๆ สรุปประเด็นได้ดังน้ี คือ เอกสารดาวน์โหลด และถาม – ตอบ
กิจกรรม การให้ความรู้ กิจกรรมสื่อวีดีโอ 

นิสิตคิดว่าจ าเป็นหรือไม่ที่ต้องใช้สื่ออีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊ก เพ่ือการท า
กิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊กของนิสิต ส่วนใหญ่ ร้อยละ 100 คิดว่าจ าเป็น 

http://elearning.nu.ac.th/course/
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     การเข้าใช้งานระบบ LMS หรืออีเลิรน์น่ิง ของนิสิตส่วนใหญ่ร้อยละ 60 คือ เข้าใช้ตามที่
อาจารย์ก าหนดให้เข้า รองลงมาร้อยละ 30 เข้าใช้งาน 1 ครั้งต่อสัปดาห์ และน้อยสุดร้อยละ 10 เข้าใช้งานมากกว่า 
1 ครั้งต่อเดือน 

การเข้าใช้งานระบบ LMS หรือ อีเลิรน์น่ิงของนิสิตส่วนใหญ่ ร้อยละ 100  คือ ดาวน์โหลด
เอกสาร และ  ส่งงานผ่านระบบ  น้อยที่สุด ร้อยละ 20 คือ สอบถามความคิดเห็น/ถาม – ตอบ และการอภิปราย
กลุ่ม 

นิสิตมีความคิดเห็นอย่างไรถ้ามี อีเลิรน์น่ิงเพ่ือใช้ร่วมกับกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊ก หรือ
บทเรียน e-Learning ของทางมหาวิทยาลัย ร้อยละ 100 คิดว่ามีประโยชน์ส าหรับการเรียนรู้ ความคิดเห็นอื่นๆ 
สามารถสรุปประเด็นได้ดังน้ี คือ มีสื่ออีเลิรน์น่ิงไว้ใช้ร่วมกับกิจกรรมการเรียนผ่านเฟซบุ๊ก สะดวกต่อการเข้าใช้งาน 
และคาดว่าการเรียนรู้มีความจะน่าสนใจมากข้ึน 

ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นส าหรับการน ารายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลมาพัฒนาทักษะการ
ใช้สื่ออีเลิรน์น่ิงสามารถสรุปประเด็นข้อเสนอแนะและความคิดเห็นดังน้ี  คือ ดีมาก ถ้ามีส าหรับรายวิชาน้ีเพราะ
รายวิชา วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เป็นวิชาท่ีต้องอาศัยการใช้ทักษะการใช้สื่อทางเฟซบุ๊กในการบูรณาการเสริมทักษะต่อ
การใช้สื่ออีเลิรน์น่ิงถ้ามีกิจกรรมเรียนผ่านเฟซบุ๊กในวิชาน้ีจะท าให้การเรียนไม่น่าเบื่อ น ามาใช้ในทักษะการใช้สื่อ  
อีเลิรน์น่ิงนอกเวลาเรียนได้ และยังสามารถพัฒนาไปใช้ร่วมกับรายวิชาอื่นๆ กิจกรรมอื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เพ่ือฝึกทักษะของตนเองในการเรียนในมหาวิทยาลัยต่อไป 

  
ตาราง 1  แสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบที่เกี่ยวกับบทเรียนอีเลริน์น่ิง 
 

รายการความต้องการ ประเด็นพัฒนา ผ่าน ร้อยละ 
1. หลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา  90 
2. บทเรียนอิเลริน์น่ิงผ่านเฟซบุ๊ก รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล  100 
3. ระบบ LMS ร่วมกับบทเรียนอีเลริน์น่ิงเพื่อใช้งาน
ร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก 

ข้อความ ภาพ สื่อวีดีโอ แบบทดสอบ  100 

 
ตาราง 2 แสดงผลการศึกษาจริยธรรมวิถีชีวิตดิจิตอลของนิสิตหลังเรียน บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่าน 
 เฟซบุ๊ก ในรายวิชา วิถีชีวิตดิจิตอล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิตอลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

นเรศวร 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม 
คะแนนเกณฑ์ 
(ร้อยละ 80) X  S.D ร้อยละ t Sig. 

หลังเรียน 126 40 30 34.57 2.11 86.42 3.39 0.02 
*P < .05 
 

1.2  เรียนอีเลิรน์น่ิง ร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทาง
วิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

1.2.1 การพิจารณาความเหมาะสมในด้านต่างๆ ของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่าน 
เฟซบุ๊กของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
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1.2.2  ดัชนีประสิทธิผลของการศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของ 3 กลุ่มมีค่าเท่ากับ 
0.69.35 แสดงว่านักเรยีนมีความรูเ้พ่ิมข้ึน 0.69.35 หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 69.35 แสดงรายละเอียดดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบทดสอบจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
 

n คะแนนเต็ม คะแนนรวม หลัง ก่อน ( E.I) 

126 40 360 280 99 0.6935 
 
  1.3  ผลการทดลองใช้การศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลก่อนและหลังเรียน  บทเรียน 
อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิต
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร นิสิตมีจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 แสดงรายละเอียดดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงผลจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

การทดสอบ n X  S.D. t Sig 
ก่อนเรียน 126 25.60 2.92 

21.384* 0.000 
หลังเรียน 126 34.57 2.11 

*p < .05 
 

นิสิตมีจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 34.57 คิดเป็นร้อยละ 86.42  
เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ พบว่า จริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  

1.4  ผลการศึกษาเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนิสิตต่อการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรม
ผ่านเฟซบุ๊ก ในรายวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ที่มีต่อการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก อยู่ในระดับมากที่สุด  
 2. อภิปรายผลการวิจัย 
  2.1  องค์ประกอบของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตในยุค
ดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาองค์ประกอบต่างๆ โดยการสัมภาษณ์นิสิตในระดับปริญญาตรี ที่ศึกษา
ในมหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งคาดว่าจะลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล พบว่า นิสิตต้องการให้มีบทเรียน  
อีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาน้ี โดยต้องการให้มีสิ่งที่เพ่ิมเติมจากบทเรียนเดิมคือ เน้ือหาเพ่ิมเติม 
การสรุปเน้ือหา กิจกรรมออนไลน์ และองค์ประกอบในบทเรียนอีเลิรน์น่ิงที่ต้องการให้มีคือ ข้อความอธิบาย   
ภาพประกอบ เสียงบรรยาย ภาพเคลื่อนไหว สื่อวิดีโอ การโต้ตอบกับสื่อ และอื่นๆ ที่สรุปประเด็นได้ คือ การดาวน์
โหลด และแอนนิเมชั่น นอกจากน้ี ควรมีการประเมินผลการเรียนรู้โดยมีแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
รวมทั้งแบบฝึกหัด เพ่ือวัดผลประเมินการเรียนรู้ของนิสิต และจากการสัมภาษณ์ พบว่า นิสิตส่วนใหญ่ใช้งานระบบ
บริหารจัดการการเรียนการสอน หรืออีเลิรน์น่ิง มหาวิทยาลัยนเรศวร ดังน้ัน บทเรียนอีเลิรน์น่ิงควรมีองค์ประกอบที่
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ส าคัญ คือ สามารถใช้งานผ่านเครือข่ายและใช่งานร่วมกับระบบบริหารจัดการการเรียนการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ น่ันคือ ต้องรองรับมาตรฐาน SCORM ซึ่งได้แก่ การสร้างกิจกรรมผ่าน เฟซบุ๊ก ข้อค าถามส าหรับ
การศึกษาองค์ประกอบและความต้องการส าหรับการสัมภาษณ์นิสิต ผู้วิจัยได้สร้างจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับบทเรียนอีเลิรน์น่ิง ทั้งในด้านความหมาย คุณลักษณะ และรูปแบบของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงจาก Roungrong,  
et al. (2015) ลักษณะการเรียนในศตวรรษที่ 21 มีแนวโน้มเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านสื่ออุปกรณ์เทคโนโลยี
แบบพกพามากข้ึน โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา ทั้งการเรียนแบบออนไลน์โดยเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต
และแบบออฟไลน์จากบทเรียนส าเร็จรูปที่บรรจุในในแท็บเล็ตพีซี  ซึ่งเป็นอุปกรณ์แบบพกพา สามารถช่วยพัฒนา
ความรู้ของผู้เรียนได้ดีในระดับหน่ึง แต่ทุกฝ่ายต้องตระหนักถึงผลกระทบเชิงลบที่อาจเกิดข้ึนตามมาด้วย ทุกปัญหา
และอุปสรรคจาเป็นต้องได้รับการแก้ไขในทุกๆ มิติ เพ่ือให้การจัดการศึกษาร่วมกับแท็บเล็ตพีซีอย่างมีประสิทธิภาพ 
เกิดประสิทธิผล และบรรลุวัตถุประสงค์ตามหลักสูตรของสถานศึกษาต่อไป 

2.2  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชา
วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้วิจัยได้น าเน้ือหาบทเรียนทั้งหมดส าหรับใช้ในการสร้างบทเรียนอีเลิรน์น่ิงซึ่งอยู่ในรูปแบบ
วีดีโอและเอกสารความรู้ที่ผู้สอนใช้สอนในรายวิชาและรูปแบบเอกสารพีดีเอฟ ฝากส่งออนไลน์ในบทเรียนอีเลิรน์น่ิง
ร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ดังที่ Kaewurai (1999) ได้กล่าวว่า การทบทวนความรู้ที่เรียนมาท าให้ผู้เรียนเกิดความ
แม่นย าในเน้ือหามากข้ึน และเป็นข้ันตอนที่มีความส าคัญต่อกระบวนการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ดังน้ันผู้วิจัย
จึงน าเน้ือหาที่มีอยู่แล้วปรับปรุงแก้ไขให้อยู่ในรูปแบบโครงสร้างตามที่ได้ออกแบบไว้ในข้ันตอนการออกแบบเน้ือหา 
และเพ่ือการน าเสนอบทเรียนให้น่าสนใจมากย่ิงข้ึน ผู้ วิจัยได้ท าการปรับเปลี่ยนในส่วนของภาพ ตัวอักษร  
การเพ่ิมเติมแอนนิเมชั่นให้กับบทเรียนดังกล่าวทั้งในส่วนของภาพ และตัวอักษร และเพ่ือให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
โต้ตอบกับบทเรียนได้ ผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมในส่วนที่เป็นปฏิสัมพันธ์ให้กับบทเรียนบางส่วน โดยข้ันตอนทั้งหมดน้ีผู้วิจัย
ได้ใช้เครื่องมือเอกสารพีดีเอฟ วีดีโอ สื่อน าเสนอ และข้อความ ภาพ และผู้วิจัยท าการสร้างกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก 
ส าหรับใช้ประกอบการอธิบายเน้ือหาและการท ากิจกรรมกับนิสิต ซึ่งผู้วิจัยท ากิจกรรมด้วยตัวเองกับนิสิตโดยใช้
อุปกรณ์โทรศัพท์มือถือในการสร้างกิจกรรมหรืออ่านเน้ือหากิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กหลังจากการเรียนครบทุกหน่วยแลว้
ให้นิสิตพัฒนากิจกรรมเป็นโครงการบูรณาการและน าเสนอกิจกรรมที่มีคุณภาพตรงกับเน้ือหาบทเรียนผ่านเฟซบุ๊ก  
โดยผู้วิจัยท าการแปลงบทเรียนทั้งหมดเป็นหน่วยย่อยๆ แล้วน าใช้งานบนระบบ LMS ของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผู้เรียนสามารถเข้าไปเรียนรู้เพ่ือทบทวนความรู้จากท่ีได้เรียนมาแล้วจากชั้นเรียน ได้ทางระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  
ซึ่งระบบ LMS ของมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบ e-Learning ที่ทางมหาวิทยาลัย
นเรศวรได้ใช้ระบบน้ีส าหรับการจัดการเรียนการสอนให้กับทุกรายวิชา สอดคล้อง Roungrong and Kaewurai 
(2013) กล่าวไว้ว่า LMS ย่อมาจาก Learning Management System เป็นระบบที่ใช้บริหารจัดการการเรียนรู้ที่
อ านวยความสะดวกในการจัดกลุ่ม เ น้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู้  การสื่อสารโต้ตอบระหว่างผู้ สอน 
(Instructor/Teacher) กับผู้เรียน (Student) ท้ังการสร้างการทดสอบและการประเมินผลบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต   
ซึ่งรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล อาจารย์ประจ าวิชาได้สร้างรายวิชาน้ีในระบบ LMS และได้น าบทเรียนอีเลิรน์น่ิง ซึ่งมี
ทั้งหมด 4 หัวข้อ ได้แก่ กฎหมายความปลอดภัยทางเทคโนโลยีข้อมูลคอมพิวเตอร์ โทษ และระบบความเสี่ยงทาง
คอมพิวเตอร์ จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ และพระราชบัญญัติกฎหมายทางคอมพิวเตอร์ ผู้สอนได้รวบรวมบทเรียน 
อีเลิรน์น่ิง น้ีไว้เป็นส่วนหน่ึงของรายวิชาท่ีสร้างข้ึนในระบบ โดยแยกเป็นหน่วยการเรียนรู้เป็นหัวข้อย่อย ตามท่ีผู้วิจัย
ได้สร้างข้ึน แล้วน าข้ึนแสดงให้ผู้เรียนเห็นเมื่อมีการเรียนรู้ในหัวข้อน้ันๆ ผ่านไปแล้วจากในชั้นเรียน เพ่ือให้ผู้เรียน 
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างของการศึกษาครั้งเข้าใช้งานเพ่ือการทบทวนความรู้   
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ผู้วิจัยน าบทเรียนที่อีเลิรน์น่ิงที่พัฒนาข้ึนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบและ 
ขอค าแนะน า และน าผลการแนะน ามาปรับปรุงแก้ไขน าบทเรียนอีเลิรน์น่ิงที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเน้ือหา เพ่ือหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงทางด้านเน้ือหา ซึ่งได้ผลการประเมินระดับดีมาก ( X = 4.56, 
S.D. =0.32) และผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบและพัฒนาเพ่ือหาคุณภาพของบทเรียนอีเลิรน์ น่ิง ซึ่งได้ผลการ
ประเมินในระดับดี ( X = 4.40, 4.39, 4.48) ซึ่งหมายความว่า บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กใน
รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล มีคุณภาพเหมาะสมส าหรับการน าไปใช้ในการ
เรียนการสอนหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตยุคดิจิทั ล เรื่อง
จริยธรรมทางวิถีดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร จากการหาประสิทธิภาพกับกลุ่มทดลอง จ านวน 
126 คน ระหว่างเรียนและหลังเรียน (E1/E2) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.01/86.42 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ต้ัง
ไว้ สอดคล้องกับ Rodpon (2010) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงที่มีฐานความช่วยเหลือ
ทางการเรียน เรื่องประวัติศาสตร์สุโขทัยส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประสิทธิภาพ 80.87/80.99 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับ Thongparn (2014) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียน 
อีเลิรน์น่ิง เรื่องการถ่ายภาพเบื้องต้นส าหรับชุมชนถ่ายภาพโรงเรียนราชินี กรุงเทพมหานครโดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือสร้างบทเรียนอีเลิรน์น่ิงหรือบทเรียนอีเลิรน์น่ิงบนเครือข่ายเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิรน์น่ิง  พบว่า 
ประสิทธิภาพของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงมีประสิทธิภาพ 87.88/89.75 สูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 80/80 ผู้วิจัยได้ทดลองใช้
งานกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยให้นิสิตเข้าใช้งานบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่าน 
เฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  
โดยอาจารย์เจ้าของรายวิชาเป็นผู้ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านทางระบบ LMS โดยผู้เรียนจะเข้าไปใช้
งานระบบน้ีได้อุปกรณ์ต้องมีการเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต โดยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ คือ จากที่ผู้สอนได้แบ่ง
เรื่องใหญ่ๆ ไว้ 4 หน่วย คือ กฎหมายความปลอดภัยทางเทคโนโลยีข้อมูลทางคอมพิวเตอร์ โทษและความเสี่ยงทาง
คอมพิวเตอร์ จริยธรรมทางคอมพิวเตอร์ และพระราชบัญบัญญัติทางคอมพิวเตอร์ เมื่อนิสิตเรียนผ่านไปแล้วในเรื่อง
น้ันๆ ผู้สอนจะฝากกิจกรรมออนไลน์เฟซบุ๊กให้ผู้เรียนใช้งานบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก ส าหรับ
เรื่องน้ันๆ โดยก าหนดให้นิสิตท ากิจกรรมก่อนเรียนเพ่ือให้ทราบผลการเรียนรู้เดิมจากท่ีเรียนในชั้นเรียนซึ่งถือว่าเป็น
ผลการเรียนก่อนการใช้งานบทเรียนอีเลิรน์น่ิง และหลังจากน้ันผู้เรียนสามรถเริ่มท ากิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชา
วิถีชีวิตดิจิทัลจากสิ่งที่เรียนมาในห้องเรียนโดยใช้บทเรียนอีเลิรน์ น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก และได้กล่าวถึง 
บทเรียนอีเลิรน์น่ิงที่พัฒนาข้ึนรองรับมาตรฐาน SCORM ได้อย่างมีประสิทธิภาพท าให้ผู้เรียนมีความสะดวกในการ
ทบทวนบทเรียนและติดตามงานที่ได้รับมอบหมาย และข้ันทดลองน้ี ผู้วิจัยจะท าการเก็บรวบรวมคะแนนที่ได้
ทั้งหมด ทั้งจากแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ โดยผู้สอนจะเป็นผู้ที่ส่งออกคะแนนจากระบบมาให้กับผู้วิจัยเพ่ือน าไป
ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังจากท่ีนิสิตท าการเรียนรู้และท าแบบทดสอบครบทุกหน่วยแล้ว 
และผู้วิจัยจะแจกแบบสอบถามถามความคิดเห็นที่มีต่อบทเรียนอีเลิรน์น่ิง เพ่ือศึกษาและเขียนรายงานความคิดเห็น 
 3. การศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลก่อนเรียนและหลังเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับ
กิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรีที่ลงเรียนวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล  
ในภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2557 พบว่า นิสิตมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนที่สูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่านิสิตที่มีทักษะการใช้สื่ออีเลิริน์น่ิงผ่านกิจกรรมเฟซบุ๊กด้วยการเรียนรู้ผ่าน
บทเรียนอีเลิรน์น่ิง รายวิชาวิถีชีวิตดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทางวิถีชีวิตดิจิทัล มีการพัฒนาการเรียนที่ดีข้ึน มีความรู้เพ่ิม
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มากข้ึน ส่งผลให้ค่าความก้าวหน้าทางการเรียนของนิสิตหลังเรียนสูงข้ึนด้วย สอดคล้องกับ Wajanawisit (2014) 
ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนอีเลิรน์น่ิงรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อ
การุณย์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่นักเรียนเรียนด้วยบทเรียนอีเลิรน์น่ิงสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ  
 4. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตต่อการเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กใน
รายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ผลการศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งผลการศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง ที่ทบทวนความรู้ด้วยบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่าน
เฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทางวิถีดิจิทัล ของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวรอยู่ใน
ระดับมากที่สุด  ( X = 4.54, S.D. = 0.26) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่แล้วนิสิตมีความคิดเห็นต่อ
บทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่องจริยธรรมทางวิถีดิจิทัล ของนิสิต
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวรอยู่ในระดับที่มากเช่นกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากบทเรียนอีเลิรน์น่ิง เป็นสิ่งแปลกใหม่
ส าหรับนิสิตบางกลุ่มจากการสัมภาษณ์ในข้างต้น และมีการน าเน้ือหามาออกแบบให้มีกราฟิกที่สวยงามสร้างความ
น่าสนใจ มีส่วนปฏิสัมพันธ์เพ่ือให้นิสิตได้ทดลองได้วิเคราะห์ มีส่วนของกิจกรรมที่มีผลย้อนกลับทันทีท าให้ผู้เรียนได้
รู้ ข้อผิดพลาดของตนเอง รวมทั้งผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างไม่จ ากัดทั้งเวลาและสถานที่  สอดคล้องกับ 
Ekmongkol (2015) พบว่า ผู้เรียนสามารถมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเน้ือหาได้ดีจากการตอบแบบสอบถามความ
คิดเห็นของผู้เรียน บทเรียนที่สร้างข้ึนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับดี  

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้
 การเรียนบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊กในรายวิชาวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล เรื่อง 

จริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลของนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากการ
จัดการเรียนการสอนที่หลากหลายวิธีและเป็นการบูรณาการในการน าวิธีการใช้สื่อเฟซบุ๊กเพ่ือบริหารการเรียนการ
สอนให้นิสิตสามารถติดตามข่าวสาว กิจกรรมและพัฒนาผู้เรียนในด้านนวัตกรรมตามจริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
โดยสามารถจัดการเรียนการสอนทั้งภายในห้องเรียนและนอกห้องเรียน สามารถติดตามผู้ เรียนได้อย่างทั่วถึงและ
ตามเวลาสะดวกของผู้เรียนในการติดตามบทเรียนทบทวนหรือกิจกรรมกลุ่มโดยมีการน าเทคโนโลยีสารสนเทศเฟ
ซบุ๊กมาเป็นส่วนประกอบในการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงสุด เกิดทักษะและพฤติกรรมการคิดและบูรณา
การทางจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลบรรลุตามวัตถุประสงค์ของบทเรียนอีเลิรน์น่ิงร่วมกับกิจกรรมผ่านเฟซบุ๊ก
ในรายวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลท าให้นิสิตมีจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลสูงและมีประสิทธิภาพกับการเรียนการสอน 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรมีการเพ่ิมเติมข้อประเด็นในการศึกษาทางด้านนวัตกรรมทางเทคโนโลยีสารสนเทศกับการสร้าง
จริยธรรมวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมผู้เรียนให้สนใจศึกษากฎหมายจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลโดยควรมี
การเปิดเป็นชมรมในสาขาวิชาหรือหัวข้อประเด็นย่อยในรายวิชาอื่นที่อาจารย์ในสาขาสนใจเพ่ือเป็นแนวทางในการ
พัฒนากิจกรรมทางการพัฒนาผู้เรียนให้แก่นิสิตได้อย่างมีเป้าหมายของแผนการศึกษาที่ต้องการให้นิสิตมีคุณภาพ 
เป็นคนดี คนเก่ง มีความสุข มีจริยธรรมทางวิถีชีวิตในยุคดิจิทัลและยังสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้
ความสามารถเพียงพอในการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการด ารงชีวิตตามกระบวนการพัฒนาตนเองให้มี
ประสิทธิภาพและอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 

 



146 | วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีที่ 19 ฉบับที ่3 กรกฎาคม – กันยายน 2560 

References 
 
Ekmongkol, L. (2015). The development of social networking instructional strategy to enhance 

skills for creating ar-based instructional media (Master thesis). Bangkok: King Mongkut's 
University of Technology North Bangkok. (in Thai) 

Kaewurai, R. (1999). The instructional system development of web based instruction (Doctoral 
dissertation). Bangkok: Srinakharinwirot University. (in Thai) 

Panichpalinchai, T. (2012). Research methodology. Phitsanulok: Naresuan University. (in Thai) 
Ratprachanukhro Foundation. (2014). Social media perception. Retrieved February 10,  
 2015, from https://th-th.facebook.com/RPK.BKK (in Thai) 
Rodpon, P. (2010). The development of e-learning courseware with instruction and scaffolding 

on Sukhothai mistory for student in mattayomsuksa 1 (Master thesis). Bangkok: 
Silpakorn University. (in Thai) 

Roungrong, P., & Kaewurai, R. (2013). The development of education quality with blended 
learning in the 21st century. Retrieved February 15, 2015, from 
http://nueducation2556.blogspot.com/2014/02/blended-learning-21.html (in Thai) 

Roungrong, P., Kaewurai, R., Sittiwong, T., Manyum, W., Somyaron, W., Moundet, S., & Sresurat, C. 
(2015). Tablet PC: Educational Media in Thailand in the 21st century. Journal of 
Education Prince of Songkla University, 26(2), 1-12. (in Thai) 

Thongparn, C. (2014). The development of e-Learning on basic photography for photo club 
Rajini School Bangkok (Master thesis). Bangkok: Srinakharinwirot University. (in Thai) 

Tontheeptham, T. (2013). Using Facebook that affected Chiang Mai university students lifestyles 
 (Master thesis). Chiang Mai: Chiang Mai University. (in Thai) 
Wajanawisit, T. (2014). Development of e-Learning on information technology course, Kuakarun 

Faculty of Nursing. Kuakarun Journal of Nursing, 21(1), 100-113. (in Thai) 
 


