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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมาย คือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
ตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 75/75  2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
กับเกณฑ์ร้อยละ75 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนามี 2 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันตอนที่ 1 การสร้างและ
หาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริง  
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พิจารณาความ
เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการน ากิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชียวชาญ 5 ท่าน และน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านท่าเวียง จ านวน 3 คน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรียนรู้ ภาษาและเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมแล้วปรับปรุงแก้ไข จากน้ันได้น าไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียน  
แม่มอกวิทยา จ านวน 9 คน และนักเรียนโรงเรียนบ้านสะเลียมหวาน จ านวน 20 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 ข้ันตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ75 โดยน ากิจกรรมการเรียนรู้มาทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสะพานหิน จ านวน 13 คน ปีการศึกษา 2558 เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ประกอบด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง จ านวน 4 กิจกรรม แบบวัด
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  

 ผลการวิจัย พบว่า  
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้ มี 5 ข้ันตอน ดังน้ี 1) กระตุ้นความสนใจจากสื่อจริง 2) เชื่อมโยงสื่อจริงสู่ความรู้

ใหม่ 3) น าความรู้ใหม่สู่การฝึกปฏิบัติจริง 4) สรุปองค์ความรู้สู่สถานการณ์จริง และ 5) วัดและประเมินตามสภาพ
จริง ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 กิจกรรม ดังน้ี 1) Where is it?  2) Let’s follow!!  3) My school’s lunch 
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และ 4) Very hungry! มีความเหมาะสมอยู่ที่ระดับมากที่สุดและมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.25/79.86 เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้  

 2.  ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  การเรียนรู้ตามสภาพจริง  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

 
Abstract 

 The purposes of this research were: 1) to construct and identify the efficiency of English 
learning activities with authentic learning approach to enhance communicative competence for 
Prathomsuksa 2 students at the criterion 75/ 75, and 2)  to compare the communicative 
competence after learning with English learning activities with authentic learning approach at the 
criterion 75 percent threshold.  The research methodology comprised of 2 steps of research and 
development. Step 1: Constructing and identifying the efficiency of the English learning activities 
with authentic learning approach to enhance communicative competence for Prathomsuksa 2. 
Five experts examined the appropriateness of the English learning activities, and then tried out 
with 3 students of Prathomsuksa 2 at Bantawiang School in the first semester of academic year 
2015, to determine the appropriateness of language, time and activities. After revising the model, 
it was tried out with 9 students at Maemokwittaya School and 20 students at Bansaliamwan School 
to study the effectiveness of the English learning activities to standard criteria of 75/ 75.  Step 2: 
comparing the communicative competence after learning with English learning activities with 
authentic learning approach at the criterion 75 percent threshold. The sample group is 13 students 
of Prathomsuksa 2 at Bansapanhin School, academic year 2015.  The research instruments 
compose 4 activities of the English learning activities with authentic learning approach, and the 
communicative competence tests. 

 The results of research were as follows:  
 1.  English learning activities with authentic learning approach have 5 steps order;  

1)  stimulating interest from authentic media, 2)  linking authentic media to new knowledge,  
3) bringing new knowledge into authentic practice, 4) concluding the knowledge to authentic life 
situations, and 5) authentic assessment, 4 activities order; 1) Where is it?, 2) Let’s follow!, 3) My 
school’ s lunch, and 4)  Very hungry! .  It has been submitted for examining the appropriate every 
composition of English learning activities at the highest level and met efficiency at 76.25/79.86.  

 2.  The students had communicative competence after learning with English learning 
activities with authentic learning approach, were higher than before applying with 75 percent 
threshold with the statistic significant .05.  

 
Keywords: English Learning activities, Authentic Learning Approach, Communicative Competence 
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บทน า 
 ในสังคมโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างย่ิงต่อชีวิตประจ าวัน 
เน่ืองจากเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้การประกอบอาชีพ การสร้าง
ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม วิสัยทัศน์และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมของสังคมโลก อันน ามา  
ซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นให้มากย่ิงข้ึน  
เข้าใจความแตกต่างของภาษา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 
มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ 
ได้ง่ายและกว้างข้ึนและมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต (Ministry of Education, 2008, p. 190) ดังน้ัน การเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศจะช่วยสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างชนชาติไทยและชนชาติอื่น เพราะมีความเข้าใจใน
วัฒนธรรมที่แตกต่างกันของแต่ละเชื้อชาติ ท าให้สามารถปฏิบัติตนต่อกันได้อย่างถูกต้อง และเหมาะสม  
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในสิ่งที่
ผู้เรียนพึงรู้และพึงปฏิบัติได้ และผู้เรียนต้องมีความรู้ คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น มีทักษะในการสื่อสารและทักษะชีวิต 
ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (21st Century skills) จะเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะการใช้ชีวิตและมีการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งครูจะมีบทบาทและหน้าที่เป็นผู้แนะน า จัดท าโครงการการเรียนรู้ร่วมกันกับผู้เรียน ผู้เรียนจะ
ได้ทั้งความสนุกสนานและแนวทางการคิดและสร้างองค์ความรู้ร่วมกับสื่อนวัตกรรมต่างๆ ซึ่งความส าเร็จในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในยุคน้ีเกิดจากการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตนเอง (Faculty of 
Education Lampang Rajabhat University, 2012) สอดคล้องกับจุดมุ่ งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือการ
สื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรม
ไทยไป ยังสั งคมโลกไ ด้อ ย่างสร้า งสรรค์  ( Ministry of Education, 2008 , p.  190)  การ เรี ยนการสอน
ภาษาต่างประเทศในปัจจุบัน ได้หันมายึดการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้เด็กมีความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร
เพ่ิมมากข้ึน มีการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมายได้ฝึกใช้ภาษาใน
สถานการณ์ที่มีโอกาสพบได้จริงในชีวิตประจ าวัน โดยยังคงให้ความส าคัญกับโครงสร้างไวยกรณ์ ตามท่ีปรากฏอยู่ใน
เน้ือหาที่ใช้สื่อความหมาย การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนที่ไม่จ ากัดความสามารถของผู้เรียนไว้
เพียงแต่ความรู้ด้านโครงสร้างไวยกรณ์เท่าน้ัน ยังสนับสนุนให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาทุกทักษะ 
โดยสัมพันธ์ความสามารถทางไวยกรณ์เข้ากับยุทธ์ศาสตร์การสื่อสารด้วยวิธีการที่ถูกต้องและเหมาะสมกับกาลเทศะ 
ในสถานการณ์และชีวิตจริงผู้เรียนต้องสัมผัสกับการสื่อสาร ซึ่งเป็นการใช้ภาษาในรูปแบบต่างๆ มากมาย ดังน้ัน การ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสารควรสอนให้ผู้เรียนคุ้นกับการใช้ภาษาในชีวิตประจ าวันและน าความรู้ความสามารถทาง
ภาษาที่คุ้นเคยน้ันไปใช้ได้ และเมื่อพิจารณาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาปีที่ 2 แล้วพบว่า 
การเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในทักษะการฟัง พูด และอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษด้วยเช่นกัน ซึ่ง
นักเรียนในระดับชั้นน้ีเป็นอีกระดับชั้นหน่ึงที่มีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าระดับชั้นอื่นๆ เน่ืองจากการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นระดับพ้ืนฐานของการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับชั้นที่สูงข้ึน
ต่อไป ถ้าหากการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับพ้ืนฐานไม่ประสบผลส าเร็จ ก็อาจส่งผลให้การเรียนรู้ภาษาอังกฤษใน
ระดับชั้นที่สูงข้ึนอาจไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร ดังน้ัน จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ค าสั่ง ค าขอร้อง บทสนทนา การให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง สิ่งใกล้ตัวตอบค าถามจากการ
ฟัง ปฏิบัติ ตามค าสั่งและค าขอร้องง่ายๆ ที่ฟัง ระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออกเสียงค า สะกดค าและอ่านประโยค
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ง่ายๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน ตอบค าถามจากการฟังประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ ที่มีภาพประกอบ โดย
การพูดและท าท่าประกอบตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา น าไปใ ช้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ ใช้
ภาษาต่างประเทศ ใช้ภาษาต่างประเทศเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา 
แสวงหาความรู้ เปิดโลกทัศน์ของตน ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนในห้องเรียนในสถานศึกษา 
ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นทักษะด้านการสื่อสารทั้งหมด ดังน้ันการพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
จึงเป็นจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาในยุปัจจุบัน เพราะความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถติดต่อสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ได้อย่างต่อเน่ืองด้วยตนเอง  
 แต่ในปัจจุบันพบว่า การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนในด้านการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารยังไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าท่ีควร จากการศึกษาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับประถมศึกษา
ปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 พบว่า ผลการสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้ (วิชาภาษาอังกฤษ) ระดับประเทศ ปีการศึกษา 
2556 (The National Institute of Educational Testing Service (Public Organization), 2013) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (วิชาภาษาอังกฤษ) มีคะแนนเฉลี่ย 27.64 และสาระที่นักเรียนได้คะแนนน้อยสุด 
ได้แก่ สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ซึ่งสอดคล้องกับผลการสังเคราะห์งานวิจัยของ Suwannabut (2010) พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะการฟังและการพูด เพราะครูผู้สอนไม่ได้ให้ความส าคัญกับ การฝึกพูดภาษาอังกฤษ
เท่าท่ีควร เน่ืองจากต้องใช้เวลาในการฝึกมาก ประกอบกับเวลาในการเรียนซึ่งมีจ ากัด ส่วนตัวผู้เรียนเองก็ขาดความ
เชื่อมั่นในตนเองและไม่กล้าแสดงออกในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร จากผลการศึกษาดังกล่าวจะเห็นได้ว่า 
ผู้เรียนยังขาดทักษะด้านการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นอย่างมาก ซึ่งทักษะดังกล่าวเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ระดับ
ที่สูงข้ึนต่อไป จึงมีความจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องมีการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสารมากย่ิงข้ึนและสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานตามหลักสูตรที่ก าหนดไว้ต่อไป การจัด
เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้น้ันต้องอาศัยเทคนิค วิธีการที่หลากหลายที่จะ
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ อยากเรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างแท้จริง และสามารถน าความรู้ความสามารถที่
ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง  
 การจัดการเรียนรู้สภาพจริง (Authentic Learning) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ไม่ใช่แค่การเรียนรู้ทักษะ
พ้ืนฐาน แต่เป็นการรวบรวมทักษะต่างๆ ที่มีอยู่ไปปฏิบัติงานที่ต้องการการคิดที่ซับซ้อน และความรู้ที่ลึกซึ้งที่ใช้ใน
การแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์งานต่างๆ ผลงานเหล่าน้ัน สามารถน าไปใช้ได้จริงในสถานการณ์นอกห้องเรียน 
ส่วนแนวทางหรือกรอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ันสามารถใช้เกณฑ์ 3 ประการเป็นแนวทางในการจัด คือ 
กิจกรรมการเรียนรู้จะต้องประกอบด้วยการสร้างความรู้ การสืบสอบทางวิชาการและการให้คุณค่านอกเหนือจาก
โรงเรียน (BIackburn as cited in Khattiyamarn, 2003, pp. 27–28) กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนว
การเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 2 มีข้ันตอน ดังน้ี คือ 1) กระตุ้นความสนใจจากสื่อจริง 2) เชื่อมโยงสื่อจริงสู่ความรู้ใหม่ 3) น าความรู้ใหม่สู่การ
ฝึกปฏิบัติจริง 4) สรุปองค์ความรู้สู่สถานการณ์จริง และ 5) วัดและประเมินตามสภาพจริง เป็นรูปแบบการเรียนรู้
หน่ึงที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนาข้ึน เพ่ือแก้ปัญหาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษและช่วยเสริมสร้างความสามารถในการใช้
ภาษาเพ่ือการสื่อสารอย่างเหมาะสมกับผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากสิ่งต่างๆ หรือบริบทใกล้เคียงกับผู้เรียนมากที่สุด อีกท้ังยังเป็นการเรียนรู้ที่มีการที่เชื่อมโยง
ประสบการณ์และการเรียนมาไว้ด้วยกัน เชื่อมโยงเน้ือหาสาระการเรียนรู้ที่เรียนกับโลกแห่งความเป็นจริง โดยมุ่งให้
ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์หรือสรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และกิจกรรม
การเรียนรู้ต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากคิด อยากเรียนรู้ อยากทดลองปฏิบัติการก าหนดปัญหาต้องเป็นสิ่งที่ท้าทาย
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ความสามารถของผู้เรียน และเป็นปัญหาที่ตรงกับสภาพชีวิตของผู้เรียนเอง การจัดการเรียนรู้จึงเน้นให้ผู้เรียนได้ลง
มือปฏิบัติจริง ซึ่งในสถานการณ์ของการเรียนรู้น้ันผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งทางกายภาพ
และทางสมอง อีกทั้งยังเปิดโอหาสให้ผู้เรียนได้น าองค์ความรู้ ทักษะและเจตคติที่มีอยู่ตัวเองและที่ได้เรียนรู้มา
ทั้งหมดในห้องเรียนเชื่อมโยงไปสู่การประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและสถานการณ์จริงต่างๆ  ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างกระตือรือร้น   
              ผู้ วิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง  
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือน ามาจัดการ
เรียนการสอนให้สอดคล้องกับการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้เรียน มีการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน การให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง มีการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมายและมีความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 
วิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง  
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา มี 2 ข้ันตอน ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริงเพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยด าเนินการ
สร้างดังน้ี 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จุดมุ่งหมายของหลักสูตรในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ขอบข่ายเน้ือหาวิชาภาษาอังกฤษ ค าอธิบายรายวิชา คู่มือครูและแบบเรียนที่เกี่ยวข้องกับการ
กิจกรรมการเรียนการรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 2. วิเคราะห์ตัวชี้วัด สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง My classroom และ Food 
and Drink ที่นักเรียนในระดับชั้นน้ี จะได้มีโอกาสน าความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารไปใช้ได้ใน
สถานการณ์จริงๆ และเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวของนักเรียน แสดงดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 แสดงสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน/ตัวชี้วัด จากหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง My classroom และ Food and Drink  
 

หน่วยการ
เรียนรู้เร่ือง 

กิจกรรม    
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

My 
classroom 
 

Where is it? ต 1.1  ป.2/4* ตอบ
ค าถามจากการฟังประโยค 
บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ 
ที่มีภาพประกอบ 

1. สามารถพูดตอบค าถามจากการฟังประโยค บท
สนทนาหรือนิทานง่ายๆ ที่มีภาพประกอบ ประโยค
ค าถามและค าตอบ  

- Yes/No Question 
- Wh  Question 
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หน่วยการ
เรียนรู้เร่ือง 

กิจกรรม    
การเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ต 1.2  ป.2/4* พูดขอและ
ให้ข้อมูลง่ายๆ เก่ียวกับ
ตนเองตามแบบที่ฟัง 

2. สามารถพูดขอและใหข้้อมูลเก่ียวกับตนเอง 
ครอบครัวบคุคล และเรื่องใกล้ตัว ชื่อ อายุ รูปรา่ง 
ส่วนสูง จ านวน สิ่งต่างๆ ที่อยู่ใกล้ตัว สถานที่อยู่ของ
สิ่งของ 

ต 1.3  ป.2/1* พูดให้
ข้อมูลเก่ียวกับตนเองและ
เรื่องใกล้ตัว 

 

Let’s follow! ต 1.1  ป.2/1* ปฏิบัติตาม
ค าสั่งและค าขอร้องง่ายๆ 
ที่ฟัง 

1. สามารถปฏิบัติตามค าสั่ง  ค าขอร้องต่างๆ เช่น  
Stand up, Sit down, Please come here., Don’t 
make a loud noise, please. etc. 

ต 1.2 ป.2/2* ใชค้ าสั่ง
และค าขอร้องง่ายๆ ตาม
แบบที่ฟัง 

2. สามารถใชค้ าสั่งและค าขอร้องง่ายๆ ที่ฟัง ออก
ค าสั่งและค าขอร้องให้ผู้อื่นปฏบิัติตาม 

ต 4.1 ป. 2/1 ฟัง พูดใน
สถานการณ์ง่ายๆ ที่เกิดขึ้น
ในห้องเรียน 

3. การใช้ภาษาในการฟัง/พูดในสถานการณ์ง่ายๆ ที่
เกิดขึ้นในห้องเรียน 

Food and 
Drink 

 
 

My school’s 
lunch 

ต 1.1 ป.2/2* ระบุ
ตัวอักษรและเสียง อ่าน
ออกเสียงค าและสะกดค า
และประโยคง่ายๆ ถูกต้อง
ตามหลักการอ่าน 

1. สามารถระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออกเสียงค า
และสะกดค าศัพท์ และอ่านประโยคง่ายๆ ถูกต้องตาม
หลักการอ่าน 

ต 1.1 ป.2/3* เลือกภาพ
ตรงตามความหมายของค า 
กลุ่มค าและประโยคที่ฟัง 

2. สามารถเลือกภาพอาหารและเครื่องด่ืมให้ตรงตาม
ความหมายของค า กลุ่มค าและประโยคที่ฟัง 

Very hungry!! ต 1.2  ป.2/1* พูดโต้ตอบ
ด้วยค าสั้นๆ ง่ายๆ ในการ
สื่อสารระหวา่งบุคคลตาม
แบบที่ฟังได้ 

3. สามารถพูดโต้ตอบถ้อยค าสั้นๆ ง่ายๆ ในการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล เช่น บทสนทนาเก่ียวกับการทักทาย 
การกล่าวลา การขอบคุณ การขอโทษและการแนะน า
ตนเอง 

 ต 1.2  ป.2/3* บอกความ
ต้องการง่ายๆ ของตนเอง
ตามแบบที่ฟัง 

4. สามารถพูดประโยคแสดงความต้องการง่ายๆของ
ตนเอง  เช่น I want … please. etc. 

 
* ตัวชี้วัดที่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 
 3. ศึกษาเอกสาร ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการ
เรียนรู้ตามสภาพจริง  
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 4. ก าหนดรูปแบบกระบวนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริง  
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
 
ตาราง 2 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริง เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

ขั้นตอนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรม 

ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจจาก
สื่อจริง 

- การน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน สร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมและเอื้อ
ต่อการเรียนรู้ โดยการน าสื่อจริงที่นักเรียนคุ้นเคย และพบเห็นในชีวิตประจ าวันมา
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนรู้ 

-  จัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ตรวจสอบความรู้พื้นฐาน ความคิดรวบยอดและ
ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนด้วย เพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียนที่จะเรียนรู้เน้ือหา
ใหม่ หรือเพื่อให้เกิดการเชื่อมโยงหรือความคิดรวบยอดที่เคยเรียนรู้มาก่อนกับเน้ือหา
หรือความคิดรวบยอดใหม่ 

ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงสื่อจริงสู่
ความรู้ใหม ่

- เป็นขั้นที่มีการเสริมสร้างการเรียนรู้ในเน้ือหาใหม่ โดยการเชื่อมโยงสื่อจริงที่
นักเรียนคุ้นเคย 

- ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาใหม่จากกิจกรรมที่หลากหลาย จากน้ันมีการสรุปเน้ือหา 
ความคิดรวบยอดใหม่ร่วมกัน 

ขั้นที่ 3 น าความรู้ใหมสู่่การฝึก
ปฏิบัติจริง 
 
 
 

- จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ทดลองใช้ความรู้ใหม่หรือความคิดรวบยอด โดยให้ผู้เรียน
เข้าไปสวมบทบาทในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลอง เพื่อเป็นการเสริมให้
ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติอย่างจริงจัง ซึ่งผู้เรียนจะได้ใช้ความรู้ใหม่อย่างจริงจังและได้ฝึก
ทักษะจากการทดลอง เช่น การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น โดยผู้ เรียนมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีส่วนร่วมในการทดลองฝึกปฏิบัติ ผู้สอนเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า 
กระตุ้นให้อยากคิดอยากทดลองฝึกปฏิบัติจริง 

- ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในสิ่งที่ได้เรียนรู้ หรือได้ทดลองฝึก
ปฏิบัติจริง โดยเน้นการเชื่อมโยงความรู้หรือกิจกรรมที่ได้ทดลองฝึกปฏิบัติไปสู่บริบท
จริงของเน้ือหาสาระน้ัน สู่เน้ือหาใหม่จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างหลากหลาย 

ขั้นที่ 4 สรุปองคค์วามรูสู้่
สถานการณ์จริง 
 

- ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอด องค์ความรู้ ตลอดจนประเด็นส าคัญของเน้ือหาทาง
ภาษาที่ได้จากเรียนรู้และทดลองฝึกปฏิบัติ ซึ่งเป็นองค์ความรู้หรือประสบการณ์ที่จะ
น าไปใช้ในการปฏิบัติจริง ในสถานการณ์ต่างๆ ที่ตนเองต้องเผชิญอยู่อย่างสร้างสรรค์ 

- ให้ผู้เรียนได้วางแผนประยุกต์ใช้อย่างอิสระในการน าความคิดรวบยอดองค์ความรู้
ทางภาษาที่ได้ไปสู่การปฏิบัติจริง 

ขั้นที่ 5 วัดและประเมินตาม
สภาพจริง 

- วัดและประเมินผลการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารจากการปฏบิัติกิจกรรมที่ผู้เรียนเขา้
ไปเผชิญกับสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลองน้ันๆ โดยผู้สอนมีการทดสอบหลัง
การเรียนรู้ทุกครั้งที่นักเรียนเรียนจบในเรื่องน้ันๆ 
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 5. ด าเนินการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วยหน่วยการจัดการเรียนรู้ ที่ใช้ในจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริง จ านวน 4 กิจกรรม ดังน้ี 1) Where is it ? 2) Let’s follow!!  
3) My school’s lunch และ 4) Very hungry! ใช้เวลาในการการเรียน จ านวน 13 ชั่วโมง 
 6. น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริง เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 
5 ท่าน ดังน้ี 1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 1 ท่าน 2) ศึกษานิเทศก์ จ านวน 1 ท่าน 3) ครู
ช านาญการพิเศษข้ึนไป จ านวน 3 ท่าน  
 7. น าแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าเฉลี่ย ( X ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งผลการพิจารณาพบว่า ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.83 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.32 
 8. น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริงที่ปรับปรุงแล้วไปหา
ประสิทธิภาพ ดังน้ี 
  ข้ันทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพ  
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านท่าเวียง จ านวน 3 คน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนรู้ ภาษาและเวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือหาข้อบกพร่องของกิจกรรมการเรียนรู้ 
แล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข 
  ข้ันทดลองแบบกลุ่ม น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง ที่ได้ปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนแม่มอกวิทยา จ านวน 9 คน หาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนรู้ได้เท่ากับ 76.82/78.61 แล้วน ามาปรับปรุงอีกครั้ง 
  ข้ันทดลองภาคสนาม น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริงที่ได้รับ
ปรับปรุงแก้ไขไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2โรงเรียนบ้านสะเลียมหวาน นักเรียนจ านวน 20 คน  
หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ได้เท่ากับ 76.25/79.86 ซึ่งเป็นตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 9. จัดท ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริงฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปในการ
ทดลอง 
 ขั้นตอนที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กับเกณฑ์ร้อยละ 75 โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีสร้างแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารจาก
กระทรวงศึกษาธิการ 
 2. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดรายวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง My classroom และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง 
Food and Drink จากน้ันน ามาตรฐานและตัวชี้วัดมาก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3. ก าหนดกรอบของแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ใน 3 ทักษะ ได้แก่ ทักษะ
การฟัง ทักษะการอ่านออกเสียงและทักษะพูด ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย สถานการณ์
การสื่อสารที่ใช้จริงในปัจจุบัน  
 4. สร้างแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ท่ีสร้างข้ึนประกอบด้วย แบบวัด
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มีลักษณะเป็นแบบวัดและประเมินภาคปฏิบัติทักษะด้านการฟัง -พูด
และอ่านออกเสียงในสถานการณ์ต่างๆ ที่ก าหนดให้ ประกอบด้วยสถานการณ์ที่ 1: วัดทักษะการฟังและพูด 



246 | วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีที่ 19 ฉบับที ่3 กรกฎาคม – กันยายน 2560 

สถานการณ์ที่ 2: วัดทักษะการพูด สถานการณ์ที่ 3: วัดทักษะการพูด และสถานการณ์ที่ 4: วัดทักษะการฟังและ
อ่านออกเสียง โดยใช้เกณฑ์การวัดความสามารถเป็นแบบมาตราส่วนต่างระดับ (Rubric Score)  
 5. จัดพิมพ์ร่างแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินการ
ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 3 ด้าน คือ 1) ทักษะด้านการพูด คะแนนเต็ม 12 คะแนน 2) ทักษะด้านการฟัง คะแนน
เต็ม 20 คะแนน และ 3) ทักษะด้านการอ่านออกเสียง คะแนนเต็ม 12 คะแนน 
 6. น าแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร พร้อมเกณฑ์การประเมิน ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 ท่าน เพ่ือน าไปสังเกตนักเรียนกลุ่มเดียวกัน จ านวน 5 คน ด้วยแบบวัดและ
เกณฑ์การประเมินชุดเดียวกัน เพ่ือดูความสอดคล้องของผู้ประเมิน และค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ผู้ประเมิน 2 คน (Rater Agreement Index) มีค่าเท่ากับ .975  
 7. น าแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบวัดทั้งฉบับกับนักเรียนที่ได้เรียนรู้เน้ือหาตามตัวชี้วัดน้ีมาแล้ว จ านวน 30 คน โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) มีค่าเท่ากับ .855 
 8. น าแบบวัดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่ผ่านการตรวจ ที่มีคุณภาพมาปรับปรุงแล้ว
จัดพิมพ์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. น าแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้และคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 
  1.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์จรูญ พานิชย์ผลินไชย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
  1.2  นางสาวสุกัญญา ชูอินทร์ ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2 
  1.3  นางปราณี ศรีหาค า ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียน
บ้านแม่เต๊ียะ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 
  1.4  นางสาวจีรนันท์ ค าวาส ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียน
อนุบาลเถิน (ท่านางอุปถัมภ์) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 
  1.5  นางสาวปราณี ขจรค า ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียน
แม่มอกวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 เพ่ือประเมินความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนรู้ ท้ัง 4 กิจกรรมและคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
 2. การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง  
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยมีข้ันตอนการ
ด าเนินการ ดังน้ี 
  2.1  น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง ไปหาประสิทธิภาพ โดยใช้
กับนักเรียน โรงเรียนบ้านท่าเวียง ส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 จ านวน 3 คน  
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของภาษา และเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม ปัญหาที่พบ คือ ภาษาที่ใช้มีความเข้าใจ
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ยาก ระยะเวลาในการท ากิจกรรมน้อยเกินไป ผู้วิจัยได้ปรับปรุงเน้ือหาให้มีความเหมาะสม ปรับปรุงกิจกรรมให้มี
ความเหมาะสมกับเวลาและแก้ไขค าท่ีพิมพ์ผิด จากน้ันน าไปหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็กต่อไป 
  2.2  น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริงที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว  
ไปหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็กโดยใช้กับนักเรียนแม่มอกวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง 
เขต 2 จ านวน 9 คน พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.82/78.61 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 
จากน้ันน าไปหาประสิทธิภาพภาคสนามต่อไป 
  2.3  น ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง ไปหาประสิทธิภาพ
ภาคสนาม โดยใช้กับนักเรียนโรงเรียนบ้านสะเลียมหวาน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 
จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 20 คน พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.25/79.86 ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนด จึงน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  2.4  จัดพิมพ์กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ฉบับสมบูรณ์ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริงในครัง้น้ี ท าให้ได้กิจกรรม
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งประกอบด้วย 5 ข้ัน ดังน้ี ข้ันที่ 1 กระตุ้นความสนใจจากสื่อจริง ข้ันที่ 2 
เชื่อมโยงสื่อจริงสู่ความรู้ใหม่ ข้ันที่ 3 น าความรู้ใหม่สู่การฝึกปฏิบัติจริง ข้ันที่ 4 สรุปองค์ความรู้สู่สถานการณ์จริง 
และข้ันที่ 5 การวัดและประเมินตามสภาพจริง ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 กิจกรรม ดังน้ี 1) Where is it?  
2) Let’s follow!!  3) My school’s lunch และ 4) Very hungry! ผลการพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนรู้ จากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน โดยภาพรวมมีความเหมาะในระดับมากที่สุด ( X = 4.83, S.D.= 0.32) 
 2. ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ พิจารณา ดังน้ี 
  2.1  ผลการน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน 
บ้านท่าเวียง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าปาง เขต 2 จ านวน 3 คน ผลการพิจารณา พบว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ภาษามีความเหมาะสม เวลาควรปรับให้
เหมาะสม หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 และ 3 ภาษาควรมีการปรับแก้ค าผิด เวลามีความเหมาะสม และหน่วยการเรียนรู้ที่ 
4 ภาษาและเวลามีความเหมาะสม 
  2.2  ผลการน ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขมาแล้ว ไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนแม่มอก
วิทยา จ านวน 9 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่า
เท่ากับ 76.82/78.61 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  2.3  ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขมาแล้ว ไปทดลองกับนักเรียน
โรงเรียนบ้านสะเหลียมหวาน จ านวน 20 คน มีค่าพบว่า ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 
76.25/79.88 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 แสดงดังตาราง 3 
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ตาราง 3  แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลัง เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กับเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 13 คน   

               
 N คะแนนเต็ม x  S.D. % of Mean t p 

หลังเรียน 13 80 62.04 2.208 77.55 3.33* 0.0030 
*P < 0.05 
 
  จากตาราง 3 พบว่า ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
อภิปรายผล 
 ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้น าประเด็นส าคัญที่
ค้นพบมาอภิปรายผล โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย ดังน้ี 
 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง 
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างข้ึนผ่าน
การพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่างๆ ของกิจกรรมจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบว่า ความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีเน่ืองจากในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 การจัดการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษตามสภาพจริง ได้ด าเนินการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีหลักการสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี
การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ 5 ข้ัน ดังน้ี ข้ันที่ 1 กระตุ้นความ
สนใจจากสื่อจริง เป็นข้ันการน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน สร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมและเอ้ือต่อการ
เรียนรู้ โดยการน าสื่อจริงที่นักเรียนคุ้นเคย และพบเห็นในชีวิตประจ าวันมากระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ  
อยากเรียนรู้ โดยมีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบความรู้พ้ืนฐาน ความคิดรวบยอดและประสบการณ์เดิมของ
ผู้เรียนด้วย เพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียนที่จะเรียนรู้เน้ือหาใหม่หรือเพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดที่
เคยเรียนรู้มาก่อนกับเน้ือหาหรือความคิดรวบยอดใหม่ สอดคล้องกับ Khaemmanee (2005, pp. 133-134)  
โดยผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงมาเป็นแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารให้ผู้เรียน ข้ันที่ 2 เชื่อมโยงสื่อจริงสู่ความรู้ใหม่ เป็นข้ันที่มีการ
เสริมสร้างการเรียนรู้ในเน้ือหาใหม่ โดยการเชื่อมโยงสื่อจริงที่นักเรียนคุ้นเคย ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เน้ือหาใหม่จาก
กิจกรรมที่หลากหลาย จากน้ันมีการสรุปเน้ือหาและความคิดรวบยอดใหม่ร่วมกัน สอดคล้องกับ Sutthirat (2005, 
pp. 38-43) ข้ันที่ 3 น าความรู้ใหม่สู่การฝึกปฏิบัติจริง เป็นข้ันที่มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ทดลองใช้ความรู้ใหม่
หรือความคิดรวบยอด โดยให้ผู้เรียนเข้าไปสวมบทบาทในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลอง เพ่ือเป็นการเสริม
ให้ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติอย่างจริงจัง ซึ่งผู้เรียนจะได้ใช้ความรู้ใหม่อย่างจริงจังและได้ฝึกทักษะจากการทดลอง เช่น 
การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น โดยผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีส่วนร่วมในการทดลองฝึกปฏิบัติ ผู้สอนเป็นผู้
คอยให้ค าแนะน า กระตุ้นให้อยากคิดอยากทดลองฝึกปฏิบัติจริง อีกทั้งยังให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยน
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ความคิดเห็นในสิ่งที่ได้เรียนรู้ หรือได้ทดลองฝึกปฏิบัติจริง โดยเน้นการเชื่อมโยงความรู้หรือกิจกรรมที่ได้ทดลองฝึก
ปฏิบัติไปสู่บริบทจริงของเน้ือหาสาระน้ัน สู่เน้ือหาใหม่จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างหลากหลาย ซึ่งสอดคล้อง
กับ Siramahasakorn (2002, pp. 27-30) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ตามสภาพจริงเน้นการปฏิบัติจริง เพ่ือให้นักเรียน
สามารถถ่ายโยงความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ มีการประยุกต์ใช้ มีแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆตามสภาพในชีวิตจริง 
และการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยการคิดงานเอง แล้วน าไปทดลองปฏิบัติเพ่ือสรุปความรู้ หรือ
สรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง ท าให้เกิดความมุ่งมั่นอยากท างานน้ันให้ส าเร็จ เพ่ือจะได้เห็นผลแห่งความคิดและ
การปฏิบัติของตนเอง โดยผู้วิจัยได้น าแนวการเรียนรู้ตามสภาพจริง มาใช้ในข้ันน้ีเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีการน าความรู้
ใหม่ไปฝึกปฏิบัติจริงในสถานการณ์จริง Sutthirat (2005, pp. 38-43) ข้ันที่ 4 สรุปองค์ความรู้สู่สถานการณ์จริง 
เป็นข้ันที่ให้ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอด องค์ความรู้ ตลอดจนประเด็นส าคัญของเน้ือหาทางภาษาที่ได้จากเรียนรู้
และทดลองฝึกปฏิบัติ ซึ่งเป็นองค์ความรู้หรือประสบการณ์ที่จะน าไปใช้ในการปฏิบัติจริง ในสถานการณ์ต่ างๆ  
ที่ตนเองต้องเผชิญอยู่อย่างสร้างสรรค์ และให้ผู้เรียนได้วางแผนประยุกต์ใช้อย่างอิสระในการน าความคิดรวบยอด 
องค์ความรู้ทางภาษาท่ีได้ไปสู่การปฏิบัติจริง Herrington and Olver (2543) และข้ันที่ 5 การวัดและประเมินตาม
สภาพจริง เป็นข้ันการวัดและประเมินผลการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารจากการปฏิบัติกิจกรรมที่ผู้เรียนเข้าไปเผชิญกับ
สถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลองน้ันๆ ด้วยวิธีการที่หลากหลาย โดยผู้สอนมีการวัดและประเมินระหว่างและ
หลังการเรียนรู้ทุกครั้งที่นักเรียนเรียนจบในเรื่องน้ันๆ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบเพ่ือแก้ไขข้อบกพร่องของ
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมด้านภาษา เวลาท่ีใช้
ในการท ากิจกรรม และน าข้อบกพร่องมาแก้ไขปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ และน าไปใช้กับนักเรียน จ านวน 9 คน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ และผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 76.82/78.61 ซึ่งพบว่ากิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 จากน้ันน ากิจกรรมการเรียนรู้มาทดลอง
ใช้กับนักเรียน จ านวน 20 คน พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.25/79.86 เป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ เช่นเดียวกับการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานของ Brahmawong (2002, pp. 494-495) กล่าวไว้ว่า  
การก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดน้ันให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเน้ือหาที่เป็นความรู้
ความจ ามักจะต้ังไว้ 80/80, 85/58 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาที่เป็นทักษะหรือเจตนศึกษาอาจต้ังไว้ต่ ากว่าน้ี เช่น 
75/75 เป็นต้น ค่า E1/E2 ที่หาได้จากกิจกรรมการเรียนรู้กับ E1/E2 เกณฑ์ เพ่ือดูว่าเราจะยอมรับประสิทธิภาพ
หรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าแปรปรวน 25-5% น่ันคือ ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ควรต่ า
กว่าเกณฑ์เกิน 5% แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว้ 2.5% ก็สามารถยอมรับได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้น้ันมีประสิทธิภาพ 
จากผลการหาค่าประสิทธิของกิจกรรมเรียนรู้ทั้งกลุ่มเล็กและภาคสนาม จะพบว่า ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E2 มีค่ามากกว่า ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E1 เน่ืองมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สภาพจริงมีการ
เน้นผู้เรียนเป็นจุดศูนย์กลาง จัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ต้องไม่ยัดเยียดความรู้ 
เน้ือหาสาระให้แก่ผู้เรียนมากจนเกินไป ฝึกให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้และสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งมีผู้สอน
เป็นผู้เอ้ืออ านวยการเรียนรู้ รับผิดชอบและวิเคราะห์วิธีการเรียนกระตุ้นให้ผู้เรียนให้รู้จักวิธีการเรียนรู้ มีการเรียนรู้
ด้วยตนเองและกระบวนการเรียนรู้จากกลุ่ม อีกทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพที่ก าหนดอาจเป็น
เพราะผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้วิจัยได้ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร จากสื่อจริง สภาพจริงและบริบทใกล้เคียงกับผู้เรียนมากท่ีสุด ตรงตามความสนใจของผู้เรียน มีจุดประสงคท์ี่
ชัดเจน เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการจัดกิจกรรม ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริงกิจกรรมทุกข้ันตอนด้วย
ตนเอง ผู้สอนสามารถออกแบบกิจกรรมกาเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้อย่างอิสระและหลากหลาย และที่ส าคัญ
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ผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารไปใช้ได้ในสถานการณ์จริงๆ  
ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Khaemmanee (2002, p. 14) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เป็นสิ่งที่มีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างย่ิงในการน าหลักสูตรไปปรับใช้ในระดับชั้นเรียน และกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นสิ่งที่ช่วยให้ครูได้วางแผนการสอน เตรียมการสอนได้ล่วงหน้า อันจะส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรยีน
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งจะพบว่า 
ผลคะแนนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากในกิจกรรมการเรียนรู้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารทั้ง 5 ข้ัน 
และผู้เรียนได้มีการฝึกทักษะการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารครบทั้ง 4 กิจกรรมการเรียนรู้ จึงส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการ
พัฒนาทางด้านความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นจุด
ศูนย์กลาง เน้นให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลาย น าสิ่งที่มีอยู่รอบๆ ตัวหรือบริบทที่ใกล้เคียง
กับผู้เรียนมาเป็นสื่อการเรียนรู้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการอยากเรียนรู้ อยากปฏิบัติ มีความกล้าที่จะแสดงออก
และยังจัดกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้มีการน าความรู้ความสามารถที่ได้เรียนมาไปใช้เผชิญสถานการณ์จริงใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนมากที่สุด โดยครูผู้สอนให้การสนับสนุนและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ พร้อมกับ
คอยแนะน าเมื่อผู้เรียนเกิดปัญหา ดังที่ Morse (as cited in Sommano, 2010) ได้ท าการศึกษาเชิงคุณภาพ
เกี่ยวกับระดับการลงมือกระท าและการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ที่เ น้นกิจกรรมตามสภาพจริงและประเมินตาม
สภาพจริง ในโรงเรียนมัธยมศึกษานอร์ทเวทแปซิฟิค (Pacific Northwest middle School) ซึ่งผู้วิจัยได้สร้าง
กิจกรรมตามสภาพจริงข้ึนมา 2 หน่วย พร้อมทั้งการประเมินด้วย ผู้วิจัยใช้พฤติกรรม ผลผลิต ความสามารถและ
ข้อมูลย้อนกลับของผู้เรียนมาวิเคราะห์ความเป็นสภาพที่แท้จริงของหน่วยการเรียน พบว่า หน่วยการเรียนได้กระตุ้น
และเพ่ิมศักยภาพให้แก่ผู้ เรียนและประสบการณ์ที่ได้ช่วยให้ผู้วิจัยเป็นครูที่ดีข้ึน สอดคล้องกับแนวคิดของ 
Khaemmanee (2002, p. 135) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง การด าเนินการช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ โดยการให้ผู้เรียนเข้าไปเผชิญสภาพการณ์จริง ปัญหาจริงในบริบทจริงและร่วมกันศึกษาเรียนรู้ 
แสวงหาความรู้ ข้อมูลและวิธีการต่างๆ เพ่ือที่จะแก้ไขปัญหาน้ัน และได้รับผลประโยชน์ตามมาตรฐานคุณภาพใน
ชีวิตจริง 
  นอกจากน้ี การจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง เป็นการจัดเรียนรู้ในสิ่งที่จ าเป็นต่อชีวิตและ 
มีความหมายต่อผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้น้ันไม่จ าเป็นที่ทุกองค์ประกอบของกิจกรรมจะต้องมีสภาพที่เป็น
จริง แต่ต้องให้ความหมายกับผู้เรียนในลักษณะที่เชื่อมโยงกับโลกที่เป็นจริงและกิจกรรมการเรียนรู้ต้องกระตุ้นให้
ผู้เรียนอยากคิด อยากเรียนรู้ อยากทดลองปฎิบัติ ในด้านการก าหนดปัญหาต้องเป็นสิ่งที่ท้าทายความสามารถของ
ผู้เรียน และเป็นปัญหาที่ตรงกับสภาพชีวิตของผู้เรียนเอง การจัดการเรียนรู้จึงเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฎิบัติจริง  
ซึ่งในสถานการณ์ของการเรียนรู้น้ันผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งทางกายภาพและทางสมอง 
ต้องมีการเสาะแสวงหาทรัพยากรรอบๆ ตัวที่ท าให้สามารถน ามาช่วยในการแก้ปัญหาได้ ผู้เรียนมีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์หรือสรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง อีกทั้งยังเปิดโอหาสให้ผู้เรียนได้น า
องค์ความรู้ ทักษะและเจตคติที่มีอยู่ตัวเองและที่ได้เรียนรู้มาท้ังหมดในห้องเรียนเชื่อมโยงไปสู่การประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาจริงในสถานการณ์ต่างๆ อย่างกระตือรือร้น ซึ่งสอดคล้องกับ Siramahasakorn (2002, pp. 27-30)  
ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริง เพ่ือให้นักเรียนสามารถถ่ายโยงความรู้ไปสู่
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สถานการณ์ใหม่ เพ่ือประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ตามสภาพในชีวิตจริง การเรียนรู้ที่กระตุ้นให้
นักเรียนอยากคิด อยากทดลองปฏิบัติ ด้านการก าหนดปัญหาท่ีท้าทายความสามารถของนักเรียนเเละเป็นปัญหาที่
ตรงกับสภาพชีวิตจริงของนักเรียน ซึ่งเป็นงานที่มีความหมาย มีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้นักเรียนไม่
เบี่อหน่ายเเละอยากท างานน้ันให้ส าเร็จ เน้นให้นักเรียนคิดหาวิธีปฏิบัติหรือวิธีการแก้ปัญหาตามแนวทางของตนเอง
ด้วยการท างานที่มีลักษณะเปิดกว้าง ให้นักเรียนมีอิสระในการคิดแทนการท างานตามค าสั่งของครู เพ่ือพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน อีกทั้งยังเน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยการคิดงานเอง เเล้วน าไปทดลอง
ปฏิบัติเพ่ือสรุปความรู้หรือสรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง ท าให้เกิดความมุ่งมั่นอยากท างานน้ันให้ส าเร็จ เพ่ือจะ
ได้เห็นผลแห่งความคิดและการปฏิบัติของตนเอง และยังเน้นให้นักเรียนบูรณาการความรู้ทั้งหมดที่เรียนมา  
จากหลายเน้ือหาหรือหลายวิชามาประยุกต์ใช้ในการเเก้ปัญหาต่างๆ ทั้งในและนอกห้องเรียน ซึ่งตรงกับสภาพความ
เป็นจริงในการเเก้ปัญหาว่า ปัญหาอย่างหน่ึงไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยความรู้จากวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ จะต้อง
ผสมผสานความรู้จากวิชาต่างๆ ที่ได้เรียนเข้าด้วยกันอย่างเหมาะสมจึงจะสามารถเเก้ปัญหาน้ันได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ครูผู้สอนควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง ร่วมกับบทบาท
ของครูที่ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ให้ความเข้าใจ และชัดเจน ซึ่งจะส่งผลให้
นักเรียนพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ดีย่ิงข้ึน 
  1.2  ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง ผู้สอนควรกระตุ้น
ให้ผู้เรียนเกิดการอยากเรียนอยากรู้ และในระหว่างท ากิจกรรมผู้สอนก็ควรกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ให้มากที่สุด เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามรถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้มากย่ิงข้ึน 
  1.3  เวลาในการจัดการเรียนรู้อาจยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม โดยค านึงถึงข้อจ ากัดด้านเน้ือหา 
ความยากง่าย และความพร้อมของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  1.4  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรค านึงถึงความแตกต่างของนักเรียนแต่ละบุคคล  
หากนักเรียนคนใดที่มีความสามารถในการเรียนรู้ช้า ครูผู้สอนอาจจะปรับเน้ือหาความรู้ทางภาษาให้ง่ายข้ึน เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการอยากเรียนรู้ อยากปฏิบัติ   
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรน ากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริง เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนไปปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองกับผู้เรียนระดับชั้น
อื่น เพ่ือหาข้อสรุปที่แน่นอนย่ิงข้ึน 
  2.2  ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพ
จริง เช่น ความพึงพอใจของผู้เรียน ความสุขในการเรียนรู้ เป็นต้น 
  2.3  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารของผู้เรียนที่ได้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษตามแนวการเรียนรู้สภาพจริงกับการสอนวิธีอื่นๆ บ้าง 
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