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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา 
2) เปรียบเทียบความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษกับเกณฑ์ร้อยละ 60 3) เปรียบเทียบความรู้
ท้องถ่ินของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา กลุ่มเป้าหมาย
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเวียงแหงวิทยาคม อ าเภอเวียงแหง จังหวัด
เชียงใหม่ ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษฟัง พูด 3 (อ30205) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 34 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีมี 3 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 เครื่องมือส าหรับการสร้างบทเรียน ได้แก่ แบบส ารวจ
ความต้องการและความสนใจ หลักสูตรแม่แบบและบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา
จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ ประเภทที่ 2 เครื่องมือประเมินผลการพัฒนาบทเรียน ได้แก่ แบบประเมิน
ประสิทธิภาพบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา ประเภทที่ 3 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษและแบบทดสอบวัดความรู้
เน้ือหาท้องถ่ิน ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
 ผลการวิจัยสรุปได้ ดังน้ี 

 1. บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา ประกอบไปด้วยหลักสูตรแม่แบบและ
แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 5 แผน มีประสิทธิภาพมากท่ีสุดและผ่านเกณฑ์ 2.50 ที่ต้ังไว้ 

 2.  ความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษทั้ง 5 แผน ผู้เรียนมีความสามารถในการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ต้ังไว้ อยู่ในระดับคุณภาพดีมากหลังจากเรียนโดยใช้บทเรียน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา 

 3.  ความรู้เน้ือหาท้องถ่ินของผู้เรียนหลังเรียนโดยใช้บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้น
เน้ือหาสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนโดยพัฒนาจากระดับคุณภาพค่อนข้างดีเป็นระดับคุณภาพดีเย่ียม 
 
ค าส าคัญ: แนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา  ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ  ความรู้ท้องถ่ิน 
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Abstract 
 The purposes of this research were to:  1)  develop content- based instruction English 

lessons 2)  compare the English oral presentation ability with the pre- set criterion at 60 percent  
3)  compare local content knowledge of the students before and after learning through content-
based instruction English lessons.  The target group of this research was 34 Mathayom Suksa 6/ 1 
students enrolled in Listening and Speaking English III ( E30205)  during the first semester of the 
academic year 2015 at Wiang Haeng Wittayakom School, Wiang Haeng District, Chiang Mai Province. 
There were three types of research instruments. The first type used for designing the lesson plans 
was the need survey, the proto syllabus, and five content-based instruction English lessons. The 
second type used for evaluating the effectiveness of the lessons consisted of the lesson plan 
evaluation form.  The third type used for collecting the data was the English oral presentation 
assessment form and the local content knowledge test.  The data obtained were analyzed for 
mean, standard deviation and percentage.  

 Research findings were as follows; 
 1. Content- based Instruction English lessons consisting of the proto syllabus and  

5 lesson plans were very effective and passed the pre-set mean criterion at 2.50.  
 2.  The students’  English oral presentation ability passed the pre- set criterion at  

60 percent and the students’  English oral presentation ability was considered a very good level 
after learning through five content-based instruction English lessons. 

 3. The students’  local content knowledge after learning through content- based 
instruction English lessons increased by developing from a fairly good level to an excellent level. 

 
Keywords: Content-based Instruction, English Speaking Ability, Local Knowledge 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีการใช้อย่างแพร่หลายมากที่สุดภาษาหน่ึง และกลายเป็นทักษะส าคัญ
ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้
เรียนรู้และฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษ จนเกิดทักษะและความสามารถในระดับสื่อสารได้อย่างคล่องแคล่ว จึงมีความ
จ าเป็นที่ต้องจัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเป็น
เครื่องมือเข้าถึงองค์ความรู้และก้าวทันโลก รวมถึงพัฒนาตนเองเพ่ือน าไปสู่การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน
ของประเทศไทยต่อไป (Office of the Basic Education Commission, 2014, p. 1)  

 แม้ว่าประเทศไทยได้มีการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษมาเป็นเวลายาวนานแล้วแต่ก็ต้อง
ยอมรับว่า ณ วันน้ี คนไทยยังไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ดีมากนัก ดังที่ผลคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาอังกฤษย้อนหลังของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ในช่วงปีการศึกษา 2552-2556 พบว่า มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์ครึ่งหน่ึง คือ 30.64, 23.98, 19.22, 21.80 และ 
22.13 ตามล าดับ (คะแนนสูงสุด-ต่ าสุด คะแนนเฉลี่ย ช่วงคะแนน O-NET ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2555 
(พร้อมสถิติย้อนหลังคะแนนเฉลี่ย O-NET ม.6) หากพิจารณาจากการข้อมูลผลสัมฤทธ์ิคะแนนเฉลี่ย O-NET ผู้เรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2555-2557 โรงเรียนเวียงแหงวิทยาคม พบว่า วิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 
19.72, 19.68 และ 18.94 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน และหากดูจากข้อมูลค่าสถิติแยกตามสาระการ
เรียนรู้ ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนเวียงแหงวิทยาคม พบว่า สาระภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร คะแนนเต็ม 100 คะแนน ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 24.70 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.92 สาระภาษาและ
วัฒนธรรม คะแนนเต็ม 100 คะแนน ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 12.86 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 7.07 สาระภาษา
กับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น คะแนนเต็ม 100 คะแนน ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ย 21.27 และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.21 และสาระภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก คะแนนเต็ม 100 คะแนน ผู้เรียนมี
คะแนนเฉลี่ย 21.95 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 12.63 (National Institute of Educational Testing Service 
(Public Organization), 2014) ซึ่งสถิติเหล่าน้ีเป็นตัวสะท้อนคุณภาพการศึกษาวิชาภาษาอังกฤษระดับประเทศที่
อยู่ในระดับปรับปรุงต้องพัฒนา ส่วนผู้เรียนโรงเรียนเวียงแหงวิทยาคม อยู่ในระดับต้องปรับปรุงอย่างเร่งด่วน 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษ 
มาโดยตลอด แต่กระน้ันการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษก็มีปัญหามาโดยตลอด ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถใช้
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง โดยเฉพาะทักษะการฟังและการพูด ปัจจัยส าคัญที่ท าให้การสอนทักษะการฟังและ
การพูดภาษาอังกฤษในประเทศไทยไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร โดยเฉพาะทักษะการพูด คือ กิจกรรมการพูด
ไม่ตอบสนองต่อความต้องการและความสนใจของผู้เรียน ผู้เรียนไม่มีพ้ืนฐานความรู้ในเรื่องน้ันๆ และเป็นเรื่องที่ไกล
ตัวผู้เรียน การได้รับตัวป้อนทางภาษาท่ีไม่เพียงพอ ดังน้ัน บ่อยครั้งชั้นเรียนฝึกทักษะฟัง พูด จะมีลักษณะคล้ายชั้น
เรียนแบบบรรยาย กล่าวคือ ผู้สอนจะอธิบายเน้ือหาทางภาษาให้ผู้เรียนฟัง หรืออย่างดีที่สุดท าได้เพียงแต่ให้ผู้เรียน
พูดหรือออกเสียงตามผู้สอนหรือสื่อการสอน ปัญหาทางกายภาพเช่นน้ี มีผลต่อคุณภาพของการเรียนการสอนเป็น
อย่างย่ิง เพราะในการเรียนภาษาผู้เรียนต้องเป็นผู้ใช้ภาษาให้มากที่สุด การได้รับข้อมูลจากผู้สอนแต่เพียงอย่างเดียว 
จึงไม่ส่งผลต่อการเรียนรู้มากนัก เน่ืองจากผู้เรียนไม่สามารถน าข้อมูลที่ได้เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในการสื่อสาร  
อีกปัจจัยของปัญหาในการสอนเกิดจากลักษณะนิสัยของผู้เรียนไทยส่วนใหญ่ไม่ชอบพูดโต้ตอบหรือซักถามใน
ห้องเรียนและไม่กล้าใช้ภาษาอังกฤษเพราะอายหรือกลัวผิด (Wiriyachitra, et al., 2012, pp. 107-108)  

 ในการจัดกิจกรรมการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดน้ัน สิ่งที่ส าคัญคือ ผู้สอนต้องก าหนดจุดมุ่งหมาย 
เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนในการใช้ทักษะการพูดให้สอดคล้องกับ
การใช้ในชีวิตจริง (Sangsin, 2000, pp. 143-144) เพราะการที่ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ในบทเรียนไป
ประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริง ท าให้การเรียนรู้มีความหมายและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะเรียนรู้ต่อไป 
นอกจากน้ี Warunwanarak (2000, p. 122) ได้กล่าวถึงผลดีของการน าสาระการเรียนรู้ท้องถ่ินมาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนจะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายและเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเรียนจากชีวิตจริงใกล้ตัวใน
ท้องถ่ินที่มีโอกาสเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ช่วยให้การเรียนรู้เกิดประโยชน์ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลายและ
ช่วยท าให้มีผลต่อการน าเอาไปใช้ในชีวิตจริง  
 จะเห็นได้ว่าปัจจุบันโรงเรียนจะต้องมีหลักสูตรท้องถ่ินที่มีเน้ือหาการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวัฒนธรรม  
ในท้องถ่ินที่สอดคล้องสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตจริงของผู้เรียนหรือมีการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอน
เน้ือหาท้องถ่ินในหน่วยการเรียนรู้อย่างน้อย 1 หน่วยการเรียนรู้ เพราะการที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ใน
บทเรียนไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริง ท าให้การเรียนรู้มีความหมายและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการอยากเรียนรู้ต่อไป 
และมีความสอดคล้องกับ Kanjanapichet (2011) ว่าการน าหลักสูตรท้องถ่ินหรือเน้ือหาท้องถ่ินมาจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนน้ันเกิดจากการที่ผู้เรียนและครูสร้างข้ึนตามสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนหรือเรื่องที่เป็น
ปัญหาของสังคมหรือของผู้เรียนเองในขณะน้ันๆ เน้ือหาที่เรียนจึงเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน การจัดกิจกรรม
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การเรียนการสอนเป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เกิดกับผู้เรียนให้สอดคล้องกับพ้ืนฐานความรู้และความ
สนใจของผู้เรียน โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเรียนจากสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวิต ความเป็นอยู่ของผู้เรียนและสอดแทรก
เน้ือหาที่เป็นความรู้และสติปัญญาจากประสบการณ์เดิม เน้นการเรียนรู้ของตนเอง ปรับตนเอง ให้ทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของวิทยาการการใช้เทคโนโลยีและข้อมูลข่าวสารในการเรียนรู้ต่างๆ ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ตามสภาพชีวิต
จริงของตนเอง สามารถน าเอาความรู้ไปใช้ในการพัฒนาตนเอง พัฒนาอาชีพ พัฒนาเศรษฐกิจ 

 ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ถ้าผู้เรียนได้รับการฝึกการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษอย่างเหมาะสมจาก
เน้ือหาที่ผู้เรียนสนใจและเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของผู้เรียน น่าจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษได้ดี
ข้ึน เกิดการเรียนรู้ที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้และน่าจะส่งเสริมความสามารถในการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียนได้ โดยใช้การสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาหรือการสอนซีบีไอ (Content-Based Instruction: CBI) 

 ส าหรับการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาน้ัน เน้ือหาคือหัวเรื่อง (topic) หรือเรื่องราวที่เลือกตามความสนใจ
หรือความต้องการของผู้เรียน ในการสอนแบบน้ีผู้สอนจะประสานทักษะทั้งสี่ให้สัมพันธ์กับหัวเรื่องที่ก าหนดในการ
เลือกหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องแน่ใจว่าผู้เรียนมีทักษะและกลวิธีการเรียน ( learning strategies) ท่ีจ าเป็น เพ่ือที่จะ
สามารถเข้าใจเน้ือหาได้ การสอนภาษาแนวน้ีเหมาะสมอย่างย่ิง เพราะเป็นการฝึกกลวิธีการเรียนภาษา เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมายของภาษาและสามารถน ากลวิธีน้ีไปใช้ได้ตลอด ส่วนเน้ือหาและกิจกรรมการเรียน 
ครูสามารถปรับแต่งให้มีความหลากหลายมากข้ึน กิจกรรมการเรียนการสอนในแนวน้ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด และ
เกิดการเรียนรู้โดยผ่านการฝึกทักษะทางภาษา กิจกรรมเป็นแบบทักษะสัมพันธ์ที่สมจริง ตัวอย่างเช่น เมื่อผู้เรียนได้
ฟังหรืออ่านบทความที่ได้จากสื่อจริง (authentic material) แล้วผู้เรียนไม่เพียงแต่ท าความเข้าใจข้อมูลเท่าน้ัน  
แต่จะต้องตีความและประเมินข้อมูลน้ันๆ ด้วย ดังน้ัน ผู้เรียนจะต้องรู้จักการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพ่ือที่จะ
สามารถพูดหรือเขียนเชิงวิชาการที่เกี่ยวกับเรื่องน้ันๆ ได้ จะเห็นได้ว่าผู้เรียนจะได้ฝึกทั้งทักษะทางภาษา (language 
skills) และทักษะการเรียน (study skills) ซึ่งจะเตรียมผู้เรียนให้พร้อมที่จะใช้ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการใน
สถานการณ์จริงในอนาคต นอกจากน้ียังเน้นหลักส าคัญว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษาได้ดี ถ้ามีโอกาสใช้ภาษาใน
สถานการณ์ที่เหมือนจริง และผู้เรียนจะใช้ภาษามากข้ึน ถ้ามีความสนใจในเน้ือหาที่เรียน ดังน้ัน ผู้สอนจึงต้องน า
เน้ือหาที่เป็นจริงและสถานการณ์การเรียนรู้ที่สมจริงมาให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษา เพ่ือที่จะท าความเข้าใจสาระของ
เน้ือหา โดยผู้เรียนสามารถใช้พ้ืนความรู้เดิมของตนในภาษาไทยมาโยงกับเน้ือหาของวิชาในภาษาอังกฤษ และที่
ส าคัญที่สุด คือ แนวการสอนแนวน้ีฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น สามารถวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลที่ได้จากเน้ือหาที่เรียน และใช้
ทักษะทางภาษาเป็นเครื่องมือในการค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมได้ (Sangsin, 2000, pp. 106-112) 

 Brinton, Snow, and Wesche (as cited in Snow and Brinton, 1997, pp. 19-20) ได้สนับสนุน
และแนะน าให้ผู้สอนได้น าการสอนภาษาท่ีเน้นหาเน้ือหาไปใช้ในชั้นเรียน โดยให้หลักการที่ส าคัญ 7 ประการ ดังน้ี 

 1.  ผู้เรียนได้รับความรู้ทั้งทางด้านภาษาไปพร้อมๆ กับความรู้ในเน้ือหาวิชาที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิม
และตรงกับความต้องการของผู้เรียน โดยครูและผู้เรียนร่วมกันส ารวจเน้ือหาวิชาท่ีน่าสนใจที่จะน ามาใช้ในชั้นเรียน 

 2.  ช่วยสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ในบริบทเน้ือหาวิชา ผู้เรียนจะได้รับการสอนภาษาท่ีมีประโยชน์ต่อ
บริบทที่เรียน โดยเรียนโครงสร้างภาษาที่แทรกซ้อนอยู่ในบริบทมากกว่าที่จะเรียนโครงสร้างไวยากรณ์เด่ียวๆ   
ที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับบริบทและไม่สามารถน าไวยากรณ์เด่ียวๆ ไปใช้ในเน้ือหาวิชาได้ ดังน้ัน  ผู้เรียนที่เรียนโดยแนว
การสอนภาษาท่ีเน้นหาเน้ือหา จึงมีโอกาสที่จะใช้ไวยากรณ์ทางภาษาในการเรียนรู้เน้ือหาวิชาได้อย่างเต็มที่ 

 3.  ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ความรู้ ความช านาญในเน้ือหาวิชา รวมทั้งความรู้เดิมไปพัฒนาการเรียนรู้ที่
สามารถศึกษาได้จากแหล่งความรู้ต่างๆ 
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 4.  ช่วยเพ่ิมแรงกระตุ้นให้ผู้เรียน โดยจะได้รับความรู้ที่ซับซ้อนและได้ท ากิจกรรมการเรียนที่ท าให้เกิด
แรงกระตุ้นภายในตัวผู้เรียน ท าให้เกิดความสนใจ ส่งผลให้มีโอกาสเรียนรู้เพ่ิมมากข้ึน 

 5.  สามารถน าไปใช้สอนร่วมกับแนวการเรียนการสอนอื่นๆ ได้ เช่น การเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) การเรียนแบบฝึกงาน (Apprenticeship Learning) การเรียนแบบประสบการณ์ 
(Experiential Learning) และการเรียนแบบโครงงาน (Project-Based Learning) โดยสามารถใช้กลวิธีในการ
สอนเน้ือหาวิชาและภาระงานได้อย่างหลากหลาย 

 6.  มีความยืดหยุ่นที่ดีและมีการปรับใช้ให้เหมาะสมได้เป็นอย่างดี ในการสร้างหลักสูตรและกิจกรรม
การเรียนการสอนครูมีโอกาสปรับชั้นเรียนของตนเองให้ตรงกับความสนใจและความต้องการของทั้ งตัวครูและ
ผู้เรียนโดยสามารถเพ่ิมหัวข้อย่อยต่างๆ และเน้ือหาเข้าไปในรายวิชาท่ีตัวเองสอนได้ 

 7.  น าไปสู่กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนมีโอกาสเลือกเน้ือหา
ที่จะเรียนและเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ได้เพราะว่าการสอนภาษาที่เน้นหา เน้ือหาเปิดโอกาสและสร้างทางเลือก
หลายทางให้แก่ผู้เรียนมีส่วนเก่ียวข้องในการส ารวจหัวข้อเรื่องในชั้นเรียนและสามารถเลือกกิจกรรมการเรียนได้ด้วย
ตัวผู้เรียนเอง 
 จากหลักการข้างต้น สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษและความรู้ท้องถ่ิน ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) การเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integration) การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) และการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) จะท าให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันใน
การเรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็กๆ มีการท างานร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพ่ือให้
ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ และมีการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน และหลักการที่ส าคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาน้ัน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษา
ได้ดี ถ้ามีโอกาสใช้ภาษาในสถานการณ์ที่เหมือนจริงและผู้เรียนจะใช้ภาษามากข้ึนถ้ามีความสนใจในเน้ือหาท่ีเรียน 
ดังน้ันผู้สอนจึงต้องน าเน้ือหาที่เป็นจริงและสถานการณ์การเรียนรู้ที่สมจริงมาให้ผู้เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาเพ่ือที่จะ
ท าความเข้าใจสาระของเน้ือหา โดยผู้เรียนสามารถใช้พ้ืนความรู้เดิมของตนในภาษาไทยมาโยงกับเน้ือหาของวิชาใน
ภาษาอังกฤษ และที่ส าคัญที่สุด คือ การสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น สามารถวิพากษ์ วิจารณ์ข้อมูล
ที่ได้จากเน้ือหาที่เรียนและใช้ทักษะทางภาษาเป็นเครื่องมือในการค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมได้ จากงานวิจัยที่ผ่านมา
ล้วนเป็นข้อพิสูจน์ให้เห็นว่า การน าเน้ือหาท้องถ่ินของผู้เรียนมาใช้เป็นเน้ือหาในการจัดการเรียนการสอนภาษาท า
ให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษได้ดีข้ึน ดังเช่น งานวิจัยของ Rungmanee (2008) พบว่า 
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนเกี่ยวกับเน้ือหาท้องถ่ินเพ่ิมข้ึนและผ่านเกณฑ์ที่ต้ังไว้  คือ ร้อยละ 
80 ของผู้เรียนผ่านเกณฑ์การพูดภาษาอังกฤษร้อยละ 50 และความรู้ในเน้ือหาท้องถ่ินของผู้เรียนเพ่ิมข้ึนจากระดับ
พอใช้เป็นระดับดีหลังจากที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนภาษาอังกฤษที่เน้นเน้ือหาท้องถ่ิน เน่ืองจากเน้ือหา
บทเรียนตรงตามความต้องการและความสนใจของผู้เรียน เป็นสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคยและมีพ้ืนความรู้เดิมอยู่บ้างแล้วอีก
ทั้งสนองความสนใจ และเป็นการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินท้องถ่ินมาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ส าหรับ
งานวิจัยของ Chaowanapricha (2012) พบว่า ความรู้ด้านเน้ือหาของผู้เรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 และ 
มีความรู้อยู่ในระดับดีมาก ความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 
และมีความสามารถอยู่ในระดับดี เน่ืองจากการเลือกเน้ือหาที่สอดคล้องกับความรู้เดิม (schema) ของผู้เรียนแต่ละ
บุคคล ท าให้ผู้เรียนสามารถน าข้อมูลที่ได้รับใหม่มาสัมพันธ์กับแนวความคิดเดิมที่มีอยู่ในโครงสร้างทางปัญญา และ
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กิจกรรมตามรูปแบบการสอนแบบมุ่งเน้ือหาร่วมกับเฟซบุ๊ก ส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มและเรียนรู้อย่าง
ร่วมมือในการฝึกพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษจนเกิดความช านาญ โดยสมาชิกกลุ่มจะช่วยกันประเมินการพูด
น าเสนอของเพ่ือน แสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง ท าให้การพูดน าเสนอมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน 
 ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาบทเรียนตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาท้องถ่ินของอ าเภอเวียง
แหงเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของอ าเภอเวียงแหง ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอเวียงแหง แหล่งท่องเที่ยว  
9 พระธาตุ ที่ส าคัญ ประเพณีและวัฒนธรรมและอาหารที่ข้ึนชื่อประจ าชาวไทใหญ่ ชาวลีซอ ชาวปากะญอ ชาวจีน 
และคนพ้ืนเมืองเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษและความรู้ท้องถ่ินของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 ผู้เรียนสามารถใช้เรื่องราวจากสถานการณ์จริงที่อยู่ใกล้ตัวให้ เกิดความตระหนักและคุณค่า ตลอดจนเกิด
ประโยชน์ต่อการเรียนและสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ ในขณะเดียวกันก็สามารถถ่ายทอดสิ่งที่มีคุณค่าออกสู่
สังคมและเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมอาเซียนโดยใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

 1.  เพ่ือพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาท้องถ่ินอ าเภอเวียงแหง 
จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 5 บทเรียน 

 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษกับเกณฑ์ร้อยละ 60 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ท้องถ่ินของผู้เรียนก่อนและหลังการเรียนบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการ
สอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา 
 
ขอบเขตของงานวิจัย   
 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเวียงแหงวิทยาคม 
อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษฟัง พูด 3 (อ30205) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
จ านวน 34 คน 
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนโดยใช้บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา  
  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษและความรู้ท้องถ่ิน 
 3.  ขอบเขตเน้ือหา เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นเน้ือหาท้องถ่ินอ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ 
ประกอบด้วย 

  เน้ือหาบทเรียนที่ 1 คือ ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของอ าเภอเวียงแหง (ร่องรอยประวัติศาสตร์)  
  เน้ือหาบทเรียนที่ 2 คือ ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอเวียงแหง (เวียงแหง เวียงแห่งรัก) ประกอบด้วย 

ท าเลที่ต้ัง สภาพภูมิประเทศ การเดินทาง ค าขวัญ พันธ์ุไม้ สัญลักษณ์ สี เพลงประจ าอ าเภอ พืชเศรษฐกิจ  
การปกครอง แหล่งท่องเท่ียวและประเพณีวัฒนธรรม  
  เน้ือหาบทเรียนที่ 3 แหล่งท่องเท่ียว 9 พระธาตุที่ส าคัญในอ าเภอเวียงแหง (พระธาตุแสนไหเป็นศรี 
มีบริวาร 9 พระธาตุ)  

  เน้ือหาบทเรียนที่ 4 ประเพณีและวัฒนธรรมที่น่าสนใจ (หลายหลากประเพณีวัฒนธรรม)  
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  เน้ือหาบทเรียนที่ 5 อาหารที่ข้ึนชื่อประจ าชาวไทใหญ่ ชาวลีซอ ชาวปากะญอ ชาวจีน และคน
พ้ืนเมือง (ของกิ๋นเลิศล้ ารสอาหารบ้านเฮา) 

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ท าการวิจัยครั้งน้ีในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ใช้เวลาในการสอน
ทั้งสิ้น 21 คาบ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมเวลาสอนทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ โดยด าเนินการสอนต้ังแต่วันที่ 27 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2558 ถึงวันที่ 2 ตุลาคม พ.ศ. 2558 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research & Development) ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ข้ันตอนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 
 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
     1.1  แบบส ารวจความต้องการและความสนใจ (need survey) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
4 ระดับ (Krannasoot, 1999) เพ่ือส ารวจความต้องการและความสนใจของผูเ้รียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษฟัง 
พูด 3 (อ30205) เกี่ยวกับการเรียนการสอน เน้ือหาท้องถ่ินที่ใช้ในการสอน สื่อการสอน และรูปแบบกิจกรรมการ
เรียน  
  1.2  หลักสูตรแม่แบบ ประกอบไปด้วย เน้ือหา ระยะเวลา โครงสร้างและหน้าท่ีทางภาษา ทักษะ
ทางภาษา จุดประสงค์น าทางและจุดประสงค์ปลายทาง ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นเน้ือหา
ท้องถ่ิน และการวัดผลและประเมินผล 
  1.3  บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาจ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู้ ผ่าน
การตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 ท่าน ประเมินค่าความคิดเห็น 4 ระดับ 
ครอบคลุม 7 ประเด็นหลัก ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหาของบทเรียน กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน ข้ันน าเสนอ 
ข้ันฝึก ข้ันน าไปใช้ และการประเมินผล ผลการประเมินพบว่าบทเรียนมีระดับประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งผ่านเกณฑ์ 
2.50 ที่ต้ังไว้  

  1.4  แบบประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ เป็นแบบประเมินจากการดู
คลิปวิดีโอเป็นการประเมินผู้เรียนเป็นรายบุคคล ผู้ วิจัยประเมินโดยพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนนตาม
องค์ประกอบการใช้ค าศัพท์ ความถูกต้องทางไวยากรณ์ ความคล่องแคล่ว ความสามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจ และ
ความพยายามในการสื่อสาร แล้วน ามาเทียบกับเกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของ  Bureau of 
Academic Affairs and Educational Standards (2008, p. 17) เพ่ือดูระดับคุณภาพ ดังน้ี 
     ระดับคะแนน   ระดับคุณภาพ 
     80-100                   ดีเย่ียม 
     75-79           ดีมาก 
     71-74        ดี 
     65-70        ค่อนข้างดี 
     61-64        ปานกลาง 
     55-60        พอใช้ 
     50-54                   ผ่านเกณฑ์ข้ันต่ า 
     0-49               ต่ ากว่าเกณฑ์ 
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     ในการพิจารณาการผ่านการประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษในแต่
ละบทเรียน คือ ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
  1.5   แบบทดสอบความรู้เน้ือหาท้องถ่ิน เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ที่วัด
ความรู้เน้ือหาท้องถ่ินเรื่อง ประวัติศาสตร์ของอ าเภอเวียงแหง จ านวน 5 ข้อ ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอเวียงแหง 
จ านวน 10 ข้อ แหล่งท่องเที่ยว 9 พระธาตุที่ส าคัญ จ านวน 12 ข้อ ประเพณีและวัฒนธรรม จ านวน 8 ข้อ และ
อาหารที่ข้ึนชื่อประจ าชนชาวไทใหญ่ ชาวลีซอ ชาวปากะญอ ชาวจีน และคนพ้ืนเมือง จ านวน 5 ข้อ แบบทดสอบ
ดังกล่าวเป็นข้อสอบฉบับภาษาไทย และผ่านการตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาท้องถ่ินจ านวน 3 ท่านในการตรวจสอบความสอดคล้องด้านเน้ือหา (IOC) ได้ค่าความ
สอดคล้องด้านเน้ือหาเท่ากับ 0.50 และมีระดับความยากง่ายของข้อสอบ (p) เท่ากับ 0.5 ซึ่งมีความยากพอเหมาะ 
และอ านาจจ าแนกของข้อสอบ (r) เท่ากับ 0.47 ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกดี 
 2.  การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีข้ันตอนดังน้ี 

  2.1  ท าแบบทดสอบความรู้เน้ือหาท้องถ่ินก่อนการเรียนด้วยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้การสอน
ภาษาท่ีเน้นเน้ือหา 

  2.2  ด าเนินการสอนกลุ่มเป้าหมายโดยใช้บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาที่
ผู้วิจัยสร้างข้ึน จดบันทึกปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนขณะสอนเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 
ประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษหลังการสอนแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 5 แผน 
โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ใช้เวลาท้ังหมด 5 คาบ คาบละ 50 นาที และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2, 3, 4 และ 5 
ใช้เวลา 4 คาบ คาบละ 50 นาที ใช้เวลาในการสอนทั้งสิ้น 21 คาบ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมเวลาสอนทั้งสิ้น 10 
สัปดาห์ โดยด าเนินการสอนต้ังแต่วันที่ 27 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 ถึงวันที่ 2 ตุลาคม พ.ศ.2558 

  2.3  ประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.4  หลังสอนครบ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ ท าแบบทดสอบความรู้เน้ือหาท้องถ่ิน ซึ่งเป็นชุด

เดียวกันกับการทดสอบก่อนการเรียน 
  2.5  น าคะแนนที่ได้มาหาค่าทางสถิติและวิเคราะห์เพ่ือแปลผล 

 3.  การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับข้ันตอน ดังน้ี 
  3.1  หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละของคะแนนประเมินประสิทธิภาพของ
บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา 

  3.2  หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละของคะแนนความสามารถในการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษและคะแนนความรู้เน้ือหาท้องถ่ิน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา ประกอบไปด้วยบทเรียน 5 บท ได้แก่ 
บทที่ 1 ประวัติศาสตร์ความเป็นมา บทที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของอ าเภอเวียงแหง บทที่ 3 แหล่งท่องเท่ียว 9 พระธาตุที่
ส าคัญ บทที่ 4 ประเพณีและวัฒนธรรม และบทที่ 5 อาหารที่ข้ึนชื่อประจ าชาวไทใหญ่ ชาวลีซอ ชาวปากะญอ ชาว
จีน และคนพ้ืนเมือง และในแต่ละบทเรียนมีหลักสูตรแม่แบบ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมการเรียนรู้
ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยภาพรวมบทเรียนมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังน้ี 
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ตาราง 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพของบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอน
ภาษาท่ีเน้นเน้ือหา ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 4 ท่าน  

 

บท
เรีย

นท
ี ่

จุด
ปร

ะส
งค

 ์
กา

รเรี
ยน

รู้ 

เน
ื้อห

าข
อง

 
บท

เรีย
น 

กิจ
กร

รม
น า

เข
้า

สู่บ
ทเ

รีย
น 

ขั้น
น า

เส
นอ

 

ขั้น
ฝึก

 

ขั้น
น า

ไป
ใช

้ 

กา
รป

ระ
เม

ินผ
ล 

ค่า
เฉ

ลี่ย
 

ส่ว
นเ

บี่ย
งเบ

น 
มา

ตร
ฐา

น 

ระ
ดับ

 
ปร

ะส
ิทธิ

ภา
พ 

1 3.75 3.58 3.75 3.75 3.75 3.63 3.75 3.71 0.45 มากที่สุด 
2 3.88 3.58 3.75 3.67 3.75 3.63 3.75 3.71 0.45 มากที่สุด 
3 3.88 3.75 3.75 3.50 3.58 3.50 3.67 3.65 0.48 มากที่สุด 
4 4.00 3.67 3.88 3.83 3.75 3.50 4.00 3.81 0.40 มากที่สุด 
5 4.00 4.00 4.00 3.75 3.75 3.88 4.00 3.90 0.30 มากที่สุด 

รวม 3.90 3.72 3.83 3.70 3.72 3.63 3.83 3.76 0.42 มากที่สุด 
 
  จากตาราง 1 แสดงค่าเฉลี่ยของคะแนนของบทเรียนทั้ง 5 บทเรียนเท่ากับ 3.76 มีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.42 มีระดับประสิทธิภาพมากท่ีสุด ซึ่งผ่านเกณฑ์ 2.50 ที่ต้ังไว้  
  ขณะเดียวกันผู้ วิจัยได้มีการปรับบทเรียนระหว่างท าการสอน มีการสังเกตการรับรู้และการ
ตอบสนองของผู้เรียน การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ปัญหาและอุปสรรคในการเรียน มีการจดบันทึก
ปรากฏการณ์เหล่าน้ันไว้และบันทึกหลังการสอนเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับบทเรียนให้เหมาะสม 
 2.  จากประสิทธิภาพของบทเรียนดังกล่าวข้างต้นมีผลสืบเน่ืองจากการประเมินความสามารถในการพูด
น าเสนอเป็นภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา ทั้ง 5 บทเรียน โดยภาพรวมผู้เรียนอยู่ในระดับ
คุณภาพดีมากและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ท่ีก าหนดไว้ ดังน้ี 
 
ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และระดับคุณภาพของคะแนนความสามารถในการพูดน าเสนอ

เป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียนที่เรียนบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา  
 (N=34 คน) 
 

การพูดน าเสนอเป็น
ภาษาอังกฤษบทเรียนท่ี 

ค่าเฉลี่ย 
(คะแนนเต็ม 20) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ ระดับคุณภาพ 

1 14 0.59 70 ค่อนข้างดี 
2 14.59 0.54 72.94 ดี 
3 15.68 0.54 78.38 ดีมาก 
4 16.29 0.53 81.47 ดีเย่ียม 
5 16.56 0.49 82.79 ดีเย่ียม 

รวม 15.42 0.54 77.12 ดีมาก 
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  จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ
หลังการเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาเท่ากับ 15.42 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.54 คิด
เป็นร้อยละ 77.12 มีระดับคุณภาพดีมาก ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ก าหนดไว้  
 3.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความรู้เน้ือหาท้องถ่ินก่อนและหลังเรียนตามแนวการสอน
ภาษาท่ีเน้นเน้ือหา ดังน้ี 
 
ตาราง 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และระดับคุณภาพของคะแนนจากการทดสอบความรู้เน้ือหา

ท้องถ่ินก่อนและหลังเรียนของผู้เรียนที่เรียนบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา 
(N=34 คน) 

 
การทดสอบ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ระดับคุณภาพ 
ก่อนเรียน 26.71 2.05 66.76 ค่อนข้างดี 
หลังเรียน 33.50 2.13 83.75 ดีเย่ียม 

 
  จากตาราง 3 แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้เน้ือหาท้องถ่ินของผู้เรียนก่อนเรียนบทเรียน
ภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาเท่ากับ 26.71 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.05 คิดเป็น 
ร้อยละ 66.76 อยู่ในระดับคุณภาพค่อนข้างดี และค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้เน้ือหาท้องถ่ินของผู้เรียนหลังเรียน
เท่ากับ 33.50 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.13 คิดเป็นร้อยละ 83.75 อยู่ในระดับคุณภาพดีเย่ียม จะเห็นได้ว่า
หลังจากท่ีผู้เรียนได้เรียนบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาท้องถ่ิน ส่งผลท าให้คะแนนการ
ทดสอบของผู้เรียนสูงข้ึนจากระดับคุณภาพค่อนข้างดี เป็นระดับคุณภาพดีเย่ียม จึงสรุปได้ว่า ผู้เรียนมีความรู้เน้ือหา
ท้องถ่ินเพ่ิมข้ึนสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ต้ังไว้ 
 
อภิปรายผล 
 1. บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา ประกอบไปด้วยหลักสูตรแม่แบบและ
แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 5 แผน มีประสิทธิภาพมากที่สุด ทั้งน้ีเป็นเพราะว่าบทเรียนภาษาอังกฤษตามแนว 
การสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบ มีข้ันตอนและมีเน้ือหาที่เหมาะสมกับระดับความรู้
ความสามารถของผู้เรียน โดยผู้วิจัยเริ่มจากการศึกษาแนวคิด ลักษณะและกระบวนการของการสร้างและพัฒนา
บทเรียน การสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาหรือ Content-Based Instruction (CBI) แนวทางในการส่งเสริมความสามารถใน
การพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ และเอกสารข้อมูลความรู้ท้องถ่ินในประเด็นต่างๆ ของอ าเภอเวียงแหง ตลอดจน
งานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศเก่ียวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาและการพูดน าเสนอ จากน้ันศึกษา
หลักการและวิธีการสร้างแบบส ารวจความต้องการและความสนใจของผู้เรียน แบบประเมินประสิทธิภาพของบทเรียน 
แบบประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบวัดความรู้เน้ือหาท้องถ่ิน หลังจากน้ัน
ผู้วิจัยได้ส ารวจความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน เน้ือหาท้องถ่ินที่ใช้ในการสอน  
สื่อการสอน และรูปแบบกิจกรรมการเรียน น าผลการส ารวจมาวิเคราะห์ เพ่ือสร้างเน้ือหาท้องถ่ินจากภาษาไทยเป็น
ภาษาอังกฤษ และน ามาสร้างหลักสูตรแม่แบบจ านวน 5 หลักสูตรแม่แบบ ซึ่งแต่ละหลักสูตรแม่แบบประกอบไปด้วย 
เน้ือหา ระยะเวลา โครงสร้างและหน้าที่ทางภาษา ทักษะทางภาษา จุดประสงค์น าทางและจุดประสงค์ปลายทาง 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นเน้ือหาท้องถ่ิน และการวัดผลและประเมินผล จากน้ันผู้วิจัยได้สร้าง
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แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 5 แผน ซึ่งประกอบไปด้วย เน้ือหา ระยะเวลา โครงสร้างและหน้าที่ทางภาษา ทักษะทาง
ภาษา จุดประสงค์น าทางและจุดประสงค์ปลายทาง ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นเน้ือหาท้องถ่ิน และ
การวัดผลและประเมินผลและสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษฟัง พูด 3 (อ30205) 
ในขณะสอนผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาบทเรียนให้มีความเหมาะสมกับสถานการณ์จริงมากท่ีสุด โดยท าการปรับข้ันตอน
และวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและปรับแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไปให้มีความหลากหลายเหมาะสมกับความรู้
ความสามารถของผู้เรียน หลังสอนเสร็จแต่ละบทเรียนจะมีการประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็น
ภาษาอังกฤษของผู้เรียน ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการประเมินความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษของผู้เรียน
และข้อมูลที่ได้จากการประเมินประสิทธิภาพของบทเรียนจากผู้เชี่ยวชาญ ประกอบกับการบันทึกการสอนของผู้วิจัยมา
ปรับแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์มากที่สุด  
 2. ความสามารถในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ต้ังไว้ อยู่ในระดับคุณภาพดีมากหลังจากการสอนโดยใช้
บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา เพราะว่าเน้ือหาที่ใช้มีความเหมาะสมกับระดับความรู้
ความสามารถของผู้เรียน ตลอดจนตอบสนองความต้องการของผู้เรียน สอดคล้องกับหลักการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหาที่
เน้นหลักส าคัญว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษาท่ีสองได้ดี ถ้ามีโอกาสใช้ภาษาในสถานการณ์ที่เหมือนจริงและผู้เรียนจะ
ใช้ภาษาที่สองมากข้ึนถ้ามีความสนใจในเน้ือหาท่ีเรียนและตอบสนองความต้องการ (Richards & Rodgers, 2001,  
p. 207) รวมทั้งกิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลายเป็นลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือและการใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร ท าให้ผู้เรียนมีความต้ังใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู้ในสิ่งที่ต้องการและสามารถพัฒนาความรู้
ความสามารถของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนภาษาที่เน้นเน้ือหาของ Brinton, Snow, and 
Wesche (as cited in Richards and Rodgers, 2001, pp. 210-211) ที่ว่า ถ้าเน้ือหาในการสอนมีความเก่ียวข้องกับ
ความต้องการและประสบการณ์ของผู้เรียนโดยตรงจะท าให้การเรียนของผู้เรียนเกิดประสิทธิผล และนอกจากน้ีการ
สร้างบทเรียนอยู่บนหลักการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสสัมพันธ์ความรู้ที่เรียนในสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ ด้วยภาษาไทยกับเน้ือหาที่เรียนในสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ก่อให้เกิดการเชื่อมโยงของประสบการณ์
ต่างๆ และความพยายามที่จะถ่ายทอดความรู้และเน้ือหาเป็นภาษาอังกฤษ ตามที่ Krashen (1985) กล่าวไว้ว่า  
เมื่อครูผู้สอนใช้ภาษาในระดับเดียวกับความรู้เดิมหรือมากกว่าความรู้เดิมเล็กน้อย ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ ทั้งน้ีได้
เรียนรู้เน้ือหาวิชาที่ใกล้สถานการณ์จริงและผู้เรียนมีประสบการณ์ในเน้ือหาน้ัน จึงท าให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการพูด 
แสดงความคิดเห็นและเพ่ือสื่อสารในสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้และปฏิบัติจริง ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถใน
การพูดของตนเองเพ่ิมข้ึน 
  ประการที่สอง ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยผ่าน
กระบวนการการเรียนการสอนที่ใช้เน้ือหาเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และการสอนภาษาทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน
และเขียน ลักษณะกิจกรรมจะเน้นความส าคัญของผู้เรียนผ่านกิจกรรมความร่วมมือและการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษได้ดีย่ิงข้ึน แนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาเป็นแนวการสอนที่มี
หลักการในการเรียนรู้ภาษาสอดคล้องกับแนวคิดในการเรียนรู้ภาษาที่สองของ Krashen (1982) ที่มีความเชื่อว่า ผู้เรียน
เรียนรู้ภาษาที่สองเพราะได้รับข้อมูลทางภาษาท่ีสามารถเข้าใจได้ (comprehensible input) ไม่ใช่เพราะผู้เรียนจดจ า
ศัพท์หรือฝึกท าแบบฝึกหัดทางไวยากรณ์ วิธีสอนใดก็ตามที่เน้นการให้ข้อมูลทางภาษาที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ จะช่วย
ให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ภาษา ซึ่งแนวการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา เป็นแนวการสอนที่สอดคล้องกับ
หลักการเรียนรู้ภาษาของ Krashen กล่าวคือ เป็นการใช้เน้ือหาที่ผู้เรียนสนใจและสามารถเข้าใจได้ ไม่ได้เน้นรูปแบบ
ของภาษา แต่เน้ือหาจะเป็นตัวก าหนดรูปแบบของภาษาท่ีจะสอนการเน้นเน้ือหา วิธีสอนดังกล่าว ท าให้ผู้เรียนมีโอกาส
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ใช้ภาษาในเชิงวิชาการส าหรับการเรียนรู้ในปัจจุบัน นอกจากน้ีบทเรียนทั้ง 5 บทเรียนได้เน้นกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ผู้เรียนเป็นส าคัญอย่างหลากหลายและกิจกรรมการส่งเสริมการพูดน าเสนอเป็นภาษาอังกฤษ ด้วยการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ (Cooperative Learning) ซึ่งมี กิจกรรมการตัดต่อชิ้นส่วน (Jigsaw Activity) กิจกรรมร่วมกันคิด (Numbers 
Heads Together) กิจกรรมการอัศวินโต๊ะกลม (Round Robin) กิจกรรมแบ่งปันความคิด (Think-Pair-Share) 
นอกจากน้ียังมีการใช้แนวการสอนแบบการเรียนรู้แบบสาธิต (Demonstration) การเรียนรู้แบบบูรณาการ 
(Integration) การเรียนรู้แบบโครงงาน (Project-Based Learning) และการใช้แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative Language Teaching) โดยการใช้กิจกรรมเติมข้อมูลส่วนที่หายไป (information gap) ซึ่งกิจกรรม
เหล่าน้ีช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษและอยู่ในระดับคุณภาพดีเย่ียมหลังจากที่เรียน
บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษและความรู้
ท้องถ่ิน ซึ่ง Stryker and Leaver (cited in Richards & Rodgers, 2001, p. 214) กล่าวว่า การน าเสนอกิจกรรมที่มี
ความหมาย จูงใจและมีความหลากหลาย ตลอดจนการใช้กิจกรรมกลุ่มเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียนให้กับผู้เรียน จะให้ผู้เรียน
เกิดความกระตือรือร้นในการสื่อสาร การใช้ความรู้พ้ืนฐานเดิมและทักษะการใช้ภาษาต่างๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนาและมีความภาคภูมิใจในตนเองสู่ระดับที่สูงข้ึน 
 3.  ความรู้เน้ือหาท้องถ่ินของผู้เรียนหลังเรียนโดยใช้บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้น
เน้ือหาสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนโดยพัฒนาจากระดับคุณภาพค่อนข้างดีเป็นระดับคุณภาพดีเย่ียม เน่ืองจาก ผู้เรียนได้เรียน
บทเรียนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหาที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด ตลอดจนบทเรียนน้ันได้มีการ
ออกแบบตามกรอบของหลักสูตรแม่แบบ และที่ส าคัญผู้วิจัยมีปรับและพัฒนาบทเรียนให้มีความเหมาะสมกับระดับ
ความรู้ความสามารถกับผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ Brinton, Snow, and Wesche (cited in Snow & Brinton, 1997, 
pp. 19-21) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาท่ีเน้นเน้ือหา ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนา
ความสามารถทางภาษาของผู้เรียนวิธีหน่ึง คือ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เน้ือหา ทักษะทางภาษา กระบวนการคิด 
เจตคติและวัฒนธรรม และก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ เรียนด้านต่างๆ ตลอดจนเป็นการประสานเน้ือหา เข้ากับ
วัตถุประสงค์ของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาอังกฤษในการเป็นเครื่องมือในการศึกษาเน้ือหา
และการท ากิจกรรม 
  ประการที่สอง เน้ือหาของบทเรียนมาจากความต้องการและความสนใจของผู้เรียน ซึ่งเน้ือหาเหล่าน้ี
ผู้เรียนมีความคุ้นเคยและมีพ้ืนฐานความรู้เดิมอยู่บ้างแล้ว เน้ือหาท้องถ่ินที่น ามาจัดการเรียนการสอน ผู้เรียนเป็นผู้
ก าหนดเลือกเน้ือหาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งเน้ือหาที่เรียนเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ
ผู้เรียน อยู่บนพ้ืนฐานความรู้และความสนใจของผู้เรียนและผู้เรียนสามารถสร้างความรู้จากประสบการณ์เดิม  
ซึ่งสอดคล้องกับ Warunwanarak (2000, p. 122) กล่าวถึงข้อดีของการใช้เน้ือหาท้องถ่ินในการจัดการเรียนการสอน
ว่า ช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายและเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเรียนจากชีวิตจริงใกล้ตัวในท้องถ่ินที่มีโอกาสเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริง ทั้งน้ีเน้ือหาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับข้อส าคัญของแนวการสอนภาษาที่
เน้นหาเน้ือหาที่ว่า ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้ภาษาได้ดี เมื่อมีโอกาสใช้ภาษาในสถานการณ์ที่เหมือนจริงและผู้เรียนจะใช้
ภาษามากข้ึนถ้ามีความสนใจในเน้ือหาที่เรียน ดังน้ัน ผู้สอนจึงต้องน าเน้ือหาที่เป็นจริงและสถานการณ์การเรียนรู้ที่
สมจริงมาให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษามาเชื่อมโยงกับเน้ือหาของวิชาในภาษาอังกฤษ และที่ส าคัญที่สุด คือ การสอนในแนวน้ี
ฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น สามารถวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลที่ได้จากเน้ือหาท่ีเรียนและใช้ทักษะทางภาษาเป็นเครื่องมือในการ
ค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมได้ (English Language Institute, 2010,  p. 78)   
 
 



Journal of Education Naresuan University Vol.19 No.3 July - September 2017 | 265 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะด้านการเรียนการสอน 

  1.1  ก่อนท าการเรียนการสอน ผู้วิจัยควรมีการแนะน ารูปแบบการสอนที่เน้นเน้ือหา ข้ันตอนใน
การเรียนการสอน และประโยชน์ของการเรียนการสอนภาษาที่เน้นเน้ือหา เพ่ือเป็นสร้างความตระหนักและความ
สนใจในการเรียนรู้มากข้ึน 

  1.2  ผู้วิจัยควรใช้เวลาในข้ันก่อนพูดให้มากย่ิงข้ึนเพ่ือให้ตัวป้อนทางภาษาที่เพียงพอ และให้เวลา
กับผู้เรียนในการท ากิจกรรมการสอนตลอดจนระยะเวลาในการสอนแต่ละบทเรียน 

  1.3  ในข้ันหลังพูด ผู้วิจัยควรให้ผู้เรียนฝึกพูดการน าเสนอภายในกลุ่มให้มากข้ึน และมีการฝึกซ้อม
การออกเสียงเป็นรายบุคคลโดยเฉพาะผู้เรียนที่อ่อน เพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียน  

  1.4  ควรจะมีการจัดแสดงนิทรรศการและผลงานของผู้เรียนทั้งหมดหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน 
การสอน เพ่ือเป็นแสดงการประสบความส าเร็จของผู้เรียนที่สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็นการ
เผยแพร่หรือประชาสัมพันธ์ข้อมูลของอ าเภอเวียงแหงให้เป็นที่รู้จัก 

  1.5  หากมีความเป็นไปได้ ผู้วิจัยควรมีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบออกภาคสนาม เพ่ือให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นแรงจูงใจที่ดี สนองความอยากรู้อยากเห็น
รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความรักและความผูกพันกับท้องถ่ินของตน 

  1.6  ผู้วิจัยควรท าคลังค าศัพท์ยาก (word list) ในแต่ละบทเรียนในบทอ่านเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านทบทวนได้ 

  1.7  ผู้วิจัยควรท าหนังสือเล่มเล็กหรือหนังสือรวบรวมเน้ือหาท้องถ่ินอ าเภอเวียงแหงทั้งภาค
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือให้ผู้เรียนอ่านทบทวนท าความเข้าใจและเป็นข้อมูลในการเผยแพร่ 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการเรียนการสอนแบบบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ให้มากข้ึนเพ่ือให้ผู้เรียน
ได้ฝึกทักษะและเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ อย่างเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน ตลอดจะช่วยลดความซ้ าซ้อนของเน้ือหาวิชา ลดเวลา
การเรียนรู้ของผู้เรียน และเป็นการแบ่งเบาภาระในการสอนของผู้วิจัย 
  2.2  ควรมีการศึกษาและวิจัยตัวแปรตามอื่นๆ เช่น ความสามารถในการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและการพัฒนาทักษะการคิด เป็นต้น 

  2.3  ควรเป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดอย่างสร้างสรรค์และเข้ากับบริบทของ
สังคมและของโลกที่ได้เปลี่ยนแปลงไป ควรมีการเพ่ิมช่องทางการใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ ที่หลากหลายให้เกิดประโยชน์
สูงสุดและช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนในอนาคต  
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