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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อวิชาชีววิทยา และพฤติกรรม
การท างานร่วมกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 
(7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
ชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี 1 ห้องเรียน จ านวน 34 คน ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD วิชาชีววิทยา เรื่องระบบนิเวศ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา แบบวัดเจตคติต่อวิชา
ชีววิทยา แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกัน สถิติที่ใช้ ได้แก่ การทดสอบค่าที (t-test) ค่าเฉลี่ย และค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า  
 1.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 3.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีเจตคติต่อวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
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 4.  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีพฤติกรรมการท างานร่วมกันสูงข้ึน และอยู่ในระดับดี 
 
ค าส าคัญ: การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน  การเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา  เจตคติต่อวิชาชีววิทยา 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to study learning achievement, attitude towards 
biology and group work behaviors of Matthayomsuksa 6 students who learned by 7E learning 
cycle and the cooperative learning based on STAD technique.  The participants consisted of 34 
Matthayomsuksa 6 students at Chonkanyanukoon School Chon Buri. They were randomly selected 
by using the cluster random technique.  The research instruments included biology lesson plans 
by using the 7E learning cycle and the cooperative learning based on STAD technique in the topic 
of ecology, a biology achievement test, an attitude towards biology test and a group work 
behaviors test. The data were statistically analyzed by using t-test, average and standard deviation. 
The results that;  
 1. The biology learning achievement after learning by 7E learning cycle and the 
cooperative learning based on STAD technique was significantly higher than those before learning 
at .05. 
 2. The biology learning achievement after learning by 7E learning cycle and the 
cooperative learning based on STAD technique was significantly higher than criterion 70% at .05. 
 3. The attitude towards biology after learning by 7E learning cycle and the cooperative 
learning based on STAD technique was significantly higher than those before learning at .05. 
 4. The group work behaviors after learning by 7E learning cycle and the cooperative 
learning based on STAD technique was increased in a good level. 
 
Keywords: 7E learning cycle, Cooperative learning based on STAD technique, Achievement, 
Attitude towards biology 
 
บทน า  
 วิชาชีววิทยาเป็นวิชาที่มีความส าคัญมาก ช่วยให้เข้าใจสิ่งมีชี วิตและกระบวนการต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต  
มีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์และสังคมส่วนรวม ความรู้ทางชีววิทยาสามารถน ามาใช้ก่อให้เกิดประโยชน์ ทั้งในด้าน
โภชนาการ การแพทย์และสาธารณสุข การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและช่วยแก้ปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิง
ปัญหาสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมในปัจจุบัน จึงช่วยให้มนุษย์และสิ่งมีชีวิตสามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข  
ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล
ทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน 
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รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบน
พ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองให้เต็มตามศักยภาพ (Ministry of Education, 2008) 
 จากการสังเกตการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาและสัมภาษณ์ครูผู้สอนและผู้เรียน พบว่า การจัดการเรียน
การสอนวิชาชีววิทยาส่วนใหญ่ยังเน้นการบรรยายให้ความรู้ ขาดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดึงดูดกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนไม่ต้ังใจเรียน เกิดความเบื่อหน่าย มีเจตคติที่ไมดีต่อวิชาชีววิทยา ส่งผลให้ผู้เรียน
ไม่สามารถเข้าใจเน้ือหาของบทเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงยังไม่ดีเท่าที่ควร เห็นได้จากผลการทดสอบ  
ทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 มีคะแนนเฉลี่ยวิชา
วิทยาศาสตร์ร้อยละ 30.48 ซึ่ ง ยังต่ ากว่าครึ่ง  (The National Institute of Educational Testing Service 
(Public Organization), 2013) จึงสะท้อนถึงสภาพปัญหาของการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาในด้านรูปแบบ
และวิธีการสอนโดยครูผู้สอนยังเน้นการถ่ายทอดความรู้และเน้ือหาโดยใช้การบรรยายมากกว่าการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นแนวทางหน่ึงที่น่าสนใจโดยให้ผู้เรียนค้นพบความ
จริงจากกระบวนการแสวงหาความรู้ มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ ส ารวจตรวจสอบด้วยตนเอง 
ครูเป็นเพียงผู้จัดการให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ ต้ังค าถามให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด จากข้อมูล
การศึกษาค้นคว้าพบว่า มีการก าหนดข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้หลายรูปแบบ ในปี 
พ.ศ. 2546 ไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft) ได้เสนอรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 7 ข้ัน 
หรือเรียกสั้นๆ ว่า 7E โดยมีเป้าหมายเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจและสนุกกับการเรียนสามารถปรับประยุกต์
สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาศักยภาพด้านสติปัญญา มีเจตคติที่ดี
ต่อวิชาท่ีเรียน และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ จากการศึกษาของ Srisopa (2012); Samongdee 
(2013) พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ในวิชาชีววิทยา  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา การคิดวิเคราะห์เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาชีววิทยาสูงข้ึน  
 การเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนที่มีการจัดกลุ่มสมาชิก สมาชิกในกลุ่มมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล มีการช่วยเหลือพ่ึงพากัน โดยเฉพาะการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD (Student Teams Achievement Divisions) มีการจัดกลุ่มสมาชิกคละ
กันตามความสามารถ มีทั้งผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน มีการใช้แบบทดสอบสั้นๆ ช่วยทบทวนบทเรียนให้กับ
ผู้เรียน สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันพัฒนาความรู้ของตนเองในเรื่องที่ผู้สอนก าหนด มีการช่วยเหลือติวความรู้
ให้แก่กัน ปฏิสัมพันธ์ด้านการถามตอบ การขยายความและการอธิบายเพ่ิมเติมช่วยให้สมาชิกได้เรียนรู้เพ่ิมข้ึนพร้อม
ทั้งเข้าใจบทเรียนได้เป็นอย่างดี ผู้เรียนจะรู้สึกต่ืนเต้นและสนุกสนานเพราะได้ปรึกษาช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการ
เรียนเป็นทีมในเน้ือหาเดียวกัน สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบ กระตือรือร้นและต้ังใจท างานร่วมกันให้ประสบ
ความส าเร็จอย่างมีคุณภาพ มีความภูมิใจในความส าคัญของตนว่าเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มเท่าเทียมกับสมาชิกคนอื่น 
ลักษณะส าคัญเหล่าน้ีจะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อวิชาท่ีเรียน และพฤติกรรมการท างานร่วมกัน
ได้ (Phuvipadawat, 2011, pp. 3-19; Sintapanon, et al., 2011, pp. 22-38) จากการศึกษาของ Chinno 
(2013) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติต่อการเรียน ความคงทนในการเรียน และพฤติกรรมการท างาน
ร่วมกันของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบปกติและสูงกว่าก่อนเรียน 
 จากการศึกษาสภาพปัญหา วิธีการสอนรูปแบบต่างๆ และงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่าการ
จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) และการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็น
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วิธีการสอนที่มีลักษณะเด่น ช่วยเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอนได้หลายประการ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึน ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน ร่วมมือกันท างาน ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีเจตคติที่ดีต่อวิชาท่ีเรียน ผู้วิจัยจึงสนใจ
ที่จะน าการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) มาใช้ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ในการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เจตคติต่อวิชา
ชีววิทยา และพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD 
 4.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 
วิธีการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน 
ชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 7 ห้องเรียน จ านวน 290 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2558 1 ห้องเรียน โดยการสุ่มด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 34 คน  
 ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาชีววิทยา เจตคติต่อวิชาชีววิทยา และพฤติกรรมการท างานร่วมกัน  
 การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ด าเนินการทดลองตามแบบ
แผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest Design (Saiyod & Saiyod, 2000, p. 249) มีวิธีด าเนินการ
ทดลองและเก็บข้อมูล ดังน้ี 
 1.  สร้างแผนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD วิชาชีววิทยา เรื่องระบบนิเวศ มีทั้งหมด 5 แผน ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่
แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน ประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เก่ง ปานกลาง 
อ่อน และเพศชายหญิงคละกัน สมาชิกในกลุ่มร่วมกันศึกษาบทเรียนโดยช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีข้ันตอนในการ
จัดการเรียนการสอน ดังน้ี  
  1.1  ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) ผู้สอนต้ังค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิม  
ท าให้ผู้สอนทราบว่าผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐานเป็นอย่างไร ผู้สอนควรเติมเต็มส่วนใดให้กับผู้เรียน  
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  1.2  ข้ันสร้างความสนใจและน า เสนอบทเรียน ( Engagement and class presentation) 
หมายถึง ข้ันการน าเข้าสู่บทเรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเกิดความอยากรู้อยากเห็น สนใจกิ จกรรม และ
น าเสนอบทเรียนต่อผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจตรงกัน 
  1.3  ข้ันส ารวจ ค้นคว้าและท างานร่วมกัน (Exploration and teams) หมายถึง ข้ันการท างาน
ร่วมกันของผู้เรียนโดยผู้เรียนเข้าร่วมกลุ่มที่จัดแบ่งไว้เพ่ือส ารวจและค้นคว้าข้อมูล    
  1.4  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) หมายถึงข้ันการน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและ
ค้นคว้ามาวิเคราะห์ แปลผล อภิปราย และสรุปร่วมกันภายในกลุ่ม ข้ันน้ีท าให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ และ
เกิดการเรียนรู้ 
  1.5  ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ข้ันจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มมีความรู้ลึกซึ้งข้ึน ขยายกรอบความคิดให้กว้างข้ึน เชื่อมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การศึกษา
ค้นคว้า ทดลอง เพ่ิมข้ึน  
  1.6  ข้ันประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียน  
รู้อะไรบ้าง มากน้อยเพียงใด   
  1.7  ข้ันน าความรู้ไปใช้ (Extension) ผู้สอนจัดโอกาสให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม และเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  
  1.8  ข้ันทดสอบและรับรองผลงานของกลุ่ม (Quizzes and team recognition) หมายถึง ข้ันที่
ผู้เรียนทุกคนได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคลตามความสามารถของตนเอง โดยไม่มีการช่วยเหลือกัน น าคะแนนที่
ได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคนมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม ประกาศคะแนนกลุ่มให้แต่ละกลุ่มทราบ 
พร้อมกับให้ค าชมเชยและรางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด 
 2.  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศ มีลักษณะเป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple choice test) จ านวน 30 ข้อ วัดด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
และการวิเคราะห์ 
 3.  สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาชีววิทยา มีลักษณะเป็นแบบลิเคอร์ท (Likert scale) 5 ระดับ คือ เห็น
ด้วยอย่างย่ิง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง จ านวน 20 ข้อ ครอบคลุมองค์ประกอบของเจตคติ
ต่อวิชาชีววิทยา ดังน้ี 1) ความคิดเห็นทั่วไปต่อวิชาชีววิทยา 2) การเห็นความส าคัญของวิชาชีววิทยา 3) ความสนใจ
ในวิชาชีววิทยา 4) ความนิยมชมชอบต่อวิชาชีววิทยา 5) การแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
วิชาชีววิทยา 
 4.  สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกัน มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) 4 ระดับ ได้แก่ ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ปฏิบัติหรือ
แสดงพฤติกรรมบางครั้ง และไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรม จ านวน 20 ข้อ ครอบคลุมพฤติกรรม ดังน้ี 1) ด้าน
การรับผิดชอบในการท างานกลุ่ม 2) ด้านการสร้างบรรยากาศในการท างานกลุ่ม 3) ด้านการให้ความช่วยเหลือ
เพ่ือนในกลุ่ม 4) ด้านการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 5) ด้านการยอมรับความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม  
 5.  สุ่มนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 1 ห้องเรียน จ านวน 34 คน จากทั้งหมด 7 ห้องเรียน จ านวน 290 คน ด้วยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เพ่ือใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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 6.  ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน ซึ่งผ่านการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มีค่าความสอดคล้อง 0.80-1.00 มีค่า
ความยากง่ายระหว่าง 0.22-0.78 มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.22-0.78 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.81 และ
แบบวัดเจตคติต่อวิชาชีววิทยาที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ซึ่งผ่านการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
มีค่าความสอดคล้อง 0.60-1.00 มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.36-0.79 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 
 7.  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ในวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบนิเวศ กับกลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลาสอน 20 ชั่วโมง 
ผู้สังเกตเข้าสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกันขณะที่ผู้เรียนท ากิจกรรมกลุ่มโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน
ร่วมกันที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ซึ่งผ่านการพิจารณาความสอดคล้อง ( IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มีค่าความสอดคล้อง 
1.00  
 8.  เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนตามก าหนดแล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน ( Posttest) โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา และแบบวัดเจตคติต่อวิชาชีววิทยา (ฉบับเดิม) 
 9.  น าผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา แบบวัดเจตคติต่อ
วิชาชีววิทยา และแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานร่วมกัน มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติและมีเกณฑ์การประเมิน
การวิเคราะห์พฤติกรรมการท างานร่วมกัน ดังน้ี 
  คะแนน  0 - 0.99  หมายถึง พฤติกรรมการท างานร่วมกันระดับดีมาก 
  คะแนน  1 - 1.99  หมายถึง พฤติกรรมการท างานร่วมกันระดับดี 
  คะแนน  2 - 2.49  หมายถึง พฤติกรรมการท างานร่วมกันระดับปานกลาง 
  คะแนน  2.50 - 3  หมายถึง พฤติกรรมการท างานร่วมกันระดับน้อย 
 
ผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษ าปีที่ 6 
ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ได้ผลดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียน
การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 
กลุ่มตัวอย่าง n X̅ S.D. df t p 

ก่อนเรียน 34 10.15 4.49 
33 15.835* .000 หลังเรียน 34 24.74 2.47 

*p < .05 
 
  จากตาราง 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ได้ผลดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 
กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเกณฑ์ X̅ S.D. df t p 

หลังเรียน 34 21 24.74 2.47 33 8.834* .000 
*p < .05 
 
  จากตาราง 2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 (21 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  เจตคติต่อวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ได้ผลดัง
ตาราง 3 
 
ตาราง 3  ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาชีววิทยาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่

ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD 

 
กลุ่มตัวอย่าง n X̅ S.D.  df t p 

ก่อนเรียน 34 3.19 0.55 33 11.396* .000 
หลังเรียน 34 4.31 0.49 

*p < .05 
 
  จากตาราง 3 พบว่า เจตคติต่อวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะ หาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  พฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ได้ผลดังตาราง 4 
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ตาราง 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

 
คร้ังท่ีสังเกต ค่าสถิติ ระดับพฤติกรรม 

การท างานร่วมกัน X̅ S.D. 
1 1.15 0.20 ปานกลาง 
2 1.84 0.38 ดี 
3 2.72 0.30 ดีมาก 
4 2.91 0.03 ดีมาก 
5 2.92 0.06 ดีมาก 

  Σ 2.31 0.12 ดี 
 
  จากตาราง 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการท างานร่วมกันครั้งที่ 1 มีค่าเท่ากับ 1.15 ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.20 พฤติกรรมการท างานร่วมกันอยู่ในระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ยครั้งที่ 2 มีค่า
เท่ากับ 1.84 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.38 พฤติกรรมการท างานร่วมกันอยู่ในระดับดี คะแนนเฉลี่ย
ครั้งที่ 3, 4 และ 5 มีค่าเท่ากับ 2.72, 2.91 และ 2.92 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.30, 0.03 และ 
0.06 ตามล าดับ พฤติกรรมการท างานร่วมกันอยู่ในระดับดีมาก และคะแนนเฉลี่ยทั้งหมดมีค่าเท่ากับ 2.31 ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.12 พฤติกรรมการท างานร่วมกันอยู่ในระดับดี ซึ่งสามารถแสดงการเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการท างานร่วมกันทั้ง 5 ครั้ง และคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการท างานร่วมกันทั้งหมด ได้ด้วย
ภาพ 1 
 

 
 
กราฟ 1 คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 
  จากกราฟ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการท างานร่วมกันมีแนวโน้มสูงข้ึน คะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมการท างานร่วมกันครั้งที่ 3, 4 และ 5 สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการท างานร่วมกันทั้งหมด แสดงว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียน
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การสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีพฤติกรรมการท างานร่วมกันมีแนวโน้มสูงข้ึนจากระดับปานกลางเป็นระดับดี
มาก โดยมีพฤติกรรมการท างานร่วมกันโดยรวมอยู่ในระดับดี 

 
สรุปผลการวิจัย 
  1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) 
ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) 
ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) 
ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีเจตคติต่อวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) 
ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีพฤติกรรมการท างานร่วมกันมีแนวโน้มสูงข้ึน โดยภาพรวมอยู่
ในระดับดี 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา จากการวิจัยน้ีพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและเกณฑ์ที่ก าหนด (ร้อยละ 70) ผลการศึกษา
ดังกล่าวอาจจะมีสาเหตุมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ซึ่งเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับการตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานเดิมของผู้เรียน ท าให้ครูค้นพบว่าผู้เรียนต้อง
เรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนรู้เน้ือหาในบทเรียนน้ันๆ รูปแบบการสอนน้ีมีข้ันตอนการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ให้ผู้เรียนได้คิด ค้นคว้าหาข้อมูล น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล ท าให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้
ใหม่ และมีข้ันขยายความรู้ให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม ขยายกรอบความรู้ให้กว้างและลึกซึ้งมากข้ึน นอกจากน้ัน
รูปแบบการสอนน้ียังเน้นให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  
ท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการเรียน ส่งผลให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน สอดคล้องกับ Techacupt 
(2001, p. 60) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยพัฒนาศักยภาพด้านสติปัญญา ท าให้
ผู้เรียนฉลาดข้ึน รู้วิธีค้นหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาด้วยตนเอง ช่วยให้จดจ าความรู้ได้นาน และสามารถน าความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Samongdee (2013) ที่ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาชีววิทยา เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมโดยใช้ก ารจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7 E)  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับมาก และสอดคล้องกับการศึกษาของ Srisopa (2012) ที่ท าการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การสืบพันธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว์ การคิดวิเคราะห์ และเจตค ติต่อวิชา
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ชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) กับ
การจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 
(7E) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว์ การคิดวิเคราะห์ และ
เจตคติต่อวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน นอกจากน้ัน การจัดการเรียนการสอนในการวิจัยครั้งน้ียังได้
สอดแทรกการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เข้าไปร่วมกับการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
7 ข้ัน (7E) ด้วย โดยการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นเทคนิคการสอนที่มีการจัดกลุ่มสมาชิกคละกนั
ตามความสามารถ มีท้ังผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน ร่วมกันส ารวจ ค้นคว้าข้อมูล และท างานที่ได้รับมอบหมาย 
ท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกสนานเพราะได้ปรึกษาช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบ กระตือรือร้นและต้ังใจ
ท างานร่วมกันให้ประสบความส าเร็จอย่างมีคุณภาพ มีความภูมิใจในความส าคัญของตนว่าเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม
เท่าเทียมกับสมาชิกคนอื่นๆ มีข้ันตอนการทดสอบย่อยโดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล แล้วน าคะแนน
ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มรวมกันเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม จากน้ันประกาศคะแนนกลุ่มให้ผู้เรียนทราบ พร้อมทั้ง
ให้ค าชมเชยและรางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด ช่วยให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบและทบทวนความรู้ของตนเองจากการ
ท าแบบทดสอบ ผู้เรียนจะเห็นความส าคัญของสมาชิกในกลุ่มทุกคน เน่ืองจากคะแนนของกลุ่มเป็นคะแนนเฉลี่ยของ
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม ดังน้ัน สมาชิกในกลุ่มจะต้องช่วยกันพัฒนาความรู้ของตนเองและเพ่ือนในกลุ่ม โดยมีการ
ช่วยเหลือติวความรู้ให้แก่กัน ผู้เรียนที่เก่งจะช่วยผู้เรียนที่ไม่เก่ง ผู้เรียนที่ไม่เก่งก็จะพยายามท าความเข้าใจบทเรียน
เพ่ือให้สามารถท าแบบทดสอบได้ การให้ค าชมเชยและรางวัลเป็นการเสริมแรงช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่
จะเรียน พยายามท าคะแนนของกลุ่มให้สูงที่สุดเพ่ือที่จะได้รับรางวัล ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
สอดคล้องกับ Wingwalai (2013, pp. 145-146) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค 
STAD ว่าเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญช่วยเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการคิด เจตคติต่อการเรียน 
สมรรถภาพในการท างานร่วมกัน และทักษะทางสังคม ท าให้ผู้เรียนเรียนร่วมกันอย่างมีความสุข สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Kiatsomkit (2008) ที่ท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง พันธะเคมี และ
ความสามารถทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้ันบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี 
เรื่อง พันธะเคมี สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน และ Williams (1989) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยการผสมผสาน
ระหว่างเทคนิค STAD กับ TGT ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาพีชคณิตของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาในรัฐอลาบามา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยการผสมผสานระหว่าง
เทคนิค STAD กับ TGT มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ  
 2. เจตคติต่อวิชาชีววิทยา จากการวิจัยน้ี พบว่า เจตคติต่อวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลการศึกษาดังกล่าวอาจจะมีสาเหตุมาจากการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนที่มี
การจัดกลุ่มสมาชิกคละกันตามความสามารถ มีทั้งผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง และอ่อน ท างานที่ได้รับมอบหมาย
ร่วมกัน ผู้เรียนได้ปรึกษาช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยผู้เรียนที่เก่งจะช่วยเหลืออธิบายบทเรียนให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจ 
ส่วนผู้เรียนที่ไม่เก่งก็จะพยายามท าความเข้าใจบทเรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งในน้ าใจของสมาชิกในกลุ่ม
และมีความภาคภูมิใจในความส าคัญของตนว่าเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม การช่วยเหลือกันในห้องเรียนท าให้บรรยากาศ
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ในห้องเรียนผ่อนคลายไม่ตึงเครียดผู้เรียนจึงรู้สึกสนุกสนานกับการเรียน มีข้ันน าความรู้ไปใช้ ที่ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม และเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนเห็นประโยชน์และ
ความส าคัญของการเรียน และมีข้ันตอนการทดสอบย่อยโดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล แล้วน า
คะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มรวมกันเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม จากน้ันประกาศคะแนนกลุ่มให้ผู้เรียนทราบ 
พร้อมทั้งให้ค าชมเชยและรางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ต้ังใจเรียน พยายามท า
ความเข้าใจบทเรียน ต่ืนเต้นกับผลคะแนนการทดสอบของกลุ่ม การให้ค าชมเชยและรางวัลเป็นการเสริมแรงและ
ช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนชอบเรียนวิชาชีววิทยา ส่งผลให้เจตคติต่อวิชาชีววิทยาสูง ข้ึน 
(Techacupt, 2001, p. 60; Wingwalai, 2013, pp. 145-146) สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Srisopa (2012)  
ที่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการสืบพันธ์ุและการเจริญเติบโตของสัตว์ การคิดวิเคราะห์ และ
เจตคติต่อวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
7 ข้ัน (7E) กับการจัดการเรียนการสอนแบบ 4 MAT พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา การคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาชีววิทยา
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และบัญชา และ Barbato (2000) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนเกรด 10 ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกับการสอน
แบบปกติ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ  
 3.  พฤติกรรมการท างานร่วมกัน จากการวิจัยน้ี พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีพฤติกรรม
การท างานร่วมกันสูงข้ึน และอยู่ในระดับดี ผลการศึกษาดังกล่าวอาจจะมีสาเหตุมาจากการจัดการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ที่เป็นรูปแบบการเรียนการ
สอนที่ให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการกลุ่มในข้ันตอนของการเรียน โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม สมาชิกในแต่ละกลุ่ม
มีความสามารถทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เก่ง ปานกลาง อ่อน คละกัน สมาชิกในกลุ่มจะได้ศึกษาท าความเข้าใจ
บทเรียนร่วมกัน ได้ค้นคว้าและท างานร่วมกัน จากน้ันผู้เรียนทุกคนจะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคลตาม
ความสามารถของตนเอง แล้วน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคนมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม 
ประกาศคะแนนกลุ่มให้ผู้เรียนทราบ พร้อมทั้งให้ค าชมเชยและรางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด รูปแบบการเรียนการ
สอนน้ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมกันเรียนรู้ แก้ปัญหา อภิปรายและแสดงความคิดเห็นด้วยเหตุผลร่วมกันภายใน
กลุ่ม ได้ร่วมกันสร้างองค์ความรู้ใหม่ ผู้เรียนที่เก่งจะช่วยเหลือด้านการเรียนให้กับผู้เรียนที่ไม่เก่ง ผู้เรียนที่ไม่เก่งก็จะ
พยายามท าความเข้าใจบทเรียนและมีความรับผิดชอบต่อการเรียนมากข้ึน เพ่ือให้กลุ่มของตนเองประสบ
ความส าเร็จ เป็นผลให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการท างานกลุ่ม ร่วมกันสร้างบรรยากาศที่ดีในการท างานกลุ่ม  
ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม มีส่วนร่วมในการอภิปราย แสดงความคิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นของสมาชิก
ในกลุ่ม ส่งผลให้พฤติกรรมการท างานร่วมกันของผู้เรียนสูงข้ึน สอดคล้องกับ Techacupt, 2001, p. 60; 
Wingwalai, 2013, pp. 145-146 ที่กล่าวถึงข้อดีของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ว่า เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ท าให้บรรยากาศใน
ห้องเรียนมีชีวิตชีวา ฝึกให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ มีความรับผิดชอบและมีความมุ่ งมั่นในการ
ท างานให้ส าเร็จ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักช่วยเหลือกัน รับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่น ส่งเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Parawach (2007) ที่พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
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เสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) วิชาชีววิทยา 1 เรื่องการแบ่งเซลล์  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการแบ่งเซลล์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีพฤติกรรมในการท างานร่วมกัน และมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) อยู่ในระดับพึงพอใจมาก และ Chinno (2013) ที่ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการสร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ ที่ส่งผลต่อความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พฤติกรรมการท างานร่วมกัน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พฤติกรรมการ
ท างานร่วมกันของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ระดับดีข้ึนไป และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เจตคติต่อวิชาชีววิทยา และพฤติกรรมการ
ท างานร่วมกัน ผู้สอนสามารน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้ 
  1.2  การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก ควรก าหนดเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมไว้ล่วงหน้า 
และควบคุมเวลาในการท ากิจกรรม 
  1.3  ควรแนะน านักเรียนให้เข้าใจในข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้สามารถ
ปฏิบัติได้ถูกต้องและไม่เกิดปัญหา ตลอดจนชี้ให้เห็นถึงประโยชน์ของการให้ความร่วมมือเพ่ือสร้างบรรยากาศในการ
เรียนการสอน 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยต่อไป 
  2.1  ควรท าการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับ
การเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิคอื่นๆ หรือในรายวิชาอื่นๆ  
  2.2  ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน (7E) ร่วมกับ 
การเรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ต่อตัวแปรอื่นๆ เช่น มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ และการคิดวิเคราะห์ 
เป็นต้น 
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