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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัย
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันและศึกษาการเปลี่ยนแปลงทักษะทางภาษาด้านการอ่านและ
การเขียนของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองครั้งน้ี  
เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนวัดแหลมแค จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยประกอบด้วย  แบบบันทึกทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียน แบบสังเกตความสนใจในการอ่าน 
และแบบสังเกตความสนใจในการเขียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยร้อยละ 
 ผลการวิจัย พบว่า  

 1.  ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านร้อยละ 63.46 
หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านร้อยละ 91.46 เพ่ิมข้ึนคิดเป็น
ร้อยละ 28 

 2.  ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการเขียนร้อยละ 
58.33 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการเขียนร้อยละ 90 เพ่ิมข้ึนคิด
เป็นร้อยละ 31.67 

 3.  ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านร้อยละ 42.28 หลัง
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่ านร้อยละ 87.04 เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 
44.76 

 4.  ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการเขียนร้อยละ 56.66 หลัง
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการเขียนร้อยละ 86.80 เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 
30.14 

 5.  การเปลี่ยนแปลงทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรม
การอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านร้อยละ 63.46 และทักษะทางภาษาด้านการเขียน 
ร้อยละ 58.33 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านเพ่ิมข้ึนร้อยละ 
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91.46 และทักษะทางภาษาด้านการเขียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 90.00 โดยเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านสูง
กว่าทักษะทางภาษาด้านการเขียนคิดเป็นร้อยละ 1.46  
 6.  การเปลี่ยนแปลงความสนใจในการอ่านและความสนใจในการเขียน ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่าน
นิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านร้อยละ 42.28 และความสนใจในการเขียนร้อยละ 56.66 หลังการ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านเพ่ิมข้ึนร้อยละ 87.04 และความสนใจในการ
เขียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 86.80 โดยเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านสูงกว่าความสนใจในการเขียนคิดเป็นร้อยละ 
0.24 
 
ค าส าคัญ: ทักษะทางภาษา  การอ่าน  การเขียน  การอ่านนิทานร่วมกัน  เด็กปฐมวัย 
 
Abstract 
 This study aimed to compare the language skills of reading and writing skills of children 
before and after the event to reading stories activities and study the language skills of reading and 
writing to children. The sample used in this experiment. The students from kindergarten to second 
semester of academic year 2558 schools peaked caps one of 30 instruments in this research. Save 
the language skills of reading and writing. A look at the interest in reading. And noted their interest 
in writing. The statistics used in data analysis were mean percent. 
 The results showed that: 

 1.  Before the event, reading stories activities, children have language skills in reading, 
63.46 percent after activities, reading stories together, children have language skills in reading, up 
91.46 percent 28. 

 2.  Before the event, reading stories activities, children have language skills in writing 
58. 33 percent after activities, reading stories activities, children have the language skills to write  
a 90 percent increase as a percentage. 31.67 

 3.  Before the event, reading stories activities children interested in reading, 42. 28 
percent after activities, reading stories activities children interested in reading increased by 87. 04 
percent, 44.76 percent. 

 4.  Before the event, reading stories activities, children are interested in writing a 56. 66 
percent after the events of early childhood reading fairy tales together with an interest in writing, 
up 86.80 percent, 30.14 percent. 

 5.  Change the language skills of reading and writing skills of children before the event 
to read stories activities, children have the language skills of reading, writing and language skills, 
and 63.46 percent to 58.33 after, reading stories activities, children have language skills in reading 
increased 91. 46 and language skills in writing, up 90. 00 percent by childhood language skills of 
reading higher language skills in writing. 1.46 percent 

 6.  Changes in the reader's attention and interest in writing.  Before the event, reading 
stories activities children interested in reading of 42. 28, and an interest in writing of 56. 66 after 
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reading stories activities children interested in reading increased.  87.04, and an interest in writing 
grew by 86.80 per cent children are interested in reading more interested in writing 0.24 percent.
  
Keywords: Language Skills, Reading, Writing, Sheered Reading Stories, Young Children 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ภาษาเป็นสิ่งที่แสดงออกซึ่งอารยธรรมของมนุษย์ที่บ่งบอกความเป็นชนเผ่าและความเป็นชนชาติได้ดี
อย่างย่ิง ดังที่หม่อมหลวงปิ่น มาลากุล ได้กล่าวไว้ในตอนหน่ึงของสุนทรพจน์เรื่องเอกลักษณ์ของชาติไทยว่า  
“ในโลกน้ีมีอะไรเป็นไทยแท้ ของไทยแน่น้ันหรือคือภาษา ซึ่งผลิดอกออกผลแต่ต้นมา รวมเรียกว่าวรรณคดีไทย” 
จากข้อความดังกล่าวน้ีแสดงให้เห็นว่าภาษาเป็นมากกว่าสิ่งที่ใช้ในการสื่อสาร หากแต่เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่
ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด อารมณ์เพ่ือสื่อสารให้ผู้อื่นรับรู้และเข้าใจได้ด้วย  

 ปัจจุบันความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศท าให้การติดต่อระหว่างผู้คนเป็นไปอย่างรวดเร็วและ
ทันสมัยมากย่ิงข้ึน การสื่อสารจึงมีความส าคัญอย่างย่ิงในชีวิตของทุกคน การสื่อสารของมนุษย์เราน้ันต้องอาศัย
ภาษาเป็นเครื่องมือซึ่งต้องใช้ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนในการสื่อสารท าความเข้าใจกับผู้อื่นและท า
ให้ผู้อื่นเข้าใจตรงกัน แม้ว่าการสื่อสารจะมีประสิทธิภาพเพียงใด แต่ความผิดพลาดที่เกิดจากการเข้าใจความหมายที่
ไม่ตรงกัน ยังผลให้เกิดความเสียหายมากมายทั้งในส่วนบุคคล กลุ่มบุคคล สังคมและประเทศชาติ  

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทย เมื่อวันที่ 22 
ธันวาคม 2542 เรื่องภาษาและการเข้าถึงภาษา ดังน้ี  
 “…ต้องหาวิธีที่จะท าการเรียนการสอนให้ได้ประโยชน์และสามารถเข้าใจความจริง ไม่ใช่ให้เข้าใจภาษา
แต่เข้าใจวิชาการ ไม่ใช่วิชาการอย่างเดียวต้องเข้าใจวิธีปฏิบัติตน หมายถึง จริยธรรมต่างๆ ต้องเรียน ต้องรู้ให้
กว้างขวางอันน้ีเป็นข้อส าคัญในการพัฒนาการศึกษา ถ้าไม่พัฒนาการศึกษาประเทศก็อยู่ไม่ได้ ความเข้าใจของ
บุคคลจะไม่มี ถ้าความเข้าใจของบุคคลไม่มีข้อใดก็ตามที่คนไม่เข้าใจ คือสื่อความหมายความคิดไม่ได้ ถ้าไม่มีความรู้ 
โดยเฉพาะภาษาอันน้ีที่จะต้องแก้ไขที่บอกว่าแก้ไข เพราะรู้ว่ายังไม่ดี” 
 จากพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ได้อัญเชิญมาน้ี จะเห็นว่าพระองค์ทรงให้
ความส าคัญกับการมีความรู้ในการใช้ภาษาและใช้ภาษาเป็นเครื่องมือเพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจในวิทยาการต่างๆ 
และต้องพัฒนาการศึกษาด้านการใช้ภาษาของบุคคลให้สามารถสื่อความรู้ ความคิดให้สูงข้ึน ซึ่งมีความสัมพันธ์กับ
การอยู่รอดของประเทศชาติ  

 ภาษาจึงเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้โลกรอบตัวของเด็กต้ังแต่เกิด และเป็นสื่อในการเรียนให้ได้ความรู้ 
ประสบการณ์ต่างๆ ในโรงเรียน วิธีการเรียนรู้ภาษาจึงเป็นประเด็นที่ต้องพิจารณา ค้นหาหนทางที่เด็กเรียนรู้แล้ว
ได้ผลดี มีความสุขในการเรียนรู้ จนสามารถใช้ภาษาได้อย่างมีความหมาย เพ่ือเชื่อมโยงกับคนที่เด็กอยู่ใกล้ชิดได้ดี 
จนถึงระดับที่เด็กสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ในยุคสารสนเทศผ่านภาษา 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (Department of Curriculum and Instruction Development, 2004, 
p.54) ได้ก าหนดการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปี ด้านการพัฒนาภาษาว่า ควรจัดกิจกรรมทางภาษา
ให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กรักการอ่าน การจัดกิจกรรมให้เด็กรัก
การอ่าน ต้องเริ่มจากการจัดให้เด็กได้สัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต้อง
เน้นให้เด็กได้พัฒนาประสาทสัมผัสให้มากที่สุด  
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 การเล่านิทานเป็นการสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กไปในตัว การเล่านิทานให้เด็กฟังบ่อยๆ จึงเป็นการ
ปลูกฝังนิสัยรักการเรียนรู้ของเด็ก เกิดพลังแห่งจินตนาการและสร้างสรรค์ ส่งเสริมการแสดงออก ซึ่งน าไปสู่การ
พัฒนาบุคลิกภาพในการสร้างความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก วิธีการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัยน้ันมีอยู่มากมาย
หลายวิธี เช่น การเล่านิทานปากเปล่า การเล่านิทานประกอบท่าทาง การเล่านิทานประกอบภาพ การเล่านิทาน
ประกอบเสียง การเล่านิทานประกอบอุปกรณ์ การเล่านิทานประกอบการวาดภาพ การเล่านิทานไม่จบเรื่อง 
(Tantiphlachiva, 2547, p.227) หรือการเล่านิทานประกอบการเชิดหุ่นมือ ซึ่ง Panthong (2007, p.71) ได้ศึกษา
ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการเชิดหุ่นมือ พบว่า 
ความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการเชิดหุ่นมือสูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากน้ี Bunkerd (2011, p.38) ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรม
นิทานภาพค าคล้องจองที่มีต่อทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย พบว่า ทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง
ทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ดังน้ัน ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 จึงสนใจที่จะศึกษาทักษะทางภาษาด้านการอ่าน
และการเขียนของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ซึ่งเป็นกิจกรรมหน่ึงที่สนองตอบต่อความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทางความคิด ความรู้สึก ด้วยการเชื่อมโยงประสบการณ์ต่างๆ  จาก
นิทาน ใช้ทักษะทางภาษาด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนอย่างครบถ้วน เพ่ือให้ผู้ที่เก่ียวข้องและผู้ที่สนใจเก่ียวกับ
การสอนอ่านและเขียนได้น าผลการพัฒนาทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนไปใช้เป็นแนวทางในการจัด
การศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน 
 2.  เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ เด็กปฐมวัยที่ก าลังเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนวัดแหลม
แค ต าบลหน้าประดู่ อ าเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียน 30 คน 

 2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน 
  2.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะทางภาษาด้านการอ่านของเด็กปฐมวัย 

 3.  ระยะเวลาในการทดลอง การศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
ทดลองจ านวน 20 ครั้งๆ ละ 20 นาที 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยศึกษาจากกลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลอง (Quasi-
experimental Design) โดยใช้วิธีการบันทึกพฤติกรรมและวิเคราะห์พฤติกรรม ประกอบด้วย เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ข้ันตอนด าเนินการทดลอง และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 

 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1.1  กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันใช้นิทานส าหรับเด็กปฐมวัยจ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ “ขอบใจมาก
นะจ๊ะปุยน้อย”, “กุ๋งกิ๋งเป็นไข้เลือดออก”, “ลุงฮูกอยากนอน” และ “ผึ้งน้อยกับพืชกินแมลง”โดยมีข้ันตอนการจัด
กิจกรรม ดังน้ี  

1.1.1 เตรียมเด็กให้พร้อมก่อนเริ่มกิจกรรม  
1.1.2 ด าเนินกิจกรรมตามล าดับ วันที่ 1 คือ 1) ครูชักชวนให้เด็กสนใจหนังสือนิทาน เช่น 

ให้เด็กสังเกตภาพที่หน้าปกหนังสือว่ามีรูปภาพอะไรบ้าง คาดเดาชื่อเรื่องหรือเหตุการณ์ 2) ครูเล่านิทานจากหนังสือ
นิทาน จากน้ันเด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับตัวละครในนิทาน 3) ครูให้เด็กสังเกตภาพและบอกชื่อภาพ 4) ครู
ให้เด็กเขียนค าที่ตนสนใจพร้อมวาดภาพประกอบลงในสมุดสะสมค า  วันที่ 2 คือ 1) ครูและเด็กร่วมกันพูดคุย
เกี่ยวกับตัวละครในนิทาน 2) ครูเล่าเรื่องซ้ าจากนิทานแผ่นภาพ จากน้ันเด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ต่างๆ 3) ครูให้เด็กสังเกตภาพและบอกชื่อภาพ 4) ครูให้เด็กเขียนค าท่ีตนสนใจพร้อมวาดภาพประกอบลง
ในสมุดสะสมค า วันที่ 3 คือ 1) ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับตัวละครและเหตุการณ์ในนิทาน 2) ครูให้
อาสาสมัครออกมาเล่านิทานจากนิทานแผ่นภาพ และร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเหตุการณ์ส าคัญในนิทาน 3) ครูให้เด็ก
อ่านบัตรค าทีละค าและให้ตัวแทนออกมาหยิบบัตรค าให้เพ่ือนอ่าน 4) ครูให้เด็กเขียนค าที่ตนสนใจพร้อมวาด
ภาพประกอบลงในสมุดสะสมค า วันที่ 4 คือ 1) ครูชักชวนให้เด็กสนใจด้วยการท่องค าคล้องจอง 2) ครูให้
อาสาสมัครออกมาเล่านิทานจากนิทานแผ่นภาพ และร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเหตุการณ์ส าคัญในนิทาน 3) ครูให้เด็ก
อ่านบัตรค าทีละค าและให้ตัวแทนออกมาหยิบบัตรค าให้เพ่ือนอ่าน 4) ครูให้เด็กเขียนค าที่ตนสนใจพร้อมวาด
ภาพประกอบลงในสมุดสะสมค า วันที่ 5 คือ 1) ครูชักชวนให้เด็กสนใจด้วยการท่องค าคล้องจอง 2) ครูให้
อาสาสมัครออกมาเล่านิทานจากนิทานแผ่นภาพ และร่วมกันสนทนาสรุปเรื่องราวในนิทาน 3) ครูให้เด็กอ่านบัตรค า
ทีละค าและให้ตัวแทนออกมาหยิบบัตรค าให้เพ่ือนอ่าน 4) ครูให้เด็กเขียนค าท่ีตนสนใจพร้อมวาดภาพประกอบลงใน
สมุดสะสมค า 5) ครูให้เด็กวาดภาพที่ตนสนใจและเขียนค าใหม่ที่เด็กคิดข้ึนมา 
  1.2  แบบบันทึกทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียน บันทึกพฤติกรรมและวิเคราะห์
พฤติกรรมรายวันและรายสัปดาห์ ดังน้ี 
     เกณฑ์ทักษะทางภาษาด้านการอ่านมี 5 ข้อ ได้แก่ 1) บอกชื่อตัวอักษรได้ 2) จ าค าที่มี
พยัญชนะต้นเหมือนกันได้ 3) อ่านออกเสียงค าได้ถูกต้อง 4) อ่านค าจากรูปภาพได้ 5) บอกความหมายของค าได้ 
     เกณฑ์ทักษะทางภาษาด้านการเขียนมี 6 ข้อ ได้แก่ 1) วาดภาพและบอกความหมายของภาพ
ได้ 2) บอกความหมายของสิ่งที่เขียนได้ 3) เขียนค าจากต้นแบบได้ 4) เขียนครบทุกตัวอักษร 5) เขียนโดยไม่กลับหัว 
6) เขียนโดยสะกดค าข้ึนเอง 
  1.3  แบบสังเกตความสนใจในการอ่านเป็นแบบสังเกตความสนใจในการอ่านโดยการบันทึก
พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกด้านการอ่านมี 7 ข้อ ได้แก่ 1) ดูหนังสือเรื่องที่ชอบ 2) พูดข้อความในหนังสือด้วยภาษา
ของตนเอง 3) เปิดหนังสือดูรูปหรือข้อความตามล าพัง 4) พูดคุยเกี่ยวกับภาพ สัญลักษณ์ หรือตัวหนังสือในขณะที่
อ่านเมื่อผู้ใหญ่ถาม 5) น าหนังสือให้เพ่ือนดู พูดคุยและเล่าเรื่องในหนังสือให้เพ่ือนฟัง 6) ถามชื่อเรื่องของหนังสือที่
ตนสนใจ 7) น าหนังสือมาให้ครูช่วยเล่าหรืออ่านให้ฟัง 
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  1.4  แบบสังเกตความสนใจในการเขียน เป็นแบบสังเกตความสนใจในการเขียนโดยการบันทึก
พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกด้านการเขียนมี 5 ข้อ ได้แก่ 1) เขียนค าท่ีตนเองชอบได้ถูกต้อง 2) พูดคุยเก่ียวกับค าท่ีตน
เขียนให้ครูหรือเพ่ือนฟัง 3) กระตือรือร้นในการเขียนค าใหม่ๆ 4) ซักถามครูเกี่ยวกับค าที่เขียนว่าถูกต้องหรือไม่  
5) เสนอแนะค าใหม่ที่ไม่เกี่ยวข้องกับเน้ือหานิทาน 
 2.  การด าเนินการทดลอง  
  2.1  ผู้วิจัยด าเนินการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนให้เหมาะสม โดยจัดให้มีมุม
ประสบการณ์ต่างๆ เช่น มุมหนังสือ มุมบ้าน มุมวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะมุมหนังสือมีการจัดหนังสือที่ช่วยส่งเสริม
ประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน มีหนังสือหลากหลายประเภทให้เลือก ซึ่งเป็นการจูงใจให้ผู้เรียนอยากอ่านเองเพ่ือ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินและเพ่ิมพูนความรู้  
  2.2  ด าเนินการทดลองโดยใช้กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเพ่ือศึกษาทักษะทางภาษาด้านการ
อ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัย จ านวน 20 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที เป็นเวลา 4 สัปดาห์ โดยผู้วิจัยด าเนินการ
ทดลองด้วยตนเอง  
  2.3 ครบูันทึกผลการประเมินทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนหลังการทดลอง และสังเกต
ความสนใจในการอ่านและการเขียน เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
  2.4  เมื่อสิ้นสุดแต่ละสัปดาห์น าข้อมูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของทักษะทางภาษา
ด้านการอ่านและการเขียนก่อนระยะทดลอง และระหว่างการทดลอง 
  2.5  เมื่อสิ้นสุดการทดลองแล้ว ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติหาค่าเฉลี่ยร้อยละ 

 3.  การวิเคราะห์ข้อมูล   
  3.1  น าข้อมูลที่ได้ไปหาคะแนนของทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง โดยน าข้อมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
  3.2  น าข้อมูลที่ได้ไปหาคะแนนของความสนใจในการอ่านและการเขียนก่อนการทดลอง ระหว่าง
การทดลอง และหลังการทดลอง โดยน าข้อมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยร้อยละ   
 
สรุปผลการวิจัย  

 1.  เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงข้ึนกว่าก่อน
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 28 

 2.  เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการเขียนหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงข้ึนกว่าก่อน
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 31.67 

 3.  เด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงข้ึนกว่าก่อนการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 44.76 

 4.  เด็กปฐมวัยมีความสนใจในการเขียนหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงข้ึนกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 30.14 

 5.  การเปลี่ยนแปลงทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยสูงข้ึนอย่างต่อเน่ืองทุก
สัปดาห์ 

 6.  การเปลี่ยนแปลงความสนใจในการอ่านและความสนใจในการเขียนของเด็กปฐมวัยสูงข้ึนอย่าง
ต่อเน่ืองทุกสัปดาห์ 
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อภิปรายผล 
 1. ทักษะทางภาษาด้านการอ่านผลการวิจัย พบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่าน ร้อยละ 63.46 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัย  
มีทักษะทางภาษาด้านการอ่านร้อยละ 91.46 เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 28 เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน
ร่วมกันที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนอย่างมีข้ันตอน โดยใช้นิทานที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัยมาจัดกิจกรรมบูรณาการทาง
ภาษา ซึ่งประกอบด้วย กิจกรรมการอ่านร่วมกัน กิจกรรมการสื่อภาษา กิจกรรมเล่นเกมทางภาษา และกิจกรรมการ
อ่านอิสระ ท าให้เด็กบอกชื่อตัวอักษรได้มากข้ึน เมื่อผู้วิจัยถามเกี่ยวกับพยัญชนะไทย เด็กทุกคนบอกตัวพยัญชนะที่
ก าหนดได้ถูกต้อง ดังตัวอย่างเช่น การจ าค าที่มีพยัญชนะต้นเหมือนกัน เป็นกิจกรรมที่ผู้วิจัยจัดให้เด็กได้เรียนรู้  
ซึ่งก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กยังไม่เข้าใจพยัญชนะต้น เมื่อผู้วิจัยให้เด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกัน 
โดยครูเป็นผู้ชักชวนให้เด็กเกิดความสนใจจากภาพหน้าปกนิทาน การคาดเดาชื่อเรื่อง คาดเดาเหตุการณ์ในนิทาน  
จากน้ันครูเป็นผู้เล่านิทาน เมื่อเล่านิทานจบก็จะพูดคุยซักถามเกี่ยวกับตัวละครในนิทาน เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึน 
การแก้ไขปัญหาของตัวละครต่างๆ และบทสรุปของเรื่องว่าเป็นอย่างไร หน่ึงสัปดาห์เด็กเริ่มเข้าใจมากข้ึน การอ่าน
ออกเสียงค าได้ถูกต้อง เช่น ค าว่า “พ่อ”, “แม่”, “บ้าน” ซึ่งเด็กจะอ่านจากภาพนิทานที่ผู้วิจัยเล่าให้ฟัง และ
เชื่อมโยงระหว่างภาพกับค า หลังจากน้ันเด็กจะพยายามออกเสียงค าตามผู้วิจัย ในสัปดาห์ที่สองเด็กจะคุ้นเคยกับ
การอ่านค าตามที่ก าหนด เช่น “กุ๋งกิ๋ง”, “ไข้เลือดออก” เด็กจะพยายามจ าค าง่ายๆ ที่สัมพันธ์กับภาพ โดยการ
สังเกตจากค าท่ีซ้ าๆ กัน ในสัปดาห์ที่สาม เด็กบางคนจะเริ่มอ่านค าง่ายๆ เช่น “นกฮูก” , “ลิง” , “กระต่าย” ซึ่งเด็ก
จะคุ้นเคยจากการอ่านนิทานร่วมกัน ส่วนสัปดาห์ที่สี่ เด็กส่วนมากจะอ่านค าได้มากข้ึน เช่น ค าจากนิทานเรื่อง  
“ผึ้งน้อยกับพืชกินแมลง” ซึ่งเด็กจะแยกค าว่า “ผึ้งน้อย” กับค าว่า “พืชกินแมลง” ได้ จากการศึกษาจะเห็นว่า การ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอท าให้เด็กได้ฝึกฝนการเชื่อมโยงค าและจ าค าที่สนใจหรือเกี่ยวข้องกับ
เรื่องราวหรือภาพได้ ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กส่วนใหญ่ยังอ่านไม่ค่อยได้ ออกเสียงไม่ถูกต้อง 
หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์ เด็กรู้จักสังเกตการออกเสียงของผู้วิจัยจึงออกเสียงตามได้
ถูกต้อง การอ่านค าจากรูปภาพ ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กยังอ่านไม่ค่อยได้ หลังการจัดกิจกรรม
การอ่านนิทานร่วมกันเด็กมีทักษะการสังเกตและการฟังมากข้ึน จึงสามารถอ่านค าจากภาพได้  

การบอกความหมายของค า ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กยังบอกความหมายของ
ค าไม่ค่อยได้ เมื่อผู้วิจัยให้เด็กได้อ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์ เด็กเริ่มบอกความหมายของค าง่ายๆ  ได้ เช่น 
“กระต่าย” เป็นสัตว์ชนิดหน่ึง มีหูยาว ขนฟู เด็กจะสังเกตจากภาพนิทานที่ผู้วิจัยเล่าให้ฟัง และเชื่อมโยงระหว่าง
ภาพกับค า ในสัปดาห์ที่สอง เด็กบางคนเริ่มถามความหมายจากค าท่ีสนใจ เช่น “มุ้งลวด” คืออะไร เอาไว้ท าอะไร 
“แว่นขยาย” เอาไว้ท าอะไร มันท ายังไง โดยเด็กสังเกตจากภาพนิทาน ในสัปดาห์ที่สาม เด็กบางคนบอกความหมาย
ของค าได้ด้วยตนเอง ซึ่งเด็กคุ้นเคยจากการอ่านนิทานร่วมกัน เชื่อมโยงภาพกับค า ในสัปดาห์ที่สี่ เด็กส่วนใหญ่บอก
ความหมายของค าในนิทาน เช่น “ผึ้ง”, “ดอกไม”้ และบอกความหมาย ของค าท่ีคล้ายกันได้ จากการศึกษาจะเห็น
ว่า การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กได้ฝึกทักษะการสังเกตภาพกับค าและเชื่อมโยงภาพกับ
ความหมายได้  
 2.  ทักษะทางภาษาด้านการเขียน ผลการวิจัยพบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการเขียนร้อยละ 58.33 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะ
ทางภาษาด้านการเขียนร้อยละ 90 เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 31.67 เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันที่
ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนและกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมทักษะทางภาษาด้านการเขียนด้วยการเปิดโอกาสให้เด็กได้พูดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับค าต่างๆ ได้เลือกเขียนค าที่สนใจ โดยเลือกใช้ค าในนิทานเป็นสื่อ เมื่อเด็กสนใจก็จะเกิดความ
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อยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นที่จะเขียนค าน้ันๆ และเมื่อได้เขียนบ่อยๆ เด็กจะเกิดทักษะการสังเกตพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต์ ว่าค าน้ันเขียนอย่างไร เด็กจะเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง การเขียนของเด็กแต่ละวัยมีความแตกต่างกัน เริ่มจาก
การลากเส้นที่ยังไม่มีความหมายไปจนถึงการลากเส้นที่มีความหมายสร้างสัญลักษณ์และสื่อความหมายได้ 
ตัวอย่างเช่น การวาดภาพและบอกความหมายของภาพได้ ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กวาดภาพ
ได้แต่ไม่สามารถบอกความหมายของภาพ หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กสามารถบอกความหมาย
ของภาพที่ตนวาดได้ถูกต้องมากข้ึน เช่น น้องต้าร์บอกว่า วาดรูปกระต่าย แต่ภาพคือวงกลมสองวง  หลังการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันวาดรูปหมีมีตัว มีหัว  มีอวัยวะครบ  

  การบอกความหมายของสิ่งที่เขียนได้ ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กบอความหมาย
ของสิ่งที่เขียนไม่ค่อยได้ หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์เด็กเริ่มสามารถบอกความหมายของ
สิ่งที่เขียนได้มากข้ึน เช่น “ปลา” ปลาอยู่ในน้ า มีครีบ มีหาง ในสัปดาห์ที่สาม เด็กบอกความหมายของค าต่างๆ ได้
มากข้ึน เช่น “ลูกลิง” บอกได้ว่า ลิงเป็นสัตว์ชนิดหน่ึงพบได้ที่ในป่าหรือสวนสัตว์ ในสัปดาห์ที่สี่เด็กบางคนบอก
ความหมายของค าท่ีไม่เกี่ยวข้องกับค า ในนิทานได้ เช่น “ด้วง” เป็นแมลงชนิดหน่ึง มีเขา ตัวสีด า จากการศึกษาจะ
เห็นว่าการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิดทักษะการสังเกตค า ความหมายของค า 
เชื่อมโยงค ากับความหมายได้ การเขียนค าจากต้นแบบได้ ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กยังเขียนไม่
ค่อยถูกต้อง หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์ เด็กรู้จักสังเกตค ามากข้ึน จึงท าให้เขียนค าจาก
ต้นแบบได้ถูกต้องมากข้ึน การเขียนครบทุกตัวอักษร ในสัปดาห์ที่สองเด็กเริ่มเขียนค าได้ครบทุกตัวอักษร เช่น 
“โรงพยาบาล”, “ยุงลาย” การเขียนโดยไม่กลับหัว ในสัปดาห์ที่สามเด็กเขียนค าโดยไม่กลับหัว เขียนได้ถูกต้อง เช่น 
“กระโดด”, “ขาแพลง” จากการศึกษาจะเห็นว่า การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิด
ทักษะการสังเกตการเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ เชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษร  

  การเขียนโดยสะกดค าข้ึนเอง ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กสะกดค ายังไม่ได้ หลัง
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์เด็กเริ่มสังเกตการออกเสียงของผู้วิจัย เช่น บอกค าว่า “หน้าต่าง” 
เด็กบอกได้ว่ามี “น. หนู”, “ต. เต่า” สัปดาห์ที่สามเด็กบางคนเริ่มคาดเดาสระ เช่น ผู้วิจัยบอกค าว่า “บิน” เด็ก
บอก “สระอะ”, “สระอา”, “สระอิ” โดยสังเกตการออกเสียงกับค า เป็นต้น 

 3.  ความสนใจในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัย  
มีความสนใจในการอ่านร้อยละ 42.28 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจ ในการ
อ่านร้อยละ 87.04 เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 44.76 เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 
โดยใช้นิทานที่มีเน้ือหาเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย มีการจัดท าแผ่นภาพนิทานที่มีรูปภาพ สีสันสวยงาม และ 
มีตัวหนังสือขนาดใหญ่ให้เด็กมองเห็นได้ชัดเจน ช่วยดึงดูดความสนใจของเด็กมากข้ึน เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่าเรื่อง
ด้วยตนเอง ได้แสดงความคิดเห็น ซักถามสิ่งที่อยากรู้ ได้แสดงพฤติกรรมอย่างเสรี การดูหนังสือเรื่องที่ชอบ ก่อนการ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กจะไม่ค่อยสนใจ หยิบจับ หรือเปิดดูหนังสือมากนัก โดยส่วนใหญ่จะเลือกใช้
เวลาในช่วงกิจกรรมเสรีท ากิจกรรมอื่น เช่น เล่นบล็อก เล่นบทบาทสมมติ ซึ่งอาจเป็นเพราะความสนใจของเด็กวัยน้ี
ยังมีไม่มาก หลังจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์ เด็กเริ่มมีความสนใจมุมหนังสือมากข้ึน คือ เมื่อถึง
กิจกรรมเสรีเด็กจะเข้ามุมหนังสือหยิบจับหนังสือที่ตนสนใจมาเปิดดู ในสัปดาห์ที่สามเด็กเริ่มชักชวนเพ่ือนให้มาอ่าน
หนังสือด้วยกัน เน่ืองจากเด็กเริ่มมีความคุ้นเคยกับหนังสือ จึงท าให้อยากอ่านหนังสือมากข้ึน ในสัปดาห์ที่สี่เด็กส่วน
ใหญ่จะใช้เวลาว่างอ่านหนังสือนิทานที่ตนสนใจซึ่งนิทานที่เด็กเลือกอ่านจะเป็นนิทานที่ผู้วิจัยเคยเล่าให้ฟัง จาก
การศึกษาจะเห็นว่าการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิดความสนใจในการดูหนังสือ 
เน่ืองจากเด็กคุ้นเคยกับค าและเรื่องราวในนิทาน มีความประทับใจในเรื่องราวและตัวละคร 
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  การพูดข้อความในหนังสือด้วยภาษาของตนเอง ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน เด็กไม่
ค่อยพูดคุยเรื่องราวในนิทาน จะสนใจเพียงแค่เปิดดูรูปภาพเท่าน้ัน เน่ืองจากเด็กยังไม่ให้ความสนใจเกี่ยวกับการ
อ่าน ไม่รู้จักค าและอ่านไม่ได้ หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์ เด็กเริ่มพูดเก่ียวกับภาพที่เห็น
ในนิทานว่าเป็นอย่างไร เช่น “มีเด็กผู้หญิงสะพายกระเป๋า”, “มีปลาอยู่ในอ่างน้ า” โดยการเชื่อมโยงค ากับภาพ 
สัปดาห์ที่สามเด็กบางคนเริ่มเป็นเล่าเรื่องราว เช่น “ลูกหมีปวดฟัน ร้องไห้แงๆ พ่อกับแม่เป็นห่วงลูกหมี จึงรีบพาไป
หาลุงฮูก” เด็กเชื่อมโยงเรื่องราวจากภาพในนิทาน การเปิดหนังสือดูรูปหรือข้อความตามล าพัง สัปดาห์ที่หน่ึงเด็กจะ
เล่นตามมุม เช่น บล็อก มุมบทบาทสมมติ ยังไม่ค่อยสนใจหยิบจับหนังสือ หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน
ร่วมกันสองสัปดาห์ เด็กเริ่มเข้ามุมหนังสือมากข้ึน สนใจหยิบจับหนังสือและเปิดดูรูปภาพต่างๆ สัปดาห์ที่สามเด็ก
เริ่มชักชวนกันเข้ามุมหนังสือ และดูหนังสือร่วมกัน สัปดาห์ที่สี่เมื่อถึงกิจกรรมเสรีเด็กจะหมุนเวียนกันเข้ามุมหนังสือ 
อ่านหนังสือและพูดคุยเรื่องราวในนิทาน จากการศึกษาจะเห็นว่า การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ 
ท าให้เด็กเกิดความคุ้นเคยและสนใจกับการหยิบจับหนังสือมาอ่านและการพูดข้อความในนิทาน โดยสังเกตเวลา
ผู้วิจัยอ่านนิทานให้ฟัง 
  การพูดคุยเกี่ยวกับภาพ สัญลักษณ์ หรือตัวหนังสือในขณะที่อ่านเมื่อผู้ใหญ่ถาม  ก่อนการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน เวลาที่ผู้วิจัยถามเด็กบางคนจะไม่กล้าตอบค าถามหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ภาพ สัญลักษณ์ หรือตัวหนังสือ อาจเพราะยังไม่คุ้นเคย มีความกลัว ไม่กล้าแสดงออก หลังการจัดกิจกรรมการอ่าน
นิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์เด็กเริ่มพูดคุย ตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปภาพหรือตัวละครในนิทาน 
หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสองสัปดาห์น้องเริ่มที่จะตอบค าถามมากข้ึน เมื่อผู้วิจัยถามว่าตัวละครใน
นิทานเรื่อง “ลุงฮูกอยากนอน” มีใครบ้าง น้องนิวตอบว่า มีลุงฮูก ลูกลิง ลูกกระต่าย ลูกหมี เป็นต้น แสดงว่าเด็กเริ่ม
คุ้นเคยกับการตอบค าถามมากข้ึน สัปดาห์ที่สี่เด็กส่วนใหญ่ตอบค าถามจากเรื่องราวในนิทานได้ และแสดงความ
คิดเห็นเพ่ิมเติมได้ เช่น “มันกินแมลงแล้วมันกินคนได้มั๊ย”, “ท าไมมันชอบกินแมลง” จากการศึกษาจะเห็นว่า การ
จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิดทักษะการฟัง การจดจ าเรื่องราว และเชื่อมโยงเรื่องราวใน
นิทานได้ง่ายข้ึน 

  การน าหนังสือให้เพ่ือนดู พูดคุยและเล่าเรื่องในหนังสือให้เพ่ือนฟัง และการถามชื่อเรื่องของหนังสือ
ที่ตนสนใจ สัปดาห์ที่หน่ึงเด็กจะเพียงแค่หยิบจับหนังสือ ดูรูปภาพ ไม่มีการซักถามเรื่องราว เน่ืองจากเด็กยังไม่
คุ้นเคยกับการอ่านหนังสือ ในสัปดาห์ที่สองเด็กบางคนเริ่มหยิบจับหนังสือและพูดคุยกับเพ่ือน สัปดาห์ที่สามเด็กเริ่ม
ที่จะสนใจหนังสือมากข้ึน อยากรู้นิทานมีชื่อเรื่องว่าอะไร เช่น น้องกวางหยิบนิทานมาถามว่าชื่ออะไร ผู้วิจัยตอบ 
“เมืองใหม่ในฝัน” น้องกวางรู้ชื่อเรื่องแล้วก็จะน่ังเปิดอ่านพออ่านจบก็หยิบนิทานเล่มใหม่มาถามอีกว่าชื่อเรื่องอะไร 
ผู้วิจัยตอบ “ลมกับพระอาทิตย์” น้องกวางได้ค าตอบแล้วกลับไปน่ังอ่านที่มุมหนังสือตามล าพัง การน าหนังสือมาให้
ครูช่วยเล่าหรืออ่านให้ฟัง หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสองสัปดาห์เด็กเริ่มสนใจน าหนังสือนิทานที่เคย
ฟังแล้วมาให้ผู้วิจัยเล่าซ้ า ในสัปดาห์ที่สามและสัปดาห์ที่สี่เด็กน าหนังสือนิทานที่ตนสนใจซึ่งเป็นนิทานที่ผู้วิจัยไม่เคย
อ่านให้ฟังมาให้อ่านแทน จากการศึกษาจะเห็นว่า การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิด
ความคุ้นเคยกับหนังสือ กระตุ้นความสนใจให้เด็กอยากรู้อยากเห็น เชื่อมโยงเรื่องราวจากภาพ ประสบการณ์การฟัง
จากผู้วิจัยและถ่ายทอดเป็นภาษาของตนให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

  จะเห็นได้ว่ากิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันช่วยเพ่ิมความสนใจในการอ่านให้สูงข้ึนเพราะนิทาน  
เป็นสื่อที่ช่วยในการถ่ายทอดภาษาหรือเรื่องราวต่างๆที่เด็กสามารถรับรู้และเข้าใจได้ง่ายที่สุด มีเน้ือหาที่ ไม่ซับซ้อน 
มีแก่นของเรื่องที่น่าสนใจ และสามารถเสริมสร้างจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ให้เด็กได้อีกทางหน่ึงด้วย โดยครู



Journal of Education Naresuan University Vol.20 No.1 January - March 2018 | 193 

จะต้องรู้จักและเข้าใจธรรมชาติของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกหนังสือที่ชอบ ได้แสดงความคิดเห็นของตน ท าให้
เด็กสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เป็นการกระตุ้นให้เด็กเกิดทักษะภาษาด้านการอ่านมากข้ึน 

 4.  ความสนใจในการเขียน ผลการวิจัย พบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัย 
มีความสนใจในการเขียนร้อยละ 56.66 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการ
เขียนร้อยละ 86.80 เพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 30.14 เน่ืองจากแผนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน ที่ผู้วิจัยสร้าง
ข้ึน โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวละคร เหตุการณ์และเรื่องราวต่างๆ ในนิทาน และเลือก
เขียนค าที่ตนสนใจลงในสมุดสะสมค า  พร้อมทั้งวาดภาพประกอบ โดยสังเกตจากการเลือกค าและเขียนค าได้
ถูกต้องตามแบบ ซึ่งในการเขียนน้ันเด็กจะเลือกเขียนค าที่มีพยางค์เดียว ออกเสียงง่าย เป็นค าท่ีรู้จักคุ้นเคยมาก่อน 
มีจ านวนตัวอักษรไม่มากนัก หรือเป็นค าท่ีเด็กสามารถจินตนาการมองเห็นภาพได้ เช่น บ้าน, พ่อ, แม่, ลิง,  ผึ้ง, ผัก, 
ยุง, ปลา ฯลฯ ซึ่งท าให้เด็กมีความสนใจในการเขียนเพ่ิมมากข้ึน การเขียนค าที่ตนเองชอบได้ถูกต้อง ก่อนการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กส่วนใหญ่จะเขียนค ายังไม่ถูกต้อง เขียนกลับหัวบ้าง สระหายไปบ้า ง เขียนตกๆ
หล่นๆบ้าง เช่น น้องแพนเขียนค าว่า “บ้าน” ไม่มีไม้โท น้องกายเขียนค าว่า “แม่” สระแอกลับข้าง หรือน้องต๊ะที่ยัง
เขียนไม่เป็นตัวเลย หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสองสัปดาห์เด็กเขียนค าได้ถูกต้องมากข้ึน โดยรู้จัก
สังเกตค า พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ สัปดาห์ที่สี่เด็กเขียนค าได้ถูกต้องด้วยตนเอง การพูดคุยเก่ียวกับค าที่ตนเขียน
ให้ครูหรือเพ่ือนฟัง หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันหน่ึงสัปดาห์ เด็กเริ่มพูดคุยเกี่ยวกับค าที่ตนเขียนกับ
เพ่ือนๆ สัปดาห์ที่สามเด็กพูดคุยเก่ียวกับค าท่ีเขียนและชักชวนให้เพ่ือนเขียนเหมือนกับตน ในสัปดาห์ที่สี่เด็กชักชวน
เพ่ือนให้เขียนค าท่ีเหมือนกันและตรวจสอบค าท่ีเขียนว่าถูกต้องหรือไม่ จากการศึกษาจะเห็นว่า การจัดกิจกรรมการ
อ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอท าให้เด็กเกิดการสังเกตค าต่างๆที่มีการเขียนแตกต่างกัน เชื่อมโยงค ากับการออกเสียง
ของผู้วิจัย เกิดทักษะการเขียนเพ่ิมข้ึน 

  การกระตือรือร้นในการเขียนค าใหม่ๆ ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กพูดค าท่ีจ าได้
ในนิทาน หลังจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสองสัปดาห์ เด็กเริ่มกระตือรื อร้นในการเขียนค าใหม่เพ่ิมข้ึน  
อยากรู้จักค าใหม่ๆ ที่ยังไม่เคยเขียนว่ามีตัวพยัญชนะใดบ้าง เมื่อเขียนเสร็จจะน ามาให้ดู เช่น ผู้วิจัยซักถามเกี่ยวกับ
นิทานเรื่อง “ผึ้งน้อยกับพืชกินแมลง” น้องออมพูดเกี่ยวกับแมลงที่ตนเคยเห็น เช่น ด้วง แมลงเต่าทอง เป็นต้น  
การซักถามครูเก่ียวกับค าท่ีเขียนว่าถูกต้องหรือไม่ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกัน เด็กทุกคนจะ
น าค าที่ตนเขียนมาให้ผู้วิจัยดูทุกครั้งเพ่ือความมั่นใจและซักถามเกี่ยวกับค าที่ตนเขียนว่าถูกต้องหรือไม่ เขียนสวย
หรือยัง เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจในตนเอง หากยังเขียนไม่ถูกต้องก็จะพยายามเขียนใหม่ การเสนอแนะค าใหม่ที่ไม่
เก่ียวข้องกับเน้ือหานิทาน การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันในสัปดาห์ที่หน่ึงเด็กส่วนใหญ่จะพูดคุยเก่ียวกับค า
ในนิทาน ค าท่ีตนคุ้นเคยรู้จัก เช่น กระต่าย ลิง พ่อ แม่ ฯลฯ หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสองสัปดาห์ 
เด็กเริ่มพูดคุยค าใหม่ๆ เพ่ิมข้ึน ซึ่งบางค าเชื่อมโยงจากตัวละครหรือภาพในนิทาน บางค าเป็นค าใหม่ที่เด็กสนใจเอง
เน่ืองมาจากประสบการณ์การพบเห็นค าต่างๆหรือค าท่ีผู้ใหญ่พูดในชีวิตประจ าวัน เช่น “น้องนะโมบอกว่าเมื่อเช้า
เจอกิ้งกือในบ้าน”, “น้องคิวบอกว่าไปเที่ยววัดแล้วเห็นค้างคาวตัวใหญ่มาก” เป็นต้น จากการศึกษาจะเห็นว่า  
การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กได้ฝึกทักษะการสังเกตค าที่คุ้นเคยและเชื่อยมโยงกับค า
ใหม่ที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน กล้าแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับค าต่างๆ ถ่ายทอดเป็นเรื่องราวในรูปแบบภาษาของ
ตน 

 5.  การเปลี่ยนแปลงทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียน ผลการวิจัย พบว่า แนวโน้มทักษะทาง
ภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัย ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทาง
ภาษาด้านการอ่านร้อยละ 63.46 และทักษะทางภาษาด้านการเขียนร้อยละ 58.33 หลังการจัดกิจกรรมการอ่าน
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นิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านเพ่ิมข้ึนร้อยละ 91.46 และทักษะทางภาษาด้านการเขียน
เพ่ิมข้ึนร้อยละ 90.00 โดยเด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาด้านการอ่านสูงกว่าทักษะทางภาษาด้านการเขียนคิดเป็น
ร้อยละ 1.46 เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิดทักษะการสังเกตพยัญชนะ ค า 
การออกเสียง การเชื่อมโยงภาพกับค า ฯลฯ การเปรียบเทียบทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนในสัปดาห์
ที่ 1 ด้านการอ่านสูงกว่าด้านการเขียนคิดเป็นร้อยละ 5.13 ในสัปดาห์ที่ 2 เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 9.07 ส่วนในสัปดาห์
ที่ 3 เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 9.13 และในสัปดาห์ที่ 4 เพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 1.46 จากการศึกษาจะเห็นว่า การจัดกิจกรรม
การอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ท าให้เด็กเกิดทักษะทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ืองใน
ทุกสัปดาห์ การที่เด็กได้ท ากิจกรรมเดิมซ้ าๆเป็นการเพ่ิมเติมความรู้ใหม่และทบทวนความรู้เก่า ให้เด็กเกิด
ความคุ้นเคยกับการหยิบจับหนังสือ การอ่านข้อความ การถ่ายทอดความคิดทางภาษาผ่านภาพในนิทาน  
การสื่อสารเรื่องราวให้ผู้อื่นฟัง และคุ้นเคยกับการเขียนค าง่ายๆที่พบได้ในชีวิตประจ าวัน  

 6. การเปลี่ยนแปลงความสนใจในการอ่านและความสนใจในการเขียน ผลการวิจัย พบว่า แนวโน้ม
ความสนใจในการอ่านและความสนใจในการเขียน ก่อนการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความ
สนใจในการอ่านร้อยละ 42.28 และความสนใจในการเขียนร้อยละ 56.66 หลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทาน
ร่วมกันเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านเพ่ิมข้ึนร้อยละ 87.04 และความสนใจในการเขียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 86.80 
โดยเด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านสูงกว่าความสนใจในการเขียนคิดเป็นร้อยละ 0.24 เน่ืองจากการจัดกิจกรรม
การอ่านนิทานร่วมกัน สื่อแผ่นภาพนิทานที่มีขนาดใหญ่ มีความแปลกใหม่ ในสัปดาห์ที่หน่ึงเด็กมีความสนใจในการ
เขียนสูงกว่าความสนใจในการอ่านคิดเป็นร้อยละ 14.38 สัปดาห์ที่สองเด็กมีความสนใจในการเขียนสูงกว่าความ
สนใจในการอ่านคิดเป็นร้อยละ 16.67 และสัปดาห์ที่สามเด็กมีความสนใจในการเขียนสูงกว่าความสนใจในการอ่าน
คิดเป็นร้อยละ 7.57 เน่ืองจากเด็กมีพ้ืนฐานการเขียนมาบ้าง มีกล้ามเน้ือมือที่แข็ งแรง เขียนได้ด้วยตนเอง  
เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกเขียนค าท่ีตนชอบพร้อมวาดภาพประกอบ ท าให้เด็กเกิดความสนใจในการเขียนค าต่างๆ 
เมื่อได้รับค าชมท าให้เกิดความมั่นใจในการเขียนเพ่ิมข้ึน แต่การอ่านยังอ่านเองไม่ได้จึงให้ความสนใจน้อยกว่า  
ในสัปดาห์ที่สี่เด็กมีความสนใจในการอ่านสูงกว่าความสนใจในการเขียนคิดเป็นร้อยละ 0.24 เน่ืองจากการจัด
กิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสม่ าเสมอ ช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจในการอ่านหนังสือ อยากอ่านหนังสือได้ 
ใช้นิทานที่มีเรื่องราวน่าสนใจเหมาะกับวัย เชื่อมโยงกับประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก      
  จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันช่วยให้เด็กได้รู้จักค าต่างๆ  เพ่ิมมากข้ึน  
ฝึกกระบวนการคิด ความจ า การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
ในการวาดภาพ ช่วยให้กล้ามเน้ือเล็กแข็งแรง 
 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ในการวิจัย 
 1.  การที่จะให้เด็กเกิดทักษะทางภาษาครูควรเน้นทักษะทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ฟัง พูด อ่าน และเขียนควบคู่
กันไปในการจัดกิจกรรม 
 2.  ในการการจัดกิจกรรมครูควรค านึงถึงพัฒนาการของเด็กแต่ละบุคคลด้วย เพราะเด็กแต่ละคนมี
พัฒนาการทางภาษาแตกต่างกัน บางกิจกรรมเด็กบางคนอาจไม่เข้าใจในสิ่งที่เรียนท าให้ตามเพ่ือนไม่ทัน 

 3.  สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันควรมีขนาดใหญ่ มีเรื่องราวเน้ือหาที่เหมาะสม 
ทันสมัย และหลากหลาย โดยค านึงถึงเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก 
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 4.  ในการเขียนค าของเด็ก ครูสามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรมให้สอดคล้องกับพัฒนาการและความพร้อม
ในการเขียนของเด็กแต่ละคน 
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