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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการแกโจทยปญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL กลุมเปาหมายในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/15  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนชลราษฎรอํารุง อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จํานวน 49 คน โดยใชรูปแบบ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ จํานวน 3 วงจร เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาและแบบทดสอบยอย
ทายวงจร การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการศึกษาคะแนนพัฒนาการ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและคารอยละ 
 ผลการวิจัย พบวา  
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ หลังเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้นมีคาเฉลี่ย 
รอยละ 53.93 ซึ่งอยูในระดับสูง โดยเฉพาะดานความเขาใจมีพัฒนาการมากที่สุด รอยละ 74.83 รองลงมา คือ  
ดานการนาํไปใช, ความรูความจํา, การสังเคราะห, การประเมินคาและการวิเคราะห รอยละ 56.81, 54.12, 51.02, 
40.82 และ 40.74 ตามลําดับ 
 2. ความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่องปริมาณสารสัมพันธ หลังเรียนมีพัฒนาการท่ีสูงขึ้น 
มีคาเฉลี่ยรอยละ 59.09 ซึ่งอยูในระดับสูง โดยขั้นตอน K(Know) มีพัฒนาการมากที่สุด รอยละ 62.50 รองลงมา 
คือ D(Do), L(Learned) และ W(Want) รอยละ 61.99,50.61 และ 48.76 ตามลําดับ 
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Abstract 
 The purpose of this research was to study a development of learning achievement and 
problem solving ability of grade 10 students using 7E learning cycle with KWDL technique.  
The target groups were 49 of grade 10 students in the second semester of academic year 2015 at 
Chonradsadornumrung School, Muang District, Chonburi Province.  Research design is action 
research consisting of 3 spirals.  The research instruments consist of 5 lesson plans, the learning 
achievement test, the problem solving ability test and the end of cycle test.  The data were 
analyzed by growth scores, mean, standard deviation and percentage. The research findings were 
as follows: 
 1. The learning achievement on Stoichiometry had growth scores higher than those 
before learning by mean of 53. 93%  at a high level, especially the highest score of 74. 83%  in 
understanding, 56. 81%  in applying, 54. 12%  in remembering, 51. 02%  in synthesizing, 40. 82%  in 
evaluating and 40.74% in analyzing.  
 2. The problem solving on Stoichiometry had growth scores higher than those before 
learning by mean of 59.09% at a high level, especially the highest score of 62.50% in step K(Know), 
61.99% in step D(Do), 50.61% in step L(Learn) and 48.76% in step W(Want). 
 

Keywords: Learning Achievement, Problem Solving, 7E Learning Cycle with KWDL Technique, 
Action Research 
 

บทนํา 
 การเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคศตวรรษที่ 21 นั้นสังคมไทยก็ไดมีการเปลี่ยนแปลงในดานของการพัฒนา
ประเทศใหมีความสมดุลและยั่งยืน ดังนั้นจึงตองพัฒนากําลังคนหรือทุนมนุษยใหพรอมรับมือกับการแกปญหา
สถานการณตางๆ ที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึน ซึ่งวิชาวิทยาศาสตรนั้นมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในสังคมโลกปจจุบัน
และอนาคต เพราะเก่ียวของกับทุกคนทั้งในการดําเนินชีวิตประจําวันและการประกอบการงานอาชีพตางๆ 
วิทยาศาสตรจะชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดและมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูโดยเนนการเชื่อมโยงความรูกับ
กระบวนการ มีทักษะในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และ 
การแกปญหาที่หลากหลาย (Ministry of Education, 2008, p. 94) ซึ่งวิชาเคมีเปนสาขาหนึ่งของวิชาวิทยาศาสตร
ที่ศึกษาเกี่ยวกับสสาร ทั้งสมบัติและการเกิดปฏิกิริยาของสสาร สสารนั้นมีความเกี่ยวของโดยตรงกับผูเรียนทุกคน 
ความรูในวิชาเคมีจึงมีสาระที่เปนประโยชนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน หรือใชกับการประกอบอาชีพ
ในอนาคตได เนื้อหาของวิชาเคมีในสวนที่เนนคํานวณจะเปนเรื่องท่ีคอนขางซับซอนและเขาใจไดยากจึงจะตอง
อาศัยความสามารถในการแกโจทยปญหาที่มีขั้นตอนอยางเปนระบบ  

 จากผลการประเมิน O-NET ในชวงป 2554-2557 ที่ผานมา พบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน
วิชาวิทยาศาสตรเฉลี่ยของนักเรียนไทย คือ 27.90, 33.10, 30.48 และ 32.54 ตามลําดับ ซึ่งอยูในระดับต่ํากวา 
รอยละ 50 (The National Institute of Educational Testing Service (Public Organization), 2014) และ
จากการสํารวจของผูวิจัยที่พบวา โรงเรียนที่ทําการวิจัยก็มีแนวโนมไปในลักษณะเดียวกัน โดยเฉพาะในวิชาเคมี  
ผลคะแนนในเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในปการศึกษา 2556 -2557 มีคะแนน
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เฉลี่ย รอยละ 45.52 และ 48.23 ตามลําดับ ซึ่งอยูต่ํากวาเกณฑเปาหมายของโรงเรียน (Learning Area of 
Science, 2014) เนื่องมาจากนักเรียนยังขาดความสามารถในการแกโจทยปญหาและไมเขาใจถึงหลักการและ
ความสัมพันธของเนื้อหา รวมทั้งวิธีการที่ใหไดมาซึ่งคําตอบในเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ทําใหเมื่อนักเรียนไดพบเจอ
กับโจทยปญหาที่เปนสถานการณใหมๆ จึงไมสามารถแกโจทยปญหาได สําหรับกลุมเปาหมายซึ่งเปนกลุมที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่คอนขางต่ําซึ่งเห็นไดจากเกรดของนักเรียนในวิชาเคมีเพ่ิมเติม 1 รหัสวิชา ว31221  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 พบวา ได 2.04, 4.08, 4.08, 22.45, 32.65, และ 34.69 โดยเรียงตามเกรด 4, 
3.5, 3, 2.5, 2 และ 1 ตามลําดับ (Learning Area of Science, 2015)  

 จากปญหาดังกลาวจึงตองมีการใชการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาที่สอนซึ่งจะตองเนนให
ผูเรียนไดฝกกระบวนการสํารวจคนหาความรูไดดวยตนเองควบคูไปกับการฝกความสามารถในการแกโจทยปญหา
อยางเปนระบบและขั้นตอน และใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน มีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนได
คิด คนควาและลงมือปฏิบัติซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) (Department of 
Curriculum and Instruction, 2003, p. 218) ที่วานักเรียนตองสรางองคความรูดวยตัวเองโดยกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู (Inquiry Process) ซึ่งครูจะเปนผูกระตุน ผูอํานวยความสะดวก ซักถาม และจัดสถานการณให
เหมาะสมกับความรูเดิมของผูเรียนเพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดและเชื่อมโยงความรูเองจนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายผูวิจัยจึงเลือกการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E 
ที่ประกอบไปดวยขั้นตอนการจัดกิจกรรม 7 ข้ัน คือ 1) ขั้นทบทวนความรูเดิม 2) ขั้นสรางความสนใจ 3) ขั้นสํารวจ
และคนหา 4) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 5) ขั้นขยายความรู 6) ขั้นประเมิน และ 7) ขั้นนําความรูไปใช โดยเพิ่มขั้น
ทบทวนความรูเดิมและขั้นนําความรูไปใช (Eisenkeaft, 2003, pp. 56-59) ซึ่งการทบทวนความรูเดิมของผูเรียนจะ
ทําใหครูไดรับรูถึงความรูเดิมของนักเรียนเพื่อหาแนวทางท่ีจะกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจตลอดจนทํา 
การสํารวจคนหาและสรางองคความรูในเรื่องใหม จากนั้นมีการขยายความรูโดยการนําองคความรูที่มีอยูไปใชใน
สถานการณ ใหมๆ มีการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนและการเช่ือมโยงองคความรูท่ีไดไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน จากการศึกษางานวิจัยของ Khunnuiy (2012) ที่ไดจัดการเรียนรูโดยใช 7E พบวา นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงข้ึน อยางไรก็ตาม จากการใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E นั้น
แสดงใหเห็นวาในการจัดการเรียนการรูยังขาดการสอนการแกโจทยปญหาอยางเปนระบบจึงตองเลือกใชเทคนิคที่
สามารถใชในการแกโจทยปญหาในการเรียนควบคูไปดวย คือ เทคนิค KWDL (Know - Want - Do - Learned) 
ซึ่งมีการใชคําถามเปนตัวกําหนดประเด็นใหผูเรียนไดเกิดการคิดวิเคราะหจากประเด็นปญหานั้นและผูเรียนจะไดรับ
การฝกใหตระหนักในกระบวนการแกโจทยปญหา การทําความเขาใจตนเอง การวางแผนการ ตั้งจุดมุงหมาย 
ตรวจสอบความเขาใจในตนเอง การจัดระบบขอมูลเพื่อดึงมาใชภายหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงมีประโยชนใน
การฝกใหนักเรียนไดแกโจทยปญหาอยางหลากหลาย ซึ่งจะทําใหนักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในสถานการณ
ตางๆ โดยมีขั้นตอนการเรียนการสอน 4 ขั้นตอน (Laowreandee, 2011, pp. 130-131) และจากการศึกษา
งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนดวยเทคนิค KWDLของ Shaw, et al. (1997) พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแก
โจทยปญหาสูงข้ึน 
 การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL นั้นจึงเปน 
การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางใหผูเรียนไดเกิดการสรางองคความรูไดดวยตนเองโดยผานวิธีการ 
สืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนเพื่อใหไดมาซึ่งขอสรุปท่ีจะทําใหเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งสามารถจดจําไดยาวนาน
และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลตางๆไดอยางเปนระบบ ทําใหผูเรียนไดนําความรูที่ไดจากการสรางข้ึน
ใหมรวมทั้งความรูท่ีมีอยูเดิมมาประยุกตใชในการแกไขโจทยปญหาสถานการณใหมๆ ได โดยมีวิธีการที่ไดมาซึ่ง
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คําตอบอยางเปนข้ันเปนตอน มีแบบแผน จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดการเรียนการเรียนรูดวย
รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL มาใชในการเรียนการสอนวิชาเคมีเพ่ือที่จะศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน 
ชลราษฎรอํารุง จังหวัดชลบุรี โดยใชรูปแบบการวิจัยแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 

คําถามการวิจัย  
 1. การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL สงผลตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 อยางไร 
 2. การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL สงผลตอ
ความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 อยางไร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาพัฒนาการดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ 
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL เรื่อง ปริมาณสารสมัพันธ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 

 2. เพ่ือศึกษาพัฒนาการดานความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนโดยการจัดการเรยีนรูดวย
รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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วิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีรูปแบบเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ที่ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนเปน
ผูดําเนินการวิจัยตามแบบแผนการวิจัย 4 ขั้นตอน (PAOR) (Kemmis & McTaggart as cited in Wongwanich, 
2006, p. 23) อยางเปนระบบและตอเนื่อง 3 วงจร  

 กลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/15 โรงเรียนชลราษฎรอํารุง จังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน  
1 หองเรียน จํานวน 49 คน  
 ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค 
KWDL 

 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกโจทยปญหา 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยเปนเนื้อหาในรายวิชาเคมีเพิ่มเติม 2 ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2  

เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ  
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 20 ช่ัวโมง  

ซึ่งแบงเปนการสอน 15 ชั่วโมง การทดสอบกอนและหลังเรียน 2 ช่ัวโมง และการทดสอบยอยทายวงจรอีก  
3 ชั่วโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูและเก็บรวบรวมขอมูล 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL  

ในวิชาเคมีเพิ่มเติม 2 เรื่องปริมาณสารสัมพันธ จํานวน 5 แผน โดยในแตละแผนจัดการเรียนรูจะมีขั้นดําเนิน 
การสอนทั้งสิ้น 7 ขั้น ตามวัฏจักรการเรียนรู 7E และแทรกเทคนิค KWDL ลงในข้ันที่ 3 ขั้นสํารวจและคนหาและ
ขั้นที่ 5 ข้ันขยายความรู ซึ่งใชเวลาทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง โดยแผนการจัดการเรียนรูไดผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญ 
5 ทาน พบวา คาความเหมาะสมองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู อยูระหวาง 4.27-4.44 โดยมีคาเฉลี่ยรวม 
4.37 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.07 ซึ่งเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีมีความเหมาะสมในระดับมาก 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีลักษณะเปนแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 
30 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองเฉลี่ยเทากับ 0.60-1.00 มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.22-0.80 และคาอํานาจ
จําแนกระหวาง 0.20-0.84 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ 0.93 

 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา มีลักษณะเปนแบบอัตนยัจํานวนทั้งหมด 5 ขอ 
ในแตละขอมีคําถาม 4 ขอตามลําดับขั้นตอนของเทคนิค KWDL มีคาความเหมาะสมของขอคําถามอยูระหวาง 
4.00-4.40 และทุกขอคําถามมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ความยากงายอยูระหวาง 0.47-0.79 และคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.21-0.51 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ 0.73 

 4.  แบบทดสอบยอยทายวงจร ทั้งหมด 3 วงจร แบบทดสอบยอยแตละวงจรแบงออกเปน 2 ตอน คือ 
ตอนที ่1 เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก วงจรละ 10 ขอ ซึ่งมคีา
ดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 และตอนที่ 2 เปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา
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แบบอัตนัย จํานวน 3 ขอ ในแตละขอมีคําถาม 4 ขอ ตามลําดับขั้นตอนของเทคนิค KWDL มีคาความเหมาะสมของ
ขอคําถามอยูระหวาง 4.40-5.00 และทุกขอคําถามมีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด 
 วิธกีารรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามรูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Kemmis & McTaggart as cited 
in Wongwanich, 2006, p. 23) โดยมีรายละเอียดการดําเนินการเปน 4 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 ขั้นท่ี 1 การวางแผน (Plan) ผูวิจัยทําการวิเคราะหและสํารวจปญหาของนักเรียนโดยการสัมภาษณ
ครูผูสอนวิชาเคมีที่มีประสบการณ และนักเรียน เพื่อวิเคราะหใหไดรายละเอียดและตรงกับสภาพปญหาจรงิที่เกิดใน
การเรียนวิชาเคมีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มากที่สุด จากนั้นศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรูและเทคนิควิธีการ
จัดการเรียนรู เพ่ือวิเคราะหและหาแนวทางที่จะนํามาแกปญหาในหองเรียน และเลือกวิธีการในแกปญหา รวมท้ัง
สรางเครื่องมือวิจัยที่ใชในการวิจัย  
 ขั้นที่ 2 การปฏิบัติตามแผน (Action) กอนเขาสู ข้ันการปฏิบัติตามแผน ผูวิจัยทดสอบนักเรียน
กลุมเปาหมายดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน (Pretest) เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ  
ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงแกไขแลว จากนั้นดําเนินการวิจัยโดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ 
การวางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน (Action) การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผน (Observe) และ
การสะทอนผล (Reflect) ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7E 
รวมกับเทคนิค KWDLกับกลุมเปาหมายในรายวิชาเคมีเพ่ิมเติม 2 เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ซึ่งผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการสอนดวยตนเอง ใชเวลาสอนทั้งสิ้น 15 ชั่วโมง จํานวน 5 แผน โดยผูวิจัยจะดําเนินการเปน 4 ขั้นตอน 
(PAOR) และตอเนื่องเปน 3 วงจร โดยในขั้นดําเนินการสอน ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงบรรยายของ
นักเรียนจากหลักฐานตางๆ เชน การสัมภาษณ แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน บันทึกอนุทินของครู และแบบ
สังเกตพฤติกรรมโดยผูชวยผูวิจัย เพื่อนํามาสังเคราะหความรู ปญหาที่ควรปรับปรุง และพัฒนาในวงจรถัดไป  
เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในแตละวงจร ใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยทายวงจรเพื่อวัดพัฒนาการของผูเรียน 
ในดานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกโจทยปญหา    
 ขั้นที่ 3 ขั้นการสังเกตผล (Observe) เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนครบทุกวงจร ผูวิจัยทดสอบหลัง
เรียน (Posttest) กับกลุมเปาหมายดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ และบันทึกผลการทดสอบไวสําหรับการวิเคราะห
ขอมูลเพ่ือวิเคราะหขอมูล และสรุปผลการวิจัย 

 ขั้นที่ 4 ขั้นการสะทอนผล (Reflect) ผูวิจัย ผูชวยผูวิจัย และนักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการใช
การเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL โดยพิจารณาจากผลการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา แบบทดสอบยอยทายวงจร  
แบบบันทึกการเรียนรู เพ่ืออธิบายปญหาตางๆ ที่ควรปรับปรุง และพัฒนาการจัดการเรียนรูตอไป  
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ภาพ 2 ขั้นตอนการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยใชสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห ไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การวิเคราะหพัฒนาการตามแนวคิดของ Kanjanawasee (2013, pp. 276-279) พรอมทั้งนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลเชิงบรรยาย โดยมีเกณฑในการแปรผลคะแนนพัฒนาการ ดังน้ี   
 รอยละคะแนนพัฒนาการตั้งแต 76 – 100 มีพัฒนาการระดับสูงมาก 
 รอยละคะแนนพัฒนาการตั้งแต 51 – 75  มีพัฒนาการระดับสูง 
 รอยละคะแนนพัฒนาการตั้งแต 26 – 50  มีพัฒนาการระดับกลาง 
 รอยละคะแนนพัฒนาการตั้งแต 0 – 25  มีพัฒนาการระดับสูงต่ํา 
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะหพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL 
  
ตาราง 1 ผลการศึกษาคะแนนกอนและหลังเรียน และคะแนนพัฒนาการดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

ปริมาณสารสมัพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7E 
รวมกับเทคนิค KWDL 

 

ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 

กอนเรียน หลังเรียน คะแนนพฒันาการ
(%) 

ระดับ
พัฒนาการ x̅ S.D. x̅ S.D. 

ดานความรู-ความจํา (5) 1.37 0.85 3.35 1.04 54.12 สูง 
ดานความเขาใจ (5) 2.00 1.09 4.20 0.90 74.83 สูง 
ดานการนําไปใช (8) 2.35 1.32 5.63 1.53 56.81 สูง 
ดานการวิเคราะห (7) 1.90 1.13 4.02 1.42 40.74 กลาง 
ดานการสังเคราะห (2) 0.51 0.50 1.31 0.68 51.02 สูง 
ดานการประเมินคา (3) 0.82 0.75 1.76 0.74 40.82 กลาง 
รวมทั้งฉบับ (30) 8.94 3.19 20.27 4.18 53.93 สูง 
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  จากตารางแสดงใหเห็นวาคะแนนพัฒนาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคาเฉลี่ย รอยละ 53.93 
ซึ่งนักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนรายดาน พบวา คะแนนพัฒนาการ
ดานความเขาใจสูงที่สุด รอยละ 74.83 รองลงมา คือ ดานนําไปใช รอยละ 56.81 ดานความรู-จํา รอยละ 54.12 
ดานสังเคราะห รอยละ 51.02 ตามลําดับ ซึ่งทั้งสี่ดานนี้นักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับสูง และรองลงมา คือ  
ดานประเมินคา รอยละ 40.82 และดานวิเคราะห รอยละ 40.74 ตามลําดับ นักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับกลาง 
 2. ผลการวิเคราะหพัฒนาการดานความสามารถในการแกโจทยปญหาเรื่อง ปริมาณสารสัมพันธของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL 

 

ตาราง 2 ผลการศึกษาคะแนนกอนและหลังเรียน และคะแนนพัฒนาการดานความสามารถในการแกโจทยปญหา
เรื่อง ปริมาณสารสมัพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบวฏัจักร 
การเรยีนรู 7E รวมกับเทคนคิ KWDL 

 

ความสามารถในการแก
โจทยปญหา 

กอนเรียน หลังเรียน 
คะแนนพฒันาการ(%) 

ระดับ
พัฒนาการ x̅ S.D. x̅ S.D. 

K (10) 7.24 2.68 9.76 0.62 62.50 สูง 
W (10) 4.18 1.32 7.08 1.71 48.76 กลาง 
D (10) 0.06 0.31 6.24 3.29 61.99 สูง 
L (10) 0.00 0.00 5.06 3.05 50.61 สูง 
รวมทั้งฉบับ (40) 11.49 3.77 28.14 7.74 59.09 สูง 

   

  จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวาพัฒนาการของความสามารถในการแกโจทยปญหา มีคาเฉลี่ยโดยรวม
รอยละ 59.09 ซึ่งนักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาความสามารถในการแกโจทยปญหาเปนรายดาน
ตามขั้นตอนของ KWDL พบวา ขั้นตอน K มีคะแนนพัฒนาการสูงท่ีสุด รอยละ 62.50 รองลงมาเปนข้ันตอน D  
รอยละ 61.99 ขั้นตอน L รอยละ 50.61 ตามลําดับ ซึ่งท้ังสามดานนักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับสูง และขั้นตอน 
W รอยละ 48.76 นักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับกลาง 
 3. ผลพัฒนาการดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกโจทยปญหาวงจรที่ 1 ถึง
วงจรที่ 3 
 

ตาราง 3 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความสามารถในการแกโจทยปญหาทายวงจรหลังจากการใชแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL  

 

 
วงจร 

X̅ S.D. 
1 2 3 

คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (10) 5.00 7.31 7.29 6.53 0.94 
คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา (24) 19.12 18.73 21.04 19.63 0.87 

  

  จากตาราง 3 เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยของคะแนนแสดงใหเห็นวาคะแนนของทั้งสองดานเพิ่มขึ้น  
โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นในวงจรที่ 2 จาก 5.00 คะแนนเปน 7.31 คะแนนซึ่งไมแตกตาง
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กันมากกับคะแนนเฉลี่ยในวงจรที่ 3 คือ 7.29 คะแนน และความสามารถในการแกโจทยปญหาโดยในวงจรท่ี 3  
มีคะแนนเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 21.04 คะแนน และในวงจรท่ี 2 มีคะแนนเฉลี่ยนอยที่สุดคือ 18.73 
  วงจรที่ 1 ผูวิจัยไดดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 และ 2 พบวา นักเรียนสวนใหญ
เลือกใชอินเตอรเน็ตเปนเครื่องมือในการสืบคนมากกวาการใชใบความรูซึ่งจากการสัมภาษณนักเรียนใหเหตุผลวา
เพราะใบความรูมีความยาวและไมกระชับ นอกจากนี้ ในขั้นตอนการสืบคนหนาที่ในการทําใบกิจกรรมตกอยูที่
สมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมเทานั้น โตะเรียนไมเหมาะสมในการจัดกิจกรรมเปนกลุม และจากการตอบแบบบันทึก
การเรียนรูของนักเรียนควรเพิ่มพ้ืนที่การเขียนในตาราง KWDL  
  วงจรที่ 2 จากแนวทางการปรับแผนที่ไดจากวงจรท่ี 1 ผูวิจัยสังเกตวานักเรียนไดสืบคนขอมูลจากใบ
ความรูมากขึ้น การจัดโตะเปนกลุมทําใหสะดวกตอการทํากิจกรรม และนักเรียนทุกคนมีความรับผิดชอบในการทํา
ใบกิจกรรมของตนเองมากขึ้น จากการสังเกตนักเรียนที่มีสายตาสั้นและไดน่ังดานหลังมองเห็นกระดานไมชัดเจนทํา
ใหเรียนไมทัน เมื่อนักเรียนออกมานําเสนอนักเรียนท่ีเปนตัวแทนไมมีความมั่นใจในคําตอบของตนเอง และจากการ
สัมภาษณนกัเรียนที่คะแนนต่ําพบวานักเรียนไมสามารถจับใจความที่เปนประเด็นสําคัญขณะครูสอนได 
  วงจรที่ 3 จากแนวทางการปรับแผนในวงจรท่ี 2 ผูวิจัยไดสรางขอตกลงรวมกันกับนักเรียนเรื่อง
ตําแหนงที่นั่ง การสรุปประเด็นยอยทําใหนักเรียนที่เรียนชาเขาใจไดมากขึ้น สามารถตามเพื่อนทัน นักเรียนที่เปน
ตัวแทนออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนมีความมั่นใจในคําตอบมากขึ้นเมื่อไดมีเวลาปรึกษากันภายในกลุม จากการ
สังเกตนักเรียนใชตาราง KWDL ในการแกโจทยปญหาไดอยางเปนระบบมากขึ้น และจากแบบสอบถามนักเรียน
รูสึกชอบการทําแบบฝกหัดโดยใชตาราง KWDL เนื่องจากมีความเปนขั้นตอนทําใหเรียบเรียงความคิดไดดี เขาใจ
งาย และไมตองกลับไปทวนโจทยซ้ํา 
  จากการสะทอนผลท้ัง 3 วงจรจะเห็นไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร 
การเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกโจทย
ปญหาได 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL มีพัฒนาการอยูใน
ระดับสูง เฉลี่ยรอยละ 53.93 
 2.  ความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL  
มีพัฒนาการอยูในระดับสูง เฉลี่ยรอยละ 59.09 
  

อภิปรายผล 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
โดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL มีพัฒนาการสูงข้ึน อยูในระดับสูงโดยดาน
ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินคาของกลุมเปาหมายหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง โดยผานการ 
สืบเสาะหาความรู 7 ข้ันตอน (7E) ในข้ันที่ 1 เปนขั้นทบทวนความรู โดยใหผูเรียนมีอิสระที่จะตอบคําถามตาม
ความรูเดิมของตนเองซึ่งจะทําใหผูวิจัยไดทราบวากลุมเปาหมายมีระดับพ้ืนฐานของความรูอยูในระดับใดเพื่อที่จะ
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เชื่อมโยงไปสูองคความรูใหมซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียรเจตที่วามนุษยทุกคนจะมี 
การปรับตัวใหเขากับสิ่งใหมโดยผานการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณและปรับโครงสรางทางเชาวปญญาที่มีอยู
เดิมใหเขากับประสบการณใหม (Khwotrakun, 2011, p. 50) ขั้นที่ 2 เปนข้ันเราความสนใจ โดยใชสื่อวีดีโอ 
อุปกรณและกิจกรรมเกมเพ่ือใหผูเรียนไดเกิดความสนุกสนานและกระตือรือรนที่อยากจะเรียนรู ขั้นที่ 3 ขั้นสํารวจ
และคนหา ในข้ันนี้จะเปนการจัดการเรียนการสอนรวมกับการใชเทคนิค KWDL โดยผูเรียนจะไดทาํกิจกรรม ดังเชน 
ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 นักเรียนตองเปนผูลงมือทดลอง บันทึก สรุปผลการทดลองและแกโจทยปญหาดวย
ตนเองซึ่งจะทําใหผูเรียนไดฝกการคนหาและสรางองคความรูดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ ซึ่งในทั้งสองขั้นนี้
สอดคลองกับทฤษฎีของ Brunner (as cited in Sutthirat, 2010, p. 26) ที่กลาววามนุษยเลือกที่จะรับรูในสิ่งท่ี
ตนเองสนใจและการเรียนรูเกิดจากกระบวนการคนพบดวยตัวเอง และทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม (Ra-Ngubtook, 
1999, p. 15) ที่วาเปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในบุคคล บุคคลเปนผูสรางความรูจากสิ่งที่พบเห็นกับความรูความ
เขาใจที่มีอยูเดิม และยังสอดคลองกับ แนวคิดการสอนของ Kijkuakul (2012) ที่วาการเรียนโดยใชการทดลองและ
ลงมือทําเปนการนําธรรมชาติของวิทยาศาสตรเขามาบูรณาการในเรียนรูซึ่งจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
และความกระตือรือรนในการเรียนรูมากขึ้น ข้ันที่ 4 อธิบายและลงขอสรุป ผูเรียนไดนําเสนอองคความรูท่ีตนเขาใจ
หนาชั้นเรียนซึ่งนอกจากนักเรียนจะไดแลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือนแลวผูสอนยังสามารถชวยพิจารณาองคความรูถา
หากมีความคลาดเคลื่อนผูสอนจะชวยใหผูเรียนไดปรับขอมูลและสรางเปนความรูใหม แตหากผูเรียนยังไมเขาใจ
ผูสอนจะเปนผูชวยอธิบายจนผูเรียนสามารถสรางความรูใหมได  ข้ันที่ 5 ขยายความรู ในขั้นนี้จะเปนการจัดการ
เรียนการสอนรวมกับเทคนิค KWDL เพื่อใหผูเรียนไดรับประสบการณที่เพ่ิมจากเดิมจนนําไปสูการเกิดความรูใหม
โดยเพิ่มโจทยปญหาในแบบฝกหัดใหมีลักษณะท่ีหลากหลายมากขึ้น ขั้นที่ 6 ประเมินผล เปนการตรวจสอบองค
ความรูของผูเรียนโดยผานแบบทดสอบยอยในหัวขอเรื่องนั้นๆ และใหผูเรียนทําแบบบันทึกการเรียนรูหลังเรียน
เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นรวมท้ังขอเสนอแนะที่ผูสอนควรปรับปรุงในครั้งถัดไป อีกทั้ง
นักเรียนยังสามารถทบทวนพฤติกรรมและความรูสึกในเวลาเรียนของตนเองและนําไปปรับปรุงใหเปนไปตาม
แนวทางที่ดีขึ้นได และขั้นที่  7 นําความรูไปใช ผูเรียนจะไดตอบคําถามโดยอาศัยองคความรูที่สัมพันธกับ
ประสบการณในชีวิตประจําวัน หรือการที่ผูสอนไดมอบหมายภาระงานใหผูเรียนไดนําองคความรูท่ีไดไปประยุกตใช 
เชน ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 ผูเรียนตองนําความรูที่ไดจากการเรียนไปใชในการเตรียมสารละลายที่เกี่ยวของ
ในชีวิตประจําวันซึ่งนอกจากนักเรียนจะตองนําสิ่งท่ีเรียนมาใชแลวนักเรียนยังตองคิดไดวาในชีวิตประจําวันมีสิ่งใดที่
สามารถเตรียมตามขั้นตอนท่ีไดเรียนไปและมีวิธีการคํานวณ การใชอุปกรณและขั้นตอนในการเตรียมอยางไร  
  นอกจากนี้ เมื่อสิ้นสุดการเรียนในแตละวงจรจะมีการทําแบบทดสอบทายวงจร โดยไมมีการ
ชวยเหลือหรือปรึกษากัน ซึ่งสอดคลองกับ Wonganutrohd (2005, p. 191) กลาววา การฝกโดยมีการทดสอบจะ
ไดผลดีกวาไมมีการทดสอบ เพราะการทดสอบชวยใหจําไดดีกวาเมื่อมีการทดสอบเกิดขึ้น ผูเรียนจะเรียนรูไดวา
ตนเองจําบทเรียนสวนไหนไดนอย ก็จะพยายามจําและทําความเขาใจอีกครั้งหนึ่ง การทดสอบจึงเปนการรื้อฟน
ความจําอยางหนึ่ง ซึ่งการเรียนวิธีนี้นักเรียนจะเกิดแรงกระตุน หมั่นทบทวนบทเรียนอยูเสมอเพื่อใหไดคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ผลการวิจัยท่ีกลาวมาขางตนสอดคลองกับงานวิจัยของ Gonen (2006) ที่ไดศึกษา
ผลการใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับรูปแบบการเรียนการสอน7E ตามแนวการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสตท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติของนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาปที่ 1 ในวิชาฟสิกส เรื่อง ไฟฟาสถิต ผลการศึกษา 
พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยรูปแบบการเรียนการสอน 7E ตามแนวการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ 
Khunnuiy (2012) ที่ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเคมี ตามแนวทาง 7E ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาเคมีและความสามารถในการแกปญหาของ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมีและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเคมีตามแนวทาง 7E สูงกวากอนเรียนอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ ของนักเรียนท่ีไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL มีพัฒนาการสูงขึ้นอยูใน
ระดับสูง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองตามขั้นตอนการสืบเสาะ  
7 ข้ันตอน (7E) โดยผูวิจัยมีการสอดแทรกเทคนิค KWDLที่เปนเทคนิคที่ทําใหผูเรียนสามารถคิดแกโจทยปญหา
อยางเปนระบบ ลงในวัฏจักรการเรียนรู 7E 2 ข้ันตอน คือ ขั้นสํารวจคนหานอกจากผูเรียนจะไดสรางองคความรู
ดวยตนเองผานกิจกรรมตางๆ แลวในทุกแผนการจัดการเรียนรูนักเรียนจะไดเชื่อมโยงความรูที่ไดไปใชในการแก
โจทยปญหาโดยผานข้ันตอนของ KWDL ในใบกิจกรรม นักเรียนจะไดทํางานเปนกลุม ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และคําตอบซึ่งกันและกัน และในขั้นขยายความรู ในทุกแผนการจัดการเรียนรูผูเรียนจะไดรับประสบการณ  
การฝกฝน ความรูเพิ่มเติมหรืออาจเปนความรูใหมจากการไดแกโจทยปญหาที่มีความหลากหลายในแบบฝกหัดและ
สามารถนําความรูที่ไดไปใชในการแกโจทยปญหาตอไปโดยกระทาํผานข้ันตอนของเทคนิค KWDL ซึ่งสอดคลองกับ 
Sutthirat (2010, p. 395) ไดกลาวไววาเทคนิค KWDL เปนเทคนิคการสอนที่ชวยสงเสริมทกัษะและความสามารถ
ในการแกโจทยปญหา โดยการสอนใหผูเรียนไดตีความหรือเขาใจภาษาโจทยอยางเปนระบบ จากที่กลาวมา 
ผลการวิจัยขางตนสอดคลองกับงานวิจัยของ Shaw, et al. (1997) ที่ไดทําการอบรมครูผูสอนเกรด 4 เก่ียวกับ 
การรวมกลุมแกโจทยปญหาคณิตศาสตร โดยใชเทคนิค KWDL และใหนําไปทดลองสอนนักเรียนแลวนําผลไป
เปรียบเทียบกับนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่รวมกลุมแกปญหาคณิตศาสตร
โดยใชเทคนิค KWDL สามารถเขียนคําตอบไดละเอียดมากกวาและยังมีเจตคติทางบวกกับวิชาคณิตศาสตรอีกดวย 
Sribanchuen (2011) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโจทยปญหา ความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห และความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ KWDL และการจัดการเรียนรูแบบปกติ ผลการวิจัย พบวา 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบ KWDL มีความสามารถในการแกโจทยปญหาและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสูงกวา
นักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. คะแนนเฉลี่ยทายวงจรดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคาเพ่ิมข้ึนอาจเนื่องมาจากนักเรียนไดมีเวลาใน
การทบทวนบทเรียนกอนสอบและจากแนวทางการปรับแผนทําใหนักเรียนสามารถจับประเด็นสําคัญไดมากขึ้น 
เมื่อผูสอนสรุปประเด็นยอยทุกครั้งและจากการปรับกิจกรรมใหผูเรียนไดมีสวนรวมมากขึ้นทําใหนักเรียนสามารถ
เกิดความรูความเขาใจดวยตนเองไดมากขึ้น คะแนนเฉลี่ยดานความสามารถในการแกโจทยปญหามีคาเพิ่มขึ้นอาจ
เนื่องมาจากนักเรียนไดเล็งเห็นความสําคัญของการใชตาราง KWDL รูเกณฑในการใหคะแนน ตลอดจนนักเรียนมี
ความคิดที่เปนระบบในการแกโจทยปญหาสามารถดึงขอมูลท่ีมีอยูมาประยุกตใชได 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  จากผลการวิจัยที่พบวา การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับ
เทคนิค KWDL ชวยใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/15 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกโจทย
ปญหา เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธสูงข้ึนไดนั้น ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช ดังน้ี 
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  1.1  จากผลการวิจัยครูผูสอนควรใหความสําคัญกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานการ
วิเคราะหและการประเมินคา โดยการเพ่ิมกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและวิเคราะหผลการเรียนรู 
รวมทั้งใหนักเรียนมีสวนรวมในการตรวจสอบ ตัดสินและอภิปรายผลท่ีไดดวยตนเองมากขึ้น 
  1.2  จากผลการวิจัยครูผูสอนควรใหความสําคัญกับการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา
ในข้ันตอนการนําความรูมาประยุกตใชในการแกโจทยปญหาโดยใหผูเรียนไดฝกฝนการแกโจทยปญหาเพ่ิมมากขึ้น 
  1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนครูผูสอนควรใชกิจกรรมที่หลากหลาย
เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจและเกิดความกระตือรือรนที่อยากจะเรียนรูและควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด คนควา 
ประยุกตใชความรูที่มีอยูนํามาแกไขปญหาในสถานการณใหมๆ ได 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E 
รวมกับเทคนิค KWDL กับเนื้อหาวิชาเคมีที่ไมไดเนนการคํานวณแตเนนการแกปญหาเพ่ือที่ผูเรียนจะไดเล็งเห็น
ประโยชนของวิธีที่ใชในการจัดการเรียนรูมากขึ้น   

  2.2  ควรศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับ
เทคนิค KWDL ในวิชาวิทยาศาสตรสาขาอื่นๆ เชน ฟสิกส หรือในช้ันเรียนอื่นๆ 

  2.3  ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะอื่นๆ เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะที่
เก่ียวกับการคิดและการแกปญหา เปนตน โดยใชรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E รวมกับเทคนิค KWDL 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําทักษะเหลานี้ไปใชในการเรียนรูดวยตนเองในชีวิตประจําวัน 
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