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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความรูและความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนของ
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม และ 2) ศึกษาผล
การทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม หลังการโคช กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา GED 5802 การปฏิบัติการวิชาชีพครู 2 (Teaching 
Professional Externship II) ในภาคเรียนที่ 2/2558 จํานวน 87 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงออกเปน  
2 ประเภท ไดแก 1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการโคชการทําวิจัยในชั้นเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยใชแนวคิดการโคชของแฮส (Haas) จํานวน 9 แผน 2) เครื่องมือที่ใช
ในการเก็บขอมูลในการวิจัย ไดแก แบบทดสอบวัดความรูเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียน แบบประเมินความสามารถ
ในการทําวิจัยในชั้นเรียนและแบบประเมินคุณภาพรายงานการวิจัย สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สําหรับขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื้อหา 
       ผลการวิจัย พบวา 
 1. ความรูในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู หลังการโคชสูงกวากอน
การโคชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับสูง  
ผลการวิเคราะหเนื้อหาสรุปไดวาศูนยฝกประสบการณวิชาชพีครูควรจัดอบรมการวิจัยในช้ันเรียนเพ่ิมเติมเพ่ือเตรยีม
ความพรอม การทํางานวิจัยในชั้นเรียนไมครบทุกข้ันตอนเพราะชวงเวลาสั้นทําใหนักศึกษาคัดลอกงานวิจัย  
ขาดการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของและขาดการอางอิง การโคชเปนวิธีการที่ชวยใหนักศึกษาไดพัฒนาทักษะ 
กระบวนการคิด ความรูและการปฏิบัติใหประสบผลสําเร็จ โคชที่ดีจะสรางความนาเช่ือถือและไววางใจ  
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 2. ผลการตรวจคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสาขาวิชาการ
ประถมศึกษาหลังการโคช โดยภาพรวมคุณภาพอยูในระดับปานกลาง เนื่องจากนักศึกษาขาดประสบการณการ 
ทําวิจัย มีประสบการณเฉพาะในการเรียนรายวิชาการวิจัยการศึกษาซึ่งขาดการฝกปฏิบัติ  
 

คําสําคัญ: การโคช  การทําวิจัยในช้ันเรียน  นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
 

Abstract 
 The purposes of this research were 1) to study the students’ knowledge and ability of 
classroom research practices of the pre-service elementary student teachers in Chiang Mai 
Rajabhat University, 2) to study the results of classroom research practices of the pre-service 
elementary student teachers in Chiang Mai Rajabhat University after coaching. The sample was  
87 elementary program students who enrolled in the GED 5802 (Teaching Professional Externship 
II) course in the second semester of academic year 2015, Faculty of Education, Chiang Mai Rajabhat 
University. There were two types of research instruments. The first type used for implementing  
9 coaching plans, developed by the researcher based on the concept of coaching by Hass and 
literature review. The second type used for collecting data, which consisted of the classroom 
research tests, the students’ ability classroom research evaluation form and research evaluation 
form. The obtained data was analyzed for mean, standard deviation, for qualitative data which 
analyzed by content analysis.   
 The findings of the research found that: 
 1. The pre-service elementary student teachers’ knowledge was higher than after  
they were coached at a statistically significant level .05. The students’ researching ability after 
coaching was rated at high level. The content analysis concluded that classroom research practice 
should be further administered by Professional Experience Training for the externship preparation. 
According to a short period of the semester, students had a plagiarism without reviewing related 
literature and reference. Coaching is a good method which encourages students to develop 
cognitive skills and practical knowledge for their academic achievement. The good coaching can 
lead to a reliability and trust. 
 2. The result of checking students’ classroom research papers after coaching was rated 
at a middle level since students were lack of experience in doing classroom research and they 

studied only educational research subject without practicing. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมในฐานะสถาบันผลิตครูตระหนักถึงความสําคัญของ 
การสงเสริมใหคณาจารย และนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูไดใชกระบวนการวิจัยในการพัฒนาวิชาชีพและ
ผูเรียนอยางจริงจัง องคความรูที่ไดจากการลงมือปฏิบัติจริงจะสงผลโดยตรงตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียน 
นอกจากนี้ “การวิจัย” ยังเปนนวัตกรรมสําคัญในการสรางความกาวหนาทางวิชาการ และเปนเครื่องมือใน 
การพัฒนาทุนทางปญญา (intellectual capital) ท่ีสงเสริมใหเกิดการเรียนรูและการพัฒนานวัตกรรมใหมๆ 
ผลผลิตและสิ่งประดิษฐคิดคนใหมๆ ที่สรางสรรคอันนําไปสูสังคมฐานแหงความรู (knowledge – based society) 
ซึ่งจะเปน“สังคมแหงวิชาชีพครู”ที่มีการใชความรูโดยมีการวิจัยเปนฐานซึ่งการฝกประสบการณวิชาชีพครูของ
นักศึกษาจึงกําหนดใหมีการทําวิจัยในชั้นเรียนใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติจริงในการนําความรู ทฤษฎีการวิจัยใน 
ชั้นเรียนมาพัฒนาวิธีการเรียนการสอน จูงใจใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเรียน พัฒนาพฤติกรรมผูเรียน 
เพ่ือเพ่ิมสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
(Devahastin Na Ayudhya as cited in Khamdit, n.d.) 
 การฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนหัวใจสําคัญของกระบวนการผลิตครูเพราะเปนกระบวนการ
ภาคปฏิบัติท่ีจะชวยเสริมสรางนักศึกษาครูใหเปนผูมีความรัก ศรัทธาตออาชีพครูและมีความรูความสามารถที่จะ
ปฏิบัติงานในหนาที่ครูไดอยางมีประสิทธิภาพเปนที่พ่ึงพอใจแกหนวยงานผูใชครู กระบวนการภาคปฏิบัติตางๆ ที่จะ
ชวยใหการผลิตครูมีคุณภาพที่พึงประสงคไดนั้นจําเปนอยางย่ิงที่จะตองไดรับความรวมมือและความชวยเหลือจาก
หนวยงานผูใชครูอยางจริงจัง เพราะหนวยงานผูใชครูคือสถานที่ฝกปฏิบัติเปนแหลงตนแบบที่จะใหนักศึกษาครูได
เรียนรูจากสถานการณจริงควบคูกับการเรียนรูภาคทฤษฎีจากมหาวิทยาลัยในทุกๆ ข้ันตอน การฝกประสบการณ
วิชาชีพครูจึงเปนหัวใจสําคัญของกระบวนการผลิตครู  
     การฝกประสบการณวิชาชีพครูถือวาเปนกระบวนการสําคัญในการผลิตครูเพราะเปนการฝกปฏิบัติการ
ทํางานดวยประสบการณจริงนักศึกษามีโอกาสนําสิ่งที่ตนไดศึกษาจากภาคทฤษฎีไปใชกับสถานการณจริงและ 
มีโอกาสไดเรียนรูและฝกปฏิบัติภารกิจที่แทจริงของครูจึงเปนกิจกรรมและประสบการณที่สําคัญประการหนึ่งของ
สถาบันการผลิตครูระดับตางๆ ท่ีจะพยายามจัดใหนักศึกษาไดนําเอาทฤษฎีตางๆ ที่เรียนมาไดฝกปฏิบัติเพื่อให 
ความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทความเปนครู รูจักเลือกใชวิธีสอนใหถูกตองมีทัศนคติที่ดีตอวิชาชีพครู เรียนรูระบบ 
การจัดการบริหารการศึกษาในโรงเรียนทํางานรวมกับผูบริหาร คณาจารย และเจาหนาที่ของโรงเรียน 
ตลอดจนเขาใจและทํางานรวมกับผู อ่ืนได  Faikhamta and Roadrangka (2005, pp. 152-163) กลาวถึง 
การฝกประสบการณวิชาชีพครูวาเปนหัวใจในการผลิตครูเพราะเปนการเตรียมนักศึกษาครูใหพรอมที่จะไปเปนครู 
ที่ดีในอนาคต ในขณะฝกนักศึกษาครูสามารถพัฒนาความรูในเน้ือหาบูรณาการกับวิธีสอนรวมทั้งดานเทคนิควิธีที่
สามารถนําความรูไปใชปฏิบัตงิานในหนาที่ครูดานตางๆ เชน งานสอน งานกิจการนักเรียน งานแนะแนว งานธุรการ 
งานพัฒนาตน งานพัฒนาสังคมและยังมีโอกาสพัฒนาดานคุณลักษณะเพ่ือใหมีลักษณะที่เหมาะสมสําหรับการเปน
ครู เชน เปนผูที่มีใจรักศรัทธาในวิชาชีพครูมีคานิยมท่ีพึงประสงค มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจรรยาบรรณใน
วิชาชีพครูนอกจากนี้ประสบการณวิชาชีพครูยังเปนการเนนกระบวนการภาคปฏิบัติที่ชวยเสริมสรางท้ังคุณภาพการ
ผลิตครูใหมีความสามารถในการปฏิบัติงานในหนาที่ของครูไดเปนอยางดี (Roadrangka & Srisukwatananan, 
1999, pp. 1-9) การผลิตครูของสถาบันอุดมศึกษาตางใหความสําคัญตอการจัดใหนักศึกษามีโอกาสฝกปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ และประสบการณวิชาชีพครู จะชวยเสริมสรางใหนักศึกษาเปนผูมีความสามารถและมีทักษะในดาน
ตางๆ พอที่จะรับผิดชอบในดานการสอน แตอยางไรก็ตามผลการสํารวจปญหาการฝกประสบการณวิชาชีพครู 
ที่ผานมา พบวาการฝกประสบการณวิชาชีพครูมีปญหาเกิดข้ึนหลายดาน เชน ปญหาดานการเตรียมการสอน 
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(Numpraserd, 1999; Roadrangka & Srisukwatananan, 1999) ปญหาการดําเนินการสอน (Kitiyanusan & 
Prasong-ngan, 1999; Rodrangka & Srisukvatananan, 1999) ปญหาที่ เกิดจากนักศึกษา ปญหาโรงเรียน 
ฝกประสบการณวิชาชีพ และปญหาการจัดเตรียมประสบการณวิชาชีพใหกับนิสิต/นักศึกษา (Numpraserd, 1999) 
จากประสบการณการนิเทศนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูของสาขาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม สวนใหญพบปญหาเกี่ยวกับการทําวิจัยในช้ันเรียน สอดคลองกับผลการวิจัยของ 
Srisukvatananan (as cited in Thongchuea & Sarathapun, 2014 , pp.  193-204 ) พบว า  นิสิ ตมีปญหา 
การสรุปผลการวิเคราะหขอมูลเปนอันดับแรก รองลงมา คือ ปญหาการวิเคราะหขอมูล การกําหนดช่ืองานวิจัย  
การเขียนความเปนมาและความสําคัญของปญหาการวิจัย และการเขียนผลการวิจัยและขอวิจารณ ทั้งนี้ อาจเปน
เพราะนสิิตยังขาดประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนนิสิตมีประสบการณเฉพาะการเรียนในรายวิชาการวิจัยใน
ชั้นเรียน ซึ่งอาจมีการฝกปฏิบัติที่ไมเพียงพอจึงทําใหนิสิตมีปญหาในประเด็นเหลานี้ 
     การพัฒนาความรูทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมหรือเปลีย่นแปลงพฤติกรรมการปฏิบัตงิานวิจัยในช้ันเรยีน
ควรใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูไดเรียนรูทั้งความรูและทักษะโดยคํานึงถึงความรูพื้นฐาน ประสบการณ
และความสามารถเดมิของตนเอง จากการทบทวนวรรณกรรม พบวา การโคช (Coaching) เปนวิธีการในการพัฒนา
ความรูและฝกทักษะการปฏิบัติของบุคคลโดยโคชซึ่งเปนผูท่ีมีทักษะ มีประสบการณ ความเชี่ยวชาญในเรื่องที่โคช
และเปนผูใหความชวยเหลือ ภายใตสัมพันธภาพที่ดีของโคชและผูปฏิบัติทําใหผูปฏิบัติเกิดความพึงพอใจใน 
การปฏิบัติเปนวิธีท่ีนํามาใชกันมากในการฝกทักษะของบุคคลเพ่ือนําไปสูการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติหรือ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม (Haas, 1992, pp. 54-58) การวิจัยครั้งนี้นําหลักการโคชซึ่งนิยมใชมากในวงการพยาบาล
เพ่ือดูแลผูปวยอยางใกลชิดภายใตการใหคําปรึกษาของโคชมาบูรณาการกับหลักการทําวิจัยในชั้นเรียน 
            การนําแนวคิดการโคชมาเพ่ิมพูนความรูและความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู ตามแนวคิดของแฮส (Haas, 1992, pp. 54-58) และการทบทวนวรรณกรรม 
ประกอบดวยกระบวนการโคช 4 ขั้นตอน ไดแก 1) การประเมินและวิเคราะหปญหาในการปฏิบัติกิจกรรม  
2) การวางแผนการปฏิบัติกิจกรรม 3) การปฏิบัติกิจกรรมตามแผนที่วางไว 4) การประเมินผลการปฏิบัติตาม
กิจกรรมโดยใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูฝกปฏิบัติกิจกรรมการทําวิจัยในชั้นเรียน โคชเปนผูชี้แนะ 
สนับสนุน ใหขอมูลเพิ่มเติมและใหขอมูลยอนกลับ ใหนักศึกษาวิเคราะหการฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองและโคช
แลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกันในข้ันตอนของการโคช นาจะสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการทําวิจยั
ในช้ันเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
     ดังนั้น ผูวิจัยสนใจศึกษาผลการโคชตอความรูและความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนไดอยางถูกตอง 
และศึกษาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ผลการวิจัยดังกลาวจะเปนขอมูลในการเตรียมการในดานตางๆ รวมทั้ง 
การปรับปรุงการดําเนินงานการฝกประสบการณวิชาชีพทั้งกอนและระหวางการฝกประสบการณวิชาชีพ ทั้งนี้
เพื่อใหเปนไปตามเปาหมายของหลักสูตร และสอดคลองกับอัตลักษณของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาความรูและความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ
ครูสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม 
     2. เพ่ือศึกษาผลการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสาขาวิชาการ
ประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหมหลังการโคช 
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วิธีดําเนินการวิจัย   
     การวิจัยครั้งนี้มีวิธีดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
     1. ระเบียบวิธีวิจัย แบบการวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi experimental research) ดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจัย one group pretest-posttest design ซึ่งมีรูปแบบ ดังน้ี  
 

ทดสอบกอนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

T1 X T2 

 
  สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจัย            
   T1  หมายถึง ทดสอบกอนเรียน  
   X   หมายถึง การทดลองใชแผนการโคชการทําวิจัยในชั้นเรียน  
   T2  หมายถึง ทดสอบหลังเรียน 
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิชา GED 5802 การปฏิบัติการวิชาชีพครู 2 ในภาคเรียนที่ 2/2558  
       กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ที่ฝกประสบการณวิชาชีพครูในภาคเรียนที่ 2/2558 จํานวน 87 คน โดยผูวิจัยเลือก
กลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
 3. ตัวแปรท่ีศึกษา            
      3.1  ตัวแปรอิสระไดแก การโคชการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
  3.2  ตัวแปรตามไดแกผลของการโคชตอการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูในดาน 1) ความรู 2) ความสามารถการทําวิจัยในชั้นเรียน และ 3) ผลการทําวิจัยในชั้นเรียน   
 4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 
     4.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการโคชการทําวิจัยในช้ันเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึนจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยใชแนวคิดการโคชของ Haas (1992) 
  4.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  
     4.2.1  แบบทดสอบวัดความรูเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียน ใชทดสอบความรูความเขาใจกอน
และหลังฝกประสบการณวิชาชีพครู เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
     4.2.2  แบบประเมินความสามารถการทําวิจัยในชั้นเรียน ของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูเปนแบบมาตรสวนประมาณคา มีขอคําถามจํานวน 20 ขอ แตละขอคําถามมีคําตอบใหเลือก 3 ระดับ คือ 
ปฏิบัติทุกครั้ง ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง ปฏิบัติบางครั้ง ในตอนทายแบบประเมินมีขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือใหนักศึกษา
เขียนขอคิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกับการทํางานวิจัยในช้ันเรียน 
     4.2.3 แบบประเมินคุณภาพรายงานการวิจัย (นท.6) ของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ
ครู ลักษณะคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช นอย ปรับปรุง โดยกําหนดเกณฑการให
คะแนนเปน Scoring rubrics  
 5.  การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือจะนําเสนอตามการแบงประเภทของเครื่องมือเปน  
2 ประเภท ไดแก 
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   5.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการโคชการทําวิจัยในชั้นเรียนสรางโดยศึกษาหลกัสตูร
ครุศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาการประถมศึกษา พ.ศ. 2553 หมวดวิชาเฉพาะดาน วิชาเอกบังคับ ศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยที่เก่ียวของโดยใชแนวคิดการโคชของ Haas (1992) และการทบทวนวรรณกรรม ประกอบดวย 4 ขั้นตอน 
คือ ขั้นตอนที่ 1 การประเมินและวิเคราะหปญหาขั้นตอนที่ 2 การวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมการวิจัย ข้ันตอนที่ 3 
การปฏิบัติกิจกรรมตามแผนท่ีวางไว ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลการปฏิบัติ 
  5.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
     5.2.1  แบบทดสอบวัดความรูเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียนโดยวัดความรูความจํา ความเขาใจ 
การวิเคราะห สังเคราะห การประเมินคา และการประยุกตความรูการทําวิจัยไปใชในการจัดการเรียนการสอน  
ครอบคลุมเนื้อหาความรูพ้ืนฐานและความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน การวิเคราะห
สถานการณปญหาในการทําวิจัยในชั้นเรียน ตัวอยางกรณีศึกษางานวิจัยในช้ันเรียน ขอสังเกตสําคัญเกี่ยวกับ 
การวิจัยในช้ันเรียนใชทดสอบความรูความเขาใจกอนและหลังฝกประสบการณวิชาชีพครู เปนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยมีขอถูกเพียง 1 ขอ ใหคะแนนขอถูก 1 คะแนน ขอผิด 0 คะแนน จํานวน 20 ขอ  
นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจความเท่ียงตรงตามเนื้อหา โดยการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน
พิจารณาประเมินความสอดคลองระหวางจุดประสงคเชิงพฤติกรรมกับแบบทดสอบ วิเคราะหขอมูลการหาคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีคาดัชนีความสอดคลองอยู
ระหวาง 0.67 - 1.00 หลังจากนั้นปรับปรุงขอคําถาม ผูวิจัยนําแบบทดสอบไปทดลองกับนักศึกษาที่มีความใกลเคยีง
กับกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน เพ่ือหาคาความเชื่อมั่นแบบ Kuder Richardson 20 ไดคาความยากงาย (p)  
อยูระหวาง 0.40 - 0.60 คาอํานาจจําแนก (r) 0.29 - 0.40 คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.71  
นําแบบทดสอบวัดความรูมาแกไขปรับปรุงตามขอบกพรองท่ีพบและจัดพิมพ ใหเปนฉบับสมบูรณ  
     5.2.2  แบบประเมินความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู ผูวิจัยไดสรางโดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิธีการสรางแบบประเมิน ออกแบบ กําหนดกรอบ 
การประเมิน พัฒนาแบบประเมินความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนเปนแบบมาตรประมาณคา 3 ระดับ มีขอ
คําถามจํานวน 20 ขอ นําแบบประเมินความสามารถในการวิจัยในชั้นเรียนที่สรางข้ึนใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน 
ตรวจสอบความถูกตองและการใชภาษา  
     5.2.3  แบบประเมินคุณภาพรายงานการวิจัย (นท.6) ใชสําหรับประเมินคุณภาพรายงาน 
การวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู โดยศูนยฝกประสบการณวิชาชีพครู คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช นอย ปรับปรุง โดยกําหนด
เกณฑการใหคะแนนเปน Scoring rubrics กําหนดประเด็นการประเมินคุณภาพงานวิจัยในชั้นเรียนออกเปน  
7 ประเด็น ไดแก 1) คุณคาของงานวิจัย 2) ชื่อเรื่อง 3) ที่มาและความสําคัญของปญหา4) เอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ5) วิธีดําเนินการวิจัย 6) ผลการวิเคราะหขอมูล 7) การสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ รวมทั้งหมด 
18 รายการ  
 6. การรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมขอมูลโดยขอความรวมมือจาก
อาจารยนิเทศกจากภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จํานวน 13 ทาน 
มีการประชุมชี้แจงวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล มีลําดับข้ันตอน ดังน้ี 
  6.1  ปฐมนิเทศนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเพื่อแนะนําขั้นตอนการฝกประสบการณ
วิชาชีพครูในดานการทําวิจัยในชั้นเรียน ทดสอบกอนเรียน (pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ 
การทําวิจัยในชั้นเรียน 
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  6.2  ดําเนินกิจกรรมการทําวิจัยในช้ันเรียนตามแผนการโคชที่ผูวิจัยสรางขึ้น 4 ขั้นตอน เริ่มตน
ขั้นตอนที่ 1 การประเมินและวิเคราะหปญหา ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมการวิจัย ขั้นตอนท่ี 3 
การปฏิบัติกิจกรรมตามแผนที่วางไว และขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลการปฏิบัติโดยอาจารยนิเทศก จํานวน  
9 แผนการโคช แผนละ 3 ชั่วโมง รวมท้ังหมดจํานวน 27 ชั่วโมง  
  6.3  หลังจากนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูทําวิจัยในชั้นเรียนแลวกลับมาปจฉิมนิเทศ 
ทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจการทําวิจัยในช้ันเรียนชุดเดิม วิเคราะห
ความรูของนักศึกษาในการทําวิจัยในชั้นเรียนและทําแบบประเมินความสามารถในการทาํวิจัยในช้ันเรียน 
  6.4  อาจารยนิเทศกตรวจคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู
โดยใชแบบประเมินคุณภาพรายงานวิจัย (นท. 6) ของศูนยฝกประสบการณวิชาชีพครู 
  6.5  รวบรวมขอมูลทั้งหมดและวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ 
  6.6  สรุปผลการทดลอง 
 7. การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลที่จัดเก็บและรวบรวมไดมาวิเคราะห ดังนี้  
                7.1  วิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความรูการทําวิจัยในช้ันเรียน กอนและหลังการโคช
ของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูจํานวน 87 คน โดยใชการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent 
Sample  
      7.2  วิเคราะหความสามารถของนักศึกษาในการทําวิจัยในชั้นเรียนแปลผลโดยเปรียบเทียบกับ
เกณฑการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยโดยใชเกณฑของ Ketusingh (1995, p. 9) 
     7.3  วิเคราะหคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูหลังการโคช 
แปลผลโดยเปรียบเทยีบกับเกณฑการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย โดยใชเกณฑของ Ketusingh (1995, p. 9)  
      7.4  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเนื้อหาจากขอเสนอแนะเพิ่มเติมทายแบบ
ประเมินความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู  
 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความรู ในการทําวิจัยใน ช้ันเรียนของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู กอนและหลังการโคช ไดผลดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 การเปรียบเทยีบคาเฉลีย่ของคะแนนความรูการทําวิจัยในชั้นเรียนของนกัศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ

ครูกอนและหลังการโคช 
 

คาสถิติ 
การทดสอบ n x  S.D. t 𝒅ഥ 

กอนการโคช 87 12.50 3.44 14.45* 2.84 
หลังการโคช 87 15.34 2.53   

*p < .05 
 

  จากตาราง 1 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนความรูการทําวิจัยในช้ันเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูหลังการโคชสูงกวากอนการโคช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการทําวิจัยในชั้น
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เรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมหลังการโคช
โดยภาพรวมอยูในระดับสูง ผลปรากฏดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู สาขาวิชาการ

ประถมศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหมหลังการโคช 
 

ขอ ความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียน x  S.D. การแปลผล 

1 การระบุสาเหตุของปญหาการเรียน/พฤติกรรมของนักเรียน 2.54 0.57 ระดับสูง 
2 กําหนดวิธีการแกปญหาการเรียน/พฤตกิรรมของนักเรียน 2.42 0.56 ระดับสูง 
3 การกําหนดปญหาการวิจัยไดอยางชัดเจน 2.50 0.60 ระดับสูง 
4 การนํานวัตกรรมมาใชในการแกปญหาการเรียน/พฤติกรรมของ

นักเรียน 
2.43 0.62 ระดับสูง 

5 การกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยไดอยางชัดเจนเหมาะสม 2.52 0.65 ระดับสูง 
6 การต้ังสมมติฐานการวิจัยไดอยางชัดเจนเหมาะสม 2.37 0.58 ระดับสูง 
7 การวิเคราะห สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่องท่ีวิจัย

ไดอยางถูกตอง 
1.80 0.71 ระดับปานกลาง 

8 การกําหนดขอบเขตการวิจัยได 2.48 0.62 ระดับสูง 
9 การระบุตัวแปรท่ีใชในการวิจัยไดอยางถูกตอง 2.57 0.63 ระดับสูง 
10 การหาวิธีการหรือนวัตกรรมมาใชในการทําวิจัยไดอยางเหมาะสม 2.38 0.56 ระดับสูง 
11  การออกแบบการวิจัยแบบตางๆ ที่ใชในการวิจัยในชั้นเรียน 2.27 0.58 ระดับปานกลาง 
12  การสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยในชั้นเรียน 2.37 0.61 ระดับสูง 
13 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เชน ความเที่ยง 

ความตรง เปนตน 
2.22 0.58 ระดับปานกลาง 

14 การใชเทคนิคและวิธีการจัดเก็บขอมูลวิจัยชนดิตางๆ ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

2.28 0.58 ระดับปานกลาง 

15 การเลือกใชเทคนิคการวิเคราะหทางสถิติพ้ืนฐานไดอยางถูกตอง 2.35 0.66 ระดับสูง 
16 การเขียนโครงการวิจัยในชั้นเรียน เพ่ือเปนแนวทางในการทําวิจัยได

อยางถูกตอง 
2.47 0.54 ระดับสูง 

17 การนําเสนอขอมูลใหมีความกะทัดรัด ชัดเจน  เขาใจงาย ไมซบัซอน 1.82 0.56 ระดับปานกลาง 
18 การสรุปผลการวิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตอง 2.32 0.50 ระดับปานกลาง 
19 การเขียนรายงานการวิจัยไดอยางถูกตอง 2.13 0.59 ระดับปานกลาง 
20 การสรุปผลรายงานการวิจัย 2.53 0.54 ระดับสูง 

ภาพรวม 2.33 0.59 ระดับสูง 

 
  จากตาราง 2 พบวา ความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู

หลังการโคชโดยภาพรวมมีความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนอยูในระดับสูง ( x = 2.33, S.D. = 0.59)  
ผลการตรวจคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู หลังการโคช พบวา รายงาน
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การวิจัยมีคุณภาพโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ยกเวนดานเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของอยูในระดับนอย 
ผลปรากฏ ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 ผลการตรวจคุณภาพรายงานการวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชพีครู 
 

รายการที่ประเมิน 
ระดับผลการประเมิน 

x  S.D. การแปลผล 

1. คุณคาของงานวิจัย 3.42 1.05 ปานกลาง 
    1.1 เปนงานวิจัยที่มีคุณคา มีความสําคัญ 3.38 1.03 ปานกลาง 
    1.2 เปนงานวิจัยที่เปนการแกปญหาในการเรียนการสอน 3.47 1.07 ปานกลาง 
2. ชื่อเรื่อง 3.28 0.87 ปานกลาง 
    2.1 ชื่อเรื่องสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 3.15 0.94 ปานกลาง 
    2.2 มีความกระชับ ชัดเจน 3.41 0.80 ปานกลาง 
3. ที่มาและความสําคัญของปญหา 2.77 0.62 ปานกลาง 
    3.1 กลาวถึงที่มาของปญหาชัดเจน 3.25 0.50 ปานกลาง 
    3.2 กําหนดจุดมุงหมายของการวิจัยชดัเจนและเหมาะสม 3.18 0.65 ปานกลาง 
    3.3 กําหนดขอบเขตของปญหาการวิจัยอยางชัดเจน 2.30 0.53 นอย 
    3.4 ใหนิยามศพัทเฉพาะที่สําคัญอยางเหมาะสม 2.38 0.82 นอย 
4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 2.40 0.69 นอย 
    4.1 อางอิงทฤษฎีและผลการวิจัยที่เกี่ยวของอยางเพียงพอและ 
ตรงกับเรื่อง 

1.89 0.69 นอย 

    4.2 การจัดลําดับเรื่องเปนไปอยางเหมาะสม 2.91 0.70 ปานกลาง 
5. วิธีดําเนินการวิจัย 3.48 0.69 ปานกลาง 
    5.1 กลาวถึงประชากร และกลุมเปาหมายไดชัดเจน 3.22 0.50 ปานกลาง 
    5.2 เครื่องมือและวิธีการในการรวบรวมขอมูลมีความเหมาะสม 
สอดคลองกับประเด็นปญหา 

3.66 0.57 มาก 

    5.3 วิธีวิเคราะหขอมูลหรือสถิตทิี่ใชมีความเหมาะสม 3.57 1.02 มาก 
6. ผลการวิเคราะหขอมูล 3.24 0,79 ปานกลาง 
   6.1 เสนอผลของการวิเคราะหอยางถูกตองชัดเจน 3.38 0.81 ปานกลาง 
   6.2 แปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูลถูกตอง 3.10 0.77 ปานกลาง 
7. การสรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 3.26 0.71 ปานกลาง 
    7.1 สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 3.10 0.79 ปานกลาง 
    7.2 อภิปรายผลไดสมเหตุสมผล 3.34 0.78 ปานกลาง 
    7.3 ขอเสนอแนะมีความเหมาะสม 3.36 0.57 ปานกลาง 

ภาพรวม 3.13 0.71 ปานกลาง 
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  จากตาราง 3 พบวา ผลการตรวจคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณ

วิชาชีพครูหลังการโคชโดยภาพรวมคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนอยูในระดบัปานกลาง ( x  = 3.13, S.D. = 0.71) 

ยกเวนดานเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของอยูในระดับนอย ( x  = 2.40, S.D. = 0.69) 
 ผลการวิเคราะหเนื้อหาสรุปไดวาศูนยฝกประสบการณวิชาชีพครูควรจัดอบรมการวิจัยในช้ันเรียน
เพิ่มเติมเพื่อเตรียมความพรอม การทํางานวิจัยในชั้นเรียนไมครบทุกขั้นตอนเพราะชวงเวลาสั้นเพียง1ภาคเรียนทํา
ใหนักศึกษาใชวิธีการคัดลอกงานวิจัย ขาดการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของและขาดการอางอิง การโคชเปนวิธีการ
ที่ชวยใหนักศึกษาไดพัฒนาทักษะ กระบวนการคิด ความรูและการปฏิบัติใหประสบผลสําเร็จ โคชที่ดีจะสรางความ
นาเชื่อถือและไววางใจ  
 

สรุปและอภิปรายผล 
    1. ความรูในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูหลังการโคชสูงกวากอน
การโคชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Puangmala (2009) ศึกษาการพัฒนา
กระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียนแบบมีสวนรวมของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูระดับปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พบวา ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวิจัยใน 
ชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู หลังไดรับการอบรมสูงกวากอนไดรับการอบรมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 สามารถอภิปรายเพิ่มเติมวาการโคชการปฏิบัติในการทําวิจัยในชั้นเรียนใหกับนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครูนั้น ไดพัฒนาทักษะการทําวิจัยในชั้นเรียนโดยการสนับสนุน ช้ีแนะ ใหความมั่นใจและ
การชวยเหลือของโคชโดยใชแผนการโคชการทําวิจัยในช้ันเรียนใหกับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู  
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสรางแผนการโคชขึ้นตามแนวคิดการโคชของ Haas (1992) และการทบทวนวรรณกรรมเปน
การพัฒนาความรูและทักษะการปฏิบัติเปนรายบุคคลโดยคํานึงถึงความพรอมในการเรียนรูเปดโอกาสใหนักศึกษา 
ครูพ่ีเลี้ยง อาจารยนิเทศกมีสวนรวมในทุกขั้นตอน เนนใหมีการฝกปฏิบัติอยางตอเนื่องสม่ําเสมอจนสามารถปฏิบัติ
ไดอยางถูกตองโดยโคชตามกระบวนการ ประกอบดวยการประเมินและวิเคราะหปญหา การวางแผนการปฏิบัติ
กิจกรรมตามความรูและปญหาที่พบจากประสบการณเดิมของนักศึกษา การปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือแกไขปญหาตาม
แผนที่วางไว โดยโคชจะสังเกตและติดตามการปฏิบัติกิจกรรมอยางใกลชิด และการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 
ที่ผานมารวมกับครูพ่ีเลี้ยงมีความมั่นใจในการนําความรูและทักษะตางๆ ที่ไดรับจากการปฏิบัติมาใชในการทําวิจัย
ในช้ันเรียน ทั้งแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นได จึงสงผลใหมีคะแนนการปฏิบัติสูงข้ึน ดังที่ Haas (1992) กลาววา การโคช 
เปนวิธีการพัฒนาความรูและทักษะการปฏิบัติ เปนการสงเสริมพฤติกรรมและความรวมมืออยางตอเนื่องโดยโคช
เปนผูสนับสนุน ชวยเหลือ ชี้แนะใหบุคคลมีการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ เมื่อไดรับการฝกปฏิบัติอยางตอเนื่อง 
สม่ําเสมอทําใหบุคคลมีการพัฒนาทักษะการปฏิบัติจนสามารถปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ ดวยความชํานาญ การวางแผน
การปฏิบัติกิจกรรม ผูวิจัยกระตุนใหนักศึกษาวางแผนการปฏิบัตกิิจกรรมโดยนําขอมูลที่ไดรบัในขั้นตอนการประเมิน
และวิเคราะหปญหา มาวางแผนการปฏิบัติรวมกับครูพ่ีเลี้ยงตามความรูและปญหาที่พบ ซึ่งพบวา นักศึกษาบางคน
มีความรูแตขาดการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมดังกลาวไมครอบคลุม บางคนปฏิบัติกิจกรรมไมถูกวิธี ผูวิจัยจึงให
ขอมูลเพ่ิมเติมชี้แนะ ใหคําแนะนําเก่ียวกับการสรางเครื่องมือการวิจัย เชน แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบฝกหรือ
สื่อที่ใชในการจัดการเรียนการสอน นักศึกษาสามารถวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมของตนเองได จากนั้นจึงไดปฏิบัติ
กิจกรรมตามแผนที่วางไว โดยผูวิจัยใหขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการทดลองหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย การศึกษา
เพิ่มเติมจากแผนการโคช ชวยเพิ่มความเขาใจในการทําวิจัย ซึ่งผลการศึกษาสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
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Chaowatthanakun (2010) ไดพัฒนารูปแบบการดูแลใหคําปรึกษาแนะนําเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสอนและ 
การทําวิจัยในชั้นเรียนของนิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครูสาขาการสอนคณิตศาสตร คณะศึกษาศาสตรและ 
พัฒนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร พบวา รูปแบบการใหคําปรึกษาพีพีเอ็มอี ดานสมรรถนะของอาจารย
นิเทศกในดานการดูแลใหคําปรึกษาแนะนําอยูในระดับสูงมาก สมรรถนะดานการสอนและการทําวิจัยในชั้นเรียน
ของนิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครูอยูในระดับสูงมาก ดานความพึงพอใจของนิสิตตอการดูแลใหคําปรึกษาแนะนํา
อยูในระดับสูงมาก และดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่สอนโดยนิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครูสูงข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับการศึกษาของ Sawathanunt (2010) ศึกษาบทบาทของ
อาจารยพี่เลี้ยงในการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ
ครูสาขาคณิตศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวา ทั้งอาจารยนิเทศกและอาจารยพ่ีเลี้ยงตางมีบทบาทหนาที่เปน
คณะกรรมการควบคุมตรวจสอบการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพคร ู
โดยกําหนดใหอาจารยนิเทศกเปนประธานกรรมการอาจารยพี่เลี้ยงเปนกรรมการและทั้งสองฝายไดกําหนดบทบาท
หนาที่ในการดําเนินงานรวมกัน โดยมีหนาที่ในการใหคําปรึกษาการดําเนินงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และรวม
ตรวจสอบประเมินคุณภาพรายงานการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน อาจารยพ่ีเลี้ยงและผูวิจัยไดจัดใหมีการประชุม
เพื่อวางแผนและกําหนดกิจกรรมการดําเนินงานแตละระยะของการดําเนินงานท้ังในระดับบุคคลและระดับกลุม 
จากผลการดําเนินงานตามบทบาทของอาจารยพี่เลี้ยง พบวา การดําเนินงานดังกลาวมีสวนสําคัญตอการพัฒนา
สมรรถนะดานการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนกัศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ  
  ความสามารถในการทําวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูหลังการโคช  
โดยภาพรวมอยูในระดับสูง พิจารณาจําแนกความสามารถตามรายการอยูในระดับสูงจํานวน 13 รายการ ไดแก 
การระบุตัวแปรท่ีใชในการวิจัยไดอยางถูกตอง การระบุสาเหตุของปญหาการเรียน/พฤติกรรมของนักเรียน  
การกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยไดอยางชัดเจนเหมาะสม และการกําหนดปญหาการวิจัยไดอยางชัดเจน 
ตามลําดับ เมื่อพิจารณารายขอ พบวา มีความสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนอยูในระดับปานกลางจํานวน 7 รายการ 
ไดแก การสรุปผลการวิเคราะหขอมูลไดอยางถูกตอง การใชเทคนิคและวิธีการจัดเก็บขอมูลวิจัยชนิดตางๆ ไดอยาง
มีประสิทธิภาพ การออกแบบการวิจัยแบบตางๆ ที่ใชในการวิจัยในชั้นเรียน การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ที่ใชในการวิจัย เชน ความเที่ยง ความตรง การนําเสนอขอมูลใหมีความกะทัดรัด ชัดเจน เขาใจงาย ไมซับซอน  
การวิเคราะห สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเรื่องที่วิจัยไดอยางถูกตอง ซึ่งสามารถอธิบายไดวา  
การโคชตามแผนการโคชนั้น โคชเปนผูใหขอมูล สนับสนุน ช้ีแนะ ฝกทักษะการปฏิบัติ ใหความมั่นใจ ใหความ
ชวยเหลือ โดยคํานึงถึงความรูและประสบการณเดิมของนักศึกษา แลวประยุกตใหเหมาะสมกับนักศึกษาแตละราย 
ทําใหสามารถทําความเขาใจไดอยางละเอียด มีการสื่อสารสองทาง มีการซักถามและสามารถสะทอนใหนักศึกษา
เกิดการเปลี่ยนแปลงการรับรู อีกทั้งทําใหทราบถึงปญหาในการทําวิจัยในชั้นเรียนสามารถชวยแกปญหาที่เก่ียวของ
กับกิจกรรมการสรางนวัตกรรมเพ่ือแกปญหาการเรียนรูของนักเรียน และใหความรูแกนักศึกษาโดยที่นักศึกษา
สามารถนําความรูที่ไดไปเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม กระตุนใหนักศึกษาเกิดการเปลี่ยนแปลงการรับรูและไดฝก
ปฏิบัติดวยตนเองอยางเปนขั้นตอนและสามารถฝกจนเกิดความชํานาญ โดยผูวิจัยคอยใหขอมูลยอนกลับ สนับสนุน
การปฏิบัติเปนการเสริมแรงใหความมั่นใจมีสวนรวมในการประเมินตนเองในผลการปฏิบัติที่ผานมา ทําใหเกิด 
การปรับเปลี่ยนการปฏิบัติที่ถูกตองมากขึ้น จึงสงผลใหคะแนนการปฏิบัติของกลุมทดลองหลังการโคชมากกวากอน
การโคช  
 2. ผลการตรวจคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู หลังการโคช
โดยภาพรวมมีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง ยกเวนดานเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของอยูในระดับนอย ทั้งนี้  
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อาจเนื่องจากนักศึกษาขาดประสบการณในการทําวิจัย มีประสบการณเฉพาะในการเรียนรายวิชาการวิจัยการศกึษา
ซึ่งอาจขาดการฝกปฏิบัติ ยกเวนดานเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของอยูในระดับนอย ผลการวิจัยสอดคลองกับ 
Thongchuea and Sarathapun (2014) ศึกษาปญหาการฝกประสบการณวิชาชีพครูของนิสิตฝกสอนสาขาวิชา 
คหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดานการเตรียมการสอนสื่อการสอน การดําเนินการสอน ตัวนิสิต  
ตัวนักเรียน อาจารยนิเทศก ครูพ่ีเลี้ยง โรงเรียนฝกประสบการณวิชาชีพ และการวิจัยในชั้นเรียนตามการรับรูของ
นิสิตฝกสอน พบวา นิสิตมีปญหาดานการดําเนินการสอนและการวิจัยในช้ันเรียนอยูในระดับปานกลาง สวนปญหา
ดานอื่นๆ มีอยูในระดับนอย 
  ผลการวิเคราะหขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบประเมินความสามารถการทําวิจัยในชั้นเรียนพบ
ประเด็นท่ีนาสนใจ ไดแก ชวงเวลาในการทํางานวิจัยในชั้นเรียนเพียง1ภาคเรียนสําหรับทํางานวิจัยใหครบทุก
ขั้นตอน (n = 23) ทําใหนักศึกษาใชวิธีการคัดลอกงานวิจัยของผูอื่นๆ ขาดการอางอิง เปนการผิดจรรยาบรรณของ
การวิจัยซึ่งผลการวิจัยมีความสอดคลองกับ Watchayakarn (2010) ศึกษาสภาพปญหาการฝกประสบการณ
วิชาชีพครู นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร สาขาวิชาพลศึกษา สถาบันการพลศึกษา พบวา สภาพปญหาการฝก
ประสบการณวิชาชีพครูตามความคิดเห็นของนักศึกษาดานการทําวิจัยในช้ันเรียน มีสภาพปญหาในระดับมาก  
สวนขอเสนอแนะดานการจัดทําวิจัยในชั้นเรียนควรเนนปญหาและกระบวนการวิจัยที่สอดคลองกับสภาพผูเรียน
และสามารถนําไปแกปญหาที่เ กิดขึ้นกับผูเรียนได นักศึกษาไมดําเนินการตามแบบแผนการวิจัย ความรู
ความสามารถและทักษะการวิจัยมีนอยมาก ควรกํากับ ติดตาม ดูแลและใหคําปรึกษาทางดานจรรยาบรรณการวิจยั
ใหมากกวานี้ และนักศึกษาตองมีความพยายามที่จะอุทิศเวลาในการทําการวิจัย สวนดานเวลามีเพียง 1 ภาคเรียน
นับวานอยทําใหการทําวิจัยไมครบกระบวนการ ซึ่งพบจากขอเสนอแนะการวิจัยของ Srisukwatananan (as cited 
in Thongchuea & Sarathapun, 2014) วาควรจัดอบรมเรื่องวิจัยในช้ันเรียนเพ่ิมเติมเพื่อเปนการเตรียม 
ความพรอมใหกับนิสิต หรือมีการอบรมเพิ่มเติมขณะที่นิสิตทําการฝกสอน 
  ผลการวิจัยครั้งนี้สรุปวา นักศึกษาไดรับการโคชตามแผนการโคชโดยคํานึงถึงความรูและปญหา 
ที่พบจากประสบการณเดิม และมีผูวิจัยและอาจารยนิเทศกเปนโคชใหขอมูลเพิ่มเติม ชี้แนะ ใหคําแนะนํา และ 
ฝกการปฏิบัติกิจกรรม มีการติดตามการปฏิบัติอยางใกลชิดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและใหขอมูล
ยอนกลับ มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมทําใหนักศึกษามีความรู ความสามารถในการทําวิจัยในช้ันเรียนเพิ่ม
มากขึ้น ดังนั้น การโคชจึงนาจะเปนกลวิธีหนึ่งในการพัฒนาความรูและความสามารถของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษาในการทํางานวิจัยในช้ันเรียนไดดี 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ศูนยฝกประสบการณวิชาชีพครู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมควรจัดกิจกรรม
เพ่ิมเติมโดยจัดประชุมครูพ่ีเลี้ยง หรือหาแนวทางชี้แจงวัตถุประสงคการฝกประสบการณวิชาชีพครูใหทางโรงเรียนที่
สงนักศึกษาไปฝกสอนเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 
  1.2  ควรจัดอบรมเรื่องการทําวิจัยในชั้นเรียนเพิ่มเติมเพ่ือเปนการเตรียมความพรอมใหกับ
นักศึกษา หรือมีการอบรมเพิ่มเติมขณะที่นักศึกษาฝกสอน การอบรมการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนควรมีอาจารย
ประจําหลักสูตรเปนวิทยากรเก่ียวกับการสรางนวัตกรรมตามธรรมชาติของเนื้อหาวิชา เนื่องจากธรรมชาติการ
เรียนรูและลักษณะเฉพาะของแตละสาขาวิชาไมเหมือนกัน 
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   1.3  ดานการดําเนินงานวิจัยในช้ันเรียนสําหรับนักศึกษาสามารถนําการโคชมาใชในการพัฒนา
อาจารยนิเทศก และครูพ่ีเลี้ยงใหมีความรูและการปฏิบัติที่ถูกตองในการดูแล ใหคําปรึกษาในการทําวิจัยในชั้นเรียน
ของนักศึกษาโดยการโคชอยางตอเนื่อง จะทําใหมีความรูและการปฏิบัติที่ถูกตองย่ังยืน 
   1.4  ควรชี้แจงครูพ่ีเลี้ยงเกี่ยวกับบทบาทการใหคําปรึกษานักศึกษาเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียน
เพราะครูพ่ีเลี้ยงสวนใหญเขาใจบทบาทหนาที่ในการเปนครูพ่ีเลี้ยงแตยังไมเขาใจเก่ียวกับบทบาทการทําวิจัยในชั้น
เรียน ไดแก การวิเคราะหสภาพปญหาในช้ันเรียน การใหคําแนะนําเก่ียวกับนวัตกรรม การดําเนินงานวิจัย ขั้นตอน
ในการแกปญหาการจัดการเรียนรู ขั้นตอนดําเนินการวิจัยในชั้นเรียน 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป      
   2.1  ควรมีการศึกษาปญหาการฝกประสบการณวิชาชีพครูของสาขาอื่นๆ เพ่ือสะทอนภาพรวมของ
ปญหาการฝกประสบการณวิชาชีพครูของคณะครุศาสตร 
     2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการของการทําวิจัยในช้ันเรียนของการฝกประสบการณวิชาชีพ
ครูในดานตางๆ ขณะเริ่มฝก ระหวางฝกและเสร็จสิ้นการฝก หาสาเหตุที่จะแกปญหาเก่ียวกับชวงเวลาในการทําวิจัย
ในช้ันเรียนมีเพียง 1 ภาคเรียนทําใหทํางานวิจัยไมครบกระบวนการ 
     2.3  ควรเก็บขอมูลเชิงคุณภาพเพ่ิมเติมในบางประเด็น เชน การวิเคราะหขอมูลผูเรียนเปน
รายบุคคลเพ่ือหาสาเหตุของปญหา ความยุงยากในการเลือกใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล เทคนิคการเขียนรายงาน
วิจัยใหอานไดเขาใจงาย 
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