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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการสอนภาษาไทยที่เหมาะสมตามความคิดเห็นของนักศึกษาและ

อาจารยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ อาจารยผูสอนภาษาไทยของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 12 คนและ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลลานนาทั้งหมด 300 คน จาก 6 เขตพ้ืนท่ี เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  คือแบบสอบถามและแบบสัมภาษณถึง

วิธีการสอนภาษาไทยท่ีเหมาะสมตามความคิดเห็นของนักศึกษาและอาจารยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวิจัย พบวาความคิดเห็นของนักศึกษาโดยภาพรวมเห็นวาวิธีการสอนที่เหมาะสมคือตอ งการให

อาจารยใชสื่อการสอนท่ีมีความทันสมัยและหลากหลาย ดานวิธีการสอนทักษะการฟง นักศึกษาตองการใหมีการสอน

เพ่ือพัฒนาทักษะการฟงอยางมีวิจารณญาณ ดานวิธีการสอนทักษะการพูด นักศึกษาตองการใหมีการสอนการพูดที่

สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน ดานวิธีการสอนทักษะการอาน นักศึกษาตองการใหอาจารยใชส่ือเพื่อพัฒนา

ทักษะการอานที่มีความทันสมัยกับเหตุการณในปจจุบัน และดานวิธีการสอนทักษะการเขียน นักศึกษาตองการใหมี

การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนเพื่อการประกอบอาชีพ  

 ดานความคิดเห็นของอาจารยเห็นวาวิธีการสอนในรายวิชาภาษาไทยที่เหมาะสม คือผูสอนจะตองคํานึงถึง

คือความสามารถในการใชภาษาไทยไดจริงของผูเรียน มีส่ือการสอนท่ีหลากหลายทันสมัย รวมท้ังจัดกิจกรรมให

ผูเรียนไดฝกฝนปฏิบัติทักษะการส่ือสารทั้ง  4 ดานไปพรอมๆกันกับทักษะการคิดวิเคราะห วิจารณ และประเมิน

คุณคา สามารถนําไปประยุกตใชไดจริงในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ 

 
คําสําคัญ : วิธีการสอนภาษาไทย/ ความคิดเห็นของนักศึกษาและอาจารย 
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Abstract 
 The objectives of this research was to investigate the appropriate teaching Thai methods 

according to the opinions of undergraduate students and lecturers at Rajamangala University of 

Technology Lanna. The samples were 12 Thai Language lecturers and 300 students, including from 6 

campus of Rajamangala University of Technology Lanna. The guestionnaire and interview forms were 

used as the instruments. The result data were analyzed using two statistics, including means and 

standard deviation. 

 In this study, the opinions of undergraduate students showed that Thai Language lecturers 

should use the various modern instructional media for teaching. Students wanted to develop their 

critical listening skills. They wanted lecturers to teach speaking skills that can apply effectively in 

the every day life. For reading skills, students wants lecturers use instructional medias that were up 

to date to the situation.Furthermore, the opinions indicated that developing wrtiing skills were useful 

for their  future career.  

 In the views of lecturers, the consideration to student ability in Thai language, the usage of 

various, modern and up-to-date of instructional media, and the designation of new classroom 

activities could improve the students in communication language skills (i.e. listening, speaking, 

reading and writing skills) and critical and analytical thinking skills. 

 Finally, it is believed that the communication and thinking skills are applied to use in the 

outside classroom in daily life of the students and are useful for their future career.  

 

Keyword:  Teaching Thai methods/ Opinions of undergraduate students and lecturers 

  

ความสําคัญและความเปนมาของปญหา 
 การศึกษาเปนปจจัยที่ สําคัญในการพัฒนา

ประเทศโดยเฉพาะในดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 

อีกท้ังการศึกษายังเปนเครื่องมือในการเตรียมประชากร

ใหมีคุณภาพ อันเนื่องมาจากการแขงขันในสภาวะโลก

ปจจุบันทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม ดังนั้นการศึกษา

ถือเปนกุญแจที่สําคัญไปสูเปาหมายดังกลาว การศึกษา

ทุกระดับมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะ

ในระดับอุดมศึกษา ที่มีภารกิจหลักในการจัดการเรียนรู

ในระดับสูงใหกับผูเรียนเพ่ือการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ 

การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษานี้จึงตองใหสอดคลอง

กับความตองการของสังคม และผลิตบัณฑิตท่ีมีศักยภาพ

ในการพัฒนาประเทศ  

 แตสภาพการสอนในระดับอุดมศึกษาของไทย

จากการศึกษาของ พันธศักดิ์  พลสารัมย (2543, หนา 

3) พบวามีปญหาดานวิธีการสอนของอาจารยมักใชแบบ

บรรยาย ใชการถายเทความรู ไมถายเทความคิดเปน 

ทําเปน มุงเนนการทองจําไมสามารถปลูกฝงการรักที่จะ

เรียนรู เนนภาคทฤษฎีมากกวาภาคปฏิบัติ ขาดทักษะและ

เทคนิคในการผลิตและใชอุปกรณการสอน ขาดการเรียน

การสอนที่สอดคลองกับความเปนจริง อีกทั้งในดาน

ผูเรียน ยังขาดความอุตสาหะ ความอดทน การคิดริ่เริ่ม

สรางสรรค ขาดทักษะการวิจัย การเขียนเรียงความ

ภาษาไทย และการสื่อสารภาษาอังกฤษ จึงถือเปนหนาที่

สําคัญของอาจารยผูสอนที่จะตองพัฒนาวิธีการสอนให

สามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค ทัน

ตอยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป  

  วิธีการสอนจึงเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนา

ผูเรียนในระดับอุดมศึกษา กิตติ รัตนราษี (2550, หนา 

1) กลาววาวิธีการสอนที่เหมาะสมมีอยูดวยกันมากมาย

หลายวิธี แตละวิธีมีทั้งขอดีและขอเสีย วิธีการสอนแตละ

วิธีอาจจะเหมาะสมกับสถานการณบางอยาง ซ่ึงจะถือวา

วิธีการสอนวิธีใดวิธีหนึ่งเปนวิธีที่ดีที่สุดไมได ในบางครั้ง

อาจตองผสมผสานวิธีสอนหลาย ๆ วิธีเขาดวยกันเพื่อให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูใหมากท่ีสุด ดังนั้นในการเรียนการ

สอนแตละครั้งตองมีการเลือกวิธีสอนที่เหมาะสม โดยมี
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หลักเกณฑในการเลือก คือ ลักษณะของเนื้อหาวิชาท่ีจะ

สอน อาจารยผูสอน ส่ือทรัพยากรที่มีอยูและหลักการ

ของการเรียนรู ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดวยการรับส่ิง

เรา โดยผานทางประสาทรับรูในสวนตาง ๆ ยิ่งถาไดใช

ประสาทรับรูมากสวนเพียงใด ก็จะยิ่งชวยใหเกิดการ

เรียนรูไดงายและเร็วข้ึน ดังนั้นในการตัดสินเลือกวิธีสอน 

ผูสอนจะตองคํานึงถึงส่ิงเหลานี้ และส่ิงอื่น ๆ อีก เชน 

คว ามแตกต า งร ะหว า งบุ คคล  บรรยากาศของ

ส่ิงแวดลอม ความพรอมของผูเรียน สอดคลองกับ 

วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา (2551, หนา 1) กลาวถึง

วิธีการสอนระดับอุดมศึกษาไววามีหลายวิธี ไมมีวิธีไหนท่ี

ดีที่สุด วิธีการสอนท่ีดีนั้น ยอมข้ึนอยูกับสถานการณ 

สาระการสอน สภาพของผูเรียน ดังนั้น การเลือกวิธีการ

สอนจึงข้ึนอยูกับการวางแผนการสอนของผูสอนวามี

วัตถุประสงคอยางไร วิธีการสอนนั้นในบทเรียนหนึ่งหรือ

ชั่วโมงสอนช่ัวโมงหนึ่งอาจใชวิธีการสอนหลายๆ แบบก็ได  

ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับเนื้อหาสาระท่ีจะสอน ดังนั้นวิธีการสอนท่ี

ดี จ ะส ง ผลต อ ก า ร เ รี ยน รู ข อ ง ผู เ รี ย น ได อ ย า ง มี

ประสิทธิภาพ ตามท่ีทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจต ที่เชื่อ

ว าคนเราทุกคน ต้ังแต เกิดมามีความพรอมที่ จะ มี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และโดยธรรมชาติแลวมนุษย

เปนผูพรอมที่จะมีกริยากรรม หรือเร่ิมกระทํากอน โดย

มนุษยเรามีแนวโนมพื้นฐานท่ีติดตัวมาแตกําเนิด 2 ชนิด 

คือ ขอแรกคือการจัดและรวบรวมกระบวนการตางๆ 

ภายในเขาเปนระบบอยางตอเนื่องกัน เปนระเบียบโดยมี

การปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ตราบท่ีมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ขอที่สองคือ การปรับตัวให

เขากับส่ิงแวดลอมเพื่ออยูในสภาพสมดุล เม่ือมนุษยมี

ปฏิ สัมพันธกับ ส่ิงแวดลอมก็จะ ซึมซาบหรือดูด ซึม

ประสบการณใหม ใหรวมเขาอยูในโครงสรางของ

สติปญญาเดิมและมีการเปล่ียนแบบโครงสรางของ

สติปญญาที่มีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือ

ประสบการณใหม หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิม

ใหสอดคลองกับส่ิงแวดลอมใหม (สุรางค โควตระกูล, 

2541, หนา 48-49) โดยผูเรียนแตละคนมีศักยภาพและ

แรงจูงใจที่จะพัฒนาตนเองอยูแลว ผูสอนมีบทบาทใน

การชวยเหลือ แนะนํา และอํานวยความสะดวกในการ

เรียนรู โดยใหผูเรียนเปนผูนําทางในการเรียนรูของตน  

และคอยชวยเหลือผู เรียนให เ รียนอยางสะดวกจน

บรรลุผลในการจัดการเรียนการสอนควรเนนการเรียนรู

กระบวนการ เปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนรูถึงวิธีการเรียนรู 

ซ่ึงสามารถเรียนรูไดอยางยั่งยืนหรือเรียนรูตลอดชีวิต 

เนื่องจากกระบวนการเรียนรูเปนเครื่องมือสําคัญที่บุคคล

ใชในการดํารงชีวิตและแสวงหาความรูตอไป (ทิศนา 

แขมมณี, 2545, หนา 70 อางอิงจาก Rogers, 1969) 

 แนวคิดการปฏิรูปการศึกษาของประเทศไทย 

ซ่ึงนายแพทยประเวศ วะสี (2541, หนา 3) กลาวถึง

หัวใจของการปฏิรูปการศึกษาวาคือการปฏิรูปการเรียนรู 

ด วยเหตุที่ สภาพการเรียนการสอนของไทยขาด

กระบวนการเรียนรูที่ดีสวนใหญเขาใจวา การเรียนคือ

การทองหนังสือ ผลที่ตามมาจึงทํา ใหผูเรียนตัดขาดจาก

ความเปนจริงรอบตัว คิดไมเปน ทําไมเปน สัมพันธกับคน

อื่นและส่ิงแวดลอมไมเปน เม่ือเขาสูโลกของงานอาชีพจึง

ไม มี ศักยภาพเ ต็มที่ ในการพัฒนาตน พัฒนางาน  

และพัฒนาประเทศ (ศิริกาญจน โกสุมภ และดารณี  

คําวัจนัง, 2545, หนา 4-5) ตรงกับกฤษณพงศ กีรติกร 

(2548) ไดกลาวถึงการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูใน

ระดับอุดมศึกษาไววา การเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนอยาง

รวดเร็วในโลกโลกาภิวัตนและความไมแนนอนของอนาคต

ทําใหมหาวิทยาลัยตองลดการใหความรู เชิงทฤษฎี 

เปลี่ยนมาเปนความรูที่เขาใจและสามารถคิดได 

 หลักสูตรการจัดการศึกษาของมหาวิยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนา ไดจัดใหมีรายวิชาศึกษา

ทั่วไปแกนักศึกษาในทุกสาขาวิชา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

พัฒนาเพื่อปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม สราง

เสริมสมรรถภาพทางกายและบุคลิกภาพ มีวินัย กลา

แสดงออก มีจิตสาธารณะ และสามารถทํางานเปนหมู

คณะ พัฒนาใหผูเรียนมีทักษะดานภาษา สามารถใช

ภาษาในการส่ือสารไดถูกตองและนําไปประยุกตใชได

อยางเหมาะสม สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะทางปญญา มี

ความคิดสรางสรรค คิดอยางเปนระบบ สามารถใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ ใฝรู  แสวงหาความรูอยาง

ตอเนื่อง รูเทาทันเหตุการณและสามารถนําความรูไปใช

ในการดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุข   

 โดยนักศึกษาทุกหลักสูตรมีวิชาภาษาไทยเพื่อ

การส่ือสารเปนวิชาบังคับในหมวดภาษาตะวันออก ที่

นักศึกษาตองลงทะเบียนเรียน เพราะภาษาไทยนั้นถือ

เปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมที่สําคัญของประเทศ วิชา

ภาษาไทยถือเปนพื้นฐานในการเรียนรูที่ สําคัญของ

นักศึกษา สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย 
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(2539, หนา 3) ไดกลาวจึงความสําคัญของภาษาไทย 

คือช วย ให ผู ที่ มี ความสามารถทางภาษาประสบ

ความสําเร็จในการดําเนินกิจการตางๆ นั้นคือเม่ือมีทักษะ

ทางภาษาสูงยอมพัฒนาใหเกิดความคิด และสามารถใช

ภาษาในการส่ือสารถึงความคิดตางๆนั้นกับบุคคลได 

อยางดี เชนเดียวกันกับ เอกฉัท จารุเมธีชน (2539, หนา 

3) ที่ใหความสําคัญของภาษาไทยวาเปนเครื่องมือในการ

ส่ือสารที่สําคัญของมนุษยในการส่ือความนึกคิดใหเขาใจ

กัน ทั้งในการรับความคิดจากการอานและการฟง และ

ถายทอดความคิดจากการพูดและการเขียน วิชา

ภาษาไทยจึงเปนวิชาศึกษาทั่วไปบังคับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีทุกสาขาวิชาตองเรียนเพื่อเพิ่มทักษะทางการ

ใชภาษาในการส่ือสาร และตระหนักในคุณคาของ

ภาษาไทย ตรงกันกับแนวคิดของอัญชลี ทองเอมและ

มธุรส จงชัยกิจ (2555, หนา 2) ที่กลาววา ภาษาไทย

ถือเปนเครื่องถายทอดวัฒนธรรม เปนส่ือที่แสดงภูมิ

ปญญา โลกทัศน และสุนทรียภาพ จึงเปนสมบัติของชาติ

ที่ควรเรียนรู อนุรักษสืบสานใหอยูคูชาติไทยตลอดไป 

ธรรมชาติของภาษาจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา

และบริบทในสังคมทําใหครูผูสอนตองรูจักวิธีการสอน

ภาษาไทยที่มีความหลากหลายและทันยุคสมัย เพื่อชวย

ใหผูเรียนเกิดความสนใจ มองเห็นประโยชนของการ

นําไปใชในชีวิตประจําวัน ในการศึกษาหาความรูใน

ศาสตรอื่นๆ รวมถึงการประกอบอาชีพ นวัตกรรมการ

สอนจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง ตอการ

พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ชวยใหผูเรียน

ไดเรียนรูอยางลึกซึ้ง และเขาใจยิ่งข้ึน เพราะวิธีการสอน 

หรื อ รู ป แบบการสอน ใหม ๆ  ที่ ห ล ากหล าย เป น

องคประกอบท่ีสําคัญที่จะชวยพัฒนาผูเรียน ใหมีความรู 

ความสามารถจนมีศักยภาพออกสูสังคมได  

 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาอาจารยผูสอนตองมี

ความชํานาญการในการถายทอดความรู ตองสรางทักษะ

ทางภาษาและเจตคติที่ดีตอภาษาไทยใหกับผูเรียน เปด

โอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด

พิจารณาเหตุผลดวยตนเอง ดวยเหตุนี้ผูวิจัยในฐานะเปน

ผูสอนวิชาภาษาไทยจึงมีความตระหนักในวาการจัดการ

เรียนการสอนในวิชาภาษาไทยนั้น มีความสําคัญเปน

อยางมากในการพัฒนาผูเรียน เพราะในชีวิตประจําวัน

ของคนในสังคมตองมีการสื่อสารกันอยูตลอดเวลาท้ังเปน

ผูรับสารและผูสงสาร ดังนั้นการพัฒนาทักษะการสื่อสาร

ทั้งการสงสารและรับสารใหกับผูเรียนเพื่อใหทําหนาที่

ของตนในกระบวนการส่ือสารไดอยางสมบูรณ อันจะ

สงผลใหการส่ือสารประสบความสําเร็จ (สิรวรรณ  

นันทจันบูล และธันวพร เสรีชัยกุล, 2554) ผูวิจัยจึงมี

ความสนใจท่ีจะศึกษาถึงวิธีการสอนภาษาไทยท่ีเหมาะสม

ต า ม ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า แ ล ะ อ า จ า ร ย 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เพื่อนําขอมูลที่

ไดมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพื่อ

การส่ือสารใหกับนักศึกษาของมหาวิทยาลัย โดยเฉพาะ

ในทักษะการส่ือสารทั้ง 4 ดานอันไดแก การฟง การพูด 

การอานและการเขียน ซ่ึงถือเปนพื้นฐานทางภาษาที่

สําคัญที่ใชในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพ  

 
วัตถุประสงคของวิจัย 
 เพื่อศึกษาวิธีการสอนภาษาไทยที่เหมาะสม

ความคิดเห็นของนักศึกษาและอาจารยมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนา 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
  การวิ จั ย ในค ร้ังนี้ ไ ดศึ กษา วิธี การสอน

ภาษาไทยท่ีเหมาะสมตามความคิดเห็นของนักศึกษาและ

อาจารยในดานตางๆคือ ดานวิธีการสอนโดยภาพรวม 

และวิธีการสอนในทักษะท้ัง 4 ดานไดแกการฟง การพูด 

การอาน และการเขียน  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 วิธีการสอนภาษาไทย หมายถึง วิธีการสอน

ภาษาไทยโดยภาพรวมและวิธีการสอนในทักษะท้ัง 4 

ดานไดแกการฟง การพูด การอาน และการเขียน  

 นักศึกษาและอาจารยของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลลานนา หมายถึง นักศึกษาและ

อาจารยผูสอนภาษาไทยของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลลานนา 6 เขตพื้นที่ ไดแก เชียงใหม เชียงราย 

ลําปาง ตาก พิษณุโลกและนาน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร คือ อาจารยผูสอนภาษาไทยของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา และนักศึกษา
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ระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา 

 กลุมตัวอยาง คือ อาจารยผูสอนภาษาไทย

ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา จาก 6 

เขตพื้นที่ ไดแก เ ชียงใหม เ ชียงราย ลําปาง ตาก 

พิษณุโลกและนานกําหนดโควตาเขตพื้นที่ๆละ 2 คน รวม 

12 คนและนักศึกษาระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนาโดยการไดมาซึ่งกลุมตัวอยาง

คือ กําหนดใหโควตาเลือกเขตพ้ืนที่ละ 50 คน แลวสุม

แบบกลุม จาก 6 เขตพ้ืนที่ รวมนักศึกษาท้ังหมด 300 

คน 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1 . แบบสอบถามวิ ธีการสอนภาษาไทย ท่ี

เหมาะสมตามความคิดเห็นของนักศึกษา มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนาแบงออกเปน 3 ตอน  

1.1 ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับนักศึกษาที่

ตอบแบบสอบถาม 

1.2 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นตอวิธีการสอน

ภาษาไทยที่เหมาะสมตามความคิดเห็นของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5  ระดับ โดยมีทั้งหมด 5 ขอ

คําถามในประเด็นตางๆ คือ วิธีการสอนโดยภาพรวม 

วิธีการสอนทักษะการฟง วิธีการสอนทักษะการพูด 

วิธีการสอนทักษะการอาน วิธีการสอนทักษะการเขียน 

1.3 ตอนท่ี 3 คําถามปลายเปด เปนขอ 

เสนอแนะวิธีการสอนวิชาภาษาไทยที่เหมาะสม โดยหา

คุณภาพดังนี้ 

1) นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปให

ผูเช่ียวชาญ 3 คนทางหลักสูตรและการสอน การสอน

ภาษาไทยและการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความ

ตรงแบบประเมิน โดยพิจารณาความสอดคลองกับ

รายการท่ีประเมิน ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช โดยยึด

เอาเกณฑการคัดเลือกขอรายการท่ีมีคา IOC ต้ังแต 0.5 

ข้ึนไปผลการตรวจสอบพบวา รายการมีคาดัชนีความ

สอดคลอง IOC อยูระหวาง 0.60-1.00 

2) ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามที่สรางข้ึน

ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและปรับสํานวนภาษาให

เหมาะสม 

3) นําเครื่องมือไปใชทดลองกับกลุม

นักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 30  

คนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของสํานวนภาษาในแต

ละขอ รวมทั้งเพื่อหาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

4) นําแบบสอบถามที่ไดทดลองใชนํามา

วิ เคราะหหาความเชื่ อ ม่ันของแบบสอบถามโดย

คํานวณหาค า สัมประสิทธิ์ แอลฟา โดยวิ ธีหาค า

สัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาคไดคาความเชื่อม่ันของ

แบบสอบถามของนักศึกษาท้ังฉบับไดเทากับ 0.89   

5) ป รับปรุ งแก ไขภาษา ท่ี ใช ในแบบ 

สอบถามใหเหมาะสมอีกครั้งและจัดทําแบบสอบถาม

ความคิดเห็นของนักศึกษาฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชเก็บ

ขอมูลตอไป 

 2. แบบสัมภาษณอาจารยผูสอนภาษาไทย

วิธีการสอนภาษาไทยท่ีเหมาะสม 

2.1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับอาจารย 

2.2 คําถามเพื่อสัมภาษณเกี่ยวกับวิธีการ

สอนภาษาไทยท่ีเหมาะสมโดยภาพรวมและในทักษะท้ัง 4 

ดานอันไดแก ทักษะ การฟง การพูด การอาน และการ

เขียนโดยหาคุณภาพดังนี้ 

1) นําแบบสัมภาษณที่สรางข้ึนไปให

ผูเชี่ยวชาญ 3 คนทางหลักสูตรและการสอน การสอน

ภาษาไทยและการวัดและประเมินผล ตรวจความถูกตอง

ของคําถามในแตละขอ 

2) ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณที่สรางข้ึน

ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและปรับสํานวนภาษาให

เหมาะสม 

 การรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยเดินทางไปยังมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลลานนา เขตพื้นที่ พิษณุโลก ตาก ลําปาง เชียงใหม 

เชียงราย และนาน เพื่อเก็บขอมูลจากนักศึกษาท่ีเปนกลุม

ตัวอยางของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาทั้ง 

6 เขตพื้นที่ จํานวน 300 คนและสัมภาษณอาจารย

ผูสอนภาษาไทยของมหาวิทยาลัย 12 คน จากนั้นนํา

แบบสัมภาษณและแบบสอบถามคืนกลับมาเพ่ือวิเคราะห

ขอมูลตอไป 

 การวิเคราะหขอมูล 
 1. ขอมูลเชิงปริมาณ โดยการใชคาสถิติพื้นฐาน 

ไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไดแกความ

คิดเห็นตอวิธีการสอนภาษาไทยที่เหมาะสมตามความคิด

เห็นของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ลานนา โดยกําหนดการแปลความหมายเปนมาตราสวน



 165                                  วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 16 ฉบับที่ 3 กรกฎาคม – กันยายน 2557 

ประมาณคา 5 ระดับตามแนวคิดของลิเคอรท (อางใน 

บุญสง นิลแกว, 2541, หนา 146) ดังนี้  
 คาเฉล่ีย  ระดับความหมาย 
 4.50 - 5.00 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

 3.50 – 4.49 มีความเหมาะสมมาก 

 2.50 – 3.49 มีความเหมาะสมปานกลาง 

 1.50 – 2.49 มีความเหมาะสมนอย 

 1.00 - 1.49 มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด 

 2. ขอมูลเชิงคุณภาพ นําขอมูลท่ีไดจากแบบ 

สอบถามปลายเปดตอนท่ี 3 และแบบสัมภาษณอาจารย

มาวิเคราะหเนื้อหา จัดกลุม เปรียบเทียบและวิจารณ 

ตีความเพื่อประเมินสภาพท่ีเกิดขึ้น แลวสรุปความ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 ดานวิธีการสอนโดยภาพรวมท่ีเหมาะสมพบวา 

นักศึกษาอยากใหอาจารยใชสื่อการสอนท่ีมีความทันสมัย

และหลากหลายอยู ในระดับมากที่ สุด  ( x =4.51, 

S.D.=0.62) รองลงมาคือ นักศึกษาอยากใหอาจารยมี

กิจกรรมการสอนในรูปแบบตางๆที่หลากหลายอยูใน

ระดับมาก ( x =4.37, S.D.=0.67) และนักศึกษาอยาก

ใหอาจารยใชวิธีการสอนหลายๆวิธีในแตละเนื้อหาของ

วิชาอยูในระดับมาก ( x =4.33, S.D.=0.55) 

 ดานวิธีการสอนทักษะการฟง ท่ี เหมาะสม 

นักศึกษาอยากใหมีการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการฟง

อย า ง มีวิ จ ารณญาณอยู ใ น ระดับมาก ( x =4. 38, 

S.D.=0.72) รองลงมาคือ นักศึกษาอยากใหอาจารยมี

กิ จ กรรมพัฒนาทั กษะการฟ ง ใ น รู ปแบบต า งๆ ท่ี

หลากหลายอยูในระดับมาก ( x =4.27, S.D.=0.68) 

และนักศึกษาอยากใหมีการพัฒนาทักษะการฟงเพ่ือจับ

ใจความสําคัญอยูในระดับมาก  ( x =4.22, S.D.=0.75) 

 ดานวิธีการสอนทักษะการพูดที่ เหมาะสม 

นักศึกษาอยากใหมีการสอนการพูดที่สามารถนําไปใชได

จริ ง ในชี วิ ตประจํ าวั นอยู ในระดับมาก ( x =4.38, 

S.D.=0.68) รองลงมาคือ นักศึกษาอยากใหมีการสอน

เพื่อพัฒนาทักษะการพูดเพื่อใชในการประกอบอาชีพอยู

ในระดับมาก ( x =4.27, S.D.=0.77) และนักศึกษา

อยากใหอาจารย มีการนํา ตัวอย างการพูด ท่ี ดีมา

ประกอบการสอนอยูในระดับมาก ( x =4.22,S.D.=0.56) 

 ดานวิธีการสอนทักษะการอานท่ีเหมาะสม 

นักศึกษาอยากใหอาจารยใชสื่อเพื่อพัฒนาทักษะการอาน

ที่มีความทันสมัยกับเหตุการณในปจจุบันอยูในระดับมาก 

( x =4.33, S.D.=0.70) รองลงมาคือ นักศึกษาอยากให

อาจารยใชเนื้อหาในการพัฒนาทักษะการอานจากส่ือ

ออนไลนอยูในระดับมาก ( x =4.27, S.D.=0.73) และ

นักศึกษาอยากใหมีการสอนการอานหนังสืออยางมี

วิจารณญาณอยูในระดับมาก  ( x =4.21, S.D.=0.79) 

 ดานวิธีการสอนทักษะการเขียนที่เหมาะสม 

นักศึกษาอยากใหมีการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน

เพื่ อ ป ร ะ กอบอ าชี พ อยู ใ น ร ะดั บมาก  ( x =4. 36, 

S.D.=0.69) รองลงมาคือ นักศึกษาเห็นอยากมีการสอน

การเขียนคําตางๆในภาษาไทยใหถูกตองอยูในระดับมาก 

( x =4.33, S.D.=0.54) และนักศึกษาอยากใหมีการสอน

การเขียนในประเภทตางๆทุกประเภทอยูในระดับมาก 

( x =4.30, S.D.=0.85) 

 ขอเสนอแนะอื่นๆ ของนักศึกษาตอวิธีการสอน

ภาษาไทยท่ีเหมาะสม นักศึกษาอยากใหอาจารยสอนโดย

มีตัวอยางประกอบเพื่อใหเขาใจไดงาย อยากใหอาจารย

ใชสื่อออนไลน มีเทคโนโลยีใหมๆเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพ

ในการสอน มีการสอนแบบบูรณาการการใชภาษาไทยใน

ทักษะท้ัง 4 ดานและสอนใหนักศึกษาสามารถพัฒนา

ทักษะภาษาไทยเพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวันได  

 ดานความคิดเห็นของอาจารยตอวิธีการสอน

ภาษาไทยโดยภาพรวม อาจารยเห็นวาการสอนใน

รายวิชาภาษาไทยส่ิงจําเปนที่จะตองคํานึงถึง คือ 

ความสามารถในการใชไดจริงของผูเรียน ดังนั้นส่ิงที่

ผูสอนจะตองคํานึงถึงในการจัดการเรียนการสอนคือการ

ใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติจริงในแตละดาน โดยผูสอนมี

หนาที่ในการช้ีแนะวิธีการในการฝกปฏิบัติใหเหมาะสม

ตามวัตถุประสงคที่ผูเรียนตองการจะส่ือหรือรับ และ

สรางใหเกิดความหลากหลายเพื่อใหเกิดกระบวนการคิด

และประยุกตไดตอไป เนื้อหาหลากหลายประเภทมาให

นักศึกษาแลวฝกวิเคราะห วิจารณ ประเมินคุณคาสาระท่ี

ไดจากการอาน โดยเลือกเนื้อหาท่ีเปนความสนใจของ

นักศึกษาในแตละสาขา นําไปใชในชีวิตประจําวันไดและ

การประกอบอาชีพได 

 ดานวิธีการสอนทักษะการฟง อาจารยเห็นวา

ควรใหผู เรียนได มีโอกาสฟงสารท่ีหลากหลาย จัด
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กิจกรรมใหผูเรียนไดฝกฝนการฟงไปพรอมกันกับทักษะ

การคิดวิเคราะห จับใจความสําคัญ ประเมินคุณคาส่ิงท่ี

ฟง มีการจัดทําแบบทดสอบการเปนผูฟงท่ีดีกอนและ

หลังจากการเรียนจัดหาส่ือการฟงที่มีเนื้อหาหลากหลาย

ประเภทมาใหนักศึกษาฟง เชน สารคดี บันเทิงคดี การ

โฆษณา ขาวสารตางๆ เพ่ือใหนักศึกษาไดฝกทักษะการ

ฟงจากส่ิงรอบตัวที่พบเจอไดจริงในชีวิตประจําวัน 

 ดานวิธีการสอนทักษะการพูด อาจารยเสนอวา

ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสไดพูดในช้ันเรียน ท้ังในดานของ

การฝกทักษะตามบทเรียน และการถามตอบในหองเรียน 

รวมถึงการนําเสนอความคิดเห็นจากประเด็นตางๆ ให

เกิดกระบวนการการส่ือสารในช้ันเรียนทั้งระหวาง

ครูผูสอนกับนักศึกษา และระหวางนักศึกษาดวยกัน ให

นักศึกษาฝกพูดตอหนาที่ประชุมชนรายบุคคลกําหนด

หัวขอใหนักศึกษาพูด รวมท้ังใหนักศึกษาเลือกหัวขอที่จะ

พูดเองดวย ใหนักศึกษาแสดงบทบาทในการพูดที่

หลากหลาย เชน การเปนพิธีกร การพูดรายงานทาง

วิชาการ การพูดในโอกาสตางๆ การพูดกับบุคคล

ประเภทตางๆ การสัมภาษณทํางาน เปนตน 

 ดานวิธีการสอนทักษะการอาน อาจารยเห็นวา

ควรสอนการอานรวมกับการฝกฝนทักษะในดานอื่นๆ โดย

ใชเปนพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

ภาษาไทยเปนหลัก. โดยผูสอนตองสรางประเด็นในการ

อานใหกับผูเรียนอยางหลากหลายเพื่อใหเกิดการฝกฝน

ทักษะการอานสารท่ีหลากหลาย โดยใหนักศึกษาฝกอาน

ขาวที่เปนเหตุการณปจจุบัน ทันสมัย เพื่อใหนาสนใจ

สําหรับนักศึกษา รวมทั้งเรื่องอานที่นํามาจากส่ือออนไลน

ใหสามารถจับใจความ คิดวิเคราะห และสังเคราะห

ขอมูลได ไปจนกระทั่งถึงความสามารถในการนําไป

ประยุกตใชตอไปได 

 ดานวิธีการสอนทักษะการเขียน อาจารยเห็นวา

ควรสอนโดยใหความรู เกี่ยวกับแนวทางและวิธีการ

นําเสนอโดยการเขียนในลักษณะตางๆ สรางประเด็นใน

การเขียนใหกับนักศึกษาโดยใหนักศึกษาไดมีโอกาส

เลือกใชกลวิธี ในการเขียนที่หลากหลาย อาจนํามา

ประยุกตโดยการฝกฝนทักษะดานนี้ควบคูกันกับทักษะใน

การรับสาร สรางความคุนเคยใหกับนักศึกษาในการเขียน

นําเสนอ ใหสามารถถายทอดความคิด ความรูไดอยาง

ถูกตองตามโอกาสใหนักศึกษาเขียนเร่ืองที่อยูใกลตัว เชน 

เขียนบันทึกประจําวัน เขียนเก่ียวกับอาชีพที่อยากจะทํา

ในอนาคต สาขาที่เรียน กิจกรรมท่ีชอบทํายามวาง งาน

อดิเรก  

 
อภิปรายผล 
 วิธีการสอนภาษาไทยที่เหมาะสมโดยภาพรวม

ตามความคิดเห็นของนักศึกษา ผลการศึกษาจะเห็นไดวา

โดยภาพรวมนักศึกษาอยากใหอาจารยใชส่ือการสอนท่ี

ทันสมัย เหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน ดังนั้นอาจารย

ผูสอนจึงตองเลือกใช ส่ือการสอนท่ีทันสมัยและให

สอดคลองกับบทเรียน การเลือกใชโสตทัศนูปกรณ

ประกอบการเรียนนั้นมีความสําคัญอยางมากในยุค

ปจจุบัน ท่ีเทคโนโลยีสารสนเทศนั้นกาวหนาไปอยางมาก 

ตรงกับแนวคิดการใชส่ือในการสอนภาษาของนาธาน 

(Nathan, 1999 อางในหทัยรัตน  เติมใจ, 2552, หนา 

36) ที่กลาววาเทคโนโลยีหรือส่ือการสอนสมัยใหม 

เหมาะกับการสรางสรรครูปแบบการกระจายขอมูล 

สําหรับการเรียนรูภาษา เพราะภาษามีความเกี่ยวของกับ

การมีปฏิสัมพันธที่หลากหลาย ซ่ึงเทคโนโลยีใหมตางเอื้อ

ใหเกิดปจจัยดานนี้ไดมาก และส่ือผสมมัลติมีเดีย มีความ

สามาถในการนําเสนอขอมูลในรูปแบบตางๆเชน ภาพ 

ขอความ โดยเฉพาะเสียงท่ีเปนส่ือกลางแทจริงของภาษา

ที่มนุษยใช สอดคลองกับแนวคิดของแบนดูรา (Bandura, 

1989 อางในสมโภชน  เอ่ียมสุภาษิต, 2539, หนา 51-

52) ที่กลาวถึงการเรียนรูโดยการสังเกตผานตัวแบบที่

เปนส่ือตางๆ จะชวยในการเรียนรู พิจารณา วิเคราะห 

วิจารณไดอยางมีประสิทธิภาพ และจากงานวิจัยของ

พศิน  แตงจวง (2536) ที่ไดศึกษาปจจัยทางจิตวิทยาที่

มีอิทธิพลตอผูเรียน โดยการศึกษาดานการใชส่ือ พบวา

การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับส่ือ หาก

ผูเรียนมีความพึงพอใจกับส่ือ การเรียนรูของผูเรียนก็จะ

มีประสิทธิภาพสูง 

 วิธีการสอนทักษะการฟง นักศึกษาอยากใหมี

การสอนเพื่อพัฒนาทักษะการฟงอยางมีวจิารณญาณ ผล

ที่ไดสอดคลองกับความคิดเห็นของอาจารยที่มองวาควร

มีการสอนโดยมีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดฝกฝนการฟง

ไปพรอมกันกับทักษะการคิดวิเคราะห จับใจความสําคัญ 

ประเมินคุณคาส่ิงท่ีฟง จะเห็นไดวาการสอนภาษาเพ่ือ

พัฒนาความคิดเปนส่ิงท่ีสําคัญ โดยเฉพาะการคิดอยางมี

วิจารณญาณอันถือเปนคุณสมบัติของพลเมืองโลกใน

อนาคต  และอาจารยผูสอนมีบทบาทอยางมากในการ
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สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ สอดคลองกับ

แนวคิดของนักการศึกษาไวก็อตสกี้ (สุรางค โควตระกูล, 

2541, หนา 61-63 อางอิงจาก Palinsar and Brown, 

1989 ; Bivens and Berk, 1990) ที่อธิบายวามนุษย

ไดรับอิทธิพลจากส่ิงแวดลอมต้ังแตแรกเกิด ซ่ึงนอกจาก

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติแลวก็ยังมีส่ิงแวดลอมทาง

สังคมซ่ึงก็คือวัฒนธรรมที่แตละสังคมสรางข้ึน ดังนั้น

สถาบันสังคมตาง ๆ เร่ิมต้ังแตสถาบันครอบครัวจะมี

อิทธิพลตอพัฒนาการทางเชาวนปญญาของแตละ บุคคล 

นอกจากนั้น ภาษายังเปนเคร่ืองมือสําคัญของการคิดและ

การพัฒนาเชาวนปญญาข้ันสูง พัฒนาการทางภาษาและ

ทางความคิดของเด็กเริ่มดวยการพัฒนาที่แยกจากกัน 

แตเม่ืออายุมากข้ึน พัฒนาการทั้ง 2 ดานจะเปนไป

รวมกัน อาจารยผูสอนจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการนํา

วิธีการสอนมาใชเพื่อสงเสริมการคิดใหกับผูเรียน ดังท่ี

งานวิจัยของแมคครินค (McCrink, 1999) ไดศึกษาผล

ของวิธีการสอนของครู และรูปแบบการเรียนของผูเรียน

ที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลการศึกษา

พบวา วิธีการสอนของครูสงผลตอการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน ครู อาจารยที่สอนโดยใช

นวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียนจะทําให

ผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณมากกวาครูที่สอน

แบบปกต ิและสอดคลองกับงานวิจัยของ สมชาย รัตนท

องคํา (2545) และนฤมล ศราธพันธุ (2546) ท่ีได

ทําการศึกษาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของ

ผูเรียนในระดับอุดมศึกษา ตางพบวาหลังการจัดการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณแลว สงผล

ใหผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงข้ึน 

 ดานวิธีการสอนการพูดที่เหมาะสม นักศึกษา

อยากใหมีการสอนการพูดที่สามารถนําไปใชไดจริงใน

ชีวิตประจําวันแสดงใหเห็นวานักศึกษาตองการนําส่ิงท่ีได

จากหองเรียนออกไปใชนอกหองเรียนไดจริง ซ่ึงเปนไป

ทางเดียวกันกับความคิดเห็นของอาจารยที่มองวาควรให

นักศึกษาไดแสดงบทบาทในการพูด ท่ีหลากหลาย

สามารถนําไปใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลายเชน 

การเปนพิธีกร การพูดรายงานทางวิชาการ การพูดใน

โอกาสตางๆ การพูดกับบุคคลประเภทตางๆ การ

สัมภาษณเขาทํางาน เปนตน เพราะการเรียนรูภาษาท่ีดี

ผูเรียนตองประยุกตความรูนําไปใชในการส่ือสารกับ

บุคคลตางๆ อาจารยจึงตองคํานึงถึงวิธีการสอนที่เขาใจ

ถึงธรรมชาติของภาษาวามีไวเพื่อใชในการส่ือสารใน

สังคม สอดคลองกับแนวคิดการจัดการเรียนรูของจอหน 

แมคนามารา (John Macnamara, 1972, หนา 1-13) ท่ี

ไดเสนอการสอนภาษาไววา ผูสอนควรมีความเขาใจใน

เรื่องธรรมชาติของการเรียนภาษา ซ่ึงเด็กท่ีเรียนภาษา

อยางเปนธรรมชาตินั้นสนใจเกี่ยวกับสาร ไมใชตัวภาษา 

แตการสอนภาษาใหหองเรียนมักเนนท่ีตัวภาษา เพราะ

ภาษามีไวเพื่อส่ือสารไมใชมีไวเพื่อเรียน ดังนั้นผูเรียนจะ

เรียนภาษาไดดีนั้นตองมุงไปท่ีความหมาย อาจารยตอง

สอนโดยการใหเกิดการส่ือสารข้ึนในช้ันเรียนเหมือนกับที่

ผูเรียนส่ือสารกันกับพอแมที่บาน ซ่ึงใกลเคียงกับการใช

จริงในชีวิตประจําวัน 

 ดานวิธีการสอนทักษะการอาน นักศึกษาอยาก

ใหอาจารยใช ส่ือเพื่อพัฒนาทักษะการอานที่ มีความ

ทันสมัยกับเหตุการณในปจจุบัน เพราะส่ือการสอนถือ

เปนปจจัยสําคัญในการสอนภาษาใหแกผูเรียนดังท่ีทฤษฎี

การเรียนรูของบลูม (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน, 2535, 

หนา 92-93, หนา 115 อางอิงจาก Bloom, 1976) ได

กลาวถึงองคประกอบท่ีจะทําใหบรรลุจุดมุงหมายทาง

การศึกษา ในดาน อุปกรณส่ือการสอน เปนอุปกรณที่จะ

ชวยใหครูไดใชในการสอนผูเรียนใหสะดวกและเขาใจได

งาย ซ่ึงในสวนของอาจารยผูสอนมองวาการสอนทักษะ

การอานตองสรางประเด็นในการอานใหกับผูเรียนอยาง

หลากหลายเพื่อใหเกิดการฝกฝนทักษะการอานสารที่

หลากหลาย โดยใหนักศึกษาฝกอานขาวที่เปนเหตุการณ

ปจจุบัน ทันสมัย เพื่อใหนาสนใจสําหรับนักศึกษา 

รวมทั้งเรื่องอานที่นํามาจากส่ือออนไลนใหสามารถจับ

ใจความ คิดวิเคราะห และสังเคราะหขอมูล ได ไป

จนกระทั่งถึงความสามารถในการนําไปประยุกตใชตอไป

ได ตรงกับแนวคิดของ ฐะปะนีย นาครทรรพ (2545, 

หนา 11-13) เสนอแนะวาการใชอุปกรณการสอนชวยทํา

ใหบทเรียนภาษาไทย นาสนใจยิ่งข้ึน และจะทําใหผูเรียน

สนใจเรียนโดยไมเบ่ือหนาย เพียงแตผูสอนมอบหมาย

งานใหผูเรียนชวยกันหามาหรือชวยกันทําข้ึน ก็จะเกิด

ประโยชนแกการเรียนภาษาไทยเปนอันมาก หรือ ผูสอน

อาจใหนักเรียนเขียนเรียงความส้ัน ๆ หรืออภิปราย

เกี่ยวกับภาพหรือขอความ นอกจากนี้ยังมีอุปกรณอื่น ๆ 

อีกเชน ปายประกาศ แผนภูมิ บัตรคํา สมุดภาพ สมุด

รวบรวมคําประเภทตาง ๆ สํานวนภาษา พจนานุกรม
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และหนังสือในหองสมุด ซ่ึงเปนเครื่องชวยใหการเรียน

ภาษาไทยมีคุณคามากข้ึน  

 วิธีการสอนทักษะการเขียน นักศึกษาอยากใหมี

วิธีการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนเพื่อประกอบอาชีพ 

จะเห็นไดวานักศึกษาอยากไดวิธีการสอนท่ีสามารถ

นําไปใชในการทํางานไดจริง ดังที่ศรีวิ ไล  พลมณี 

(2545, หนา 188) กลาวถึงวิธีการสอนทักษะการเขียน

วาเปนทักษะชั้นสูงในบรรดาทักษะท้ัง 4 ทางภาษา เปน

ทักษะท่ีจําตองอาศัยทักษะอื่นเปนพื้นฐานมากอน จึงจะ

ทําใหสามารถเขียนไดอยางมีทักษะ ดังนั้น กอนจะถึงข้ัน

เขียน อาจารยควรวางแผนใหผูเรียนไดพัฒนาความรู

ความคิด โดยอาศัยทักษะการฟงการอาน และการจัด

ประสบการณอื่นๆ ที่ใหความรู ความคิด จากการท่ี

ผูเรียนเปนฝายรับความรูโดยผานเขาสูผูเรียน โดยการดู 

ฟง อาน กระทํา แลวฝกใหแสดงออก ซ่ึงความรูสึกตอ

ส่ิงนั้นๆ รวมถึงความรู ความคิด จินตนาการในช้ันตน

การแสดงออกเพ่ือสนองตอบส่ิงกระตุนที่พบเห็นผูเรียน

อาจแสดงออกไดดวยคําพูดอยางส้ันๆ พอไดใจความ 

ขณะ เดี ย ว กั น ค ว าม รู เ ร่ื อ ง กฎ เ กณฑ ท า งภ าษ า 

ประกอบการฝกพูดจากกฎเกณฑทางภาษาซ่ึงเม่ือแสดง

ออกไปแลว ส่ือสารใหครูและเพื่อนเขาใจ ต้ังใจรับฟง  

ผูเรียนจะมีความเชื่อม่ันและพรอมที่จะเขียนและจะเขียน

ไดดีกวาพูด เพราะมีโอกาสไตรตรอง วางแผนการเขียน 

ขัดเกลาภาษา โดยไดพัฒนาควบคูไปกับทักษะอ่ืนๆ 

ตลอดจนใชเปนเครื่องมือแสดงความรู ความรูสึกนึกคิด 

และชวยจดบันทึกความจําในการเรียนรู ไปจนถึงข้ันใช

ติดตอส่ือสารเพื่อประโยชนในชีวิตประจําวันไดเม่ือ

ตองการ เชน การเขียนประกาศตางๆ การเขียน

บทความทางวิชาการ บทความทางวิจารณ เขียน

จดหมายติดตอบุคคลที่รูจักและเขียนจดหมายเพื่อธุรกิจ 

เชน การสมัครงาน การส่ังของ การขอความรวมมือ 

การเชิญวิทยากร เปนตน ซ่ึงจะทําใหนักศึกษาสามารถ

นําไปใชในการประกอบอาชีพในอนาคตได ดานความ

คิดเห็นของอาจารยผูสอนที่มองการการพัฒนาทักษะการ

เขียนควรใหผูเรียนไดมีโอกาสเลือกใชกลวิธีในการเขียนที่

หลากหลาย  ใหสามารถถายทอดความคิด ความรูได

อยางถูกตองตามโอกาสใหนักศึกษาเขียนเรื่องที่อยูใกลตัว 

เชน เขียนบันทึกประจําวัน เขียนเกี่ยวกับอาชีพที่อยากจะ

ทําในอนาคต สาขาท่ีเรียน กิจกรรมท่ีชอบทํายามวาง 

งานอดิเรก ตรงกับแนวคิดของ ฐะปะนีย นาครทรรพ 

(2545, หนา 11-13) ที่เสนอวาการสอนภาษาไทย ส่ิงที่

ควรคํานึงถึงใหมากที่สุดคือ การใชภาษาไทยใหเกิด

ประโยชนแกชีวิตของนักเรียนในฐานะท่ีเปนสมาชิกของ

สังคม เม่ือสอนหลักภาษาเราก็มิไดมุงสอนแตกฎเกณฑ

เทานั้น แตประสงคจะใหนักเรียนใชความรูอยางถูกตอง 

เม่ือสอนการใชภาษา เนื้อหาท่ีจะใหนักเรียนนํามาฝก 

การฟง การพูด การอาน และการเขียน ควรเปนเรื่องท่ี

นาสนใจในการสอนใหนักเรียนเกิดทักษะทางภาษานั้น 

ควรใหนักเรียนอยูในสภาพหรือสถานการณที่ตองใช

ภาษาจริงๆ จะทําใหพัฒนาการทางภาษาของนักเรียน

เจริญขึ้นอยางรวดเร็ว 

 ในสวนของความคิดเห็นเพิ่มเติมของนักศึกษา

ตอวิธีการสอนภาษาไทยท่ีเหมาะสมในแตละดานอยากให

อาจารยสอนโดยมีตัวอยางประกอบเพ่ือใหเขาใจไดงาย 

อยากใหอาจารยใช ส่ือออนไลน มีเทคโนโลยีใหมๆ  

เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการสอน มีการสอนแบบ

บูรณาการการใชภาษาไทยในทักษะท้ัง 4 ดานและสอน

ใหนักศึกษาสามารถพัฒนาทักษะภาษาไทยเพื่อนาํไปใชใน

ชีวิตประจําวันได จะเห็นไดวาวิธีการสอนภาษาไทยที่

เหมาะสมในปจจุบันเปลี่ยนแนวคิดไปจากเดิมไมเนนการ

อานออกเขียนไดเพียงอยางเดียว แตเนนการสอนภาษา

เพื่อการส่ือสารกับผูอื่นอยางมีประสิทธิภาพและใชภาษา

ในการแกปญหาในการดํารงชีวิต เนนการสอนภาษาไทย

ในฐานะเปนเครื่องมือของการเรียนรู เพื่อใหผูเรียน

แสวงหาความรูดวยตนเองและนําความรูไปพัฒนาตนเอง 

สอดคลองกับแนวคิดของ เฉลิมลาภ ทองอาจ (2556) ที่

กลาววาการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อให

ผูเรียนเกิดผลลัพธดานการส่ือสารสามารถดําเนินการได

ดวยการใหความรู และการฝกหัด เพื่อใหเกิดความ

ชํานาญ เนื่องจากเม่ือกลาวถึงการส่ือสารแลว ยอม

หมายถึงการแสดงออกความคิดผานรูปแบบตาง ๆ ซ่ึง

ทักษะท่ีใชสวนใหญ คือ การพูด และการเขียน ดังนั้น 

กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย จะตองสงเสริมให

ผูเรียนพัฒนาทักษะการพูดและการเขียน ท้ังในรูปแบบท่ี

เปนทางการและไมเปนทางการ ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนไป 

เชน ใหผูเรียนสนทนาแสดงความคิดเห็นในกลุม จากนั้น

ในมานําเสนอหนาชั้นเรียน หรือการใหเขียนงานสวน

บุคคล แลวนํามาแลกเปล่ียนกันอาน แลวนําความคิดเห็น

ของเพ่ือนไปปรับปรุงผลงานการเขียนของตนเอง   
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 ดานความคิดเห็นของอาจารยตอวิธีการสอน

ภาษาไทยโดยภาพรวมท่ีเหมาะสม อาจารยเห็นวาการ

สอนในรายวิชาภาษาไทยส่ิงจําเปนที่จะตองคํานึงถึง คือ 

ความสามารถในการใชไดจริงของผูเรียนดังนัน้ส่ิงท่ีผูสอน

จะตองคํานึงถึงในการจัดการเรียนการสอนคือการให

นักศึกษาไดฝกปฏิบัติจริงในทักษะแตละดาน โดยผูสอนมี

หนาที่ในการช้ีแนะวิธีการในการฝกปฏิบัติใหเหมาะสม

ตามวัตถุประสงคที่ผูเรียนตองการจะส่ือหรือรับ และ

สรางใหเกิดความหลากหลาย มีกิจกรรมการสอนท่ีมี

รูปแบบแตกตางกัน เพื่อใหเกิดกระบวนการคิดและ

ประยุกตไดตอไป เนื้อหาหลากหลายประเภทมาให

นักศึกษาแลวฝกวิเคราะห วิจารณ ประเมินคุณคาสาระท่ี

ไดจากการอาน สอดคลองกับแนวคิดของ สุจริต เพียร

ชอบและสายใจ อินทรัมพรรย (2539, หนา 98-103) ที่

ไดเสนอวิธีการสอนภาษาไทย ในแตละข้ันตอน โดย

ข้ันตอนแรกจะใชการฟง การอภิปราย การซักถาม การ

อานออกเสียงขอความจากแผนภูมิ การอานในใจจาก

ขอความจากแผนปลิวที่ครูแจกให หรือการเขียนสรุป

เนื้อหาเขียนวิจารณแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ี

เรียนมาแลว ทําใหนักเรียนจะไดฝกทักษะหลายๆ ทักษะ

ในขณะเดียวกัน 

 นอกจากนี้ผลการศึกษาอาจารยเห็นวาควร

เลือกเนื้อหาท่ีเปนความสนใจของนักศึกษาในแตละสาขา

มีความทันสมัยทันตอเหตุการณ และตองใช ส่ือที่

หลากหลายเพื่อกระตุนการเรียนรู  โดยคํานึงถึงวา

นักศึกษาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดและการ

ประกอบอาชีพได สอดคลองกับงานวิจัยดานการสอน

ภาษาของ กองวิจัยทางการศึกษา (2546: 31) ท่ีไดกลา

วถึงการสอนภาษาไววา การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร มี

แนวคิดคือใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสาร เปาหมาย

ในการสอนภาษาคือเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถ

ในการส่ือสาร สวนหัวใจคือการใชกิจกรรมทางภาษา 

เปนส่ือในการสื่อสาร มีหลักการคือสอนใหเกิดการเรียนรู

และมีเจตคติที่ดีต อการเรียนภาษา เนื้ อหาที่ ใช มี

พอสมควรเทาที่ใชในชีวิตประจําวัน ซ่ึงตรงกับงานวิจัย

สภาพการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาของ 

วิชิต สุรัตนเรืองชัย และคณะ (2549) ที่ทําการศึกษา 

สภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนของคณาจารย

มหาวิทยาลัยบูรพา พบวา ความตองการพัฒนาการสอน

ของคณาจารย คือ รูปแบบและเทคนิคการสอนแบบ 

เนนผูเรียนเปนสําคัญ สวนนิสิตตองการใหคณาจารย

เตรียมการสอนลวงหนาและเขาสอนใหตรงเวลา สอนให

สนุกสนาน ใช ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย วัดและ

ประเมินผลเปนระยะสมํ่าเสมอ และปรับปรุงเนื้อหาวชิาที่

สอนใหทันสมัยอยูเสมอ และเปนไปในแนวทางเดียวกับ 

จิตติมา อัครธิติพงศ ที่ไดศึกษาความพึงพอใจใน

การจัดการเรียนการสอนวิชาการจัดการทรัพยากรมนุษย

มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา ดานการเรียน

การสอน นักศึกษาเห็นวาเนื้อหาวิชานั้นมีความทันสมัย 

เหมาะสมกับสาขาท่ีเรียนเปนวิชาที่นาสนใจ สาระเนื้อหา

ดี สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ดานผู

สอน มีการสอนท่ีสอดแทรกประสบการณ ทําใหเขาใจได

ความรู มีความเปนกันเอง มีการเอาส่ือใหม ๆ มาสอน

เสมอ และผูสอนมีความเอาใจใสกับผูเรียนเปนอยางดี ส

วนของกิจกรรมการเรียนการสอน ผูสอนมีกิจกรรมท่ี

หลากหลาย มีการจัดงานเปนกลุมใหกับนักศึกษา ผูสอน

มีสวนชวยกระตุนใหกับนักศึกษา เพื่อใหนักศึกษาไดความ

รูและนําไปใชประโยชนในไดชีวิตประจําวัน     

 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเพ่ือดานการสอนภาษาไทย 
 1. อาจารยผูสอนภาษาไทย ควรฝกใหนักศึกษา

ไดใชภาษาไทยในการส่ือสารท้ัง 4 ทักษะไปพรอมกับ

กระบวนการคิดตางๆ เชนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห เปนตน 

 2. อาจารยผูสอนควรจัดชั้นเรียนวิชาภาษาให

เปนชั่วโมงที่เปนกิจกรรมที่ตองใชภาษาในการส่ือสารกัน

ระหวางผูสอนกับผูเรียน และระหวางผูเรียนดวยกัน 

 3. อาจารยผูสอนภาษาไทยควรใชส่ือที่มีความ

หลากหลาย มีความทันสมัย เพื่อใหการเรียนการสอน

ภาษาไทยมีความนาสนใจ 

 4. อาจารยผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนกระตุนใหนักศึกษาไดใชภาษาไทย ในรูปแบบตางที่

หลากหลาย เชน การแสดงบทบาทสมมติ การชม

ภาพยนตร การเปนพิธีกร  

 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิธีการสอนภาษาไทยแบบ

บูรณาการเรียนรูที่มุงพัฒนาทักษะการส่ือสารทั้งส่ีดาน

ไปพรอมๆกัน 
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 2. ควรมีการศึกษาถึงวิธีการสอนที่เหมาะสมใน

รายวิชาอื่นๆโดยเฉพาะในรายวิชาศึกษาท่ัวไป เชน 

ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร สังคมศาสตร มนุษยศาสตร 

 3. ควรมีการศึกษาวิธีการสอนภาษาไทยที่มุง

พัฒนาความคิดดานตางๆ เชน การคิดอยางสรางสรรค 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดวิเคราะห 
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