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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายของการวัย 1) เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางจิตสังคมท่ีสงผลตอจิต

สาธารณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 และ 2) เพ่ือสรางสมการพยากรณของตัวแปรจิตสังคมที่สงผล ตอจิต

สาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาในเขตภาคเหนือตอนลาง 

กลุมตัวอยาง คือนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนตนแบบท่ีใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 341 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน 

(Multi-stage sampling) เครื่องมือที่ใชในการวจิัย ไดแก เครื่องมือวัดปจจัยทางจิตสังคม ประกอบดวย แบบวัดเกี่ยวกับการ

มุงอนาคตและการควบคุมตน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เหตุผลเชิงจริยธรรม ความเชื่ออํานาจในตน การไดรับแบบอยาง การ

อบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยและแบบวัดจิตสาธารณะ การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

(Multiple Correlation coefficient) และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Regression Analysis) 

 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

 1. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรทางจิตสังคมกับจิตสาธารณะของนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 

พบวา ตัวแปรทางจติสังคมมีความสัมพันธทางบวกกับจิตสาธารณะของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 ทุกตัว โดยมี

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง 0.330–0.476 และปจจัยทางจิตสังคมที่มีความสัมพันธกับจิตสาธารณะของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สูงที่สุดคือ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ( xyr =0. .476) รองลงมาคอื ความเชื่ออํานาจ

ในตน ( xyr = 0.458) และตํ่าที่สุด คือแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ( xyr = 0. 449) มีความสัมพันธพหุคูณ (R) กับจิตสาธารณะ

เทากับ 0.543 มีคาอํานาจการพยากรณ ไดรอยละ 29.4 มีความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณเทากับ 0.454 

 2. ผลการวิเคราะหการถดถอยแบบข้ันตอน ปจจัยทางจิตสังคมที่สงผลตอการมีจิตสาธารณะ ของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จํานวน 3 ตัว ไดแก การอบรมเล้ียงดูแบบ

ประชาธิปไตย ( 6X ) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ( 2X ) และความเช่ืออํานาจในตน ( 4X ) สงผลตอการมีจิตสาธารณะของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยมีคาสัมประสิทธิ์ สหสัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ 0.537 มีคาอํานาจการพยากรณ 

ไดรอยละ 28.9 มีความคลาดเคลื่อน มาตรฐานของการพยากรณเทากับ 0.453 ซ่ึงสามารถเขียนสมการพยากรณ ในรูป

คะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี้ 

 426 140.0163.0248.0499.1ˆ XXXY ����  426 184.0192.0248.0ˆ XXXZy ���  
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Abstract 
 The purposes of this research were 1) to study the relationship between Psychosocial 

factors affecting on public mind of Prathomsuksa 3 students, and 2) to create the predicted equation 

and find out the best variable of public mind of Prathomsuksa 3 students under Primary Educational 

Service area in the lower northern zone. The research sample consisted of 341 Prathomsuksa 3 

students in the model master schools which were using the Basic Education Core Curriculum B.E. 

2551 (A.D. 2008.) by using multi-stages sampling. The research instruments were the psychosocial 

factors questionnaire which consisted of future oriented scale and self control scale, achievement 

motivation scale, moral reasoning scale, Internal locus of control scale, pattern receiving scale, 

democratic child-rearing scale and the public mind scale. The data was analyzed by Pearson 

product-moment correlation coefficient, multiple correlation coefficients (R) using Stepwise Multiple 

Regression Analysis technique. 

 1. The correlation coefficient between psychosocial variable and the public mind variable    

of Prathomsuksa 3 students revealed that the psychosocial variable and the public mind variable 

was positive  correlation with statistical significance at 0.01 level, and the correlation coefficients 

was between 0.330 to 0.476. The most important weights given by psychosocial factors that related          

to public mind of Prathomsuksa 3 students was democratic child-rearing ( xyr = 0.476). The second 

was achievement motivation ( xyr = 0.458). The lowest was Internal locus of control ( xyr = 0.449) and 

related to the Multiple correlation coefficient (R) was at 0.543. The predictive power was at 29.4 

percent and a standard error of prediction was 0.454. 

 2. Result from psychosocial factors analysis influencing the public mind of Prathomsuksa 3 

students by using Stepwise multiple regression analysis founded that 3 Predictors which yield 

results at level of statistical significant .01 as democratic child-rearing ( 6X ), achievement motivation 

( 2X ), and Internal locus of control ( 4X ) affecting on public mind of Prathomsuksa 3 students. The 

Multiple correlation coefficient (R) was 0.537, and the predictive power was at 28.9 percent, a 

standard error of prediction was 0. 453. They could be written in the form of the equation in terms 

of unstandardized scores ( Ŷ ) and in terms of standardized scores ( yẐ ) as follows. 

A predicting formula in terms of unstandardized scores as 

426 140.0163.0248.0499.1ˆ XXXY ����  
A predicting formula in terms of standardized scores 

426 184.0192.0248.0ˆ XXXZy ���
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สังคมไทยมีการแขงขันที่รุนแรงข้ึน ทําใหผูคน

จํานวนมากตางมุงกอบโกยผลประโยชนอยางเห็นแกตัว 

ไมสนใจวาผูอื่นจะไดรับความเดือดรอนหรือไม รวมทั้ง

ขาดความสนใจในภาพรวมของประเทศ เนื่องจากคิดวา

ตนเองไมไดมีสวนรับผิดชอบโดยตรงกับเรื่องนั้นๆ แมจะรู

วาจะเกิดผลเสียหายอยางมากมายตามมาก็ตาม  

(เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์, 2546) สถาบันตางๆ ใน

สังคม ซ่ึงทําหนาที่หลอหลอมทางสังคมใหกับเด็กและ

เยาวชนนั้นขาดประสิทธิภาพในการดําเนินการ และขาด

การบูรณาการรวมกัน พอแมผูปกครองอบรมเล้ียงดูบุตร

แบบปลอยละเลย เพราะสภาวะทางเศรษฐกิจบีบบังคับ

ทําใหตองแกงแยง แขงขันกันทํามาหากินเพื่อความอยู

รอดมองขามความสําคัญของการปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรมและการสราง จิตสาธารณะใหกับบุตรหลาน

ของตน และยังพบวา หลักสูตรการเรียน การสอนข้ัน

พื้นฐานทุกระดับชั้นยังขาดการสอดแทรกในเรื่องการ

สรางจิตสาธารณะ และคุณลักษณะของพลเมืองที่ดี

ใหกับนักเรียนอยางตอเนื่องและเปนแบบแผน (โกวิทย 

พงษภักดี, 2553) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2545 

มาตรา 6 กลาวไววา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบรูณทั้งรางกาย จิตใจ 

สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและ

วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นได

อยางมีความสุข นอกจากนั้นมาตรา 7 กลาวไววา ใน

กระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตอง

เกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริย ทรงเปนประมุข รูจักรักษาและ

สงเสริมสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย 

ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความ

ภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชน

สวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา 

ศิลปวัฒนธรรม ของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น 

ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรกัษ

ทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีความสามารถใน

การประกอบอาชีพ รู จั กพึ่ งตนเอง มีความริ เริ่ ม 

สรางสรรค ใฝรูและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

 หลักสูตรแกนกลางการ ศึกษา ข้ันพื้ นฐาน 

พุทธศักราช 2551 มีจุดหมายเพื่อใหเกิดคุณลักษณะกับ

ผูเรียน เม่ือจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ประการหนึ่ง กลาว

ไววา ผูเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิ

ปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม มีจิต

สาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางส่ิงท่ีดีงามในสังคม 

และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข นอกจากนั้น 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน มุงพัฒนาผูเรียน

ใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อใหสามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทย

และพลโลก ไดแก 1) รักชาติ ศาสน กษัตริย 2) ซ่ือสัตย

สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝเรียนรู 5) อยูอยางพอเพียง 6) 

มุง ม่ันในการทํางาน 7) รักความเปนไทย 8) มีจิต

สาธารณะจะเห็นไดวา ความมีจิตสาธารณะ เปน

คุณลักษณะอันพึงประสงคที่สําคัญ ที่ทุกฝายเล็งเห็น

ความสําคัญและมุงปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียน สําหรับการ

ปลูกฝง จิตสาธารณะใหเกิดในตัวบุคคล ควรไดรับการ

ปลูกฝงมาต้ังแตวัยเด็กซ่ึงผูที่ มีอิทธิพลอยางยิ่งตอ

พฤติกรรมของเด็กก็คือ บิดา มารดา ครูและเพ่ือนรวม

วัย รวมทั้งส่ือมวลชนดวย หากบุคคลเหลานี้ไดถายทอด

ความมีจิตสํานึก ท่ีดี มีจิตสํานึกตอสาธารณสมบั ติ

สวนรวมใหแกเด็กอยางสมํ่าเสมอเด็กก็จะซึมซับเอา

คุณลักษณะท่ีดีนี้ติดตัวไป (พรพรหม พรรคพวก, 2550)  

 การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนใหบรรลุ

ตามคุณลักษณะอันพึงประสงค ของสถานศึกษา เปน

ภาระงานที่สําคัญอยางหน่ึงของผูที่มีสวนเก่ียวของในการ

จัดการศึกษา ทําใหสถาบัน การศึกษาในหลายภาคสวน

เริ่มใหความสําคัญ ทําการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับปจจัย 

ที่สงผลตอการมีจิตสาธารณะของนักเรียนมากข้ึน เนื่อง

ดวยปจจัยในดานตางๆ ท่ีคนพบสามารถนํามากําหนด

เปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดคุณลักษณะ

ดังกลาวได มีทั้งปจจัยภายในจากตัวบุคคลและปจจัย

สภาพแวดลอม ท้ังนี้ เพราะปจจัยที่ สัมพันธกับจิต

สาธารณะนั้น เกี่ ยวข องกับทฤษฎีตนไม จ ริยธรรม  

ที่เกี่ยวของกับจริยธรรมบุคคลท่ีสงผลตอพฤติกรรม 

ของคนดี คนเกง การทํางานเพื่อสวนรวม พฤติกรรม 

ของพลเมืองดี พฤติกรรมพัฒนาสังคม (ดวงเดือน  

พันธุมนาวิน, 2539, หนา 3) เกิดจากจากสาเหตุทาง

จิ ต ใ จ ข อ ง บุ ค ค ล ต อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ว ย ส ติ ป ญญ า 

ประสบการณทางสังคม และสุขภาพจิต และจิตลักษณะ 

5 ดาน ไดแก เหตุผลเชิงจริยธรรม มุงอนาคต และ

ควบคุมตนเอง ความเช่ืออํานาจในตน แรงจูงใจใฝ
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สัมฤทธิ์ เจตคติ คุณธรรมและคานิยม จากท่ีกลาวมา

ขางตน ปจจัยบางปจจัยจัดอยูในกลุมของปจจัยทางจิต

สังคม นั่นเอง การพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนควร

ไดรับการพัฒนาตามปจจัยใหครบทุกดาน 

 การสรางจิตสาธารณะใหแกคนในชาติจะตอง

ปลูกฝงใหเด็กต้ังแตยังเล็ก เพราะเด็กเปนไมออนที่ดัด

งาย ซ่ึงหากเราสามารถพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีใหเกิด

ข้ึนกับเด็กไดก็สามารถเปนผูใหญที่ดีในอนาคต การศึกษา

ครั้ ง นี้ ผู วิ จั ย มี ค ว ามสน ใ จ ศึ กษ า กั บนั ก เ รี ย น ชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 3 เน่ืองจากการปลูกฝงจิตสาธารณะให

เกิดข้ึนในตัวเยาวชน ควรปลูกฝงต้ังแตวัยเด็ก เพราะเด็ก

เปนวัยท่ีนิสัยตางๆเกิดขึ้นไดงายและเม่ือเกิดข้ึนแลวจะฝง

แนนติดตัวไปจนเปนผูใหญยากแกการที่จะลบลางใหเลือน

หายไปได วัยเด็กเปนวัยที่เหมาะสมท่ีสุดในการปลูกฝง

นิสัยท่ีดีและไมดี (วันเพ็ญ พิศาลพงศ, 2540) 

 ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาปจจัยทางจิตสังคมที่

สงผลตอการพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียน เพ่ือศึกษา

ปจจัยของพฤติกรรมจิตสาธารณะ โดยใชรูปแบบ

ปฏิสัมพันธนิยม (Interactionism Model) (ดวงเดือน 

พันธุมนาวิน 2541, อางอิงใน บัณฑิต เหลาสุขา, 2544) 

โดยศึกษาจากสองสาเหตุหลักๆ คือ 1) สาเหตุภายใน

หรือปจจัยทางจิตลักษณะเปนการศึกษาลักษณะท่ีอยู

ภายในตัวบุคคล ไดแก การศึกษาลักษณะทางจิตยอย ๆ 

หลายลักษณะท่ีคงสภาพอยูภายในตัวบุคคล ตัวแปรที่

ผูวิจัยศึกษา ไดแก การมุงอนาคตและควบคุมตน 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เหตุผลเชิงจริยธรรม ความเชื่อใน

อํานาจแหงตน และ 2) สาเหตุภายนอกหรือปจจัยทาง

สถานการณ ที่มีหลักการวาพฤติกรรมยอมเปนไปตาม

สถานการณหนึ่งมากกวาจะเกิดจากลักษณะภายในตัว

บุคคลเพียงอยางเดียว เพราะสถานการณภายนอกมี

อิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย สามารถแกไขปรับปรุงและ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมองมนุษยได โดยสถานการณ

แวดลอมภายนอก เงื่อนไขทางสังคม และส่ิงเราตาง ๆ 

จะมีอิทธิพลใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาในลักษณะ

ตาง ๆ กัน ไดแก ปจจัยการไดรับแบบอยาง การอบรม

เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย หากครูทราบถึงปจจัยที่สงผล

ตอการมีจิตสาธารณะของนักเรียนแลว ทําใหครูผูสอน

สามารถแกปญหาหรือกําหนดแนวทางการพัฒนา

คุณลักษณะการมีจิตสาธารณะของนักเรียนไดถูกตองและ

สอดคลองกับนักเรียนมากข้ึน กอเกิดพฤติกรรมความมี

จิตสาธารณะของนักเรียน เปนคุณลักษณะที่พึงประสงค

ของสถานศึกษา นักเรียนมีความสมบูรณพรอมทั้งความดี 

ความรูความสามารถ และมีความสุขในการอยูรวมกับ

สังคมและเติบโต มีความเปนมนุษยที่สมบูรณทําใหการ

จัดการศึกษาจึงจะสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคของ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

 

คําถามการวิจัย 
 1. ปจจัยทางจิตสังคม มีความสัมพันธกับจิต

สาธารณะหรือไม 

 2. ปจจัยทางจิตสังคมสามารถพยากรณจิต

สาธารณะไดหรือไม 

 

จุดมุงหมายการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทาง

จิตสังคมท่ีสงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษา ในเขตภาคเหนือตอนลาง  

 2. เพื่อสรางสมการพยากรณของตัวแปร จิต

สังคมท่ีสงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาในเขตภาคเหนือตอนลาง 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียน

ระดับประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนตนแบบที่ ใช

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 สังกัดงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาในเขต

ภาคเหนือตอนลาง จํานวน 38 โรงเรียน จํานวน 3,448 

คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555   

 กลุมตัวอยางท่ี ใช ในการวิจัยครั้ งนี้  ไดแก 

นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนตนแบบท่ี

ใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 341 

คน ซ่ึงไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi-

stage sampling) 

 2. เคร่ืองมือที่ ใชในการวิจัย คือ แบบวัด

เกี่ยวกับการมุงอนาคตและการควบคุมตน แบบวัด
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เกี่ยวกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ แบบวัดเกี่ยวกับเหตุผลเชิง

จริยธรรม แบบวัดเกี่ยวกับความเช่ืออํานาจในตน แบบ

วัดถามเก่ียวกับการไดรับแบบอยาง แบบวัดเกี่ยวกับการ

อบรมเ ล้ียงดูแบบประชาธิป ไตยของนัก เ รียน ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

5 ระดับ ไดแก จริงที่สุด จริง ไมแนใจ ไมจริง และไม

จริงเลย และแบบวัดจิตสาธารณะซ่ึงเปนแบบปรนัยชนิด 

5 ตัวเลือก 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิ จั ยครั้ งนี้  ผู วิ จัย ไดนํ า เสนอผลการ

วิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 1. คํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซ่ึงแบงคะแนนเปนชวง ๆ มี

ความหมาย ดังนี้  

 คาเฉลี่ยระหวาง 4.51 - 5.00 หมายความวา 

ระดับความรูสึกมากท่ีสุด  

 คาเฉลี่ยระหวาง 3.51 - 4.50 หมายความวา  

ระดับความรูสึกมาก 

 คาเฉลี่ยระหวาง 2.51 - 3.50 หมายความวา 

ระดับความรูสึกปานกลาง 

 คาเฉลี่ยระหวาง 1.51 - 2.50 หมายความวา 

ระดับความรูสึกนอย 

 คาเฉลี่ยระหวาง 1.00 - 1.50 หมายความวา 

ระดับความรูสึกนอยท่ีสุด 

 2. วิเคราะหความสัมพันธของตัวแปรเกณฑกับ

ตัวแปรพยากรณ 

 3. วิเคราะหตัวแปรพยากรณจิตสาธารณะของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาในเขตภาคเหนือตอนลาง 

โดยการ วิ เ ค ราะห ถดถอยพหุ คูณ  แบบ ข้ันตอน 

(Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยปจจัยทางจิตสังคมที่สงผลตอการมี

จิตสาธารณะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

สรุปผลได ดังนี้ 

 1. ผลการวิเคราะหปจจัยทางจิตสังคมที่สงผล

ตอจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่3 พบวา 

นักเรียนมีระดับการประพฤติปฏิบัติตนที่สงผลตอจิต

สาธารณะเฉลี่ย 3.57 โดยดานมุงอนาคตและการ

ควบคุมตนเฉล่ีย 3.83 ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ เฉลี่ย 

3.89 ดานเหตุผลเชิงจริยธรรม เฉลี่ย 4.01 ดานความ

เชื่ออํานาจในตน เฉลี่ย 3.88 ดานการไดรับแบบอยาง

เฉลี่ย3.77 และดานการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย 

เฉลี่ย 3.72 

 2. ผลการวิเคราะหโดยหาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธระหวางตัวแปรพยากรณดวยกันท้ัง 6 ตัว มี

คาเปนบวกมีนัยสําคัญทางสถิติ 15 คา คาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ มีคาต้ังแต 0.468– 0.721 ตัวแปรพยากรณ

คูที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุด คือ ดานการมุง

อนาคตและการควบคุมตน ( 1X ) กับดานแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธ์ิ ( 2X ) สวนคูที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตํ่าสุด 

คือ ดานการมุงอนาคต และการควบคุมตน ( 1X ) กับ

ดานการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย ( 6X )    

 3. ผลการคนหาตัวแปรพยากรณในการทํานาย

ตัวแปรเกณฑจิตสาธารณะของนักเ รียนระดับชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 3 เม่ือทําการวิเคราะหการถดถอย

พหุคูณแบบปกติ ตัวแปรพยากรณทั้งหมด 3 ตัว ไดแก 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ ( 2X ) ความเชื่ออํานาจในตน ( 4X ) 

และการอบรมเลี้ยงดู แบบประชาธิปไตย ( 6X ) มีคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ เทากับ 0.543 มีคา

อํานาจในการพยากรณไดรอยละ 29.4 ซ่ึงมีระดับ

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มีความคลาดเคล่ือน

มาตรฐานของการพยากรณ เทากับ 0.453 

 4. ผลการคนหาตัวแปรในการพยากรณจิต

สาธารณะ เม่ือทําการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบ

ข้ันตอน ตัวแปรพยากรณ อันไดแก ดานการอบรมเลี้ยงดู

แบบประชาธิปไตย ( 6X ) ดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  

( 2X ) และดานความเชื่ออํานาจในตน ( 4X ) สงผลตอ

การมีจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มี

คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูป

คะแนนดิบเทากับ 0.248, 0.163 และ 0.140 ตามลําดับ 

มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูป

คะแนนมาตรฐาน เทากับ 0.184, 0.192 และ 0.248 

ตามลําดับ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 

0.537 มีคาอํานาจการพยากรณ ไดรอยละ 28.9 มี

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณเทากับ 

0.45341 และคาคงที่ของสมการพยากรณที่อยูในรูป

คะแนนดิบเทากับ 1.499 ซ่ึงสามารถเขียนสมการ
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พยากรณปจจัยที่สงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในรูปคะแนนดิบและคะแนน

มาตรฐานตามลําดับดังนี้ 

426 140.0163.0248.0499.1ˆ XXXY ����  
426 184.0192.0248.0ˆ XXXZy ���  

   

อภิปรายผล 
 การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้จะอภิปราย ใน

หัวขอการหาตัวพยากรณ ปจจัยทางจิตสังคมท่ีสงผลตอ

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปที่  3 

ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรบางตัวสามารถรวมกัน

พยากรณ ปจจัยทางจิตสังคมที่สงผลตอจิตสาธารณะ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยพบวามีตัวแปร

พยากรณ 3 ตัว คือ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

แรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ์  และความเชื่ออํานาจในตน มี

ความสัมพันธกับจิตสาธารณะของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01  

 การอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมีความ 

สัมพันธทางบวกกับจิตสาธารณะของนักเ รียนชั้ น

ประถมศึกษาปที่ 3 เปนเพราะวาการอบรมเล้ียงดูแบบ

ประชาธิปไตยเปนลักษณะของการอบรมของบิดามารดา

ที่ใหการยอมรับ ชื่นชม สนับสนุน สนใจใกลชิดกับบุตร 

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (อางอิงในสุคนธรส หุตะวัฒนะ 

2550, หนา 54) กลาววา เม่ือนักเรียนไดรับทืความรัก

เพียงพอจากบิดามารดาเด็กจะมีความรู สึกรักใคร

ไววางใจในความดงีามในโลกนี ้ซ่ึงจะเปนรากฐานของการ

อาทร จะทําใหเด็กมีความเชื่อถือเอาใจใสบุคคลอ่ืนตอไป 

จึงอาจจะสอดคลองกับจิตสาธารณะในองคประกอบที่

เก่ียวกับการรูจักเอาใจใสเปนธุระและเขารวมในเร่ืองของ

สวนรวมเพราะวา เม่ือเด็กไดรับการเลี้ยงดูดวยความรัก

และไดรับความเอาใจใสจากบิดามารดา จะทําใหเด็กมี

ความเชื่อใจและรูจักเอาใจใสบุคคลอ่ืน รวมถึงสามารถ

เผ่ือแผความเอาใจใสไปสูสวนรวม ซ่ึงสอดคลองกับ

งานวิจัยของ สุคนธรส หุตะวัฒนะ (2550, หนา 52) ท่ี

ศึกษาปฏิสัมพันธระหวางผลของการใชโปรแกรมพัฒนา

จิตสาธารณะดวยเทคนิคการเสนอตัวแบบผานภาพ

การตูนรวมกับการชี้แนะทางวาจากับการอบรมเล้ียงดู

ของนัก เรียนที่ มีต อจิตสาธารณะของนัก เรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่มีการ

อบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยมากมีจิตสาธารณะสูง

กวา นักเรียนที่มีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยนอย 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนเดียวกับกับ  

พิริยา นิลมาตร (2550, หนา 74) ท่ีไดศึกษาเร่ืองปจจัย

ที่สงผลตอจิตสํานึกสาธารณะ ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด และพบวา 

การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีความสัมพันธและ

สงผลทางบวกตอจิตสํานึกสาธารณะของนักเรียนชวงชั้น

ที่ 4 

 แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ มีความสัมพันธทางบวกกับ

จิตสาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นั่นคือ 

การที่นักเรียนมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ที่สูงในการกระทํา

พฤติกรรมจะสงผลตอการแสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะ

ที่สูงตามมา ดังเชน McClelland (1961) กลาววา เม่ือ

นักเรียนจะกระทําการเพ่ือใหไดมาซ่ึงความตองการ

ความสําเร็จมิไดหวังรางวัลตอบแทนจากการกระทําของ

เขา ซ่ึงความตองการความสําเร็จนี้ในแงของการทํางาน

หมายถึงความตองการท่ีจะทํางานใหดีที่สุด และทําให

สําเร็จผลตามท่ีต้ังใจไว เม่ือตนทําอะไรสําเร็จไดจะเปน

แรงกระตุนใหทํางานอื่นสําเร็จ และจากงานวิจัยของเนา

รัตน ไตรยางค (2552, บทคัดยอ) ท่ีศึกษาปจจัยทางจิต

สังคมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการพัฒนาตนใหรอบรูของ

นักเรียนชวงช้ันที่ 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ศรีสะ เกษเขต 3 พบว า แรง จูง ใจใฝ สัมฤทธิ์  มี

ความสัมพันธในเชิงเสนตรงทางบวกกับพฤติกรรมการ

พัฒนาตนใหรอบรู ของนักเรียนชวงชั้นท่ี 2 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกท้ังขอคนพบเปนไป

ในทางเดียวกับพรพรรณ อุทัยเทวี (2544, หนา55) ที่

ทําการศึกษาตัวบงชี้ทางจิตสังคมของพฤติกรรมใฝรูใน

นักศึกษาครู พบวาปจจัยทางจิตลักษณะเดิมมีผลตอ

พฤติกรรมใฝรูในนักศึกษาครู และพบวา แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธ์ิ มีผลตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษาครูในกลุมชั้น

ปที่ 2 ท่ีไดรับการสนับสนุนทางสังคมตํ่า แตมีความเชื่อ

ในอํานาจตนสูง หรือมีความเชื่ออํานาจในตนสูง หรือตํ่า

ก็ตาม และกลุมตัวอยางรวมและแทบทุกกลุมตัวอยาง

ยอย ยกเวน กลุมชั้นปที่ 1 กลาวคือ ถานักศึกษาครูกลุม

ดังกลาวมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีพฤติกรรมใฝรูสูง

กวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตํ่า 

 ความเชื่ออํานาจในตน จากการวิจัย พบวา 

ความเชื่ออํานาจในตนสงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท้ังนี้

อาจเปนเพราะการที่นักเรียนมีความเช่ืออํานาจในตนสูง

จะทําใหจิตสาธารณะในนักเรียนนั้นมีแนวโนมสูงตามไป

ดวย ทั้งนี้เพราะบุคคลท่ีมีความเชื่ออํานาจภายในตนเปน

บุคคลที่มีความเชื่อหรือรับรูวา เหตุการณหรือส่ิงตางๆ ท่ี

เ กิด ข้ึนกับตนนั้ น เป นผลมาจากการกระทํา ห รือ

ความสามารถของตน บุคคลประ เภทนี้ มี ความ

กระตือรือรนตอการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอม และ

พยายามที่จะปรับปรุงใหเขากับส่ิงแวดลอมนั้น เห็น

ทักษะและคุณคาจากความพยายามของตนเอง และมี

แรงจูงใจสูง สามารถปรับตัวและควบคุมสถานการณไดดี 

(บัณฑิต เหลาสุขา, 2544, หนา 44) และจากงานวิจัย

ของ พรพรรณ  อุทัยเทวี (2544, หนา 55) ไดศึกษา

เรื่องตัวบงชี้ทางจิตสังคมของพฤติกรรมใฝรูในนักศึกษา

ครู พบวา การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม มีผลตอพฤติกรรม

ใฝรูของนักศึกษาครูในกลุมเพศชาย ที่มีความเชื่อใน

อํานาจในตนตํ่า และกลุมผลการเรียนสูง คือถานักศึกษา

ครูกลุมดังกลาวนี้ มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงจะมี

พฤติกรรมใฝรูสูงกวานักศึกษาครูกลุมดังกลาวที่มีการใช

เหตุผลเชิงจริยธรรมตํ่าและงานวิจัยของบัณฑิต เหลา

สุขา (2544, หนา 55) ที่ทําการศึกษาเร่ืองปจจัยทาง

สถานการณและจิตลักษณะกับพฤติกรรมการมีระเบียบ

วินัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการศึกษา

พบวา ความเช่ืออํานาจในตนมีผลตอพฤติกรรมการมี

ระเบียบวินัยของนักเรียนในกลุมชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ท่ี

ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยและมีการใช

เหตุผลเชิงจริยธรรมตํ่า กลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2 ที่มีลักษณะมุงอนาคตตํ่า กลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ที่มีลักษณะมุงอนาคตและการควบคุมตนสูงและ

กลุมตัวอยางรวม รวมถึงทุกกลุมตัวอยางยอย 

 การมุงอนาคตและการควบคุมตน จากการวิจัย 

พบวา การมุงอนาคตและการควบคุมตน สงผลตอจิต

สาธารณะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะตัดสินใจแสดง

พฤติกรรมจิตสาธารณะท่ีเปนเหตุการณเฉพาะหนาหรือ

กระทําในทันทีโดยที่ไมไดเล็งเห็นวาเหตุการณนั้นจะ

สงผลตอไปในอนาคตเปนเชนไร ดังคํากลาวที่วาลักษณะ

การมุงอนาคตและการควบคุมตนเปนความสามารถใน

การคาดการณไกลและมีนิสัยบังคับตนเองใหอดได รอได 

หรือเลือกที่จะรับหรือไมรับประโยชนเล็กนอยทันทีแตจะ

รอรับประโยชนที่ยิ่งใหญหรือสําคัญกวาท่ีจะตามมาใน

ภายหลัง (ดวงเดือน พันธุมนวิน, 2529) และซ่ึงไม

สอดคลองกับงานวิจัยของบุญตา นันทวะกุล (2546, 

หนา 70) ท่ีทําการศึกษาเร่ืองปจจัยทางจิตสังคมที่

เกี่ยวของกับพฤติกรรมรักการอานของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มี

ลักษณะมุงอนาคตสูง มีพฤติกรรมรักการอานมากกวา

นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตตํ่า และขอคนพบของ

จุฑาพัฒน รัตนดิลก ณ ภูเก็ต (2547, หนา 80) ที่

ทําการศึกษาเรื่องปจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวของกับ

พฤติกรรมการรับชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนของ

นักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร พบวา ลักษณะ

การมุงอนาคตและการควบคุมตนที่ตางกันของนักเรียนมี

ผลตอพฤติกรรมการรับชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน 

 เหตุผลเชิงจริยธรรม จากการวิจัย พบวา 

เหตุผลเชิงจริยธรรมสงผลตอจิตสาธารณะของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจาก เด็กในวัย 7-10 ปนั้นเปนชวงของการ

แสวงหารางวัลมากกวาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการ

ตัดสินใจพฤติกรรม (พรพรรณ  อุทัยวี, 2544, หนา 

24) อีกท้ัง ระดับของเหตุผลเชิงจริยธรรมจะพัฒนาใน

ระดับท่ีสูงข้ึนไปไดตองอาศัยระดับสติปญญา และวุฒิ

ภาวะทางอารมณของเด็กเปนสําคัญ และยังตอง

ประกอบกับการมีประสบการณที่ เหมาะสมในสังคม 

(วิทยพัฒนท สีหา, 2551, หนา 73) จึงทําใหไมสงผลตอ

การเกิดจิตสาธารณะ อีกท้ังจิตสาธารณะจะเกิดข้ึนได

เพราะสาเหตุภายในท่ีเกิดจากตัวนักเรียนที่สามารถคิด

วิเคราะห ถึงส่ิงท่ีดีงามและมีความต้ังใจในการกระทํา

พฤติกรรมจิตสาธารณะ ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของ

บัณฑิต เหลาสุขา (2544, หนา 55) ที่ทําการศึกษา

เรื่องปจจัยทางสถานการณและจิตลักษณะกับพฤติกรรม

การมีระเบียบวินัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

ผลการศึกษาพบวาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม มีผลตอ

พฤติกรรมการมีระเบียบวินัยของนักเรียนในกลุมตัวอยาง

ที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยสูง กลุม

ตัวอยางรวม กลุมตัวอยางเพศชายและกลุมตัวอยางชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 

 การไดรับแบบอยาง จากการวิจัย พบวา การ

ไดรับแบบอยางสงผลตอจิตสาธารณะอยางของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจ
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เนื่องมาจาก เด็กอายุ 8-9 ป ซ่ึงเปนชวงวัยท่ีมีการ

รวมกลุม และตองการเปนที่ยอมรับจากกลุมเพื่อนมาก

และถือวาการรวมกลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอตัวเด็กในหลาย

ดาน เชน มีอิทธิพลตอการพัฒนาพฤติกรรมคลอยตาม

และยอมรับกติกากลุม มีอิทธิพลตอการเรียนรูคานิยม

ของสังคมในทางบวกและทางลบ เม่ือเด็กเขากลุมจะ

เรียนรูวาพฤติกรรมใดเปนที่ยอมรับและควรปฏิบัติ ซ่ึง

การยอมรับซึ่งกันและกันนีเ้ปนมิตรภาพและการรวมมือใน

การเลนและทํางาน (ธรรมนันทิกา  แจงสวาง, 2547, 

หนา 50) เด็กในวัยนี้จึงมุงประพฤติปฏิบัติตนใหเปนที่

ยอมรับของกลุมเสียมากกวาการสนใจในตัวแบบอยางท่ี

พบเห็น ซ่ึ งสอดคล อง กับงานวิจั ยของนันทวัฒน  

ชุนชี (2546, หนา 39) ไดศึกษาการใชตัวแบบสัญลักษณ

ผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม เพื่อพัฒนา

จิตสาธารณะในนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

ผลการวิจัยพบวา ไมพบปฏิสัมพันธระหวางการไดรับตัว

แบบ สัญลั กษณผ าน ส่ือหนั ง สือ เ รียน เล ม เล็ ก เชิ ง

วรรณกรรมกับเพศท่ีมีตอจิตสาธารณะของนักเรียน 

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนท่ีไดรับตัวแบบ

สัญลักษณผานส่ือหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนหญิง

มีจิตสาธารณะสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ พบวา ตัวแปรปจจัยทางจิต

สังคมที่สงผลตอจิตสาธารณะ โดยพบวา มีตัวแปร

พยากรณ 3 ตัว คือ การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความเชื่อในอํานาจแหงตน มี

ความสัมพันธกับจิตสาธารณะของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 ดังนั้น ผลการวิจัยคร้ังนี้ จึงเปน

ประโยชนตอบุคคลท่ีเก่ียวกับนักเรียนหลายๆ ฝาย ดังนี้ 

1) บิดา มารดา หรือ ผูปกครองนักเรียนใน

การเลี้ ยงดู เด็ก ท่ีอยู ในปกครองให มีจิตสาธารณะ 

โดยเฉพาะการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยนั้นหาก

ผูปกครองเล้ียงดูแบบสนับสนุนประชาธิปไตยในตัวเด็กที่

ดี  จะส งผลให เด็ก มีพฤติกรรมจิตสาธารณะมาก 

เนื่องจากเด็กนั้นมีเวลาที่อยูท่ีบานเปนสวนมาก 

2) แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความเชื่อใน

อํ านาจแหงตน สามารถพยากรณพฤติกรรม จิต

สาธารณะในนักเรียน ดังนั้น ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับตัว

เด็ก เชน ผูปกครอง ครู และผูบริหารโรงเรียน ควร

จะตองจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมนักเรียนใหมีลักษณะสราง

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ และสงเสริมใหนักเรียนเกิดความเช่ือ

ในอํานาจแหงตน นักเรียนจึงจะมีพฤติกรรมจิตสาธารณะ

ที่ดี 

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
2.1 ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยครั้งนี้ไดมาจาก

นักเรียนเพียงฝายเดียวเทานั้น ควรศึกษาขอมูลเพิ่มเติม

จากบุคคลอ่ืนๆ ที่อยูใกลชิดและสัมผัสกับเด็ก เชน ครู 

ผูปกครอง เปนตน เพื่อใหทราบถึงจิตสาธารณะในเด็ก 

2.2 ควรศึกษาเครื่องมืออื่นๆที่หลากหลาย

ในการวัดพฤติกรรมของจิตสาธารณะ สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 เชน แบบสังเกต แบบสัมภาษณ 

2.3 ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆที่สงผลตอจิต

สาธารณะที่พัฒนานักเรียนท่ีสอดคลองกับการจัด

การศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 
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