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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน วิธีดําเนินการวิจัย

มี 3 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาแนวดําเนินการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู

ผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยสังเกตการจัดการเรียนการสอนที่มีครูทําหนาที่เปนสื่อกลางในการ

จัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของครูตนแบบแหงชาติ

ดานวิทยาศาสตร 5 คน 2) การสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ

การเรียนการสอน โดยผูเชี่ยวชาญ 5 คน และทดลองนํารองรูปแบบเพ่ือพิจารณาความเปนไปไดกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน และ 3) การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน โดยนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี จังหวัดเพชรบูรณ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา

เขต 40 จํานวน 1 หองเรียน  

 ผลการวิจัย พบวา 

  1. การจัดการเรียนการสอนของครูตนแบบแหงชาติดานวิทยาศาสตร พบวา ครูมีบทบาทสําคัญทั้งในการเตรียม

กิจกรรมการเรียนรู การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู และการวัดและประเมินผลการเรียนรู คือ ครูตองศึกษาสาระการ

เรียนรูในหลักสูตรและตัวชี้วัดเพ่ือวางแผนจัดกระบวนการเรียนรูใหมีความตอเนื่อง พรอมทั้งเตรียมวัสดุอุปกรณ สื่อการ

เรียนการสอนที่จะใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูสรางความสนใจดวยการ

ทบทวนเนื้อหาเดิมหรือนําเสนอสถานการณเพ่ือกระตุนใหผูเรียนตั้งใจและตอบสนอง ตระหนักในคุณคาของการเรียนรู 

เชื่อมโยงกับความรูเดิม ซักถามใหเกิดความทาทายในการเรียนรู สํารวจและคนหาดวยการชี้แนะวิธีการศึกษาและวิเคราะห

เอกสารเพ่ือใหผูเรียนตั้งใจและตอบสนอง ตระหนักในคุณคาของการเรียนรู เชื่อมโยงกับความรูเดิมและทํากิจกรรมกลุม 

วางแผนลงมือทํางานดวยการแนะแนวทางการปฏิบัติ กระตุนใหปฏิบัติ ติดตามและชวยเหลือใหการเสริมแรงอธิบายและ

ลงขอสรุปดวยการทบทวนการปฏิบัติ ซักถามชวยเสริมขอมูลหรือแกไขใหถูกตองเพ่ือใหผูเรียนมีความรูสึกเชื่อม่ันในตนเอง 

ขยายผลความรูดวยการชวยนําความรูที่ไดเชื่อมโยงกับสถานการณใหมเพ่ือใหผูเรียนมีความรูสึกเชื่อม่ันในตนเอง รูสึกทา

ทายและปรับเปล่ียนตนเอง ครูประเมินผลดวยการตรวจสอบจากการทดสอบเปนรายบุคคลหรือกลุมและผลจากการ
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ปฏิบัติงานเพ่ือความเปนปจเจกบุคคลและการปรับเปล่ียนตนเองของนักเรียน วัดและประเมินผลการเรียนรูดวยวิธีการที่

หลากหลาย เชน การทดสอบ การรวมกิจกรรม การสังเกตพฤติกรรมของการเรียน การประเมินพัฒนาการของผูเรียน 

  2. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนา คือ รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

มี 5 องคประกอบ คือ หลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ผลการ

ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญ พบวารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

และผลการทดลองนํารองเพ่ือศึกษาความเปนไปได พบวา กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบเปนขั้นตอนสามารถ

ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางตอเนื่อง   

    3. ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน พบวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

คําสําคัญ : รูปแบบการเรียนการสอน / การแกปญหาทางวิทยาศาสตร/ ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง 

 

Abstract 
 The main purpose of this research was to develop an instructional model to enhance science 

problem solving ability based on mediated learning experience approach for lower secondary school 

students. The research procedure followed three steps: 1) to study the method of science teaching based on 

mediated learning experience approach for lower secondary school students who observed management of  

instruction by studying instruction management and interview 5 national expert teachers; 2) to develop and 

examine instructional model inclusive of supplementary documents of the instructional model by 5 experts 

and,  launch of pilot trial on instructional model to seek feasibility with non group of lower secondary school 

students for one classroom and; 3) to implement the instructional model with lower secondary school 

students year 3 for 1 classroom at Wittayanukulnaree School in Petchabun province under Office of 

Secondary School Region 40. 

 The findings were as follows;  

 1. Instruction management of national expert teachers; It was found that teachers played important 

role in preparation of learning activities, implementation of learning activities and, evaluation of learning 

activities. The teachers had to study on the matter of learning in curriculum and indicators for planning of 

on-going learning process inclusive of preparation of various learning materials; figure, newspaper, question, 

graphic in doing learning activities. The teachers encouraged interest of the students by reviewing previous 

contents or presenting situation to stimulate learners’ intention and response, realizing learning value 

mediated with existing knowledge, interrogating for learning challenge, surveying and searching finding with 

suggestion of learning method and, analyzing documents for learners’ intention and response, realizing 

learning value mediated with existing knowledge and, doing group activity, planning, implementing with 

practical suggestion provided, stimulating for actual practice, monitoring and supporting, explaining and 

concluding with revision of practice, interrogating for supplementary data required or making correction; all of 

which were to ensure learners’ confidence, extend knowledge by which such acquired knowledge was to be 

mediated with new situation for which the learners would be confident, challenged and, self adjusted. The 

teachers examined results from the trial on individual and group basis including result from individual 
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practice and self adjustment of the students, measured and evaluated learning with use of various methods 

for example, test, participation in activities, learning behavior observation, assessment of learners’ 

development.  

 2. The instructional model developed by the researcher consists of five factors; principles, 

objectives, content, instructional processes and, measurement and evaluation. The experts agreed to the 

quality of the developed model and supplementary materials at high level. Result of pilot study found that the 

developed model has feasibility for implementation. 

 3. The finding from using the instruction model were; 1) The students were able to solve scientific 

problems after learning by using this model was significantly higher than before using at the 0.1 level; it 

was 70%; achievement of scientific learning after the trial was significantly higher than that of before at the 

statistic level of 0.1 

 

Keywords: Instruction Model/ Science Problem Solving Ability/ Mediated Learning Experience 

 

ความเปนมาของปญหา 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทในชีวิตมนุษยทุกดาน 

มนุษยตองมีความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตรและนํา

วิทยาศาสตรไปใชอยางมีประสิทธิภาพจึงจะสามารถ

ดํารงชี วิตอยู ในสังคมปจจุบันและอนาคตได เพราะ

วิทยาศาสตรทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเปนเหตุ

เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่

สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการ

แกปญหาอยางเปนระบบ ซ่ึงความสามารถในการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิดและการหาความรูทาง

วิทยาศาสตรอยางเปนระบบตามขั้นตอนของวิธีการทาง

วิทยาศาสตรเพ่ือใชแกปญหา รวมทั้งคนควาหาความรู

มารวมกันในสถานการณที่เปนจริง (พิมพันธ เดชะคุปต, 

2545, หนา 9) 

 สถาบันส งเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (2551, หนา 2 - 11) กลาวถึงโครงการ

ประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA 2006 ไดใหความ 

สําคัญกับการประเ มินการรู เรื่ องทางวิทยาศาสตร 

(Scientific Literacy) ของนักเรียนที่จะจบการศึกษาภาค

บังคับ (โดยเลือกนักเรียน อายุ 15 ปเปนกลุมตัวอยาง) มี

จุดมุงหมายหลัก คือ การประเมินการรูเรื่องวิทยาศาสตร

ของผู เรียนที่ มี ความรู และใชความรู นั้ นระบุปญหา  

หาความรูใหม อธิบายปรากฏการณวิทยาศาสตร และลง

ขอสรุปจากหลักฐานหรือประจักษพยานเกี่ยวกับประเด็นที่

เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร และผลจาก PISA 2006 พบวา

นักเรียนไทยสวนใหญไมสามารถระบุบอกวาประเด็นหรือ

ปญหาใดเปนปญหาทางวิทยาศาสตรหรือไมสามารถบอกได

วาปญหาใดสามารถแกไขไดโดยวิธีใดทางวิทยาศาสตร ถา

ในชี วิตจริงนั กเรียนไมรู ว าประเด็นใดเปนเรื่ องทาง

วิทยาศาสตร นักเรียนก็จะไมรูจักวิธีการที่จะเผชิญปญหา 

ไมรู ว าตองใชความรูและความเปนเหตุ เปนผลทาง

วิทยาศาสตรมาแกปญหา จึงทําใหขาดโอกาสที่จะใช

ประโยชนจากวิทยาศาสตรในการเผชิญปญหาที่พบในชีวิต 

และผลจากการประเมินมาตรฐานการจัดการศึกษาดาน

วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ ตั้งแตปการศึกษา 

2546 ถึง 2548 รวมทั้งผลการสอบวิชาวิทยาศาสตร

ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ชวงชั้นที่ 3 ปการศึกษา 

2551 ทั่วประเทศมีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับต่ํากวารอยละ 

50 สอดคลองกับผลการประเมินคุณภาพภายนอก

สถานศึกษารอบสอง (พ.ศ.2549 – 2551) ของสถานศึกษา

ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พบวามาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา ซ่ึงในการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรไดเนนใหผูเรียนใชกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรคนหาความรูดวยตนเองเพ่ือใหบรรลุ

เปาหมายการเรียนการสอนวิทยาศาสตร จึงไดมีการนํา

รูปแบบและวิธีการสอนตางๆ มาใชในการเรียนการสอนเพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ

ผูเรียนอยูเปนจํานวนมาก แตก็พบวามีขอจํากัดในการ

นําไปใชทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับผูเรียนและผูสอน ซ่ึงการ

เรียนรูอยางเปนกระบวนการเกิดขึ้นภายในตัวบุคคลที่
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ผูเรียนเปนผูรับผิดชอบการเรียนรูของตน ไมมีบุคคลใด

สามารถเรียนรูแทนกันได ซ่ึงสกินเนอร (Skinner อางถึงใน 

พรรณี ชูทัย เจนจิต, 2550, หนา 214) ไดกลาววา เปน

ความยากลําบากอยางย่ิงที่จะใหเด็กคนพบสิ่งตางๆ ดวย

ตนเอง การปลอยใหเด็กคนควาหาคําตอบเองโดยไมรู

ทิศทางจะทําใหเสียเวลาโดยเปลาประโยชน โดยเฉพาะการ

คิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนความสามารถทาง

สมองในการข จัดความไมสมดุลที่ เ กิ ดขึ้ นและเป น

กระบวนการทางปญญาที่เกิดขึ้นในสมองของบุคคล โดย

เม่ือบุคคลรับขอมูลเขามาแลวจะดําเนินการจัดกระทํากับ

ขอมูลเพ่ือนําไปสูการแกปญหา ดังนั้นแนวทางในการจัดการ

เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรที่เหมาะสมจึงควรจะเปนรูปแบบที่มีครูเปน

สื่อกลางคอยชวยเหลือ แนะนําในการมีปฏิสัมพันธกับ 

สิ่ ง เ ร า และการตอบสนอง  ซ่ึ ง รี ว เ วน  เ ฟอร ติ น  

(Reuven Feuerstein, 1991, p.1-3) เชื่อวาการเรียนรู ที่มี

ประสิทธิผลนั้น แบบแผนของการเรียนรู (Modality of 

learning) จะตองมีลักษณะดังนี้ S – H – O – H – R คือ 

S ยอมาจาก Stimulus หมายถึง สิ่งเรา โดยผูสอนสราง

สถานการณหรือจัดสิ่งเราเพ่ือเราใจผูเรียน กระตุนใหเกิด

ปญหาเกิดความอยากรูอยากเห็นและสนใจติดตามบทเรียน 

O ยอมาจาก Organism หมายถึงผูเรียนแตละคน มีสวน

รวมเสนอกิจกรรมและลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน มี

ปฏิสัมพันธทั้งสมาชิกภายในกลุมและระหวางกลุมเพ่ือให

ผูเรียนไดเรียนรูวิธีการแสวงหาความรู R ยอมาจาก 

Response หมายถึงการตอบสนอง โดยผูเรียนสรุปสาระ

ความรูดวยตนเอง ผูสอนชวยเสริมหรือแกไขเพ่ือใหผูเรียน

เกิดความคิดรวบยอดที่ถูกตองและชัดเจน สวน H ยอมา

จาก Human Mediator หมายถึง ครู จะทําหนาที่เปน

สื่อกลางในการเรียนรู (Mediator) ชวยใหผูเรียนไดเผชิญ

กับสถานการณตางๆ และมุงใหความสนใจในสิ่งกระตุนที่

คัดสรรแลว ครูจะชวยใหผูเรียนนําประสบการณเดิมของตน

มาพัฒนาเชื่อมโยงกับความรูใหมเกิดความเขาใจและนําไปสู

การเกิดความคิดรวบยอด ซ่ึงกระบวนการเรียนรูผานครูผู

เปนสื่อกลางนั้น ผูเรียนไดเรียนรูจากการกระทํา (learning 

by doing) เรียนรูวิธีการเรียน (Learn how to learn) และ

วิธีการคิด (How to think) อยางสมบูรณ (Ben-Hur, 

1998, p. 85) 

 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะ

พัฒนารูปแบบการ เรี ยนการสอน เ พ่ื อเสริ มสร าง

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิง

แนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ใหสามารถใชความรูเรื่อง

ทางวิทยาศาสตร ความเขาใจแนวคิดพ้ืนฐานและ

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเผชิญกับ

โลกในชีวิตจริง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 การวิจัยนี้มี วัตถุประสงคหลักเพ่ือการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณ

การเรียนรูผานสื่อกลาง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะ ดังนี้ 

 1. เพ่ือศึกษาแนวดําเนินการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

 2. เพ่ือสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ

การเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการ

เรียนรูผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

 3. เพ่ือทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

โดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยศึกษาผล ดังนี้  

1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียน ที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียน

การสอนกอนเรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนหลังเรียนกบั

เกณฑรอยละ 70 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการเรยีน

การสอนกอนเรียนกับหลังเรียน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การ วิ จัยในครั้ งนี้ ดํ าเนิ นการตามลักษณะ 

ของกระบวนการ วิ จั ยและ พัฒนา (Research and 

Development) ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ตามจุดประสงค

ของการวิจัย ดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาแนวดําเนินการจัดการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการ
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เรียนรูผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ สังเกตการจัดการเรียนการสอนที่มี

ครูทําหนาที่เปนสื่อกลางในการจัดประสบการณการเรียนรู

เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู และสัมภาษณ

บทบาทการสอนของครูที่ทําหนาที่เปนตัวกลางในการเรยีนรู 

จากครูตนแบบแหงชาติดานวิทยาศาสตรจํานวน 5 คน 

 ข้ันตอนท่ี 2 การสรางและตรวจสอบคุณภาพ

ของรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถ

ในการแก ปญหาทาง วิทยาศาสตร โดยอิ งแนวคิด

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ผูวิจัยดําเนินการเปน 6 ขั้น ดังนี้ 

 1. วิ เคราะหขอมูลที่ ไดจากการศึกษาขอมูล

พ้ืนฐานในขั้นตอนที่ 1 มากําหนดแนวทางในการยกราง

รูปแบบการเรียนการสอน  

 2. การยกรางรูปแบบการเรียนการสอน โดยนํา

แนวคิดและขอสรุปจากขั้นที่ 1 มาพิจารณาสรางกรอบ

แนวคิดในการสรางรูปแบบการเรียนการสอน โดยกําหนด

รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณ

การเรียนรูผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน มีการนําเสนอรูปแบบเปน 4 ตอน ดังนี้ 1) ที่มา

ของรูปแบบการเรียนการสอน 2) ตัวรูปแบบการเรียนการ

สอน ประกอบด วยองค ประกอบ ดั งนี้  ห ลักการ 

วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการเรียนการสอน การวัด

และประเมินผล 3) การนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช 

4) ผลที่ไดจากการใชรูปแบบการเรียนการสอน 

 3. การจัดทําเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน

การสอนเปนการเตรียมการดานเอกสารตางๆ เพ่ือนํามา

อธิบายรูปแบบการเรียนการสอนที่สรางขึ้น เพ่ือใหผูนํา

รูปแบบการเรียนการสอนไปใช สามารถทําความเขาใจใน

องคประกอบและรายละเอียดของการจัดการเรียนการสอน

ตามรูปแบบได เม่ือนํารูปแบบไปใชในสถานการณจริง 

เอกสารประกอบการเรียนการสอนประกอบดวย 1) คูมือ

การใชรูปแบบการเรียนการสอน 2) แผนการจัดการเรียนรู   

 4. ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอน

และเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน โดย

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 13 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของ

องคประกอบรูปแบบตามหลักการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอน พบวาผูเชี่ยวชาญเห็นวารูปแบบการเรียนการสอน

และเอกสารประกอบรปูแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี

ความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก 

 5. ทดลองนํารองรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ

พิจารณาความเปนไปได ในการปฏิ บัติกับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี จังหวัด

เพชรบูรณ ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 

หองเรียน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง ผลการทดลองนํารอง 

พบวา การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการ

สอนมีความเปนไปไดในการนําไปใชปฏิบัติจริง 

 6. ผู วิ จัยแกไขปรับปรุงรูปแบบและเอกสาร

ประกอบรูปแบบการเรียนการสอน จัดทําเปนฉบับสมบูรณ 

 ข้ันตอนท่ี 3 การทดลองใชรูปแบบการเรียนการ

สอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยนํา

แผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ไปทดลองใชกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี จังหวัด

เพชรบูรณ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต 40 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 ซ่ึงไดจากการ

สุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยการจับ

ฉลาก 1 หองเรียนจาก 12 หองเรียน ดําเนินการโดย กอน

เรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนผู วิ จัยทดสอบ

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร แลวดําเนิน

กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดไวจํานวน 5 

แผน และหลังเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนผูวิจัย

ทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรดวย

เครื่องมือชุดเดียวกับกอนเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 

ผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะหขอมูล ปรากฏผลการวิจัย ดังนี้ 

 1. ผลการศึกษาแนวดําเนินการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรู

ผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

1.1 ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตรที่มีครูทําหนาที่เปนสื่อกลางในการจัด

ประสบการณ การ เ รี ยน รู เ พ่ื อ พัฒนา ให ผู เ รี ยน มี

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของครู

ตนแบบ พบวา ครูทําหนาที่เปนตัวกลางของการเรียนรู 
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(Mediator) คอยใหความชวยเหลือในการเรียนรูระหวาง

ผูเรียนกับสิ่งเราและระหวางผูเรียนกับการตอบสนอง เพ่ือ

ชวยใหผู เรียนเกิดความตั้งใจและการตอบสนอง การ

ตระหนักในคุณคาของการเรียนรู ความสามารถเชื่อมโยง 

การกํากับตนเองในการเรียนรู ความรูสึกเชื่อม่ันในตนเอง 

การมีสวนรวมของผูเรียน วางแผนในการเรียนรูของตน 

ความรูสึกทาทายในการเรียนรู ความเปนปจเจกบุคคลของ

ผูเรียนและการปรับเปล่ียนตนเอง 

1.2 ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร พบวา ความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 6 ขั้น คือ 1) 

ระบุปญหา 2) วิเคราะหหาสาเหตุของปญหา 3) วางแผน

แกปญหา 4) ดําเนินการแกปญหา 5) สรุปผล 6) นํา

ขอสรุปไปใชกับปญหาอื่น   

1.3 ขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับประสบการณการ

เรียนรูผานสื่อกลาง พบวา แบบแผนของการเรียนรู 

(Modality of learning) ของ Feuerstein (1991, pp. 1-2) 

มีลักษณะ S – H – O – H – R ซ่ึง S ยอมาจาก  

Stimulus หมายถึ ง  สิ่ ง เ ร า  H ย อมาจาก  Human 

Mediator หมายถึ ง  ผู เ ป นสื่ อกลาง  O ย อ มาจาก 

Organism หมายถึง ผู เรียนแตละคน R ยอมาจาก 

Response หมายถึง การตอบสนอง  

 2. ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบ

การเรียนการสอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการ

เรียนรูผานสื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  

2.1 ผลการสรางรูปแบบการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้น คือ รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสราง

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยอิง

แนวคิดประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลางสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่มีองคประกอบสําคัญ 

ไดแก หลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการเรียน

การสอน และการวัดและประเมินผล โดยดําเนินการตาม

กิจกรรมการเรียนการสอน 6 ขั้น (AERPIE Model) คือ 

 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 1) ขั้นกระตุนความ

สนใจ (Attention) ครู จัดสิ่ ง เ ราหรือสถานการณที่ 

ทาทาย นาสนใจ ตั้งคําถามจากสถานการณใหนักเรียน

เกิดความสนใจทําความเขาใจและเชื่อมโยงความรูที่ไดกับ

ประสบการณเดิมของตน ครูตั้งคําถามตามลําดับของ

เหตุการณ เพ่ือใหนักเรียนสรุปประเด็นและระบุปญหา   

2)  ขั้ นค นหาข อ มูล (Explore Data) ครูตั้ ง คําถาม

ประเมินความเขาใจในปญหาที่ได และนําปญหามา

จําแนกประเด็นวาใชหรือไมใช ตั้งคําถามใหนักเรียน

ทบทวนในรายละเอียดของสถานการณเพ่ือใหนักเรียน
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คนหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา 3) ขั้นเรียก

ขอมูล (Recall) ครูกระตุนใหนักเรียนวิเคราะหความ

สอดคลองระหวางปญหากับสาเหตุของปญหาที่ได          

ใหนักเรียนเขากลุมระดมความคิดเชื่อมโยงกับวิธีการ

แกปญหาที่เคยเรียนรูมาแลวเพ่ือใหนักเรียนหาแนวทาง

ในการแกปญหาที่ เหมาะสมหลายๆ แนวทางและ

วางแผนแกปญหา 4) ขั้นทํางาน (Practice) ครูซักถาม

ขั้นตอนการแกปญหา และใหนักเรียนเขากลุมรวมมือกัน

วางแผนและนักเรียนดําเนินการแกปญหา 5) ขั้นตีความ

และลงขอ สรุป  ( Interpreting Data) ครู ซัก ถ าม ให

นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางปญหา สาเหตุ

ของปญหา วิธีการแกปญหา ครูชวยเสริมขอมูลเพ่ือลง

ขอสรุป นักเรียนสรุปผลการแกปญหา 6) ขั้นประเมินผล 

(Evaluation) ครูต ร วจสอบความสามารถ ในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยใหนักเรียน นําขอสรุปไป

ใชในการทําขอสอบเปนรายบุคคลและตรวจใบงาน  

2.2 ผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการ

สอนที่ พัฒนาขึ้น คือ รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ

เ สริ มสร า งความสามา รถ ในการแก ปญหาทา ง

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางสําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวา 

รูปแบบการเรียนการสอน คูมือการใชรูปแบบการเรียน

การสอน และแผนการจัดการเรียนรู มีความเหมาะสม

อยูในระดับมาก 

2.3 ผลการทดลองนํารองเพ่ือศึกษาความ

เปนไปไดในเชิงปฏิบัติกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/8  

โรงเรียนวิทยานุกูลนารี จังหวัดเพชรบูรณ สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน  

ซ่ึงปรากฏผล ดังนี้ (1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ตามรูปแบบตอนตนที่ ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 1 

หองเรียน พบวา กิจกรรมตามกระบวนการเรียนการ

สอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีระบบเปน

ขั้นตอน สามารถดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนไดอยางตอเนื่อง 

 3. ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอน

เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เปนผล

มาจากการนําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นโดยใช

กิจกรรมของรูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/7 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี 

จังหวัดเพชรบูรณ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 40 ในภาคเรียนที่ 1 

 ปการศึกษา 2556 จํานวน 1 หองเรียน ซ่ึง

ปรากฏผล ดังนี้ 1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ตามรูปแบบมีความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบมีความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวาเกณฑ รอยละ 70 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูตามรูปแบบ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอนเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาตอนตน มี

ประเด็นที่ควรนํามา ดังรายละเอียดการอภิปราย คือ 

1. ดานขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอน พบวา การจัดการเรียนการสอนที่มีครูทํา

หนาที่เปนสื่อกลางในการจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือ

พัฒนาใหผู เรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร ของครูตนแบบแหงชาติจํานวน 5 คน มี

ดังนี้ ครูทําหนาที่ศึกษาสาระการเรียนรูในหลักสูตรและ

ตัวชี้วัดเพ่ือวางแผนจัดกระบวนการเรียนรู ใหมีความ

ตอเนื่อง พรอมทั้งเตรียมวัสดุอุปกรณสื่อการเรียนการ

สอนตางๆ ที่จะใชในกิจกรรมการเรียนการสอน ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูตองสรางความสนใจ

ดวยการทบทวนเนื้อหาเดิมหรือนําเสนอสถานการณเพ่ือ

กระตุนใหผูเรียนตั้งใจและตอบสนอง ตระหนักในคุณคา

ของการเรียนรู เชื่อมโยงกับความรูเดิม ซักถามใหเกิด

ความทาทายในการเรียนรู การใหนักเรียนสํารวจและ

คนหาครูควรชี้แนะวิธีการศึกษาและวิเคราะหเอกสาร

เพ่ือใหผูเรียนตั้งใจและตอบสนอง ตระหนักในคุณคาของ

การเรียนรู เชื่อมโยงกับความรูเดิม การทํากิจกรรมกลุม 

วางแผนและลงมือทํางาน ครูตองแนะแนวทางการปฏิบัติ 
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กระตุนใหปฏิบัติ ติดตามและชวยเหลือใหการเสริมแรง   

การอธิบายและลงขอสรุปครูตองทบทวนการปฏิบัติ 

ซักถามชวยเสริมขอมูลหรือแกไขใหถูกตองเพ่ือใหผูเรียนมี

ความรูสึกเชื่อม่ันในตนเอง การขยายผลความรูครูตอง

ชวยนําความรูที่ไดเชื่อมโยงกับสถานการณใหมเพ่ือให

ผูเรียนมีความรูสึกเชื่อ ม่ันในตนเอง รูสึกทาทายและ

ปรับเปล่ียนตนเอง ครูประเมินผลดวยการทดสอบเปน

รายบุคคลหรือกลุม และผลจากการปฏิบัติงานเพ่ือความ

เปนปจเจกบุคคลและการปรับเปล่ียนตนเองของนักเรียน 

 2. ดานรูปแบบการเรียนการสอน รูปแบบที่

พัฒนาขึ้นดําเนินการโดยสังเคราะห ขอมูลพ้ืนฐานในเรื่อง

การจัดการเรียนการสอนที่มีครูทําหนาที่เปนสื่อกลางใน

การจัดประสบการณการเรียนรูเพ่ือพัฒนาใหผูเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาทาง วิทยาศาสตร  

ประสบการณการเรียนรูผานสื่อกลาง ความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตร นํามาเปนกรอบในการ

กําหนดหลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการ

เรียนการสอน การวัดและประเมินผล ซ่ึงมีอยู 3 ขั้นตอน  

และนําเทคนิควิธีการจัดการเรียนการสอนของครูตนแบบ

มาเปนกรอบในการกําหนดกิจกรรมและขั้นตอนการเรียน

การสอนของรูปแบบ ขอมูลเกี่ยวกับทฤษฏีและแนวคิด

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนมาพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนในครั้งนี้ สอดคลองกับแนวคิดของ Joyce 

และ Weil (1996, pp. 5-14) และทิศนา แขมมณี 

(2550, หนา 4-5) ที่ไดเสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบ

วา การพัฒนารูปแบบตองมีทฤษฏีรองรับ ควรมีการวิจัย

เพ่ือตรวจสอบทฤษฏีและตรวจสอบคุณภาพในเชิง

วิชาการ ใช ในสถานการณจริ ง  โดยการออกแบบ

องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบ 

ดวยหลักการ วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการจัดการ

เรียนการสอน การวัดและประเมินผล จัดทําเอกสาร

ประกอบรูปแบบ นําเสนอให ผู เชี่ยวชาญตรวจสอบ

คุณภาพ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญประเมินรูปแบบและเอกสาร

ประกอบรูปแบบในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับ

มาก พรอมทั้งใหขอเสนอแนะ ผูวิจัยนําขอเสนอแนะของ

ผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข และนําไปทดลองนํารอง

เพ่ือพิจารณาความเปนไปไดแลวนํามาปรับปรุงแกไขกอน

นําไปทดลองใชรูปแบบใหไดตามจุดมุงหมายเฉพาะอยาง

ใดอยางหนึ่ง เชนเดียวกับผลการพัฒนารูปแบบการ

เรียนรูของวารีรัตน แกวอุไร (2547) และอังคณา  

ออนธานี (2552 ) รูปแบบการเรียนการสอนเ พ่ือ

เ สริ มสร า งความสามา รถ ในการแก ปญหาทา ง

วิทยาศาสตรโดยอิงแนวคิดประสบการณการเรียนรูผาน

สื่อกลางสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนดังกลาว 

ไดรับการพัฒนาอยางเปนระบบโดยมีแนวคิดทฤษฏีและ

ผลการวิจัยเปนแนวทางในการพัฒนา ไดผานการ

ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและทําการทดลองนํารองเพ่ือ

ดูความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติ ดังนั้นจึงทําใหม่ันใจ

ไดวารูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นนี้สามารถ

นําไปใชเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคของรูปแบบได 

3. ดานผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนการ

สอน ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ

การเรียนการสอนที่พัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงผลการวิจัย

เปนไปทํานองเดียวกับผลการวิจัยของประยูร บุญใช 

(2544) ซ่ึงพบวา คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาของ

นักศึกษาในสถาบันราชภัฏ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสูงกวาเกณฑ

รอยละ 60 และผลการวิจัยของ Thompson (1991) 

พบวา ผลของการเรียนรูโดยมีสื่อกลางชวยเสริมสราง 

(Mediated learning) ความสามารถในการแกปญหา

ของวัยรุนที่เปนกลุมตัวอยางสูงกวากลุมการสอนแบบ

ปกติ 

 

ขอเสนอแนะ 
จากผลการวิ จัยดั งกล าวข างตน ผู วิ จัย มี

ขอเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะในการนํารูปแบบการเรียนการ

สอนไปใช 

1.1 ผูสอนที่นํารูปแบบการเรียนการสอนนี้

ไปใช สามารถปรับเปล่ียนเนื้อหาที่ใชในการสอน และ

สามารถปรับเวลาที่ใชในการสอนเพ่ิมขึ้นหรือลดลงได

ตามระดับความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

1 .2 ผูสอนควร ศึกษารายละเอียดของ

รูปแบบและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนให

เขาใจกอนที่จะนําไปใช 
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1.3 ผูสอนอาจมีการวัดผลประเมินผลโดยใช

วิธีการที่หลากหลาย เชน การประเ มินจากการทํา

โครงงาน การสรางสรรคชิ้นงาน  

1.4 ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวน

รวมในการเลือกเนื้อหา สื่อ แหลงเรียนรู และวิธีการวัด

และประเมินผลที่ตรงกับความสนใจของผูเรียนใหมากขึ้น 

จะเปนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย

มากขึ้น 

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาตัวแปรดานความ 

สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรดานความ 

สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับ

นักเรียนในระดับเกง ระดับปานกลาง ระดับออน 

2.3 ควรมีการศึกษาดานแบบแผนการวิจัย 

(research design) เพ่ือใหแบบแผนการวิจัยแตกตางไป

จากการวิจัยครั้งนี้ และมีความหลากหลายย่ิงขึ้น ผูวิจัยมี

ความสนใจการออกแบบการวิจัยเปนแบบ two group มี

control group ในการวิจัยครั้งตอไปได 
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